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Tizra Sigra

’ Ruma tal-gedem, Ganu kien l-alla ta’ kull bidu.
Fﬁafna drabi kien jintwera b’ zewgt u¢uh—wie-

hed ihares lura fil-passat, u l-iehor ihares ‘il
quddiem fil-futur. Ix-xahar ta’ Jannar f’ certi lingwi huwa
msemmi ghalih peress li -bidu tas-sena kien zmien ta’
riflessjoni kif ukoll ta’ ppjanar.

Eluf tas-snin wara, bosta kulturi madwar id-dinja
zammew hajja t-tradizzjoni li jaghmlu certi rizoluzzjo-
nijiet ghas-sena 1-gdida. M'hemmzx dubju, li taghmel ir-
rizoluzzjonijiet hija haga fac¢li—pero li zzommhom hija
haga differenti ghal kollox.

Wiehed ragel li ghamel lista shiha ta’ rizoluzzjoni-
jiet ghas-Sena 1-Gdida hassu pozittiv hafna li kien sa
jirnexxilu jzommhom. Huwa gal bejnu u bejn ruhu,
“Sissa irnexxili nzomm id-dieta, ma tliftx il-pacenzja,
qatt lura milli nonfoq aktar milli jmissni u langas darba
ma gergirt dwar il-kelb tal-gar tieghi. [zda llum huwa
t-2 ta’ Jannar u ghadu kif daqq l-izveljarin u wasal il-hin
biex inqum mis-sodda. Miraklu biss jista’ jghinni nibga’
ghaddej b’ dan il-mod.”

Nibdew mill-Gdid

Hemm xi haga li timlina b’ tant tama meta nigu biex
nibdew bidu gdid. Nahseb f’ xi hin jew iehor ilkoll
kemm ahna ridna nergghu nibdew mill-gdid fuq
pagna nadifa.

Verament niehu pjacir meta jkolli xi kompjuter
gdid b’ hard drive ghadha vojta. Ghal ftit zmien jibqa’
jahdem b’ mod perfett. Izda meta jghaddu l-jiem u
l-gimghat u jigu nstallati fuqu aktar u aktar programmi
(xi whud b’ mod intenzjonat, ohrajn le), eventwalment
il-kompijuter jibda’ jehel, u dawk l-affarijiet li fil-bidu
kienu jahdmu mill-ewwel, issa jibdew jiehdu aktar hin.
Xi kultant lanqas biss jibga’ jahdem. Anke biex sem-
plicement jistartja tista’ ssir bi¢¢a xoghol difficli peress
li I-hard drive tibda’ teghja b’ hafna data u programmi
ohra mhux necessarji. Ikun hemm mumenti meta
l-unika soluzzjoni li jkun baga’ tkun li tifformattja 1-
kompijuter u tibda’ mill-gdid.

Bl-istess mod il-bniedem jista’ jibda jeghja b’ hafna
biza’, b’ dubji, u bil-htija li tant ittaqqlu. L-izbalji li ahna
naghmlu (kemm b’ mod intenzjonat, u kemm le) jistghu
tant jitfghu piz fugna li jibda jsir difficli naghmlu dak li
nafu li ghandna naghmlu.

Fil-kaz tad-dnub, hemm process meraviljuz li jghin
sabiex nifformattjaw ruhna u li jissejjah l-indiema, li
jaghtina ¢-¢ans li nnaddfu l-hard drives taghna mill-im-
barazz kollu li jtaqqlilna qalbna. L-evangelju, permezz
tal-Att tal-Fidwa mirakoluz u mimli kompassjoni ta’
Gesu Kristu, jurina I-mod kif nistghu nnaddfu ruhna
mit-tbajja’ tad-dnub u ghal darb’ohra nergghu nsiru
godda, puri u innocenti bhat-tfal.



Izda xi kultant hwejjeg ohra ma jhalluniex nibqghu
ghaddejjin u jzommuna lura, filwaqt li jwasslu biex certi
hsibijiet u ghemejjel xejn produttivi jaghmluhielna dif-
ficli li ahna nistartjaw.

Nuru I-Potenzjal Taghna

Li nfasslu certa ghanijiet f hajjitna hija haga mill-ak-
tar denja. Ahna nafu li Missierna tas-Smewwiet ghandu
wkoll 1-ghanijiet Tieghu ghaliex qalilna li I-hidma u
l-glorja Tieghu hi “li [jgib] fis-sehh l-immortalita u l-hajja
eterna tal-bniedem” (Moses 1:39).

L-ghanijiet personali jistghu johorgu minna l-potenz-
jal taghna. Madankollu, wahda mill-hwejjeg li ttellef
l-isforzi taghna sabiex infasslu u nzommu certi rizoluz-
zjonijiet hi meta ahna noqoghdu nitnikkru. Xi kultant
nitnikkru ghaliex nogghodu nistennew il-mument gust
biex nibdew—I-ewwel jum tas-sena, il-bidu tas-sajf,
meta nigu msejhin bhala isqof jew president tas-Soc-
jeta tal-Ghajnuna, wara li t-tfal jibdew l-iskola, wara li
nirtiraw.

M’ ghandek bzonn l-ebda stedina qabel tibda’ miexi
fid-direzzjoni tal-ghanijiet gusti tieghek. M’ ghandek
bzonn tistenna ebda permess sabiex issir il-bniedem li
inti mahlugq li ssir. M’ ghandekx bzonn toqghod tistenna
sabiex tigi mistieden halli sservi fil-Knisja.

Hafna drabi ahna nahlu hafna snin minn hajjitna nis-
tennew li nigu maghzula (ara D&C 121:34-36). Izda din
hi premessa zbaljata. Inti diga maghzul!

F’ ¢erti mumenti f” haijti jiena qattajt numru ta’ ljieli bla
rqad nahseb fuq certi problemi, ninkwieta jew ghaliex
inkun personalment imnikket. Izda ikun kemm ikun
mudlam il-lejl, jiena dejjem inhossni nimtela b’ kuragg
minhabba dan il-hsieb: filghodu titla’ x-xemx.

Ma’ kull jum gdid, tfegg ghodwa gdida—mbhux biss
ghad-dinja izda wkoll ghalina lkoll. U ma’ kull jum gdid
ifegg bidu gdid—cans li tibda mill-gdid.

Izda Jekk Ma Jirnexxilniex?

Xi kultant il-haga li zZzommna lura tkun il-biza’. Nistghu
nibdew nibzghu li mhux sa nirnexxu, li ahna mhux ka-
paci nirnexxu, li nistghu nimbarazzaw ruhna, li s-suc¢cess
jista’ jibdilna jew li jista’ jibdel lin-nies li ahna nhobbu.

Ghalhekk nogoghdu nistennew. Jew naqtghu galbna.

Haga ohra li rridu niftakru meta nigu biex infasslu
certi ghanijiet hija din: Ahna certament ikollna mu-
menti meta ma nirnexxux—tal-angas ghal Zmien qasir.
Izda minflok ma naqtghu qalbna, nistghu nhossuna
nitqgawwew ghaliex dan l-gharfien inehhi minn fugna
l-pressjoni li rridu nkunu perfetti issa £ dan il-mument.
Naghrfu mill-bidu nett li £’ xi zmien jew iehor ahna sa
nizolqu xi ftit. Li nkunu nafu dan minn qabel jghinna
sabiex ma jkollniex sorprizi u nispi¢caw naqtghu galbna
minhabba l-falliment.

Meta nharsu lejn I-ghanijiet taghna b’ dan il-mod,
m’ ghandniex nillimitaw ruhna minhabba I-falliment.
Ftakar, anke jekk ma jirnexxilniex nilhqu mill-ewwel
id-destinazzjoni finali mixtieqa, ahna nkunu ghamilna
progress fit-triq taghna li twassal ghal fejn nixtiequ.

U din il-haga—tfisser hafna.

Anke jekk ma jirnexxilniex intemmu l-maratona, li
nkomplu ghaddejjin bil-vjagg zgur jaghmilna akbar milli
konna qabel.

L-Aqwa Zmien Biex Tibda Huwa Issa

Il-proverbju l-antik jghid, “L-ahjar Zmien biex tizra’
sigra hu 20 sena ilu. It-tieni l-ahjar Zzmien huwa issa.”

Hemm xi haga meraviljuza li timlik bit-tama dwar
il-kelma issa. Hemm xi haga li timlina bil-qawwa dwar
il-fatt 1i jekk naghzlu li niddeciedu issa, ahna nistghu
nimxu ‘1 quddiem f* dan il-mument.

Issa huwa l-ahjar zmien biex insiru I-bnedmin li even-
twalment irridu nsiru—mhux biss fi Zmien 20 sena izda
ghall-eternita kollha.

TAGHLIM MINN DAN IL-MESSAGG

II-President Uchtdorf spjega li meta ahna ma jirnex-
xilniex nilhqu I-ghanijiet taghna, “nistghu niksbu ¢erta
gawwa. . Anke jekk ma jirnexxilniex naslu sa tmiem
il-maratona, li nkomplu ghaddejjin bil-vjagg zgur jagh-
milna bnedmin akbar milli konna gabel.” Itlob lill-mem-
bri tal-familja sabiex jagsmu esperjenzi li fihom huma
tghallmu aktar mill-process milli tghallmu mir-rizultat,
bhal meta ggradwaw mill-iskola jew ir¢cevew xi premju.



ZGHAZAGH

Izviluppa |-Potenzjal Tieghek—
Ibda Issa

I-President Uchtdorf jghallem li “I-ghanijiet personali
Ijistghu johorgulna minna I-potenzjal taghna.” Qis
li tfassal xi ghanijiet f' Zzewg ogsma jew tliet ogsma
differenti ta’ hajtek, bhal per ezempju, is-sahha fizika,
is-sahha spiritwali u I-hbiberija. X' successi tixtieq li jkol-
lok f' dawn l-ogsma din is-sena? Filwaqt li, bl-ghajnuna
tat-talb, inti ged tahseb dwar xi ghanijiet, ara li jkunu
realisti¢i izda li jwassluk ukoll sabiex tizviluppa. Fid-
djarju tieghek, iddeskrivi I-ghanijiet tieghek fid-dettall
sabiex inti tkun kapadi tara |-progress tieghek wara li
tkun ghaddiet sena.
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MESSAGG TAL-GHALLIEMA TAZ-ZJAJJAR, JANNAR 2014

I-Missjoni Divina ta’ Gesu Kristu:

Ezemplari

Bl-ghajnuna tat-talb studja dan il-materjal u fittex sabiex thun taf x’ ghandek tagsam
ma’ hutek. Kif jista’ I-gharfien tieghek tal-hajja u tal-missjoni tas-Salvatur jghinek
thabbar il-fidi tieghek fih u tbierek lil dawk li int responsabbli minnhom permezz
tat-taghlim taz-Zjajjar? Ghal aktar informazzjoni Zur reliefSociety.lds.org.

Dan huwa parti minn serje ta’ Messaggi
tal-Ghalliema taz-Zjajjar li jitrattaw
aspetti mill-missjoni tas-Salvatur.

ekk kif nifhmu li Gesu Kristu

huwa l-ezempiju taghna f’ kol-
lox, ahna nistghu nkabbru x-xewqa
taghna li nimxu warajh. L-iskrittura
mimlija b’ inkuraggiment ghalina
sabiex nimxu wara l-passi ta’ Kristu.
Lin-Nefiti, Kristu qalilhom, “Ghax
dak li rajtuni naghmel hekk ukoll
ghandkom taghmlu intom” (3 Nephi
27:21). Lil Tumas, Gesu qallu, “Jiena
hu t-triq, il-verita u 1-hajja: hadd ma
jmur ghand il-missier jekk mhux
permezz tieghi” (Gwanni 14:6).

Nlum il-mexxejja taghna jfak-
kruna sabiex inhallu lis-Salvatur ikun
l-ezempju taghna. Linda K. Burton,
il-president generali tas-Socjeta tal-
Ghajnuna, qalet, “Meta lkoll kemm
ahna jkollna d-duttrina tal-Att tal-
Fidwa minquxa fil-fond ta’ galbna,
imbaghad nibdew insiru t-tip ta’
bnedmin li jridna nsiru 1-Mule;j.”!
Il-President Thomas S. Monson

qal, “II-Mulej u s-Salvatur taghna,

Gesu Kristu, huwa I-Ezemplari
taghna u l-qawwa taghna.”?

Ejjew niddeciedu li nersqu vi¢in
Gesu Kristu, nobdu I-kmandamenti
Tieghu u naghmlu dak kollu li
nistghu sabiex nergghu lura ghand
Missierna tas-Smewwiet.

Mill-Iskrittura
2 Nephi 31:16; Alma 17:11;
3 Nephi 27:27; Moroni 7:48

Mill-Istorja Taghna

“Huwa fassal il-moghdija u wriena
t-triq,” kitbet Eliza R. Snow, it-tieni
president generali tas-Soc¢jeta tal-
Ghajnuna, dwar il-ministeru mortali
ta’ Gesu Kristu. > Huwa amministra
lill-bnedmin—wiehed, wiehed.
Huwa ghallem li ghandna nhallu lid-
disgha u disghin sabiex insalvaw lil
dak il-wiehed li qabad it-triq zbaljata
(ara Luqa 15:3-7). Huwa fejjaq u
ghallem lill-bnedmin individwal-
ment, sahansitra ddedika hin ghal
kull persuna f’ folla ta’ 2,500 ruh (ara
3 Nephi 11:13-15; 17:25).

Fidi, Familja, Ghajnuna

Dwar in-Nisa Qaddisin tal-
Ahhar Jiem, il-President Dieter F.
Uchtdorf, it-Tieni Kunsillier fl-Ew-
wel Presidenza, qal hekk: “Intom
ja nisa meraviljuzi, taghtu servizz
kompassjonali lill-ohrajn ghal ra-
gunijiet ferm akbar milli biex tap-
profittaw ruhkom personalment.
F’ dan intom tixbhu lis-Salvatur. .
Hsibijietu dejjem kienu ffokati li
jghin lil haddiehor.”*

NOTI

1. Linda K. Burton, “Is Faith in the Atone-
ment of Jesus Christ Written in Our He-
arts?” Ensign jew Liahona, Nov. 2012, 114.

2. Thomas S. Monson, “Meeting Life’s Chal-
lenges,” Ensign, Nov. 1993, 71.

3. “How Great the Wisdom and the Love,”
Hymns, no. 195.

4. Dieter F. Uchtdorf, “Happiness, Your Heri-
tage,” Ensign jew Liahona, Nov. 2008, 120.

X’ Nista’ Naghmel?

1. Ghaliex, u kif, Gesu Kristu
huwa l-ezemplari tieghi?

2. Ghaliex meta jiena nammi-
nistra lil huti li jiena nzur jiena
nkun ged nimxi wara s-Salvatur?
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