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Induru  Cirku

att smajtu I-qawl antik li jghid li n-nies li jintilfu
ghandhom habta jispi¢caw iduru £ ¢irku?

Jan L. Souman, psikologu Germaniz, ried
jipprova b’ mod xjentifiku li dan huwa minnu. Huwa
ha lil dawk li kienu sa jiehdu sehem f dan l-esperiment
go forest kbira u gewwa d-deZert Sahara, u uza sistema
partikolari li timmarkalu fejn jinsabu biex ikun jaf fejn
marru. Ma kellhom I-ebda boxla jew strument iehor.
L-istruzzjonijiet li tahom kienu semplici: ibqghu mixjin
dritt fid-direzzjoni indikata.

Aktar tard Dottor Souman iddeskriva X’ kien gara.
“[Uhud] minnhom bdew jimxu f’ jum imsahhab, bix-
xemx tistahba wara s-shab [u minghajr ma kellhom fi
trigithom xi bini bhala referenzal. . . . [Humal] spi¢caw
iduru ¢irku, b’ [uhud] minnhom ripetutament jergghu
jghaddu minn fuq l-istess passi taghhom minghajr ma
biss jindunaw.” Partec¢ipanti ohra bdew jimxu meta x-
xemx kienet ged tiddi, u fejn fil-boghod setghu jaraw
certi postijiet li servewhom ta’ referenza. “Dawn . . .
imxew kwazi perfettament f linja dritta.”!

Dan l-istudju gie ripetut b’ diversi metodologiji minn

nies ohrajn.? Ilkoll kemm huma kellhom I-istess rizultati.

Minghajr ma jkollu xi gheliem quddiemu, il-bniedem
ghandu tendenza li jispic¢a jdur £ ¢irku.

L-Ghelm Prominenti tal-Iskrittura
Minghajr xi gheliem spiritwali, l-umanita wkoll

tispi¢¢a ddur iddur. Minghajr il-kelma ta’ Alla, ahna nis-
pi¢caw induru £ ¢irku.

Kemm bhala individwi kif ukoll bhala socjetajiet,
ahna naraw din il-haga tirrepeti ruhha £ kull dispensaz-
zjoni li kien hawn mill-bidu taz-zminijiet. Meta qud-
diemna ma nibqghux naraw il-kelma ta’ Alla, nispi¢caw
nintilfu.

Din hija minghajr ebda dubju r-raguni ghaliex il-Mulej
ikkmanda lil Lehi sabiex jibghat lil uliedu lura Gerusa-
lem ghall-pjanci tar-ram. Alla kien jaf i d-dixxendenti ta’
Lehi kien sa jkollhom bzonn ta’ gheliem ta’ min joqghod
fughom—bhala referenza—biex ikunu ghalihom gwida
li jistghu juzaw sabiex jiddeterminaw jekk jinsabux fit-triq
it-tajba jew le.

L-iskrittura hija 1-kelma ta’ Alla. Huma l-gheliem ta’
Alla li juruna t-triq li ghandna nghaddu minnha sabiex
nersqu aktar vic¢in is-Salvatur taghna u nilhqu ghanijiet
denji.

L-Gheliem tal-Konferenza Generali

L-istruzzjonijiet li jinghataw fil-konferenza generali
huma ghelm iehor li jista’ jghinna nkunu nafu jekk ah-
niex fit-triq it-tajba.

Ta’ spiss nistagsi lili nnifsi, “Jiena smajt mill-kliem
moghti mill-irgiel u n-nisa li tkellmu fl-aktar konferenza
generali recenti tal-Knisja? Jiena qrajt u ergajt qrajt
kliemhom? Jiena xtarrejt u applikajt kliemhom f* haijti?



Jew semplicement hadt gost nisma’ d-diskors sabih
taghhom u qghadt pass lura milli fil-hajja personali tie-
ghi napplika l-messaggi ispirati taghhom?”

Jista’ jkun ukoll li meta kont ged tisma’ jew taqra
anke sahansitra nizzilt xi nota jew tnejn. Forsi ddecidejt
li taghmel l-affarijiet ahjar u differenti. Ahseb ftit dwar
il-messaggi tal-ahhar konferenza generali. Hafna mill-
kelliema heggewna sabiex insahhu lill-familji taghna
u ntejbu z-zwigijiet taghna. Din il-harga tal-Liahona
tiffoka wkoll fuq dawn il-valuri eterni, b’ hafna rakko-
mandazzjonijiet li jpberkulna hajjitna.

Qeghdin naghtu kas u napplikaw dan il-kunsill im-
portanti? Qeghdin naghrfu u nimxu lejn dawn l-gheliem
reali u imprezzabbli?

I-Kura biex ma Tibgax Iddur ' Cirku

L-gheliem spiritwali huma mill-aktar indispensabbli
sabiex ahna nibqghu fil-moghdija dritta u dejqa. Jaghtu
direzzjoni cara liema triq ghandna nagbdu—izda dan
isehh biss jekk ahna naghrfuhom u nimxu lejhom.

Jekk ahna nirrifjutaw li nigu ggwidati minn dawn
l-gheliem, huma jsiru bhal dik ix-xi haga li ma ghandha
l-ebda tifsira, hlief li tiddekora dagsxejn l-orizzont.

Mhux bizzejjed li nagixxu biss skont l-istint taghna.

Mhux bizzejjed li jkollna l-ahjar intenzjoni.

Ma nistghux niddependu biss fuq is-sensi naturali
taghna.

Anke meta nahsbu li ninsabu mixjin fit-triq spiritwali
dritta, jekk ahna ma jkollniex gheliem vera biex jiggwi-
dawna—ijekk ma jkollniex il-gwida tal-Ispirtu—nispic-
¢aw nintilfu nduru £ ¢irku.

Ejjew, mela, nifthu ghajnejna u naraw l-gheliem li
Alla I-benevolenti pprovda ghal uliedu. Ejjew naqraw,
nisimghu u napplikaw il-kelma ta’ Alla. Ejjew nitolbu
b’ intenzjoni vera u nisimghu u nimxu wara t-tnebbih
tal-Ispirtu. La darba naghrfu l-gheliem spiritwali li,
bl-imhabba Tieghu lejna, joffrilna Missierna tas-Smew-
wiet, ahna ghandna nhalluhom jghinuna naghzlu
trigitna. Xi kultant fi trigitna ghandna wkoll nikkoregu
fejn ikun hemm bzonn hekk kif norjentaw lilna nfusna
lejn 1-gheliem spiritwali.

Jekk naghmlu dan, ma nispi¢¢awx induru £ ¢irku
izda nimxu bil-kunfidenza u b’ ¢ertezza lejn dik il-barka
kbira celestjali li hija jedd it-twelid ghal dawk kollha li
jimxu fit-triq dritta u dejqa bhala dixxipli ta’ Kristu.

NOTI

1. Ara Jan L. Souman u ohrajn, “Walking in Circles,” Current
Biology 19 (Sett. 29, 2009), 1538, cell.com/current-biology/
issue?pii=50960-9822(09)X0019-9.

2. Ara, per ezempju, “A Mystery: Why Can’t We Walk Straight?” npr.org/
blogs/krulwich/2011/06/01/131050832/a-mystery-why-can't-we-walk-
straight.

GHALLEM MINN DAN IL-MESSAGG

Hekk kif tithejja biex tghallem minn dan il-messagg,
inti tista’ tfittex fl-iskrittura ezempiji ta’ nies li gew
immexxijin minn gheliem spiritwali jew nies li spi¢cécaw
iduru f' ¢irku. Tista’ tibda l-istudju tieghek b’ din
I-iskrittura: Numri 14:26-33; 1 Nephi 16:28-29; Alma
37:38-47. Tista’' tagsam xi hsibijiet minn dawn |-ezempji
ma’ dawk li inti tghallem, jekk thossok li ghandek tagh-
mel dan. Stagsihom x’ nistghu nitghallmu minn dawn
I-istejjer

Gheliem Ghalik

I-President Uchtdorf iddeskriva I-konferenza generali
Iu I-iskrittura bhala gheliem li jistghu jghinuna nevitaw
milli nispi¢caw spiritwalment induru ' ¢irku tond. Xtarr
dwar gheliem spiritwali ofira li influwenzaw u ggwidaw-
lek hajtek. Ikteb l-esperjenzi tieghek fid-djarju. Dawn il-
kwotazzjonijiet mill-President Thomas S. Monson jistghu
jghinuk:

“lI-barka patrijarkali tieghek tiggwidak fl-aktar mu-
menti difficli. Tiggwidak meta thabbat wi¢¢ek mal-pe-
riklu tal-hajja. . . . ll-barka tieghek mhijiex hemm sabiex
thalliha mitwija pulita merfugha x’ imkien. Mhijiex
ghandek sabiex taghmilha fi gwarnic¢ jew tippubbli-
kaha. 1zda gqieghda hemm sabiex tagraha. Qieghda
hemm sabiex thobbha. Qieghda sabiex timxi warajha.”
“Your Patriarchal Blessing: A Liahona of Light,” Ensign, Nov. 1986, 66.

“Missierna tas-Smewwiet ma tefaghniex fuq il-vjagg
etern taghna minghajr ma l-ewwel ipprovdielna mod
kif ahna nkunu nistghu nir¢ievu minghandu I-gwida
li tizgura li nirritornaw lura ghandu minghajr periklu.
Qed nirreferi ghat-talb. Qed nirreferi wkoll ghal dak
il-lehien sieket u baxx.”

“The Race of Life,” Liahona, Mejju 2012, 92.



TFAL

Nista’ Nsib Triqti
I-President Uchtdorf gal li ghandna bzonn nimxu wara
I-gheliem spiritwali ghaliex dawn jghinuna naghzlu t-
tajjeb u nersqu aktar vicin is-Salvatur. Uhud minn dawn
I-gheliem huma t-talb, I-iskrittura, il-konferenza gene-
rali u I-Liahona.

Flimkien mal-familja tieghek, agra xi diskors mill-
ahhar konferenza generali. X' jissuggerixxi li ghandna
naghmlu |-kelliem sabiex nibqgghu fit-triq it-tajba? Ip-
pjana flimkien mal-familja tieghek sabiex tapplika dak
li tghallimt.
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MESSAGG TAL-GHALLIEMA TAZ-ZJAJJAR, GUNJU 2013

Ferh permezz tal-Istorja tal-Familja

Permezz tat-talb studja dan il-materjal u, kif inhu xieraq, iddiskutih mal-ahwa li

inti 2zZur. UZa I-mistogsijiet sabiex jghinuk issahhah lil hutek u biex taghmel lis-Socjeta

tal-Ghajnuna parti integrali minn hajtek. Ghal aktar informazzjoni, Zur is-sit

reliefsociety.lds.org.

l-Presbiteru Russell M. Nelson

tal-Kworum tat-Tnax-il Appostlu
ghallem li l-Ispirtu ta’ Elija huwa
“manifestazzjoni tal-Ispirtu s-Santu
li jaghti xhieda tan-natura divina
tal-familja.”!

Bhala membiri tal-Knisja rres-
tawrata ta’ Kristu, ahna marbutin
bir-responsabbilta tal-patt li ahna
ghamilna li nfittxu lill-antenati
taghna u nipprovdulhom l-ordinanzi
tas-salvazzjoni tal-evangelju. Min-
ghajrna huma ma jistghux “isiru
perfetti” (Lhud 11:40), u “langas
ahna ma nistghu nsiru perfetti
minghajr il-mejtin taghna” (D&C
128:15).

II-hidma tal-istorja tal-familja
thejjina ghall-barkiet tal-hajja eterna
u tghinna nkabbru I-fidi taghna u
nsiru nies aktar twajbin. L-istorja
tal-familja hija parti mill-aktar
importanti tal-missjoni tal-Knisja
u permezz taghha tista’ titwettaq
il-hidma tas-salvazzjoni u l-ezaltaz-
zjoni ghal kulhadd.

Il-President Boyd K. Packer,
il-President tal-Kworum tat-Tnax-il
Appostlu, gal: “Meta nfittxu l-arblu
tar-razza taghna ahna nibdew ninte-
ressaw ruhna mhux semplicement
fl-ismijiet biss. . . . L-interess taghna
jressaq qlubna vi¢in qlub missiri-
jletna—nippruvaw insibuhom, u
nafuhom u nagduhom.”?

Mill-Iskrittura
Malakija 4:5-6; 1 Korintin 15:29;
D&C 124:28—36; 128:15

Mill-Istorja Taghna

II-Profeta Joseph Smith ghallem,
“L-akbar responsabbilta li pogga
fugna Alla £ din id-dinja hi li nfittxu
l-mejtin taghna.”? Fit-tempju nistghu
nagixxu f’ isem l-antenati mejtin
taghna u nwettqu l-ordinanzi neces-
sarji f* isimhom.

Sally Randall minn Nauvoo,
Illinois, li kien mitilha binha ta’ 14-il
sena, sabet farag kbir fil-weghda li
l-familji huma eterni. Wara li

Fidi, Familja, Ghajnuna

zewgha tghammed f’ isem binha,
lill-graba taghha kitbitilhom dan:
“Kemm hi haga glorjuza li ahna

... nistghu nitghammdu f’ isem
lH{antenati] mejtin kollha taghna u
nsalvaw lil dawk kollha li ahna ka-
paci niskopru.” Imbaghad hija talbet
lill-graba taghha sabiex jibaghtulha
informazzjoni dwar l-antenati tagh-
hom, u galet, “Iddecidejt li naghmel
dak kollu li nista’ sabiex insalva

”4

(l-familja taghna].

NOTI

1. Russell M. Nelson, “A New Harvest Time,”
Liahona, Lulju 1998, 34.

2. Boyd K. Packer, “Your Family History: Getting
Started,” Liahona, Nov. 2011, 17.

3. Teachings of Presidents of the Church:
Joseph Smith (2007), 475.

4. Ara Daughters in My Kingdom: The History
and Work of Relief Society (2011), 20-21.

X’ Nista’ Naghmel?

1. Kif nista’ nghin lil huti li jiena
responsabbli minnhom sabiex
jaghmlu l-istorja tal-familja?

2. Qieghda jiena nirregistra |-
istorja personali tieghi?
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