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SEIMA

PAREISKIMAS

PASAU

JUI

PASTARUJU DIENU SVENTUJU JEzAUS KRISTAUS BAZNYCIOS
PIRMOJI PREZIDENTURA IR DVYLIKOS APASTALU TARYBA

%, Pastaryjy Dieny éventqjq Jézaus Kristaus
Baznycios Pirmoji prezidenttira ir Dvylikos apasta-
ly taryba, iSkilmingai pareiskiame, kad santuoka
tarp vyro ir moters yra paskirta Dievo ir kad Seima
yra Kairéjo plano jo vaiky amZinajam likimui Serdis.

Visos Zmogiskos esybés — vyrai ir moterys — su-
kurti pagal Dievo atvaizda. Kiekvienas yra myli-
mas dvasinis dangiskuju tévy stinus ar dukra, ir,
kaip toks, kiekvienas turi dieviska prigimti ir pa-
skirtj. Lytis yra esminé asmens ikimirtingojo, mir-
tingojo ir btisimo amZinojo savitumo bei paskirties
charakteristika.

Ikimirtingojoje karalystéje dvasiniai stnts ir duk-
terys pazinojo ir garbino Dieva kaip savo Amzinaji
Téva ir priémé jo plana, kurio déka jo vaikai gali
gauti fizinj kting ir igyti Zemiskos patirties, kad ga-
léty tobuléti ir galy gale realizuoti savo, kaip amzi-
nojo gyvenimo paveldétoju, dieviskaja paskirti.
Dievo laimés planas jgalina, kad Seimos tarpusa-
vio santykiai anapus kapo ribos testysi amzinai.
Sventose $ventyklose vykdomos §ventos apeigos ir
sudaromos sandoros suteikia Zmonéms galimybe
grizti Dievo akivaizdon ir Seimoms btti amzZinai
suvienytoms.

Pirmas Dievo isakymas Adomui ir levai yra susi-
jes su ju, kaip vyro ir Zmonos, galimybe biti tévais.
Skelbiame, kad Dievo jsakymas savo vaikams dau-
gintis ir pripildyti Zeme tebegalioja. Be to, skelbia-
me, jog Dievas jsaké, kad Sventos dauginimosi
galios blity panaudojamos tik tarp vyro ir moters,
kurie oficialiai sutuokti kaip vyras ir Zmona.

Skelbiame, kad priemonés, kuriomis kuriama mir-
tingoji gyvybé, yra nustatytos Dievo. Tvirtiname,
kad gyvybé yra Sventa ir kad Dievo amZinajame pla-
ne ji yra nepaprastai svarbi.

Vyras ir Zmona turi Sventa atsakomybe myléti
ir ripintis vienas kitu bei savo vaikais. , Vaikai yra

Viespaties dovana” (Ps. 127:3). Tévy Sventa parei-
ga — iSaukléti savo vaikus su meile ir teisumu, pa-
tenkinti ju fizinius bei dvasinius poreikius, mokyti
juos myleéti ir tarnauti vienas kitam, laikytis Dievo
jsakymy ir bati jstatymus gerbianciais pilieciais,
kur jie begyventy. Vyrai ir Zmonos — motinos ir
tévai — turés atsakyti pries Dieva uZ Siy pareigy
vykdyma.

Seimq isteigé Dievas. Santuoka tarp vyro ir moters
yra esminé jo amzinojo plano dalis. Vaikams duo-
ta teisé gimti santuokoje ir bati aukléjamiems tévo
ir motinos, kurie iStikimai gerbia savo santuokos
izadus. Laimé Seimyniniame gyvenime geriausiai
pasiekiama, kai ji pagrista VieSpaties Jézaus
Kristaus mokymais. Laimingos santuokos ir Sei-
mos sukuriamos ir palaikomos, remiantis tikéjimo,
maldos, atgailos, atlaidumo, pagarbos, meilés,
uzuojautos, darbo ir pilnavercio poilsio principais.
Pagal dieviska plana tévai turi pirmininkauti savo
Seimoms su meile ir teisumu, btti atsakingi uz ap-
rtpinima viskuo, kas bitina pragyvenimui, ir savo
Seimy apsauga. Motinos visu pirma atsako uz savo
vaiky ugdyma. Vykdant Sias Sventas pareigas, té-
vai ir motinos yra jpareigoti padéti vienas kitam
kaip lygtis partneriai. Nedarbingumas, mirtis ar ki-
tos aplinkybés gali priversti atitinkamai prisitaiky-
ti. Esant reikalui turi padéti giminés.

Ispéjame, kad asmenys, kurie paZeidZia skaistybés
sandoras, Siurksciai elgiasi su sutuoktiniu ar vai-
kais, arba nevykdo savo Seimyniniy pareigu, viena
diena turés atsakyti pries Dieva. Be to, ispéjame,
kad Seimos ardymas atne$ asmenims, bendruome-
néms ir tautoms dideles nelaimes, iSpranasautas
senovés ir siuolaikiniy pranasuy.

Kvietiame atsakingus piliecius ir vyriausybes
pareigtinus visur paremti Siuos principus, skirtus
palaikyti ir sustiprinti Seima — pagrindinj visuome-
nés padalini.

Sis pareiskimas yra prezidento Gordono B. Hinklio pranesimo, perskaityto Paramos bendrijos
visuotiniame susirinkime, juykusiame 1995 mety rugséjo 23 dieng Solt Leik Sityje, dalis.

©1995 Pastarujy Dienu Sventuju Jézaus Kristaus Baznyia. Leidybinés teises priklauso leidéjams. Printed in Germany. Originalas anglu kalba patvirtintas: 10/95.
Vertimas i lietuviu kalba patvirtintas: 3/06. Originalo pavadinimas: The Family: A Proclamation to the World. 35602 156 Lithuanian



[VADAS

Sio Kkurso tikslas

Santuokos ir Seimos santykiu kursas skirtas padéti
Baznycios nariams stiprinti santuoka ir Seima bei ras-
ti dZiaugsma savo Seimos santykiuose. Jis suskirstytas
i dvi dalis. A dalis ,Santuokos stiprinimas” ypac nau-
dinga sutuoktiniuy poroms ir besiruoSiantiems tuoktis
BaZnycios nariams. B dalis ,Gimdytoju pareigos stip-
rinant Seima“ padeda gimdytojams ir seneliams ,au-
kléti [vaikus], drausminant ir mokant VieSpaties
vardu.” (Ef 6:4.)

Kursas pagristas doktrinomis ir principais, kuriuy
moko Rastai bei pastaruju dieny pranasai ir apasta-
lai. Jame ypatingai pabréziamas dokumentas ,Seima.
PareiSkimas pasauliui”, pridétas iv Sio vadovélio
puslapyije.

Kurso apzvalgos ieskokite vii-viii puslapiuose.
Daznai perzvelkite Sia apzvalga, kad prisimintuméte
jau iSmoktas doktrinas ir principus bei pasiruoStu-
meéte kitoms pamokoms.

Kurso lankymas pagal jiisu poreikius

Jus turite galimybe lankyti kursa pagal savo indi-
vidualius poreikius. PavyzdZziui, jeigu esate susituok-
es (-usi), bet neturite vaikuy, galite pasirinkti lankyti
pirmasias aStuonias pamokas ir nebelankyti paskut-
iniy aStuoniu. Jeigu esate vieniSas gimdytojas, galite
pasirinkti lankytis tik B dalies pamokose.

Dalyvavimas kurso pamokose

Pasirinkdamas (-a) dalyvauti Siame kurse, parodéte
troSkima stiprinti savo Seima. Kad pajustuméte visa
kurso atneSama nauda, jums reikia dalyvauti klasés
diskusijose, naudotis Siuo vadovéliu ir stengtis pritai-
kyti iSmoktas doktrinas ir principus.

Dalyvavimas klasés diskusijose

Kartu su kitais klausytojais dalyvaudami klasés
diskusijose, galésite pajusti Sventosios Dvasios povei-
ki ir mokyti bei ugdyti vienas kita. VieSpats sakeé:
,Paskirkite tarp saves mokytoja, ir tegul ne visi kalba
vienu metu; bet tegul vienu metu kalba vienas, ir te-
gul visi klausosi jo ZodZiu, kad, visiems pasisakius,
visi visy bty ugdomi ir kad kiekvienas Zmogus
turéty vienoda privilegija.” (DS 88:122.)

Visi kurso klausytojai gali pasimokyti vienas iS ki-
to, nepriklausomai nuo ju vedybinés ar vaiky augini-

mo patirties. Geriausius patyrimus klaséje patirsite
tada, kai dalinsités savo patirtimi, susijusia su pamo-
ky temomnis, ir su pagarba iSklausysite kitus.
Liudydamas (-a) apie aptariamas tiesas, galite sustip-
rinti savo bei kitu klausytoju liudijimus. Taciau
turétuméte buti atsargus (-i) ir nepasakoti Sventy ar
intymiu iSgyvenimu, kuriy nedera aptarinéti per kla-
sés diskusijas. Taip pat turétumeéte atminti, kad kla-
sés pamokai skirtas ribotas laikas, ir bati taktiSkas
(-a) su mokytoju bei kitais klausytojais.

Sio vadovélio naudojimas

Per savaite, po kiekvienos pamokos, naudokités
Siuo vadoveliu, kad apzvelgtumeéte, ko iSmokote.
Siame vadovélyije rasite ,Pritaikymo idéjas.” Tai pa-
sitlymai, padésiantys jums jgyvendinti kiekvienoje
pamokoje iSmoktas doktrinas ir principus. Be to,
kiekvienai pamokai yra skirti vienas ar du Baznycios
visuotiniu jgaliotiniu straipsniai. Jei esate susituokes
(-usi), jums gali buti labai naudinga skaityti ir aptarti
Siuos straipsnius su sutuoktine (-iu).

Kai kurie i$ $iu straipsniu pradZioje buvo pranesi-
mai, skaityti visuotinése konferencijose ir kituose su-
sirinkimuose, o Kiti straipsniai buvo parasyti
BaZnycios Zurnalams. Kadangi straipsniai paimti i$
skirtingu leidiniu, reikéjo atlikti minimalius pakeiti-
mus, kad bity suvienodintas Sio vadovélio straipsniu
formatas. PavyzdZiui, buvo iSimti kai kurie visuotin-
iu konferenciju kalbu iZanginiai ZodZiai, taip pat pa-
keistos kai kurios antrastés ir citatos. Taciau
mokymai liko nepakeisti.

ISmokty doktriny ir mokymuy pritaikymas

NeuZtenka vien tik mokytis evangelijos. Kad evan-
gelija duotu vaisiy jusu gyvenime, turite gyventi pa-
gal tai, ko mokotés. Prezidentas Haroldas B. Li,
vienuoliktasis BaZnycios prezidentas, pataré:

, Visi evangelijos principai ir apeigos tam tikra
prasme yra tik kvietimai mokytis evangelijos praktis-
kai pritaikant jos mokymus. Joks Zmogus neiSmano
deSimtinés principo, kol nemoka deSimtinés. Niekas
neiSmano ISminties ZodZio principo, kol nesilaiko
ISminties ZodZio. Vaikas ar net suauges Zmogus neat-
sivercia deSimtinés, ISminties ZodZio, Sabo dienos
Sventimo ar maldos atZvilgiu, tik girdédamas koki
Zmogu kalbant apie Siuos principus. Evangelijos i$-
mokstame gyvendami pagal ja...



...Mes niekada nieko tikrai neZinome apie evange-

lijos mokymus, kol nesame patyre palaimuy, iSlieja-
my gyvenant pagal kiekviena principa.” (Stand Ye in
Holy Places [1974], 215.)

Papildomi Saltiniai

Papildomos informacijos Siame kurse aptariamo-

mis temomis rasite Siuose BaZnycios iSleistuose leidi-
niuose. Juos galite isigyti per BaZnycios paskirstymo
centrus. Sitlome isigyti Siuos leidinius ir naudoti
juos savo namuose.

Vi

Seimos vadovélis (31180 156). Sis vadovélis apraso
Seimos organizacija, pateikia informacijos apie
evangelijos mokyma namuose bei iSdésto kunigy-
stés apeigu ir palaiminimuy procediiras.
Straipsniai apie santuoka ir Seima BaZnycios Zur-
naluose.

Family Home Evening Resource Book (31106). Si kny-
ga padeda tévams ir vaikams paruosti pamokéles
Seimos namy vakarui (3-160; 173-232). Joje pa-
teikti patarimai, kaip sékmingai surengti Seimos
namy vakara (163-170) ir patarimai, kaip vaikus
mokyti kai kuriu principu bei pareigu (235-262).
Joje taip pat yra idéju Seimos veikloms organizuoti
(265-340).

Teaching, No Greater Call (36123). Sioje knygoje
pateikiami principai ir praktiski patarimai, pade-

dantys BaZnycios nariams tobulinti evangelijos
mokymo igadZzius. Tévams ypac naudinga knygos
D dalis, pavadinta ,Mokymas namuose.”
(125-148.)

Mokytojy vadovélis (34595 156). Siame vadovélyje
pateikti patarimai, kaip pagerinti evangelijos dést-
yma bei mokymasi.

Jaunimo stiprybés vardan (34285 156 arba 36550
156). Sioje knygeléje isdéstytos Baznycios normos
pasimatymams, ribams ir iSvaizdai, draugystei,
saziningumui, kalbai, informacijos priemoniu
naudojimui, protinei ir fizinei sveikatai, muzikai ir
Sokiams, seksualiniam tyrumui, sekmadieniniam
elgesiui, atgailai, vertumui bei tarnavimui kitiems.

A Parent’s Guide (31125). Siame vadoveélyje patei-
kiami pasitlymai, padésiantys tévams mokyti savo
vaikus apie fizinj artuma.

Cornerstones of a Happy Home (33108). Sioje bro-
Sitiroje pateikta prezidento Gordono B. Hinklio
kalba, pasakyta jam tarnaujant antruoju pataréju
Pirmojoje prezidentiroje.

Seimos finansy vadovas (2000 m. balandZio mén.
Liahona). Siame straipsnyje pateikiami praktiniai
vyresniojo Marvino DZ. EStono i§ Dvylikos Apastalu
Kvorumo patarimai, kaip tvarkyti Seimos finansus.



SANTUOKOS IR SEIMOS

SANTYKIU KURSO APZVALGA

A DALIS. SANTUOKOS STIPRINIMAS

1 PAMOKA. ,,SEIMA YRA KUREJO PLANO SERDIS*

Pastaruju dienu pranasai skelbia amzinaja santuokos
ir Seimos svarba.

AmZinoji santuoka gali teikti dZiaugsmo ir dideles
palaimas Siame gyvenime ir visa amZinybe.

Santuokos ir Seimos santykiu kursas skirtas padéti
mums rasti dZiaugsmo savo Seimos santykiuose.

Misu namai gali bati ,truputis dangaus”, jei statome
»ant muasy ISpirkéjo uolos.”

2 PAMOKA. VIENYBES SANTUOKOJE STIPRINIMAS
VieSpats isaké vyrams ir Zmonoms bti viena.

Vyrai ir Zmonos turi vertinti vienas kita kaip lygia-
vercius partnerius.

Vyrai ir Zmonos turéty leisti vienas kita papildyti sa-
vo individualiomis savybémis ir sugebéjimais.

Vyrai ir Zmonos privalo buti vienas kitam iStikimi.

3 PAMOKA. MEILES IR DRAUGYSTES SANTUOKOJE
PUOSELEJIMAS

Vyrai ir Zmonos turi puoseléti meile vienas kitam.

Meilés jausmuy ir geranoriSkumo parodymas palaiko
santuokoje meile bei draugyste.

Deramas intymumas santuokoje yra meilés iSraiSka.

Sutuoktiniai turéty siekti tikrosios meilés, tyros
Kristaus meilés.

4 PAMOKA. SUNKUMU SANTUOKOJE IVEIKIMAS
Visos sutuoktiniuy poros susidurs su sunkumais.
Vyrai ir Zmonos gali jveikti bet koki sunkuma, jei i
santuoka zitri kaip i sandora.

ISkilus sunkumams, galime pasirinkti i juos atsakyti
kantrybe ir meile, o ne susierzinimu ar pykciu.

5 PAMOKA. SUNKUMU IVEIKIMAS POZITYVIU
BENDRAVIMU

Kiekviena sutuoktiniy pora susidurs su nuomoniu
skirtumais.

Vyrai ir Zmonos turéty ieSkoti pasigérétiny vienas ki-
to savybiu.

Pozityvus bendravimas padeda iSvengti sunkumuy ir
juos iveikti.

6 PAMOKA. SANTUOKOS STIPRINIMAS TIKEJIMU IR
MALDA

Vyrai ir Zmonos turéty bendradarbiauti stiprindami
savo tikéjima i Jézu Kristu.

Jei vyrai ir Zmonos meldZiasi drauge, ant ju liejasi
palaimos.

7 PAMOKA. GYDANTI ATLEIDIMO GALIA

Atlaidumo dvasia tarp vyro ir Zmonos padeda sukur-
ti ramybe ir pasitikéjimo bei saugumo jausma.

Vyrai ir Zmonos turéty prasyti vienas kito atleidimo uz
savo netobulumus ir nuosirdziai stengtis pasitaisyti.

Vyrai ir Zmonos turéty stengtis atleisti vienas kitam.

8 PAMOKA. SEIMOS FINANSU TVARKYMAS

Kad santuoka bity laiminga, butinas teisingas finan-
su tvarkymas.

Vyrai ir Zmonos turéty bendradarbiauti laikydamiesi
pagrindiniy finansu tvarkymo principu.

vii



B DALIS. GIMDYTOJU PAREIGOS STIPRINANT SEIMA

9 PAMOKA. ,, VAIKAI — VIESPATIES DOVANA*

DangisSkasis Tévas patiki savo dvasinius vaikus Zemis-
kiesiems gimdytojams.

Gimdytojai turétu stengtis patenkinti individualius
kiekvieno vaiko poreikius.

Vaikai turi teise i meile pagristus santykius su savo
gimdytojais.

Smurtas prieS vaikus yra nusikaltimas prie$ Dieva.

Vaikai atneSa daug dZiaugsmo i savo gimdytoju
gyvenima.

10 PAMOKA. SVENTI TEVO IR MOTINOS
VAIDMENYS (PIRMA DALIS: TEVO VAIDMUO)

Tévai ir motinos turéty bendradarbiauti, kad kiekvie-
nam vaikui parapinty tikéjimo skyda.

Tévas turi pirmininkauti su meile ir teisumu.

Tévas turi aprapinti savo Seima tuo, kas btuitina pra-
gyvenimui, ir apsaugoti ja.

11 PAMOKA. SVENTI TEVO IR MOTINOS
VAIDMENYS (ANTRA DALIS: MOTINOS VAIDMUO)

Motinos dalyvauja Dievo darbe.
Motinos visu pirma atsako uz savo vaiku ugdyma.

Tevai ir motinos turi padéti vienas kitam kaip lygus
partneriai.

12 PAMOKA. MOKYKITE VAIKUS PAVYZDZIU IR
PAMOKYMU

Gimdytojai ipareigoti mokyti savo vaikus.
Gimdytojai, mokydami savo vaikus, gali gauti
ikvépima.

Gimdytojai moko pavyzdZiu ir pamokymu.

13 PAMOKA. MOKYKITE VAIKUS EVANGELIJOS
PRINCIPU (PIRMA DALIS)

Gimdytoju mokymai gali padéti vaikams iSlaikyti tv-
irta tikéjima.

Gimdytojai turi mokyti savo vaikus pirmuju evange-
lijos principu ir apeigu.

Gimdytojai turétu ,, mokyti savo vaikus melstis ir tei-
siai vaikscioti prieSais VieSpati.”

14 PAMOKA. MOKYKITE VAIKUS EVANGELIJOS
PRINCIPU (ANTRA DALIS)

Gimdytojai parodo meile savo vaikams mokydami
juos.

viii

Gimdytojai privalo mokyti vaikus uZuojautos ir
tarnavimo.

Gimdytojai privalo mokyti vaikus saziningumo ir pa-
garbos kitu nuosavybei.

Gimdytojai privalo mokyti vaikus apie saZiningo
darbo atneSama atpilda.

Gimdytojai privalo mokyti vaikus moralinio tyrumo.

15 PAMOKA. NUKREIPKITE VAIKUS, KAI JIE PRIIMA
SPRENDIMUS

Reikia nukreipti vaikus, kai jie priima sprendimus.
Gimdytojai gali padéti vaikams teisiai naudoti savo
valios laisve.

Gimdytojai turéty leisti vaikams pasimokyti i§ neis-
mintingy sprendimu pasekmiuy.

Gimdytojai turéty rodyti nesibaigiancia meile savo
nuklydusiems vaikams.

16 PAMOKA. SEIMOS MALDA, BENDRAS RASTU
STUDIJAVIMAS IR SEIMOS NAMU VAKARAS

Seimos malda ir bendras Rastu studijavimas bei 3ei-
mos namu vakaras turi uZimti svarbia vieta kiekvie-
noje pastaruju dieny Sventuju Seimoje.

Jei Seimos meldZziasi drauge, ant ju liejasi didelés
palaimos.

Bendras Rasty studijavimas padeda Seimoms priartéti
prie Dievo.

Seimos namy vakaras padeda Seimoms atsilaikyti
prieS pasaulio jtaka.
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, SEIMA YRA KUREJO
PLANO SERDIS”

PRITAIKYMO IDEJOS

Priklausomai nuo jusu poreikiu ir aplinkybiu, pasinaudokite vienu ar abiem $iais pasitlymais.

e Perzvelkite dokumenta ,Seima. Parei$kimas
pasauliui.” (Zr. iv p.) Nustatykite savo gyvenimo
sritis, kuriose uoliau vadovausités Siuo pranasisku
patarimu.

SKAITYMO UZDUOTIS

* I3 Baznycios paskirstymo centro isigykite ,Seima.
PareiSkimas pasauliui” (35602 156) plakata.
Pakabinkite ji savo namuose matomoje vietoje.

ISnagrinékite §j straipsni. Jei esate susituokes (-usi), perskaitykite ir aptarkite straipsnj su sutuoktine (-iu).

LAIKUI IR VISAI AMZINYBEI

Vyresnysis Boidas K. Pakeris
IS Dvylikos Apastalu Kvorumo

Didysis laimés planas

Brangis broliai ir seserys, RaStuose ir pranasu bei
apastaly mokymuose apie mus ikimirtingajame gy-
venime kalbama kaip apie Dievo stnus ir dukteris,
dvasinius vaikus.' Lytis egzistavo anksciau ir neatsi-
rado gimstant i $i mirtinguma.”

DidZiajame pasitarime danguje® buvo pristatytas
Dievo planas* - iSgelb¢jimo planas®, iSpirkimo
planas®, didysis laimeés planas’. Sis planas suteikia i3-
bandyma, visi turi pasirinkti tarp gera ir pikta®. Jo
planas paripina ISpirkéja, apmokéjima, prikélima ir,
jei paklustame, miisu sugriZima Dievo akivaizdon.

PrieSininkas sukilo ir pasirinko savo plana.’ Tiems,
kurie seké juo, buvo neleista gauti mirtingaji kiina."
Tai, kad esame cia, patvirtina, jog mes priéméme
savo Tévo plana."

Vienintelis Liuciferio tikslas — prieSintis didZiajam
laimés planui, sugadinti tyriausius, nuostabiausius ir
Zaviausius gyvenimo patyrimus: romantinius jaus-
mus, meileg, santuoka, tévyste."” Paskui ji seka Sirdge-
los ir kaltés Sméklos ™. Vien tik atgaila gali iSgydyti
tai, ka jis suZeidzia.

Dievo planas reikalauja santuokos ir Seimos

Laimés planas reikalauja teisios vyro ir moters, vy-
ro ir Zmonos, sajungos." Doktrinos moko mus, kaip
elgtis su tais labai stipriais prigimtiniais impulsais,
kurie pernelyg daZnai valdo miisu elgesi.

Adomui buvo sukurtas kiinas pagal Dievo atvaiz-
da®, ir jis buvo jvestas i Soda'*. PradZioje Adomas

buvo vienas. Jis turé¢jo kunigyste", bet biidamas vie-
nas negalé¢jo ivykdyti savo sukarimo paskirties.'

Joks kitas vyras negaléjo jam padéti. Nei budamas
vienas, nei su Kkitais vyrais Adomas negaléjo vystytis.
Ieva taip pat negaléjo vystytis budama su kitomis
moterimis. Taip buvo tuo metu, taip yra ir dabar.

Buvo sukurta leva, tinkama pagalbininké. Buvo
isteigta santuoka ', nes Adomas gavo isakyma glaus-
tis prie savo Zmonos (o ne tiesiog prie moters) ir ,né
prie vienos kitos“*.

Galima sakyti, kad pasirinkimas Ievai buvo pri-
mestas®, ir ja reikéty pagirti uz jos sprendima. Tada
»~Adomas nupuolé, kad galéty bati Zmonés“*.

Vyresnysis Orsonas F. Vitnis apibtidino Nuopuoli,
kaip nukreipianti Zmonija , dviem kryptimis — Ze-
myn, taciau i prieki. Nuopuolis atvedé Zmogu i pa-
saulj ir pastaté jo kojas ant paZangos kelio“*.

Dievas palaimino Adoma ir leva ir taré jiems:
»Bukite vaisingi ir dauginkités“*. Taigi taip buvo
ikurta Seima.

Dievas vienodai vertina vyrus ir moteris

Apreiskimuose néra nieko, kas liudytu, kad buvi-
mas vyru, o ne moterimi, suteikia kazkokia pirme-
nybe Dievo akivaizdoje, arba kad Jis vertina stnus
labiau negu dukteris.

Visas RaStuose minimas dorybes — meile, dZiaugs-
ma, ramybe, tikéjima, dievotuma, tikraja meile — gali
turéti ir vyrai, ir moterys™, o auk$c¢iausios kunigystés
apeigos mirtingajame gyvenime suteikiamos tik vy-
rui ir moteriai, esantiems kartu.?

Po Nuopuolio gamtos istatymas turéjo didele val-
dZia mirtingajam gimimui. Yra dalyku, kuriuos prezi-
dentas DZ. Rubenas Klarkas jaun. pavadino ,, gamtos



pokstais“¥, dél kuriu kyla ivairas iSsigimimai, triaku-
mai ir nenormalumai. Kad ir kaip neteisinga tai atro-
do pagal Zmogiska samprotavima, visgi jie kazkaip
atitinka VieSpaties tikslus iSbandyti Zmonija.

Jézaus Kristaus BaZnyciai apreiksti jsakymai saugo,
o Jo evangelijos doktrinos numato bei pritaria vado-
vavimuisi kiekvienu vertu instinktu, veikimui pagal
kiekviena dora paskata ir tobulinimui kiekvieno
aukStinancio Zmogisko savitarpio rysio.

Vyry ir moteru vaidmenys

Jei Adomas ir Ieva i$ prigimties nebiuty buve
skirtingi, jie nebtty galéje daugintis ir pripildyti
Zemés.”® Papildantys skirtumai yra laimés plano
sekmeés raktas.

Vieni vaidmenys geriausiai tinka vyriSkai prigim-
Ciai, kiti — moteriSkai. RaStai ir pati prigimtis skiria
vyra biti gynéju bei aprapintoju.”

Kunigystés pareigos, susijusios su vadovavimu
Baznyciai, neiSvengiamai vykdomos ne namuose.
DieviSku nutarimu jos patikétos vyrams. Taip buvo
nuo pat pradZios, nes VieSpats apreiské, kad ,Sios ku-
nigystés tvarka turi bati perduodama is tévo stnui...
Si tvarka buvo jsteigta Adomo dienomis“*.

Turintis kunigyste vyras neturi pranasumo pries
moterj ruoSiantis iSaukStinimui. Pacia savo prigimti-
mi moteris taip pat yra bendrakiréja su Dievu ir pa-
grindiné vaiky ugdytoja. Dorybés bei kitos savybeés,
nuo kuriu priklauso tobulumas ir iSaukstinimas, mo-
teriai pasiekiamos nataraliai ir yra iSgryninamos per
santuoka bei motinyste.

Kunigysté suteikiama tik vertiems vyrams, kad tai
atitiktu misuy Tévo laimés plana. Gamtos istaty-
mams ir apreikStam Dievo ZodZiui veikiant darniai,
tiesiog Sitaip viskas veikia geriausiai.

Kunigysté su savimi atneSa didZiule atsakomybe.
»Jokia galia ar itaka negali, arba neturi, buti palaiko-
ma kunigyste kitaip kaip tik itikinimu, didZiu kant-
rumu, malonumu, romumu ir neveidmainiska meile,
maloningumu ir tyru Zinojimu...”*.

Jei Zmogus ,naudoja kontrole ar valdzia, ar prie-
varta... su bet kokio laipsnio neteisumu“®, jis lauzo
»kunigystei priklausancia priesaika ir sandora“*. Tada
»,dangis atsitraukia; VieSpaties Dvasia nulitidinta“**,
ir, jeigu jis neatgailaus, tai praras savo palaiminimus.

Nors skirtingi vyro ir moters vaidmenys nustatyti
iSaukStintuose celestialiniuose pareiSkimuose, geriau-
siai Sie vaidmenys iSreiSkiami praktiskuose, iprastuose
ir kasdieniniuose Seimyninio gyvenimo patyrimuose.

Neseniai girdejau, kaip kalbétojas sakramento su-
sirinkime skundési, kad jis negalis suprasti, kodél jo
antkai visada kalba apie vaZiavima pas senele, bet

niekada apie vaziavima pas senelj. AS iSaiSkinau jam
Sia didzia misle: Seneliai nekepa pyragu!

Gamtos ir dvasiniai istatymai yra amzini

Valdantys gyvenima gamtos ir dvasiniai jstatymai
buvo isteigti prie§ pasaulio jkiirima.* Jie amZini, kaip
ir pasekmeés, kylancios i$ $iu istatymu laikymosi ar
nesilaikymo. Jie nepriklauso nuo visuomeninés ar
politinés nuomonés. Ju negalima pakeisti. Joks spau-
dimas, jokie protestai ir jokie kiti jstatymai negali Siu
istatymu pakeisti.

PrieS daugeli metuy a$ priziarédavau mokyklas, ku-
rias lanké indény vaikai. Karta, kai lankiausi vienoje
Albukurkio mokykloje, direktorius papasakojo man
viena atsitikima, nutikusi pirmoku klaséje.

Pamokos metu i klase¢ atklydo kaciukas, ir vaikai
labai juo susidoméjo. Kaciukas buvo atnestas priesais
klase, kad visi ji pamatytu.

Vienas vaikas paklausé: , Ar cia kaciukas, ar katyté?”

Nepasiruoses apie tai kalbéti mokytojas atsakeé:
»Juk tai nesvarbu, Cia tiesiog kaciukas.”

Taciau vaikai ir toliau noréjo tai suzinoti, ir vienas
berniukas pasaké: ,AS Zinau, kaip galime suZinoti, ar
tai kaciukas, ar katyte.”

Priremtas prie sienos mokytojas taré: ,Gerai, pa-
sakyk mums, kaip galime suZinoti, ar tai kaciukas,
ar katyte?”

Berniukas atsaké: ,,Galime nuspresti tai balsuo-
damil”

Kai kuriuy dalyky negalima pakeisti. Doktrinos ne-
galima pakeisti.

LPrincipai, apreiksti tam, kad Zmoniy vaikai butu
iSgelbéti ir iSaukstinti, — saké Prezidentas Vilfordas
Vudrufas, - ...yra principai, kuriu negalite anuliuoti.
Tai principai, kuriy negali sunaikinti joks vyry [ar mote-
ry] suokalbis. Tai principai, kurie niekada negali i3-
nykti... Zmogus nepajégia ju valdyti ar sunaikinti...
Visas pasaulis neturi galios sunaikinti $iy principu...
Né viena Situ principu raidelé ar briuksnelis niekada
nebus sunaikinti“*.

Per Antraji pasaulini kara vyrai buvo paSaukti eiti
kariauti. Susikloscius tokiai sunkiai situacijai, Zmo-
noms ir motinoms visame pasaulyje teko, kaip nie-
kad anksciau, eiti dirbti. Labiausiai niokojancius to
karo padarinius patyré Seima. Tie padariniai vis dar
jauciami ir Sioje kartoje.

Dauginkités ir pripildykite Zeme

1942 mety spalio visuotinéje konferencijoje
Pirmoji prezidentira paskelbé Zinia ,Sventiesiems
kiekvienoje Salyje bei kraSte”, kurioje buvo sakoma:



»Remdamiesi mums, kaip BaZznycios Pirmajai prezi-
denttrai, suteikta valdZia, ispéjame misu Zmones.“

Toliau jie saké: ,Duodamas vienus pirmuju
Savo jsakymu Adomui ir Ievai, VieSpats kalbéjo:
»Dauginkiteés ir pripildykite Zeme.” Jis pakartojo §i
isakyma miisy dienomis. Siame paskutiniame evan-
gelijos laikotarpyje Jis vél apreiské santuokos sando-
ros amzinumo principa...

VieSpats mums pasake, kad tai kiekvieno vyro ir
Zmonos pareiga — paklusti Adomui duotam jsakymui
daugintis ir pripildyti Zeme tam, kad legionai rinkti-
niy dvasiy, laukianciu savo kiino palapinés, galéty
ateiti Cia ir Zengti pirmyn pagal didinga Dievo suma-
nyma, kad taptuy tobulomis sielomis, nes be $iy k-
niSku palapiniy jie negali vystytis ir iSpildyti Dievo
jiems suplanuotos lemties. Taigi kiekvienas vyras ir
kiekviena Zmona turéty tapti Izraelio tévu ir motina
vaikams, gimusiems $ventoje, amzZinoje sandoroje.

Atvesdami Sias rinktines dvasias i Zeme ir taip pa-
sinaudodami VieSpaties suteikta galimybe, kiekvie-
nas tévas ir kiekviena motina prisiima Svenciausia
isipareigojima prieS ta isiktinijusia dvasia ir prie$ pati
VieSpati, kadangi tos dvasios likimas amzinybéje, po
$io gyvenimo laukiancios palaimos ar bausmés, di-
dziaja dalimi priklauso nuo ty ripinimosi, mokymo
ir ugdymo, kuriuos gimdytojai suteiks tai dvasiai.

Né vienas gimdytojas negali iSvengti Sio isiparei-
gojimo ir Sios atsakomybeés, ir apie ju tinkama jvyk-
dyma turésime VieSpaciui pateikti tikslia ataskaita.
Mirtingiesiems negali biiti didingesnés pareigos uz
Sia pareiga.”

Motinysté - tai Sventas paSaukimas

Kalbédama apie motinas, Pirmoji prezidentira sa-
ké: , Taip motinysté tampa Sventu paSaukimu, Sventu
atsidavimu vykdyti VieSpaties planus, pasiSventimu
auginti ir aukléti, ugdyti kiinu, protu ir dvasia tuos,
kurie iSlaiké savo pirmaja biisena ir kurie atéjo i Sia
Zeme savo antrosios biisenos, kad biity galima ,pa-
matyti, ar jie padarys viska, ka VieSpats, ju Dievas,
jiems jsakys.” (Abr 3:25.) Taigi motinystés uzduotis —
vesti juos taip, kad Sie iSlaikytu savo antraja busena,
o ,tiems, kurie iSlaikys savo antraja btisena, bus
pridéta Slové ant ju galvy per amZiy amzius.”

[Abr 3:26.]

Sia dieviska motinystés tarnyste gali atlikti tik mo-
tinos. Jos negalima perduoti kitiems. Sios tarnystés
negali atlikti auklés, to negali padaryti visuomeni-
niai lopSeliai ar kiti samdyti pagalbininkai; vien tik
motinos, kiek reikia padedamos mylinciu tévo, bro-
liy ir sesery ranku, gali skirti visa reikalinga saika ra-
pestingos prieZiaros.

“

,Seima yra Kiiréjo plano Serdis

Pirmoji prezidentiira ispéjo, kad , motina, patikin-
ti savo vaika kitu priezitirai tam, kad pati galéty uZsi-
imti nemotinisku darbu, siekdama aukso, Slovés, ar
valstybinés tarnybos, turéty atminti, kad ,vaikas, pa-
liktas sau, yra motinos géda.” (Pat 29:15.) Misu die-
nomis VieSpats pasaké, kad jei gimdytojai nemoko
vaiky Baznycios doktrinu, ,nuodémeé bus ant tuy gim-
dytoju galvu.” (DS 68:25.)

Motinysté yra arti dieviSkumo. Tai auksciausia ir
$venciausia tarnysté, kokia tik gali prisiimti vykdyti
Zmonija. Motinysté moterj, gerbiancia savo Sventa
pasaukima ir tarnyste, pastato Salia angely”*.

Siandien $ios Pirmosios prezidentiiros Zinios ir
ispéjimo reikia ne maZiau, o netgi labiau, nei jos rei-
kéjo tada, kai ji buvo paskelbta. Ir jokios kitos orga-
nizacijos BaZnycioje bet kuriame valdymo lygmenyje
balsas negali prilygti Pirmosios prezidentiiros balsui.*

Jokios sielos, kurioms dél prigimtiniu prieZasciu
ar dél kity aplinkybiu netenka patirti santuokos ir
tévystés ar motinystés palaiminimo arba kurioms,
ne dél savo kaltés, reikia vienoms auginti vaikus ir
dirbti, kad juos iSlaikytu, amzinybé¢je nepraras né
vieno palaiminimo, jeigu jos laikosi Dievo isaky-
mu.*” Kaip paZadéjo Prezidentas Lorencas Snou:
»1ai tikra ir neabejotina“*.

Palyginimas apie lobi ir raktus

UZbaigsiu Siuo palyginimu.

Karta vienas vyras paveldéjo du raktus. Jam buvo
pasakyta, kad pirmas raktas atidarys saugykla, kuria
jis turi bet kokia kaina saugoti. Antras raktas yra nuo
saugyklos seifo, kuriame guli nejkainojamas lobis. Jis
turi atidaryti seifa ir laisvai naudotis ten saugomomis
brangenybémis. Taciau ji ispéjo, kad daugelis késinsis
apiplésti ji ir atimti pavelda. Jam buvo pazadéta, kad
jeigu jis vertai naudosis tuo lobiu, Sis vis pasipildys
ir niekada nesumazés, net visa amZzinybe. Vyras bus
iSbandomas ir jeigu jis naudos lobj, kad padétu ki-
tiems, jo paties palaimos ir dZiaugsmas tik dides.

Taigi vyras vienas nuéjo prie saugyklos. Pirmuoju
raktu atidaré jos duris. Kitu raktu jis pabandé atra-
kinti lobi, bet jam nepavyko, nes seifas turéjo dvi
spynas. Jo raktas vienas negaléjo atidaryti seifo. Kad
ir kaip band¢, vyrui nepavyko jo atidaryti. Jis suglu-
mo. Jis turéjo raktus ir Zinojo, kad lobis teisétai pri-
klauso jam. Jis pakluso nurodymams, taciau vis tiek
negaléjo atidaryti seifo.

Savo metu i saugykla atéjo moteris. Ji taip pat
turéjo rakta. Jos raktas gerokai skyrési nuo rakto, kurj
turéjo vyras. Jos raktas tiko kitai spynai. Ji apemeé gi-
laus nuolankumo jausmas, suZinojus, kad jis negali
gauti savo teiseéto paveldo be jos.



Jie sudaré sandora, kad kartu atidarys lobij ir, kaip
buvo nurodyta, jis saugos ir gins saugykla, o ji sau-
gos lobi. Jai nertpéjo, kad jis, kaip saugyklos sergeéto-
jas, turéjo du raktus, nes jo pagrindinis tikslas buvo
rapintis, kad ji batu saugi, kai saugos tai, kas jiems
abiem brangiausia. Taigi jie kartu atidaré seifa ir nau-
dojosi savo paveldu. Jie dzitigavo, nes, kaip ir buvo
paZadéta, jis vis pasipildydavo.

Savo didZiam dZiaugsmui jie suZinojo, kad gali
perduoti lobj savo vaikams, kiekvienas i$ kuriu gale-
jo gauti visa jam priklausanti lobi, nemaZéjanti iki
pat paskutinés kartos.

Galbit keletas i$ ju palikuoniy neatrado porinin-
ko, turincio reikalinga rakta, arba verto porininko,
pasiryZusio laikytis to lobio sandoros. Nepaisant to,
jeigu jie laikytusi isakymu, tai neprarasty net ma-
Ziausio palaiminimo.

Kadangi kai kas gundé juos ta lobi naudoti netin-
kamai, jie rapestingai moké savo vaikus apie tuos
raktus ir sandoras.

Savu laiku tarp ju palikuoniuy atsirado keletas to-
kiu, kuriuos apgavo prieSininkas arba kurie buvo sa-
vanaudZiai, arba labai pavydéjo dél to, kad vienas
turéjo du raktus, o kitas — tik viena. , Kodél lobis ne-
gali priklausyti man vienam, kad galéciau naudoti ji,
kaip noriu?” — samprotaudavo savanaudZiai.

Kai kas bandé pakeisti jam duoto rakto forma, kad
tas butu panaSus i kita rakta. Gal but jie mané, kad
tada jis tikty abiem spynoms. O buvo taip, kad seifas
liko jiems uZdarytas. Ju pakeistos formos raktai nie-
kam nebetiko, ir jie prarado savo pavelda.

Taciau tie, kurie priémé lobj su dékingumu ir pa-
kluso su lobiu susijusiems jstatymams, paZino begali-
ni dZiaugsma Siame laike ir per visa amZinybe.

AS iSsakau savo liudijima apie misu Tévo laimés
plana ir liudiju vardu To, kuris ivykdé Apmokéjima,
kad S$is planas iSsipildytu.

IS vyresniojo Pakerio kalbos, pasakytos 1993 m. spalio mén. visuo-

tinéje Baznycios konferencijoje (Zzr. Conference Report, Oct. 1993,
27-31; ar Ensign, Nov. 1993, 21-24).
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VIENYBES

SANTUOKOJE STIPRINIMAS

PRITAIKYMO IDEJOS

Priklausomai nuo savo poreikiu ir aplinkybiu, pasinaudokite vienu ar abiem Siais pasialymais.

e Perskaitykite Sias RaSty iStraukas apie vienybe:
1 Kor 1:9-10; Fil 1:27; Mzj 18:21; DS 38:27.
Apsvarstykite, kaip Sios iStraukos gali bati pritaiky-
tos vyro ir Zmonos savitarpio santykiuose.

e Su savo sutuoktine (-iu) aptarkite jisu abieju veik-
las, reikalaujancias jasy laiko, iskaitant visuomeni-

SKAITYMO UZDUOTIS

nius, profesinius, bendruomeninius ir baZznytinius
isipareigojimus. Skirkite laiko vienas kito poreikiu
supratimui ir isitikinkite, kad Kiti isipareigojimai
netrukdo jisuy tarpusavio atsidavimui.

ISnagrinékite $j straipsnij. Jei esate susituokes (-usi), perskaitykite ir aptarkite straipsnj su sutuoktine (-iu).

KAD BUTUME VIENA

Vyresnysis Henris B. Airingas
IS Dvylikos Apastalu Kvorumo

,Jei nesate viena, jus - ne mano”

Pasaulio Gelbétojas Jézus Kristus saké apie tuos,
kurie turéjo biuti dalis Jo Baznycios: , Bukite viena;
o jei nesate viena, jus — ne mano.” (DS 38:27.) Vyro
ir moters sukurimo metu, vienybeé santuokoje buvo
duota ne kaip viltis; tai buvo isakymas! ,Todél vyras
paliks téva ir motina, glausis prie Zmonos, ir jie taps
vienu kianu.” (Pr 2:24.) Misy dangiSkasis Tévas nori,
kad misy Sirdys biitu sujungtos drauge. Ta vienybé
meiléje neéra tik idealas. Tai — bttinybe.

Reikalavimas, kad mes biutume viena, néra skir-
tas vien tik Siam gyvenimui; tai skirta bati be pa-
baigos. Pirmoji santuoka buvo Dievo atlikta sode,
kai Adomas ir leva buvo nemirtingi. Nuo pradZios
Jis suteiké vyrams ir moterims troskima buti am-
Ziams sujungtiems drauge, kaip vyras ir Zmona, kad
gyventy Seimoje tobuloje, teisioje sajungoje. Savo
vaikams Jis suteiké troSkima gyventi santarvéje su
visais, kurie juos supa.

Bet ivykus Nuopuoliui tapo aisku, kad gyventi vie-
nybéje nebus lengva. Greitai ivyko tragedija. Kainas
nuzudé savo brolj Abelj, ir Adomo bei Ievos vaikai
tapo Sétono gundymu objektais. Sétonas meistriskai,
su neapykanta ir klasta, siekia savo tikslo. Jo tikslas
prieSingas misy Dangiskojo Tévo ir Gelbétojo tiks-
lui. Jie nori mums suteikti tobula vienybe ir amzina
laime. Sétonas, Ju ir miisy priesas, Zinojo apie isgel-
béjimo plana dar prie§ Sukiarima. Jis Zino, kad tik
amzinajame gyvenime gali iSlikti Sie Sventi, dziaugs-

mingi Seimyniniai rysiai. Sétonas nori atskirti mus
nuo mylimujuy ir padaryti mus nelaimingus. Tai jis
Zmoniy Sirdyse séja nesantaikos séklas, tikédamasis,
kad gal mes susiskaldysime ir iSsiskirsime.

Visi mes patyréme viena ir kita — vienybe ir atsi-
skyrima. Kartais Seimose ir galbtut kitoje aplinkoje
matéme gyvenima, kai vienas Zmogus su meile ir
pasiaukojimu iskelia kito Zmogaus interesus virs§ sa-
vuju. Taip pat visi kazkiek paZistame atskirtumo ir
vienumos sukelta litidesi bei vienatvés jausma. Taigi
mums nereikia sakyti, ka turétume pasirinkti. Mes
Zinome. Bet mums reikia vilties, kad galime patirti
vienybe Siame gyvenime ir gauti teise turéti ja per
amZius ateinanciame pasaulyje. Taip pat mums rei-
kia Zinoti, kaip tas didis palaiminimas ateis, kad
Zinotume, ka turime daryti.

Gelbétojas padaro vienybe imanoma

Pasaulio Gelbétojas kalbéjo apie Sia vienybe ir
apie tai, kaip turi biiti pakeista miisy prigimtis, kad
tokia vienybé biity imanoma. Jis to aiSkiai mokeé
maldoje, kuria sukalbé¢jo per paskutini susitikima su
savo apastalais prie$ savo mirti. Si dieviskai nuosta-
bi malda uZraSyta Jono knygoje. Jis rengeési siaubin-
gai aukai dél musu visu, kad amZinas gyvenimas
biitu imanomas. Jis rengési palikti apastalus, ku-
riuos iSventino, kuriuos myléjo ir kuriems ketino
palikti raktus vadovauti Savo BaZnyciai. Ir taip Jis
meldési savo Tévui, tobulas Stinus tobulam Tévui.
Jo ZodZiuose mes matome biida, kaip Seimos taip
pat ir visi mtsu dangiSkojo Tévo vaikai, kurie seks
Gelbétoju ir Jo tarnais, taps viena:

»Kaip tu esi mane atsiuntes i pasaulj, taip ir a$
juos pasiunciau i pasauli.



Dél ju as pasSventinu save, kad ir jie bautu pasven-
tinti tiesa.

Ne tik uZ juos a$ meldZiu, bet ir uZ tuos, kurie per
ju Zodi mane jtikés;

tegul visi bus viena; kaip tu, Téve, manyije ir as
tavyje, tegul ir jie bus viena mumyse, kad pasaulis
itikéty, jog tu esi mane siuntes.” (Jn 17:18-21.)

Siais keliais ZodZiais Jis paaiskino, kaip Jézaus
Kristaus evangelija leidZia Sirdims tapti viena. Tie,
kurie patikés tiesa, kurios jis moké, galés priimti Jo
igalioty tarny sitlomas apeigas ir sandoras. Tuomet
per paklusnuma Sioms apeigoms ir sandoroms ju
prigimtis pasikeis. Tuo badu Gelbétojo apmokéjimas
leidzia mums biti paSventintiems. O tada galime
gyventi vienybéje, ka ir turime daryti, jei norime
dziaugtis ramybe Siame gyvenime ir gyventi su Tévu
ir Jo Sinumi amZinybéje.

Apastaly ir pranasuy tarnysté tomis dienomis, kaip
tai yra ir Siandien, skirta atvesti Adomo ir Ievos vai-
kus i tikéjimo Jézumi Kristumi vienybe. Galutinis
tikslas to, ko jie moke ir ko mokome mes, yra suvie-
nyti Seimas: vyrus, Zmonas, vaikus, vaikaicius, proté-
vius ir galiausiai visus i§ Adomos ir Ievos Seimos,
kurie tik pasirinks tai.

Dvasia veda i vienybe su Kitais

Prisimenate, Gelbétojas meldési: ,Dél ju — kalba-
ma apie ApaStalus — a$ pasSventinu save, kad ir jie ba-
ty pasventinti tiesa. (Jn 17:19.) Sventoji Dvasia yra
Sventintoja. Ji gali btiti su mumis, kaip bendrazyge,
nes VieSpats per pranasa DZozefa Smita sugrazino
Melchizedeko kunigyste. Sios kunigystés raktai Sian-
dien yra Zemeéje, todél jos galia galime sudaryti san-
doras, kurios leidZia mums nuolatos turéti §Ventaja
Dvasia.

Kai Zmongés turi Sia Dvasia su savimi, galima tikeé-
tis harmonijos. Dvasia i miusy $irdis ideda tiesos liu-
dijima, kuris suvienija visus, turincius ta liudijima.
Dievo Dvasia niekada nesukelia nesutarimu (Zr.

3 Nefio 11:29). Ji niekada nesukelia Zmonéms skir-
tingumo jausmu, kurie skatina vaidus (Zr. Joseph F.
Smith, Gospel Doctrine, 5th ed. [1939], 131). Ji veda

i asmenine ramybe ir vienybés su kitais pojuti. Ji vie-
nija sielas. Vieninga Seima, vieninga BaZny¢ia ir tai-
ka pasaulyje priklauso nuo vieningu sielu.

Laikykimés pazady, duoty sakramento maldoje

Netgi vaikas gali suprasti, ka reikia daryti, kad
Sventoji Dvasia bty bendrazyge. Mums tai pasako
sakramento malda. Girdime ja kiekviena savaite, kai
dalyvaujame sakramento susirinkimuose. Siomis
$ventomis akimirkomis atnaujiname sandoras, ku-
rias sudaréme krikStydamiesi. Ir VieSpats primena
mums apie paZada, kuri gavome, kai buvome patvir-
tinti BaZnycios nariais, — paZada, kad galime gauti
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§venta]'a Dvasia. Stai sakramento maldos ZodZiai:
»Jie pasiryZe priimti tavo Stinaus varda, visuomet ji
atminti ir laikytis jo isakymu, kuriuos jis davé jiems;
kad jo Dvasia visuomet bty su jais.” (DS 20:77.)

Mes galime turéti Jo Dvasia laikydamiesi Sios san-
doros. Pirma, paZzadame priimti Jo varda. Tai reiskia,
kad turime matyti save priklausancius Jam. Misu
gyvenimuose iSkelsime Ji i pirmaja vieta ir verciau
norésime to, ko Jis nori, o ne to, ko norime mes, ar
to, ko pasaulis mus moko noréti. Kol pirmiau mylé-
sime pasaulio dalykus, tol mumyse nebus ramybés.
Jei Seimos ar tautos idealas yra materialiniuy gérybiu
atneSamas komfortas, tai galiausiai suskaldys jas (Zr.
Harold B. Lee, Stand Ye in Holy Places [1974], 97). O
elgimasis vienas su kitu taip, kaip VieSpats norétu,
kad elgtumémeés, kas natairaliai iSplaukia i$ Jo vardo
priemimo, gali pakelti mus i toki dvasinj lygmeni,
kuris yra dalelé dangaus Zeméje.

Antra, mes pasiZadame visuomet Ji atminti. Tai
darome kas kart, kai meldZiamés Jo vardu. Ypac, kai
prasome Jo atleidimo, o tai turime daryti daZnai, mes
prisimename Ji. Tuo metu prisimename Jo auka, kuri
atgaila ir atleidima padaro imanomus. Kai maldauja-
me ir praSome, mes prisimename Ji, kaip misu
UZtaréja pas Téva. Kai apima atleidimo ir ramybés
jausmai, prisimename Jo kantrybe ir Jo begaline meile;
ir tas prisiminimas pripildo misuy Sirdis meilés.

Taip pat laikomés savo pazado Ji atminti, kai mes,
kaip Seimos, meldZiamés kartu ir skaitome Rastus.
Per Seimos malda pusryCiu metu vienas vaikas gali
melstis uz kita, kad Sis baty palaimintas ir kad reika-
lai per egzamina ar kazkoki kita darba ta diena jam
gerai sektysi. Kai praSomos palaimos ateis, tas palai-
mintas vaikutis prisimins meile, parodyta ta ryta,
ir geruma UZtaréjo, kurio vardu buvo meldZiamasi.
Ir Sirdys bus sujungtos meile.

Mes laikomés savo sandoros atminti Ji kas kart,
kai surenkame savo Seimas ir skaitome RaStus. Jie liu-
dija apie VieSpati Jézu Kristu, nes tokia yra ir visada
buvo pranasu Zinia. Net jei vaikai nepamena ZodZiuy,
jie visada atmins tikraji tu ZodZiu Autoriu - Jézu
Kristu.

Pakluskite visiems isakymams

Trecia, kai priilmame sakramenta, pasiZadame lai-
kytis Jo isakymu - visy isakymu. Prezidentas DZ.
Rubenas Klarkas jaun. visuotinés konferencijos kal-
boje praSydamas vienybés — o tai jis darydavo daznai
- perspéjo mus, kad nebtitume iSrankis, kam paklu-
sime. Jis tai iSsaké taip: , VieSpats nedavé mums nie-
ko, kas nenaudinga ar nereikalinga. Jis pripildé
Rastus dalyku, kuriuos mes turime vykdyti, kad ba-
tume iSgelbéti.”

Prezidentas Klarkas tesé: ,Kuomet priimame sakra-
menta, mes sudarome sandora paklusti ir laikytis Jo



isakymu. Ir ¢ia néra iSimciu. Néra jokiy iSskirtinumu,
jokiu skirtumu.“ (Zr. Conference Report, Apr. 1955,
10-11.) Prezidentas Klarkas moké, kad taip, kaip at-
gailaujame uZ visas nuodémes, ne tik uz viena atskira
nuodéme, taip ir isipareigojame laikytis visy isaky-
muy. Nors ir atrodo sunku, iS tiesu tai néra sudétinga.
Mes paprasciausia paklustame Gelbétojo valdziai ir
pasizadame paklusti viskam, ka Jis beisakytu (Zr. Mzj
3:19). Butent miisu paklusimas Jézaus Kristaus val-
dziai leis sujungti mus, kaip Seimas, kaip Baznycia ir
kaip misu dangiskojo Tévo vaikus.

VieSpats per savo pranasa perduoda Sia valdZia
nuolankiems tarnams. Tas tikéjimas paverc¢ia misu,
kaip namu mokytojo ar lankanciosios mokytojos,
pasaukima VieSpaties pavedimu. Mes einame dél Jo,
pagal Jo isakyma. Paprastas Zmogus ir paauglys, jo
jaunesnysis porininkas, eina i namus, tikédamiesi,
kad dangaus galios padés jiems isitikinti, kad tos Sei-
mos yra vieningos ir kad néra grubumo, melo, ap-
kalbinéjimo ar piktZodziavimo. Tas tikéjimas — kad
Vie$pats paSaukia tarnus — padés mums nepaisyti ju
paciu trikumu, kai jie sudraus mus, ka jie ir darys.
O mes ju gerus ketinimus matysime aiSkiau nei ju
ZzmogiSkus trikumus. Busime maziau linke isiZeisti
ir daugiau jausime dékingumo Mokytojui, kuris juos
pasauke.

Tikroji meilé yra butina vienybei

Yra keletas jsakymu, kuriuos sulauZzius, vienybé su-
ardoma. Kai kurie yra susije su tuo, ka sakome, o kai
kurie kiti — su tuo, kaip reaguojame i tai, ka sako Kkiti.
Apie joki Zmogu neturime atsiliepti blogai. Turime
matyti gera vienas kitame ir kalbéti gerai vienas apie
kita, kada tik galime (Zr. David O. McKay, Conference
Report, Oct. 1967, 4-11).

Tuo pat metu turime stoti prie§ tuos, kurie panieki-
nanciai kalba apie Sventus dalykus, nes tokie uzgau-
liojimai iZeidZia Dvasia ir taip sukelia nesantaika bei
samysi. Prezidentas Spenseris V. Kimbolas parodé
bida, kaip be ginc¢u pasiprieSinti tokiems dalykams.
Gulédamas ant ligoninés neStuvy, jis paprasé patar-
nautojo, kuris susierzines ka tik pavartojo Dievo var-
da tusciai: ,PraSau! Prasau! Tai mano VieSpaties varda
jus uZgauliojate.” Stojo mirtina tyla, véliau suSvelné-
jes balsas suSnabzdéjo: ,AtsipraSau.” (The Teachings
of Spencer W. Kimball, ed. Edward L. Kimball [1982],
198.) Ikvéptas, Svelnus priekaiStas gali baiti kvietimas
vienybei. Jei to nepadarysime, kai jkvépia Sventoji
Dvasia, tai nuves mus prie nesantaikos.

Jei mums reikia vienybés, turime laikytis jsakymu,
susijusiu su tuo, ka jauCiame. Mes turime atleisti ir
nejausti pagiezos misy jZeidejams. Gelbétojas nuo
kryZiaus parodé pavyzdi: ,Téve, atleisk jiems, nes jie
neZino, ka dara.” (Lk 23:34.) Mes nepaZistame savo
skriaudiky $irdZiu, net neZinome visy misy paciu
pykcio ir skausmo prieZasciu. Apastalas Paulius pa-

Vienybés santuokoje stiprinimas

aiSkino mums, kaip myléti tokiame netobuly Zmo-
niy, iskaitant ir mus pacius, pasaulyje, kai saké:
»Meilé kantri, meilé maloninga, ji nepavydi; meilé
nesididZiuoja ir neiSpuiksta. Ji nesielgia netinkamai,
neieSko sau naudos, nepasiduoda piktumui, pamirs-
ta, kas buvo bloga.” (1 Kor 13:4-5.) Po to jis rimtai
perspéjo dél reakcijos i kitu kalte ir savo kalciu uz-
mirSimo $iais ZodZiais: ,,Dabar mes regime lyg veid-
rodyje, mislingu pavidalu, o tuomet regésime akis

i aki. Dabar paZistu i$ dalies, o tuomet paZinsiu, kaip
pats esu pazintas.” (1 Kor 13:12.)

Islikite Svariis ir saugokités iSdidumo

Sakramento malda gali kiekviena savaite mums
priminti, kaip vienybés dovana ateis per paklusnu-
ma Jézaus Kristaus evangelijos isakymams ir apei-
goms. Kai laikomés savo sandoru priimti Jo varda,
visuomet Ji atminti ir laikytis visu Jo isakymu, gau-
name Jo Dvasia kaip bendraZyge. Tai suminkstina
misy Sirdis ir suvienija mus. Bet su tuo paZadu gau-
name ir du jspéjimus.

Pirma, Sventoji Dvasia pasilieka su mumis tik
tuomet, jei iSliekame $varis ir vengiame meilés pa-
saulio dalykams. Jei pasirinksime biiti neSvarts, tai
atstums §Ventaja Dvasia. Dvasia gyvena tik su tais,
kurie pasirenka VieSpati, o ne pasauli. ,Bukite $va-
ras” (3 Nef 20:41; DS 38:42) ir mylékite Dieva visa
savo ,Sirdimi... visa galia, protu ir stiprybe” (DS
59:5) — tai ne pasitlymai, bet jsakymai. Ir jie yra bi-
tini, kad turétume bendryste tos Dvasios, be kurios
negalime bti viena.

Kitas ispéjimas — saugotis iSdidumo. Vienyb¢, atei-
nanti i Dvasios suminkstintu SirdZiu Seima ar liaudi,
atne$ didZiule galia. Su Sia galia ateis ir pasaulio pripa-
Zinimas. Ka tas pripaZzinimas beatneStu — Slove ar pa-
vyda, — tai gali nuvesti mus i iSpuikima, o tai iZeistu
Dvasia. Mes galime apsisaugoti nuo tos tikrosios susi-
skaldymo priezasties — iSdidumo. Kad apsisaugotume
nuo jo, turime matyti dovanas, kuriomis Dievas apipi-
la mus, ne tik kaip Jo palankumo Zenkla, bet kaip ga-
limybe susijungti uolesnei tarnystei su tais, kurie mus
supa. Vyras ir Zmona mokosi biiti viena panaudodami
savo panasumus vienas kito supratimui ir savo skirtu-
mus vienas kito papildymui per tarnavima vienas ki-
tam ir savo aplinkiniams. Tuo pat budu galime
susivienyti su tais, kurie nenori priimti masy doktri-
nos, bet kaip ir mes troksta laiminti masy dangiskojo
Tévo vaikus.

Mes galime tapti taikdariais, vertais, kad mus va-
dinty palaimintais ir Dievo vaikais (Zr. Mt 5:9).

Dievas musy Tévas gyvas. Jo mylimas Stunus Jézus
Kristus yra Sios Baznycios galva. Jis sitilo taikos vélia-
va visiems, kurie ja priims.

IS vyresniojo Airingo kalbos, pasakytos 1998 m. balandZio mén.

visuotinéje BaZnycios konferencijoje (Zr. Conference Report, Apr.
1998, 85-89; ar Ensign, May 1998, 66-68).



MEILES IR DRAUGYSTES

SANTUOKOJE PUOSELEJIMAS

PRITAIKYMO IDEJOS

Priklausomai nuo jisu poreikiu ir aplinkybiy, pasinaudokite vienu ar abiem Siais pasitlymais.

¢ I3studijuokite Moronio 7:45-48. Sudarykite saraSa
tikrosios meilés savybiu, kurios paminétos Sioje is-
traukoje. Isipareigokite patobulinti Sias savybes savo
gyvenime. Apgalvokite badus, kaip Sios savybés gali
padéti vyrams ir Zmonoms puoseléti savo meile ir
draugyste.

SKAITYMO UZDUOTIS

e Kiekviena savaite su savo sutuoktine (-iu) paskir-
kite laika, kurj praleisite vieni du. Gali prireikti
suplanuoti §i laika uZsiraSant priminimus kalen-
doriuje ar uZrasuy knygeléje.

ISnagrinékite $j straipsnij. Jei esate susituokes (-usi), perskaitykite ir aptarkite straipsnj su sutuoktine (-iu).

VIENYBE SANTUOKOJE

Prezidentas Spenseris V. Kimbolas
12-asis BaZznycios prezidentas

Garbinga, laiminga ir sékminga santuoka be abejo
yra svarbiausias kiekvieno normalaus Zmogaus tiks-
las. Santuoka, gal but, yra pats svarbiausias i$ visu
sprendimu ir turi toliausiai siekiancius padarinius,
nes tai susij¢ ne tik su artimiausia laime, bet ir su
amzinaisiais dziaugsmais. Tai lieia ne tik tuos du
zmones, bet taip pat ju Seimas ir ypatingai vaikus
bei ju vaiku vaikus daugelyje kartu.

Renkantis partneri gyvenimui ir amZinybei, be
abejo, butina ypac kruopsciai planuoti, apgalvoti,
melstis ir pasninkauti, kad buty galima isitikinti,
jog i$ visu sprendimu $is nebus klaidingas. Tikroje
santuokoje turi buti ir minc¢iy ir Sirdziy vienybé.
Sprendimuy neturi nulemti vien tik emocijos, bet
protas ir Sirdis, sustiprinti pasninkavimu, malda ir
rimtu apmastymu, suteiks didZiausia santuokinés
laimes tikimybe. Tai su savimi atneSa pasiaukojima,
dalijimasi dZiaugsmais ir ripesciais bei didelio nesa-
vanaudiSkumo poreiki.

Daugelis televizijos Sou programuy ir groZinés li-
terattiros kiiriniy baigiasi vestuvémis: ,Ir po to jie
laimingai gyveno.” Mes supratome, kad vien tik
ceremonijos atlikimas neatneSa laimés ir sékmin-
gos santuokos. Laimé neatsiranda, kaip elektros
Sviesa, tik paspaudus mygtuka, laimé - tai dvasiné
biisena ir ateina i sielos gelmiu. Ja reikia uZsitar-
nauti. Jos negalima nusipirkti uz pinigus, jos nega-
lima gauti veltui.
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Kai kas galvoja, kad laimé - tai lengvas gyvenimas,
pilnas prabangos ir nuolatinio jaudulio, bet tikra
santuoka yra pagrista tokia laime, kuri yra daug dau-
giau nei tai, laime, kuri ateina duodant, tarnaujant,
dalijantis, pasiaukojant ir nesiekiant naudos sau.

Du skirtingos kilmés ar iSsilavinimo Zmonés tuoj
po ceremonijos susiduria su riisCia tikrove. Nebelieka
iliuziju ar apsimetinéjimo, mes turime nusileisti i§
debesuy ir tvirtai atsistoti ant Zemés. Reikia prisiimti
atsakomybe ir naujas pareigas. Turime atsisakyti kai
kuriuy asmeniniu laisviu ir daug kur tiesiog nesava-
naudiSkai prisitaikyti.

Labai greit po vestuviu pamatome, kad sutuoktinis
turi silpnybiu, kurios anksciau neatsiskleidé ar nebu-
vo pastebimos. Gerosios savybés, kurios iki vestuviu
buvo nuolat iSrySkinamos, dabar darosi palyginti ne-
Zymios, o silpnybés, kurios pasimatymu laikotarpiu
atrodé maZos ir nereik§mingos, — dabar iSauga Zymiu
mastu. Atéjo suprantanciy SirdZiy, saves ivertinimo,
blaivaus proto, samprotavimo ir planavimo laikas.
Dabar iSrys$kéja per metu metus susikloste jprociai,
sutuoktinis gali bati SykStus ar Svaistiinas, tinginys
ar darbstus, dievobaimingas ar netikintis, jis gali btti
malonus bei paslaugus arba irzlus ir piktas, reikalau-
jantis ar duodantis, egoistiSkas ar kuklus. Vyro ar
Zmonos tévy problema atsiduria démesio centre ir
dar labiau iSrySkéja sutuoktinio ir ju tarpusavio san-
tykiai.

DaZnai atsiranda nenoras surimtéti ir prisiimti
sunkias, iS karto atsiradusias, pareigas. Vis nesinori
iSlaidaus gyvenimo iSkeisti i taupy, ekonomiska, o
jauni Zmonés, atrodo, daZnai trokSta ,neatsilikti”



nuo draugu ar kaimynu. DaZnai nenorima ivykdyti
bitiny finansiniu pakeitimu. Jaunos Zmonos daznai
reikalauja, kad prabanga, kuria jos ank$¢iau mégavo-
si klestinc¢iuose savo pasiturinciy tévy namuose, bi-
tu ir ju paciuy dabartiniuose namuose. Kai kurios i§
ju noriai pasiruoSusios padéti uzdirbti toki prabangu
gyvenima, toliau dirbdamos ir po vedybu. Todél jos
palieka namus, kur lieka ju pareigos, tam, kad igy-
vendinty savo profesinius ar verslo siekius, taip su-
kurdamos finansinj stabiluma, ir joms tampa labai
sunku atsisakyti to bei griZti prie normalaus Seimyni-
nio gyvenimo. Kai Seimoje dirba abu sutuoktiniai,
Cia greiciau isivyrauja konkurencija nei bendradar-
biavimas. Du pavarge darbuotojai griZzta namo su
itemptais nervais, asmeniniu iSdidumu, padidéjusia
nepriklausomybe ir tuomet kyla nesusipratimai.
Mazi nesutarimai palaipsniui tampa milziniski.

Nepaisant to, kad santuokinis gyvenimas néra
lengvas, o nedarnios bei Zlugusios santuokos yra
daZnas reiSkinys, vis délto tikra, ilgalaike laimeé yra
imanoma, o santuoka gali buti tokia triumfuojanti
ekstazé, kokios net Zmogaus protas negali suvokti.
Tai pasiekiama kiekvienai porai, kiekvienam asme-
niui. Vadinamosios ,puselés”, arba ,giminingos
sielos”, yra prasimanymas bei iliuzija; ir nors kiek-
vienas jaunuolis ir kiekviena mergina su visu stro-
pumu bei pamaldumu stengsis susirasti toki drauga,
su kuriuo gyvenimas gali buti darniausias ir graZiau-
sias, vis délto esu jsitikines, kad beveik kiekvienas
geras vyras ir gera moteris gali patirti laime ir ju
santuoka gali buti sékminga, jei abu yra pasiryZe
deéti reikiamas pastangas.

Yra patikimas, niekad nenuviliantis receptas, ku-
ris garantuos kiekvienai porai laiminga ir amzina
santuoka; taCiau, kaip ir visuose receptuose, turime
neuzmir$ti pagrindiniy komponentu, neturime ju
sumazinti ar riboti. Pasirinkimas prie§ pasiperSant
ir po to tesiamas asistavimas jau po vedybu yra
vienodai svarbis, bet ne daugiau svarbiis nei pati
santuoka, kurios sekmé priklauso nuo abieju sutuok-
tiniu - ne nuo vieno, bet nuo abieju.

Santuokoije, kuri pradéta ir pagrista, kaip jau mi-
néta, tinkamais standartais, néra tokios jégos, kuri
galéty iSardyti ja, iSskyrus galia, slypincia viename
arba abiejuose sutuoktiniuose; ir jie turi bendrai pri-
siimti atsakomybe. Kiti faktoriai ir Zmonés gali turéti
gera ar bloga itaka. Finansinés, socialinés, politinés ir
kitos aplinkybés gali turéti reikSmés, bet santuoka vi-
su pirma ir visada priklauso nuo dvieju sutuoktiniu,
kurie visada gali padaryti savo santuoka sékminga ir
laiminga, jeigu jie ryZtingi, nesavanaudiski ir dori.

Receptas paprastas, sudétiniy daliu néra daug,
taciau yra daug budu kiekviena ju sustiprinti.

Pirmiausia turi bati tinkamas poZitris i santuoka.
Viska apsvarstes Zmogus turéty pasirinkti sutuoktini

Meilés ir draugystés santuokoje puoseléjimas

(-e), kuris yra kiek galima arCiausiai tobulumo virsa-

nés visuose tuose dalykuose, kurie yra svarbis jiems

abiem. Ir tuomet abu Sie Zmonés turi ateiti prie alto-
riaus Sventykloje, suprasdami, kad turi déti visas pas-
tangas, kad ju bendras gyvenimas buity sékmingas.

Antra, reikia didziulio nesavanaudiSkumo, uzmirs-
tant save ir nukreipiant visa Seimynini gyvenima bei
visa, kas susije su juo, Seimos labui, tramdant savo
egoistiSkus troSkimus.

Trecia, reikia ir toliau siekti sutuoktinio prielan-
kumo, reiksti meilés jausmus, rodyti Svelnuma ir dé-
mesj, kad meilé iSlikty gyva ir galéty augti.

Ketvirta, turime visada gyventi pagal VieSpaties isa-
kymus, taip, kaip nurodyta Jézaus Kristaus evangelijoje.

Jei Siuos komponentus tinkamai sumaiSysime ir jie
nuolat funkcionuos, tuomet yra beveik nejmanoma,
kad ateis nelaimé, toliau tesis nesusipratimai ar jvyks
skilimas. Skyryby advokatai tuomet turéty ieSkoti ki-
ty veiklos sri¢iu, o skyrybuy teismai buty uZdaryti.

Du asmenys, einantys prie vedybu altoriaus, turi
suvokti, jog tam, kad pasiektu laiminga santuoka,
kurios jie tikisi, jie privalo suprasti, kad santuoka
néra tik juridiné priedanga, tai reiSkia pasiaukojima,
dalijimasi viskuo ir net kai kuriy asmeniniuy laisviy
apribojima. Tai reiSkia ilga ir reikalaujanti pastangu
taupyma. Tai reiSkia vaikus, kurie atneSa su savimi
finansines prievoles, tarnavimo pareigas, ripinimosi
ir nerimo nastas, bet kartu tai reiSkia visy giliausius
ir saldZiausius jausmus.

Prie§ santuoka kiekvienas yra laisvas elgtis, kaip
jam patinka, tvarkyti ir planuoti savo gyvenima,
kaip jam atrodo geriausia, viska nuspresti paciam,
pagal savo nuomong. Prie§ duodami iZadus isimylé-
jéliai turi suprasti, kad kiekvienas ju turi paraidziui
ir visiSkai pripaZinti, kad Sios naujos mazutés Seimos
gerove visada turi buti auksciau kiekvieno atskiro
sutuoktinio gerovés. Kiekvienas sutuoktinis Zodelius
»as” ir ,mano” turi pakeisti Zodeliais ,mes” ir ,mu-
su.” Darant kiekviena sprendima, reikia atsizvelgti,
kad tai palies du ar daugiau Zmoniy. Tuomet, kai
Zmona ketina priimti svarbius sprendimus, jai turi
rupéti, koki poveiki jie turés Seimai, tévams, vai-
kams bei ju dvasiniam gyvenimui. Vyro uZsiémimo
pasirinkimas, jo visuomeninis gyvenimas, jo drau-
gai, kiekvienas jo pomégis dabar turi bati vertina-
mas tuo poziariu, kad jis yra tik Seimos dalis, kad
turi buti gerbiamas tos grupés bendrumas.

Santuoka retai biina monotoniska ir be jvykiy, bet
joje galima rasti ir didele ramybe. Sutuoktiniu pora
gali skursti, sirgti, buti nusivylusi, patirti nesékmiu
ar net mirtj Seimoje, taciau netgi tai neatims i3 ju ra-
mybés. Santuoka bus laiminga tol, kol i ja nejsibraus
savanaudiSkumas. O bédos ir problemos sujungs té-
vus i neiSardomas sajungas, jeigu jose vyraus visiSkas
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nesavanaudiSkumas. TreCiajame 20-0jo amZziaus de-
Simtmetyje ekonominés depresijos metu skyrybu Zy-
miai sumazéjo. Skurdas, nesékmeés, nusivylimai - tai
sujungé tévus draugén. Negandos santykius gali su-
tvirtinti, kai tuo tarpu klestéjimas gali juos sugriauti.

Santuokai, kuri pagrista savanaudiskumu, beveik
visad lemta Zlugti. Kas tuokiasi dél turto ar dél pres-
tiZo, ar dél socialinés padéties, tas neabejotinai nusi-
vils. Kas tuokiasi, kad patenkinty savo tuStybe bei
iSdiduma arba kas tuokiasi, kad paerzintu ar jskau-
dintu kita asmeni, tas tik kvailina pats save. Taciau
tas, kuris tuokiasi, kad suteiktu laimeés kitam ir pats
jos gautu, kad tarnautuy kitam ir to tikétusi i$ kito, ir
kuriam yra svarbus judvieju interesai ir po to visos
Seimos, kai ji padidéja, interesai, tas gali tikétis, kad
santuoka bus laiminga.

Meilé yra kaip gélé, kaip kinas, jai reikia pastovaus
maitinimo. Mirtingas kiinas greit iSsektu ir mirtu, jei
nebiity daznai maitinamas. GleZna gélé nuvystu ir
Zuty be maisto ir vandens. Taip pat ir meilé — negali-
ma tikeétis, kad ji iSliks amZinai, jei nebus nuolatos
maitinama meile, akivaizdZiais pagarbos ir Zavéjimosi
pavyzdZiais, padékos iSraiSkomis ir nesavanaudiSku
démesiu.

Visiskas nesavanaudiSkumas neabejotinai yra kitas
bitinas faktorius sékmingoje santuokoije. Jei visada
yra siekiama naudos, patogumo ir laimés kitam, tai
meilé, atsiradusi iki vedybu ir sutvirtinta santuokos,
iSaugs dideliu mastu. Daugelis poru leidzia ju san-
tuokai iSsikvépti ir ju meilei tapti lyg sena suZiedéju-
sia duona ar nuvalkiotu anekdotu, ar Saltu padazu.
Neabejotina, kad meilei gyvybiSkai svarbus yra atidu-
mas, gerumas, démesingumas, ripinimasis, meilés
jausmu iSraiSkos, dékingumo apkabinimai, Zavéjima-
sis, pasididZziavimas, draugysté, pasitikéjimas, tikéji-
mas, partnerysté, lygiateisiSkumas ir tarpusavio
priklausomybé.

Kad tikrai butume laimingi santuokoje, turime
nuolatos iStikimai laikytis VieSpaties jsakymu. Né
vienas, vieniSas ar susituokes Zmogus, niekada nebu-
vo visi$kai laimingas, jeigu nebuvo doras. Tam tikru
momentu gali ateiti laikinas pasitenkinimas ir ap-
gaulingos situacijos, bet nuolatine, visiSka laime gali-
ma patirti tik per Svaruma ir vertuma. Tas, kuris
laikosi religinio gyvenimo su giliais religiniais isitiki-
nimais modelio, tas niekada nebus laimingas, gyven-
damas neaktyvy gyvenima. Toliau kamuos saZiné,
nebent ji bus atbukusi, o Siuo atveju santuoka jau
yra pavojuje. SaZinés grauZatis gali padaryti gyveni-
ma nepakeliama. Neaktyvumas yra praZiitingas san-
tuokai, ypac, kai sutuoktiniai yra neaktyvius
nevienodu lygiu.

Religiniai skirtumai yra labiausiai varginantys ir
sunkiausiai iSsprendZiami i§ visy skirtumu.
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Santuoka isteigé Dievas. Tai néra tik visuomeninis
paprotys. Be tikros ir sékmingos santuokos Zmogus
niekados nebus iSaukstintas. Skaitykite VieSpaties Zo-
dzius, kad tuoktis yra teisinga ir tinkama.

O kadangi tai — tiesa, mastantis ir protingas pas-
taruju dieny Sventasis atidZiai planuos savo gyveni-
ma, kad butuy tikras, jog Siame kelyje néra klitaciu.
Padarius viena rimta klaida, kelyje gali atsirasti klia-
tys, kuriu galbuit niekada nebus galima paSalinti ir
kurios gali uzkirsti kelia i amZinaji gyvenima ir die-
vyste — misu galutini tiksla. Jei du Zmonés myli
VieSpatj labiau nei savo gyvenima ir po to myli vie-
nas kita labiau nei savo gyvenima, veikdami kartu
visiSkoje harmonijoje su evangelijos programa, kaip
ju gyvenimo pagrindu, jie tikrai patirs ta didZiule
laime. Kai vyras ir Zmona kartu daZnai vyksta i
Sventykla, kartu klaupiasi melstis savo namuose su
Seima, kartu eina i religinius susirinkimus, kai ju
gyvenimai yra visiSkai tyri — dvasiskai ir fiziSkai —
taip, kad visos ju mintys bei troSkimai ir meilé yra
nukreipti tik i viena Zmogu - savo bendraZygi, ir jie
kartu dirba statydami Dievo karalyste, tuomet pa-
siekiama didZiausia laime.

Kartais santuokoje yra ir kity Zmoniu, prie kuriuy
glaudZiasi sutuoktiniai, neZidrint to, kad VieSpats pa-
saké: ,Mylési savo Zmona visa Sirdimi ir glausies prie
jos ir né prie vienos kitos.” (DS 42:22.)

Tai taip pat reiSkia: ,,Mylési savo vyra visa Sirdimi
ir glausies prie jo ir né prie vieno kito.” Daznai Zmo-
nés ir toliau ,glaudZiasi” prie savo mamuy ar téciu, ar
savo draugu. Kartais motinos nenori prarasti tos ita-
kos, kuria turéjo savo vaikams, ir vyrai, taip pat ir
Zmonos, griZta pas savo motinas ir tévus gauti pata-
rimy ar iSsipasakoti, kai tuo tarpu taip ,glaustis”
daugeliu atveju reikéty prie savo Zmonos, o visas in-
tymias smulkmenas laikyti giliai paslaptyje ir neat-
skleisti ju kitiems.

Sutuoktiniai teisingai daro stengdamiesi tuojau
pat susirasti sau nuosavus namus, atsiskirti, gyventi
atskirai nuo uosviu. Namai gali buti labai kuklas ir
nepretenzingi, bet vis délto tai — nepriklausoma gy-
venamoiji vieta. Jusu vedybinis gyvenimas turéty
biti nepriklausomas nuo jos ar jo tévu. Jus mylite
juos daugiau nei bet kada, vertinate ju patarimus,
branginate ju draugyste, taciau gyvenate savo gyve-
nima, vadovaujatés savo sprendimais, su malda ap-
svarstydami patarimus tu Zmoniu, kurie ir turéty
juos duoti. Glaustis nereiSkia tiktai gyventi tuose pa-
¢iuose namuose, tai reiSkia buti tikrai prisiriSusiems,
laikytis vienas Kito:

»,Todél yra teiséta, [kad]... jie du bus vienas kinas,
ir visa tai tam, kad Zemé jvykdyty savo sukiirimo
paskirti;



ir kad ji batu pripildyta saiku Zmoniu, pagal ju su-
kiirima prieS pasaulio sutvérima.” (DS 49:16-17.)

Broliai ir seserys, galiu pasakyti, kad tai — Dievo
Zodis. Tai yra labai labai rimta ir néra né vieno, kuris
galéty ginCytis su VieSpaciu. Jis sukdré Zeme; Jis su-
karé Zmones. Jis Zino salygas. Jis nustaté plana, ir
mes nesame pakankamai protingi, ar sumants, kad

Meilés ir draugystés santuokoje puoseléjimas

sugebétume gincytis su Juo apie Siuos svarbius daly-
kus. Jis Zino, kas yra teisinga ir tikra.

Mes praSome jisu apmastyti visa tai. Isitikinkite,
kad jusu santuoka yra teisinga. Isitikinkite, kad jusu
gyvenimas — teisingas. [sitikinkite, kad savo vaidme-
nj santuokoje atliekate tinkamai.

Paimta i§ Ensign, March 1977, 3-5 p.
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SUNKUMU

SANTUOKOJE IVEIKIMAS

PRITAIKYMO IDEJOS

Priklausomai nuo savo poreikiu ir aplinkybiu, pasinaudokite vienu ar keliais Siais pasitlymais.

« Sios skaitymo uZduoties straipsnyje vyresnysis
Linas G. Robinsas paais$kina ,nelaimés recepta.”
Perskaitykite i jo recepta, esanti Siame puslapyije.
Tada sukurkite darniy namu recepta. Nuspreskite,
kuriuos ,ingredientus” naudotumeéte tokiame
recepte.

e [sipareigokite i sunkumus atsakyti kantrybe ir
meile, o ne pykc¢iu. Nuspreskite, ka galite padaryti,

SKAITYMO UZDUOTIS

kad tai daznai jums primintu apie §j isipareigojima.
PavyzdZiui, galite idéti moneta ar kita maza daik-
teli i savo bata arba neSiotis kiSenéje rasteli sau
pacdiam.

e Jei esate susituokes (-usi), pasinaudokite Siais
pasitllymais kartu su sutuoktine (-iu).

ISnagrinékite $j straipsnij. Jei esate susituokes (-usi), perskaitykite ir aptarkite straipsnj su sutuoktine (-iu).

VALIOS LAISVE IR PYKTIS

Vyresnysis Linas G. Robinsas
IS SeptyniasdeSimties

Seimose pykti kursto Sétonas

»AS Seima Zeméje turiu, ji man tokia gera. ji man
tokia gera.” Tokia yra kiekvieno vaiko viltis, iSreiksta
vienos i§ misy giesmiu ZodZiais (,,AS Seima Zeméje
turiu”, Giesmynas, 50 p.; kursyvas pridetas).

I§ Pareiskimo apie Seima suZinome, kad ,Seima
yra Kiréjo plano Serdis” ir kad ,vyras ir Zmona turi
Sventa atsakomybe myléti ir rapintis vienas kitu”
bei Sventa pareiga ,,aukléti savo vaikus su meile ir
teisumu.” (,Seima. Parei§kimas pasauliui”, 35602
156.)

Seima taip pat yra pagrindinis Sétono taikinys. Jis
kariauja prieS Seima. Vienas i$ jo sumanymu yra gud-
riai ir klastingai islinkti i prieSo uznugari, t.y. jeiti
netgi i masu namus ir gyvenimus.

Jis Zaloja ir daZnai sunaikina Seimas ju paciu na-
muose. Jo strategija — kurstyti pyktj tarp Seimos nariu.
Sétonas yra ,nesutarimo tévas, ir jis sukursto Zmoniu
Sirdis piktai ginCytis vienas su kitu.” (3 Nef 11:29; kur-
syvas pridétas.) VeiksmaZodis kurstyti skamba kaip ne-
laimes receptas: kaitinti susierzinima ant vidutines
ugnies, pakurstyti keliais rinktiniais ZodZiais, kad uz-
virty; toliau maiSyti, kol sutirStés; atvésinti, palikti
jausmus Saltai keleta dienu; pateikti atSaldyta; likuciuy
bus daug.
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Mes galime pasirinkti nesupykti

Klastinga jo strategijos dalis yra atsieti pykti nuo
valios laisvés ir priversti mus manyti, kad esame aukos
tokios emocijos, kurios negalime suvaldyti. Girdime
pasiaiSkinima: , Praradau savitvarda.” ,Prarasti savi-
tvarda” yra idomus ZodZiu derinys, kuris tapo daznai
naudojamu posakiu. Prarasti ka nors reiSkia prarasti
netycia, atsitiktinai, nevalingai, neatsakingai — gal bt
neripestingai, bet tikrai neatsakingai.

»Jis isiutino mane.” Tai kita girdima frazeé, taip
pat reiSkianti valios laisveés ar savikontrolés triuku-
ma. O iS tiesy tai mitas, kurj btitina paneigti. Niekas
miisy nejsiutina. Kiti Zmonés misy nesupykdo. Cia
néra jokios prievartos. Supykti yra samoningas pasi-
rinkimas, sprendimas; taigi mes galime pasirinkti
nesupykti. Renkames mes!

Tiems, kurie verkSlena: ,Bet a$ nieko negaliu
padaryti“, raSytojas Viljamas Vilbanksas atsako:
,Nesamone.”

»Agresija, ...pykCio uZgniauzimas, kalbéjimas apie
tai, riksmai ir Sauksmai” — visa tai yra iSmoktos pyk-
¢io valdymo strategijos. Mes pasirenkame ta, kuri
mums pasirodé veiksminga praeityje. Ar kada paste-
béjote, kaip retai mes netenkame savitvardos tada,
kai mus suerzina virSininkas, bet kaip daznai isiunta-
me tada, kai suerzina draugai ar Seima?” (“The New
Obscenity,” Reader’s Digest, Dec. 1988, 24; kursyvas
pridétas.)

Budamas antrame kurse Vilbanksas pabandé pa-
tekti i savo mokyklos krepSinio komanda ir jam tai



pavyko. Pirmaja treniruociu diena treneris liepé jam
pazaisti vienas pries viena su kitu Zaidéju, o koman-
da stebéjo ta zaidima. Kai mesdamas i$ patogios pa-
déties nepataike, jis supykes sutrepséjo kojomis ir
Stksniu iSreiské savo apmauda. Pri¢jes prie jo trene-
ris pasaké: ,Jeigu padarysi taip dar karta, niekada ne-
bezaisi mano komandoje.” Kitus trejus metus jis né
karto nebeprarado savitvardos. Po daugelio metu,
prisimindamas ta ivyki, Vilbanksas suprato, kad
treneris ta diena ji iSmoké gyvenima pakeitusio
principo: , pykti galima suvaldyti.” (Zr. “The New
Obscenity,” 24.)

VieSpaties mokymai

Laisko efezieCiams DZozefo Smito vertime 4:26
Paulius klausia: ,Ar galite rastauti ir nenusideti?”
VieSpats Siuo klausimu yra labai aiskiai pareiskes:

»Tas, kuris turi nesutarimo dvasia, yra ne i§ ma-
nes, bet iS velnio, kuris yra nesutarimo tévas, ir jis
sukursto Zmoniy Sirdis piktai ginCytis vienas su kitu.

Stai, tai ne mano mokymas — kurstyti Zmoniu $ir-
dis pyktis vienas su kitu; bet mano mokymas - kad
tai baty panaikinta.” (3 Nef 11:29-30.)

Sis Viespaties mokymas, arba jsakymas, suponuoja
valios laisve ir yra kreipimasis i samoninga prota pa-
daryti sprendima. VieSpats tikisi i§ misu, kad pasi-
rinksime nesupykti.

Taip pat negalima pykcio pateisinti. Evangelijoje
pagal Mata, 5 skyriaus 22 eilutéje VieSpats sako: ,O
as jums sakau: kas be reikalo pyksta ant savo brolio,
turés atsakyti teisme.” (Kursyvas pridétas.) [domu
tai, kad nei jkvéptame DZozefo Smito Vertime (Zr.
Mato 5:24), nei 3 Nefio knygos 12 skyriaus 22 eilu-
téje néra frazés ,be reikalo.” PaSalindamas ZodZius
»be reikalo”, VieSpats palieka mus be pasiteisinimo.
»Bet mano mokymas — kad tai btity panaikinta.”

(3 Nef 11:30.) Galime , panaikinti” pykti, nes Jis
mus to moké ir mums tai isake.

Pyktis - tai pasidavimas Sétono jtakai

Pyktis — tai pasidavimas Sétono jtakai atsisakant
savitvardos. Tai tokia nuodéminga mintis, vedanti
prie priesisku jausmu ir elgesio. Ji sukelia inirSio
proverZius keliuose, aistry isiliepsnojima per sporto
rungtynes ir smurtavima namuose.

Sunkumy santuokoje jveikimas

Jei nebus valdomas, pyktis greitai iSSauks grubiu
Zodziu protriki ar kitoki Siurksty elgesi, galinti su-
Zeisti Svelnia Sirdi. Gelbétojas saké, kad tai, ,,...kas
iSeina i$ burnos, tai suterSia Zmogu.“ (Mt 15:11.)

Deividas O. Makéjus saké: ,Te vyras ir Zmona nieka-
da nepakelia balso vienas prie$ kita, nebent ju namuo-
se kilty gaisras.” (Stepping Stones to an Abundant Life,
comp. Llewelyn R. McKay [1971], 294.)

Fizinis smurtas — tai Zvériskas pyktis, o tai niekada
nepateisinama ir visada neteisu.

Pyktis yra necivilizuotas bandymas priversti kitus
jaustis kaltais arba Ziaurus budas méginti pataisyti
juos. DaZznai jis klaidingai vadinamas drausminimu,
bet beveik visada duoda prieSingus rezultatus. Todél
Rastai ispéja: , O jus, vyrai, mylékite savo Zmonas
ir nebukite joms Siurkstas,” ir ,0 jus, tévai, neer-
zinkite savo vaiku, kad jie nepasidarytu baugstas.”
(Kol 3:19, 21.)

»AS niekada daugiau nebeleisiu sau supykti”

Pasirinkimas ir atsakomybé yra neatskiriami
principai. Kadangi pyktis yra pasirinkimo dalykas,
PareiSkime apie Seima duodamas grieZtas ispéjimas,
»kad asmenys, kurie... Siurksciai elgiasi su sutuokti-
niu ar vaikais, ...viena diena turés atsakyti prie§
Dieva.”

Pirmas Zingsnis Salinant pykti i§ masy gyvenimo
yra suprasti rysj tarp laisvos valios ir pykc¢io. Mes ga-
lime pasirinkti nesupykti. Ir pasirinkti tai galime jau
Siandien, tiesiog dabar: ,AS niekada daugiau nebelei-
siu sau supykti.“ Apmastykite 3i sprendima.

Doktrinos ir Sandoru 121 skyrius yra vienas ge-
riausiy Saltiniy mums mokytis teisingy vadovavimo
principu. Galbiuit svarbiausi i visu, kuriems skirtas
121 skyrius, yra sutuoktiniai ir gimdytojai. Turime
vadovauti savo Seimoms itikinéjimu, didZiu kantru-
mu, Svelnumu, gerumu, romumu ir neveidmainiska
meile (Zr. DS 121:41-42).

Te iSsipildo kiekvieno vaiko svajoné turéti tokia
Seima Cia, Zemeéje, kurios nariai yra geri jiems.

IS vyresniojo Robinso kalbos, pasakytos 1998 m. balandZio meén.
visuotinéje BaZznycios konferencijoje (Zr. Conference Report, Apr.
1998, 105-106; ar Ensign, May 1998, 80-81).
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SUNKUMU IVEIKIMAS

POZITYVIU BENDRAVIMU

PRITAIKYMO IDEJOS

Priklausomai nuo savo poreikiu ir aplinkybiu, pasinaudokite vienu ar abiem Siais pasialymais.

e Zemiau pateiktoje skaitymo uzduotyje vyresnysis
DZojus DZ. Kristensenas pastebi: ,Pastovi kritika
ar nuolatiniai priekaiStai pakeité i gera labai
nedaug Zmoniu. Jei bisime neatsargiis, tuomet
tai, ka pateikiame kaip konstruktyvig kritika,
bus destruktyvu. Kartais tikrai geriau patyléti.”

(Zr. 17 p.) Ateinancia savaite atkreipkite ypatinga

SKAITYMO UZDUOTIS

démesj i tai, ka galvojate ar sakote apie kitus.
Pasistenkite baiti malons ir ugdantys visame,
ka sakote.

e JeSkokite pagirtiny savo sutuoktinés (-io) savybiu.
Sudarykite Siy savybiu sarasa ir parodykite ji savo
sutuoktinei (-iui).

ISnagrinékite $j straipsnij. Jei esate susituokes (-usi), perskaitykite ir aptarkite straipsnj su sutuoktine (-iu).

SANTUOKA IR DIDYSIS LAIMES PLANAS

Vyresnysis DZojus DZ. Kristensenas
IS SeptyniasdeSimties

Mudu su Barbara buvome palaiminti SeSiais vai-
kais. PrieS keleta metu, kai juos visus nusivedéme pa-
sisveciuoti pas senelius, mano tévas pasakeé: ,,DZojau,
manau, kad tu ir Barbara pradéjote tai, kas negali
nutrakti.”

Suo Velyku metu mes pareiskiame visam pasau-
liui, kad Jézus yra Kristus ir kad per Jo Sventa kuni-
gyste ir jos uZantspaudavimo galia santuokos ir
Seimos niekada nebeturi nutrakti - niekada nebeturi
baigtis.

Siandien su jumis visais a$ noriu pakalbéti apie
miisy santuokas. Stai atuoni praktiski pasitilymai,
kurie, tikiuosi, gali buiti vertingi stiprinant miisu
santuokas dabar ir ateityje.

Prisiminkite santuokos svarba

1. Prisiminkite, kokia svarbi jiasu santuoka.
Isiklausykite i Siuos vyresniojo Briuso R. Makonkio
Zodzius apie santuokos svarba misu DangiSkojo
Tévo ,didziajame laimés plane” (Al 42:8):

»Nuo gimimo momento Siame mirtingame gyve-
nime iki tol, kol susituokiame $ventykloje, viskas, ka
turime visame evangelijos plane, skirta paruosti ir
suteikti mums teise tapti nariu tos Sventos santuoki-
nés tvarkos, kurioje mes tampame vyru ir Zmona $ia-
me gyvenime ir ateinanciame pasaulyije...
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Nieko néra svarbesnio Siame pasaulyje, kaip Seimuy
kiirimas ir tobulinimas.” (“Salvation Is a Family
Affair,” Improvement Era, June 1970, 43-44.)

Melskités, kad jisu santuoka biity sékminga

2. Melskités, kad jusu santuoka buty sékminga.
Prie§ daugeli metuy, kai visuotiniam igaliotiniui buvo
iprasta aplankyti kuria nors misija ir kalbétis su vi-
sais misionieriais, vyresnysis Spenseris V. Kimbolas,
tuometinis Dvylikos Kvorumo narys, kalbéjosi su
vienu vyresniuoju, kuris buvo bebaigias savo misija.

»Vyresnysis, kokie tavo planai, kai busi atleistas?”

,O, as planuoju grizti atgal i koledZa.” Ir po to
Sypsodamasis pridiré: ,, Tuomet tikiuosi isimyléti ir
vesti.”

Vyresnysis Kimbolas pasidalino savo iSmintingu
patarimu: , Na, melskis ne tik, kad vestum ta, kuria
myli. Verciau melskis, kad mylétum tq, kurig vesi.”

Turétume melstis, kad taptume geresni, pagarbes-
ni, nuolankesni, kantresni, atlaidesni ir ypac labiau
nesavanaudiski.

Kad suprastume savo asmenines problemas ar silp-
nybes, kurios mums trukdo biiti geresniems santuo-
kos partneriams, turétume maldoje ateiti pas VieSpati
ir pasinaudoti Siuo didZiu Mormono knygoje paZadé-
tu atlygiu: ,Ir jeigu Zmonés ateis pas mane, as jiems
parodysiu ju silpnuma... nes jeigu jie nusiZemina
prieS mane ir tiki mane, tada as$ ju silpnuma paversiu
ju stiprybe.” (Etero 12:27.)



Ir taip, reikmé melstis. Daugelis Baznycios vadovy
ir vedybu pataréju paZzymi, kad jie nematé né vienos
rimtoje bédoje esancios santuokos, kur pora vis dar
kartu kasdien meldési. Kai iSkyla problemos ir san-
tuokai gresia pavojus, meldimasis kartu, dviese, gali
biiti pats svarbiausias vaistas.

ISklausykite savo sutuoktini

3. Isklausykite. Raskite laiko iSklausyti savo sutuok-
tini; netgi reguliariai tai planuokite. Pasikalbekite vie-
nas su kitu ir jvertinkite, kaip jums, kaip santuokos
partneriui, sekasi.

Brolis Brentas Barlou (Brent Barlow) grupei kuni-
gystés broliuy uzdavé klausima: , Kiek i$ jlsu noréty
gauti apreiSkima?“ Visi pakélé rankas. Tuomet jis
pasitlé visiems eiti namo ir paklausti savo Zmonu,
kaip jie galétu buti geresni vyrai. Jis pridaré: ,AS pa-
sekiau savo paties pasitlymu ir ta popiete patyriau
labai informatyvu ir daugiau kaip valanda uZtrukusi
pokalbi su [savo Zmona] Siuzan!“ (“To Build a Better
Marriage,” Ensign, Sept. 1992, 7.) Toks pokalbis bet
kuriam i$§ misuy gali bati tikras apreiSkimas.

Broliai, ar kuris nors i$ jusu kada nors esate girdéjes
savo Zmona sakant kazka panaSaus, ka as neseniai is-
girdau: , DZojau, ar tu girdi mane?“ Ji nebuvo vienin-
telé, kuri noréjo Zinoti, ar a$ klausausi. Pries kuri laika
as karta snisteléjau, o miisu mazoji antké Alison pri-
¢jo, pakélé viena mano akies voka ir paklausé: ,Seneli,
ar tu c¢ia?“ Turétume bati ,Cia” ir linke iSklausyti savo
porininka.

Venkite nuolatinio priekaiStavimo

4. Venkite nuolatinio priekaiStavimo. Nebuikite
pernelyg kritiSki vienas kito ydoms. PripaZinkite,
kad né vienas i§ musuy néra tobulas. Visiems mums
dar reikia nueiti ilga kelia, kad taptume kaip Kristus,
kokiais tapti mus ragina muisu vadovai.

Nuolatinis priekaiStavimas, kaip saké Spenseris V.
Kimbolas, gali suzlugdyti beveik kiekviena santuoka
(“Marriage and Divorce,” 1976 Devotional Speeches
of the Year [1977], 148). DaZniausiai kiekvienas i
misy skausmingai suvokia savo silpnybes, ir nebi-
tina, kad kas mums daZnai priminty jas. Pastovi
kritika ar nuolatiniai priekaiStai pakeité i gera labai
nedaug Zmoniy. Jei biisime neatsargis, tuomet tai,
ka pateikiame, kaip konstruktyvig kritika, i tikruju
bus destruktyvu.

Kartais tikrai geriau patyléti. Ka tik iStekéjusi sesuo
Lola Valters karta perskaité Zurnale, kad norédami su-
stiprinti santuoka, sutuoktiniai turéty reguliariai atvi-
rai pasikalbéti bei iSvardinti bet kokius savo partnerio
iprocius, kurie juos erzina. Ji rasé:

»~Mums reikéjo iSvardinti penkis mus erzinancius
dalykus, ir a$ pradéjau... Pasakiau jam, kad man ne-

Sunkumy jveikimas pozityviu bendravimu

patinka, kaip jis valgo greipfruta. Jis lupo ji ir valge,
kaip apelsina! Daugiau niekas i$ mano pazistamuy ne-
valgé greipfruto taip kaip jis. Argi galima tikétis, kad
mergina praleis visa gyvenima ir net amZzinybe¢ maty-
dama savo vyra, valganti greipfruta kaip apelsina?..

Kai a$ baigiau [savo penkis], buvo jo eilé pasakyti
tai, ko jis manyje nemeégo. []Jis] pasaké: ,Na, tiesa sa-
kant, brangioji, negaliu sugalvoti nieko, ko tavyje
nemeégciau.”

Sirdj uZliejo graudulys.

AS greitai atsukau nugara, nes nezinojau, kaip pa-
aiSkinti aSaras, kurios pripildé mano akis ir tekéjo
skruostais.

Baigdama sesuo Valters pasaké: ,Kai tik iSgirstu,
kad sutuoktiniai jauciasi nesuderinami, a$ visad
klausiu, ar tik ju nekamuoja taip dabar mano vadi-
namas ,Greipfruto sindromas.” (“The Grapefruit
Syndrome,” Ensign, Apr. 1993, 13.)

Taip, kartais tikrai geriau patyléti.

Toliau meilinkités vienas kitam

5. Toliau meilinkités vienas kitam. Raskite laiko
pabiti kartu - tik jus dviese. Nors bati su vaikais,
kaip visa Seima, yra svarbu, jums taip pat reikia re-
guliariai kas savaite praleisti laika kartu vieniems.
Skirdami tam laiko parodysite savo vaikams, kad
manote, jog jusu santuoka yra tokia svarbi, kad rei-
kia ja puoseléti. Jums gali prireikti isipareigojimo,
pasirengimo ir planavimo.

Tai nebitinai turi bati brangu. Svarbiausia ¢ia -
laikas, praleistas drauge.

Karta, mano uoSviui po piety iSeinant i§ namu
prie darbo i laukus, mano uosvé taré: ,Albertai, griZzk
Cia ir pasakyk, kad mane myli!“ Jis Sypteléjo ir juo-
kaudamas pasakeé: ,Elze, kai mes tuokémeés pasakiau
tau, kad tave myliu, ir jeigu tai kada nors pasikeis, a$
tau pasakysiu tai“ Sakyti ,a$ tave myliu” niekada ne-
bus per daug. Sakykite tai kasdien.

Nedelskite pasakyti: ,, Atsiprasau”

6. Nedelskite pasakyti: ,AtsipraSau.” Nors ir
kaip sunku surasti Zodzius, suskubkite pasakyti:
»Apgailestauju ir praSau atleisti man“, netgi jei tai
ne vien jusy kalté. Tikra meile¢ iSugdo tie, kurie pa-
siruoSe pripazinti asmenines klaidas ir iZeidimus.

Kai vis délto iSkyla nesutarimai, yra svarbu juos
aptarti ir iSspresti, bet buna atveju, kai geriausia yra
padaryti pertrauka. Svarbu prikasti lieZuvj ir suskai-
Ciuoti iki deSimties ar netgi iki Simto. O kartais ge-
riau palaukti ryto, leisti pykc¢iui atslugti, ir tuomet,
pailséjes ir ramesnis, turésite didesne tikimybe is-
spresti problema.
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Retkarciais pasitaiko iSgirsti: ,Na, mes susituoke
jau penkiasdeSimt mety ir tarp misy niekada nebu-
vo nuomoniy skirtumo.” Jei taip i tikruju yra, tai
reiSkia, kad vienas i§ partneriu pernelyg dominuoja
kito atzvilgiu arba, kaip kazkas yra pasakes, tiesiog
nezino tiesos. Kiekviena protinga sutuoktiniu pora
susidurs su nuomoniuy skirtumais. Mtsu uzduotis —
biti tikriems, kad Zinosime, kaip juos iSspresti. Tai
dalis proceso, kuriuo siekiame, kad gera santuoka
taptu dar geresné.

Gyvenkite pagal savo iSgales
7. ISmokite gyventi pagal savo iSgales. Vieni sun-

»~Amerikos advokaty asociacija... nurodé, kad 89 pro-
centai visu skyrybu kyla dél gincu ir kaltinimu, susi-
jusiy su pinigais.” (Marvinas DZ. E$tonas, ,Seimos
finansu vadovas” 2000 m. balandZio Liahona, 42 p.)
Bukite pasiruoSes atidéti ar atsisakyti kai kuriu pirki-
niu, kad nevir§ytuméte savo biudZeto. Pirmiausia su-
mokeékite deSimtine ir, kiek tai imanoma, venkite
skolu. Atminkite, kad jei per ménesj iSleisite penkias-
deSimt doleriy maZiau nei gaunate, tai bus tolygu
laimei, o jei iSleisite penkiasdeSimt daugiau, tai bus
tolygu bédai. Galbut atéjo laikas, kai reikia paimti
zirkles bei savo kreditines Korteles ir atlikti tai, ka
vyresnysis DZefris R. Holandas vadina , plastine opera-
cija.” (“Things We Have Learned — Together,” Ensign,
June 1986, 30.)

Dalinkités namu bei Seimos pareigomis

8. Bukite tikras partneris dalindamasis namuy ir
Seimyninémis pareigomis. Nebtikite kaip vyras, kuris
sédi namuose be darbo, laukdamas, kol ji aptarnaus,
manantis, kad jo vienintelé uZduotis yra uzdirbti
pragyvenimui ir kad jo Zmona viena atsakinga uz
namus ir vaiky priezitira. Ripinimasis namais ir
Seima - tai daugiau nei vieno asmens pareiga.
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Atminkite, kad Sioje partnerystéje jus dalyvaujate
kartu. Mes su Barbara nustatéme, kad kiekviena ryta
galime pakloti lova greiciau nei per minute ir tai die-
nai Sis darbas bus atliktas. Ji sako, kad leidZia man
tai daryti todeél, kad padétu man jaustis gerai visa
diena, ir a$ spéju, kad taip ir yra.

Raskite laiko kartu studijuoti RaStus ir laikykités
S$io prasmingo Prezidento Kimbolo patarimo: , Kai
vyras ir Zmona kartu daZnai vyksta i Sventykla, kartu
klaupiasi melstis savo namuose su Seima, kartu eina i
religinius susirinkimus, kai ju gyvenimai yra visiSkai
tyri — dvasiSkai ir fiziskai... ir jie kartu dirba statyda-
mi Dievo karalyste, tuomet pasiekiama didZiausia
laimé.“ (Marriage and Divorce [1976], 24.)

Apibendrinant:
e Prisiminkite, kokia svarbi yra jasu santuoka.
e Melskites, kad ji buty sékminga.
¢ I3klausykite.
e Venkite nuolatinio priekaistavimo.
¢ Toliau meilinkités vienas kitam.
e Nedelskite pasakyti: ,Atsiprasau.”
e Mokykités gyventi pagal iSgales.

e Bikite tikras partneris, dalindamasis namu bei Sei-
mos pareigomis.

AS liudiju, kad Jézus yra Kristus, kad trecia diena
kapas buvo tuscias ir kad , kaip Adome visi mir$ta,
taip Kristuje visi bus atgaivinti.” (1 Kor 15:22.) Taigi
su dékingumu uZ uZantspaudavimo galia, sugraZinta
kartu su Jézaus Kristaus evangelija, galime su poetu
pasitikinciai sakyti: ,,AS mylésiu tave po mirties dar
labiau.” (Elizabeth Barrett Browning, Sonnets from the
Portuguese, no. 43, line 14.)

IS vyresniojo Kristenseno kalbos, pasakytos 1995 m. balandZio
meén. visuotinéje BaZnycios konferencijoje (Zr. Conference Report,
Apr. 1995, 84-87; ar Ensign, May 1995, 64-66).



SANTUOKOS STIPRINIMAS

TIKEJIMU IR MALDA

PRITAIKYMO IDEJOS

Priklausomai nuo savo poreikiu ir aplinkybiu, pasinaudokite vienu ar abiem Siais pasitlymais.

¢ Nuspreskite, ka galite daryti, kad stipriau tikeé-
tumeéte DangiSkaji Téva ir Jezu Kristu.

SKAITYMO UZDUOTIS

e DPaskirkite sau laika kas diena melstis su sutuoktiniu.

ISnagrinékite §j straipsni. Jei esate susituokes (-usi), perskaitykite ir aptarkite straipsnj su sutuoktine (-iu).

RASKIME GYVENIMO DZIAUGSMA

Vyresnysis Ri¢ardas G. Skotas
IS Dvylikos Apastalu Kvorumo

Ivairové tarp pastovumo

Neseniai, auStant, stovéjau Siaurinéje nuostabios
Ramiojo vandenyno salos pakrantéje ir Zitiréjau i
vandenyna. Mane suZavéjo tai, su kokiu regulia-
rumu pastoviai atsiritancios milZiniSkos bangos
griidavo ant pakrantés smélio. Tai man priminé pa-
stovuma VieSpaties plano su jo itvirtintais, amZinais
istatymais, su ilgalaikio teisingumo saugumu ir per
paklusnuma uZsitarnauto gailestingumo Svelnumu.
Pastebéjau, kad kiekviena banga iSkildavo vis kitoje
horizonto vietoje ir rasdavo savo unikaly kelia i pa-
krante. Kai kurios risdavosi per uolas, palikdamos
sroves putojancio balto vandens. Kitos griidavo ant
pakrantés pagal savita modelj. PasipuoSusios Zais-
mingais putotais krastais jos nuslysdavo per Slapia
smélj, o tada burbuliuodamos ir stikuriuodamos atsi
traukdavo.

A3 galvojau apie begaline, VieSpaties mums su-
teikty galimybiu jvairove. Turime tiek daug laisves,
tiek daug progu vystyti savo unikalias asmenybes ir
talentus, savitus atsiminimus, asmeninius pasieki-
mus. Kadangi po to nebeturéciau progos stebéti Sia
didinga jura, bandZiau isivaizduoti ta $lovinga pa-
norama, kuria véliau ¢ia sukurs spindinti saulé.
Man pagarbiai bestebint §j nuostabu vaizda, debesy-
se atsirado plySys ir spindintys kylancios saulés
spinduliai prasiverZé pro debesimis uZtraukta dan-
gu, viska pakeisdami savo $vytéjimu, savo spalva,
savo energija. Tarsi VieSpats biitu noréjes duoti dar
viena palaima, Jo mokymu $viesos simbolj, sutei-
kianti spindesi bei vilti visiems, kuriuos jis paliecia.

Akys prisipildo aSaru i§ dékingumo uz §j nuostabu
pasauli, kuriame gyvename, uzZ ta nepaprasta grozi,
kuriuo DangiSkasis Tévas dalijasi su visais, norin-
Ciais tai matyti. IS tiesu, gyvenimas yra grazus.

Vertinkime gyvenimo groZzi

Ar skiriate laiko kas diena pastebéti, koks grazus
gali bati jusu gyvenimas? Kada paskutinj karta stebé-
jote saulélydi, kai besileidZiancios saulés spinduliai
buciuoja debesis, medZius, kalvas ir Zemumas, linké-
dami jiems labos nakties, kartais ramiai, o kartais ly-
dimi imantriy spalvy bei formy Zaismo?

O kokia nuostabi yra giedra naktis, kai VieSpats
atidengia Savo dangaus stebuklus — mirgancias Zvaig-
Zdes, ménulio Sviesos spindulius, kad Savo didybe ir
Slove kaitintu musu vaizduote.

Kaip Zavu stebéti dygstancia sékla, paséta derlin-
goje Zeméje, kai ji sukaupia jégas ir iSleidzia plona,
beveik nepastebima daigeli. Palaipsniui jis pradeda
augti ir vystytis, igydamas savo savybes, atitinkancias
VieSpaties jam duota genetini koda. Jeigu pasirtpinsi-
me Siuo daigeliu, jis tikrai taps tuo, kuo paskirtas
tapti: grakStumu ir grozZiu vainikuota lelija, kvapniaja
Saltmete, persiku, avokado medZiu ar tiesiog nuosta-
biu, nepakartojamo gleZnumo ir unikalaus atspalvio
bei kvapo Ziedeliu.

Kada paskutini karta stebéjote auganti mazyti ro-
Zés pumpurélj. Kasdien jis igyja vis naujus ir ispadin-
gus bruoZus, vis labiau rySkéja groZzis, kol galiausia jis
tampa didingaja roZe.

Jis esate vieni i$ Kilniausiu Dievo kiriniu. Jis
trokSta, kad jisu gyvenimas biity Slovingai nuosta-
bus nepriklausomai nuo aplinkybiu. Bidami dékingi
ir paklusnis, galite tapti visa tuo, kuo Dievas nori,
kad taptuméte.
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Gyvenimo dZiaugsmas priklauso nuo
pasitikéjimo Dievu

Litdesys, nusivylimai ir sunkis iSméginimai yra
tik gyvenimo jvykai, o net pats gyvenimas. AS nesu-
menkinu to, kokie sunkiai pakeliami buna kai kurie
i§ 8iu jvykiu. Jie gali uZsitesti ilga laika, bet neturétu-
mete leisti jiems tapti pagrindiniu dalyku, aplink ka
suktusi visas jisu gyvenimas. VieSpats ikvépé Lehi
pareiksti esmine tiesa: ,Zmonés yra, kad galéty
dziaugtis“'. Tai - salyginis teiginys: [jie] ,galéty
dZiaugtis.” Jis néra salyginis Vie§paciui. VieSpats no-
ri, kad visi mes rastume dZiaugsma. Tai nebus salygi-
nis dalykas ir jums, kai laikysites jsakymu, tikésite
Mokytoja ir darysite tai, kas butina, kad rastuméte
dZiaugsma Cia, Zeméje.

Jusu gyvenimo dZiaugsmas priklauso nuo jisu pa-
sitikéjimo DangiSkuoju Tévu ir Jo Sventu Stinumi,
nuo isitikinimo, kad Ju laimés planas i$ tiesu gali
atnesti jums dZiaugsmo. Ju doktrinos apmastymas
padés jums pasidZiaugti Sios Zemés groZybémis ir
praturtins jasu santykius su kitais Zmonémis. Tai pa-
dés jums patirti paguodZiancius, sustiprinancius pa-
tyrimus, ateinancius meldZiantis Tévui danguje ir
gaunant Jo atsakymus.

Perspektyva ir kantrybé

Mazas akmencélis, laikomas prie pat akies, atrodo
kaip milziniska kliatis. Taciau numete ant Zemés,
matome ji objektyviai. Lygiai taip pat i muasu gyve-
nimiskus iSbandymus ir problemas turime zZitréti
objektyviai, per Rasty doktrinos prizme. PrieSingu
atveju jie gali lengvai uzgoZzti misu vizija, praryti
misu energija ir atimti iS masuy dZiaugsma ir grozi,
kuriuos VieSpats nori, kad gautume cia, Zeméje. Kai
kurie Zmonés yra tarsi akmenys, imesti i problemu
jara. Jie skesta jose. Bukite kaip kamstis. Kai jus pa-
nardins problemu gelmése, kovokite, kad galétumé-
te iSkilti i pavirSiy ir vél su dZiaugsmu tarnauti.

Esate Cia, Zeméje, su dieviSku tikslu, o ne tam,
kad pastoviai linksmintis ar nuolat siekti malonumu.
Esate Cia, kad jus iSméginty, kad jrodytuméte, jog ga-
lite gauti papildomas Dievo jums turimas palaimas>.
Jusy kantrybé turi biti uZgrudinta. Kai kurios palai-
mos ateis Siame gyvenime; kitos pasieks jus jau kitoje
uZdangos puséje.

VieSpats nori, kad jis augtumeéte bei vystytumétés
kaip asmenybés. Tas augimas pagreitéja, kai noriai
leidZiate Jam vesti jus patirti kiekviena reikalinga jusu
vystymuisi patyrima, neatsiZvelgiant i tai, ar pradZio-
je jums patinka tas patyrimas ar ne. Kai pasitikite
VieSpaciu, kai norite, kad jusuy Sirdis ir protas bitu su-
telkti ties Jo valia, kai praSote, kad butuméte Dvasios
vedami vykdyti Jo valia, tada esate uZtikrinti, kad tai
darydami rasite didZiausia laime ir i$ $io mirtingojo
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gyvenimo patyrimo jgysite geriausia patirti. Jeigu
abejojate viskuo, ka esate praSomi atlikti arba atkak-
liai spyriojatés ties kiekvienu nemaloniu iSbandymu,
tai elgdamiesi taip padarote, kad VieSpaciui buty sun-
kiau palaiminti jus*.

Jusu valios laisve, teisé pasirinkti, duota ne tam,
kad galétumete gauti, ko jiis norite. Si dieviska
dovana suteikta tam, kad pasirinktumeéte tai, ko
dangisSkasis Tévas jums nori. Taip Jis gali padéti
jums tapti visa tuo, kuo tapti Jis jums yra skyres’.
Sis kelias veda i $lovinga dZiaugsma bei laime.

Ir negandoje gyvenKkite su dZziaugsmu

Pasimokykite i$ jkvepianciu asmenybiu, kurios su-
sitaiké su savo sunkumais bei su dZiaugsmu gyvena
taip pat ir negandoje. Viena miela moteriskeé, sirgusi
smarkiai progresuojancia mirtina liga, pastoviai ras-
davo dZiaugsmo gyvenime. Ji suprato laimés plana,
buvo gavusi Sventyklines apeigas ir dar¢, ka galéjo,
kad biity verta ty paZadétu palaimu. Jos asmeninia-
me dienoraStyje uZraSyta:

,Siandien nuostabi rudens diena. A3 pasiémiau
pasta ir atsisédau i stpuokles. Buvau tokia laiminga ir
patenkinta sédéti Siltoje atokaitoje, jausti saldy gam-
tos kvapa ir matyti medZzius aplink mane. Tiesiog sé-
déjau ir dzitgavau tuo, kad a$ vis dar gyvenu Sioje
nuostabioje Zeméje... VieSpats man toks geras. Kaip
aS dékoju Jam uz tai, kad vis dar esu ia ir taip gerai
jauciuosi. Esu to-o-okia laiminga, kad tiesiog noriu
Stkauti ir Sokti po $i nuostabu nama, saulés spindu-
liams verZiantis pro didziuosius langus. AS myliu gy-
venima.”

Viena narsi motina, drasiai kovojanti su sekinancia
liga, praleido neapsakomai daug valanduy skaisgijomis
kruopsciai siuvinédama didelj, sudétinga nérini. Ji pa-
dovanojo $i nérinj vienai sutuoktiniu porai, kuriai tuo
metu buvo labai sunku. Siai porai ta dovana tapo ne-
ikainojama brangenybe, nuolatiniu priminimu apie
tuos brangius ryZtingu pastangy nelaimés akivaizdoje
vaisius, ilgalaike vilties Zinia, i$siuvinéta tyros meilés
ir noraus aukojimosi skaisgijomis.

DzZiaukités tuo, ka turite

Vaikai moko mus, kaip rasti dZiaugsma netgi pacio-
se sudétingiausiose aplinkybése. Vaikai dar nemoka
lidéti galvodami apie tai, ko jie neturi. Jie dZiaugiasi
tuo, ka turi. Atsimenu viena maza berniuka, Zaidusj
ant upés kranto. Jis buvo pririSes vala prie dvieju tus-
¢iy nealkoholinio gérimo skardiniu. Jis permesdavo
viena skardine per Saka, tada pripildydavo ja vandens.
Berniukas temdavo kita skardine Zemyn, o po to ja
paleisdavo. Krisdama vandens pilna skardiné savo
svoriu pakeldavo tuscia skardine aukStyn. Berniukas
juokdavosi ir Sokinédavo i§ dziaugsmo.



Aplink mus pilna paprastu dZiaugsmu, padésian-
¢iu mums atgauti jégas. Jie gali btti kaip apsauginiai
voZztuvai, padedantys sumazinti jtampa ir pakelti
nuotaika. NesikoncentruoKkite ties tuo, ko neturite ar
ka praradote. VieSpats pazadéjo iStikimiesiems, kad
pasidalins su jais viskuo, ka pats turi. Gal bat jums
laikinai kai ko triksta Cia, bet kitame gyvenime bisi-
te palaiminti visa ko pilnatve, jei savo Sauniu gyve-
nimu jrodéte, kad esate to verti.

Raskite kompensuojanciuosius palaiminimus savo
gyvenime, kai VieSpats pagal Savo iSminti paima i$
juasu tai, ka labai nor¢jote turéti. Akliesiems ar kur-
tiesiems Jis paaStrina kitus pojucius. Ligoniams Jis
duoda kantrybés, supratimo ir didesni sugebéjima
vertinti kity Zmoniu geruma. Praradus mylima Zmo-
gu, Jis sutvirtina meilés rySius, praturtina prisimini-
mus ir uzdega viltj vél susijungti su tuo Zmogumi
ateityje. Visada rasite kompensuojanciuosius palai-
minimus, kai noriai priimsite VieSpaties valia ir nau-
dosite tikéjima Juo®.

Suspaustiems Almos Zmonéms VieSpats saké:

»AS taip pat palengvinsiu nastas... kad net nejusite
ju ant savo nugaru... ir tai a$ padarysiu, kad po to
bituméte man liudytojai ir kad uztikrintai Zinotu-
meéte, kad a$, VieSpats Dievas, aplankau savo Zmones
ju suspaudimuose.

Ir... nastos... buvo padarytos lengvos; taip, VieSpats
sustiprino juos, kad jie galéjo lengvai nesti savo nas-
tas, ir jie dZiugiai ir kantriai pasidaveé visai VieSpaties
valiai®’.

Kuaryba padés jums dziaugtis gyvenimu

Pabandykite pasinerti i kiiryba, kad paZintuméte
jos atneSama dZiaugsma. Po to, kai kilnts seseru
Kamilos Kimbol, Amelijos Makonki ir Helenos
Ricards vyrai buvo paSaukti namo, Anapilin, jos is-
moko tapyti. Jos po saves paliko ne tik daug paveiks-
lu, bet niekuomet nebematé tokio pat saulélydzio,
vienodo veido ar medZio. Sios seserys émeé pastebéti
subtilius spalvu bei formy niuansus ir dZiaugtis jas
supancio groZio gausa.

Pasirinkite ka nors tokio, kaip muzika, Sokiai,
skulptiiry karimas ar poezija. Karyba padés jums
dziaugtis gyvenimu. Tai pagimdo dékingumo dvasia,
lavina pasléptaji talenta, pagerina jusu sugebéjima
samprotauti, veikti bei rasti gyvenimo tiksla. Karyba
iSsklaido vieniSumo jausma, nuramina Sirdgéla, su-
teikia atsinaujinimo pojiti, iZiebia entuziazmo ki-
birksti ir suteikia gyvenimui pikantiSkumo.

Tarnavimas - laimés raktas

SavanoriSkas tarnavimas kitiems yra ilgalaikés
laimés raktas. Prezidentas Spenseris V. Kimbolas
saké: ,Dievas tikrai pastebi mus, taip pat Jis mus
sergi. Bet daZniausia Jis patenkina muisu poreikius

Santuokos stiprinimas tikéjimu ir malda

per kita Zmogu. Todél bitina, kad tarnautume vie-
nas kitam*“®.

PaZistu moteri, kuri buvo laiminga ir pilna
dZiaugsmo. Kas ryta ji praSydavo savo Dangiskaji
Téva nuvesti ja pas koki nors Zmogu, kuriam ji galé-
tu padeéti. Dievas vél ir vél atsakydavo i ta nuoSirdZia
malda. Ji palengvindavo daugelio Zmoniuy nastas ir i
ju gyvenimus atneSdavo Sviesos. VieSpats nuolatos
laimino ja uZ tai, kad ji buvo Jo vedamas jrankis.

Sunkumai gali padéti augti

Zinau, kad visus misu gyvenime patiriamus sun-
kumus, netgi tuos, kuriuos kenciame dél miisu paciu
aplaidumo ar net prasiZzengimo, VieSpats gali pavers-
ti pamokanciu patyrimu, padaryti tikrais laipteliais,
vedanciais auk$tyn®. Zinoma, a$ nerekomenduoju
prasiZzengimo, kaip budo, padedancio augti. Tai
skausmingas, sunkus ir visi$kai nereikalingas btidas.
Daug protingiau bei Zymiai lengviau yra toliau gy-
venti dora gyvenima. Taciau tinkamai atgailaudami,
tikédami VieSpati Jézy Kristy ir paklusdami Jo isaky-
mams, galime pasiekti, kad netgi dél prasizengimo
ateinantis nusivylimas pavirstu i sugriZima prie tik-
rosios laimes.

Sudarykite sarasa veiksmuy, kuriu galite imtis, kad
bitumeéte laimingi. PavyzdZiui:

* Apmastykite Rastus, kad suprastuméte laimés plana.
e Melskités tikédami Jézu Kristu.
e Mylékite kitus ir tarnaukite jiems.

e Priimkite Sventyklines apeigas. SugriZkite i Sven-
tykla, kad palaimintumete kitus.

e Klausykite pranaSo ir pakluskite jo patarimui.
e Bukite dékingi uz tai, ka turite.
e DaZniau Sypsokiteés.

Juisu saraSas pasitlys btuidus, kaip pasiekti pasiten-
kinima ir dZiaugsma.

Sunkumai yra laikini, o laimé - amZina

Gerai Zinomoje braziliSkoje dainoje kartojama ne-
tiesa, kuria daug kas tiki: litdesys niekada nesibaigia,
o laimé iSnyksta. AS liudiju, kad per tikéjima
Gelbétoju ir paklusnuma Jo mokymams, laimé nie-
kada nesibaigia, o litdesys iSnyksta.

NeZitrint i tai, su kokiais sunkumais susiduaréte jis
ar jiasu mylimas Zmogus, tai neturéty uzvaldyti jasu
gyvenimo ir tapti pagrindiniu dalyku, i kurj kreipia-
mas visas jusu démesys. Sunkumai bei i$stkiai yra
patyrimai, reikalingi mums augti, jie — laikini veiks-
mai, jvykstantys dZiaugsmingo gyvenimo fone.
Neleiskite, kad jusu démesys butu tiek nukreiptas i
kaZkoki viena ivyki, kad negalétuméte galvoti apie
nieka kita ar pasirapinti savimi ar kitais nuo jusu
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priklausanciais Zmonémis. Atminkite, kad panaSiai
kaip kitinui pasveikti, taip ir Zmogui pagyti po tam
tikry dvasiniu bei emociniu iSbandymu reikia laiko.

VieSpats saké: , Buk kantrus suspaudimuose, nes
ju turési daug; bet iStverk juos, nes $tai, a$ esu su ta-
vimi net iki tavo dienu pabaigos“'’. Budami kantras
jus imsite suprasti, ka reiskia ZodZiai ,a$ esu su tavi-
mi.” Dievo meilé atneSa ramybe ir dZiaugsma.

Jusu tikéjimas i Jézy Kristy suteikia gyvenimui il-
galaike prasme. Atminkite, kad esate kelionéje i is-
aukStinima. Kartais jas patirsite daugiau dZiaugsmo,

kartais — maZiau, bet visa tai atitinka VieSpaties tiksla.

Kaip Gelbétojo liudytojas, as raginu jus atleisti
visiems, kurie, kaip jums atrodo, galbut iZeidé jus.

Jeigu nusidéjote, atgailaukite, kad Mokytojas galétu
iSgydyti jus.

Dékokite savo Tévui danguje ir Jo Mylimajam
Stnui uz laimés plana bei evangelijos principus, ku-
riais paremtas Sis planas. Bukite dékingi uZ ju para-
pintas apeigas ir sandoras. ISkilmingai liudiju, kad
jie turi galia vainikuoti jisu gyvenima ramybe bei
dZiaugsmu, taip pat suteikti jam prasme ir tiksla.
Suprasite, kad liudesys ir nusivylimas yra laikini
sveciai, o laimé — nesibaigianciai amZina per Jézy
Kristu. I8kilmingai liudiju, kad Jis — gyvas, kad Jis
myli jus ir padés jums.

IS vyresniojo Skoto kalbos, pasakytos 1996 m. balandZio mén.

visuotinéje BaZznycios konferencijoje (Zr. Conference Report, Apr.
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(GYDANTI
ATLEIDIMO GALIA

PRITAIKYMO IDEJOS

Priklausomai nuo savo poreikiu ir aplinkybiu, pasinaudokite vienu ar abiem Siais pasitlymais.

e [Snagrinékite atlaidumo pavyzdZius Siose RaSty is-
traukose: Lk 23:33-34; Apd 7:58-60; 1 Nef 7:8-21.

SKAITYMO UZDUOTIS

e [sipareigokite buti atlaidesnis (-¢) ir labiau vertas
(-a) kity atlaidumo.

ISnagrinékite §j straipsni. Jei esate susituokes (-usi), perskaitykite ir aptarkite straipsnj su sutuoktine (-iu).

,,;O 1S JUSU REIKALAUJAMA ATLEISTI*

Prezidentas Gordonas B. Hinklis
Pirmasis pataréjas Pirmojoje prezidenttroje

Atlaidumo dvasia ir meilés bei uZuojautos kupinas
pozitris i tuos, kurie galbiit nuskriaudé mus, yra
Jézaus Kristaus evangelijos esmé. Sios dvasios reikia
visiems mums. Jos reikia visam pasauliui. VieSpats to
moké. Jis pademonstravo ta dvasia savo gyvenimu
kaip niekas Kkitas.

Agonijoje ant Kalvarijos kryZiaus, Zitirédamas i
savo niekingus, kupinus neapykantos kaltintojus,
atvedusius Ji iSkesti Sio siaubingo nukryZiavimo, Jis
suSuko: ,Téve, atleisk jiems, nes jie neZino, ka dara.”
(Lk 23:34.)

N¢ vienas i$ muisy nesame paSaukti atleisti taip
kilniaSirdiSkai, bet visi turime dieviska pareiga iSties-
ti savo atlaidumo ir gailestingumo ranka. VieSpats
pareiske tai Siais apreiSkimo ZodZiais: ,Mano moki-
niai senovés dienomis ieSkodavo dingsties vienas
pries kita ir neatleisdavo vienas kitam savo Sirdyse;
ir dél Sio blogio jie biidavo spaudziami ir skaudziai
drausminami.

Todél sakau jums, kad jus turite vienas kitam at-
leisti; nes tas, kuris neatleidZia savo broliui jo prasi-
Zengimu, stovi pasmerktas prieSais VieSpati; nes jame
pasilieka didesné nuodémeé.

AS, VieSpats, atleisiu tam, kuriam atleisiu, bet iS jiasu
reikalaujama atleisti visiems Zmonéms.

Ir jas turétumeéte sakyti savo Sirdyse: tegul Dievas
teisia mane ir tave, ir atlygina tau pagal tavo darbus.”
(DS 64:8-11.)

Mums labai reikia naudoti §i Dievo duota princi-
pa, taip pat kaip ir kartu einantj atgailos principa!
Matome, kaip Sio principo reikia namuose, kur nedi-
deli nesusipratimu kurmiarausiai iSpuciami i gincu

kalnus. Matome, kaip jo reikia kaimynams, kuriu ne-
reikSmingi skirtumai veda juos i nesibaigianti pykti.
Matome, kaip Sio principo reikia verslo partneriams,
kurie kivircijasi ir nesutinka iSspresti viska kompro-
misu ir atleisti, nors daZzniausiai, jeigu jie turétu no-
ro kartu susésti ir ramiai pasikalbéti, reikalas galéty
biti sutvarkytas taip, kad visi bty palaiminti. Vietoj
to jie iStisas dienas puoseléja pagieZa ir kuria kerSto
planus.

Pirmaisiais Baznycios jkirimo metais, kai PranaSas
DZozefas Smitas kelis kartus buvo suimtas ir teisiamas
pagal melagingus kaltinimus Zmoniu, kurie sieké pa-
kenkti jam, VieSpats apreiskimu pasaké jam Stai ka:
»Kiekvienas, kuris su tavimi bylinésis, bus pasmerktas
istatymo.” (DS 24:17.) Maciau tai misu laikais tarp tu
Zmoniu, kurie, vedami savo puoseléjamos pagieZos,
sieké kerSto. Netgi pas laiméjusius gincus Zmones, at-
rodo, néra dvasinés ramybés; ir nors jie galbat gavo
doleriu, jie prarado kai ka brangesnio.

Nelaikykite Sirdyse kartélio

Pranciizy rasytojas Gi de Mopasanas paraseé istorija
apie valstieti vardu Oc¢ekomas, kuris turgaus diena
atéjo i kaimeli. Eidamas atvira kaimo aikSte, jis paste-
béjo virvagali, gulinti ant grindinio akmenu. Jis pasi-
lenkes paéme ji ir isikiSo sau i kisene. Siuos O¢ekomo
veiksmus pastebéjo kaimo pakinktininkas, su kuriuo
jis prie$ kuri laika buvo susipykes.

Véliau ta diena buvo paskelbta, kad dingo piniginé.
Pakinktininkui apkaltinus O¢ekoma, Sis buvo suimtas.
Ji atvedé pas mera, kuriam Ocekomas jrodinéjo esas
nekaltas ir rodé ta virvagali, kuri paémé nuo grindi-
nio. Bet niekas juo netikéjo ir visi juokeési iS jo.

Kita diena piniginé atsirado ir O¢ekoma iSteisino.
Bet isiZeides, kad neteisingai apkaltintas patyré toki
paZeminima, jis uZlaiké kartélj savo Sirdyje ir nesuti-
ko visko pamirsti. Nenorédamas atleisti ir pamirsti,
jis galvojo ir kalbejo vien apie tai. Jis apleido savo
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uki. Visur, kur tik ¢jo, visiems, ka sutiko, jis butinai
turéjo pasakyti apie ta neteisybe. Diena ir nakti jis vis
galvojo apie tai. Nuoskaudos uzvaldytas Ocekomas
sunkiai susirgo ir miré. Kliedédamas prieSmirtinéje
agonijoje jis vis murméjo: , Virvagalys, virvagalys.”
(The Works of Guy de Maupassant [n.d.], 34-38.)

Su skirtingais veikéjais ir aplinkybémis, $ia isto-
rija galima buty pakartoti daugybe kartu ir masu
dienomis. Kaip sunku mums atleisti savo skriaudi-
kams! Visi esame linke ilgai galvoti apie mums
padaryta blogi. Tas susiripinimo persmelktas galvo-
jimas tampa kaip édanti ir naikinanti véZio votis.
Ar musy laikais yra dorybé, reikalingesné uZ atleidi-
mo ir uZmir$imo dorybe? Kai kas laiko Sia dorybe
silpnumo Zenklu. Ar taip yra i§ tikruju? Dristu pa-
reiksti, kad nereikia nei jégu, nei iSminties pykcio
apimtam galvoti apie patirtas skriaudas, gyventi ku-
pinam ker$to dvasios, eikvoti savo sugebéjimus ku-
riant kerSto planus. Nerasite ramybés puoselédami
savyje pagieZa. Nerasite laimés laukdami dienos, kai
galésite ,atsiskaityti.”

Paulius kalba apie miisu gyvenimo ,menkus ir
vargingus pradmenis.” (Gal 4:9.) Ar yra kas nors
menkesnio ar vargingesnio uz nusiteikima i$Svaistyti
savo gyvenima nesibaigianCioms apkartusioms min-
tims ir intrigoms, nukreiptoms i tuos, kurie galbtt
izeidé mus?

DZozefas E. Smitas pirmininkavo BaZnyciai tuo
metu, kai vyravo didelis prieSiSkumas prie§ misu
Zmones. Jis buvo bjauriy kaltinimu bei smarkios,
tarsi bigny dundé¢jimas, net jo paties krasto Zurna-
listu, kritikos taikinys. Apie ji buvo raSomi pamfletai,
jis buvo vaizduojamas karikattirose ir iSjuokiamas.
Paklausykite jo atsiliepimo apie tuos, kurie pramogos
délei Zemino ji: ,Palikite juos ramybéje. Netrukdykite
jiems. Suteikite jiems ju norima ZodZio laisve. Tegul
jie pasakoja ju paciu istorija ir patys sau uZraSo pa-
smerkima.” (Gospel Doctrine, 5th ed. [1939], 339.) O
tada nepaliaujamoje atleidimo ir uZmirSimo dvasioje
jis eidavo pirmyn, vykdydamas ta didel] ir teisinga
darba - vesdamas BaZnycia pirmyn i nauja augima ir
nuostabius pasiekimus. Jam mirus, daugelis ty Zmo-
niy, kurie anksciau iSjuokdavo ji, parasé apie ji pagy-
rimo ZodZius.

Atsimenu, Kkarta ilgai klausiausi vienos sutuoktiniy
poros, sédéjusios prie§ mane kitoje stalo puséje. Tarp
ju vyravo kartélio jausmas. Zinau, kad kazkada ju
meilé buvo gili ir tikra. Bet abu jprato kalbéti apie
vienas Kkito kaltes. Nenorédami atleisti tokiu klaidu,
kurias visi darome, ir nenorédami pamirsti ju bei gy-
venti su pakantumu joms, jie kabin¢josi vienas prie
kito tol, kol galiausiai ju kitados liepsnojusi meilé
uZgeso. Ji pavirto pelenais ir viskas baigési taip vadi-
namomis , skyrybomis be kieno nors kaltés.” Ten
liko tik vieniSumo jausmas ir abipusiai kaltinimai.
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Esu isitikings, kad jeigu jie bitu turéje bent kruope-
lyte atgailos ir atlaidumo, jie vis dar buty kartu ir
dziaugtusi judvieju draugiskais santykiais, taip gau-
siai laiminusiais ju ankstesniuosius metus.

Ramybé per atleidima

Jei kas nors iS jusu savo Sirdyse neSiojatés nuodin-
ga prieSiSkumo kitam Zmogui rauga, meldZiu jisu
pradyti, kad VieSpats jums suteikty stiprybés atleisti.
Taip iSsakydami §j nora, sukursite savo atgailos pa-
grinda. Tai padaryti galbtit nebus lengva, ir viskas gal
nejvyks greitai, bet jeigu nuoSirdZiai to sieksite ir la-
vinsite tai, atlaidumas fikrai ateis. Ir net jeigu tas, ku-
riam atleidote, ir toliau darys ta pati ir grasins jums,
jus Zinosite, kad padaréte, ka galéjote, kad susitaiky-
tuméte. [ jusu Sirdj ateis kitaip nepasiekiama ramy-
bé. Tai bus ramybe¢ To, kuris pasaké:

LJeigu jus atleisite Zmonéms ju nusiZzengimus, tai
ir jasu dangiskasis Tévas atleis jums.

O jeigu neatleisite Zmonéms, tai né jusu Tévas ne-
atleis jusu nusiZzengimu.” (Mt 6:14-15.)

Stinus palaidiinas

Visoje literattiroje neZinau nuostabesnés istorijos
uZ istorija, uZraSyta Evangelijos pagal Luka penkio-
liktame skyriuje. Ji yra apie atgailaujantj stnuy ir
atlaidu téva. Si istorija yra apie stinu, atstimusj
tuos, kurie myléjo ji, atmetusi savo tévo patarima
ir, palaidai gyvenant, iSeikvojusi visa savo lobj.
Viska iSleides, jis buvo alkanas ir vienisas, ir ,tada
[jis] susimasté” (Lk 15:17) ir griZo pas savo téva,
kuris, paZines ji i$ tolo, ,pribégo prie jo, puolé ant
kaklo ir pabuciavo.” (Lt 15:20.)

AS praSau jusu perskaityti Sia istorija. Kiekvienas
tévas ar motina turi skaityti ja vel ir vél. Si istorija
tokia gili, kad ja galima pritaikyti kiekvienai Seimai
ir netgi visai Zmonijai, nes ar ne visi mes sans ir
dukros palaidiinai, kuriems reikia atgailauti ir priimti
atleidzianti mtisu DangiSkojo Tévo gailestinguma, o
tada sekti Jo pavyzdziu?

Jo Mylimasis Stnus, misu Gelbétojas, atleisdamas
ir gailédamas tiesia mums ranka, taciau tai daryda-
mas Jis isako atgailauti. Tikra ir kilni atleidimo dva-
sia taps tos reikalaujamos atgailos iSraiSka. VieSpats
saké, — o a$ cituoju i§ Pranasui DZozefui Smitui duo-
to apreiSkimo:

»,Todél a$ tau isakau atgailauti — atgailauti, kad
neistik¢iau taves savo burnos lazda ir savo rustybe,
ir savo pykciu ir kad tau netektu skaudZiai kentéti —
kaip skaudZiai, tu neZinai, kaip baisiai, tu neZinai,
taip, kaip sunkiai pakeliamai, tu neZinai.



Nes Stai a$, Dievas, iSkentéjau tai uz visus, idant
jie nekentétu, jeigu atgailaus.

Bet jeigu jie neatgailautu, jie turétu kentéti taip,
kaip a$ -

kentéjima, dél kurio net as, pats Dievas, didZiau-
sias i$ visu, drebéjau iS skausmo ir kraujavau i$ kiek-
vienos poros, ir kentéjau tiek kuinu, tiek ir dvasia...

Mokykis i§ manes ir klausyk mano zZodziu; vaiks-
¢iok mano Dvasios romume ir manyije rasi ramybe.”
(DS 19: 15-18, 23.)

Toks yra jsakymas ir toks yra paZadas Jézaus, kuris
savo didZioje pavyzdinéje maldoje maldavo: ,Téve...
atleisk mums musy kaltes, kaip ir mes atleidZiame
savo kaltininkams.” (Mt 6:9, 12.)

,Sutvarstykime... Zaizdas”

Argi nenuostabis Sie Abraomo Linkolno ZodZiai,
kuriuos jis iStaré kalbédamas apie siaubingo pilieti-
nio karo tragiSkuma: , Be pagieZos kam nors, su tikra-

Gydanti atleidimo galia

ja meile visiems, ...sutvarstykime... Zaizdas.” (Zr.
John Bartlett, Familiar Quotations [1968], 640.)

Mano broliai ir seserys, sutvarstykime Zaizdas —
daugybe Zaizdu, kurias padaré astras ZodZiai, atkak-
liai puoseléjamos nuoskaudos, kerstingi planai ,atsi-
lyginti“ tiems, kurie galbtit nuskriaude mus. Visi
savyje turime Sios kerSto dvasios dalele. Laimei, visi
turime galios pakilti virs$ to, jei norime , lyg skraiste
[apsirengti] tikrosios meilés rai$c¢iu, kuris yra tobulu-
mo ir taikos raistis.” (DS 88:125.)

»Klysti — Zmogiska, o atleisti — dieviSka.”
(Alexander Pope, An Essay on Criticism, 2:1711.)
Nerasite ramybés apmastymuose apie senu Zaizdy
skausma. Ramybeé randama tik atgailaujant ir atlei-
dziant. Tai saldi ramybé to Kristaus, kuris pasaké:
,Palaiminti taikdariai; jie bus vadinami Dievo vai-
kais.” (Mt 5:9.)

Paimta i$ Ensign, June 1991, 2-5 p.
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SEIMOS FINANSU
TVARKYMAS

PRITAIKYMO IDEJOS

Priklausomai nuo savo poreikiu ir aplinkybiu, pasinaudokite vienu ar abiem Siais pasitalymais.

e Sudarykite neseniai isigytu daiktu saraSa. UZraSykite
raide R prie kiekvieno daikto, kurio jums tikrai
reikéjo. UZraSykite raide N prie kiekvieno daikto,
kurio noréjote, taciau kurio i tiesy jums nereikéjo.
Pasinaudokite Siuo sarasu, kad jvertintumeéte
savuosius pinigu leidimo iprocius. Jeigu iSleidZiate
per daug pinigu nereikalingiems daiktams, ap-

SKAITYMO UZDUOTIS

mastykite, kaip galétuméte iSmintingiau elgtis
su pinigais.

e Kartu su sutuoktiniu (-e) sukurkite tam tikro atei-
nancio laikotarpio — galbut vienos ar dviejy savai-
¢iu — biudZeta. Galite pasinaudoti 30 puslapyje
esanciu biudZeto pavyzdZiu. Padékite vienas kitam
gyventi pagal nusistatyta biudZeta.

ISnagrinékite $i straipsni. Jei esate susituokes (-usi), perskaitykite ir aptarkite straipsni su sutuoktine (-iu).

PASTOVUMAS PERMAINU PASAULYJE

Prezidentas N. Eldonas Taneris
Pirmasis pataréjas Pirmojoje prezidenturoje

Siandien a3 noréciau i$sakyti jums savo pastebéji-
mus apie pastovius ir esminius principus, kurie, ju
besilaikant, atneS finansini sauguma ir dvasine ramy-
be bet kokiose ekonominése aplinkybése.

,Jus pirmiausia ieSkokite Dievo karalystés”

Pirmiausia noréciau sukurti pagrinda ir apibrézti
perspektyva, kaip tie ekonominiai principai turi bati
naudojami.

Viena karta mano antikas taré man: ,AS stebéjau
tave ir kitus klestinc¢ius Zmones ir nusprendZiau, kad
noriu patirti sekme savo gyvenime. Noriu pasikalbéti
su kiek galima daugiau sékmingu Zmoniy tam, kad
nustatyciau, kas prisidéjo prie ju sékmés. Taigi Zitré-
damas i§ savo gyvenimo patirties, seneli, pasakyk,
koks, tavo manymu, svarbiausias sékmés elementas?“

Pasakiau jam, kad VieSpats davé geriausia man
Zinoma sékmés formule: ,Jus pirmiausia ieSkokite
Dievo karalystés ir jo teisumo, o visa tai bus jums
pridéta.” (Mt 6:33.)

Kai kas paprieStarauty, kad kai kurie finansiSkai
klestintys Zmonés neiesko tos karalystés pirmiausia.
Tai - tiesa. Taciau VieSpats nezada mums vien tik
materialiniu turtu, jeigu pirmiausia ieSkosime Jo ka-
ralystés. IS savo paties patirties Zinau, kad tai tikrai
ne taip. Henriko Ibseno Zodziais kalbant: ,Pinigai
galbuit yra daugelio dalyku lukstas, bet ne branduo-
lys. Jie suteikia jums maisto, bet ne apetita; vaisty,
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bet ne sveikata; paZistamu, bet ne draugus; tarnu,
bet ne istikimybe; dZiaugsmingu dienu, bet ne ramy-
be ar laime.“ (Zr. The Forbes Scrapbook of Thoughts on
the Business of Life [1968], 88.)

Materialiniai palaiminimai yra evangelijos dalis,
jeigu pasiekiami tinkamu buidu ir teisingam tikslui.
Prisimenu viena prezidento Hju B. Brauno patyrima.
Bidamas jaunas kareivis Pirmajame pasauliniame
kare, jis aplanké ligoninéje senyva drauga. Sis drau-
gas buvo multimilijonierius ir dabar, bidamas as-
tuoniasdeSimties metu, guléjo ant mirties slenkscio.
Nei jo buvusi Zmona, nei kuris nors i$ jo penkiu vai-
ku né nepagalvojo ateiti i ligonine jo aplankyti.
Mastydamas apie tai, ka jo draugas ,prarado, ko nei-
manoma isigyti uZ jokius pinigus, ir suvokdamas jo
tragiSka padéti bei nelaimingumo gelmes”, prezi-
dentas Braunas paklausé savo drauga, kaip Sis keistu
savo gyvenima, jei galéty pradéti ji iS naujo.

Stai ka jam atsaké tas senas ponas, kuris miré po
keliuy dienu: ,,Galvodamas apie savo prabégusi gyve-
nima, suvokiu, kad svarbiausias ir vertingiausias tur-
tas, kurj galbiit turéjau, bet kurj praradau kaupdamas
savo milijonus, buvo paprastas mano motinos tikéji-
mas i Dievq ir j sielos nemirtingumag.

... Paklausei manes, kas yra vertingiausia gyveni-
me. Negaliu tau geriau atsakyti, nei atsaké poetas.”
Jis paprasé prezidenta Brauna i$ portfelio paimti
maza knygele, i kurios perskaité eilérasti, pavadinta
,AS — svetimas.”

AS — svetimas tikéjimui, kurio mano mama moké
mane,

AS - pasalietis Dievui, kuris girdédavo mano moti-
nos verksma,



Sakydamas prie§ miega ,Saugok mane Sig nakti“,
negaliu pajusti ramybés,

Jauciuosi svetimas dieviskoms rankoms, palaikiu-
sioms mano mirsStantj téva,

Kai didZiulis pasaulis paSauké mane, a$§ meciau
viska ir nusekiau paskui ji,

Ir taip apakintas nepastebéjau, kaip mano ranka
iSslydo i$ VieSpaties rankos,

Man net i galva neatéjo Siam svaiguly, kad Slové,
kaip muilo burbulas, tuscia,

Kad auksas — tik blizgantis metalas, ka supratau
tiktai dabar.

Visa gyvenima ieskojau to, ka vos atrades su pa-
nieka atstimiau,

Kovojau ir pasiekiau pergaliu daugelyje jvairiu
sriciy,

Bet visa tai ir Slove, ir sékme, ir ju teikiamus malo-
numus, a$ atiduociau,

Kad tik tikéjimg as vél turéciau, kuris padéjo ma-
mai biti tuo, kuo buvo ji.

Tai buvo prieSmirtinis liudijimas Zmogaus, kuris
gimeé BaZnycioje, bet nutolo nuo jos toli toli. Tai bu-
vo Sauksmas prislégto ir vieniSo Zmogaus, galéjusio
isigyti viska, ka galima nusipirkti uz pinigus, bet pra-
radusio svarbiausia dalyka gyvenime tam, kad su-
kauptu Sio pasaulio gérybiu.” (Continuing the Quest
[1961], 32-35; kursyvas pridétas.)

Mormono Knygoje pranasas Jokiibas duoda mums
svarby patarima Siuo klausimu:

,Bet prieS siekdami turtu, ieSkokite Dievo karalystés.

O kai busite igije vilti Kristuje, jus gausite turtu,
jeigu jy sieksite; ir jus ju sieksite, norédami daryti
gera: aprengti nuoga, pamaitinti alkana, iSlaisvinti
belaisvi ir suteikti palengvéjima ligotam ir prisleg-
tam.” (JokK 2:18-19; kursyvas pridétas.)

Taigi pagrindas ir perspektyva yra tokie: turime
pirmiausia ieSkoti Dievo karalystés, dirbti, planuoti ir
leisti pinigus iSmintingai, planuoti ateitj ir naudoti ta
turta, kuriuo esame palaiminti, kad padétume statyti
ta karalyste. Sios amZinosios perspektyvos vedami ir
statydami ant Sito tvirto pagrindo, galime su pasitikeé-
jimu vykdyti savo kasdienius uzdavinius ir gyvybiSkai
svarbius darbus, kuriuos reikia riipestingai suplanuoti
ir uoliai vykdyti.

Stai tuo remdamasis noréciau paaiskinti penkis
ekonominio pastovumo principus.

Saziningai mokékite deSimting

Pirmasis pastovumo principas: SaZiningai mokékite
desimtine. Daznai susimastau, ar mes suvokiame, kad
deSimtinés mokéjimas visai nereiSkia dovany dova-
nojimo VieSpaciui ir BaZnyc¢iai. Sumokéti deSimtine

Seimos finansy tvarkymas

reiSkia grazinti VieSpaciui skola. VieSpats yra visu
misuy palaimu, iskaitant ir paties gyvenimo, Saltinis.

O mokéti deSimtine yra jsakymas, jsakymas su pa-
Zadu. Jei paklusime Siam jsakymui, mums paZadéta,
kad ,Kklestésime Zeméje”. Sis klestéjimas apima ne tik
materialines gérybes, ¢ia galima priskirti ir gera svei-
kata bei aiSku prota. Tai ir Seimos vieningumas bei
dvasinis augimas. Tikiuosi, kad tie i$ jasu, kurie Siuo
metu nemokate visos deSimtinés, sieksite tikéjimo ir
stiprybés pradéti ja mokeéti. Vykdydami Sia pareiga
savo Kiréjui, rasite didele, neiSsakoma laime, kuria
paZista tiktai tie, kas iStikimi Siam jsakymui.

GyvenKkite taupiai

Antrasis pastovumo principas: ISleiskite gyvenimui
maZiau nei uZdirbate. AS atradau, kad niekada negalé-
site uzdirbti daugiau, negu galite iSleisti. Esu isitiki-
nes, kad uzdirbty pinigu gausa neatneSa Zmogui tiek
proto ramybés, kiek mokéjimas savo pinigus valdyti.
Pinigai gali btti paklusnus tarnas, bet gali tapti ir
grieztu virSininku. Zmonés, kurie savo gyvenima su-
tvarko taip, kad galéty nors truputi savo uzdarbio
atidéti, patys valdo aplinkybes. O tuos, kurie iSleidZia
truputi daugiau, negu uzdirba, valdo aplinkybés. Jie
yra vergijoje. Prezidentas Hiberis DZ. Grantas karta
pasaké: , Niekas neatneSa daugiau ramybés ir pasiten-
kinimo i Zmogaus Sirdj ir i Seima, kaip gyvenimas pa-
gal savo iSteklius. Ir niekas taip neslegia, nestumia i
neviltj ir neatima drasos, kaip skolos ir isipareigoji-
mai, kuriu negalime padengti.“ (Gospel Standards,
comp. G. Homer Durham [1941], 111.)

Budas, kaip iSleisti maziau negu uzdirbame, yra
paprastas — jis vadinasi drausmé. Ar tai butu gyveni-
mo pradZioje, ar véliau, — visi galiausiai turime iS-
mokti drausminti save, savo norus bei ekonominius
troSkimus. Koks palaimintas yra Zmogus, mokantis
iSleisti maziau, negu uzdirba, ir kazkiek atidedantis
juodai dienai.

Skirkite poreikius nuo noru

Treciasis pastovumo principas: ISmokite skirti porei-
kius nuo nory. Vartotoju tro$kimai yra sukurti dirbti-
nai. Musu konkurenciné laisvos verslininkystés
sistema sukuria neribota kiekj prekiu ir paslaugu bei
stimuliuoja misu nora isigyti daugiau patogumu ir
prabangos. AS nekritikuoju Sios sistemos ar to, kad
mums pateikiama tiek prekiu ir paslaugu. Man rupi
tik tai, kad pirkdami daiktus musy Zmonés vadovau-
tusi sveiku protu. Privalome iSmokti, kad auka yra
esminé musy amZzinosios savidrausmes dalis.

Daugumai tévy ir vaiku, gimusiu po Antrojo
pasaulinio karo Sioje Salyje ir daugelyje kitu Saliu,
pazistamos tik palankios gyvenimo salygos. Daugelis
iprato neatidélioti savo nory patenkinimo. Yra pa-
kankamai darbo viety visiems, galintiems dirbti.
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Vakaryksté prabanga daugumai Zmoniu tapo Siandie-
nos butinybe.

Tipiskas pavyzdys yra jaunos Seimos, kurios tikisi
apstatyti baldais namus ir isigyti visokiu prabangos
daikty savo santuokinio gyvenimo pradZioje, kai ju
tévams tai pavyko padaryti tik po daugybeés darbo
ir aukojimosi mety. Norédamos gauti visko per daug
ir per greit, jaunos Seimos gali tapti lengvu grobiu
kreditoriams ir taip jbristi i skolas. O tada jos nebe-
turéty uZtenkamai finansiniy iStekliy isigyti metine
maisto produkty atsarga ir vykdyti kitas BaZnycios
sitilomas pasiruo$imo ateiciai programas.

Per didelis nuolaidZiavimas sau perkant ir prastas
Seimos finansy tvarkymas labai apsunkina santykius
santuokoje. Atrodo, kad dauguma santuokiniu prob-
lemy kyla dél ekonominiy priezasciu: dél nepakan-
kamu pajamu Seimai iSlaikyti arba i§ nemokéjimo
valdyti uZzdirbtas pajamas.

Vienas jaunas tévas atéjo pas vyskupa patarimo fi-
nansiniais reikalais ir papasakojo ta pernelyg dazna
istorija: , Vyskupe, esu gerai iSsilavines inZinierius ir
gerai uzdirbu. Atrodo, kad visus tuos metus aukstojo-
je mokykloje mane mokeé, kaip uzdirbti pinigus, bet
niekas neiSmoké mangs, kaip tuos pinigus valdyti.”

Nors, miisy manymu, buty tikrai gerai, jog kiekvie-
nas studentas praeitu ,jaunojo vartotojo kursa”, visgi
pirming vaiku aukléjimo Sioje srityje atsakomybe turi
tévai. Tévai negali palikti Sio svarbaus apmokymo at-
sitiktinumui arba visiskai perduoti atsakomybe miisy
vieSosioms mokykloms ir universitetams.

Kaip svarbi Sio mokymo dalis, turéty buti paais-
kinta, kas yra skola. Daugumai i§ misuy yra dvi fi-
nansiniy skolu rasys: vartotojo skola ir investiciné
ar verslo skola. Vartotojo skola reiSkia pirkima kre-
ditan ty prekiu, kurias naudojame ar vartojame kas-
dieniniame gyvenime. Kaip pavyzdys gali biti rtibu,
buitinés technikos, balduy ir kitu prekiu pirkimas is-
simokétinai. Vartotojo skola yra padengiama i$§ mi-
su biisimy pajamu, o tai gali bati labai pavojinga.
Jeigu prarasime darba, tapsime nedarbingi ar susi-
dursime su kitomis rimtomis nenumatytomis aplin-
kybémis, tuomet patirsime sunkumu vykdydami
savo isipareigojimus. Pirkimas iSsimokétinai yra
pats brangiausias btidas prekei isigyti. Prie prekés
kainos dar turime pridéti dideles paltukanas bei ad-
ministravimo mokescius.

AS suprantu, kad kartais jaunoms Seimoms tenka
pirkti imant paskola. Taiau mes perspéjame jus ne-
pirkti daugiau, negu jums i$ tiesuy butina, ir kaip
imanoma greiCiau graZinti skola. Kai pinigu néra
daug, venkite papildomos palikanu nastos.

Investiciné skola turi buti visiSkai saugi, kad ne-
sukeltu pavojaus Seimos finansiniam saugumui.
Neinvestuokite pinigu i rizikingus projektus.
Spekuliacijos dvasia gali apsvaiginti. Daug Zmoniu
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prarado viska dél savo nesuvaldomo noro sukaupti
dar ir dar daugiau. Tad mokykimés i$ litdnu praei-
ties klaidu ir neatiduokime savo laiko, energijos ir
visos sveikatos tam godZiam troSkimui igyti kuo
daugiau materialiniu gérybiu.

Prezidentas Spenseris V. Kimbolas davé §j vercianti
susimastyti patarima:

»VieSpats palaimino musu tauta ankstesniais lai-
kais nematytu klestéjimu. Mums duoti resursai yra
geri ir reikalingi miisy Sioje Zeméje daromam darbui.
Taciau bijau, kad daugelis i§ mtisy persisotinome Kkai-
menémis ir bandomis, hektarais ir klojimais, ir kitais
turtais ir pradéjome garbinti juos kaip stabdievius, o
Sie igijo galios mums. Nejaugi gavome daugiau Siu
gérybiu, nei gali pakelti misy tikéjimas? Daugybé
Zmoniy praleidZia didZiaja dali savo laiko kurdami
savo paties jvaizdi, susidedanti i§ pakankamos pinigu
sumos, akciju, obligaciju, vertybiniu popieriu rinki-
niy, kreditiniu korteliu, nekilnojamo turto, balduy,
automobiliy ir panaSiu dalyku, kad garantuoty sau
kaniska sauguma per visa, kaip jie tikisi, ilga ir lai-
minga gyvenima. UZmirStamas tiktai tas faktas, kad
mums yra skirta visus Siuos gausius resursus naudoti
savo Seimose ir kvorumuose Dievo karalystés staty-
mui.” (“The False Gods We Worship,” Ensign, June
1976, 4.)

Kaip liudijima, noréciau prie Sio Prezidento
Kimbolo pareiSkimo pridéti tokius ZodZius. NeZinau
né vieno atvejo, kada laimé ir dvasios ramybé didé-
davo kartu su besikaupianciais turtais, virSijanciais
pagristus Seimos norus ir reikmes.

Protingai sudarykite biudZeta

Ketvirtasis pastovumo principas: Sudarykite biudZetq
ir gyvenkite pagal ji. Mano draugas turi dukteri, kuri
pagal Brigamo Jango universiteto studiju uZsienyje
programa vienam semestrui iSvyko studijuoti i kita
Sali. Ji nuolat rasé laiSkus namo, vis praSydama
daugiau pinigu. Mano draugas taip susirtipino,
kad paskambino jai i ta Salj ir paklausé jos apie 5i
papildomu pinigu poreiki. To pokalbio metu dukté
paaiskino: ,Bet téti, as galiu pasakyti, kur isleidau
kiekviena tavo atsiusta centa.”

Jis atsaké: , Atrodo tu nesupratai manes. Man ripi
biudZetas — iSlaidu planas — o ne dienorastis, kur iS-
leidai pinigus.”

Galbit tévai turéty dazniau elgtis taip, kaip pasielgé
tévas vieno koledZo vaikino, atsiuntusio i namus tele-
grama: , Truksta pinigu, be ju nesmagu. Jusy stnus.”
Tévas jam nusiunté tokia telegrama: ,Litdna tai gir-
déti, niekuo negalime padéti. Tavo tétis.”

Per daugeli metu kalbédamas su daugybe Zmoniu,
pastebéjau, kad tikrai per daug Zmoniy neturi veiks-
mingo biudZeto ir nesipratina laikytis jo nuostatu.
Daugybé Zmoniy galvoja, kad biudZetas pagrobia ju



laisve. Atvirksciai, pasiturintys Zmonés suprato, kad
biudZetas igalina juos tapti i tikruju ekonomiskai
laisvus.

BiudZeto sudarymas ir finansu valdymas nebttinai
turi atimti daug laiko ar buti pernelyg sudétingas.
Yra tokia istorija apie viena imigranta téva, kuris lai-
ké apmokéjimui skirtas saskaitas batu déZutéje, iSra-
Sytas saskaitas — uZsmeigtas ant smaigo, o grynuosius
pinigus — kasos aparate.

»Neisivaizduoju, kaip tu taip gali tvarkyti savo
versla, — karta pasaké jo stinus. — Kaip tu Zinai, koks
tavo pelnas?”

»Stneli, — atsaké senasis verslininkas, — kai iSlipau
iS laivo, teturéjau tik kelnes, kurias dévéjau. O Sian-
dien tavo sesuo yra meno mokytoja, tavo brolis — gy-
dytojas, o tu — buhalteris. AS turiu automobili, nama
ir gera versla. UZ viska jau uZzmokéta. Taigi sudék vi-
sa tai, atimk tas kelnes ir Stai gausi mano pelna.”

ISmintingi finansy pataréjai moko, kad yra keturi
skirtingi gero biudZeto punktai. Pirma reikéty pasi-
rupinti pagrindinémis gyvenimiSkomis reikmémis,
tokiomis kaip maistas, rubai ir t.t.; antra, basto islai-
kymu, trecia, nenumatyty atvejuy reikmémis, tokio-
mis kaip santaupos, sveikatos ir gyvybés draudimas;
ir ketvirta, iSmintingu investavimu bei atsargu kaupi-
mo ateiciai programa.

AS noréciau iSsakyti pastabas dél dvieju Sio sara-
So punktu. Nieko néra realiau, kaip netikétumai
miisy gyvenime. Gydymo kainai kylant, sveikatos
draudimas yra vienintelis btuidas, kurio pagalba
dauguma Seimuy gali susitvarkyti su rimtais nelai-
mingais atsitikimais, ligomis ar gimdymo islaido-
mis, ypac pirmalaikio gimdymo atvejais. Gyvybés

Seimos finansy tvarkymas

draudimas uZztikrina, kad Seima ir toliau gaus kaz-
kokias pajamas po ankstyvos Seimos maitintojo
mirties. Kiekviena Seima turétu skirti 1éSu tinka-
mam gyvybés ir sveikatos draudimui.

Pasirtpine Siais pagrindiniais dalykais, turétume
taupiai gyventi, kad galétume reguliariai sutaupyti
lésy investavimui. Pastebéjau, kad nedaugeliui pasi-
seka investavimas, jeigu jie pirmiausia nebtina i$siug-
de iprocio reguliariai taupyti. Tai reikalauja drausmés
ir iZvalgaus nuovokumo. Yra daug investavimo bi-
du. Viskas, ka galiu jums patarti, tai protingai pasi-
rinkti savo investavimo pataréjus. Isitikinkite, kad jie
iSlaiko jusu pasitikéjima ir pelningai valdo jasu in-
vesticijas.

Bukite saziningi

Penktasis pastovumo principas: Biikite sqZiningi
visuose savo finansiniuose reikaluose. SaZziningumo
idealas niekada neiSeis i§ mados. Jis tinka viskam,
ka darome. Kaip Baznycios vadovai ir nariai, turétu-
me biti saZiningumo jsiktinijimas.

Broliai ir seserys, per Siuos penkis principus, as
bandZiau pavaizduoti tai, ka galima butu apibadinti
kaip teisinga finansuy ir resursy valdymo modelj.

Viliuosi, kad visi mes galésime panaudoti tai savo
gyvenime ir gauti i§ to naudos. AS liudiju, kad Sie
principai yra teisingi ir kad $ita BaZznycia ir musu
vykdomas darbas yra tikri.

IS prezidento Tanerio kalbos, pasakytos 1979 m. spalio mén.
visuotinés Baznycios konferencijos visuotinéje gerovés sesijoje
(Zr. Conference Report, Oct. 1979, 117-121; ar Ensign, Nov. 1979,
80-82).
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,, VAIKAI — VIESPATIES
DOVANA*

PRITAIKYMO IDEJOS

Priklausomai nuo savo poreikiu ir aplinkybiu, pasinaudokite vienu ar abiem Siais pasitalymais.

* Isipareigokite praleisti tam tikra laika atskirai su
kiekvienu savo vaiku ar aniku. Kalbédamas (-a) su
kiekvienu vaiku, stenkités suZinoti ka nors naujo
apie vaiko pomeégius, reikmes ir sunkumus.

SKAITYMO UZDUOTIS

e Kartu su sutuoktine (-iu) skirkite laiko pasikalbeti
apie savo vaikus. Aptarkite vaiko stipriasias puses
ir jo bédas. Nuspreskite, ka galite padaryti, kad
patenkintuméte kiekvieno vaiko poreikius.

ISnagrinékite $i straipsni. Jei esate susituokes (-usi), perskaitykite ir aptarkite straipsni su sutuoktine (-iu).

BRANGUS VAIKAI — DIEVO DOVANA

Prezidentas Tomas S. Monsonas
Pirmasis patarejas Pirmojoje prezidenturoje

IS Mato knygos mes suZinome, kad nusileide nuo
Atsimainymo kalno, Jézus ir Jo mokiniai sustojo
Galiléjoje, po to atéjo i Kafarnauma. Mokiniai pa-
klausé Jézu: ,Kas gi didZiausias dangaus karalystéje?”

PasiSaukes vaikuti, Jézus pastaté tarp ju

ir taré: , IS tiesu sakau jums, jei neatsiversite ir ne-
pasidarysite kaip vaikai, nejeisite i dangaus karalyste.

Taigi kas pasidarys maZzas, kaip Sis vaikelis, tas bus
didZiausias dangaus karalystéje.

Kas priima tokj vaikeli dél manes, tas mane priima.

O kas papiktinty viena i$ Situ maZzutéliu, kurie
mane tiki, tam buty geriau, kad asilo sukamu girnuy

akmuo buity uZkabintas jam ant jo kaklo ir jis batu
paskandintas juros gelmeéje”'.

Manau, tai labai reikSminga, kad Jézus myléjo
mazus vaikus, kurie dar ne taip seniai yra palike iki-
mirtingaji btvi, kad ateity i Sia Zeme. Vaikai ir anais,
ir masy laikais laimina msu gyvenima, sukelia ma-
sy meile, ir i ju mes semiamés ikvépimo geriems
darbams.

Nenuostabu, kad poetas Vordsvortas taip kalba
apie miusu gimima: , Palikdami Slovés juk debesis
¢ionai ateinam, i§ Dievo, kuris yra miisu namai“’.

Dauguma Siu maZyliy ateina pas tokius tévus, ku-
rie karStai ju laukia, pas mamas ir técius, kurie dZiau-
giasi, galedami dalyvauti tame stebukle, kurj mes
vadiname gimimu. Jokia auka néra per didelé¢, joks
skausmas ne per Ziaurus, joks laukimas ne per ilgas.

Nenuostabu, kad mus pritrenkia Ziniasklaidos pra-
nesSimas i§ vieno Amerikos miesto, kad , atrastas i po-

pierini maiSa idétas ir i SiukSliu konteinerj imestas
moteriSkos lyties naujagimis, kurj dabar ligoninéje
priziuri gydytojai. Vaikelis Siuo metu jauciasi gerai.
»Tai sveika, labai graZi mergyté”, — treCiadieni pasaké
ligonineés atstovas spaudai. Policijos teigimu, nauja-
gime rado Siuksliu surinkéjai. Supyle i SiuksliaveZi
viena konteinerj, jie pamaté Siukslése kazka judant.
ValdZios atstovai ieSko motinos.”

Misu kilni pareiga, brangi privilegija, netgi Sventa
galimybé — namuose ir Sirdyje laukti vaikuciu, kurie
apdovanoja musu gyvenima.

Miisu vaikai turi tris ganétinai skirtingas mokymo-
si klases. AS kalbu apie klase mokykloje, klas¢ bazny-
¢ioje ir klase, kuri vadinasi namai.

Klasé mokykloje

BaZnycia visada domisi vieSuoju lavinimu ir skati-
na savo narius dalyvauti tévu-mokytoju veikloje bei
panasiuose uZsiémimuose, kurie skirti masy jaunimo
$vietimo tobulinimui.

UZvis svarbiau Svietimo srityje yra mokytoijas,
kuris turi galimybe myléti, mokyti ir ikvépti Ziniuy
trokStancius berniukus ir mergaites, vaikinus ir
merginas. Prezidentas Deividas O. Makéjus saké:
»Mokymas yra kilniausia profesija pasaulyje. Nuo
tinkamo jaunimo lavinimo priklauso namu pasto-
vumas bei tyrumas, tautos saugumas ir islikimas.
Gimdytojas duoda vaikui galimybe gyventi, o mo-
kytojas igalina vaika gyventi gerai“’. AS tikiu, kad
mes pripaZzinsime mokytoju svarba ir ju gyvybiSkai
svarbia misija bei apriipinsime juos visomis biitino-
mis mokymo priemoneémis, geriausiomis knygomis
ir atitinkamu uZdarbiu, tuo parodydami savo dé-
kinguma ir pasitikéjima.

Kiekvienas muisu su jauduliu prisimena savo jau-
nystés mokytojus. Galvoju, kaip Saunu, kad mano

33



muzikos mokytoja pradZios mokykloje buvo panelé
Sarp (Sharp). Ji turéjo sugebéjima jkvepti savo moki-
niams meile muzikai ir iSmoké mus atskirti muzikos
instrumentus ir ju garsus. Gerai prisimenu, kokia ita-
ka mums daré¢ panelé Rita Krau (Ruth Crow), kuri
mokeé apie sveikata. Nors tuomet buvo DidZiosios de-
presijos metai, jos déka kiekvienas SeStos klasés moki-
nys turéjo stomatologine kortele. Ji asmeniskai tikrino
kiekvieno mokinio dantis ir rapinosi, kad visuomeni-
némis ar asmeninémis léSomis visy vaiku dantys bitu
sutvarkyti. Kai panelé Barkhauz (Burkhaus), kuri désté
geografija, iSvyniodavo pasaulio Zemélapius ir lazdele
rodydavo jvairiu Saliuy sostines ir aiSkindavo kiekvie-
nos Salies, kalbos ir kultiiros ypatumus, tikrai nenu-
jauciau ir net nesvajojau, kad viena diena aplankysiu
tas Salis ir ju Zmones.

O, kokie svarbts musu vaiku gyvenime yra moky-
tojai, kurie pakyléja vaiky dvasia, astrina ju prota ir
teikia prasme ju gyvenimuil

Klasé BaZnycioje

Klasé baznycioje kiekvieno vaiko ir jaunuolio iSsila-
vinimui prideda dar viena svarby lygmenij. Tokiomis
aplinkybémis kiekvienas mokytojas gali suteikti jkvé-
pima stiebtis auksStyn tiems, kurie klausosi jo pamoku
ir jaucia jo liudijimo poveiki. Pradinuku organizacijo-
je, Sekmadieninéje mokykloje, Merginy organizacijos
ir Aarono kunigystés susirinkimuose gerai pasiruose
mokytojai, kurie pasaukti VieSpaties jkvépimu, gali
paliesti kiekvieno vaiko, jaunuolio ar merginos $irdj ir
visus paskatinti ,ieSkoti iSminties ZodzZiy i$ geriausiu
knygu, siekti mokytumo studijavimu, taip pat ir tike-
jimu“*. Kartas nuo karto pasakytas paskatinimo Zodis
ar dvasiné mintis gali turéti teigiama poveiki bran-
giam gyvenimui ir palikti neiSdildoma atspauda ne-
mirtingoje sieloje.

Prie§ daug mety BaZnycios Zurnalo apdovanoji-
mo proga surengtame bankete mes sédéjome su
Prezidentu Haroldu B. Li ir seserimi Li. Prezidentas
Li taré miisy paauglei dukrai Anai: , VieSpats palai-
mino tave duodamas tau grazu veida ir kina.
ISlaikyk savo vidu toki pat grazu kaip iSoré¢, tuomet
bisi palaiminta tikra laime.” Sis patyres mokytojas
paliko Anai ikvéptas gaires eiti i misu DangiSkojo
Tévo celestialine karalyste.

Nuolankus ir jkvéptas mokytojas baznycios klaséje
gali idiegti savo mokiniams meile RaStams. Juk mo-
kytojas gali perkelti senovés apasStalus ir pasaulio
ISganytoja ne tik i klase, bet ir i misy vaiku Sirdj,
prota, siela.

Klasé, kuri vadinasi namai

Turbtt i$ visu klasiu svarbiausia yra klasé namuose.
Bitent namuose mes formuojame savo paZitiras,
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gilius isitikinimus. Batent ¢ia masy viltis puoseléja-
ma arba sugriaunama. Namai — miisu gyvenimo
laboratorija. Tai, ka darome namuose, palikus juos,
nulemia misuy gyvenimo krypti. Dr. Stiuartas E.
Rozenbergas (Stuart E. Rosenberg) savo knygoje Kelias
i pasitikéjimaq (The Road to Confidence) rasé: ,Nors esa-
ma daugybés nauju iSradimu ir moderniu sumany-
muy, inoringy ir iSmoningu dalyky, niekas iki Siol
neiSrado ir niekada neiSras emocionaliai tenkinancio
pakaitalo Seimai“®.

Laimingi namai yra tik anksc¢iau buve namai dan-
guje. Prezidentas DZordZas Albertas Smitas paklausé:
»[Ar] norime, kad musu namai buty laimingi[?] Jei
to norime, leiskime namams biti nuolatine maldos,
padékos ir dékingumo vieta“®.

Biina atveju, kai vaikai i $i mirtingaji gyvenima
ateina turédami fizine ar protine negalia. Kad ir kaip
besistengtuméme, nejmanoma Zinoti, kodél ir kaip
tai atsitinka. AS reiSkiu pagarba tiems tévams, kurie
nesiskuysdami apglébia toki vaika, priima ji i savo
gyvenima ir augina §i DangiSkojo Tévo vaika su dar
didesne meile ir pasiaukojimu.

Viena vasara Aspen Grouvo Seimyninéje vasarvie-
téje aS maciau, kaip viena motina kantriai maitino
savo paaugle dukteri su negalia, kuri nuo pat gimi-
mo buvo visiSkai priklausoma nuo savo mamos.
Motina turéjo idéti jai i burna kiekviena Sauksta
maisto ir kiekviena gurk$ni vandens, tuo pat metu
laikydama jos galva ir kakla. AS tyliai sau masciau:
IStisus 17 mety motina maitina savo dukrq ir Kitaip jai
tarnauja, negalvodama apie savo pacios patogumaq, ma-
lonumus, maitinimgsi. Telaimina Dievas tokias moti-
nas, tokius tévus, tokius vaikus. Ir Jis laimins.

Vaiku nekaltumas

Visame pasaulyje gimdytojai Zino, kad patys stip-
riausi jausmai ir emocijos kyla ne i§ kokio nors di-
dingo pasaulinio jvykio, ne skaitant romana ar
istoring knyga, bet Zitirint i savo mieganti vaika.

Taip beZitrint, i galva ateina gili tiesa, pasakyta
Carlzo M. Dikinsono (Charles M. Dickinson):

Jie miisy Sirdies ir namy numylétiniai,

Jie persirenge Dievo angeléliai;

Saulés Sviesa spindi jy garbanélése;

Jo Slové spinduliuoja is ju akeliy;

Sie ateiviai i$§ miisy namy ir Dangaus

Daro mane Svelnesnj ir geresni;

Ir as suprantu, kodél Jézus lygina

MaZq vaikelj su Dievo karalyste.”

Kasdien bendraudami su vaikais, galime jzvelgti
juos esant ypatingai jautrios sielos ir daZnai i$sakan-
Cius gilia tiesa. Carlzas Dikensas, parases klasikini
ktrini Kalédy giesmé (A Christmas Carol), davé §io



takto pavyzdi, pavaizdaves scena, kaip nuolankioji
Bobo Krecito Seima susirenka gana skurdziu, bet la-
bai lauktu Kalédiniy piety. Bobas, Seimos galva, gri-
Zo namo neSinas ant peciy savo gleZznuciu suneliu
Mazuoju Timu. MazZasis Timas laiké maZa ramenta,
o jo rankos ir kojos buvo metaliniuose itvaruose.
Bobo Zmona paklausé, kaip mazasis Timas elgési.

Bobas atsako, kad vaikas buvo geras, kaip auksinis,
netgi dar geresnis. Daug sededamas vienui vienas,
Timas daZnai masto, ir i galva jam ateina nejtikétinai
keistos mintys. GriZtant namo, jis tévui pasakes, jog
tikisi, kad Zmoneés baZnycioje ji maté, nes jis esas rai-
Sas, tad jiems turéje biti malonu Kalédy diena prisi-
minti, kas i$gydé luosius ir neregius.®

Carlzas Dikensas pats sake, kad jis myli tuos ma-
ZyCius Zmogucius ir kad tai ne smulkmena, jog jie,
btudami ka tik atéje iS Dievo, myli mus.

Vaikai savo meile reiSkia originaliais ir nejprastais
bidais. PrieS kurj laika, per mano gimtadieni mane
pasveikino maza mergyté ir jteiké ranka uzraSyta at-
viruka kartu su voku, i kuri buvo jdéta miniatitariné
Zaisliné spyna, kuri jai paciai patiko, tad ji mané, jog
tokia dovana pradZiugins ir mane.

»18 visko, kas puikiausia Siame pasaulyje, néra gra-
Zesnio vaizdo, kai mazas vaikas ka nors duoda. Koks
maZas dalykas tai bebtitu. Vaikas jums duoda pasauli.
Jis atveria jums pasaulj tarsi knyga, kurios jus dar nie-
kada neskaitéte. Ta¢iau kai ta dovana paruoSiama, tai
visada btina koks nors maZas absurdiSkas dalykélis,
kreivai suklijuotas... angelas, atrodantis kaip klounas.
Vaikas tiek maZai teturi, ka galétu duoti, kadangi nie-
kada nesupranta, kad jis atiduoda jums viska“.

Tokia buvo ir DZenés dovanélé man.

Atrodo, kad vaikai yra apdovanoti nesibaigianciu
tikéjimu Dangiskuoju Tévu ir Jo gebéjimu ir troSkimu
atsakyti i ju naivias maldas. Esu asmeniSkai patyres,
kad vaikui meldZziantis, Dievas klausosi.

Noréciau jums papasakoti viena atsitikima apie Barj
Bonela (Barry Bonnell) ir Deila Merfi (Dale Murphy),
garsius profesionalius beisbolo Zaidéjus, kurie anks-
¢iau Zaide ,Atlanta Braves” beisbolo klube. Abu jie yra
atsiverte i musu BaZnycia, o Deila Merfj pakrikstijo
pats Baris Bonelas.

,Tai atsitiko 1978 metais, kuriuos Baris pavadino
»gyvenima pakeitusiais metais.” Tuo metu jam itin
nesiseké Zaisti, todél jis pyko ant saves ir jautési labai
nelaimingas. Deilas Merfis pakvieté ji kartu nueiti i
ligonine ir, nors nenorédamas, jis vis tik nuéjo. Cia
jis susipaZzino su Rikiu Litliu (Rickey Little), iStikimu
»Atlanta Braves” aistruoliu, dar tik paaugliu, kuris
sirgo leukemija. Buvo matyti, kad Rikis netoli mir-
ties. Baris labai noréjo pasakyti ka nors paguodZian-
¢io, bet nepajégeé rasti tinkamu Zodziu. Pagaliau jis
paklausé, ka jie galéty dél jo padaryti. Vaikas paabe-

, Vaikai — VieSpaties dovana”

jojes paprasé, kad dél jo per kita Zaidima jiedu kiek-
vienas iSmustu beisbolo kamuoliuka i$ aikstelés toli
toli. [Véliau] Baris pasakojo: ,Si prasyma nebuvo
sunku iSpildyti Deilui, kuris tikrai ta vakara kamuo-
liuka iSmusé du kartus, ta¢iau man - istisus metus né
karto neiSmususiam kamuoliuko - tai buvo sudétin-
ga uzduotis. Bet tuomet a$ pajutau Silta jausma Sir-
dyje ir paZadéjau Rikiui tai padaryti.” Ir tikrai, ta
vakara Baris iSmusé kamuoliuka i$ aikstelés vienintelj
karta per ta sezona.“" | vaiko malda buvo atsakyta,
jo noras iSpildytas.

Saugumo poreikis

Jei visi vaikai turéty mylincius gimdytojus, sau-
gius namus ir rapestingus draugus, koks nuostabus
bitu ju pasaulis. Deja, ne visi vaikai taip gausiai ap-
dovanoti. Yra vaiky, kuriems tenka matyti, kaip Ziau-
riai ju tévas musa motina, o kiti ir patys patiria toki
smurta. Koks niekingumas, koks nuodémingumas,
kokia geda!

Vietinés ligoninés priima tuos apdraskytus ir pri-
mustus mazylius, o gimdytojai Cia pat akiplésiskai
meluoja, esa vaikas ,bégdamas atsitrenké i duris”
arba ,nukrito nuo laipty.” Melagiai ir nusikaltéliai,
skriaudZiantys vaikus, viena diena susidurs su savo
bjauriu darby viesulu. Nutiles, suZeistas, iskaudintas
vaikas, smurto, o kartais net prievartavimo auka, turi
gauti pagalba.

Vienas apygardos teiséjas laiSke man taip tvirtino:
»Seksualiné prievarta pries vaikus yra vienas labiausiai
iSkrypusiu, ardanciu, demoralizuojanciy nusikaltimu
civilizuotoje visuomencéje. O Siuo metu pranesSimy
apie tokius nusikaltimus - fizinj, psichologini ir sek-
sualini smurta pries$ vaikus — pavojingai daugéja.
Miisu teismai liete uZlieti Sio SlykStaus elgesio.”

BaZnycia nepateisina tokio bjauraus ir nieksisko
elgesio. Mes grieZCiausiais ZodZiais smerkiame toki
elgesi su brangiais Dievo vaikais. Tegu vaikas bus i3-
gelbétas, puoseléjamas, mylimas ir iSgydytas. Tegu
skriaudikas bus atiduotas teisingumui, tegu atsako uz
savo veiksmus ir tegu gauna profesionalia prieZitira
ar priemones tokiam sugedusiam ir velniSkam savo
elgesiui sustabdyti. Kai jus arba a$ Zinome apie toki
elgesi ir nesiimame priemoniy iSrauti tai su Sakni-
mis, tuomet patys tampame problemos dalimi. Mes
prisiimame dalj kaltés. Mes patiriame dali bausmes.

Tikiuosi, nekalbéjau pernelyg grubiai, taciau a$
myliu tuos maZzutélius ir Zinau, kad VieSpats juos
taip pat myli. Néra labiau jaudinancio pasakojimo
apie Sia meile kaip epizodas, kai Jézus laimina vai-
kus, apra$ytas 3 Nefio knygoje. Cia pasakojama,
kaip Jézus gydé sergancius, moké Zmones ir meldé-
si DangiSkajam Tévui dél ju. Pacituosiu jums tuos
nuostabius ZodZius:
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»[Jézus] émé ju maZzus vaikus viena po Kkito ir lai-
mino juos, ir meldési Tévui dél ju.

O tai padares, jis vel pravirko.

Ir jis prakalbo miniai ir taré jiems: PaZitrékite i
savo mazutélius.

Ir kai jie pazvelgé, kad pamatytu, jie nukreipé savo
akis i dangy ir pamaté prasivérusius dangus, ir iSvydo
angelus, nusileidZiancius iS dangaus tarsi ugnies vidu-
ryje, ...ir angelai tarnavo jiems“"'.

Jus galite paklausti: Argi atsitinka tokie dalykai net
ir miisy dienomis? Noréciau papasakoti jums nuosta-
bia istorija apie mociute ir seneli, kurie prie§ daugelj
mety tarnavo misijoje ir kokiu budu buvo palaimin-
tas ju maZzasis antuikélis. Tas senelis-misionierius rase:

»Mudu su Zmona Diana tarnaujame misijoje
DZeksone, Ohajo valstijoje. Vienas didZiausiy miisy
rupescCiy, priémus misionieriu paSaukima, buvo miisu
Seima. Miisu nebuvo su jais, kai jiems budavo sunku.

Prie§ pat mums iSvykstant i misija, vienam misu
antky R. DZ., kuris buvo dvieju su puse mety, turéjo
buti daroma operacija atitaisyti Zvaira akyte. Jo moti-
na papras$é mane vykti kartu su jais, nes mudu su
R. DZ. esame tikri biciuliai. Operacija pavyko gerai,
bet R. DZ. verké ir prieS operacija, ir po jos, nes nie-
kam i$ Seimos nariy nebuvo leista jeiti i operacine,
tad jis buvo iSsigandes.

Mazdaug po SeSiu ménesiu, mums esant misijoje,
R. DZ. prireiké taisyti ir kita aki. Jo motina paskam-
bino ir iSreiské didelj nora, kad as buciau tenai ir

ei¢iau su jais { antraja operacija. Zinoma, dél misijos ir
didelio atstumo tai buvo neimanoma. Diana ir a$ pas-
ninkavome ir meldémés, kad per operacija VieSpats
nuraminty misy anuka.

Netrukus po operacijos mes paskambinome ir su-
Zinojome, kad R. DZ. prisiminé, kaip viskas buvo pir-
ma karta, ir nenoréjo skirtis nuo tévy. Taciau vos jis
izengé i operacine, iSkart nusiramino. Jis atsigulé ant
operacinio stalo, nusiémeé akinius ir ramia dvasia lei-
dosi operuojamas. Mes buvome labai dékingi - i ma-
su maldas buvo atsakyta.

Po poros dieny paskambinome savo dukrai ir pa-
klauséme apie R. DZ. Jam viskas buvo gerai, o ji pa-
pasakojo, kaip viskas klojosi. Ta diena po operacijos
R. DZ. pabudo ir pasaké mamai, kad senelis buvo su
juo per operacija. Jis saké: ,Ten buvo senelis ir todél
viskas buvo gerai.” Tad matote, VieSpats padaré taip,
kad mazajam berniukui anesteziologas atrodé kaip jo
senelis, taCiau jo senelis su mociute tuo metu buvo
misijoje uz 2900 kilometry.”

Senelis negaléjo buti Salia taves, R. DZ., bet tu bu-
vai jo maldose ir jo mintyse. Tave savo rankose supo
VieSpats ir laimino visu musy Tévas.

Mano brangieji broliai ir seserys, tegu vaiku juokas
dZiugina musuy Sirdis. Tegu vaiku tikéjimas $velnina
musuy sielas. Tegu vaiku meilé paskatina musu dar-
bus. , Vaikai — VieSpaties dovana.“" Tegul DangiSkasis
Tévas visada laimina $ias Sviesias sielas, tuos ypatin-
gus Mokytojo draugus.

2000 m. birZelio mén. Pirmosios prezidenttros Zinia (20766 156).
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Sventi tévo ir

motinos vaidmenys

Pirma dalis: tévo vaidmuo

PRITAIKYMO IDEJOS

Priklausomai nuo savo poreikiu ir aplinkybiu, pasinaudokite vienu ar dviem S$iais patarimais.

e Perzvelkite tévo ir motinos vaidmenis, nusakytus
septintoje dokumento ,Seima. PareiSkimas
pasauliui” pastraipoje (Zr.iv p.). Su malda nus-

SKAITYMO UZDUOTIS

tatykite, kaip Sis patarimas tinka jisu namams ir
ka darysite, kad juo sektuméte.

e ParaSykite laiSka savo tévui ar seneliui.

ISnagrinékite $i straipsni. Jei esate susituokes (-usi), perskaitykite ir aptarkite straipsni su sutuoktine (-iu).

IZRAELIO TEVAMS

Prezidentas Ezra Taftas Bensonas
13-asis BaZnycios Prezidentas

Mano brangis broliai, esu dékingas, kad galiu bati
su jumis Siame Sauniame Dievo kunigystés vyry susi-
rinkime. MeldZiu, kad VieSpaties Dvasia btity su ma-
nimi ir su jumis, kai kalbésiu viena labai svarbia tema.
Si vakara noréciau kalbéti tévams, susirinkusiems ¢ia
ir visur BaZnycioje apie ju Sventus paSaukimus.

Viliuosi, kad jus, vaikinai, taip pat atidZiai klausysi-
tés, kadangi ruoSiatés ateityje tapti tévais Baznycioje.

AmZinas paSaukimas

Tévai, jusu paSaukimas yra amZinas ir i$ jo jus nie-
kada nebtsite atleisti. BaZznytiniai paSaukimai, kad ir
kokie svarbiis jie bebtitu, savo pacia esme skirti tik
tam tikram laikui, o tada jus atleidZiami i$ ju. Bet
paSaukimas biti tévu yra amzinas, ir jo svarba perZen-
gia laiko ribas. Sis pasaukimas yra tiek laikui, tiek ir
amzinybei.

Prezidentas Haroldas B. Li teisingai pasaké, kad
»Ppats svarbiausias VieSpaties darbas, koki tik jis
(tévai) bet kada atliksite, bus tarp jiasu paciu namuy
sieny. Namu mokymas, vyskupystés darbas ir kitos
baZnytinés pareigos — visa tai svarbu, taciau pats
svarbiausias darbas vyksta tarp jusu namu sieny.”
(Strengthening the Home [brositra, 1973], 7.)

Tad kokios konkrecios pareigos guli ant tévo peciu
tarp Sventy jo namu sieny? Noréciau pakalbéti apie
dvi pagrindines kiekvieno Izraelio tévo pareigas.

Rupintis materialiniais poreikiais

Pirma, jis turite Sventa atsakomybe riipintis mate-
rialiniais Seimos poreikiais.

VieSpats aiSkiai apibrézé teisiu palikuoniu materia-
linio apriipinimo ir ju ugdymo vaidmenis. Juk pra-
dzioje Adomui, o ne levai, buvo nurodyta savo veido
prakaitu uzdirbti duona.

Apastalas Paulius taip pataria vyrams bei tévams:
»Jei kas nesirtipina savaisiais, ypa¢ namiskiais, tai
yra uzsigynes tikéjimo ir blogesnis uz netikintj!“

(1 Tim 5:8.)

Ankstyvaisiais atkurtos BaZznycios metais VieSpats
konkreciai nurodé vyrams ju pareiga apriipinti savo
Zmonas ir Seimas tuo, kas reikalinga pragyvenimui.
1832 mety sausi Jis saké: IS tiesy sakau jums: tegul
kiekvienas vyras, kuris jpareigotas aprapinti savo Sei-
ma, ja aprapina, ir jis jokiu budu nepraras savo karu-
nos.” (DS 75:28.) Po triju ménesiy VieSpats vél taip
kalbéjo: ,Moterys turi teise buti iSlaikomos savo vy-
ru, kol jie bus paimti.” (DS 83:2.) Tai dieviSka Zmo-
nos ir motinos teisé. Jai ripinantis ir ugdant vaikus
namuose, jos vyras dirba, kad aprapinty Seima, ku-
rioje ir yra imanomas tas ugdymas.

Jei namuose yra darbingas vyras, jis turi buti Sei-
mos maitintojas. Kartais girdime apie vyrus, kurie,
deél tam tikry ekonominiu salygu, prarado darba ir ti-
kisi, kad Zmonos paliks namus ir eis dirbti, nors vy-
rai vis dar gali patys aprupinti savo Seimas. Tokiais
atvejais mes raginame vyra daryti viska, ka pajegia,
kad leisty Zmonai pasilikti namie ir rapintis vaikais,
0 jis pats toliau kiek iSgali apriipintu Seima, nezia-
rint i tai, kad jo atrastas darbas galbut néra idealus
ir Seimos biudzetas gali buti mazesnis.

Dar pridéciau, kad butinybé igyti iSsilavinima ar
materialinio turto nepateisina Seimos, atidedancios
vaiku gimdyma tam, kad Zmona galéty toliau dirbti
ir bati Seimos maitintoja.

37



Prezidento Kimbolo patarimas

Atsimenu misy mylimo pranaSo Spenserio V.
Kimbolo patarima susituokusiems studentams. Jis
saké taip: , Esu kalbéjes deSimtims tikstanciu vaikinuy
ir merginu, kad susituokus nereikia laukti, kol uz-
baigs savo mokslus bei jgyvendins savo finansines
svajones, ir tik tada turéti vaiku... Jie turéty gyventi
normalu gyvenima ir leisti tiems vaikams ateiti...

NeZinau jokios Rasty eilutés, — tesé Prezidentas
Kimbolas,— kur biity duotas leidimas jaunoms Zmo-
noms atidéti savo Seimas ir eiti dirbti tam, kad leistu
savo vyrams igyti norima iSsilavinima. Yra tukstanciai
vyru, kurie patys mokéjo uz savo mokslus ir tuo pat
metu iSlaiké savo Seimas.” (“Marriage Is Honorable,”
Zr. Speeches of the Year, 1973 [1974], 263.)

Motinos vaidmuo namuose

Kunigystés broliai, as$ ir toliau pabréziu svarba to,
kad motinos pasiliktu namuose rapintis vaikais, ug-
dyti ir aukléti juos pagal teisumo principus.

Keliaudamas visur po BaZny¢ia, jauciu, kad didZio-
ji dauguma pastaruju dieny $ventuju moteru nuosir-
dZiai nori sekti Siuo patarimu. Taciau Zinome, jog
kartais motina dirba ne namuose todél, kad jos vyras
skatina ja ar net reikalauja, kad ji dirbtu. Tai jis nori
ty patogumu, kuriy galima jsigyti iS tu papildomu
pajamu. Tokiais atvejais ne tik Seima kentés, broliai,
bet ir jiasu paciu dvasinis augimas bei vystymasis bus
suvarZytas. Sakau tai visiems jums, kad VieSpats uz-
déjo vyrui atsakomybe apripinti savo Seima taip,
kad Zmona namuose galéty jvykdyti savaji motinos
vaidmeni.

Siomis dienomis Seimos pasiruosimas
nenumatytiems atvejams yra daug labiau butinas

Tévai, kitas esminis ripinimosi jisy Seimos mate-
rialiniais poreikiais uzdavinys — apsirtipinti visais da-
lykais, reikalingais Seimai nelaimés atveju. Buti visai
Seimai pasiruoSus ivairiems ypatingiems atvejams yra
seniai jtvirtintas geroves principas. Siomis dienomis
Sis principas yra netgi dar svarbesnis.

Atsakykite nuoSirdZziai: ar aprapinote savo Seima
metinémis maisto, rabu ir, kur tai imanoma, kuro
atsargomis? Apreiskimas daryti atsargas ir saugoti
produktus gali buti Siandien toks pat biaitinas misu
laikinajai gerovei, kaip Zmonéms Nojaus dienomis
buvo ilipti i arka.

Taip pat, ar gyvenate pagal savo pajamas ir po
truputj taupote?

Ar esate saZziningi su VieSpaciu, kai mokate savo
deSimtine? Gyvenimas pagal $i dieviska istatyma
atnes tiek dvasines, tiek ir materialines palaimas.
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Taip, broliai, kaip Izraelio tévai, jas turite didele
atsakomybe rupintis materialiniais savo Seimos po-
reikiais ir kaupti batinus reikmenis nenumatytiems
atvejams.

Teikite dvasini vadovavima

Antra, ant jusu peciu guli Sventa atsakomybé dva-
siSkai vadovauti savo Seimai.

Pries kazkiek metu Dvylikos tarybos iSleistoje bro-
Sitiroje mes sakéme Stai ka: , Tévysté — tai vadovavi-
mas, pati svarbiausia vadovavimo risis. Taip visada
buvo ir taip visada bus. Téve, savo amZinosios bend-
razygés padedamas, patarimu ir paskatinimu, tu pir-
mininkauji namuose.” (Father, Consider Your Ways
[brositra, 1973], 4-5.)

Taciau kartu su Siuo pirmininkavimo vaidmeniu
ateina svarbiis jpareigojimai. Kartais girdime apie kai
kuriuos vyrus, netgi Baznycios narius, kurie mano,
kad buvimas namu galva daro juos kazkuo pranases-
nius ir leidzia jiems nurodinéti ir ko nors reikalauti
i§ Seimos.

Apastalas Paulius nurodo, kad ,vyras yra Zmonos
galva, kaip ir Kristus yra BaZnycios galva...” (Ef 5:23;
kursyvas pridétas.) Turétume sekti Siuo pavyzdZziu,
pirmininkaudami savo namuose. Juk nematome, kad
Gelbétojas vestu BaZnycia grubia ar negeranoriSka
ranka. Nematome, kad Gelbétojas elgtusi su Savo
BaZznycia nepagarbiai ar aplaidZiai. Taip pat nemato-
me, kad Jis naudoty jéga ar prievarta siekdamas Savo
tikslu. Niekur nematome, kad Gelbétojas darytu ka
nors Kkita, kaip tik tai, kas ugdo, pakelia, paguodzia ir
iSaukStina BaZnycia. Broliai, sakau jums su visu rim-
tumu: Jis — tas pavyzdys, kuriuo turime sekti, kai
dvasiSkai vadovaujame savo Seimai.

Ypac to reikia laikytis santykiuose su savo Zmona.

Mylékite savo Zmona

Cia ir vél tiks nuostabus apastalo Pauliaus patari-
mas. Jis pasaké paprastai: ,Vyrai, mylékite Zmonas,
kaip ir Kristus myléjo Baznycia.” (Ef 5:25.)

Pastaruju dienu aprei$kime VieSpats vel kalba apie
$i ipareigojima. Jis saké: ,Mylési savo Zmona visa $ir-
dimi ir glausies prie jos ir né prie vienos kitos.” (DS
42:22.) Mano Ziniomis, visuose Rastuose yra tik vie-
nas kitas asmuo, kurj mums isakyta myléti visa Sirdi-
mi, ir tai yra pats Dievas. Pagalvokite, ka tai reiSkia!

Tokia meile galite parodyti savo Zmonoms didele
daugybe btdu. Pirmiausia ir svarbiausia yra tai, kad
niekas, iSskyrus pati Dieva, neturi biti svarbesnis ja-
su gyvenime uZ zmona, niekas — nei darbas, nei poil-
sis, nei jokie pomegiai. Zmona yra jusy brangiausia,
amZina pagalbininké - jasu bendrazygé.



Ka reiSkia myléti ka nors visa Sirdimi? Tai reiSkia
myléti visa jausmuy stiprybe ir visu atsidavimu. O kai
mylite Zmona visa Sirdimi, jas, Zinoma, negalite Ze-
minti, kritikuoti, kaltinti jos, ar iZeidinéti Zodziais,
piktu elgesiu ar veiksmais.

Ka reiSkia ,glaustis prie jos“? Tai reiSkia buti arti
jos, buti atsidavusiam ir iStikimam jai, maloniai
bendrauti su ja ir i$sakyti jai savo meile.

Myléti reiskia bati jautriam jos jausmams ir porei-
kiams. Ji nori, kad ja pastebétumeéte ir brangintu-
meéte. Ji nori, jog jai sakytumete, kad ji jums atrodo
miela, patraukli ir labai svarbi. Myléti reiSkia statyti
jos gerove ir savigarba i svarbia vieta savo gyvenime.

Jus turétumeéte buti dékingas, kad ji yra jusu vaiky
motina ir namy karaliené¢, dékingas, kad ji pasirinko
Seimininkavima namuose ir motinyste — sutiko ne-
Sioti, maitinti, myléti ir aukléti jasu vaikus - kaip
pati kilniausia paSaukima i$ visu.

Vyrai, gerbkite savo Zmonos intelekta ir sugebéji-
ma, kaip tikrai partnerei tartis su jumis reikaluose,
susijusiuose su Seimos planais, Seimyninémis veiklo-
mis bei Seimos biudZeto sudarymu. Negailékite savo
laiko ir iStekliu.

Suteikite jai progu augti intelektualioje, emocinéje,
socialinéje, taip pat ir dvasinéje plotmése.

Atminkite, broliai, meile galima ugdyti ir puose-
léti nedideliais démesio Zenklais. Gélés ypatingomis
progomis yra nuostabus dalykas, bet taip pat ir jasu
noras padeéti plauti indus, pakeisti vystyklus, atsikelti
naktj ir nuraminti verkianti vaika bei atidéti televi-
zoriy ar laikrasSti tam, kad padétumeéte ruosti vakarie-
ne. Taip mes savo veiksmais tyliai sakome ,AS tave
myliu.” Tokios nedidelés pastangos atnesa didelius
dividendus.

Toks pilnas meilés kunigystés vadovavimas tinka
bendraujant ne tik su Zmona, bet ir su jusuy vaikais.

Tévo vaidmuo namuose

Motinos atlieka svarbu namu Sirdies vaidmeni, bet
tai né kiek nesumenkina tiek pat svarbaus vaidmens,
kuri turéty atlikti tévai, budami namu galva ir ugdy-
dami, auklédami bei mylédami savo vaikus.

Kaip namu patriarchas, jas turite rimta atsakomy-
be vadovauti savo vaiky aukléjimui. Privalote padéti
kurti namus, kuriuose gali biiti VieSpaties Dvasia.
Jusu uzdavinys - vadovauti Seimai visose gyvenimo
sterose. Turétumeéte aktyviai dalyvauti itvirtinant Sei-
mos taisykles ir drausme.

Jisu namai Seimai turéty bati ramybés ir dZiaugs-
mo prieglobstis. Ir Zinoma, né vienas vaikas neturéty
bijoti savo tévo - ypac kunigyste turincio tévo. Taigi
tévo pareiga yra paversti namus laimés ir dZziaugsmo
vieta. Jis negali to padaryti, jeigu ten vyrauja barniai,

Sventi tévo ir motinos vaidmenys (Pirma dalis: tévo vaidmuo)

kivircai, nesutarimai ar nedoras elgesys. Galinga do-
ry tévy itaka, jiems rodant gera pavyzdi, drausmi-
nant ir aukléjant, ugdant ir mylint vaikus, yra labai
svarbi vaiky dvasinei gerovei.

Buti dvasiniu vadovu

Su meile Izraelio tévams Sirdyje noréciau pasiulyti
deSimt budu, kaip tévai gali dvasiskai vadovauti savo
vaikams:

1. Duokite vaikams téviskus palaiminimus.
KrikStykite ir patvirtinkite savo vaikus. [Sventinkite
stinus i kunigyste. Tai taps ryskiausiais dvasiniais
jusu vaiky gyvenimo momentais.

2. Asmeniskai vadovaukite Seimos maldoms, kas-
dieniniams RaStu skaitymams ir kas savaite veda-
miems Seimos namu vakarams. Jusu asmeniskas
dalyvavimas parodys vaikams, kokia i$ tikruyju svar-
bi yra $i veikla.

3. Kada tik imanoma, dalyvaukite BaZnycios susi-
rinkimuose kartu visa Seima. Jisu vadovaujamas Sei-
myninis garbinimas yra labai svarbus vaiku dvasinei
gerovei.

4. Eikite i ,técio ir dukters” pasimatymus arba i
»técio ir sinaus” iSkylas gamtoje su savo vaikais.
Visa Seima renkite nakvynes palapinéje ar iSkylas,
eikite { sporto rungtynes ir koncertus, dalyvaukite
mokykliniuose renginiuose ir taip toliau. Viskas bus
kitaip, jeigu ir tétis dalyvaus kartu.

5. Kurkite Seimyniniu atostogu, kelioniy ir iSkylu
tradicijas. Vaikai visada brangins tuos bendros veik-
los atsiminimus.

6. Reguliariai kalbekités su kiekvienu vaiku atski-
rai. Tegul jie kalba apie ka nori. Mokykite juos evan-
gelijos principu. MokyKkite juos apie tikras vertybes.
Sakykite jiems, kad mylite juos. Asmeniskai su vai-
kais praleisdami laika, rodote vaikams, kas tévelio
gyvenime uZima svarbiausia vieta.

7. Mokykite vaikus dirbti ir parodykite jiems pas-
tangu vardan doro tikslo vertinguma. Pradédami tau-
pyti pinigus vaiky iSsilavinimui ir vaZiavimui i misija,
parodysite jiems, ka tétis laiko svarbiu dalyku.

8. Skatinkite gera muzika, mena ir literatiara savo
namuose. Namai, kuriuose vyrauja subtilumo ir gro-
Zio dvasia, amZiams palaimins jasu vaikuy gyvenimus.

9. Kiek leidZia atstumas, reguliariai su Zmona lan-
kykités Sventykloje. Tada vaikai geriau supras Sven-
tyklinés santuokos, $ventykliniu jZadu ir amZinosios
Seimos svarba.

10. Tegul vaikai mato jisu dZiaugsma ir pasitenki-
nima, kylancius i$ tarnavimo BaZnycioje. Tai gali
ikvépti juos taip pat noréti tarnauti BaZznycioje ir pa-
milti karalyste.
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Pats svarbiausias jiisu paSaukimas

O, Izraelio vyrai ir tevai, jus galite padaryti tiek
daug savo Seimu iSgelbéjimui ir iSaukStinimui. Jisy
pareigos yra tokios svarbios.

Atminkite savo paSaukima biiti tévu Izraelyje -
jusy svarbiausia paSaukima laike ir amZinybéje —
pasaukima, iS kurio jus niekada nebtsite atleisti.
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Tegul jums visada pavyksta pasirapinti savo Sei-
mos materialiniais poreikiais ir, amZinajai bendrazy-
gei padedant, jvykdyti Sventa pareiga — dvasiSkai
vadovauti savo namuose.

I§ prezidento Bensono kalbos, pasakytos 1987 m. spalio mén.
visuotinés Baznycios konferencijos kunigystés sesijoje (Zr.
Conference Report, Oct. 1987, 59-63; ar Ensign, Nov. 1987,
48-51).



Sventi tévo ir

motinos vaidmenys

Antra dalis: motinos vaidmuo

PRITAIKYMO IDEJOS

Priklausomai nuo savo poreikiu ir aplinkybiu, pasinaudokite vienu ar abiem Siais pasitlymais.

e PareiSkime apie Seima mums patariama, kad
»tévai ir motinos yra jpareigoti padéti vienas
kitam kaip lygiis partneriai.” (Zr. iv p. §iame
vadovélyje.) Kartu su sutuoktine (-iu), perzvelkite
Prezidento Ezros Tafto Bensono 10 pasitlymu
tévams (Zr. 39 p.) bei jo 10 pasitlymuy motinoms

SKAITYMO UZDUOTIS

(Zr. 44-45 p.). Aptarkite, kaip galite bendradar-
biauti ir palaikyti vienas kita vykdant Sias
pareigas.

e ParaSykite laiSka savo mamai ar senelei.

ISnagrinékite §j straipsni. Jei esate susituokes (-usi), perskaitykite ir aptarkite straipsni su sutuoktine (-iu).

,, KADANGI JI — MOTINA*

Vyresnysis DZefris R. Holandas
IS Dvylikos Apastalu Kvorumo

Pagarba motinoms

Yra kelios eilutés, priskiriamos Viktorui Hugo. Jos
skamba taip:

»Ji perlauZzé duona i dvi dalis ir davé savo vai-
kams, kurie godZiai ja suvalgeé.

- Ji nieko nepasiliko sau, — suniurnéjo serZantas.

- Kadangi ji nealkana, — pasaké Kareivis.

— Ne, - taré serzZantas, — kadangi ji — motina.”

Siais metais, kai iSkilmingai minime tikéjima ir dra-
sa tu, kurie iveiké ta varginanti persikélima per Ajova,
Nebraska ir Vajominga, noréciau pagerbti Siu dienu
motinas — pasekéjas tu motinu-pionieriu, kurios pri-
zitréjo savo kadikius, meldési uz juos ir pernelyg daz-
nai laidojo juos toje ilgoje kelionéje. Moterims, kurias
pasiekia mano balsas ir kurios labai nori biiti motinos,
bet negali, pro jusu ir miuisu aSaras Stai ka apie tai sa-
kau: Dienomis, kurios kada nors ateis, Dievas visgi su-
teiks ,vilties nelaimingai SirdZiai“'. Kaip pranasai daug
kartuy mokeé iS Sios sakyklos, galiausiai ,,iStikimieji ne-
praras né vienos palaimos”, netgi jei tos palaimos bus
iSliejamos ne i$ karto.” O kol kas mes dZiaugiameés,
kad galime ugdyti ne tik savo kano ir kraujo vaikus.

Kalbédamas apie motinas, a§ nesumenkinu svar-
baus, biitino tévo vaidmens, ypac dabar, kai tévo
nebuvimas Siy dieny Seimose yra laikomas ,misu
laiky centrine socialine problema‘. I§ tikruju tévo
nebuvimas gali buti problema net tuose namuose,

kur tévas yra, t.y. jis ten tik valgo bei miega ir, taip
sakant, laikosi nuoSalyje. Taciau $i tema skirta kuni-
gystés broliams, todél atidékime ja kuriai kitai die-
nai. Siandien a$ noréciau paslovinti tas motiniskas
rankas, stipavusias kidikio lopsi, tas doras motinas,
nuo pat pradZios mokiusias savo vaikus. Jos yra la-
bai svarbios VieSpaties tikslams, skirtiems mums
mirtingajame gyvenime.

Taip kalbédamas, a$ atkartoju Pauliy, laiSke girianti
Timotiejaus ,nuoSirdy tikéjima, kuris, — kaip jis sake,
- pradZioje gyveno tavo seneléje Loidéje [ir] tavo mo-
tinoje Eunikéje...”*. , Tu nuo vaikystés, — saké Paulius,
— pazisti Sventuosius Rastus“®. Dékojame uz visas mo-
tinas ir seneles, Siu tiesu mokiusias savo vaikus tokia-
me ankstyvame amZiuje.

Jauny mamu pasiaukojimas

Kalbédamas bendrai apie motinas, ypa¢ noréciau
pagirti ir paskatinti jaunas mamas. MotiniSkas dar-
bas yra sunkus, nors pernelyg daznai lieka nepaste-
bétas. Jaunysté — tai daznai tie metai, kai vyras ar
Zmona - arba abu - vis dar mokosi, o Seima gyvena
pirmuosius ir ,taupiausius” bendro gyvenimo eta-
pus, kai vyras dar tik formuoja savuosius ,Seimos
maitintojo” igidZius. Finansiné padétis kasdien svy-
ruoja tarp prastos padéties ir nulinés. Seimos biistas
daZniausiai biina apstatytas pagal viena iS Siu dvieju
»praSmatniu” stiliu: ,padévéty baldy skurdas” arba
»tuscia, nors vilku kauk!“ Automobilis, jei toks yra,
vaziuoja su ,plikomis“ padangomis ir tus¢iu baku.
Bet dél visu ty bemiegiu naktu ir besikalanciuy dantu-
ku jaunoms mamoms visu sunkiausias dalykas yra
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paprasCiausias nuovargis. Visus tuos metus motinos
gyvena deramai neiSsimiegodamos ir tarnauja ki-
tiems, uZ tai nieko negaudamos, dazniau nei bet
kuris kitas man Zinomas visuomeneés sluoksnis bet
kuriuo kitu gyvenimo metu. Tad nenuostabu, kad
SeSéliai po ju akimis kartais Siek tiek primena Rod
Ailando valstijos silueta.

Zinoma, didZiausia likimo ironija yra tai, kad daz-
niausiai kaip tik tokias seseris mes norime pasaukti,
arba mums tenka paSaukti, tarnauti apylinkés ar kuo-
lo pagalbinése organizacijose. Tai suprantama. Kas
nenoréty pasinaudoti pavyzdiniu $iu jaunu motery,
bisimuy LoidZiu ir Eunikiu, poveikiu? PraSau visu ju-
su: bukite iSmintingi! Atminkite, kad Seima turi buti
pirmoje vietoje, ypac tais formavimosi metais, kai
vaikai dar maZi. Juk jaunos mamos ir taip atras nuo-
stabius budus iStikimai tarnauti BaZnycioje. Tegul kiti
nariai taip pat iStikimai tarnauja toms motinoms ir
taip stiprina jas bei ju Seimas.

Darykite viska, ka galite, per tuos metus, bet kad ir
ka bedarytumeéte, branginkite ta, vien tik jums skirta,
vaidmeni, dél kurio pats dangus siuncia angelus, kad
prizitiréty jus bei jisy maZutélius. Vyrai — ypac vyrai
- kartu su BaZnycios vadovais ir jvairtis draugai,
padékite jaunoms mamoms, bikite jautras ir iSmin-
tingi. Atminkite: ,Viskam yra metas, ir kiekvienam
reikalui tinkamas laikas po dangumi“.

Motinos, mes pripaZistame ir gerbiame jtsu tikéji-
ma kiekviename Zingsnyije. Zinokite, kad jas darote
tai, kas buvo, yra ir visada bus labai svarbu. O jeigu,
dél kokiu nors priezasciu, vykdote $i didvyriSka poel-
gi vienui viena, be vyro, stovincio greta, tada miusu
maldos uz jus bus dar karStesnés ir miisu noras isties-
ti jums pagalbos ranka - dar stipresnis.

Motinos vykdo Dievo darba.

Neseniai viena jauna mama man parasé, kad ja
apeémeé nerimas visose trijose srityse. Pirmiausia buvo
tai, kad kiekviena karta girdédama kalbas apie pas-
taryju dienu Sventuju motinyste, ji nerimaudavo,
kadangi jautési neatitinkanti ty reikalavimu, arba
motinoms keliamy uZdaviniy. Antra, ji mané, kad
pasaulis tikisi, jog ji mokys savo vaikus skaityti, rasy-
ti, interjero dizaino, lotynu kalbos, skai¢iavimo ir
naudojimosi ,Internetu” — ir visa tai kadikiui dar ne-
iStarus ko nors tokio paprasciausio, kaip ,,agu agu.”
Trecia, ji daznai jausdavo, kad Zmonés kai kada per-
nelyg globéjiskai su ja elgiasi ir beveik visada tai daro
net patys to nepastebédami, kadangi duodami jai
ivairius patarimus ar netgi i$sakydami pagyrimus, at-
rodo, niekada nepastebi jos idétu protiniu, dvasiniu
ir emociniu pastangu, ilgu naktu bei itemptu dienu
ar visy jégu reikalaujancio démesio, kuriu kartais pri-
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reikia stengiantis ir norint bati tokia motina, kokia
Dievas tikisi, kad ji bus.

Bet, pasak jos, vienas dalykas padeda jai eiti pir-
myn: ,Sunkiais ar lengvesniais gyvenimo momen-
tais, kartais ir pro asaras, giliai viduje a$ Zinau, kad
vykdau Dievo darbq. Zinau, kad dél savo motinystés,
esu Jo amZina bendradarbé. Mane giliai jaudina tai,
kad galutinj Savo tiksla ir prasme Dievas mato tévys-
téje, net jei kai kurie Jo vaikai ir privercia Ji verkti.

Bitent §j supratima, — sako ji, — a$ ir stengiuosi
prisiminti tomis neiSvengiamai sunkiomis dienomis,
kada visa tai atrodo nepakeliama. Galbit biutent
misy nesugebéjimas bei didelis noras ir ragina mus
ieSkoti Jo ir paZzadina Jo galia savo ruoZtu iStiesti pa-
galbos ranka mums. Galbt Jis slapcia viliasi, kad
mes panorésime, — sako ji, — ir praSysime Jo pagalbos.
Tada, a$ tikiu, Jis gali mokyti Siuos vaikus tiesiogiai,
per mus, bet be pasiprieSinimo. Man patinka $i min-
tis, — baigia ji. — Ji duoda man vilties. Jei pajégsiu
iSlikti teisi savo DangiSkojo Tévo akyse, galbtt Jis
galés nekliudomas vadovauti miisu vaikams. Galbut
tada tai tikrai galés buti Jo darbas ir Jo Sloveé visa tu

uz

ZodZiy prasme*’.

Jusu vaikai vadins jus palaiminta

Tokiy minciu $viesoje yra aiSku, kad kai kurie i§
tu dideliy SeSéliu po akimis atsirado ne tik dél nuo-
latinio sauskelniy keitimo ar vaiku veziojimo, bet ir
dél bent keliu bemiegiu naktuy, praleisty iSliejant sa-
vo siela ir uoliai ieSkant jégu iSauginti tuos vaikus
tokius, kokius juos nori matyti Dievas. Tokio atsida-
vimo ir pasiryZimo sujaudintas, a$ noréciau visoms
motinoms pasakyti: VieSpaties vardu, jus esate nuo-
stabios! Jus viska darote puikiai. Net pats faktas,
kad jums buvo suteikta $i atsakomybé, yra amzinas
Dangiskojo Tévo pasitikéjimo jumis irodymas. Jis Zi-
no, kad pagimdydama vaikelj jts iSkarto nepatenka-
te i visaZiniu gretas. Jeigu jus ir jasu vyras stengsités
myléti Dieva ir patys gyventi pagal evangelija; jeigu
melsite tu Sventosios Dvasios vadovavimo ir paguo-
dos, pazadéty iStikimiesiems; jeigu eisite i Sventykla
tam, kad duotuméte bei priimtuméte pazadus Sven-
Ciausiu sandoru, kokias tik moteris ar vyras begali
sudaryti Siame pasaulyje; jeigu kitiems Zzmonéms,
taip pat ir savo vaikams, rodysite tokia pat ripestin-
ga, uzjauciancia bei atlaidZia Sirdj, kokia norite, kad
dangus jums rodytu; jeigu darysite ka galite, kad ba-
tuméte imanomai geriausia motina, jis padarysite
visa tai, ka Zmogus gali padaryti ir visa tai, ko iS ja-
sy tikisi Dievas.

Kartais tai, ka pasirinks jusu vaikas ar antkas, su-
dauZys jums Sirdj. Kartais tai, ko tikités, nejvyks i
karto. Visi tévai ir motinos jaudinasi dél to. Netgi tas



mylimas ir nuostabiai sékmingas tévas Prezidentas
DZozefas F. Smitas taip meldési: ,,O Dieve, neleisk
man prarasti savyju!“®Dél Sito verkia kiekvienas gim-
dytojas, to kazkiek baiminasi visi tévai. Taciau dar
niekada nepatyré nesékmés Zzmogus, kuris ir toliau
stengiasi ir meldZiasi. Lygiai kaip ankstesniu kartu
motinos prieS jus, kurios puoseléjo tokias pat viltis ir
kurias vargino toks pat nerimas, jis taip pat turite
visas teises buti padrasintos ir Zinoti, kad galu gale
jasy vaikai Slovins jsu varda.

Jums priklauso didZioji Ievos, visos Zmoniy Seimos
motinos, kuri suprato, kad jai ir Adomui reikia nupulti
tam, kad ,btitu Zmonés“’ ir kad biity dZiaugsmas,
tradicija. Jums priklauso didZioji Saros, Rebekos ir
Rachelés, be kuriu nebutu tu didingu patriarchaliniu
pazadu Abraomui, Izaokui ir Jokibui, laiminanciy
mus visus, tradicija. Jums priklauso didZioji Loidés ir
Eunikés bei 2000 jaunuju kariu motinu tradicija. Jums
priklauso didZioji Marijos, iSrinktos ir paskirtos dar
prie$ pasaulio buvima pradéti, iSneSioti ir pagimdyti
paties Dievo Sunu, tradicija. Dékojame visoms jums,
taip pat ir savo mamoms, ir sakome jums, kad Siame
pasaulyje néra nieko svarbesnio, kaip Sitaip tiesiogiai
dalyvauti Dievo darbe ir Slovéje, igyvendinat Jo duk-
tery ir sinu mirtinguma ir Zemiskaji gyvenima tam,
kad tose aukstybése esanciose dangaus karalystése ga-
léty buti igyvendintas ju nemirtingumas ir amZinasis
gyvenimas.

Pasikliaukite Gelbétoju per amzius

Kai tik ateisite pas VieSpati su romumu ir Sirdies
nusiZzeminimu ir, kaip pasaké viena mama, ,belskite
i dangaus vartus, kad galétuméte prasyti, maldauti,
reikalauti vadovavimo, iSminties ir pagalbos Siame
nuostabiame darbe”, tie vartai atsivers, kad suteiktu
jums visos amzZinybés itaka ir pagalba. Pareikskite
savo teises i pasaulio Gelbétojo pazadus. PraSykite

Sventi tévo ir motinos vaidmenys (Antra dalis: motinos vaidmuo)

gydanciojo Apmokéjimo balzamo kiekvienoje jus ar
jlisy vaikus istikusioje nelaiméje. Zinokite, kad su
tikéjimu viskas susitvarkys savaime, nepaisant jasu
veiksmuy, arba tiksliau, dél jasu tikéjimo.

To neimanoma padaryti vienai, bet jus tikrai su-
lauksite pagalbos. Dangaus ir Zemés Valdovas pasi-
ruoses laiminti jus — Tas, kuris ryZtingai eina ieSkoti
nuklydusios avies, $luoja visus namus, kad atrastu
pamesta moneta, laukia visa amZinybe, kol gri$ su-
nus palaidanas. Jums yra skirtas gelbéjimo darbas, o
todél busite iSaukStinta ir apdovanota, tapsite kazkuo
didesniu, nei esate, ir geresne, nei kada nors buvote,
kai stengsités i §i darba déti savo nuoSirdZiausias pas-
tangas, kad ir kokios menkos kartais jums atrodytu
tos pastangos.

Atminkite, atminkite visas savo motinystés dienas:
,Jis nebiitumeéte nuéje taip toli, jei ne pagal Kristaus
Zodj, nepajudinamai tikédami ji, visiSkai pasikliauda-
mi nuopelnais to, kuris yra galingas iSgelbéti“™.

Pasikliaukite Juo. Labai labai Juo pasikliaukite.
Pasikliaukite Juo per amZius. Ir ,verzkités pirmyn,
biidami nepajudinami dél Kristaus, turédami tobula
vilties skaistuma“''. Jas vykdote Dievo darba. Ir tai
darote tiesiog puikiai. Jis laimina jus ir laimins ateity-
je, netgi... — ne, ypac, — kai gyvensite savo sunkiausias
dienas ir naktis. Ka Kristus pasaké tai moteriai, kuri
slapcia, nedrasiai, galbut dvejodama ar su tam tikra
géda prasibrové pro minia tik tam, kad paliestu
Mokytojo apsiausto apvada, ta Jis pasakys ir moteriai,
kuria grauZia nerimas ir kuri kartais su aSaromis ban-
do suvokti savo motiniskas pareigas: ,Nenusimink,
dukterie, tavo tikéjimas iSgydé tave”'>. O kartu su ju-
mis iSgis ir jasy vaikai.

I§ vyresniojo Holando kalbos, pasakytos 1997 m. balandZio mén.

visuotinéje BaZznycios konferencijoje (Zr. Conference Report, Apr.
1997, 46-49; ar Ensign, May 1997, 35-37).
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SIONES MOTINOMS

Prezidentas Ezra Taftas Bensonas
13-asis Baznycios Prezidentas

Sionés motinos, Dievo jums duoti vaidmenys
yra gyvybiskai svarbis jusu paciu iSaukStinimui ir
jasu Seimos iSgelbéjimui bei iSaukStinimui. Jokie uz
pinigus nuperkami daiktai nepakeis vaikui mamos.
Praleisti laika kartu su savo vaikais — tai visu di-
dziausia dovana.

Su meile Sionés motinoms Sirdyje noréciau pasii-
lyti deSimt buidu, kaip misy motinos galéty efekty-
viai praleisti laika su savo vaikais.

Zinokite, kas vyksta jiisy vaiky gyvenime. Pirma,
skirkite laiko suprasti, kas vyksta jiasu vaiky gyveni-
me, kai jie eina ar griZta i§ kur nors - kai jie iSeina
ar griZta iS mokyklos, kai eina i pasimatymus ar
grizta i$ ju, kai atsiveda draugus i namus. Zinokite,
kas vyksta jusu vaiku gyvenime, nepriklausomai, ar
jiems SeSeri ar SeSiolika mety. Patarliy knygoje skai-
tome, kad ,vaikas, paliktas sau, yra motinos géda.”
(Pat 29:15.) Viena didziausiu misu visuomenés
problemuy yra kasdien i tus¢ius namus griZtantys
milijonai vaiky, kuriy neprizitri dirbantys tévai.

Biikite tikra draugé. Antra, motinos, negailékite
laiko tapti tikra drauge savo vaikams. ISklausykite,
iS tikruju iSklausykite savo vaikus. Kalbékités su jais,
juokaukite ir juokités kartu, dainuokite, Zaiskite, ver-
kite su jais, daznai apkabinkite juos, nuoSirdZziai juos
girkite. Taip, reguliariai skirkite laiko ramiai pabiti
su kiekvienu vaiku atskirai. Bukite tikra draugé savo
vaikams.

Skaitykite savo vaikams. Tre¢ia, motinos, raskite lai-
ko ka nors paskaityti savo vaikams. Nuo pat lopSio
skaitykite savo stinums ir dukterims. Atminkite, ka
saké poetas:

Galbit susikrovei nenusakomus turtus;
Deimantuy vérinius ir aukso luitus.
Turtingesnis uZ mane tu nebtsi niekados,
Nes a$ turéjau mama, kuri skaité man knygas.
(Strickland Gillilan, , The Reading Mother”).

Iskiepysite savo vaikams meile gerai literatarai ir
tikra meile Sventiesiems RaStams, jeigu reguliariai
jiems skaitysite.

Melskités su savo vaikais. Ketvirta, skirkite laiko
melstis su savo vaikais. Vadovaujami tévo, turétu-
meéte kas ryta ir kas vakara melstis kaip Seima. Tegul
vaikai pajunta jusu tikéjima, kai pradote jiems dan-
gaus palaimuy. Perfrazuojant Jokuibo ZodZius: , Daug
gali karSta [teisios motinos] malda.” (Jok 5:16.) Tegul
ir vaikai sukalba Seimos malda bei meldZiasi asme-
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niskai; dZiaukités Siais jaudinanciais ju pokalbiais su
savo Tevu danguje.

Kas savaite renkite namy vakarus. Penkta, kas
savaite skirkite laiko prasmingam namu vakarui.
Kiekviena savaite susirinkite i dvasinga ir pamokanti
namy vakara, kuriam pirmininkauty jasy vyras.
Tegul jusu vaikai aktyviai isitraukia i vakaro rengi-
nius. Mokykite juos teisingu principu. Paverskite tai
pastovia Seimynine tradicija. Prisiminkite nuostaby
pazada, kuri Prezidentas DZozefas F. Smitas davé tuo
metu, kai namu vakarai buvo pirma karta pristatyti
BaZnyciai: ,Jei Sventieji paklus Siam patarimui, paZa-
dame, kad bus iSlietos didelés palaimos. Sustiprés
meilé namuose ir paklusnumas tévams. Izraelio jau-
nimo Sirdyse augs tikéjimas, ir jie igis galios atsispir-
ti blogai itakai bei juos supanc¢ioms pagundoms.“
(Zr. James R. Clark, comp., Messages of the First
Presidency of The Church of Jesus Christ of Latter-day
Saints, 6 vols. [1965-75], 4:339.) Sis nuostabus paza-
das tebegalioja ir Siandien.

Biikite drauge, kai valgote. Sesta, kaip galima daz-
niau bukite drauge, kai valgote. Tai darosi sunkiau
padaryti, kai vaikai uZauga ir tampa labiau uZsiéme.
Bet drauge valgant atsiranda galimybé uZsimegzti
linksmam pokalbiui, pasidalinti tos dienos planais
bei veikla. Be to, atsiranda ir ypatingu progu mokyti,
kadangi mama ir tétis bei vaikai stengiasi buti kartu.

Kasdien skaitykite Rastus. Septinta, kasdien raskite
laiko skaityti RaStus kartu, visa Seima. AsmenisSkai skai-
tyti Rastus yra svarbu, bet skaityti RasStus kartu su Sei-
ma yra tiesiog gyvybiskai biitina. Seimai taip skaitant,
o ypa¢ Mormono Knyga, tai atnes didesni dvasinguma
i namus ir suteiks tiek tévams, tiek ir vaikams galia at-
sispirti pagundoms bei uZtikrins nuolatine Sventosios
Dvasios bendryste. PaZadu jums, kad Mormono Knyga
pakeis jusy Seimos gyvenima.

Visa Seima dalyvaukite smagiuose renginiuose.
AStunta, skirkite laiko visa Seima dalyvauti smagiuo-
se renginiuose. Organizuokite Seimynines iSvykas,
iSkylas, gimtadienio Sventes bei keliones. Visa tai su-
teiks daug Zaviu akimirky ir atsiminimu. Kada tik
imanoma, visa Seima lankykite tuos renginius, ku-
riuose dalyvauja vienas iS Seimos nariu, tokius, kaip
mokyklinis spektaklis, sporto rungtynés, kalba ar
koncertas. Eikite i baznycios pamaldas drauge ir sé-
dékite kartu, kaip Seima, kada tik galite. Motinos,
padedancios savo Seimoms drauge melstis ir Zaisti,
amzinai pasiliks kartu ir laimins vaiky gyvenimus.

Mokykite savo vaikus. Devinta, motinos, skirkite
laiko mokyti savo vaikus. Nepraleiskite patogaus
mokymui momento. Tai galima padaryti bet kuriuo
dienos metu - valgant prie stalo, neoficialioje aplin-



koje ar susitikus tam reikalui skirtu laiku, pavyz-
dziui, vakare sédint ant vaiko lovos kraStelio ar
bendro rytinio pasivaiks¢iojimo metu. Motinos, jus
— geriausios savo vaiky mokytojos. Neperduokite
Sios brangios atsakomybés vaiky darZeliams arba
aukléms. Svarbiausios motinos mokymo, skirto jos
vaikams, sudétinés dalys yra jos meilé ir pamaldus
rupestis vaikais.

Mokykite vaikus evangelijos principu. Mokykite
juos, kad verta buti geriems. AiSkinkite jiems, kaip
pavojinga nusidéti. Ugdykite juose meile Jezaus
Kristaus evangelijai ir liudijima apie Sios evangelijos
dieviskuma.

Mokykite savo stunus ir dukras kuklumo, mokykite
juos gerbti vyriSkuma bei moteriSkuma. Mokykite
juos seksualinio tyrumo, tinkamu vaikiny ir merginu
draugavimo standarty, mokykite apie Sventykline
santuoka, misionieriska tarnyste bei apie baZnytiniy
paSaukimuy priémimo ir iSaukStinimo svarba.

Auklékite juos taip, kad jie mégtu dirbti ir supras-
tu gero iSsilavinimo svarba.

Mokykite juos suprasti, kaip svarbu rinktis tinka-
mas pramogas, tokias, kaip geri kino filmai, gera
muzika, knygos ir Zurnalai. Aptarkite narkotiku bei
pornografijos pavojus ir auklékite juos taip, kad jie
trokstuy gyventi dora gyvenima.

Taip, mamos, mokykite vaikus evangelijos na-
muose, prie savo namy Zidinio. Tai pats efektyviau-
sias mokymas, koki tik gali gauti jasu vaikai. Tai yra
VieSpaties mokymo bidas. Mokyti taip, kaip js,
negali nei BaZnycia, nei mokykla, nei vaiku darZe-
lis. TaCiau galite jis, ir VieSpats palaikys jus tame.
Vaikai visam laikui atsimins jasu mokymus, ir jie
nenukryps nuo ju net kai pasens. Jie vadins jus pa-
laiminta — savo tikrai angeliSka mama.

Motinos, toks dangiSkas, motiniSkas mokymas uz-
ima daug laiko, tikrai daug laiko. Jo negalima vykdy-
ti efektyviai skiriant tam tik dali savo laiko. Turite
mokyti visuomet, idant iSgelbétuméte ir iSaukstintu-
meéte savo vaikus. Tai — jusu dieviskas paSaukimas.

Sventi tévo ir motinos vaidmenys (Antra dalis: motinos vaidmuo)

IS tikryjy mylékite savo vaikus. Galiausiai deSimta,
motinos, visada i tikro mylékite savo vaikus.
Besalygiska motinos meilé beveik prilygsta Kristaus
meilei.

Stai kaip nuostabiai vienas siinus atsiliepia apie sa-
vo motina: ,Nedaug beatsimenu apie jos politines
paZitras ar autoriteta visuomenéje; taip pat jos idéjos
apie vaiku aukl¢jima, maitinima ar eugenika neliko
mano atmintyje. Pagrindinis dalykas, kuri atsimenu
po tokios daugybés metuy, yra tai, kad ji myléjo ma-
ne. Jai patiko guléti ant Zolés su manimi ir pasakoti
istorijas arba bégioti su mumis, vaikais, ir Zaisti slepy-
niu. Ji nuolat apkabindavo mane ir man tai patikda-
vo. Jos veidas tiesiog Svytéjo. Joje a§ matydavau
Dievo atvaizda bei visus tuos bruozus, kuriuos sven-
tieji Jam priskiria. O kaip ji dainuodavo! I§ visy malo-
niu pojuciu mano gyvenime niekas neprilygsta tam
dZiaugsmui, kuri patirdavau uZsirangydamas jai ant
keliy ir uZmigdamas, kol ji sipuodavosi savo supa-
majame krésle ir dainuodavo. Mastydamas apie tai,
as Kklausiu saves, ar Siandienos moteris, su savo visais
nejtikétinais ketinimais bei planais, suvokia koki mil-
ZiniSka vaidmeni ji atlieka tame, kas iSaugs i$ jos vai-
ko. Idomu, ar ji suvokia, kiek daug jos akivaizdi meilé
ir démesys reiSkia vaiko gyvenime.”

Motinos, jisu paaugliams vaikams taip pat reikia
tokios pat meilés ir démesio. Daugeliui mamu ir té-
veliy, atrodo, yra gana lengva iSsakyti bei parodyti
meile savo vaikams, kai jie dar mazi, taciau vaikams
augant tai darosi vis sunkiau. Su malda iSspreskite
$i klausima. Neturi bati kartu poZitriu skirtumo. O
problemos sprendimo bidas yra meilé. Miisy jauni-
mui reikia meilés ir démesio, o ne nuolaidziavimo.
Jiems reikia uZuojautos ir supratimo, o ne mamuy ir
tévu abejingumo. Jiems reikia, kad gimdytojai skirtuy
jiems laiko. Svelniis motinos pamokymai, jos meilé
ir pasitikéjimas paaugliu sinumi ar paaugle dukteri-
mi tiesiogine prasme gali iSgelbéti juos nuo Sio nela-
bo pasaulio.

IS Prezidento Bensono kalbos, pasakytos per 1987 m. vasario 22 d.
vakarone tévams.
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Mokykite vaikus

pavyzdziu ir pamokymu

PRITAIKYMO IDEJOS

Priklausomai nuo savo poreikiu ir aplinkybiu, pasinaudokite vienu ar abiem $iais pasitlymais.

e Apmastykite savo vaiku ar antuiky, sinénu, duk-
teréciu ar kity pazistamu vaiku poreikius.
Numatykite progas mokyti Siuos vaikus veiksmais
ir Zodziais.

SKAITYMO UZDUOTIS

e Perzvelkite mokymo patarimus, esancius vadovélio
Teaching, No Greater Call (36123) 127-143 p. it
Seimos vadovélio (31180 156) 4-11 p. Jei esate susi-
tuokes (-usi), perskaitykite ir aptarkite tuos
patarimus su sutuoktine (-iu).

ISnagrinékite Siuos straipsnius. Jei esate susituokes (-usi), perskaitykite ir aptarkite straipsnius su sutuoktine (-iu).

DIDZIAUSIA UZDUOTIS SIAME PASAULYJE — BUTI
GERAIS TEVAIS

Vyresnysis DZeimsas E. Faustas
IS Dvylikos ApaStalu Kvorumo

Gimdytojo vaidmuo yra dieviskas paSaukimas

Jauciuosi ikvéptas kalbéti su jumis apie tai, ka va-
dinu didZiausia uZduotimi Siame pasaulyje. Tai pri-
vilegija ir atsakomybeé biiti gerais tévais. Sia tema
nuomoniy yra beveik tiek pat, kiek paciu tévuy, vis
délto yra Zmoniu, kurie skelbiasi Zinantys visus atsa-
kymus. AS, Zinoma, nesu vienas ju.

Man atrodo, kad dar niekada mano gyvenimo me-
tu tarp musy Zmoniy nebuvo tiek nuostabiu jaunuo-
liy ir merginu, kiek yra Siuo metu. IS to galime daryti
prielaida, kad dauguma $iu jaunuoliy kile i$ geru na-
muy ir turi pareigingus bei riipestingus tévus. Vis dél-
to netgi patys doriausi tévai jaucia, kad galbut yra
padare kai kuriy klaidu. Viena karta, kai aS padariau
kazkokia kvailyste, atsimenu, mano mama suSuko:
»,Ka a$ padariau ne taip?!”

VieSpats nurodé: ,[Auginkite] savo vaikus Sviesoje
ir tiesoje.” (DS 93:40.) Mano manymu, néra Zmogui
svarbesnio uZdavinio.

Tévo ar motinos vaidmuo yra ne tik didelé uz-
duotis, tai — dieviSkas paSaukimas. Tai uZdavinys,
reikalaujantis pasiSventimo. Prezidentas Deividas
O Makéjus pareiskeé, kad galimybé biiti tévais yra
,didZiausias kada nors Zmogui parodytas pasitiké-
jimas.” (The Responsibility of Parents to Their Children
[pamphlet, n.d.], 1.)
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Sékmingu namu kiirimas

Vargu ar yra didesniuy uzduociu Zmogui uz gero
gimdytojo vaidmens ivykdyma, o dar maZiau yra
progu, padedanciu patirti didesni dZziaugsma. IS tiesy
néra svarbesnio darbo Siame pasaulyje uZ misu vai-
ku paruosima tapti dievobaimingais, laimingais,
gerbtinais ir produktyviais Zmonémis. Niekas nesu-
teiks tévams didesnés laimés nei vaikai, kurie gerbia
juos ir ju mokymus. Tai yra tévystés ar motinysteés
Slové. Jonas liudijo: ,AS nerandu didesnio dZiaugs-
mo, kaip klausytis, jog mano vaikai gyvena tiesoje.”
(3 Jn 1:4.) Mano nuomone, vaiky mokymas, augini-
mas ir aukléjimas reikalauja daugiau intelekto, intui-
tyvaus supratimo, nuolankumo, stiprybés, iSminties,
dvasingumo, iStvermingumo ir sunkaus darbo nei
bet kuri kita uZduotis miusu gyvenime. O tai ypac
teisinga dabar, kai aplink mus gritva pagarbos ir pa-
dorumo moraliniai pagrindai. Tam, kad sukurtume
sékminga Seima, vaikus reikia mokyti tikruju verty-
biu, Seimoje biitinos taisyklés, biitini tam tikri stan-
dartai, butini idealai. Daznai visuomené tévams
suteikia labai nedaug pagalbos mokant ir gerbiant
moralines vertybes. O didelé dalis kulttiry i viso
praranda tas vertybes, ir tokiose visuomenése dauge-
lis jaunu Zmoniy tampa moraliniais cinikais.

Dabar, kai visa visuomené genda bei praranda sa-
vo moralinj pavidala ir Zlunga tiek daug Seimu, ge-
riausia musy viltis — déti daugiau pastangu bei skirti
didesni démesi kitos kartos, t.y. misy vaiku, moky-
mui. Tam, kad tai padarytume, pirmiausia turime
sustiprinti pacius pirmuosius vaikuy mokytojus. Tarp
S$iu pagrindiniai yra tévai ir kiti Seimos nariai, o gera
aplinka namuose taip pat turéty padéti. KaZkokiu



bidu, kazkaip privalome labiau pasistengti, kad su-
stiprintume savo namus ir jie taptu prieglobsciu nuo
kenksmingo, visur aplink mus plintancio gendancios
moralés poveikio. Darna, laimé, ramybé bei meilé
Seimoje gali padéti suteikti vaikams viding stiprybe,
reikalinga kovai su gyvenimo iSStukiais. Barbara Bus,
[Jungtiniu Valstiju] Prezidento DZordZo BuSo Zmona,
pries pora ménesiy taip kalbéjo Velezlio koledzZo ab-
solventams:

,Kad ir kokia bebtity era, kad ir kokie bebiutu lai-
kai, vienas dalykas niekada nepasikeis: Tévai ir moti-
nos, jeigu turite vaiku, jums jie turi buti pirmoje
vietoje. Turite skaityti savo vaikams, daZnai apkabin-
ti juos, turite myléti savo vaikus. Jisy Seimos sékmé,
misu visuomeneés sékme, priklauso ne nuo to, kas
vyksta Baltuosiuose rimuose, o nuo to, kas vyksta
jusu namuose.” (Washington Post, 2 June 1990, 2.)

Kad btity geras tévas ir gera motina, gimdytojams
reikia atidéti savo poreikius ir troSkimus tam, kad
pirmiau pasirtipinty vaiku poreikiais. Dél Sios aukos
dori gimdytojai iSsiugdo kilnius charakterio bruoZus
ir mokosi praktiSkai naudoti tuos nesavanaudiSkumo
principus, kuriu mokeé pats Gelbétojas.

Jauciu didele pagarba vieniSiems gimdytojams,
kurie milZiniSkomis pastangomis ir per didelj pasi-
aukojima, neZiturint beveik neZmogiSku sunkumu,
stengiasi iSlaikyti savo Seimas kartu. Turétume jiems
rodyti pagarba bei padéti ju didvyriSkose pastango-
se. Vis deélto bet kuri motinos ar tévo uzduotis tam-
pa lengvesné, kai namuose yra du rapestingi
gimdytojai. DaZnai vaikai tikrina ir iSmégina abieju
tévy stiprybe bei iSmintj.

Kaip daZnai meldZiatés visa Seima?

Prie§ keleta mety Prezidentas Spenseris V. Kimbolas
kalbéjosi su vyskupu Stenliu Smutu (Stanley Smoot).
Prezidentas Kimbolas paklausé: ,Kaip daZnai meldZia-
tés visa Seima?”

Vyskupas Smutas atsaké: ,Mes stengiamés melstis
drauge du kartus per diena, bet vidutini$kai pavyks-
ta tik karta.”

Prezidentas Kimbolas tada taré: ,Praeityje melstis
drauge su Seima viena karta per diena galbtit pakako.
Bet ateityje to tikrai neuZteks, jei norime iSgelbéti
savo Seimas.”

AS abejoju, ar ateityje pakaks atsitiktiniu, rety Sei-
mos namy vakary tam, kad sustiprinty musuy vaikus,
suteikdami jiems pakankamai moralinés stiprybés.
Ateityje nepastovaus Seimos bendro Rasty studijavi-
mo nebepakaks, kad apginkluoty miusu vaikus tomis
dorybeémis, kurios bus jiems butinos, kad jie atsispir-
tu moraliniam sugedimui tos aplinkos, kurioje gy-

Mokykite vaikus pavyzdZiu ir pamokymu

vens. Kurgi, jei ne namuose, vaikai iSmoks skaisty-

bés, doros, saZiningumo ir elementaraus Zmogisko

padorumo? Zinoma, Siu vertybiu bus mokoma baz-
nycioje, bet tévai gali ju mokyti kur kas dazniau.

Tévai turi rodyti pavyzdi

Kai tévai stengiasi mokyti vaikus iSvengti pavo-
jaus, jie niekada negali pasakyti savo vaikams: ,Mes
labiau patyre ir protingesni pasaulio dalykuose, ir
mums galima prieiti prie skardZio kraSto arciau nei
jums.” Dél tévy veidmainiSkumo vaikai gali tapti
cinikais ir nebetikeéti tuom, ko juos moko namuose.
PavyzdZiui, kai tévai Zitri tuos filmus, kuriuos patys
draudZia Zitréti vaikams, vaiku pasitikéjimas jais ma-
Zéja. Jei tévai tikisi i§ savo vaiku saZiningumo, tai pa-
tys tévai turi bati saZiningi. Jei tévai i$ savo vaiku
tikisi dorumo, tai patys tévai turi bati dori. Jei i$ vai-
ky tikités garbingumo, patys bukite garbingi.

Kartu su kitomis vertybémis, vaikus reikéty moky-
ti gerbti kitus Zmones, pradedant nuo paties vaiko
tévy ir Seimos nariu, gerbti kity Zmoniu patriotinius
jsitikinimus bei tikéjimo simbolius, gerbti jstatyma ir
vieSaja tvarka, gerbti kity nuosavybe, gerbti valdZia.
Paulius primena mums, kad vaikai turéty ,,...pir-
miausia iSmok][ti] maldingai tvarkyti savo namus.”

(1 Tim 5:4.)

Vaiku drausminimas

Vienas sunkiausiy iSbandymu, tenkanciu tévams,
yra deramas vaiky drausminimas. Vaiku aukléjimas
reikalauja savitumo kiekvienu atveju. Visi vaikai skir-
tingi ir unikalas. Kas tinka vienam vaikui, galbat vi-
sai netinka kitam. NeZinau kito Zmogaus, kuris yra
tiek iSmintingas, kad galétu pasakyti, koks drausmi-
nimas yra per grieZtas, o koks — per $velnus, kaip tik
patys tu vaiku tévai, kurie myli juos labiausiai. Tévai
ir turi su malda tai nustatyti. Zinoma, remtis reikia
pagrindiniu ir svarbiausiu principu, kad vaiky draus-
minima turi labiau motyvuoti meilé nei bausmé.
Brigamas Jangas davé toki patarima: ,Jei kada nors
jums teks bausti ka nors, niekada nebauskite to Zmo-
gaus daugiau, nei turite balzamo, kurio prireiks ta
Zmogu sutvarstyti.” (Discourses of Brigham Young, sel.
John A. Widtsoe [1954], 278.) Vis délto nurodymai ir
drausminimas tikrai yra neatskiriama vaiku aukléji-
mo dalis. Jeigu tévai nedrausmina savo vaikuy, tai vi-
suomené sudrausmins tuos vaikus taip, kaip tévams
tai nebus malonu. NepaZines drausmés vaikas ne-
gerbs nei namuy, nei visuomenés taisykliu.

Pagrindinis drausminimo tikslas yra mokyti paklus-
numo. Prezidentas Deividas O. Makéjus pareiské:
LJeigu tévai nesugebés iSmokyti savo vaikuy paklusnu-
mo, jei namuose nebus iSugdytas paklusnumas, tai
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visuomené pareikalaus ir sieks ju paklusnumo. Todél
paklusnumo vaika geriau mokyti namuose, kur galima
tai daryti geranoriSkai su uZuojauta ir supratingumu,
negu besirdiSkai palikti ji SiurkSciam bei neuZjaucian-
¢iam drausminimui, kuri panaudos visuomeng¢, jeigu
savo pareigos nejvykdé Seima (The Responsibility of
Parents to Their Children, 3).

Mokykite vaikus dirbti

Tam, kad vaikai iSmoktu drausmés ir atsakingu-
mo, yra btitina mokyti juos dirbti. UZauge daugelis
misy tampa tokie, koks buvo vyras, pasakes Siuos
7odZius: ,Man patinka darbas, tai Zavi mane. AS ga-
liu sédéti ir stebéti tai valandu valandas.” ( Jerome
Klapka Jerome, Zr. The International Dictionary of
Thoughts, comp. John P. Bradley, Leo F. Daniels, and
Thomas C. Jones [1969], 782.) Ir dar karta: gimdyto-
jai geriausiai gali iSmokyti vaikus dirbti. Man paciam
darbas pavirto dZiaugsmu, kai pirmiausia dirbau
drauge su savo tévu, seneliu, dédémis bei broliais.
Esu isitikings, kad daZnai daugiau trukdydavau nei
padédavau, bet man liko $ilty atsiminimu, be to ga-
vau vertingy pamoku. Vaikai turi iSmokti atsakingu-
mo ir savarankiSkumo. Ar tévai naudojasi kiekviena
tinkama akimirka, kad asmeniSkai parodytu, pade-
monstruoty ir paaiSkinty vaikams, kad Sie galétuy,
kaip moké Lehis, ,veikt[i] savo nuoZiiira, o nebt][i]
veikiami“? (2 Nef 2:26.)

Vienas Zymiausiu pasaulio sodininkystés specialis-
ty Liuteris Burbankas (Luther Burbank) saké: ,Jeigu
skirtume tiek démesio miisu augalams, kiek skiriame
savo vaikams, jau dabar gyventume tankiose piktZo-
liu dZiunglése.” (in Elbert Hubbard'’s Scrap Book
[1923], 227.)

Ypatingi gimdytoju sunkumai

Vaikams taip pat suteikta moraliné valios laisvé,
dél kurios visi mes turime galimybe vystytis, augti
ir Zengti pirmyn. Ta valios laisvé ir vaikams leidZia
pasirinkti prieSingus dalykus — savanaudiSkuma,
iSlaidavima, pataikavima savo silpnybéms bei susi-
naikinima. Daznai vaikai ima naudotis Sia laisve
biudami dar labai mazi.

Tebuna paguosti visi dori, mylintys ir rapestingi
tévai, kurie visomis iSgalémis gyvena pagal teisumo
principus, ir tegul suvokia, kad jie — geri gimdytojai,
nepaisant kai kuriy ju vaiku poelgiu. Ir vaikai turi
pareiga klausyti, paklusti ir, kai juos ko nors moko,
mokytis. Gimdytojai negali visa laika atsakyti uz vi-
sus blogus savo vaiku poelgius, kadangi jie negali ga-
rantuoti, kad vaikai visada elgsis gerai. O kai kurie
vaikai galety iSmeéginti net Saliamono iSmintj ir Jobo
kantrybe.
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Daznai ypatingy sunkumy atsiranda turtingiems
ir per daug leidZiantiems tévams. Galima pasakyti,
kad kai kurie vaikai tokiose Seimose paima savo teé-
vus jkaitais, atsisakydami paklusti ju taisykléms, kol
tévai nepatenkina kiekvienos tu vaiku uzgaidos.
Vyresnysis Nylas A. Maksvelas saké: ,Tévai, kurie da-
ro per daug dél savo vaiku, netrukus pamato, kad ne-
begali nieko padaryti su savo vaikais. Tiek daug yra
padaryta dél tokios gausybés vaiky, kad beveik nieko
nebeimanoma padaryti i5 ju.” (Zr. Conference Report,
Apr. 1975, 150; ar Ensign, May 1975, 101.) Atrodo,
kad tokia yra Zmogaus prigimtis. Mes per daug ne-
vertiname ty materialiniu gérybiu, kuriu patys neuz-
dirbome.

Yra dalis ironijos tame, jog Kkai kurie tévai labai ra-
pinasi tuo, kad ju vaikus priimtu ju bendraamZiai ir
kad jie buity populiaris tarp tu bendraamZiu, taciau
tada tie patys tévai baiminasi, kad ju vaikai galbut
daro ta pati, ka ir ju bendraamZiai.

Padékite vaikams perimti vertybes

Apskritai, vaikai, priéme sprendima ir pasiryZze ne-
vartoti narkotiku, alkoholio ar neturéti ikivedybiniuy
lytiniu santykiu, yra tie vaikai, kurie priémé ir peré-
me teisingas savo namuy vertybes, pagal kurias gyve-
na ju tévai. Kai reikia padaryti sunky sprendima, jie
verciau paklus savo tévy mokymams, negu seks
bendraamziy pavyzdZiu ar reklamos apgavystémis,
girian¢iomis alkoholio vartojima, ikivedybinij seksa,
neiStikimybe, nesaZininguma ir kitas blogybes. Jie
yra kaip Helamano du tikstanciai vaikinu, kurie ,sa-
vo motiny buvo iSmokyti, kad jeigu neabejos, Dievas
juos iSvaduos” i§ mirties (Al 56:47). ,Ir jie persaké...
savo motinu ZodZius, sakydami: Mes neabejojame,
kad miisu motinos tai Zinojo.” (Al 56:48.)

Atrodo, kad itvirtinti tévy mokymus ir vertybes
vaiku gyvenimuose padeda tvirtas tikéjimas i
Dievybe. Kai $is tikéjimas tampa ju sieluy dalimi,
jie igyja vidine stiprybe. Tad ko i§ visu svarbiu
mokymu turéty mokyti tévai? IS RaStu suZinome,
kad tévai turi mokyti vaikus apie ,tikéjima i Kristu,
Gyvojo Dievo Stnu, ir krikSta, ir Sventosios Dvasios
dovana” ir mokyti ,, doktrinos apie atgaila.” (DS
68:25.) Siu tiesy batina mokyti namuose. To nemo-
kys vieSosiose mokyklose; valdZia ar visuomené ne-
prizidrés 3iu tiesy perémimo. Zinoma, gali padéti
BaZnycios programos, tacCiau pats efektyviausias mo-
kymas vyksta namuose.

Tukstantis meilés giju

TévisSku pamokymu akimirkos neturi buti garsios,
dramatiskos ar labai iSraiSkingos. To galime pasimo-
kyti i§ DidZiojo Mokytojo. Carlzas Henris Parkharstas
(Charles Henry Parkhurst) sakeé:



»Visas Kristaus gyvenimo groZis susidaro i$ mazu,
vos pastebimu, graZiu Jo poelgiu: pakalbéjo su mote-
rimi prie Sulinio; ...nurodé¢ jaunam didikui, kad giliai
jo Sirdyje paslépta ambicija, kuri sulaiko ji nuo
Dangaus karalystés; ...pamoké maZza grupele pasekeé-
ju, kaip melstis; ...uzdegé lauza ir iSkepé Zuvies, kad
po naktinés Zvejybos sugriZe i kranta, susale, pavarge
ir nusivyle jo mokiniai galéty papusryciauti. Matote,
visi Sie poelgiai taip lengvai mums parodo tikruosius
[Kristaus] siekius, ju rasi bei pobudi, tokius konkre-
Cius, tokius sukoncentruotus ties smulkiais dalykais,
tokius sutelktus i detales.” (“Kindness and Love,” Zr.
Leaves of Gold [1938], 177.)

Tas pats yra ir su tévy vaidmenimis. MaZi dalykai
tampa didZiais, kai takstanciu meilés, tikéjimo,
drausmes, pasiaukojimo, kantrybes ir darbo giju yra
supinamos i didelj Seimos gobelena.

Mokykite vaikus pavyzdZiu ir pamokymu

Sandoros vaikai

Tam tikri didingi dvasiniai paZadai gali padeti isti-
kimiems Sios baZnycios tévams. AmZzinai uZantspau-
duoti su tévais vaikai gali gauti dieviSkus paZadus,
duotus ju narsiems protéviams, kurie saZiningai lai-
kési savo sandoru. Jei sandoras atmena tévai, jas at-
mins ir Dievas. Taip vaikai gali tapti Siu didZiuy
sandoru ir paZzady dalininkais bei paveldétojais. O
taip yra todél, kad jie — sandoros vaikai (Zr. Orson F.
Whitney, Conference Report, Apr. 1929, 110-111).

Telaimina Dievas visus stropius, besiaukojancius ir
garbingus Sio pasaulio gimdytojus. Tegul Jis pagerbia
sandoras, kuriy laikosi iStikimi gimdytojai tarp miusu
Zmoniu; ir tegul Jis priZiari Siuos sandoros vaikus.

IS vyresniojo Fausto kalbos, pasakytos 1990 m. spalio mén. visuo-

tinéje BaZznycios konferencijoje (Zr. Conference Report, Oct. 1990,
39-43; ar Ensign, Nov. 1990, 32-35).

STALAS, APSUPTAS MEILE

Vyresnysis Legrandas R. Kurtisas
IS SeptyniasdeSimties

Yra daug paraSyta apie namu svarba. Vyresnysis
Merionas DZ. Romnis yra sakes mums, kad ,Sios vi-
suomenés mirtinos ligos esmé yra Seimos silpnu-
mas“'. Zinome, kad yra dideliu, graZiai apstatytu,
netgi prabangiu namu. Taip pat yra mazy ir kukliu
namu, apstatytu skurdZziais baldais. Taciau kaip
mums primena viena musu megstamu giesmiuy:
»Kkai esame pripildyti meilés”, tada kiekvieni ,na-
mai gali bati truputis dangaus Zeméje, ...kur mes
norime buiti“?.

Vienas i§ svarbesniy baldu, esanciy daugumoje na-
mu, yra valgomasis stalas. Jis gali baiti maZas arba di-
delis, o gali buti ir toks siaurutis, kad ant jo vos telpa
maistas ir indai. Sis stalas daZniausiai skirtas tam,
kad visi Seimos nariai turéty vieta, kur pavalgyti.

Siandien norediau atkreipti jusu démesi i gilesne ir
svarbesne valgomojo stalo, prie kurio galime gauti
daug daugiau nei maistas misy kiinams, paskirti.

Evangelijos aptarimas uZ stalo

Seimoje dazniausiai yra du ar daugiau nariy i3
skirtinguy amziaus grupiu, o jiems reikia susitikti, ir
geriausia ne tik tam, kad kartu pavalgyty, bet ir tam,
kad pasimelsty, pasikalbéty, paklausytu, papasakotu,
pasimokytuy ir augtu drauge. Gerai apie tai pasaké
Prezidentas Gordonas B. Hinklis:

»AS maldauju, ir noréciau tai iSreiksti dar iSraiSkin-
giau, tikrai maldauju jusu gelbéti vaikus. Tiek daug

ju nesioja Sirdyje skausma ir baime, vienatve ir nevil-
ti. Vaikams reikalinga saulés Sviesa. Jiems reikia lai-
mes. Jiems reikia meilés ir puoseléjimo. Jiems reikia
gerumo, atgaivos ir Svelnumo. Kiekviena Seima, ne-
paisant to, kiek kainuoja ju namai, gali sukurti juose

u3

meilés aplinka, kuri taps iSgelbéjimo aplinka“’.

Ne namuose dauguma Seimos nariy yra veikiami
daugelio pasaulio jégu, taip pat jiems daro stipru po-
veiki radijas, televizija, vaizdajuostés ir daugybé kity
dalyku, kuriuos atsineSame i namus.

Taciau isivaizduokite Seima, susirinkusia aplink
stala, galbit valgomaji stala, jos narius, kalbancius
apie evangelija, apie sakramento susirinkimus, apie
ten iSgirstas jkvepiancias kalbas, aptariancius to meé-
nesio Liahona ar Pirmosios prezidentairos Zinia, kal-
bancius apie tai, kas vyksta mokykloje, kalbancius
apie visuotine konferencija, apie Sekmadieninés mo-
kyklos pamokas, besiklausancius geros muzikos ir
kalbancius apie Jézu Kristy ir Jo mokymus. Si sarasa
galima pratesti. Ne tik tévams, bet ir visiems kitiems
Seimos nariams, bty protinga pasirapinti, kad kiek-
vienas ten esantis Zmogus turéty gera proga iSsakyti
savo nuomong ir dalyvauti pokalbiuose.

Seimyniné malda aplink stala

Pagalvokite apie galimybes Seimos, kurios nariai
suklaupe aplinkui stala (be televizoriaus) meldZiasi,
praso pagalbos ar dékoja misy Tévui uz palaimas,
tuo mokydami bet kokio amZiaus vaikus apie mylin-
¢io Dangiskojo Tévo svarba. Seimos malda su vaiku-
Ciais gali iS ju iSauginti tokius suaugusiuosius, kurie
viena diena melsis ir su savo Seimomis.
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Apie tai gerai pasaké vyresnysis Tomas S.
Monsonas:

»VieSpats nurodé mums melstis visa Seima, kai
saké: ,Melskités savo Seimose Tévui, visuomet
mano vardu, kad jusu Zmonos ir jisy vaikai bity
palaiminti.” (3 Nef 18:21.)

Ar nenorétuméte kartu su manimi apzvelgti, kaip
tipiSka pastaruju dienu $ventuju Seima meldZiasi
VieSpaciui? Tévas, mama ir visi vaikai atsiklaupia,
palenkia galvas ir uZmerkia akis. Namus pripildo
$velni meilés, vienybés bei ramybés dvasia. Kada té-
vas girdi, kaip jo maZylis stinelis meldZia Dievo, kad
jo tétis teisiai elgtusi ir bty paklusnus VieSpaties
isakymams, ar manote, kad tokiam tévui bus sunku
gerbti jo brangaus stiinelio malda? Kai paauglé dukra
girdi savo mielos mamos maldavima VieSpaciui, kad
jos dukra gauty ikvépima renkantis sau draugus, kad
ji pasiruo$ty Sventyklinei santuokai, argi nemanote,
kad ta dukra sieks pagerbti $i nuolanky ir maldau-
janti motinos, kuria ji taip myli, praSyma? Kai tévas,
mama ir visi vaikai nuoSirdziai meldziasi, kad Sau-
nis tos Seimos siints gyventy vertai, kad savo metu
galéty gauti paSaukima tarnauti VieSpaties ambasa-
doriais BaZnycios misijoje, argi nepradedame matyti,
kaip tokie stiniis tampa jaunuoliais, jaucianciais
nenugalima troSkima tarnauti misijoje?“*

Kaip daugelis sako: , Kaip galima kas diena iSsiusti
savo tévus ir savo vaikus i pasauli nesurinkus ju kar-
tu ir nepakalbéjus su VieSpaciu?” ISmintingi tévai
perziarés savo dienotvarke ir skirs laiko tam, kad
bent viena karta per diena galéty surinkti Seima mal-
dos palaimoms. Labai greitai jaunieji Seimos nariai
iSmoks paeiliui melstis ir paZins svarbias Seimos mal-
dos vertybes.

Paverskite namus laiminga vieta

Jau esu sakes, kad ,namai turéty buati laiminga
vieta, kadangi visi stengiasi, kad jie tokie butu.
Sakoma, kad tikra laimé — namuy darbo, ir mes turé-
tume stengtis paversti savo namus laiminga ir ma-
lone vieta mums bei miisu vaikams. Laimingi yra
tie namai, kurie sutelkti aplink evangelijos moky-
mus. O tai reikalauja nuolatiniu, atkakliy pastangu
i§ visy suinteresuotu asmenuy“.

Vienas uzsiémes paauglys i$ labai didelés Seimos
pasiskundé, kad Seimyniné malda uzima labai daug
laiko. Kai kita diena jo iSmintinga motina meldési, ji
tyCia maldoje nepaminéjo to vaiko vardo. Po maldos
tas ,uzsiémes” berniukas taré: ,Mama, tu praleidai
mane savo maldoje!“ Mylinti motina paaiskino, kad
ji tiesiog taip reagavo i berniuko skunda. Tada tas
»uzsiémes” vaikas paprasé: ,Nebepraleisk manes!”
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Rastu studijavimas aplink stala

Isivaizduokite Seima, sédincia aplink stala su at-
verstais RaStais ir aptariancia daugybe vertingu tiesu
bei pamoku. Tai tikrai biity stalas, apsuptas meile!

Vaiky lavinimo specialistai sutaria, kad vaikai
turi daug daugiau skaityti ir ne mokyklos aplinkoje.
Galime palaiminti savo vaikus skaitydami Rastus
su jais kas diena — kad ir prie valgomojo stalo.

Kad pavyktuy rasti laiko Seimai susirinkti draugén
prie valgomojo stalo, gali prireikti daug ka suderin-
ti ir viska kruopsciai suplanuoti, bet ar gali bti kas
nors svarbiau Seimos vienybei, dvasiniam augimui,
tilty tarp Seimos nariu statymui, kai jie, apsupti
meile, kalbasi, klausosi ir atsakinéja? Pagrindiné
misy sékmés formulé yra paprasta: tiesiog stengtis
vel ir veél.

Stiprinkite Seimyninius rySius

Pasaulyje yra daug jégu, kurios siekia susilpninti
Seima ir namus. ISmintingi tévai stengsis stiprinti Sei-
myninius rySius, didinti dvasingumo lygi namuose ir
koncentruotis ties Jézumi Kristumi bei Sventyklos
lankymu. Prezidentas Hovardas V. Hanteris mums
sake:

»MeldZiu, kad galétume elgtis vienas su kitu bent
kiek maloniau, pagarbiau, nuolankiau, su didesne
kantrybe ir atlaidumu...

Antra, tokioje pat dvasioje a$ taip pat kvieCiu
BaZnycios narius itvirtinti VieSpaties Sventykla, kaip
didiji ju narystés ir nuostabaus Svenciausiy sandoru
laikymosi simboli. Giliausias mano Sirdies troskimas,
— kad kiekvienas Baznycios narys biity vertas jeiti i
Sventykla“s.

Tai, kas vyksta aplink valgomaji stala, gali Zy-
miai padéti mums sekti Prezidento Hanterio duo-
tu nurodymu.

Savo namuose turétume praktikuotis, kaip reikia
elgtis su kitais Zmonémis. Kaip tiksliai yra pasakes
Gété: ,Jeigu laikysite [Zmogu] tokiu, koks jis yra, jis ir
liks toks, koks yra, bet jeigu laikysite ji tokiu, koks jis...
galéty (ar turétu) buti, jis [taps tokiu, koks turi bati]“".

Paverskime namus garbinimo vieta

Vyresnysis Boidas K. Pakeris pareiské: ,Jeigu atne-
Site kazka dangisko i namus, tai uZsitikrinsite, kad
Seimos nariai dvasiSkai augs ir pasiruo$ dalyvauti
baznytinéje veikloje. Seimos namu vakaras, Zinoma,
tam suteikia puikia proga, juk tai susirinkimas,
vykstantis namuose, kuri galima taip suorganizuoti,
kad patenkinty visu Seimos nariu poreikius; be to Sis
susirinkimas yra beveik toks pat arba gali buti toks



pat, kaip baznytiniai susirinkimai, vykstantys maldos
namuose”®.

Sis patarimas sutinka su tuo, ka mums sakeé vy-
resnysis Dinas L. Larsenas: ,,Misu baZnytiniai pas-
tatai nera vienintelés vietos, kur galime garbinti
Dieva. Misu namai taip pat turéty bati tokia garbi-
nimo vieta. Buity visai neblogai, jeigu galétume
kasdien ,,griZti namo i baZnycia.” Neturéty buti ki-
tos tokios vietos, kur VieSpaties Dvasia bty labiau
laukiama ir jauc¢iama, nei musu paciy namuose””.

Mokykite vaikus pavyzdZiu ir pamokymu

Dedant pastangas visa tai ivykdyti savo namuose,
verta atminti svarby Prezidento Haroldo B. Li pareis-
kima: , Atminkite, kad pats svarbiausias VieSpaties
darbas, koki tik jus [ir a$] bet kada atliksime bus...
tarp [musu] paciu namu sieny“*.

Meldziu visus mus atidZiai stebéti savo namus bei
valgomaji stala ir nuolatos stengtis atneSti truputi
dangaus i tuos namus, ir ateiti pas Jézu Kristu.

IS vyresniojo Kurtiso kalbos, pasakytos 1995 m. balandZio meén.
visuotinéje BaZznycios konferencijoje (Zr. Conference Report, Apr.
1995, 109-111; ar Ensign, May 1995, 82-83).
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MokyKkite vaikus

evangelijos principu

Pirma dalis
PRITAIKYMO IDEJOS

Priklausomai nuo savo poreikiu ir aplinkybiu, pasinaudokite vienu ar abiem pasitlymais.

e Perskaitykite Doktrinos ir Sandoru 68:25-28.
Skaitydami Sia iStrauka, nustatykite kokiy principu
ir apeigu VieSpats isaké tévams mokyti savo vaikus.
Numatykite keleta btidu, kaip Siu principu ir apeigu
galésite mokyti savo vaikus, antkus, suinénus, duk-
terécias ar kitus jusy pazistamus vaikus.

SKAITYMO UZDUOTIS

e Skaitydami §j straipsni, pasirinkite viena ar du iS
vyresniojo Roberto D. Heilso duotu pasitlymu ir
pritaikykite juos savo gyvenime. Pasitaikius ivai-
rioms progoms, pritaikykite ir kitus straipsnyje
duotus pasialymus.

ISnagrinékite $j straipsnij. Jei esate susituokes (-usi), perskaitykite ir aptarkite straipsnj su sutuoktine (-iu).

MUSU SVENTA PAREIGA — STIPRINTI SEIMAS

Vyresnysis Robertas D. Heilsas
IS Dvylikos Apastaly Kvorumo

Dvasia stiprina Seimas

Misu, kaip tévu, vaiky, giminaiciu, BaZznycios va-
dovu, mokytoju ir atskiru nariu, Sventa pareiga —
stiprinti Seimas.

RaStuose aiSkiai mokoma, kaip svarbu dvasiskai jas
stiprinti. Tévas Adomas ir Motina Ileva moké evange-
lijos savo stinus ir dukras. VieSpats priémé Ji myléju-
sio Abelio atnasa. Tuo tarpu Kainas ,myléjo Sétona
labiau nei Dieva” ir daré rimtas nuodémes. Adomas
ir leva ,sielvartavo priesais VieSpati dél Kaino ir jo
broliy“, bet niekada nepaliové mokyti savo vaikus
evangelijos (Zr. Moz 5:12, 18, 20, 27; 6:1, 58).

Turime suprasti, jog visi miisu vaikai ateina i i
pasauli su ivairiais talentais ir dovanomis. Kai kurie,
kaip Abelis, atrodo, nuo pat gimimo apdovanoti ti-
kéjimo dovanomis. Kiti kamuojasi prie§ kiekviena
svarbu sprendima. Bidami tévai, niekada neturétu-
me leisti, kad misy vaiku paieskos ir klaidos privers-
tu mus susvyruoti ar prarasti tikéjima i VieSpati.

Alma jaunesnysis, kol ,,buv[o] taip kankinamas
kanciomis... [ir] akéjamas daugybés savo nuodémiu
prisiminimu”, prisimine savo tévo mokyma apie
»Jeézaus Kristaus, Dievo Stinaus, atéjima apmokéti pa-
saulio nuodémes.” (Al 36:17.) Jo tévo ZodZiai padéjo
jam atsiversti i tikéjima. Panasiai ir mtisu mokymus
bei liudijimus atmins muisy vaikai.
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2000 jaunuju Helamano armijos kariy paliudijo,
kad teisios ju motinos nenuilstamai moké juos evan-
gelijos principu (Zr. Al 56:47-48).

Savo dideliu dvasiniu paieSku metu Enosas taip
sake: ,Zodziai, kuriuos daznai girdéjau savo téva
kalbant apie amZinaji gyvenima... giliai isismelké
i mano Sirdi.“ (En 1:3.)

Doktrinoje ir Sandorose VieSpats sako, kad tévai
turi mokyti savo vaikus ,suprasti doktrina apie atgai-
la, tikéjima i Kristu, gyvojo Dievo Sunu, ir kriksta, ir
Sventosios Dvasios dovana ranku uzdéjimu, sulaukus
aStuoneriu metuy...

Ir jie taip pat mokys savo vaikus melstis ir teisiai
vaikscioti prieSais VieSpati.” (DS 68:25, 28.)

Evangelijos mokymas stiprina Seimas

Kai savo vaikus mokome evangelijos ZodZiu ir pa-
vyzdZiu, misu Seimos tampa dvasiSkai stipresnés ir
tvirtesnes.

Gyvuju pranasu ZodZiai aiSkiai kalba apie misu
Sventa pareiga dvasiSkai stiprinti savo Seimas. 1995
metais Pirmoji prezidentiira ir Dvylikos Apastalu
Kvorumas iSleido pareiSkima pasauliui, skelbdami,
»kad Seima yra Karéjo plano jo vaiku amZinajam
likimui Serdis... Vyras ir Zmona turi Sventa atsakomy-
be myleti ir rapintis vienas kitu ir savo vaikais...
Tévy Sventa pareiga — iSaukléti savo vaikus su meile
ir teisumu, patenkinti ju fizinius ir dvasinius porei-
kius, mokyti juos myléti ir tarnauti vienas kitam [ir]
laikytis Dievo isakymu.“ (,Seima. Pareiskimas pasau-
liui”, 35602 156.)



§iq mety vasario ménesj Pirmoji prezidentara
kreipési i visus gimdytojus kviesdama juos , sutelkti
pastangas mokant ir aukléjant savo vaikus pagal
evangelijos principus, kurie padés jiems nenutolti
nuo BaZznycios. Namai yra doro gyvenimo pagrin-
das, ir jokiomis kitomis priemonémis neimanoma
perimti ju esminiu funkciju, vykdant Sias Dievo skir-
tas pareigas.”

Tame vasario ménesio laiSke Pirmoji prezidentiira
moké, kad mokydami ir auklédami vaikus pagal
evangelijos principus, tévai gali apsaugoti savo Sei-
mas nuo destruktyviy elementu. Dar jie pataré te-
vams ir vaikams ,skirti daugiau démesio Seimos
maldai, Seimos namy vakarui, evangelijos studijavi-
mui ir mokymui bei kitai Seimos veiklai. Kad ir kokie
vertingi bei tinkami atrodytu kiti uZsiémimai ar
veikla, jie negali atstoti Dievo paskirtu pareigu,
kurias tinkamai vykdyti gali tik tévai ir kiti Seimos
nariai.” (1999 m. vasario 11 d. Pirmosios prezidentu-
ros laiSkas, 99704 156.)

Su VieSpaties ir Jo doktrinos pagalba galime su-
prasti ir nugaléti visas skausmingas pasekmes, atsi-
randancias dél sunkumu, su Kkuriais susiduria Seima.
Kad ir kokie bebtity Seimos nariu poreikiai, galime
stiprinti savo Seimas, jei sekame pranasy patarimu.

Misy Seimu stiprinimo raktas yra VieSpaties
Dvasios iSlaikymas savo namuose. Turime nustatyti
savo Seimoms tiksla — pasilikti ankS$tame ir siaurame
kelyje.

Idéjos, kaip stiprinti Seimas

Norédami sustiprinti Seima, tarp savo namu sienu
galime padaryti nesuskai¢iuojama gausybe dalyku.
Leiskite man iSsakyti kelias idéjas, kurios galbut pa-
dés nustatyti stiprintinas vietas misu paciy Seimose.
AS sitlau $ias idéjas ir skatinu jomis pasinaudoti,
suprasdamas, kad kiekviena Seima ir kiekvienas 3ei-
mos narys yra unikalas.

Namai turéty buti saugi vieta

e Paverskime savo namus saugia vieta, kur kiekvie-
nas Seimos narys jaustusi mylimas ir reikalingas.
Supraskime, kad kiekvienas vaikas turi jvairius
sugebéjimus ir dovanas; kiekvienas yra asmeny-
bé, kuriai reikia ypatingos meilés ir prieZiaros.

e Atminkime, kad ,Svelnus atsakymas nuramina
pykti.“ (Pat 15:1.) Kai mudu su mylimaja buvome
uZantspauduoti Solt Leik Sicio Sventykloje, vyres-
nysis Haroldas B. Li davé mums tokij iSmintinga
ispéjima: ,Kai iS pykcio pakeliate balsa, Dvasia iS-
eina i$ jusy namu.” Niekada neturime i§ pykcio

Mokykite vaikus evangelijos principy (Pirma dalis)

uzverti savo $irdZiy ar namu duru savo vaikams.
Kaip stinus palaidiinas, misy vaikai taip pat turi
Zinoti, jog, kai susipras, galés ateiti pas mus meilés
ir patarimo.

e Praleiskime laika atskirai su kiekvienu i$ savo vai-
ku, leisdami jiems pasirinkti, ka tuo metu drauge
daryti ir apie ka kalbeti. Neleiskime, kad kas nors
tam trukdytu.

Mokykime vaikus melstis, skaityti RaStus ir
klausytis vertos muzikos

e Skatinkime vaiky religinga elgesi, t.y. skatinkime
juos asmeniSkai melstis, skaityti RaStus ir pasnin-
kauti su tam tikru tikslu. Ivertinkime ju dvasini
augima, stebédami ju manieras, kalba bei elgesi
su kitais Zmonémis.

e Kas diena melskimeés su savo vaikais.

e Skaitykime RaStus kartu. Atsimenu, kaip mano
mama ir tévas skaitydavo RaStus, o mes, vaikai,
sédédavome ant grindu ir klausydavomeés. Kartais
jie paklausdavo: ,Ka tau reiSkia $i Rastu iStrauka?”
arba ,Ka tu jauti tai girdédamas?“ Tada jie iSklau-
sydavo miisy paprastus atsakymus.

e Skaitykime gyvuju pranasSu ZodZius ir kitus jkve-
piancius BaZnycios Zurnaluose randamus straips-
nius vaikams, jaunimui bei suaugusiems.

e Galime pripildyti savo namus vertos muzikos gar-
sais, giedodami drauge giesmes ar dainuodami vai-
kiskas dainas i$ baznytinio giesmyno.

Reguliariai renkime Seimos namu vakarus ir
Seimos tarybas

* Kiekviena savaite renkime Seimos namu vakarus.
Mes, tévai, kartais per daug baiminamés mokyti
savo vaikus ar liudyti jiems. Jauciu kalte del Sito
savo paties gyvenime. Mums reikia i$sakyti vai-
kams savo dvasinius jausmus, mokyti juos bei liu-
dyti jiems.

e Saukime $eimos tarybas aptarti Seimyniniu plany
ir ripesciu. Vienos efektyviausiu Seimos tarybu
yra tos, kurios vyksta susitinkant atskirai su kiek-
vienu Seimos nariu. Padékime vaikams pajusti,
kad ju idéjos yra svarbios. ISklausykime juos ir
mokykimeés i$ ju.

Dalinkimés evangelija, palaikykime BaZnycios
vadovus ir praleiskime laika drauge visa Seima

e Pakvieskime misionierius miisu namuose mokyti
neaktyvius ar besidomincius baznycia draugus.
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e Rodykime, kad palaikome ir remiame Baznycios
vadovus.

e Kai tik galime, valgykime drauge ir prie stalo apta-
rinékime jvairias temas.

e Dirbkime drauge visa Seima, net jeigu bty grei-
¢iau ir paprasCiau viska atlikti patiems. Kai kartu
dirbate, kalbékités su savo sinumis ar dukromis.
AS turéjau tokia galimybe — dirbti su savo tévu -
kiekviena SeStadienij.

Mokykime vaikus buti gerais draugais ir ruostis

ateicCiai

e Padékime vaikams iSmokti, kaip stiprinti draugys-
te ir padéti draugams gerai jaustis miisy namuose.
Susipazinkime su savo vaiku draugu tévais.

e Savo pavyzdZiu mokykime vaikus, kaip prasmin-
gai naudoti laika bei resursus. Padékime jiems is-
mokti, kaip tapti save iSlaikanciais Zmonémis, ir
suvokti pasiruo$imo ateiciai svarba.

Perduokime kulturini pavelda bei Seimos

tradicijas

e Mokykime vaikus savo protéviy istorijos ir savo
Seimos istorijos.

e Kurkime Seimynines tradicijas. Suplanuokime ir
praleiskime prasmingas atostogas drauge su savo
Seimomis, atsiZvelgdami i muisy vaiky poreikius,
talentus ir sugebéjimus. Padékime jiems susikurti
laimingus atsiminimus, patobulinti savo talentus
ir sustiprinti savos vertés supratima.

Mokykime, kaip svarbu paklusti jsakymams ir

priimti apeigas

 Zodziu ir pavyzdZiu mokykime moraliniu vertybiu
bei isipareigojimo paklusti isakymams.

e Po mano kriksto ir patvirtinimo, mama pavedéjo
mane i Salj ir paklausé: ,Ka dabar jauti?“ Kiek ga-
lédamas paaiSkinau ta $ilta ramybés, jaukumo ir
laimés jausma, kuri jutau. Mama paaiskino man,
kad tai, ka jauciu, ir yra mano ka tik gauta dova-
na, Sventosios Dvasios dovana. Ji pasaké man, kad
jei gyvensiu taip, kad buciau vertas jos, ta dovana
nuolatos bus su manimi. Sia mokymo akimirka a$
prisimenu visa gyvenima.

Mokykime savo vaikus, kaip svarbu priimti kriksta
ir patvirtinima, gauti Sventosios Dvasios dovana,
priimti sakramenta, gerbti kunigyste ir sudaryti Sven-
tyklos sandoras bei laikytis ju. Jie turi Zinoti, kaip
svarbu gyventi gyvenima, verta Sventyklos rekomen-
dacijos, ir ruostis Sventyklinei santuokai.
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e Jeigu dar nesate uzZantspauduotas Sventykloje su
savo sutuoktine (-iu) ar vaikais, visa Seima ruoski-
tés toms apeigoms, kad galétumeéte gauti Sventyk-
linius palaiminimus. Visa Seima nusistatykite sau
tikslus, susijusius su Sventykla.

¢ Broliai, bukite verti kunigystes, kuria gavote, ir
naudokite ja laiminti savo Seimos gyvenima.

Zinokite apie visuomeninius, mokyklinius ir
baZnytinius renginius

Galima atrasti visokiausiu resursy ir ne namuose.
Protingas ju panaudojimas sustiprins miusy Seimas.

e Skatinkime savo vaikus tarnauti Baznycioje bei
visuomeneje.

e Pakalbékime su savo vaiku mokytojais, treneriais,
konsultantais, pataréjais ir BaZnycios vadovais
apie savo susirupinima bei vaiku poreikius.

e Zinokime, ka misuy vaikai veikia laisvalaikiu.
Padékime jiems rinktis kino filmus bei televizijos
programas. Jeigu jie narSo ,Internete”, Zinokime,
ka jie ten veikia. Padékime jiems suvokti, kaip
svarbu rinktis teisingas pramogas.

e Skatinkime vertus mokyklinius renginius.
Zinokime, ko mokosi miisy vaikai. Padékime jiems
daryti namu darbus. Padékime jiems suvokti, kaip
svarbu igyti iSsilavinima ir pasiruosti basimam dar-
bui bei saves iSlaikymui.

e Merginos! Kai jums sukaks aStuoniolika metu,
lankykite Paramos bendrija. Kai kurios i$ jusu gal-
biit nenoromis jvykdysite §j peréjima. Jas galite
baimintis, kad nepritapsite ten. Mano jaunosios
seserys, taip tikrai nebus. Paramos bendrijoje atra-
site daug idomaus sau. Tai gali laiminti jus visa
gyvenima.

e Vaikinai! Gerbkite Aarono kunigyste. Tai paruosia-
moji kunigysté, ruoSianti jus Melchizedeko kuni-
gystei. Kai biisite iSventinti i Melchizedeko
kunigyste, aktyviai dalyvaukite vyresniuju kvoru-
me. Brolysté, kvorumo pamokos ir galimybé tar-
nauti kitiems laimins jus bei jisu Seima visa
gyvenima.

Sekite VieSpaties meilés pavyzdZiu

Vienaip ar kitaip galima sustiprinti kiekviena Sei-
ma, jei i misu namus ateina VieSpaties Dvasia ir mes
mokome pagal Jo pavyzdi.
¢ Veikime su tikéjimu, nereaguokime su baime. Kai

miisy paaugliai ima abejoti Seimos vertybémis,

tévai turi maldoje eiti pas VieSpatj ir ieSkoti nu-
kreipimo, kaip patenkinti konkrecius kiekvieno



Seimos nario poreikius. Tada ateina laikas, kai bu-
tina rodyti daugiau meilés bei palaikymo ir su-
stiprinti mokyma apie tai, kaip reikia rinktis. Yra
baugu leisti vaikams mokytis i§ savu klaidu, bet ju
pasiryZimas rinktis VieSpaties kelia bei Seimynines
vertybes yra daug gilesnis, kai jie pasirenka tai pa-
tys, o ne kai mes bandome priversti juos perimti
tas vertybes. VieSpaties meilés bei priémimo budas
yra geresnis uz Sétono jégos ir prievartos biida,
ypac aukléjant paauglius.

¢ Atminkite Pranaso DZozefo Smito Zodzius: , Niekas
taip nepadeda Zmonéms atsisakyti nuodémiuy, kaip
paimti juos uZ rankos ir Svelniai priZitréti. Kada
Zmogus parodo bent menkiausia geruma ar meile
man, ach, kokia galia mano protui jis igyja; kai tuo
tarpu prieSingi veiksmai visada i$Saukia visokius
blogus jausmus ir slegia Zmogaus prota.” (Teachings
of the Prophet Joseph Smith, sel. Joseph Fielding
Smith [1976], 240.)

Nuklyde vaikai sugris$

e Nors gali apimti neviltis, kada kai kurie miisu vai-
kai nuklysta nuo teisumo kelio net ir po to, kai
padarome viska, ka galime, Orsono F. Vitnio Zo-
dziai turéty paguosti mus: ,Nors kai kurios avys
gali nuklysti, Ganytojo akis stebi juos, ir anksc¢iau
ar véliau jie pajus iStiesta Dievo apvaizdos ranka,
vedancia juos atgal i kaimene. Ar Sitame, ar atei-
nanciame gyvenime jie sugris. Jie turés apmokeéti
skola teisingumui; jie kentés dél savo nuodémiy ir
galbiit eis spygliuotu keliu, bet jeigu jis galiausiai
atves juos, kaip ta atgailaujanti sinu palaidiina,

i mylincio bei atlaidaus tévo [ir motinos] glébi
bei namus, tada Sis skausmingas patyrimas nebus
veltui. Melski[m]és dél savo lengvabiudZziy ir
nepaklusniu vaiky, nepraraskime tikéjimo jais.
ISlaikykite viltj ir toliau pasitikékite tol, kol pama-
tysite Dievo iSgelbéjima.” (Orsonas F. Vitnis, Zr.
Conference Report, Apr. 1929, 110.)

Jauni vienisi Zmonés bei giminaiciai gali padéti

e Taciau ka daryti, jeigu esate vienisi ar nebuvote
palaiminti vaikais? Ar jums reikia isiklausyti i pa-
tarimus, skirtus Seimoms? Taip! Sity dalykuy zZemis-
kajame gyvenime turime iSmokti visi mes. Nevede
suauge nariai ir netekéjusios seserys daznai gali la-
bai padéti stiprinant Seima. Jie tampa nuostabiu
palaikymo, palankumo ir meilés Saltiniu savo Sei-
moms bei aplinkiniu Zmoniu Seimoms.

e Daug suaugusiu giminaiciu savo noru daro dalj
gimdytoju darbo. Seneliai, tetos ir dédeés, broliai ir

Mokykite vaikus evangelijos principy (Pirma dalis)

seserys, dukterécios ir sinénai, pusseserés ir pus-
broliai bei kiti Seimos nariai gali padaryti didziuli
poveiki Seimai. Noriu iSsakyti dékinguma savo pa-
ties giminaiciams, kurie savo pavyzdZiu ir liudiji-
mu ved¢é mane per gyvenima. Kartais giminaiciai
gali pasakyti tai, ko negali pasakyti tévai, nepradé-
dami ginco. Po ilgo, nuoSirdaus pokalbio su moti-
na viena mergina taré: , Batu siaubinga pasakyti
tau ar téciui, kad padariau ka nors nedoro. Bet pa-
sakyti tai tetai Zuzanai buty dar blogiau. Tiesiog
negaléciau jos nuvilti.”

Tobulu Seimu nebiina

Zinodami, kad mirtingame pasaulyje turime mo-
kytis ir vystyti savo tikéjima, turétume suvokti, kad
butinai turi bati prieSingybé visame kame. Karta per
Seimos taryba miisy namuose Zmona taré: , Kai gal-
voji, kad kuri nors Seima yra tobula, taip yra todél,
kad tiesiog pakankamai ju nepaZisti.”

Iveskime tvarka savo namuose ir Seimoje

Broliai ir seserys, budami tévai turime paisyti pa-
mokymo, netgi priekaiSto, kurj 1833 metais VieSpats
iSsaké DZozefui Smitui ir BaZznycios vadovams, liep-
damas jiems ,ives[t]i tvarka savo namuose.” (DS
93:43.) ,AS isakiau jums auginti savo vaikus Sviesoje
ir tiesoje.” (DS 93:40.) ,Ives[kite] tvarka savo Seimoje
ir zitaré[kite], kad jie biity stropesni ir riapestingesni
namuose ir visada melstusi, arba jie bus pajudinti i$
savo vietos.” (DS 93:50.)

Miisuy dienu pranaSai davé tévams panasu pa-
mokyma bei ispéjima jvesti tvarka savo Seimose. Te
palaimina mus VieSpats ikvépimu ir meile, kad su
tikéjimu sutiktume prieSingybes savo Seimose. Tada
Zinosime, kad miusu iSbandymai skirti priartinti
mus prie VieSpaties ir vienas prie kito. Linkiu vi-
siems mums isiklausyti i pranaso balsa ir ivesti tvar-
ka savo namuose (DS 93:41-49). Seimos stipréja, kai
artinamés prie VieSpaties, o kiekvienas Seimos narys
stipréja, kai pakeliame, stipriname ir mylime bei ri-
pinamés vienas kitu. ,Pakylék mane, o a$ pakylésiu
tave, ir mes pakilsime drauge.” (Kvakeriu patarlé.)

Linkiu mums, kad sugebétume priimti ir iSlaikyti
VieSpaties Dvasia savo namuose, kad sustiprintume
Seimas. MeldZiuosi, kad visi misy Seimuy nariai pa-
jégty pasilikti ,Sitame ankStame ir siaurame kelyje,
kuris veda i amZinaji gyvenima.” (2 Nef 31:18.)

IS vyresniojo Heilso kalbos, pasakytos 1999 m. balandZio meén.
visuotinéje BaZznycios konferencijoje (Zr. Conference Report,
Apr. 1999, 39-44; ar Ensign, May 1999, 32-34).
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MokyKkite vaikus

evangelijos principu

Antra dalis
PRITAIKYMO IDEJOS

Priklausomai nuo savo poreikiu ir aplinkybiu, pasinaudokite vienu ar keliais Siais pasitilymais.

e Visa Seima suplanuokite kokia nors veikla, kad
galétuméte kam nors tarnauti kartu.

¢ Atlikite koki nors namuy ruo$os darba kartu su sa-
vo vaiku ar vaikaiciu, dukterécia ar stinénu, ar ki-
tu savo Seimos vaiku. Dirbdami kalbékités su tuo
vaiku. Pasinaudokite progomis mokyti vaika ne-
kritikuodami jo pastangu jums padéti.

SKAITYMO UZDUOTIS

e DPerskaitykite Siuos brosiaros Jaunimo stiprybés var-
dan (34285 156) skyrius: , Informacijos priemonés:
kino filmai, televizija, radijas, vaizdo kasetés, kny-
gos ir Zurnalai” (11-12 p.), ,Muzika ir Sokiai“

(14 p.) ir ,Seksualinis tyrumas” (15-17 p.).
Perzituréje Sia broSituros medziaga, nuspreskite,
kuriems iS jasu vaiku bty naudinga tai paskaityti
ir aptarti su jumis.

ISnagrinékite §j straipsni. Jei esate susituokes (-usi), perskaitykite ir aptarkite $i straipsni su sutuoktine (-iu).

MOKYKITE VAIKUS

Prezidentas Boidas K. Pakeris
Dvylikos ApaStalu Kvorumo veikiantysis prezidentas

Si gausybé Zmoniu, susirinkusiy cia ir kitose vieto-
se, liudija apie nenumalSinama tiesos troSkima, bi-
dinga Pastaruju Dienu Sventuju Jézaus Kristaus
Baznycios nariams.

Kai meldziausi, kad suZinociau, kokia tema bitu
jums vertingiausia, prisiminiau, kad po triju savaiciu
man sukaks 75 metai ir a$ pasieksiu taip vadinama
vyresnijji vidutinj amZiy.

Daugiau nei 50 mety buvau mokytojas. Ir, Zino-
ma, iS to, ka iSmokau, kai kas bus naudinga ir jums.

IS savo patirties Zinau Stai ka: Gyvenimas mus mo-
kys tokiu dalyku, kokiu mes visai nenoréjome Zinoti.
Sios sunkios pamokos gali biiti pacios vertingiausios.

Artédamas prie to vyresniojo vidutinio amZiaus,
iSmokau dar kai ko apie mokymosi procesa.
Apmastykite toki gydytojo ir paciento pokalbi:

Gydytojas: ,Kaip galiu jums padéti? Kas jus var-
gina?“

Pacientas: ,Mano atmintis, gydytojau. Negaliu
atsiminti, ka skaiciau. Negaliu atsiminti, kodél até-
jau i kambarj. Negaliu atsiminti, kur ka padéjau.”

Gydytojas: ,Taip, pasakykite, kiek laiko jus jau
vargina tokios problemos?”

Pacientas: ,Kokios problemos?”
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Taigi, jeigu jus tai prajuokino, tai arba jums dar
néra 60 mety, arba jus juokiatés patys iS saves.

Mokykite vaikus, kol jie dar maZzi

Kai imate senti, jau nebegalite iSmokti, atsiminti
ar iSstudijuoti tiek, kiek galéjote budami jauni. Gal
tai todél pranaSas Alma pataré: ,Mokykis iSminties
savo jaunysteje; taip, mokykis savo jaunystéje laiky-
tis Dievo isakymu“'?

Man tampa vis sunkiau atmintinai iSmokti Rastu
iStraukas bei eilérascius. Kai buvau jaunas, galéda-
vau pakartoti ka nors viena ar du kartus ir tai atsi-
minti. Jei pakartodavau tai daug kartu, o ypac jeigu
uZraSydavau, ta eiluté pasilikdavo mano atmintyje
labai ilgai.

Zmogui lengviau mokytis jaunystéje. Stai kodel
BaZnycios vadovai nuo pat pradziy taip rapinosi
vaiky ir jaunimo mokytojais.

Yra labai svarbu mokyti vaikus ir jaunima evange-
lijos ir gyvenimisky pamoku.

VieSpats Sia atsakomybe pirmiausiai uZzdeda tévams
ir ispéja juos:

»Kiek Sionéje... vaiky turintys gimdytojai nemoko
ju suprasti doktrinos apie atgaila, tikéjima i Kristuy,
gyvojo Dievo Siinu, ir kriksta, ir Sventosios Dvasios
dovana ranky uzdéjimu, sulaukus aStuoneriu metu,
tiek nuodémé bus ant tuy gimdytoju galvu“>.

Jaunimo mokymas yra svarbiausias Sios BaZnycios
tikslas: pirmiausia namuose, o po to — baZnycioje.



ISsaugokite Zinias

Kita, ka iSmokau, yra susije su jaunystéje igytu Zi-
niy i$saugojimu. Jaunuose protuose saugomos Zinios
gali daugybe metu laukti to laiko, kai ju prireiks.

Leiskite duoti jums pavyzdi. Mane labai neramina
nariy tendencija nepaisyti vyskupo patarimo arba ki-
tas kraStutinumas, kai nariai tampa per daug priklau-
somi nuo jo.

Taigi aS nusprendZiau visuotinéje konferencijoje
kalbéti apie vyskupus.

Su malda ruo$iausi tam ir man i§ atminties iskilo
prie$ 50 mety ivykes pokalbis. Jis gerai, net gi pui-
kiai, atitiko mano kalbos tema. Pacituosiu $i pokalbi
lygiai taip, kaip citavau visuotinéje konferencijoje:

»Prie§ daug mety as tarnavau kuolo aukStojoje ta-
ryboje kartu su Emeriu Vaitu (Emery Wight). DeSimt
mety Emeris tarnavo kaimiSkos Harperio apylinkés
vyskupu. Jo Zmona Liucilé tapo miisy kuolo Paramos
bendrijos prezidente.

Liucilé papasakojo man, kad viena pavasario ryta
jos kaimynas pabeldé¢ i duris ir paklausé, ar yra Emeris.
Ji atsaké, kad jis iSéjo arti Zemés. Tada kaimynas labai
susirtpino. Kiek anksciau ta ryta, jis éjes pro ta lauka
ir mates Emerio arkliu kinkini, stovinti nepabaigtoje
vagoje su vadelémis, nukritusiomis ant plago. Emerio
niekur aplink nesimaté. Kaimynas apie tai nieko daug
nemastes, kol daug véliau vél néjes tuo lauku, o arkliuy
kinkinys stovéjes ten pat nejudédamas. Jis perlipes
tvora ir per lauka nuéjes prie arkliu. Emerio niekur
nesimaté. Tada jis nuskubéjes i Sio namus paklausti
Liucilés.

Liucile ramiai atsaké: ,O! nesijaudinkite.
Neabejoju, kad kas nors papuole¢ i béda ir atéjes
pasikviete vyskupa.”

Tu arkliu kinkinio, valandu valandas stovincio
lauke, vaizdas simbolizuoja BaZnycios vyskupuy ir
stovinciy Salia pataréjy pasiaukojima. Kiekvienas
vyskupas ir kiekvienas pataréjas, vaizdingai kalbant,
palieka savo arkliu kinkini nepabaigtoje vagoje, kai
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kam nors prireikia pagalbos“®.

AS niekada anksciau neuzsiminiau apie §i ivyki
savo kalbose, niekada net negalvojau apie ji.

AS noréjau atkurti ji savo atmintyje prie$ kalbé-
damas apie tai konferencijoje, taigi suradau Emerio
Vaito dukteri. Ji sutiko susitikti su manimi savo se-
najame name ir parodyti man ta lauka, kurj jos té-
vas ta diena aré.

Viena ankstyva sekmadienio ryta vienas i§ mano si-
ny nuveZé mane tenai. Jis padaré keleta fotonuotrauku.

Mokykite vaikus evangelijos principy (Antra dalis)

Buvo grazus pavasario rytas. Laukas buvo neseniai
suartas, lygiai kaip tais laikais prie§ daugeli metu.
Svieziai apverstoje dirvoje maitinosi Zuvedros.

Sis vaizdas atgaivino mano atminti, padéjo atsi-
minti ta pokalbi. Taip daZnai man atsitinka. Tai pa-
tvirtina RaSty teisinguma, beje Sia Rasty iStrauka
jaunystéje iSmokau atmintinai:

»Nesirtipinkite i§ anksto, ka sakysite; bet nuolat
kraukités savo protuose gyvenimo ZodZius, ir reikia-
ma valanda jums bus duota ta dalis, kuri bus skirta
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kiekvienam Zmogui“*.
Po to eina paZadas tiems, kurie kraunasi paZinima:
»Kas jus priims, ten busiu ir a$, nes a$ eisiu prie§
jusu veida. AS busiu jusu deSinéje ir jusy kairéje, ir
mano Dvasia bus jisuy Sirdyse, ir mano angelai ap-
link jus, kad jus palaikytuy“.

Tai buvo gera pamoka man, taciau ji tuo dar nesi-
baige.

Jaunystéje as kazkiek tapiau ir droZinéjau i§ me-
dzio. IS esmés to iSmokau pats. Kol augo mano vai-
kai, skyriau laiko juos mokyti to, ko pats, budamas
berniukas, iSmokau apie gyvenima, droZin¢jima bei
tapyba.

Kai jie uZaugo, émiau droZinéti savo malonumui.
DrozZinéjau paukscius ir praleisdavau daug valandu
tai darydamas. Kai kas nors paklausdavo: ,Kiek va-
landy uZtruko iSdroZinéti va Sita?“ Visada atsakyda-
vau: ,NeZinau. Jei suZinociau, nustociau tai daryti.”

Tomis valandomis, kai dirbdavau rankomis, mas-
tydavau apie kirimo stebuklus, ir man ateidavo ikveé-
pimas. DroZinédamas medi, a$ , droZinédavau” savo
kalbas.

DroZinéjimas nuramindavo mane. Kartais, kai tap-
davau truputj irzlus ir isitempes, Zmona sakydavo:
»Na, tau jau laikas uZsiimti drozinéjimu.”

Manau, kad jeigu mano vyresnio vidutinio amZiaus
atmintis truputi paastrétu, galéciau parodyti i kurij
nors i$ savo droZiniy ir pasakyti, kuria kalba a$ pa-
ruosiau ji drozinédamas. SuZinojau, kad tomis ra-
miomis akimirkomis, galédavau dirbti du darbus
vienu metu.

Renkant mokymo vaisius

AS daugiau nebegaliu droZinéti. Tas darbas jau per
smulkus mano silpnoms akims ir nuo vaikystéje per-
sirgto poliomielito truputi sustingusiems pirSty sana-
riams. Be to, vis sunkéjanti mano paSaukimo nasta
riboja laika, kuri galiu skirti tiek drozZinéjimui, tiek ir
kalbu ruosimui.
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AS didZiaja dalimi praradau sugebéjima drozZinéti,
bet jo neprarado mano vaikai. Juk mes mokéme
juos, kai jie buvo mazi.

To lauke stovincio arkliu kinkinio vaizdas vis ne-
paliko mangs. Galvojau, kad galbut galéciau nutapyti
tame lauke stovincio vyskupo kinkinio su vadelémis,
nukritusiomis ant plago, paveiksla.

Truputi dvejojau, kadangi buvo praéje jau devyneri
metai nuo to laiko, kai paskutinj karta tapiau. Taciau
padéti man nutapyti ta vyskupo kinkinj pasiSové du
draugai, turintys nepaprasta talenta ir jkvépima, be
to liepos ménesj galéjau kiek atsikvépti nuo kelioniu,
taigi a$ émiausi darbo.

Daug ko iSmokau i$ tu dvieju draugy, ir iS esmés
ju ranka matyti tame mano paveiksle. Bet dar dau-
giau pagalbos man suteiké du mano stnis. Vienas ju
nufotografavo ta suarta lauka, nes a$ visada bandau
labai tiksliai pavaizduoti tai, ka darau i§ medzio, ta-
pau drobéje ar iSsakau ZodZiais.

Taigi tai yra kita pamoka. Man paciam praverteé tai,
ko misy vaikai iSmoko biidami maZi.

Kitas stinus nusprendé sukurti bronzine vyskupo
kinkinio skulptiira, kaip mano paveikslo papildyma.
Mes praleidome daug maloniy valandu, padédami
vienas kitam.

Jis paémé i$ misu klojimo pora senu pakinktuy,
kurie kabéjo ten iS esmés neliesti daugiau nei 50 me-
tu. Jis nuvalé nuo ju dulkes ir atneSé i namus. Po to
vienus pakinktus jis uZmové labai kantriam jojama-
jam arkliui. Arklys ramiai stovéjo, kol jis pagal visas
taisykles ikinké ji ir nupieSé detalius eskizus.

Pas jo kaimyna buvo like keletas senu plugu. Tarp
ju buvo ir mums reikalingos rusies pligas, kurio eski-
zus jis taip pat nupieseé.

Va taip mums sugriZo tai, ka davéme savo sinums
ju jaunystéje. Kaip ir kiti musuy vaikai, jie patobulino
tai, ko mes, ju tévai, mokéme juos, kai jie buvo dar
mazi. O jeigu musu dienos Sioje Zeméje bus pratestos,
sulauksime ir antrojo derliaus — masy aniuky - ir gal-
bt netgi treciojo.

UZmirSty talentuy paZadinimas

AS iSmokau dar kai ko. Kadaise, ikvéptas vaikystéje
girdéty pokalbiu, a$ nutapiau paveiksla. Jame buvo
pavaizduotos Vilardo virSukalnés. Buvau girdéjes, kaip
senoliai vadino jas Prezidentiira. Sios trys milZini§kos,
masyvios, besistiebiancios i dangy virSukalnés simbo-
lizavo Baznycios vadovus.

Tai buvo prie§ devynerius metus. Mano stnus nu-
veZé mane i Vilarda, Jutos valstijoje, ir nufotografavo
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tas virSukalnes. Véliau nuvykome ten antra karta, kai
ten buvo daugiau Seséliy ir kontrastingumo.

Po visu ty metu man reikéjo paZadinti tai, ka bu-
vau pamirses. PradZioje man prireiké siaubingu pas-
tangu. Keleta karty ketinau viska mesti. Vienas mano
draugas ragino mane testi darba sakydamas: , Pirmyn!
Mesti visada suspesi.”

A3 visko nemeciau paprasciausiai todél, kad mano
Zmona neleido to padaryti. Dabar esu dékingas, kad
nemeciau. Galbtt dabar, kai vél isitraukiau i tapyba,
nutapysiu kita paveiksla, kada nors, kas Zino.

Manau, kad mano bandymas griZti prie tapymo
truputi panasus i Zmogaus, daugybe metu nelankiu-
sio Baznycios, sprendima grizti i kaimene. Ateina tas
sunkus laikotarpis, kai reikia paZadinti tai, kas giliai
pamirsta, bet visai dar neprarasta. Tuo metu labai
padeda, kai turi viena ar pora draugu.

Tai yra dar vienas vertingas mokymosi principas —
sugebéti pasimokyti i$ iprastu gyvenimisky patyrimu.

Greitai bus pabaigtas tas paveikslas Vyskupo kinki-
nys. Mano stinaus skulptiira yra liejykloje ir liejama
i§ bronzos.

Beje, jo skulptara pavyko daug geriau nei mano
paveikslas. Taip ir turi bati. Jo jauni pirStai ir protas
veikia daug geriau uZ manuosius.

Pasieke vyresnijji vidutinj amZiy, suZinome, kad seni
kaulai praranda judruma, o senesni sanariai nebesi-
lanksto taip greitai. Kai ipuséji SeSta deSimtmeti,
tampa labai sunku uZsiristi baty raistelius — grindys
atrodo taip Zemai.

Stai dar karta ta pati pamoka: ,Mokykis iSminties
savo jaunystéje; taip, mokykis savo jaunystéje laiky-
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tis Dievo isakymu“®.
»Dievo Slové yra samoné¢, arba, kitais ZodZiais,

"z

Sviesa ir tiesa“’.

»AS isakiau jums auginti savo vaikus $viesoje ir
tiesoje”®.

Dieviska Sventosios Dvasios dovana suteikiama
misy vaikams, kai jiems tik aStuoneri metai.

»Guodéjas — Sventoji Dvasia, kuri mano vardu
Tévas atsius,— jis iSmokys jus visko ir viskq primins,
ka esu jums pasakes”’.

Atkreipkite démesi i ZodZius iSmokys ir primins.

Pats vaiky mokymas atneSa savas palaimas. Ar dar
neZinote, kad mokydami jis mokotés daugiau, negu
jisu mokomi vaikai?



Naudokités dvasiniais atsiminimais

Yra skirtumas tarp laikinuju Ziniu igijimo ir dva-
siniu Ziniy igijimo. Studentai tai suZino egzamino
diena. Juk baisiai sunku atsiminti tai, ko pirmiausia
niekada ir nejsiminei.

Tai tinka tik laikinosioms Zinioms, bet dvasiskai
galime pasinaudoti atmintimi, ateinancia i§ gyveni-
mo prie§ miisy gimima. Galime iS$siugdyti gebéjima
pajusti tuos dalykus, kuriu nesupratome biidami
jaunesni.

Poetas Vordsvortas jauté kazka iS ikimirtingojo
pasaulio, kai rasé Siuos Zodzius:

Miisy gimimas — tik miegas ir uZmarstis:

Siela, pakylanti su mumis, miisy gyvenimo Zvaigzdeé,

Ji leidosi anksciau kazZkur Kitur,

Ir ateina ji juk is toli:

Néra ji visiSkoje uZzmarstyj,

Ir néra ji visiskai nuoga,

Palikdami Slovés juk debesis Cionai ateinam

IS Dievo, kuris yra miisy namai.”

Sias eilutes paémiau i3 savo atminties, kur jos buvo
nuo tada, kai iSmokau jas atmintinai per anglu kalbos
pamoka senais koledZo laikais.

Svarbiausios pamokas gaunamos i§ paprasty gyve-
nimo jvykiu.

Kai kurie Zmoneés laukia, kad kokie nors nepapras-
ti dvasiniai patyrimai patvirtintu ju liudijima. Taciau
viskas vyksta ne taip. Tai ramus kuZdesys ir mintys,
ateinancios dél iprastu dalykuy, suteikia mums isitiki-
nima, kad esame Dievo vaikai. Mes labai nevertina-
me mums duotu privilegiju, jeigu siekiame pamatyti
Zenklus ir ZiGrime ,toliau tikslo“'' ieSkodami stebuk-
lingy jvykiu.

Mes - Dievo vaikai, nes gyvenome su Juo ikimir-
tingoje biityje. Laikas nuo laiko ta uZdanga prasi-
skleidZia. KaZkas atsiunc¢ia mums uZuominas apie
tai, kas mes tokie, ir apie misu vieta amZinajame
gyvenimo plane. Pavadinkite tai atmintimi ar dvasi-
ne intuicija, tai vienas i$ tu liudijimuy, kad Jézaus
Kristaus evangelija tikra. Tokie apreiSkimai ateina,
kai mes mokome.

Karta girdéjau, kaip Prezidentas Merionas G.
Romnis (1897-1988) saké: ,Visada Zinau, kada kal-
bu veikiamas Sventosios Dvasios, kadangi visada
pats kai ko iSmokstu iS to, ka sakiau.”

VieSpats saké vyresniesiems:

,Jus pasiusti ne tam, kad jus mokytuy, bet kad jus
mokytuméte Zmoniu vaikus to, ka idéjau i jasu ran-
kas savo Dvasios galia;

Mokykite vaikus evangelijos principy (Antra dalis)

O jis turite biti mokomi i aukstybiu. Sventinkite
save ir busite apdovanoti galia, idant galétuméte mo-
kyti taip, kaip sakiau.“"

Netgi kai misionieriai pjauna skurduy atsivertusiuju
derliu, dvasiné galia ateina pas juos ir i BaZznycia, ka-
dangi jie mokosi mokydami Kitus.

Diakonu kvorumo prezidentas turi posédziauti
su jais taryboje ir mokyti savo kolegas diakonus."
Vyresniuju kvorumo prezidentas turi mokyti savo
kvorumo narius pagal sandoras."

Paulius saké Timotiejui: ,Ka esi i§ manes girdéjes
prie daugelio liudytoju, perduok patikimiems Zmo-
néms, kurie sugebés ir kitus mokyti“".

AStuoniais ZodZiais jis paaiSkino, kaip mokymas
palaimins pati mokytoja:

»Tai kodél gi, mokydamas kitus, nepamokai pats sa-
ves?! Kodél, jkalbinédamas nevogti, pats vagi?!

Skelbdamas nesvetimauti, pats svetimauji?!“'t

Visada siekite mokytis

Prie$ kuri laika gavau atsipraSymo laiSka. DaZnai
gaunu tokius laiSkus. AS nepaZinojau Zmogaus, kuris
ji atsiunté. LaiSke perskaiCiau apie tai, kad ilga laika
tas narys buvo pilnas apmaudo ir labai pyko ant ma-
nes dél vienos mano pasakytos kalbos. Jis prasé jam
atleisti.

AS greitas atleisti. Esu tik tarpininkas, tiek sakant
kalba, tiek ir atleidziant.

RaStuose yra daug vietu, atskleidZianciy, kaip izra-
elitams ir nefitams buvo ,sunku” pakelti pranasy bei
apaStalu mokymus. Taip lengva prieSintis moky-
mams ir piktintis mokytoju. Tas pats buvo su prana-
Sais ir apaStalais nuo pat pradZios.

Vienoje i§ Palaimu mokoma, kad:

»Palaiminti jis, kai dél manes esate niekinami ir
persekiojami bei meluojant visaip SmeiZiami.

Bukite linksmi ir dZitgaukite, nes jusu laukia gau-
sus atlygis danguje. Juk lygiai taip kadaise buvo per-
sekiojami ir pranaSai“'®.

Tipiskai tuose atsipraSymo laiSkuose yra raoma:
»Negaléjau suprasti, kodél jums butinai reikéjo pri-
versti mane jaustis taip nepatogiai, jausti tokia kalte.”
Tada, po ilgos dvasinés kovos, tu Zmoniu protas nu-
Svinta, ateina jkvépimas, supratimas apie prieZastis ir
rezultatus. Galiausiai jie pradeda matyti ir supranta,
kodel evangelija tokia, kokia yra.

Paminésiu viena pavyzdij. Viena sesuo galiausiai
suprato, kodél mes vis pabréZiame, kad motinoms
yra labai svarbu pasilikti namuose su vaikais. Ji su-
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pranta, kad jokia tarnysté neprilygsta tam iSauksti-
nanciam gryninimui, kuris vyksta per nesavanaudis-
ka motinyste. Ir kad jai visai nereikia pamirsti
intelektualinio ar kultdrinio, ar socialinio tobulini-
mosi. Tinkamu laiku visa tai atsistos i savas vietas,
nes tai eina kartu su nesibaigiancia dorybe, kuri is-
siugdoma aukléjant vaikus.

Joks mokymas neprilygsta ar yra labiau dvasiSkai
apdovanoijantis, arba labiau iSaukstinantis uZ ta mo-
kyma, kuri savo vaikams teikia motina. Motina gali
jaustis nepakankamai gerai Zinanti RaStus, kadangi
ji uzsiémusi savo Seimos mokymu. Taciau ji negaus
maZesnio atlygio.

Karta prezidentas Grantas Bangerteris doktrini-
némis temomis kalbéjosi su Prezidentu DZozefu
Fildingu Smitu, tuo metu keliavusiu po jo misija
Brazilijoje. Sesuo Bangerter klausési ju ir galiausiai
pasaké: ,Prezidente Smitai, a$§ auginau vaikus ir ne-
turéjau laiko tapti tokia RaStu Zinove, koks jis yra.
Ar a$ pateksiu i celestialine karalyste su Grantu?“

Prezidentas Smitas rimtu veidu pamasté akimirka
ir tada taré: ,Na, galbat, jei iSkepsite jam pyraga.”

Vyras su dideliu vargu pasiekia ta dvasinio tobu-
lumo lygi, kuriame jo Zmona natiraliai atsiranda
auklédama savo vaikus. Ir jeigu jis kazka supranta
evangelijoje, tai Zino, kad jis negali buti iSaukStintas
be jos.” Viskas, ka jis gali padaryti, tai, kaip déme-
singas, atsakingas partneris, vadovauti savo vaiku
mokymui.

Palaimos, ateinanc¢ios mokytojams
O dabar apmastykite $j pazada:

»Mokykite stropiai, ir mano maloné bus su jumis
[mokytojai], kad [jis, mokytojai, motinos, tévai]
batumeéte tobuliau iSmokyti teorijos, principu, dok-
trinos, evangelijos istatymo, visko, kas susije su
Dievo karalyste, kas jums [motinos, tévai] reikalin-
ga suprasti“*.

Pastebékite, kad paZadas duodamas mokytojui,
0 ne moKiniui.

»MokyKkite stropiai, ir mano maloné bus su
jumis [kurie mokote savo vaikus, pradinukus,
Sekmadieninéje mokykloje, merginy ar vaikinuy
organizacijose, kunigystés susirinkimuose, semina-
rijoje, Paramos bendrijoje]“, kad suzinotumeéte

»apie tai, kas danguje ir Zeméje, ir po Zeme, kas
buvo, kas yra, kas netrukus turi ivykti, kas namie,
kas svetur, tautu karus ir sumaistis, ir Zeme istikusius
teismus, ir taip pat pazinima apie Salis ir karalystes, —

kad [jus, kurie mokote] biituméte visokeriopai pa-
siruoSe, kai a$ vél siusiu jus iSaukstinti pasaukimo,
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i kuri jus paSaukiau, ir misijos, kuria jums pave-
dziau“*.

Paulius pranasavo jaunajam Timotiejui, ,kad pas-
kutinémis dienomis uZeis sunkis laikai“?. Jis sakeé:
»Pikti Zmonés ir suvedZiotojai eis dar blogyn, klai-
dindami ir klysdami“*.

Bet mes vis dar galime biti saugiis. Misu saugu-
mas gladi vaiky mokyme.

»Kuriuo keliu eiti, mokyk dar jaunuoli; jis nenu-
kryps nuo jo, net kai pasens”“*.

Paulius pataré Timotiejui:

,O tu laikykis to, ka esi iSmokes ir tvirtai itikéjes,
zinodamas, i$ kokiu Zzmoniu esi iSmokes.

Tu nuo vaikystés paZisti Sventuosius Rastus, galin-
¢ius tave pamokyti iSganymui per tikéjima Kristumi
Jézumi“*.

Tai — Jézaus Kristaus BaZnycia. Tai yra Jo BaZnycia.
Jis — misy Pavyzdys, musu I$pirkéjas. Mums isakyta
buti ,Kkaip ir jisai“*.

Jis buvo vaikuy mokytojas. Jézus isaké savo moki-
niams Jeruzaléje: ,Leiskite maZutélius ir nedrauskite
jiems ateiti pas mane, nes tokiu yra dangaus
karalysté“*.

Gelbétojo tarnystés pas nefitus apraSyme i Jo siela
galime pazvelgti giliau nei galbit bet kurioje kitoje
Rasty vietoje:

»1r buvo taip, kad jis isaké atvesti ju maZus vaikus.

Taigi jie atvedé savo maZus vaikus ir susodino juos
ant Zemés aplink ji, o Jézus stovéjo viduryje; ir minia
atsitrauké, kol jie visi buvo atvesti pas ji.

... jis pravirko, ir minia paliudijo apie tai, ir jis
émé ju mazus vaikus viena po Kkito ir laimino juos,
ir meldési Tévui dél ju.

Ir tai padares, jis vél pravirko.

It jis prakalbo miniai ir taré jiems: PaZiarékite i
savo mazuteélius.

Ir kai jie pazvelgé, kad pamatytu, jie nukreipé savo
akis i dangy ir pamaté prasivérusius dangus, ir iSvydo
angelus, nusileidZiancius iS dangaus tarsi ugnies vidu-
ryje; ir jie nusileido ir apsupo Situos mazutélius, ir jie
buvo apgaubti ugnies; ir angelai tarnavo jiems.

Ir minia maté ir girdéjo, ir paliudijo; ir jie Zino, kad
ju liudijimas yra tikras, nes visi jie maté ir girdéjo“*.

Zinau, kad tas liudijimas yra teisingas. A$ liudiju
apie Jézy ir laiminu visus jus, kurie mokote vaikus
Jo vardu.

Paimta i$ kalbos, pasakytos 1999 m. rugpjtucio 17 d. per Brigamo

Jango universiteto Svietimo savaités dvasine valandéle (Zr. Ensign,
Feb. 2000, 10-17).
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Nukreipkite vaikus,

kai jie daro sprendimus

PRITAIKYMO IDEJOS

Priklausomai nuo savo poreikiu ir aplinkybiu, pasinaudokite vienu ar abiem Siais pasitlymais.

« Cia pateikiamoje skaitymo uzduotyje vyresnysis
M. Raselas Balardas duoda keturis pasitlymus,
padésiancius mums , pastatyti tikéjimo tvirtove sa-
VO namuose ir... paruo$ti misy jaunima, kad jie
bty Svards ir skaists, ir tyri, visiSkai verti jeiti i
Sventykla.” PerZitirékite jo pasitlymus ir

SKAITYMO UZDUOTIS

sudarykite konkrecius planus, kaip pritaikyti tuos
pasitilymus savo namuose.

e Pagalvokite apie tai, ka gali tekti nuspresti kiekvie-
nam jusy Seimos vaikui, kai jis yra mokykloje, na-
muose ar kitose vietose. Apmastykite, ka galite
padaryti, kad padétumeéte kiekvienam vaikui tei-
singai nuspresti.

ISnagrinékite $j straipsnij. Jei esate susituokes (-usi), perskaitykite ir aptarkite straipsnj su sutuoktine (-iu).

LYG NEUZGESINAMA LIEPSNA

Vyresnysis M. Raselas Balardas
IS Dvylikos ApaStalu Kvorumo

Sventyklinés santuokos dZiaugsmas

Retkarciais man suteikiama privilegija tarnauti
Sventykloje, kai VieSpaties namuose sutuokiami ir
uZantspauduojami du verti jauni Zmonés. Tai visada
ypatingas metas Seimai ir draugams. Tokiu metu
juntamas malonus pasitenkinimo jausmas, tikras Ze-
miSkos laimeés ir amzinojo dziaugsmo miSinys atsi-
spindi pilnose asaru motiny akyse, motinu, kurios
visa $irdimi meldesi, kad §i diena ateity. Si jausma
galite matyti ir tévu akyse, kurie pirma karta per il-
gus meénesius galvoja apie kazka kita nei apie tai,
kaip padengti visas iSlaidas. Bet labiausiai tai matosi
skaisCiose akyse jaunosios ir jaunikio, kurie iStikimai
gyvena pagal evangelijos mokymus, atmesdami pa-
saulio pagundas. Yra toks ypatingas, nepaneigiamas
jausmas, kurj gali pajusti tie, kas iSlieka Svarts, tyri
ir skaistts.

Moralés normos islieka

Per daug misy vaikinu ir merginu pasiduoda pa-
saulio, perpildyto nedory praneSimy ir amoralaus el-
gesio, spaudimui. Liuciferis kariauja Ziaury kara dél
siely, priklausanciy tiek jauniems, tiek ir seniems.

Ir auky skaicCius nuolat auga. PasaulietiSkos moralés
normos blaskomos kaip smélis véjo gairinamoije dy-
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kumoije. Tai, kas kazkada buvo negirdéta ar nepriim-
tina, dabar tapo iprastu dalyku. Pasaulio poZitris
taip dramatisSkai pasikeité, kad pasirinkusieji laikytis
tradiciniu moralés normuy yra laikomi keistuoliais,
tarsi jie turéty teisintis dél savo noro laikytis Dievo
isakymu.

Taciau vienas dalykas iSlieka nepakites — Dievo isa-
kymai. Tegul niekas dél to neabejoja. Kas buvo teisin-
ga — tebéra teisinga. Kas buvo neteisinga — tebéra
neteisinga, kad ir kaip gudriai tai batu paslépta po
garbingumo ar politinio teisingumo skraiste. Mes ti-
kime, kad turime bti skaistiis prieS santuoka ir amzi-
nai iStikimi po jos. Si moralés norma yra absoliuti
tiesos norma. Jos negali pakeisti visuomenés nuomo-
né, ji nepriklauso nuo tam tikros situacijos ar aplin-
kybiu. Néra jokios buitinybés diskutuoti apie tai ar
apie kitas evangelijos normas.

Statykimés tikéjimo tvirtoves namuose

Taciau siaubingai reikia, kad tévai, vadovai ir mo-
kytojai padéty musy jaunimui iSmokti suprasti, my-
léti, vertinti evangelijos normas ir gyventi pagal jas.
Gimdytojai ir jaunimas turi stovéti drauge, kad apsi-
gintu nuo gudraus ir sukto prieSininko. Turime buti
tokie pat atsidave, efektyvis ir ryZtingi savo pastan-
gomis gyventi pagal evangelija, koks jis yra savo pas-
tangomis sunaikinti evangelija ir mus.

Mes susidiréme su dideliu i$$tkiu. Nemirtingos
misy mylimu Zmoniy sielos yra pavojuje. Noréciau



pasitlyti keturis biadus, galincius padéti mums pasta-
tyti tikéjimo tvirtove savo namuose, o butent, pa-
ruoSti musy jaunima, kad jie baty Svarts ir skaistas,

......

Mokykite vaikus evangelijos

Pirma yra evangelijos informacija. Pati svarbiau-
sia, gyvenima pakeicianti informacija, kokia tik Zi-
nau, yra paZinimas, kad tikrai esame Dievo, miisu
AmZinojo Tévo, vaikai. Tai ne tik doktriniSkai teisin-
ga, tai dvasiskai labai svarbu. Taip kalbéjo Gelbétojas
savo galingoje uZtariancioje maldoje: ,,O amZinasis
gyvenimas — tai paZinti tave, vienintelj tikraji Dieva,
ir tavo siustaji Jézu — Mesija.” (Jn 17:3.) PaZinti
Dangiskaji Téva ir suprasti miisy giminysteés rysi su
Juo, kaip su misy Tévu ir misu Dievu, reikia atrasti
S$io gyvenimo prasme ir ateinanciojo gyvenimo viltj.
Misu Seimoms reikia Zinoti, kad Jis — tikras, kad mes
i$ tikruju - Jo stndas ir Jo dukterys bei viso, ka Jis
turi, paveldétojai, dabar ir per amZius. Sio paZinimo
apsaugoti Seimos nariai bus maZiau linke pasiduoti
velniSkam poveikiui, o labiau linke Zvelgti i Dieva ir
likti gyvi (Sk 21:8).

Gyvenkite pagal sandoras, o ne taip, kaip patogiau

KaZkaip turétume jdiegti savo Sirdyse toki pat galin-
ga Jézaus Kristaus evangelijos liudijima, kokj turéjo
miisu protéviai — Baznycios pionieriai. Prisiminkime,
kokiomis nepakeliamomis salygomis gyveno $ventieji
vargsy stovyklose, kai 1846 m. rugséjo mén. jiems te-
ko palikti Navii. Kada $i Zinia pasieké Vinter Kvotersa,
Brigamas Jangas neatidéliodamas suSauké brolius.
Paaiskines situacija ir primines jiems apie Nava Sven-
tykloje sudaryta sandora, kad né vienas norintis eiti
zmogus, kad ir koks neturtingas bebitu, nebus palik-

ovv —

»Atéjo laikas darbui, — saké jis. — Te VieSpaties na-
muose sudarytos sandoros ugnis dega jiisy Sirdyse lyg
neuzgesinama liepsna.” (To the High Council at
Council Point, 27 Sept. 1846, Brigham Young Papers,
Historical Department Archives, The Church of Jesus
Christ of Latter-day Saints, 1; kursyvas pridétas.) Vos
po keliy dienu, neziarint i labai skurdZias salygas pa-
¢iame Vinter Kvoterse, daugybé vezimu riedéjo i ry-
tus, kad iSgelbéty tuos Sventuosius vargsu stovyklose,
iSsidésciusiose palei Misisipés upe.

DaZnai girdime apie ty pirmuju Sventuju iStvertas
kancias bei aukas ir klausiame saves: , Kaip jie tai i$-
tveré? Kas jiems suteike tiek stiprybés?“ Dalis atsa-
kymo gltudi tuose iSraiSkinguose Prezidento Jango
ZodZiuose. Tie pirmieji pastaruju dienu Sventieji

Nukreipkite vaikus, kai jie daro sprendimus

sudaré sandoras su Dievu, ir tos sandoros, lyg neuz-
gesinama ugnis, degé ju Sirdyse.

Kartais esame gundomi leisti, kad musu gyvenima
valdytu patogumas, o ne sandora. Ne visada patogu
gyventi pagal evangelijos normas ir ginti tiesa bei
liudyti apie Sugrazinima. DaZniausiai néra patogu
dalintis evangelija su kitais. Ne visada patogu priimti
BaZnycios paSaukima, ypac toki, kuris reikalauja dau-
giau sugebéjimu nei, misy nuomone, ju turime.
Progos prasmingai tarnauti kitiems, ka pagal sandora
esame paZadéje daryti, retai pasitaiko patogiu metu.
Taciau, gyvenant patogu gyvenima, neiSsiugdo dvasi-
né galia. Si galia atsiranda, kai mes laikomés savo
sandoru. Zitrédami i pirmuju $ventuju gyvenimus,
matome, kad ju sandoros buvo svarbiausia varomoji
ju gyvenimo jéga. Ju pavyzdys ir liudijimas buvo to-
kie stiprus, kad daro jtaka ju vaiky kartu kartoms.

MokyKkite vaikus moralés normu

Misuy vaikams augant, yra butina, kad tévai at-
viriau bei aiSkiau mokytu juos apie tai, kas yra tin-
kama, o kas ne. Tévai turi mokyti vaikus vengti
pornografiniu nuotrauky ar istoriju. Vaikai ir jau-
nimas turi suzinoti i§ tévu, kad bet kokios riasies
pornografija yra velnio jrankis ir, jei kas nors Zai-
dZia su tuo, ji turi savyje galia pripratinti, uZtem-
dyti ir netgi sunaikinti Zmogaus dvasia. Juos reikia
mokyti nekalbéti vulgariu ZodZiy ir niekada nevar-
toti VieSpaties vardo tusciai. Tegul niekada nekar-
toja nugirstu bjauriy juokeliu. Mokykite Seimos
narius neklausyti tos muzikos, kuri aukStina gaslu-
ma. Atvirai pakalbékite su jais apie lytinius santy-
kius ir evangelijos mokymus dél skaistybés. Tegul
namuose $ia informacija tinkamu btdu suteikia té-
vai. Visi Seimos nariai turi Zinoti taisykles ir buti
stiprinami dvasiSkai, kad galétu laikytis ju. O pada-
rius klaidy, biitina, kad jie suvokty ir priimty ste-
buklinga VieSpaties Jézaus Kristaus Apmokéjima
tam, kad per uzbaigta ir kartais sunku atgailos pro-
cesa galéty gauti atleidima ir nuolatine geresnés
ateities vilti. Privalome niekada nenustoti siekti
amzinojo gyvenimo, asmeniSkai ir kaip Seima.

Deja, pernelyg daug tévy Siandieniniame pasauly-
je atsisaké savo atsakomybés mokyti Siu vertybiu ir
kity BaZnycios doktriny savo Seimas, manydami, kad
tai uz juos padarys Kkiti, t.y. bendraamziai, mokykla,
Baznycios vadovai ir mokytojai arba netgi Ziniasklai-
dos priemoneés. Kiekviena diena misu vaikai mokosi
kazko naujo, pripildydami savo protus ir Sirdis paty-
rimais bei sampratomis, kurie giliai itakoja ju asme-
nine vertybiu sistema.
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Stiprinkite vienas kita kovoje su nelabumu

Broliai ir seserys, mums reikia mokyti vienas Kita ir
idiegti gilesni tikéjima Sirdyse, kad stiprintume save
drasa laikytis isakymu Siame vis didéjancio nelabumo
pasaulyje. Turime taip giliai atsiversti i Kristaus evan-
gelija, kad sandoros ugnis degtu misy Sirdyse lyg ne-
uzgesinama liepsna. O su tokiu tikéjimu darysime
visa, kas reikalinga, kad liktume atsidave ir verti.

Atvirai bendraukite su vaikais

Antras yra bendravimas. Seimos nariy santykiuose
néra nieko svarbiau uZ atvira, saZininga bendravima.
Tai ypac aktualu gimdytojams, kurie bando mokyti
vaikus evangelijos principu ir normu. Sugebéjimas
patarti jaunimui, o kas galbtit dar svarbiau, sugebéji-
mas i$ tiesy iSklausyti ju rapescius - Stai tas pagrin-
das, ant kurio stovi sékmingi ir draugiski santykiai.
DaZniausiai tai, ka matome akyse ir ka jauciame Sir-
dyje, atskleis daug daugiau negu tai, ka girdime ar
sakome. Dabar kreipiuosi i jus, vaikai: Niekada nesi-
elkite nepagarbiai su savo gimdytojais. Taip pat turi-
te mokytis klausyti, o ypa¢ mamos ir técio, patarimo
bei Dvasios kuZdesiu. Turime buti démesingi ir pasi-
naudoti tomis ypatingomis mokymo akimirkomis,
kurios nuolat pasitaiko miisy Seimy santykiuose. Ir
mums jau dabar reikia pasiryZti rengti Seimos namu
vakarus kiekviena pirmadienio vakara.

Ypac tinkami geram bendravimui momentai
atsiranda reguliariu Seimos maldu bei bendro Rastu
studijavimo metu. RaStai padés nustatyti Seimos ver-
tybes ir tikslus, o bendras kalbéjimas apie juos padés
Seimos nariams iSmokti, kaip jaustis asmeniskai sau-
giems, tapti dvasiSkai stipriems ir pasitikéti savo jé-
gomis. Tam reikia laiko, taigi turime kartu tartis ir
nuspresti, kiek filmy bus galima Zitaréti, kiek laiko
bus skiriama televizijai, vaizdo Zaidimams, Internetui
ar kokiai nors veiklai ne namuose.

Tévai ir vadovai turéty jsikisti

Trecia yra isikiSimas. Tai tévu pareiga — isikiSti, kai
jie mato, kad vaikai daro neteisingus sprendimus. Tai
nereiskia, kad tévai visiSkai atima i$ vaiku ta brangia
valios laisvés dovana. Kadangi valios laisvé yra Dievo
duota dovana, galu gale tai, ka jie darys, kaip elgsis
ir ka tikés, visada bus ju pasirinkimas. Bet budami te-
vai, mes turime jsitikinti, kad jie supranta, koks elge-
sys yra tinkamas ir kokios pasekmés juos istiks, jeigu
jie ir toliau eis savo klaidingu keliu. Atminkite, kad
namuose néra tokio dalyko, kaip neteiséta cenzura.
Kino filmai, Zurnalai, televizija, vaizdo Zaidimai,
Internetas ir kitos Ziniasklaidos priemonés yra sveciai
ir turi bati jsileidZziami i namus tik tada, kai teikia
Seimai tinkamas pramogas. Paverskite savo namus
ramybés ir teisumo prieglobsciu. Neleiskite blogio
itakai uZnuodyti jusu ypatingos dvasinés aplinkos.
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Bikite malonts, démesingi, Svelnas ir taktiSki savo
Zodziais ir elgesiu su kitais. Tada evangelijos normo-
mis pagristi Seimos tikslai padés lengviau daryti ge-
rus sprendimus.

Tas pats principas tinka ir jums, vyskupai, moky-
tojai ir kiti BaZznycios vadovai, kai stengiatés padéti
Seimoms. Jis neturite stoveti nieko neveikdami, kai
Zmoneés, uZ kuriuos esate atsakingi, pasirenka netei-
singai ir lauZo moralés normas. Kada kas nors i§ mu-
su jaunimo stovi moralinio pasirinkimo kryZzkeléje,
beveik visada yra kaZzkas — gimdytojas, vadovas, mo-
kytojas, — kas gali su meile ir gerumu jsikisti ir padeti
tam jaunam Zmogui iSvengti klaidos.

Bukite vaikams geras pavyzdys

Ketvirta yra pavyzdys. Lygiai kaip nuvargusiam ji-
rininkui sunku atrasti teisinga kelia per neZinomas
juras be kompaso pagalbos, taip ir vaikams bei jauni-
mui beveik nejmanoma rasti teisingo kelio per gyve-
nimo jiras be kelrodés gero pavyzdZio Sviesos.
Negalime tikétis, kad jie vengs netinkamu dalykuy,
jeigu mato, kad ju gimdytojai ne visada laikosi prin-
cipu ar negyvena pagal evangelija.

Tévai, mokytojai ir vadovail Misu didi pareiga —
rodyti nepajudinama, asmenini teisios stiprybés, dra-
sos, pasiaukojimo, nesavanaudi$ko tarnavimo ir savi-
tvardos pavyzdi. Sios savybés padés miisu jaunimui
laikytis evangelijos gelezies lazdos ir pasilikti Siame
tiesiame ir siaurame kelyje.

Gyvenimas pagal evangelija padeda iSvengti klaiduy
Kaip noréciau pasakyti jums, kad sekdami $iais in-
formacijos, bendravimo, isikiSimo ir pavyzdZio princi-
pais, visada turésite tobula Seima su tobulais vaikais,
kurie niekada nenuklysta nuo evangelijos normu.
Deja, taip néra. Taciau Seimos, kurios Zino evangelijos
principus ir normas, moko ju bei gyvena pagal juos,
turi didesne tikimybe iSvengti rimty klaidu skausmo.
Kada Seima gyvena pagal seniai isitvirtinusias pozity-
vaus bendravimo tradicijas bei nuolatos rodomas ge-
ras pavyzdys, tada yra daug lengviau drauge tartis del
atsiradusiu asmeniniy problemu ir ivykdyti batinus
pakeitimus, kurie palaimins kiekviena Seimos narj.

Isiklausykite i nuostaby karaliaus Benjamino pa-
tarima:

»AS negaliu susakyti jums visko, kuo juas galite
nusidéti, nes yra jvairiy biaduy ir priemoniu, netgi
tiek daug, kad negaliu ju suskaiciuoti.

Tik tiek galiu pasakyti jums, kad jei nestebésite sa-
ves ir savo minciu, ir savo ZodZiu, ir savo poelgiu, ir
nesilaikysite Dievo jsakymu, ir nepasiliksite tikejime
tuo, ka girdéjote apie musy VieSpaties atéjima, netgi
iki savo gyvenimo pabaigos, jis praZusite. Ir dabar, o
Zmogau, atmink ir neprazuak.” (Mzj 4:29-30.)



Mano broliai ir seserys, telaimina Dievas visus mus,
kad misy sandoru ugnis galétu degti masu Sirdyse lyg
neuzgesinama liepsna. Tad bukime dvasiSkai pasiruose
atnaujinti savo Sventas sandoras kiekviena savaite, kai
priimame sakramenta. Nuolankiai meldziuosi, kad
mes gerbtume VieSpati ir trokStume vykdyti savo dali

Nukreipkite vaikus, kai jie daro sprendimus
S$iuo paciu idomiausiu ir didingiausiu metu, stiprinda-
mi savo Seimas ir taip statydami Jo BaZznycia.

I§ vyresniojo Balardo kalbos, pasakytos 1999 m. balandZio mén.
visuotinéje BaZnycios konferencijoje (Zr. Conference Report, Apr.
1999, 111-115; ar Ensign, May 1999, 85-87).

65



SEIMOS MALDA,
BENDRAS RASTU STUDIJAVIMAS
IR SEIMOS NAMU VAKARAS

PRITAIKYMO IDEJOS

Priklausomai nuo savo poreikiu ir aplinkybiu, pasinaudokite vienu ar keliais Siais pasitilymais.

e Jeigu jusu Seima reguliariai kartu meldZiasi,
bendrai studijuoja Rastus ir rengia Seimos namuy
vakarus, su malda apmastykite, ka galétuméte
pagerinti Siose Seimos veiklose arba bent vienoje
ju. Jeigu jusu Seima viso to nedaro, apmastyKkite,
ka darysite, kad padétuméte itvirtinti Siuos Seimos
renginius savo namuose.

SKAITYMO UZDUOTIS

e Visa Seima suplanuokite tokia veikla, kurios metu
galésite ka nors nuveikti kartu. Idéju galite pasi-
semti i§ vadovélio Family Home Evening Resource
Book (31106) 265-340 p.

e Perzitrékite patarimus, esancius vadovélio
Teaching, No Greater Call (36123) 137-139 p.

ISnagrinékite Siuos straipsnius. Jei esate susituokes (-usi), perskaitykite ir aptarkite straipsnius su sutuoktine (-iu).

SEIMOS MALDOS PALAIMOS

Prezidentas Gordonas B. Hinklis
Pirmasis pataréjas Pirmojoje prezidenttroje

Apastalas Paulius pareiské Timotiejui:

,Zinok, kad paskutinémis dienomis uZeis sunkis
laikai,

nes Zzmoneés bus savimylos, godiis pinigu, pasipt-
te, iSdidas, piktZzodziautojai, neklusnis gimdytojams,
nedékingi, nedoréliai,

nemeilids, nesutaikomi, SmeiZikai, nesusivaldan-
tys, Siurkstas, storZieviai, nekenciantys to, kas gera,

iSdavikai, pramustgalviai, pasiptitéliai, labiau linke
i malonumus negu i Dieva.” (2 Tim 3:1-4.)

Maisuy laikais vél biitina pabréZti saZziningumo,
stiprios valios ir dorumo svarba. Tik jeigu mes vél i
savo gyvenima ipinsime tas dorybes, kurios sudaro
tikrojo civilizuotumo esme, musy laiku gyvensena
pasikeis. Tad mums esminis klausimas yra: ,Nuo ko
pradéti?”

Esu isitikines, kad viskas turi prasidéti nuo pripaZi-
nimo, kad Dievas yra miisu AmZinasis Tévas, kad
mes - Jo vaikai, nuo bendravimo su Juo, pripaZistant
Jo visavaldyste, ir nuo kasdienio maldavimo Jo pa-
galbos ir nukreipimo misu reikaluose.

AS tvirtinu, kad griZimas prie senos tradicijos
melstis, melstis visa Seima savo namuose, yra vienas
pagrindiniu vaisty, galinciu sustabdyti musy visuo-
menés charakteri naikinancia mirting liga. Negalime
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tikétis stebuklo jau po dienos, taciau praéjus vienai
kartai, tas stebuklas ivyktu.

Pries viena ar dvi kartas Seimos malda kriscioniu
namuose visame pasaulyje buvo tokia pat iprasta
dienos veikla, kaip valgymas. Siai tradicijai sunykus,
atéjo tas moralinis nuosmukis, apie kurj kalbéjo
apastalas Paulius.

Sirdyje esu isitikines, kad neimanoma rasti visa-
vercio pakaitalo tradicijai kas ryta ir kas vakara atsi-
Klaupti visiems drauge — tévui, motinai ir vaikams.
Tai sukurs jaukesnius ir graZesnius namus nei gali su-
kurti minksti kilimai, graZios uzuolaidos ar kruops-
¢iai parinktos spalvos.

Pacioje klupéjimo pozoje yra tai, kas prieStarauja
Pauliaus apibtudintam elgesiui: ,,...iSdidas... pramust-
galviai, pasiputéliai.”

Pacioje tradicijoje, kai tévas ir motina bei vaikai
drauge suklaupia, yra kazkas tokio, kas naikina tuos
jo pamineétus bruozus: ,neklusnis gimdytojams...
nemeilas.”

Netgi paciame kreipimosi i Dievybe veiksme yra
kazkas tokio, kas paSalina polinki piktZodziauti ir la-
biau myléti malonumus nei Dieva.

Pauliaus apibtidintas polinkis i nedorybes ir nedé-
kinguma iSnyksta, kai Seimos nariai drauge dékoja
VieSpaciui uz gyvenima, ramybe ir uz visa, ka turi.
O kai jie dékoja VieSpaciui vienas uZz kita, Seimoje i$
naujo stipréja dékingumas, pagarba ir meilumas vie-
nas kitam.



Rastuose skelbiama: ,Visame kame dékosi
VieSpaciui, savo Dievui.” (DS 59:7.) Ir dar: ,Ir niekuo
Zmogus nejZeidzia Dievo, arba jo rastybé neuzsidega
pries nieka kita, kaip tik prieS tuos, kurie nepripazis-
ta visame jo rankos.” (DS 59:21.)

Kai drauge atsimename prieSais VieSpati vargsus,
beturcius ir prislégtus, nesamoningai, taciau realiai
ugdome didesne meile Kkitiems nei sau, pagarba arti-
mui ir nora tarnauti kity naudai. Zmogus negali
pradyti Dieva padeti artimui bédoje, nejausdamas
skatinimo paciam daryti ka nors, kad padéty tam
artimui. Kokie stebuklai ivykty pasaulio vaiky gyve-
nimuose, jeigu jie atidéty i Sali savanaudiskuma ir
atsidéty tarnauti kitiems. Seimos kasdieniu maldu
dirva — $tai geriausia vieta sodinti ir puoseléti sek-
las, i$ kuriy iSauga teikiantis priedanga bei duodan-
tis vaisiy medis.

Nezinau geresnio budo ugdyti meile savo Saliai,
negu tévams melstis prieSais savo vaikus uz 3ali, ku-
rioje gyvena, maldaujant jai Visagalio palaimuy, kad
jos laisvé ir taika bty apsaugotos. NeZinau geres-
nio budo ugdyti msu vaiky Sirdyse taip reikalinga
pagarba valdZiai, kaip kasdienése Seimos maldose
prisiminti savo Saliu vadovus, neSancius Salies val-
dymo nasta.

Atsimenu, karta skelbimuy lentoje maciau tokj tvir-
tinima: , Tauta, kuri meldZziasi, yra tauta, kuri gyvena
taikoje.” AS tikiu tuo.

NeZinau, kas taip gerai padéty pasalinti itampa
Seimoje, kas taip nepastebimai kelty pagarba gimdy-
tojams, skatinancia paklusnuma jiems, neZinau, kas
geriau paZadinty atgailos dvasia, kuri didZia dalimi
pasalinty iSirusiu Seimu prakeiksma, kaip meldimasis
kartu, iSpaZistant drauge silpnybes priesais VieSpati ir
prasant VieSpaties palaiminimuy namams ir visiems
ju gyventojams.

Man padaré neuZmirStama ispiudi vieno seniai mi-
rusio Zmogaus teiginys. DZeimsas H. Moilis (James
H. Moyle) rasé antkams apie Seimos malda savo na-
muose. Stai ka jis rasé: ,Mes neidavome miegoti,
pries tai nesuklaupe maldoje ir nepaprase dievisko
vadovavimo ir pritarimo. Net ir geriausiai vadovauja-
mose Seimose gali i$kilti skirtumu, bet jie bus isklai-
dyti... maldos dvasia... Net maldos psichologinés
ypatybés linkusios skatinti teisesni gyvenima tarp
Zmoniu. Malda skatina vienybe, meile, atlaiduma,
tarnavima.”

Pulkininkas Tomas L. Keinas (Thomas L. Kane),
didelis miisu Zmoniu draugas, ypac ju vargo Ajovoje
dienomis bei armijos atéjimo i Druskos eZero slénj
metu, 1872 metais vél griZo i vakarus su Zmona ir
dviem stinumis. Kartu su Brigamu Jangu jie nukelia-

Seimos malda, bendras Rasty studijavimas ir Seimos namy vakaras

vo iki Sent DZordzo, pakeliui praleisdami naktis
Baznycios nariu namuose. Ponia Kein parasé keleta
laiSku savo tévui Filadelfijoje. Viename ju ji rasSo:

»Visuose namuose, kur buvome apsistoj¢ Sios ke-
lionés metu, visada melsdavomeés tuoj pat po pietu
ar vakarienés ir dar karta prie§ pusrycius. Visi be iS-
imties... mormonai... visi suklaupia, o Seimos galva
arba koks garbingas svecias meldZziasi balsu... Jie be-
veik neskiria laiko ceremonijoms, bet i§ karto praso
to, ko jiems reikia, ir dékoja uZ tai, ka Jis davé... [Jie]
laiko savaime suprantamu dalyku tai, kad Dievas
Zino musy vardus ir titulus, ir praso palaiminimuy
[konkrec¢iam Zmogui, minédami ji vardu], ...Man tai
patiko, kai tik prie to pripratau.”

O, kad visi mes galétuméme geriau palaikyti Sia
tradicija, kuri buvo tokia svarbi muisu proseneliams,
BaZny¢cios pionieriams. Seimos malda jiems buvo
tokia pat neatskiriama ju garbinimo dalis, kaip ir
Tabernakulyje vykstantys susirinkimai. Su tikéjimu,
kylanciu i§ kasdieniy malduy, jie raudavo pelynus,
drékindavo perdzitivusia dirva, priverté dykuma Zy-
déti, vadovavo savo Seimoms su meile, gyveno taikiai
vienas su Kitu ir jamZino savo vardus atsiduodami
Dievo tarnystei.

Seima yra pagrindinis visuomenés padalinys.
BesimeldZianti Seima yra geresnés visuomenés viltis.
»leSkokite VieSpaties, kai galima ji rasti.” (Iz 55:6.)

Ar galime padaryti savo namus dar graZesnius?
Taip, jei kreipsimés, kaip Seimos, i viso tikrojo groZzio
Saltini. Ar galime sustiprinti visuomene ir paversti ja
tinkamesne gyvenimui vieta? Taip, jei stiprinsime
savo Seimos gyvenimo doruma, klaupdamiesi kartu
ir maldaudami Visagali Jo Mylimo Stunaus vardu.

Jei $i tradicija — griZimas prie Seimyninio garbini-
mo, pasklistu visoje Salyje ir po visa Zeme, jau po
vienos kartos tai didZia dalimi paSalinty $ia mus nai-
kinancia pragaisti. Ji sugraZinty i Zmoniuy Sirdis doru-
ma, tarpusavio pagarba ir dékingumo dvasia.

Mokytojas pareiSké: ,PraSykite, ir jums bus duota,
ieSkokite, ir rasite, belskite, ir bus jums atidaryta.”
(Mt 7:7.)

AS liudiju jums, kad jeigu nuoSirdZiai naudosite
Seimos malda, neliksite be apdovanojimo.
Pasikeitimai gali pasirodyti ne i$ karto. Jie gali buti
vos pastebimi. Bet jie tikrai ateis, nes Dievas ,uoliai
Jo ieSkantiems atsilygina.” (Hbr 11:6.)

Tad iStikimai rodykime $ios tradicijos laikymosi
pavyzdi pasauliui ir raginkime kitus taip daryti.

Paimta i$ Ensign, February 1991, 2-5 p.
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,, TODEL BUVAU KIEK PAMOKYTAS"

Vyresnysis L. Tomas Peris
IS Dvylikos ApaStalu Kvorumo

Geri gimdytojai

Mormono Knyga prasideda tokiais Zodziais: ,AS,
Nefis, gimes i$ gery gimdytoju, todél [buvau] kiek
pamokytas viso savo tévo mokslo.” (1 Nef 1:1.) Koks
skirtingas bty Sis pasaulis, jei visu miisy Dangiskojo
Tévo vaiky asmeniniai dienorasciai prasidéty pana-
Sia fraze — kad jis turi gerus gimdytojus ir kad jie
moko ji.

Gyvename labai ypatingoje istorinéje epochoje,
laikotarpiu, kai yra sugrazinta VieSpaties evangelijos
pilnatvé. Miisu misionieriSkos pajégos auga kokybe
ir kiekiu, o todél evangelija skelbiama daugiau kalbu
ir jos mokoma daugiau tauty ir didesniam skaiciui
klausytoju negu bet kada ankSciau. Apylinkéms ir
kuolams isitvirtinant daugelyje pasaulio vietu, kary-
bingi protai buvo jkvépti sukurti tokias bendravimo
priemones, kurios gali pranaSu nurodymus nunesti
kur kas platesniam klausytojy ratui. Geroji evangeli-
jos naujiena dabar gali sklisti dar greiciau, kad i Zmo-
niy Sirdis atnesty nesibaigiancios ramybés viltj.

Seimos gyvenimas pavojuje

Viena didZiausiy evangelijos Ziniy yra doktrina
apie amZinaja Seimos padalinio prigimtj. Mes skelbia-
me pasauliui apie Seimos gyvenimo verte bei svarba,
bet didZioji dalis Siuo metu pasaulyje egzistuojanciu
sumaisties ir sunkumuy kyla dél Seimos irimo. Vis ma-
Ziau lieka namu, kur mylintys gimdytojai moko ir
aukleja vaikus.

Seimyninis gyvenimas, kuriame gimdytojai ir
vaikai bendrauja, kartu mokydamiesi, Zaisdami
ir dirbdami, yra kei¢iamas i greitus, asmeninius,
mikrobangu krosneléje paSildomus pietus ir i vaka-
rus prie televizoriaus. 1991 metais Nacionaliné
apygarduy sajunga, susirinkusi Solt Leik Sityje, nu-
sprende¢, kad teigiamo namuy poveikio trikumas
misy Salyje pasieké kritini taska, ir skyré nemazai
laiko savo susirinkimuose, kad aptartu Siuos neri-
ma keliancius klausimus. Jie nustaté penkias pa-
grindines idéjas, galincias padidinti kiekvienos
Seimos galimybes tapti sékminga Seima.

Pirmiausia stiprinkite savo santykius bendrais Sei-
mos renginiais; antra, nustatykite priimtinus taisykles
ir lakescius; trecia, stiprinkite savigarbos jausma; ket-
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virta, nustatykite pasiekiamus tikslus; ir penkta,
periodiSkai ivertinkite Seimos stiprybes ir poreikius.

Primygtinis ir ispéjantis miisu pranasu balsas, gir-
dimas nuo pat laiku pradzios, dabar tapo ypac aktua-
lus. Kaip jis ir pataria bei skatina mus, turime btti
démesingi savo Seimoms ir padvigubinti savo misio-
nieriSkas pastangas, kad padétume kitiems paZinti
tiesa ir suvokti Seimos padalinio svarba.

Adomas ir Ieva suZino apie gimdytoju pareigas

Pacioje pradZioje VieSpaties nurodymai Adomui ir
levai atskleidé ju téviSkas pareigas. Buvo aiSkiai api-
brézti ju vaidmenys. Matome, kad Adomas ir Ieva po
to, kai gavo nurodymus i§ VieSpaties, seké Jo patari-
mu ir Stai ka kalbéjo:

»Ir ta diena Adomas palaimino Dieva ir buvo pri-
pildytas, ir pradéjo pranasauti apie visas Zemés Sei-
mas, sakydamas: Tebtina palaimintas Dievo vardas,
nes dél mano prasizengimo mano akys atvertos, ir
Siame gyvenime a$ dZiaugsiuos, ir vél kiine a$ maty-
siu Dieva.

Ir Ieva, jo Zmona, girdéjo visa tai ir dzitagavo, saky-
dama: Jei ne misu prasiZzengimas, mes niekada neba-
tume turéje séklos, ir niekada nebitume pazine gera
ir pikta, ir masy iSpirkimo dZiaugsmo, ir amzinojo
gyvenimo, kurj Dievas duoda visiems paklusniesiems.

Ir Adomas bei Ieva palaimino Dievo varda, ir jie
viska atskleidé savo stinums ir dukterims.”“ (Moz
5:10-12.)

MokyKite ir auklé¢kite vaikus

Taip, nuo pat pradZios gimdytoju atsakomybé
mokyti savo vaikus buvo tarp tu nurodymu, ku-
riuos VieSpats davé miisu pirmiesiems ZemiSkiems
gimdytojams.

Po Baznycios atkiirimo Siais laikais gauti apreisSki-
mai vél primena tévams apie ju jpareigojima mokyti
bei aukléti savo vaikus. Doktriny ir Sandoruy devy-
niasdeSimt tre¢iame skyriuje skaitome, kaip VieSpats
drausmina kai kurios brolius uz tai, kad neskyré pa-
kankamai démesio savo Seimyninéms pareigoms.
Stai kas raSoma Rastuose:

»Bet as isakiau jums auginti savo vaikus Sviesoje ir
tiesoje...
Tu nemokei savo vaiky Sviesos ir tiesos, pagal isa-

kymus; ir tas nelabasis vis dar turi galia tau, ir tai yra
tavo suspaudimo prieZastis.



Ir dabar a$ duodu tau isakyma - jei nori buti iSva-
duotas: ivesi tvarka savo namuose, nes daug kas ne-
tvarkoje tavo namuose.” (DS 93:40, 42-43.)

Seimos namu vakaro svarbumas

Prie§ daug mety Baznycia pataré visiems tévams
kas savaite rengti Seimos namuy vakarus. Siandien Sis
patarimas jau isitvirtino Baznycios nariy namuose.
Pirmadienio vakaras paliekamas kaip laikas Seimoms
bati kartu. Jokie baznytiniai renginiai ar visuomeni-
niai susirinkimai neturétu buti organizuojami $i va-
kara. Mums pazadeéti dideli palaiminimai, jeigu musu
Seimos iStikimai seks Situo nurodymu.

Prezidentas Haroldas B. Li karta pataré mums:

»Atminkite, kada visa Elijos misijos esmé bus su-
prasta, tada vaiku Sirdys bus atgrezZtos i tévus, o tévy
—1 vaikus. Tai ivyks ne tik kitoje uzdangos puséje, bet
ir Sitoje. Jei Cia nesiripinsime savo Seimomis, nereng-
dami Seimos namy vakaru, ir nevykdysime cia savo
pareigu, tai kaip atrodys dangus, jei dél savo nesirapi-
nimo bisime prarade ka nors i§ savuju? Dangus ne-
bus dangumi, kol nepadarysime viso, ka galime, kad
iSgelbétume tuos, kuriuos VieSpats atsiunté per misu
giminés linija.”

Po to jis tesé:

»Taigi jusu, tévai ir motinos, Sirdys turi buti at-
greztos i jusu vaikus tuojau pat, jei turite tikraja
Elijos dvasia ir negalvojate, kad tai taikoma vien tik
esantiems anoje uzdangos puséje. Tegul jusu Sirdys
atsigreZia i jusy vaikus, mokykite juos, taciau tai
privalote daryti, kol vaikai dar pakankamai jauni
tam, kad baity tinkamai iSlavinti. O jeigu nesirtpi-
nate Seimos namu vakarais, tai jus nesirtapinate
Elijos misijos pradzia lygiai tiek pat, kiek ir nesir-
pindami savo genealoginémis paie$komis.” (Zr.
Relief Society Courses of Study, 1977-78 [1977], 2;
kursyvas pridétas.)

AS daZnai galvojau apie tuos laimingus laikus, kai
misy Seima buvo jauna, o vaikai — namie. Mintyse
perZvelgiau tas dienas ir apmasciau, kokius pakeiti-
mus Seimos organizacijoje ir vadovavime padaryciau,
jeigu turétume galimybe pragyventi ta laika dar
karta. AS pasistengciau pagerinti reikalus dviejose
srityse, jei gauciau ta privilegija ir mtisu namuose
vel atsirasty mazy vaiku.

Pirmiausia mes su Zmona per Seimos vykdomojo
komiteto susirinkimus daugiau laiko skirtume moky-
muisi, bendravimui, planavimui ir pasiruoSimui ge-
riau jvykdyti misu, kaip gimdytoju, vaidmenis.

Antra, ka noréciau padaryti, jei galéCiau grizti i
tuos metus, tai praleisti daugiau laiko kartu su visa

Seimos malda, bendras Rasty studijavimas ir Seimos namy vakaras

Seima. Tai apima ir pastovesnius bei prasmingesnius
Seimos namu vakarus.

Jaunimo indélis i reikalo sékme

Visa Seimos namu vakaro planavimo ir paruoSimo
nasta neturéty gulti vien tik ant gimdytoju peciu.
Patys sékmingiausi mano matyti Seimos namu vaka-
rai jvykdavo tada, kai juose aktyviai dalyvaudavo Sei-
mos jaunimas.

AS kvieciu jus, didieji diakonai, mokytojai ir kuni-
gai, jus, merginos i$ bituciu, Zvaigzduciu ir lauriy
Kklasiu, didZiai prisidéti prie jiisu Seimos namuy vakaro
sékmingumo. Daugelyje Seimu jis galite biti tiesiog
Seimos saziné. Galu gale, juk jus ir gausite daugiausia
naudos i Sio patyrimo. Jei norite gyventi taikiame,
saugiame ir pilname galimybiu pasaulyje, jus priside-
site prie savo Seimos gerovés, o ta Seima prisidés,
taip, netgi prie viso pasaulio geroveés.

Atsimenu tam gera pavyzdi — ivyki, atsitikusi vie-
nais metais per Kalédines §ventes, kai pasiéméme
antikus su savimi i iSkyla. Tam, kad pajustume tikra
bendrumo jausma, mes gavome autobusiuka, kuriuo
planavome kartu keliauti. Autobusiuke buvome mes,
senelis ir senelé, mano stnus ir trys jo vyresnieji vai-
kai. SGinaus Zmona liko namuose su jaunesniaisiais
Seimos nariais. Mums bekeliaujant, buvo mano eilé
vairuoti ir mano Zmona sédéjo Salia manes ir vykdé
Sturmano vaidmeni. ISgirdau, kaip Audri, vyriausioji
dukra, autobusiuko gale tarési su savo téveliu. Ji
saké: ,Téti, vienas musu tikslu $iais metais buvo
pabaigti studijuoti Mormono Knyga Seimos studiju
metu. Siandien paskutiné mety diena. Kodél nepa-
baigus jos dabar tam, kad pasiektume savo tiksla?“

Koks tai buvo ypatingas patyrimas — klausyti, kaip
mano suanus ir trys jo vaikai paeiliui balsu skaito
paskutinius Moronio knygos skyrius ir pasiekia savo
tiksla perskaityti visa Mormono Knyga. Prisimenate,
tai maZa mergaité davé Si pasitlyma, ne kuris nors
is tévu.

I$Stikis jaunimui

Jus esate iSrinktoji karta, saugota Siam ypatingam
Zmonijos istorijos laikmeciui. Jus galite tiek daug
padaryti, kad prisidétumeéte prie savo Seimu augimo
bei vystymosi. AS kvieciu jus su ta entuziastinga jau-
natviska dvasia Zengti reikiamus Zingsnius savo Sei-
mose, kad evangelija tikrai gyvuotu jiisu namuose.
Atsiminkime Prezidento DZozefo F. Smito patarima,
kai jis sake:

»Noréciau, kad mano vaikai ir visi vaikai Sionéje
Zinoty, kad Siame pasaulyje jiems néra nieko vertin-
gesnio uZ ta evangelijos paZzinima, kuris buvo sugra-
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zintas i Zeme $iomis paskutinémis dienomis per pra-
nasa DZozefa Smita. Niekas negali kompensuoti Sio
pazinimo praradimo. Niekas $ioje Zeméje negali ly-
gintis su Jézaus Kristaus paZinimo prakilnumu. Todél
tesiriipina visi Sionés gimdytojai savo vaikais ir mo-
ko juos evangelijos principu, ir kiek imanoma sten-
giasi daryti taip, kad vaikai vykdytu savo pareigas,—
ne mechaniskai, ne tik dél to, kad juos ragina taip
daryti, bet stengiasi idiegti vaiku Sirdyse tiesos dvasia
ir nuolating meile evangelijai, kad jie galétuy vykdyti
savo pareigas ne tik dél to, kad tai malonu ju gimdy-
tojams, bet ir todél, kad tai malonu jiems patiems.“
(Zr. Brian H. Stuy, comp., Collected Discourses
Delivered by President Wilford Woodruff, His Two
Counselors, the Twelve Apostles, and Others, 5 vols.
[1987-92], 5:436.)

Atgaivinkite Seimos namu vakara

Seimos namu vakarai skirti visiems, ar tai batu
dvieju gimdytoju Seima, ar vieniSo gimdytojo, ar
vienintelio BaZnycios nario tuose namuose Seima.
Namu mokytojai, mes kvieciame jus reguliariu apsi-
lankymu mety skatinti Seimas rengti namuy vakarus
ir atgaivinti Sia gera tradicija.

Miisy dabartinis pranaSas Prezidentas Ezra Taftas
Bensonas vél primineé mums apie butinybe rengti
Seimos namuy vakarus ir apie tai, kas sudaro sékmin-
gus namy vakarus. Jis saké:

»Sukurta tam, kad stiprinty ir apsaugotu Seima,
BaZnycios [Seimos] namu vakary programa paskiria
viena vakara per savaite tam, kad jo metu namuose
tévai ir motinos aplink save suburtu stinus ir dukte-
ris. Jie visi sukalba malda, pagieda giesmiu ir padai-
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nuoja kitu dainu, paskaito RaStus, aptaria Seimai ak-
tualias temas, parodo savo talentus, moko evangeli-
jos principu. Taip pat daznai ZaidZiami kokie nors
zaidimai bei vaiSinamasi namuy gamybos skanumy-
nais.” (Zr. Conference Report, Philippine Islands
Area Conference 1975, 10.)

Mes tikimés, kad visi uZsiradysite visus Siuos pra-
naso duotus pasitilymus apie tai, ka turétume veikti
per Seimos namu vakara.

Po to jis kalba toliau: ,O Stai kokias palaimas
Dievo pranaSas Zada tiems, kurie kas savaite rengs
[Seimos] namu vakarus: ,Jei Sventieji paklus Siam pa-
tarimui, paZadame, kad bus iSlietos didelés palaimos.
Sustiprés meilé namuose ir paklusnumas tévams.
Izraelio jaunimo Sirdyse augs tikéjimas, ir jie igis
galios atsispirti blogai itakai bei juos supancioms
pagundoms.” (Zr. Conference Report, Philippine
Islands Area Conference 1975, 10; taip pat Zr.
Improvement Era, June 1915, 734.)

Raginame jus visus sekti Siuo miisu pranaSo pata-
rimu. Visos BaZnycios Seimos turéty jvertinti, kaip
joms sekasi rengti reguliarius Seimos namuy vakarus.
Jeigu igyvendinsite Sia programa savo Seimoje, ji bus
jums skydas ir apsauga nuo misu laiky blogio ir at-
nes, kiekvienam atskirai bei visiems kartu, didesnj ir
gilesni dziaugsma dabar ir ateinanciose amzinybése.

Te palaimina mus Dievas, kad galétume, susirinke
kartu kaip Seimos nariai, atgaivinti ir stiprinti Sia
milZiniSkos svarbos programa.

IS vyresniojo Perio kalbos, pasakytos 1994 m. balandZio mén.

visuotinéje BaZnycios konferencijoje (Zr. Conference Report,
Apr. 1994, 47-51; ar Ensign, May 1994, 36-38).



PASTARYJY DIENY
SVENTUJU

JEZAUS KRISTAUS

BAZNYCIA

LITHUANIAN

“02363“571 56|

36357 156

4 0




<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (Adobe RGB \0501998\051)
  /CalCMYKProfile (IRIS MATCHPRINT.icc)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness false
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Remove
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages false
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages false
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages true
  /CropMonoImages false
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1800
  /MonoImageDepth 8
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly true
  /PDFXNoTrimBoxError false
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier (CGATS TR 001)
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /False

  /Description <<
    /CHS <>
    /CHT <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ENU (Use this if you are in Prepress and need to have a press ready file)
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA (Utilizzare queste impostazioni per creare documenti Adobe PDF che devono essere conformi o verificati in base a PDF/X-1a:2001, uno standard ISO per lo scambio di contenuto grafico. Per ulteriori informazioni sulla creazione di documenti PDF compatibili con PDF/X-1a, consultare la Guida dell'utente di Acrobat. I documenti PDF creati possono essere aperti con Acrobat e Adobe Reader 4.0 e versioni successive.)
    /JPN <>
    /KOR <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die moeten worden gecontroleerd of moeten voldoen aan PDF/X-1a:2001, een ISO-standaard voor het uitwisselen van grafische gegevens. Raadpleeg de gebruikershandleiding van Acrobat voor meer informatie over het maken van PDF-documenten die compatibel zijn met PDF/X-1a. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 4.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks true
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /BleedOffset [
        9
        9
        9
        9
      ]
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /HighResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MarksOffset 16
      /MarksWeight 0.250000
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PageMarksFile /RomanDefault
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
    <<
      /AllowImageBreaks true
      /AllowTableBreaks true
      /ExpandPage false
      /HonorBaseURL true
      /HonorRolloverEffect false
      /IgnoreHTMLPageBreaks false
      /IncludeHeaderFooter false
      /MarginOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /MetadataAuthor ()
      /MetadataKeywords ()
      /MetadataSubject ()
      /MetadataTitle ()
      /MetricPageSize [
        0
        0
      ]
      /MetricUnit /inch
      /MobileCompatible 0
      /Namespace [
        (Adobe)
        (GoLive)
        (8.0)
      ]
      /OpenZoomToHTMLFontSize false
      /PageOrientation /Portrait
      /RemoveBackground false
      /ShrinkContent true
      /TreatColorsAs /MainMonitorColors
      /UseEmbeddedProfiles false
      /UseHTMLTitleAsMetadata true
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (Adobe RGB \0501998\051)
  /CalCMYKProfile (IRIS MATCHPRINT.icc)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize false
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness false
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Remove
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages false
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages false
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages true
  /CropMonoImages false
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1800
  /MonoImageDepth 8
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly true
  /PDFXNoTrimBoxError false
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier (CGATS TR 001)
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName (http://www.color.org)
  /PDFXTrapped /False

  /Description <<
    /CHS <>
    /CHT <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ENU (Use this if you are in Prepress and need to have a press ready file)
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA (Utilizzare queste impostazioni per creare documenti Adobe PDF che devono essere conformi o verificati in base a PDF/X-1a:2001, uno standard ISO per lo scambio di contenuto grafico. Per ulteriori informazioni sulla creazione di documenti PDF compatibili con PDF/X-1a, consultare la Guida dell'utente di Acrobat. I documenti PDF creati possono essere aperti con Acrobat e Adobe Reader 4.0 e versioni successive.)
    /JPN <>
    /KOR <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die moeten worden gecontroleerd of moeten voldoen aan PDF/X-1a:2001, een ISO-standaard voor het uitwisselen van grafische gegevens. Raadpleeg de gebruikershandleiding van Acrobat voor meer informatie over het maken van PDF-documenten die compatibel zijn met PDF/X-1a. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 4.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks true
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /BleedOffset [
        9
        9
        9
        9
      ]
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /NA
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /HighResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MarksOffset 16
      /MarksWeight 0.250000
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PageMarksFile /RomanDefault
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
    <<
      /AllowImageBreaks true
      /AllowTableBreaks true
      /ExpandPage false
      /HonorBaseURL true
      /HonorRolloverEffect false
      /IgnoreHTMLPageBreaks false
      /IncludeHeaderFooter false
      /MarginOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /MetadataAuthor ()
      /MetadataKeywords ()
      /MetadataSubject ()
      /MetadataTitle ()
      /MetricPageSize [
        0
        0
      ]
      /MetricUnit /inch
      /MobileCompatible 0
      /Namespace [
        (Adobe)
        (GoLive)
        (8.0)
      ]
      /OpenZoomToHTMLFontSize false
      /PageOrientation /Portrait
      /RemoveBackground false
      /ShrinkContent true
      /TreatColorsAs /MainMonitorColors
      /UseEmbeddedProfiles false
      /UseHTMLTitleAsMetadata true
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice




