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levads instituta macibu
pieredzes sekmésana

Macibu pieredzes sekmésanas (ELE) noliks ir sniegt studentiem iespé&ju — gt
jegpilnas pieredzes, apgilistot Dieva vardu. Studenti, visticamak, var sasniegt $o
mérki, pilnigak izprotot un pielietojot Jézus Kristus macibas un daloties tajas ar
citiem. Studentiem ir nepiecieSams izpildit vienu no talak dotajiem ELE
uzdevumiem, lai sanemtu kreditpunktus katra kursa:

1. Macibu sekmeésanas jautdjumi: studenti apdoma studiju kursa jautajumus un
atbild uz tiem visa kursa laika. Jautajumi ir sagatavoti par katru no cetriem
pamatkursiem, ka ari visiem citiem kursiem to visparigas izvéles versija. Talak ir
dotas saites uz studiju kursu jautajumiem.

Miuziga gimene (Religija 200)

Atjaunosanas pamati (Religija 225)

Jezus Kristus un mazigais evangelijs (Religija 250)
Mormona Gramatas macibas un doktrina (Religija 275)
Visparigas izvéles kursi

2. Kursa studiju dienasgramata: studenti regulari pieraksta to, ko ir
apguvusi, ka vini to pielieto un ka vinu pieredzes stiprina vinu ticibu
Jézum Kristum.

3. Personigs macibu projekts: studenti plano un izpilda personigu
macibu projektu, ko apstiprinajis vinu skolotajs. Saja projekta tiek
paradita kursa minéto doktrinu un principu apguve un pielieto$ana un
rezumeéts tas, ka ir stiprinata studenta ticiba Jézum Kristum.

Lai apgtitu to, ka izmantot macibu pieredzes sekmésanas uzdevumus,
noskatieties macibu video ,Ka izmantot macibu pieredzes sekmésanas
jautajumus” (LDS.org).

Studenti giis vislielako labumu no Siem uzdevumiem tad, ja saks tos pildit
savlaicigi, pildis tos regulari, centisies sanemt atsauksmes un dalisies sava pieredzé
ar savu gimeni un draugiem vai nu klatieng, vai socialajos medijos. Stundas laiku
var saplanot, lai dotu studentiem iespéjas paskaidrot to, ko vini ir uzzinajusi par
Jézu Kristu un Vina evangeliju, dalities taja un liecinat par to. Péc katras stundas
studenti varétu papildinat vai parskatit savus personigos macibu projektus, lai
atspogulotu savu jauniegiito izpratni par aplikotajiem evangélija principiem un to,
ka tos pielietot.

Macibu kursam tuvojoties noslégumam, studenti ir aicinati iesniegt izpilditos

uzdevumus vai pazinot par to izpildi. Lai gan atgriezeniska saite ir nozimiga,
atcerieties, ka So uzdevumu galvenais meérkis ir stiprinat studentu ticibu Jezum
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Kristum. Lai to istenotu, studentiem ir jaizverté, cik labi vini saprot pamata
doktrinas un principus, un tie japielieto sava dzivé. Studentiem ar ipasam
vajadzibam, invaliditati vai veselibas problemam varétu bt nepiecieSams
nodrosinat papildu értibas, lai palidzétu viniem izpildit ELE.

Ladzu, atsauksmes sttiet uz si-research@ldschurch.org.



Pamatkursu jautajumi

Noradijumi skolotajam

Sie macibu pieredzes sekmésanas uzdevumi ir domati institiita studentiem, kuri
apgist kadu no pamatkursiem. Saja uzdevuma ir jautajumu kopa, kas nozimiga
veida papildina uzdoto lasamvielu un piedalisanos stundas. Studentu atbildém nav
jabut garam, tacu tam jaatspogulo studentu labakie centieni. Ar jlisu palidzibu
studenti ir aicinati visa kursa laika rakstit, parskatit, labot un iesniegt atbildes uz
dotajiem jautajumiem. Lai gan studenti tiek iedrosinati rakstit savas atbildes arpus
stundam, jis varat izlemt kadu stundu veltit Siem uzdevumiem.

Lai gan daudzas nianses, kas saistitas ar stundu vadisanu un sekos$anu lidzi
uzdevumu izpildei, ir japielago individualam programmam, Sie soli palidzés jums
un jusu studentiem paaugstinat macisanas limeni.

1. Sagatavojieties: pirms kursa sdkuma studentiem nosakiet parskatiSsanas datumu
un izpildes terminu savu atbilZzu iesniegSanai uz katru jautajumu. Dazi skolotaji
var parbaudit vai likt iesniegt visas atbildes kada noteikta diena, tuvojoties
macibu gada vai semestra beigam; citi var nolemt parbaudit un likt iesniegt
atbildes laiku pa laikam — visa kursa garuma. Pirms uzdodat studentiem
atbildét uz jautajumiem par kursa materialu, parliecinieties, ka esat $o materialu
apguvusi.

2. Skaidri nosakiet, kas tiek sagaidits: kursa sakuma iedodiet studentiem macibu
pieredzes sekmésanas uzdevumu eksemplaru. Veltiet dazas minftes, lai skaidri
izklastitu So macibu pieredzes sekmésanas uzdevumu mérki un sagaidamos
rezultatus, taja skaita datumus kursa materialu parskatisanai un atbilzu
iesniegSanai.

3. Sekojiet lidzi izpildei: visa kursa laika pastavigi mudiniet visus studentus un
palidziet viniem darba ar macibu pieredzes sekmésanas uzdevumu izpildi
noteiktajos terminos.

4. Parskatiet: kad esat ieplanojusi parskatisanu, aiciniet studentus un atgadiniet
viniem taja diena panemt savas atbildes lidzi uz stundu. Parskatisanas noltks ir
palidzét studentiem novértét savas atbildes un dalities apgiitaja. Studentiem
varétu bt lietderigi parskatit citam cita darbu pa pariem vai mazas grupas. Jts
varat padarit parskatisanu jégpilnaku, aicinot studentus paskaidrot apgito,
dalities taja un liecinat par to (skat. Evangelija macisana un macisanas:
rokasgramata religijas semindru un institiitu skolotajiem un vaditajiem
[2012. g.], 10. lpp.). ParskatiSanas laika katram jautajumam jums vajadzétu veltit
10-15 minttes. Studenti tiek mudinati péc nepieciesamibas labot savas atbildes
pirms to galigas iesniegSanas.

5. lIesniedziet: studentiem ir jaiesniedz jums savas atbildes lidz studiju kursa
beigam. Studenti ir pabeigusi Macibu pieredzes sekmésanas uzdevumu, kad ir
ieguldijusi pietiekamus pilinus, ko nosaka skolotjs, lai uzrakstitu, labotu un
iesniegtu savas atbildes uz visiem kursa jautajumiem. Pierakstiet tos, kas ir
iesniegusi savas atbildes, WISE Gradebook (sekmju zurnala).

Piezime! Parliecinieties, ka studentiem ar ipaSam vajadzibam, invaliditati vai
veselibas problémam ir nepieciesamas papildu értibas, lai piedalitos Saja
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noveértéjuma — lidzvertigi saviem klasesbiedriem. Dazas papildu értibas varétu bat:
materialu nodrosinasana lielu izdruku vai audio ierakstu veida, atlauja studentiem
atbildét uz jautajumiem ar citu palidzibu, atlauja iesniegt vardiskas, nevis rakstiskas
atbildes vai atlauja viniem nodiktét savas atbildes rakstvedim vai audio
ierakstitajam. Apmeklgjiet vietni Ids.org/topics/disability, lai atrastu visparéju
informaciju par to, ka palidzét personam ar invaliditati.

Noradijumi studentiem

Sis Macibu pieredzes sekmésanas uzdevums sastav no jautajumu kopas, kas zimigi
papildina jusu piedalisanos stundas un uzdotas lasamvielas studésanu. Visa kursa
laika atbilzu rakstiSana uz Siem jautajumiem palidzés jums padzilinat savu izpratni
par evangeliju un nostiprinat ta pielietojumu, kad jts pardomasiet apgtito un
dalisieties taja. Atbildot uz katru jautajumu, rikojieties sadi:

1. Saviem vardiem wuzrakstiet strukturétu atbildi katram jautdjumam. Pamatojiet
savas atbildes ar Svétajiem Rakstiem un praviesu vardiem. Parliecinieties, ka
jasu atbildes ir piemérotas, lai tajas dalitos ar citiem.

2. Parskatiet savas atbildes, nemot tas lidzi skolotaja noraditajos datumos.

3. Ja parskatiSanas rezultata rodas tada nepiecieSsamiba, palabojiet savas atbildes.

4. lesniedziet savas gala atbildes uz visiem jautajumiem skolotaja noteiktaja
termina.

Ja vien nav noradits citadi, savas atbildes jums ir jaraksta arpus stundu laika. Ja
jums ir Ipasas vajadzibas, invaliditate vai veselibas problémas, vérsieties pie sava
skolotaja, lai vins(-a) varétu nodrosinat papildu értibas, kas palidzés jums veikt So
Macibu pieredzes sekmésanas uzdevumu. Jasu skolotajs vélas, lai jis glitu sekmes,
veicot o uzdevumu, un ir gatavs jums palidzét.



MuzZiga gimene
(Religija 200)

Jautajumi
1. Kapéc gimenei ir centrala vieta
musu Debesu Teva laimes iecere?

Jasu atbilde batu jaieklau;:

® PestiSanas ieceres galveno
noltiku raksturojums.

e Paskaidrojums par to, ka
taisnigas gimenes palidz
piepildit Sos nolikus cauri visai mazibai.

e Paskaidrojums par to, kapéc gimenes doktrina ir nozimiga jums un jisu
miiZigajai attistibai.

e Paskaidrojums par to, ka jlisu sapratne par gimenes centralo lomu glabsanas
iecere ir ietekméjusi izvéles, ko izdarat Saja dzive.

2. Kadi ir Ta Kunga noteiktie laulibas standarti?
Jtisu atbildé batu jaieklauj paskaidrojums par:
e Laulato un vecaku dieviskajam lomam un pienakumiem.

¢ Glabgja lomu lauliba un gimeneé.

e Likumiem, kas nosaka skistibu un uzticibu lauliba, un so likumu mazigo
raksturu.

* Veidiem, ka jis varat pielietot Sos principus, lai sagatavotos savai laulibai un
gimenei vai tajas ieviestu izmainas.
3. Ka ,Gimene — véstijums pasaulei” (Ensign vai Liahona, 2010. g. nov., 129. Ipp.)
ir pozitivi ietekméjis jasu dzivi &1 kursa laika?
JGs varat izmantot vai izvérst idejas no savam iepriekséjam atbildém vai rakstit
par kadu jaunu tematu. Jasu atbildé batu jaieklau;:

e Paskaidrojums par kadu konkrétu principu vai doktrinu no véstijuma
gimenei, tam pievienojot paskaidrojumu, kura izmantoti Svétie Raksti vai
pédéjo dienu praviesu vardi.

e Piemeérs tam, ka praviesu padomu ievérosana ir palidz&jusi jums labak
saprast jlisu izvéléto principu vai doktrinu.

® Piemeéri par svétibam, ko jGs vai citi ir sanémusi, uzklausot véstijuma
gimenei dotos padomus.

e Apraksts par to, ko jis darisiet, lai pilnigak dzivotu saskana ar jisu izvéléto
principu vai doktrinu.



MUZIGA GIMENE

Doktrinas galvenie punkti

Talak dota informacija ir apkopota no doktrinas galvenajiem punktiem, kas
atrodami 1 kursa stundas. Cipari iekavas aiz citatiem norada uz stundas numuru
rokasgramata Miiziga gimene: skolotaja rokasgramata (2015. g.), kur ir atrodams
attiecigais apgalvojums. Salidziniet savu atbildi ar talak doto informaciju. Ja Saja
parskata ir kads doktrinas galvenais punkts, ko neesat ieklavis sava atbildé, jis
varat labot savu atbildi, pirms to iesniedzat. Jums nevajag parrakstit So informaciju
vards varda sava atbildé; vienkarsi parliecinieties, ka saprotat sis doktrinas, un
izklastiet savu sapratni. Ta ka 3. jautajuma ir jasniedz personiskaka atbilde, $im
jautajumam nav galveno punktu.

1. Kapeéc gimenei ir centrala vieta misu Debesu Teva laimes ieceré?

PestiSanas ieceres galvenie noliiki:

»Debesu Teva iecere dod mums iespé&ju klat tadiem, ka mtisu Debesu
Vecaki” (3).

,Zeme tika radita, lai palidzétu istenot Dieva bérnu nemirstibu un mazigo
dzivi” (4).

Ka taisnigas gimenes palidz piepildit Sos nolikus cauri visai mazibai:

,Gimenei ir galvena loma Dieva plana gan pirmslaicigaja, gan laicigaja, gan
mizigaja dzive” (6).

,Pateicoties Kridanai, Adamam un Ievai varéja bt bérni un vinu pécnacéji
varéja pilnveidoties cela uz mtzigo dzivi” (4).

,Fiziskaja kermeni més pieredzam mirstigas dzives apstaklus, kas mis var

sagatavot mazibai” (5).

,Kad més stajamies jaunaja un mizigaja laulibas deriba, més varam tikt
paaugstinati, iemantojot augstako celestialas valstibas pakapi” (15).

2. Kadi ir Ta Kunga noteiktie laulibas standarti?

Laulato un vecaku dieviskas lomas un pienakumi:

,Viram un sievai ir svéts piendkums — milét un ripéties vienam par
otru” (,Gimene — véstijums pasaulei”, 129. Ipp.).

,Kad virs un sieva laiz pasaulé bérnu, vini piepilda dalu no Debesu Teva
laimes ieceres” (17).

,Vecakiem ir pavéléts macit saviem bérniem milét citam citu un kalpot cits
citam, pildit Dieva bauslus un biit likumpaklausigiem pilsoniem” (22).

Glabéja loma lauliba un gimene:

~Jézus Kristus veikta Izpirksana padara iespéjamu katram no mums galu
gala sanemt visas maisu Debesu Teva apsolitas svétibas” (24).

,Ja gimenes cels savu pamatu uz Jézus Kristus, Satans nevarés tas
iznicinat” (19).

Likumi, kas nosaka skistibu un uzticibu lauliba, un $o likumu muzigais raksturs:
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,Lauliba starp virieti un sievieti ir Dieva noteikta” (,Gimene — véstjjums
pasaulei”, 129. Ipp.).

,Saskana ar Dieva paveli, svéto dzivibas radiSanas spéku drikst izmantot
vienigi virietis un sieviete, kas ir likumigi laulati ka virs un sieva” (,Gimene
— véstijums pasaulei”, 129. Ipp.) (16).

,Izmainas civiltiesibas neizmaina un patiesi nevar izmainit moralos likumus,
ko ir noteicis Dievs. Dievs sagaida, ka més atbalstisim un ievérosim Vina
bauslus, neskatoties uz sabiedribas dazadajiem uzskatiem vai tendencem”
(citets no Gospel Topics, ,Same-Sex Marriage”, 1ds.org/topics) (7).



Atjaunosanas pamati
(Religija 225)

Jautajumi

1. Ka es varu atskirt patiesibu no
maldiem?
Jusu atbildé batu jaieklau;:

e Svéto Rakstu, musdienu
praviesu vardu un Svéta Gara
loma patiesibas nostiprinasana.

e Tas, ka studésana, ticiba un
ltigSana var jums palidzét uzzinat patiesibu.

o Tas, ka atrast, izvertét un lietot uzticamus informacijas avotus par Baznicas
vésturi un tas atklato doktrinu.

¢ Tas, ka jGs varat pielietot apgiitos principus, lai atskirtu patiesibu no
maldiem, kad jas vai kads, ko jls pazistat, saskaras ar kada lemuma
pienemsanu, izaicinajumu vai problému.

2. Kadeé] man ir svarigi saprast, ka ,DZozefs Smits ir izdarijis vairak cilvéku
glabsanai $ai pasaulé neka jebkurs cits cilvéks, kas jebkad tani ir dzivojs,
iznemot tikai Jézu”? (M&D 135:3.)

Jasu atbildé batu jaieklau;:

e Pirmas vizijas loma evangélija Atjaunosana un evangeélija pilnibas atklasanas
laikmeta sakuma.

* Tas, ka patiesiba, kas atjaunota caur DZozefu Smitu, ir svétijusi jasu dzivi.

* Tas, ka priesteribas atslégas un glabsanas prieksraksti, kas atjaunoti caur
Dzozefu Smitu, ir svétijusi jasu dzivi.

e Tas, ka DZozefa Smita loma Atjaunosana ir tuvinajusi jis Debesu Tevam un
Jézum Kristum.

3. Kaviens vai vairaki no talak sniegtajiem Atjaunosanas bitiskajiem notikumiem
vai doktrinam ir svétijusi jusu dzivi?
a) Mormona Gramatas naksana klaja, b) Macibas un Deribu biitiskas nodalas

un doktrina, c) atklata Baznicas organizacija, d) priesteribas atjaunosana,
e) templi un templa darbs. Jasu atbildé butu jaieklau;:

* Tas, ko jiis esat macijusies par So notikumu vai doktrinu, apmeklégjot
$o kursu.

¢ Tas, ka sis notikums vai doktrina apliecina, ka debesis ir atvértas.

¢ Tas, ka sis notikums vai doktrina ir svétijis jusu dzivi, vai tas, kadeé] tas ir
svarigi personigi jums.

e Jasu lieciba par to, ko esat uzzinajusi par atjaunoto evangeliju.
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Doktrinas galvenie punkti

Talak dota informacija ir apkopota no doktrinas galvenajiem punktiem, kas
atrodami $1 kursa stundas. Cipari iekavas aiz citatiem norada uz stundas numuru
rokasgramata Atjaunosanas pamati: skolotaja rokasgramata (2015. g.), kur ir atrodams
attiecigais apgalvojums. Salidziniet savu atbildi ar talak doto informaciju. Ja Saja
parskata ir kads doktrinas galvenais punkts, ko neesat ieklavis sava atbildg, jis
varat labot savu atbildi, pirms to iesniedzat. Jums nevajag parrakstit So informaciju
vards varda sava atbildé; vienkarsi parliecinieties, ka saprotat sis doktrinas, un
izklastiet savu sapratni. Ta ka 3. jautajuma ir jasniedz personiskaka atbilde, $im

jautajumam nav galveno punktu.

1. Ka es varu atskirt patiesibu no maldiem?

Svéto Rakstu, miisdienu praviesu vardu un Svéta Gara loma patiesibas

nostiprinasana:

Papildus Bibelei, ,Mormona Gramata un Maciba un Deribas tika dotas
pasaules glabsanai” (22).

»Svétais Gars var mums palidzét zinat, vai tas, ko més lasam, ir
patiesiba” (10).

,Ja més pieversisim veribu praviesa vardiem, meés tiksim aizsargati no
pretinieka” (9).

,Kad Ta Kunga kalpi runa, Svéta Gara iedvesmoti, vinu vardi pauz Ta
Kunga gribu” (12).

Tas, ka studésana, ticiba un ltigsana var jums palidzét uzzinat patiesibu:

,Kad més maciSanas procesa ieklaujam ticibu, més varam sanemt Ta Kunga
palidzibu” (10).

,Me@s varam atrast atbildes uz musu butiskajiem jautajumiem, kad
paklausam bausliem, studéjam atbilstoSus informacijas avotus, it Ipasi
misdienu praviesu vardus, mekléjam vadibu caur lagsanam un esam
pacietigi un ticigi” (10).

,Kad més sastopamies ar jautajumiem vai Saubam par evangeliju, mums

nelokami jaturas pie ta, ko més jau zinam, kas ir patiess, un japalaujas, ka
meés varam atrast atbildi, padzilinati studéjot, vai ka Dievs nakotné atklas

atbildi” (4).

Tas, ka atrast, izvértét un lietot uzticamus informaciju avotus:

,Meés varétu atgadinat sirsnigam meklétajam, ka informacijai interneta nav
uzlikts ,patiesibas” filtrs. Dala no informacijas par Baznicu, neatkarigi no ta,
cik ta ir parliecinoSa, vienkarsi nav patiesa” (10; Nils L. Andersens, ,DZozefs
Smits” (visparéjas konferences runa), Ensign vai Liahona, 2014. g. nov.,

29. 1pp.).

,Lai izvairitos no nepatiesas vai maldinosas informacijas raditiem meliem,
tiem, kas meklé patiesibu, vajag uzcitigi meklét uzticamus informacijas
avotus par Baznicu un tas vésturi” (2).
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,Kad més sakam paust savu viedokli, nostadot miisdienu paradumus un
ierosinajumus pret to, ko més zinam par Dieva ieceri un Dieva varda
dotajiem prieksnoteikumiem, un Vina miisdienu praviesu macibam, ... més
zinam, ka tas mlis muzigi balstis uz drosa pamata” (10; Dalins H. Oukss,
,As He Thinketh in His Heart” [vakars kopa ar Augstako pilnvaroto,

2013. g. 8. febr.], Ids.org/broadcasts).

2. Kadel man ir svarigi saprast, ka ,DZozefs Smits ir izdarijis vairak cilveku
glabsanai Sai pasaulé neka jebkurs cits cilvéks, kas jebkad tani ir dzivojis,
iznemot tikai Jezu”? (M&D 135:3.)

Pirmas vizijas loma evangélija Atjaunosana un evangglija pilnibas atklasanas
laikmeta sakuma:

,Kad Debesu Tevs un Jézus Kristus paradijas Dzozefam Smitam, uz Zemes
tika atjaunotas muizigas un patiesas macibas” (2).

,Kad més ieglistam liecibu, ka DZozefs Smits redz&ja Dievu Tevu un Vina
Délu, Jezu Kristu, més varam ari nonakt pie zinaSanam par evangelija
Atjaunosanas patiesumu” (2).

,Dievs aicinaja DZozefu Smitu atjaunot evangeliju masu evangeélija
atklaganas laikmeta” (1).

Tas, ka patiesiba, kas atjaunota caur Dzozefu Smitu, ir svétijusi jasu dzivi:

,Jézus Kristus ir dziva, slavas pilna biitne. Jézus Kristus ir Teva
Vienpiedzimusais. Jézus Kristus ir §is un citu pasaulu Raditajs” (13).

,Pedéjo Dienu Svéto Jézus Kristus Baznica ir vieniga patiesa un dziva
Baznica uz Zemes” (6).

,Tapéc, ka més esam miuisu Debesu Teva bérni, mums piemit potencials klat
tadiem ka Vins” (17).

,Caur pravieti DZozefu Smitu Tas Kungs atklaja papildu Rakstus, kas
apstiprina, izskaidro un paplasina misu zinasanas par patiesibu” (12).

Priesteribas atslégas un glabsanas prieksraksti, kas atjaunoti caur DZzozefu
Smitu, un tas, ka tie ir svétijusi jusu dzivi:

DzZozefs Smits sanéma ,misionaru darba, mfizigo gimenu un templa darba
atslegas” (14).

,Pirms cilvéki var tapt kristiti, viniem jabait pazemigiem, janozélo greki,
javélas uznemties Jézus Kristus Vardu un jabat ar apnémibu kalpot Vinam
lidz galam” (6).

,Lai ieglitu paaugstinasanu celestialas valstibas augstakaja pakapé, mums ir
jastajas jaunaja un muzigaja laulibas deriba” (19).
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Jezus Kristus un muzigais
J == Jun n J unm
evanggelijs (Religija 250)
Jautajumi
1. Ko es varu macities no Glabgja par
paklausibu Debesu Teva gribai?
Jasu atbilde batu jaieklau;:
® Macibas vai pieméri no Glabgja
miizigas kalposanas, kas parada
Vina paklausibu Debesu Tevam.

e Ka Jézus paklausiba Debesu
Tevam attiecas uz jums ka uz macekli?

e Kapéc Glabéja paklausibas paraugs ir svarigs jums, un ka Vins var palidzét
jums spert nepieciesamos solus savas macekla lomas stiprinasana?

* Ka Glabgja paklausibas paraugs palidz jums paklausit Debesu Téva gribai?
2. Kapéc man ir nepiecieSsams Glabéjs?

Jtsu atbildé batu jaieklau;:

e Galvenie skeérsli, kas mums ir japarvar maisu kritusa stavokla del.

¢ Ka Glabgja dazadas lomas visas Vina muzigas kalposanas laika palidz
Debesu Teva bérniem parvarét sos skérslus?

e Kas mums ir jadara, lai lagtu un pienemtu Glabéja palidzibu?
* Vismaz viens gadijums, ka jis sava dzive esat sajutusi Glabgja dievisko
palidzibu izaicinajumu un skérslu parvarésana.
3. Ko es $aja kursa esmu uzzinajis par Jezu Kristu un mizigo evangeéliju, kas mani
ir svétijis?
JUs varat izmantot vai izvérst idejas no savam iepriekséjam atbildém vai rakstit
par kadu jaunu tematu.

® Viena vai divos teikumos formulé&jiet doktrinu, ko esat apguvusi.

e Paskaidrojiet So doktriny, lietojot piemérus no Svétajiem Rakstiem vai
praviesu vardiem.

® DPastastiet, ka Glabéja macibas, paraugs vai veikta Izpirksana ir jiis svétijusi.
e Uzrakstiet savu liecibu par to, ko esat uzzinajusi par Jézu Kristu un maizigo

evangeliju.

Doktrinas galvenie punkti

Talak dota informacija ir apkopota no doktrinas galvenajiem punktiem, kas
atrodami $1 kursa stundas. Cipari iekavas aiz citatiem norada uz stundas numuru
rokasgramata Jezus Kristus un miizigais evangelijs (2015. g.), kur ir atrodams
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attiecigais apgalvojums. Salidziniet savu atbildi ar talak doto informaciju. Ja Saja
parskata ir kads doktrinas galvenais punkts, ko neesat ieklavis sava atbildg, jus
varat labot savu atbildi, pirms to iesniedzat. Jums nevajag parrakstit $o informaciju
vards varda sava atbildé; vienkarsi parliecinieties, ka saprotat $is doktrinas, un
izklastiet savu sapratni. Ta ka 3. jautdjuma ir jasniedz personiskaka atbilde, $im
jautajumam nav galveno punktu.

1. Ko es varu macities no Glabgja par paklausibu Teva gribai?

Macibas vai pieméri no Glabéja kalposanas, kas parada Vina paklausibu
Debesu Tevam:

¢ ,Jehova bija izvéléts jau no pasa sakuma. Viens iemesls, kapéc Jehova tika
izvelets, ir tads, ka Vins véléjas darit Teva gribu un dot visu godu Tevam” (2).

e ,Lai ari Jézus Kristus bija bez gréka, Vins tapa kristits, lai piepilditu visu
taisnibu” (8; ,Dzivais Kristus — apustulu lieciba”, Ensign vai Liahona,
2000. g. apr., 2. Ipp.).

¢ ,Clabsanas ieceres nosacijums: lai istenotu IzpirkSanu, Jézum bija jabat
pilnigi paklausigam” (9).

¢ ,Es neko nedaru no Sevis, bet runaju, ka Tevs Mani macijis. ... jo, kas Vinam
labpatik, to Es daru vienumér” (Jana 8:28-29).

Ka Jezus paklausiba Tevam attiecas uz jums ka uz macekli?

e ,Lidzigi Glab&jam, més piepildam taisnibu, kad paklausam mtiziga
evangélija prieksrakstiem un deribam” (8).

e ,Busana par Jezus Kristus macekli prasa paklausibu un uzupurésanos. ...

Macekliba pieprasa pastavigu gatavibu atstat visu un sekot Jézum
Kristum” (10).

e ,Meés varam git speku, lai parvarétu kardinajumus un butu paklausigi, kad
sekojam Jézus Kristus pieméram, cenSoties darit Teva gribu, nevis
savejo” (9).

2. Kapéc man ir nepieciesams Glabgjs?
Galvenie skérsli, kas mums ir japarvar masu kritusa stavokla dél:

¢ ,Meés visi piedzivojam garigu navi, btidami atskirti no Dieva klatbitnes, un
meés visi esam paklauti mirstigajai navei, kas ir fiziska kermena nave (skat.
Almas 42:6-9; M&D 29:41-42)" (Uzticigi ticibai: evangelija norades
[2005. g.], 15).

e ,Sava kritusaja stavokli més esam paklauti pretstatiem un kardinajumiem.
Kad més padodamies kardinajumam, més attalinamies no Dieva (skat.
Romiesiem 3:23)” (Uzticigi ticibai: evangelija norades, 15).

Ka Glabéja dazadas lomas visas Vina muzigas kalposanas laika palidz Debesu
Téva bérniem parvarét Sos skérslus?

e ,Jehova radija Zemi, lai nodrosinatu vietu Dieva bérniem, kur vini varétu
dzivot un progresét, virzoties uz miuzigo dzivi” (4).
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,Ka Dieva Vienpiedzimusais Déls miesa, Jézus Kristus spé&ja paveikt
Izpirksanas upuri, kas prasija no Vina izturét vairak, neka spéj izturét
mirstiga batne, un tadéjadi piepildit Savu lomu Teva plana” (7).
,Pateicoties Jézus Kristus Istenotajai IzpirkSanai, més varam sanemt

mierinajumu un spéku caur Svéto Garu, lai izturétu ,visadas sapes un
cieSanas, un kardinajumus” (Almas 7:11)” (16).

,Pateicoties tam, ka Kristus istenoja Izpirksanu un augsamcélas, visi, kas
piedzimst mirstigaja dzive, tiks augsamcelti” un atvesti atpakal Dieva
klatbatng, lai tiktu tiesati (19).

,Kameér Jézus bija garu pasaulé, Vins organizéja darbu miruso
glabsanai” (18).

,Jézus Kristus ir miisu aizstavis Teva prieksa” (24).

,Glabéjs miis tiesas atbilstosi misu vardiem, domam un darbiem, un misu
sirds vélmem” (26).

Kas mums ir jadara, lai ligtu un pienemtu Glabéja palidzibu?

~Meés varam pieveikt Satanu, palaujoties uz Jézu Kristu, kurs istenoja
IzpirkSanu, un sniedzot savu liecibu, un esot uzticigi savai liecibai” (3).

,Ja izvélésimies Glabéju par savas dzives centru, kameér esam Seit, uz Zemes,
meés sanemsim lielakas svétibas maziba” (2).

»Ja més lagSanu pilni un ar nozélas pilnu garu pienemam Svéto
Vakarédienu, més varam sanemt gréku piedosanu, gluzi tapat ka kristisanas

bridi” (15).

,Pienemot Jézu Kristu un noslédzot un ievérojot deribas paklausit Dieva
bausliem, més piedzimstam par Kristus déliem un meitam” (24).



Mormona Gramatas
macibas un doktrina
(Religija 275)

Jautajumi

1. Kadaloma Mormona Gramatai ir
jasu dzive?

Jasu atbildé batu jaieklau;:

Mormona Gramatas galvenie
noltiki un loma patiesu principu
noteiksana.

Apsolitas svétibas tiem, kas
studé Mormona Gramatu.

Skaidrojums, kapéc ir svarigi saprast Mormona Gramatas dievisko izcelsmi.

Svétibas, ko esat redzgjusi, sajutusi vai pieredzejusi, pateicoties Mormona
Gramatas studésanai Saja kursa.

Apraksts par to, ka jiis, pamatojoties uz jusu pieredzéto Saja kursa,
uzlabosiet Mormona Gramatas studéSanu un apgtita pielietosanu.

2. Saskana ar Mormona Gramatu, ka Kristus ir padarijis jums iesp&jamu to, ka
varat iemantot paaugstinasanu?

Jusu atbildé butu jaieklau;:

Skaidrojums par Kristus macibu un apsolitajam svétibam tiem, kas dzivo
saskana ar to.

Skaidrojums par to, ka Kristus ir parvaréjis katra cilvéka garigos un fiziskos
skeérslus.
Skaidrojums, ka jisu atziniba un pateiciba Jézum Kristum un uzticiba Vinam

ir augusi 81 kursa laika.

Skaidrojums par to, ko jis darat, lai paraditu, ka pienemat Jezu Kristu ka
savu Kungu un Glabégju.

3. Kadas Mormona Gramatas patiesibas ir ietekmé&jusas jtis?

Jus varat izmantot vai izvérst idejas no savam iepriekséjam atbildém vai rakstit

par kadu jaunu tematu.

o Uzskaitiet tris lidz piecus principus vai doktrinas no Mormona Gramatas, ko

esat uzzinajusi vai kas jums ir kluvusas zimigakas, pateicoties jisu dalibai
Saja kursa.

* [zvélieties vienu principu vai doktrinu no sava saraksta un padzilinati to
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e Dalieties taja, kapéc sis princips vai doktrina ir jums svariga un ka jts
rikosieties, lai to ievérotu.

e Uzrakstiet savu liecibu par to, ko esat uzzinajusi, studéjot Mormona
Gramatu Saja kursa.

Doktrinas galvenie punkti

Talak dota informacija ir apkopota no doktrinas galvenajiem punktiem, kas
atrodami $1 kursa stundas. Cipari iekavas aiz citatiem norada uz stundas numuru
rokasgramata Mormona Gramatas macibas un doktrina: skolotaja rokasgramata
(2015. g.), kur ir atrodams attiecigais apgalvojums. Salidziniet savu atbildi ar talak
doto informaciju. Ja Saja parskata ir kads doktrinas galvenais punkts, ko neesat
ieklavis sava atbildg, jis varat labot savu atbildi, pirms to iesniedzat. Jums nevajag
parrakstit o informaciju vards varda sava atbildé; vienkarsi parliecinieties, ka
saprotat Sis doktrinas, un izklastiet savu sapratni. Ta ka 3. jautajuma ir jasniedz
personiskaka atbilde, $im jautajumam nav galveno punktu.

1. Kadaloma Mormona Gramatai ir jasu dzive?
Mormona Gramatas galvenie noltiki un loma patiesu principu noteiksana:

e ,Dievs atklaja Mormona Gramatu pédéjas dienas, lai parliecinatu visus
cilvékus, ka Jézus ir Kristus” (1).

e ,Mormona Gramata ir ietverta Jezus Kristus evangélija pilniba” (6).
e ,Bibele un Mormona Gramata kopa liecina par Jézu Kristu” (7).
Apsolitas svétibas tiem, kas studé Mormona Gramatu:

* ,Mormona Gramatas macibas mums ir Joti vértigas musdienas, jo tas autori
zinaja par problémam, ar kuram meés saskaramies” (6).

e ,Kad més studéjam Mormona Gramatu un pielietojam tas macibas, més
tiekam stiprinati pret velnu un misdienu viltus macibam un
prieksstatiem” (11).

2. Saskana ar Mormona Gramatu, ka Kristus ir padarijis jums iesp&jamu to, ka
varat iemantot paaugstinasanu?

Skaidrojums par Kristus macibu un apsolitajam svétibam tiem, kas dzivo

saskana ar to:

e ,Kad meés naksim pie Kristus un ievérosim bauslus, més vairak lidzinasimies
Vinam un masu Tevam Debesis, un més tiksim izglabti” (3).

e ,Dzivojot saskana ar Kristus macibu, més varam iegtt IzpirkSanas svétibas
un mazigo dzivi” (8).

e ,Lai més varétu sanemt zélastibas pilnas piedosanas svétibas, mums ir
japielieto ticiba Jezum Kristum tada méra, lai spétu nozélot grekus” (16).

Skaidrojums par to, ka Kristus ir parvaréjis katra cilvéka garigos un fiziskos

skérslus:

e, Caur Savu IzpirkSanu Jézus Kristus parvaréja gan laicigas, gan garigas
naves sekas” (5).
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¢ ,Glabgjs uznémas uz Sevis miisu sapes, slimibas un vajibas, lai varétu
palidzét mums musu laicigas dzives gratibas” (5).

e  Pateicoties tam, ka Jézus Kristus sarava naves saites, més visi
augsamcelsimies un sanemsim nemirstigu kermeni” (18).
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Visparigas izvéles kursu
jautajumi
Noradijumi skolotajam
Macibu pieredzes sekmésanu var
izmantot jebkura instittita kursa, ne
tikai kada no pamatkursiem. Taja ir
jautajumi, kas nozimiga veida papildina
uzdoto lasamvielu un piedalisanos
stundas. Tas, ka aicinam studentus un
palidzam viniem studét, pielietot un
pierakstit principus un doktrinu, un

dalities taja, var savukart viniem
palidzét nostiprinat savu liecibu un padzilinat savu pievérsanu.

Saskana ar jisu noradijumiem, studenti sniedz atbildes uz tris no septiniem
jautajumiem, kas atrodami studentu noradijumu lapa. Studentu atbildém ir
japamatojas galvenokart uz to, ko vini ir studéjusi un pielietojusi kursa laika. Lai ari
dazas detalas, pielietojot macibu pieredzes sekmésanas uzdevumus, var bat
nepieciesams pielagot atkariba no kursa vai atseviskiem studentiem, talak dotie soli
palidzeés jums un jiasu studentiem gt veiksmigu pieredzi:

1. Sagatavojieties: pirms kursa sakuma parskatiet jautajumus un izveidojiet planu
macibu pieredzes sekmésanas parraudziSanai. Jis varat sagatavoties, nosakot
to, ka pasniegt jautajumus audzékniem un paskaidrot to, kas no viniem tiks
sagaidits macibu pieredzes sekmésana, pieméram, datumus studentu atbilzu
parskatiSanai un iesniegsanai, atbilzu vélamo garumu un formatu. Jums batu
ieteicams parskatit katru no tris studentu atbildém tris atseviskos laikos — péc
jasu izvéles.

2. Skaidri nosakiet, kas tiek sagaidits: kursa sakuma katram studentam iedodiet
jautajumu eksemplaru, kas atrodams studentu noradijumu lapa. Tas dos
studentiem pietiekami laika jautajumu studésanai, pielietosanai un savu atbilzu
pierakstiSanai visa semestra laika. Palidziet viniem saprast macibu pieredzes
sekmeésanas noltku. Neparprotami paskaidrojiet, ko sagaidat no studentu
atbildém, tostarp nosakiet datumus atbilzu parskatiSanai un iesniegSanai.

3. Sekojiet izpildei: visa kursa laika pastavigi mudiniet visus studentus un palidziet
viniem darba ar macibu pieredzes sekmésanas uzdevuma izpildi. Atrodiet
veidus, ka jautajumus sasaistit ar macibu saturu vai integrét tos stundas
aktivitatés. Jus varat lagt studentiem rakstit atbildes gan klase, gan arpus klases
nodarbibam.

4. Parskatiet un labojiet: kad esat ieplanojusi parskatisanu, aiciniet studentus un
atgadiniet viniem taja diena panemt savas atbildes uz noradito jautajumu(-iem)
lidzi uz stundu. Savas atbildés aiciniet vinus paskaidrot to, ko vini macibu kursa
ir apguvusi un ko no ta pielietojusi, tad ari taja dalities un par to liecinat.
Studentiem varétu bt lietderigi parskatit citam cita darbu pa pariem vai mazas
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grupas. Varat aicinat studentus péc vajadzibas redigét savas atbildes — pirms to
iesniegSanas.

5. lesniedziet: studenti izpilda macibu pieredzes sekmésanas uzdevumu, iesniedzot
atbildes uz visiem trTs jautajumiem, saskana ar to, ka jiis esat noteikusi. Lai ari
jisu atsauksmes par studentu sniegtajam atbildem ir gaiditas, tas nav obligatas.
Ierakstiet informaciju WISE sekmju zZurnala par tiem studentiem, kas iesniegusi
savas atbildes.

Piezime! Parliecinieties, ka studentiem ar Ipasam vajadzibam, invaliditati vai
veselibas probléemam ir nepiecieSamas papildu értibas, lai piedalitos Saja
novertéjuma — lidzveértigi saviem klasesbiedriem. Dazas papildu értibas varétu bit:
materialu nodrosinasana lielu izdruku vai audio ierakstu veida, atlauja studentiem
atbildét uz jautajumiem ar citu palidzibu, atlauja iesniegt vardiskas, nevis rakstiskas
atbildes vai atlauja viniem nodiktét savas atbildes rakstvedim vai audio
ierakstitajam. Apmeklé&jiet vietni lds.org/topics/disability, lai atrastu visparéju
informaciju par to, ka palidzét personam ar invaliditati.

Noradijumi studentiem

Sis macibu pieredzes sekmésanas uzdevums sastav no jautajumu kopas, kas zimigi
papildina jasu piedalisanos stundas un uzdotas lasamvielas studésanu. Tas, ka visa
kursa laika rakstisiet atbildes uz Siem jautajumiem, studgjot, pielietojot un
pierakstot principus un doktrinu un daloties taja, palidzés jums nostiprinat savu
liecibu un padzilinat savu pievérsanu Jézus Kristus evangeélijam.

Pamatojoties uz doktrinu, principiem un informaciju, ko esat studéjusi un
pielietojusi 81 kursa laika, atbildiet uz TRIS no septiniem talak dotajiem
jautajumiem. (Jasu skolotajs var nozimét konkrétus jautajumus.) Formuléjot savu
atbildi, apdomajiet ierosinajumus talak dotaja sadala , Atbilde”. Esiet gatavi
pastastit to, ko esat studéjusi un pielietojusi, atnesot savas atbildes uz stundu
parskatiSanai tajos datumos, ko noteicis skolotajs.

Jautajumi

1. Kajus esat labak iepazinusi savu Tevu debesis?

2. Kas jums ir palidzé&jis pilnigak saprast Jézu Kristu un Vina Izpirksanu un
palauties uz to?

Ka ir augusi jusu lieciba par evangeélija Atjaunosanu?
Kas jums ir palidzgjis pilnigak sagatavoties templa svétibam?

Kadi patiesi principi no $i kursa ir svétijusi jasu dzivi?

AN

Ka jus esat stiprinajusi savu liecibu par ? (Skolotajs pateiks
principu vai doktrinu $im jautajumam.)

7. Kair uzlabojusies jiusu dzive, pateicoties tam, ka esat padzilinajusi savu izpratni
par ? (Izvelieties VIENU no talak dotajiem doktrinarajiem
tematiem.)

e Dieviba

e PestiSanas iecere
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¢ Jézus Kristus istenota Izpirksana

¢ AtjaunoSana

® Praviesi un atklasme

e Priesteriba un priesteribas atslégas
® Prieksraksti un deribas

e Lauliba un gimene

¢ Bausli

Atbilde

Jus varat katra atbildé ieklaut talak dotos elementus:

* Nosakiet doktrinu, kas jums ir kluvusi nozimigaka, pateicoties jasu dalibai
Saja kursa.

* Paskaidrojiet doktrinu saviem vardiem, lietojot jasu izvélétas Svéto Rakstu

rakstvietas vai miusdienu praviesu vardus.

* Dalieties pieredze, kad jus nesen esat sajutusi sis doktrinas speku sava dzive.

* Dalieties taja, ka $1 pieredze ir padzilinajusi jasu pievérsanu Kristus evangelijam.

Piezime! Ja jums ir Ipasas vajadzibas, invaliditate vai veselibas problémas, vérsieties
pie sava skolotaja, lai vin$(-a) varétu nodrosinat papildu értibas, kas palidzés jums
veikt o macibu pieredzes sekmésanas uzdevumu.



Kursa studiju
dienasgramata

Rakstiet kursa studiju dienasgramatu,
kura jas regulari atziméjat to, ko esat
apguvusi, ka to esat pielietojusi un ka
tas ir vairojis jasu ticibu Jézum Kristum.
Tas jums laus pardomat un atpazit
daudzas svétibas, ko esat sanémusi no
Dieva. Jasu dienasgramata var ari bt
jums par iedvesmas un spéka avotu.
Kursa nosléguma jts atskaitisieties
savam skolotdjam, ka regulari rakstijat
savu kursa studiju dienasgramatu, un par to, ka $i pieredze ir stiprinajusi jaisu ticibu
Jézum Kristum.

Elders Ricards G. Skots (1928-2015) no Divpadsmit apustulu kvoruma macija:

.Drosa vieta pierakstiet tas svarigas lietas, ko iemacaties no Gara. Jis atklasiet,
ka, pierakstot vértigus iespaidus, tie radisies vél vairak. Un iegaitas zinasanas bis
pieejamas visas dzives garuma” (Ricards G. Skots, , To Acquire Knowledge and
the Strength to Use It Wisely”, Ensign, 2002. g. jun., 32. lpp.).

Prezidents Henrijs B. Airings no Augstaka prezidija ari runaja par garigo iespaidu
pierakstiSanas svarigumu:

.ES reiz parnacu majas velu, paveicis kadu Baznicas uzdevumu. ...

... Kad pietuvojos durvim, es sava prata sadzirdéju balsi sakam: , Es nedodu tev
Sis pieredzes, lai tu tas paturétu pie sevis. Pieraksti tas.”

... Un, kad tas pierakstiju, es sapratu véstijumu, ko biju dzirdgjis sava prata. Man
vajadzéja pierakstit savu bérnu dé|, lai kadreiz nakotné vini lasitu par to, ka es
redzeju Dieva roku svétam mdsu gimeni. ...

Gadiem ilgi es katru dienu pierakstiju daZas rindinas. ... Pirms es rakstiju, es parasti apdomaju $o
jautajumu: , Vai es Sodien redzgéju Dieva roku sniedzamies, lai pieskartos mums, misu bérniem
vai gimenei?” Sadi turpinot, kaut kas saka atgadities. ...

Mana sirdt saka augt ne tikai pateiciba. Izauga mana lieciba. Es ieguvu arvien lielaku parliecibu
par to, ka misu Debesu Tévs dzird un atbild uz ligSanam. Es sajutu lielaku pateicibu par sirds
mikstinasanu un attiriSanu, pateicoties Glabgja, Jezus Kristus, veiktajai Izpirk3anai. Un es ieguvu
lielaku parliecibu par to, ka Svétais Gars var mums visu atgadinat, — pat to, ko més neievérojam
vai kam nepievérsam uzmanibu tad, kad tas notika” (Henrijs B. Airings, , Ak, atcerieties,

atcerieties”, Ensign vai Liahona, 2007. g. nov., 66.—67. Ipp.).



KURSA STUDIJU DIENASGRAMATA

Lai iegtitu vairak informacijas, skatiet arT 1. Nefija 1:1-3; 6:3-6; Almas 37:8-9;
3. Nefija 23:6-13; Mozus 6:5, 45-46.
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Papildu ertibu
nodrosinasana audzekniem
ar invaliditati

Papildu értibu nodrosinasanas meérkis
macibu pieredzes sekmésana (ELE) ir
laut audzékniem ar ipasam vajadzibam,
invaliditati vai veselibas problemam
piedalities ELE parbaudijumos —
lidzvértigi paréjiem audzékniem.
Skolotajiem ir janodrosina
nepieciesamas papildu értibas
audzékniem ar Ipasam vajadzibam,

invaliditati un veselibas problemam.
Talak ir sniegtas vadlinijas, kuras janem véra, nodrosinot papildu értibas:

Noskaidrojiet, kuriem audzékniem ir ipasas vajadzibas vai invaliditate.
Parunéjiet ar katru studentu privati, lai noteiktu vina vai vinas konkrétas
vajadzibas. Uzmanigi uzklausiet katru no viniem un izturieties pozitivi.

Sadarbojieties ar vecakiem un Baznicas vaditajiem, lai izstradatu piemeérotu
planu, kas atbilstu audzéknim ar Ipasajam vajadzibam. Kaut ari viena no
iespé&jam ir likt studentam veikt ELE parbaudes darbu majas, parliecinieties, lai
tas neklfitu par slogu vecakiem. Dariet labako, ko varat, lai izraudzitos
visefektivako no iespéjam, piemeérojoties gan studentiem, gan vecakiem.

Nodrosiniet nepiecieSsamas papildu értibas. Attieciba uz individualajam értibam

ir jasaglaba konfidencialitate. Nav iesp&jams uzskaitit visas papildu értibas,

tomér Seit sniegti nodrosinamo értibu pieméri:

* PasniegSanas veids: nodrosiniet audzéknim ELE parbaudijuma audio versiju,
izskaidrojiet noradijumus un noturiet ELE parbaudijumu mutiski, vai ari
izsniedziet audzéknim lieldrukas ELE parbaudijuma versiju.

o Atbilde: laujiet studentam sniegt mutiskas atbildes uz ELE parbaudes darba
jautajumiem vai laujiet, lai atbildes tiktu nodiktétas rakstvedim vai
ierakstitas diktofona.

Izvairieties no tadam papildu értibam, kas varétu mainit vai pazeminat
audzékna rezultatus.

Pieskanojoties audzéknu vajadzibam, izradiet Kristus milestibu un sekojiet Gara
pamudinajumiem.

Apmeklégjiet vietni Ids.org/topics/disability, lai atrastu visparéju informaciju par
to, ka palidzét personam ar invaliditati.
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