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Ieteikumi skolotÇjam

Prezidents Gordons B. Hinklijs teica: „Es ceru, ka [Svïto Rakstu studï‰ana] jums
k∫s par kaut ko baudÇmÇku, kÇ vien tikai pienÇkumu; ka dr¥zÇk tÇ k∫s par m¥las
dïku ar Dieva vÇrdu. Es jums apsolu, ka lasot jsu prÇts tiks apgaismots un jsu
gars iedvesmots” (“The Light within You,” Ensign, 1995. g. maijs, 99).

KÇ eva¿Æïlija mÇc¥bu skolotÇjam jums ir iespïja pal¥dzït savas klases dal¥bnie-
kiem iemÇc¥ties m¥lït Veco Der¥bu un rast apgaism¥bu, ko apsol¥ja Prezidents
Hinklijs. MÇcot js sekosit GlÇbïja piemïram, Kur‰ m¥lïja Rakstus un izmantoja
tos, lai mÇc¥tu Savus mÇcek∫us.

Tie‰i pïc tam, kad Jïzus tika aug‰Çmcelts, Vi¿‰ izmantoja Rakstus, lai diviem
mÇcek∫iem mÇc¥tu spïc¥gas paties¥bas. MÇceklis Kleops un vi¿a biedrs gÇja pa
ce∫u uz Emavu un apsprieda tikko sa¿emtÇs zi¿as par to, ka Jïzus miesas kapÇ
vairs nebija. Tiem ejot, piebiedrojÇs Jïzus, bet tie Vi¿u nepazina. Vi¿‰ jautÇja,
par ko tie runÇja un kÇpïc bija noskumu‰i, un tie pastÇst¥ja par notiku‰o KrustÇ
si‰anu un Aug‰Çmcel‰anos. Kad Jïzus to dzirdïja, Vi¿‰ „tiem izskaidroja visus
rakstus, kas par Vi¿u rakst¥ti” (Lkas 24:27).

Kleops un vi¿a biedrs ldza GlÇbïju palikt ar tiem un, kad tie ïda, tie atpazina
Vi¿u kÇ aug‰Çmcelto Kungu. Tad Vi¿‰ izzuda to skatienam un tie teica viens
otram: „Vai msu sirds msos nedega, kad Vi¿‰ ar mums runÇja ce∫Ç, mums
rakstus izskaidrodams?” (Lkas 24:32).

Raksti, kas lika mÇcek∫u sird¥m degt, tika ¿emti no Mozus grÇmatÇm un pravie-
‰iem — Raksti, kurus mïs paz¥stam kÇ Veco Der¥bu. MÇcot ‰¥s pa‰as svïtÇs patie-
s¥bas, Svïtais Gars liecinÇs jsu klasei par to patiesumu tÇpat, kÇ Vi¿‰ liecinÇja
Kleopam un vi¿a biedram.

VecÇs Der¥bas studï‰anai ir jÇstiprina klases dal¥bnieku liec¥bas par GlÇbïju, kÇ
ar¥ ap¿ïm¥bu dz¥vot pïc Vi¿a eva¿Æïlija. Studiju laikÇ sa¿emtÇs Gara vad¥bas
ietekmï klases dal¥bniekiem ir jÇspïj liecinÇt kopÇ ar ±jabu: „Es zinu, ka mans
pest¥tÇjs ir dz¥vs” (±jaba 19:25).

MÇc¥‰ana ar Garu Gatavojoties pasniegt eva¿Æïlija mÇc¥bu stundu, ir svar¥gi, lai js meklïtu TÇ
Kunga Gara iedvesmu un vad¥bu. Tas Kungs teica: „Gars tiks dots jums caur tic¥-
bas lg‰anu; un, ja js nesa¿emsit Garu, js nemÇc¥sit” (M&D 42:14).
Atcerieties, ka skolotÇjs jsu stundÇ ir Svïtais Gars.

Lai iegtu Garu js varat lgt, gavït, studït Rakstus katru dienu un ievïrot bau‰∫us.
Gatavojoties stundai, ldziet Gara pal¥dz¥bu, lai saprastu Rakstus un stundas dal¥b-
nieku vajadz¥bas. Gars jums var pal¥dzït atklÇt aspektus, kÇdos pÇrrunÇt Rakstu vie-
tas un pielietot tÇs msdienÇs (1. Nefija 19:23). Ar Gara pal¥dz¥bu js k∫sit par
efekt¥vu instrumentu TÇ Kunga rokÇs, lai mÇc¥tu Vi¿a vÇrdu Vi¿a bïrniem.

ZemÇk ir doti daÏi ieteikumi, kÇ aicinÇt Garu jsu stundÇ:

1. Aiciniet stundas dal¥bniekus lgt pirms un pïc stundas. Stundas laikÇ ldziet
savÇ sird¥, lai Gars js vad¥tu, lai atvïrtu stundas dal¥bnieku sirdis un lai lieci-
nÇtu un iedvesmotu.



2. Izmantojiet Svïtos Rakstus (skat. “Koncentrï‰anÇs uz Svïtajiem Rakstiem”).

3. Lieciniet, kad vien Gars js uz to mudina, ne tikai stundas beigÇs. Lieciniet
par GlÇbïju. BieÏi aiciniet stundas dal¥bniekus liecinÇt.

4. Izmantojiet gar¥gÇs dziesmas, Bazn¥cas SÇkumskolas dziesmas un citu gar¥go
mziku, lai noska¿otu stundas dal¥bnieku sirdis Gara saju‰anai.

5. Izsakiet m¥lest¥bu pret stundas dal¥bniekiem, pret citiem un pret Debesu Tïvu
un Jïzu Kristu.

6. Dalieties atklÇsmïs, sajtÇs un pieredzï, kas saist¥ta ar stundas tematu. Aiciniet
stundas dal¥bniekus dar¥t to pa‰u. Stundas dal¥bnieki varïtu ar¥ pastÇst¥t, kÇ
vi¿i ir pielietoju‰i vai ko domÇju‰i par iepriek‰ïjÇs stundÇs pÇrrunÇto.

Koncentrï‰anÇs uz
Svïtajiem Rakstiem Gatavojoties mÇc¥t eva¿Æïlija mÇc¥bu stundu, ir nepiecie‰ama uzc¥t¥ga, lg‰anu

pilna Rakstu studï‰ana. Tas Kungs pavïlïja: „Nemeklï pazi¿ot Manu vÇrdu, bet
vispirms meklï iegt Manu vÇrdu”. Iegstot Vi¿a vÇrdu caur Rakstu studï‰anu,
Tas Kunga apsola, ka „tava mïle tiks atrais¥ta; un tad, ja tu vïlïsies, tev bs Mans
Gars un Mans vÇrds, jÇ, Dieva spïks cilvïku pÇrliecinÇ‰anai” (M&D 11:21).

·¥ rokasgrÇmata ir paredzïta, lai pal¥dzïtu jums mÇc¥t Rakstus. Mudiniet stundas
dal¥bniekus katru nedï∫u uz stundÇm ¿emt l¥dzi Svïtos Rakstus. Atsaucieties uz
DÏozefa Smita B¥beles tulkojuma izvilkumiem, kuri iek∫auti Svïto Rakstu ce∫ved¥.

Stundas laikÇ vadiet pÇrrunas, kas balst¥tas uz Rakstiem. Esiet prÇt¥gi, izsakot
savus komentÇrus un sniedzot informÇciju, kuras avots nav Svïtie Raksti. Klases
dal¥bniekus ir jÇmÇca meklït zinÇ‰anas un iedvesmu Svïtajos Rakstos un Pïdïjo
Dienu pravie‰u vÇrdos.

Katram klases dal¥bniekam ir jÇiedod Old Testament Class Member Study Guide
(VecÇs Der¥bas mÇc¥bu ce∫vedis nodarb¥bu dal¥bniekam) eksemplÇrs (34592). ·ajÇ
bro‰rÇ ir doti kopsavilkumi un jautÇjumi, kas pal¥dzïs klases dal¥bniekiem
saprast Rakstus, pÇrdomÇt, kÇ tos pielietot un sagatavoties pÇrrunÇm klasï.
Mudiniet vecÇkus izmantot mÇc¥bu ce∫vedi Æimenes Svïto Rakstu studijÇs.

Stundas uzbve ·¥ rokasgrÇmata ir veidota jaunie‰u un pieaugu‰o Eva¿Æïlija mÇc¥bu nodarb¥bÇm
un tÇ ir lietojama ik pïc ãetriem gadiem. Katra stunda ‰ajÇ rokasgrÇmatÇ ietver
vairÇk informÇcijas, nekÇ js, iespïjams, varïsit mÇc¥t vienas stundas nodarb¥bÇ.
Izvïloties Svïto Rakstu pÇrskatus, jautÇjumus un citus stundas materiÇlus, kas vis-
labÇk atbilstu stundas dal¥bnieku vajadz¥bÇm, ldziet TÇ Kunga Gara pal¥dz¥bu.

Katrai stundai ir ‰Çda uzbve:

1. Mïr˙is. Mïr˙a formulïjums piedÇvÇ galveno ideju, uz ko koncentrïties, gata-
vojot un pasniedzot stundu.

2. Sagatavo‰anÇs. ·¥s sada∫as sÇkumÇ ir apkopoti apraksti no Svïtajiem Rakstiem,
kas ir stundas pamatÇ. DaÏkÇrt tiek ieteikta papildu lasÇmviela, kas pal¥dzïs
jums padzi∫inÇt izpratni. DaudzÇs stundÇs ‰ajÇ sada∫Ç ietverti citi ieteikumi,
lai sagatavotu, piemïram, materiÇlus, ko varïtu pa¿emt l¥dzi uz klasi.

3. Uzman¥bas piesaist¥‰ana. ·¥ sada∫a sastÇv no vienkÇr‰a pasÇkuma, demonstrï-
juma vai jautÇjuma, lai pal¥dzïtu stundas dal¥bniekiem sagatavoties mÇc¥‰a-
nÇs procesam, piedal¥ties stundÇ un izjust Gara ietekmi. Vai js lietojat
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rokasgrÇmatÇ doto uzman¥bas piesaist¥‰anas pa¿ïmienu vai pa‰a izdomÇtu,
ir svar¥gi, lai stundas dal¥bnieku uzman¥ba tiktu piesaist¥ta stundas sÇkumÇ.
Uzman¥bas piesaist¥‰anai ir jÇbt ¥sai.

4. Svïto Rakstu apsprie‰ana un pielieto‰ana dz¥vï. ·¥ ir stundas galvenÇ da∫a.
Lg‰anu pilni izstudïjiet Svïto Rakstu aprakstus, lai js varïtu tos efekt¥vi
mÇc¥t un pÇrrunÇt. Izmantojiet ieteikumus no paragrÇfiem „Ieteikumi Svïto
Rakstu mÇc¥‰anai” (zemÇk), lai daÏÇdotu savu mÇc¥‰anas veidu un uzturïtu
dal¥bnieku interesi.

5. Nobeigums. ·¥ sada∫a pal¥dz jums apkopot stundÇ pÇrrunÇto un mudinÇt stun-
das dal¥bniekus dz¥vot pïc principiem, kurus esat pÇrrunÇju‰i. TÇ ar¥ atgÇdina
jums sniegt liec¥bu. Vienmïr atstÇjiet pietiekami daudz laika katras stundas
nobeigumam.

6. Papildu ierosinÇjumi mÇc¥‰anai. ·¥ sada∫a ietver papildu paties¥bas no Svïto
Rakstu izklÇsta, alternat¥vas mÇc¥‰anas pieejas, pa¿ïmienus vai citus ieteiku-
mus, kas papildina stundas izklÇstu. Js varïtu izmantot daÏus no ‰iem ierosi-
nÇjumiem kÇ da∫u no stundas.

Ieteikumi Svïto
Rakstu mÇc¥‰anai Izmantojiet tÇlÇk dotos ieteikumus, lai efekt¥vÇk daÏÇdotu mÇc¥tu aprakstus no

Svïtajiem Rakstiem.

1. Pal¥dziet nodarb¥bas dal¥bniekiem saprast, ko Svïto Rakstu panti mÇca par
Jïzu Kristu, VecÇs Der¥bas Jehovu, par Kura dzim‰anu, mirst¥go misiju, Otro
AtnÇk‰anu un Tksto‰gades vald¥‰anu ir pravietots VecajÇ Der¥bÇ.

2. Ldziet nodarb¥bas dal¥bniekus padomÇt un dal¥ties konkrïtos piemïros, kÇ
Rakstu vieta var tikt pielietota vi¿u dz¥vï.

3. Papildus doktr¥nai, uzsveriet VecÇs Der¥bas stÇstus — ¥pa‰i stÇstus par tic¥bu.
PÇrliecinieties, ka klases dal¥bnieki tos saprot, un pÇrrunÇjiet, kÇdos veidos tos
pielietot dz¥vï.

4. Ldziet, lai klases dal¥bnieki cen‰as saskat¥t, kÇdi vÇrdi, frÇzes vai domas bieÏi
atkÇrtojas Rakstu pantos, vai kas vi¿iem ir ¥pa‰i tuvi.

5. Uz tÇfeles uzrakstiet daÏas frÇzes, atslïgvÇrdus vai jautÇjumus, kas attiecas uz
Svïto Rakstu pantiem. Tad izlasiet vai apkopojiet panta saturu. Kad nodarb¥-
bas dal¥bnieki sadzird frÇzes, atslïgvÇrdus vai atbild uz jautÇjumiem, apstÇjie-
ties un pÇrrunÇjiet tos.

6. Visur Mormona GrÇmatÇ tiek lietota frÇze „un tÇ mïs redzam”, lai apkopotu
mÇc¥tos principus. Pïc tam, kad ir pÇrrunÇta Rakstu vieta, ldziet nodarb¥bas
dal¥bniekus pabeigt teikumu „un tÇ mïs redzam”, lai paskaidrotu mÇc¥to
eva¿Æïlija principu.

7. Saskatiet un pÇrrunÇjiet simbolus, kas tiek izmantoti visÇ VecajÇ Der¥bÇ.
Piemïram, l¥gava un L¥gavainis simbolizï Israïlu un GlÇbïju.

8. Ievïrojiet kÇ cilvïki vai notikumi Svïtajos Rakstos var kontrastït viens ar
otru. Piemïram, js varïtu sal¥dzinÇt Kainu ar Åbelu un înohu (Mozus gr.
5–7); DÇvidu un Batsebu (2. Samuïla 11) ar JÇzepu, îÆipti un Potifara sievu
(1. Mozus 39:7–13) vai pravieti Eliju ar ∫auno ˙ïni¿u Ahabu (1. μïni¿u
16:29–33; 17–19).

Ieteikumi skolotÇjam
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9. Novadiet las¥‰anu lomÇs, kad nodarb¥bas dal¥bnieki lasa atsevi‰˙u cilvïku
teikto Svïtajos Rakstos.

10. Sadaliet dal¥bniekus divÇs vai vairÇkÇs mazÇs grupÇs. Pïc Svïto Rakstu pantu
pÇrskat¥‰anas, ldziet, lai katra grupa uzraksta, kÇds princips tiek mÇc¥ts
pantos. Tad ldziet, lai grupas pïc kÇrtas pÇrrunÇ, kÇ ‰ie principi ir attieci-
nÇmi uz vi¿u dz¥vi.

11. Aiciniet nodarb¥bas dal¥bniekus ¿emt l¥dzi z¥muli, lai atz¥mïtu noz¥m¥gos
pantus, kurus js apspried¥sit.

PÇrrunu
veicinÇ‰ana klasï Parasti jums nevajadzïtu las¥t lekcijas, bet jums btu jÇpal¥dz stundas dal¥bnie-

kiem piedal¥ties pÇrrunÇs par Svïto Rakstu pantiem. Kad nodarb¥bas dal¥bnieki
piedalÇs, tie efekt¥vÇk uzzina par pantiem un labÇk saprot, kÇ pielietot eva¿Æï-
lija principus. Tiecieties pïc Gara vad¥bas, izlemjot, kuri jautÇjumi ir jÇuzdod,
kÇdÇ kÇrt¥bÇ tie jÇuzdod un kÇ tos att¥st¥t tÇlÇk. PÇrrunÇm klasï ir jÇbalstÇs uz
tematiem, kas pal¥dz dal¥bniekiem nÇkt pie Kristus un dz¥vot kÇ Vi¿a mÇcek-
∫iem. Novirziet pÇrrunas, kas neveicina ‰o mïr˙u sasnieg‰anu.

Svïto Rakstu atsauces ir paredzïtas, lai pal¥dzïtu jums un nodarb¥bas dal¥bnie-
kiem rast atbildes uz lielÇko da∫u jautÇjumu, kas izriet no Svïtajiem Rakstiem.
Atbildes uz daÏiem jautÇjumiem nÇks no nodarb¥bas dal¥bnieku pieredzes.

Iz¿emt visu stundas vielu nav tik svar¥gi, kÇ pal¥dzït nodarb¥bas dal¥bniekiem
labÇk saprast Rakstu vietas un ap¿emties bt labÇkiem mÇcek∫iem. Ja nodarb¥-
bas dal¥bnieki mÇcÇs labu pÇrrunu rezultÇtÇ, bieÏi ir labÇk ∫aut ‰¥m pÇrrunÇm
turpinÇties, nekÇ censties iz¿emt visu stundas vielu.

Izmantojiet tÇlÇk dotÇs vadl¥nijas, lai veicinÇtu pÇrrunas nodarb¥bas laikÇ:

1. Uzdodiet jautÇjumu un tad dodiet Rakstu atsauces, lai nodarb¥bas dal¥bnieki
var atrast atbildi.

2. Uzdodiet jautÇjumus, kas prasa domÇt un pÇrrunÇt, nevis tÇdus jautÇjumus,
uz kuriem var atbildït ar „jÇ” vai „nï”. JautÇjumi, kas iesÇkas ar vÇrdiem
kÇpïc, kÇ, kur‰, kas, kad, un kur, parasti ir visefekt¥vÇkie, lai uzsÇktu pÇrrunu.

3. Mudiniet nodarb¥bas dal¥bniekus dal¥ties savÇs sajtÇs par to, ko vi¿i mÇcÇs
no Svïtajiem Rakstiem. Mudiniet vi¿us ar¥ dal¥ties pieredzï, kas parÇda, kÇ
Svïto Rakstu principi var tikt pielietoti dz¥vï. Izsakiet pozit¥vas piez¥mes par
vi¿u ieguld¥jumu stundÇ.

4. Esiet iejt¥gi pret katra nodarb¥bas dal¥bnieka vajadz¥bÇm. Lai gan visus klases
dal¥bniekus ir jÇmudina piedal¥ties klases pÇrrunÇs, daÏi var kautrïties atbil-
dït. Js varïtu parunÇties ar vi¿iem privÇti un uzzinÇt, kÇ vi¿i justos, ja las¥tu
ska∫i priek‰Ç klasei vai piedal¥tos stundÇ. Esiet uzman¥gi un neaiciniet piedal¥-
ties tos klases dal¥bniekus, kas varïtu bt samulsu‰i.

5. Mudiniet klases dal¥bniekus sagatavoties stundai, studïjot noz¥mïtÇs Rakstu
vietas un VecÇs Der¥bas mÇc¥bu ce∫vedi nodarb¥bu dal¥bniekam (34592). Vi¿i
labÇk spïs piedal¥ties pÇrrunÇs, ja bs sagatavoju‰ies. Iesakiet nodarb¥bas
dal¥bniekiem pÇrrunÇt Rakstu vietas un stundas tïmu kopÇ ar savu Æimeni.
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1.
stunda 

„·is ir Mans darbs 
un Mana god¥ba”
Mozus gr. 1

Mïr˙is Pal¥dzït stundas dal¥bniekiem saprast, ka (1) mïs esam Dieva bïrni, (2) mïs
varam stÇties pretim SÇtana kÇrdinÇjumiem un (3) Dieva darbs un god¥ba ir
¥stenot nemirst¥bu un mÏ¥go dz¥vi.

Sagatavo‰anÇs 1. Ar lg‰anu studïjiet tÇlÇk dotÇs Svïto Rakstu vietas no DÇrgÇs Pïrles:

a. Mozus gr. 1:1–11. Mozus redz Dievu un runÇ ar Vi¿u vaigu vaigÇ. Mozus
uzzina, ka vi¿‰ ir Dieva dïls pïc Tïva Vienpiedzimu‰Ç l¥dz¥bas. Piez¥me:
Stundas dal¥bniekiem ir jÇsaprot, ka Mozum v¥zijÇ parÇd¥jÇs Jehova, nevis
Debesu Tïvs. Jehova bija pirmsmirst¥gais Jïzus Kristus un VecÇs Der¥bas
Dievs. Vi¿‰ ir vienots ar Savu Tïvu mïr˙¥ un pÇrstÇv Tïvu spïkÇ un pilnva-
rÇs. Vi¿Ç vÇrdi nÇk no Tïva un daÏkÇrt, piemïram, Mozus gr. 1:6, Vi¿‰
runÇ pirmajÇ personÇ Tïva vietÇ. (Skat. James E. Talmage, The Articles of
Faith, 12. izd. [1924], 470–71.)

b. Mozus gr. 1:12–23. SÇtans kÇrdina Mozu; Mozus vi¿u padzen.
c. Mozus gr. 1:24–39. Dievs parÇdÇs vïlreiz un mÇca par Savu darbu un god¥bu.

2. Izstudïjiet stundas materiÇlu un nolemiet, kÇ js mÇc¥sit aprakstus no
Svïtajiem Rakstiem. TÇdï∫, ka btu grti uzdod katru jautÇjumu, lai izrunÇtu
katru stundas punktu, ar lg‰anu izvïlieties tos jautÇjumus, kas vislabÇk atbil-
stu stundas dal¥bnieku vajadz¥bÇm. Iespïjams, jums vajadzïs pielÇgot jautÇju-
mus tÇ, lai tie atbilstu stundas dal¥bnieku apstÇk∫iem.

3. Iedodiet katram stundas dal¥bniekam VecÇs Der¥bas mÇc¥bu ce∫veÏa (34592)
eksemplÇru. (B¥skapijai bija jÇveic past¥jums — ‰ie ce∫veÏi kopÇ ar ikgadïjo
mÇc¥bu plÇna past¥jumu; b¥skap¥bas loceklim tos ir jÇnodod Svïtdienas
skolas prezidijam.)

4. Ja js izmantosit otro uzman¥bas pievïr‰anas pa¿ïmienu, sagatavojiet pap¥ra
vai auduma maisi¿u un ielieciet tajÇ daÏus ikdieni‰˙us priek‰metus, piemï-
ram, akmeni, ˙emmi un z¥muli.

IeteicamÇ 
stundas gaita

Iepaz¥stinÇ‰ana ar
Veco Der¥bu

VecÇ Der¥ba ir apraksts par Dieva attiec¥bÇm ar Vi¿a der¥bas tautu kop‰ Rad¥‰anas
l¥dz daÏiem simtiem gadu pirms GlÇbïja dzim‰anas. VecÇ Der¥ba sniedz iespaid¥-
gus tic¥bas un paklaus¥bas piemïrus. TÇ ar¥ parÇda Dieva aizmir‰anas, nepaklaus¥-
‰anas vai preto‰anÇs sekas. TÇs pravietojumi sniedz liec¥bas par Mesijas
dzim‰anu, Izpirk‰anas upuri, Otro AtnÇk‰anu un Tksto‰gades vald¥‰anu.

Papildus Vecajai Der¥bai, ‰ajÇ mÇc¥bu kursÇ ietvertas Mozus un ÅbrahÇma grÇ-
matas no DÇrgÇs Pïrles. ·¥s grÇmatas sniedz noz¥m¥gu pielikumu un izskaidro-
jumu daÏiem aprakstiem 1. Mozus grÇmatÇ. Mozus grÇmata ir fragments no
DÏozefa Smita B¥beles tulkojuma. ÅbrahÇma grÇmata ir tulkojums, ko pravietis
DÏozefs Smits veica no daÏiem ïÆiptie‰u papirusiem. Papildu informÇcijai par



DÏozefa Smita tulkojumu, skatiet „DÏozefa Smita tulkojums” Svïto Rakstu ce∫-
ved¥. Ievïrojiet, Svïto Rakstu ce∫ved¥ ar¥ ir iek∫auti izvilkumi no DÏozefa Smita
veiktÇ tulkojuma.

Uzman¥bas
piesaist¥‰ana

Lai iesÇktu stundu, js varïtu izmantot vienu no tÇlÇk dotajiem pa¿ïmieniem
(vai pa‰a izdomÇtu). Izvïlieties pa¿ïmienu, kas btu vispiemïrotÇkais jsu kla-
ses dal¥bniekiem.

1. Ldziet klases dal¥bniekus izlas¥t Mozus gr. 1:6; 20–22 un 39. pantu un
noteikt svar¥gas paties¥bas, kas ir atklÇtas ‰ajÇs Rakstu vietÇs. Atbildes var bt
daÏÇdas. Paskaidrojiet, ka ‰ajÇ stundÇ js velt¥sit uzman¥bu trim paties¥bÇm,
kas ir uzskait¥tas zem sada∫as „Mïr˙is” 1. lpp.

2. Izvïlieties divus stundas dal¥bniekus un iedodiet vi¿iem maisi¿u, kurÇ ir daÏi
ikdieni‰˙i priek‰meti (skat. „Sagatavo‰anÇs”, 1. lpp.). Pasakiet dal¥bniekiem,
ka js spïlïsit spïli, taãu nedodiet norÇd¥jumus un nepaskaidrojiet spïles
uzdevumu. Ldziet dal¥bniekus atvïrt maisi¿u un sÇkt spïlït. Vi¿i cerïs, ka
maisi¿a sastÇvs paskaidros spïles uzdevumu. Tomïr sastÇvs nesniedz ‰Çdu
informÇciju un dal¥bnieki br¥n¥sies, kas vi¿iem btu jÇdara.

NorÇdiet, ka, lai saprastu spïli, mums ir jÇsaprot tÇs uzdevums vai mïr˙is.
L¥dz¥gi, lai saprastu savu dz¥vi uz Zemes, mums ir jÇsaprot savas dz¥ves uzde-
vums vai mïr˙is. Mozus gr. 1. noda∫a pal¥dz to saprast, sniedzot atbildes uz
trim svar¥giem jautÇjumiem:

Kas mïs esam?
KÇ mïs varam pÇrvarït kÇrdinÇjuma ietekmi?
Kas ir Dieva darbs un god¥ba?

Svïto Rakstu
pÇrrunas un
pielieto‰ana dz¥vï

MÇcot tÇlÇk dotÇs Svïto Rakstus vietas, pÇrrunÇjiet, kÇ tÇs attiecinÇmas uz ikdie-
nas dz¥vi. Mudiniet stundas dal¥bniekus dal¥ties pieredzï, kas attiecas uz Svïtajos
Rakstos minïtajiem principiem. Atbilsto‰Ç br¥d¥ stundas laikÇ, izdaliet VecÇs
Der¥bas mÇc¥bu ce∫vedi nodarb¥bu dal¥bniekiem (34592) un mudiniet klases
dal¥bniekus izmantot to savÇ person¥gajÇ un Æimenes kop¥gajÇ Rakstu studï‰anÇ.

1. Dievs mÇca, ka Mozus ir Dieva dïls.

MÇciet un pÇrrunÇjiet Mozus gr. 1:1–11.

• Ko Mozus uzzinÇja par Dievu no piedz¥votÇ, kas aprakst¥ts Mozus gr. 1:1–7?
Ko Mozus uzzinÇja par sevi? (Js varïtu lgt klases dal¥bniekus ievïrot, cik
reizes ‰ajos pantos Dievs uzrunÇ Mozu, sac¥dams „Mans dïls”.)

• Ko noz¥mï, ka Mozus tika rad¥ts pïc GlÇbïja l¥dz¥bas? (Mozus gr. 1:6). KÇ
zinÇ‰anas par to, ka mïs esam Dieva bïrni, kas rad¥ti pïc Vi¿a Dïla l¥dz¥bas,
izmaina msu dz¥vi?

Elders Dalins H. Ouks mÇc¥ja: „PÇrdomÇjiet mums iem¥∫otajÇ dziesmÇ „Es
esmu Dieva bïrns” mÇc¥tÇs domas spïku. ·eit ir atbilde uz vienu no dz¥ves
svar¥gÇkajiem jautÇjumiem: „Kas es esmu?” Es esmu Dieva bïrns ar gar¥gu
radniec¥bu Debesu vecÇkiem. ·¥ izcelsme nosaka msu mÏ¥go potenciÇlu.
·¥s spïc¥gÇ doma ir iedarb¥gs antidepresants. TÇ spïj stiprinÇt katru no mums
izdar¥t taisn¥gas izvïles un meklït labÇko sev¥. Nostipriniet cilvïka prÇtÇ br¥-
ni‰˙¥go domu, ka vi¿‰ vai vi¿a ir Dieva bïrns un js bsit devis pa‰cie¿u un
motivÇciju stÇties pret¥ dz¥ves grt¥bÇm” (Conference Report, 1995. g. oktob-
ris, 31; vai Ensign, 1995. g. novembris, 25).
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• AtkÇrtoti nosaucot Mozu „Mans dïls” un sakot, ka vi¿‰ tika rad¥ts „pïc Mana
Vienpiedzimu‰Ç l¥dz¥bas”, Dievs deva Mozum pÇrliec¥bu un sapratni par vi¿a
vïrt¥bu. KÇ ‰¥ principa ievïro‰ana pal¥dz mums — vecÇkiem? KÇ tas spïj stip-
rinÇt laul¥bas? KÇ tas spïj stiprinÇt draudz¥bu?

Miniet, ka pasaulï, kurÇ, ‰˙iet, dominï kritika un negat¥vi un pazemojo‰i
komentÇri, mums ir jÇseko TÇ Kunga piemïram un jÇsaka tas, kas pal¥dzïs
citiem saskat¥t sevi kÇ Dieva bïrnu, kam ir pa‰cie¿a un vïrt¥ba.

• Mozus noz¥m¥gums un mÏ¥gais potenciÇls ir uzsvïrts Mozus gr. 1:1–7.
Tomïr, pïc tam, kad Dieva klÇtbtne attÇlinÇjÇs no vi¿a, Mozus teica: „Tagad
no tÇ es zinu, ka cilvïks nav nekas” (Mozus gr. 1:10). KÇdÇ zi¿Ç ‰¥s abas atzi-
¿as ir patiesas? (Dievs ir bezgal¥gi gudrÇks un daudz spïc¥gÇks par mirst¥gu
v¥rieti vai sievieti. Mïs neesam nekas bez Vi¿a. Tomïr mums kÇ Vi¿a bïrniem
ir potenciÇls k∫t l¥dz¥giem Vi¿am.)

2. SÇtans kÇrdina Mozu; Mozus vi¿u padzen.

MÇciet un pÇrrunÇjiet Mozus gr. 1:12–23.

• Kad nÇca SÇtans, ko vi¿‰ lika Mozum dar¥t? (Skat. Mozus gr. 1:12.) KÇ js
domÇjat, kÇpïc SÇtans nosauca Mozu par „cilvïka dïlu”? (SÇtans vïlïjÇs, lai
Mozus notic, ka vi¿‰ nav Dieva dïls.) KÇdï∫ SÇtans vïlas, lai mïs ‰aub¥tos vai
nedomÇtu, kas esam Dieva bïrni? KÇdÇ veidÇ vi¿‰ cen‰as to panÇkt?

• KÇ Mozus atbildïja, kad SÇtans nosauca vi¿u par „cilvïka dïlu”? (Skat. Mozus
gr. 1:13.) KÇ spïc¥ga liec¥ba, ka mïs esam Dieva dïli un meitas, pal¥dz mums
stÇties pret¥ kÇrdinÇjumam?

• Cik reizes Mozus lika SÇtanam atkÇpties? (Skat. Mozus gr. 1:16–18, 20 un 21.)
Ko tas mums mÇca par preto‰anos SÇtana centieniem?

• KÇ Mozus sa¿ïma spïku stÇties pret¥ SÇtana kÇrdinÇjumiem? (Skat. Mozus
gr. 1:18, 20–21.) KÇ Mozus panÇca, lai SÇtans atkÇptos? KÇ lg‰ana var ms
stiprinÇt stÇties pret¥ kÇrdinÇjumam? Ko vïl mïs varam dar¥t, lai iegtu ‰Çdu
spïku?

3. Dievs parÇdÇs vïlreiz un mÇca par Savu darbu un god¥bu.

MÇciet un pÇrrunÇjiet Mozus gr. 1:24–39.

• Pïc tam, kad SÇtans atkÇpÇs, Mozus atkal pieredzïja Dieva god¥bu un vi¿am
parÇd¥jÇs vïl viena v¥zija par Zemi un tÇs iedz¥votÇjiem (Mozus gr. 1:24–28).
KÇdus divus jautÇjumus uzdeva Mozus, kad vi¿‰ redzïja ‰o v¥ziju? (Skat.
Mozus gr. 1:30.) KÇdas atbildes sniedza Dievs? (Skat. Mozus gr. 1:31–32, 39.)

• Neskatoties uz to, ka Dievs rad¥ja pasaules un cilvïkus, kas mums ir neskaitÇmi,
Vi¿‰ pÇrliecinÇja Mozu, ka Vi¿‰ zina visus (Mozus gr. 1:35). KÇ js esat sajutu‰i,
ka Debesu Tïvs un Jïzus Kristus js person¥gi paz¥st un m¥l? (Js varïtu sniegt
liec¥bu par gad¥jumu, kad sajutÇt Vi¿u m¥lest¥bu un rpes par jums.)

• Dieva darbs un god¥ba ir „¥stenot cilvïka nemirst¥bu un mÏ¥go dz¥vi”
(Mozus gr. 1:39). Kas ir nemirst¥ba? Kas sa¿ems nemirst¥bu? Kas ir mÏ¥gÇ
dz¥ve? Kas sa¿ems mÏ¥go dz¥vi?

Elders DÏeimss E. Fausts teica: „PastÇv at‰˙ir¥ba starp nemirst¥bu vai mÏ¥go
eksistenci un mÏ¥go dz¥vi, kas noz¥mï dz¥vot Dieva klÇtbtnï. Pateicoties
Jïzus Kristus labvïl¥bai, nemirst¥bu iegs visi …, taisn¥gie un netaisn¥gie,

1. stunda
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uztic¥gie un ∫aunie. GlÇbïjs ir pazi¿ojis, ka mÏ¥gÇ dz¥ve ir „lielÇkÇ no visÇm
Dieva dÇvanÇm” (M&D 14:7). Mïs iegstam ‰o lielo dÇvanu atbilsto‰i TÇ
Kunga ieskatiem, „ja tu turïsi Manas pavïles un pastÇvïsi l¥dz galam”. Ja
mïs tÇ izturïsim, mums ir apsol¥jums: „Tev bs mÏ¥gÇ dz¥ve” (M&D 14:7)”
(Conference Report, 1988. g. oktobris, 14; vai Ensign, 1988. g. novembris, 12).

• KÇdï∫ mums ir svar¥gi zinÇt, kÇds ir Dieva darbs un god¥ba? KÇ tie‰i mïs
varam pal¥dzït Vi¿am ‰ajÇ lielajÇ darbÇ?

Prezidents Gordons B. Hinklijs teica: „Mïs esam ‰eit, lai atbalst¥tu msu Tïvu
un Vi¿a darbu un Vi¿a god¥bu „¥stenot cilvïka nemirst¥bu un mÏ¥go dz¥vi”
(Mozus gr. 1:39). Jsu pienÇkums jsu atbild¥bas sfïrÇ ir tikpat nopietns, cik
nopietns tas ir man, manÇ sfïrÇ. Neviens aicinÇjums ‰ajÇ Bazn¥cÇ nav mazs
vai tÇds, kas neatstÇj sekas. Mïs visi, veicot savus ikdienas pienÇkumus, aiz-
skaram citu cilvïku dz¥vi. Katram no mums attiec¥bÇ uz msu pienÇkumiem
Tas Kungs ir teicis: „Un darot to, tu dar¥si lielÇko labumu saviem apkÇrtïjiem,
un veicinÇsi TÇ, kur‰ ir tavs Kungs, god¥bu” (M&D 81:4)” (Conference Report,
1995. g. apr¥lis, 94; vai Ensign, 1995. g. maijs, 71; skat. ar¥ M&D 81:5–6).

Nobeigums Mozus gr. 1. noda∫a mÇca spïc¥gu doktr¥nu, ka mïs esam Dieva dïli un meitas.
Aiciniet klases dal¥bniekus pÇrdomÇt ‰¥s paties¥bas noz¥m¥gumu. Lieciniet, ka
msu Debesu Tïvs paz¥st un m¥l katru no mums. Mudiniet klases dal¥bniekus
izteikt Æimenï savas sajtas par to, ko vi¿i iemÇc¥jÇs no Mozus gr. 1. noda∫as.

Papildu
ierosinÇjumi
mÇc¥‰anai TÇlÇk dotais materiÇls papildina ieteikto stundas izklÇstu. Js varïtu izmantot

vienu vai vairÇkus no ‰iem ierosinÇjumiem stundas laikÇ.

1. „Mozus tika atstÇts viens” (Mozus gr. 1:9)

• Var bt br¥Ïi, kas mïs tiekam „atstÇti vieni” kÇ Mozus, — br¥Ïi, kad mïs nej-
tam spïc¥gi Garu vai sastopamies ar daudziem sareÏÆ¥jumiem. Ko mïs varam
mÇc¥ties no Mozus gr. 1. noda∫as, kas pal¥dzïtu mums ‰Çdos br¥Ïos? (Atbildes
varïtu bt: ·Çdas grt¥bas var rasties ar¥ tad, ja pa‰i neesam neko nepareizu
dar¥ju‰i; Dievs ms neatstÇj piln¥bÇ, kÇ rakst¥ts 15. pantÇ; un bieÏi mïs gstam
lielu spïku, sastopoties ar grt¥bÇm, piesaucot Dievu un palielinot savu tic¥bu.)

2. Visi ir Dieva bïrni

• Pirms Israïla bïrnu izve‰anas no îÆiptes, Mozus redzïja v¥ziju, kas ir pierak-
st¥ta Mozus gr. 1. noda∫Ç. KÇ js domÇjat, kÇ ‰¥ v¥zija pal¥dzïja vi¿am savos
centienos, ¥pa‰i, kad vi¿‰ jutÇs nomÇkts cilvïku bieÏo sacel‰anos un tic¥bas
trkuma dï∫? KÇ zinÇ‰anas, ka mïs visi esam Dieva bïrni, pal¥dz skolotÇjam
vai vad¥tÇjam? KÇ ‰¥s zinÇ‰anas pal¥dz mums msu attiec¥bÇs ar Æimenes
locek∫iem, draugiem un citiem?

3. DÏozefa Smita veiktais B¥beles tulkojums

Ja jums ir pieejams Old Testament Video Presentations (VecÇs Der¥bas video pre-
zentÇcijas) (53224), js varïtu parÇd¥t piecas mintes ilgu ¥sfilmu „DÏozefa
Smita tulkojuma spïks”. AtgÇdiniet klases dal¥bniekiem, ka Mozus grÇmata ir
izvilkums no DÏozefa Smita veiktÇ B¥beles tulkojuma.
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2.
stunda

„Tu biji izraudz¥ts 
pirms tu piedzimi”
ÅbrahÇma 3; Mozus gr. 4:1–4

Mïr˙is Pal¥dzït stundas dal¥bniekiem saprast mÇc¥bu par pirmsordinÇciju un vi¿u pa‰u
atbild¥bu pal¥dzït veidot Dieva valst¥bu un vest dvïseles pie Kristus.

Sagatavo‰anÇs 1. Ar lg‰anu studïjiet tÇlÇk dotos Svïto Rakstu pantus no DÇrgÇs Pïrles un
MÇc¥bas un Der¥bÇm:

a. ÅbrahÇma 3:11–12, 22–23; MÇc¥ba un Der¥bas 138:53–57. ÅbrahÇms runÇ
ar To Kungu vaigu vaigÇ un uzzina, ka pirmsmirst¥gajÇ dz¥vï daudzi „diÏcil-
t¥gi un diÏi” gari tika pirmsordinïti savÇm mirst¥gajÇm misijÇm (ÅbrahÇma
3:11–12; 22–23). Prezidents DÏozefs F. Smits uzzina vairÇk par „diÏcilt¥ga-
jiem un diÏajiem” v¥zijÇ par GlÇbïja apmeklïjumu garu pasaulï pirms Vi¿a
Aug‰Çmcel‰anÇs (M&D 138:53–57).

b. ÅbrahÇma 3:24–28; Mozus gr. 4:1–4. ÅbrahÇmam un Mozum v¥zijÇ tiek
parÇd¥ts, ka Jïzus Kristus Padomï Debes¥s tika izraudz¥ts bt par msu
GlÇbïju un ka mïs izvïlïjÇmies Vi¿am sekot. Vi¿iem tiek ar¥ parÇd¥ts,
ka Lucifers (SÇtans) un gari, kas vi¿am sekoja, tika izraid¥ti no Debes¥m.

2. Papildu lasÇmviela: Jesajas 14:12–15; JÇ¿a atkl. 12:7–9; Almas 13:3–5; MÇc¥ba
un Der¥bas 29:36–39; un pÇrïjÇ ÅbrahÇma 3. noda∫a un MÇc¥bas un Der¥bu
138. noda∫a.

IeteicamÇ 
stundas gaita

Uzman¥bas
piesaist¥‰ana

Lai iesÇktu stundu, js varïtu izmantot vienu no tÇlÇk dotajiem pa¿ïmieniem
(vai pa‰a izdomÇtu). Izvïlieties pa¿ïmienu, kas btu vispiemïrotÇkais jsu
nodarb¥bas dal¥bniekiem.

1. NorÇdiet, ka Svïtie Raksti k∫st mums noz¥m¥gÇki, ja mïs pielietojam to
mÇc¥bas savÇ dz¥vï. Lai to izdar¥tu, mums bieÏi ir jÇiztïlojas sevi sendienu
pravie‰u un vi¿u sekotÇju vietÇ. Tomïr ÅbrahÇma 3:22–28 pantos mums
nav jÇiztïlojas sevi kÇda cita cilvïka vietÇ, jo ‰ie panti stÇsta par svar¥giem
notikumiem, kuros mïs piedal¥jÇmies. ·ie notikumi notika pirmsmirst¥gÇs
dz¥ves laikÇ.

2. Uz tÇfeles uzz¥mïjiet 15 tuk‰us lodzi¿us, kuros ierakst¥t 15 burtus vÇrdam —
pirmsordinï‰ana. Paskaidrojiet, ka vÇrds, kas slïpjas tuk‰ajos lodzi¿os, ir sais-
t¥ts ar pirmsmirst¥go dz¥vi.

Dodiet klases dal¥bniekiem 15 iespïjas uzminït, kÇdi burti veido vÇrdu. Kad
vi¿i nosauc pareizu burtu, ierakstiet to atbilsto‰Ç vietÇ vai vietÇs. Kad vi¿i
nosauc burtu, kas nav ‰ajÇ vÇrdÇ, uzrakstiet to kaut kur citur uz tÇfeles, lai
divreiz neatkÇrtotu ‰o burtu.

Kad nodarb¥bas dal¥bnieki ir aizpild¥ju‰i tuk‰os lodzi¿us vai uzminïju‰i
vÇrdu, pal¥dziet vi¿iem definït tÇ noz¥mi. (Pirmsordinï‰ana ir Dieva gar¥go



bïrnu pirmsmirst¥gÇ ordinï‰ana izpild¥t noteiktu misiju savas mirst¥gÇs dz¥ves
laikÇ.) Paskaidrojiet, ka ‰¥ stunda bs par pirmsmirst¥go dz¥vi, kad daudzi gari
tika pirmsordinïti dar¥t svar¥gas lietas Debesu Tïva labÇ.

Svïto Rakstu
pÇrrunas un
pielieto‰ana dz¥vï

MÇcot tÇlÇk dotÇs Svïto Rakstus vietas, pÇrrunÇjiet, kÇ tÇs attiecinÇmas uz
ikdienas dz¥vi. Mudiniet stundas dal¥bniekus dal¥ties pieredzï, kas attiecas uz
Svïtajos Rakstos minïtajiem principiem.

1. ÅbrahÇms uzzina, ka pirmsmirst¥gajÇ dz¥vï daudzi gari tika pirmsordinïti
savÇm mirst¥gajÇm misijÇm.

MÇciet un pÇrrunÇjiet ÅbrahÇma 3:11–12, 22–23, un MÇc¥bas un Der¥bu 138:53–57.

• V¥zijÇ, kas pierakst¥ta ÅbrahÇma 3. noda∫Ç, Tas Kungs parÇd¥ja ÅbrahÇmam
Padomi Debes¥s, kas notika pirms Zemes rad¥‰anas. (Ievïrojiet, ka pïdïjo dienu
pravie‰i ir norÇd¥ju‰i, ka Padome Debes¥s notika vairÇku sanÇksmju garumÇ, tÇ
nebija tikai viena sanÇksme.) Kas piedal¥jÇs ‰ajÇ Padomï? (Debesu Tïvs un
Vi¿a gar¥gie bïrni.) Ko mïs uzzinÇm par ‰o Padomi no ÅbrahÇma 3:22–23?

• Kas ir „diÏcilt¥gie un diÏie”, par kuriem tiek rakst¥ts ÅbrahÇma 3:22–23?
(Pravie‰i un citi Bazn¥cas vad¥tÇji.) Smits redzïja daÏus no ‰iem „diÏcilt¥gajiem
un diÏajiem” v¥zijÇ par garu pasauli. Ko prezidents Smits redzïja? (Skat. M&D
138:53; skat. ar¥ otro papildu ierosinÇjumu mÇc¥‰anai.)

• Ko noz¥mï, ka ÅbrahÇms tika „izraudz¥ts pirms [vi¿‰] piedzima”? (Skat.
ÅbrahÇma 3:23. Vi¿‰ tika pirmsordinïts bt par pravieti.) Ko noz¥mï bt
pirmsordinïtam? (Skat. defin¥ciju otrajÇ uzman¥bas piesaist¥‰anas pa¿ï-
mienÇ.) Ko cilvïki, par kuriem tika minïts MÇc¥bas un Der¥bu 138:53, tika
pirmsordinïti dar¥t? (Skat. M&D 138:53–56.)

• Vai pirmsordinï‰ana garantïja, ka ÅbrahÇms, DÏozefs Smits un citi k∫s par
pravie‰iem? KÇda ir saist¥ba pirmsordinï‰anai un r¥c¥bas br¥v¥bai? (Lai gan
cilvïks ir pirmsordinïts kÇdam aicinÇjumam, ‰is aicinÇjums ir atkar¥gs no
cilvïka cien¥guma un vïlmes to pie¿emt.)

• L¥dz ar pravie‰u pirmsordinï‰anu vi¿u aicinÇjumiem, Dievs pirmsordinïja
daudzus „citus izraudz¥tos garus” pal¥dzït celt Vi¿a valst¥bu daÏÇdos veidos.
Ko mïs varïtu bt pirmsordinïti dar¥t? (Skat. M&D 138:56.)

Prezidents Ezra Tafts Bensons mÇc¥ja:

„Dievs js ir pasaudzïjis pïdïjÇm dienÇm, pirms TÇ Kunga OtrÇs AtnÇk‰anas.
DaÏi cilvïki atkrit¥s, taãu Dieva valst¥ba paliks neskarta, lai sagaid¥tu valst¥bas
galvas — tie‰i Jïzus Kristus — iera‰anos. Lai gan msu paaudze tiks piel¥dzi-
nÇta Noasa dienu ∫aunumam, kad Tas Kunga att¥r¥ja Zemi ar pldiem, ‰is laiks
btiski at‰˙iras. Dievs ir saudzïjis daÏus no Saviem stiprÇkajiem bïrniem
pïdïjÇm dienÇm, lai tie pal¥dzïtu novest Valst¥bu l¥dz triumfam. …

… Ne‰aubieties par to — js esat z¥m¥ga paaudze. Nekad vïl nav ticis sagaid¥ts
no tic¥gajiem vïl vairÇk tik ¥sÇ laika periodÇ kÇ no mums” (The Teachings of
Ezra Taft Benson [1988], 104–105).

• KÇ mïs varam bt dro‰i, ka pildÇm savus pirmsordinïtos aicinÇjumus?
(Atbildes varïtu bt: dz¥vo‰ana pïc eva¿Æïlija, patriarhÇlÇs svït¥bas studï‰ana
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un tiek‰anÇs pïc person¥gas atklÇsmes. AtgÇdiniet stundas dal¥bniekiem, ka,
lai izpild¥tu ‰os aicinÇjumus, mums ir jÇbt vïlmei to dar¥t un jÇbt cien¥-
giem. Skat. ar¥ M&D 58:27–28.)

2. Jïzus Kristus tika izraudz¥ts Padomï Debes¥s bt mums par GlÇbïju; mïs
izvïlïjÇmies sekot Vi¿am. Lucifers (SÇtans) un gari, kas vi¿am sekoja, tika
padz¥ti no Debes¥m.

MÇciet un pÇrrunÇjiet ÅbrahÇma 3:24–28 un Mozus gr. 4:1–4.

• Paskaidrojiet, ka Padomï Debes¥s Debesu Tïvs izklÇst¥ja Savu glÇb‰anas ieceri
un izraudz¥jÇs mums GlÇbïju. Kas bija tie divi gari, kuri vïlïjÇs bt mums par
GlÇbïju? (Skat. ÅbrahÇma 3:27; 4:1.) KÇ vi¿u piedÇvÇjumi at‰˙¥rÇs? (Jïzus
vïlïjÇs sekot Debesu Tïva iecerei un godÇt Vi¿u. Lucifers vïlïjÇs sekot savai
pa‰a iecerei un pie‰˙irt godu sev.) KÇdï∫ Debesu Tïvs izraudz¥jÇs Jïzu Kristu
bt par msu Pest¥tÇju? (Skat. Mozus gr. 4:2–3.)

• Kam mïs izvïlïjÇmies sekot Padomes laikÇ Debes¥s? KÇ mïs zinÇm, ka izvïlï-
jÇmies sekot Jïzum Kristum? (Mïs piedzimÇm uz Zemes, lai sa¿emtu fizisku
˙ermeni.)

• Ko ÅbrahÇma 3:26 noz¥mï termini pirmais stÇvoklis un otrais stÇvoklis.
(Pirmais stÇvoklis attiecas uz pirmsmirst¥go dz¥vi un otrais stÇvoklis attiecas
uz msu mirst¥go dz¥vi. Mïs paturïjÇm savu pirmo stÇvokli, izvïloties sekot
Jïzum Kristum, nevis Luciferam.) KÇdas svït¥bas mïs katrs sa¿ïmÇm tÇdï∫, ka
paturïjÇm savu pirmo stÇvokli? (Iespïju piedzimt uz Zemes.) KÇdas svït¥bas
mïs sa¿emsim, ja paturïsim savu otro stÇvokli? (Skat. ÅbrahÇma 3:26.) KÇ
mïs varam paturït savu otro stÇvokli?

• Kas notika ar Luciferu (SÇtanu) un tiem, kas izvïlïjÇs vi¿am sekot? (Vi¿i tika
padz¥ti no Debes¥m, un tiem tika liegta iespïja iegt fiziskus ˙erme¿us. Skat.
Mozus gr. 4:3; ÅbrahÇma 3:28; JÇ¿a atkl. 12:7–9; M&D 29:36–37.)

• Ko pa‰laik dara SÇtans un vi¿a sekotÇji? (Vi¿i joprojÇm cen‰as izn¥cinÇt msu
r¥c¥bas br¥v¥bu. Vi¿i ‰odien ir uz Zemes kÇ ∫aunie gari, kas kÇrdina ms grï-
kot. Skat. Mozus gr. 4:4.) KÇ SÇtans un vi¿a sekotÇji cen‰as ierobeÏot vai izn¥-
cinÇt msu r¥c¥bas br¥v¥bu? Ko mïs varam dar¥t, lai saskat¥tu vi¿u centienus
un stÇtos tiem pret¥?

• KÇ jums pal¥dz tas, ka zinÇt, ka Padomï Debes¥s esat izvïlïju‰ies sekot Jïzum
Kristum? Mudiniet stundas dal¥bniekus turpinÇt pie¿emt lïmumus sekot
Kristum, kÇ vi¿i to jau izdar¥ja pirmsmirst¥gajÇ dz¥vï.

Nobeigums Sniedziet liec¥bu par Jïzu Kristu un Vi¿a, kÇ msu pirmsordinïtÇ GlÇbïja, lomu.
Izsakiet savu pÇrliec¥bu par stundas dal¥bnieku spïjÇm pild¥t savas pirmsordinï-
tÇs misijas — pal¥dzït celt Dieva valst¥bu.

2. stunda
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Papildu
ierosinÇjumi
mÇc¥‰anai TÇlÇk dotais materiÇls papildina ieteikto stundas izklÇstu. Js varïtu izmantot

vienu vai vairÇkus no ‰iem ierosinÇjumiem stundas laikÇ.

1. „Un mïs ar to vi¿us pÇrbaud¥sim”

• ÅbrahÇma 3:24–25 norÇda uz vienu no galvenajiem iemesliem, kÇpïc Jïzus
Kristus Debesu Tïva vad¥bÇ rad¥ja Zemi. KÇdï∫ Zeme tika rad¥ta? KÇ tas jums
pal¥dz zinÇt to, ka js izvïlïjÇties nÇkt uz Zemi, zinÇdami, ka ‰eit js tiksit
pÇrbaud¥ti?

2. „DiÏie un varenie”

• V¥zijÇ, kas pierakst¥ta MÇc¥bas un Der¥bu 138. noda∫Ç, prezidents DÏozefs F.
Smits ar¥ redzïja daÏus no „diÏajiem un varenajiem”, kas dz¥voja uz Zemes
pirms Kristus dzim‰anas. Ko prezidents Smits redzïja? (Skat. M&D 138:38–49.
Js varïtu uzrakst¥t ‰os vÇrdus uz tÇfeles. NorÇdiet, ka stundas dal¥bnieki
uzzinÇs par daudziem no ‰iem cilvïkiem, mÇcoties Svïtdienas skolÇ nÇkamÇ
gada laikÇ.)
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3.
stunda

Rad¥‰ana

Mozus gr. 1:27–42; 2–3

Mïr˙is Pal¥dzït stundas dal¥bniekiem justies pateic¥giem, ka Dievs rad¥ja visas lietas
msu labumam un ka mïs esam rad¥ti pïc Vi¿a l¥dz¥bas.

Sagatavo‰anÇs 1. Ar lg‰anu studïjiet tÇlÇk dotÇs Svïto Rakstu vietas no DÇrgÇs Pïrles:

a. Mozus gr. 1:27–42. Mozus v¥zijÇ redz Dieva rad¥to, un vi¿am tiem pavïlïts
uzrakst¥t aprakstu par Zemes rad¥‰anu.

b. Mozus gr. 2:1–25; 3:1–14. Mozus uzzina, ka Dievs ir visu lietu rad¥tÇjs.
c. Mozus gr. 2:26–31; 3:7, 15–25. Mozus uzzina, ka v¥rietis un sieviete ir

rad¥ti pïc Dieva l¥dz¥bas.

2. Papildu lasÇmviela: ÅbrahÇma 4–5; 1. Mozus 1–2.

3. Ja js izmantosit otro uzman¥bas piesaist¥‰anas pa¿ïmienu, pa¿emiet l¥dzi
veidojamo masu vai kr¥tu.

4. Ja jums ir pieejami tÇlÇk dotie audiovizuÇlie materiÇli, js varïtu tos izmantot
stundas laikÇ:

a. „Pïc Dieva l¥dz¥bas”, tr¥s mintes ilga sada∫a no Old Testament Video
Presentations (VecÇs Der¥bas video prezentÇcijas) (53224).

b. Attïls: Rad¥‰ana — Dz¥vÇs rad¥bas (62483; Eva¿Æïlija mÇkslas darbu kolek-
cija, 100).

IeteicamÇ 
stundas gaita

Uzman¥bas
piesaist¥‰ana

Lai iesÇktu stundu, js varïtu izmantot vienu no tÇlÇk dotajiem pa¿ïmieniem
(vai pa‰a izdomÇtu). Izvïlieties pa¿ïmienu, kas btu vispiemïrotÇkais jsu
nodarb¥bas dal¥bniekiem.

1. Ldziet stundas dal¥bniekus pÇrdomÇt, cik daudz informÇcijas tie sniegtu, ja
censtos atbildït uz vienu no tÇlÇk dotajiem pirmskolas vecuma bïrna jautÇju-
miem: KÇ lidma‰¥na spïj noturïties gaisÇ? KÇ darbojas televizors? KÇ aug
augi? Vairums no mums ¿emtu vïrÇ pirmskolas vecuma bïrna sapra‰anas
spïjas un sniegtu tikai vispÇr¥gus jïdzienus, deta∫as pataupot l¥dz br¥dim, kad
bïrns k∫s nobriedu‰Çks.

• KÇ ‰ie piemïri piel¥dzinÇmi TÇ Kunga sniegtajÇm atklÇsmïm par Rad¥‰anu?
(Tas Kungs atklÇja vien¥gi da∫u no mÏ¥gÇs paties¥bas — tik, cik msu mir-
st¥gais prÇts spïj saprast, un kas mums ir jÇzina, lai iegtu glÇb‰anu.)

·ajÇ stundÇ tiks pÇrrunÇtas TÇ Kunga atklÇtÇs paties¥bas par Rad¥‰anu.

2. Paldziet kÇdu stundas dal¥bnieku pieteikties izveidot vai uzz¥mït nelielu
dz¥vnieku, izmantojot veidojamo masu vai kr¥tu (∫aujiet to dar¥t tikai vienu
vai divas mintes). Tad pÇrrunÇjiet to, ka mïs varam izveidot vai uzz¥mït



dz¥v¥bas nelielu modeli, taãu vien¥gi Dievs spïj rad¥t pa‰u dz¥v¥bu. ·ajÇ stundÇ
tiks pÇrrunÇts Zemes un visa, kas uz tÇs atrodas, lielais Dieva rad¥‰anas br¥nums.

Svïto Rakstu
pÇrrunas un
pielieto‰ana dz¥vï

MÇcot tÇlÇk dotÇs Svïto Rakstus vietas, pÇrrunÇjiet, kÇ tÇs attiecinÇmas uz
ikdienas dz¥vi. Mudiniet stundas dal¥bniekus dal¥ties pieredzï, kas attiecas uz
Svïtajos Rakstos minïtajiem principiem.

1. Mozus redz v¥ziju par Dieva rad¥to.

MÇciet un pÇrrunÇjiet Mozus gr. 1:27–42.

• Kas sniedza aprakstu par Rad¥‰anu 1. Mozus grÇmatÇ? (Skat. Mozus gr. 1:40;
2:1.) KÇpïc Mozus to pierakst¥ja? (Skat. Mozus gr. 1:40–41.) Ko mïs varam
mÇc¥ties no Mozus 1:27–39 par Dieva spïku? Ko mïs varam mÇc¥ties par
Dieva m¥lest¥bu pret Saviem bïrniem?

• KÇ apraksti par Rad¥‰anu 1. Mozus grÇmatÇ, Mozus grÇmatÇ un ÅbrahÇma grÇ-
matÇ at‰˙iras cits no cita? (ÅbrahÇms un Mozus redzïja v¥zijÇ ‰¥s Zemes izvei-
do‰anu un tad pierakst¥ja savas v¥zijas. Katrs iek∫Çva nedaudz at‰˙ir¥gas deta∫as.
Apraksts 1. Mozus grÇmatÇ sÇkotnïji tika Mozus uzrakst¥ts, taãu ‰¥ apraksta
daÏas da∫as tika pazaudïtas. TÇs piln¥bÇ ir atjaunotas Mozus grÇmatÇ.)

2. Mozus uzzina, ka Dievs ir visa Rad¥tÇjs.

MÇciet un pÇrrunÇjiet Mozus gr. 2:1–25; 3:1–14.

• Kas rad¥ja Zemi? (Skat. Mozus gr. 1:32; 2:1; skat. ar¥ JÇ¿a 1:1–3, 14; Ebrejiem
1:1–2; Mosijas 3:8; M&D 14:9.) KÇdï∫ mums ir svar¥gi zinÇt, kas ir Rad¥tÇjs?

• Ko Dievs ir atklÇjis par Rad¥‰anas mïr˙i? (Skat. Mozus gr. 1:39; ÅbrahÇma
3:24–25; skat. ar¥ 1. Nefija 17:36; 2. Nefija 2:11–15. Rad¥‰anas mïr˙is ir izvei-
dot vietu, kur Debesu Tïva gar¥gie bïrni var nÇkt un iegt fizisku ˙ermeni,
un tikt pÇrbaud¥ti, lai redzïtu, vai tie paklausa Vi¿am, neesot Vi¿a klÇtbtnï.
Tie, kas ir uztic¥gi, sa¿ems mÏ¥go dz¥vi. Js varïtu uzsvïrt, ka, lai ar¥ apraksts
par Rad¥‰anu ir iek∫auts 1. Mozus grÇmatÇ, Rad¥‰anas mïr˙is un noz¥m¥gums
ir paskaidrots vien¥gi pïdïjo dienu atklÇsmï.)

• KÇ Zemes dz¥ve sagatavo ms mÏ¥gajai dz¥vei? (Atbildes varïtu bt: Mïs sa¿e-
mam fiziskus ˙erme¿us, mÇcÇmies izmantot savu r¥c¥bas br¥v¥bu, iegstam
zinÇ‰anas, veidojam Æimenes, sa¿emam priek‰rakstus un noslïdzam der¥bas.)

• Ko Dievs saka par Rad¥‰anas iznÇkumu? (Skat. Mozus gr. 2:4, 10, 12, 18, 21,
25, 31; 3:2. ±sajÇ Rad¥‰anas aprakstÇ Dievs asto¿as reizes pazi¿oja, ka Vi¿a
darbs bija labs.) Kas no Dieva rad¥tÇ jums ‰˙iet ¥pa‰i skaists? KÇdï∫ mïs gtu
labumu, ja rp¥gÇk katru dienu saskat¥tu rad¥tÇ skaistumu?

• Vai Zeme tika rad¥ta no nekÇ? (Skat. ÅbrahÇma 3:24; 4:1.)

Pravietis DÏozefs Smits teica: „VÇrds rad¥t ir cïlies no [ebreju] vÇrda baurau,
kas nenoz¥mï rad¥‰anu no nekÇ; tas noz¥mï savÇkt vienkopus; l¥dz¥gi, kÇ cil-
vïks savÇktu materiÇlus un uzbvïtu kuÆi. TÇdïjÇdi mïs secinÇm, ka Dievam
bija materiÇli, kas bija haoss, haotiska matïrija, — no kÇ izveidot pasauli”
(Teachings of the Prophet Joseph Smith, Joseph Fielding Smith [1976], 350–351).
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• KÇ apraksts par Rad¥‰anu ietekmï jsu jtas pret Debesu Tïvu un Jïzu Kristu?
KÇ rad¥tais „liecina” par Dievu? (Skat. Mozus gr. 6:63; Almas 30:44.) KÇ mïs
varam izrÇd¥t pateic¥bu par Rad¥‰anas dÇvanu?

3. Mozus uzzina, ka v¥rietis un sieviete ir rad¥ti pïc Dieva l¥dz¥bas.

MÇciet un pÇrrunÇjiet Mozus gr. 2:26–31; 3:7, 15–25.

• Pïc kÇ l¥dz¥bas mïs esam rad¥ti? (Skat. Mozus gr. 2:26–27.)

AugstÇkais Prezidijs teica: „Visi v¥rie‰i un sievietes l¥dzinÇs Debesu Tïvam un
MÇtei un burtiski ir Diev¥bas dïli un meitas” (“The Origin of Man,”
Improvement Era, 1909. g. novembris, 78).

• KÇ zinÇ‰anas, ka mïs esam rad¥ti pïc Dieva l¥dz¥bas, var svït¥t msu dz¥vi? KÇ
tam btu jÇietekmï msu attiec¥bas ar citiem cilvïkiem?

• Ko înoha vÇrdi Mozus gr. 7:30 mÇca par Dieva rpïm attiec¥bÇ uz katru no
mums? Ko tie mums mÇca par msu Debesu Tïvu un Jïzu Kristu?

• KÇ js domÇjat, ko Tas Kungs domÇja, kad Vi¿‰ lika, lai mïs vald¥tu pÇr visu
Vi¿a rad¥to uz ‰¥s Zemes? (Skat. Mozus gr. 2:26. Mums ir jÇciena Zeme un
jÇrpïjas par Dieva rad¥to.) KÇ mïs varam labÇk pild¥t savu pienÇkumu — val-
d¥t pÇr rad¥to?

Nobeigums Sniedziet liec¥bu par mÇc¥to principu patiesumu. Aiciniet stundas dal¥bniekus
dal¥ties savÇs sajtÇs par Rad¥‰anu.

Papildu
ierosinÇjums
mÇc¥‰anai TÇlÇk dotais materiÇls papildina ieteikto stundas izklÇstu. Js varïtu izmantot to

kÇ da∫u no stundas.

Rad¥‰anas ilgums

Nav zinÇms, cik ilgs laiks bija nepiecie‰ams Rad¥‰anai. Termins diena Svïto
Rakstu aprakstÇ par Rad¥‰anu nenoz¥mï 24 stundu ilgu laika periodu. Ebreju
vÇrds yom var tikt tulkots kÇ „diena”, „laiks” vai „periods”. Apustulis Pïteris
teica, ka „viena diena Tam Kungam ir kÇ tksto‰ gadi” (2. Pïtera 3:8; skat. ar¥
ÅbrahÇma 3:4).

3. stunda
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4.
stunda

„Mana pÇrkÇpuma dï∫ manas 
acis ir tapu‰as atvïrtas”

Mozus gr. 4; 5:1–15; 6:48–62

Mïr˙is Pal¥dzït katram klases dal¥bniekam saprast, ka Kri‰ana bija nepiecie‰ama da∫a
mums paredzïtajÇ Debesu Tïva iecerï.

Sagatavo‰anÇs 1. Ar lg‰anu studïjiet tÇlÇk dotÇs Rakstu vietas:

a. Mozus gr. 4; 5:10–11; 6:48–49, 55–56. SÇtans ierodas îdenes dÇrzÇ un tiecas
pievilt Ievu. Ieva un Ådams bauda laba un ∫auna atzi¿as koka augli
(4:5–12). Esot kritu‰i, Ådams un Ieva tiek padz¥ti no dÇrza (4:13–31).
Ådams un Ieva vïlÇk l¥ksmo par Kri‰anas svït¥bÇm (5:10–11). Enohs mÇca
par Kri‰anas sekÇm (6:48–49, 55–56).

b. Mozus gr. 5:14–15; 6:50–54, 57–62. Pateicoties Jïzus Kristus paveiktajai
Izpirk‰anai, mirst¥gie ir izglÇbti no fiziskÇs nÇves caur Aug‰Çmcel‰anos un
var tikt izglÇbti no gar¥gÇs nÇves caur tic¥bu, grïku noÏïlo‰anu, SvïtÇ Gara
dÇvanu un paklaus¥bu bau‰∫iem.

c. Mozus gr. 5:1–9, 12. Ådams un Ieva sÇk dz¥vi kÇ mirst¥gie. Vi¿iem dzima
bïrni, un vi¿i mÇc¥ja tiem uzzinÇtÇs paties¥bas (5:1–4, 21). Ådams pienes
upurus, kas l¥dzinÇs Vienpiedzimu‰Ç upurim (5:5–9).

2. Papildu lasÇmviela: 1. Mozus 2–3; 1. korintie‰iem 15:20–22; 2. Nefija
2:5–30; 2. Nefija 9:3–10; Helamana 14:15–18; MÇc¥ba un Der¥bas 19:15–19;
29:34–44; Tic¥bas ApliecinÇjumi 1:2; „Ådama un Ievas kri‰ana” Svïto Rakstu
ce∫vedis, 15. lpp.

3. Js varïtu lgt kÇdam nodarb¥bas dal¥bniekam sagatavot Ådama un Ievas kri-
‰anas apraksta kopsavilkumu (Mozus gr. 4:6–31) un citam nodarb¥bas dal¥b-
niekam sagatavot Ådama upura piene‰anas apraksta kopsavilkumu (Mozus gr.
5:5–9).

4. Ja jums ir pieejami ‰Çdi audiovizuÇlie materiÇli, js varïtu tos izmantot stun-
das laikÇ:

a. „Kri‰ana”, se‰as mintes ilga sada∫a no Old Testament Video Presentations
(VecÇs Der¥bas video prezentÇcijas) (53224).

b. Attïls: Ådams un Ieva (62461; Eva¿Æïlija mÇkslas darbu kolekcija, 101).

IeteicamÇ 
stundas gaita

Uzman¥bas
piesaist¥‰ana

Lai iesÇktu stundu, js varïtu izmantot tÇlÇk doto pa¿ïmienu (vai pa‰a
izdomÇtu).

Uz tÇfeles uzz¥mïjiet 13. lappusï attïloto z¥mïjumu. Pasakiet nodarb¥bas dal¥b-
niekiem, ka elders Brss R. Makonkijs teica, ka msu glÇb‰ana ir iespïjama,
pateicoties „trim dievi‰˙iem notikumiem — trim mÏ¥bas balstiem” (A New
Witness for the Articles of Faith [1985], 81). Tad uzdodiet ‰Çdu jautÇjumu:



• KÇdi notikumi ir pietiekami noz¥m¥gi, lai btu „mÏ¥bas balsti”, kas padara
glÇb‰anu par iespïjamu? (Elders Makonkijs teica, ka ‰ie balsti ir Rad¥‰ana,
Kri‰ana un Izpirk‰ana, kas ir Dieva ieceres da∫a msu glÇb‰anai. Uzrakstiet vÇr-
dus Rad¥‰ana, Kri‰ana un Izpirk‰ana uz trim balstiem, kas uzz¥mïti uz tÇfeles.)

Paskaidrojiet, ka ‰¥ stunda pal¥dzïs mums saprast, kÇpïc Kri‰ana bija nepiecie-
‰ama Debesu Tïva ieceres da∫a, lai ¥stenotu msu nemirst¥bu un mÏ¥go dz¥vi
(Mozus gr. 1:39).

Svïto Rakstu
pÇrrunas un
pielieto‰ana dz¥vï

MÇcot tÇlÇk dotÇs Svïto Rakstus vietas, pÇrrunÇjiet, kÇ tÇs attiecinÇmas uz
ikdienas dz¥vi. Mudiniet stundas dal¥bniekus dal¥ties pieredzïs, kas attiecas uz
Svïtajos Rakstos minïtajiem principiem.

1. Ådama un Ievas Kri‰ana un tÇs atstÇtÇs sekas uz vi¿iem un mums

MÇciet un pÇrrunÇjiet Mozus gr. 4; 5:10–11; 6:48–49, 55–56.

îdenes dÇrzÇ Dievs pavïlïja Ådamam un Ievai: „Aug∫ojieties un vairojieties,
un piepildiet zemi” (Mozus gr. 2:28). Vi¿‰ tiem pavïlïja ar¥ neïst laba un ∫auna
atzi¿as koka aug∫us (Mozus gr. 3:17). Kamïr vien vi¿i neïda aizliegto augli, vi¿i
varïja palikt dÇrzÇ un nemirt. Taãu tad vi¿i ar¥ nevarïja paklaus¥t pavïlei vairo-
ties (Mozus gr. 5:11; 2. Nefija 2:23). Debesu Tïvs deva tiem r¥c¥bas br¥v¥bu izvï-
lïties starp divÇm pavïlïm.

±stumÇ pÇrskatiet aprakstu par Ådama un Ievas Kri‰anu no Mozus grÇmatas
4:6–31, vai ar¥ paldziet to izdar¥t noz¥mïtajam dal¥bniekam.

• KÇ Kri‰ana ietekmïja Ådamu un Ievu — un kÇ ms? (Skat. Mozus gr. 4:22–29;
5:10–11; 6:48–49, 55–56; 2. Nefija 2:22–23; 9:6; 1. Mozus 3:16–23.) Js varïtu
uzrakst¥t daÏas no ‰¥m sekÇm uz tÇfeles. NorÇdiet, ka daudzas no ‰¥m paties¥-
bÇm par Kri‰anu ir atjaunotas caur pravieti DÏozefu Smitu un pasaulï tÇs nav
pla‰i zinÇmas.

a. Ådamam un Ievai varïja bt bïrni, kas ∫Çva mums nÇk uz Zemi un sa¿emt
mirst¥gos ˙erme¿us (Mozus gr. 5:11; 6:48; 2. Nefija 2:23, 25).

b. Mïs piedz¥vojam fizisko nÇvi jeb fiziskÇ ˙erme¿a no‰˙ir‰anu no gara
(Mozus gr. 4:25; 6:48; 2. Nefija 9:6).

c. Mïs piedz¥vojam gar¥go nÇvi jeb at‰˙irt¥bu no Dieva klÇtbtnes (Mozus gr.
4:29; 6:49; 2. Nefija 9:6).

d. Mïs piedz¥vojam cie‰anas un bïdas (Mozus gr. 6:48; 1. Mozus 3:16–17).

GLÅB·ANA
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e. Mïs spïjam grïkot (Mozus gr. 6:49, 55; 2. Nefija 2:22–23)
f. Zeme ir nolÇdïta, kas ir iemesls tam, ka mums ir nepiecie‰ams strÇdÇt

(Mozus gr. 4:23–25; 1. Mozus 3:17–19).
g. Mïs varam mÇc¥ties at‰˙irt labu no ∫auna (Mozus gr. 4:28; 6:55–56;

2. Nefija 2:23; 1. Mozus 3:22).
h. Mums var bt prieks mirst¥gajÇ dz¥vï (Mozus gr. 5:10; 2. Nefija 2:23, 25).
i. Mïs varam iegt savas pest¥‰anas prieku (Mozus gr. 5:11).
j. Mïs varam iegt mÏ¥go dz¥vi (Mozus gr. 5:11).

PÇrrunÇjot ‰¥s Kri‰anas sekas, uzsveriet, kÇdÇ veidÇ Kri‰ana nÇca mums par
labu. Pïdïjo dienu atklÇsmïs tiek skaidrots, ka pat pirms Rad¥‰anas Debesu
Tïvs paredzïja, ka msu zemes dz¥ve bs pÇrbaudes laiks, lai mïs varïtu k∫t
l¥dz¥gÇki Vi¿am (ÅbrahÇma 3:24–26). Tam bija nepiecie‰ams, lai mïs btu
mirst¥gi, spïj¥gi mÇc¥ties izvïlïties starp labu un ∫aunu, kas bija iespïjams
Kri‰anas dï∫.

• KÇ pareiza sapratne par Kri‰anu pal¥dz mums mirst¥gÇs dz¥ves laikÇ?

• KÇdï∫ ir svar¥gi saprast, ka Dievs paredzïja Kri‰anu un ka tÇ bija nepiecie‰ama
Vi¿a ieceres da∫a msu glÇb‰anai?

• SÇtans cerïja, ka, panÇkot, ka Ådams un Ieva ïd¥s aizliegto augli, vi¿‰ izjauks
Dieva ieceri (Mozus gr. 4:6). Ko Kri‰anas apraksts mums mÇca par SÇtana
iespïju izjaukt Dieva nolkus? (Skat. M&D 3:1–2.)

2. Jïzus Kristus veiktÇ Izpirk‰ana glÇbj ms no fiziskÇs un gar¥gÇs nÇves.

MÇciet un pÇrrunÇjiet Mozus gr. 5:14–15; 6:50–54, 57–62.

Ådama un Ievas Kri‰ana pasaulï ienesa fizisko un gar¥go nÇvi. FiziskÇ nÇve ir
˙erme¿a un gara at‰˙ir‰ana, kas notiek msu mirst¥gÇs dz¥ves beigÇs. Gar¥gÇ
nÇve ir at‰˙irt¥ba no Dieva klÇtbtnes, kas notika, kad Ådams un Ieva tika izrai-
d¥ti no dÇrza. Paskaidrojiet, ka mïs pa‰i nevaram pÇrvarït nÇvi. TÇdï∫ Debesu
Tïvs st¥ja Savu Vienpiedzimu‰o Dïlu, lai atpest¥tu ms no nÇves caur Jïzus
Izpirk‰anas upuri (Almas 22:14).

• Kad pravie‰i mÇca par Ådama un Ievas kri‰anu, bieÏi vi¿i mÇca ar¥ par Jïzus
Kristus Izpirk‰anu (Mozus gr. 5:10–15; 6:48–62; 2. Nefija 9:6–10). KÇdï∫ ir
svar¥gi mÇc¥t Izpirk‰anu kopÇ ar Kri‰anu? (Kri‰anas dï∫ bija nepiecie‰ama
Izpirk‰ana Dieva iecerï msu glÇb‰anai. Izpirk‰anas mÇc¥‰ana kopÇ ar Kri‰anu
pal¥dz mums saprast, kÇ mïs tiekam pest¥ti no fiziskÇs un gar¥gÇs nÇves.)

Prezidents Ezra Tafts Bensons teica: „Pest¥‰anas iecerei ir jÇsÇkas ar aprakstu
par Ådama Kri‰anu. Moronija vÇrdiem: „Ar Ådamu atnÇca cilvïka Kri‰ana.
Un cilvïka kri‰anas dï∫ nÇca Jïzus Kristus, … un dï∫ Jïzus Kristus nÇca cilvïka
pest¥‰ana” (Mormona 9:12). Tie‰i tÇpat, kÇ cilvïks nevïlas ïdienu, l¥dz vi¿‰ ir
izsalcis, vi¿‰ nevïlas Kristus glÇb‰anu, l¥dz vi¿‰ zina, kÇpïc vi¿am nepiecie-
‰ams Kristus. Neviens adekvÇti un pienÇc¥gi nezina, kÇpïc vi¿am ir nepiecie-
‰ams Kristus, l¥dz vi¿‰ saprot un pie¿em Kri‰anas mÇc¥bu un tÇs atstÇtÇs sekas
uz visu cilvïci” (Conference Report, 1987. g. apr¥lis, 106; vai Ensign, 1987.
g. maijs, 85).

• KÇ mïs tiekam izglÇbti no fiziskÇs nÇves? (Skat. 1. korintie‰iem 15:20–22;
2. Nefija 2:8; 9:6. Pateicoties Jïzus Kristus veiktajai Izpirk‰anai, mïs tiksim
aug‰Çmcelti.)
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• KÇ mïs varam tikt izglÇbti no gar¥gÇs nÇves? (Skat. Mozus gr. 5:14–15;
6:50–52, 59; Helamana 14:15–18; M&D 19:15–19. Pateicoties Izpirk‰anai un
caur tic¥bu Jïzum Kristum, grïku noÏïlo‰anu, krist¥‰anu, SvïtÇ Gara dÇvanu
un paklaus¥bu bau‰∫iem, mïs varam k∫t t¥ri un cien¥gi dz¥vot kopÇ ar Dievu.)

Mormona GrÇmatas pravietis Jïkabs l¥ksmoja par pest¥‰anu no nÇves, kas nÇk
caur GlÇbïja Izpirk‰anas upuri (2. Nefija 9:10). Js varïtu izlas¥t ‰o pantu un
dal¥ties savÇ liec¥bÇ un sajtÇs par svït¥bÇm, kuras sa¿emam, pateicoties
Izpirk‰anai. Aiciniet stundas dal¥bniekus dar¥t to pa‰u.

3. Ådams un Ieva sÇka dz¥vi kÇ mirst¥gie, rad¥ja bïrnus, mÇc¥ja tiem
eva¿Æïliju un pieldza, un klaus¥ja Dievam.

MÇciet un pÇrrunÇjiet Mozus gr. 5:1–9, 12.

• Ko Ådams un Ieva dar¥ja pïc tam, kad tie tika izraid¥ti no îdenes dÇrza? (Skat.
Mozus gr. 5:1–5, 12.) KÇ Ådama un Ievas dz¥ve l¥dzinÇjÇs msu dz¥vei ‰odien?
Ko mïs varam mÇc¥ties no Mozus gr. 5:1–9, 12 par msu mirst¥gÇs dz¥ves
mïr˙i?

• PÇrskatiet aprakstu no Mozus grÇmatas 5:5–9 vai ar¥ paldziet to izdar¥t noz¥-
mïtajam nodarb¥bas dal¥bniekam. KÇdu pavïli Tas Kungs deva Ådamam?
(Skat. Mozus gr. 5:5.) KÇdï∫ Ådams pienesa upurus, nezinÇdams ‰Çdas r¥c¥bas
iemeslu? (Skat. Mozus gr. 5:6.)

Pravietis DÏozefs Smits teica: „Viss, ko Dievs pieprasa, ir pareizi, … pat ja
mïs nesaskatÇm tÇ iemeslu l¥dz daudz vïlÇkam laikam, kad tas nÇk gaismÇ”
(Teachings of the Prophet Joseph Smith, izd. DÏozefs F¥ldings Smits [1976], 256).

• KÇdï∫ ir svar¥gi paklaus¥t TÇ Kunga pavïlïm, pat ja mïs nesaprotam visus to
iemeslus? KÇ js esat tiku‰i svït¥ti, ievïrojot bausli, kuru js piln¥bÇ nesapra-
tÇt?

• KÇds bija Ådama pienesto upuru mïr˙is? (Skat. Mozus gr. 5:7–9. Tie bija
sal¥dzinÇmi jeb l¥dz¥gi ar upuri, ko Debesu Tïvs pienesa, upurïdams Savu
Vienpiedzimu‰o Dïlu. ·Çdu upuru piene‰ana bija atgÇdinÇjums Ådamam un
vi¿a pïcnÇcïjiem, ka visi mirst¥gie no Kri‰anas l¥dz Jïzus Kristus veiktajai
Izpirk‰anai var tikt pest¥ti.) KÇdi atgÇdinÇjumi par ‰o mÇc¥bu ir doti mums?
KÇ mïs varam izrÇd¥t pateic¥bu par Kri‰anu un Izpirk‰anu?

Nobeigums Vïlreiz izlasiet Ievas liec¥bu par Kri‰anas svït¥bÇm (Mozus gr. 5:11). Izsakiet
pateic¥bu par Ådama un Ievas r¥c¥bu, par Kri‰anu un par Jïzus Kristus veikto
Izpirk‰anu.

Papildu
ierosinÇjumi
mÇc¥‰anai TÇlÇk dotais materiÇls papildina ieteikto stundas izklÇstu. Js varïtu izmantot

vienu vai vairÇkus no ‰iem ierosinÇjumiem stundas laikÇ.

1. AizliegtÇ aug∫a nobaud¥‰ana nebija grïks

Lai btu vieglÇk paskaidrot, ka Ådams un Ieva negrïkoja, kad nobaud¥ja aiz-
liegto augli, izlasiet tÇlÇk doto Eldera Dalina H. Ouksa izteikumu:

4. stunda
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„TÇ bija Ieva, kas pirmÇ pÇrkÇpa îdenes robeÏas, lai ieviestu mirst¥bas apstÇk∫us.
Vi¿as r¥c¥ba, lai kÇda tÇ btu, formÇli bija pÇrkÇpums, taãu mÏ¥gÇ perspekt¥vÇ
milz¥ga nepiecie‰am¥ba atvïrt durvis uz mÏ¥go dz¥vi. Ådams izrÇd¥ja savu gud-
r¥bu, r¥kojoties tÇpat. …

… Mïs cildinÇm Ievas r¥c¥bu un godinÇm vi¿as gudr¥bu un drosmi noz¥m¥gajÇ
epizodï, ko sauc par Kri‰anu. … Elders DÏozefs F¥ldings Smits teica: „Es nekad
nerunÇju par Ievas l¥dzdal¥bu ‰ajÇ kri‰anÇ kÇ par grïku, ne ar¥ es apsdzu
Ådamu grïkÇ. … Tas bija likuma pÇrkÇpums, taãu ne grïks.” …

·¥ at‰˙ir¥ba starp grïku un pÇrkÇpumu mums atgÇdina par apdomÇto formulï-
jumu otrajÇ Tic¥bas ApliecinÇjumÇ: Mïs ticam, ka cilvïkus sod¥s par vi¿u pa‰u
grïkiem un nevis par Ådama pÇrkÇpumu (sl¥praksts pievienots). Tas ar¥ atbalso
paz¥stamu at‰˙ir¥bu likumÇ. Piemïram, slepkav¥ba, ir noziegums, jo tas pïc bt¥-
bas ir nepareizi. Piemïram, r¥ko‰anÇs bez licences, ir noziegums tikai tÇpïc, ka
tas ir likum¥gi aizliegts. Skatoties ‰ÇdÇs at‰˙ir¥bÇs, r¥c¥ba, kas sekmïja Kri‰anu,
nebija grïks — pïc bt¥bas nepareizi, bet pÇrkÇpums — nepareizi tÇpïc, ka tas
bija formÇli aizliegts. ·ie vÇrdi ne vienmïr tiek lietoti, lai apz¥mïtu kaut ko
at‰˙ir¥gu, taãu ‰¥ at‰˙ir¥ba ‰˙iet noz¥m¥ga Kri‰anas apstÇk∫os” (Conference
Report, 1993. g. oktobris, 98; vai Ensign, 1993. g. novembris, 73).

2. At‰˙ir¥ba starp atbild¥bu par Kri‰anu un tÇs sekÇm

Visus Ådama un Ievas pïcteãus skÇra Kri‰anas sekas, ieskaitot fizisko un gar¥go
nÇvi, taãu tie nav atbild¥gi par Kri‰anu. Otrais Tic¥bas ApliecinÇjums mÇca, ka
„cilvïkus sod¥s par vi¿u pa‰u grïkiem un nevis par Ådama pÇrkÇpumu.” Skat.
ar¥ Moronija 8:5–23.

3. „Tu vïlïsies pïc sava v¥ra”

TÇlÇk dotie izteikumi var pal¥dzït stundas dal¥bniekiem saprast TÇ Kunga sac¥to
Ievai: „Tu vïlïsies pïc sava v¥ra, un vi¿am bs vald¥t pÇr tevi” (Mozus gr. 4:22).

Prezidents Spensers V. Kimbals sac¥ja: „Man ir jautÇjums par vÇrdu vald¥t.
Tas atstÇj nepatiesu iespaidu. Es dotu priek‰roku vÇrdam vad¥t, jo tas ir tas,
ko vi¿‰ dara. Taisn¥gs v¥rs vada savu sievu un Æimeni” (“The Blessings and
Responsibilities of Womanhood,” Ensign, 1976. g. marts, 72).

Elders M. Rasels Balards teica: „Caur Saviem pravie‰iem Dievs ir atklÇjis, ka
v¥rie‰iem ir jÇsa¿em priester¥ba, jÇk∫st par tïviem un jÇvada, un jÇrpïjas
par savÇm Æimenïm ar maigumu un t¥ru, neviltotu m¥lest¥bu, taisn¥gumÇ, kÇ
GlÇbïjs vada Bazn¥cu (skat. Efezie‰iem 5:23)” (“Equality through Diversity,”
Ensign, 1993. g. novembris, 90).
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5.
stunda

„Ja tu dari labu, 
tu tiksi pie¿emts”
Mozus gr. 5–7

Mïr˙is Pal¥dzït stundas dal¥bniekiem saprast, ka izvïle — sekot Jïzum Kristum — ved
uz br¥v¥bu, laimi un mÏ¥go dz¥vi, savukÇrt izvïle — sekot SÇtanam — ved uz
cie‰anÇm un nebr¥vi.

Sagatavo‰anÇs 1. Ar lg‰anu studïjiet tÇlÇk dotÇs Svïto Rakstu vietas no DÇrgÇs Pïrles:

a. Mozus gr. 5:16–41. Kains m¥l SÇtanu vairÇk kÇ Dievu un paklausa SÇtana
pavïlei pienest upuri Tam Kungam (5:16–19). Tas Kungs atraida Kaina
upuri un pavïl Kainam noÏïlot grïkus (5:20–25). Kains vienojas ar SÇtanu
un nogalina Åbelu (5:26–33). Tas Kungs nolÇd Kainu, un Kains tiek padz¥ts
no TÇ Kunga klÇtbtnes (5:34–41).

b. Mozus gr. 6:26–63. înohs, Ådama ceturtais mazmazdïls, tiek TÇ Kunga
aicinÇts sludinÇt ∫aud¥m grïku noÏïlo‰anu (6:26–36). înohs paklausa TÇ
Kunga pavïlei un mÇca ∫audis (6:37–63).

c. Mozus gr. 7:13, 17–21, 23–47, 68–69. înoha tic¥ba bija tik liela, ka kalni
atkÇpÇs, upes main¥ja savu virzienu un visas tautas ÇrkÇrt¥gi bijÇs (7:13,
17). Tas Kungs un înohs raud par cilvïku bezdiev¥gumu uz Zemes
(7:23–47). Cilvïki înoha pilsïtÇ bija vienas sirds un viena prÇta ar
To Kungu, un visa pilsïta tiek pa¿emta Debes¥s (7:18–21, 68–69).

2. Papildu lasÇmviela: Mozus gr. 5:42–55; 6:10–23; 7:14–16, 59–64; 2. Nefija
2:25–27; 1. Mozus 4:1–16.

IeteicamÇ 
stundas gaita

Uzman¥bas
piesaist¥‰ana

Lai iesÇktu stundu, js varïtu izmantot tÇlÇk doto pa¿ïmienu (vai pa‰a
izdomÇtu).

Pirms stundas uz tÇfeles uzrakstiet tÇlÇk dotÇs divas izteikumu grupas vienu
blakus otrai:

1. grupa

„Kas ir Tas Kungs, ka
man btu Vi¿u jÇzina?”

„Es esmu br¥vs.”

„Vai es esmu sava brÇ∫a
sargs?”

2. grupa

„Vi¿‰ ir mans Dievs un
jsu Dievs.”

„KÇpïc js pa‰i dodat sev
padomus un noliedzat
Debesu Dievu?”

„Js esat mani brÇ∫i.”



Pasakiet stundas dal¥bniekiem, ka ‰o divu izteikumu sarakstu autori bija divi
v¥ri, par kuriem vi¿i uzzinÇs ‰ajÇ stundÇ. PajautÇjiet stundas dal¥bniekiem, ko
vi¿i var pateikt par katru v¥ru, balstoties uz vi¿a izteikumiem. (Js varïtu lgt
stundas dal¥bniekus sadal¥ties mazÇkÇs grupÇs, lai apspriestu izteikumus. Kad
grupas ir apspriedu‰as izteikumus piecas vai se‰as mintes, ldziet vienu cilvïku
no katras grupas apkopot grupÇ apspriesto un pastÇst¥t pÇrïjiem stundas dal¥b-
niekiem.)

Kad stundas dal¥bnieki ir dal¥ju‰ies kopsavilkumÇ, paskaidrojiet, ka pirmÇs gru-
pas izteikumi pieder Kainam, kur‰ izvïlïjÇs sekot SÇtanam. Izteikumi otrajÇ
grupa pieder înoham, kur‰ izvïlïjÇs sekot Tam Kungam. Katra v¥ra izteikumi
atspogu∫o vi¿a attieksmi pret Dievu.

Svïto Rakstu
pÇrrunas un
pielieto‰ana dz¥vï

MÇcot tÇlÇk dotÇs Svïto Rakstus vietas, pÇrrunÇjiet, kÇ tÇs attiecinÇmas uz
ikdienas dz¥vi. Mudiniet stundas dal¥bniekus dal¥ties pieredzïs, kas attiecas uz
Svïtajos Rakstos minïtajiem principiem.

1. Kains vienojas ar SÇtanu, nogalina Åbelu un tiek TÇ Kunga nolÇdïts.

MÇciet un pÇrrunÇjiet Mozus gr. 5:16–41.

• Ådams un Ieva cerïja, ka vi¿u dïls Kains sekos Tam Kungam tÇpat, kÇ vi¿i
to dar¥ja. Taãu Kains „neklaus¥ja” savus vecÇkus un To Kungu un jautÇja: „Kas
ir Tas Kungs, ka man btu Vi¿u jÇzina?” (Mozus gr. 5:16) Ko ‰is jautÇjums
pasaka par Kaina attieksmi pret Dievu? Kas mums ir jÇdara, lai iepaz¥tu
Dievu? (Skat. Almas 22:17–18.)

• KÇdï∫ Kains nesa upuri Tam Kungam? (Skat. Mozus gr. 5:18.) Ko Kains
piedÇvÇja? (Skat. Mozus gr. 5:19.) KÇdï∫ Tas Kungs pie¿ïma Åbela upuri, taãu
noraid¥ja Kaina ziedojumu? (Skat. Mozus gr. 5:5, 20–23. Tas Kungs pavïlïja
Ådamam un Ievai un vi¿u bïrniem upurït savu ganÇmpulku pirmdzimtos.
Åbels paklaus¥ja, taãu Kains paklaus¥ja SÇtana teiktajam un pienesa zemes
augli.) KÇdï∫ bija svar¥gi pienest upurus tÇdÇ veidÇ, kÇ Tas Kungs bija pavïlïjis?

Pravietis DÏozefs Smits mÇc¥ja: „Åbels pienesa Dievam upuri, kas tika pie-
¿emts, jo bija ganÇmpulka pirmdzimtais. Kains pienesa zemes augli, un tas
netika pie¿emts, jo vi¿‰ neupurïja tic¥bÇ. … Vienpiedzimu‰Ç Dïla asi¿u izlie-
‰ana, lai izpirktu cilvïkus … bija pest¥‰anas ieceres da∫a; … un upurï‰ana tika
ieviesta kÇ veids, ar kuru cilvïkam saskat¥t Dieva sagatavoto lielo Upuri; pie-
nesot upuri tam pretïji, nevar tikt izrÇd¥ta nekÇda tic¥ba …; tÇdï∫ Kainam
nebija tic¥bas; un viss, kas nenÇk no tic¥bas, ir grïks” (Teachings of the Prophet
Joseph Smith, DÏozefs F¥ldings Smits [1976], 58).

• KÇ Kains reaÆïja uz to, ka Tas Kungs noraid¥ja vi¿a upuri un mudinÇja vi¿u
noÏïlot grïkus? (Skat. Mozus gr. 5:21, 26.) KÇdï∫ daÏkÇrt mums ir grti
atsaukties uz pamudinÇjumu noÏïlot grïkus? KÇ mïs varam att¥st¥t savÇs
sird¥s lielÇku vïlï‰anos noÏïlot grïkus?

• Pïc tam, kas Kains bija nogalinÇjis savu brÇli Åbelu, vi¿‰ teica: „Es esmu
br¥vs” (Mozus gr. 5:33). KÇ js domÇjat, no kÇ, pïc Kaina domÇm, vi¿‰ bija
br¥vs? KÇdÇ veidÇ nepaklaus¥ba Dieva bau‰∫iem paties¥bÇ ierobeÏo msu br¥-
v¥bu? KÇdÇ veidÇ paklaus¥ba palielina msu br¥v¥bu?
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• Ko Kains atbildïja, kad vi¿am Tas Kungs jautÇja, kur ir Åbels? (Skat. Mozus
gr. 5:34) Ko tas noz¥mï — bt par sava brÇ∫a sargu? (Skat. 1. JÇ¿a 3:11;
17–18.) KÇ mïs varam bt savu brÇ∫u un mÇsu sargi?

Elders Roberts L. Simpsons teica: „·odienas pasaule saka, lai js liekat savu
draugu mierÇ. Vi¿am ir ties¥bas nÇkt vai iet, kad vi¿‰ grib. Pasaule jums saka,
ka pÇrliecinÇ‰ana apmeklït bazn¥cu vai priester¥bas sanÇksmi vai atmest sliktu
ieradumu var novest pie neapmierinÇt¥bas un pÇrmïr¥giem spiedieniem, taãu
es vïlreiz atgÇdinu TÇ Kunga sac¥to: Js esat sava brÇ∫a sargi un tad, kad js
esat pievïrsti, jsu pienÇkums ir stiprinÇt savu brÇli” (Conference Report,
1971. g. oktobris, 114; vai Ensign, 1971. g. decembris, 103).

• Kas notika ar Kainu tÇ rezultÇtÇ, ka vi¿‰ izvïlïjÇs sekot SÇtanam, nevis
Dievam? (Skat. Mozus gr. 5:23–25, 36–41.) KÇ Kaina izvïles ietekmïja gan
vi¿a pïcteãus, gan vi¿u pa‰u? (Skat. Mozus gr. 5:41–43, 49–52, 55.) KÇ msu
taisn¥gÇs un netaisn¥gÇs izvïles ietekmï msu Æimenes locek∫us?

2. înohs sludina cilvïkiem grïku noÏïlo‰anu. 

MÇciet un pÇrrunÇjiet Mozus gr. 6:26–63.

• KÇ înohs reaÆïja uz to, ka Tas Kungs aicinÇja vi¿u sludinÇt cilvïkiem grïku
noÏïlo‰anu? (Skat. Mozus gr. 6:31) Ko Tas Kungs apsol¥ja înoham, ja vi¿‰
dar¥s to, kas tika pavïlïts? (Skat. Mozus gr. 6:32–34.) Ko mïs varam mÇc¥ties
no stÇsta par înohu attiec¥bÇ uz to, kÇ Tas Kungs izraugÇs Savus vad¥tÇjus?
(Skat. ar¥ 1. Samuïla 16:7.) Ko mïs varam mÇc¥ties no înoha par kalpo‰anu
Tam Kungam, pat ja nejtamies tam atbilsto‰i?

• KÇ js domÇjat, kÇdï∫ cilvïki jutÇs aizvainoti, kad înohs sÇka sludinÇt grïku
noÏïlo‰anu? (Skat. Mozus gr. 6:37; skat. ar¥ 1. Nefija 16:2; Mosijas 13:7.)
KÇdï∫ vi¿i turpinÇja klaus¥ties înohÇ, neskatoties uz to, ka jutÇs aizvainoti?
(Skat. Mozus gr. 6:38–39. SÇkumÇ vi¿i vienkÇr‰i bija zi¿kÇr¥gi, taãu tad vi¿i
saprata, ka vi¿‰ ir Dieva v¥rs.) KÇ mïs varam iegt liec¥bu par to, ka dz¥vais
pravietis ir Dieva v¥rs? KÇ ‰¥ liec¥ba var mums pal¥dzït sekot pravietim, pat
ja vi¿a mÇc¥bas ne‰˙iet svar¥gas?

• KÇdus eva¿Æïlija principus mÇc¥ja înohs, aicinÇdams cilvïkus noÏïlot grï-
kus? (Skat. Mozus gr. 6:47–63. Ja js pÇrrunÇjÇt ‰os pantus 4. stundÇ, jums,
iespïjams, nav tos jÇpÇrskata vïlreiz.)

• Tas Kungs mums ir ∫Çvis r¥koties pa‰iem (skat. Mozus gr. 6:56.). Ko tas
noz¥mï? (Mums ir spïks izvïlïties.) KÇdï∫ r¥c¥bas br¥v¥ba ir nepiecie‰ama
Dieva iecerï msu glÇb‰anai? (Mums ir nepiecie‰ama r¥c¥bas br¥v¥ba, lai mïs
btu atbild¥gi par savÇm izvïlïm.) KÇdas ir sekas, izvïloties sekot SÇtanam?
KÇdas ir sekas, izvïloties sekot Tam Kungam? (Skat. 2. Nefija 2:25–27.)

3. πaudis înoha pilsïtÇ bija vienas sirds un viena prÇta ar To Kungu, un visa
pilsïta tika pa¿emta Debes¥s.

MÇciet un pÇrrunÇjiet Mozus gr. 7:13, 17–21, 23–47, 68–69.

• KÇdus br¥numus veica Tas Kungs înoha lielÇs tic¥bas dï∫? (Skat. Mozus gr.
7:13.) KÇdus br¥numus Tas Kungs veic msdienÇs cilvïku tic¥bas dï∫?

• KÇ tika svït¥ti cilvïki, kas uzklaus¥ja înoha vÇrdus un noÏïloja savus grïkus?
(Skat. Mozus gr. 7:17–18.) KÇdï∫ vi¿u pilsïtu sauca CiÇna? (Skat. Mozus gr.

5. stunda
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7:18.) Ko noz¥mï bt „vienas sirds un viena prÇta”? Ko mïs varam dar¥t, lai
k∫tu vienas sirds un viena prÇta ar To Kungu? SavÇs Æimenïs? Bazn¥cÇ?

• Kas galu galÇ notika ar înohu un vi¿a pilsïtas ∫aud¥m? (Skat. Mozus gr.
7:19–21, 69.)

• Mozus gr. 7:28 mïs lasÇm, ka înohs redzïja To Kungu raudam. KÇdï∫ Tas
Kungs raudÇja? KÇdï∫ înohs br¥n¥jÇs par to, ka Tas Kungs raudÇja? (Skat.
Mozus gr. 7:29–31.) Ko Tas Kungs atbildïja? (Skat. Mozus gr. 7:32–33, 36–37.)
KÇdas izjtas js pÇr¿em par To Kungu, lasot ‰os pantus?

• Kad înohs redzïja ∫auÏu ∫aunumu, ar¥ vi¿‰ raudÇja (Mozus 7:41, 44). KÇ Tas
Kungs mierinÇja înohu? (Skat. Mozus gr. 7:44–47.)

Js varïtu pateikt nodarb¥bas dal¥bniekiem, ka nÇkamajÇs stundÇs tiks pÇrrunÇta
CiÇnas atjauno‰ana pïdïjÇs dienÇs (ieskaitot Jauno JeruzÇlemi), GlÇbïja Otro
AtnÇk‰anu un Vi¿a vald¥‰anu Tksto‰gadï uz Zemes, ko înohs redzïja v¥zijÇ
(Mozus gr. 7:62–65).

Nobeigums NorÇdiet, ka Kains izvïlïjÇs sekot SÇtanam un mÇc¥t savus ∫aunos paradumus
saviem bïrniem un sekotÇjiem. TÇ rezultÇtÇ Kaina pïcteãi pieauga ∫aunumÇ
un tika Dieva nolÇdïti vi¿u netaisn¥bas dï∫. Turpret¥ înohs izvïlïjÇs sekot Tam
Kungam. înohs izvïlïjÇs paklaus¥t un mÇc¥t visiem, kas uzklaus¥s eva¿Æïliju, un
tÇ rezultÇtÇ visa pilsïta k∫uva tik taisn¥ga, ka tika pa¿emta no Zemes, lai dz¥votu
ar Dievu.

Lieciniet, ka izvïles sekot Jïzum Kristum pal¥dzïs mums nÇkt tuvÇk Vi¿am un
ved¥s ms uz br¥v¥bu, laimi un mÏ¥go dz¥vi.

Papildu
ierosinÇjumi
mÇc¥‰anai TÇlÇk dotais materiÇls papildina ieteikto stundas izklÇstu. Js varïtu izmantot

vienu vai vairÇkus no ‰iem ierosinÇjumiem stundas laikÇ.

1. ˛imenes pierakstu veido‰ana

• KÇdï∫ bija svar¥gi, lai Ådams, Ieva un vi¿u pïcteãi veidotu piemi¿as grÇmatu
un ÆenealoÆiju? (Skat. Mozus gr. 6:5–8, 45–46.) KÇdï∫ ir svar¥gi, lai ‰odien mïs
veidotu ‰Çdus pierakstus? KÇ jums ir pal¥dzïju‰i izveidotie pieraksti par jsu
senãu dz¥vi? KÇ jsu dz¥ves un tic¥bas apraksts varïtu pal¥dzïtu jsu Æimenes
locek∫iem?

• KÇdÇ veidÇ Svïtie Raksti var tikt uzskat¥ti par Æimenes pierakstiem? KÇ vecÇki
un skolotÇji var efekt¥vÇk izmantot Svïtos Rakstus, lai mÇc¥tu bïrnus?

2. înoha un Kaina sal¥dzinÇjums

Uz tÇfeles uzz¥mïjiet divas trepes. Vienas ved uz aug‰u un otras uz leju (skat.
z¥mïjumu 21. lappusï). Pie trepïm, kas ved uz aug‰u, pielieciet nosaukumu
±pa‰¥bas, kas ved ms pie Dieva un uz pirmÇ pakÇpiena uzrakstiet înoha vÇrdu.
Pie trepïm, kas ved uz leju, pielieciet nosaukumu ±pa‰¥bas, kas ved ms uz postu
un uz pirmÇ pakÇpiena uzrakstiet Kaina vÇrdu.
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Ldziet nodarb¥bas dal¥bniekus izlas¥t pirmo pantu, kas norÇd¥ts uz înoha tre-
pïm (Mozus gr. 7:59) un pirmo pantu, kas norÇd¥ts uz Kaina trepïm (Mozus
gr. 5:16). Tad uzrakstiet atslïgvÇrdus uz atbilsto‰ajiem pakÇpieniem uz tÇfeles.
AtkÇrtojiet ar pÇrïjiem pakÇpieniem. Kad ir izlas¥ti visi panti, înoha trepju galÇ
pielieciet uzrakstu Dz¥ve ar Dievu un Kaina trepju galÇ pielieciet uzrakstu Gar¥gs
posts. PÇrrunÇjiet, kÇ înoha vÇrdi un r¥c¥ba ir pal¥dzïjusi vi¿am tuvinÇties
Dievam un Kaina vÇrdi un r¥c¥ba tuvinÇja vi¿u SÇtanam.

• KÇ mïs varam sekot înoha piemïram un tuvinÇties Dievam?

3. „Iezied savas acis … un tu redzïsi” (Mozus gr. 6:35)

Jïzus Kristus reiz izdziedinÇja kÇdu aklu v¥ru, ieziezdams v¥ra acis ar p¥‰∫iem
(JÇ¿a 9:1–7). înoham, kas pagaidÇm nebija gar¥gi nobriedis un tÇdï∫ gar¥gi akls
uz daÏÇm lietÇm, tika pavïlïts „ieziest savas acis ar p¥‰∫iem un mazgÇt tÇs”
(Mozus gr. 6:35).

• Ko înohs ieraudz¥ja, kad tÇ bija izdar¥jis? (Skat. Mozus gr. 6:36.) Ko mums
mÇca simboliska p¥‰∫u nomazgÇ‰ana?

• Ko mïs varam dar¥t, lai piln¥gÇk atvïrtu acis Dieva lietÇm? KÇ mïs varam uzlabot
Svïto Rakstu studï‰anu, lai mïs varïtu saskat¥t tos dÇrgumus, kas tajos atrodas?

±pa‰¥bas, kas ved ms pie Dieva 

±pa‰¥bas, kas ved ms uz postu

înohs

Kains

„Tu esi 
Dievs, un es 
Tevi zinu” 
(Mozus gr. 7:59)

„Kas ir Tas 
Kungs?” 
(Mozus gr. 5:16) „Vi¿‰ 

noliedza 
lielÇku 
padomu” 
(Mozus gr. 5:25)

„Vai es 
esmu sava 
brÇ∫a sargs?” 
(Mozus gr. 5:34)

„Es esmu 
br¥vs” 
(Mozus gr. 5:33) „Vi¿‰ 

lepojÇs 
savÇs 
∫aundar¥bÇs” 
(Mozus gr. 5:31)

„Kains tika 
padz¥ts no 
TÇ Kunga  
klÇtbtnes” 
(Mozus gr. 5:41)

Gar¥gais 
posts

„KÇpïc es 
esmu Tavs 
kalps?” 
(Mozus gr. 6:31)

„Js esat 
mani brÇ∫i” 
(Mozus gr. 6:43) 

„Vi¿‰ 
staigÇja ar 
Dievu” 
(Mozus gr. 6:39)

„înohs … 
raudÇja par 
saviem 
brÇ∫iem” 
(Mozus gr. 7:44)

„Vi¿i bija 
vienas sirds 
un viena 
prÇta” 
(Mozus gr. 7:18)

Dz¥ve ar 
Dievu

5. stunda
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4. TuvÇkie, kas nomaldÇs

• Lai gan Ådams un Ieva mÇc¥ja saviem bïrniem eva¿Æïliju (Mozus gr. 5:12),
Kains un citi izvïlïjÇs dz¥vot netaisn¥gi. Ko mïs varam dar¥t, lai pal¥dzïtu sev
pÇrdz¥vot sÇpes, kad tuvinieki nomaldÇs? Ko mïs varam dar¥t, lai pal¥dzïtu
‰iem tuviniekiem?

Elders Riãards G. Skots deva padomu:

„Daudziem no jums ir smaga sirds, jo dïls vai meita, v¥rs vai sieva ir novïrsies
no taisn¥guma un seko ∫aunumam. Mans vïst¥jums ir domÇts jums.

Jsu dz¥vi pilda cie‰anas, sÇpes un daÏkÇrt izmisums. Es jums pateik‰u, kÇ js
var mierinÇt Tas Kungs.

PirmkÇrt, jums ir jÇsaprot divi pamatprincipi:

1. Lai gan ir daudz lietu, ko js varat dar¥t, lai pal¥dzïtu tuviniekiem, ir daÏas
lietas, kas jÇdara Tam Kungam.

2. TÇpat ar¥ nevar notikt pastÇv¥ga pilnveido‰anÇs bez r¥c¥bas br¥v¥bas taisn¥-
gas pielieto‰anas. Necentieties ignorït r¥c¥bas br¥v¥bu. Tas Kungs pats tÇ
nedar¥tu. Piespiesta paklaus¥ba nenes nekÇdas svït¥bas (skat. M&D
58:26–33).

Es ieteik‰u septi¿us veidos, kÇdos js varat pal¥dzït.

PirmkÇrt, m¥liet bez nosac¥jumiem. … OtrkÇrt, neizturieties vienaldz¥gi pret
pÇrkÇpumu, taãu pÇrkÇpïjam sniedziet cer¥bu un atbalstu. … Tre‰kÇrt, mÇciet
paties¥bu. … CeturtkÇrt, piedodiet no sirds tik reiÏu, cik nepiecie‰ams. …
PiektkÇrt, uztic¥bÇ ldziet To Kungu. „Daudz spïj taisna cilvïka lg‰ana”
(Jïkaba v. 5:16). …

SestkÇrt, saglabÇjiet perspekt¥vu. … Kad tas, ko js reÇli varat paveikt, ir
paveikts, atstÇjiet to TÇ Kunga rokÇs un vairÇk neuztraucieties. Nejtieties vai-
n¥gi, ka neko vairÇk nespïjat dar¥t. Netïrïjiet savu enerÆiju, nevajadz¥gi raizï-
joties. … Laika gaitÇ js sajut¥sit iedvesmu un zinÇsit, kÇ sniegt turpmÇku
pal¥dz¥bu. Js rad¥sit lielÇku mieru un laimi, neizturïsities nevïr¥gi pret citiem,
kam js esat vajadz¥gi, un spïsit vairÇk pal¥dzït ‰¥s mÏ¥gÇs perspekt¥vas dï∫. …

Un vïl pïdïjais ieteikums — Nekad nepadodieties, kad runa ir par tuvÇko, nekad!”
(Conference Report, 1988. g. apr¥lis, 69–71; vai Ensign, 1988. g. maijs.,
60–61).
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6.
stunda

„Noa … uztais¥ja ‰˙irstu sava
nama glÇb‰anai”
Mozus gr. 8:19–30; 1. Mozus 6–9; 11:1–9

Mïr˙is Pal¥dzït nodarb¥bas dal¥bniekiem vïlïties dz¥vot cien¥gÇk un izvair¥ties no
pasaules ∫aunuma.

Sagatavo‰anÇs 1. Ar lg‰anu studïjiet tÇlÇk dotÇs Rakstu vietas:

a. Mozus gr. 8:19–30; 1. Mozus 6:5–22; 7:1–10. Noa sludina eva¿Æïliju, taãu
∫audis to neuzklausa (Mozus 8:19–25). πauÏu ∫aundar¥bu dï∫, Tas Kungs
pazi¿o, ka Vi¿‰ izn¥cinÇs visu rad¥bu uz Zemes virsas (Mozus gr. 8:26–30;
1. Mozus 6:5–13). Tas Kungs pavïl Noam uzbvït ‰˙irstu un ievest tajÇ
savu Æimeni un divus no ikvienas rad¥bas (1. Mozus 6:14–22; 7:1–10).

b. 1. Mozus 7:11–24; 8; 9:8–17. 40 dienas un 40 naktis l¥st lietus (7:11–12). Visi
cilvïki un dz¥vnieki, kas neatrodas ‰˙irstÇ, iet bojÇ, un 150 dienu garumÇ visu
zemi klÇj dens (7:13–24). Kad dens atkÇpjas, Noa un vi¿a Æimene un dz¥v-
nieki pamet ‰˙irstu (8:1–19), un Noa pienes Tam Kungam upuri (8:20–22).
Tas Kungs atjauno der¥bu ar Nou un liek debes¥s varav¥ksni par der¥bas z¥mi
(9:8–17; ievïrojiet, ka DÏozefa Smita tulkojumÇ 15. pantÇ tiek teikts, ka ‰¥ bija
der¥ba starp Dievu un Nou, nevis starp Dievu un visu dz¥vo rad¥bu).

c. 1. Mozus 11:1–9. DaÏas paaudzes pïc pldiem ∫audis centÇs uzbvït torni
uz debes¥m (BÇbeles torni). Tas Kungs sajauc to valodu tÇ, ka tie nespïj
saprast cits citu un izkaisa tos pa visu zemes virsu.

2. Papildu lasÇmviela: Ebrejiem 11:7; Mozus gr. 7:32–36.

3. Ja jums ir pieejami tÇlÇk norÇd¥tie audiovizuÇlie materiÇli, js varïtu tos
izmantot stundas laikÇ:

a. Attïli: ·˙irsta bvï‰ana (Eva¿Æïlija mÇkslas darbu kolekcija, 102; 62053);
Noa un ‰˙irsts ar dz¥vniekiem (Eva¿Æïlija mÇkslas darbu kolekcija, 103;
62305); un Rad¥‰ana — Dz¥vÇs rad¥bas (Eva¿Æïlija mÇkslas darbu kolekcija,
100; 62483).

IeteicamÇ 
stundas gaita

Uzman¥bas
piesaist¥‰ana

Lai iesÇktu stundu, js varïtu izmantot vienu no tÇlÇk dotajiem pa¿ïmieniem
(vai pa‰a izdomÇtu). Izvïlieties pa¿ïmienu, kas btu vispiemïrotÇkais jsu
nodarb¥bas dal¥bniekiem.

1. Ja dal¥bnieku ir pietiekami daudz, paldziet daÏus nostÇties taisnÇ l¥nijÇ,
izplest rokas un ar pirkstu galiem pieskarties blakusstÇvo‰o cilvïku pirkstu
galiem. Paskaidrojiet, ka btu nepiecie‰ami 85 ‰Çdi sastÇju‰ies dal¥bnieki, lai
izveidotu l¥niju, kas btu Noasa uzbvïtÇ ‰˙irsta garumÇ.

2. ParÇdiet tabulu stundas beigÇs, lai pal¥dzïtu klases dal¥bniekiem iztïloties Noa
‰˙irsta izmïrus sal¥dzinÇjumÇ ar kuÆiem, kas btu visl¥dz¥gÇkie tam.



Svïto Rakstu
pÇrrunas un
pielieto‰ana dz¥vï

MÇcot tÇlÇk dotÇs Svïto Rakstus vietas, pÇrrunÇjiet, kÇ tÇs attiecinÇmas uz
ikdienas dz¥vi. Mudiniet stundas dal¥bniekus dal¥ties pieredzï, kas attiecas uz
Svïtajos Rakstos minïtajiem principiem.

1. πaudis noraida Noa aicinÇjumu noÏïlot grïkus; Noa bvï ‰˙irstu.

MÇciet un pÇrrunÇjiet Mozus gr. 8:19–30 un 1. Mozus 6:5–22; 7:1–10. (Ja nodar-
b¥bas dal¥bniekiem rodas jautÇjumi par „‰˙¥stajiem” un „ne‰˙¥stajiem” dz¥vnie-
kiem, js varïtu atsaukties un 3. Mozus 11:1–31.)

• KÇda bija pasaule, kad Tas Kungs aicinÇja Nou sludinÇt eva¿Æïliju? (Skat.
Mozus gr. 8:20–22.) KÇdas l¥dz¥bas js saskatÇt starp Noas dienu ∫aud¥m un
msdienu cilvïkiem? KÇ Noas dienu cilvïki btu varïju‰i izvair¥ties no bojÇ-
ejas? (Skat. Mozus gr. 8:23–24.) KÇ ieklaus¥‰anÇs un seko‰ana pravie‰iem
pal¥dz mums izvair¥ties no gar¥gas un laic¥gas bojÇejas?

• KÇdï∫ Noa bvïja ‰˙irstu? (Skat. Ebrejiem 11:7.) Bazn¥cas vad¥tÇji ir ieteiku‰i
katram no mums „uzbvït person¥go ‰˙irstu” (W. Don Ladd, Conference
Report, 1994. g oktobris, 36; vai Ensign, 1944. g. novembris). Ko mïs varam
dar¥t, lai gar¥gi pasargÇtu sevi un savu Æimeni? KÇ js domÇjat, kuri bau‰∫i ir
¥pa‰i svar¥gi, lai aizsargÇtu ms ‰odien? (PÇrrunÇ js varïtu izmantot bro‰ru
Jaunatnes morÇles stiprinÇ‰anai [34285].)

• Ko mïs varam dar¥t, lai btu sagatavoju‰ies lielas nelaimes vai citÇ gad¥jumÇ?
(Skat. izteikumus zemÇk un eldera L. Toma Perija izteikumu 54. lpp.) KÇdï∫
daudzi no mums atliek nepiecie‰amo sagatavo‰anos? KÇ mïs varam k∫t
ap¿ïm¥gÇki sÇkt gatavoties jau tagad?

Prezidents Ezra Tafts Bensons teica: „AtklÇsme par pÇrtikas krÇjumu izveido-
‰anu msu laic¥gajai labklÇj¥bai ‰odien var bt tikpat btiska kÇ ieie‰ana ‰˙ir-
stÇ cilvïkiem Noas dienÇs” (Conference Report, 1987. g. oktobris, 61; vai
Ensign, 1987. g. novembris, 49).

Elders V. Dons Lads mÇc¥ja: „Tad, kad sÇkas lietus, ir par vïlu sÇkt ‰˙irsta bv-
niec¥bu. … Mums … ir jÇieklausÇs TÇ Kunga runÇtÇjos. Mums mier¥gÇ garÇ ir
jÇturpina sagatavoties tam, kas noteikti notiks. Mums nav jÇkr¥t bai∫u panikÇ,
jo, ja mïs gar¥gi un laic¥gi bsim sagatavoju‰ies, mïs un msu Æimenes pÇr-
ciet¥s jebkurus pldus. Msu ‰˙irsti peldïs tic¥bas jrÇ, ja msu darbi neatlai-
d¥gi un dro‰i bs sagatavoju‰i ms nÇkotnei” (Conference Report, 1994. g.
oktobris, 37; vai Ensign, 1994. g. novembris, 29).

• KÇdas ¥pa‰¥bas parÇd¥ja Noa, bvïdams ‰˙irstu? (Atbildïs varïtu iek∫aut tic¥bu,
paklaus¥bu un smagu darbu.) KÇ mïs varam nostiprinÇt ‰¥s ¥pa‰¥bas sev¥?

Prezidents Spensers V. Kimbals paskaidroja, ka tad, kad Noa bvïja ‰˙irstu,
„nebija nekÇdu lietus vai pldu paz¥mju. … Vi¿a br¥dinÇjumi tika uzskat¥ti
par nesaprÇt¥giem. … Cik gan mu∫˙¥gi ir bvït ‰˙irstu uz sauszemes, kad saule
sp¥d un dz¥ve iet uz priek‰u ierastajÇ ritmÇ! Taãu laiks beidzÇs. ·˙irsts bija
pabeigts. NÇca pldi. Nepaklaus¥gie un dump¥gie nosl¥ka. ·˙irsta br¥nums
notika, pateicoties izrÇd¥tajai tic¥bai, to bvïjot” (Faith Precedes the Miracle
[1972], 5–6).
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2. Tas Kungs att¥ra Zemi ar pldiem.

MÇciet un pÇrrunÇjiet 1. Mozus 7:11–24; 8; un 9:8–17.

• Kas notika, kad nÇca pldi? (Skat. 1. Mozus 7:23.) KÇdi „‰˙irsti” mums ir
‰odien, kas mums pal¥dz izglÇbties no apkÇrtïjÇ ∫aunuma? (Js varïtu uzrak-
st¥t atbildes uz tÇfeles un aicinÇt nodarb¥bas dal¥bniekus pastÇst¥t, kÇ ‰ie „‰˙ir-
sti” ir vi¿us pasargÇju‰i. IespïjamÇs atbildes btu: msu mÇjas un Æimenes,
draugi, temp∫i, seminÇrs, Bazn¥cas sanÇksmes, lg‰ana, Svïtie Raksti un dz¥vie
pravie‰i.) KÇ mïs varam pal¥dzït citiem rast patvïrumu ‰ajos „‰˙irstos”?

• Kad lietus bija mitïjies, kÇdï∫ Noa no ‰˙irsta izlaida balodi? (Skat. 1. Mozus
8:8.) Kas notika pirmajÇs divas reizïs, kurÇs vi¿‰ bija izlaidis balodi? (Skat.
1. Mozus 8:8–11.) Kas notika tre‰ajÇ reizï? (Skat. 1. Mozus 8:12.)

• Ko Noa izdar¥ja vispirms, kad bija izgÇjis no ‰˙irsta? (Skat. 1. Mozus 8:20;
skat. ar¥ DÏozefa Smita tulkojums, 1. Mozus 9:4.) KÇ mïs varam izrÇd¥t savu
pateic¥bu Tam Kungam, kad Vi¿‰ mums pal¥dz grtÇs situÇcijÇs?

• Ko Dievs ielika debes¥s pïc tam, kad pldi bija beigu‰ies? (Skat. 1. Mozus
9:13.) Ko Dievs teica par varav¥ksnes simbolu? (Skat. 1. Mozus 9:12–13,
16–17.) KÇdu der¥bu Dievs noslïdza ar Nou? (Skat. 1. Mozus 9:8–11, 15.)

3. πaudis bvï BÇbeles torni.

MÇciet un pÇrrunÇjiet 1. Mozus 11:1–9.

• KÇdï∫ Noas pïcteãi izlïma bvït torni? (Skat. 1. Mozus 11:4.) KÇ js domÇjat,
ko vi¿i vïlïjÇs sasniegt, „sagÇdÇjot sev vÇrdu”? KÇda ir at‰˙ir¥ba starp vÇrda
sagÇdÇ‰anu sev un Kristus VÇrda pie¿em‰anu? KÇdas saist¥bas mïs uz¿ema-
mies uz sevis, pie¿emot Kristus VÇrdu? (Skat. Mosijas 18:8–10.)

• Kas notika, cen‰oties uzbvït torni uz Debes¥m? (Skat. 1. Mozus 11:5–9.)
KÇdï∫ pa‰i vai ar cilvïku izdomÇtÇm metodïm mïs nevaram sasniegt Debesis?
KÇds ir TÇ Kunga veids, kÇdÇ mïs varam sasniegt Debesis?

Nobeigums Paskaidrojiet, ka cilvïki, kas bvïja BÇbeles torni, tika sod¥ti, jo vi¿i centÇs
sasniegt Debesis ar pasaul¥giem l¥dzek∫iem. Turpret¥ Noa un vi¿a Æimene tika
izglÇbti no pldiem, jo vi¿i dz¥voja saska¿Ç ar Dieva pavïlïm.

Lieciniet, ka vien¥gais vieds, kÇ mïs varam sasniegt Debesis — atgriezties un
dz¥vot kopÇ ar msu Debesu Tïvu — ir caur Jïzus Kristus eva¿Æïliju. Mums ir
jÇdz¥vo taisn¥gi, kÇ to dar¥ja Noa, ticot Kristum, noÏïlojot savus grïkus, sa¿emot
svïtos priek‰rakstus un izturot l¥dz msu dz¥ves galam. Ja mïs to darÇm, mïs
pacelsimies pÇri ∫aunumam un spïsim atgriezties Dieva klÇtbtnï.

Papildu
ierosinÇjumi
mÇc¥‰anai TÇlÇk dotais materiÇls papildina ieteikto stundas izklÇstu. Js varïtu izmantot

vienu vai vairÇkus no ‰iem ierosinÇjumiem stundas laikÇ.

1. înohs v¥zijÇ redz Noas dienas

înohs, Noas vecvectïvs, v¥zijÇ redzïja Noas paaudzes ∫aunumu un no tÇ izrie-
to‰os pldus (Mozus gr. 7:41–52). înohu apbïdinÇja ‰¥s ∫aundar¥bas, un vi¿‰

6. stunda
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ldza To Kungu apÏïloties par Nou un vi¿a bïrniem. Tas Kungs apsol¥ja
înoham, kad Vi¿‰ nekad vairs neizn¥cinÇs pasauli ar pldiem (Mozus gr. 7:51).
Tas Kungs înoham ar¥ apsol¥ja, ka Noa bs vi¿a pïctecis un tÇdïjÇdi înoha
pïcteãi turpinÇsies uz Zemes pat pïc pldiem (Mozus gr. 7:52; 8:2, 6, 8–9).
Tas Kungs atjaunoja ‰o der¥bu ar Nou pïc pldiem (1. Mozus 9:8–17).

2. Tas Kungs pasargÇ taisn¥gos

TÇpat kÇ Noa un vi¿a Æimene tika izglÇbti no pldiem vi¿u taisn¥guma dï∫, Tas
Kungs ar¥ pasargÇja taisn¥gos cilvïkus BÇbeles tor¿a laikÇ. ±sumÇ pÇrrunÇjiet stÇstu
par Jaredu un vi¿a brÇli no Etera 1:1–5, 33–37 un to, kÇpïc tika sajaukta vi¿u
valoda.

DaÏÇdu kuÆu izmïru sal¥dzinÇjums (skat. pa¿ïmienu uzman¥bas
piesaist¥‰anai)

·˙irsts

Grie˙u kara kuÆis

Kara kuÆis

Ledlauzis

OkeÇna laineris

100’ 200’ 300’ 400’ 500’ 600’ 700’ 800’ 900’ 1000’
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7.
stunda

ÅbrahÇma der¥ba

ÅbrahÇma 1:1–4; 2:1–11; 1. Mozus 12:1–8; 17:1–9

Mïr˙is Pal¥dzït stundas dal¥bniekiem saprast Åbrama der¥bas svït¥bas un pienÇkumus.

Sagatavo‰anÇs 1. Ar lg‰anu studïjiet ÅbrahÇma 1:1–4; 2:1–11; 1. Mozus 12:1–8; 17:1–9.
ÅbrahÇms tiecas bt taisn¥gs un dz¥vot tÇ, lai btu Dieva svït¥bu cien¥gs. Dievs
noslïdz der¥bu ar ÅbrahÇmu, apsol¥dams, ka vi¿am bs neskaitÇmi liels pïcnÇ-
cïju skaits, kas sa¿ems apsol¥to zemi un priester¥bas un eva¿Æïlija svït¥bas.

2. Papildu lasÇmviela: 1. Mozus 15; MÇc¥ba un Der¥bas 132:19–24; 29–32;
„ÅbrahÇma der¥ba”, Svïto Rakstu ce∫vedis, 14. lpp..

3. Ja jums ir pieejami ‰Çdi audiovizuÇlie materiÇli, js varïtu tos izmantot stun-
das laikÇ:

a. Attïli ar misionÇriem (62611) un tuvÇkais templis.

IeteicamÇ 
stundas gaita

Uzman¥bas
piesaist¥‰ana

Lai iesÇktu stundu, js varïtu izmantot tÇlÇk doto pa¿ïmienu (vai pa‰a
izdomÇtu).

• Kas ir patriarhÇlÇ svït¥ba?

AugstÇkais Prezidijs teica: „PatriarhÇlÇs svït¥bas ir iedvesmoti pazi¿ojumi par
sa¿ïmïju izcelsmi un ar¥, kad tiek sa¿emta iedvesma no Gara, iedvesmoti un
pravietiski pazi¿ojumi par sa¿ïmïja dz¥ves misiju, kÇ ar¥ svït¥bas, br¥dinÇ-
jumi un pamÇc¥bas, kas jÇatklÇj, patriarham to jtot. … Visu apsol¥to svït¥bu
¥steno‰anÇs ir atkar¥ga no uztic¥bas msu Kunga eva¿Æïlijam” (vïstule stabu
prezidentiem, 1957. g. 28. jnijs; citïts Bruce R. McConkie, Mormon Doctrine,
2. izdevums [1966], 558).

• Cik daudzi no jums ir sa¿ïmu‰i savu patriarhÇlo svït¥bu? Ko noz¥mï tas,
ka patriarhs pazi¿o msu izcelsmi ‰ajÇ svït¥bÇ? (Kad patriarhs mums pazi¿o
msu izcelsmi, vi¿‰ mums atklÇj, ka mïs esam pravie‰a ÅbrahÇma pïcteãi
caur Efraimu, Manasi vai citiem ÅbrahÇma pïcnÇcïjiem.)

Paskaidrojiet, ka ‰ajÇ stundÇ tiks pÇrrunÇtas svït¥bas, kuras mïs varam sa¿emt,
un atbild¥ba, kas mums ir kÇ ÅbrahÇma pïcnÇcïjiem.

Svïto Rakstu
pÇrrunas un
pielieto‰ana dz¥vï

MÇcot tÇlÇk dotÇs Svïto Rakstus vietas, pÇrrunÇjiet, kÇ tÇs attiecinÇmas uz
ikdienas dz¥vi. Mudiniet stundas dal¥bniekus dal¥ties pieredzïs, kas attiecas uz
Svïtajos Rakstos minïtajiem principiem.

1. Dievs noslïdz der¥bu ar ÅbrahÇmu.

MÇciet un pÇrrunÇjiet ÅbrahÇma 1:1–4; 2:1–11; un 1. Mozus 12:1–8; 17:1–9.



• Kad ÅbrahÇms bija jauns, vi¿‰ vïlïjÇs bt taisn¥gs un dz¥vot tÇ, lai btu Dieva
svït¥bu cien¥gs. Saska¿Ç ar ÅbrahÇma 1:2–4 rakst¥to, kÇdas svït¥bas vïlïjÇs
ÅbrahÇms?

• Dievs vad¥ja ÅbrahÇmu un vi¿a Æimeni atstÇt savas mÇjas ÌrÇ un ce∫ot uz
zemi, kuru vi¿i nosauca par HÇranu (ÅbrahÇma 2:1–4). Tur ÅbrahÇms ldza
un redzïja v¥ziju, kurÇ Dievs noslïdza der¥bu, ka Vi¿‰ svït¥s ÅbrahÇmu un
vi¿a pïcnÇcïjus. TÇ tiek saukta par ÅbrahÇma der¥bu. KÇdas svït¥bas Dievs
apsol¥ja ÅbrahÇmam ‰ajÇ der¥bÇ? (Skat. ÅbrahÇma 2:6–11; 1. Mozus 12:1–8;
17:1–9. Js varïtu norÇd¥t, ka ÅbrahÇmam bija jÇgaida daudzi gadi, pirms
daÏas no ‰¥m apsol¥tajÇm svït¥bÇm tika piepild¥tas, un tÇs joprojÇm tiek pie-
pild¥tas msdienÇs.)

TÇlÇk dotÇ tabula var pal¥dzït jums apkopot ÅbrahÇma der¥bas svït¥bas. Js
varïtu pielikt sa¥sinÇtu tabulu pie tÇfeles, atstÇjot vietu, lai aizpild¥tu sada∫u
„PienÇkumi”, kÇ rÇd¥ts 29. lappusï:

2. Mïs esam ÅbrahÇma der¥bas svït¥bu un pienÇkumu mantinieki.

Paskaidrojiet, ka visi Bazn¥cas locek∫i ir „ÅbrahÇma pïcnÇcïji”, kas noz¥mï to,
ka esam vi¿a pïcteãi. Elders DÏozefs F¥ldings Smits teica: „LielÇkais vairums
no tiem, kas k∫st par Bazn¥cas locek∫iem, ir tie‰ie ÅbrahÇma pïcnÇcïji caur
Efraimu, kur‰ ir JÇzepa dïls. Tiem, kuri nav tie‰ie ÅbrahÇma un Israïla pïcnÇ-
cïji, par tÇdiem ir jÇk∫st, un, kad tie tiek krist¥ti un konfirmïti, tie tiek piepo-
tïti kokam un vi¿iem ir visas ties¥bas un privilïÆijas kÇ mantiniekiem” (“How
One May Become of the House of Israel,” Improvement Era, 1923. g. oktobris,
1149).

• Bdami ÅbrahÇma pïcnÇcïji, Bazn¥cas locek∫i ir ÅbrahÇma der¥bas svït¥bu
un pienÇkumu mantinieki. KÇ mïs k∫stam par ‰¥s der¥bas mantiniekiem?
(Kad tiekam krist¥ti Bazn¥cÇ, mums tiek atjaunots ÅbrahÇma der¥bas glÇb‰anas
apsol¥jums. Kad tiekam saist¥ti templ¥, mums tiek atjaunots ÅbrahÇma der¥bas
paaugstinÇ‰anas apsol¥jums. Lai sa¿emtu der¥bas svït¥bas, mums ir jÇpilda ar
tÇm saist¥tie pienÇkumi un jÇdz¥vo taisn¥gi.)

MÏ¥gÇs
paralïles:

CelestiÇlÇ valst¥ba
(M&D 88:17–20)

MÏ¥gÇ laul¥ba
un mÏ¥gs
turpinÇjums
(M&D
132:19–22)

PaaugstinÇ‰ana
un mÏ¥gÇ dz¥ve
(M&D
132:23–24)

Zemes svït¥bas: Apsol¥tÇ zeme,
kurÇ dz¥vot
(ÅbrahÇma 2:6,
19; 1. Mozus
12:7; 17:8)

Daudz pïcnÇcïju
(ÅbrahÇma
2:9–10; 1. Mozus
12:2–3; 17:2; 4–6)

Jïzus Kristus
eva¿Æïlijs un
priester¥ba
ÅbrahÇmam un
vi¿a pïcnÇcïjiem
(ÅbrahÇma 2:9–11;
1. Mozus 17:7)

ÅbrahÇma der¥bas svït¥bas un pienÇkumi
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Elders Brss R. Makonkijs paskaidroja:

„Vispirms ÅbrahÇms sa¿ïma eva¿Æïliju kristoties (kas ir glÇb‰anas der¥ba);
tad vi¿am tika pie‰˙irta augstÇkÇ priester¥ba, un vi¿‰ stÇjÇs celestiÇlÇ laul¥bÇ
(kas ir paaugstinÇ‰anas der¥ba), tÇdïjÇdi iegstot pÇrliec¥bu, ka vi¿am bs
mÏ¥gs turpinÇjums; visbeidzot vi¿‰ sa¿ïma apsol¥jumu, ka visas ‰¥s svït¥bas
tiks sniegtas visiem vi¿a mirst¥gajiem pïcteãiem. (ÅbrahÇma 2:6–11; M&D
132:29–50.) ÅbrahÇmam dotajos dievi‰˙ajos apsol¥jumos tika iek∫auts apgal-
vojums, ka no vi¿a radurakstu l¥nijas nÇks Kristus, un apgalvojums, ka
ÅbrahÇma pïcnÇcïji sa¿ems ¥pa‰i izredzïtas apsol¥tÇs zemes kÇ mÏ¥go man-
tojumu. (ÅbrahÇma 2; 1. Mozus 17; 22:15–18; Galatie‰iem 3.)

Visi ‰ie apsol¥jumi salikti kopÇ tiek saukti par ÅbrahÇma der¥bu. ·¥ der¥ba
tika atjaunota ar ±zÇku (1. Mozus 24:60; 26:1–4, 24) un tad atkal ar Jïkabu.
(1. Mozus 28; 35:9–13; 48:3–4.) TÇs der¥bas da∫as, kas attiecas uz person¥go
paaugstinÇ‰anu un mÏ¥go turpinÇjumu, tiek atjaunotas ar katru Israïla nama
locekli, kur‰ stÇjas celestiÇlÇs laul¥bas kÇrt¥bÇ; caur ‰o kÇrt¥bu iesaist¥tÇs puses
k∫st par ÅbrahÇma, ±zÇka un Jïkaba visu svït¥bu mantiniekiem. (M&D 132;
Romie‰iem 9:4; Galatie‰iem 3; 4.)” (Mormon Doctrine, 2. izdevums. [1966], 13).

• KÇdas svït¥bas mïs varam sa¿emt caur ÅbrahÇma der¥bu? (Mïs varam sa¿emt
visas svït¥bas, ko sa¿ïma ÅbrahÇms, kÇ tika uzskait¥ts tabulÇ. ·¥s svït¥bas ir
eva¿Æïlijs, priester¥ba, paaugstinÇ‰ana un mÏ¥gas Æimenes attiec¥bas.)

• KÇdi ir msu, kÇ ÅbrahÇma der¥bas mantinieku, pienÇkumi? (Skat. ÅbrahÇma
2:9, 11; 1. Mozus 18:19. Mums ir jÇpal¥dz visiem Dieva bïrniem, dz¥vajiem un
miru‰ajiem, sa¿emt pilnas eva¿Æïlija svït¥bas. Mums ir ar¥ jÇievïro Dieva
bau‰∫i.)

Ja js uz tÇfeles esat attïlojis tabulu 28. lappusï, pierakstiet tabulas malÇ
sada∫u, uzskaitot msu pienÇkumus:

• KÇ mïs varam pal¥dzït citiem sa¿emt eva¿Æïliju? (Veicot misionÇru darbu,
izpildot temp∫a priek‰rakstus miru‰o labÇ un esot taisn¥guma piemïri. Js
varïtu parÇd¥t attïlus ar templi un misionÇriem.)

Prezidents Ezra Tafts Bensons teica: „ÅbrahÇma pïcteãu, kas mïs esam, pienÇ-
kums ir bt misionÇriem, lai „[nestu] ‰o kalpo‰anu un priester¥bu visÇm tau-
tÇm” (ÅbrahÇma 2:9)” (Conference Report, 1987. g. apr¥lis, 107; vai Ensign,
1987. g. maijs, 85).

Elders Boids K. Pekers minïja ‰Çdu l¥dz¥bu, lai uzsvïrtu msu pienÇkuma —
dal¥ties eva¿ÆïlijÇ ar citiem — noz¥m¥gumu:

IedomÇjieties, ka msu b¥skaps ir noz¥mïjis ms plÇnot pikniku b¥skapijas
locek∫iem. Tas bs labÇkais sabiedriskais pasÇkums b¥skapijas vïsturï, un
mums tam ir daudz l¥dzek∫u. Mïs rezervïjam skaistu piknika vietu laukos.
·¥ vieta bs paredzïta tikai mums.

PienÇkumi: Pal¥dzït visiem Dieva
bïrniem sa¿emt pilnas
eva¿Æïlija svït¥bas
(ÅbrahÇma 2:9, 11)

Ievïrot Dieva bau‰∫us
(1. Mozus 18:19)

7. stunda
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PienÇk tÇ diena, un viss ir lieliski. Galdi ir uzklÇti, un cienasts ir iespaid¥gs.
Tad, tie‰i pïc tam, kad ir pateikta svït¥‰anas lg‰ana, piknika vietÇ iegrieÏas
veca ma‰¥na un sprak‰˙ïdama pieripo pie stÇvvietas. Noraizïjies v¥rs pace∫
ma‰¥nas pÇrsegu, un no tÇ apak‰as iznÇk dmu mutulis. No ma‰¥nas izrÇpjas
vairÇki bïrni. Noraizïjusies mÇte uzliek kasti uz blakus eso‰Ç galda. Vi¿a izliek
uz galda nedaudz pÇrpaliku‰Ç ïdiena, cenzdamÇs, lai vi¿as izsalku‰ajiem bïr-
niem tas izskat¥tos pïc malt¥tes. Taãu ïdiena ir par maz.

Tad viena no mazajÇm meitenïm ierauga msu galdu. Vi¿a velk l¥dzi savu
mazo brÇl¥ti, nÇkdama pie mums, un iespraucas starp tevi un mani. Mïs
pavirzÇmies sÇ¿us. MazÇ meitene saka: „Paskat tik! Interesanti, kÇ tas gar‰o?”

Ko mïs dar¥tu? Vai mïs ignorïtu ‰os cilvïkus, vai ar¥ lgtu, lai vi¿i uzvedas
klusÇk? Vai mïs parÇd¥tu vi¿iem ce∫u atpaka∫ pie vi¿u galda un iedotu
nedaudz no ïdiena, kas ¥sten¥bÇ mums vairs nav vajadz¥gs? Vai ar¥ mïs
uzaicinÇtu vi¿us pievienoties mums un apsïsties msu starpÇ, un dal¥tos
ar cienastu, pal¥dzïtu vi¿iem salabot ma‰¥nu un iedotu l¥dzi ce∫amaizi?

Elders Pekers jautÇ: „Vai nebtu lielÇka patiesa prieka par to, ja mïs redzïtu,
ka ‰ie izsalku‰ie bïrni païd? Vai nebtu lielÇka apmierinÇjuma, ja mïs pÇr-
trauktu savus svïtkus un pal¥dzïtu vi¿iem salabot ma‰¥nu? …

… Visur pasaulï un visapkÇrt mums ir cilvïki — msu kaimi¿i, msu draugi,
daÏi pat msu Æimenïs — kas, gar¥gi izsakoties, ir nepietiekami baroti. DaÏi
no vi¿iem ir nÇv¥gi izsalku‰i! Ja mïs visu ‰o paturam tikai sev, tad tiem, kas ir
izsalku‰i, tas nel¥dzinÇs svin¥bÇm” (Conference Report, 1984. g. apr¥lis, 59–61;
vai Ensign, 1984. g. maijs 41–42).

• Ko ‰¥ l¥dz¥ba mÇca mums par pienÇkumu pal¥dzït citiem sa¿emt eva¿Æïlija
svït¥bas? (Mïs esam svït¥ti ar eva¿Æïlija piln¥bu, kas ir vislielÇkais mielasts,
ko pasaule jebkad zinÇjusi [M&D 58:8–12]. Dievs sagaida, lai mïs dal¥tos ‰ajÇ
svït¥bÇ ar citiem — gan dz¥vajiem, gan miru‰ajiem.)

• KÇdÇ veidÇ patriarhÇlajÇ svït¥bÇ pazi¿ojums par msu izcelsmi l¥dzinÇs
aicinÇjumam pild¥t msu, kÇ ÅbrahÇma der¥bas mantinieku, pienÇkumus?
(Pazi¿ojot, ka mïs esam ÅbrahÇma pïcnÇcïji, msu patriarhÇlajÇ svït¥bÇ tiek
atkÇrtoti uzsvïrta msu privilïÆija sa¿emt ÅbrahÇma der¥bas svït¥bas un
msu pienÇkumus, kas jÇpilda.)

Nobeigums Sniedziet liec¥bu par ÅbrahÇma der¥bas svït¥bÇm. Mudiniet nodarb¥bas dal¥bnie-
kus pild¥t savus pienÇkumus, kas tiem ir, kÇ ‰¥s der¥bas mantiniekiem.

Papildu
ierosinÇjums
mÇc¥‰anai TÇlÇk dotais materiÇls papildina ieteikto stundas izklÇstu. Js varïtu to izmantot

kÇ da∫u no stundas.

IzaicinÇjumi, dz¥vojot pasaulï

Paskaidrojiet, ka sendienu israïlie‰us ieskÇva daudzas tautas, kuru ∫audis neticïja
patiesajam Dievam. ·o tautu skaitÇ bija as¥rie‰i, babilonie‰i, ïÆiptie‰i un citi.

• KÇ js domÇjat, kÇdï∫ Tas Kungs lika Savas der¥bas ∫audis vecÇs pasaules vid,
tÇ vietÇ, lai liktu vi¿us tÇdÇ vietÇ, kur vi¿i varïtu bt vieni? (Skat. 5. Mozus
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4:6–8. Vi¿‰ vïlïjÇs, lai tie rÇd¥tu citiem piemïru un piepild¥tu ÅbrahÇma
der¥bu — svït¥t visas tautas.)

Paskaidrojiet, ka daudzi stÇsti VecajÇ Der¥bÇ parÇda TÇ Kunga ∫auÏu veiksmi
vai neizdo‰anos savu der¥bu turï‰anÇ un citu cilvïku taisn¥gÇ ietekmï‰anÇ.
ÅbrahÇms, JÇzeps, Daniïls, Estere un daudzi citi bija taisn¥guma ietekmïtÇji.
Simsons, Ahabs, Israïla bïrni mald¥jÇs tuksnes¥, un citi ∫Çva, lai pasaule tos
ietekmï.

TÇpat, kÇ Vi¿‰ dar¥ja ar sendienu Israïlu, Tas Kungs lika ms — pïdïjo dienu
der¥bas ∫audis — pasaules vid. Msu izaicinÇjums ir ietekmït pasauli taisn¥-
gumÇ, nevis ∫aut pasaulei ms ietekmït netaisn¥gos veidos.

7. stunda
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8.
stunda

Taisn¥gi dz¥vot ∫aunÇ pasaulï 

1. Mozus 13–14; 18–19

Mïr˙is StiprinÇt katra stundas dal¥bnieka ap¿em‰anos stingri turïties pie taisn¥giem
standartiem pieaugo‰a ∫aunuma laikos.

Sagatavo‰anÇs 1. Ar lg‰anu studïjiet tÇlÇk dotÇs Svïto Rakstu vietas. Piez¥me: 1. Mozus 17:5
rakst¥ts par to, ka Tas Kungs Åbrama vÇrdu main¥ja uz ÅbrahÇmu. VÇrds
ÅbrahÇms tiek lietots visÇ ‰ajÇ stundÇ.

a. 1. Mozus 13. Pïc dz¥vo‰anas îÆiptï, kur ÅbrahÇms ar Æimeni uz laiku
apmetÇs bada dï∫ KanaÇnÇ, vi¿i atgriezÇs KanaÇnÇ. ÅbrahÇms apmetas
HebronÇ un vi¿a brÇlïns Lats pie Sodomas.

b. 1. Mozus 14:1–2, 8–24. Lats tiek sagst¥ts ˙ïni¿u kauju laikÇ un tiek
ÅbrahÇma atbr¥vots (14:1–2, 8–16). ÅbrahÇms atbr¥vo Latu, maksÇ desmito
tiesu Melhisedekam un atsakÇs pie¿emt kara trofejas no Sodomas ˙ïni¿a
(14:17–24).

c. 1. Mozus 18:16–33; 19:1–29. Tas Kungs pazi¿o, ka Vi¿‰ izn¥cinÇs Sodomu
un Gomoru cilvïku ∫aundar¥bu dï∫ (18:16–22). ÅbrahÇms ldz To Kungu
pasargÇt pilsïtas, ja Vi¿‰ atrad¥s taisn¥gus cilvïkus ‰ajÇs pilsïtÇs (18:23–33).
Latam un vi¿a Æimenei tiek pavïlïts pamest Sodomu (19:1–23; atz¥mïjiet,
ka DÏozefa Smita tulkojumÇ 1. Mozus 19:11–13 teikts, ka Lats nepiedÇvÇja
vi¿a meitas Sodomas v¥riem; dr¥zÇk vi¿‰ centÇs pasargÇt savas meitas no
v¥rie‰iem). Tas Kungs izn¥cina Sodomu un Gomoru (19:24–29).

2. Papildu lasÇmviela: 1. Mozus 12; DÏozefa Smita tulkojums, 1. Mozus 14:25–40;
19:9–15 Svïto Rakstu ce∫ved¥.

3. Ja js izmantosit pa¿ïmienu uzman¥bas piesaist¥‰anai, pa¿emiet l¥dzi un
stundu jaunÇko av¥zi.

IeteicamÇ 
stundas gaita

Uzman¥bas
piesaist¥‰ana

Lai iesÇktu stundu, js varïtu izmantot tÇlÇk doto pa¿ïmienu (vai pa‰a
izdomÇtu).

ParÇdiet stundas dal¥bniekiem jaunÇko av¥zi. NeapsprieÏot konkrïtas zi¿as,
izsakiet savas domas par to, cik ∫oti mïs esam netaisn¥gu ietekmju ieskauti.
Paskaidrojiet, ka ‰¥ stunda mÇc¥s par noz¥m¥bu bt taisn¥giem, pat ja mums
visapkÇrt ir ∫aunums.

Svïto Rakstu
pÇrrunas un
pielieto‰ana dz¥vï

MÇcot tÇlÇk dotÇs Svïto Rakstus vietas, pÇrrunÇjiet, kÇ tÇs attiecinÇmas uz
ikdienas dz¥vi. Mudiniet stundas dal¥bniekus dal¥ties pieredzïs, kas attiecas uz
Svïtajos Rakstos minïtajiem principiem.



1. ÅbrahÇms ar savu Æimeni apmetas HebronÇ, un Lats ar savu Æimeni
apmetas pie Sodomas.

MÇciet un pÇrrunÇjiet 1. Mozus 13. noda∫u.

Js varïtu sniegt ¥su pÇrskatu par ÅbrahÇma ce∫ojumiem l¥dz ‰im posmam vi¿a
dz¥vï. Vi¿‰ uzauga kaldeju ÌrÇ, tad Tas Kungs vi¿u vad¥ja apmesties HÇranÇ
(1. Mozus 11:31; ÅbrahÇma 2:1–5). VïlÇk Tas Kungs aizveda vi¿u no HÇranas
uz KanaÇna zemi un apsol¥ja: „Taviem pïcnÇcïjiem Es do‰u ‰o zemi” (1. Mozus
12:7). KanaÇnas bada dï∫ ÅbrahÇms un vi¿a Æimene devÇs uz îÆipti (1. Mozus
12:10). 1. Mozus 13. noda∫a iesÇkas ar aprakstu par ÅbrahÇma un vi¿a Æimenes
atgrie‰anos no îÆiptes KanaÇnÇ.

• KÇdï∫ ÅbrahÇms un Lats kopÇ ar savÇm Æimenïm nevarïja dz¥vot kopÇ, kad
tie no îÆiptes atgriezÇs KanaÇnÇ? (Skat. 1. Mozus 13:5–7.) Ko mïs uzzinÇm
par ÅbrahÇmu no vi¿a izteikumiem 1. Mozus 13:8–9? KÇ mïs varam sekot
ÅbrahÇma piemïram, kad mums ir domstarp¥bas ar msu Æimenes locek∫iem
vai citiem?

• Kur Lats izvïlïjÇs dz¥vot? (Skat. 1. Mozus 13:10–12.) NorÇdiet, ka cilvïki
SodomÇ bija ÇrkÇrt¥gi ∫auni (1. Mozus 13:13), taãu Lats joprojÇm izvïlïjÇs
dz¥vot vi¿iem blakus. Kas padar¥ja zemi l¥dzÇs Sodomai tik pievilc¥gu Latam?
(Skat. 1. Mozus 13:10. TÇ bija „bagÇta ar deni” un skaista.)

• SÇkumÇ Lats „apdz¥voja apkÇrtïjÇs pilsïtas” Sodomas Çrpusï, taãu vi¿‰
„izplïta teltis l¥dz Sodomai” (1. Mozus 13:12). VïlÇk vi¿‰ dz¥voja pa‰Ç SodomÇ
(1. Mozus 14:12). KÇdas lietas mïs, iespïjams, darÇm, kas gar¥gi ir piel¥dzinÇ-
mas tel‰u izple‰anai l¥dz Sodomai? (Mïs, iespïjams, saskaramies ar ∫aunÇm
lietÇm tÇ vietÇ, lai izvair¥tos no tÇm, vai ar¥ mïs at∫aujamies izdar¥t nelielus
grïkus, nedomÇjot par to, ka tie ms var novest pie lielÇkiem.) KÇ mïs varam
izmain¥t savu uzved¥bu, pirms nelielas problïmas vai grïki k∫st par lieliem?

• L¥dz¥gi Latam, ar¥ Mormona GrÇmatÇ ˙ïni¿a Benjam¥na ∫audis uzslïja savas tel-
tis noteiktÇ virzienÇ. Pret ko tika vïrstas vi¿u teltis? (Skat. Mosijas 2:6.) KÇ mïs
varam pagriezt savas mÇjas vairÇk uz temp∫a pusi, nevis uz pasaul¥gÇm vietÇm?

2. ÅbrahÇms atbr¥vo Latu, maksÇ desmito tiesu Melhisedekam un atsakÇs
pie¿emt kara trofejas no Sodomas ˙ïni¿a.

MÇciet un pÇrrunÇjiet 1. Mozus 14:1–2, 8–24.

• Kamïr Lats dz¥voja SodomÇ, vairÇku pilsïtu ˙ïni¿i, tai skaitÇ Sodomas un
Gomoras ˙ïni¿i, uzsÇka savstarpïju karu (1. Mozus 14:1–2, 8–9). Kas notika
ar Latu ‰¥ kara laikÇ? (Skat. 1. Mozus 14:10–12.) KÇ ÅbrahÇms pal¥dzïja
Latam, kad Lats tika sagst¥ts? (Skat. 1. Mozus 14:13–16.)

• Ko ÅbrahÇms satika pïc tam, kad bija atbr¥vojis Latu? (Skat. 1. Mozus
14:17–18.) Kas bija Melhisedeks? (Skat. 1. Mozus 14:18; skat. ar¥ M&D
107:1–2.) Ko ÅbrahÇms iedeva Melhisedekam? (Skat. 1. Mozus 14:20; skat.
ar¥ DÏozefa Smita tulkojumu 1. Mozus 14:36–40 Svïto Rakstu ce∫ved¥.)

• KÇdï∫ ÅbrahÇms atteicÇs pie¿emt pat pavedienu kÇ Sodomas ˙ïni¿a atl¥-
dz¥bu? (Skat. 1. Mozus 14:21–24. Vi¿‰ neko nevïlïjÇs pie¿emt no netaisn¥ga
˙ïni¿a.) Ko varïtu uzskat¥t par netikum¥bas „pavedienu” msdienu pasaulï?
Kas varïtu bt negod¥guma „pavediens”? KÇdus kompromisus mïs daÏkÇrt
pie∫aujam netaisn¥guma apjomÇ tajÇs izklaidïs, kurÇs vïlamies piedal¥ties?
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KÇdï∫ ir svar¥gi, lai mïs censtos savÇ dz¥vï neielaist pat nedaudz no pasaul¥-
gÇm lietÇm? (Skat. 2. Nefija 28:20–21.)

• Ko mïs varam uzzinÇt par ÅbrahÇma sevis velt¥‰anu Tam Kungam, sal¥dzinot
vi¿a attieksmi pret Melhisedeku un Sodomas ˙ïni¿u?

3. Tas Kungs izn¥cina Sodomu un Gomoru.

MÇciet un pÇrrunÇjiet 1. Mozus 18:16–33; 19:1–29.

• Sodomas un Goromas ∫auÏu nekrietnuma dï∫ Tas Kungs iecerïja izn¥cinÇt
abas pilsïtas (1. Mozus 18:20–21). Ko ÅbrahÇms ldza Tam Kungam, uzzinÇ-
dams par Vi¿a ieceri? (Skat. 1. Mozus 18:23–32.) Ko mïs varam mÇc¥ties no
fakta, ka Tas Kungs vïlïjÇs pasargÇt pilsïtas, ja vien tajÇs tiktu atrasti taisn¥gi
cilvïki?

• KÇdï∫ Latam tika pateikts pamest Sodomu? (Skat. 1. Mozus 19:12–13, 15.) KÇ
Lata znoti atbildïja, kad vi¿‰ mudinÇja tos pamest pilsïtu? (Skat. 1. Mozus
19:14.) KÇdï∫ daÏi cilvïki atsakÇs pamest ∫aunas ietekmes vietas, neskatoties
uz to, ka zina par draudiem?

• KÇdu padomu deva e¿Æe∫i, kad Lats ar savu Æimeni pameta pilsïtu? (Skat.
1. Mozus 19:17.) NorÇdiet, ka GlÇbïjs ir devis l¥dz¥gu padomu Saviem sekotÇ-
jiem (Lkas 9:62; 17:29–32; M&D 133:14–15). Ko noz¥mï „skat¥‰anÇs atpa-
ka∫”? (VilcinÇ‰anÇs atstÇt to, kas tiek pras¥ts; nepiln¥ga ap¿em‰anÇs sekot
Kristum.) KÇdÇ veidÇ mïs, iespïjams, daÏkÇrt „skatÇmies atpaka∫”?

• Kas notika ar Lata sievu, kad vi¿a atskat¥jÇs uz Sodomu? (Skat. 1. Mozus
19:26.) Ko stÇsts par Lata sievu mums var mÇc¥t par grïku noÏïlo‰anu? (Lai
noÏïlotu grïkus, mums ir jÇmaina sava sirds un uzved¥ba. Lai to izdar¥tu,
daÏkÇrt mums ir jÇizvïlas jauna vide un jauni biedri.)

• Ko Lats zaudïja, „izplï‰ot teltis l¥dz Sodomai”? Ko mïs zaudïsim, kad at∫ausi-
mies atrasties situÇcijÇs, kurÇs zinÇm, ka tiksim kÇrdinÇti? KÇ mïs tiekam
ietekmïti, kad at∫aujamies tikt ∫aunuma ieskauti, pat ja mïs nepiedalÇmies
tie‰i grïc¥gÇ r¥c¥bÇ?

• Kas tiek teikts 1. Mozus 19:29 par iemeslu, kÇdï∫ Lats tika pasargÇts, kad
Sodoma un Gomora tika izn¥cinÇta? (Tas Kungs atcerïjÇs ÅbrahÇma taisn¥-
gumu.) KÇdu labumu citiem var dot msu taisn¥gÇ uzved¥ba?

Prezidents Spensers V. Kimbals sac¥ja: „Msu pasaule ir ∫oti l¥dz¥ga pasaulei,
kÇda tÇ bija nefijie‰u pravie‰a dienÇs, kur‰ teica: „… ja tas nebtu taisno
∫auÏu lg‰anu dï∫ … js jau tagad btu piemeklïti ar piln¥gu izn¥c¥bu. …”
(Almas 10:22.) Noteikti ir ∫oti daudz taisn¥gu un uztic¥gu cilvïku, kuri ievïro
visus bau‰∫us un kuru dz¥ve un lg‰anas attur pasauli no izn¥c¥bas”
(Conference Report, 1971. g. apr¥lis, 7; vai Ensign, 1971. g. jnijs, 16).

Nobeigums Lieciniet par svar¥gumu turït sevi t¥ru no grïka, neskatoties uz to, ka ∫aunums ir
visapkÇrt mums. Mudiniet nodarb¥bas dal¥bniekus censties pasaulï bt taisn¥guma
ietekmïtÇjiem tÇ vietÇ, lai ∫autu pasaul¥gÇm lietÇm ietekmït vi¿us pa‰us.

Js varïtu nobeigt ar tÇlÇk doto eldera M. Rasela Ballarda izteikumu:

„Bazn¥cÇ mïs bieÏi citïjam izteicienu — „Esiet pasaulï, taãu ne no pasaules”.
Skatoties telev¥zijas ‰ovus, kas zaimiem, varmÇc¥bai un seklai netic¥bai liek
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izskat¥ties burv¥gai, mïs bieÏi vïlamies, kaut spïtu kaut kÇdÇ veidÇ atslïgties no
pasaules un izolït savu Æimeni no tÇ visa. …

Iespïjams, mums ir jÇcitï iepriek‰ minïtais izteiciens kÇ divi atsevi‰˙i br¥dinÇ-
jumi. PirmkÇrt, esiet pasaulï. Iesaistieties; esiet informïti. Centieties bt sapro-
to‰i un ieciet¥gi un novïrtïjiet daÏÇd¥bu. Sniedziet noz¥m¥gus ieguld¥jumus
sabiedr¥bÇ, kalpojot un iesaistoties. OtrkÇrt, neesiet no pasaules. Nesekojiet nepa-
reiziem ce∫iem un vairieties pielÇgoties vai pie¿emt to, kas nav pareizs. …

Bazn¥cas locek∫iem vairÇk ir jÇietekmï, nekÇ jÇtiek ietekmïtiem. Mums ir jÇstrÇdÇ,
lai aizturïtu grïka vai ∫aunuma vilni, nevis pas¥vi jÇtiek aizskalotiem l¥dzi tam.
Mums katram ir jÇpal¥dz atrisinÇt problïma, nevis jÇizvairÇs vai jÇignorï tÇ”
(Conference Report, 1989. g. apr¥lis, 100–101; vai Ensign 1989. g. maijs, 80).

Papildu
ierosinÇjumi
mÇc¥‰anai TÇlÇk dotais materiÇls papildina ieteikto stundas izklÇstu. Js varïtu izmantot

vienu vai vairÇkus no ‰iem ierosinÇjumiem stundas laikÇ.

1. Sodomas un Gomoras grïki

KÇ teikts 1. Mozus 19:4–11 un DÏozefa Smita tulkojumÇ 1. Mozus 19:9–15 Svïto
Rakstu ce∫ved¥, Sodomas un Gomoras ∫audis iesaist¥jÇs smagos seksuÇlos grïkos.
Taãu, lai ar¥ tie bija smagi grïki, tie nebija vien¥gie, kuru dï∫ pilsïtas tika izn¥ci-
nÇtas. Ldziet kÇdu stundas dal¥bnieku ska∫i izlas¥t Ecïhiïla 16:49–50 un pÇrru-
nÇjiet ar nodarb¥bas dal¥bniekiem citus grïkus, kuros Sodomas un Gomoras
∫audis bija vainojami. Pal¥dziet nodarb¥bas dal¥bniekiem saprast, ka mïs varam
tikt izn¥cinÇti kÇ ‰˙ietami mazu grïku, tÇ ar¥ lielu grïku dï∫.

2. Vad¥t ar piemïru

Lai attïlotu vienu veidu, kÇ Pïdïjo Dienu svïtie var ietekmït uz labu, nevis
tiktu pasaules ietekmïti, js varïtu parÇd¥t „Vad¥t ar piemïru” (Leading by
Example) septi¿as mintes ilgu ¥sfilmu no VecÇs Der¥bas video prezentÇcijÇm
(Old Testament Video Presentations) (53224). ·ajÇ ¥sfilmÇ kÇda jauna sieviete
pal¥dz draudzenei pievïrsties Jïzus Kristus eva¿Æïlijam.

8. stunda
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9.
stunda

„Dievs pats izraudz¥s sev jïru”

ÅbrahÇma 1; 1. Mozus 15–17; 21–22

Mïr˙is MÇcoties par ÅbrahÇma gatav¥bu upurït ±zÇku, pal¥dzït nodarb¥bas dal¥bnie-
kiem labÇk saprast Debesu Tïvu, upurïjot Savu Dïlu.

Sagatavo‰anÇs 1. Ar lg‰anu studïjiet tÇlÇk dotÇs Svïto Rakstu vietas. Piez¥me: 1. Mozus 17.
noda∫Ç tiek aprakst¥ts, ka Tas Kungs izmaina Åbrama vÇrdu uz ÅbrahÇms un
SÇrajas vÇrdu uz SÇra (skat. 5., 15. p.). VÇrdi ÅbrahÇms un SÇra tiek lietoti
visas stundas laikÇ.

a. ÅbrahÇma 1:1, 5–20. ÅbrahÇmu jaun¥bÇ vajÇ Faraona viltus priesteri. Tie
cen‰as upurït vi¿u, taãu vi¿u izglÇbj Jehova.

b. 1. Mozus 15–17; 21. VïlÇk savÇ dz¥vï ÅbrahÇms vïlas un vi¿am tiek apso-
l¥ti pïcnÇcïji (15:1–6). SÇra dod Hagaru ÅbrahÇmam par sievu; Hagara
dzemdï Ismaïlu (16:1–16). Atkal Dievs runÇ ar ÅbrahÇmu par vi¿a der¥bu,
apsol¥dams, ka vi¿‰ bs daudzu tautu tïvs (17:1–14; skat. 7. stundu). Tiek
pazi¿ots par ±zaka dzim‰anu, caur kuru der¥ba turpinÇsies (17:16–22). SÇra
dzemdï ±zÇku (21:1–12).

c. 1. Mozus 22. Dievs pavïl ÅbrahÇmam upurït ±zÇku (22:1–2). ÅbrahÇms
gatavojas upurït ±zÇku, taãu Dievs dod aunu, kuru upurït vi¿a vietÇ
(22:3–19).

2. Papildu lasÇmviela: Ebrejiem 11:8–19; Jïkaba vïst. 2:21–23; Jïkaba gr. 4:5;
MÇc¥ba un Der¥bas 132:34–36.

3. Ja js izmantosit otro uzman¥bas pievïr‰anas pa¿ïmienu, vismaz vienu
nedï∫u iepriek‰ paldziet daÏiem nodarb¥bas dal¥bniekiem sagatavoties
pastÇst¥t par gad¥jumu, kad vi¿i ir tiku‰i svït¥ti, jo vïlïjÇs upurït.

4. Ja jums ir pieejami tÇlÇk dotie audiovizuÇlie materiÇli, js varïtu tos izmantot
stundas laikÇ:

a. Attïli: E¿Æelis izglÇbj ÅbrahÇmu (62607; Eva¿Æïlija mÇkslas darbu kolek-
cija, 104) un ÅbrahÇms ved ±zÇku, lai to upurïtu (62054; Eva¿Æïlija mÇk-
slas darbu kolekcija, 105).

IeteicamÇ 
stundas gaita

Uzman¥bas
piesaist¥‰ana

Lai iesÇktu stundu, js varïtu izmantot vienu no tÇlÇk dotajiem pa¿ïmieniem
(vai pa‰a izdomÇtu). Izvïlieties pa¿ïmienu, kas btu vispiemïrotÇkais jsu
nodarb¥bas dal¥bniekiem.

1. Ldziet nodarb¥bas dal¥bniekus padomÇt par cilvïku, kuru vi¿i ∫oti m¥l, vai
ar¥ ¥pa‰umu, kuru augstu vïrtï.

• KÇ js justos, ja Dievs jums pras¥tu atdot vai upurït ‰o cilvïku vai ¥pa-
‰umu? Ko js dar¥tu?



2. Aiciniet daÏus nodarb¥bas dal¥bniekus pastÇst¥t par gad¥jumu, kad vi¿i ir
tiku‰i svït¥ti, jo vïlïjÇs upurït.

Pïc jebkura no ‰iem pa¿ïmieniem paskaidrojiet, ka Dievs pavïlïja ÅbrahÇmam
upurït vi¿a dïlu ±zÇku, ko ÅbrahÇms ∫oti m¥lïja. Lai ar¥ tÇ nebija nelokÇma pra-
s¥ba veikt ‰Çdu upuri, ÅbrahÇma vïlï‰anÇs tika „ieskait¥ta vi¿am par taisn¥bu”
(M&D 132:36). ÅbrahÇma taisn¥bas dï∫ tika ∫oti svït¥ts vi¿‰ pats un vi¿a pïcteãi.

Svïto Rakstu
pÇrrunas un
pielieto‰ana dz¥vï

MÇcot tÇlÇk dotÇs Svïto Rakstus vietas, pÇrrunÇjiet, kÇ tÇs attiecinÇmas uz
ikdienas dz¥vi. Mudiniet stundas dal¥bniekus dal¥ties pieredzï, kas attiecas uz
Svïtajos Rakstos minïtajiem principiem.

1. ÅbrahÇmu gandr¥z upurï Faraona viltus priesteri.

MÇciet un pÇrrunÇjiet ÅbrahÇma 1:1, 5–20. Da∫a no ‰¥s stundas tiek vïrsta uz
Dieva pavïli ÅbrahÇmam upurït ±zÇku. Lai pal¥dzïtu nodarb¥bas dal¥bniekiem
saprast ‰¥s pavïles noz¥m¥gumu un ÅbrahÇma tic¥bas dzi∫umu, stunda iesÇkas ar
¥su pÇrrunu par ÅbrahÇma pieredzi, kad vi¿‰, bdams jauns v¥rs, gandr¥z tika
Faraona viltus priesteru upurïts.

• KÇdi bija apstÇk∫i Kaldeju zemï, kad tur dz¥voja ÅbrahÇms? (Skat. ÅbrahÇma
1:1, 5–8.) Ko Faraona viltus priesteri centÇs izdar¥t ar ÅbrahÇmu? (Skat.
ÅbrahÇma 1:7, 12.) KÇ ÅbrahÇms tika izglÇbts no ‰iem viltus priesteriem?
(Skat. ÅbrahÇma 1:15–16, 20.)

• KÇ ÅbrahÇma pieredze uz viltus priesteru altÇra pal¥dzïja vi¿am sagatavoties
pÇrbaud¥jumiem nÇkotnï? KÇ msu grt¥bas pal¥dz mums sagatavoties sareÏ-
Æ¥jumiem nÇkotnï?

2. ÅbrahÇmam bija bïrni no Hagaras un SÇras.

MÇciet un pÇrrunÇjiet 1. Mozus 15–17; 21.

• KÇdu sol¥jumu par bïrniem Tas Kungs deva ÅbrahÇmam? (Skat. 1. Mozus
15:1–6.) KÇdï∫ SÇra deva ÅbrahÇmam par sievu Hagaru? (Skat. 1. Mozus
16:1–3; M&D 132:34–35.) KÇdu sol¥jumu Tas Kungs deva Hagarei? (Skat.
1. Mozus 16:10–11.)

• Ko Dievs atklÇj ÅbrahÇmam 1. Mozus 17:15–16, 19 un 21? KÇ ÅbrahÇms
uz to atbildïja? (Skat. 1. Mozus 17:17. Atz¥mïjiet, ka, lai ar¥ B¥beles tekstÇ
minïts, ka ÅbrahÇms „pasmïjÇs”, kad dzirdïja, ka SÇra dzemdïs dïlu, vïl
viens tulkojums ‰im vÇrdam ebreju valodÇ ir „priecÇjÇs”. DÏozefa Smita
veiktajÇ B¥beles tulkojumÇ teikts, ka ÅbrahÇms „priecÇjÇs” par zi¿Çm.)

• Ko atklÇsme, ka ÅbrahÇmam un SÇrai bs dïls, var mums mÇc¥t par to, kÇ
Dievs piepilda Savus sol¥jumus? (Dievs piepild¥s Savus sol¥jumus, lai ar¥ ne
noteikti tÇdÇ veidÇ vai laikÇ, kÇ mïs to gaidÇm. NorÇdiet, kÇ ÅbrahÇmam un
daudziem citiem Svïtajos Rakstos bija uztic¥gi jÇgaida daudzus gadus, pirms
tika dotas apsol¥tÇs svït¥bas.)

• KÇ Dieva apsol¥jumi attiec¥bÇ uz ±zÇku at‰˙¥rÇs no apsol¥jumiem attiec¥bÇ uz
Ismaïlu? (Skat. 1. Mozus 17:19–21.)
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3. Dievs pavïl ÅbrahÇmam upurït ±zÇku.

MÇciet un pÇrrunÇjiet 1. Mozus 22.

• KÇdï∫ Dievs pras¥ja, lai ÅbrahÇms upurï ±zÇku? (Skat. 1. Mozus 22:1.) KÇdï∫
tas ÅbrahÇmam bija grts pÇrbaud¥jums? (±zÇks bija ne tikai vi¿a dïls, bet
Dievs bija apsol¥jis, ka ÅbrahÇma der¥ba turpinÇsies caur ±zÇku un vi¿a pïc-
teãiem [1. Mozus 17:19]. Vïl viens iemesls, kÇpïc tas bija grti, ir tas, ka
ÅbrahÇms pats, bdams jauns, gandr¥z tika Faraona viltus priesteru upurïts
[ÅbrahÇma 1:1, 5–20].)

• KÇ ÅbrahÇms atbildïja uz Dieva pavïli upurït ±zÇku? (Skat. 1. Mozus 22:2–3.)
Ko mïs mÇcÇmies no ÅbrahÇma par tic¥bu un paklaus¥bu? (Skat. Ebrejiem
11:17–19; Jïkaba v. 2:21–23.)

• KÇ ±zÇks reaÆïja uz ‰o situÇciju? (Skat. 1. Mozus 22:3–10. Nav nekÇdu norÇÏu,
ka ±zÇks btu pretojies ÅbrahÇma nodomam vi¿u upurït.)

Elders Dalins H. Ouks paskaidroja: „Kad vi¿i nonÇca l¥dz norÇd¥tajai vietai,
ÅbrahÇms uzcïla altÇri un salika uz tÇ malku. Tad B¥belï teikts: „ÅbrahÇms …
sasïja savu dïlu ±zÇku un uzcïla to uz altÇra virs malkas” (1. Mozus 22:9). Ko
±zÇks padomÇja, kad ÅbrahÇms r¥kojÇs tik d¥vaini? B¥belï netiek minïta ne
preto‰anÇs, ne iebildumi. ±zÇka klusï‰anu var izskaidrot vien¥gi ar vi¿a uzticï-
‰anos un paklaus¥bu savam tïvam” (Conference Report, 1992. g. oktobris, 51;
vai Ensign, 1992. g. novembris, 37).

• ÅbrahÇma gatav¥ba upurït ±zÇku bija l¥dz¥ba Debesu Tïva gatav¥bai upurït
Savu Vienpiedzimu‰o Dïlu (Jïkaba gr. 4:5; 1. Mozus 22:8, 13). KÇdas l¥dz¥bas
ir ÅbrahÇma pieredzei un Debesu Tïva pieredzei? KÇda ir lielÇkÇ at‰˙ir¥ba?

• KÇdÇ veidÇ mïs varam tikt sal¥dzinÇti ar ±zÇku? Ja ±zÇks simbolizï ms, ko
simbolizï auns krmos? KÇ ‰ie sal¥dzinÇjumi jums pal¥dz labÇk saprast Debesu
Tïva m¥lest¥bu pret jums, upurïjot Savu Dïlu?

Elders Dalins H. Ouks teica: „·is stÇsts … parÇda Dieva labest¥bu, pasargÇjot
±zÇku un nodro‰inot aizvietotÇju, lai vi¿am nevajadzïtu mirt. Msu grïku
un mirst¥bas dï∫ mïs, l¥dz¥gi ±zÇkam, esam nolemti nÇvei. Kad visas cer¥bas ir
izgaisu‰as, msu Tïvs Debes¥s sagÇdÇ Dieva Jïru, un mïs tiekam glÇbti Vi¿a
upura dï∫” (Conference Report, 1992. g. oktobris, 51; vai Ensign, 1992. g.
novembris, 37).

• Ko ÅbrahÇms pierÇd¥ja ‰ajÇ pÇrbaud¥jumÇ? (Skat. 1. Mozus 22:11–12.) Aiciniet
nodarb¥bas dal¥bniekus pastÇst¥t par citÇm situÇcijÇm, gan Svïtajos Rakstos
minïtÇm, gan person¥gÇm, kad cilvïki ir tiku‰i pÇrbaud¥ti un tÇ ir bijusi
iespïja pierÇd¥t savu uztic¥bu. Ldziet nodarb¥bas dal¥bniekiem pastÇst¥t ar¥
par prieku un svït¥bÇm, kas sa¿emtas, pierÇdot uztic¥bu.

• KÇdï∫ 1. Mozus 22:16 ±zÇks tiek nosaukts par ÅbrahÇma vien¥go dïlu? (±zÇks
bija dïls, caur kuru turpinÇtos der¥ba. ·is pants ar¥ izce∫ paralïli starp ±zÇku
un msu GlÇbïju, Tïva Vienpiedzimu‰o Dïlu.) Ar kÇdÇm svït¥bÇm tika
nodro‰inÇts ÅbrahÇms vi¿a uztic¥bas dï∫? (Skat. 1. Mozus 22:15–18.) KÇdas
svït¥bas mïs varam sa¿emt caur ÅbrahÇma der¥bu? (Skat. 7.stundu.) KÇda ir
msu, kÇ ÅbrahÇma der¥bas mantinieku, atbild¥ba?
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Nobeigums Paudiet savu pateic¥bu par tic¥bas un paklaus¥bas piemïru, ko sniedzis ÅbrahÇms.
Lieciniet, ka ÅbrahÇma gatav¥ba upurït ±zÇku bija l¥dz¥ba Debesu Tïva gatav¥bai
upurït Savu Vienpiedzimu‰o Dïlu. Aiciniet nodarb¥bas dal¥bniekus dal¥ties savÇs
sajtÇs par Izpirk‰anu un Debesu Tïva un Jïzus Kristus lielo m¥lest¥bu pret mums.

Papildu
ierosinÇjumi
mÇc¥‰anai TÇlÇk dotais materiÇls papildina ieteikto stundas izklÇstu. Js varïtu izmantot

vienu vai vairÇkus no ‰iem ierosinÇjumiem stundas laikÇ.

1. MÇc¥‰anÇs no grt¥bÇm

• Prezidents Hj B. Brauns teica, ka Dievs pavïlïja ÅbrahÇmam upurït ±zÇku, jo
„ÅbrahÇmam kaut kas bija jÇuzzina par ÅbrahÇmu” (Truman G. Madsen, The
Highest in Us [1978], 49). Ko ÅbrahÇms varïja uzzinÇt par sevi no ‰¥s piere-
dzes? Ko js esat mÇc¥ju‰ies no saviem pÇrbaud¥jumiem?

• Tas Kungs atklÇja, ka mums jÇtiek pÇrbaud¥tiem „tÇpat kÇ ÅbrahÇmam”
(M&D 101:4). KÇ js domÇjat, kÇdï∫ tas ir nepiecie‰ams? (Skat. M&D 101:5,
35–38; 122:5–7.) Ko mïs varam dar¥t tagad, lai sagatavotos upuriem, ko Tas
Kungs var pras¥t no mums?

2. Veidot stipras attiec¥bas ar Dievu

ÅbrahÇma 1. un 2. noda∫Ç aprakst¥tas attiec¥bas, kas bija ÅbrahÇmam un vi¿a
tïvam ar Dievu. ÅbrahÇma tïvs vïrsÇs pie Dieva grt¥bu br¥Ïos, taãu tad, kad
vi¿a dz¥vï viss bija kÇrt¥bÇ, vi¿‰ vïrsÇs pie elka (ÅbrahÇma 1:5, 30; 2:5). Turpret¥
ÅbrahÇms vïrsÇs pie Dieva nepÇrtraukti (ÅbrahÇma 1:2, 4; 2:12).

• KÇ mïs varam meklït Dievu, veidojot savas attiec¥bas ar Vi¿u akt¥vas, nevis
pas¥vas? KÇ mïs varam padar¥t savas saist¥bas ar Dievu notur¥gÇkas, lai mïs
vïrstos pie Vi¿a gan miera un labklÇj¥bas laikÇ, gan ar¥ grt¥bÇs?

9. stunda
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10.
stunda

Pirmdzimt¥bas ties¥bu 
svït¥bas; der¥bas laul¥ba 

1. Mozus 24–29

Mïr˙is StiprinÇt nodarb¥bas dal¥bnieku vïlmi dz¥vot tÇ, lai btu savu pirmdzimt¥bas
svït¥bu un mÏ¥gÇs laul¥bas cien¥gi.

Sagatavo‰anÇs 1. Ar lg‰anu studïjiet tÇlÇk dotÇs Rakstu vietas:

a. 1. Mozus 24. ÅbrahÇms uzsver der¥bas laul¥bas (mÏ¥gÇs laul¥bas) noz¥mi,
izvïloties ±zÇkam cien¥gu sievu.

b. 1. Mozus 25:20–34. Rebeka sa¿em atklÇsmi par saviem nedzimu‰ajiem
dv¥¿iem (25:22–23). Kad ‰ie dïli pieaug, îsavs pÇrdod savu pirmdzimt¥bu
Jïkabam (25:29–34).

c. 1. Mozus 26–29. ±zÇkam un vi¿a pïcteãiem tiek apsol¥tas ÅbrahÇma der¥bas
svït¥bas (26:1–5). îsavs precas Çrpus der¥bas un apbïdina savus vecÇkus
(26:34–35). ±zÇks svït¥ Jïkabu, lai tas vald¥tu pÇr cilvïkiem un tautÇm
(27:1–46). ±zÇks pazi¿o Jïkabam ÅbrahÇma der¥bas svït¥bas un sta, lai
tas atrod sev cien¥gu sievu (28:1–10). Jïkabs apprec der¥bÇ Leu un Rahïli
(29:1–30).

2. Ja js izmantojat pirmo uzman¥bas pievïr‰anas pa¿ïmienu, pa¿emiet l¥dzi
mazu b∫odi¿u vai maisi¿u ar gatavu popkornu vai kÇda aug∫a gabali¿u.

3. Ja js mÇcÇt pusaudÏus vai jaunos neprecïtos pieaugu‰os, izskatiet otro
papildu ierosinÇjumu mÇc¥‰anai „Pareiza laul¥ba sÇkas ar pareizu randi¿u”.

4. Ja jums ir pieejami tÇlÇk dotie audiovizuÇlie materiÇli, js varïtu tos izmantot
stundas laikÇ:

a. „Laul¥ba der¥bÇ”, ãetras mintes ilgo ¥sfilmu no VecÇs Der¥bas video pre-
zentÇcijas (Old Testament Video Presentations, 53224).

b. Attïls: Rebeka pie akas (62160).

IeteicamÇ 
stundas gaita

Uzman¥bas
piesaist¥‰ana

Lai iesÇktu stundu, js varïtu izmantot vienu no tÇlÇk dotajiem pa¿ïmieniem
(vai pa‰a izdomÇtu). Izvïlieties pa¿ïmienu, kas btu vispiemïrotÇkais jsu
nodarb¥bas dal¥bniekiem.

1. ParÇdiet b∫odi¿u vai maisi¿u ar popkornu vai kÇda aug∫a gabali¿u un uzdo-
diet nodarb¥bas dal¥bniekiem ‰Çdu jautÇjumu:

• Ja jums btu jÇizvïlas starp b∫odi¿u ar popkornu (vai aug∫a gabali¿u) tl¥t vai
sol¥jumu iegt neierobeÏotu popkorna (vai aug∫a) daudzumu vïlÇk, kad bsiet
iestÇd¥ju‰i, rpïju‰ies un novÇku‰i graudus (vai aug∫us), ko js izvïlïtos? KÇpïc?

Paskaidrojiet, ka mïs bieÏi sastopamies ar izvïlïm starp lietÇm, kas viegli
iegstamas uzreiz, un lietÇm, kuras ir jÇgaida un jÇnopelna. DaÏkÇrt mïs
izvïlamies to, kas mums sniedz tl¥tïju gandar¥jumu (iepriecinÇjumu vai



apmierinÇjumu), neskatoties uz to, ka izvïle — strÇdÇt un nogaid¥t — vïlÇk
mums sniegtu lielÇku svït¥bu. Izvïle — iegt popkornu (vai augli) tagad vai
vïlÇk — nav svar¥gs lïmums. Tomïr dz¥vï mïs sastopamies ar citÇm izvïlïm
— piemïram, izvïle ar ko un kur precïties — kad tl¥tïjs gandar¥jums var
at¿emt mums br¥ni‰˙¥gas un palieko‰as svït¥bas.

2. Uzdodiet nodarb¥bas dal¥bniekiem ‰Çdu jautÇjumu:

• Vai jums kÇdreiz ir nÇcies iztïrït naudu vai laiku, lai iegtu kaut ko, un js
atklÇjÇt, ka tas nebija jsu tïri¿u vïrts?

Aiciniet nodarb¥bas dal¥bniekus pastÇst¥t par gad¥jumu, kad vi¿i ir pÇrÇk
daudz samaksÇju‰i par kaut ko, kas vi¿iem ‰˙ita iekÇrojams (js varïtu dal¥-
ties savÇ pieredzï).

Paskaidrojiet, ka tÇpat var notikt gar¥gi. Izdarot netaisn¥gas izvïles, mïs varam
samaksÇt ar mÏ¥gÇm svït¥bÇm par to, kam nav tÇdas vïrt¥bas. Dz¥vojot tais-
n¥gi, mïs varam sa¿emt visas svït¥bas, ko Debesu Tïvs ir mums sagatavojis.

Svïto Rakstu
pÇrrunas un
pielieto‰ana dz¥vï

MÇcot tÇlÇk dotÇs Svïto Rakstus vietas, pÇrrunÇjiet, kÇ tÇs attiecinÇmas uz
ikdienas dz¥vi. Mudiniet stundas dal¥bniekus dal¥ties pieredzï, kas attiecas uz
Svïtajos Rakstos minïtajiem principiem.

1. ÅbrahÇms uzsver der¥bas laul¥bas (mÏ¥gÇs laul¥bas) noz¥mi.

MÇciet un pÇrrunÇjiet 1. Mozus 24. noda∫u. PÇrrunÇjot mÏ¥gÇs laul¥bas noz¥mi,
esiet iejt¥gs pret to nodarb¥bas dal¥bnieku jtÇm, kas nav laulÇju‰ies templ¥ vai
kuru vecÇki nav laulÇju‰ies templ¥.

• KÇdï∫ ÅbrahÇms bija tik uzstÇj¥gs, lai ±zÇks apprecïtu sievieti, kas ir vi¿a radi-
niece, nevis kÇdu no kanaÇnietïm, kuru zemï ÅbrahÇms un ±zÇks dz¥voja?
(ÅbrahÇms vïlïjÇs, lai ±zÇks apprecïtu kÇdu no vi¿a pa‰a tic¥bas, lai vi¿‰
varïtu laulÇties der¥bÇ. Tas bija nepiecie‰ams tÇdï∫, lai ÅbrahÇma der¥bas svï-
t¥bas varïtu tikt nodotas ÅbrahÇma pïcnÇcïjiem.) KÇdï∫ ir svar¥gi, lai mïs
laulÇtos der¥bÇ? (Ja nepiecie‰ams, paskaidrojiet, ka msdienÇs frÇzes der¥bas
laul¥ba, mÏ¥gÇ laul¥ba un temp∫a laul¥ba bieÏi tiek lietotas, citai citu aizstÇjot.)

• Cik sen der¥bas laul¥ba ir bijusi Dieva pavïle? (Tas ir mÏ¥gs priek‰raksts, ko
Tas Kungs ir pavïlïjis veikt visos laikos, kad eva¿Æïlija piln¥ba ir bijusi uz
Zemes. Ådams un Ieva bija pirmie uz ‰¥s Zemes, kas stÇjÇs ‰ajÇ der¥bÇ.)

• ÅbrahÇms st¥ja savu kalpu, lai tas atrastu sievu ±zÇkam (1. Mozus 24:4).
Kas ‰ajÇ kalpÇ jums ‰˙iet iedvesmojo‰s? (Skat. 1. Mozus 24. noda∫u. Atbildes
varïtu bt daÏÇdas, taãu tÇ varïtu bt vi¿a uzticam¥ba, lojalitÇte, vi¿‰ bija
lg‰anu pilns un tic¥gs. Pat pïc garÇ ce∫a vi¿‰ neïda, l¥dz nebija paveicis to,
ko ÅbrahÇms vi¿am bija uzticïjis. Un tÇ vietÇ, lai paliktu uz 10 dienu ilgÇm
svin¥bÇm, vi¿‰ vïlïjÇs pa¿emt Rebeku un uzreiz atgriezties pie ÅbrahÇma.)
Ko mïs varïtu mÇc¥ties no ÅbrahÇma kalpa, kas pal¥dzïtu mums labÇk pild¥t
pienÇkumus, ko Tas Kungs mums ir devis?

• KÇ ÅbrahÇms noteica, ka Rebeka ±zÇkam bs laba sieva? (Skat. 1. Mozus
24:15–20, 58. Rebeka bija laipna un vïlïjÇs pal¥dzït citiem, un to parÇda tas,
ka vi¿a pasmïla deni ÅbrahÇma kalpam un vi¿a kamie∫iem. Js varïtu norÇ-
d¥t, ka kamielis var izdzert l¥dz pat 115 litriem dienÇ, tÇdï∫ Rebekai bija jÇiz-
sme∫ daudz dens, lai padzird¥tu 10 kamie∫us. Rebeka ar¥ vïlïjÇs atstÇt savu
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Æimeni un precïties ar ±zÇku, iespïjams, tÇpïc, ka vi¿ai bija liela tic¥ba un
vi¿a zinÇja, ka tÇ bija TÇ Kunga griba, lai vi¿a apprecïtu ±zÇku.)

• KÇdas ¥pa‰¥bas js vïlïtos redzït v¥rÇ vai sievÇ? KÇdï∫ gar¥gÇs ¥pa‰¥bas ir daudz
svar¥gÇkas par fizisko izskatu? KÇdas ¥pa‰¥bas katram no mums ir jÇatt¥sta
(neatkar¥gi no tÇ, vai esam vai neesam precïju‰ies), kas padar¥s ms par labu
v¥ru vai sievu?

• Kad cilvïkam ir jÇsÇk gatavoties mÏ¥gajai laul¥bai? Ko bïrni un jaunie‰i var
dar¥t, lai gatavotos mÏ¥gajai laul¥bai? KÇ vecÇki un citi pieaugu‰ie var pal¥-
dzït bïrniem un jaunie‰iem sagatavoties laul¥bÇm templ¥?

Prezidents Hovards V. Hanters teica: „PlÇnosim, mÇc¥sim un ∫oti lgsim
saviem bïrniem laulÇties TÇ Kunga namÇ. ApstiprinÇsim no jauna un vïl
enerÆiskÇk kÇ agrÇk, ka tam patiesi ir noz¥me, kur js laulÇjaties un ar kÇdÇm
pilnvarÇm js tiekat pasludinÇti par v¥ru un sievu” (Conference Report, 1994.
g. oktobris, 118; vai Ensign, 1994. g. novembris, 88).

2. îsavs pÇrdod savu pirmdzimt¥bu Jïkabam.

MÇciet un pÇrrunÇjiet 1. Mozus 25:20–34.

• KÇdu atklÇsmi Rebeka sa¿ïma par saviem nedzimu‰ajiem dv¥¿iem? (Skat.
1. Mozus 25:22–23.) KÇdï∫ TÇ Kunga pazi¿ojums, ka „vecÇkais kalpos
jaunÇkajam” bija neparasta atklÇsme? (Pirmdzimt¥ba parasti tiek nodota no
tïva vecÇkajam dïlam. Pirmdzimt¥bas sa¿em‰ana noz¥mïja, ka vecÇkais dïls
manto divkÇr‰u da∫u no Æimenes bagÇt¥bÇm un vi¿‰ prezidïs pÇr Æimeni
un rpïsies par mÇti un mÇsÇm pïc tïva nÇves. Pazi¿ojums, ka „vecÇkais
kalpos jaunÇkajam”, ko Tas Kungs deva Rebekai atklÇsmï, noz¥mïja, ka ‰ajÇ
gad¥jumÇ jaunÇkais dïls sa¿ems pirmdzimt¥bu un vi¿a pïcnÇcïji bs der¥bas
∫audis.)

• Ko vecÇkais dïls îsavs juta pret savu pirmdzimt¥bas der¥bu, ko vi¿a vectïvs
bija noslïdzis ar To Kungu? (Skat. 1. Mozus 25:29–34. îsava labprÇt¥ba atdot
savas pirmdzimt¥bas ties¥bas, lai apmierinÇtu savu laic¥go, fizisko izsalkumu,
parÇda, cik zemu vi¿‰ vïrtïja ‰o pirmdzimt¥bu.)

• Mums kÇ Bazn¥cas locek∫iem ir gar¥ga pirmdzimt¥ba no msu Debesu vecÇ-
kiem. KÇdas svït¥bas ir iek∫autas msu pirmdzimt¥bÇ? (Atbildïs varïtu iek∫aut
priester¥bu, temp∫a svït¥bas, priek‰rakstus, atklÇsmes un iespïju tikt paaugsti-
nÇtiem.)

• KÇ tas, kur mïs laulÇjamies, iespaido msu iespïju sa¿emt msu pirmdzimt¥-
bas svït¥bas? (Mïs stÇjamies ÅbrahÇma der¥bÇ, kas attiecas uz paaugstinÇ‰anu
un mÏ¥go papildinÇjumu, noslïdzot un turot temp∫a endaumenta un mÏ¥-
gÇs laul¥bas der¥bas.)

• KÇ msu vÇrdi un r¥c¥ba parÇda, cik augstu mïs vïrtïjam savu pirmdzimt¥bu?
KÇ daÏi no mums, iespïjams, pie∫auj îsavam l¥dz¥gas k∫das, izvïloties lietas,
kas sniedz tl¥tïju gandar¥jumu, nevis to, kam ir mÏ¥ga vïrt¥ba?

• Nosakot der¥bas mantinieku, Tas Kungs izvïlïjÇs ±zÇku, nevis vi¿a vecÇko
brÇli Ismaïlu (Galatie‰iem 4:22–23), Jïkabu, nevis vi¿a vecÇko brÇli îsavu,
JÇzepu, nevis vi¿a vecÇko brÇli Rbenu (1. Laiku 5:1–2), un Efraimu, nevis
vi¿a vecÇko brÇli Manasi (1. Mozus 48:17–20). Ko tas mÇca par to, kÇ mïs
tiekam kvalificïti Dieva aicinÇjumiem un svït¥bÇm?
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3. Jïkabs apprec Leu un Rahïli der¥bÇ, un caur vi¿u turpinÇs ÅbrahÇma
der¥ba. 

MÇciet un pÇrrunÇjiet 1. Mozus 26–29.

• Ko îsava sievu izvïle mums mÇca par vi¿a prioritÇtïm? (Skat. 1. Mozus
26:34–35, 28-6.) Ko mïs varam uzzinÇt par Jïkabu no vi¿a centieniem laulÇ-
ties der¥bÇ? (Skat. 1. Mozus 28:1–5; 29:1–28. Viens, ko mïs varam mÇc¥ties,
ir tas, ka der¥bas laul¥ba Jïkabam bija ∫oti noz¥m¥ga. Lai atrastu uzticamu sie-
vieti, ar kuru precïties, vi¿‰ devÇs garÇ ce∫Ç. Tad septi¿us gadus vi¿‰ strÇdÇja
LÇbana labÇ, pirms apprecïja Rahïli, un ar¥ pïc tam strÇdÇja vi¿a labÇ.) KÇ
mïs varam izrÇd¥t to, ka laulÇ‰anÇs der¥bÇ mums ir svar¥ga?

Prezidents Gordons B. Hinklijs pastÇst¥ja par Æimeni, kas pievienojÇs Bazn¥cai
AustrÇlijÇ un tad pÇrdeva visu savu iedz¥vi, lai varïtu ce∫ot uz Jaunzïlandi un
kÇ Æimenei tikt saist¥tiem. ·¥s Æimenes tïvs teica: „Mïs nevarïjÇm at∫auties
doties [uz templi]. Msu pasaul¥gÇ iedz¥ve bija veca ma‰¥na, mïbeles un
trauki. Es teicu savai Æimenei: „Mïs nevaram at∫auties nedoties turp. Ja Tas
Kungs man dÇvÇs spïku, es strÇdÇ‰u un nopeln¥‰u pietiekami, lai iegÇdÇtos
jaunu ma‰¥nu, mïbeles un traukus, taãu, ja man ir jÇzaudï savus m¥∫otos, es
patiesi b‰u nabags gan dz¥vï, gan mÏ¥bÇ” (Be Thou an Example [1981], 138).

• Pïc tam, kad divi cilvïki ir laulÇju‰ies templ¥, kas vi¿iem ir jÇdara, lai tÇ
patiesi btu mÏ¥gÇ laul¥ba? KÇ v¥rs un sieva var saglabÇt un uzlabot attiec¥-
bas laul¥bÇ tÇ, lai templ¥ noslïgtÇs der¥bas un apsol¥jumi tiktu piepild¥ti? (Js
varïtu aicinÇt daÏus nodarb¥bas dal¥bniekus dal¥ties piemïrÇ par to, ko vi¿u
laulÇtais vai vecÇki dara, lai laul¥bÇ ienestu celestiÇlo garu.)

Nobeigums Uzsveriet to, cik noz¥m¥gi ir laulÇties der¥bÇ un dz¥vot pirmdzimt¥bas svït¥bu
cien¥gu dz¥vi. Mudiniet nodarb¥bas dal¥bniekus izdar¥t gudras izvïles un neie-
main¥t mÏ¥gÇs svït¥bas pret ¥slaic¥gu prieku vai apmierinÇjumu.

Papildu
ierosinÇjumi
mÇc¥‰anai TÇlÇk dotais materiÇls papildina ieteikto stundas izklÇstu. Js varïtu izmantot

vienu vai vairÇkus no ‰iem ierosinÇjumiem stundas laikÇ.

1. Rebeka tika izvïlïta ±zÇkam par sievu

Uz atsevi‰˙Çm pap¥ra lapÇm uzrakstiet katru no tÇlÇk dotajiem citÇtiem
no 1. Mozus 24. noda∫as un izdaliet katram stundas dal¥bniekam. Ldziet
nodarb¥bas dal¥bniekus izmantot savus Svïtos Rakstus, lai uzzinÇtu, kas ir ‰o
izteikumu autors un kuros pantos tie ir pierakst¥ti. Kad nodarb¥bas dal¥bnieki ir
pabeigu‰i, pÇrrunÇjiet izteikumus un kontekstu, kÇdÇ tie ir sac¥ti. NorÇdiet uz
noz¥m¥gumu laulÇties der¥bÇ, ÅbrahÇma kalpa tic¥bu un lojalitÇti un Rebekas
¥pa‰¥bÇm, kas dar¥ja vi¿u par labu mÏ¥go partneri.

a. „Tu manam dïlam ne¿emsi sievu no kÇnaÇnie‰u meitÇm.”
b. „Tu iesi uz manu zemi un pie maniem cilts pieder¥giem un tur ¿emsi sievu

manam dïlam.”
c. „Tas Kungs, debesu Dievs, … st¥s Savu e¿Æeli tev pa priek‰u.”
d. „Un pïc tÇ es zinÇtu, ka Tu esi Ïïlast¥bu parÇd¥jis manam kungam.”
e. „Es pasmel‰u ar¥ taviem kamie∫iem, l¥dz tie bs padzïru‰i.”

10. stunda
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f. „Es esmu Betuïla, Milkas dïla, meita, kuru tÇ dzemdïja Nahoram.”
g. „Slavïts lai Tas Kungs … [kas] mani ir novedis mana kunga brÇ∫a namÇ!”
h. „Vi¿a man atbildïtu: dzer, un ar¥ tavus kamie∫us es gribu dzird¥t, — ir tÇ

sieva, kuru Tas Kungs ir izraudz¥jis mana kunga dïlam.”
i. „Bet tagad, ja js patiesi gribat m¥lest¥bu un uztic¥bu parÇd¥t manam kungam,

sakiet man to; un, ja ne, sakiet ar¥ to man.”
j. „Lk, Rebeka stÇv tavÇ priek‰Ç; ¿em to un ej. Un vi¿a lai ir Tava kunga dïla

sieva, kÇ Tas Kungs to ir gribïjis.”
k. „Es ie‰u.”
l. „Tu, msu mÇsa, topi par tksto‰u tksto‰iem.”

Atbildes: a-ÅbrahÇms (3. p.); b-ÅbrahÇms (4. p.); c-ÅbrahÇms (7. p.); d-kalps
(14. p.); e-Rebeka (19. p.); f-Rebeka (24. p.); g-kalps (27. p.); h-kalps
(44. p.); i-kalps (49. p.); j-LÇbans un Betuïls (51. p.); k-Rebeka (58. p.);
l-Rebekas Æimene (60. p.).

2. „Pareiza laul¥ba sÇkas ar pareizu randi¿u”

• Gan ±zÇkam, gan Jïkabam vi¿u tïvi bija liku‰i apprecït sievieti no vi¿u
tic¥bas. îsavs apbïdinÇja savus vecÇkus, ap¿emdams sievas, kas neticïja
ÅbrahÇma Dievam. KÇdï∫ ir svar¥gi apprecït cilvïku no savas tic¥bas?

Prezidents Spensers V. Kimbals deva ‰Çdu padomu: „PÇvils teica korintie‰iem:
„Nevelciet sve‰u jgu kopÇ ar netic¥gajiem …” Iespïjams, PÇvils vïlïjÇs, lai
vi¿i redzïtu, ka reliÆiskas at‰˙ir¥bas ir fundamentÇlas at‰˙ir¥bas. ReliÆiskas
at‰˙ir¥bas ietver pla‰Çku konflikta sfïru. Sadursmï nonÇk uztic¥ba bazn¥cai un
uztic¥ba Æimenei. BieÏi tiek sagrautas bïrnu dz¥ves. Bazn¥cai nepieder¥gs cil-
vïks var bt tikpat lielisks, labi apmÇc¥ts un pievilc¥gs, un vi¿‰ vai vi¿a var
bt vispat¥kamÇkÇ person¥ba, taãu bez kop¥gas tic¥bas laul¥bas dz¥vi apdraud
grt¥bas. Ir daÏi iz¿ïmumi, taãu parasti rezultÇts ir nepat¥kams un nelaim¥gs”
(The Miracle of Forgiveness [1969], 240).

• Ko js varïtu dar¥t, lai pÇrliecinÇtos, ka cilvïks, kuru js vïlaties apprecït, ir
tas, ar kuru js varïsiet noslïgt mÏ¥go laul¥bu? KÇdÇ veidÇ pa‰reizïjÇ drau-
dz¥ba un saskarsme ietekmïs visu jsu dz¥vi un mÏ¥bu?

Prezidents Kimbals turpinÇja: „NepÇrprotami, pareiza laul¥ba sÇkas ar parei-
ziem randi¿iem. Parasti cilvïks apprec kÇdu no to vidus, ar kuriem vi¿‰ …
satiekas. TÇdï∫ ‰im br¥dinÇjumam tiek likts liels uzsvars. Neejiet uz randi¿iem
ar Bazn¥cai nepiedero‰iem cilvïkiem vai Bazn¥cas locek∫iem, kas ir neapmÇc¥ti
un netic¥gi. Meitene varïtu teikt: „Es taãu negrasos precïties ar ‰o cilvïku. Ir
vienkÇr‰i „jautri” iet uz randi¿iem”. Taãu neviens nedr¥kst pie∫aut iespïja-
m¥bu — iem¥lïsies kÇdÇ, kas, iespïjams, nekad nepie¿ems eva¿Æïliju. Tas
tiesa, ka ir neliels procents to gad¥jumu, kad, apprecot Bazn¥cas locekli, otrs
tiek krist¥ts. … Taãu vi¿i ir svït¥ts mazÇkums. … Vairums nepievienojas
Bazn¥cai, un … daudzÇs ‰ÇdÇs laul¥bÇs ir novïrojamas domstarp¥bas, vil‰anÇs
un ‰˙ir‰anÇs” (The Miracle of Forgiveness, 241–242).

3. Dievs dod atklÇsmi sievietïm tÇpat kÇ v¥rie‰iem

Svïto Rakstu vietas par atklÇsmi pÇrsvarÇ runÇ kÇ Dieva saskarsmi ar priester¥bas
vad¥tÇjiem, kas ir v¥rie‰i. Tomïr 1. Mozus 25:22–23 satur aprakstu par to, ka
Dievs dod atklÇsmi sievietei.
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Attiec¥bÇ uz Rebekas lg‰anu elders Brss R. Makonkijs teica: „Vai es dr¥kstïtu
¿emt mums zinÇmo priek‰teci Rebeku par piemïru tam, ko vi¿as meitas ms-
dienÇs Bazn¥cÇ varïtu dar¥t? … Kad Rebeka bija noraizïjusies un vi¿ai bija
nepiecie‰ama vad¥ba, vi¿a vïrsÇs ar ‰o lietu pie TÇ Kunga, un Vi¿‰ atbildot
runÇja ar to. Tas Kungs sniedz atklÇsmi tÇm sievietïm, kas ldz Vi¿u tic¥bÇ”
(Conference Report, Taiti reÆiona konference, 1976. g., 16).

• KÇ gan v¥rie‰i, gan sievietes var sagatavoties, lai sa¿emtu person¥gu atklÇsmi?

4. Jïkaba v¥zija par kÇpnïm, kas slejas Debes¥s

• Kamïr Jïkabs ce∫oja no KanaÇnas zemes, lai dotos uz savu radinieku zemi un
atrastu tur sievu, un aizbïgtu no îsava dusmÇm, vi¿‰ apstÇjÇs, lai pÇrlaistu
nakti, un redzïja ¥pa‰u sapni (1. Mozus 28:10–19). Ko Jïkabs redzïja ‰ajÇ
sapn¥? KÇdas svït¥bas Tas Kungs vi¿am apsol¥ja? (Skat. 1. Mozus 28:13–15.
TÇs ir ÅbrahÇma der¥bas svït¥bas, kas tika atjaunotas Jïkabam vi¿a v¥zijÇ;
skat. 7. stundu.) Ko simbolizï kÇpnes?

Elders Marions G. Romnijs par ‰o sapni teica: „Jïkabs saprata, ka der¥bas, ko
vi¿‰ bija noslïdzis ar To Kungu … bija kÇp¿u pakÇpieni, pa kuriem vi¿am
pa‰am ir jÇkÇpj, lai sa¿emtu apsol¥tÇs svït¥bas — svït¥bas, kas ∫aus vi¿am
ieiet Debes¥s un sarunÇties ar To Kungu” (“Temples — The Gates to Heaven,”
Ensign, 1971. g. marts, 16).

10. stunda
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11.
stunda

„KÇ lai es dar¥tu tik 
lielu ∫aunumu?”

1. Mozus 34; 37–39

Mïr˙is Pal¥dzït nodarb¥bas dal¥bniekiem (1) mÇc¥ties, kÇ likt pieredzei un apstÇk∫iem
strÇdÇt kopÇ vi¿u labumam un (2) stiprinÇt vi¿u ap¿em‰anos paklaus¥t TÇ
Kunga standartam par seksuÇlo ‰˙¥st¥bu.

Sagatavo‰anÇs 1. Ar lg‰anu studïjiet tÇlÇk dotÇs Rakstu vietas:

a. 1. Mozus 37. noda∫a. JÇzepu, Jïkaba vienpadsmito dïlu, ien¥st vi¿a brÇ∫i un
pÇrdod verdz¥bÇ.

b. 1. Mozus 39. noda∫a. JÇzepam kÇ vergam veicas, taãu vi¿‰ tiek vainots neti-
kum¥bÇ un ielikts cietumÇ (39:1–20). Cietuma priek‰nieks uztic JÇzepam
rpïties par pÇrïjiem cietumniekiem (39:21–23).

c. 1. Mozus 34:1–12; 35:22; 38:1–30. Netikum¥ba atstÇj negat¥vas sekas uz
Jïkaba Æimeni — D¥nu, vi¿a meitu (34:1–12); Rbenu, vi¿a vecÇko dïlu
(35:22); un Jdu, vïl vienu no vi¿a dïliem (38:1–30).

2. Papildu lasÇmviela: 1. Mozus 34:13–31.

3. Ja jums ir pieejami tÇlÇk dotie audiovizuÇlie materiÇli, js varïtu tos izmantot
stundas laikÇ:

a. Attïli: BrÇ∫i pÇrdod JÇzepu (62525; Eva¿Æïlija mÇkslas darbu kolekcija, 109)
un JÇzeps pretojas Potifara sievai (62548; Eva¿Æïlija mÇkslas darbu kolek-
cija, 110).

IeteicamÇ 
stundas gaita

Uzman¥bas
piesaist¥‰ana

Lai iesÇktu stundu, js varïtu izmantot tÇlÇk doto pa¿ïmienu (vai pa‰a
izdomÇtu).

Paldziet nodarb¥bas dal¥bniekus nosaukt filmas, telev¥zijas ‰ovus, grÇmatas vai
ÏurnÇlus, kas ‰odien ir populÇri jsu apgabalÇ.

• KÇdi seksuÇlo tikumu standarti tiek pasniegti ‰ajos populÇrajos pla‰sazi¿as
l¥dzek∫os? KÇ ‰ie standarti at‰˙iras no TÇ Kunga standartiem, kas tiek mÇc¥ti
Rakstos un ko mÇca Bazn¥cas vad¥tÇji?

Paskaidrojiet, ka sabiedr¥bas tikum¥bas uzved¥ba bieÏi at‰˙iras no tikum¥bas
standartiem, kurus ir noteicis Tas Kungs. Lai gan sabiedr¥bas standarti var
main¥ties, TÇ Kunga standarti ir nemain¥gi.

·ajÇ stundÇ tiks pÇrrunÇtas kÇda v¥rie‰a, kur‰ ievïroja TÇ Kunga tikum¥bas
standartu, pieredze un citu v¥rie‰u, kuri to neievïroja, pieredze. StundÇ tiks ar¥
apspriestas sekas, kas izriet no TÇ Kunga standarta ievïro‰anas vai neievïro‰anas.



Svïto Rakstu
pÇrrunas un
pielieto‰ana dz¥vï

MÇcot tÇlÇk dotÇs Svïto Rakstus vietas, pÇrrunÇjiet, kÇ tÇs attiecinÇmas uz
ikdienas dz¥vi. Mudiniet stundas dal¥bniekus dal¥ties pieredzï, kas attiecas uz
Svïtajos Rakstos minïtajiem principiem.

1. BrÇ∫i pÇrdod JÇzepu verdz¥bÇ. 

MÇciet un pÇrrunÇjiet 1. Mozus 37. noda∫u.

Jïkabs apprecïja Leu un Rahïli, kas bija vi¿a mÇtes brÇ∫a LÇbana meitas, un
vi¿‰ apprecïja ar¥ vi¿u kalpones — Zilfu un Bilhu. Jïkaba sievas dzemdïja
vi¿am divpadsmit dïlus, kas k∫uva par Israïla divpadsmit cil‰u iesÇkumu (Tas
Kungs izmain¥ja Jïkaba vÇrdu un nosauca vi¿u par Israïlu; skat. 1. Mozus
32:28). Jïkaba vienpadsmitais dïls bija JÇzeps; bdams Jïkaba un Rahïles vecÇ-
kais dïls, JÇzeps sa¿ïma pirmdzimt¥bu, kad Rbens, Jïkaba un Leas vecÇkais
dïls, to zaudïja savas netaisn¥bas dï∫ (1. Laiku 5:1–2).

• KÇdï∫ JÇzepa brÇ∫i bija greizsird¥gi uz vi¿u? (Skat. 1. Mozus 37:3–8.) KÇ js
jtaties, kad jsu Æimenes locek∫i js aizvaino vai pret tiem izturas labÇk nekÇ
pret jums? KÇ mïs varam pÇrvarït greizsird¥bu vai dusmas pret savas Æimenes
locek∫iem vai draugiem?

• KÇ JÇzeps atbildïja, kad vi¿a tïvs ldza tam doties uz Sihemu, lai redzïtu,
kÇ klÇjas brÇ∫iem? (Skat. 1. Mozus 37:13–14. Atz¥mïjiet, ka Sihema atradÇs
72 kilometru attÇlumÇ.) Ko JÇzeps dar¥ja, kad nevarïja atrast savus brÇ∫us
SihemÇ? (Skat. 1. Mozus 37:15–17. Atz¥mïjiet, ka Dotana atradÇs vismaz vïl
19 kilometrus tÇlÇk.) Ko mïs varam uzzinÇt par jauno JÇzepu no ‰¥ apraksta?
(Atbildïs varïtu minït, ka vi¿‰ bija paklaus¥gs savam tïvam un vi¿‰ bija nelo-
kÇms, lai izdar¥tu to, ko tïvs ldza.)

• Ko JÇzepa brÇ∫i slepus plÇnoja izdar¥t, kad vi¿i to redzïja nÇkam uz gan¥bÇm,
kur tie gan¥ja aitas? (Skat. 1. Mozus 37:12–18.) KÇ Rbena apsvïrumi par
JÇzepa dz¥v¥bas saudzï‰anu at‰˙¥rÇs no Jdas apsvïrumiem? (Skat. 1. Mozus
37:21–22, 26–27.) Ko brÇ∫i vïlÇk izdar¥ja ar JÇzepu tÇ vietÇ, lai to nogalinÇtu?
(Skat. 1. Mozus 37:28, 31–33.)

2. JÇzeps atsakÇs „grïkot pret Dievu”.

MÇciet un pÇrrunÇjiet 1. Mozus 39. noda∫u.

• KÇ Tas Kungs svït¥ja JÇzepu pïc tam, kad vi¿‰ bija pÇrdots verdz¥bÇ? (Skat.
1. Mozus 39:1–4.) KÇdï∫ Potifars, Faraona galma v¥rs, tik ∫oti uzticïjÇs
JÇzepam, kur‰ bija vergs? (Skat. 1. Mozus 39:5–6.)

• Ko JÇzeps dar¥ja, kad Potifara sieva centÇs panÇkt, lai vi¿‰ dar¥tu to, kas ir
slikts? (Skat. 1. Mozus 39:11–12. Uzsveriet, ka JÇzeps nekavïjoties izvair¥jÇs no
‰¥s situÇcijas.) KÇ mïs varam sekot JÇzepa piemïram, kad tiekam kÇrdinÇti?

• KÇdus attaisnojumus JÇzeps varïtu izmantot, ja vi¿‰ btu gribïjis padoties
Potifara sievas aicinÇjumam? KÇdus attaisnojumus cilvïki msdienÇs bieÏi
cen‰as izmantot, lai attaisnotu tikum¥bas pÇrkÇpumus? KÇdï∫ ‰Çdi attaisno-
jumi netiek ieskait¥ti?

• KÇ JÇzeps tika sod¥ts, lai gan vi¿‰ bija nevain¥gs, kad Potifara sieva tuvojÇs
vi¿am? (Skat. 1. Mozus 39:12–20. No Potifara nama pÇrvaldnieka vi¿‰ k∫uva
par cietumnieku.) KÇ ‰odienas pasaulï daÏi cilvïki izturas pret tiem, kas ir
taisn¥gi? (Atbildes var bt daÏÇdas. Cilvïki, kas ir taisn¥gi, daÏkÇrt tiek
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izsmieti un sociÇli atstumti, taãu bieÏi tie tiek cien¥ti.) Js varïtu pÇrrunÇt to,
ka pasaules spiediens, ar kuru sastopas msdienu jaunatne, ir amorÇls un kÇ
jaunatne var stÇties pretim ‰im spiedienam.

• Svïtajos Rakstos tiek uzsvïrts — kamïr JÇzeps atradÇs cietumÇ, Tas Kungs bija
ar vi¿u (1. Mozus 39:21–23). Ko jaunu tas atklÇj par JÇzepu? (Vi¿‰ turpinÇja bt
tic¥gs, nevis ap‰aub¥ja vai vainoja Dievu par apcietinÇjumu, kas bija vi¿a taisn¥-
guma sekas.) Ko mïs varam mÇc¥ties no JÇzepa par to, kÇ sliktu pieredzi un
apstÇk∫us pÇrvïrst labos? (·o pÇrrunu laikÇ js varïtu izlas¥t Romie‰iem 8:28.)

Elders Hartmans Rektors, jaunÇkais, paskaidroja: „Spïja pÇrvïrst visu par
kaut ko labu ir debe‰˙¥ga ¥pa‰¥ba. ·˙iet, ka msu Debesu Tïvam vienmïr tas
izdodas. It viss, lai ar¥ cik ‰ausm¥gs tas btu, k∫st par uzvaru Tam Kungam.
JÇzeps, bdams vergs un piln¥gi neatbilst¥gs savam liktenim, tomïr palika
uztic¥gs Tam Kungam un turpinÇja dz¥vot pïc bau‰∫iem, un savus pazemojo-
‰os apstÇk∫us pÇrvïrta par kaut ko ∫oti labu. ·Çdi cilvïki nevar tikt sakauti”
(Conference Report, 1972. g. oktobris, 170; vai Ensign, 1973. g. janvÇris, 130).

3. ·ehems, Rbens un Jda izdar¥ja vairÇkus ar tikum¥bu saist¥tus grïkus.

MÇciet un pÇrrunÇjiet 1. Mozus 34:1–12; 35:22; un 38:1–30. Neapspriediet pla‰i
‰o v¥rie‰u grïkus; izmantojiet tos kÇ pretstatu JÇzepa uztic¥gumam.

• NorÇdiet, ka ne visi no JÇzepa Æimenes locek∫iem un pazi¿Çm bija tik dro‰sir-
d¥gi kÇ JÇzeps, kad vi¿‰ saskÇrÇs ar kÇrdinÇjumu. KÇ ·ehems, Rbens un Jda
reaÆïja uz seksuÇlu kÇrdinÇjumu?

• Uzsveriet, ka 1. Mozus 34:3 lietotÇ valoda apraksta ·ehema jtas pret D¥nu:
„Vi¿a sirds pie˙ïrÇs … D¥nai, un vi¿‰ iem¥lïja jaunavu.” KÇdï∫ ‰is apraksts
neatbilst ·ehema r¥c¥bai? (Ja ·ehems patiesi btu m¥lïjis D¥nu, vi¿‰ nebtu
apgÇn¥jis vi¿u. Pal¥dziet stundas dal¥bniekiem saprast, ka bieÏi cilvïki
izmanto attaisnojumu — „Mïs esam iem¥lïju‰ies”, lai attaisnotu netikum¥gu
r¥c¥bu, taãu cilvïki, kas patiesi m¥l viens otru, neliks otram ciest, lai apmieri-
nÇtu fizisku kaisli un vïlmes. TÇda uzved¥ba, kas cilvïkam apgrtina teikt
lg‰anas, padara cilvïku necien¥gu ieiet templ¥ vai izjauc Æimenes, nav
m¥lest¥bas vad¥ta.)

• Kad Jïkabs savas dz¥ves beigÇs svït¥ja katru no saviem dïliem, vi¿‰ atsaucÇs
uz Rbena tikum¥bas pÇrkÇpumiem un raksturoja Rbenu: „Verdo‰s kÇ
dens” (1. Mozus 49:3–4). KÇdÇ veidÇ ‰is ir pamatots sal¥dzinÇjums? Ko
Jïkabs teica, kÇdas bs sekas tam, ka Rbens bija „verdo‰s kÇ dens”?

• Sal¥dziniet maksu, ko JÇzeps maksÇja, lai btu tikum¥gs, ar maksu, ko Rbens
maksÇja, lai btu netikum¥gs. Ko Rbens zaudïja savas netikum¥bas dï∫?
(Skat. 1. Laiku 5:1–2.) KÇdas msdienÇs ir gar¥gÇs un laic¥gÇs sekas seksuÇlam
grïkam? KÇdï∫ Tas Kungs liek tik lielu uzsvaru tam, ka jÇbt tikum¥gi t¥riem?

• Bazn¥cas vad¥tÇji pastÇv¥gi ir mÇc¥ju‰i, ka ¥sta br¥v¥ba ir paklaus¥ba Dieva bau‰-
∫iem. KÇ mïs to saskatÇm JÇzepa dz¥vï? KÇdÇ veidÇ nepaklaus¥ba veicinÇja
mazÇku br¥v¥bu ·ehemam, Rbenam un Jdam? KÇ izvïle — turït bau‰∫us —
dara ms br¥vÇkus nekÇ izvïle — tos pÇrkÇpt? (Skat. JÇ¿a 8:31–36.)
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Nobeigums Lieciniet, ka ar TÇ Kunga pal¥dz¥bu msu pieredze un apstÇk∫i var darboties
kopÇ msu labumam. Lieciniet ar¥ par vïrt¥bu — palikt tikum¥gi t¥riem domÇs
un r¥c¥bÇ. Mudiniet stundas dal¥bniekus izvïrtït filmas, ÏurnÇlus un citus pla‰sa-
zi¿as l¥dzek∫us un izmantot tikai tos, kas atspogu∫o TÇ Kunga noteiktos standar-
tus attiec¥bÇ uz seksuÇlo tikum¥bu. Mudiniet stundas dal¥bniekus bt tikpat
ap¿ïm¥giem kÇ JÇzeps, kur‰ ievïroja ‰˙¥st¥bas likumu.

Papildu
ierosinÇjumi
mÇc¥‰anai TÇlÇk dotais materiÇls papildina ieteikto stundas izklÇstu. Js varïtu izmantot

vienu vai vairÇkus no ‰iem ierosinÇjumiem stundas laikÇ.

1. Bïtele — Dieva nams

• Kamïr Jïkabs ce∫oja no KanaÇnas uz savu radinieku zemi, vi¿‰ apstÇjÇs, lai
pÇrlaistu nakti un redzïja ievïrojamu sapni par kÇpnïm, kas sniedzÇs debes¥s
(1. Mozus 28:10–19; skat. ceturto Papildu ierosinÇjumu mÇc¥‰anai 10.
stundÇ). Jïkabs nosauca ‰o vietu par Bïteli, kas noz¥mï „Dieva nams”
(1. Mozus 28:19; skat. norÇdi). KÇdai vietai ir tÇds pats nosaukums
msdienÇs? (Templis, kas tiek saukts par TÇ Kunga namu.)

Elders Marions G. Romnijs pazi¿oja: „Temp∫i mums ir tie‰i tas pats, kas Bïtele
bija Jïkabam” („Temples — The Gates to Heaven,” Ensign, 1971. g. marts, 16).

• 1. Mozus 35:1–15 Jïkabs aizveda savu Æimeni atpaka∫ uz ‰o svïto vietu. Ko
Jïkabs ldza savai Æimenei dar¥t, lai sagatavotos atgriezties Bïtelï, „Dieva
namÇ”? (Skat. 1. Mozus 35:2.) KÇ ‰¥s lietas l¥dzinÇs tam, kÇ mïs sagatavoja-
mies, lai dotos uz TÇ Kunga namu? KÇdi „sve‰ie dievi” var atrasties msu
vid?

Prezidents Spensers V. Kimbals sac¥ja:

„Tas Kungs ir svït¥jis ms kÇ cilvïkus ar labklÇj¥bu, kas nel¥dzinÇs tai, kas bija
senos laikos. Resursi, kas ir mums doti, lai mïs to izmantotu, ir labi un nepie-
cie‰ami msu darbam ‰eit uz Zemes. Tomïr es baidos, ka daudzi no mums ir
pÇr¿emti ar mÇjlopiem, ganÇmpulkiem, zemes gabaliem, klït¥m un labklÇj¥bu
un ir sÇku‰i to visu pielgt kÇ viltus dievus, un tiem ir spïks pÇr mums. Vai
mums ir vairÇk ‰o labo lietu, nekÇ msu tic¥ba var panest? …

Par sp¥ti t¥ksmei definït sevi par moderniem cilvïkiem un tendencei uzskat¥t,
ka mïs esam izsmalcinÇti, kÇdi nebija cilvïki sendienÇs, — par sp¥ti ‰¥m lie-
tÇm, kopumÇ mïs esam elku pieldzo‰i ∫audis — ‰is ir stÇvoklis, kas Tam
Kungam ir vispret¥gÇkais” (“The False Gods We Worship,” Ensign, 1976. g.
jnijs, 4, 6).

• KÇ mïs varam „atmest [msu] sve‰os dievus … [un k∫t] ‰˙¥stiem” un cien¥-
giem apmeklït templi? (Skat. 1. Mozus 35:2; Psalmi 24:3–4; 2. korintie‰iem
7:1; Moronija 10:30, 32.)

11. stunda
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2. Jïkabs un îsavs apvienojas

• AtgrieÏoties KanaÇna zemï, Jïkabs zinÇja, ka atkal satiksies ar savu brÇli
îsavu (1. Mozus 32:3–23; 33:1–17). KÇdï∫ Jïkabs baid¥jÇs satikt îsavu?
(Skat. 1. Mozus 32:11.) KÇ Jïkabs sagatavojÇs satikt îsavu? (Skat. 1. Mozus
32:13–20.) KÇ îsavs izturïjÇs pret Jïkabu, kad vi¿i atkal satikÇs? (Skat.
1. Mozus 33:4, 8–11.) Ko mïs varam mÇc¥ties no Jïkaba un îsava par
Æimenes konfliktu atrisinÇ‰anu?

3. Blakus sievas VecÇs Der¥bas laikos

1. Mozus 35:22, Bilha, viena no RÇheles kalponïm, tiek dïvïta par Jïkaba bla-
kus sievu. Elders Brss M. Makonkijs sniedza ‰Çdu paskaidrojumu par terminu
blakus sieva VecajÇ Der¥bÇ:

„Viscaur vïsturï, kur Dievam bija saskarsme ar Savu tautu, ieskaitot Israïla
namu, blakus sievas bija likum¥gas sievas, kas bija laulÇju‰Çs ar saviem v¥riem
jaunajÇ un mÏ¥gajÇ laul¥bas der¥bÇ. … SendienÇs vi¿as uzskat¥ja par otr‰˙ir¥gÇm
sievÇm, kas noz¥mï, ka vi¿as neie¿ïma to pa‰u stÇvokli kastas sistïmÇ, kas toreiz
pastÇvïja, kas bija tÇm sievÇm, kas netika sauktas par blakus sievÇm” (Mormon
Doctrine, 2. izdevums [1966], 154).
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12.
stunda

„Augl¥gs manÇ posta zemï”

1. Mozus 40–45

Mïr˙is Pal¥dzï nodarb¥bas dal¥bniekiem saprast, ka, esot tic¥giem un paklaus¥giem,
Dievs svït¥s msu likstas, lai tÇs nÇktu mums par labu.

Sagatavo‰anÇs 1. Ar lg‰anu studïjiet tÇlÇk dotÇs Rakstu vietas:

a. 1. Mozus 40–41. Bdams cietumÇ, JÇzeps pareizi iztulko Faraona kalpu
sap¿us. Tad vi¿‰ iztulko Faraona sap¿us par gov¥m un vÇrpÇm. JÇzeps tiek
iecelts par pÇrvaldnieku visÇ îÆiptes zemï un pak∫aujas Faraonam, un vi¿‰
sagatavo tautu bada laikiem, kas tuvojas.

b. 1. Mozus 42–45. Jïkabs sta savus dïlus divas reizes uz îÆipti, lai
nopirktu lab¥bu. JÇzeps atklÇj sevi saviem brÇ∫iem un piedod tiem. Vi¿i
kopÇ priecÇjas.

2. Papildu lasÇmviela: 2. Nefija 2:2; MÇc¥ba un Der¥bas 64:8–11; 122:5–9.

3. Js varïtu palgt nodarb¥bas dal¥bniekam sagatavot un sniegt ¥su kopsavil-
kumu no 1. Mozus 42–43.

IeteicamÇ 
stundas gaita

Uzman¥bas
piesaist¥‰ana

Lai iesÇktu stundu, js varïtu izmantot tÇlÇk doto pa¿ïmienu (vai pa‰a
izdomÇtu).

Ldziet nodarb¥bas dal¥bniekus iedomÇties, ka vi¿i ir miru‰i un iegÇju‰i garu
pasaulï un tagad pÇrsprieÏ mirst¥gÇs dz¥ves laikÇ iegto pieredzi. Paskaidrojiet,
ka js uzdosit daÏus jautÇjumus, lai pal¥dzïtu tiem domÇt par to, kÇ dz¥ves lik-
stas ir veidoju‰as vi¿u dz¥vi. Pïc tam, kad visi ãetri jautÇjumi ir uzdoti, aiciniet
nodarb¥bas dal¥bniekus atbildït uz kÇdu no ‰iem jautÇjumiem.

• KÇdi ir daÏi no pÇrbaud¥jumiem, ar kuriem js sastapÇties mirst¥gÇs dz¥ves
laikÇ?

• Ko js mÇc¥jÇties no ‰iem dz¥ves pÇrbaud¥jumiem?

• Ja js vïlreiz varïtu dz¥vot savu dz¥vi, ko js main¥tu savÇ attieksmï pret
saviem pÇrbaud¥jumiem?

• KÇ js btu varïju‰i gt labumu no dz¥ves pieredzes?

Paskaidrojiet, ka ‰¥ stunda bs par Jïkaba dïlu JÇzepu un par to, kÇ vi¿‰ bija
uztic¥gs un paklaus¥gs pat lielos pÇrbaud¥jumos.

Svïto Rakstu
pÇrrunas un
pielieto‰ana dz¥vï

MÇcot tÇlÇk dotÇs Svïto Rakstus vietas, pÇrrunÇjiet, kÇ tÇs attiecinÇmas uz ikdie-
nas dz¥vi. Mudiniet nodarb¥bas dal¥bniekus dal¥ties pieredzï, kas attiecas uz
Svïtajos Rakstos minïtajiem principiem.



1. JÇzeps iztulko maizes cepïja, dzïrienu devïja un faraona sap¿us. Faraons
iece∫ JÇzepu par pÇrvaldnieku visÇ îÆiptï.

MÇciet un pÇrrunÇjiet 1. Mozus 40–41.

Ldziet stundas dal¥bniekus atcerïties iepriek‰ïjo stundu un nosaukt daÏas no
grt¥bÇm, ko piedz¥voja JÇzeps savÇ jaun¥bÇ (1. Mozus 37; 39). Js varïtu pierak-
st¥t nodarb¥bas dal¥bnieku atbildes uz tÇfeles. Atbildes varïtu bt ‰Çdas:

a. Vi¿u ien¥da pa‰a brÇ∫i (1. Mozus 37:4).
b. Vi¿a brÇ∫i slepus nolïma vi¿u nogalinÇt, bet tÇ vietÇ pÇrdeva to kÇ vergu

(1. Mozus 37:18–28).
c. Vi¿‰ netaisn¥gi tika ieslodz¥ts pïc tam, kad atteicÇs dar¥t ∫aunu (1. Mozus

39:20).

• KÇ JÇzeps izturïjÇs pret saviem pÇrbaud¥jumiem? KÇ Tas Kungs svït¥ja JÇzepu
par to, ka vi¿‰ bija uztic¥gs pat grt¥bu laikos?

• JÇzepam cietumÇ pievienojÇs faraona dzïrienu devïjs un maizes cepïjs, un tie
abi redzïja sap¿us, kurus pa‰i nespïja saprast. Kad JÇzeps iztulkoja dzïrienu
devïja sapni, ko vi¿‰ par to ldza no dzïrienu devïja? (Skat. 1. Mozus
40:14–15.) Kas notika, kad dzïrienu devïjs tika atbr¥vots no cietuma? (Skat.
1. Mozus 40:21, 23.) KÇdï∫ tas bija vïl viens pÇrbaud¥jums JÇzepam? (Skat.
1. Mozus 41:1, 14. Vi¿‰ palika cietumÇ vïl divus gadus.)

• KÇdï∫ JÇzepu galu galÇ atbr¥voja no cietuma? (Skat. 1. Mozus 41:1, 8–15.)
KÇda bija JÇzepa atbilde, kad Faraons teica, ka bijis dzirdïjis, ka JÇzeps spïj
tulkot sap¿us? (Skat. 1. Mozus 41:16.) KÇ mïs varam pienÇc¥gi pateikties
Tam Kungam par saviem talantiem un dÇvanÇm? (Mïs varam izmantot tÇs,
lai slavinÇtu Dievu un svït¥tu citus, nevis lai gtu slavu.)

• Ko faraons redzïja sapn¥? (Skat. 1. Mozus 41:1–7, 17–24.) KÇds bija faraona
sap¿a tulkojums? (Skat. 1. Mozus 41:25–32.) Pïc tam, kad JÇzeps bija iztulko-
jis sapni, ko vi¿‰ ieteica faraonam dar¥t? (Skat. 1. Mozus 41:33–36; skat. ar¥
otro Papildu ierosinÇjumu mÇc¥‰anai.) KÇ faraons atbildïja uz JÇzepa ietei-
kumu sagatavoties badam? (Skat. 1. Mozus 41:37–43.)

2. JÇzeps atklÇj sevi brÇ∫iem un piedod tiem.

MÇciet un pÇrrunÇjiet 1. Mozus 42–45. Js varïtu lgt nodarb¥bas dal¥bniekam
¥sumÇ apkopot 1. Mozus 42–43.

• KÇdï∫ JÇzepa brÇ∫i nÇca uz îÆipti pirmajÇ reizï? (Skat. 1. Mozus 42:1–3.) KÇdï∫
vi¿i atgriezÇs îÆiptï otro reizi? (Skat. 1. Mozus 42:33–34, 43:2.) KÇdï∫ Jïkabs
negribïja ∫aut Benjam¥nam doties uz îÆipti kopÇ ar brÇ∫iem? (Skat. 1. Mozus
42:36, 38.) KÇdï∫ vi¿‰ beigÇs piekrita, lai Benjam¥ns dotos? (Skat. 1. Mozus
43:3–5, 11–14.)

• Jïkabs juta, ka, stot Benjam¥nu kopÇ ar brÇ∫iem uz îÆipti, vi¿‰ zaudïs vïl
vienu dïlu (1. Mozus 42:36). KÇ Tas Kungs pÇrvïrta ‰o saskat¥to pÇrbaud¥jumu
Jïkabam par svït¥bu?

• Kad JÇzeps bija jauns, vi¿am bija sapnis, kur‰ pareÆoja, ka vi¿a brÇ∫i ar laiku
lieksies vi¿a priek‰Ç (1. Mozus 37:5–11). KÇ ‰is sapnis tika piepild¥ts? (Skat.
1. Mozus 42:6; 43:26–28.) KÇ ‰¥ sap¿a piepild¥‰anÇs, par ko brÇ∫i domÇja, ka tas
bs liels pÇrbaud¥jums tiem, izrÇd¥jÇs svït¥ba?
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• VairÇk nekÇ 20 gadus vïlÇk, kad brÇ∫i bija pÇrdevu‰i JÇzepu verdz¥bÇ, vi¿i noÏï-
loja savu r¥c¥bu (1. Mozus 42:21.) KÇ vainas apzi¿a var k∫t par pozit¥vu spïku
msu dz¥vï? KÇdÇ veidÇ tÇ var bt negat¥vs spïks? KÇ piln¥ga grïku noÏïlo‰ana
ietekmï vainas apzi¿u? (Skat. înosa 1:4–6.)

• KÇ JÇzepa brÇlis Jda izrÇd¥ja, ka vi¿‰ ir k∫uvis laipnÇks cilvïks, kop‰ vi¿‰ pïdïjo
reizi bija redzïjis JÇzepu? (Skat. 1. Mozus 44:18, 30–34. AtgÇdiniet nodarb¥bas
dal¥bniekiem, ka tas bija Jdas ierosinÇjums pÇrdot JÇzepu verdz¥bÇ.)

• KÇ js domÇjat, kÇpïc JÇzepa brÇ∫i bija noraizïju‰ies, kad JÇzeps tiem atklÇja
savu identitÇti? (Skat. 1. Mozus 45:1–3.) KÇ JÇzeps izrÇd¥ja, ka bija piedevis
saviem brÇ∫iem? (Skat. 1. Mozus 45:4–11, 14–15.) KÇ js domÇjat, kÇ JÇzepa
piedo‰ana pal¥dzïja gar¥gi pacilÇt vi¿a brÇ∫us?

• Ko pasaule mums mÇca dar¥t, kad kÇds mums ir nodar¥jis ∫aunu, kÇ JÇzepa
brÇ∫i izdar¥ja ar vi¿u? Ko mums saka Tas Kungs, lai mïs dar¥tu? (Skat. M&D
64:8–11.) KÇ js esat svït¥ti, kad esat izturïju‰ies laipni pret tiem, kas ir
izturïju‰ies pret jums nejauki? KÇ mïs varam k∫t tÇdi, kas spïj vairÇk piedot?

• KÇ JÇzepa ieslodz¥jums îÆiptï, kas vi¿am bija pÇrbaud¥jums, k∫uva par svït¥bu
vi¿am, vi¿a Æimenei un visai îÆiptei? (Skat. 1. Mozus 45:4–8.) KÇ mïs varam
sekot JÇzepa piemïram, saskaroties pa‰i ar saviem izaicinÇjumiem un grt¥bÇm?

• JaunajÇ Der¥bÇ apustulis PÇvils teica romie‰iem: „Tiem, kas m¥l Dievu, visas lie-
tas nÇk par labu” (Romie‰iem 8:28). KÇ tas ir piepild¥jies jsu dz¥vï? Aiciniet
stundas dal¥bniekus dal¥ties person¥gÇ pieredzï, kurÇ notikums, kas sÇkumÇ
‰˙itis negat¥vs, vïlÇk izvïrties par svït¥bu.

Nobeigums AtgÇdiniet nodarb¥bas dal¥bniekiem, ka visos savos pÇrbaud¥jumos JÇzeps palika
uztic¥gs. Vi¿‰ pat piedeva saviem brÇ∫iem to, ka tie pÇrdeva vi¿u verdz¥bÇ.
JÇzeps tika ∫oti svït¥ts sava taisn¥guma dï∫. Lieciniet, ka, ja mïs esam uztic¥gi,
Dievs ms svït¥s, padarot visas lietas tÇdas, lai tÇs nÇktu mums par labu.

Papildu
ierosinÇjumi
mÇc¥‰anai TÇlÇk dotais materiÇls papildina ieteikto stundas izklÇstu. Js varïtu izmantot

vienu vai vairÇkus no ‰iem ierosinÇjumiem stundas laikÇ.

1. DiÏenais Pïdïjo dienu JÇzeps

DÏozefa Smita veiktais tulkojums 1. Mozus 50:24–38 ietver pravietojumus, ka
viens no JÇzepa pïcnÇcïjiem k∫s par „izraudz¥tu gai‰reÆi”. Mormona GrÇmatas
pravietis Lehijs vïlreiz izteica ‰os pravietojumus 2. Nefija 3:5–15. PïcnÇcïjs, kas
minïts ‰ajos pravietojumos, ir pravietis DÏozefs Smits.

PÇrrunÇjiet, kÇ tÇlÇk aprakst¥tie JÇzepa dotie pravietojumi îÆiptï tika piepild¥ti
DÏozefa Smita dz¥vï:

a. Viens no JÇzepa pïcteãiem k∫s par „izraudz¥tu gai‰reÆi” (DÏozefa Smita veik-
tais tulkojums, 1. Mozus 50:26; 2. Nefija 3:6).

b. ·o gai‰reÆi ∫oti augstu cien¥s citi JÇzepa pïcteãi (DÏozefa Smita veiktais tulko-
jums, 1. Mozus 50:27; 2. Nefija 3:7).

c. Vi¿‰ mÇc¥s tiem par der¥bÇm, ko Dievs noslïdza ar vi¿u senãiem (DÏozefa
Smita veiktais tulkojums, 1. Mozus 50:28; 2. Nefija 3:7).

12. stunda
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d. Vi¿‰ bs paklaus¥gs Dievam (DÏozefa Smita veiktais tulkojums, 1. Mozus
50:28; 2. Nefija 3:8).

e. Vi¿‰ bs diÏens pravietis, l¥dz¥gs Mozum (DÏozefa Smita veiktais tulkojums,
1. Mozus 50:29; 2. Nefija 3:9).

f. Vi¿‰ bs tas, caur kuru tiks doti jauni Svïtie Raksti (Mormona GrÇmata), kas
papildinÇs jau eso‰os Svïtos Rakstus (B¥beli) (DÏozefa Smita veiktais tulko-
jums, 1. Mozus 50:30–31; 2. Nefija 3:11–12).

g. Lai gan vi¿‰ bs vÇj‰, Tas Kungs padar¥s vi¿u stipru (DÏozefa Smita veiktais
tulkojums, 1. Mozus 50:32; 2. Nefija 3:13).

h. Gan vi¿a, gan vi¿a tïva vÇrds bs JÇzeps (DÏozefa Smita veiktais tulkojums,
1. Mozus 50:33; 2. Nefija 3:15).

2. Gatavo‰anÇs badam

• JÇzeps ieteica faraonam izmantot septi¿us pÇrpiln¥bas gadus, lai sagatavotu
îÆipti septi¿iem bada gadiem, kas nÇks vïlÇk (1. Mozus 41:29–30, 34–36).
KÇdu padomu mums sniedz Bazn¥cas vad¥tÇji par gatavo‰anos bada laikiem
vai citÇm grt¥bÇm?

Elders L. Toms Perijs mÇc¥ja:

„Tie‰i tikpat svar¥gi, cik sagatavoties gar¥gi, mums ir jÇsagatavojas ar¥ laic¥ga-
jÇm vajadz¥bÇm. … Mums ir gadiem ilgi sniegti norÇd¥jumi ievïrot vismaz
ãetras pras¥bas, lai sagatavotos tam, kas notiks.

PirmkÇrt, iegstiet labu izgl¥t¥bu. MÇcieties amatu vai profesiju, kas spïs jums
nodro‰inÇt notur¥gu darbu, kas sniegs pietiekamu atalgojumu, lai rpïtos par
sevi un savu Æimeni. …

OtrkÇrt, stingri dz¥vojiet savu ienÇkumu robeÏÇs un atliciniet lietainÇm die-
nÇm. Ieviesiet savÇ dz¥vï budÏeta plÇna ievïro‰anas discipl¥nu, ar kuru js ir
svït¥jis Tas Kungs. Tikpat regulÇri, cik js maksÇjat desmito tiesu, atliciniet
summu, kas bs nepiecie‰ama Æimenes vajadz¥bÇm nÇkotnï. …

Tre‰kÇrt, izvairieties no pÇrmïr¥gi liela parÇda. Nepiecie‰amais aiz¿ïmums ir
jÇizdara vien¥gi pïc rp¥gas, apdom¥gas lg‰anas un pïc labÇkÇ iespïjamÇ
padoma sa¿em‰anas. Mums ir jÇdisciplinï sevi, lai labi spïtu atmaksÇt. …

CeturtkÇrt, iegstiet un glabÇjiet pÇrtikas un citu lietu krÇjumus, kas noderïs
vajadz¥bas gad¥jumÇ [ja vietïjais likums pie∫auj ‰Çdus krÇjumus]. SagÇdÇjiet
apÆïrbu un veidojiet naudas iekrÇjumu, prÇt¥gi un labi plÇnojot, kas labi
noderïs neparedzïtos laikos. Cik vien es atceros, mums ir mÇc¥ts gatavoties
nÇkotnei un sarpït krÇjumus, lai ar to pietiktu gadam. Es domÇju, ka pÇrpil-
n¥bas gadi gandr¥z visiem ir liku‰i atmest ‰o padomu. Es ticu, ka ‰¥ padoma
ignorï‰anas laiks ir beidzies. L¥dz ar notikumiem pasaulï ‰odien, tas ir jÇap-
sver visÇ nopietn¥bÇ” (Conference Report, 1995. g. 46–47; vai Ensign, 1995.
novembris, 36).

• Bada laikÇ „visi zemes iedz¥votÇji nÇca uz îÆipti, lai pirktu lab¥bu pie JÇzepa”,
jo îÆipte bija vien¥gÇ valsts, kas bija sagatavojusies badam (1. Mozus
41:54–57). KÇ tas, ka esam sagatavoju‰ies, sniedz mums iespïju kalpot citiem?
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3. JÇzepa dïli

• Pïc tam, kad faraons bija iecïlis JÇzepu par îÆiptes pÇrvaldnieku, JÇzeps appre-
cïja sievieti vÇrdÇ AsnÇte un vi¿iem piedzima divi dïli (1. Mozus 41:45, 50). KÇ
JÇzeps un AsnÇte nosauca savus dïlus? (Skat. 1. Mozus 41:51–52.) KÇdï∫ ‰ie bija
atbilsto‰i vÇrdi JÇzepa dïliem? (Js varïtu pateikt nodarb¥bas dal¥bniekiem, ka
vÇrds Manase noz¥mï „aizmirst” un Efraims noz¥mï „augl¥gs”.)

12. stunda
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13.
stunda

Verdz¥ba, PashÇ un 
izce∫o‰ana 

2. Mozus 1–3; 5–6; 11–14

Mïr˙is MudinÇt nodarb¥bas dal¥bniekus (1) uzticïties Tam Kungam, ka Vi¿‰ pilda Savus
sol¥jumus, (2) palielinÇt savu pateic¥bu par GlÇbïja veikto Izpirk‰anas upuri, un
(3) padar¥t Svïto Vakarïdienu noz¥m¥gÇku savÇ dz¥vï.

Sagatavo‰anÇs 1. Ar lg‰anu studïjiet tÇlÇk dotÇs Rakstu vietas:

a. 2. Mozus 1–3. Israïla bïrni tiek padar¥ti par ïÆiptie‰u vergiem (1:1–14).
Faraons pavïl, lai visi israïlie‰iem piedzimu‰ie dïli tiktu nogalinÇti
(1:15–22). Piedzimst Mozus un to uzaudzina faraona meita (2:1–10). Mozus
nogalina ïÆiptieti un bïg uz MidiÇnu, kur apprec Ciporu (2:11–22). Tas
Kungs parÇdÇs Mozum dego‰Ç krmÇ un aicina vi¿u atbr¥vot Israïlu no
verdz¥bas (3:1–22; norÇdiet, ka DÏozefa Smita veiktajÇ B¥beles tulkojumÇ
frÇze „TÇ Kunga e¿Æelis” no 2. Mozus 3:2 ir izmain¥ta uz „TÇ Kunga klÇt-
btne”).

b. 2. Mozus 5–6. Mozus un Årons ldz faraonu atbr¥vot Israïlu, bet faraons
atsakÇs un tautai uzliek lielÇkas nastas (5:1–23). Tas Kungs apsola piepild¥t
der¥bu, ko noslïdza ar ÅbrahÇmu (6:1–8). (Piez¥me: 7.–10. noda∫a stÇsta
par Mozu, kÇ vi¿‰ vïr‰as pie faraona vairÇkas reizes, ldzot vi¿am atbr¥vot
Israïlu. Neskatoties uz daudzÇm z¥mïm, br¥numiem un moc¥bÇm, faraons
atsakÇs.) DÏozefa Smita veiktajÇ B¥beles tulkojumÇ teikts, ka faraons apcieti-
nÇja savu sirdi, nevis Tas Kungs apcietinÇja faraona sirdi.

c. 2. Mozus 11–13. Tas Kungs apsola vïl vienu moc¥bu pÇr îÆipti, kurÇ katrs
pirmdzimtais katrÇ mÇjÇ mirs (11:1–10). Tas Kungs dod norÇd¥jumus
Mozum par PashÇ sagatavo‰anu, kas pasargÇs Israïlu no ‰¥m moc¥bÇm
(12:1–20). Pirmdzimtie îÆiptï tiek nogalinÇti (12:29–30). Faraons liek
Mozum aizvest savu tautu no îÆiptes un israïlie‰i dodas ce∫Ç (12:31–42).
Mozus liek Israïla bïrniem turpmÇk ievïrot neraudzïtÇs maizes svïtkus
par piemi¿u vi¿u atbr¥vo‰anai (13:1–16). Tas Kungs iet pa priek‰u dienÇ
mÇko¿u stabÇ un nakt¥ uguns stabÇ (13:17–22). (Ievïrojiet, ka nosaukumi
„PashÇ svïtki” un „NeraudzïtÇs maizes svïtki” bieÏi tiek lietoti kÇ sino-
n¥mi; PashÇ ir NeraudzïtÇs maizes svïtku pirmÇ diena.)

d. 2. Mozus 14. noda∫a. Faraons un vi¿a armija vajÇ israïlie‰us (14:1–9).
Tauta ir nobijusies, un Mozus piesauc To Kungu pïc pal¥dz¥bas (14:10–18 ).
Israïla bïrni tiek atbr¥voti no karaspïka un ‰˙ïrso Sarkano jru pa sausu
zemi; faraona v¥ri tiem seko un tiek nosl¥cinÇti (14:19–31).

2. Papildu lasÇmviela: 2. Mozus 4; 7–10; 15.

3. Paldziet kÇdam nodarb¥bas dal¥bniekam sagatavot 2. Mozus 1. un 2. noda∫as
¥su pÇrskatu.

4. Sagatavojiet pap¥ra vÇrdu strïmeles PashÇ un Svïtais Vakarïdiens.

5. Ja jums ir pieejami tÇlÇk dotie audiovizuÇlie materiÇli, js varïtu tos izmantot
stundas laikÇ:



a. „Dz¥vnieku upurï‰ana un Izpirk‰ana” (“Animal Sacrifice and the
Atonement”), devi¿as mintes ilga ¥sfilma no VecÇs Der¥bas video
prezentÇcijÇm (Old Testament Video Presentations) (53224).

b. Attïli: Jïzus Kristus (62572; Eva¿Æïlija mÇkslas darbu kolekcija, 240);
Mozus niedrÇjÇ (62063; Eva¿Æïlija mÇkslas darbu kolekcija, 106); Mozus
un dego‰ais krms (62239; Eva¿Æïlija mÇkslas darbu kolekcija, 107); un
SarkanÇs jras ‰˙ïrso‰ana (62100).

IeteicamÇ 
stundas gaita

Uzman¥bas
piesaist¥‰ana

Lai iesÇktu stundu, js varïtu izmantot tÇlÇk doto pa¿ïmienu (vai pa‰a
izdomÇtu).

PajautÇjiet nodarb¥bas dal¥bniekiem, vai vi¿i jebkad ir izglÇbti no b¥stamas
situÇcijas. Aiciniet vienu vai divus no tiem ¥sumÇ dal¥ties savÇ pieredzï vai ar¥
atstÇstiet savu pieredzi. PajautÇjiet nodarb¥bas dal¥bniekiem, ko vi¿i izjuta pret
saviem glÇbïjiem.

Paskaidrojiet, ka ‰¥ stunda bs par vienu no iespaid¥gÇkajÇm glÇb‰anÇm, kas
jebkad ir notikusi, — Israïla bïrnu atbr¥vo‰anu no nÇv¥ga mïra un no verdz¥bas
îÆiptï. Paskaidrojiet, ka daudzïjÇdÇ zi¿Ç ‰¥ glÇb‰ana simbolizï vïl lielÇku glÇb‰anu
— msu atbr¥vo‰anu no grïka un nÇves caur GlÇbïja veikto Izpirk‰anas upuri.

Svïto Rakstu
pÇrrunas un
pielieto‰ana dz¥vï

MÇcot tÇlÇk dotÇs Svïto Rakstus vietas, pÇrrunÇjiet, kÇ tÇs attiecinÇmas uz ikdie-
nas dz¥vi. Mudiniet nodarb¥bas dal¥bniekus dal¥ties pieredzï, kas attiecas uz
Svïtajos Rakstos minïtajiem principiem.

Pïc tam, kad Jïkabs un vi¿a Æimene pÇrcïlÇs uz îÆipti, israïlie‰i dz¥voja tur 430
gadus. ·ajÇ laikÇ tika iecelts faraons, kas pak∫Çva tos un aplika ar smagÇm nas-
tÇm. KÇ JÇzeps bija pravietojis, Tas Kungs aicinÇja Mozu, lai atbr¥votu Israïla
bïrnus (2. Nefija 3:10).

1. Tas Kungs aicina Mozu atbr¥vot Israïlu no verdz¥bas.

Ldziet noz¥mïtajam nodarb¥bas dal¥bniekam sniegt 2. Mozus grÇmatas 1. un
2. noda∫as ¥su pÇrskatu; tad mÇciet un pÇrrunÇjiet 2. Mozus 3. noda∫u.

• KÇ Tas Kungs aicinÇja Mozu atbr¥vot Israïlu no verdz¥bas? (Skat. 2. Mozus
3:1–4.) Ko Tas Kungs Mozum teica, aicinÇdams vi¿u? (Skat. 2. Mozus 3:5–10.)
Ko mïs varam uzzinÇt par To Kungu no ‰¥ aicinÇjuma Mozum? (Atbildïs
varïtu minït: Tas Kungs paz¥st Savus ∫audis, Vi¿‰ ir Ïïl¥gs pret tiem, Vi¿‰
vïlas svït¥t tos, un Vi¿‰ tur Savus sol¥jumus, ko deva tiem.)

• Aiciniet nodarb¥bas dal¥bniekus iztïloties, ka vi¿i ir Israïla bïrni, kas dz¥vo
îÆiptï. Paaudzïm ilgi vi¿iem mÇc¥ja, ka vi¿i ir Dieva der¥bas tauta un ka Vi¿‰
piepild¥s sol¥jumus, kurus Vi¿‰ deva ÅbrahÇmam. Taãu tagad vi¿i ir vergi, kas
dz¥vo apspiest¥bÇ un verdz¥bÇ. Ko mïs varam mÇc¥ties no ‰iem apstÇk∫iem,
kas var pal¥dzït mums, kad mïs piedz¥vojam likstas? (Dievs ms neaizmirst
msu likstÇs, kÇ Vi¿‰ to parÇda, aicinÇdams Mozu un vïlÇk atbr¥vodams
Israïlu. Taãu parasti Vi¿‰ neatbr¥vo ms no grt¥bÇm acumirkl¥. Neskatoties
uz to, cik ilgas ir msu grt¥bas, mums ir jÇturpina lgt Vi¿u, uzticoties, ka
Vi¿‰ ms m¥l un liks, lai visas lietas strÇdÇ kopÇ msu labumam, ja vien
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paklausÇm Vi¿am. Skat. M&D 90:24; 98:3; Mosijas 24:14–15.) KÇ js esat
sa¿ïmu‰i mierinÇjumu un pal¥dz¥bu no TÇ Kunga grt¥bu laikos?

• Ko Mozus teica, kad Tas Kungs aicinÇja vi¿u atbr¥vot Israïlu? (Skat. 2. Mozus
3:11; 4:1, 10.) KÇ Mozus jutÇs nepiemïrots? KÇ Tas Kungs pÇrliecinÇja vi¿u?
(Skat. 2. Mozus 3:12; 4:11–12.) KÇ js jtaties, kad sa¿emat aicinÇjumu no TÇ
Kunga? KÇdï∫ neliela nepiemïrot¥bas sajta var bt noder¥ga? KÇ Tas Kungs ir
pal¥dzïjis jums aicinÇjumos, kuriem js jutÇties nepiemïroti?

• Ko Mozus upurïja, pie¿emdams aicinÇjumu izvest savus ∫audis? (Skat.
Ebrejiem 11:24–26.) Ko mïs upurïjam, pie¿emot aicinÇjumus kalpot Tam
Kungam? KÇdï∫ ir svar¥gi, lai mïs vïlïtos upurït Tam Kungam?

2. Tas Kungs sta moc¥bas pÇr îÆipti.

MÇciet un pÇrrunÇjiet 2. Mozus 5–6. Js varïtu ar¥ sniegt 2. Mozus 7–10. noda-
∫as ¥su pÇrskatu, paskaidrojot, ka Mozus vïrsÇs pie faraona vairÇkas reizes un
ldza atbr¥vot Israïlu. Neskatoties uz z¥mïm, br¥numiem un moc¥bÇm, faraons
atsac¥jÇs. Jums nevajadzïtu aiz¿emt nodarb¥bas laiku, lai pÇrskat¥tu atsevi‰˙as
z¥mes, br¥numus un moc¥bas.

• KÇ faraons atbildïja pirmo reizi, kad Mozus un Årons ldza vi¿am ∫aut Israïla
bïrniem iet? (Skat. 2. Mozus 5:1–9.) KÇ Israïla bïrni reaÆïja uz ‰¥m grt¥bÇm?
(Skat. 2. Mozus 5:15–21.) KÇ uz to atbildïja Mozus? (Skat. 2. Mozus 5:22–23.)
Ko mïs varam mÇc¥ties no ‰¥ apraksta? (Viens, ko mïs varam mÇc¥ties, ir pacie-
t¥bas nepiecie‰am¥ba pÇrbaud¥jumu laikÇ. Tas Kungs piepild¥s Savus sol¥jumus,
lai gan Vi¿‰ to nedar¥s tajÇ laikÇ vai tÇdÇ veidÇ, kÇdÇ mïs to sagaidÇm.)

• Pïc tam, kad faraons palielinÇja israïlie‰u nastas, Tas Kungs atkÇrtoja Mozum
Savus sol¥jumus. KÇdi bija ‰ie sol¥jumi? (Skat. 2. Mozus 6:4–8.) KÇ Israïla
bïrni atbildïja, kad Mozus atgÇdinÇja tiem par ‰¥m svït¥bÇm? (Skat. 2. Mozus
6:9.) KÇdï∫ daÏi no mums grt¥bu laikos pÇrstÇj klaus¥ties pravie‰os un ticït
Dieva sol¥jumiem? KÇ mïs varam saglabÇt tic¥bu Dievam pÇrbaud¥jumu laikÇ?

• KÇ Mozus atbildïja, kad Tas Kungs lika vi¿am doties pie faraona otru reizi
un piepras¥t israïlie‰u br¥v¥bu? (Skat. 2. Mozus 6:10–12.) NorÇdiet, ka ar¥ mïs
daÏkÇrt varam just nevïlï‰anos dar¥t to, ko Tas Kungs prasa, savu bai∫u dï∫ vai
ar¥ tÇdï∫, ka mïs nedomÇjam, ka tas btu iespïjams. KÇ Tas Kungs ir pal¥dzïjis
jums, kad js esat jutu‰i ‰aubas vai bailes?

3. Tas Kungs mÇca Mozum sagatavot PashÇ.

MÇciet un pÇrrunÇjiet 2. Mozus 11–13.

• Kam bija paredzïts pirmais PashÇ? (Skat. 2. Mozus 12:12–13, 22–23.) KÇdï∫
Tas Kungs vïlïjÇs, lai Israïls turpina svinït PashÇ svïtkus ar¥ turpmÇkos
gadus? (Skat. 2. Mozus 12:24–27, 42; 13:1–10.)

• Paskaidrojiet, ka papildus tam, lai atgÇdinÇtu Israïlam, ka Dievs tos ir pasar-
gÇjis no nÇves moc¥bÇm un atbr¥vojis vi¿us no ïÆiptie‰iem, PashÇ simbolizïja
ar¥ svar¥gu notikumu nÇkotnï. Kas bija ‰is notikums? (Jïzus Kristus, Dieva
Jïra, veiktais izpirk‰anas upuris, kas atbr¥vo ms no grïka un nÇves. Skat.
1. korintie‰iem 5:7.) KÇdÇ veidÇ PashÇ simbolizïja Izpirk‰anu?

Js varïtu parÇd¥t ‰Çdas l¥dz¥bas starp PashÇ svïtkiem un Jïzus Kristus veikto
izpirk‰anas upuri:
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a. Israïla bïrniem PashÇ bija jÇizmanto nevainojamu pirmdzimto aunïnu
(2. Mozus 12:5). GlÇbïjs ir pirmdzimtais Dieva Dïls, bezvain¥gs un nevai-
nojams Dieva Jïrs (1. Pïtera 1:19).

b. Israïla bïrniem bija jÇapzieÏ jïra asinis ap savu durvju stabiem, lai izglÇbtu
savus pirmdzimtos no nÇves (2. Mozus 12:7, 22–23). GlÇbïja asinis, kuras
Vi¿‰ izlïja ˛etzemanï un pie krusta, att¥ra uztic¥gos un izglÇbj vi¿u no
gar¥gas nÇves (Mosijas 4:2).

c. Israïla bïrniem bija jÇïd neraudzïta maize (2. Mozus 12:8, 15–20). „Ieraugs
vai raugs sendienÇs simbolizïja samaitÇ‰anos, jo raudzïta maize ∫oti Çtri
bojÇjas un sapelï. … Israïlie‰iem neraudzïtas maizes ï‰ana simbolizïja, ka
vi¿i ïd maizi, kas nesamaitÇjÇs vai nebojÇjÇs, vÇrdu sakot, Dz¥v¥bas Maizi,
kas ir Jïzus Kristus (skat. JÇ¿a 6:35)” (Old Testament Student Manual:
Genesis–2 Samuel [1981], 119). Ierauga izme‰ana vedina ar¥ uz grïku
noÏïlo‰anu jeb grïku atme‰anu no cilvïka dz¥ves.

d. Israïla bïrniem bija jÇïd PashÇ mielasts steig‰us (2. Mozus 12:11). L¥dz¥gi
israïlie‰iem, mums ir nekavïjoties un dedz¥gi jÇatbild uz GlÇbïja atbr¥vo-
‰anu, ko Vi¿‰ mums sniedz.

• Pïdïjo Vakari¿u laikÇ GlÇbïjs PashÇ vietÇ ieviesa Svïto Vakarïdienu (Mateja
26:16, 26–28). Izlieciet attïlu ar GlÇbïju un blakus pa kreisi pielieciet uzrakstu
PashÇ un pa labi uzrakstu Svïtais Vakarïdiens. KÇdas l¥dz¥bas ir starp PashÇ un
Svïto Vakarïdienu? (Skat. 2. Mozus 12:14; 13:9–10; M&D 20:75–79.)

Elders Hovards V. Hanters mÇc¥ja, ka PashÇ malt¥tes laikÇ, kas tagad ir paz¥s-
tama kÇ PïdïjÇs Vakari¿as, „maize un dens, nevis dz¥vnieki un augi [k∫uva]
par diÏenÇ Jïra miesas un asins simboliem, ko godbij¥bÇ ïst un dzert, vienmïr
atceroties Vi¿u.

·ajÇ vienkÇr‰ajÇ, taãu iespaid¥gajÇ veidÇ GlÇbïjs ieviesa priek‰rakstu, kas tagad
ir paz¥stams kÇ TÇ Kunga Svïtais Vakarïdiens. L¥dz ar cie‰anÇm ˛etzemanï,
upuri GolgÇtÇ un aug‰Çmcel‰anos no dÇrza kapa, Jïzus piepild¥ja sendienu
likumu un ieviesa jaunu atklÇ‰anu, kas balstÇs uz augstÇku, svïtÇku sapratni
par upurï‰anas likumu. No cilvïka vairs netiks pras¥ts upurït pirmdzimto jïru
no sava ganÇmpulka, jo Dieva Pirmdzimtais in nÇcis, lai piedÇvÇtu Sevi kÇ
bezgal¥gu un mÏ¥gu upuri” (Conference Report, 1985. g. apr¥lis, 22; vai
Ensign, 1985. g. maijs, 19).

• Elders Hovards V. Hanters teica, ka, tÇpat kÇ PashÇ bija sendienu Israïla
pasargÇ‰anas der¥ba, Svïtais Vakarïdiens mums ir „jaunÇ dro‰¥bas der¥ba”
(Conference Report, 1974. g. apr¥lis, 24; vai Ensign, 1974. g. maijs, 18). KÇdÇ
veidÇ Svïtais Vakarïdiens mums ir dro‰¥ba? (Svïtais Vakarïdiens atgÇdina
mums par GlÇbïja veikto izpirk‰anas upuri, kas sniedz mÏ¥gu dro‰¥bu, atbr¥-
vojot ms no grïka un nÇves vaÏÇm. Der¥bas, ko mïs atjaunojam, pie¿emot
Svïto Vakarïdienu, pal¥dz ar¥ nodro‰inÇt mums mÏ¥gu dro‰¥bu.)

Elders DÏefrijs R. Holands jautÇja:

„Vai mïs saskatÇm [Svïto Vakarïdienu] kÇ msu PashÇ svïtkus, kad atceramies
msu dro‰¥bu un atbr¥vo‰anu, un glÇb‰anu?

Kad tiek riskïts ar tik daudz ko, ‰is priek‰raksts, kas liek atcerïties msu
izbïg‰anu no tums¥bas e¿Æe∫a, ir jÇuztver daudz nopietnÇk, nekÇ daÏkÇrt tas
notiek. Tam ir jÇbt spïc¥gam, godbij¥gam un pÇrdomu pilnam br¥dim. TÇs ir

13. stunda

59



js svïtÇs ties¥bas un privilïÆija” (Conference Report, 1995. g. okt., 89; vai
Ensign, 1995. g. nov., 68).

• NorÇd¥jumos par PashÇ svïtkiem Tas Kungs uzsvïra nepiecie‰am¥bu mÇc¥t
saviem bïrniem tÇ noz¥m¥bu (2. Mozus 12:26–27; 13:8, 14). KÇdï∫ bija svar¥gi,
lai israïlie‰u vecÇki to dar¥tu? KÇ tas varïtu attiekties uz msdienÇm? (L¥dz¥gi
sendienu Israïlam, mums ir jÇmÇca saviem bïrniem SvïtÇ Vakarïdiena un
citu priek‰rakstu noz¥m¥gums, kas atgÇdina mums par TÇ Kunga roku, atbr¥-
vojot ms no grïka un nÇves.)

4. Israïla bïrni ‰˙ïrso Sarkano jru.

MÇciet un pÇrrunÇjiet 2. Mozus 14.

• Pïc tam, kad faraons ∫Çva Israïla bïrniem pamest îÆipti, vi¿‰ vïrsÇs pret tiem
un st¥ja savu karaspïku tiem paka∫ (2. Mozus 14:5–9). Ko Israïla bïrni dar¥ja,
kad tie redzïja tuvojamies karaspïku? (Skat. 2. Mozus 14:10–12.) Ko Mozus
teica Israïla bïrniem, kad vi¿u tic¥ba k∫uva vÇja? (Skat. 2. Mozus 14:13–14.)
KÇ mïs varam att¥st¥t tic¥bu, kas ir pietiekami stipra, lai atbalst¥tu ms, kad
esam bai∫u pÇr¿emti?

• KÇ Tas Kungs izglÇba Israïla bïrnus no ïÆiptie‰u karaspïka, kas tuvojÇs? (Skat.
2. Mozus 14:21–31.) KÇ ‰is stÇsts pal¥dz mums grt¥bu br¥Ïos?

Nobeigums Lieciniet, ka, tÇpat kÇ Tas Kungs piepild¥ja Savus sol¥jumus atbr¥vot israïlie‰us
no verdz¥bas, Vi¿‰ piepild¥s mums dotos sol¥jumus. Mudiniet nodarb¥bas dal¥b-
niekus izteikt savu pateic¥bu par GlÇbïja veikto Izpirk‰anas upuri un pie¿emt
cien¥gi un apdom¥gi Svïto Vakarïdienu, ievïrojot der¥bu „vienmïr Vi¿u atcerï-
ties” (M&D 20:77).

Papildu
ierosinÇjumi
mÇc¥‰anai TÇlÇk dotais materiÇls papildina ieteikto stundas izklÇstu. Js varïtu izmantot

vienu vai vairÇkus no ‰iem ierosinÇjumiem stundas laikÇ.

1. SÇtans vilto Dieva spïku

• Ko faraons dar¥ja, kad Mozus un Årons rÇd¥ja vi¿am Dieva spïka z¥mes?
(Skat. 2. Mozus 7:8–12, 17–22.) Ko mïs varam mÇc¥ties par SÇtanu no ‰iem
pantiem?

• KÇdi ir daÏi no veidiem, kÇ SÇtans vilto Dieva spïku un svït¥bas msdienÇs?
KÇdas dÇvanas mums ir devis Tas Kungs, lai pal¥dzïtu mums at‰˙irt labu no
∫auna? KÇ mïs varam palielinÇt savas spïjas at‰˙irt labu no ∫auna?

2. Moc¥bas

• KÇdï∫ Tas Kungs st¥ja moc¥bas pÇr îÆipti? (Skat. 2. Mozus 7:5, 17; 8:10; 9:14,
29; 10:2; 14:4.) KÇda bija faraona attieksme pret moc¥bÇm? (Skat., piemïram,
2. Mozus 8:8, 15, 25, 28, 32.) KÇdï∫ ‰¥s moc¥bas neskÇra Israïla bïrnus? (Skat.
2. Mozus 9:4–6, 23–26; 10:22–23; 11:4–7.)
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3. PashÇ

MÇcot par to, kÇdÇ veidÇ PashÇ ir Jïzus Kristus veiktÇs Izpirk‰anas simbols, js
varïtu iegt ‰Çdus priek‰metus, kas attïlo PashÇ simbolus:

a. Attïli ar jïru un durv¥m.
b. Tortilas, krekerus vai lava‰u (lai parÇd¥tu plakanu, neraudzïtu maizi).
c. MÇrrutkus vai romie‰u salÇtus (kÇ rgtus augus).
d. Kurpju vai sanda∫u pÇri (israïlie‰i baud¥ja malt¥ti ar apaviem kÇjÇs, kas

simbolizïja steigu, kÇdÇ tie pameta îÆipti).

4. „Un visi padebes¥ un jrÇ … krist¥ti” (1. korintie‰iem 10:2) 

Js varïtu izlas¥t 1. korintie‰iem 10:1–4, kur PÇvils mÇca, ka Israïla bïrni tika
krist¥ti padebes¥ un jrÇ. Paskaidrojot tÇ noz¥m¥bu, elders Brss R. Makonkijs
teica: „[PÇvils] saka, ka l¥dz¥gi Israïlam, kad tas ‰˙ïrsoja Sarkano jru, atstÇja
îÆiptes pasaul¥gumu, tÇ ar¥ vi¿u kristie‰u pïcteãiem caur krist¥‰anu ir jÇatmet
miesas iekÇres un jÇdz¥vo dievbij¥gu dz¥vi” (Doctrinal New Testament
Commentary, 3 sïj. [1966–73], 2:355).

13. stunda
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14.
stunda

„Js Man bsit par 
¥pa‰u dÇrgumu”

2. Mozus 15–20; 32–34

Mïr˙is MudinÇt nodarb¥bas dal¥bniekus pie¿emt TÇ Kunga gar¥go deni un maizi,
atbalst¥t Vi¿a izraudz¥tos vad¥tÇjus un ievïrot Vi¿a bau‰∫us, lai Vi¿‰ var padar¥t
tos par „svïtu tautu” (2. Mozus 19:6).

Sagatavo‰anÇs 1. Ar lg‰anu studïjiet tÇlÇk dotÇs Rakstu vietas:

a. 2. Mozus 15:22–27; 16:1–31; 17:1–7. Israïla bïrni kurn, jo ir izslÇpu‰i un
izsalku‰i. Tas Kungs sniedz deni, mannu un paipalas.

b. 2. Mozus 17:8–13; 18:13–26. Amaleks nÇk karot ar Israïlu. Israïls ¿em virs-
roku, kamïr Mozus tur savas rokas paceltas, savukÇrt Amaleks ¿em virs-
roku, kad Mozus nogurst un nolaiÏ savas rokas. Årons un Hrs tur Mozus
rokas paceltas, un Israïls uzvar c¥¿Ç (17:8–13). Mozus paklausa Jetrus pado-
mam iecelt priek‰niekus un nodot tiem pilnvaras (18:13–26).

c. 2. Mozus 19–20. Tas Kungs satiekas ar Mozu Sinaja kalnÇ un dod Israïlam
Desmit Bau‰∫us.

d. 2. Mozus 32–34. Mozus sa¿em akmens plÇksnes, uz kurÇm rakst¥ti TÇ
Kunga norÇd¥jumi, taãu sasit tÇs, kad atgrieÏas no Sinaja un redz, ka cilvïki
pieldz zelta te∫u (31:18; 32:1–24). Tas Kungs pa¿em Melhisedeka priester¥-
bas priek‰rakstus prom no Israïla un dod tiem mazÇku likumu, kas ir
Mozus likums (DÏozefa Smita veiktais tulkojums, 2. Mozus 34:1–2). Mozus
izcïrt jaunas akmens plÇksnes, lai aizvietotu tÇs, ko vi¿‰ sasita, taãu uz jau-
najÇm plÇksnïm nebija svïtÇs priester¥bas mÏ¥gÇs der¥bas vÇrdi (2. Mozus
34:1–5; DÏozefa Smita veiktais tulkojums, 5. Mozus 10:2). Tauta noslïdza
der¥bu — paklaus¥t Mozus likumam (34:10–35).

2. Papildu lasÇmviela: Psalmi 78; 1. korintie‰iem 10:1–11; MÇc¥ba un Der¥bas
84:19–27.

3. Pa¿emiet l¥dzi uz klasi daÏas grÇmatas vai citus smagus priek‰metus, ja js
izmantosit sal¥dzinÇjuma mÇc¥bu 64.–65. lappusï.

4. Ja jums ir pieejamas VecÇs Der¥bas video prezentÇcijas (Old Testament Video
Presentations) (53224), stundas laikÇ js varïtu parÇd¥t septi¿as mintes ilgo
¥sfilmu „Msdienu elkdiev¥ba” („Modern Idolatry”).

IeteicamÇ 
stundas gaita

Uzman¥bas
piesaist¥‰ana

Lai iesÇktu stundu, js varïtu izmantot tÇlÇk doto pa¿ïmienu (vai pa‰a
izdomÇtu).

• IedomÇjieties, ka jums ir jÇveic ce∫ojums tuksnes¥, kur js nekad neesat biju‰i
un kas nav iez¥mïts kartï. KÇ js sagatavotos ‰im ce∫ojumam? (Atbildes var
bt daÏÇdas, taãu viena noder¥ga lieta btu atrast gidu.)



• KÇdas ¥pa‰¥bas js vïlïtos redzït gidÇ, kur‰ vad¥tu js pa tuksne‰ainu apga-
balu? (Atbildes var bt daÏÇdas, taãu gidam btu jÇpaz¥st ‰is apgabals un
jÇbt uztic¥bas cien¥gam.)

• Kas bija gids Mozum un Israïla bïrniem pïc tam, kad tie atstÇja îÆipti un
iegÇja tuksnes¥? (Tas Kungs.)

NorÇdiet, ka israïlie‰u pieredze ce∫ojuma laikÇ tuksnes¥ mums var mÇc¥t svar¥gas
mÇc¥bas attiec¥bÇ uz msu ce∫ojumu cauri mirst¥bai. Viena no svar¥gÇm mÇc¥-
bÇm ir tÇ, ka mïs varam uzticïties Dievam, lai Vi¿‰ vad¥tu un rpïtos par mums
tÇ, kÇ par israïlie‰iem.

Svïto Rakstu
pÇrrunas un
pielieto‰ana dz¥vï

MÇcot tÇlÇk dotÇs Svïto Rakstus vietas, pÇrrunÇjiet, kÇ tÇs attiecinÇmas uz ikdie-
nas dz¥vi. Mudiniet nodarb¥bas dal¥bniekus dal¥ties pieredzï, kas attiecas uz
Svïtajos Rakstos minïtajiem principiem. TÇdï∫, ka varïtu bt grti uzdod katru
jautÇjumu, lai izrunÇtu katru stundas punktu, ar lg‰anu izvïlieties tos jautÇju-
mus, kas vislabÇk atbilstu nodarb¥bas dal¥bnieku vajadz¥bÇm.

1. Tas Kungs sniedz deni, mannu un paipalas Israïla bïrniem. 

MÇciet un pÇrrunÇjiet 2. Mozus 15:22–27; 16:1–31 un 17:1–7.

Pïc tam, kad israïlie‰i bija ‰˙ïrsoju‰i Sarkano jru, Tas Kungs sniedza norÇd¥ju-
mus Mozum aizvest vi¿us uz apsol¥to zemi. Taãu vispirms Tas Kungs tuksnes¥
pÇrbaud¥ja israïlie‰u tic¥bu. Daudziem cilvïkiem pietrka tic¥bas, un tÇ vietÇ, lai
vïrstos pie TÇ Kunga, vi¿i sdzïjÇs. Tomïr Tas Kungs deva deni, lai vi¿i dzertu,
un mannu un paipalas, lai vi¿i ïstu.

• Ar kÇdu problïmu israïlie‰i sastapÇs 2. Mozus 15:22–24 un 17:1–3? KÇ Mozus
atbildïja tad, kad tauta kurnïja pret vi¿u? (Skat. 2. Mozus 15:25; 17:4. Vi¿‰
vïrsÇs pie TÇ Kunga pïc pal¥dz¥bas.) Ko mïs varam mÇc¥ties no Mozus r¥c¥bas?
KÇ Tas Kungs atbildïja uz Mozus lg‰anÇm pïc pal¥dz¥bas? (Skat. 2. Mozus
15:25–26; 17:5–7.)

• Tas Kungs deva Israïla bïrniem taustÇmu un gar¥gu deni. TaustÇmais dens
nÇca no klints, ko Mozus sita; „gar¥gais dzïriens” nÇca no „gar¥gÇs klints”, kas
ir Kristus (1. korintie‰iem 10:4). Kas ir gar¥gais dens, kas iztek no Kristus?
(skat. 1. Nefija 11:25). KÇ mïs varam dzert ‰o deni? Kas ir apsol¥ts tiem, kas
dzer ‰o deni? (Skat. JÇ¿a 4:14; M&D 63:23.)

• Ar kÇdu problïmu israïlie‰i saskÇrÇs 2. Mozus 16:2–3? KÇ uz to atbildïja Tas
Kungs? (Skat. 2. Mozus 16:4, 11–15.) Papildus tam, lai apmierinÇtu cilvïku
izsalkumu, kÇdi vïl bija st¥tÇs mannas mïr˙i?

a. Tas parÇd¥tu Tam Kungam, vai Vi¿a tauta paklaus¥s Vi¿am 
(2. Mozus 16:4; 16–31).

b. Tas sniegtu cilvïkiem iespïju ikdienas pieminït TÇ Kunga spïku un m¥les-
t¥bu (2. Mozus 16:12).

c. Tas mÇc¥tu cilvïkiem, ka tie „nedz¥vo no maizes vien, bet, ka cilvïks dz¥vo
no visa tÇ, kas iziet no TÇ Kunga mutes” (5. Mozus 8:3).

d. Tas dar¥tu cilvïkus pazem¥gus un pal¥dzïtu tiem sa¿emt glÇb‰anu 
(5. Mozus 8:16).

• KÇ js domÇjat, kÇdÇ veidÇ mannas st¥‰ana pal¥dzïja piepild¥t katru no ‰iem
mïr˙iem? KÇ Tas Kungs piepilda katru no ‰iem mïr˙iem msu dz¥vï?
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• KÇdÇ veidÇ manna simbolizï Kristu? (Skat. JÇ¿a 6:35.) KÇdÇ veidÇ Kristus dz¥-
v¥bas maize at‰˙iras no mannas? (Skat. JÇ¿a 6:48–51.) KÇdÇ veidÇ mïs varam
katru dienu pie¿emt Kristus dz¥v¥bas maizi?

• Israïlie‰iem bija jÇsavÇc manna katru dienu, lai saglabÇtu fizisko spïku. KÇ
to var piel¥dzinÇt tam, kas mums ir jÇdara, lai saglabÇtu gar¥go spïku? (Tie‰i
tÇpat, kÇ mums ir nepiecie‰ama ikdienas bar¥ba, lai uzturïtu savu fizisko
spïku, mums ar¥ ir nepiecie‰ama ikdienas bar¥ba msu gar¥gÇ spïka saglabÇ‰a-
nai. Mïs nevaram sagaid¥t, ka tiksim gar¥gi pabaroti, ja studïsim Svïtos
Rakstus un lgsim neregulÇri.)

• Kas parasti notika, kad israïlie‰i glabÇja mannu pa nakti? (Skat. 2. Mozus
16:19–20.) Kas notika, kad vi¿i glabÇja mannu pa nakti, lai sagatavotos saba-
tam? (Skat. 2. Mozus 16:22–25.) KÇ mïs varam pielietot ‰o principu katru
nedï∫u, sagatavojoties sabatam?

• Kas btu noticis ar israïlie‰iem, ja tie btu centu‰ies ce∫ot cauri tuksnesim bez
TÇ Kunga pal¥dz¥bas? Kas notiks ar mums, ja mïs mïÆinÇsim ce∫ot cauri mir-
st¥gajai dz¥vei bez TÇ Kunga pal¥dz¥bas?

2. Årons un Hrs tur paceltas Mozus rokas, lai Israïls gtu virsroku c¥¿Ç pret
Amaleku. Mozus paklausa Jetrus padomam iecelt priek‰niekus un nodot
tiem pilnvaras.

MÇciet un pÇrrunÇjiet 2. Mozus 17:8–13 un 18:13–26. NorÇdiet, ka abi no ‰iem
aprakstiem mÇca ms atbalst¥t Bazn¥cas vad¥tÇjus.

• Amalekie‰i karoja ar Israïla bïrniem daudzu gadu garumÇ, sÇkot ar Mozus
laikiem. KÇdÇ veidÇ israïlie‰i spïja sakaut Amaleka ∫audis c¥¿Ç, kÇ aprakst¥ts 
2. Mozus 17:8–13? (Kad Årons un Hrs atbalst¥ja Mozu, pace∫ot vi¿a rokas,
Israïls c¥¿Ç guva virsroku.) KÇda veida gar¥gajÇs kaujÇs mïs c¥nÇmies ‰odien?
KÇ pravie‰a atbalst¥‰ana pal¥dz mums gt virsroku ‰ajÇs kaujÇs?

Prezidents Ezra Tafts Bensons teica: „Man prÇtÇ nÇk tas, kÇ Mozus uz kalna
pacïla gaisÇ savas rokas, lai Israïla armijas uzvarïtu. Tik ilgi, cik vien vi¿a
rokas bija paceltas, Israïls guva virsroku, bet, kad rokas pagura un tÇs tika
nolaistas zemï, virsroku guva pretinieks. Un tÇpïc Årons un Hrs „atbalst¥ja
vi¿a rokas, viens no vienas, otrs no otras puses” un Israïls uzvarïja (2. Mozus
17:12). TÇpat ar¥ mïs uzvarïsim, ja pacelsim TÇ Kunga iesvït¥to kalpu rokas”
(Conference Report, 1986. g. apr¥lis, 98; vai Ensign, 1986. g. maijs, 77).

• Par ko Jetrus bija noraizïjies, redzïdams cilvïkus nÇkam pie Mozus dienÇm
un nakt¥m? (Skat. 2. Mozus 18:13–18.) Ko Jetrus ieteica Mozum dar¥t? (Skat.
2. Mozus 18:19–23.)

• KÇdi pravie‰a pienÇkumi tiek minïti 2. Mozus 18:16–20?

Js varïtu lgt nodarb¥bas dal¥bniekus atrast pienÇkumus ‰ajos pantos, tad
uzrakst¥t atbildes uz tÇfeles. Js varïtu ar¥ izmantot tÇlÇk doto sal¥dzinÇjuma
mÇc¥bu: Aiciniet kÇdu nodarb¥bas dal¥bnieku pacelt sÇ¿us rokas. Kad tiek
nosaukts pirmais pienÇkums, ielieciet nodarb¥bas dal¥bnieka rokÇ grÇmatu
vai kÇdu citu smagu priek‰metu. Un ielieciet vïl pa grÇmatai vai smagam
priek‰metam par katru pienÇkumu, kas tiek nosaukts.

a. Bt tautas soÆim (2. Mozus 18:16).
b. PÇrstÇvït tautu Dieva priek‰Ç (2. Mozus 18:19).
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c. „MÇc¥t tiem likumus un bausl¥bu” (2. Mozus 18:20).
d. „[Dar¥t] tiem zinÇmu to ce∫u, kas tiem jÇiet” (2. Mozus 18:20).
e. „[Dar¥t] tiem zinÇmu … tos darbus, kas tiem jÇdara” (2. Mozus 18:20).

• KÇdÇ veidÇ mïs ‰odien pace∫am rokas un atvieglojam msu pravie‰u un apus-
tu∫u nastas? (Skat. M&D 21:4–5; 107:22. Kad nodarb¥bas dal¥bnieki piedÇvÇ
savus ieteikumus, pa¿emiet daÏas grÇmatas vai priek‰metus no stundas dal¥b-
nieka rokÇm, kas tos tur.)

• KÇ mïs varam atbalst¥t msu vietïjos Bazn¥cas vad¥tÇjus? (Atbildïs varïtu bt:
runÇt par vi¿iem pozit¥vi, uzc¥t¥gi kalpot savos Bazn¥cas aicinÇjumos un bt
labiem mÇjskolotÇjiem un apmeklïjo‰Çm mÇsÇm.)

• KÇdÇ veidÇ js esat tiku‰i svït¥ti, kad esat atbalst¥ju‰i Bazn¥cas vad¥tÇjus? (Js
varïtu izmantot M&D 21:6 ‰o pÇrrunu laikÇ.)

3. Tas Kungs satiekas ar Mozu Sinaja kalnÇ un dod Israïlam Desmit Bau‰∫us.

MÇciet un pÇrrunÇjiet 2. Mozus 19–20.

Tr¥s mïne‰u laikÇ, kop‰ Israïls iegÇja tuksnes¥, Tas Kungs vïlïjÇs noslïgt Savu
der¥bu ar tiem (2. Mozus 19:5–6). KÇ da∫a no ‰¥s der¥bas bija Mozum atklÇtie
Desmit Bau‰∫i.

• Ko Tas Kungs apsol¥ja Israïla bïrniem, ja tie bs paklaus¥gi, kamïr tie bija
apmetu‰ies pie Sinaja kalna? (Skat. 2. Mozus 19:3–6. Vi¿‰ padar¥s tos par
„priesteru un ˙ïni¿u valsti un par svïtu tautu”.) Ko noz¥mï ‰ie sol¥jumi?
KÇ ‰ie apsol¥jumi attiecas uz mums ‰odien?

·ie apsol¥jumi noz¥mï, ka Israïls k∫s par TÇ Kunga der¥bas tautu, par atz¥tÇko
pÇr visÇm citÇm tautÇm un izvïlïtu tautu, lai nestu priester¥bu un eva¿Æïliju
visÇm tautÇm (skat. ar¥ 5. Mozus 7:6; 14:1–2; 1. Pïtera 2:9).

• Ko Tas Kungs vïlïjÇs, lai Vi¿a tauta pieredzïtu Sinaja kalnÇ? (Skat. 2. Mozus
19:9, 11, 16–17; M&D 84:23.) Ko Tas Kungs pras¥ja no Savas tautas, lai tÇ
izdar¥tu, pirms tÇ varïs satikt Vi¿u? (Skat. 2. Mozus 19:10, 14.)

• Sinaja kalns bija svïta vieta, kur Tas Kungs vïlïjÇs runÇt ar Saviem ∫aud¥m un
parÇd¥ties tiem. KÇdas svïtas vietas Vi¿‰ mums ir devis, lai mïs varïtu sa¿emt
‰¥s pa‰as svït¥bas? (Temp∫i; skat. M&D 97:15–16; 109:12–13.) Aiciniet stundas
dal¥bniekus pastÇst¥t, kÇ temp∫i ir pal¥dzïju‰i tiem saklaus¥t TÇ Kunga balsi un
sajust Vi¿a klÇtbtni.

• Pirmie ãetri bau‰∫i 2. Mozus 20. noda∫Ç mÇca par pareizÇm attiec¥bÇm starp
mums un Dievu (2. Mozus 20:3–11). KÇdÇ veidÇ bauslis pielgt Dievu un neturït
citus dievus Vi¿a priek‰Ç attiecas uz msdienÇm? KÇdus viltus dievus daÏi cilvïki
msdienÇs pieldz? (Skat. 1. Samuïla 15:23; Efezie‰iem 5:5; M&D 1:15–16.)

Prezidents Spensers V. Kimbals sac¥ja:

„Elkdiev¥ba ir viens no visnopietnÇkajiem grïkiem. … Msdienu elki vai vil-
tus dievi var ie¿emt tÇdas formas kÇ apÆïrbs, mÇjas, darbs, mehÇnismi, auto-
ma‰¥nas, izpriecu ce∫ojumu kuÆi un daudzi citi materiÇli novirz¥tÇji no ce∫a
pie Dieva. …

„Ar¥ netaustÇmas lietas Çtri k∫st mums par dieviem. Par elkiem var k∫t ie¿e-
mamie amati, sasniegumi un tituli. …

14. stunda
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Daudzi cilvïki vispirms ce∫ un iekÇrto mÇju, un nopïrk automa‰¥nu — un tad
nespïj at∫auties samaksÇt desmito tiesu. Ko vi¿i pieldz? Pavisam noteikti ne
Debesu un Zemes Kungu. …

Daudzi pieldz med¥bas, zvejas braucienus, br¥vdienas, piknikus un izbrauku-
mus nedï∫as nogalïs. Citiem par elku k∫uvu‰as sporta spïles, beisbols, futbols,
vïr‰u c¥¿as vai golfs. …

Tomïr vïl viens elks, ko cilvïki pieldz, ir vara un prestiÏs. … ·ie varas, lab-
klÇj¥bas un ietekmes dievi ir visizplat¥tÇkie, un tie ir tikpat ¥sti, cik zelta te∫i
Israïla bïrniem tuksnes¥” (The Miracle of Forgiveness [1969], 40–42).

• KÇdi ir daÏi veidi, kÇdos cilvïki neliet¥gi izmanto Dieva VÇrdu? KÇdï∫ ir sva-
r¥gi, lai mïs nelietotu neliet¥gi Vi¿a VÇrdu?

• KÇdï∫ mums ir svar¥gi turït Sabata dienu svïtu? (Skat. 2. Mozus 20:8;
31:16–17; Jesajas 58:13–14; M&D 59:9–10.) KÇdÇ veidÇ mums btu jÇlemj par
to, kuri pasÇkumi ir atbilsto‰i Sabata dienai? KÇdÇ veidÇ js esat tiku‰i svït¥ti,
turot ‰o dienu svïtu?

• PÇrskatiet se‰us bau‰∫us, kas attiecas uz msu attiec¥bÇm ar citiem cilvïkiem
(2. Mozus 20:12–17). KÇ ‰o bau‰∫u ievïro‰ana uzlabo msu attiec¥bas ar
citiem cilvïkiem? (Js varïtu pievïrst uzman¥bu atsevi‰˙iem bau‰∫iem, nosa-
kot, ko tie noz¥mï, un atbilsto‰i pÇrrunÇjot tos.)

4. Tas Kungs ievie‰ Mozus likumu.

MÇciet un pÇrrunÇjiet 2. Mozus 32–34.

Kad Tas Kungs runÇja ar Mozu Sinaja kalnÇ, Vi¿‰ atklÇja likumu, kas iek∫Çva
Melhisedeka priester¥bas priek‰rakstus (M&D 84:19–23). Tomïr israïlie‰u elkdie-
v¥gÇ uzved¥ba parÇd¥ja, ka tie nebija gatavi dz¥vot pïc eva¿Æïlija piln¥bas
(2. Mozus 32:1–9; M&D 84:24). TÇdï∫, ka tie tik Çtri aizmirsa To Kungu, Vi¿‰
at¿ïma tiem Melhisedeka priester¥bu un atklÇja mazÇku likumu — Mozus
likumu (DÏozefa Smita veiktais tulkojums, 2. Mozus 34:1–2; M&D 84:25–27).

Mozus likums neaizstÇja bau‰∫us, der¥bas vai eva¿Æïlija principus. Dr¥zÇk tas
bija „izpildes un priek‰rakstu likums, likums, kas vi¿iem bija stingri jÇievïro
no dienas dienÇ, lai pieminïtu Dievu un savus pienÇkumus pret Vi¿u” (Mosijas
13:30). Mozus likums mÇc¥ja cilvïkiem izsdzït savus grïkus un atl¥dzinÇt, ievï-
rot dz¥vnieku upurï‰anas stingros noteikumus, rpïties, lai savs ˙ermenis btu
vesel¥gs, atbalst¥t TÇ Kunga darbu, pateikties un bt saska¿Ç ar Dievu.

• KÇpïc Tas Kungs deva Israïla bïrniem Mozus likumu? (Skat. Galatie‰iem
3:23–24; Mosijas 13:29; Almas 25:15–16; M&D 84:19–27.) KÇ ‰is likums pal¥-
dzïtu Israïlam k∫t svïtam un nÇkt pie Kristus? (Skat. Mosijas 13:30; Almas
34:14–15.)

• Kad Mozus likums tika piepild¥ts? (Skat. 3. Nefijs 15:4–10.) Tagad, kad Tas
Kungs vairs nepieprasa dz¥vnieku upurï‰anu, kas toreiz bija svar¥ga Mozus
likuma da∫a, kÇdu upuri Vi¿‰ no mums pieprasa? (Skat. 3. Nefijs 9:19–22.)
Ko noz¥mï upurït salauztu sirdi un noÏïlas pilnu garu?

Elders M. Rasels Balards mÇc¥ja:

„Lai gan Mozus likums tika piepild¥ts, upurï‰anas likuma principi joprojÇm ir
Bazn¥cas doktr¥nas da∫a.

66



Ja upurï‰anas likuma sÇkotnïjais mïr˙is bija pÇrbaud¥t un pal¥dzït mums nÇkt
pie Kristus, tad pïc Kristus gal¥gÇ upura tika ieviestas divas izmai¿as. PirmkÇrt,
SvïtÇ Vakarïdiena priek‰raksts aizvietoja [dz¥vnieku] upurï‰anas priek‰rakstu;
un, otrkÇrt, ‰¥s izmai¿as lika novïrst uzman¥bu no tÇ, ka cilvïks upurï savu
dz¥vnieku, un pievïrst uzman¥bu pa‰am cilvïkam. ZinÇmÇ mïrÇ upurï‰anas
bt¥ba izmain¥jÇs no ziedo‰anas uz ziedotÇju. …

… Pïc Savas laic¥gÇs kalpo‰anas Kristus paaugstinÇja upurï‰anas likumu jaunÇ
l¥men¥. … TÇ vietÇ, lai piepras¥tu no cilvïka dz¥vnieku vai lab¥bu, tagad Tas
Kungs pieprasa atdot visu, kas ir bezdiev¥gs. ·is ir upurï‰anas likuma augstÇkais
l¥menis; tas sniedzas l¥dz cilvïka iek‰ïjai dvïselei” (The Law of Sacrifice [uzruna,
kas teikta Bazn¥cas izgl¥t¥bas sistïmas simpozijÇ, 1996. g. 13. augusts], 5).

Nobeigums Lieciniet stundas dal¥bniekiem, ka, ja tie pie¿ems TÇ Kunga gar¥go deni un
maizi, atbalst¥s Vi¿a izvïlïtos vad¥tÇjus un ievïros Vi¿a bau‰∫us, Vi¿‰ aicinÇs
tos uz svïto kalnu — uz templi. Tur tie varïs satikt Vi¿u, sa¿emt Vi¿a likumus,
skat¥t Vi¿a god¥bu un doties uz priek‰u ar iedvesmu vairÇk l¥dzinÇties Vi¿am.

Papildu
ierosinÇjumi
mÇc¥‰anai TÇlÇk dotais materiÇls papildina ieteikto stundas izklÇstu. Js varïtu izmantot

vienu vai vairÇkus no ‰iem ierosinÇjumiem stundas laikÇ.

1. Desmit Bau‰∫i

Ievïrojiet, ka Desmit Bau‰∫i atkÇrtojas 5. Mozus 5:5–21, Mosijas 12:33–36 un
13:12–24, un M&D 42:18–27 un 59:5–16. PÇrskatiet ‰os pantus, lai labÇk
saprastu Desmit Bau‰∫us.

2. Zelta te∫‰

Js varïtu pÇrrunÇt stÇstu par zelta te∫a izveido‰anu un pielg‰anu, kÇ tas ir
aprakst¥ts 2. Mozus 32. noda∫Ç. No ‰¥ stÇsta var mÇc¥ties vairÇkus principus,
ieskaitot ‰os:

a. Ir grti lauzt vecus tic¥bas paradumus un mode∫us. Lai gan israïlie‰i fiziski
bija pametu‰i îÆipti, vi¿i joprojÇm nebija gar¥gi br¥vi no tÇs ietekmes. Pïc
tam, kad israïlie‰i bija dzirdïju‰i Dieva balsi pazi¿ojam Desmit Bau‰∫us no
Sinaja, vi¿i uzreiz pÇrkÇpa pirmos divus.

b. Ir svar¥gi pÇrvarït l¥dzgaitnieku negat¥vo spiedienu. Årons padevÇs israïlie‰u
netaisn¥gajÇm vïlmïm. Br¥Ïiem vad¥tÇjiem un vecÇkiem ir jÇsaka „nï”, neska-
toties uz risku aizvainot vai atsve‰inÇties no tiem, par kuriem vi¿i ir atbild¥gi.

14. stunda
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15.
stunda

„Raugies uz Dievu un dz¥vo” 

4. Mozus 11–14; 21:1–9

Mïr˙is MudinÇt stundas dal¥bniekus pÇrvarït pasaul¥gÇs vïlmes un baÏas un raudz¥ties
uz GlÇbïju un Vi¿a pravie‰iem pïc vad¥bas.

Sagatavo‰anÇs 1. Ar lg‰anu studïjiet tÇlÇk dotÇs Rakstu vietas:

a. 4. Mozus 11. noda∫a. Israïlie‰i sdzas par mannu un vïlas ïst ga∫u (11:1–9).
Mozus ldz Tam Kungam vad¥bu un pal¥dz¥bu nest vi¿a nastas (11:10–15).
KÇ norÇd¥jis Tas Kungs, Mozus sapulcina 70 vecajus, lai tie pal¥dzïtu vi¿am
(11:16–17, 21–30). Tas Kungs atbild uz israïlie‰u vïlmi ïst ga∫u un sta tiem
pÇrpÇrïm paipalas, un piemeklï tautu ar moc¥bÇm vi¿u alkat¥bas un pÇrmï-
r¥bas dï∫ (11:18–23, 31–35).

b. 4. Mozus 12. noda∫a. Mirjama un Årons runÇ pret¥ Mozum, iebilstot pret
Mozus laul¥bu ar etiopie‰u sievieti un pret vi¿u pa‰u kÇ prezidïjo‰o pilnva-
roto (12:1–3). Tas Kungs pÇrmÇca un soda Mirjamu un Åronu par vi¿u kur-
nï‰anu (12:4–16).

c. 4. Mozus 13–14. Mozus izsta 12 v¥rus izpït¥t KanaÇna zemi (13:1–20; norÇ-
diet, ka „Hozejs” 16. pantÇ ir vÇrda Jozua cita forma). Vi¿i atgrieÏas ar zi¿Çm
par zemes resursiem, taãu visi, iz¿emot Jozuu un KÇlebu, baidÇs no iedz¥vo-
tÇjiem un vïlas atgriezties îÆiptï (13:21–14:10). Tas Kungs saka Mozum, ka
netic¥gie un kurno‰ie israïlie‰i kl¥d¥s par tuksnesi 40 gadus, l¥dz visu pieau-
gu‰o cilvïku paaudze bs mirusi, iz¿emot Jozuu un KÇlebu (14:11–39).

d. 4. Mozus 21:1–9. Israïlie‰i izn¥cina kanaÇnie‰us, kas stÇjas tiem pret¥
(21:1–3). Tas Kungs sta dzïl¥gas ãskas par sodu israïlie‰u nemit¥gajai kur-
nï‰anai (21:4–6). Mozus izgatavo vara ãsku, piestiprina to pie kÇrts un saka
cilvïkiem, ka, ja tie skat¥sies uz to, tie paliks dz¥vi (21:7–9).

2. Papildu lasÇmviela: JÇ¿a 3:14–16; 1. Nefija 17:41; Almas 33:18–22; 37:46–47;
Helamana 8:13–15.

3. Ja js izmantosit pa¿ïmienu uzman¥bas piesaist¥‰anai, izveidojiet plakÇtu ar
vÇrdiem Apsol¥tÇ zeme.

4. Ja jums ir pieejams attïls ar Mozu un vara ãsku (62202), js varïtu to
izmantot nodarb¥bas laikÇ.

IeteicamÇ 
stundas gaita

Uzman¥bas
piesaist¥‰anai

Lai iesÇktu stundu, js varïtu izmantot tÇlÇk doto pa¿ïmienu (vai pa‰a
izdomÇtu).

Uz tÇfeles uzrakstiet vÇrdu îÆipte. Nolieciet plakÇtu ar vÇrdiem Apsol¥tÇ zeme tel-
pas otrÇ galÇ. Aiciniet kÇdu nodarb¥bas dal¥bnieku aiziet no tÇfeles l¥dz plakÇ-
tam, nepÇrtraukti skatoties pÇri plecam uz vÇrdu îÆipte.

Ja nodarb¥bas dal¥bniekam ir grti sasniegt plakÇtu, uzdodiet ‰Çdu jautÇjumu:



• KÇdï∫ ir grti iet taisni uz priek‰u, skatoties atpaka∫?

Ja nodarb¥bas dal¥bnieks viegli sasniedz plakÇtu, uzdodiet ‰Çdus jautÇjumus:

• KÇ js domÇjat, cik tÇlu js varïtu noiet, nenokl¥stot no taisnÇ ce∫a? KÇdï∫ ir
grti iet taisni uz priek‰u, skatoties atpaka∫?

Paskaidrojiet, ka ‰¥ prezentÇcija ir piel¥dzinÇma israïlie‰u ce∫ojumam no îÆiptes.
Neskatoties uz israïlie‰u sa¿emtajÇm svït¥bÇm no TÇ Kunga, vi¿u bailes un tic¥-
bas trkums bieÏi lika vïlïties, kaut tie nebtu atstÇju‰i îÆipti. Vi¿u ilgas pïc
îÆiptes kavïja un apgrtinÇja vi¿u ce∫ojumu uz apsol¥to zemi.

Svïto Rakstu
pÇrrunas un
pielieto‰ana dz¥vï

MÇcot tÇlÇk dotÇs Svïto Rakstus vietas, pÇrrunÇjiet, kÇ tÇs attiecinÇmas uz ikdie-
nas dz¥vi. Mudiniet nodarb¥bas dal¥bniekus dal¥ties pieredzï, kas attiecas uz
Svïtajos Rakstos minïtajiem principiem. TÇdï∫, ka btu grti uzdod katru jautÇ-
jumu, lai izrunÇtu katru nodarb¥bas punktu, ar lg‰anu izvïlieties tos jautÇjumus,
kas vislabÇk atbilstu nodarb¥bas dal¥bnieku vajadz¥bÇm. Iespïjams, jums vajadzïs
pielÇgot daÏus jautÇjumus tÇ, lai tie atbilstu nodarb¥bas dal¥bnieku apstÇk∫iem.

1. Tas Kungs atbild uz israïlie‰u vïlmi ïst ga∫u. Vi¿‰ sta tiem paipalas un
moc¥bas.

MÇciet un pÇrrunÇjiet 4. Mozus 11. noda∫u.

• Neskatoties uz to, ka manna bija liela svït¥ba no TÇ Kunga, israïlie‰i sÇka
sdzïties par to (4. Mozus 11:6). KÇdï∫ vi¿i sdzïjÇs? (Skat. 4. Mozus 11:4–5;
vi¿i sÇka domÇt par ga∫u un sÇka vïlïties ïst to un citus ïdienus, ko vi¿i bija
baud¥ju‰i îÆiptï.) KÇdas briesmas izriet no tÇ, ka mïs vïlamies vairÇk, kÇ
mums jau ir?

• Israïlie‰i tik ∫oti kÇroja ga∫u, ka aizmirsa par savu do‰anos uz apsol¥to zemi
un sÇka vïlïties, kaut tie nebtu atstÇju‰i îÆipti (4. Mozus 11:4–6). KÇdi ir
msdienÇs piemïri tam, ka cilvïki atsakÇs no lielÇm svït¥bÇm un tÇ vietÇ
apmierina savas tl¥tïjÇs vïlmes? KÇdï∫ cilvïki tÇ r¥kojas? KÇ mïs varam pÇr-
varït ‰Çdus kÇrdinÇjumus?

• KÇ Tas Kungs atbildïja uz israïlie‰u vïlmi ïst ga∫u? (Skat. 4. Mozus 11:18–20;
31–33.)

• Israïlie‰u grïki tik ∫oti apgrtinÇja Mozu, ka vi¿‰ ldza Tam Kungam pa¿emt
vi¿a dz¥v¥bu (4. Mozus 11:14–15). KÇ Tas Kungs sniedza vi¿am atvieglojumu?
(Skat. 4. Mozus 11:16–17. Lai atbalst¥tu Mozu, tika aicinÇti septi¿desmit v¥ri.)
KÇdas lielas svït¥bas sa¿ïma ‰ie v¥ri? (Skat. 4. Mozus 11:24–29.)

2. Tas Kungs soda Mirjamu un Åronu par kurnï‰anu pret Mozu. 

MÇciet un pÇrrunÇjiet 4. Mozus 12. noda∫u.

• Mirjama un Årons runÇja pret¥ Mozum, savam prezidïjo‰ajam pilnvarotajam,
uzsverot, ka ar¥ vi¿i ir sa¿ïmu‰i atklÇsmi (4. Mozus 12:2). KÇda bija TÇ Kunga
atbilde uz vi¿u sdz¥bÇm? (Skat. 4. Mozus 12:5–9.) Kas ierobeÏo msu ties¥bas
sa¿emt atklÇsmi?

Elders DÏeimss E. Fausts teica: „Pravie‰iem, gai‰reÆiem un atklÇjïjiem ir bijusi
un joprojÇm ir atbild¥ba un privilïÆija sa¿emt un pazi¿ot Dieva vÇrdu pasaulei.
Atsevi‰˙iem Bazn¥cas locek∫iem, vecÇkiem un vad¥tÇjiem ir ties¥bas sa¿emt
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atklÇsmi, kas attiecas uz vi¿u pienÇkumiem, taãu vi¿iem nav ne pienÇkuma, ne
ties¥bu pazi¿ot Dieva vÇrdu tÇlÇk par savas atbild¥bas robeÏÇm” (Conference
Report, 1989. g. oktobris, 9; vai Ensign, 1989. g. novembris, 8).

• Tas Kungs pÇrmÇc¥ja un sod¥ja Mirjamu un Åronu par iebildïm pret Mozus
laul¥bu ar etiopie‰u sievieti (4. Mozus 12:1, 9–10). KÇ tas ms ietekmï, kad
kritizïjam Bazn¥cas vad¥tÇjus? KÇ msu kritika pret Bazn¥cas vad¥tÇjiem
ietekmï msu Æimeni un draugus?

• 4. Mozus 12:3 ir teikts, ka „Mozus bija ∫oti lïnprÇt¥gs”. Ko noz¥mï bt
lïnprÇt¥gam?

Prezidents Gordons B. Hinklijs teica: „LïnprÇt¥ba norÇda uz pateic¥bas garu,
kas ir pretïjs pa‰apmierinÇt¥bas attieksmei. TÇ norÇda uz augstÇka spïka atz¥-
‰anu aiz sevis, uz Dieva atz¥‰anu un Vi¿a bau‰∫u pie¿em‰anu” (“With All Thy
Getting Get Understanding,” Ensign, 1988. g. augusts, 3–4).

• KÇdÇ veidÇ Mozus izrÇd¥ja savu lïnprÇt¥bu, kad Mirjama tika sod¥ta par sacel-
‰anos pret vi¿u? (Skat. 4. Mozus 12:13–15. TÇ vietÇ, lai btu apmierinÇts ar
savÇm pilnvarÇm prezidït pÇr savu mÇsu, vi¿‰ ldzÇs Tam Kungam izdziedi-
nÇt vi¿u. Vi¿‰ un vi¿a tauta atlika savu ce∫ojumu, l¥dz vi¿a tika izdziedinÇta.)
KÇdÇ veidÇ mïs varam bt lïnprÇt¥gi, kad cilvïki ms kritizï vai nostÇjas pret
mums? KÇ lïnprÇt¥ba pal¥dz mums atbildït uz kritiku?

3. Mozus liek 12 v¥riem izpït¥t KanaÇna zemi.

MÇciet un pÇrrunÇjiet 4. Mozus 13–14.

• Kad israïlie‰i sasniedza KanaÇna zemes robeÏas, Mozus st¥ja 12 v¥rus izpït¥t
zemi, tÇs resursus un cilvïkus (4. Mozus 13:17–20). KÇdas zi¿as vi¿i atnesa
par zemes resursiem? (Skat. 4. Mozus 13:23–27.) Ko 10 v¥ri, iz¿emot KÇlebu
un Jozuu, stÇst¥ja par cilvïkiem, kas dz¥voja KanaÇnÇ? (Skat. 4. Mozus
13:28–33.) KÇ daÏi no mums pie∫auj l¥dz¥gas k∫das kÇ ‰ie 10 v¥ri?

Prezidents Gordons B. Hinklijs:

„Desmit no izlkiem bija savu ‰aubu un bai∫u upuri. Vi¿i sniedza nepatiesas
zi¿as par kanaÇnie‰u skaitu un augumu. … Vi¿i piel¥dzinÇja sevi sise¿iem
sal¥dzinÇjumÇ ar milÏiem, ko bija redzïju‰i tajÇ zemï. …

Mïs redzam daÏus no saviem apkÇrtïjiem, kuri ir vienaldz¥gi attiec¥bÇ uz ‰¥
darba nÇkotni, kuri ir apÇtiski, kuri runÇ par ierobeÏojumiem, kuri pauÏ bai-
les, kuri pavada savu laiku, lai atrastu un rakst¥tu par to, ko vi¿i uzskata par
vÇj¥bÇm, kam paties¥bÇ nav nekÇdas noz¥mes. Ja ir ‰aubas par ‰¥ darba
pagÇtni, vi¿iem nav v¥zijas par tÇ nÇkotni” (Conference Report, 1995. g.
oktobris, 93–94; vai Ensign, 1995. g. novembris, 71).

• KÇ KÇleba un Jozuas teiktais at‰˙iras no pÇrïjo 10 v¥ru teiktÇ? (Skat. 4. Mozus
13:30; 14:6–9.) KÇdï∫ KÇlebs un Jozua nebaid¥jÇs no KanaÇnas zemes iedz¥vo-
tÇjiem? (Skat. 4. Mozus 14:9.) KÇ mïs varam sekot KÇleba un Jozuas piemï-
ram, kad atrodamies sareÏÆ¥tÇs situÇcijÇs?

Prezidents Gordons B. Hinklijs teica:

„·ajÇ darbÇ nav vietas tiem, kas tic vien¥gi nelaimïm un bezcer¥gumam.
Eva¿Æïlijs ir labÇ vïsts. Tas ir vïst¥jums par uzvaru. TÇ ir lieta, kas jÇuz¿em
ar entuziasmu.
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Tas Kungs nekad neteica, ka nebs nepatik‰anu. Msu ∫audis ir iepazinu‰i
daÏÇda vieda cie‰anas, kad tie, kas ir ‰¥ darba pretinieki, tÇs ir veicinÇju‰i.
Taãu visos bïdu laikos ir tikusi izrÇd¥ta tic¥ba. ·is darbs pastÇv¥gi ir virz¥jies
uz priek‰u un nekad nav spïris atpaka∫ so∫us kop‰ tÇ iesÇkuma. …

·is ir pesimisma laikmets. Mums ir tic¥bas misija. Mani brÇ∫i un mÇsas visur
pasaulï, es aicinu no jauna nostipriniet savu tic¥bu, lai virz¥tu ‰o darbu uz
priek‰u visÇ pasaulï. Js varïtu padar¥t to stiprÇku ar savu dz¥vesveidu”
(Conference Report, 1995. g. oktobris, 94–95; vai Ensign, 1995. g. novembris,
71–72).

• KÇ klÇteso‰ie reaÆïja uz KÇleba un Jozuas vÇrdiem? (Skat. 4. Mozus 14:10.)
KÇ Tas Kungs sod¥ja israïlie‰us par vi¿u nepÇrtraukto kurnï‰anu un vïlï‰anos
atgriezties îÆiptï? (Skat. 4. Mozus 14:22–23; 26–35.) KÇ vi¿‰ sod¥ja 10 v¥rus,
kas sniedza nepatiesas zi¿as par KanaÇnu? (Skat. 4. Mozus 14:36–37.) KÇ Vi¿‰
svït¥ja KÇlebu un Jozuu par vi¿u uztic¥bu? (4. Mozus 14:24, 38.)

4. Mozus izgatavo vara ãsku un saka tautai, ka, ja tie skat¥sies uz to, vi¿i
tiks dziedinÇti.

MÇciet un pÇrrunÇjiet 4. Mozus 21:1–9.

• Lai gan Tas Kungs pal¥dzïja israïlie‰iem atvair¥t kanaÇnie‰u uzbrukumus,
israïlie‰i turpinÇja kurnït. KÇ Tas Kungs vi¿us sod¥ja? (Skat. 4. Mozus 21:6.)
KÇ israïlie‰i atbildïja uz ‰o sodu? (Skat. 4. Mozus 21:7.)

• Ko Tas Kungs lika Mozum dar¥t, kad Mozus ldza, lai Vi¿‰ pa¿emtu dzïl¥gÇs
ãskas? (Skat. 4. Mozus 21:8–9.) Kas katram cilvïkam ir jÇdara, lai paglÇbtos
no dzïl¥go ãsku kodieniem?

• Nefijs un Alma, divi pravie‰i Mormona GrÇmatÇ, mÇc¥ja, ka daudzi israïlie‰i
mira, jo vi¿i neskat¥jÇs uz vara ãsku. KÇdï∫ vi¿i neskat¥jÇs? (Skat. 1. Nefija
17:41; Almas 33:18–20.)

• Ko simbolizïja vara ãska? (Skat. JÇ¿a 3:14–16; Helamana 8:13–14.)

• Tie‰i tÇpat, kÇ israïlie‰iem bija jÇskatÇs uz vara ãsku, lai izdz¥votu, mums ir
jÇraugÇs uz Jïzu, lai iegtu mÏ¥go dz¥vi (Alma 37:46–47; Helamana 8:15).
Ko noz¥mï raudz¥ties uz Kristu? KÇ daudzi cilvïki ‰odien pie∫auj to pa‰u
k∫du kÇ israïlie‰i, kas neskat¥jÇs uz vara ãsku? (Skat. Almas 33:20. Vi¿i
neraugÇs uz Jïzu Kristu, jo netic, ka tas var vi¿us izglÇbt.)

Elders Karlos E. Esejs teica: „L¥dz¥gi sendienu Israïlam, mums ir jÇpiesaista
savas acis un prÇts … Kristum, ja vien ceram iegt mÏ¥go dz¥vi. … Mïs
nedr¥kstam ∫aut savam skatienam klejot tÇlu prom vai piesaist¥ties pasaules
zdo‰Çm lietÇm. Acij … ir jÇbt trenïtai skat¥ties aug‰up. Mums ir jÇraugÇs
uz Dievu un jÇdz¥vo!” (Conference Report, 1978. g. oktobris, 81; vai Ensign,
1978. g. novembris, 54).

• Alma mÇc¥ja, ka tie‰i tÇpat kÇ ce∫‰ uz dziedinÇ‰anu no dzïl¥go ãsku kodiena
bija vienkÇr‰s, vienkÇr‰s ir ce∫‰ uz mÏ¥go dz¥vi (Almas 37:46.). KÇdÇ zi¿Ç ce∫‰
uz mÏ¥go dz¥vi ir vienkÇr‰s? KÇ daÏi cilvïki cen‰as sareÏÆ¥t ce∫u uz mÏ¥go
dz¥vi? (Skat. Jïkaba gr. 4:14. Tie skatÇs pÇri vienkÇr‰ajiem, glÇbjo‰ajiem princi-
piem, kas ir tic¥ba Jïzum Kristum, grïku noÏïlo‰ana un paklaus¥ba.) KÇ lai
mïs noturam savu skatienu uz tic¥bu Kristum?

15. stunda
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Nobeigums Mudiniet nodarb¥bas dal¥bniekus skat¥ties pÇri pasaul¥gajÇm lietÇm un nebaid¥-
ties no „milÏiem”, kas novïr‰ msu skatienu no tÇ, kas ir vissvar¥gÇkais.
Lieciniet, ka, ja mïs „raudz¥simies pïc Dieva Dïla ar tic¥bu” (Helamana 8:15)
un sekosim Vi¿a pravie‰iem, mïs tiksim svït¥ti ‰ajÇ dz¥vï un nÇkamajÇ.

Papildu
ierosinÇjumi
mÇc¥‰anai TÇlÇk dotais materiÇls papildina ieteikto nodarb¥bas izklÇstu. Js varïtu izman-

tot vienu vai vairÇkus no ‰iem ierosinÇjumiem nodarb¥bas laikÇ.

1. „Iesim atpaka∫ uz îÆipti” (4. Mozus 14:4)

• KÇda bija israïlie‰u atbilde, kad:

a. Tie nonÇca slazdÇ starp ïÆiptie‰iem un Sarkano jru? (Skat. 2. Mozus
14:10–12.)

b. Tiem nebija nekÇ cita, ko ïst, kÇ vien manna? (Skat. 4. Mozus 11:4–6,
18–20.)

c. Tiem bija izaicinÇjums iekarot KanaÇna zemi? (Skat. 4. Mozus 14:1–4.)
d. Tie zaudïja drosmi grtajÇ ce∫Ç tuksnes¥? (Skat. 4. Mozus 21:4–5.)

• KÇ js domÇjat, kÇdï∫ israïlie‰iem bija tik grti pamest îÆipti? KÇdas ir daÏas
lietas, ko mums ‰odien ir grti pamest? KÇ mïs varam stiprinÇt cits citu, cen-
‰oties novïrsties no vecajiem paradumiem vai pasaul¥gÇm ¥pa‰¥bÇm?

2. Kur raudz¥ties pïc vad¥bas

4. Mozus grÇmata mums mÇca, kur mums ir jÇraugÇs pïc vad¥bas. Js varïtu
uzsvïrt ‰¥s lietas, mÇcot aprakstus no Svïtajiem Rakstiem un uzrakstot uz tÇfeles
tÇlÇk dotos principus:

a. Raudz¥ties uz pravieti (4. Mozus 12).
b. Raudz¥ties uz apsol¥to zemi — mums, uz celestiÇlo valst¥bu (4. Mozus 13–14).
c. Raudz¥ties uz GlÇbïju (4. Mozus 21:4–9).
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16.
stunda

„Es nevarïtu pÇrkÇpt 
TÇ Kunga pavïli” 
4. Mozus 22–24; 31:1–16

Mïr˙is MudinÇt nodarb¥bas dal¥bniekus nekavïjoties pak∫auties Dieva gribai.

Sagatavo‰anÇs 1. Ar lg‰anu studïjiet tÇlÇk dotÇs Rakstu vietas:

a. 4. Mozus 22:1–21. Balaks, MoÇba zemes ˙ïni¿‰, nob¥stas, kad tuvojas isrï-
lie‰i. Vi¿‰ piedÇvÇ BileÇmam atl¥dz¥bu, ja tas nÇks uz MoÇbu un nolÇdïs
israïlie‰us. Dievs pavïl BileÇmam atteikties, un BileÇms paklausa (22:1–14).
Balaks piedÇvÇ BileÇmam papildus godinÇ‰anu un bagÇt¥bu, ja vi¿‰ nÇks uz
MoÇbu un nolÇdïs Israïlu. Dievs saka BileÇmam, ka vi¿‰ var iet, ja to vïlas,
taãu vi¿am ir jÇsaka vien¥gi tas, ko Dievs vi¿am liks (22:15–21). BileÇms
nolemj doties.

b. 4. Mozus 22:22–35. Dievs dusmojas uz BileÇmu, jo zina, ka BileÇms dodas
uz MoÇbu, cerïdams uz atl¥dz¥bu no Balaka. Ce∫Ç BileÇms uzzina par bries-
mÇm, kas nÇk, nepaklausot Dievu, kad ar vi¿u runÇ vi¿a ïzelis un e¿Æelis.

c. 4. Mozus 22:36–24:25. BileÇms satiekas ar Balaku (22:36–23:2). Balaks ldz
tr¥s reizes nolÇdït Israïlu, taãu BileÇms paklausa Dievu un katru reizi svït¥
Israïlu (23:3–24:9). Tad vi¿‰ nolÇd MoÇbu un pravieto par Jïzu Kristu
(24:10–25).

d. 4. Mozus 31:1–16. Israïlie‰i izn¥cina midiÇnie‰us un nokauj BileÇmu.
Mozus paskaidro, ka BileÇms bija ieteicis midiÇnie‰iem ievilinÇt israïlie‰us
grïkÇ. (BileÇma padoma sekas ir aprakst¥tas 4. Mozus 25:1–3. Lai gan
BileÇms tie‰i nenolÇdïja Israïlu, vi¿‰ ac¥mredzami tik ∫oti vïlïjÇs sa¿emt
atl¥dz¥bu no Balaka, ka ieteica grïc¥gi kÇrdinÇt israïlie‰us, kam sekas btu
Dieva aizsardz¥bas zaudï‰ana.)

2. Papildu lasÇmviela: 2. Pïtera vïst. 2:15–16; SoÆu 1:11; JÇ¿a atkl. 2:14.

IeteicamÇ
nodarb¥bas gaita

Uzman¥bas
piesaist¥‰ana

Lai iesÇktu stundu, js varïtu izmantot tÇlÇk doto pa¿ïmienu (vai pa‰a
izdomÇtu).

Ldziet nodarb¥bas dal¥bniekus uzman¥gi ieklaus¥ties tÇlÇk dotajos pazi¿ojumos
un padomÇt, kÇda tipa cilvïks varïtu tos izteikt:

„Kaut vai [˙ïni¿‰] man dotu savu namu pilnu piebïrtu ar zeltu un sudrabu,
tad tomïr es nevarïtu pÇrkÇpt TÇ Kunga, sava Dieva, pavïli” (4. Mozus 22:18).

„Visu, ko Tas Kungs man teiks, to es dar¥‰u” (4. Mozus 23:26).

„Es nevaru pÇrkÇpt TÇ Kunga pavïles, lai dar¥tu pïc sava sirds prÇta vai nu
labu, vai ar¥ ∫aunu; ko Tas Kungs man sac¥s, to es runÇ‰u” (4. Mozus 24:13).



• KÇdas ir tÇ cilvïka ¥pa‰¥bÇs, kas varïtu teikt ‰Çdas lietas? (·Çdi pazi¿ojumi lie-
cina, ka ‰is cilvïks ir paklaus¥gs, uztic¥gs un pazem¥gs.)

Paskaidrojiet, ka ‰os pazi¿ojumus izteica v¥rs, vÇrdÇ BileÇms, kas sludinÇja stin-
gru paklaus¥bu, taãu savÇ sird¥ vïlïjÇs pasaul¥gÇs atl¥dz¥bas un pagodinÇjumus.
·¥ nodarb¥ba parÇd¥s sekas ietiep¥gai, egocentriskai neatlaid¥bai, lai piepild¥tu
‰Çdas vïlmes.

Svïto Rakstu
pÇrrunas un
pielieto‰ana dz¥vï

MÇcot tÇlÇk dotÇs Svïto Rakstus vietas, pÇrrunÇjiet, kÇ tÇs attiecinÇmas uz ikdie-
nas dz¥vi. Mudiniet nodarb¥bas dal¥bniekus dal¥ties pieredzï, kas attiecas uz
Svïtajos Rakstos minïtajiem principiem.

1. BileÇms noraida Balaka piedÇvÇto atl¥dz¥bu par Israïla nolÇdï‰anu.

MÇciet un pÇrrunÇjiet 4. Mozus 22:1–21.

• Baidoties par israïlie‰u tuvo‰anos, Balaks, MoÇbas ˙ïni¿‰, sta vïstne‰us,
lai piedÇvÇtu BileÇmam atl¥dz¥bu, ja tas nÇks uz MoÇbu un nolÇdïs Israïlu
(4. Mozus 22:5–7). KÇ BileÇms atbildïja uz ‰o piedÇvÇjumu? (Skat. 4. Mozus
22:8–14.) KÇdas, tÇ sauktÇs, atl¥dz¥bas mums daÏkÇrt tiek piedÇvÇtas par nepa-
klaus¥bu Dievam?

• Pïc tam, kad BileÇms atteicÇs nÇkt uz MoÇbu, Balaks st¥ja otru vïstne‰u
grupu, daudz cien¥jamÇkus nekÇ pirmos, lai censtos vi¿u pierunÇt. Ko Balaks
piedÇvÇja BileÇmam? (Skat. 4. Mozus 22:15–17.) KÇ BileÇms uz to atbildïja?
(Skat. 4. Mozus 22:18–19.) KÇ js domÇjat, kÇdï∫ vi¿‰ vïlreiz gribïja vaicÇt
Tam Kungam? (BileÇms, iespïjams, cerïja, ka Tas Kungs main¥s domas un
∫aus tam pie¿emt Balaka piedÇvÇto atl¥dz¥bu.) KÇdas briesmas pastÇv, ja tiek
meklïti Dieva pavï∫u un padomu iz¿ïmumi?

• Tas Kungs deva BileÇmam at∫auju doties kopÇ ar Balaka vïstne‰iem, ja vi¿‰
to vïlas. Taãu tad Tas Kungs bija dusm¥gs uz BileÇmu, ka vi¿‰ gÇja (4. Mozus
22:20–22). Ko TÇ Kunga dusmas saka par to, kas bija BileÇma sird¥? (Skat.
2. Pïtera 2:15; Jesajas 29:13.)

2. Tas Kungs parÇda draudus, kas nÇk no BileÇma ietiep¥bas neatkÇpties no
savas gribas.

MÇciet un pÇrrunÇjiet 4. Mozus 22:22–35.

• Ce∫Ç uz MoÇbu BileÇms tr¥s reizes centÇs piespiest savu ïzeli doties uz priek‰u
(4. Mozus 22:22–30). KÇdÇ veidÇ tas l¥dzinÇs BileÇma attiec¥bÇm ar To Kungu?
(BileÇms vïlïjÇs uzspiest savu gribu ïzelim un Tam Kungam. Js varïtu ar¥
uzsvïrt, ka ïzelis redzïja e¿Æeli, taãu BileÇms to neredzïja. L¥dz¥gi, Tas Kungs
redzïja daudzas lietas, ko neredzïja BileÇms.)

• KÇdas ir msdienu paralïles ar atsevi‰˙iem cilvïkiem vai cilvïku grupÇm, kas
ietiep¥gi cen‰as dar¥t to, ko pa‰i grib, nevis pild¥t Dieva gribu vai vecÇku un
vad¥tÇju taisn¥go padomu?

Js varïtu pÇrrunÇt kÇdus no ‰iem piemïriem:

a. Bïrns, kas nav apmierinÇts ar viena vecÇka atbildi, dodas pie otra vecÇka,
cerot sa¿emt citu atbildi.

b. Bazn¥cas loceklis, neapmierinÇts ar priester¥bas vad¥tÇja padomu, dodas pie
cita priester¥bas vad¥tÇja.
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c. Bazn¥cas loceklis uzskata, ka, at‰˙ir¥bÇ no citiem Bazn¥cas locek∫iem, kÇds
no bau‰∫iem neattiecas uz vi¿u.

• Tas Kungs pÇrmÇca BileÇmu caur e¿Æeli un ïzeli. KÇ BileÇms atbild uz e¿Æe∫a
pÇrmÇco‰ajiem vÇrdiem? (Skat. 4. Mozus 22:31–35.) KÇdï∫ Dievs pÇrmÇca
Savus bïrnus? (Skat. M&D 95:1.) KÇ tas, ka Dievs ms pÇrmÇca, k∫st mums
par svït¥bu?

3. BileÇms atsakÇs nolÇdït Israïlu.

MÇciet un pÇrrunÇjiet 4. Mozus 22:36–24:25.

• Pïc tam, kad BileÇms ieradÇs MoÇbÇ, Balaks tr¥s reizes ldza vi¿am nolÇdït
Israïlu. Katru reizi Tas Kungs teica BileÇmam svït¥t Israïlu un BileÇms paklau-
s¥ja. KÇdas savas stiprÇs puses BileÇms parÇd¥ja ‰ajÇ aprakstÇ? (Skat. 4. Mozus
22:38; 23:8, 19–20; 24:1, 12–13.) KÇdas vÇj¥bas joprojÇm bija novïrojamas
BileÇmÇ? (Skat. 4. Mozus 22:41; 23:1–3, 13–15, 27–30. Lai gan BileÇms norai-
d¥ja Balaka pras¥bas nolÇdït Israïlu, vi¿‰ vïlïjÇs sekot Balakam no vietas uz
vietu un uzklaus¥t vi¿a pras¥bas, neskatoties uz to, ka zinÇja, ka tÇs ir ∫aunas.)
KÇdas briesmas pastÇv, uzklausot netaisn¥gus pamudinÇjumus (piemïram, no
draugiem vai pla‰sazi¿as l¥dzek∫iem), ja mïs zinÇm, ka tie ir nepareizi?

4. Israïlie‰i izn¥cina midiÇnie‰us un nokauj BileÇmu.

MÇciet un pÇrrunÇjiet 4. Mozus 31:1–16.

• KÇdï∫ israïlie‰i devÇs karot pret midiÇnie‰iem? (Skat. 4. Mozus 31:1–3; Tas
Kungs bija ∫oti dusm¥gs uz midiÇnie‰iem par israïlie‰u kÇrdinÇ‰anu grïkÇ, kÇ
tas aprakst¥ts 4. Mozus 25:1–3.) Kas lika midiÇnie‰iem kÇrdinÇt Israïla bïrnus
iesaist¥ties elku pielg‰anÇ un netikum¥bÇ? (Skat. 4. Mozus 31:16.) KÇdï∫
BileÇms to ieteica dar¥t? (Lai gan BileÇms paklaus¥ja TÇ Kunga pavïlïm svït¥t,
nevis nolÇdït Israïlu, savÇ sird¥ vi¿‰ vïlïjÇs sa¿emt pasaul¥gos pagodinÇju-
mus un atl¥dz¥bas. Lai sa¿emtu ‰¥s atl¥dz¥bas, vi¿‰ ieteica kÇrdinÇt Israïlu
grïkot, kam sekotu Dieva aizsardz¥bas zaudï‰ana.) Kas notika ar BileÇmu
israïlie‰u un midiÇnie‰u c¥¿as laikÇ? (Skat. 4. Mozus 31:8.)

• JaunajÇ Der¥bÇ tr¥s autori atsaucas uz BileÇmu (2. Pïtera 2:15–16; Jdas 1:11;
JÇ¿a atkl. 2:14). KÇdi vi¿iem ir priek‰stati par BileÇmu?

• Ko mïs varam mÇc¥ties no ‰¥ stÇsta? (Bazn¥cas locek∫i, kas tiecas pïc pasaul¥-
gÇm lietÇm un slavas, kas meklï iz¿ïmumus Dieva pavïlïs un bau‰∫os vai kas
cen‰as ieviest Bazn¥cÇ pasaul¥gas idejas, darb¥bas vai standartus, seko BileÇma
netaisn¥gajam piemïram. JÇ¿a atkl. 2:14 tas tiek saukts par Balaama mÇc¥bu.)

Elders Brss R. Makonkijs teica:

„Kas par stÇstu! Lk, Dieva pravietis, kur‰ ir stingri ap¿ïmies pasludinÇt vie-
n¥gi to, ko vi¿am liek Debesu Kungs. ·˙iet, vi¿a prÇtÇ nav ne mazÇko ‰aubu
par to, kÇdÇ virzienÇ vi¿am jÇdodas. Vi¿‰ pÇrstÇv To Kungu, un ne mÇja,
pilna ar zeltu un sudrabu, ne ar¥ diÏcilt¥gi tituli, ko piedÇvÇja ˙ïni¿‰, nevar
novirz¥t vi¿u no ie¿emtÇ kursa. …

Taãu vi¿u vilinÇja alkas pïc labklÇj¥bas un iekÇre pïc slavas. Cik tas btu br¥ni‰-
˙¥gi, ja vi¿‰ btu bagÇts un ietekm¥gs. … Iespïjams, Tas Kungs at∫aus vi¿am iet
uz kompromisu ar saviem standartiem un ∫aus iegt pasaul¥go labklÇj¥bu un
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ietekmi. … Es domÇju par to, cik bieÏi kÇds no mums sa¿em norÇd¥jumus no
Bazn¥cas, un tad, l¥dz¥gi BileÇmam, ldz pïc pasaul¥gÇs atl¥dz¥bas. …

BileÇms, … reiz bdams iedvesmas pilns un varens, galu galÇ zaudïja savu
dvïseli, jo piesaist¥ja savu sirdi ‰¥s pasaules lietÇm, nevis mÏ¥gajÇm bagÇt¥-
bÇm” (“The Story of a Prophet’s Madness,” New Era, 1972. g. apr¥lis, 7).

• Atsaucieties uz apgalvojumiem, kas tika minïti uzman¥bas piesaist¥‰anas
pa¿ïmienÇ. NorÇdiet, ka, lai gan BileÇms, ‰˙ita, ir nelokÇmi paklaus¥gs, vi¿a
sirds vïlmes bija sa¿emt pasaul¥go atl¥dz¥bu un pagodinÇjumus. Ko ‰is stÇsts
jums mÇca par noz¥m¥gumu saglabÇt savas sirds vïlmes t¥ras? KÇdÇ veidÇ mïs
varam saglabÇt savas sirds vïlmes t¥ras?

Nobeigums Lieciniet, ka, ja vien BileÇms btu pazem¥gi nodevies Dieva gribai, vi¿‰ un
Israïls btu izvair¥jies no daudziem grïkiem un cie‰anÇm. Mudiniet nodarb¥bas
dal¥bniekus bt nelokÇmiem, nevis ietiep¥giem — tiekties un pild¥t TÇ Kunga
gribu, necen‰oties to apiet vai izmain¥t.

Papildu
ierosinÇjumi
mÇc¥‰anai TÇlÇk dotais materiÇls papildina ieteikto nodarb¥bas izklÇstu. Js varïtu izman-

tot vienu vai vairÇkus no ‰iem ierosinÇjumiem nodarb¥bas laikÇ.

1. Paklaus¥ba Tam Kungam

Mïs varam mÇc¥ties no BileÇma svar¥gumu paklaus¥t Tam Kungam. Mïs ar¥
varam mÇc¥ties to no daudzu citu v¥rie‰u un sievie‰u piemïriem Svïtajos
Rakstos. Js varïtu atsaukties uz ‰Çdiem piemïriem:

a. GlÇbïjs, zinÇdams par gaidÇmajÇm cie‰anÇm ˛etzemanï un pie krusta, „ce∫os
nometies, ldza Dievu un sac¥ja: Tïvs, ja Tu gribi, ¿em ‰o bi˙eri no Manis,
tomïr ne Mans, bet Tavs prÇts lai notiek!” (Lkas 22:41–42).

b. Kad ÅbrahÇmam tika pavïlïts upurït savu dïlu ±zÇku, vi¿‰ „no r¥ta posÇs
ce∫am”, lai ce∫otu uz Morija zemes kalniem (1. Mozus 22:3).

c. Kas Marija uzzinÇja, ka vi¿a k∫s par Dieva Dïla mÇti, vi¿a atbildïja: „Redzi,
es esmu TÇ Kunga kalpone, lai notiek ar mani pïc tava vÇrda” (Lkas 1:38).

d. Kad Nefijs sa¿ïma norÇd¥jumus atgriezties JeruzÇlemï, lai iegtu misi¿a plÇk-
snes no LÇbana, vi¿‰ nekavïjoties atbildïja: „Es ie‰u un dar¥‰u to, ko Tas
Kungs ir pavïlïjis” (1. Nefija 3:7).

e. Helamana dïliem c¥¿Çs veicÇs, jo „vi¿i paklaus¥ja un prec¥zi izpild¥ja katru
pavïles vÇrdu” (Almas 57:21).

2. „Tas Kungs ir aizliedzis tevi godinÇt” (4. Mozus 24:11)

• Kad BileÇms atteicÇs nolÇdït Israïlu un sa¿emt Balaka atl¥dz¥bu un godu,
Balaks vi¿am teica: „Tas Kungs ir aizliedzis tevi godinÇt” (4. Mozus 24:11). KÇ
seko‰ana Tam Kungam daÏkÇrt mums liedz sa¿emt pasaul¥gÇs atl¥dz¥bas un
pagodinÇjumus? Ko Tas Kungs mums apsola dot pasaul¥go atl¥dz¥bu vietÇ?
(Skat. M&D 81:6.)
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17.
stunda

„Sargies, ka tu neaizmirsti” 

5. Mozus 6; 8; 11; 32

Mïr˙is MudinÇt nodarb¥bas dal¥bniekus (1) atcerïties To Kungu un ar Vi¿u noslïgtÇs
der¥bas un (2) rad¥t apstÇk∫us, kas pal¥dzïs vi¿iem to dar¥t.

Sagatavo‰anÇs 1. Ar lg‰anu studïjiet tÇlÇk dotÇs Rakstu vietas:

a. 5. Mozus 6:1–9; 11:18–21. Mozus sniedz norÇd¥jumus israïlie‰iem, lai pal¥-
dzïtu tiem atcerïties noslïgtÇs der¥bas. Vi¿‰ norÇda, lai vecÇki mÇc¥tu vi¿a
vÇrdus saviem bïrniem.

b. 5. Mozus 6:10–12; 8:1–20. Mozus atgÇdina israïlie‰iem Dieva dotÇs svït¥bas.
Vi¿‰ br¥dina, ka tie ies bojÇ, ja tie neievïros Dieva bau‰∫us un neatcerïsies
Vi¿u.

c. 5. Mozus 32:1–4, 15–18, 30–40, 45–47. Mozus iesaka israïlie‰iem paturït
prÇtÇ vi¿u glÇb‰anas klinti (Jïzu Kristu).

2. Papildu lasÇmviela: 5. Mozus 4; 7:1–4; 13:1–8; 34.

3. Ja js izmantosit pirmo pa¿ïmienu uzman¥bas piesaist¥‰anai, pa¿emiet l¥dzi
uz stundu priek‰metus, kas minïti sada∫Ç „Uzman¥bas piesaist¥‰ana”.

IeteicamÇ
nodarb¥bas gaita

Uzman¥bas
piesaist¥‰ana

Lai iesÇktu stundu, js varïtu izmantot vienu no tÇlÇk dotajiem pa¿ïmieniem
(vai pa‰a izdomÇtu). Izvïlieties pa¿ïmienu, kas btu vispiemïrotÇkais jsu
nodarb¥bas dal¥bniekiem.

1. ParÇdiet no mÇjÇm pa¿emtos priek‰metus, kas atgÇdina jums par To Kungu
un jsu noslïgtajÇm der¥bÇm ar Vi¿u. (·Çdi priek‰meti varïtu bt Svïtie
Raksti, attïli, grÇmatas un mzikas ieraksti.) PastÇstiet nodarb¥bas dal¥bnie-
kiem, kÇdï∫ ‰ie priek‰meti jums ir svar¥gi. Paskaidrojiet, ka ‰¥s nodarb¥bas
laikÇ js mÇc¥sit par fiziskiem priek‰metiem, ko izmantoja sendienu israïlie‰i,
lai atcerïtos To Kungu un ar Vi¿u noslïgtÇs der¥bas. Uzveriet, ka fiziski
priek‰meti ar¥ var bt mums noz¥m¥gi atgÇdinÇtÇji.

2. Uz tÇfeles uzrakstiet ‰Çdus vÇrdus:

Maldi, vil‰anÇs, slazds, krÇp‰ana, iekÇre, kÇrdinÇ‰ana, vilinÇ‰ana, iemidzinÇ‰ana,
dusmas, aklums, meli, glaimi, izn¥c¥ba 

• Kas ‰iem vÇrdiem ir kopïjs? (Kopïja iez¥me ‰iem vÇrdiem ir tÇ, ka tie visi
apraksta SÇtana taktiku, cen‰oties novïrst ms no TÇ Kunga.)

• Paldziet kÇdu nodarb¥bas dal¥bnieku izlas¥t M&D 76:28–29. Paskaidrojiet,
ka ‰ie panti ir v¥zijas da∫a, ko sa¿ïma DÏozefs Smits un Sidnijs Rigdons. Ko
mïs varam dar¥t, lai btu pasargÇti no SÇtana ietekmes? (Js varïtu izman-
tot ‰Çdu diagrammu, lai attïlotu daÏas lietas, ko varam dar¥t, lai aizsargÇtu
sevi no SÇtana kÇrdinÇjumiem.)



Paskaidrojiet, ka 5. Mozus grÇmatÇ Mozus mÇca israïlie‰iem, kÇ rad¥t apstÇk-
∫us, kas pal¥dzïs tiem atturïties no SÇtana kÇrdinÇjumiem. ·¥s nodarb¥bas
laikÇ tiks aplkots Mozus padoms un tiks pÇrrunÇts, kÇ mïs varam to pielie-
tot ‰odien.

Svïto Rakstu
pÇrrunas un
pielieto‰ana dz¥vï

MÇcot tÇlÇk dotÇs Svïto Rakstus vietas, pÇrrunÇjiet, kÇ tÇs attiecinÇmas uz ikdie-
nas dz¥vi. Mudiniet nodarb¥bas dal¥bniekus dal¥ties pieredzï, kas attiecas uz
Svïtajos Rakstos minïtajiem principiem.

Pïc tam, kad israïlie‰i tuksnes¥ 40 gadus tika pÇrbaud¥ti, pÇrmÇc¥ti un pamÇc¥ti,
Tas Kungs teica, ka vi¿i ir gatavi ieiet apsol¥tajÇ zemï. Taãu vispirms Vi¿am bija
kÇdi noz¥m¥gi norÇd¥jumi, ko tiem dot. Mozus deva ‰os norÇd¥jumus trijos spre-
di˙os, kas aprakst¥ti 5. Mozus grÇmatÇ.

·ajos spredi˙os Mozus atskatÇs uz 40 gadu ilgo israïlie‰u uzturï‰anos tuksnes¥,
atz¥stot Dieva roku vi¿u atbr¥vo‰anÇ. Mozus ar¥ runÇ par israïlie‰u pienÇku-
miem kÇ Dieva izraudz¥tajai tautai. Vi¿‰ uzsver, ka tiem jÇievïro Dieva bau‰∫i,
¥pa‰i pavïle atcerïties Vi¿u, un jÇatturas no elku pielg‰anas. Mozus br¥dina, ka,
lai gan Israïls ir gatavs ieiet apsol¥tajÇ zemï, ja tie atgriez¥sies pie ∫aundar¥bÇm,
tie zaudïs savu mantojumu un tiks izkl¥dinÇti.

1. Mozus dod norÇd¥jumus israïlie‰iem, lai pal¥dzïtu tiem atcerïties savas
der¥bas.

MÇciet un pÇrrunÇjiet 5. Mozus 6:1–9 un 11:18–21.

• 5. Mozus satur Mozus pïdïjos vÇrdus israïlie‰iem. Ja jums btu pïdïjo reizi
kaut kas jÇpavïst¥ saviem Æimenes locek∫iem vai draugiem, kas tas btu?

• Ko Tas Kungs pavïl israïlie‰iem dar¥t, kas aprakst¥ts 5. Mozus 6:5–7? KÇ mïs
varam ierakst¥t Svïto Rakstu vÇrdus savÇs sird¥s? KÇ vecÇki var efekt¥vi mÇc¥t
eva¿Æïliju saviem bïrniem un pal¥dzït tiem iem¥lït Svïtos Rakstus?

• Ko Mozus iesaka israïlie‰iem dar¥t, kas aprakst¥ts 5. Mozus 6:8–9 un
11:18–20? (Piebilstiet, ka z¥me starp ac¥m uz pieres bija „pergamenta strïme-
les, uz kurÇm bija uzrakst¥tas ãetras Svïto Rakstu noda∫as … un kas bija uzrul-
lïtas uz aug‰u un piestiprinÇtas pie Çdas siksni¿Çm, kas tika valkÇtas …
apsietas ap galvu uz pieres vai ap roku” [Bible Dictionary, “Frontlets,” 676]).
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• KÇ js domÇjat, kÇpïc Mozus teica israïlie‰iem, lai tie liktu Svïto Rakstu
noda∫as starp ac¥m, ap rokÇm, pie sava nama durvju stabiem un pie saviem
vÇrtiem? KÇ ‰Çdi pastÇv¥gi atgÇdinÇjumi ietekmïtu to, ko mïs darÇm? Ko mïs
varam dar¥t savÇs mÇjÇs, kas atgÇdinÇtu mums par To Kungu, Vi¿a vÇrdiem
un par msu noslïgtajÇm der¥bÇm ar Vi¿u? Vai attïli pie msu sienÇm, grÇ-
matas, ko lasÇm, un filmas un telev¥zijas pÇrraides, ko skatÇmies, atgÇdina
mums par To Kungu, vai ar¥ tas veicina tiek‰anos pïc pasaul¥gÇ?

Prezidents Ezra Tafts Bensons teica, ka cilvïki, kas ir „Kristus vad¥ti, ir pÇr-
¿emti ar Kristu. … Ieejiet vi¿u mÇjÇs, un attïli uz vi¿u sienÇm, grÇmatas vi¿u
plauktos, mzika, kas skan, un vi¿u vÇrdi un r¥c¥ba atklÇj, ka vi¿i ir kristie‰i”
(Conference Report, 1985. g. oktobris, 6; vai Ensign, 1985. g. novembris, 6–7).

2. Mozus iesaka israïlie‰iem paklaus¥t Dieva bau‰∫iem un atcerïties Vi¿u.

MÇciet un pÇrrunÇjiet 5. Mozus 6:10–12 un 8:1–20.

• KÇdi ir Mozus galvenie vïst¥jumi 5. Mozus grÇmatÇ 6:10–12 un 8:1–20? Ko
noz¥mï aizmirst To Kungu? (Skat. 5. Mozus 8:11.) KÇdas ir sekas tam, ja Tas
Kungs tiek aizmirsts? (Skat. 5. Mozus 8:19.) KÇ mïs varam pÇrliecinÇties, ka
neaizmirstam Dievu?

• KÇdus apstÇk∫us vai grt¥bas min Mozus, kas varïtu likt cilvïkiem aizmirst
Dievu? (Skat. 5. Mozus 6:10–12; 8:10–20.) KÇdï∫ daÏi cilvïki aizmirst To
Kungu pïc tam, kad Vi¿‰ tos ir bagÇt¥gi svït¥jis? (Skat. 5. Mozus 8:17.)

Prezidents Brigams Jangs teica: „LielÇkÇs bailes, kas man ir attiec¥bÇ uz [‰¥s
Bazn¥cas locek∫iem], ir tÇdas, ka, k∫stot bagÇti ‰ajÇ zemï, vi¿i aizmirs¥s Dievu
un Vi¿a tautu, k∫s resni un izspers sevi ÇrÇ no Bazn¥cas, un dosies uz elli. ·ie
∫audis pÇrciet¥s uzbrukumus, laup¥‰anas, nabadz¥bu un visa veida grt¥bas un
bs uztic¥gi. Taãu manas lielÇkÇs bailes attiec¥bÇ uz vi¿iem ir, ka tie neizturïs
labklÇj¥bu; un tomïr vi¿iem ir jÇtiek pÇrbaud¥tiem ar bagÇt¥bÇm, jo vi¿i k∫s
par ‰¥s zemes bagÇtÇkajiem ∫aud¥m” (Preston Nibley, Brigham Young: The Man
and His Work [1936], 128).

• Kas ir visu bagÇt¥bu, kas mums var piederït, avots? (Skat. 5. Mozus 8:18.)
KÇ mïs varam izmantot savu labklÇj¥bu, lai sekmïtu TÇ Kunga darbu? (Skat.
5. Mozus 8:18; Jïkaba gr. 2:18–19.)

3. Mozus iesaka israïlie‰iem paturït prÇtÇ savas glÇb‰anas klinti (Jïzu Kristu).

MÇciet un pÇrrunÇjiet 5. Mozus 32:1–4, 15–18, 30–40, 45–47.

• Kas ir klints, par ko tiek runÇts 5. Mozus 32:3–4? (Jïzus Kristus; skat ar¥ 15.,
18. un 30.–31. pantu.) KÇ js domÇjat, kÇdï∫ Jïzu Kristu daÏkÇrt dïvï par
klinti? (Skat. Helamana 5:12.)

• Mozus pazi¿oja, ka „vi¿u klints” (∫auno cilvïku viltus dievi) „nav tÇda kÇ
msu klints” (5. Mozus 32:31). KÇdÇ veidÇ „vi¿u klints” at‰˙iras no „msu
klints”? (Skat. 5. Mozus 32:37–40.)

• Ko noz¥mï — celt uz klints? (Skat. 5. Mozus 32:46–47; Mateja 7:24–27; M&D
50:44.) KÇ mïs to varam paveikt? (Skat. 5. Mozus 18:18–19, kur, pravietojot
par Kristus nÇk‰anu, tiek teikts, ka nepiecie‰ams uzklaus¥t vi¿a vÇrdus.)

17. stunda
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Nobeigums Sniedziet savu liec¥bu par GlÇbïju un paudiet savu pateic¥bu par der¥bÇm, ko
noslïdzÇt ar Vi¿u. Uzsveriet, cik svar¥gi ir atcerïties Dievu un turït ar Vi¿u
noslïgtÇs der¥bas. Lieciniet, ka lietas, ko mïs turam ap sevi, — piemïram, attïli,
grÇmatas un mzika — var bt iespaid¥gi atgÇdinÇjumi par To Kungu un ar
Vi¿u noslïgtajÇm der¥bÇm. NorÇdiet, ka tikpat btiski, kÇ sendienu israïlie‰iem
bija teikts valkÇt z¥mi starp ac¥m, ar¥ mums ir jÇieskauj sevi ar lietÇm, kurÇm ir
l¥dz¥gs mïr˙is: lai pal¥dzïtu mums celt uz klints — lai pal¥dzïtu mums atcerïties
To Kungu un sekot Vi¿am.

Papildu
ierosinÇjumi
mÇc¥‰anai TÇlÇk dotais materiÇls papildina ieteikto nodarb¥bas izklÇstu. Js varïtu izman-

tot vienu vai vairÇkus no ‰iem ierosinÇjumiem nodarb¥bas laikÇ.

1. „Raksti tos un liec pie sava nama durvju stabiem” (5. Mozus 6:9)

Aiciniet nodarb¥bas dal¥bniekus uzskait¥t gleznas, plakÇtus, mzikas ierakstus un
citas lietas vi¿u mÇjÇs. Ldziet, lai vi¿i atz¥mï ar „+” tÇs lietas, kas visdr¥zÇk ∫auj
atcerïties To Kungu, un ar „–” tÇs lietas, kas visdr¥zÇk novirza vi¿u sirdis no TÇ
Kunga). Js varïtu ieteikt nodarb¥bas dal¥bniekiem izdar¥t to vïlreiz ar saviem
Æimenes locek∫iem Æimenes mÇjvakara laikÇ.

2. „Vi¿‰ tevi neatstÇs” (5. Mozus 4:31)

• Pïc tam, kad Mozus pravietoja, ka israïlie‰i pielgs viltus dievus un tiks
izkais¥ti (5. Mozus 4:25–28), Mozus teica cer¥bas vÇrdus. Ko vi¿‰ apsol¥ja
tiem, kas no visas sirds tieksies pïc TÇ Kunga? (Skat. 5. Mozus 4:29–31; Jesajas
49:14–16.) KÇ ‰is sol¥jums ir piepild¥jies jsu dz¥vï? Kas mums ir jÇdara, lai
no visas sirds un dvïseles tiektos pïc TÇ Kunga?

3. Preto‰anÇs citu cilvïku negat¥vajai ietekmei

• Par kÇdÇm briesmÇm Mozus br¥dinÇja 5. Mozus 13:6–8? KÇ mïs varam
noteikt, kad kÇds cen‰as ms attÇlinÇt no TÇ Kunga? KÇ mums btu jÇatbild
‰Çdam cilvïkam?

4. „Tiem nebs nÇkt TÇ Kunga priek‰Ç tuk‰Ç” (5. Mozus 16:16)

• 5. Mozus 16:2, 11. un 16. pantÇ minïtÇ vieta ir tabernakls, kas ir pÇrvieto-
jams israïlie‰u templis. Sagatavojoties svïtkiem tabernaklÇ, Mozus norÇd¥ja,
lai cilvïki nenÇktu „TÇ Kunga priek‰Ç tuk‰Ç” (5. Mozus 16:16). KÇ tas varïtu
attiekties uz temp∫a apmeklï‰anu? KÇ mïs varam sagatavoties, lai apmeklïtu
templi un neietu templ¥ „tuk‰Ç”? KÇ ‰¥s sagatavo‰anÇs pal¥dz mums „priecÇ-
ties TÇ Kunga priek‰Ç” templ¥? (5. Mozus 16:11).

• Prezidents Hovards V. Hanters teica: „Bsim ∫audis, kuri dodas uz templi.
Apmeklïjiet templi tik bieÏi, cik to at∫auj person¥gie apstÇk∫i. SavÇs mÇjÇs
turiet temp∫a attïlu, lai jsu bïrni to var redzït” (Conference Report, 1994. g.
oktobris, 8; vai Ensign, 1994. g. novembris, 8). KÇdï∫ ir svar¥gi, lai mïs dotos
uz templi pïc iespïjas bieÏÇk? KÇdï∫ ir svar¥gi, lai mïs turïtu savÇs mÇjÇs tem-
p∫a attïlu?
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5. „Neviens nezina vi¿a kapa vietu” (5. Mozus 34:6)

Rakst¥tÇjs, kas pabeidza 5. Mozus grÇmatu, zinÇja tikai to, ka Mozus vairs nebija,
un tÇpïc pie∫Çva, ka vi¿‰ bija miris un ka Tas Kungs bija vi¿u apglabÇjis, un ka
neviens nezinÇja, kur atrodas Mozus kaps. Tomïr mïs zinÇm, ka Mozus tika pÇr-
veidots. (Izskaidrojumam par pÇrveidotÇm btnïm skatiet 3. Nefijs 28:7–9,
37–40.) Bible Dictionary (B¥beles vÇrdn¥ca) sniedz ‰Çdu izskaidrojumu Mozus
pÇrveido‰anai:

„KÇ tas ir noticis ar daudziem citiem sendienu pravie‰iem, Mozus kalpo‰ana tur-
pinÇjÇs vïl aiz vi¿a pa‰a mirst¥gÇs dz¥ves robeÏÇm. KopÇ ar îliju vi¿‰ atnÇca uz
PÇrveido‰anas kalnu un nodeva priester¥bas atslïgas Pïterim, Jïkabam un JÇnim
(Mateja 17:3–4; Marka 9:4–9; Lkas 9:30; M&D 63:21; History of the Church,
3:387). No ‰¥ notikuma, kas bija vïl pirms Jïzus aug‰Çmcel‰anÇs, mïs saprotam,
ka Mozus bija pÇrveidota btne un nebija miris, kÇ tas ir aprakst¥ts 5. Mozus 34.
noda∫Ç (Almas 45:19). Bija nepiecie‰ams, lai vi¿‰ tiktu pÇrveidots un vi¿am
btu ˙ermenis no miesas un kauliem, kad vïl nebija notikusi aug‰Çmcel‰anÇs. Ja
vi¿‰ btu bijis tikai gars, vi¿‰ nespïtu veikt darbu kalnÇ, kad vi¿‰ nodeva atslï-
gas mirst¥gajam Pïterim, Jïkabam un JÇnim (skat. ar¥ M&D 129. noda∫u)” (Bible
Dictionary, “Moses,” 735).

17. stunda
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18.
stunda

„Esi stiprs un dro‰sird¥gs”

Jozuas 1–6; 23–24

Mïr˙is MudinÇt katru nodarb¥bas dal¥bnieku bt stipram un drosm¥gam, dz¥vojot pïc
Jïzus Kristus eva¿Æïlija.

Sagatavo‰anÇs 1. Ar lg‰anu studïjiet tÇlÇk dotÇs Rakstu vietas:

a. Jozuas 1. noda∫a. Tas Kungs aicina Jozuu par Mozus pïcteci un pavïl
vi¿am bt stipram, drosm¥gam, studït Svïtos Rakstus un ievïrot bau‰∫us.
Jozua sagatavo israïlie‰us, lai tie ie¿emtu zemi, ko Tas Kungs bija vi¿iem
apsol¥jis.

b. Jozuas 3–4; 6. Israïlie‰i ‰˙ïrso JordÇnas upi pa sausu zemi un uzliek 12
akme¿us piemi¿ai par ‰o ‰˙ïrso‰anu. Caur israïlie‰u tic¥bu tiek izn¥cinÇta
Jïrika.

c. Jozuas 23; 24:14–31. Jozua un vi¿a tauta noslïdz der¥bu kalpot Tam
Kungam.

2. Papildu lasÇmviela: Jozuas 7; 14.

3. Paldziet kÇdu nodarb¥bas dal¥bnieku sagatavoties atstÇst¥t aprakstu par c¥¿u
JïrikÇ tÇ, it kÇ vi¿‰ vai vi¿a btu notiku‰Ç aculiecinieks (Jozuas 6. noda∫a).
Paldziet vienu vai divus citus nodarb¥bas dal¥bniekus sagatavoties, lai dal¥tos
pieredzï, kas atgÇdina tiem par Dieva spïku un m¥lest¥bu.

4. Ja js izmantosit pa¿ïmienu uzman¥bas piesaist¥‰anai, sagatavojiet pap¥ra
lapu, l¥mlenti vai gumiju un grÇmatu. Ja js izmantosit jautÇjumus par lama-
tÇm un slazdiem, js varïtu pa¿emt l¥dzi uz klasi nelielu slazdu, piemïram,
pe∫u slazdu, lai ilustrïtu pÇrrunas.

IeteicamÇ
nodarb¥bas gaita

Uzman¥bas
piesaist¥‰ana

Lai iesÇktu stundu, js varïtu izmantot tÇlÇk doto pa¿ïmienu (vai pa‰a
izdomÇtu).

Paskaidrojiet, ka ‰¥ nodarb¥ba bs par Jozuu, pravieti, kur‰ vad¥ja Israïla bïrnus
c¥¿Ç par vi¿u apsol¥to zemi. AicinÇdams Jozuu bt par pravieti, Tas Kungs pavï-
lïja vi¿am: „Esi stiprs un dro‰sird¥gs!” (Jozuas 1:6). Uzrakstiet ‰o frÇzi uz tÇfeles.
ParÇdiet pap¥ra lapu un grÇmatu. Paldziet kÇdu nodarb¥bas dal¥bnieku nolikt
pap¥ru stÇvus uz vienas malas un censties uz aug‰ïjÇs malas uzlikt grÇmatu.

Pïc tam, kad nodarb¥bas dal¥bnieks bs mïÆinÇjis, paskaidrojiet, ka ir kÇds
veids, kas padara pap¥ru pietiekami stingru, lai tas spïtu noturït grÇmatu.
Sarullïjiet pap¥ru kÇ cauruli un nostipriniet to ar gumiju vai l¥mlenti. Uz l¥dze-
nas virsmas nostatiet ‰o pap¥ra cauruli. Uzman¥gi uzlieciet uz tÇs grÇmatu.
(Pirms nodarb¥bas pasnieg‰anas js varïtu patrenïties.)



Paskaidrojiet, ka Jozua k∫uva stiprs, jo vi¿‰ ∫Çva Dievam veidot savu raksturu.
TÇpat, ja mïs ∫aujam Dieva veidot savu raksturu, mïs varam k∫t stipri un
paveikt to, ko Tas Kungs vïlas, lai mïs paveiktu.

Svïto Rakstu
pÇrrunas un
pielieto‰ana dz¥vï

MÇcot tÇlÇk dotÇs Svïto Rakstus vietas, pÇrrunÇjiet, kÇ tÇs attiecinÇmas uz ikdie-
nas dz¥vi. Mudiniet nodarb¥bas dal¥bniekus dal¥ties pieredzï, kas attiecas uz
Svïtajos Rakstos minïtajiem principiem.

40 gadu garumÇ, kamïr israïlie‰i klejoja tuksnes¥, Mozus bija devis tiem Dieva
likumus, r¥kojoties kÇ Dieva pÇrstÇvis, un kalpoja tiem par vadoni. Vi¿‰ bija vie-
n¥gais vad¥tÇjs visas paaudzes garumÇ, ko israïlie‰i bija pazinu‰i. Taãu israïlie‰u
klejojumu beigÇs Tas Kungs pa¿ïma Mozu — tie‰i tad, kad tie sastapÇs ar lielu
pÇrbaud¥jumu. Atcerïdamies savus apsol¥jumus Israïlam, Tas Kungs iecïla jaunu
vad¥tÇju, Jozuu, kur‰ prasm¥gi vad¥ja c¥¿as un apme‰anos apsol¥tajÇ zemï.

1. Tas Kungs aicina Jozuu.

MÇciet un pÇrrunÇjiet Jozuas 1. noda∫u.

• KÇ js domÇjat, ar kÇdÇm grt¥bÇm sastapÇs Jozua, kad Tas Kungs aicinÇja
vi¿u stÇties Mozus vietÇ, lai vad¥tu israïlie‰us? (Vi¿am bija jÇvada israïlie‰i
c¥¿Çs un KanaÇna zemes ie¿em‰anÇ, kas bija nopietna lieta. Vi¿am bija ar¥
jÇk∫st par ievïrojamu vad¥tÇju.) KÇdu sol¥jumu Tas Kungs deva Jozuam, kad
Jozua gatavojÇs ieiet apsol¥tajÇ zemï? (Skat. Jozuas 1:5.) KÇ ‰is sol¥jums var
pal¥dzït mums jaunos aicinÇjumos vai izaicinÇjumos? KÇ Tas Kungs jums ir
pal¥dzïjis l¥dz¥gos apstÇk∫os?

• KÇdu pavïli Tas Kungs atkÇrtoja tr¥s reizes Jozuas 1:6–9? Ko Tas Kungs teica,
kÇdÇs lietÇs Jozuam bs nepiecie‰ams spïks un drosme? (Skat. Jozuas 1:7.
NorÇdiet, ka, lai gan Jozuam bija nepiecie‰ama drosme un spïks daudzÇs militÇ-
rÇs kaujÇs, vi¿am ar¥ bija nepiecie‰ama morÇla drosme — drosme dar¥t to, kas ir
pareizs.) Ar kÇdiem izaicinÇjumiem mïs sastopamies ‰odien, kas prasa morÇlu
spïku un drosmi? KÇdus morÇlÇs drosmes piemïrus js esat novïroju‰i?

• Ko Tas Kungs liek Jozuam dar¥t, lai vi¿am „labi izdotos”? (Skat. Jozuas 1:8.
Paskaidrojiet, ka bausl¥bas grÇmata ir Svïtie Raksti.) KÇ js domÇjat, kÇdï∫
Svïto Rakstu studï‰ana varïja bt noz¥m¥ga Jozuam, lai vi¿am veiktos
aicinÇjumÇ? KÇdÇ veidÇ regulÇra Svïto Rakstu studï‰ana pal¥dz mums?

2. Israïlie‰i ‰˙ïrso JordÇnas upi pa sausu zemi; caur vi¿u tic¥bu tiek
izn¥cinÇta Jïrika.

MÇciet un pÇrrunÇjiet Jozuas 3.–4. un 6. noda∫u.

• Kad israïlie‰iem bija jÇ‰˙ïrso JordÇnas upe, tÇs krasti bija pÇrpldu‰i. KÇ Tas
Kungs parÇd¥ja Israïla bïrniem, ka Vi¿‰ bija ar Jozuu tÇpat, kÇ Vi¿‰ bija ar
Mozu? (Skat. Jozuas 3:7–8, 14–17; 4:14. Ja nepiecie‰ams, paskaidrojiet, ka
der¥bas ‰˙irsts bija pÇrnïsÇjams altÇris ar svïtiem pierakstiem, tai skaitÇ
Mozus pierakstiem un plÇksnïm ar Desmit Bau‰∫iem.) KÇdÇ veidÇ Tas Kungs
mums parÇda, ka Vi¿‰ vada un iedvesmo dz¥vo pravieti, kÇ Vi¿‰ to dar¥ja ar¥
ar sendienu pravie‰iem?

• Kas priesteriem, kas nesa ‰˙irstu, bija jÇizdara, pirms JordÇnas upes dens
mitïjÇs tecït? (Skat. Jozuas 3:13–17. Vi¿iem bija jÇiekÇpj upes den¥, turot
rokÇs ‰˙irstu.) KÇdÇ veidÇ Tas Kungs daÏkÇrt prasa l¥dz¥gas lietas no mums?
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Elders Boids K. Pekers teica:

„Neilgi pïc tam, kad es tiku aicinÇts kalpot par augstÇko pilnvaroto, es
devos pie Eldera Harolda B. L¥ pïc padoma. Vi¿‰ ∫oti uzman¥gi uzklaus¥ja
manu problïmu un ieteica, lai es dodos pie prezidenta Deivida O. Makeja.
Prezidents Makejs man ieteica virzienu, kurÇ man vajadzïja doties. Es ∫oti
vïlïjos paklaus¥t, taãu nesaskat¥ju, kÇ tas btu iespïjams, lai es dar¥tu tÇ, kÇ
vi¿‰ ieteica man dar¥t.

Es atgriezos pie Eldera L¥ un pateicu, ka nesaskat¥ju, ka varïtu doties tajÇ
virzienÇ, kurÇ man tika ieteikts doties. Vi¿‰ teica: „Tava nelaime ir tÇ, ka no
sÇkuma tu vïlies redzït beigas.” Es atbildïju, ka vïlïtos redzït kaut vienu vai
divus so∫us uz priek‰u. Tad es sa¿ïmu dz¥ves mÇc¥bu: Tev ir jÇiemÇcÇs aiziet
l¥dz gaismas un tumsas robeÏai, tad spert daÏus so∫us tumsÇ; tad parÇd¥sies
gaisma un tavÇ priek‰Ç izgaismos ce∫u” (“The Edge of the Light,” BYU Today,
1991. g. marts, 22–23).

• KÇdï∫ Israïls sakrÇva 12 piemi¿as akme¿us pïc tam, kad tie bija ‰˙ïrsoju‰i
JordÇnas upi? (Skat. Jozuas 4:1–9. Tam bija jÇliecina par TÇ Kunga spïku nÇka-
majÇm paaudzïm, atgÇdinot tiem, ka Tas Kungs svït¥s vi¿us tie‰i tÇpat, kÇ
Vi¿‰ svït¥ja vi¿u tïvus.) KÇdas person¥gas atmi¿as atgÇdina jums par Dieva
spïku jsu dz¥vï? (Atbildïs varïtu bt: Svïtais Vakarïdiens; attïli ar Kristu,
temp∫iem, pravie‰iem; Svïtie Raksti un gar¥gas pieredzes, kas pierakst¥tas die-
nasgrÇmatÇs.) KÇ ‰¥s piemi¿as svït¥ citu cilvïku dz¥vi? (Skat. Jozuas 4:21–24.)

Lieciniet, ka Tas Kungs atbildïs uz lg‰anÇm, sniegs svït¥bas, dos atklÇsmes
un veiks br¥numainus darbus katrÇ jaunajÇ paaudzï. Paldziet iepriek‰ saru-
nÇtos nodarb¥bas dal¥bniekus dal¥ties pieredzï, kas atgÇdina vi¿iem par Dieva
m¥lest¥bu un spïku.

• Paldziet iepriek‰ sarunÇtajam nodarb¥bas dal¥bniekam aprakst¥t Jïrikas kri‰anu,
it kÇ vi¿‰ vai vi¿a btu tam aculiecinieks (Jozuas 6. noda∫a). Kas lika Jïrikas
mriem sagrt? (Skat. Ebrejiem 11:30.) KÇdï∫ israïlie‰u r¥c¥ba izrÇd¥ja tic¥bu?

• Kas bija vien¥gie Jïrikas iedz¥votÇji, kas tika izglÇbti? (Skat. Jozuas 6:17,
22–25; skat. ar¥ Jozuas 2:1–15.) Ko mïs varam mÇc¥ties no tÇ, ka RahÇba
un vi¿as Æimene tika izglÇbta?

3. Jozua un vi¿a tauta noslïdz der¥bu kalpot Tam Kungam.

MÇciet un pÇrrunÇjiet Jozuas 23. noda∫u un 24:14–31.

• Neilgi pirms savas dz¥ves beigÇm Jozua atgÇdinÇja israïlie‰iem, ko Dievs bija
dar¥jis vi¿u labÇ. Jozua ieteica tiem izvair¥ties no slazdiem un lamatÇm. Ja js
pa¿ïmÇt l¥dzi mazu slazdu, nodemonstrïjiet, kÇ tas darbojas. Ja js neatnesÇt
slazdu, aprakstiet vÇrdiem, kÇ tas darbojas. KÇdas daÏas lietas mums ir jÇdara,
lai izvair¥tos no gsta slazdÇ? (Vispirms mums ir jÇatpaz¥st, ka tas ir slazds, un
tad jÇturas no tÇ pa gabalu.)

• SavÇ pïdïjÇ dotajÇ padomÇ, Jozua mudina Israïlu „pie˙erties Tam Kungam”,
nevis „piebiedroties atliku‰ajÇm [KanaÇna zemes] tautÇm” (Jozuas 23:8, 12.).
KÇ mïs varam „pie˙erties Tam Kungam”, nevis pasaulei? KÇ piebiedro‰anÇs
kanaÇnie‰u tautÇm varïja bt lamatas un slazds israïlie‰iem? KÇdi ir daÏi
pasaules slazdi un lamatas, ar kurÇm mïs ‰odien sastopamies?
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• KÇdu svar¥gu padomu Jozua deva savas dz¥ves beigÇs? (Skat. Jozuas 24:14–15.)
Kam Jozua un Israïls noslïdza der¥bu kalpot? (Skat. Jozuas 24:15–18, 21–25,
31.) KÇdï∫ cilvïks nevar vienlaic¥gi kalpot gan patiesajam Dievam, gan pasau-
l¥gajiem dieviem?

• KÇdï∫ ir svar¥gi ‰odien izvïlïties kalpot Tam Kungam? KÇ mïs varam parÇd¥t,
ka esam izvïlïju‰ies Vi¿am kalpot?

Elders Marvins DÏ. E‰tons paskaidroja: „Jozua atgÇdina mums par svar¥gumu
pie¿emt lïmumus nekavïjoties: Izvïlieties ‰odien pa‰i sev, kam js kalposit;
… bet es un mans nams — mïs kalposim Tam Kungam (Jozuas 24:15). Ne r¥t,
ne tad, kad bsit gatavi, ne tad, kad tas ‰˙it¥s pie¿emami — bet ‰odien, neka-
vïjoties, izvïlieties, kam js kalposit. Vi¿‰, kur‰ aicina ms sekot, vienmïr
bs msu priek‰Ç ar Savu Garu un ietekmi, vadot ms ce∫Ç. Vi¿‰ ir iez¥mïjis
ce∫u, atvïris vÇrtus un parÇd¥jis ce∫u. Vi¿‰ ir aicinÇjis ms nÇkt pie Vi¿a, un
labÇkais laiks, lai baud¥tu Vi¿a sabiedr¥bu, ir tl¥t pat. VislabÇk mïs varam
ie¿emt virzienu un palikt uz tÇ, darot tÇ, kÇ Jïzus dar¥ja — piln¥gi ap¿emties
dar¥t Sava Tïva gribu” (Conference Report, 1983. g. apr¥lis, 41; vai Ensign,
1983. g. maijs, 30–31).

Nobeigums Jozua pïdïjais padoms israïlie‰iem iek∫Çva to pa‰u pras¥bu, ko Tas Kungs
deva, aicinÇdams Jozuu par pravieti — bt nelokÇmiem un drosm¥giem (Jozuas
23:1–6). Pras¥ba attiecas uz msdienÇm tÇpat kÇ toreiz, jo mïs visi esam iesaist¥ti
svar¥gÇ gar¥gÇ c¥¿Ç starp labo un ∫auno.

Elders Ezra Tafts Bensons teica, ka dro‰¥bai un mieram ir btiski divi principi:
„PirmkÇrt, uzticï‰anÇs Dievam; un, otrkÇrt, ap¿em‰anÇs pild¥t bau‰∫us, kalpot
Tam Kungam, dar¥t to, kas ir pareizs. … Tas Kungs ir dar¥jis to ∫oti skaidri sapro-
tamu atklÇsmïs, ka, lai ar¥ nÇk grti laiki, lai ar¥ ms var ieskaut kÇrdinÇjums un
grïks, lai ar¥ ir nedro‰¥bas sajta, lai ar¥ cilvïka sirds var pievilt un dvïselï var
ienÇkt baÏas, ja vien mïs uzticamies Dievam un turam Vi¿a bau‰∫us, mums nav
jÇbaidÇs” (Conference Report, 1950. g. oktobris, 146).

Papildu
ierosinÇjumi
mÇc¥‰anai TÇlÇk dotais materiÇls papildina ieteikto nodarb¥bas izklÇstu. Js varïtu izmantot

vienu vai vairÇkus no ‰iem ierosinÇjumiem nodarb¥bas laikÇ.

1. Veiksm¥ga vad¥tÇja vietas ie¿em‰ana

• Daudzi cilvïki, tÇdi kÇ Jozua un Brigams Jangs, ir tiku‰i aicinÇti, lai ie¿emtu
ievïrojama vad¥tÇja vietu. KÇdi varïtu bt biju‰i daÏi no vi¿u izaicinÇju-
miem? KÇ js domÇjat, kas vi¿iem pal¥dzïja bt veiksm¥giem? Ko mïs varam
dar¥t, lai btu veiksm¥gi, kad mïs nÇkam kÇda vietÇ, kas ir bijis izcils vai nu
darbÇ, bazn¥cÇ, skolÇ vai mÇjÇs?

2. Cilvïka grïku seku ietekme uz citiem cilvïkiem

• MÇciet aprakstu par Ahanu no Jozuas 7. noda∫as. Ahana nepaklaus¥bas dï∫
israïlie‰us sakÇva Aja cilvïki (Jozuas 7:1–5). Ko Ahans bija izdar¥jis, ka tÇ
notikta? (Skat. Jozuas 7:20–21. Vi¿‰ bija izsaucis TÇ Kunga nosod¥jumu pÇr
Israïlu, nepaklausot Vi¿u un pa¿emot apÆïrbu un naudu no Jïrikas.)

18. stunda
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• Ko Ahana grïki un to sekas pasaka par to, kÇ msu pa‰u grïki var ietekmït
citus cilvïkus? KÇdï∫ ir aplami domÇt, ka tas, ko mïs darÇm, ir msu pa‰u
dar¥‰ana un tas neskar nevienu citu? (Js varïtu minït piemïrus, kÇ viena cil-
vïka r¥c¥ba var ietekmït citus: Satiksmes negad¥jums, ko ir izrais¥jis piedzïries
vad¥tÇjs, var ietekmït nevain¥gu cilvïku dz¥vi, kas var tikt ievainoti. Cilvïks,
kas traucï Svïtdienas skolas stundu, apgrtina citiem koncentrï‰anos un
Gara saju‰anu. Cilvïks, kas pie∫auj seksuÇlus grïkus vai nedz¥vo pïc Gudr¥bas
VÇrda, citiem sagÇdÇ sÇpes un cie‰anas. LaulÇtais, kas ir neuztic¥gs, var izjaukt
Æimeni un rad¥t lielas sÇpes nevain¥giem Æimenes locek∫iem. Atsevi‰˙i
Bazn¥cas locek∫i, kas neseko Tam Kungam, var atturït Bazn¥cu, kÇ veselumu,
no TÇ Kunga svït¥bu sa¿em‰anas.)

Elders DÏeimss E. Fausts teica: „Person¥gie lïmumi nav person¥gi; tie visi
atstÇj sekas uz apkÇrtïjiem. … Msu sabiedr¥ba ir kopsumma tam, ko miljo-
niem atsevi‰˙u cilvïku dara savÇs person¥gajÇ dz¥vï. ·ai person¥gÇs uzved¥bas
kopsummai ir ÇrkÇrt¥gi lielas sekas. NepastÇv piln¥gi person¥gi lïmumi”
(Conference Report, 1987. g. apr¥lis, 101; vai Ensign, 1987. g. maijs, 80).

3. KÇlebs sa¿em Hebrona zemi

• Jozuas 14. noda∫Ç tiek aprakst¥ts, kÇ KÇlebs sa¿em Hebrona zemi no Jozuas.
KÇdï∫ KÇlebs sa¿ïma Hebrona zemi? (Skat. Jozuas 14:6–14. NorÇdiet, ka frÇze
„piln¥gi sekojis Tam Kungam” ir atkÇrtota 8., 9. un 14. pantÇ.)

Prezidents Spensers V. Kimbals pauda savu apbr¥nu par KÇlebu un ieteica,
ka mïs varam mÇc¥ties no vi¿a daÏas mÇc¥bas:

„No KÇleba piemïra mïs varam mÇc¥ties ∫oti svar¥gas mÇc¥bas. Tie‰i tÇpat, kÇ
KÇlebam bija jÇplas un jÇpaliek uztic¥gam, lai iegtu savu mantojumu, ar¥
mums ir jÇatceras, ka Tas Kungs mums ir apsol¥jis vietu Vi¿a valst¥bÇ, taãu
mums ir arvien pastÇv¥gi un uztic¥gi jÇcen‰as bt cien¥giem, lai sa¿emtu ‰o
atl¥dz¥bu.

KÇlebs noslïdza savu aizkustino‰o pazi¿ojumu ar pras¥bu un izaicinÇjumu,
kam es savÇ sird¥ piln¥gi piekr¥tu. Anakie‰i, milÏi, joprojÇm mitinÇjÇs apsol¥-
tajÇ zemï, un tie bija jÇuzveic. KÇlebs, bdams 85 gadus vecs, teica: „Dod
man ‰o kalnu” (Jozuas 14:12).

·Çdas ir manas sajtas par ‰o darbu ‰ajÇ br¥d¥. Ms sagaida vïl lieli izaicinÇjumi,
milz¥gas iespïjas. Es gaidu ‰o satrauco‰o perspekt¥vu un vïlos teikt Tam Kungam
pazem¥bÇ: Dod man ‰o kalnu, dod man ‰os izaicinÇjumus” (Conference Report,
1979. g. oktobris, 115; vai Ensign, 1979. g. novembris, 79).

4. „Izvïlieties ‰odien, kam js kalposit”

Ja jums ir pieejamas VecÇs Der¥bas video prezentÇcijas (Old Testament Video
Presentations) (53224), js varïtu parÇd¥t se‰as mintes ilgo ¥sfilmu „Izvïlieties
‰odien, kam js kalposit” par arÇbu zirgu paklaus¥bu, kad tie ir izsalku‰i un
izslÇpu‰i.
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19.
stunda

SoÆu vald¥‰ana 

SoÆu 2; 4; 6–7; 13–16

Mïr˙is MudinÇt nodarb¥bas dal¥bniekus tiekties pïc ietekmes, kas stiprinÇs tos, dz¥vojot
pïc eva¿Æïlija sareÏÆ¥tajÇ pasaulï.

Sagatavo‰anÇs 1. Ar lg‰anu studïjiet tÇlÇk dotÇs Rakstu vietas:

a. SoÆu 2:6–23. IesÇkas atkri‰anas cikls, kad Israïla bïrnu jaunÇ paaudze atstÇj
To Kungu, lai kalpotu apkÇrtïjo cilvïku dieviem.

b. SoÆu 4:1–16. Barakam tiek pavïlïts atbr¥vot Israïlu no KanaÇna zemes
˙ïni¿a Jab¥na (4:1–7). Vi¿‰ piekr¥t doties to izdar¥t, ja vien vi¿am nÇks
l¥dzi Debora (4:8–9). Debora un Baraks atbr¥vo Israïlu no kanaÇnie‰iem
(4:10–16).

c. SoÆu 6–7. Gideonam tiek pavïlïts atbr¥vot Israïlu no midiÇnie‰iem
(6:1–24). Vi¿‰ un 10 citi v¥ri nakt¥ izn¥cina Baala altÇri (6:25–35). Tas Kungs
pÇrliecina Gideonu, ka vi¿am pal¥dzïs, dodot vi¿am divas z¥mes (6:36–40).
Gideons un 300 citi v¥ri atbr¥vo Israïlu no midiÇnie‰iem (7:1–25).

d. SoÆu 13–16. E¿Æelis liek Simsona vecÇkiem audzinÇt vi¿u par naz¥rieti
(13:1–25). Simsons veic noz¥m¥gus varo¿darbus, taãu lauÏ daudzus no
saviem naz¥rie‰a zvïrestiem (14–15). Simsons padodas Del¥las kÇrdinÇju-
miem; tiek nogriezti vi¿a mati, un vi¿‰ k∫st vÇj‰, tiek filistie‰u sagst¥ts
un mirst, sagraujot vi¿u templi (16:1–31).

2. Papildu lasÇmviela: „SoÆu grÇmata”, Svïto Rakstu ce∫vedis, 179. lpp..

3. Js varïtu lgt nodarb¥bas dal¥bniekiem sagatavoties apkopot vienu vai vairÇ-
kus Svïto Rakstu aprakstus no ‰¥s nodarb¥bas.

IeteicamÇ
nodarb¥bas gaita

Uzman¥bas
piesaist¥‰ana

Lai iesÇktu stundu, js varïtu izmantot tÇlÇk doto pa¿ïmienu (vai pa‰a
izdomÇtu).

Prezidents Gordons B. Hinklijs stÇst¥ja par to, kÇ vi¿‰ iestÇd¥ja jaunu koku savÇ
dÇrzÇ, taãu nepiestiprinÇja to pie atbalsto‰iem mieti¿iem, kas pal¥dzïtu tam izaugt
taisni. Ar laiku vïj‰ lika kokam ∫oti saliekties un vienu pusi. Prezidents Hinklijs
saprata, ka, ja vi¿‰ btu piesïjis koku pie mieti¿iem, tie btu to atbalst¥ju‰i, l¥dz
koks btu izaudzis pietiekami spïc¥gs, lai pats spïtu pretoties vïjam. (Conference
Report, 1993. g. oktobris, 77; vai Ensign, 1993. g. novembris, 59).

Paskaidrojiet, ka daÏkÇrt mïs l¥dzinÇmies ‰im jaunajam kokam un nespïjam
pa‰i pretoties vïjam (SÇtana kÇrdinÇjumiem). SoÆu grÇmatÇ mïs uzzinÇm par
daÏiem „mieti¿iem”, kas var ms atbalst¥t. Uzz¥mïjiet uz tÇfeles mazu koci¿u,
kas piesiets pie atbalsto‰iem mieti¿iem. Kad js mÇcÇties katru no ãetriem
aprakstiem Svïtajos Rakstos, pie katra mieti¿a pierakstiet vienu nosaukumu:



Svïto Rakstu
pÇrrunas un
pielieto‰ana dz¥vï

MÇcot tÇlÇk dotÇs Svïto Rakstus vietas, pÇrrunÇjiet, kÇ tÇs attiecinÇmas uz
ikdienas dz¥vi. Mudiniet nodarb¥bas dal¥bniekus dal¥ties pieredzï, kas attiecas
uz Svïtajos Rakstos minïtajiem principiem.

Jozuas vad¥bÇ israïlie‰i iekaroja lielÇko apsol¥tÇs zemes da∫u. Pïc tam, kad
Jozua nomira, israïlie‰us nevad¥ja kÇds noteikts vad¥tÇjs l¥dz pat pravie‰a
Samuïla un ˙ïni¿a Saula dienÇm. ·ajÇ laika posmÇ par israïlie‰u vado¿iem un
militÇrajiem vad¥tÇjiem kalpoja 12 soÆi. Vi¿u vald¥‰anas lielÇkÇ da∫a bija tra-
Æiska, jo Israïls vairÇkas reizes izgÇja cauri atkri‰anas, verdz¥bas, noÏïlo‰anas
un atbr¥vo‰anas ciklam.

PretstatÇ traÆiskajÇm ‰¥s vïstures da∫Çm ir ar¥ to cilvïku stÇsti, kas palika uztic¥gi,
parÇdot iespaid¥gus piemïrus tam, kÇ pielietot tic¥bu un drosmi atkritu‰ajÇ
pasaulï. Debora un Gideons bija taisn¥gi soÆi, kurus Tas Kungs vad¥ja, lai atbr¥-
votu Israïlu. Deboras tic¥ba lielÇ mïrÇ bija iemesls tam, ka israïlie‰i tika atbr¥-
voti no kanaÇnie‰u armijas. Gideona pa∫Çv¥ba uz To Kungu sekmïja vi¿a 300
v¥ru lielajai armijai br¥numainÇ veidÇ sakaut mideÇnie‰us.

1. Taisn¥gu vecÇku spïks un vecÇku mÇc¥tÇ pame‰anas sekas

MÇciet un pÇrrunÇjiet SoÆu 2:6–23.

• SoÆu grÇmatÇ Israïla bïrni pieredzïja vairÇkus taisn¥guma un atkri‰anas ciklus
(skat. diagrammu 89. lappusï „Atkri‰anas cikls SoÆu grÇmatÇ”). KÇdÇ veidÇ
jaunÇ israïlie‰u paaudze iesÇka atkri‰anas ciklu? (Skat. ¥pa‰i SoÆu 2:10., 12.,
17., 20. un 22. pantu. Iesakiet, lai nodarb¥bas dal¥bnieki atz¥mï atslïgas vÇr-
dus ‰ajos pantos. NorÇdiet, ka Israïla bïrni pameta Dievu un savu vecÇku
der¥bas.)

• KÇdï∫ bïrni daÏkÇrt pamet savu vecÇku taisn¥gÇs mÇc¥bas? KÇ vecÇki var pal¥-
dzït saviem bïrniem bt uztic¥giem? KÇ jsu vecÇki vai citi Æimenes locek∫i ir
stiprinÇju‰i js, lai js dz¥votu taisn¥gi?

• KÇ mïs varam atpaz¥t atkri‰anas agr¥nÇs paz¥mes? KÇ cilvïks var saraut atkri-
‰anas ciklu? KÇ mïs varïtu atbilsto‰Ç veidÇ pal¥dzït Æimenes loceklim vai
draugam, kur‰, ‰˙iet, atkr¥t no paties¥bas?

Taisn¥gi
vecÇki

Tic¥ba Dievam

Taisn¥gi 
draugi

Der¥bas
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2. Debora — taisn¥ga drauga spïks

±sumÇ dalieties stÇstÇ par Deboru un Baraku no SoÆu 4:1–16, vai ldziet to izda-
r¥t noz¥mïtajam nodarb¥bas dal¥bniekam.

• Ko Tas Kungs pavïlïja dar¥t Barakam? (Skat. SoÆu 4:6–7.) KÇ Baraks attiecÇs
pret ‰o uzdevumu? KÇdos apstÇk∫os Baraks bija gatavs doties c¥¿Ç pret Siseru
un vi¿a 900 kaujas ratiem? (Skat. SoÆu 4:8.) KÇ js domÇjat, kÇdï∫ Baraks
vïlïjÇs sastapties ar Siseru, ja Debora nÇktu ar vi¿u?

• KÇdu iespaidu uz jums atstÇj Debora? KÇdas ¥pa‰¥bas piemita vi¿ai, kas, iespï-
jams, nepiemita Barakam? (Skat. SoÆu 4:4–9, 14.)

• Ko mïs varam mÇc¥ties no Deboras par uzticamu draugu? (Viens, ko mïs
varam mÇc¥ties, ir tas, ka patiesi draugi mudina ms paklaus¥t Tam Kungam
un sniedz mums spïku dar¥t to, kas ir pareizs.) KÇ jums ir pal¥dzïju‰i jsu
draugi, sastopoties ar grt¥bÇm vai paklausot TÇ Kunga pavïlïm? KÇdÇ veidÇ
mïs varam bt labÇki draugi citiem?

Iesakiet nodarb¥bas dal¥bniekiem uzrakst¥t savu draugu vÇrdus un pajautÇt
sev: (1) vai vi¿i attiec¥bÇ uz saviem draugiem l¥dzinÇs Deborai un (2) vai ‰ie
draugi l¥dzinÇs Deborai.

3. Gideons — spïks tic¥bai Dievam

±sumÇ dalieties stÇstÇ par Gideonu no SoÆu 6.–7. noda∫as vai paldziet to izdar¥t
noz¥mïtajam nodarb¥bas dal¥bniekam.

• Ko Tas Kungs pavïlïja Gideonam izdar¥t? (Skat. SoÆu 6:14.) KÇda bija
Gideona pirmÇ atbilde? (Skat. SoÆu 6:15.)

• KÇ Tas Kungs pÇrliecinÇja Gideonu, ka Vi¿‰ ir pavïlïjis atbr¥vot Israïlu un ka
Vi¿‰ tam pal¥dzïs un bs ar to? (Skat. SoÆu 6:16–23, 36–40; 7:9–15.)

• Kad Gideons noticïja, ka Tas Kungs patiesi ir pavïlïjis vi¿am atbr¥vot Israïlu,
vi¿‰ devÇs uz priek‰u ar tic¥bu. KÇdï∫ Tas Kungs vïlïjÇs, lai Gideons samazina
savu armiju no 32 000 l¥dz 300 v¥riem, lai c¥n¥tos ar midiÇnie‰iem? (Skat.
SoÆu 7:2. Tas Kungs vïlïjÇs, lai israïlie‰i uzticïtos Vi¿am un saskat¥tu Vi¿a
spïku, nevis pa‰u spïku.) KÇ Tas Kungs mÇca mums uzticïties Vi¿am un
saskat¥t Vi¿a spïku ‰odien?

NOÎîLO·ANA
ATBR±VO·ANA

PAZEM±BA UN
GRîKU

BR±V±BA

ATKRI·ANA

VERDZ±BA

ATKRI·ANAS

CIKLS SO˛U

GRÅMATÅ
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• Kas notika, kad Gideons un vi¿a 300 v¥ri sastapÇs ar mideÇnie‰iem? (Skat.
SoÆu 7:16–23.) KÇ js domÇjat, kÇdï∫ Gideons lika saviem v¥riem saukt: „Tam
Kungam un Gideonam — zobens!”? (Skat. SoÆu 7:20. Gideons zinÇja — un
vïlïjÇs, lai vi¿a v¥ri to zinÇtu — ka Tas Kungs bija ar tiem.)

• Ko mïs varam mÇc¥ties no Gideona? KÇ Tas Kungs ir pal¥dzïjis jums kaut ko
izdar¥t, ko Vi¿‰ ir ldzis, bet, jsuprÇt, tas ir bijis par grti? (Kad nodarb¥bas
dal¥bnieki dalÇs pieredzï, lieciniet, ka tad, kad Tas Kungs mums pavïl kaut ko
izdar¥t, Vi¿‰ mums pal¥dzïs to paveikt.)

4. Simsons — der¥bu spïks un sekas der¥bu lau‰anai

±sumÇ dalieties stÇstÇ par Simsonu no SoÆu 13.–16. noda∫as, vai ldziet to izda-
r¥t noz¥mïtajam nodarb¥bas dal¥bniekam.

• KÇ Simsona mÇte, kas bija neaugl¥ga, uzzinÇja, ka vi¿ai bs dïls? (Skat. SoÆu
13:2–3.) Ko e¿Æelis pateica Simsona mÇtei par dïlu, ko vi¿a dzemdïs? (Skat.
SoÆu 13:4–5. Paskaidrojiet, ka naz¥rie‰i noslïdza der¥bas ar To Kungu nodal¥t
sevi no pasaules lietÇm un k∫t Vi¿am par svïtiem. Naz¥rie‰u zvïrests ir
aprakst¥ts 4. Mozus 6:2–6, 8.)

• KÇdas svït¥bas Tas Kungs deva Simsonam, lai pal¥dzïtu vi¿am izpild¥t
misiju — atbr¥vot Israïlu no filist¥nie‰iem? (Skat. SoÆu 13:24–25; 14:5–6,
19; 15:14–15. Tas Kungs deva vi¿iem gar¥gu un fizisku spïku.)

• Bdams naz¥rietis un Israïla nama loceklis, Simsons noslïdza der¥bas ar To
Kungu. Tomïr vi¿‰ jau dr¥z lauza savu naz¥rie‰u zvïrestu un Israïla nama
locek∫a der¥bas. KÇdus zvïrestus un der¥bas vi¿‰ lauza? (DaÏas no der¥bÇm,
kuras Simsons lauza, uzskait¥tas zemÇk.)

a. Vi¿‰ apprecïjÇs Çrpus Israïla nama der¥bas (SoÆu 14:1–3).
b. Vi¿‰ gÇja pie netikles (SoÆu 16:1).
c. Vi¿a mati tika nogriezti (SoÆu 16:4–20).

• KÇdas bija sekas Simsona der¥bas pÇrkÇp‰anai? (Skat. SoÆu 16:17–21. Vi¿‰ zau-
dïja savu gar¥go un fizisko spïku, un filistie‰i at¿ïma tam redzi un sasaist¥ja
vi¿u. Ja nepiecie‰ams, paskaidrojiet, ka Simsona mati nebija vi¿a fiziskÇ
spïka avots. Dr¥zÇk mati vi¿am bija z¥me der¥bai ar To Kungu, un tad, kad
vi¿a mati tika nogriezti, Tas Kunga pa¿ïma vi¿a fizisko spïku, jo tika lauzta
der¥ba.) Kas notiek, kad mïs pÇrkÇpjam savas der¥bas? KÇdas ir msu z¥mes
tam, ka esam noslïgu‰i der¥bas ar To Kungu?

• Der¥bÇm, ko mïs noslïdzam ar To Kungu, ir jÇbt par spïka, vad¥bas un sais-
t¥bu avotu. KÇdas der¥bas mïs noslïdzam ar To Kungu? KÇ ‰¥s der¥bas ir js
stiprinÇju‰as? (Viens veids, kÇ ms stiprina der¥bas, ir tÇds, ka tÇs pal¥dz
mums izvair¥ties no SÇtana centieniem padar¥t ms aklus vai sasaist¥t.)

• Simsonam bija liels potenciÇls. E¿Æelis, kas pazi¿oja par vi¿a dzim‰anu, teica,
ka vi¿‰ sÇks atbr¥vot Israïlu no filistie‰iem. Tas Kungs vi¿u svït¥ja ar dau-
dzÇm dÇvanÇm, tai skaitÇ, ar fizisku spïku. KÇdas iek‰ïjÇs vÇj¥bas lika vi¿am
krist? (Skat. SoÆu 15:7; 16:1; M&D 3:4. Atbildïs varïtu minït savu iegribu
apmierinÇ‰ana, ne‰˙¥st¥ba, tiek‰anÇs pïc atrieb¥bas un der¥bu neievïro‰ana.)
KÇ mïs varam pÇrvarït vÇj¥bas, kas varïtu traucït sasniegt msu potenciÇlu?
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Nobeigums Paskaidrojiet, ka Jozuas grÇmatÇ israïlie‰i c¥n¥jÇs un uzvarïja daudzas fiziskas
kaujas pret kanaÇnie‰iem. Tomïr SoÆu grÇmatÇ israïlie‰i sÇka zaudït gar¥gas
kaujas, ∫aujoties ietekmïties no kanaÇnie‰u pasaul¥gajÇm darb¥bÇm un viltus
dieviem. Mïs sastopamies ar l¥dz¥gÇm gar¥gajÇm kaujÇm. Lieciniet, ka mums
veiksies ‰ajÇs kaujÇs, ja mïs (1) sekosim taisn¥gu vecÇku un senãu pïdÇs,
(2) iegsim labus draugus, (3) palielinÇsim savu tic¥bu Tam Kungam un 
(4) turïsim savas der¥bas.

Papildu
ierosinÇjumi
mÇc¥‰anai TÇlÇk dotais materiÇls papildina ieteikto nodarb¥bas izklÇstu. Js varïtu izman-

tot vienu vai vairÇkus no ‰iem ierosinÇjumiem nodarb¥bas laikÇ.

1. VecÇku ieguld¥jums savu bïrnu pasaul¥gumÇ (SoÆu 1:28)

• Israïlie‰u jaunÇs paaudzes tic¥bas zaudï‰ana nebija tikai vi¿u pa‰u vaina vien.
Saska¿Ç ar SoÆu 1:21, 27–33 un 2:1–4, kÇ bija likti pamati bïrnu tic¥bas zau-
dï‰anai? (Pamati tika ielikti tad, kad vi¿u vecÇki neatstÇja kanaÇnie‰u zemi.
Lai gan vi¿u vecÇki bija pietiekami stipri, lai stÇtos pret¥ apkÇrt eso‰ajai
pasaul¥gajai ietekmei, tomïr vi¿u bïrni nebija tik stipri.)

• KÇ daÏi vecÇki ‰odien pak∫auj savus bïrnus pasaul¥gajÇm ietekmïm, pie∫aujot
to pa‰u k∫du, ko pie∫Çva israïlie‰u jaunÇs paaudzes vecÇki? (Mudiniet sniegt
konkrïtas atbildes.)

2. Br¥numi msdienÇs

• KÇdï∫ daÏi cilvïki domÇ l¥dz¥gi Gideonam, ka Tas Kungs dar¥ja vairÇk br¥-
numu iepriek‰ïjÇs paaudzïs nekÇ vi¿u paaudzï? (Skat. SoÆu 6:13.) KÇda ir
msu loma, lai notiktu br¥numi? (Skat. Moronija 7:35–38). KÇ js zinÇt, ka
Dievs turpina veikt br¥numus msdienÇs? KÇ mïs varam labÇk atpaz¥t klusos
br¥numus msu dz¥vï?

3. „Lai Israïls nevarïtu ManÇ priek‰Ç diÏoties” (SoÆu 7:2)

• KÇdï∫ Tas Kungs pavïlïja Gideonam st¥t lielÇko da∫u no vi¿a karaspïka
mÇjÇs, pirms vi¿‰ sastopas ar midiÇnie‰iem? (Skat. SoÆu 7:2.) KÇ daÏi no
mums ‰odien „diÏojas”? (TÇ vietÇ, lai atz¥tu, ka msu svït¥bas un spïks nÇk
no TÇ Kunga, daÏi no mums uzskata, ka ir nopeln¥ju‰i visu, kas tiem pieder,
ar saviem centieniem.) KÇ mïs varam atrisinÇt ‰o problïmu?

4. StÇties pret¥ kÇrdinÇjumam

• KÇpïc pïc tam, kad Simsons zinÇja, ka Del¥la bija centusies tr¥s reizes vi¿u
nodot, vi¿‰ pastÇst¥ja par sava spïka noslïpumu? (Skat. SoÆu 16:15–17.)
Sal¥dziniet Simsona atbildes Del¥lai ar JÇzepa atbildïm Potifara sievai (1. Mozus
39:7–12). KÇ mïs varam pretoties vai pÇrvarït neatlaid¥gus kÇrdinÇjumus?

19. stunda
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20.
stunda

„Visos vÇrtos … zina, ka tu 
esi god¥ga sieva”

Rutes; 1. Samuïla 1

Mïr˙is MudinÇt nodarb¥bas dal¥bniekus att¥st¥t taisn¥gÇs ¥pa‰¥bas, kas piemita Rutei,
Naomijai un Annai.

Sagatavo‰anÇs 1. Ar lg‰anu studïjiet tÇlÇk dotÇs Rakstu vietas:

a. Rutes 1.–2. noda∫a. Pïc tam, kad nomirst vi¿as v¥rs, Rute atstÇj savas mÇjas
un dodas uz Betlïmi kopÇ ar savu v¥ramÇti Naomiju. Betlïmï Rute strÇdÇ
BoÇsa laukos, kas pret vi¿u izturas ar laipn¥bu.

b. Rutes 3.–4. noda∫a. Rute nogu∫as pie BoÇsa kÇjÇm, un vi¿‰ apsola precït
vi¿u. Vi¿i apprecas, un piedzimst bïrns. Vi¿u pïcteãi ir ˙ïni¿‰ DÇvids un
Jïzus Kristus.

c. 1. Samuïla 1; 2:1–2, 20–21. Anna tiek svït¥ta ar dïlu, kuru vi¿a atdod Tam
Kungam, kÇ vi¿a bija sol¥jusi. VïlÇk vi¿a vïl tiek svït¥ta ar bïrniem.

2. Ja js izmantosit pa¿ïmienu uzman¥bas piesaist¥‰anai, pa¿emiet katram
nodarb¥bas dal¥bniekam uz klasi pap¥ra lapu un pildspalvu vai z¥muli.

3. Ja jums ir pieejamas VecÇs Der¥bas video prezentÇcijas (Old Testament Video
Presentations) (53224), js nodarb¥bas laikÇ varïtu parÇd¥t tr¥s mintes ilgo
¥sfilmu „Annas tic¥ba”.

IeteicamÇ
nodarb¥bas gaita

Uzman¥bas
piesaist¥‰ana

Lai iesÇktu stundu, js varïtu izmantot tÇlÇk doto pa¿ïmienu (vai pa‰a
izdomÇtu).

Katram nodarb¥bas dal¥bniekam iedodiet pap¥ra lapu un pildspalvu vai z¥muli.

Paskaidrojiet, ka, lai gan Rutes grÇmata ir ¥sa, tÇ skaidri parÇda, ka Rute bija tais-
n¥ga sieviete. Tad uzdodiet tÇlÇk dotos jautÇjumus un ldziet, lai nodarb¥bas
dal¥bnieki uzraksta atbildes uz savas pap¥ra lapas:

• Ja jsu rakstura ¥pa‰¥bas btu jÇietver tikai daÏos vÇrdos, kÇdus vÇrdus js gri-
bïtu, lai par jsu raksturu teiktu? Ko js varïtu dar¥t ‰¥s nedï∫as laikÇ, lai tuvi-
nÇtos ‰im vïlamajam aprakstam?

Paskaidrojiet, ka ‰ajÇ stundÇ tiks apspriestas Rutes un divu citu sievie‰u —
Naomijas un Annas — taisn¥gÇs ¥pa‰¥bas.

Svïto Rakstu
pÇrrunas un
pielieto‰ana dz¥vï

MÇcot tÇlÇk dotÇs Svïto Rakstus vietas, pÇrrunÇjiet, kÇ tÇs attiecinÇmas uz ikdie-
nas dz¥vi. Mudiniet nodarb¥bas dal¥bniekus dal¥ties pieredzï, kas attiecas uz
Svïtajos Rakstos minïtajiem principiem.



1. Rute atstÇj savas mÇjas un dodas l¥dzi Naomijai uz Betlïmi.

MÇciet un pÇrrunÇjiet Rutes 1.–2. noda∫u.

• KÇdï∫ Naomija un vi¿as Æimene devÇs dz¥vot uz MoÇba zemi? (Skat. Rutes
1:1–2.) KÇdï∫ Naomija atgriezÇs Betlïmï pïc sava v¥ra un dïlu nÇves? (Skat.
Rutes 1:6. Betlïmï bija vi¿as mÇjas, un bads bija beidzies.)

• Dz¥vojot MoÇba zemï, Naomijas dïli bija apprecïju‰i Orpu un Ruti, kuras bija
MoÇba zemes sievietes (Rutes 1:4). KÇ Naomija izrÇd¥ja m¥lest¥bu un rpes par
savÇm vedeklÇm, kad vi¿a piedÇvÇjÇs atgriezties Betlïmï kopÇ ar Naomiju?
(Skat. Rutes 1:7–13.) Ko mïs varam mÇc¥ties no Naomijas rpïm par savÇm
vedeklÇm, kas mums var pal¥dzït msu Æimenes attiec¥bÇs?

• Viena no Naomijas vedeklÇm, Orpa, atgriezÇs pie savas Æimenes, taãu otra,
Rute, uzstÇja, ka dosies l¥dzi Naomijai uz Betlïmi. Ko mïs varam uzzinÇt par
Ruti no vi¿as apsol¥juma Naomijai, kas aprakst¥ts Rutes 1:16–17? (Vi¿a bija
m¥lo‰a, uztic¥ga un vïlïjÇs upurït.) KÇ mïs varam izrÇd¥t lielÇku uztic¥bu
savÇs Æimenïs? KÇ mïs varam izrÇd¥t lielÇku nesavt¥bu, kÇ to dar¥ja Rute?

• No kÇ Rute atteicÇs, dodoties l¥dzi Naomijai uz Betlïmi? (Atbildïs varïtu
minït dzimteni, Æimeni, draugus un reliÆiju.) Ko Rute ieguva, dodoties l¥dzi
Naomijai? (Jïzus Kristus eva¿Æïliju; skat. pirmo Papildu ierosinÇjumu mÇc¥‰a-
nai.) Ko mïs varam mÇc¥ties no Rutes par upurï‰anos eva¿Æïlija labÇ?

• Pïc tam, kad Rute bija nonÇkusi Betlïmï, ko vi¿a dar¥ja, lai sagÇdÇtu sev un
Naomijai pÇrtiku? (Skat. Rutes 2:2. Js varïtu paskaidrot, ka vi¿ai tika at∫auts
savÇkt un paturït sev vÇrpas, kas bija paliku‰as uz lauka pïc raÏas novÇk‰a-
nas.) Kam piederïja lauki, kuros Rute uzlas¥ja vÇrpas? (Skat. Rutes 2:1, 3.)
KÇdu iespaidu Rute atstÇja uz BoÇsu? (Skat. Rutes 2:5–7, 11. BoÇss redzïja,
ka Rute bija ãakla strÇdÇtÇja. Vi¿‰ ar¥ uzzinÇja par visu, ko Rute bija dar¥jusi
Naomijas labÇ.) KÇ BoÇss izrÇd¥ja laipn¥bu pret Ruti? (Skat. Rutes 2:8–9,
14–16.)

• KÇ Rute izrÇd¥ja savu nesavt¥bu, kad vi¿a atgriezÇs no vÇrpu uzlas¥‰anas?
(Skat. Rutes 2:14, 17–18. Rute pÇrnesa mÇjÇs Naomijai vÇrpas, ko bija uzlas¥-
jusi no lauka, un ar¥ nedaudz ïdiena, ko vi¿a bija pietaup¥jusi no savÇm pus-
dienÇm.) KÇ js esat tiku‰i svït¥ti citu cilvïku nesavt¥bas dï∫?

2. Rute un BoÇss apprecas, un vi¿iem dzimst bïrni.

MÇciet un pÇrrunÇjiet Rutes 3–4.

• Naomija ieteica, lai Rute veic rituÇlu, kam btu jÇsekmï Rutes laul¥bas ar
BoÇsu (Rutes 3:1–5). Nogulstoties BoÇsam pie kÇjÇm, Rute bt¥bÇ bildina
BoÇsu. Ko Rutes paklaus¥ba Naomijas pras¥bai atklÇj par vi¿as jtÇm pret
Naomiju?

• KÇ BoÇss atbildïja, kad vi¿‰ pamodÇs un ieraudz¥ja Ruti gu∫am pie vi¿a
kÇjÇm? (Skat. Rutes 3:8–15. NorÇdiet, kad Rute teica: „Izplet savus spÇrnus
pÇri savai kalponei”, vi¿a ar to domÇja „sargÇ mani, rpïjies par mani”.)
Ar kÇdiem nosac¥jumiem BoÇss piekrita apprecït Ruti? (Skat. Rutes 3:11–13.
Paskaidrojiet, ka tad, kad Rutes v¥rs nomira, Ruti bija jÇapprec v¥ra tuvÇkajam
radiniekam. BoÇss nebija tuvÇkais radinieks, taãu vi¿‰ piekrita apprecït Ruti,
ja to nevïlas dar¥t kÇds cits tuvÇks radinieks.)
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• KÇda bija Rutes reputÇcija Betlïmï? (Skat. Rutes 3:11.) KÇ vi¿as reputÇcija
pal¥dzïja vi¿as attiec¥bÇs ar BoÇsu? KÇdï∫ ir svar¥gi, lai msu Æimenes locek∫i,
draugi un kaimi¿i zinÇtu, kam mïs ticam un kÇdas ir msu vïrt¥bas?

• Ko BoÇss dar¥ja pïc tam, kad bija apsol¥jis Ruti precït? (Skat. Rutes 3:15;
4:1–8.) KÇdÇ veidÇ BoÇss parÇd¥ja, ka vi¿‰ ir godprÇt¥gs v¥rs? (Skat. Rutes
4:9–10, 13. Vi¿‰ izpild¥ja savu apsol¥jumu pret Ruti un godÇja vi¿as miru‰o
v¥ru.)

• KÇds paz¥stams Israïla ˙ïni¿‰ bija Rutes un BoÇsa pïctecis? (μïni¿‰ DÇvids
bija viens no vi¿u mazmazdïliem; skat. Rutes 4:17, 21–22.) Kas vïl bija Rutes
un BoÇsa pïctecis? (Jïzus Kristus; skat. Mateja 1:5–16; JÇ¿a 7:42.)

• Elders Tomass S. Monsons nosauca Ruti par varoni (Conference Report,
1974. g. oktobris, 156; vai Ensign, 1974. g. novembris, 108). KÇ js domÇjat,
kÇdÇ zi¿Ç Rute bija varone? (Elders Monsons teica, ka Rute ir uztic¥bas un
lojalitÇtes paraugs. Nodarb¥bas dal¥bnieki varïtu ieteikt papildu veidus,
kÇdos Rute bija varone.)

3. Anna tiek svït¥ta ar dïlu, kuru vi¿a dod Tam Kungam, kÇ tika sol¥jusi.

MÇciet un pÇrrunÇjiet 1. Samuïla 1. noda∫u.

• Elkana sievai Annai nebija bïrnu. Katru gadu, bdama templ¥, vi¿a raudÇja
un ldza, lai vi¿ai varïtu bt dïls (1. Samuïla 1:1–7). KÇdu sol¥jumu Anna
deva Tam Kungam 1. Samuïla 1:11? Ko no ‰¥ apsol¥juma mïs uzzinÇm par
Annu? (Vi¿a bija sieviete ar ÇrkÇrt¥gi lielu tic¥bu; nodarb¥bas dal¥bnieki varïtu
minït papildu atbildes.)

• Kur‰ redzïja, ka Anna templ¥ ldz? (Skat. 1. Samuïla 1:9–12.) Ko îlis teica
Annai par vi¿as sol¥jumu Tam Kungam? (Skat. 1. Samuïla 1:17.) KÇ Anna
jutÇs, dzirdot î∫a vÇrdus? (Skat. 1. Samuïla 1:18.) KÇ mums var pal¥dzït
Bazn¥cas vad¥tÇji, kad esam noraizïju‰ies?

• Anna pateica îlim, ka vi¿a ir „savu dvïseli izkrat¥jusi TÇ Kunga priek‰Ç”
(1. Samuïla 1:15). KÇ mïs varam padar¥t savas lg‰anas sirsn¥gÇkas un
noz¥m¥gÇkas?

• Kas notika pïc Annas apsol¥juma Tam Kungam? (Skat. 1. Samuïla 1:19–20.)
KÇ Anna turïja savu sol¥jumu pïc tam, kad piedzima Samuïls? (Skat.
1. Samuïla 1:21–28.) KÇdus sol¥jumus mïs dodam Tam Kungam? (Atbildïs
varïtu minït der¥bas, ko mïs noslïdzam ar Vi¿u kristoties un templ¥.) Ko mïs
varam mÇc¥ties no Annas, kas pal¥dzïtu mums uzc¥t¥gi turït ‰os sol¥jumus?

• KÇ js domÇjat, kÇ Anna jutÇs, atdodot Samuïlu kalpo‰anÇ Tam Kungam? Ko
Tas Kungs ldz, lai mïs dotu Vi¿am? KÇdai ir jÇbt msu attieksmei pret upu-
rï‰anu Vi¿am? (Mums ir jÇdod labprÇt¥gi, atceroties, ka viss, kas mums pie-
der, nÇk no TÇ Kunga.)

• Kad Anna aizveda Samuïlu uz templi, vi¿a sniedza upurus un dziedÇja slavas
dziesmas Tam Kungam (1. Samuïla 1:24–25; 28; 2:1–2). KÇdï∫ ir svar¥gi, lai
mïs atcerïtos pateikties Tam Kungam par Vi¿a sniegtajÇm svït¥bÇm?

• Anna gaid¥ja vairÇkus gadus, pirms vi¿a tika svït¥ta ar bïrniem (1. Samuïla
1:2; 2:21). KÇdi vïl cilvïki B¥belï ir tiku‰i svït¥ti par to, ka ir paciet¥gi gaid¥ju‰i
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uz To Kungu? Ko pasaule saka par to, kad mums ir jÇsa¿em tas, ko mïs vïla-
mies? Ko saka Tas Kungs? KÇ mïs varam iemÇc¥ties paciet¥gi gaid¥t svït¥bas,
kas nÇks TÇ Kunga noteiktajÇ laikÇ?

• KÇdas taisn¥gas ¥pa‰¥bas piemita Rutei, Naomijai un Annai? (Uzrakstiet ‰¥s
¥pa‰¥bas uz tÇfeles.)

Nobeigums Mudiniet nodarb¥bas dal¥bniekus att¥st¥t Rutes, Naomijas un Annas taisn¥gÇs
¥pa‰¥bas. Lieciniet, ka ‰o ¥pa‰¥bu att¥st¥‰ana ved¥s ms tuvÇk msu GlÇbïjam,
Jïzum Kristum.

Papildu
ierosinÇjumi
mÇc¥‰anai TÇlÇk dotais materiÇls papildina ieteikto nodarb¥bas izklÇstu. Js varïtu izman-

tot vienu vai vairÇkus no ‰iem ierosinÇjumiem nodarb¥bas laikÇ.

1. Pievïrsto cittic¥bnieku pie¿em‰ana ÅbrahÇma der¥bÇ

Paskaidrojiet, ka Rute nebija dzimusi israïliete. Kad vi¿a pameta MoÇba zemi,
lai dotos l¥dzi Naomijai uz Betlïmi, vi¿a ar¥ pameta savu reliÆiju un sekoja
Israïla Dievam, sakot Naomijai: „Tavs Dievs bs mans Dievs” (Rutes 1:16).
Apprecïdama BoÇsu, Rute k∫uva par Israïlam pieder¥go un ˙ïni¿a DÇvida un
Jïzus Kristus priek‰teci.

• KÇ Rutes pievïr‰anÇs un vi¿as pie¿em‰ana Israïla namÇ attïlo Kristus attiek-
smi pret tiem, kas vïlas pievienoties ‰ai Bazn¥cai? (Skat. 2. Nefija 26:33;
Almas 19:36; 3. Nefijs 21:6.) KÇ mïs varam pal¥dzït jaunpievïrstajiem justies
gaid¥tiem Bazn¥cÇ?

2. Pareiza tiesÇ‰ana

• Kad priesteris îlis redzïja Annu ldzam templ¥, vi¿‰ nepareizi vi¿u vïrtïja un
„noturïja vi¿u par iedzïru‰u” (1. Samuïla 1:13). KÇdas briesmas pastÇv, tiesÇ-
jot cilvïkus tikai pïc ÇrïjÇ izskata? KÇ mïs varam izvair¥ties no ‰Çda veida tie-
sÇ‰anas?

• Prezidents Hj B. Brauns teica: „Ja es k∫dos [tiesÇjot cilvïkus], tad es vïlos, lai
vismaz tie sa¿emtu Ïïlast¥bu” (Eugene E. Campbell and Richard D. Poll, Hugh B.
Brown: His Life and Thought [1975], 225). KÇ mïs varam pielietot ‰o principu?

3. RaiÏu un rpju atrisinÇ‰ana, dodoties uz templi

• Kur Anna deva savu sol¥jumu Tam Kungam? (Skat. 1. Samuïla 1:9–11.) KÇ
do‰anÇs uz templi pal¥dz mums msu rpïs un raizïs?

Elders DÏons A. Vidso teica: „Es ticu, ka aiz¿emts cilvïks … kuram ir rpes un
raizes, var atrisinÇt savas problïmas daudz labÇkÇ un ÇtrÇkÇ veidÇ TÇ Kunga
namÇ nekÇ jebkur citur. Ja vi¿‰ veiks temp∫a darbu sevis un savu pieder¥go
labÇ, vi¿‰ sniegs varenu svït¥bu tiem, kas ir biju‰i pirms vi¿a, un … svït¥ba
nÇks ar¥ pÇr vi¿u visnegaid¥tÇkajos br¥Ïos, templ¥ vai Çrpus tÇ, kÇ atklÇsme, kÇ
problïmu risinÇjums, kas sareÏÆ¥ja vi¿a dz¥vi. TÇ ir dÇvana, ko sa¿em tie, kas
pienÇc¥gi dodas uz templi” (citïjis Deivids B. Heits, Conference Report, 1990.
g. oktobris, 76; vai Ensign, 1990. g. novembris, 61).

20. stunda

95



96

21.
stunda

Dievs godÇs tos, 
kas godÇ Vi¿u 

1. Samuïla 2–3; 8

Mïr˙is Pal¥dzït nodarb¥bas dal¥bniekiem saprast svït¥bas, kas nÇk no TÇ Kunga godÇ‰a-
nas un izpatik‰anas Vi¿am, nevis sev, citiem vai pasaulei.

Sagatavo‰anÇs 1. Ar lg‰anu studïjiet tÇlÇk dotÇs Rakstu vietas:

a. 1. Samuïla 2:12–17, 22–25. î∫a dïli grïko, un tïvs dod tiem padomu.
b. 1. Samuïla 2:27–36; 3:12–14. Dievs v¥rs br¥dina îli par vi¿a Æimenes

∫aundar¥bu sekÇm.
c. 1. Samuïla 3. noda∫a. Tas Kungs aicina Samuïlu, un vi¿‰ atbild.
d. 1. Samuïla 8. noda∫a. Israïlie‰i vïlas ˙ïni¿u, lai vi¿i varïtu l¥dzinÇties

„visÇm citÇm tautÇm”. Samuïls br¥dina vi¿us par ‰Çdas izvïles briesmÇm.

2. Js varïtu lgt vienam nodarb¥bas dal¥bniekam sagatavoties apkopot aprakstu
par Samuïla aicinÇ‰anu (1. Samuïla 3. noda∫a) un citam nodarb¥bas dal¥bnie-
kam sagatavoties apkopot aprakstu par Israïla vïlmi pïc ˙ïni¿a (1. Samuïla
8. noda∫a).

3. Ja js izlemjat ‰¥s nodarb¥bas laikÇ apspriest bro‰ru Jaunatnes morÇles stiprinÇ-
‰anai (34285 153), pa¿emiet l¥dzi uz nodarb¥bu vienu eksemplÇru.

4. Ja js izmantojat pa¿ïmienu uzman¥bas piesaist¥‰anai, atnesiet uz nodarb¥bu
attïlu ar GlÇbïju (62572; Eva¿Æïlija mÇkslas darbu kolekcija, 240). Ja js izvï-
laties nez¥mït z¥mïjumus uz tÇfeles, atnesiet spoguli, priek‰metu, kas simboli-
zïtu citus cilvïkus, un karti, globusu vai citu priek‰metu, kas simbolizïtu
pasauli.

5. Ja jums ir pieejams attïls Tas Kungs aicina jaunekli Samuïlu, js varïtu to
izmantot nodarb¥bas laikÇ (62498; Eva¿Æïlija mÇkslas darbu kolekcija, 111).

IeteicamÇ
nodarb¥bas gaita

Uzman¥bas
piesaist¥‰ana

Lai iesÇktu stundu, js varïtu izmantot tÇlÇk doto pa¿ïmienu (vai pa‰a
izdomÇtu).

Pirms nodarb¥bas izlieciet un aizklÇjiet GlÇbïja attïlu. Uz tÇfeles uzz¥mïjiet tr¥s
figras no 97. lappuses un aizklÇjiet tÇs (vai izlieciet un aizklÇjiet priek‰metus,
kas uzskait¥ti sada∫Ç „Sagatavo‰anÇs”). Paskaidrojiet, ka katrai aizklÇtajai lietai ir
kas kop¥gs ar to, ko mïs godÇjam un kam cen‰amies izpatikt.

• Saska¿Ç ar 1. Samuïla 2:30, ko Tas Kungs godinÇs?

Pasakiet nodarb¥bas dal¥bniekiem, ka ‰ajÇ stundÇ tiks pÇrrunÇtas svït¥bas, kas
nÇk no TÇ Kunga godÇ‰anas. Paskaidrojiet, ka js atklÇsiet aizklÇtos priek‰metus
piemïrotos br¥Ïos nodarb¥bas laikÇ.



Svïto Rakstu
pÇrrunas un
pielieto‰ana dz¥vï

MÇcot tÇlÇk dotÇs Svïto Rakstus vietas, pÇrrunÇjiet, kÇ tÇs attiecinÇmas uz ikdie-
nas dz¥vi. Mudiniet nodarb¥bas dal¥bniekus dal¥ties pieredzï, kas attiecas uz
Svïtajos Rakstos minïtajiem principiem.

1. î∫a dïli godÇ sevi vairÇk nekÇ To Kungu.

MÇciet un pÇrrunÇjiet 1. Samuïla 2:12–17, 22–25.

Hofnus un Pinehass bija î∫a, augstÇ priestera, dïli un pa‰i ar¥ bija priesteri.
Tomïr vi¿i bija grïc¥gi. Kad israïlie‰i nÇca, lai pienestu upuri tabernaklÇ,
Hofnus un Pinehas ar varu ¿ïma upurïjamo dz¥vnieku ga∫u, pirms tika izkvïpi-
nÇti tauki uz altÇra. Vi¿i pa¿ïma ar¥ da∫u no ga∫as, ko upurïtÇjs vÇr¥ja upurï‰a-
nas malt¥tei (1. Samuïla 2:12–17). Tie bija nopietni Dieva likumu pÇrkÇpumi,
kas piel¥dzinÇmi Dieva apzag‰anai. î∫a dïli ÇrkÇrt¥gi nopietni grïkoja, pavedinot
sievietes, kas pulcïjÇs pie tabernakla durv¥m (1. Samuïla 2:22).

• KÇdu iespaidu uz citiem IsraïlÇ atstÇja î∫a dïlu r¥c¥ba? (Skat. 1. Samuïla 2:17, 24.)

• Ko î∫a dïlu r¥c¥ba pasaka par to, ko vi¿i izvïlïjÇs godÇt? (AtklÇjiet pirmo
z¥mïjumu vai ¥stu spoguli.) KÇdÇs savas dz¥ves jomÇs mïs daÏkÇrt godinÇm
un izdabÇjam sev, nevis Tam Kungam? Nodarb¥bas dal¥bnieki varïtu minït
‰Çdas jomas:

a. Izklaide
b. Sabata dienas ievïro‰ana
c. Randi¿i un ‰˙¥st¥ba
d. Gavïnis
e. AicinÇjumi Bazn¥cÇ

• KÇ js domÇjat, kÇdï∫ mïs daÏkÇrt izvïlamies izdabÇt sev, nevis Dievam?
KÇdas ir sekas tam, ja mïs godinÇm sevi vairÇk nekÇ Dievu?

2. îlis godÇ savus dïlus vairÇk nekÇ To Kungu.

MÇciet un pÇrrunÇjiet 1. Samuïla 2:27–36; 3:12–14.

• Ko îlim bija pienÇkums dar¥t, kad vi¿‰ uzzinÇja par savu dïlu ∫aundar¥bÇm?
Ko vi¿‰ dar¥ja? (Skat. 1. Samuïla 2:22–25.) KÇ vi¿i uz to reaÆïja? (Skat.
1. Samuïla 2:25.)

PATS CITI PASAULE
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• Pïc tam, kad îlis bija norÇjis savus dïlus, vi¿‰ neko nedar¥ja, lai izlabotu
‰ausm¥gos grïkus savÇ Æimenï un tabernaklÇ. TÇ rezultÇtÇ pie vi¿a nÇca Dieva
v¥rs un izteica rÇjienu, sac¥dams, ka vi¿‰ godÇja savus dïlus vairÇk nekÇ Dievu
(1. Samuïla 2:27–29). KÇ îlis godÇja savus dïlus vairÇk nekÇ Dievu? Ko Dieva
v¥rs teica par to, kas notiks ar î∫a namu? (Skat. 1. Samuïla 2:30–35.)

• KÇdos veidos mïs daÏkÇrt godinÇm citus cilvïkus vairÇk nekÇ Dievu?
(AtklÇjiet otro z¥mïjumu vai priek‰metu, kas simbolizï citus cilvïkus.)
Nodarb¥bas dal¥bnieki varïtu minït ‰Çdus veidus:

a. Mïs ∫aujam saviem l¥dzcilvïkiem pierunÇt ms dar¥t kaut ko, kas msu
apzi¿Ç ir slikti.

b. Mïs negod¥gi r¥kojamies, jo baidÇmies, ko citi par mums padomÇs.
c. Mïs neaizrÇdÇm saviem Æimenes locek∫iem vai draugiem par vi¿u slikto

r¥c¥bu, jo vïlamies saglabÇt labas attiec¥bas ar vi¿iem.

Prezidents DÏozefs F. Smits mÇc¥ja: „Neviens no mums nedr¥kst bt tik
neprÇt¥gi ieciet¥gs, tik vieglprÇt¥gs un sekls savÇ m¥lest¥bÇ pret saviem bïr-
niem, lai neuzdro‰inÇtos apturït vi¿u untumaino virzienu, nepareizo r¥c¥bu
un mu∫˙¥go m¥lest¥bu pret pasaul¥gÇm lietÇm, kas ir lielÇka nekÇ m¥lest¥ba
pret taisn¥bas lietÇm, jo baidÇmies vi¿us aizvainot” (Gospel Doctrine, 5. izde-
vums [1939], 286).

• KÇ vecÇki var izpild¥t savu pienÇkumu pret untumainajiem bïrniem m¥lest¥bas
garÇ? KÇds ir bïrnu pienÇkums, kad vi¿u vecÇki cen‰as vad¥t vi¿us taisn¥bÇ?

3. Samuïls godÇ To Kungu.

MÇciet un pÇrrunÇjiet 1. Samuïla 3. noda∫u. Js varïtu aicinÇt noz¥mïto nodar-
b¥bas dal¥bnieku ¥sumÇ pÇrstÇst¥t ‰o noda∫u. AtgÇdiniet nodarb¥bas dal¥bnie-
kiem, ka zïns Samuïls kalpoja templ¥, kad vi¿a mÇte Anna bija atdevusi vi¿u
kalp¥bÇ Tam Kungam, kÇ tika sol¥jusi (1. Samuïla 1).

• Kas nakt¥ uzrunÇja Samuïlu? (Skat. 1. Samuïla 3:4.) Ko sÇkumÇ Samuïls
domÇja, kas vi¿u uzrunÇ? (Skat. 1. Samuïla 3:5–6, 8.) KÇ Samuïls uzzinÇja,
ka tas bija Tas Kungs, kas vi¿u uzrunÇ? (Skat. 1. Samuïla 3:8–9.)

• KÇdÇ veidÇ Tas Kungs sazinÇs ar mums? (VisbieÏÇk Vi¿‰ sazinÇs caur SvïtÇ
Gara ãukstiem. Nodarb¥bas dal¥bnieki varïtu minït citus veidus, kÇdos Tas
Kungs sazinÇs ar mums.) KÇ mïs varam sagatavoties, lai sa¿emtu un saprastu,
ka Tas Kungs sazinÇs ar mums?

• KÇdos veidos Samuïls godÇja To Kungu? (AtklÇjiet attïlu ar To Kungu.)
PÇrrunu laikÇ js varïtu izmantot ‰Çdus pantus:

„Sev Es iecel‰u uztic¥gu priesteri; tas dar¥s pïc Mana sirdsprÇta”
(1. Samuïla 2:35).

„Tad Tas Kungs sauca Samuïlu, un tas sac¥ja: Redzi, ‰e es esmu!”
(1. Samuïla 3:4).

„Un Samuïls sac¥ja: RunÇ, jo Tavs kalps klausÇs (1. Samuïla 3:10).

• Tas Kungs apsol¥ja godÇt tos, kas godÇ Vi¿u (1. Samuïla 2:30). KÇdÇ veidÇ Tas
Kungs godÇja Samuïlu? (Skat. 1. Samuïla 3:19.) KÇ js domÇjat, kÇ Tas Kungs
godÇs ms, ja mïs godÇsim vi¿u, l¥dz¥gi, kÇ to dar¥ja Samuïls?
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4. Israïlie‰i godÇ pasauli.

MÇciet un pÇrrunÇjiet 1. Samuïla 8. noda∫u. Js varïtu aicinÇt noz¥mïto nodar-
b¥bas dal¥bnieku ¥sumÇ pÇrstÇst¥t ‰o noda∫u.

• KÇda veida vald¥ba bija Israïlam Samuïla kalpo‰anas laikÇ? (Skat. 1. Samuïla
8:1. Israïlie‰us vad¥ja soÆi.) Pret ko Israïlam bija jÇattiecas kÇ pret savu
˙ïni¿u? (Skat. 1. Samuïla 12:12.)

• KÇdï∫ Israïla bïrni vïlïjÇs ˙ïni¿u? (Skat. 1. Samuïla 8:5, 20.) Ldzot pïc
˙ïni¿a, kÇ „visÇs citÇs tautÇs”, ko Israïls noraid¥ja? (Skat. 1. Samuïla 8:7.)
KÇdas problïmas Tas Kungs lika Samuïlam minït, kas saist¥tas ar to, ja valda
˙ïni¿‰? (Skat. 1. Samuïla 8:9–18.) KÇda bija israïlie‰u atbilde uz Samuïla br¥-
dinÇjumiem? (Skat. 1. Samuïla 8:19–22.)

• Ldzot pïc ˙ïni¿a, ko israïlie‰i godÇja? (AtklÇjiet tre‰o z¥mïjumu vai priek‰-
metu, kas simbolizï pasauli.)

• KÇ mïs daÏkÇrt vïlamies l¥dzinÇties „visÇm citÇm tautÇm”? (Skat. 1. Samuïla
8:5.)

Js varïtu izmantot bro‰ru Jaunatnes morÇles stiprinÇ‰anai (34285), lai pÇrru-
nÇtu standartus, kuru Tas Kungs ir noteicis, lai mïs nepiedal¥tos pasaules grï-
c¥gajÇs lietÇs. Paskaidrojiet, ka ‰ie standarti attiecas gan uz jaunie‰iem, gan ar¥
uz pieaugu‰ajiem.

• Tas Kungs, Jïzus Kristus, ir msu patiesais ˙ïni¿‰, tÇpat kÇ Vi¿‰ bija patiesais
israïlie‰u ˙ïni¿‰ (Psalmi 47:7; 89:18; 149:2). KÇ ‰¥m zinÇ‰anÇm ir jÇietekmï
msu attieksme pret pasaul¥gajÇm lietÇm? KÇdÇ viedÇ mïs daÏkÇrt noraidÇm
To Kungu kÇ msu ˙ïni¿u?

Nobeigums Aiciniet pievïrst uzman¥bu ãetrÇm lietÇm, kas tika parÇd¥tas nodarb¥bas laikÇ.
Paskaidrojiet, ka mums visiem katru dienu ir jÇizvïlas, ko mïs godÇsim.
Sniedziet liec¥bu par sa¿emtajÇm svït¥bÇm un prieku, kad esat godÇjis To
Kungu. Aiciniet nodarb¥bas dal¥bniekus dal¥ties savÇ pieredzï vai liec¥bÇ.

Papildu
ierosinÇjumi
mÇc¥‰anai TÇlÇk dotais materiÇls papildina ieteikto nodarb¥bas izklÇstu. Js varïtu izman-

tot vienu vai vairÇkus no ‰iem ierosinÇjumiem nodarb¥bas laikÇ.

1. To lietu, kuras mïs izvïlamies, vïrt¥ba

• DaÏkÇrt mïs apmainÇm augstvïrt¥gas lietas pret mazvïrt¥gÇm lietÇm. Ko îlis
un vi¿a dïli zaudïja savu izvï∫u dï∫? Ko Samuïls teica, kÇdas lietas Israïlam
bs jÇatdod, ja vi¿i vïlas ˙ïni¿u? (Skat. 1. Samuïla 8:11–17.) KÇdas augstvïr-
t¥gas lietas mïs daÏkÇrt atdodam, lai sa¿emtu nevïrt¥gÇkas lietas?

2. „To, kuru Tas Kungs aicina, to Tas Kungs sagatavo”

Prezidents Tomass S. Monsons izteica ‰Çdu apgalvojumu, lai parÇd¥tu, kÇdÇ
veidÇ Tas Kungs godÇ tos, kas godÇ Vi¿u:

„DaÏi no jums, iespïjams, pïc dabas esat kautr¥gi un uzskatÇt sevi par nepiemï-
rotiem, lai apstiprino‰i atbildïtu uz aicinÇjumu. Atcerieties, ka ‰is nav tikai jsu

21. stunda
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vai mans darbs. Tas ir TÇ Kunga darbs, un, kad mïs strÇdÇjam TÇ Kunga labÇ,
mïs esam ties¥gi sa¿emt TÇ Kunga pal¥dz¥bu. Atcerieties, ka to, kuru Tas Kungs
aicina, to Tas Kungs sagatavo” (Conference Report, 1996. g. apr¥lis, 62; vai
Ensign, 1996. g. maijs, 44).

Tad prezidents Monsons dal¥jÇs ‰ÇdÇ stÇstÇ:

„Ja mïs jtam, ka msu uzdevums ir pÇrÇk grts vai laikietilp¥gs, ∫aujiet man
dal¥ties uztic¥ga mÇjskolotÇja un vi¿a pÇrinieka pieredzï, kas toreiz bija
AustrumvÇcijÇ.

BrÇlis Johans Dendorfers tika pievïrsts Bazn¥cai VÇcijÇ un pïc OtrÇ Pasaules kara
atradÇs paties¥bÇ gstÇ pats savÇ zemï — UngÇrijas zemï, Debrecenas pilsïtÇ.
KÇ vi¿‰ vïlïjÇs apmeklït templi! KÇ vi¿‰ vïlïjÇs sa¿emt savas gar¥gÇs svït¥bas!
Lgums pïc lguma apmeklït templi ·veicï tika noraid¥ts, un vi¿‰ bija gandr¥z
izmisumÇ. Tad ieradÇs vi¿a mÇjskolotÇji. BrÇlis Valters Krauze devÇs no VÇcijas
zieme∫austrumu da∫as l¥dz pat UngÇrijai. Vi¿‰ bija teicis savam mÇjskolo‰anas
pÇriniekam: „Vai tu gribïtu kopÇ ar mani ‰onedï∫ doties mÇjskolo‰anÇ?”

Vi¿a pÇrinieks atbildïja: „Kad mïs dosimies?”

„R¥t,” atbildïja brÇlis Krauze.

„Kad mïs atgriez¥simies?” jautÇja pÇrinieks.

„Apmïram pïc nedï∫as — ja paspïsim!”

Un vi¿i devÇs ce∫Ç, lai apmeklïtu brÇli Dendorferu. Vi¿u nebija apmeklïju‰i
mÇjskolotÇji, kop‰ iesÇkÇs kar‰. Tagad, kad vi¿‰ ieraudz¥ja TÇ Kunga kalpus, vi¿‰
bija ÇrkÇrt¥gi priec¥gs. Vi¿‰ nepaspieda rokas mÇjskolotÇjiem; tÇ vietÇ vi¿‰ devÇs
uz savu gu∫amistabu un no slïptuves pa¿ïma savu desmito tiesu, ko vi¿‰ bija
taup¥jis, kop‰ k∫uva par Bazn¥cas locekli un atgriezÇs UngÇrijÇ. Vi¿‰ pasniedza
desmito tiesu saviem mÇjskolotÇjiem un teica: „Tagad es esmu norï˙inÇjies ar
To Kungu. Nu es jtos cien¥gs paspiest rokas TÇ Kunga kalpiem!”

BrÇlis Krauze jautÇja vi¿am par vi¿a vïlmi apmeklït templi ·veicï. BrÇlis
Dendorfers teica: „Nav jïgas. Es esmu centies un centies. Vald¥ba pat ir konfiscï-
jusi manas Bazn¥cas grÇmatas, manu lielÇko dÇrgumu.”

BrÇlis Krauze, bdams patriarhs, sniedza brÇlim Dendorferam patriarhÇlo svï-
t¥bu. Svït¥bas beigÇs vi¿‰ teica brÇlim Dendorferam: „Ej vïlreiz pie vald¥bas sais-
t¥bÇ ar do‰anos uz ·veici.” Un brÇlis Dendorfers vïlreiz iesniedza lgumu. ·oreiz
nÇca apstiprinÇjums, un brÇlis Dendorfers ar prieku devÇs uz ·veices Templi un
palika tur mïnesi. Vi¿‰ sa¿ïma pats savu endaumentu, saist¥jÇs ar savu miru‰o
sievu un izpild¥ja temp∫a darbu par simtiem savu senãu. Vi¿‰ atgriezÇs mÇjÇs,
bdams miesÇ un garÇ atjaunots” (Conference Report, 1996. g. apr¥lis, 64–65;
vai Ensign, 1996. g. maijs, 45–46).
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22. 
stunda

„Tas Kungs uzlko sirdi” 

1. Samuïla 9–11; 13; 15–17

Mïr˙is MudinÇt nodarb¥bas dal¥bniekus uzticïties Tam Kungam, nevis savai pa‰u gudr¥bai.

Sagatavo‰anÇs 1. Ar lg‰anu studïjiet tÇlÇk dotÇs Rakstu vietas:

a. 1. Samuïla 9.–11. noda∫a. Sauls tiecas pïc pravie‰a Samuïla vad¥bas
(9:1–14, 18–24). Tas Kungs atklÇj Samuïlam, ka Sauls k∫s par ˙ïni¿u
(9:15–17). Samuïls apsprieÏas ar Saulu un iece∫ vi¿u par Israïla pirmo
˙ïni¿u (9:25–27; 10:1–8). Sauls gar¥gi atdzimst un pravieto (10:9–13).
Samuïls iepaz¥stina tautu ar Saulu (10:17–27). Sauls vada Israïlu uz uzvaru
c¥¿Ç ar amonie‰iem (11:1–11). Vi¿‰ atsakÇs sod¥t v¥rus, kas bija ‰aub¥ju‰ies
par vi¿a spïjÇm vad¥t tautu (11:12–15).

b. 1. Samuïla 13:1–14. Sauls piedÇvÇ dedzinÇmo upuri bez atbilsto‰Çm
pilnvarÇm.

c. 1. Samuïla 15. noda∫a. Saulam tiek pavïlïts izn¥cinÇt amalekie‰us un visu
vi¿u ¥pa‰umu, taãu vi¿‰ saudzï da∫u no vi¿u dz¥vniekiem, lai upurïtu tos
(15:1–9). Tas Kungs noliedz Saulu kÇ ˙ïni¿u, un Samuïls pasaka Saulam,
ka paklaus¥ba ir labÇka par upurï‰anu (15:10–35).

d. 1. Samuïla 16. noda∫a. Tas Kungs izvïlas DÇvidu, jaunu ganu zïnu, lai
nomain¥tu ˙ïni¿u Saulu (16:1–13). Svïtais Gars atstÇj Saulu, un vi¿u pÇr¿em
∫auns gars (16:14–16; norÇdiet, ka DÏozefa Smita veiktajÇ tulkojumÇ ‰ie panti
ir izlaboti, lai parÇd¥tu, ka ∫aunais gars nebija Dieva st¥ts). Sauls izvïlas
DÇvidu, lai tas vi¿am spïlïtu c¥taru un btu vi¿a ieroãu nesïjs (16:17–23).

e. 1. Samuïla 17. noda∫a. DÇvids nokauj GoliÇtu ar TÇ Kunga spïku.

2. Papildu lasÇmviela: 1. Samuïla 12.; 14. noda∫a.

3. Js varïtu palgt vienam nodarb¥bas dal¥bniekam sagatavoties apkopot aprak-
stu par to, kÇ Tas Kungs izraudz¥jÇs DÇvidu par ˙ïni¿u (1. Samuïla 16:1–13),
un citam nodarb¥bas dal¥bniekam sagatavoties apkopot aprakstu par to, kÇ
DÇvids nokauj GoliÇtu (1. Samuïla 17:1–54).

4. Ja js izmantosit kÇdu no pa¿ïmieniem uzman¥bas piesaist¥‰anai, uz tÇfeles
vai plakÇta uzrakstiet ‰Çdu Svïto Rakstu pantu: „Pa∫aujies uz To Kungu no visas
sirds un nepa∫aujies uz sava prÇta gudr¥bu, bet domÇ uz To Kungu visos savos
ce∫os, tad Vi¿‰ dar¥s l¥dzenas tavas tekas” (Salamana pamÇc¥bas 3:5–6). Ja js
izmantosit pirmo pa¿ïmienu uzman¥bas piesaist¥‰anai, no Svïto Rakstu ce∫veÏa
izvïlieties vienu vÇrdu, kas nodarb¥bas dal¥bniekiem varïtu nebt paz¥stams,
piemïram, diadïma, Pelegs. Uzrakstiet ‰o vÇrdu uz tÇfeles vai uz plakÇta.

5. Ja jums ir pieejami ‰Çdi audiovizuÇlie materiÇli, js varïtu tos izmantot
nodarb¥bas laikÇ:

a. âetras mintes ilga ¥sfilma par DÇvidu „Tas Kungs … mani atbr¥vos” no
Old Testament Video Presentations (VecÇs Der¥bas video prezentÇcijas, 53224).

b. Attïls: DÇvids nogalina GoliÇtu (62073; Eva¿Æïlija mÇkslas darbu
kolekcija, 112).



IeteicamÇ
nodarb¥bas gaita

Uzman¥bas
piesaist¥‰ana

Lai iesÇktu stundu, js varïtu izmantot vienu no tÇlÇk dotajiem pa¿ïmieniem
(vai pa‰a izdomÇtu). Izvïlieties pa¿ïmienu, kas btu vispiemïrotÇkais jsu
nodarb¥bas dal¥bniekiem.

1. Vïrsiet nodarb¥bas dal¥bnieku uzman¥bu uz nepaz¥stamo vÇrdu, ko js uzrak-
st¥jÇt uz tÇfeles vai uz plakÇta (skat. „Sagatavo‰anÇs” aug‰Ç). Ldziet nodarb¥-
bas dal¥bniekiem uzminït vÇrda skaidrojumu. Pïc daÏiem mïÆinÇjumiem
paldziet nodarb¥bas dal¥bniekus atrast pareizu vÇrda defin¥ciju Svïto Rakstu
ce∫ved¥.

Paskaidrojiet, ka nepaz¥stama vÇrda defin¥cijas minï‰ana ir piel¥dzinÇma izvï-
les izdar¥‰anai, balstoties vien¥gi uz savu pa‰a gudr¥bu. ParÇdiet uzrakst¥to tek-
stu no pantiem Salamana pamÇc¥bas 3:5–6. Uzsveriet, ka tie‰i tÇpat, kÇ mïs
vïrsÇmies pie uzticama avota, lai uzzinÇtu vÇrda pareizo defin¥ciju, mums ir
jÇuzticas Tam Kungam un jÇtiecas pïc Vi¿a gribas, lai izdar¥tu pareizas izvïles
savÇ dz¥vï. ·¥ nodarb¥ba sal¥dzina divu v¥ru, Saula un DÇvida, pieredzi, lai
mÇc¥tu, cik svar¥gi ir uzticïties Tam Kungam un tiekties pïc Vi¿a vad¥bas,
kad pie¿emam lïmumus.

2. Paldziet nodarb¥bas dal¥bniekus pastÇst¥t par daÏiem svar¥giem lïmumiem, ko
vi¿i nesen pie¿ïmu‰i. PajautÇjiet, kas pal¥dzïja vi¿iem pie¿emt ‰os lïmumus.

ParÇdiet uzrakst¥to tekstu no Salamana pam. 3:5–6 (js varïtu aicinÇt nodarb¥-
bas dal¥bniekus iegaumït ‰os pantus no galvas). Paskaidrojiet, ka ‰¥ nodarb¥ba
sal¥dzina divu v¥ru, Saula un DÇvida, pieredzi, lai mÇc¥tu, cik svar¥gi ir uzticïties
Tam Kungam un tiekties pïc Vi¿a vad¥bas, kad pie¿emam lïmumus.

Svïto Rakstu
pÇrrunas un
pielieto‰ana dz¥vï

MÇcot tÇlÇk dotÇs Svïto Rakstus vietas, pÇrrunÇjiet, kÇ tÇs attiecinÇmas uz ikdie-
nas dz¥vi. Mudiniet nodarb¥bas dal¥bniekus dal¥ties pieredzï, kas attiecas uz
Svïtajos Rakstos minïtajiem principiem. TÇdï∫, ka btu grti uzdod katru jautÇ-
jumu, lai izrunÇtu katru nodarb¥bas punktu, ar lg‰anu izvïlieties tos jautÇju-
mus, kas vislabÇk atbilstu nodarb¥bas dal¥bnieku vajadz¥bÇm. Ja js vïlaties
pievïrst uzman¥bu DÇvidam un GoliÇtam, js varïtu mazÇk laika velt¥t pÇrru-
nÇm par Saula dz¥vi.

1. Sauls tiecas pïc vad¥bas no Samuïla un tiek iesvaid¥ts par ˙ïni¿u.

MÇciet un pÇrrunÇjiet 1. Samuïla 9.–11. noda∫u.

• Israïlie‰i vïlïjÇs ˙ïni¿u, kÇ tas bija visÇm apkÇrtïjÇm tautÇm. PiekÇpjoties
israïlie‰u lgumam, Tas Kungs pateica, lai Samuïls iesvaida Saulu par isra-
ïlie‰u pirmo ˙ïni¿u. Sauls bija „skaists jauneklis, un … nebija neviena v¥ra,
kas btu bijis labÇka izskata nekÇ vi¿‰” (1. Samuïla 9:2). Ko Sauls dar¥ja,
pirms vi¿‰ bija iesvït¥ts par ˙ïni¿u, kas parÇd¥ja vi¿a labÇs ¥pa‰¥bas?

a. Vi¿‰ uztic¥gi meklïja sava tïva ïze∫us (1. Samuïla 9:3–4).
b. Vi¿‰ vïlïjÇs uzklaus¥t un sekot sava tïva kalpa gudrajam padomam 

(1. Samuïla 9:5–10).
c. Vi¿‰ uzticïjÇs pravietim Samuïlam un sazinÇjÇs ar vi¿u (1. Samuïla

9:18–25).
d. Vi¿‰ bija pazem¥gs (1. Samuïla 9:20–21).
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e. Vi¿‰ bija gar¥gi atdzimis, un vi¿‰ pravietoja (1. Samuïla 10:6–10).
f. Vi¿‰ piedeva saviem pretiniekiem (1. Samuïla 11:11–13).
g. Vi¿‰ atzina TÇ Kunga pal¥dz¥bu Israïla uzvarÇ pÇr amonie‰iem

(1. Samuïla 11:13).

2. Sauls pienes dedzinÇmos upurus bez atbilsto‰Çm pilnvarÇm.

MÇciet un pÇrrunÇjiet 1. Samuïla 13:1–14.

• Divus gadus pïc tam, kad Sauls tika iesvït¥ts par ˙ïni¿u, filistie‰i sapulcinÇja
spïc¥gu armiju, lai c¥n¥tos pret Israïlu. Saula v¥ri bija tik ∫oti nobiju‰ies, ka
daudzi no tiem paslïpÇs un aizbïga. KÇdï∫ Sauls vïlïjÇs, lai pravietis Samuïls
nÇk pie vi¿a ‰oreiz? (Skat. 1. Samuïla 13:7–8. Sauls vïlïjÇs, lai Samuïls pienes
upurus Tam Kungam vi¿a tautas labÇ.) Ko Sauls dar¥ja, kad Samuïls neatnÇca
noz¥mïtajÇ laikÇ? (Skat. 1. Samuïla 13:9. Sauls pats pienesa upurus, lai gan
vi¿am nebija priester¥bas pilnvaru, lai to dar¥tu.)

Elders DÏeimss E. TalmidÏs rakst¥ja: „Sauls pats sagatavoja dedzinÇmo upuri,
aizmirstot to, ka, lai ar¥ vi¿‰ ie¿ïma troni, valkÇja kroni un nïsÇja scepteri,
vi¿am nebija ties¥bu r¥koties … ar Dieva priester¥bu; un tÇdï∫ ‰¥s un citu vi¿a
netaisn¥go iedomu dï∫ vi¿‰ tika Dieva atraid¥ts un vi¿a vietÇ tika likts jauns
˙ïni¿‰” (The Articles of Faith, 12. izd. [1924], 185).

• KÇda bija Samuïla atbilde uz Saula nelikum¥gi pienestajiem upuriem? (Skat.
1. Samuïla 13:10–14.)

• Ko Saula nelikum¥gi pienestie upuri atklÇja par vi¿u pa‰u? (Vi¿‰ vairs nebija
„v¥rs, kas ir pïc [Kunga] sirdsprÇta” [1. Samuïla 13:14]. Vi¿‰ bija k∫uvis nepa-
ciet¥gs, neuzticïjÇs Tam Kungam un nepaklaus¥ja. TurklÇt, vi¿a pÇrliec¥ba, ka
vi¿am ir pilnvaras pienest upurus, pasaka, ka vi¿am bija pÇrsp¥lïti augstas
domas par savu varu un noz¥m¥gumu.) KÇdos veidos mïs daÏkÇrt esam nepa-
ciet¥gi pret to Kungu un Vi¿a kalpiem? KÇdas sekas var bt ‰Çdai nepaciet¥-
bai? KÇ mïs varam piln¥gÇk uzticïties Tam Kungam?

3. Sauls nepaklausa Tam Kungam kaujÇ pret amalekie‰iem un tiek noraid¥ts
kÇ ˙ïni¿‰.

MÇciet un pÇrrunÇjiet 1. Samuïla 15. noda∫u.

• Ko Tas Kungs pavïl Saulam dar¥t ar amalekie‰iem? (Skat. 1. Samuïla 15:1–3.)
Ko Sauls izdara tÇ vietÇ? (Skat. 1. Samuïla 15:4–9.) Ko Saula r¥c¥ba atklÇj par
vi¿u pa‰u? (Skat. 1. Samuïla 15:11. Vi¿‰ pa∫ÇvÇs uz saviem spriedumiem,
nevis izpild¥ja TÇ Kunga gribu.)

• KÇ Sauls centÇs attaisnot savu nepaklaus¥bu, paturot labÇkos amalekie‰u lopus?
(Skat. 1. Samuïla 15:13–15, 20–21, 24. Vi¿‰ vainoja savus cilvïkus, ka tie vïlas
paturït lopus.) Pïc Saula teiktÇ, kÇpïc vi¿a cilvïki vïlïjÇs paturït labÇkos ama-
lekie‰u lopus? (Skat. 1. Samuïla 15:15, 21.) KÇdos veidos mïs daÏkÇrt cen‰a-
mies attaisnot nepaklaus¥bu Tam Kungam? (Mïs, iespïjams, sakÇm sev: tas nav
liels grïks; es klausu likuma garam, nevis likuma burtam; tas nevienam neko
∫aunu nenodar¥s; es pamïÆinÇ‰u tikai vienu reizi; ar¥ citi tÇ dara; ‰is bauslis
neattiecas uz mani.) KÇ mïs varam pÇrvarït noslieci attaisnot grïku?

• KÇ Samuïls atbildïja uz Saula paskaidrojumiem par amalekie‰u lopu paturï‰anu?
(Skat. 1. Samuïla 15:22.) KÇ Samuïla vÇrdus var attiecinÇt uz mums?

22. stunda
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• NorÇdams Saulu par strgalv¥bu un TÇ Kunga vÇrda noraid¥‰anu, Samuïls
pateica vi¿am: „Strgalv¥ba ir l¥dz¥ga elku kalpo‰anai un dievek∫u turï‰anai”
(1. Samuïla 15:23). KÇdÇ veidÇ strgalv¥ba l¥dzinÇs elku pielg‰anai? KÇdas
sekas bija Saula strgalv¥bai un nepak∫Çv¥bai? (Skat. 1. Samuïla 15:23, 26, 28.)
KÇdÇ veidÇ mïs daÏkÇrt esam strgalv¥gi un nepak∫Çv¥gi? KÇdas sekas ir msu
strgalv¥bai un nepak∫Çv¥bai? KÇ mïs varam atpaz¥t un pÇrvarït ‰Çdu attieksmi?

4. Tas Kungs izvïlas DÇvidu par ˙ïni¿u.

MÇciet un pÇrrunÇjiet 1. Samuïla 16. noda∫u. Js varïtu lgt noz¥mïtajam
nodarb¥bas dal¥bniekam ¥sumÇ atstÇst¥t ‰o aprakstu. Paskaidrojiet, ka, lai gan
Samuïls iesvït¥ja DÇvidu bt par ˙ïni¿u, DÇvids nek∫uva par ˙ïni¿u, l¥dz Sauls
nomira pïc daudziem gadiem.

• Ko Samuïls uzzinÇja, cenzdamies noteikt, kuram no Isaja dïliem ir jÇk∫st par
nÇkamo ˙ïni¿u? (Skat. 1. Samuïla 16:6–7.) KÇdÇ veidÇ TÇ Kunga pa¿ïmiens,
kÇdÇ Vi¿‰ izvïlïjÇs DÇvidu, sal¥dzinÇms ar veidu, kÇdÇ Vi¿‰ izvïlas vad¥tÇjus
msdienÇs? Ko mïs varam mÇc¥ties 1. Samuïla 16:7 par to, kÇ Tas Kungs ms
izvïrtï? Ko Tas Kungs vïlas saskat¥t msu sird¥s?

Elders Marvins DÏ. E‰tons teica:

„Mïs … tiecamies vïrtït citus pïc fiziskÇ, ÇrïjÇ izskata — pïc tÇ, cik labi vi¿i
izskatÇs, pïc vi¿u sociÇlÇ statusa, pïc vi¿u Æimenes radurakstiem, pïc vi¿u
amata pakÇpes vai vi¿u ekonomiskajiem apstÇk∫iem.

Tomïr Tam Kungam ir cits standarts, pïc kura Vi¿‰ izvïrtï cilvïku. … Vi¿‰
ne¿em mïrlenti un nemïra cilvïka galvas apkÇrtmïru, lai noteiktu vi¿a
prÇta spïjas, ne ar¥ mïra cilvïka kr‰u apkÇrtmïru, lai noteiktu vi¿a cilvï-
c¥bu, bet Vi¿‰ mïra sirdi, kas nosaka cilvïka spïju un potenciÇlu svït¥t citus”
(Conference Report, 1988. g. oktobris, 17; vai Ensign, 1988. g. novembris, 15).

• KÇdï∫ ir svar¥gi, lai msu attiec¥bÇs ar citiem mïs raudz¥tos tÇlÇk par Çrïjo izskatu
un lkotos sird¥? KÇ mïs varam uzlabot savu spïju un ap¿em‰anos to dar¥t?

• TÇdï∫, ka Sauls bija nepaklaus¥gs, TÇ Kunga Gars vi¿u atstÇja (1. Samuïla
16:14). KÇ Sauls meklïja atvieglojumu no ∫aunÇ gara, kas vi¿u pÇr¿ïma? (Skat.
1. Samuïla 16:15–23.) KÇdÇm ÇrïjÇm lietÇm cilvïki daÏkÇrt pievïr‰as, cen‰oties
gt atvieglojumu no saviem grïkiem? KÇds ir TÇ Kunga veids, lai mïs gtu
atvieglojumu no saviem grïkiem? (Skat. Mateja 11:28–30; M&D 58:42.)

• KÇdas rakstura ¥pa‰¥bas piemita DÇvidam, lai vi¿‰ btu atbilsto‰s vad¥tÇjs?
(Skat. 1. Samuïla 16:18.)

5. DÇvids nogalina GoliÇtu ar TÇ Kunga spïku.

MÇciet un pÇrrunÇjiet 1. Samuïla 17. noda∫u. Js varïtu palgt noz¥mïtajam
nodarb¥bas dal¥bniekam ¥sumÇ atstÇst¥t ‰o aprakstu.

• Ko israïlie‰i varïtu iegt vai zaudït c¥¿Ç ar GoliÇtu? (Skat. 1. Samuïla 17:8–9.)
KÇdï∫ Sauls un vi¿a armija baid¥jÇs c¥n¥ties ar GoliÇtu? (Skat. 1. Samuïla
17:4–11. Vi¿i nedomÇja, ka vi¿i varïs sakaut GoliÇtu vi¿a lielÇ auguma,
spïka un ieroãu dï∫.)
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• KÇ DÇvids ieguva drosmi c¥n¥ties ar GoliÇtu? (Skat. 1. Samuïla 17:32–37,
45–47. DÇvids zinÇja, ka Tas Kungs bija atbr¥vojis vi¿u no lauvas un lÇãa, kad
tas gan¥ja sava tïva aitas, un tÇdï∫ vi¿‰ uzticïjÇs, ka Tas Kungs pal¥dzïs vi¿am
c¥¿Ç ar GoliÇtu.)

• Ko GoliÇts teica, kad vi¿‰ redzïja nÇkam DÇvidu, lai c¥n¥tos? (Skat. 1. Samuïla
17:42–44.) Ko DÇvids vi¿am atbildïja? (Skat. 1. Samuïla 17:45–47.) KÇdÇ veidÇ
DÇvida atbildes pal¥dz mums tad, kad citi ms izsmej un mums draud?

• DÇvida uzvara pÇr lauvu un lÇci jaun¥bÇ pal¥dzïja vi¿a sagatavoties stÇties
pret¥ lielÇkam izaicinÇjumam, kas bija GoliÇts. Ar kÇdÇm grt¥bÇm mïs varïtu
sastapties, kas ‰obr¥d ms sagatavotu lielÇkÇm grt¥bÇm? KÇdÇ veidÇ msu
attieksme pret ‰¥m grt¥bÇm ietekmï msu spïju c¥n¥ties ar GoliÇtiem, kas
varïtu nÇkt vïlÇk? Lieciniet, ka, sakaujot lauvas un lÇãus savÇ dz¥vï, mïs
att¥stÇm pÇrliec¥bu, raksturu un tic¥bu, lai sakautu msu GoliÇtus.

• Ar kÇdiem GoliÇtiem mïs ‰odien saskaramies? Ko mïs varam mÇc¥ties no
DÇvida par to, kÇ uzveikt tos? (Skat. 1. Samuïla 17:45; Efezie‰iem 6:11–18.)
KÇdÇ veidÇ Tas Kungs jums ir pal¥dzïjis uzveikt GoliÇtus, ar kuriem js esat
sastapu‰ies?

Prezidents Gordons B. Hinklijs teica:

„Jums visapkÇrt ir GoliÇti, lemp¥gi milÏi ar ∫aunu nolku js izn¥cinÇt. Tie
nav devi¿u pïdu gari v¥ri, taãu tie ir v¥ri un institcijas, kas vada pievilc¥gas,
taãu ∫aunas lietas, kas var js izaicinÇt, novÇjinÇt un izn¥cinÇt. To vid ir alus
un cita vaida alkoholiskie dzïrieni, un tabaka. Tie, kas raÏo ‰os produktus,
vïlïtos pak∫aut js savÇ labÇ. PastÇv daÏÇda veida narkotikas, kuras, kÇ man
tika teikts, var relat¥vi viegli iegÇdÇties daudzÇs vidusskolÇs. Tiem, kas tÇs
izplata, tÇ ir multimiljonu dolÇru industrija, milz¥gs ∫aunuma perïklis. PastÇv
pornogrÇfija, kas ir vilino‰a, interesanta un aicino‰a. TÇ ir k∫uvusi par milz¥gu
industriju, kas izdod ÏurnÇlus, filmas un citus materiÇlus, kas rad¥ti, lai
pa¿emtu jsu naudu un vestu js pie r¥c¥bÇm, kas js izn¥cinÇs.

MilÏi, kas stÇv aiz ‰iem centieniem, ir briesm¥gi un prasm¥gi. Vi¿i ir ieguvu‰i
pla‰u pieredzi c¥¿Ç, kuru tie vada. Tie vïlïtos js ievilinÇt.

Ir gandr¥z neiespïjami piln¥bÇ izvair¥ties no vi¿u produktiem ikdienÇ. Js
redzat ‰os materiÇlus visÇs malÇs. Tomïr jums nav jÇbaidÇs, ja vien jsu
rokÇs ir taisn¥bas linga. Jums tika dots padoms, js tikÇt mÇc¥ti un izgl¥toti.
Jums ir tikum¥bas, cie¿as un godaprÇta akme¿i, lai lietotu tos pret tiem
ienaidniekiem, kas vïlïsies js sakaut. Kamïr vien js esat nobaÏ¥ju‰ies,
tïlaini izsakoties, js varat trÇp¥t tiem starp ac¥m. Js varat gt uzvaru pÇr
tiem, disciplinïjot sevi un izvairoties no tiem. Daudziem no tiem js varat
teikt tÇpat, kÇ DÇvids teica GoliÇtam: „Tu nÇc pie manis ar zobenu un ‰˙ïpu,
un kaujas vÇli, bet es eju tev pret¥ TÇ Kunga Cebaota VÇrdÇ, kas ir Israïla
karapulku Dievs, kuru tu esi izaicinÇjis.”

Uzvara bs jsu. … Jums ir Vi¿a spïks, kas atbalsta js. Jums ir ties¥bas uz
kalpojo‰iem e¿Æe∫iem, kas js aizsargÇ. Ne∫aujiet GoliÇtam js nobiedït. Esiet
dro‰i un neatkÇpieties, un js uzvarïsit” (Conference Report, 1983. g. apr¥lis,
66; vai Ensign, 1983. g. maijs, 46, 51).

22. stunda
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Nobeigums Mudiniet nodarb¥bas dal¥bniekus uzticïties un paklaus¥t Tam Kungam. Soliet,
ka, tÇ darot, vi¿i k∫s stiprÇki un iegs TÇ Kunga pa∫Çv¥bu, ka Vi¿‰ pal¥dzïs
tiem uzvarït person¥gos GoliÇtus. AtgÇdiniet nodarb¥bas dal¥bniekiem, ka Tas
Kungs uzlko sirdi, nevis msu labklÇj¥bu, stÇvokli vai atbilst¥bu populÇriem
standartiem.

Papildu
ierosinÇjumi
mÇc¥‰anai TÇlÇk dotais materiÇls papildina ieteikto nodarb¥bas izklÇstu. Js varïtu izman-

tot vienu vai vairÇkus no ‰iem ierosinÇjumiem nodarb¥bas laikÇ.

1. Grïka racionalizï‰ana

PÇrrunÇjot Saula nepaklaus¥bu saist¥bÇ ar amalekie‰iem, jums varïtu bt node-
r¥gs eldera Spensera V. Kimbala izteikums:

„Sauls racionalizïja. Vi¿am bija viegli r¥koties tÇ, kÇ tas bija rakstur¥gs ˙ïni¿iem,
jo kÇda jïga no ˙ïni¿iem, kas pak∫aujas? Un kÇpïc gan nepaturït barotÇs avis
un govis? Vai vi¿a ˙ïni‰˙¥gais spriedums nebija pÇrÇks par vienkÇr‰Ç Samuïla
ieteikumu? …

IsraïlÇ ‰odien daudzi ir l¥dz¥gi Saulam. KÇds ievïros daÏas TÇ Kunga atklÇsmes
par vesel¥bu, iz¿emot to, ka vi¿am jÇdzer vi¿a ierastÇ kafijas tase; kÇda nelietos
tabaku un alkoholu, uz ko vi¿ai nav nekÇdas tieksmes, taãu vi¿ai vajadz¥ga
nomierino‰a tïjas tase.

KÇds kalpos Bazn¥cas aicinÇjumÇ, jo tÇdÇ veidÇ vi¿‰ ir akt¥vs, kas vi¿am pat¥k,
un vi¿‰ iegst cie¿u, pïc kÇ t¥ko, … bet ir viegli atrast attaisnojumu tam, lai
nemaksÇtu desmito tiesu, kas vi¿am ‰˙iet grti. Vi¿‰ nevar to at∫auties. … Vi¿‰
nav pÇrliecinÇts, vai desmitÇ tiesa tiek izlietota, kÇ vi¿‰ uzskata, un kur‰ gan vis-
pÇr zinÇs, ka vi¿‰ to nemaksÇ?

KÇds cits apmeklïs daÏas sanÇksmes, bet domÇs l¥dz¥gi Saulam par to, kÇ pavad¥t
atliku‰o dienu. KÇdï∫ gan vi¿am nenoskat¥ties sporta spïli, ‰ovu, nepadar¥t
nepiecie‰amos dÇrza darbus vai nekÇrtot dar¥‰anas kÇ ierasts?

KÇds cits regulÇri pild¥s Çrïji redzamos pienÇkumus Bazn¥cÇ, bet noraid¥s jebkÇ-
dus ieteikumus attiec¥bÇ uz domstarp¥bÇm Æimenï vai Æimenes lg‰anÇm, jo
Æimeni ir tik grti sapulcinÇt kopÇ.

Sauls bija tÇds. Vi¿‰ var dar¥t lietder¥gas lietas, taãu atrad¥s attaisnojumu attie-
c¥bÇ uz to, kas ir pretrunÇ vi¿a pa‰a vïlmïm” (Conference Report, 1954. g.
oktobris, 51).

2. Msu GoliÇtu sakau‰ana

Nogrieziet 3 metrus garu auklu, kas bs apmïram GoliÇta garumÇ. Pa¿emiet
l¥dzi uz klasi auklu, l¥mlenti, daÏas pap¥ra lapas un flomÇsteru. Piestipriniet
auklu vertikÇli pie sienas abos galos ar l¥mlenti (ja siena nav pietiekami augsta,
∫aujiet, lai viens gals paliek uz zemes). Pasakiet nodarb¥bas dal¥bniekiem, ka ‰¥
aukla simbolizï GoliÇtu. Ldziet nodarb¥bas dal¥bniekiem nosaukt daÏas lietas,
kas varïtu bt b¥stamas vi¿iem (atbildïs varïtu minït lepn¥bu, pornogrÇfiju,
greizsird¥bu un narkotikas). Katru no ‰¥m lietÇm uzrakstiet uz pap¥ra lapas un
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piestipriniet katru pap¥ra lapu uz sienas virs auklai, lai tÇ aizsedz auklu no
apak‰as l¥dz pat aug‰ai.

Paskaidrojiet, ka mums ir nepiecie‰ami ieroãi, lai sakautu GoliÇtu. Paldziet
nodarb¥bas dal¥bniekiem nosaukt ieroãus, kas varïtu sakaut GoliÇtu (atbildïs
varïtu minït uzticï‰anos Tam Kungam, lg‰anu, Svïto Rakstu studï‰anu, patie-
s¥bas mÇc¥‰anos, morÇlu t¥r¥bu, labu draugu izvïli). Kad nodarb¥bas dal¥bnieki
min katru ieroci, no¿emiet pap¥ra lapu. SÇciet no aug‰as, no¿emot pap¥ra lapu
un l¥mlenti, kas turïja auklu pie sienas. πaujiet, lai aukla nokr¥t pÇri nÇkamajai
pap¥ra lapai. Pïc tam, kad ir no¿emtas visas pap¥ra lapas un l¥mlente, aukla
nokrit¥s uz zemes un GoliÇts bs sakauts.

22. stunda
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23.
stunda

„Tas Kungs pats ir starp 
mani un tevi”

1. Samuïla 18–20; 23–24

Mïr˙is MudinÇt nodarb¥bas dal¥bniekus bt patiesiem draugiem, tÇdiem, kÇdi bija
JonatÇns un DÇvids, un izvair¥ties no greizsird¥bas un naida, kas piemita
Saulam.

Sagatavo‰anÇs 1. Ar lg‰anu studïjiet tÇlÇk dotÇs Rakstu vietas:

a. 1. Samuïla 18:1–16. JonatÇns un DÇvids noslïdz draudz¥bas vieno‰anos
(18:1–4). Israïlie‰i ciena DÇvidu par vi¿a veiksmi c¥¿Ç (18:5–7). Sauls k∫st
greizsird¥gs uz DÇvidu un cen‰as vi¿u nogalinÇt ar ‰˙ïpu (18:8–16; ¿emiet
vïrÇ, ka DÏozefa Smita veiktajÇ tulkojumÇ 1. Samuïla grÇmatas 18:10 pants
norÇda, ka ∫aunais gars, kas nÇca pÇr Saulu nebija no Dieva).

b. 1. Samuïla 18:17–30; 19:1–18. DÇvids sakauj filistie‰us, lai iegtu ties¥bas
apprecït Saula meitu, nezinÇdams, ka Sauls cer, ka DÇvids mirs ‰ajÇ kaujÇ
(18:17–25). DÇvids uzvar filistie‰us un apprec Saula meitu Mihalu
(18:26–28). JonatÇns liek DÇvidam paslïpties un cen‰as pÇrliecinÇt Saulu
nenogalinÇt vi¿u (19:1–7). Saulam atkal neizdodas nogalinÇt DÇvidu ar
‰˙ïpu (19:9–10). Mihala izglÇbj DÇvidu no vïl viena Saula mïÆinÇjuma
at¿emt vi¿am dz¥v¥bu (19:11–18).

c. 1. Samuïla 20. noda∫a. JonatÇns un DÇvids atjauno savu draudz¥bas un
miera der¥bu (ievïrojiet, ka ‰¥ der¥ba tika noslïgta ne vien starp JonatÇnu
un DÇvidu, bet ar¥ starp vi¿u Æimenïm). Kad Sauls atkal cen‰as nogalinÇt
DÇvidu, JonatÇns br¥dina DÇvidu, lai tas bïgtu.

d. 1. Samuïla 23.–24. noda∫a. DÇvids turpina c¥n¥ties ar filistie‰iem un bïg
no Saula. DÇvids atrod Saulu un saudzï tam dz¥v¥bu.

2. Papildu lasÇmviela: 1. Samuïla 14:1–16; 2. Samuïla 1. noda∫a.

IeteicamÇ
nodarb¥bas gaita

Uzman¥bas
piesaist¥‰ana

Lai iesÇktu stundu, js varïtu izmantot tÇlÇk doto pa¿ïmienu (vai pa‰a
izdomÇtu).

Uzdodiet nodarb¥bas dal¥bniekiem ‰Çdu jautÇjumu:

• KÇdas ¥pa‰¥bas js vïlaties redzït savÇ draugÇ? (Js varïtu pierakst¥t nodarb¥-
bas dal¥bnieku atbildes uz tÇfeles. Atbildïs varïtu minït — uztic¥bu, godprÇ-
t¥bu, nesavt¥bu, laipn¥bu un Ïïlsird¥bu.)

Paskaidrojiet, ka ‰¥s nodarb¥bas laikÇ tiks mÇc¥ts, cik noz¥m¥gi ir bt patiesam
draugam.



Svïto Rakstu
pÇrrunas un
pielieto‰ana dz¥vï

MÇcot tÇlÇk dotÇs Svïto Rakstus vietas, pÇrrunÇjiet, kÇ tÇs attiecinÇmas uz ikdie-
nas dz¥vi. Mudiniet nodarb¥bas dal¥bniekus dal¥ties pieredzïs, kas attiecas uz
Svïtajos Rakstos minïtajiem principiem.

1. JonatÇns un DÇvids noslïdz draudz¥bas der¥bu. Sauls k∫st greizsird¥gs uz
DÇvidu un tiecas vi¿u nogalinÇt.

MÇciet un pÇrrunÇjiet 1. Samuïla 18:1–16.

DÇvids dr¥z vien k∫uva par varoni, kad bija nogalinÇjis GoliÇtu. μïni¿‰ Sauls un
visa ˙ïni¿valsts vi¿u godÇja. Tomïr neviens nebija DÇvidam tik uzticams kÇ
JonatÇns, Saula dïls.

• KÇdas bija JonatÇna un DÇvida attiec¥bas? (1. Samuïla 18:1, 3.) KÇdï∫
JonatÇns varïtu just greizsird¥bu pret DÇvidu?

a. TÇ kÇ JonatÇns bija Saula dïls, tad vi¿am btu jÇk∫st par nÇkamo ˙ïni¿u.
Tomïr pravietis Samuïls bija iesvït¥jis DÇvidu k∫t par nÇkamo ˙ïni¿u
(1. Samuïla 16:6–13).

b. Ja DÇvidu cilvïki augsti godÇja par vi¿a panÇkumiem kaujÇ, tad JonatÇns
sa¿ïma visai nelielu uzman¥bu par saviem panÇkumiem kaujÇ (1. Samuïla
14:1–16).

• KÇ js domÇjat, kÇdï∫ JonatÇns nebija greizsird¥gs uz DÇvidu vai nejutÇs ap-
draudïts? (1. Samuïla 18:1; 3.) KÇ JonatÇns izrÇd¥ja, ka atbalsta DÇvidu? (Skat.
1. Samuïla 18:4. Vi¿‰ atdeva DÇvidam savu ˙ïni‰˙o apmetni un ieroãus.)

• KÇ ˙ïni¿‰ Sauls izturïjÇs pret DÇvidu, kad vi¿‰ nogalinÇja GoliÇtu? (Skat.
1. Samuïla 18:2, 5. Sauls aizveda DÇvidu uz savÇm mÇjÇm un iecïla par virs-
nieku karav¥riem.) KÇ DÇvids izrÇd¥ja savu uztic¥bu ˙ïni¿am Saulam? (Skat.
1. Samuïla 18:5.) Kas pamudinÇja Saulu vïrsties pret DÇvidu? (Skat. 1. Samuïla
18:6–9.) KÇdï∫ daÏkÇrt ir grti priecÇties par citu cilvïku veiksmi? KÇ greizsir-
d¥ba un lepn¥ba ietekmï msu gar¥go labklÇj¥bu?

Prezidents Ezra Tafts Bensons teica:

„Sauls k∫uva par ienaidnieku DÇvidam lepn¥bas dï∫. Vi¿‰ bija greizsird¥gs, jo
israïlie‰u sievie‰u pulki dziedÇja: Sauls ir nositis tksto‰us, bet DÇvids desmi-
tiem tksto‰u (1. Samuïla 18:7; skat. ar¥ 18:6, 8).

Lepnie vairÇk baidÇs par cilvïku spriedumu, nevis par Dieva spriedumu. …
„Ko par mani padomÇs cilvïki?” ir svar¥gÇk nekÇ „Ko par mani padomÇs
Dievs?” …

Bailes par cilvïku spriedumu tiek parÇd¥tas ar dz¥‰anos pïc cilvïku atzin¥bas.
Lepnie cilvïku atzin¥bu m¥l vairÇk nekÇ godu Dieva priek‰Ç (JÇ¿a 12:42–43).
MotivÇcija tam, ko mïs darÇm, atklÇj msu grïku. Jïzus teica, ka Vi¿‰ vien-
mïr dara to, kas ir pat¥kams Dievam (JÇ¿a 8:29). Vai mïs nedar¥tu pareizi, ja
msu motivÇcija btu iepriecinÇt Dievu, nevis censties pacelt sevi augstÇk par
savu brÇli un pÇrspït citus?

DaÏus lepnus cilvïkus nesatrauc tas, vai vi¿u alga apmierina vi¿u vajadz¥bas,
bet gan — vai vi¿u alga pÇrspïj citu algas. Vi¿u balva ir bt augstÇkam par
pÇrïjiem. …
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Kad lepn¥ba pÇrvalda msu sirdi, mïs zaudïjam savu neatkar¥bu no pasaules
un atdodam savu br¥v¥bu cilvïku spriedumu verdz¥bai. Pasaule kliedz ska∫Çk
nekÇ SvïtÇ Gara klusie ãuksti. Cilvïku spriedumi neatz¥st Dieva atklÇsmes, un
lepnie palaiÏ va∫Ç dzelzs margu” (Conference Report, 1989. g. apr¥lis, 4–5; vai
Ensign, 1989. g. maijs, 5).

• KÇ DÇvids r¥kojÇs pïc tam, kad Tas Kungs bija svït¥jis vi¿u ar veiksmi kaujÇ?
(Skat. 1. Samuïla 18:5, 14–16.) Ko mïs varam mÇc¥ties no vi¿a piemïra? KÇ
js domÇjat, ko noz¥mï bt „saprÇt¥giem”, kad mums ir veicies?

2. Saulam neveicas tr¥s centienos at¿emt DÇvidam dz¥v¥bu.

MÇciet un pÇrrunÇjiet 1. Samuïla 18:17–30; 19:1–18.

• Sauls piedÇvÇja DÇvidam apprecït vienu no vi¿a meitÇm, ja DÇvids sakaus
filistie‰us. KÇda bija Saula patiesÇ motivÇcija, ‰Çdi r¥kojoties? (Skat. 1. Samuïla
18:20–25. Vi¿‰ cerïja, ka DÇvidu filistie‰i nogalinÇs.)

• KÇdÇ veidÇ JonatÇns bija patiess draugs, kad Sauls centÇs DÇvidu nogalinÇt?
(Skat. 1. Samuïla 19:1–7.) Ko noz¥mï bt patiesam draugam? KÇ jsu draugi
pret jums ir patiesi? KÇ js esat patiess pret saviem draugiem?

• Neskatoties uz JonatÇna centieniem izmain¥t Saula jtas pret DÇvidu, Sauls
joprojÇm tiecÇs at¿emt DÇvidam dz¥v¥bu (1. Samuïla 19:9–10). KÇ Mihala,
DÇvida sieva, parÇd¥ja, ka vi¿a ir patiesa pret savu v¥ru? (Skat. 1. Samuïla
19:11–18.)

3. DÇvids un JonatÇns atjauno savu draudz¥bas der¥bu, un JonatÇns izglÇbj
DÇvidam dz¥v¥bu.

MÇciet un pÇrrunÇjiet 1. Samuïla 20. noda∫u.

• KÇda bija DÇvida attieksme pret Saula naidu un centieniem vi¿u nogalinÇt?
(Skat. 1. Samuïla 20:1.) KÇ JonatÇns turpinÇja izrÇd¥t savu draudz¥bu, kamïr
Sauls tiecÇs nogalinÇt DÇvidu? (Skat. 1. Samuïla 20:2–4, 13–17, 23; skat. ar¥
1. Samuïla 20:24–42, kas tiek pÇrrunÇts tÇlÇk.)

• KÇ tic¥ba Dievam ietekmïja JonatÇna un DÇvida draudz¥bu? (Skat. 1. Samuïla
20:23.) KÇ msu m¥lest¥ba pret Dievu ietekmï msu m¥lest¥bu pret citiem?

• Ja mïs pirmajÇ vietÇ savÇ dz¥vï liekam uztic¥bu pret Dievu, ko mïs dar¥sim, ja
msu draugi dara to, kas nav pareizs? (Mïs ar m¥lest¥bu cent¥simies pal¥dzït
saviem draugiem main¥ties.) Ko mïs dar¥sim, ja msu draugi lgs, lai mïs
darÇm to, kas nav pareizs? (Neskatoties uz sociÇlajÇm sekÇm, mïs nedar¥sim
netaisn¥gas lietas, ko ldz mums draugi, un mïs cent¥simies ietekmït savus
draugus izdar¥t taisn¥gas izvïles.)

• KÇ JonatÇns dar¥ja DÇvidam zinÇmu, vai vi¿am ir dro‰i atgriezties Saula klÇt-
btnï? (Skat. 1. Samuïla 20:5–7, 18–22.) KÇ ˙ïni¿‰ Sauls reaÆïja uz DÇvida
prombtni un JonatÇna centieniem aizstÇvït savu draugu? (Skat. 1. Samuïla
20:24–33.) KÇdÇ veidÇ JonatÇns br¥dinÇja DÇvidu bïgt no Saula? (Skat.
1. Samuïla 20:35–42.)
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4. Sauls ir naida pÇr¿emts pret DÇvidu. DÇvids saudzï Saula dz¥v¥bu.

MÇciet un pÇrrunÇjiet 1. Samuïla 23.–24. noda∫u.

• DÇvids tiek svït¥ts ar nepÇrtrauktu veiksmi kaujÇ (1. Samuïla 23:1–5). KÇdï∫
DÇvidam bija jÇpamet Kegilas pilsïta pïc tam, kad vi¿‰ bija pasargÇjis tÇs
iedz¥votÇjus no filistie‰iem? (Skat. 1. Samuïla 23:7–13.)

• Kad Sauls uzzinÇja, ka DÇvids atrodas KegilÇ, vi¿‰ sagatavoja savus karapul-
kus, lai tie izn¥cinÇtu visu pilsïtu (1. Samuïla 23:10). Kas pÇrvïrta Saulu no
taisn¥ga ˙ïni¿a par cilvïku, kas vïlas izn¥cinÇt veselu pilsïtu, lai nogalinÇtu
vienu cilvïku? KÇdï∫ greizsird¥ba un naids ir tik spïc¥gas jtas? KÇ mïs varam
atbr¥voties no greizsird¥bas un naida?

• Kad DÇvids slïpÇs no Saula, JonatÇns apmeklïja DÇvidu un „stiprinÇja vi¿a
roku cer¥bÇ uz Dievu” (1. Samuïla 23:16). KÇ js domÇjat, ko tas noz¥mï? KÇ
mïs varam stiprinÇt savus draugus cer¥bÇ uz Dievu?

• KÇda mïÆinÇjuma laikÇ atrast un nogalinÇt DÇvidu Sauls apstÇjÇs, lai atpstos
alÇ (1. Samuïla 24:1–3). Ko DÇvida v¥ri teica, kad tie atrada Saulu? (Skat.
1. Samuïla 24:4.) Ko dar¥ja DÇvids? (Skat. 1. Samuïla 24:4–5. DÇvids nogrieza
Saula virssvÇrku stri — apmet¿a da∫u, kas simbolizïja pilnvaras.)

• KÇdï∫ DÇvids atteicÇs nodar¥t ∫aunu Saulam? (Skat. 1. Samuïla 24:6–12.) Ko
DÇvida piemïrs mÇca mums par atrieb¥bu un attieksmi pret tiem, kas mums
ir nodar¥ju‰i ∫aunu? (Skat. 1. Samuïla 24:12–15; skat. ar¥ Mormona 8:20.) Ko
Sauls teica, kad DÇvids atstÇja vi¿u dz¥vu? (Skat. 1. Samuïla 24:16–19.)

Nobeigums NorÇdiet, ka stÇsts par JonatÇnu un DÇvidu atgÇdina mums, ka patiesa draudz¥ba
un m¥lest¥ba satuvina ms ar draugiem un Dievu. StÇsts par Saulu atgÇdina
mums, ka greizsird¥ba un naids var ms pÇr¿emt un aizvest prom no msu drau-
giem un no Dieva. Mudiniet nodarb¥bas dal¥bniekus bt patiesiem draugiem, lai
vi¿i tiem varïtu teikt: „Tas Kungs pats ir starp mani un tevi” (1. Samuïla 20:23).

Papildu
ierosinÇjumi
mÇc¥‰anai Draudz¥bas izvïrtïjums

Izmantojiet tÇlÇk doto pa¿ïmienu, ja vïlaties uzsvïrt to, cik noz¥m¥gi ir bt
patiesam draugam.

Katram nodarb¥bas dal¥bniekam iedodiet pap¥ra lapu un pildspalvu vai z¥muli.
Paskaidrojiet, ka js uzdosit vi¿iem daÏus jautÇjumus, lai pal¥dzïtu noteikt, vai
vi¿i ir patiesi draugi. Ldziet, lai nodarb¥bas dal¥bnieki uzrakst¥tu savas atbildes,
garantïjot, ka vi¿iem nebs jÇdalÇs savÇs atbildïs ar citiem. Tad uzdodiet ‰Çdus
jautÇjumus:

1. Ko laipnu js nesen izdar¥jÇt kÇdam?

2. Ko js darÇt, kad dzirdat kÇdu sakÇm kaut ko nelaipnu par citu cilvïku?

3. Ko js esat dar¥jis, lai pal¥dzïtu saviem draugiem bt labÇkiem cilvïkiem?

23. stunda
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24.
stunda

„Radi man¥ ‰˙¥stu sirdi”

2. Samuïla 11–12; Psalmi 51

Mïr˙is MudinÇt nodarb¥bas dal¥bniekus bt tikum¥giem domÇs un r¥c¥bÇ un noÏïlot
savus grïkus.

Sagatavo‰anÇs 1. Ar lg‰anu studïjiet tÇlÇk dotÇs Rakstu vietas:

a. 2. Samuïla 11. noda∫a. DÇvids pÇrkÇpj laul¥bu ar Batsebu, Ìrijas sievu
(11:1–5). DÇvidam neizdodas apslïpt savu grïku (11:6–13). Vi¿‰ nokÇrto
tÇ, ka Ìrija mirst kaujÇ (11:14–17). DÇvids apprec Batsebu, un vi¿iem pie-
dzimst dïls (11:26–27).

b. 2. Samuïla 12:1–23. Pravietis NÇtÇns mÇca par DÇvida grïku smagumu,
pastÇstot DÇvidam l¥dz¥bu (12:1–6). DÇvidam tiek pateikts, ka vi¿‰ tiks
sod¥ts par saviem grïkiem (12:7–14). DÇvida un Batsebas pirmais dïls mirst,
bdams vïl bïrns (12:15–23).

c. Psalmi 51. noda∫a. Grïkus noÏïlojis, DÇvids tiecas pïc piedo‰anas.

2. Papildu lasÇmviela: 2. Samuïla 2.–10. noda∫a.

3. Ja js izmantosit pa¿ïmienu uzman¥bas piesaist¥‰anai, pa¿emiet l¥dzi diega
spoli vai dziju un pÇris ‰˙ïres.

IeteicamÇ
nodarb¥bas gaita

Uzman¥bas
piesaist¥‰ana

Lai iesÇktu stundu, js varïtu izmantot tÇlÇk doto pa¿ïmienu (vai pa‰a
izdomÇtu).

Ldziet kÇdu br¥vprÇt¥go nostÇties telpas priek‰Ç un izstiept uz priek‰u
rokas. Va∫¥gi apsieniet ap nodarb¥bas dal¥bnieka plaukstu loc¥tavÇm diegu.
Paskaidrojiet, ka ‰is viens diegs simbolizï kÇdu net¥ru domu. Tad ldziet, lai
nodarb¥bas dal¥bnieks asi izple‰ rokas un sarauj diegu.

• Kas mums ir jÇdara, kad msu prÇtÇ ienÇk net¥ra doma? (Mums ir nekavïjo-
ties jÇtiek no tÇs va∫Ç.)

Paldziet nodarb¥bas dal¥bnieku atkal pacelt savas rokas priek‰Ç. Aptiniet ap
nodarb¥bas dal¥bnieka plaukstu loc¥tavÇm vairÇkus diegus vai dzijas pavedienus
— tik daudz, lai btu grtÇk saraut tÇs. Tad lieciet nodarb¥bas dal¥bniekam cen-
sties saraut diega pavedienus. AtkÇrtojiet ‰o darb¥bu, izmantojot tik daudz
diegu, ka vairs nav iespïjams no tiem atbr¥voties.

• Kas notiek tad, kad mïs ∫aujam net¥rÇm domÇm palikt msu prÇtos?

Atbr¥vojiet nodarb¥bas dal¥bnieka rokas, pÇrgrieÏot diegus ar ‰˙ïrïm.
Paskaidrojiet, ka ‰ajÇ stundÇ tiks runÇts par net¥ru domu sekÇm. StundÇ tiks
pÇrrunÇti ar¥ veidi, kÇ atbr¥voties no net¥rÇm domÇm.



Svïto Rakstu
pÇrrunas un
pielieto‰ana dz¥vï

MÇcot tÇlÇk dotÇs Svïto Rakstus vietas, pÇrrunÇjiet, kÇ tÇs attiecinÇmas uz ikdie-
nas dz¥vi. Mudiniet nodarb¥bas dal¥bniekus dal¥ties pieredzï, kas attiecas uz
Svïtajos Rakstos minïtajiem principiem. TÇdï∫, ka btu grti uzdod katru jautÇ-
jumu, lai izrunÇtu katru nodarb¥bas punktu, ar lg‰anu izvïlieties tos jautÇju-
mus, kas vislabÇk atbilstu nodarb¥bas dal¥bnieku vajadz¥bÇm. Iespïjams, jums
vajadzïs pielÇgot jautÇjumus tÇ, lai tie atbilstu nodarb¥bas dal¥bnieku apstÇk∫iem.

1. Samuïla 25. noda∫a l¥dz 2. Samuïla 10. noda∫ai sniedz svar¥gu informÇciju
par ‰¥s mÇc¥bas vïsturisko pusi. TÇ kÇ ‰¥s noda∫as netiek mÇc¥tas ‰ajÇ rokasgrÇ-
matÇ, js varïtu tÇs apkopot ‰ÇdÇ veidÇ:

Dr¥z pïc tam, kad DÇvids saudzïja Saulam dz¥v¥bu, Sauls vïl vienu reizi tiecÇs
at¿emt DÇvidam dz¥v¥bu. DÇvidam atkal bija iespïja nogalinÇt ˙ïni¿u, taãu vi¿‰
atteicÇs to dar¥t. Starp Jdas un apkÇrtïjo tautu cilvïkiem turpinÇjÇs kaujas, un
Sauls un JonatÇns tika nogalinÇti vienÇ no ‰ÇdÇm kaujÇm. DÇvids stÇjÇs Saula
vietÇ un k∫uva par vienu no ievïrojamÇkajiem ˙ïni¿iem Israïla vïsturï. Vi¿‰
apvienoja ciltis vienÇ tautÇ, nodro‰inÇja savus ∫audis ar zemi, kas tika tiem sol¥ta,
un izveidoja vald¥bu, kas balst¥jÇs uz Dieva likumu. Tomïr vi¿a dz¥ves pïdïjie 20
gadi tika sabojÇti ar grïc¥giem lïmumiem, kas tiks apskat¥ti ‰ajÇ stundÇ.

1. DÇvids pÇrkÇpj laul¥bu ar Batsebu un nokÇrto Batsebas v¥ra, Ìrijas, nÇvi.

MÇciet un pÇrrunÇjiet 2. Samuïla 11. noda∫u.

• DÇvids pastaigÇjÇs pa sava nama jumtu, kad vi¿‰ ieraudz¥ja Batsebu un tika
kÇrdinÇts pÇrkÇpt laul¥bu ar vi¿u (2. Samuïla 11:2). Ko DÇvidam vajadzïja
dar¥t, kad vi¿‰ ieraudz¥ja Batsebu? Ko DÇvids dar¥ja, kas noveda vi¿u pie
grïka? (Skat. 2. Samuïla 11:2–4.) Kas, iespïjams, noved cilvïkus, kas tiek kÇr-
dinÇti, pie seksuÇliem grïkiem? Ko mïs varam dar¥t, lai izvair¥tos no seksuÇla
grïka kÇrdinÇjumiem?

Js varïtu uzrakst¥t nodarb¥bas dal¥bnieku atbildes uz tÇfeles, izmantojot
tabulu, l¥dz¥gu tÇlÇk dotajai. Atbildïs varïtu minït:

No kÇ izvair¥ties

Ne‰˙¥stas vai amorÇlas domas

Telev¥ziju ‰ovi, filmas, ÏurnÇli, grÇmatas 
un mzika, kam ir pornogrÇfisks vai 
pavedino‰s raksturs

Neatbilsto‰i randi¿i

Flirtï‰ana pïc laul¥bas noslïg‰anas

Vietas vai pasÇkumi, kas ne∫aus jums 
pastÇv¥gi just SvïtÇ Gara sabiedr¥bu

KÇ no tÇ izvair¥ties

DomÇjiet iedvesmojo‰i.

Izvïlieties pla‰sazi¿as l¥dzek∫us, kas 
iedvesmo js uz labu.

Sekojiet randi¿u standartiem, ko mÇca 
pïdïjo dienu pravie‰i un kas ir aprakst¥ti 
bro‰rÇ Jaunatnes morÇles stiprinÇ‰anai.

M¥liet savu laulÇto no visas sirds. Turpiniet 
izrÇd¥t uzman¥bu savam dz¥vesbiedram 
(turpiniet pilnveidot savas attiec¥bas).

PÇrliecinieties, ka vietas, kurp js dodaties, 
un pasÇkumi, kuros js piedalÇties, 
netraucïs jums nepÇrtraukti just SvïtÇ 
Gara klÇtbtni. 

113



Js varïtu izmantot pirmo Papildu ierosinÇjumu mÇc¥‰anai, lai pÇrrunÇtu vei-
dus, kÇ atbr¥voties no ne‰˙¥stÇm domÇm.

• Ko DÇvids centÇs dar¥t, kad vi¿‰ uzzinÇja, ka Batseba gaida bïrnu? (Skat.
2. Samuïla 11:6–13. Vi¿‰ centÇs panÇkt, lai Ìrija, Batsebas v¥rs, atgrieztos
mÇjÇs pie vi¿as. Tad varïtu likties, ka nedzimu‰ais bïrns ir Ìrijas bïrns.) KÇdï∫
DÇvida iecere neizdevÇs? (Skat. 2. Samuïla 11:11. Ìrija neatgriezÇs mÇjÇs tajÇ
laikÇ, jo vi¿‰ bija uztic¥gs saviem kaujas biedriem un juta, ka vi¿am ir jÇpaliek
ar tiem.)

• KÇdu nopietnÇku grïku DÇvids pie∫Çva, cen‰oties noslïpt savu ne‰˙¥sto
r¥c¥bu? (Skat. 2. Samuïla 11:14–17.) KÇ js domÇjat, no kÇ DÇvids centÇs
noslïpt savu grïku? KÇ msdienÇs cilvïki cen‰as apslïpt savus grïkus? Kas
notiek tad, kad mïs cen‰amies apslïpt savus grïkus?

Elders Riãards G. Skots teica:

„NepriecÇjieties, ka jsu pÇrkÇpumi nav zinÇmi citiem. Tas ir l¥dz¥gi strausam,
kur‰ paslïpis savu galvu smilt¥s. Vi¿‰ redz tikai tumsu un jtas tÇ, it kÇ btu
ïrti paslïpies. Paties¥bÇ vi¿‰ ir ∫oti skaidri redzams. L¥dz¥gi ar¥ visi msu darbi
ir redzami msu Debesu Tïvam un Vi¿a M¥∫otajam Dïlam. Vi¿i par mums
zina piln¥gi visu. …

Ja js esat nopietni grïkojis, js neatrad¥sit nekÇdu ilgsto‰u mierinÇjumu. Var
‰˙ist, ka grïka apslïp‰ana atrisina problïmu, taãu paties¥bÇ tÇ nav. KÇrdinÇtÇjs
ir cie‰i ap¿ïmies publiskot jsu apkaunojo‰os darbus visnepiemïrotÇkajÇ
br¥d¥. Meli ierobeÏo un k∫st par lamatÇm, ko SÇtans izliks jums par nelaimi”
(Conference Report, 1995. g. apr¥lis, 103; vai Ensign, 1995. g. maijs, 77).

Js varïtu izmantot otro Papildu ierosinÇjumu mÇc¥‰anai, lai attïlotu briesmas,
kas draud, ja cen‰as apslïpt grïkus.

2. DÇvidam tiek pateikts, ka vi¿‰ tiks sod¥ts par saviem grïkiem.

MÇciet un pÇrrunÇjiet 2. Samuïla 12:1–23.

• KÇdu l¥dz¥bu pravietis NÇtÇns pastÇst¥ja, lai attïlotu to, cik ∫oti neapmierinÇts
bija Tas Kungs ar DÇvida r¥c¥bu? (Skat. 2. Samuïla 12:1–4.) Ko DÇvids domÇja
par bagÇtÇ v¥ra r¥c¥bu pret nabago v¥ru ‰ajÇ l¥dz¥bÇ? (Skat. 2. Samuïla 12:5–6.)
KÇ DÇvida r¥c¥ba ir l¥dz¥ga ‰¥ bagÇtÇ v¥ra r¥c¥bai? (Skat. 2. Samuïla 12:7–9.) KÇ
DÇvids reaÆïja uz TÇ Kunga rÇjienu? (Skat. 2. Samuïla 12:13.)

• KÇ js domÇjat, kÇpïc DÇvids nesaskat¥ja, ka vi¿‰ ir tas bagÇtais v¥rs ‰ajÇ
l¥dz¥bÇ? KÇdï∫ ar¥ mïs daÏkÇrt neatpaz¥stam pa‰i savus grïkus?

• KÇdas sekas bija DÇvida grïkiem? (Skat. 2. Samuïla 12:10–14. ·o pravieto-
jumu piepild¥‰anos var las¥t no 15.–23. pantam un tÇlÇkajÇs noda∫Çs
2. Samuïla grÇmatÇ un 1. μïni¿u grÇmatÇ; skat. ar¥ M&D 132:39. Laul¥bas
pÇrkÇp‰ana ir nopietns grïks, bet DÇvids zaudïja savu paaugstinÇ‰anu tie‰i
tÇdï∫, ka Tas Kungs turïja vi¿u par atbild¥gu Ìrijas nogalinÇ‰anÇ.)

Prezidents Marions G. Romnijs teica: „DÇvids, … lai gan bija augsti vïrtïts TÇ
Kunga ac¥s (vi¿‰ paties¥bÇ tika dïvïts par v¥ru, kur‰ ir tuvs Dieva sirdij), pade-
vÇs kÇrdinÇjumam. Vi¿a ne‰˙¥st¥ba noveda pie slepkav¥bas, un tÇdï∫ vi¿‰ zau-
dïja savas Æimenes un savu paaugstinÇ‰anu” (Conference Report, 1979. g.
apr¥lis, 60; vai Ensign, 1979. g. maijs, 42).
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• KÇdas tl¥tïjas ne‰˙¥st¥bas sekas msdienÇs? KÇdas sekas parÇdÇs ar laiku, ja
netiek noÏïloti grïki?

3. Grïkus noÏïlojis, DÇvids tiecas pïc piedo‰anas.

MÇciet un pÇrrunÇjiet 51. psalmu.

Psalmos Tam Kungam DÇvids pauÏ vïlmi pal¥dzït citiem noÏïlot grïkus, sac¥-
dams: „Es mÇc¥‰u pÇrkÇpïjiem Tavus ce∫us, lai grïcinieki atgrieÏas pie Tevis”
(Psalmi 51:15). Lai gan DÇvids zaudïja savu paaugstinÇ‰anu, jo bija Ìrijas nÇves
organizïtÇjs, mïs varam mÇc¥ties no vi¿a noÏïlas pilnÇs attieksmes, kad vi¿‰
tiecÇs pïc laul¥bas pÇrkÇp‰anas grïka piedo‰anas. Vi¿a vÇrdi 51. psalmÇ mÇca
daudzus patiesas noÏïlo‰anas aspektus. Studïjot kopÇ ar nodarb¥bas dal¥bnie-
kiem psalmu, pÇrrunÇjiet to, kÇ mïs varam pielietot DÇvida grïku noÏïlo‰anas
piemïru savÇ dz¥vï.

• 51. psalmÇ DÇvids vispirms atzina Dievu un Vi¿a Ïïlast¥bu (Psalmi 51:3).
DÇvids ar¥ atzina savu grïc¥gumu (Psalmi 51:3–5). KÇdï∫ ir svar¥gi, lai mïs
atz¥tu Dieva varen¥bu un msu pa‰u grïc¥gumu, kad noÏïlojam savus grïkus?

• Kas mums ir jÇupurï, lai sa¿emtu savu grïku piedo‰anu? (Skat. Psalmi
51:18–19.) KÇ js domÇjat, ko noz¥mï „satriekts gars un salauzta un
sagrauzta sirds”?

• KÇ msu grïki ir „vienmïr [msu] acu priek‰Ç”, l¥dz mums tiek piedots?
(Psalmi 51:5). KÇdÇ veidÇ tas mainÇs, kad mums ir piedots? (Skat. Psalmi
51:12; Almas 36:17–19.) KÇ Dievs skatÇs uz msu iepriek‰ pie∫autajiem grï-
kiem pïc tam, kad Vi¿‰ ir mums piedevis? (Skat. Psalmi 51:11; Jesajas 43:25;
M&D 58:42.)

• DÇvids aprakst¥ja grïku piedo‰anu kÇ ‰˙¥st¥‰anu (Psalmi 51:3–4, 9, 11–12),
atjauno‰anu (Psalmi 51:14) un glÇb‰anu (Psalmi 51:16). KÇdï∫ ‰ie ir atbilsto‰i
apz¥mïjumi svït¥bÇm, kas nÇk, pateicoties Dieva sniegtajai piedo‰anai?

Nobeigums Paskaidrojiet, ka, neatkar¥gi no tÇ, cik mïs esam veiksm¥gi vai spïc¥gi, ar¥ ms
skar kÇrdinÇjumi. Mudiniet nodarb¥bas dal¥bniekus izdar¥t nepiecie‰amÇs pÇrmai-
¿as savÇs dz¥vïs, kas pal¥dzïs vi¿iem bt ‰˙¥stiem domÇs un r¥c¥bÇ. Paudiet savu
m¥lest¥bu pret Jïzu Kristu un savu pateic¥bu par Vi¿a veikto Izpirk‰anu. Lieciniet,
ka, pateicoties Izpirk‰anai, mums var tikt piedoti msu grïki.

Papildu
ierosinÇjumi
mÇc¥‰anai TÇlÇk dotais materiÇls papildina ieteikto nodarb¥bas izklÇstu. Js varïtu izman-

tot vienu vai vairÇkus no ‰iem ierosinÇjumiem nodarb¥bas laikÇ.

1. Ne‰˙¥stu domu aizraid¥‰ana no msu prÇtiem

Saviem vÇrdiem atstÇstiet tÇlÇk doto eldera Boida K. Pekera izteikumu par to, kÇ
aizraid¥t ne‰˙¥stas domas, kas msu prÇtos ir ienÇku‰as neaicinÇtas:

„PrÇts l¥dzinÇs skatuvei. Iz¿emot br¥Ïus, kad mïs gu∫am, tÇ priek‰kars vienmïr ir
pacelts. Uz ‰¥s skatuves vienmïr tiek spïlïta kÇda izrÇde. TÇ varïtu bt komï-
dija, traÆïdija, interesanta vai garlaic¥ga, laba vai slikta; taãu uz prÇta skatuves
vienmïr tiek spïlïta kÇda izrÇde.

24. stunda
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Vai esat ievïroju‰i, ka katras izrÇdes vid, bez kÇda nodoma no jsu puses, no
aizkulisïm izlien maza tum‰a doma un piesaista jsu uzman¥bu? ·¥s noziedz¥gÇs
domas cent¥sies pÇrïjo nostumt skatuves aizmugurïjÇ plÇnÇ. Ja js ∫aujat tÇm
turpinÇt darboties, visas pÇrïjÇs tikum¥gÇs domas atstÇs skatuvi. Js tiksit atstÇts
netaisn¥go domu ietekmï, jo js piekritÇt tam.

Ja js atdosities tÇm, tÇs spïlïs jsu vietÇ uz jsu prÇta skatuves l¥dz pat jsu
ieciet¥bas robeÏÇm. TÇs var spïlït skarbuma, greizsird¥bas vai naida tïmu. TÇs
var bt vulgÇras, amorÇlas vai pat netiklas. Ja tÇm pieder skatuve un js to pie-
∫aujat, tÇs spïs js gudri pÇrliecinÇt, lai noturïtu jsu uzman¥bu. TÇs var likt
visam izskat¥ties labi, pat pÇrliecinÇt js, ka tas ir nevain¥gi — jo tÇs ir sliktas
domas.

Ko js darÇt ‰ÇdÇ br¥d¥, kad jsu prÇta skatuvi ie¿em ne‰˙¥stu domu palaid¿i,
kad tie ir pelïki un izskatÇs gandr¥z t¥ri vai tie ir tik net¥ri, ka neatstÇj vietu
‰aubÇm? Ja js spïjat kontrolït savas domas, js varat pÇrvarït ieradumus, pat
degradïjo‰us person¥gos ieradumus. Ja js spïjat iemÇc¥ties kontrolït tÇs, jums
bs laim¥ga dz¥ve.

Tas, ko es jums vïlos mÇc¥t, ir ‰is. Izvïlieties no Bazn¥cas gar¥gÇs mzikas m¥∫Çko
dziesmu, kurÇ ir pacilÇjo‰i vÇrdi un kuras mzika ir godbij¥ga, kas liek jums
izjust kaut ko tuvu iedvesmai. Rp¥gi to pÇrdomÇjiet savÇ prÇtÇ. Iegaumïjiet to.
Pat, ja jums [iespïjams] nav muzikÇlÇs izgl¥t¥bas, js varat ‰o dziesmu dziedÇt
domÇs.

Izmantojiet ‰o dziesmu, lai tÇ btu vieta, kurp doties jsu domÇm. Padariet
to par savu trauksmes kanÇlu. Vienmïr, kad ‰ie tum‰ie aktieri lien ÇrÇ no jsu
domÇ‰anas malÇm uz jsu prÇta skatuves, atska¿ojiet ‰o dziesmu. Kad atskanïs
mzika un jsu domÇs sÇks rais¥ties dziesmas vÇrdi, necien¥gÇs domas apkauno-
jo‰i dosies prom. Tas izmain¥s visu noska¿u uz jsu prÇta skatuves. TÇdï∫, ka ‰¥
dziesma bs pacilÇjo‰a un t¥ra, zemiskÇs domas izzud¥s. TÇ kÇ tikum¥ba, kas ir
izvïlïta, nevar biedroties ar ne˙¥tr¥bu, ∫aunums nevar paciest gaismas klÇtbtni.

Ar laiku js ievïrosit, ka br¥Ïiem js pie sevis dungosit ‰o dziesmu. PÇrcilÇjot
savas domas, js atklÇsit, ka uz jsu prÇta skatuves iznÇkt necien¥gu domu ir
mudinÇjusi jsu apkÇrtïjÇ pasaule, un mzika sÇks skanït gandr¥z automÇtiski.

Kad js iemÇc¥sities att¥r¥t sava prÇta skatuvi no net¥rÇm domÇm, turiet ‰o ska-
tuvi pilnu, mÇcoties vïrt¥gas lietas. Izmainiet savu apkÇrtïjo vidi, lai apkÇrtïjÇs
lietas iedvesmotu uz labÇm un pacilÇjo‰Çm domÇm. Turiet ‰o skatuvi pilnu ar
lietÇm, kas ir taisn¥gas” (Conference Report, 1976. gada oktobris, 99–100).

2. B¥stam¥ba, kas pastÇv, ja cen‰amies apslïpt savus grïkus

Cen‰oties apslïpt savu laul¥bas pÇrkÇpuma grïku, DÇvids pie∫Çva pat lielÇku
grïku. Lai pÇrrunÇtu b¥stam¥bu, kas pastÇv, ja cen‰amies apslïpt savus grïkus,
sal¥dziniet grïku ar net¥rumu kaudz¥ti. Attïlojiet ‰o domu uz tÇfeles, kÇ tas ir
parÇd¥ts pirmajÇ z¥mïjumÇ 117. lappusï.
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• Kas notiks, ja mïs cent¥simies apklÇt nelielu net¥rumu kaudzi? (Kaudze k∫s
lielÇka un ievïrojamÇka. Attïlojiet ‰o domu, kÇ tas ir parÇd¥ts otrajÇ z¥mï-
jumÇ aug‰pusï.)

• KÇ msu grïku apslïp‰ana l¥dzinÇs net¥rumu kaudzei? (Msu grïki k∫st lie-
lÇki un nopietnÇki, kad cen‰amies tos apslïpt.)

• Ja mïs nevïlamies, lai cilvïki redzïtu net¥rumu kaudzi, kas mums ir jÇdara?
(Mums ir jÇaizvÇc net¥rumu kaudze, nevis tÇ jÇapklÇj.) KÇ mïs aizvÇcam grï-
kus no savas dz¥ves?

3. „Amnonu pÇr¿ïma dzi∫‰ pret¥gums pret [vi¿u]” (2. Samuïla 13:15)

2. Samuïla 13. noda∫Ç iek∫auts stÇsts par DÇvida dïlu Amnonu un DÇvida meitu
TamÇru. Amnonu valdzinÇja TamÇra, un vi¿‰ piespieda vi¿u stÇties Çrlaul¥bas
sakaros ar vi¿u.

• 2. Samuïla 13:1 teikts, ka Amnons m¥lïja TamÇru. KÇ Amnona jtas pret
TamÇru izmain¥jÇs pïc tam, kad vi¿‰ bija grïkojis pret vi¿u? (Skat. 2. Samuïla
13:15.) KÇdï∫ divu cilvïku starpÇ, kas pÇrkÇpj morÇles principus, bieÏi rodas
naids, nevis m¥lest¥ba?

Prezidents Gordons B. Hinklijs teica: „Es dzirdïju elderu DÏonu A. Vidso …
sakÇm: „Es esmu ievïrojis, ka jaunie v¥rie‰i un jaunÇs sievietes, kas pÇrkÇpj
morÇles principus, dr¥z vien sÇk ien¥st viens otru.” Es esmu ievïrojis tie‰i to
pa‰u. Iespïjams, tas viss sÇkas ar m¥lest¥bas vÇrdiem, taãu vïlÇk seko dusmu
un rgtuma vÇrdi” („True to the Faith,” Ensign, 1996. g. jnijs, 5).

4. Cer¥ba tam, kas noÏïlo

Ja js uzsverat to, ka nekad nav par vïlu noÏïlot grïkus, js varïtu dal¥ties tÇlÇk
dotajÇ eldera Boida K. Pekera izteikumÇ:

„NomÇco‰Ç doma, ka k∫das (vai pat vairÇku k∫du) dï∫ nu jau ir par vïlu, nenÇk
no TÇ Kunga. Vi¿‰ ir teicis, ka, ja mïs noÏïlosim grïkus, Vi¿‰ ne vien mums
piedos msu pÇrkÇpumus, bet Vi¿‰ tos aizmirs¥s un vairs nepieminïs. … Grïku
noÏïlo‰ana l¥dzinÇs ziepïm; tÇ spïj nomazgÇt grïku. IestÇvïjies traips var pras¥t
spïc¥gÇku t¥rÇmo l¥dzekli, kas ir pa‰discipl¥na, lai izmazgÇtu traipus, taãu tie tiks
izmazgÇti” (Conference Report, 1989. g. apr¥lis, 72; vai Ensign, 1989. g. maijs, 59).

24. stunda
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25.
stunda

„Visi, kam dva‰a, lai 
slavï To Kungu” 

Psalmi

Mïr˙is Pal¥dzït nodarb¥bas dal¥bniekiem izrÇd¥t savu pateic¥bu par GlÇbïju un daudza-
jÇm svït¥bÇm, ko Vi¿‰ un msu Debesu Tïvs mums ir sniedzis.

Sagatavo‰anÇs 1. Ar lg‰anu studïjiet Svïto Rakstu pantus, kas doti nodarb¥bas izklÇstÇ, un, cik
vien daudz varat, Psalmu grÇmatu.

2. Studïjiet nodarb¥bas materiÇlu un ar lg‰anu izvïlieties Svïto Rakstu vietas,
tïmas un jautÇjumus, kas vislabÇk atbilst jsu nodarb¥bas dal¥bnieku vajadz¥-
bÇm. ·¥s mÇc¥bu nodarb¥bas laikÇ netiks iek∫auta visa Psalmu grÇmata. Dr¥zÇk
tiks apskat¥tas daÏas no svar¥gajÇm tïmÇm, kas tiek aprakst¥tas ‰ajÇ grÇmatÇ.

3. Ja js izmantosit pirmo pa¿ïmienu uzman¥bas piesaist¥‰anai, pa¿emiet l¥dzi
GlÇbïja attïlu un ãetras vai piecas lietas, kas simbolizïtu to, par ko js esat
pateic¥gs, piemïram, Svïtos Rakstus, m¥∫a cilvïka fotogrÇfiju, priek‰metu, kas
attïlotu kÇdu no jsu talantiem vai ar¥ pÇrtikas produktu. Ja js izmantosit
otro pa¿ïmienu uzman¥bas piesaist¥‰anai, paldziet vienu vai divus nodarb¥-
bas dal¥bniekus sagatavoties dal¥ties m¥∫ÇkajÇ psalmÇ un pastÇst¥t, kÇdï∫ tas
vi¿iem ir noz¥m¥gs.

4. Pa¿emiet l¥dzi uz nodarb¥bu vienu vai vairÇkus temp∫a attïlus.

IeteicamÇ
nodarb¥bas gaita

Uzman¥bas
piesaist¥‰ana

Lai iesÇktu stundu, js varïtu izmantot vienu no tÇlÇk dotajiem pa¿ïmieniem
(vai pa‰a izdomÇtu). Izvïlieties pa¿ïmienu, kas btu vispiemïrotÇkais jsu
nodarb¥bas dal¥bniekiem.

1. ParÇdiet GlÇbïja attïlu un paudiet savu pateic¥bu par Vi¿a dz¥vi un misiju.
ParÇdiet priek‰metus, kas simbolizï citas lietas, par kurÇm js esat pateic¥gs.
Paudiet savu pateic¥bu par katru no ‰¥m lietÇm. Tad uzdodiet ‰Çdus jautÇjumus:

• Par kÇdÇm iespïjÇm un dÇvanÇm no TÇ Kunga js esat ¥pa‰i pateic¥gi? KÇ
jsu dz¥ve at‰˙irtos, ja jums nebtu ‰o svït¥bu?

Paskaidrojiet, ka daudzos psalmos tiek pausta pateic¥ba par TÇ Kunga sniegta-
jÇm svït¥bÇm. Viena ‰¥s mÇc¥bu nodarb¥bas da∫a tiks velt¥ta ‰¥m svït¥bÇm un
tam, ko mïs varam dar¥t, lai izrÇd¥tu pateic¥bu par tÇm.

2. Paldziet kÇdam nodarb¥bas dal¥bniekam ska∫i izlas¥t 23. psalmu. Tad uzdo-
diet ‰Çdus jautÇjumus:

• KÇdas jtas tiek paustas ‰ajÇ psalmÇ? KÇdas jtas js pÇr¿em, lasot vai klau-
soties ‰ajÇ psalmÇ?

Ldziet vienam vai diviem noz¥mïtajiem nodarb¥bas dal¥bniekiem dal¥ties
savÇ iem¥∫otajÇ psalmÇ un pastÇst¥t, kÇdï∫ tas vi¿iem ir noz¥m¥gs.



Svïto Rakstu
pÇrrunas un
pielieto‰ana dz¥vï

MÇcot tÇlÇk dotÇs Svïto Rakstus vietas, pÇrrunÇjiet, kÇ tÇs attiecinÇmas uz ikdie-
nas dz¥vi. Mudiniet nodarb¥bas dal¥bniekus dal¥ties pieredzï, kas attiecas uz
Svïtajos Rakstos minïtajiem principiem.

Paskaidrojiet, ka Psalmu grÇmata ir dzejo∫u krÇjums, kas sÇkotnïji tika dziedÇti
kÇ slavas dziesmas Dievam. Daudzas no ‰¥m dziesmÇm sarakst¥ja DÇvids. ·¥ ir kÇ
dziesmu grÇmata no sendienu Israïla. ·o dziesmu vÇrdi veido da∫u no pasaules
iedvesmojo‰ÇkÇs literatras, kas pauÏ tic¥bu Tam Kungam un kvïlu vïlï‰anos
dz¥vot taisn¥gi.

1. Pravietojumi par Jïzus Kristus dz¥vi un misiju

Daudzi psalmi pravieto par Kristus kÇ Mesijas misiju. Aug‰Çmceltais GlÇbïjs
pazi¿oja: „Visam bija notikt, kas par Mani rakst¥ts Mozus bausl¥bÇ, pravie‰os un
dziesmÇs” (Lkas 24:44). PÇrrunÇjiet daÏu tÇlÇk doto pravietojumu piepild¥‰anos
par Kristu, kas ir rakst¥ti Psalmu grÇmatÇ:

Pravietojums Piepild¥‰anÇs

Psalmi 107:23–30 Mateja 8:23–27. Jïzus apklusinÇja vïjus un vi∫¿us.
Psalmi 69:9 JÇ¿a 1:11; 7:5. Jïzu nepie¿ïma pa‰a ∫audis.
Psalmi 41:10; JÇ¿a 13:18, 21. Jïzu nodeva draugs.

55:13–15
Psalmi 69:21 Marka 14:32–41. Jïzus viens cieta ˛etzemanï.
Psalmi 22:8–9 Mateja 27:39–43. Jïzus tika izsmiets.
Psalmi 22:17 Marka 15:26. Jïzus tika sists krustÇ.
Psalmi 22:19 Mateja 27:35. Kareivji meta kauli¿us par Kristus drïbïm.
Psalmi 22:2 Mateja 27:46. Jïzus jautÇja Tïvam, kÇdï∫ Vi¿‰ To ir atstÇjis.
Psalmi 69:22 JÇ¿a 19:28–30. Jïzum deva dzert eti˙i.
Psalmi 34:21 JÇ¿a 19:33–36. Neviens no Jïzus kauliem nebija lauzts.
Psalmi 31:6 Lkas 23:46. Jïzus nodeva Savu garu Tïvam un mira.
Psalmi 16:10 Apustu∫u darbi 2:31–32; 13:34–35. GlÇbïja miesa 

nesamaitÇjÇs, jo Vi¿‰ tika aug‰Çmcelts.

• Jïzus Kristus ir vien¥gais, kura dzim‰ana, dz¥ve, nÇve un aug‰Çmcel‰ana tika
pravietota pirms Vi¿a dzim‰anas. KÇ js domÇjat, kÇdï∫ tika doti tik detalizïti
pravietojumi par GlÇbïja dz¥vi? (·ie pravietojumi skaidri parÇd¥ja, ka Jïzus
bija apsol¥tais Mesija, pasaules GlÇbïjs.) KÇdÇ veidÇ ‰ie pravietojumi bija svï-
t¥ba tiem, kas tos pie¿ïma? (Pravietojumi pal¥dzïja cilvïkiem uzzinÇt par
GlÇbïju un iegt liec¥bu par Vi¿u, pat pirms Vi¿‰ bija dzimis [skat. Mosijas
3:13]. Pravietojumi ar¥ pal¥dzïja daÏiem cilvïkiem atpaz¥t Vi¿u, kad Vi¿‰ nÇca
uz Zemes.)

2. „Tas Kungs dara tev labu” (Psalmi 116:7).

Papildus tam, ka psalmos tiek pravietots par GlÇbïja dz¥vi un misiju, daudzos
psalmos tiek pausta pateic¥ba par svït¥bÇm, piemïram, debesu un Zemes rad¥‰anu;
GlÇbïja Ïïlast¥bu, piedo‰anu un m¥lest¥bu; Svïtajiem Rakstiem un templi.

Debesu un Zemes rad¥‰ana

PÇrrunÇjiet tÇlÇk dotos psalmus, kuros pausta pateic¥ba Tam Kungam par debesu
un Zemes rad¥‰anu:
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Psalmi 19:2
Psalmi 104:5–7, 14, 24
Psalmi 136:3–9

• KÇdÇ veidÇ debesu un Zemes rad¥‰ana liecina par Dieva spïku un m¥lest¥bu?
(Skat. Almas 30:44; Mozus gr. 6:63). KÇdÇ veidÇ mïs varam izrÇd¥t savu patei-
c¥bu par Rad¥‰anas dÇvanu?

GlÇbïja Ïïlast¥ba, piedo‰ana un m¥lest¥ba

PÇrrunÇjiet daÏus no tÇlÇk dotajiem psalmiem, kuros pausta pateic¥ba par
GlÇbïja Ïïlast¥bu, piedo‰anu un m¥lest¥bu:

23. psalms (js varat neapspriest ‰o psalmu, ja to izmantojÇt uzman¥bas
piesaist¥‰anas pa¿ïmienÇ)
51. psalms (Js varat neapspriest ‰o psalmu, ja js pÇrrunÇjÇt to 24. nodarb¥bÇ)
Psalmi 59:17
Psalmi 78:38
Psalmi 86:5, 13
Psalmi 100:4–5
Psalmi 103:2–4, 8–11, 17–18

• Ko mïs varam uzzinÇt par To Kungu no ‰iem psalmiem? Aiciniet nodarb¥bas
dal¥bniekus pastÇst¥t, kÇ vi¿i ir uzzinÇju‰i par TÇ Kunga Ïïlast¥bu, piedo‰anu
un m¥lest¥bu.

• Kas js iedvesmo DÇvida lgumÇ piedot 51. psalmÇ? Ko ‰is psalms mÇca
mums par grïku noÏïlo‰anu un piedo‰anu? (Ievïrojiet pÇris pirmos vÇrdus 4.,
9., un 14. pantÇ. ·ie vÇrdi piemin grïku noÏïlo‰anas svar¥gas da∫as. Ievïrojiet,
ka 19. pantÇ tiek aprakst¥ts sirds stÇvoklis, kÇdam ir jÇbt, lai patiesi noÏïlotu.)

Svïtie Raksti

PÇrrunÇjiet tÇlÇk dotos psalmus, kuros pausta pateic¥ba par TÇ Kunga Svïtajiem
Rakstiem:

Psalmi 19:8–12
119. psalms

• KÇdus vÇrdus DÇvids izmanto Psalmos 19:8–11, kas apraksta Svïtos Rakstus?
(Sinon¥mi Svïtajiem Rakstiem ir likumi, liec¥ba, pavïles, bauslis, un spriedumi.
±pa‰¥bas vÇrdi, kas apraksta Svïtos Rakstus, ir piln¥gi, patiesi, taisni, skaidri,
‰˙¥sti. Svïtie Raksti tiek raksturoti kÇ jaukÇki nekÇ zelts un saldÇki nekÇ
medus.)

• KÇdas svït¥bas Svïtie Raksti var ienest msu dz¥vï, kÇ tas minïts Psalmos
19:8–12? Js varïtu uzrakst¥t ‰¥s svït¥bas uz tÇfeles:

a. Tie atspirdzina msu dvïseli (8. pants).
b. Tie vienties¥gos dara gudrus (8. pants).
c. Tie dara sirdi priec¥gu (9. pants).
d. Tie apskaidro msu acis (9. pants).
e. Tie ms pamÇca (12. pants).

• KÇ Svïtie Raksti ir svït¥ju‰i jsu dz¥vi?

• Psalmists izsaucÇs uz To Kungu: „Cik Tava bausl¥ba man ir m¥∫a! To es pÇrdo-
mÇju ik dienas” (Psalmi 119:97; skat. ar¥ pantus 15–16, 33–35, 40, 47–50, 72,
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92, 104, 174). KÇdÇ veidÇ mïs varam sajust ‰Çdu m¥lest¥bu pret Svïtajiem
Rakstiem?

• KÇdÇ veidÇ Svïtie Raksti ir „kÇju sp¥deklis un gai‰ums uz maniem ce∫iem”?
(Psalmi 119:105).

Templis

PÇrrunÇjiet daÏu no tÇlÇk dotajiem psalmiem par templi. Kad nodarb¥bas dal¥b-
nieki las¥s ‰os psalmus, js varïtu parÇd¥t vienu vai vairÇkus attïlus ar temp∫iem.

Psalmi 5:8
Psalmi 15:1–3
24. psalms
Psalmi 27:4
Psalmi 65:5
Psalmi 84:2–3, 5, 11–13
122. psalms
134. psalms

• Ko mïs varam mÇc¥ties par templi no ‰iem psalmiem? Ko mïs varam mÇc¥ties
par sagatavo‰anos doties uz templi?

Js varïtu aicinÇt nodarb¥bas dal¥bniekus nodziedÇt, nolas¥t vÇrdus dziesmai vai
aicinÇt SÇkumskolas bïrnus nodziedÇt priek‰Ç dziesmu „Es m¥lu skat¥t templi”.

3. „KÇ es atmaksÇ‰u Tam Kungam par visu, ko Vi¿‰ man labu dar¥jis?”
(Psalmi 116:12)

• Psalmos 116:12 DÇvids jautÇ: „KÇ es atmaksÇ‰u Tam Kungam par visu, ko
Vi¿‰ man labu dar¥jis?” KÇ DÇvids atbildïja uz ‰o jautÇjumu? Js varïtu
uzrakst¥t katru no DÇvida izteikumiem, kÇ parÇd¥ts tÇlÇk:

a. „Es pacel‰u svït¥bas kausu” (116:13).
b. „Es … piesauk‰u TÇ Kunga VÇrdu” (116:13).
c. „Ak, Kungs, es taãu esmu Tavs”(116:16).
d. „Tev es upurï‰u pateic¥bas upurus” (116:17).
e. „Es pild¥‰u Tam Kungam savus sol¥jumus visas Vi¿a tautas priek‰Ç, TÇ

Kunga nama pagalmos” (116:18–19).

• KÇdÇ veidÇ mïs varam pielietot DÇvida atbildes, lai izrÇd¥tu pateic¥bu Tam
Kungam?

4. „Pa∫aujieties uz To Kungu” (Psalmi 4:6)

• Pa∫aujieties uz To Kungu” ir viena no bieÏÇkajÇm pamÇc¥bÇm Psalmu grÇmatÇ
(Psalmi 4:6; 5:12; 9:11; 18:3; 56:12; 62:9; 118:8–9). KÇdÇ veidÇ mïs pa∫auja-
mies uz To Kungu? KÇdÇ veidÇ js esat tiku‰i svït¥ti, kad esat pa∫Çvu‰ies uz
Vi¿u?

Nobeigums Psalmi sniedz iespaid¥gu liec¥bu par Jïzus Kristus dievi‰˙o misiju. Tie mums ar¥
atgÇdina par lielajÇm svït¥bÇm, ko Vi¿‰ un msu Debesu Tïvs mums ir devu‰i.
Un psalmi min veidus, kÇ mïs varam paust pateic¥bu par ‰¥m svït¥bÇm.

25. stunda
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Js varïtu uzaicinÇt nodarb¥bas dal¥bniekus izlas¥t pïdïjo psalmu (150. psalmu),
lai apkopotu Psalmu grÇmatas vïst¥jumu. Sniedziet savu slavï‰anas un pateic¥-
bas liec¥bu.

Papildu
ierosinÇjumi
mÇc¥‰anai TÇlÇk dotais materiÇls papildina ieteikto nodarb¥bas izklÇstu. Js varïtu izman-

tot vienu vai vairÇkus no ‰iem ierosinÇjumiem nodarb¥bas laikÇ.

1. Pïdïjo dienu Bazn¥cas dziesmas ir iedvesmoju‰i VecÇs Der¥bas psalmi

Paskaidrojiet, ka dziesmu grÇmatu varïtu uzskat¥t kÇ msu Pïdïjo dienu piel¥dzi-
nÇjumu psalmiem. Js varïtu aicinÇt nodarb¥bas dal¥bniekus nodziedÇt kÇdu
pïdïjo dienu Bazn¥cas dziesmu, kas rad¥ta VecÇs Der¥bas psalmu iespaidÇ. DaÏas
no ‰¥m dziesmÇm: “The Lord Is My Shepherd” (Tas Kungs ir mans gans) (Hymns,
Nr. 108; 23. psalms), “The Lord Is My Light” (Tas Kungs ir mans gai‰ums),
(Hymns, Nr. 89; Psalmi 27:1), “How Great Thou Art” (Cik Tu esi varens) (Hymns,
Nr. 86; Psalmi 8:4–10; 9:2–3), un “Praise to the Lord, the Almighty” (Slava Tam
Kungam, VisuaugstÇkajam” (Hymns, Nr. 72; Psalmi 23:6; 150).

2. Svït¥bas, ko iegstam no gar¥go dziesmu dziedÇ‰anas

• KÇdas tïmas galvenokÇrt ietvertas msu pïdïjo dienu gar¥gajÇs dziesmÇs?
(Atbildïs varïtu minït GlÇbïju, msu kÇ Bazn¥cas locek∫u pienÇkumus, iztu-
r¥bu l¥dz galam, tic¥bu, mÇjas un Æimeni, m¥lest¥bu, misionÇru darbu, lg-
‰anu, priester¥bu, pravie‰us, eva¿Æïlija atjauno‰anu, Svïto Vakarïdienu,
kalpo‰anu, grt¥bu izturï‰anu un CiÇnu.) KÇ ms svït¥ gar¥go dziesmu
dziedÇ‰ana? (Skat. M&D 25:12.)

PÇrrunÇjiet daÏus no tÇlÇk dotajiem veidiem, kÇ gar¥go dziesmu dziedÇ‰ana
var ms svït¥t:

a. Dziesmas pacilÇ msu garu.
b. Dziesmas ms iedvesmo dz¥vot taisn¥gÇk.
c. Dziesmas atgÇdina mums par msu svït¥bÇm.
d. Dziesmas sniedz mums iespïju dziedÇt slavas dziesmas Tam Kungam.
e. Dziesmas paver mums ce∫u uz liec¥bu.
f. Dziesmas pal¥dz mums velt¥t sevi Tam Kungam.
g. Dziesmas pal¥dz mums just Garu.
h. Dziesmas pal¥dz mums bt lielÇkÇ saska¿Ç ar msu Debesu Tïvu.
i. Dziesmas pal¥dz mums mÇc¥ties un mÇc¥t eva¿Æïliju.

AugstÇkais Prezidijs teica:

„Iedvesmojo‰a mzika ir msu bazn¥cas sanÇksmju btiska da∫a. Gar¥gÇs
dziesmas uzaicina TÇ Kunga Garu, rada godbij¥bas sajtu, vieno ms kÇ
Bazn¥cas locek∫us un sniedz mums iespïju slavït To Kungu.

DaÏi no ievïrojamÇkajiem spredi˙iem tiek pasludinÇti, dziedot gar¥gÇs dzies-
mas. Gar¥gÇs dziesmas vedina ms uz grïku noÏïlo‰anu un labiem darbiem,
veido liec¥bu un tic¥bu, mierina noguru‰o un noskumu‰o un iedvesmo ms
izturït l¥dz galam” (Hymns, ix).
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• VairÇki psalmi runÇ par dziedÇ‰anu kÇ par l¥ksmo‰anu, gavilï‰anu un spïlï-
‰anu Tam Kungam (Psalmi 98:4; 100:1; skat. ar¥ 66:2; 95:1–2). KÇdÇ veidÇ mïs
varam labÇk izmantot gar¥go dziesmu dziedÇ‰anu savÇs Bazn¥cas sanÇksmïs
un mÇjÇs, gÇdÇjot, lai dziesmu dziedÇ‰ana btu l¥ksma un jïgpilna?

• Pïdïjo Vakari¿u laikÇ Jïzus un Vi¿a apustu∫i dziedÇja dziesmu (Mateja 26:30).
KÇ js domÇjat, kÇ dziesmas dziedÇ‰ana pal¥dzïja Jïzum un Vi¿a apustu∫iem
sagatavoties darbam, kas tiem bija veicams?

• Tie‰i pirms pravietis DÏozefs Smits tika nogalinÇts KÇrtidÏas cietumÇ, vi¿‰
ldza DÏonu Teiloru nodziedÇt dziesmu “A Poor Wayfaring Man of Grief”
(Hymns, Nr. 29; skat. ar¥ B. H. Roberts, A Comprehensive History of the Church,
2:282–84). KÇ js domÇjat, kÇ ‰¥ dziesma pal¥dzïja pravietim?

3. DzejiskÇs paralïles psalmos

Psalmu studï‰ana var tikt padzi∫inÇta, saprotot dzejas tehniku, ko izmantoja
DÇvids un citi ebreju dzejnieki. Viena no ‰¥m tehnikÇm ir paralïlisms. Viena
rakstur¥ga iez¥me paralïlismam ir domas atkÇrto‰ana daÏÇdos at‰˙ir¥gos vÇrdos.
·Çda atkÇrto‰ana papla‰ina vai izce∫ domas jïgu. Viens no ‰Çda paralïlisma
piemïriem ir redzams Psalmos 102:2–3, kur viena doma tiek pateikta daÏÇdos
vÇrdos piecas reizes („klausi manu lg‰anu”, “manas vaimanas lai nÇk TavÇ
priek‰Ç”, “neapslïp man Savu vaigu”, “piegriez man Savu ausi” un “kad es Tevi
piesaucu, steidz paklaus¥t mani”). NorÇdiet, kÇ atkÇrto‰ana pastiprina vïst¥jumu.

25. stunda
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26.
stunda

μïni¿‰ Salamans: gudr¥bas v¥rs,
mu∫˙¥bas v¥rs

1. μïni¿u 3; 5–11

Mïr˙is MudinÇt nodarb¥bas dal¥bniekus prÇt¥gi izmantot savas svït¥bas un cien¥gi
doties uz templi.

Sagatavo‰anÇs 1. Ar lg‰anu studïjiet tÇlÇk dotÇs Rakstu vietas:

a. 1. μïni¿u 3:5–28. Salamans nomaina savu tïvu, DÇvidu, un k∫st par
˙ïni¿u, un seko Tam Kungam. Tas Kunga parÇdÇs Salamanam, kur‰ ldz, lai
tiktu svït¥ts ar gai‰u sirdsprÇtu (3:9–12). Tas Kungs svït¥ Salamanu ar gud-
r¥bu, bagÇt¥bÇm un godu (3:10–14). Divas sievietes aizved kÇdu bïrnu pie
Salamana, kur‰ gudri nosaka, kura no sievietïm ir bïrna mÇte (3:16–28).

b. 1. μïni¿u 5–6; 7:1–12. μïni¿‰ Salamans vada noz¥m¥ga temp∫a bvniec¥bu
(5–6). Vi¿‰ liek ar¥ sev uzcelt namu (7:1–12).

c. 1. μïni¿u 8:22–66; 9:1–9. Salamans iesvïta templi un ldz To Kungu svït¥t
israïlie‰us ar gar¥gu un laic¥gu labklÇj¥bu (8:22–53). Tauta pieldz 14 dienas
(8:54–66). Tas Kungs atkal parÇdÇs Salamanam, apsolot svït¥t israïlie‰us, ja
tie kalpos Vi¿am, un nolÇdït tos, ja tie vïrs¥sies pie citiem dieviem (9:1–9).

d. 1. μïni¿u 10.–11. noda∫a. Salamana slava pieaug vi¿a labklÇj¥bas un gudr¥-
bas dï∫ (10:1–13, 24–25). Vi¿‰ k∫st ∫oti bagÇts (10:14–23, 26). Vi¿‰ apprec
daudzas sievietes, kuras nebija israïlietes un kuras pierunÇ vi¿u pielgt vil-
tus dievus (11:1–10). Tas Kungs dod pÇrbaud¥jumus Salamanam (11:11–25).
Pravietis paredz, ka Israïls tiks sadal¥ts Salamana ∫aundar¥bu dï∫ (11:26–40).

2. Papildu lasÇmviela: 1. μïni¿u 2:1–12; 4:29–34; 7:13–51; 1. Laiku 29; MÇc¥bas
un Der¥bu 46. noda∫a.

3. Ja jums ir pieejams attïls ar templi, kas tika izmantots sendienÇs, js varïtu to
izmantot nodarb¥bas laikÇ (62300; Eva¿Æïlija mÇkslas darbu kolekcija, 118).

IeteicamÇ
nodarb¥bas gaita

Uzman¥bas
piesaist¥‰ana

Lai iesÇktu stundu, js varïtu izmantot tÇlÇk doto pa¿ïmienu (vai pa‰a
izdomÇtu).

Izlasiet vai paldziet kÇdam nodarb¥bas dal¥bniekam izlas¥t eldera Dalina H.
Ouksa izteikumu:

„Parasti mïs domÇjam, ka SÇtans uzbrk msu vÇj¥bÇm. … Taãu vÇj¥bas nav
vien¥gÇs msu ievainojam¥bas vietas. SÇtans var ar¥ uzbrukt mums lietÇs, par
kurÇm mums ‰˙iet, ka tÇs ir nesatricinÇmas, — tÇdÇs jomÇs, kuras mïs uzskatÇm
par savu stipro pusi un ar ko varam lepoties. Vi¿‰ var tuvoties mums caur lielÇ-
kajiem talantiem un gar¥gajÇm dÇvanÇm, kas mums pieder. Ja neesam uzman¥gi,
SÇtans var veicinÇt msu gar¥go atkri‰anu, ietekmïjot msu stiprÇs puses, kÇ ar¥
izmantojot msu vÇj¥bas” (“Our Strengths Can Become Our Downfall,” Ensign,
1994. g. oktobris, 12).



• KÇdas ir msu stiprÇs puses, kas var k∫t par msu atkri‰anas iemeslu?

Paskaidrojiet, kas ‰¥ nodarb¥ba ir par ˙ïni¿u Salamanu, par v¥ru, kur‰ sa¿ïma
lielas dÇvanas no Dieva, taãu ar laiku sÇka izmantot ‰¥s dÇvanas netaisn¥gi.
Iesakiet, lai nodarb¥bas dal¥bnieki cen‰as saskat¥t notikumus, kas parÇda
Salamana pakÇpenisko lejupsl¥di. Uzsveriet, ka mums ir jÇskatÇs uz Salamana
k∫dÇm, nevis lai vi¿u nosod¥tu, bet lai mÇc¥tos no vi¿a k∫dÇm.

Svïto Rakstu
pÇrrunas un
pielieto‰ana dz¥vï

MÇcot tÇlÇk dotÇs Svïto Rakstus vietas, pÇrrunÇjiet, kÇ tÇs attiecinÇmas uz ikdie-
nas dz¥vi. Mudiniet nodarb¥bas dal¥bniekus dal¥ties pieredzï, kas attiecas uz
Svïtajos Rakstos minïtajiem principiem.

Tie‰i pirms DÇvids nomira, priesteris Cadoks un pravietis NÇtÇns iesvït¥ja
Salamanu par jauno ˙ïni¿u. Salamans, kas bija DÇvida un Batsebas dïls, sa¿ïma
‰Çdu padomu no sava tïva: „Esi stiprs un parÇdi sevi kÇ v¥ru. Ievïro visu TÇ
Kunga, sava Dieva, nolikto, lai tu staigÇtu pa Vi¿a ce∫iem, glabÇtu stingri Vi¿a
likumus un Vi¿a bau‰∫us, Vi¿a tiesas un Vi¿a liec¥bas, … lai tev veiktos visÇ, ko
tu dari un kur vien tu grieztos” (1. μïni¿u 2:2–3).

1. Tas Kungs svït¥ Salamanu ar gudr¥bu, bagÇt¥bu un godu.

MÇciet un pÇrrunÇjiet 1. μïni¿u 3:5–28.

• Dr¥z pïc tam, kad Salamans k∫uva par ˙ïni¿u, Tas Kungs parÇd¥jÇs vi¿am
sapn¥ un teica: „Saki man, ko lai Es tev dodu?” (1. μïni¿u 3:5). Ko Salamans
pras¥ja? (Skat. 1. μïni¿u 3:9.) Ko noz¥mï „sirdsgudr¥ba”? (Skat. 1. μïni¿u
3:28, 5:9.) KÇdï∫ Salamans juta, ka vi¿am ir ¥pa‰i vajadz¥ga ‰¥ svït¥ba? (Skat.
1. μïni¿u 3:7–8.) KÇ Dieva gudr¥ba pal¥dz msu pienÇkumos mÇjÇs, darbÇ,
skolÇ, Bazn¥cÇ? KÇ mïs varam sa¿emt ‰o gudr¥bu?

• KÇdï∫ Tas Kungs bija apmierinÇts ar Salamana lgumu pïc sirdsgudr¥bas?
(Skat. 1. μïni¿u 3:11–12. Salamans ldza dÇvanu, kas pal¥dzïtu vi¿am kalpot
citiem, nevis kaut ko savt¥giem nolkiem.) Pïc kÇdÇm gar¥gÇm dÇvanÇm mïs
varïtu tiekties? (Skat. M&D 46:13–26.) Ar kÇdiem nosac¥jumiem Tas Kungs
sniedz Gara dÇvanas? (Skat. 1. μïni¿u 3:14; M&D 46:8–12.) KÇ mïs varam
izmantot ‰¥s dÇvanas, lai kalpotu citiem?

• KÇdas papildu svït¥bas Tas Kungs sniedza Salamanam? (Skat. 1. μïni¿u
3:13–14.) KÇ ‰¥s svït¥bas var tikt izmantotas, lai kalpotu citiem?

• KÇds bija pirmais gad¥jums, kurÇ bija nepiecie‰ams ˙ïni¿a Salamana sprie-
dums? (Skat. 1. μïni¿u 3:16–22.) KÇ Salamans atrisinÇja ‰o problïmu? (Skat.
1. μïni¿u 3:23–28.) KÇ Salamana risinÇjums parÇd¥ja, ka Tas Kungs bija svït¥-
jis vi¿u ar gudr¥bu?

2. μïni¿‰ Salamans vada noz¥m¥ga temp∫a bvniec¥bu un liek, lai vi¿am
uzce∫ namu.

MÇciet un pÇrrunÇjiet 1. μïni¿u 5–6; 7:1–12.

• KÇ bija pavïlïjis Tas Kungs, Salamans deva norÇd¥jumus uzbvït templi. (Js
varïtu ¥sumÇ pÇrskat¥t 1. μïni¿u 5:1–6, 17–18; 6:15–36, lai uzsvïrtu, cik
smalki izveidots bija ‰is templis.) KÇ js domÇjat, kÇdï∫ Salamans izmantoja
tik augstas kvalitÇtes materiÇlus, lai uzbvïtu templi?
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• KÇ bvniec¥bas laikÇ celtnieki izrÇd¥ja godbij¥bu pret templi? (Skat. 1. μïni¿u
6:7.)

• KÇ Salamans izmantoja savu gudr¥bu, bagÇt¥bu un slavu, lai nodro‰inÇtu pie-
nÇc¥gu temp∫a bvi? (Skat. 1. μïni¿u 5:1–12. ·o apstÇk∫u dï∫ vi¿‰ varïja iegt
bvmateriÇlus un aicinÇt prasm¥gus strÇdniekus, kas cïla templi.)

• KÇdu sol¥jumu Tas Kungs deva Salamanam attiec¥bÇ uz templi? (Skat. 1. μïni¿a
6:11–13.) KÇdus l¥dz¥gus sol¥jumus Tas Kungs mums dod ‰odien? (Skat. M&D
97:15–17.)

• Salamanam ar¥ pa‰am uzcïla namu. KÇ vi¿a nama izmïrs l¥dzinÇs TÇ Kunga
nama izmïram? (Skat. 1. μïni¿u 6:2–3; 7:2, 6–7.) KÇ ‰is bagÇt¥bu pielietojums
parÇda Salamana pakÇpenisko pagrimumu?

3. Salamans iesvïta templi.

MÇciet un pÇrrunÇjiet 1. μïni¿u 8:22–66; 9:1–9.

• Pïc septi¿us gadus ilgÇs celtniec¥bas templis tika iesvït¥ts. Ko Salamans ldza
iesvït¥‰anas lg‰anÇ? (Skat. 1. μïni¿u 8:22–53.)

Js varïtu pierakst¥t nodarb¥bas dal¥bnieku atbildes uz tÇfeles. Atbildïs varïtu
minït:

a. Atbildes uz lg‰anÇm (1. μïni¿u 8:28–30, 49–52)
b. Piedo‰anu (1. μïni¿u 8:33–39)
c. Lietu (1. μïni¿u 8:35–36)
d. Pal¥dz¥bu bada un slim¥bu laikÇ (1. μïni¿u 8:37)
e. Pal¥dz¥bu kaujÇ (1. μïni¿u 8:44–45)

• ·ajÇ iesvït¥‰anas lg‰anÇ Salamans ldza To Kungu pal¥dzït vi¿a ∫aud¥m
daudzÇs sareÏÆ¥tÇs problïmÇs. KÇ temp∫a apmeklï‰ana pal¥dz mums, kad
ms ir nomÇku‰as problïmas?

Prezidents Ezra Tafts Bensons teica: „·o jauko temp∫u mierÇ mïs daÏkÇrt
rodam risinÇjumus nopietnÇm dz¥ves problïmÇm. Gara ietekmï daÏkÇrt mïs
tur sa¿emam t¥ras zinÇ‰anas. Temp∫i ir person¥gÇs atklÇsmes vietas. Kad mani
ir apgrtinÇjusi kÇda problïma vai grt¥bas, es esmu devies uz TÇ Kunga
Namu ar lg‰anu sird¥ pïc atbildïm. ·¥s atbildes ir nÇku‰as skaidros un nepÇr-
protamos veidos” (“What I Hope You Will Teach Your Children about the
Temple,” Ensign, 1985. g. augusts, 8).

• Salamans ldza, lai templis pal¥dzïtu netic¥gos vest pie TÇ Kunga (1. μïni¿u
8:41–43). KÇdÇ veidÇ templis to spïj? (Aiciniet nodarb¥bas dal¥bniekus dal¥ties
piemïros, kÇ vi¿i vai citi ir k∫uvu‰i ieinteresïti par Bazn¥cu, jo bija radusies
interese par temp∫iem.)

• Pïc tam, kad Salamans izteica iesvït¥‰anas lg‰anu, vi¿‰ ieteica saviem cilvï-
kiem: „Un lai miers ar To Kungu, msu Dievu, ir jsu sird¥s” (1. μïni¿u 8:61).
KÇ js domÇjat, ko noz¥mï iegt „mieru ar To Kungu” sird¥? KÇ temp∫a
apmeklïjums pal¥dz mums gt sirdsmieru?

• Ko mïs varam dar¥t, lai saglabÇtu spïc¥gu temp∫a ietekmi savÇ dz¥vï?
(Atbildïs varïtu minït: Apmeklït templi pïc iespïjas bieÏi, bt ar der¥gu
rekomendÇciju, izlikt temp∫a attïlus savÇs mÇjÇs.)
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• Ko cilvïki dar¥ja pïc tam, kad templis bija iesvït¥ts? (Skat. 1. μïni¿u
8:62–66.) KÇda bija cilvïku attieksme, kad vi¿i atgriezÇs savÇs mÇjÇs pïc tem-
p∫a iesvït¥‰anas un 14 dienu ilgas pielg‰anas? (Skat. 1. μïni¿u 8:66.) KÇ js
jtaties, kad atgrieÏaties mÇjÇs no temp∫a?

• KÇds bija TÇ Kunga vïst¥jums, kad Vi¿‰ apmeklïja Salamanu pïc temp∫a
iesvït¥‰anas? (Skat. 1. μïni¿u 9:3–9. Skat. ar¥ 1. μïni¿u 6:11–13. Ievïrojiet, ka
Tas Kungs izteica l¥dz¥gu vïst¥jumu temp∫a bvniec¥bas laikÇ.) KÇ js domÇjat,
kÇdï∫ bija nepiecie‰ams Salamanam atgÇdinÇt par vi¿a der¥bÇm? KÇ Tas
Kungs mums atgÇdina par msu der¥bÇm?

4. Salamans k∫st ÇrkÇrt¥gi bagÇts un apprec vairÇkas sievietes, kuras nav
israïlietes un kuras pÇrliecina vi¿u pielgt elkus.

MÇciet un pÇrrunÇjiet 1. μïni¿u 1:10–11.

• KÇ Salamana bagÇt¥bas un slava pieauga pïc tam, kad bija uzbvïts templis?
(Skat. 1. μïni¿u 10:1–15, 24–25.) KÇdÇ veidÇ Salamans nepareizi izmantoja ‰¥s
svït¥bas? (Skat. 1. μïni¿u 10:16–23, 26–29. NorÇdiet, ka vi¿‰ tÇs izmantoja,
lai celtu savu valst¥bu, nevis Dieva valst¥bu.) KÇ btu jÇizmanto gudr¥ba,
bagÇt¥ba un slava? (Skat. Jïkaba gr. 2:18–19.)

• KÇ Salamana sievu izvïle parÇd¥ja, ka vi¿‰ bija novïrsies no Dieva? (Skat.
1. μïni¿u 11:1–2. Vi¿‰ neprecïjÇs der¥bÇ.) Ko Salamana sievas, kas nebija
israïlietes, ietekmïja vi¿u dar¥t? (Skat. 1. μïni¿u 11:3–8.)

• Ko Tas Kungs dar¥ja, kad Salamans lauza savas der¥bas un novïrsÇs? (Skat.
1. μïni¿u 11:9–14, 23–25, 33–36.)

• KÇ js domÇjat, kÇ gudr¥bas, bagÇt¥bas un slavas svït¥bas veicinÇja Salamana
pagrimumu? KÇ js esat novïroju‰i, kÇ ‰Çdas priek‰roc¥bas ir sekmïju‰as cilvïku
pagrimumu msdienÇs? KÇ mïs varam nodro‰inÇties, lai msu priek‰roc¥bas
nek∫st mums par grim‰anas iemeslu? (Skat. 1. μïni¿u 8:61; M&D 88:67.)

Elders Dalins H. Ouks teica:

„KÇdÇ veidÇ … mïs atturam savas priek‰roc¥bas no tÇ, lai tÇs k∫tu par
msu pagrimuma veicinÇtÇjiem? ±pa‰¥ba, kas mums ir jÇatt¥sta, ir pazem¥ba.
Pazem¥ba ir diÏens aizsargs. Pazem¥ba ir pretinde lepn¥bai. Pazem¥ba ir
mÇc¥‰anÇs, ¥pa‰i gar¥go lietu mÇc¥‰anÇs katalizators. Caur pravieti Moroniju Tas
Kungs mums deva lielu ieskatu pazem¥bas noz¥m¥gumÇ: „Es dodu cilvïkiem
vÇj¥bas, lai tie varïtu bt pazem¥gi; un Mana labvïl¥ba ir pietiekama visiem
cilvïkiem, kas pazemojas ManÇ priek‰Ç; jo, ja tie pazemojas ManÇ priek‰Ç un
tiem ir tic¥ba Man¥, tad Es dar¥‰u, ka vÇj¥bas k∫s tiem par spïku” (Etera 12:27).

Mïs varïtu ar¥ teikt, ka, ja v¥rietis un sieviete pazemojas Dieva priek‰Ç, Vi¿‰
pal¥dzïs tiem pasargÇt vi¿u priek‰roc¥bas, lai tÇs nek∫tu par vÇj¥bÇm, lai pre-
tinieks neizmantotu tÇs vi¿u izn¥cinÇ‰anai. …

… Ja mïs esam pazem¥gi un mÇcÇmi, ja sadzirdam Dieva pavïles un Vi¿a
vad¥tÇju padomus un Gara ãukstus, mïs varam tikt vad¥ti savu gar¥go dÇvanu,
savu sasniegumu un visu citu msu taisn¥go priek‰roc¥bu izmanto‰anÇ. Un
mïs varam tikt vad¥ti, lai zinÇtu, kÇ izvair¥ties no SÇtana centieniem izmantot
msu priek‰roc¥bas, lai veicinÇtu msu pagrimumu.

26. stunda
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Mums ir jÇatceras visÇ ‰ajÇ pa∫auties uz TÇ Kunga vad¥bu un apsol¥jumu: „Esi
pazem¥gs; un Tas Kungs, tavs Dievs ved¥s tevi aiz rokas un dos tev atbildes uz
tavÇm lg‰anÇm” (M&D 112:10)” (“Our Strengths Can Become Our
Downfall,” Ensign, 1994. g. oktobris, 19).

Nobeigums Paudiet savu pateic¥bu par gar¥gajÇm un materiÇlajÇm svït¥bÇm, ko Tas Kungs
jums ir sniedzis, un par templi. Mudiniet nodarb¥bas dal¥bniekus k∫t pazem¥gÇ-
kiem TÇ Kunga priek‰Ç, lai tie varïtu izmantot savas svït¥bas apdom¥gi un cie-
n¥gi ieiet templ¥.

Papildu
ierosinÇjumi
mÇc¥‰anai TÇlÇk dotais materiÇls papildina ieteikto nodarb¥bas izklÇstu. Js varïtu izmantot

vienu vai vairÇkus no ‰iem ierosinÇjumiem nodarb¥bas laikÇ.

1. „Lai vi¿a sirds nepaaugstinÇs pÇr saviem brÇ∫iem” (5. Mozus 17:20)

• Paldziet kÇdu nodarb¥bas dal¥bnieku ska∫i izlas¥t 5. Mozus 17:14–20. KÇ ‰o
pantu pielieto‰ana btu main¥jusi Salamana dz¥vi un vi¿a ˙ïni¿valsts
cilvïku dz¥vi?

2. Temp∫u iesvït¥‰anas lg‰anas

Ja kÇds nodarb¥bas dal¥bnieks ir apmeklïjis temp∫a iesvït¥‰anu, paldziet vienu
vai divus no vi¿iem pastÇst¥t par savu pieredzi. Js varïtu lgt nodarb¥bas dal¥b-
niekus sagatavoties dal¥ties divos vai trijos ieskatos no kÇdas pïdïjo dienu tem-
p∫a iesvït¥‰anas lg‰anas. (MÇc¥bas un Der¥bu 109. noda∫a satur lg‰anu, kas
tika teikta Kïrtlandes Temp∫a iesvït¥‰anÇ. Jauno temp∫u iesvït¥‰anas lg‰anas
daÏreiz tiek publicïtas ÏurnÇlÇ Ensign.)

• KÇ iesvït¥‰anas lg‰anÇm btu jÇietekmï msu person¥gÇ dz¥ve?

Prezidents DÏozefs F¥ldings Smits teica: „Kad mïs iesvïtÇm TÇ Kunga namu,
tas, ko mïs patie‰Çm darÇm, ir veltÇm sevi kalpo‰anÇ Tam Kungam ar der¥bu,
ka mïs izmantosim ‰o namu tÇdÇ veidÇ, kÇ Vi¿‰ ir paredzïjis, lai tas tiktu
izmantots” (Church News, 1972. g. 22. janvÇris, 3).
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27.
stunda

πaunu vad¥tÇju un taisn¥gu
vad¥tÇju ietekme 
1. μïni¿u 12–14; 2. Laiku 17; 20

Mïr˙is MudinÇt nodarb¥bas dal¥bniekus att¥st¥t labas vad¥tÇja ¥pa‰¥bas, lai vi¿i varïtu
ietekmït citus dz¥vot taisn¥gi.

Sagatavo‰anÇs 1. Ar lg‰anu studïjiet tÇlÇk dotÇs Rakstu vietas:

a. 1. μïni¿u 12:1–20. RehabeÇms stÇjas sava tïva, Salamana, vietÇ un k∫st
par Israïla divpadsmit cil‰u ˙ïni¿u. Vi¿‰ noraida gudro v¥ru padomu kal-
pot savai tautai un tÇ vietÇ cen‰as uzlikt tiem lielÇkas nastas (12:1–15).
μïni¿valsts tiek sadal¥ta, kad desmit ciltis sace∫as (12:16–19; desmit ciltis
saglabÇ Israïla ˙ïni¿valsts nosaukumu, un Jdas un Benjam¥na ciltis paliek
RehabeÇma vald¥‰anÇ un tika saukti par Jdas ˙ïni¿valsti). Israïla ˙ïni¿-
valsts iece∫ JerobeÇmu par ˙ïni¿u, kur‰ agrÇk bija Salamana ˙ïni¿valsts
pÇrvaldnieks (12:20).

b. 1. μïni¿u 12:25–33; 13:33–34; 14:14–16, 21–24. JerobeÇms vada savu tautu
elkdiev¥bÇ un aizvieto priesterus ar v¥rie‰iem, kuri nav lev¥ti (12:25–33;
13:33–34; lai izskaidrotu, ko noz¥mï augstienes un elku koki, skatiet otro
papildu ierosinÇjumu mÇc¥‰anai). Pravietis pravieto par JerobeÇma Æimenes
izn¥cinÇ‰anu un Israïla izkl¥dinÇ‰anu (14:14–16). RehabeÇms noved Jdas
˙ïni¿valsti elkdiev¥bÇ (14:21–24).

c. 2. Laiku 17:1–10; 20:1–30. RehabeÇma mazmazdïls Jo‰afÇts taisn¥gi valda
pÇr Jdas ˙ïni¿valsti, izn¥cinot augstienes un elku kokus un stot lev¥tus
pa visu Jdeju, lai mÇc¥tu no TÇ Kunga likumu grÇmatas (17:1–10). Tas
Kungs tiem pasaka, ka c¥¿a nav vi¿u, bet tÇ pieder Tam Kungam. Vi¿u
uzbrucïji karo savÇ starpa un nogalina cits citu (20:1–30).

2. Papildu lasÇmviela: 1. μïni¿u 11:26–40; 2. μïni¿u 17:20–23.

3. Ja js izmantojat pa¿ïmienu uzman¥bas piesaist¥‰anai, pa¿emiet vecu
apÆïrbu, ko varïtu saplïst vairÇkos gabalos, vai lielu pap¥ra lapu un izgrieziet
kÇda apÆïrba formu.

IeteicamÇ
nodarb¥bas gaita

Uzman¥bas
piesaist¥‰ana

Lai iesÇktu stundu, js varïtu izmantot tÇlÇk doto pa¿ïmienu (vai pa‰a
izdomÇtu).

Pa¿emiet vecu apÆïrba gabalu vai izriezto pap¥ra apÆïrba formu un saplïsiet to
12 gabalos. Paskaidrojiet, ka Salamana dz¥ves beigÇs pravietis Ahija paredzïja, ka
JerobeÇms, viens no Salamana 12 pÇrvaldniekiem pÇr nodevÇm un darbu, pÇr-
¿ems lielÇko da∫u Israïla tautas. Lai to attïlotu, Ahija izmantoja savu jauno
apÆïrbu un sarÇva to 12 gabalos, un 10 gabalus iedeva JerobeÇmam (1. μïni¿u
11:29–32).



GlÇbïjs mÇc¥ja, ka „ikviena valsts, kurÇ iek‰ïjs naids, aiziet bojÇ” (Mateja 12:25).
Paskaidrojiet, ka tie‰i tas notika ar Israïla ˙ïni¿valsti pïc Salamana nÇves. ·¥
mÇc¥bu stunda ir par ∫auno un taisn¥go vad¥tÇju ietekmi uz sadal¥to Israïla
˙ïni¿valsti.

Svïto Rakstu
pÇrrunas un
pielieto‰ana dz¥vï

MÇcot tÇlÇk dotÇs Svïto Rakstus vietas, pÇrrunÇjiet, kÇ tÇs attiecinÇmas uz ikdie-
nas dz¥vi. Mudiniet nodarb¥bas dal¥bniekus dal¥ties pieredzï, kas attiecas uz
Svïtajos Rakstos minïtajiem principiem.

1. Israïla ˙ïni¿valsts ir sadal¥ta galvenokÇrt RehabeÇma bargÇs vad¥‰anas dï∫.

MÇciet un pÇrrunÇjiet 1. μïni¿u 12:1–20.

Js varïtu uzrakst¥t uz tÇfeles ‰Çdu apgalvojumu:

Labs vad¥tÇjs:
1. Kalpo.

• Pïc tam, kad Salamans nomira, par Israïla ˙ïni¿u k∫uva vi¿a dïls RehabeÇms.
KÇdas izmai¿as vïlïjÇs israïlie‰i, lai veiktu RehabeÇms, atsaucoties uz to, kÇ
vald¥ja vi¿a tïvs? (Skat. 1. μïni¿u 12:3–4.) KÇdus padomus RehabeÇmam
deva vecÇkie v¥rie‰i, lai vi¿‰ varïtu vald¥t sekm¥gi? (Skat. 1. μïni¿u 12:6–7;
2. Laiku 10: 7.) KÇpïc ms visdr¥zÇk pozit¥vi ietekmïs vad¥tÇjs, kur‰ ir laipns
un kur‰ mums kalpo? KÇ mïs varam pielietot ‰o padomu mÇjÇs, bazn¥cÇ,
skolÇ vai darbÇ? (Skat. M&D 121:41–46.) KÇdi ir daÏi no piemïriem, ko js
esat redzïju‰i, kad vecÇki vai citi vad¥tÇji veiksm¥gi pielieto ‰o padomu?

• Pïc tam, kad RehabeÇms bija noraid¥jis vecÇko v¥rie‰u padomu, vi¿‰ vïrsÇs
pie jauniem v¥rie‰iem, kurus vi¿‰ bija pazinis savÇ jaun¥bÇ. KÇds bija vi¿u
padoms? (Skat. 1. μïni¿u 12:8–11.) KÇdas sekas bija tam, ka RehabeÇms
nolïma sekot vi¿u padomam? (Skat. 1. μïni¿u 12:12–17. Paskaidrojiet, ka
frÇze “Israïls aizgÇja atpaka∫ savÇs telt¥s” attiecas uz desmit cilt¥m, kas at‰˙ïlÇs
no RehabeÇma ˙ïni¿valsts.) KÇ ‰¥s sekas btu at‰˙¥ru‰Çs, ja RehabeÇms btu
paklaus¥jis vecÇko v¥ru padomiem? (Skat. 1. μïni¿u 12:7.)

• JerobeÇms bija bijis viens no Salamana 12 pÇrvaldniekiem pÇr nodevÇm un
pÇr darbu. Salamana vald¥‰anas beigÇs pravietis Ahija pravietoja, ka JerobeÇms
k∫s pÇr daudzu Israïlas cil‰u ˙ïni¿u (1. μïni¿u 11:29–31; skat. pa¿ïmienu
uzman¥bas piesaist¥‰anai). KÇdÇ veidÇ ‰is pravietojums piepild¥jÇs? (Skat.
1. μïni¿u 12:20. Jdas un Benjam¥na ciltis palika ar RehabeÇmu dienvidu
˙ïni¿valst¥ jeb Jdas ˙ïni¿valst¥. PÇrïjÇs desmit ciltis sekoja JerobeÇmam uz
zieme∫u ˙ïni¿valsti jeb Israïla ˙ïni¿valsti.)

2. JerobeÇms un RehabeÇms noved savas ˙ïni¿valstis pie elkdiev¥bas.

MÇciet un pÇrrunÇjiet 1. μïni¿u 12:25–33; 13:33–34; 14:14–16, 21–24.

Js varïtu pierakst¥t klÇt pie uzrakst¥tÇ apgalvojuma uz tÇfeles:

Labs vad¥tÇjs:
1. Kalpo.
2. Pa∫aujas un paklausa Tam Kungam.

• Caur pravieti Ahiju, Tas Kungs apsol¥ja JerobeÇmam, ka vi¿am tiks dots
„pastÇv¥gs nams” (˙ïni¿valsts), ja vi¿‰ staigÇs TÇ Kunga ce∫us (1. μïni¿u
11:38). KÇ JerobeÇms zaudïja ‰¥ apsol¥juma svït¥bas? (Skat. 1. μïni¿u
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12:25–33.) KÇdï∫ JerobeÇms izveidoja zelta te∫us, augstienes un iecïla viltus
priesterus? (Skat. 1. μïni¿u 12:26–33; 13:33–34.)

Paskaidrojiet, ka JerobeÇms baid¥jÇs, ka, ja vi¿a tauta dosies uz JeruzÇlemi pie-
lgt Dievu, vi¿i varïtu atgriezties pie RehabeÇma. Cen‰oties kontrolït savu
tautu un saglabÇt vi¿u lojalitÇti, vi¿‰ izveidoja zelta te∫us Bïtelï un DanÇ,
divÇs ˙ïni¿valsts zieme∫u pilsïtÇs, un aicinÇja savu tautu pielgt tajÇs pilsï-
tÇs. ·Çdi r¥kojoties, vi¿‰ ∫Çva savÇm bailïm par sakÇvi ¿emt virsroku pÇr pa∫Ç-
v¥bu uz TÇ Kunga apsol¥jumiem. NorÇdiet, ka gudrs vad¥tÇjs pa∫aujas uz To
Kungu un nepie¿em lïmumus, kas balst¥ti uz bailïm vai person¥go spriest-
spïju.

• Kad saslima JerobeÇma dïls, vi¿‰ vïlïjÇs sa¿emt pal¥dz¥bu no pravie‰a Ahija.
Ko Ahija pravietoja par JerobeÇma namu (Æimeni) un ˙ïni¿valsti? (Skat.
1. μïni¿u 14:14–16. ·¥ pravietojuma piepild¥‰anÇs ir aprakst¥ta 2. μïni¿u
17:20–23.)

• L¥dz¥gi JerobeÇmam, RehabeÇms ar¥ nepaklaus¥ja Dievam, novedot cilvïkus
elkdiev¥bÇ (1. μïni¿u 14:21–24). ·o abu ˙ïni¿u nekrietnajai vad¥bai bija ilg-
sto‰as sekas. Pïc daudziem gadiem abas ˙ïni¿valstis tika izkais¥tas un pa¿em-
tas gstÇ (Israïlu aizveda gstÇ as¥rie‰i un Jdu aizveda babilonie‰i), jo vi¿i
turpinÇja savas nekrietnÇs trad¥cijas. KÇ vienam nekrietnam ˙ïni¿am var bt
tik liela ietekme uz tik daudziem cilvïkiem?

Js varïtu norÇd¥t, ka mums nav jÇatspogu∫o nekrietnu vad¥tÇju r¥c¥ba, ko
izdar¥ja Israïla un Jdas tautas. Dievs mums ir devis r¥c¥bas br¥v¥bu, un mïs
varam izmantot ‰o spïku, lai izvïlïtos labo, neskatoties uz to, ja vad¥tÇji
izvïlas ∫auno (Helamana 14:30–31).

3. Jo‰afÇts vada Jdas ˙ïni¿valsti sekot Tam Kungam un Vi¿a pravie‰iem.

MÇciet un pÇrrunÇjiet 2. Laiku 17:1–10; 20:1–30.

Js atkal varïtu pierakst¥t klÇt pie saraksta uz tÇfeles:

Labs vad¥tÇjs:
1. Kalpo.
2. Pa∫aujas un paklausa Tam Kungam.
3. Tic Dievam.
4. MÇca no Svïtajiem Rakstiem.
5. Seko pravie‰iem.

• Tr¥s paaudzes pïc RehabeÇma vi¿a mazmazdïls Jo‰afÇts vald¥ja pÇr Jdas
˙ïni¿valsti. KÇ Jo‰afÇts parÇd¥ja savu person¥go taisn¥gumu? (Skat. 2. Laiku
17:3–4, 6.) KÇ msu person¥gÇ nodo‰anÇs taisn¥gumam ietekmï msu spïju
vad¥t citus?

• Jo‰afÇts „nopost¥ja augstie¿u svïtn¥cas un elku kokus JdÇ” (2. Laiku 17:6).
KÇ js domÇjat, ko cilvïki no tÇ mÇc¥jÇs? (Skat. 2. Laiku 20:12–13, uzsverot,
ka “viss Jda bija nostÇjies TÇ Kunga priek‰Ç, ar¥ vi¿u mazie bïrni, vi¿u sievas
un vi¿u dïli”.) Ko mïs varïtu izskaust no savÇm mÇjÇm un savas person¥gÇs
dz¥ves, lai mïs varïtu pielgt Dievu ar lielÇku nodo‰anos?

• Jo‰afÇts st¥ja lev¥tus visÇ ˙ïni¿valst¥, lai tie mÇc¥tu cilvïkiem „TÇ Kunga baus-
l¥bas grÇmatu” (2. Laiku 17:9). KÇ js domÇjat, kÇ Jdas ∫audis ietekmïja tas,
ka vi¿i tika mÇc¥ti no Svïtajiem Rakstiem? KÇ jums ir pal¥dzïjusi person¥gÇ un
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Æimenes kop¥gÇ Svïto Rakstu studï‰ana? KÇ Svïto Rakstu studï‰ana mÇjÇs
ietekmï msu Æimeni un Bazn¥cu kopumÇ?

Prezidents Ezra Tafts Bensons mÇc¥ja: „BieÏi mïs pieliekam lielas ples, lai
paaugstinÇtu aktivitÇtes l¥meni msu stabos. Mïs c¥t¥gi strÇdÇjam pie tÇ, lai
celtos SvïtÇ Vakarïdiena sanÇksmes apmeklït¥bas procenti. Mïs strÇdÇjam pie
tÇ, lai lielÇks procents no msu jaunajiem v¥rie‰iem dotos misijÇ. Mïs cen‰a-
mies palielinÇt to cilvïku skaitu, kas ir laulÇju‰ies templ¥. Visi no ‰iem ir
uzteicami un noz¥m¥gi centieni valst¥bas cel‰anÇ. Taãu tad, kad atsevi‰˙i
Bazn¥cas locek∫i un vi¿u Æimenes regulÇri un pastÇv¥gi studï Svïtos Rakstus,
‰¥s pÇrïjÇs aktivitÇ‰u jomas piepild¥sies automÇtiski. Pieaugs liec¥bas. Tiks
spïcinÇta ap¿ïm¥ba. Tiks nostiprinÇtas Æimenes. Pld¥s person¥gÇ atklÇsme”
(The Teachings of Ezra Taft Benson [1988], 44).

• 2. Laiku 20. noda∫Ç tiek aprakst¥ts Jdas ∫auÏu briesm¥gais nemieru periods,
kad tr¥s tautas pieteica tiem karu. μïni¿am Jo‰afÇtam un vi¿a ∫aud¥m iznÇ-
kums ‰˙ita drms, jo vi¿u skaits bija ievïrojamÇki mazÇks. Ko Jo‰afÇts dar¥ja,
lai sa¿emtu pal¥dz¥bu? (Skat. 2. Laiku 20:3–13.) KÇda bija TÇ Kunga atbilde uz
‰o lgumu? (Skat. 2. Laiku 20:14–17. NorÇdiet, ka ‰¥ atbilde nÇca caur pravieti
Jahaziïlu.) KÇdu padomu Jo‰afÇts deva saviem ∫aud¥m? (Skat. 2. Laiku 20:20.)
KÇdÇ veidÇ mïs kÇ Pïdïjo dienu svïtie ‰odien esam mazÇkumÇ, l¥dz¥gi Jdas
tautai sendienÇs? KÇdÇ veidÇ Jo‰afÇta padoms attiecas uz mums?

• Atcerïdamies pravie‰a Jahaziïla pÇrliec¥bu, ka c¥¿a piederïja Dievam, Jo‰afÇts
iecïla dziedÇtÇjus, lai slavïtu To Kungu, nevis c¥n¥tos. Kad tie sÇka dziedÇt,
Tas Kungs tos aizsargÇja, liekot uzbrucïjiem karot savÇ starpÇ un izn¥cinÇt
citam citu (2. Laiku 20:21–24). KÇ mïs tiekam pasargÇti, kad atceramies un
paklausÇm dz¥vÇ pravie‰a vÇrdiem?

• PretstatÇ JerobeÇmam un RehabeÇmam, kas noveda savus ∫audis elkdiev¥bÇ,
Jo‰afÇts ietekmïja Jdas ∫audis k∫t pazem¥giem TÇ Kunga priek‰Ç (2. Laiku
20:3–4). KÇdus piemïrus js esat redzïju‰i, kad taisn¥gi vad¥tÇji ir spïju‰i
ietekmït citus? Ko mïs varam dar¥t, lai pal¥dzïtu dz¥vot taisn¥gi tiem, kam
mïs kalpojam?

Nobeigums Lieciniet par spïku, kas piem¥t vad¥tÇjiem, lai vad¥tu cilvïkus no nekrietn¥bas uz
taisn¥gumu. AtgÇdiniet nodarb¥bas dal¥bniekiem par msu atbild¥bu vad¥t savos
aicinÇjumos Bazn¥cÇ, sabiedr¥bÇ, darbÇ un mÇjÇs. Mudiniet nodarb¥bas dal¥bnie-
kus bt labiem vad¥tÇjiem un kalpot, uzticïties un paklaus¥t Tam Kungam, ticït
Vi¿am, mÇc¥t no Svïtajiem Rakstiem un sekot pravie‰iem.

Papildu
ierosinÇjumi
mÇc¥‰anai TÇlÇk dotais materiÇls papildina ieteikto nodarb¥bas izklÇstu. Js varïtu izman-

tot vienu vai vairÇkus no ‰iem ierosinÇjumiem nodarb¥bas laikÇ.

1. PÇrvarït vienaudÏu negat¥vo spiedienu

• Israïla ˙ïni¿valsts tika sadal¥ta galvenokÇrt tÇpïc, ka RehabeÇms izvïlïjÇs
sekot aplamajiem savu vienaudÏu padomiem (1. μïni¿u 12:9–16). KÇ mïs
varam stÇties pret¥ kÇrdinÇjumam sekot aplamajiem msu draugu padomiem?
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Elders Malkoms S. DÏepsens teica:

„Pie daudziem no jums … agrÇk vai vïlÇk vïrs¥sies viens vai vairÇki jsu
„draugi”, kas vilinÇs js dar¥t kaut ko, jums saprotami aizliegtu. …

Jsu, tÇ saucamie, draugi jums teiks: „Neviens to neuzzinÇs.” „Nekas jau no tÇ
nemain¥sies!”

… Jums nav jÇnoraida savi draugi, kas iet pa nepareizu ce∫u; jums nav pat
jÇatsakÇs no vi¿iem. Js varat bt vi¿u draugs, kas rpïjas un ir gatavs pal¥-
dzït vi¿iem tad, kad vi¿i ir gatavi sa¿emt pal¥dz¥bu. Js varat runÇt ar
vi¿iem un iedvesmot vi¿us, un sniegt vi¿iem savu liec¥bu. Vadiet vi¿us ar
savu piemïru.

Taãu nekad ne∫aujieties, lai jsu draugi js novestu l¥dz tam, kas nepatiktu jsu
Tïvam Debes¥s, kad vi¿i apgalvo, ka ‰Çda r¥c¥ba no jsu puses izrÇd¥tu drau-
dz¥bu. Jums ir jÇizvïlas starp to, ko domÇ draugi, un to, ko domÇ Tas Kungs.

Ja tas tÇ notiek, izvïlieties To Kungu un meklïjiet jaunus draugus”
(Conference Report, 1990. g. apr¥lis, 59; vai Ensign, 1990. g. maijs, 45).

2. Ko noz¥mï augstienes un elku koki

TÇlÇk dotie paskaidrojumi pal¥dzïs jums izskaidrot viltus pielg‰anu, ko ieviesa
JerobeÇms un RehabeÇms.

Augstienes (1. μïni¿u 12:31): altÇri, kas tika celti kalnu virsotnïs. Kad cilvïki
nodevÇs elkdiev¥bai, vi¿i apgÇn¥ja ‰os altÇrus un izmantoja tos elku pielg‰anai.

Elku koki (1. μïni¿u 14:15): PagÇnu pielg‰anas vietas, kur cilvïki daÏkÇrt
amorÇli uzvedÇs.

3. „Un … js kalposit dieviem, kas ir cilvïku roku darbs” (5. Mozus 4:28)

• Kad JerobeÇms izveidoja zelta te∫us un cilvïki pieldza augstienïs un elku
kokos, vi¿‰ un vi¿a tauta ne¿ïma vïrÇ Mozus br¥dinÇjumus pirms 500
gadiem (5. Mozus 4:25–28). KÇdu nelaimi vi¿i sev piesauca? Kas tika apsol¥ts,
ja vi¿i vïrs¥sies pie TÇ Kunga, nevis viltus elkiem? (Skat. 5. Mozus 4:29–31.)

4. Vad¥bas mÇc¥‰ana, izmantojot priek‰metus

Pa¿emiet uz nodarb¥bu l¥dzi divus identiskus komplektus ar kluãiem (vai ar
citiem priek‰metiem). Aiciniet divus nodarb¥bas dal¥bniekus piedal¥ties demon-
strï‰anÇ. Katram dal¥bniekam iedodiet kluãu komplektu. Noz¥mïjiet vienu
nodarb¥bas dal¥bnieku bt par vad¥tÇju un otru par sekotÇju. Ldziet, lai abi
pagrieÏas viens pret otru ar mugurÇm, lai vi¿i neredzïtu viens otra kluãus.
Ldziet, lai vad¥tÇjs no kluãiem kaut ko Çtri uzce∫ un dod norÇd¥jumus sekotÇ-
jam, kÇ uzbvït tÇdu pa‰u bvi. SekotÇjs nedr¥kst uzdod jautÇjumus, kamïr
seko norÇd¥jumiem. Neviens no dal¥bniekiem nedr¥kst skat¥ties uz otra kluãiem,
l¥dz bve ir piln¥bÇ pabeigta.

Kad sekotÇjs ir pabeidzis cel‰anu, pÇrrunÇjiet, cik svar¥gi vad¥tÇjam ir sniegt
skaidrus norÇd¥jumus un sekotÇjam uzman¥gi klaus¥ties. Ja sekotÇjs ir uzbvïjis
bvi, kas ir identiska vad¥tÇja bvei, paslavïjiet abus dal¥bniekus un ldziet
pÇrïjos nodarb¥bas dal¥bniekus komentït, kas vi¿iem labi izdevÇs. Ja demon-
strïjums ir noslïdzies ar divÇm at‰˙ir¥gÇm bvïm, uzdodiet ‰Çdus jautÇjumus:
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• Vai vad¥tÇjs varïja dod norÇd¥jumus skaidrÇk? Vai sekotÇjs varïja klaus¥ties
uzman¥gÇk? KÇ tas btu pal¥dzïjis, ja sekotÇjam btu ∫auts apskat¥ties, kÇ
vad¥tÇjs ir uzbvïjis savu bvi?

• KÇ mïs varam pielietot to, ko mïs esam iemÇc¥ju‰ies no ‰¥ demonstrïjuma,
savos Bazn¥cas aicinÇjumos vai savÇs mÇjÇs?
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28.
stunda

„Bet pïc uguns — lïna balss” 

1. μïni¿u 17–19

Mïr˙is MudinÇt nodarb¥bas dal¥bniekus likt Dievu pirmajÇ vietÇ savÇ dz¥vï un meklït
vad¥bu un mierinÇjumu dz¥vo pravie‰u vÇrdos un SvïtÇ Gara ãukstos.

Sagatavo‰anÇs 1. Ar lg‰anu studïjiet tÇlÇk dotÇs Rakstu vietas:

a. 1. μïni¿u 17. noda∫a. Elija aizz¥mogo debesis pret lietu, bïg no Ahaba un
Izebeles un br¥numainÇ veidÇ izdz¥vo tuksnes¥ (17:1–6). Tas Kungs sta
Eliju pie atraitnes, kas dod vi¿am ïdienu un deni (17:7–16). Elija uzce∫
atraitnes dïlu no miru‰ajiem (17:17–24).

b. 1. μïni¿u 18. noda∫a. Pïc vairÇk kÇ diviem bada gadiem Elija satiekas ar
Ahabu un izaicina Baala priesterus piesaukt uguni no debes¥m pÇr vi¿u
upuri (18:1–2, 17–24). Baala priesteriem neveicas vi¿u centienos, bet Elija
ldz To Kungu st¥t no debes¥m uguni, lai sadedzinÇtu upuri, ko vi¿‰ bija
sagatavojis (18:25–40). Elija ldz, lai beigtos bads, un Tas Kungs sta lietu
(18:41–46).

c. 1. μïni¿u 19. noda∫Ç. Izebele cen‰as nogalinÇt Eliju (19:1–2). Elija bïg uz
tuksnesi, un vi¿u païdina e¿Æelis (19:3–8). Elija dodas uz Horebu, kur vi¿u
mierina Svïtais Gars un norÇda turpinÇt Dieva darbu (19:9–19).

2. Paldziet kÇdam nodarb¥bas dal¥bniekam sagatavoties sniegt ¥su pÇrskatu par
Elijas spïko‰anos ar Baala priesteriem (1. μïni¿u 18:17–40).

IeteicamÇ
nodarb¥bas gaita

Uzman¥bas
piesaist¥‰ana

Lai iesÇktu stundu, js varïtu izmantot tÇlÇk doto pa¿ïmienu (vai pa‰a
izdomÇtu).

Dalieties tÇlÇk dotajÇ stÇstÇ, ko sniedza elders Tomass S. Monsons:

„Dzimis nabadz¥bÇ, bet uzaudzinÇts tic¥bÇ, [Hosï Garsija] gatavojÇs sa¿emt aici-
nÇjumu doties misijÇ. Es biju klÇt, kad tika sa¿emts vi¿a ieteikums. Tur bija
lasÇms pazi¿ojums: „BrÇlis Garsija kalpos, un tas bs liels upuris, kas jÇnes vi¿a
Æimenei, jo vi¿‰ Æimenei sniedz noz¥m¥gu atbalstu. Vi¿am pieder tikai viens —
tÇ ir vi¿am dÇrga pastmarku kolekcija — kuru vi¿‰ ir gatavs pÇrdot, ja tas bs
nepiecie‰ams, lai pal¥dzïtu finansït vi¿a misiju.”

Prezidents [Spensers V.] Kimbals uzman¥gi noklaus¥jÇs ‰ajÇ zi¿ojumÇ, kas vi¿am
tika nolas¥ts, un tad atbildïja: „Lai vi¿‰ pÇrdod savu pastmarku kolekciju. ·Çds
upuris vi¿am bs par svït¥bu.”

Aiciniet nodarb¥bas dal¥bniekus padomÇt par to, kÇ vi¿i reaÆïtu uz to, ja vi¿iem
tiktu pras¥ts, lai vi¿i atdod visu, kas tiem pieder, lai kalpotu Tam Kungam. Tad
turpiniet stÇstu:



„Tad, zibino‰Çm ac¥m un ar smaidu sejÇ, ‰is m¥lo‰ais pravietis teica: „Katru
mïnesi Bazn¥cas galvenÇ m¥tne sa¿em tksto‰iem vïstu∫u no visas pasaules.
PÇrliecinieties, lai mïs saglabÇtu ‰¥s pastmarkas un nodotu tÇs Hosï, kad vi¿‰
bs beidzis savu misiju. Vi¿am, bez jebkÇdas samaksas, piederïs labÇkÇ kolekcija
nekÇ jebkuram citam jaunam v¥rietim visÇ MeksikÇ” (Conference Report,
1978. g. oktobris, 83; vai Ensign, 1978. g. novembris, 56).

Paskaidrojiet, ka tad, kad mïs liekam Dievu pirmajÇ vietÇ savÇ dz¥vï, balvas, ko
mïs sa¿emam, ir daudz lielÇkas, nekÇ mïs esam ziedoju‰i. ·ajÇ mÇc¥bu stundÇ
tiks stÇst¥ts par diviem cilvïkiem — Eliju un atraitni no Sareptas — kas sa¿ïma
lielas svït¥bas, jo vïlïjÇs sekot Dievam, pat ja tas bija grti izdarÇms.

Svïto Rakstu
pÇrrunas un
pielieto‰ana dz¥vï

MÇcot tÇlÇk dotÇs Svïto Rakstus vietas, pÇrrunÇjiet, kÇ tÇs attiecinÇmas uz ikdie-
nas dz¥vi. Mudiniet nodarb¥bas dal¥bniekus dal¥ties pieredzï, kas attiecas uz
Svïtajos Rakstos minïtajiem principiem.

Pïc tam, kad JerobeÇms noveda Israïla ˙ïni¿valsti elkdiev¥bÇ, vi¿‰ un vi¿a pïc-
teãi tika izn¥cinÇti. Tam sekoja vïl citi ˙ïni¿i — elkdiev¥bas piekritïji. No ‰iem
valdniekiem Ahabs bija ˙ïni¿‰, kas „izaicinÇja To Kungu, Israïla Dievu, vïl vai-
rÇk nekÇ visi ˙ïni¿i, kÇdi IsraïlÇ bija pirms vi¿a biju‰i” (1. μïni¿u 16:33). Vi¿‰
apprecïja Izebelu, pie¿ïma, ka vi¿a pieldz Baalu, un mudinÇja savus ∫audis
pievienoties vi¿am un pielgt viltus dievu. Pravietis Elija nodeva br¥dinÇjuma
vÇrdus Ahabam un vi¿a ˙ïni¿valstij.

1. Elija aizz¥mogo debesis, br¥numainÇ veidÇ izdz¥vo un uzce∫ atraitnes dïlu
no miru‰ajiem.

MÇciet un pÇrrunÇjiet 1. μïni¿u 17. noda∫u.

• Ahaba un vi¿a tautas nekrietn¥bu dï∫ Elija pazi¿oja: „·ajos nÇkamajos gados
nebs ne rasas, ne lietus, kÇ vien¥gi pïc mana vÇrda pavïles” (1. μïni¿u 14:1;
sl¥praksts pievienots). KÇdï∫ Elija varïja sniegt ‰Çdu pazi¿ojumu? (Js varïtu
sal¥dzinÇt Eliju ar Nefiju, Helamana dïlu, kam tika dots l¥dz¥gs spïks. TÇ
Kunga iemesli, kÇpïc Vi¿‰ pie∫auj, ka viss tiek dar¥ts saska¿Ç ar Nefija vÇr-
diem, atrodami Helamana 10:4–5.)

• Pïc tam, kad Elija pazi¿oja, ka ˙ïni¿valst¥ nebs lietus, Tas Kungs pavïlïja
vi¿am bïgt. KÇ Elija atbildïja uz TÇ Kunga pavïli? (Skat. 1. μïni¿u 17:2–5.)
Ko mïs varam mÇc¥ties no Elijas atbildes?

Elders Gordons B. Hinklijs teica:

„Es sme∫os spïku no vienkÇr‰Ç apraksta par pravieti Eliju, kur‰ br¥dinÇja
˙ïni¿u Ahabu par sausumu un badu, kas skars zemi. Bet Ahabs to izsmïja.
Un Tas Kungs lika Elijam bïgt un paslïpties Kritas l¥c¥, un tur vi¿‰ dzers no
‰¥s upes un krauk∫i vi¿u pabaros. Un Svïtajos Rakstos lasÇms vienkÇr‰s un
br¥ni‰˙¥gs pazi¿ojums: „Un vi¿‰ aizgÇja un r¥kojÇs pïc TÇ Kunga vÇrda.”
(1. μïni¿u 17:5.)

Nebija nekÇdas atrunÇ‰anÇs. Nebija nekÇdas aizbildinÇ‰anÇs. Nebija nekÇdas
izvair¥‰anÇs. Elija vienkÇr‰i aizgÇja un r¥kojÇs pïc TÇ Kunga vÇrda. Un vi¿‰
tika pasargÇts no ‰ausm¥gajÇm nelaimïm, kas atgadÇs ar tiem, kas izsmej,
atrunÇjas un ap‰auba” (Conference Report, 1971. g. oktobris, 159; vai Ensign,
1971. g. decembris, 123–24).
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• KÇ Elija izdz¥voja tuksnes¥ pïc tam, kad sÇkÇs sausums? (Skat. 1. μïni¿u 17:4, 6.)
KÇda jums ir bijusi pieredze, kad Tas Kungs js ir atbalst¥jis fiziski vai gar¥gi?

• Ko Tas Kungs bija sagatavojis, lai pal¥dzïtu Elijam pïc tam, kad strauts tuk-
snes¥ bija izÏuvis? (Skat. 1. μïni¿u 17:7–13.) Ko tas mums mÇca par to, kÇ Tas
Kungs pal¥dz tiem, kam ir nepiecie‰ama pal¥dz¥ba? (Paskaidrojiet, ka bieÏi
tiem, kam ir nepiecie‰ama pal¥dz¥ba, Tas Kungs pal¥dz caur citu cilvïku kalpo-
‰anu.) KÇ js esat redzïju‰i To Kungu pal¥dzam citiem caur citu cilvïku pal¥-
dz¥bu? Ko mïs varam dar¥t, lai pal¥dzïtu tiem, kam ir kÇda vajadz¥ba?

Elders DÏefrijs R. Holands teica: „Es zinu, ka mïs katrs varam kaut ko dar¥t,
lai ar¥ cik ‰˙ietami maza btu ‰¥ lieta. Mïs varam god¥gi maksÇt desmito tiesu
un dod gavï¿a un citus ziedojumus. … Un mïs varam meklït citus veidus, kÇ
pal¥dzït. Cien¥jamu lietu labÇ un cilvïkiem, kam ir nepiecie‰ama pal¥dz¥ba,
mïs varam ziedot savu laiku, ja mums nav naudas, un mïs varam sniegt
m¥lest¥bu, kad nav vairs laika. Mïs varam dal¥ties maizes klaipÇ, kas mums ir,
un pa∫auties uz Dievu, ka e∫∫as krka nek∫s tuk‰a” (Conference Report, 1996.
g. apr¥lis, 41; vai Ensign, 1996. g. maijs, 31).

• KÇ atraitne atbildïja uz Elijas lgumu pïc dzeramÇ dens? (Skat. 1. μïni¿u
17:10–11. Vi¿a gÇja paka∫ denim nevilcinoties.) Ko atraitne teica, kad
Elija ldza maizi? (Skat. 1. μïni¿u 17:11–12.) Ko Elija vi¿ai apsol¥ja? (Skat.
1. μïni¿u 17:13–14.) Ko atraitne tad dar¥ja? (Skat. 1. μïni¿u 17:15). Ko mïs
varam mÇc¥ties no atraitnes atbildes?

Elders Holands teica, ka atraitnes atbilde, kad Elija ldza maizi, bija „tic¥bas
izpausme — tik liela ‰Çdos apstÇk∫os, kÇdu es vispÇr zinu Svïtajos Rakstos. …
Iespïjams, nebdama pÇrliecinÇta pat to, kÇda bs vi¿as tic¥bas cena …, vis-
pirms vi¿a atnesa Elijam nelielo maizes klaipu, ac¥mredzot domÇdama, ka, ja
nebs pietiekami daudz maizes palicis pÇri, tad vismaz vi¿a ar dïlu mirs t¥rÇ
Ïïlsird¥bas r¥c¥bÇ” (Conference Report, 1996. g. apr¥lis, 39; vai Ensign, 1996. g.
maijs, 29).

• KÇ js domÇjat, kÇdï∫ Dievs pavïlïja atraitnei païdinÇt Eliju, kad vi¿ai pa‰ai
bija tik maz ïdamÇ? KÇdas svït¥bas atraitne sa¿ïma savas paklaus¥bas dï∫?
(Skat. 1. μïni¿u 17:16). Kas ir tas, ko Dievs no mums prasa, kas varïtu mums
bt grti izpildÇms? KÇ mïs varam tikt svït¥ti, ja liekam Dievu pirmajÇ vietÇ un
darÇm to, ko Vi¿‰ prasa, neskatoties pat uz to, ja tas varïtu bt grti izpildÇms?

Prezidents Ezra Tafts Bensons mÇc¥ja:

„Kad mïs liekam Dievu pirmajÇ vietÇ, pÇrïjÇs visas lietas stÇsies savÇ atbilsto-
‰ajÇ vietÇ vai ar¥ atstÇs msu dz¥vi. Msu m¥lest¥ba pret To Kungu vald¥s pÇr
msu vïlmïm, msu laika izmanto‰anu, msu interesïm un msu prioritÇ-
tïm. …

Lai Dievs svït¥ ms, lai mïs liktu [Vi¿u] pirmajÇ vietÇ un tÇdï∫ varïtu iegt
mieru ‰ajÇ dz¥vï un mÏ¥gajÇ dz¥vï un prieka piln¥bu nÇkamajÇ dz¥vï”
(Conference Report, 1988. g. apr¥lis, 3, 6; vai Ensign, 1988. g. maijs, 4, 6).

• Ko Elija dar¥ja, kad atraitne k∫uva slima un nomira? (Skat. 1. μïni¿u
17:17–22.) Ar kÇdu spïku Elija spïja atgriezt atraitnes dïlu atpaka∫ dz¥vï? KÇ
jsu dz¥ve ir tikusi svït¥ta caur priester¥bas spïku?

28. stunda
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2. Elija izaicina Baala priesterus un atver debesis lietum.

MÇciet un pÇrrunÇjiet 1. μïni¿u 18. noda∫u.

• Tre‰ajÇ bada gadÇ Tas Kungs pavïlïja Elijam: „Ej parÇdies Ahabam, un Es
gribu likt lietum l¥t pÇr zemi” (1. μïni¿u 18:1). KÇ Ahabs reaÆïja, kad ierau-
dz¥ja Eliju? (Skat. 1. μïni¿u 18:17. NorÇdiet, ka Ahabs uzskat¥ja, ka pie bada
ir vain¥gs Elija.) KÇds bija patiesais bada iemesls? (Skat. 1. μïni¿u 18:18.)

• KÇ Elija bija pras¥jis, Ahabs sapulcinÇja visu Israïlu un 850 viltus priesterus
Karmena kalnÇ (1. μïni¿u 18:19–20). Kad cilvïki sapulcïjÇs, lai klaus¥tos
ElijÇ, vi¿‰ tiem jautÇja: „Cik ilgi js klibosit uz abÇm pusïm?” (1. μïni¿u
18:21). KÇ js domÇjat, ko noz¥mï „klibot uz abÇm pusïm”? KÇdÇ veidÇ mïs
daÏkÇrt svÇrstÇmies starp abÇm pusïm? (Skat. Mateja 6:24.)

Elders N¥ls A. Maksvels teica: „DaÏÇdu pravie‰u savi∫¿ojo‰ie vÇrdi … mudina
ms izlemt, nevis svÇrst¥ties. … Elijas vïst¥jumam ir milz¥ga saist¥ba ar ms-
dienÇm, jo visiem beidzot ir jÇizvïlas starp ‰¥s pasaules dieviem un mÏ¥bas
Dievu” (That My Family Should Partake [1974], 22).

Paldziet noz¥mïtajam nodarb¥bas dal¥bniekam sniegt ¥su pÇrskatu par Elija spï-
ko‰anos ar Baala priesteriem (1. μïni¿u 17:17–40).

• KÇds bija Elijas mïr˙is, kÇpïc vi¿‰ izaicinÇja Baala priesterus? (Skat. 1. μïni¿u
18:36–37.) KÇ cilvïki reaÆïja uz TÇ Kunga spïka izpausmi? (Skat. 1. μïni¿u
18:38–39.) KÇ vi¿i tika svït¥ti par to, ka tie atzina To Kungu un Vi¿a spïku?
(Skat. 1. μïni¿u 18:45.) KÇ mïs varam piln¥gÇk atz¥t To Kungu un Vi¿a
spïku? (Skat. 1. tesaloni˙ie‰iem 5:16–18; Almas 34:38; Moronija 7:33–39.)

3. Eliju mierina Svïtais Gars un norÇda turpinÇt Dieva darbu.

MÇciet un pÇrrunÇjiet 1. μïni¿u 19. noda∫u.

Bdama dusm¥ga par Elijas uzvaru pÇr Baala priesteriem, Izebele tiecÇs vi¿u noga-
linÇt. Elija bïga tuksnes¥ un sauca uz To Kungu, sac¥dams: „Nu ir gana, Kungs,
¿em manu dvïseli” (1. μïni¿u 19:4). Tas Kungs svït¥ja Eliju un st¥ja vi¿am
e¿Æeli ar ïdienu un deni. Js varïtu norÇd¥t, ka pat pravie‰i var piedz¥vot izmi-
sumu un nepiecie‰am¥bu pïc mierinÇjuma un vad¥bas, ko tikai Dievs spïj sniegt.

• KÇdï∫ Elija bija izmisis? (Skat. 1. μïni¿u 19:10, 14. Neraugoties uz cilvïku
atbildi uz Dieva spïka iespaid¥go izpausmi, Elija juta, ka vi¿‰ bija palicis vie-
n¥gais no israïlie‰iem, kas pieldza patieso Dievu.) Ko vi¿‰ dar¥ja, lai iegtu
mieru? (Skat. 1. μïni¿u 19:4; 8. Vi¿‰ ldza un gavïja.) Ko mïs varam mÇc¥-
ties no Elijas pieredzes, kas pal¥dzïtu mums, ja mïs justos izmisu‰i, nomÇkti
vai zaudïju‰i jebkÇdas cer¥bas?

• KÇdÇ veidÇ Dievs mierinÇja Eliju Horeba kalnÇ? (Skat. 1. μïni¿u 19:9–13.) Ko
mïs varam mÇc¥ties par to, kÇ Dievs ar mums sazinÇs? KÇ js domÇjat, kÇdï∫
visbieÏÇk Dievs sazinÇs ar „rÇmo, kluso” SvïtÇ Gara balsi, nevis ar ska∫Çm un
iespaid¥gÇm spïka izpausmïm? KÇ mïs varam saklaus¥t SvïtÇ Gara ãukstus?

Kad zi¿u reportieris jautÇja prezidentam Hinklijam par to, kÇ vi¿‰ sazinÇs ar
Dievu, pravietis atbildïja: „Es domÇju, ka labÇkais veids, kÇdÇ es varïtu aprak-
st¥t ‰o procesu, ir piel¥dzinÇt to Elijas pieredzei, kas aprakst¥ta pirmajÇ μïni¿u
grÇmatÇ. Elija runÇja ar To Kungu, un sacïlÇs vïj‰, stiprs vïj‰, taãu Tas Kungs
nebija ‰ajÇ vïjÇ. Un bija zemestr¥ce, taãu Tas Kungs nebija ‰ajÇ zemestr¥cï. Un
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bija uguns, taãu Tas Kungs nebija ‰ajÇ ugun¥. Un pïc uguns nÇca mier¥ga,
klusa balss, ko es apz¥mïju kÇ Gara ãukstus” (Conference Report, 1996. g.
oktobris, 71; vai Ensign, 1996. g. novembris, 51).

Prezidents Ezra Tafts Bensons mÇc¥ja: „Vai js veltÇt laiku, lai klaus¥tos Gara
ãukstos? Atbildes uz lg‰anÇm visbieÏÇk nÇk caur kluso balsi, un tÇs tiek
saklaus¥tas ar jsu visdzi∫ÇkajÇm jtÇm. Es saku, ka js zinÇsit Dieva gribu
attiec¥bÇ uz jums, ja js velt¥sit laiku, lai lgtu un klaus¥tos” (Conference
Report, 1977. g. oktobris, 46; vai Ensign, 1977. g. novembris, 32).

• Papildus tam, ka Svïtais Gars ir mierinÇtÇjs, vi¿‰ ir ar¥ skolotÇjs (JÇ¿a 14:26;
2. Nefija 32:5). Ko Tas Kungs — caur Svïto Garu — lika Elijam dar¥t? (Skat.
1. μïni¿u 19:15–16.) KÇ kalpo‰ana Tam Kungam pal¥dz mums, kad esam
izmisu‰i?

• Viens veids, kÇdÇ Tas Kungs mierinÇja Eliju, bija, pasakot vi¿am, ka vïl ir
daudz israïlie‰u, kas nav pie¿ïmu‰i Baala pielg‰anu (1. μïni¿u 19:18). KÇ
sadraudz¥ba ar citiem pïdïjo dienu svïtajiem var ms mierinÇt? Kas pal¥dz
jums zinÇt, ka neesat vieni? Ko js varat dar¥t, lai pal¥dzïtu citiem, kad tie
jtas vieni?

Nobeigums Lieciniet, ka mïs tiksim mierinÇti un vad¥ti, ja liksim Dievu pirmajÇ vietÇ un
paklaus¥sim SvïtÇ Gara ãukstiem.

Papildu
ierosinÇjums
mÇc¥‰anai TÇlÇk dotais materiÇls papildina ieteikto nodarb¥bas izklÇstu. Js varïtu izman-

tot to kÇ da∫u no nodarb¥bas.

Elijas gars

Pïdïjo dienu svïtie bieÏi runÇ par Elijas garu. ·¥ frÇze attiecas uz darbu, ko mïs
darÇm, „lai pievïrstu tïvu sirdis bïrniem un bïrnu sirdis tïviem” (M&D 110:15).
·is darbs ir Æimenes vïstures pït¥‰ana un temp∫a darbs dz¥vajiem un miru‰o labÇ.
Mïs to saucam par Elijas garu, jo Elija atjaunoja priester¥bas spïka aizz¥mogo‰a-
nas atslïgas, kuras sa¿ïma DÏozefs Smits (M&D 110:13–16). Caur ‰o spïku var
tikt veikti aizz¥mogo‰anas priek‰raksti, kas apvieno Æimenes uz mÏ¥bu.

DÏozefs Smits teica:

„Elijas gars, spïks un aicinÇjums sniedz mums spïku turït atklÇsmju, priek‰rak-
stu, pravieto‰anas, Melhisedeka priester¥bas spïku un endaumentu piln¥bas un
Dieva valst¥bas atslïgas; un lai mïs sa¿emtu, iegtu un veiktu visus priek‰rak-
stus, kas piem¥t Dieva valst¥bai, pat tïvu sirÏu pievïr‰anu bïrniem un bïrnu
sirÏu pievïr‰anu tïviem, pat tiem, kas atrodas Debes¥s. …

Es vïlos, lai js to saprastu, jo tas ir svar¥gi; un, ja js to sa¿emat, tas ir Elijas
gars, ka mïs glÇbjam msu miru‰os un savienojam sevi ar saviem tïviem, kas ir
Debes¥s, un aizz¥mogojam savus miru‰os, lai tiem btu da∫a pie pirmÇs aug‰Çm-
cel‰anÇs; un ‰eit mïs vïlamies Elijas spïku, lai aizz¥mogotu tos, kas dz¥vo uz
Zemes, ar tiem, kas dz¥vo Debes¥s. Tas ir Elijas spïks un Jehovas valst¥bas atslï-
gas” (Teachings of the Prophet Joseph Smith, atlas¥jis DÏozefs F¥ldings Smits [1976],
337–338).

28. stunda
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29.
stunda

„Un vi¿‰ pacïla Elijas 
apmetni”

2. μïni¿u 2; 5–6

Mïr˙is Pal¥dzït nodarb¥bas dal¥bniekiem saprast, kÇ pilnvaras (apmetnis) tiek nodotas
no viena pravie‰a pie cita, lai mudinÇtu tos paklaus¥t pravie‰u vÇrdiem un
pÇrliecinÇtu tos, ka Dieva spïks ir lielÇks par jebkÇdu citu spïku.

Sagatavo‰anÇs 1. Ar lg‰anu studïjiet tÇlÇk dotÇs Rakstu vietas:

a. 2. μïni¿u 2:1–18. Elija sagatavo El¥su, lai k∫tu par jauno pravieti (2:1–10).
Elija tiek pa¿emts debes¥s. El¥sa pace∫ Elijas apmetni un k∫st par pravieti
(2:11–15). Piecdesmit v¥ri tr¥s dienas meklï Eliju, neskatoties uz El¥sas
padomu to nedar¥t (2:16–18).

b. 2. μïni¿u 5. noda∫a. El¥sa dziedina Naamanu no spitÇl¥bas (5:1–14).
Naamans slavï Dievu un piedÇvÇ El¥sam atalgojumu, ko El¥sa noraida
(5:15–19).

c. 2. μïni¿u 6:8–18. El¥sa vada Israïla ˙ïni¿u karÇ ar S¥riju (6:8–10). S¥rijas
˙ïni¿‰ pavïl saviem v¥riem sagst¥t El¥su, un armija ielenc Dotanas pilsïtu
(6:11–14). Nebaid¥damies El¥sa ldz To Kungu, un Vi¿‰ atklÇj kalnu, kas ir
pilns ugun¥gu zirgu un ratu, un tad sit s¥rie‰us ar aklumu (6:15–18).

2. Ja js izmantosit pa¿ïmienu uzman¥bas piesaist¥‰anai, pa¿emiet l¥dzi
auduma gabalu, lai izmantotu to par apmetni.

IeteicamÇ
nodarb¥bas gaita

Uzman¥bas
piesaist¥‰ana

Lai iesÇktu stundu, js varïtu izmantot tÇlÇk doto pa¿ïmienu (vai pa‰a
izdomÇtu).

Aplieciet audumu sev ap pleciem (vai ap kÇda nodarb¥bas dal¥bnieka pleciem).
Paskaidrojiet, ka pravietis Elija nïsÇja apmetni. Mïs tie‰i nezinÇm, kÇ izskat¥jÇs
‰¥s apmetnis, taãu ac¥mredzot ‰is apmetnis bija no auduma. Elijas apmet¿a
nodo‰ana El¥sam simbolizïja pravieto‰anas pilnvaru nodo‰anu El¥sam.

MsdienÇs mïs daÏkÇrt runÇjam par pilnvaru „apmetni”, ko sa¿em pravietis,
kad vi¿‰ tiek aicinÇts un iesvït¥ts. Lai gan pravietis msdienÇs nenïsÇ apmetni
vai audumu sev uz pleciem, Dievs vi¿am dod priester¥bas atslïgas. ·¥s atslïgas
vi¿am, kÇ Bazn¥cas vad¥tÇjam uz Zemes, dod pilnvaras r¥koties Dieva VÇrdÇ.

Svïto Rakstu
pÇrrunas un
pielieto‰ana dz¥vï

MÇcot tÇlÇk dotÇs Svïto Rakstus vietas, pÇrrunÇjiet, kÇ tÇs attiecinÇmas uz ikdie-
nas dz¥vi. Mudiniet nodarb¥bas dal¥bniekus dal¥ties pieredzï, kas attiecas uz
Svïtajos Rakstos minïtajiem principiem.

1. El¥sa nomaina Eliju kÇ pravieti.

MÇciet un pÇrrunÇjiet 2. μïni¿u 2:1–18.



• KÇdas bija Elijas un El¥sas attiec¥bas? (Skat. 2. μïni¿u 2:2–10.) KÇ js domÇjat,
kÇdï∫ El¥sa bija cie‰i ap¿ïmies palikt ar Eliju? Ko El¥sa dar¥ja pïc tam, kad
Elija tika pa¿emts debes¥s? (Skat. 2. μïni¿u 2:11–13. Ja js neizmantojÇt
pa¿ïmienu uzman¥bas piesaist¥‰anai, ¿emiet to par pamatu, lai paskaidrotu,
ko noz¥mïja Elijas apmetnis.)

• Kam pieder pravie‰a apmetnis ‰odien? (Pa‰reizïjam Bazn¥cas prezidentam.)
KÇ ‰is apmetnis tiek nodots tÇlÇk, kad pravietis nomirst?

Prezidents DÏozefs F¥ldings Smits paskaidroja:

„Tas nav nekÇds noslïpums, kÇ tiek izvïlïts nÇkamais Bazn¥cas prezidents. Tas
Kungs noteica to jau sen iepriek‰ un vecÇkais apustulis automÇtiski k∫st par
prezidïjo‰o pÇr Bazn¥cu, un vi¿‰ tiek atbalst¥ts tÇ, ka Divpadsmit apustu∫u
padome k∫st par prezidïjo‰o institciju pÇr Bazn¥cu tad, kad tai nav
AugstÇkÇ Prezidija. Prezidents netiek ievïlïts, bet vi¿am ir jÇtiek atbalst¥tam
no saviem brÇ∫iem padomï un no Bazn¥cas locek∫iem” (Doctrines of Salvation,
apkop. Bruce R. McConkie, 3 sïj. [1954–1956], 3:156).

Prezidents Gordons B. Hinklijs paskaidroja, kÇ ‰¥ procedra tika veikta tad,
kad vi¿‰ tika ordinïts un iesvït¥ts par pravieti un Bazn¥cas prezidentu pïc
prezidenta Hovarda V. Hantera nÇves:

„L¥dz ar prezidenta Hantera nÇvi AugstÇkais Prezidijs tika atbr¥vots. Mïs ar
brÇli Monsonu, kuri kalpojÇm par vi¿a padomniekiem, ie¿ïmÇm savas vietas
Divpadsmit apustu∫u kvorumÇ, pie kÇ pÇrgÇja Bazn¥cas prezidïjo‰Çs pilnvaras.

[Pïc daÏÇm dienÇm] visi no dz¥vajiem ordinïtajiem apustu∫iem gavï¿a un
lg‰anas garÇ satikÇs temp∫a aug‰ïjÇ istabÇ. Tur mïs nodziedÇjÇm gar¥go
dziesmu un kopÇ ldzÇm. Mïs pie¿ïmÇm TÇ Kunga Svïto Vakarïdienu, tÇdï-
jÇdi atjaunojot ‰ajÇ svïtajÇ, simboliskajÇ liec¥bÇ msu der¥bas un attiec¥bas
ar Vi¿u, Kur‰ ir msu dievi‰˙ais Izpircïjs. Tad tika organizïts Prezidijs, kam
sekoja precedents, kas bija stingri iedibinÇts vairÇkÇs paaudzïs pagÇtnï [‰is
precedents ir iepriek‰ izskaidrots prezidenta DÏozefa F¥ldinga Smita iztei-
kumÇ]. NepastÇvïja nekÇdas kampa¿as, nekÇda sacens¥ba, nekÇdas amb¥cijas
uz ‰o amatu. Tas notika klusi, mier¥gi, vienkÇr‰i un svïti. Tas tika dar¥ts pïc
parauga, ko iedibinÇja Pats Tas Kungs” (Conference Report, 1995. g. apr¥lis,
92; vai Ensign, 1995. g. maijs, 69).

Js varïtu norÇd¥t, ka tÇ, kÇ GlÇbïjs to bija dar¥jis sendienÇs, Vi¿‰ deva prieste-
r¥bas atslïgas katram no pïdïjo dienu apustu∫iem. Tomïr vien¥gi Bazn¥cas prezi-
dents, kas ir vecÇkais dz¥vais apustulis, dr¥kst izmantot ‰¥s atslïgas (vai pilnvarot
citus tÇs izmantot) visas Bazn¥cas labÇ (skat. M&D 132:7).

• KÇ cilvïki reaÆïja, kad tie redzïja El¥su atkÇrtojam Elijas br¥numu, pÇr‰˙e∫ot
JordÇnas de¿us? (Skat. 2. μïni¿u 2:14–15.) KÇdï∫ ir svar¥gi, lai mïs nekavïjo-
ties pie¿emam un atbalstÇm tikko kÇ ordinïto Bazn¥cas prezidentu? (Skat.
M&D 43:2–3, 7.)

• Dr¥z pïc tam, kad Elija tika pa¿emts debes¥s, cilvïki vïlïjÇs st¥t 50 stiprus
v¥rie‰us, lai atrastu vi¿u. Ko El¥sa teica cilvïkiem? (Skat. 2. μïni¿u 2:16.) KÇ
cilvïki reaÆïja uz El¥sas atbildi? (Skat. 2. μïni¿u 2:17. Vi¿i ldzÇs El¥sam tik
ilgi, l¥dz vi¿‰ at∫Çva v¥riem doties.)
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• Ko El¥sa teica ∫aud¥m, kad 50 v¥ri atgriezÇs, neatrazdami Eliju? (Skat. 2. μïni¿u
2:18.) Ko mïs varam mÇc¥ties no 50 v¥ru pieredzes? (Mums ir jÇr¥kojas saska¿Ç
ar pravie‰a padomu uzreiz, kÇ mïs to dzirdam.) KÇdï∫ mïs daÏkÇrt gaidÇm, lai
pravie‰i atkÇrtotu padomu, pirms mïs r¥kojamies saska¿Ç ar to? KÇdu padomu
Bazn¥cas vad¥tÇji mums ir devu‰i pïdïjo gadu laikÇ? KÇdÇ veidÇ js esat tiku‰i
svït¥ti, kad r¥kojÇties saska¿Ç ar ‰o padomu?

2. El¥sa izdziedina Naamanu no spitÇl¥bas.

MÇciet un pÇrrunÇjiet 2. μïni¿u 5. noda∫u.

• Kas bija Naamans, un kÇdas bija vi¿a cie‰anas? (Skat. 2. μïni¿u 5:1.) KÇdï∫
vi¿‰ devÇs pie El¥sas? (Skat. 2. μïni¿u 5:2–9.) Ko El¥sas vïstnesis ieteica
Naamanam dar¥t, lai tiktu dziedinÇts? (Skat. 2. μïni¿u 5:10.) KÇdï∫ sÇkumÇ
Naamans atteicÇs izpild¥t El¥sas norÇd¥jumus? (Skat. 2. μïni¿u 5:11–12.)

• KÇ Naamana kalpi pÇrliecinÇja vi¿u dar¥t to, ko El¥sa bija teicis vi¿am? (Skat.
2. μïni¿u 5:13.) Kas notika pïc tam, kad Naamans bija ieniris septi¿as reizes
JordÇnas upï? (Skat. 2. μïni¿u 5:14.)

• Ko stÇsts par Naamanu var mÇc¥t mums par r¥ko‰anos saska¿Ç ar pravie‰a
padomu — pat tad, ja mums nepat¥k vai mïs nesaprotam to, vai ar¥ kad tÇs
var bt mazas un vienkÇr‰as lietas? KÇdas ir daÏas no mazÇm un vienkÇr‰Çm
lietÇm, ko mums ir pras¥jis dar¥t pravietis vai citi Bazn¥cas vad¥tÇji? KÇdï∫ daÏ-
kÇrt ir grti izdar¥t ‰¥s lietas? KÇ mïs varam palielinÇt msu vïlmi r¥koties
saska¿Ç ar Bazn¥cas vad¥tÇju padomiem?

Elders Reks D. Pinegars jautÇja: „Vai mïs daÏkÇrt nel¥dzinÇmies Naamanam,
meklïjot lielas vai svar¥gas lietas, ko paveikt, izvairoties no vienkÇr‰Çm lietÇm,
kas varïtu main¥t msu dz¥vi un dziedinÇt ms no msu cie‰anÇm?”
(Conference Report, 1994. g. oktobris, 106; vai Ensign, 1994. g. novembris, 80).

PÇrskatot stÇstu par Naamanu, elders Gordons B. Hinklijs teica: „Eva¿Æïlija ce∫‰
ir vienkÇr‰s ce∫‰. DaÏas no pras¥bÇm jums var ‰˙ist elementÇras un nevajadz¥gas.
Nenoraidiet tÇs. K∫stiet pazem¥gi un staigÇjiet paklaus¥gumÇ. Es apsolu, ka bs
br¥ni‰˙¥gi redzït un baudÇmi pieredzït tÇs sekas, kas bs” (Conference Report,
1976. g. oktobris, 143; vai Ensign, 1976. g. novembris, 96).

• Ko Naamans mÇc¥jÇs no ‰¥s dziedinÇ‰anas? (Skat. 2. μïni¿u 5:15.) KÇ paklau-
s¥ba vienkÇr‰Çm lietÇm ir spïcinÇjusi jsu liec¥bu?

• Ko Naamans centÇs iedot El¥sam pïc tam, kad vi¿‰ tika izdziedinÇts? (Skat.
2. μïni¿u 5:15.) KÇ js domÇjat, kÇpïc El¥sa noraid¥ja Naamana piedÇvÇ-
jumu? KÇdï∫ ir svar¥gi kalpot bez raizïm par pasaul¥go atl¥dz¥bu?

3. El¥sa vada Israïlu karÇ pret S¥riju.

MÇciet un pÇrrunÇjiet 2. μïni¿u 6:8–18.

• KÇ El¥sa pal¥dzïja Israïla ˙ïni¿am karÇ pret S¥riju? (Skat. 2. μïni¿u 6:8–10.) Ko
S¥rijas ˙ïni¿‰ izdar¥ja, kad uzzinÇja to, ko dara El¥sa? (Skat. 2. μïni¿u 6:11–14.)

• KÇ El¥sas kalps atbildïja, kad redzïja S¥rijas zirgus un pajgus aplencam pil-
sïtu? (Skat. 2. μïni¿u 6:15.) KÇ El¥sa uz to atbildïja? (Skat. 2. μïni¿u 6:16.)
Ko El¥sa ar to domÇja, kad vi¿‰ pateica savam kalpam: „Kas ir ar mums, ir
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vairÇk nekÇ to, kas ir pie vi¿iem”? (2. μïni¿u 6:16). KÇdÇ veidÇ js esat redzï-
ju‰i, ka El¥sas apgalvojums joprojÇm ir patiess msdienÇs?

• KÇdi msdienu apstÇk∫i varïtu vedinÇt daÏus no mums domÇt, ka mïs esam
bezpal¥dz¥gi pret pasaules ∫aunumu? KÇdÇ veidÇ pÇrliec¥ba, ka „ar mums, ir
vairÇk nekÇ to, kas ir pie vi¿iem”, pal¥dz mums, kad c¥nÇmies ar ‰o ∫aunumu?

Elders Dalins H. Ouks teica: „Kad es las¥ju ‰o br¥ni‰˙¥go stÇstu, bdams zïns,
es vienmïr sal¥dzinÇju sevi ar El¥sas jauno kalpu. Es domÇju: Ja mani kÇdreiz
ieskaus ∫aunie spïki, kamïr kalpoju Tam Kungam, es ceru, kas Tas Kungs
atvïrs manas acis un sniegs man tic¥bu, lai saprastu, ka tad, kad mïs kalpo-
jam Tam Kungam, tie, kas ir ar mums, vienmïr ir daudz spïc¥gÇki, nekÇ tie,
kas ir msu pretinieki” (Conference Report, 1992. g. oktobris, 54; vai Ensign,
1992. g. novembris, 39).

• KÇdÇ veidÇ pÇrliec¥ba, ka tie, „kas ir ar mums, ir vairÇk nekÇ to, kas ir pie
vi¿iem”, var pal¥dzït mums, kad mïs nesam eva¿Æïliju pie visiem cilvïkiem?
(Skat. M&D 84:87–88.)

Prezidents Gordons B. Hinklijs teica: „Mïs vïl neesam nesu‰i eva¿Æïliju katrÇ
tautÇ, taut¥bÇ, mïlï un katram cilvïkam. Taãu mïs esam guvu‰i lielus panÇku-
mus. Mïs esam devu‰ies visur, kur mums tika ∫auts doties. Dievam pieder
vad¥bas groÏi, un durvis tiks atvïrtas ar Vi¿a spïku, pïc Vi¿a dievi‰˙Çs gribas.
Par to es esmu pÇrliecinÇts. Par to es esmu dro‰s” (Conference Report, 1995.
g. oktobris, 93; vai Ensign, 1995. g. novembris, 70–71).

• KÇda bija El¥sas lg‰ana sava kalpa labÇ? (Skat. 2. μïni¿u 6:17.) KÇdï∫ sÇkumÇ
kalps neredzïja kalnu, kas bija pÇrpilns ugun¥giem zirgiem un pajgiem, ko
Dievs bija st¥jis? Ko mïs varam dar¥t, lai atvïrtu savas acis piln¥gÇk un saska-
t¥tu Dieva spïku savÇ dz¥vï un pasaulï?

Nobeigums Lieciniet, ka Bazn¥cas prezidents ir Dieva pravietis. Mudiniet nodarb¥bas dal¥b-
niekus atbalst¥t jaunos Bazn¥cas vad¥tÇjus un r¥koties saska¿Ç ar pravie‰u pado-
miem. Lieciniet, ka Dieva spïks ir lielÇks par jebkÇdu spïku.

Papildu
ierosinÇjumi
mÇc¥‰anai TÇlÇk dotais materiÇls papildina ieteikto nodarb¥bas izklÇstu. Js varïtu izman-

tot vienu vai vairÇkus no ‰iem ierosinÇjumiem nodarb¥bas laikÇ.

1. El¥sas br¥numi

El¥sa paveica daudzus diÏus br¥numus, parÇdot l¥dzciet¥bu pret ∫aud¥m un snie-
dzot tÇlÇku pierÇd¥jumu tam, ka vi¿‰ bija Elijas pilnvarotais pïctecis. Vi¿‰ ‰˙¥ra
JordÇnas de¿us, att¥r¥ja Jïrikas de¿us, vairoja atraitnes e∫∫u, uzcïla zïnu no
miru‰ajiem, dziedinÇja cilvïkus, kas bija saindïju‰ies, pabaroja izsalku‰o, izdzie-
dinÇja Naamana spitÇl¥bu un vad¥ja ˙ïni¿us karÇ. Js varïtu pÇrskat¥t daÏus no
‰iem br¥numiem 2. μïni¿u 2–6.

• KÇ js domÇjat, vai br¥numi msdienÇs notiek tÇdÇ pa‰Ç apjomÇ, kÇ tas bija
El¥sas dienÇs? KÇdï∫ ir b¥stami, ja cilvïki gaida tikai ievïrojamus br¥numus?
KÇdi ‰˙ietami mazi br¥numi notiek msu dz¥vï?

29. stunda
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2. Jauna israïlie‰u meitene Naamanam pastÇsta par El¥su 

• KÇ Naamans uzzinÇja par El¥su un vi¿a dziedino‰ajiem spïkiem? (Skat.
2. μïni¿u 5:2–4. Jauna israïlie‰u meitene, kuru s¥rie‰i bija pa¿ïmu‰i gstÇ,
pastÇst¥ja Naamana sievai, ka IsraïlÇ bija pravietis, kas varïtu izdziedinÇt
Naamanu.) KÇdÇ veidÇ ‰¥ jaunÇ israïlie‰u meitene ir piemïrs mums?
(Neskatoties uz msu vecumu, apstÇk∫iem vai aicinÇjumiem Bazn¥cÇ, mïs
varam dar¥t daudz laba, vadot cilvïkus pie pravie‰iem un pie TÇ Kunga.)
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30.
stunda

„NÇciet TÇ Kunga namÇ” 

2. Laiku 29–30; 32; 34

Mïr˙is Iedvesmot katru nodarb¥bas dal¥bnieku sa¿emt apsol¥tÇs svït¥bas, kas nÇk no
temp∫a darba un Svïto Rakstu studï‰anas.

Sagatavo‰anÇs 1. Ar lg‰anu studïjiet tÇlÇk dotÇs Rakstu vietas:

a. 2. Laiku 29.–30. noda∫a. Hiskija, Jdas ˙ïni¿‰, atver temp∫a durvis un liek
lev¥tu priesteriem to izt¥r¥t un iesvït¥t, lai tur pielgtu (29:1–19). Kad
templis ir izt¥r¥ts, Hiskija un vi¿a ∫audis pieldz un slavï To Kungu
(29:20–36). Hiskija aicina visu Israïlu nÇkt uz TÇ Kunga namu JeruzÇlemï
(30:1–9). DaÏi smejas un apsmej ‰o aicinÇjumu, bet tic¥gie no Israïla pie-
ldz To Kungu JeruzÇlemï (30:10–27).

b. 2. Laiku 32:1–23. Sanheriba, As¥rijas ˙ïni¿‰, iebrk JdÇ un runÇ aizvaino-
jo‰i par To Kungu (32:1–19). Jesaja un Hiskija ldz pïc pal¥dz¥bas, un TÇ
Kunga e¿Æelis izn¥cina lielu da∫u as¥rie‰u armijas (32:20–23).

c. 2. Laiku 34. noda∫a. Pïc tam, kad Hiskijas dïls un mazdïls valda nekriet-
n¥bÇ, Hiskijas mazmazdïls Josija k∫st par Jdas ˙ïni¿u. Josija izn¥cina
elkus ˙ïni¿valst¥ un atjauno templi (34:1–13). Templ¥ tiek atrasta bausl¥bas
grÇmata, un tÇ tiek izlas¥ta priek‰Ç Josijam, kur‰ raud, kad uzzina, cik tÇlu
cilvïki ir aizgÇju‰i no bau‰∫iem (34:14–21). Praviete Hulda pasaka par Jdas
postu, bet pravieto, ka Josijam tas nebs jÇpiedz¥vo (34:22–28). Josija un
vi¿a tauta noslïdz der¥bu kalpot Tam Kungam (34:29–33).

2. Papildu lasÇmviela: 2. Laiku 31; 33; 2. μïni¿u 18–19; 22–23; Jesajas
37:10–20, 33–38.

3. Ja jums ir pieejami ‰Çdi attïli, js varïtu tos izmantot mÇc¥bu nodarb¥bas
laikÇ: SendienÇs izmantotais templis (62300) un attïls ar pïdïjo dienu templi.

IeteicamÇ
nodarb¥bas gaita

Uzman¥bas
piesaist¥‰ana

Lai iesÇktu stundu, js varïtu izmantot tÇlÇk doto pa¿ïmienu (vai pa‰a
izdomÇtu).

Paskaidrojiet, ka, lai pal¥dzïtu aizstÇvït JeruzÇlemi pret as¥rie‰u uzbrukumiem,
˙ïni¿‰ Hiskija aizbïra Gihonas dens izteku l¥dz pat pilsïtas mriem (2. Laiku
32:2–4, 30). Tas tika paveikts, izrokot apmïram 1170 pïdu (aptuveni 540 metru)
garu ka∫˙akmens tuneli denim. Hiskija tad pavïlïja, lai avoti Çrpus pilsïtas
tiktu aizklÇti, lai ne∫autu as¥rie‰iem viegli piek∫t pie dens. Bez ‰¥ dens pilsïtas
sienÇs JeruzÇlemes ∫audis nevarïtu izdz¥vot as¥rie‰u aplenkuma laikÇ.

NorÇdiet, ka, tÇpat kÇ Gihonas dens bija ∫oti svar¥gs Hiskijas tautas izdz¥vo‰a-
nai kauju laikÇ ar as¥rie‰iem, dz¥vais dens ir noz¥m¥gs msu gar¥gajai izdz¥vo‰a-
nai kaujas laikÇ ar SÇtanu.



• Kas ir dz¥vais dens? (Skat. JÇ¿a 4:10–14.)

Elders Brss R. Makonkijs paskaidroja, ka dz¥vais dens ir „mÏ¥gÇs dz¥ves
vÇrdi, glÇb‰anas vïst¥jums, paties¥ba par Dievu un Vi¿a valst¥bu; tÇs ir eva¿-
Æïlija mÇc¥bas” (Doctrinal New Testament Commentary, 3 sïj. [1966–1973],
1:151).

• KÇ mïs varam panÇkt, lai TÇ Kunga dz¥vais dens var ieplst msu dz¥vï?

Paskaidrojiet, ka viens veids, kÇ sa¿emt dz¥vo deni, ir dodoties uz templi, TÇ
Kunga namu, kur mïs varam tikt apdÇvinÇti ar spïku un sapratni, sa¿emt norÇ-
d¥jumus no TÇ Kunga un sajust mieru un prieku.

NorÇdiet, ka pielg‰ana templ¥ israïlie‰iem Hiskijas laikÇ bija noz¥m¥ga aizsar-
dz¥ba, un tÇ var bt ar¥ noz¥m¥ga aizsardz¥ba mums msdienÇs.

Svïto Rakstu
pÇrrunas un
pielieto‰ana dz¥vï

MÇcot tÇlÇk dotÇs Svïto Rakstus vietas, pÇrrunÇjiet, kÇ tÇs attiecinÇmas uz ikdie-
nas dz¥vi. Mudiniet nodarb¥bas dal¥bniekus dal¥ties pieredzï, kas attiecas uz
Svïtajos Rakstos minïtajiem principiem.

1. Hiskija pavïl, lai TÇ Kunga nams tiktu izt¥r¥ts.

MÇciet un pÇrrunÇjiet 2. Laiku 29.–30. noda∫u.

• Hiskijas tïvs, Ahass, bija nekrietns ˙ïni¿‰, kur‰ apgÇn¥ja TÇ Kunga templi
un „aizslïdza TÇ Kunga nama durvis” (2. Laiku 28:24). Kad Hiskija k∫uva par
Jdas ˙ïni¿u (Dienvidu ˙ïni¿valst¥) 715 g. p.m.ï., viena no pirmajÇ lietÇm,
ko vi¿‰ izdar¥ja, bija temp∫a durvju atvïr‰ana, vi¿‰ pavïlïja ar¥ priesteriem
un lev¥tiem izt¥r¥t un iesvït¥t to (2. Laiku 29:3–5). KÇdï∫, pïc Hiskijas domÇm,
templi vajadzïja iesvït¥t? (Skat. 2. Laiku 29:6–7.) KÇ ar¥ mïs varïtu bt vain¥gi
pie tÇ, ka esam „savu vaigu novïrsu‰i no TÇ Kunga mÇjok∫a”? Kas notika ar
Jdas ∫aud¥m izrÇd¥tÇs nevïr¥bas dï∫ pret templi? (Skat. 2. Laiku 29:8–9.)

• Ko Hiskija cerïja sasniegt, izt¥rot templi un sagatavojot to pielg‰anai?
(Skat. 2. Laiku 29:10). KÇdï∫ ir svar¥gi net¥ras lietas atstÇt temp∫a Çrpusï?
(Skat. M&D 97:15–17.) KÇds ir msu pienÇkums, lai pÇrliecinÇtos, ka nekas
net¥rs neiek∫st templ¥? (Skat. M&D 109:20–21. Mums ir jÇpÇrliecinÇs, ka pa‰i
esam t¥ri, kad dodamies uz templi.)

• Ko Hiskija un JeruzÇlemes ∫audis dar¥ja, kad templis bija izt¥r¥ts? (Skat. 2. Laiku
29:20–21, 29–31, 36.) Ko Hiskija uzaicinÇja nÇkt uz TÇ Kunga namu, lai svi-
nïtu PashÇ svïtkus? (Skat. 2. Laiku 30:1, 6.) KÇ ‰is aicinÇjums tika uz¿emts?
(Skat. 2. Laiku 30:10–11.)

• KÇdas svït¥bas Israïla ∫audis noraid¥ja, atsakoties nÇkt uz templi? (Skat. 2. Laiku
30:6–9. Paskaidrojiet, ka l¥dz Hiskija vald¥‰anai liela da∫a Israïla tautas [Zieme∫u
˙ïni¿valsts] tika pa¿emta gstÇ pie as¥rie‰iem. Hiskijs apsol¥ja pÇrïjiem israïlie-
‰iem, ka, ja vi¿i atkal vïrs¥sies pie TÇ Kunga, gstÇ pa¿emtie tiks atbr¥voti. TÇ
vietÇ, vairums cilvïku noraid¥ja Hiskijas aicinÇjumu. PÇris gadu vïlÇk atliku‰ie
no Israïla tika pa¿emti gstÇ ∫auÏu nekrietn¥bu dï∫ [2. μïni¿u 18:10–12].
Sagst¥tie israïlie‰i k∫uva par desmit pazudu‰ajÇm cilt¥m.)
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2. As¥rie‰i ie¿em Jdas ˙ïni¿valsti. Jesaja un Hiskija ldz pïc pal¥dz¥bas, un
TÇ Kunga e¿Æelis izn¥cina lielu da∫u as¥rie‰u armijas.

MÇciet un pÇrrunÇjiet 2. Laiku 32:1–23.

• Pïc tam, kad Israïlas ˙ïni¿valsts tika pa¿emta gstÇ, as¥rie‰i sÇka uzbrukt
Jdas valstij (2. Laiku 32:1). Ko Hiskija dar¥ja, redzïdams, ka Sanheriba armija
plÇno uzbrukt JeruzÇlemei? (Skat. 2. Laiku 32:2–5.) Pïc tam, kad Hiskija bija
sagatavojies karam, ko vi¿‰ teica savai tautai par sagaidÇmo uzbrukumu?
(Skat. 2. Laiku 32:6–8.) Ko mïs varam mÇc¥ties no Hiskijas par pienÇc¥gu
saist¥bu starp uzticï‰anos pa‰a centieniem un uzticï‰anos Tam Kungam?

• Sanheribs st¥ja savus kalpus, lai runÇtu ar ∫aud¥m JeruzÇlemï. Ko kalpi teica?
(Skat. 2. Laiku 32:9–17.) KÇdï∫ vi¿i to teica? (Skat. 2. Laiku 32:18.) KÇ SÇtans
cen‰as pÇrliecinÇt ms, ka Dievs nespïj pal¥dzït vai nepal¥dzïs mums?

• KÇ Hiskija un pravietis Jesaja reaÆïja uz Sanheriba kalpu vÇrdiem? (Skat.
2. Laiku 32:20; Jesajas 37:14–20.) KÇ Tas Kungs atbildïja uz Hiskijas un
Jesajas lg‰anÇm? (Skat. 2. Laiku 32:21–22; Jesajas 37:33–38.)

• Hiskija un vi¿a ∫audis sa¿ïma TÇ Kunga aizsardz¥bu sava taisn¥guma dï∫, ko
vi¿i izrÇd¥ja, pieldzot templ¥. KÇ, apmeklïjot templi, mïs iegstam aizsar-
dz¥bu? (Skat. M&D 109:24–28.) Ko mïs varam dar¥t, lai par prioritÇti msu
dz¥vï k∫tu temp∫a cien¥gums un tÇ apmeklï‰ana?

Prezidents Hovards V. Hanters mudinÇja:

„Bsim ∫audis, kuri apmeklï templi. Apmeklïjiet templi tik bieÏi, cik to at∫auj
person¥gie apstÇk∫i. SavÇs mÇjÇs turiet temp∫a attïlu, lai jsu bïrni to varïtu
redzït. MÇciet vi¿us par TÇ Kunga nama nolkiem. Pal¥dziet vi¿iem plÇnot jau
no saviem agr¥najiem gadiem doties uz turieni un palikt ‰¥s svït¥bas cien¥giem.

Ja temp∫a attÇlums ne∫auj bieÏi to apmeklït, apkopojiet savas Æimenes vïsturi
un sagatavojiet vÇrdus svïtajiem priek‰rakstiem, kas tiek izpild¥ti vien¥gi tem-
pl¥. ·¥ Æimenes vïstures pït¥‰ana ir btiska temp∫a darbam, un svït¥bas
noteikti nÇks pie tiem, kas dara ‰o darbu” (Conference Report, 1994. g.
oktobris, 8; vai Ensign, 1994. g. novembris, 8).

3. Josija un vi¿a ∫audis noslïdz der¥bu kalpot Tam Kungam.

MÇciet un pÇrrunÇjiet 2. Laiku 34. noda∫u.

Hiskiju kÇ ˙ïni¿u nomain¥ja vi¿a dïls Manase un vi¿a mazdïls Amons (2. Laiku
33. noda∫a). Manase vald¥ja Jdu nekrietn¥bÇ, ievietojot templ¥ elkus un novedot
tautu pie grïka. Tomïr ar laiku Manase k∫uva pazem¥gs un pirms savas nÇves
noÏïloja grïkus. Manases dïls Amons ar¥ vald¥ja nekrietn¥bÇ, pieldzot elkus, ko
bija izveidojis vi¿a tïvs. Amons nenoÏïloja grïkus, un vi¿u nogalinÇja pa‰a kalpi.
Amona dïls Josija tika iecelts par Jdas ˙ïni¿u, kad vi¿‰ bija asto¿us gadus vecs.
Vi¿‰ k∫uva par taisn¥gu ˙ïni¿u, kas noraid¥ja sava tïva un vectïva nekrietn¥bas.

• KÇds cilvïks bija ˙ïni¿‰ Josija? (Skat. 2. Laiku 34:1–2; 2. μïni¿u 23:25.
Pieminiet, ka DÇvids, kas tiek minïts 2. Laiku 34:2, ir ˙ïni¿‰ DÇvids, kas
bija Josijas ciltstïvs, nevis vi¿a burtiskais tïvs.)
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• Ko labu dar¥ja Josija savas vald¥‰anas agr¥najos laikos? (Skat. 2. Laiku 34:3–8.
Vi¿‰ meklïja patieso Dievu, izn¥cinÇja elkdiev¥bu ˙ïni¿valst¥ un st¥ja cilvï-
kus, lai tie atjaunotu templi. NorÇdiet, ka Josija bija tikai 15 vai 16 gadus
vecs, kad vi¿‰ sÇka ‰¥s svar¥gÇs izmai¿as.)

• KÇdus ievïrojamus atklÇjumus izdar¥ja augstais priesteris Hilkija temp∫a atjau-
no‰anas laikÇ? (Skat. 2. Laiku 34:14. Vi¿‰ atrada TÇ Kunga bausl¥bas grÇmatu
vai Svïtos Rakstus. NorÇdiet, ka l¥dz ‰im laikam Jdas vïsturï rakst¥tie likumi
ac¥mredzami bija pazaudïti un paties¥bÇ bija nezinÇmi.) KÇ Josija reaÆïja, kad
bausl¥bas grÇmata tika izlas¥ta vi¿am priek‰Ç? (Skat. 2. Laiku 34:19. NorÇdiet,
ka sendienu IsraïlÇ tas bija paradums, ka, izrÇdot skumjas vai lielas bïdas,
tika plïstas savas drïbes.) KÇdï∫ Josija bija tik ∫oti noskumis, dzirdot to, kas
bija rakst¥ts bausl¥bas grÇmatÇ? (Skat. 2. Laiku 34:21.)

• Ko praviete Hulda teica par to, kas notiks ar Jdu, jo cilvïki nav turïju‰i TÇ
Kunga vÇrdu un nav dar¥ju‰i to, ko Svïtie Raksti mÇc¥ja? (2. Laiku 34:22–25.)
Kas ar mums notiks, ja mïs ne¿emsim vïrÇ un nelas¥sim Svïtos Rakstus un
nepielietosim to mÇc¥bas?

Prezidents Ezra Tafts Bensons aprakst¥ja briesmas, kas draud, ja netiek ¿emta
vïrÇ viena no Svïto Rakstu grÇmatÇm, kas ir Mormona GrÇmata:

„1829. gadÇ Tas Kungs br¥dinÇja svïtos neniekoties ar svïtÇm lietÇm (skat.
M&D 6:12). Mormona GrÇmata noteikti ir svïta lieta, un tomïr daudzi nieko-
jas ar to vai, citiem vÇrdiem, uztver to nevïr¥gi, izturas tÇ, it kÇ tai btu maza
noz¥me.

1832. gadÇ, kad daÏi agr¥nie misionÇri atgriezÇs no savÇm misijÇm, Tas Kungs
pÇrmeta tiem nevïr¥gu izturï‰anos pret Mormona GrÇmatu. ·Çdas attieksmes
rezultÇtÇ, Vi¿‰ teica, ka vi¿u prÇti ir tiku‰i aptum‰oti. Nevïr¥gÇ izturï‰anÇs
pret ‰o svïto grÇmatu ne vien veicinÇja gaismas zudumu pa‰os, tÇ ar¥ veda
visu Bazn¥cu nosod¥jumÇ, pat visus CiÇnas bïrnus. Un tad Tas Kungs teica:
„Un vi¿i paliks ‰ajÇ nosod¥jumÇ, l¥dz vi¿i noÏïlos grïkus un atcerïsies jauno
der¥bu, tie‰i Mormona GrÇmatu” (M&D 84:54–57). …

Ja agr¥nie svïtie tika norÇti par nevïr¥gu izturï‰anos pret Mormona GrÇmatu,
vai tad mïs neesam nosod¥jumÇ, ja mïs izturamies tÇpat ?” (Conference
Report, 1986. g. oktobris, 3–4; vai Ensign, 1986. g. novembris, 4–5).

• Ko Hulda pateica par to, kas notiks ar Josiju? (Skat. 2. Laiku 34:26, 28. ·¥
apsol¥juma piepild¥‰anÇs ir aprakst¥ta 2. Laiku 35:20–24.) KÇdï∫ Tas Kungs
deva ‰Çdu apsol¥jumu Josijam? (Skat. 2. Laiku 34:27.)

• Pïc tam, kad Josija uzzinÇja, ka vi¿a tauta tiks sod¥ta, jo vi¿i nav dar¥ju‰i to,
ko mÇc¥ja Svïtie Raksti, vi¿‰ aicinÇja visus cilvïkus uz templi un las¥ja tiem
priek‰Ç Svïtos Rakstus (2. Laiku 34:29–30). KÇ js domÇjat, kÇdï∫ vi¿‰ to
dar¥ja? (Cilvïki nevarïja sekot Dieva likumiem, ja vi¿i tos nezinÇja.) KÇ
vecÇki var sekot Josijas piemïram un mÇc¥t saviem bïrniem eva¿Æïlija liku-
mus? (Skat. M&D 68:25, 28.)

• KÇ mïs varam izrÇd¥t to, kÇdu vïrt¥bu mïs pie‰˙iram Svïtajiem Rakstiem?
NorÇdiet, ka mums ir daudz vairÇk Svïto Rakstu, nekÇ bija Israïlam, un tie
mums ir daudz pieejamÇki. KÇda mums ir atbild¥ba ‰o svït¥bu dï∫?

Prezidents Spensers V. Kimbals sac¥ja: „Tas Kungs neniekojas ar mums, kad
Vi¿‰ dod mums ‰¥s lietas, jo „no katra, kam daudz dots, daudz pras¥s”. (Lkas
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12:48.) ·o lietu pieejam¥ba noz¥mï atbild¥bu par tÇm. Mums ir jÇstudï Svïtie
Raksti saska¿Ç ar TÇ Kunga pavïli (skat. 3. Nefijs 23:1–5); un mums ir jÇ∫auj
tiem vad¥t msu dz¥vi” (“How Rare a Possession — the Scriptures!” Ensign,
1976. g. septembris, 5).

• Kamïr Josija un vi¿a ∫audis atradÇs templ¥, vi¿i noslïdza der¥bu ar To Kungu.
Ko vi¿i apsol¥ja dar¥t? (Skat. 2. Laiku 34:31–33.) Paskaidrojiet, ka templ¥ mïs
noslïdzam svïtas der¥bas ar To Kungu, un to pild¥‰ana sniegs mums zemes
svït¥bas un mÏ¥go paaugstinÇ‰anu. KÇ mïs varam sagatavoties noslïgt svïtÇs
der¥bas? Kad mïs esam noslïgu‰i ‰¥s der¥bas, kÇdï∫ ir svar¥gi, lai mïs atgrieztos
templ¥, cik vien iespïjams bieÏi?

Nobeigums Paskaidrojiet, ka Jdas ˙ïni¿valsts ∫audis ar laiku k∫uva tik nekrietni, ka Tas
Kungs ∫Çva, lai tie tiktu pa¿emti gstÇ (2. Laiku 36:14–21). Tomïr Hiskijas un
Josijas vald¥‰anas laikos vi¿i tiecÇs stiprinÇt ∫audis, pievïr‰ot vi¿u uzman¥bu
templim un Svïtajiem Rakstiem. Lieciniet, ka tad, kad mïs pievïr‰am uzman¥bu
tam, lai paklaus¥tu TÇ Kunga pavïlïm, un esam cien¥gi ieiet templ¥, mïs tiksim
svït¥ti ar gar¥gu spïku un prieku. Mudiniet nodarb¥bas dal¥bniekus baud¥t tem-
p∫a svït¥bas, dz¥vojot cien¥gi un apmeklïjot templi pïc iespïjas bieÏÇk.

Papildu
ierosinÇjumi
mÇc¥‰anai TÇlÇk dotais materiÇls papildina ieteikto nodarb¥bas izklÇstu. Js varïtu izman-

tot vienu vai vairÇkus no ‰iem ierosinÇjumiem nodarb¥bas laikÇ.

1. „Kred¥tkarte ar To Kungu”

Nedï∫u pirms ‰¥s mÇc¥bu nodarb¥bas paldziet kÇdam nodarb¥bas dal¥bniekam
izlas¥t tÇlÇk doto citÇtu no prezidenta Gordona Hinklija runas un sagatavoties to
atstÇst¥t klasï:

„Jsu priek‰Ç es turu divas kred¥tkartes. Vairums no jums esat paz¥stami ar
‰ÇdÇm kred¥tkartïm.

PirmÇ ir bankas kred¥tkarte. TÇ ∫auj man dro‰i norï˙inÇties kred¥tÇ un tad
samaksÇt par savu pirkumu. TÇ ir vïrt¥ga lieta un kaut kas tÇds, kas dro‰i
jÇglabÇ. Ja tÇ tiek nozagta un negod¥gi izmantota, tÇ varïtu rad¥t man lielus zau-
dïjumus un, iespïjams, prÇvus sareÏÆ¥jumus. Sa¿emot to no manas bankas, es
noslïdzu l¥gumu un k∫uvu saist¥ts ar l¥gumsaist¥bÇm un atbild¥bu. Pie¿emot
karti, es piekritu pild¥t saist¥bas, ar kÇdÇm tÇ tika izsniegta.

TÇ tiek izsniegta tikai uz vienu gadu, un tÇ ir jÇatjauno katru gadu, ja man pat¥k
kartes sniegtÇs privilïÆijas. Paties¥bÇ tÇ nemaz nav manïjÇ. Banka patur ¥pa‰um-
ties¥bas. Ja es neievïroju man dotÇs pras¥bas, banka var slïgt kred¥tu un pieeju
kartei.

Otra karte, kas mani ir, tiek saukta par temp∫a apmeklïjuma rekomendÇciju. TÇ
simbolizï kred¥tkarti ar To Kungu, kas sniedz man iespïju iegt daudzas no
Vi¿a lieliskajÇm dÇvanÇm. Bankas karte ir domÇta pasaules lietÇm, rekomendÇ-
cija domÇta Dieva lietÇm.

Lai sa¿emtu temp∫a rekomendÇciju, sa¿ïmïjam ir ar¥ jÇapliecina sava atbilst¥ba
un ‰ai atbilst¥bai ir jÇbalstÇs uz person¥go cien¥gumu. Kad tÇ tiek izsniegta, tÇ
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nedarbojas mÏ¥gi un tÇ ir jÇatjauno katru gadu. TurklÇt, to var atsavinÇt, ja tÇs
nïsÇtÇjs dara kaut ko, kas diskvalificï vi¿u no tÇs privilïÆijÇm.

Ties¥bas sa¿emt temp∫a rekomendÇciju nebalstÇs uz finansiÇlo vïr¥gumu. Tam
nav piln¥gi nekÇda sakara ar to. TÇs balstÇs uz pastÇv¥gu person¥go uzved¥bu,
uz to, cik atbilsto‰a ir cilvïka dz¥ve. TÇs nav saist¥tas ar naudas lietÇm, bet gan
mÏ¥bas lietÇm.

Bankas karte atver durvis uz finansiÇlu kred¥tu. Temp∫a rekomendÇcija atver
durvis uz TÇ Kunga namu. TÇ ir saist¥ta ar ieie‰anu svïtÇs teritorijÇs, lai dar¥tu
svïtu un dievi‰˙u darbu. …

… ·¥ rekomendÇcija, kas ir man un kas ir ∫oti daudziem no jums, ir dÇrga un
br¥ni‰˙¥ga lieta. TÇ dod ties¥bas uz ¥pa‰u un ievïrojamu privilïÆiju — privilïÆiju
ieiet NamÇ, uz kura sienÇm ir rakst¥ts: „Svïtums Tam Kungam — TÇ Kunga
nams”. Dz¥vojiet cien¥gi, lai kalpotu ‰ajÇ namÇ. Turiet to svïtu. Dariet savu da∫u
un sargÇjiet TÇ Kunga namu no jebkÇdas net¥ras vai apgÇno‰as ietekmes vai cil-
vïka. Baudiet tÇ skaistumu. Baudiet to lietu burv¥bu, kas tiek pateiktas tur, un
tur veikto priek‰rakstu skaistumu un svït¥bas.

Tiem, kas vïl nav biju‰i templ¥, es iesaku, lai js pie¿emtu izdev¥bu krist¥ties par
miru‰ajiem. Un tad ∫aujiet ‰ai svïtajai pieredzei k∫t par jsu dz¥ves enkuru, lai
js uzvestos visos laikos un visos apstÇk∫os tÇ, ka atbilsto‰Ç br¥d¥ js varïtu iegt
¥pa‰u kred¥tkarti ar To Kungu — tie‰i rekomendÇciju ienÇkt Vi¿a svïtajÇ namÇ,
lai baud¥tu visas tÇ svït¥bas un privilïÆijas” (Conference Report, 1990. g. apr¥lis,
65, 69; vai Ensign, 1990. g. maijs, 49, 52).

2. Temp∫u nolki

Atnesiet daÏu pïdïjo dienu temp∫u attïlus (ja iespïjams, daÏÇdos arhitektras
stilos). NorÇdiet uz to, ka, lai gan temp∫i var at‰˙irties no Çrpuses, priek‰raksti,
kas tiek veikti, un der¥bas, kas tiek noslïgtas ‰ajos temp∫os, neat‰˙iras.

Paskaidrojiet, ka, lai gan daÏas no darb¥bÇm, kas tika veiktas sendienu Israïla
templ¥, at‰˙iras no tÇm, kas tiek veiktas pïdïjo dienu temp∫os (piemïram,
pïdïjo dienu temp∫os mïs neupurïjam dz¥vniekus vai nededzinÇm sveces un
v¥raku), sendienu temp∫u un pïdïjo dienu temp∫u nolks neat‰˙iras — lai mïs
sagatavotos nÇkt TÇ Kunga klÇtbtnï un l¥dzinÇtos Vi¿am.

Js varïtu parÇd¥t devi¿as mintes ilgo ¥sfilmu „Sendienu temp∫i” no VecÇs
Der¥bas video prezentÇcijÇm (Old Testament Video Presentations) (53224), kur tiek
attïlots Mozus tabernakuls un daÏi pasÇkumi, kas tur notika.

3. Svïto Rakstu studï‰ana

• KÇdï∫ mums daÏkÇrt ir grti studït Svïtos Rakstus?

Pierakstiet nodarb¥bas dal¥bnieku atbildes stabi¿Ç uz tÇfeles. Tad pÇrrunÇjiet vei-
dus, kÇ mïs varam pÇrvarït ‰¥s grt¥bas. Piemïram, ja mïs nesaprotam to, ko
mïs lasÇm, mïs varam lgt pïc sapratnes un studït to, ko pravie‰i un apustu∫i ir
teiku‰i par Svïto Rakstu vietÇm, ko mïs lasÇm; ja mïs esam pÇrÇk miegaini, lai
las¥tu Rakstus vakarÇ, mïs varam atrast kÇdu citu laiku dienas laikÇ, lai las¥tu.
Sarakstiet ‰os ieteikumus citÇ stabi¿Ç uz tÇfeles.

Mudiniet nodarb¥bas dal¥bniekus vairÇk nodoties savÇm Svïto Rakstu studijÇm.
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31.
stunda

„Labi tam cilvïkam, 
kas atrod gudr¥bu” 
Salamana pamÇc¥bas un Salamans mÇc¥tÇjs

Mïr˙is Iedvesmot nodarb¥bas dal¥bniekus k∫t l¥dz¥gÇkiem Kristum, pielietojot gudros
padomus no Salamana pamÇc¥bÇm un Salamana mÇc¥tÇja grÇmatÇm.

Sagatavo‰anÇs 1. Ar lg‰anu studïjiet Rakstu vietas, kas izmantotas mÇc¥bu nodarb¥bas
izklÇstÇ, un pïc iespïjas vairÇk no Salamana pamÇc¥bÇm un Salamana
mÇc¥tÇja grÇmatÇm.

2. Ja js izmantosit pirmo uzman¥bas piesaist¥‰anas pa¿ïmienu, pirms nodarb¥-
bas sÇkuma uzrakstiet ‰Çdus teikumus uz plakÇta vai tÇfeles:

a. _______ nÇk priek‰ [pirms] bojÇejas.
b. MÇci savam ________ vi¿a ce∫u.
c. Katrai lietai ir savs nolikts ________, un katram ¥steno‰anai paredzïtam

nodomam zem debess ir sava _________.
d. ________ uz To Kungu no visas sirds.
e. ________ _______ apklusina dusmas.

Ja js izmantosit otro pa¿ïmienu uzman¥bas piesaist¥‰anai, paldziet vienam
vai diviem nodarb¥bas dal¥bniekiem sagatavoties dal¥ties savos m¥∫Çkajos pan-
tos no Salamana pamÇc¥bÇm un Salamana mÇc¥tÇja grÇmatÇm un pastÇst¥t,
kÇpïc tie vi¿iem ir svar¥gi.

3. Ja jums ir pieejamas VecÇs Der¥bas video prezentÇcijas (Old Testament Video
Presentations) (53224), js nodarb¥bas laikÇ varïtu parÇd¥t piecas mintes
ilgo ¥sfilmu „Uzticï‰anÇs Tam Kungam”.

IeteicamÇ
nodarb¥bas gaita

Uzman¥bas
piesaist¥‰ana

Lai iesÇktu stundu, js varïtu izmantot vienu no tÇlÇk dotajiem pa¿ïmieniem
(vai pa‰a izdomÇtu). Izvïlieties pa¿ïmienu, kas btu vispiemïrotÇkais jsu
nodarb¥bas dal¥bniekiem.

1. Vïrsiet nodarb¥bas dal¥bnieku uzman¥bu uz teikumiem, kurus js uzrakst¥jÇt
uz tÇfeles vai plakÇta (skat. „Sagatavo‰anÇs” aug‰Ç). Paskaidrojiet, ka ‰ie ir labi
paz¥stami izteikumi no Salamana pamÇc¥bu un Salamana mÇc¥tÇja grÇmatÇm
un ldziet nodarb¥bas dal¥bnieku aizpild¥t tuk‰Çs vietas. Ja nepiecie‰ams, snie-
dziet tÇlÇk dotÇs atsauces, lai nodarb¥bas dal¥bnieki varïtu atrast Rakstu vietas
un vÇrdus, kurus vi¿i nezina.

a. Salamana pamÇc¥bas 16:18 (AugstprÇt¥ba)
b. Salamana pamÇc¥bas 22:6 (bïrnam)
c. Salamans mÇc¥tÇjs 3:1 (laiks, stunda)
d. Salamana pamÇc¥bas 3:5 (Pa∫aujies)
e. Salamana pamÇc¥bas 15:1 (Mierm¥l¥ga atbilde)



2. Paldziet vienu vai divus nodarb¥bas dal¥bniekus dal¥ties m¥∫ÇkajÇ pantÇ no
Salamana pamÇc¥bÇm vai Salamana mÇc¥tÇja grÇmatÇm.

Svïto Rakstu
pÇrrunas un
pielieto‰ana dz¥vï

MÇcot tÇlÇk dotÇs Svïto Rakstus vietas, pÇrrunÇjiet, kÇ tÇs attiecinÇmas uz ikdie-
nas dz¥vi. Mudiniet nodarb¥bas dal¥bniekus dal¥ties pieredzï, kas attiecas uz
Svïtajos Rakstos minïtajiem principiem. TÇdï∫, ka btu grti uzdod katru jautÇ-
jumu, lai izrunÇtu katru nodarb¥bas punktu, ar lg‰anu izvïlieties tos jautÇjumus,
kas vislabÇk atbilstu nodarb¥bas dal¥bnieku vajadz¥bÇm. Iespïjams, jums vajadzïs
pielÇgot jautÇjumus tÇ, lai tie atbilstu nodarb¥bas dal¥bnieku apstÇk∫iem.

Salamana pamÇc¥bas ir ¥si izteicieni, kas galvenokÇrt sniedz padomu par to,
kÇ dz¥vot taisn¥gi. VecajÇ Der¥bÇ ir rakst¥ts, ka Salamans „lietoja tr¥s tksto‰us
sakÇmvÇrdus” (1. μïni¿u 5:12). DaÏi no ‰iem gudrajiem izteicieniem ir iek∫auti
Salamana pamÇc¥bu grÇmatÇ. Lai gan Salamans un citi ‰¥s grÇmatas autori nebija
pravie‰i, daudz no tÇ, ko vi¿i rakst¥ja, bija iedvesmots no TÇ Kunga. Vi¿u sarak-
st¥tais galvenokÇrt atspogu∫o pÇrliec¥bu, ka patiesa gudr¥ba nÇk no Dieva.

Salamana mÇc¥tÇja grÇmata ar¥ satur gudrus izteicienus, un daÏi cilvïki uzskata,
ka to autors ir Salamans. Salamana mÇc¥tÇja grÇmatas vïst¥jums ir tÇds, ka dz¥-
vei jïga ir vien¥gi ar Dievu.

·¥ mÇc¥bu stunda ir iedal¥ta septi¿Çs da∫Çs, kas vïrstas uz svar¥gÇm tïmÇm
Salamana pamÇc¥bu un Salamana mÇc¥tÇja grÇmatÇs. SavÇs person¥gajÇs studijÇs
js varïtu atrast ar¥ citas tïmas, kuras js vïlïtos apspriest klasï.

1. Gudr¥ba

MÇciet un pÇrrunÇjiet tÇlÇk dotos pantus no Salamana pamÇc¥bÇm un Salamana
mÇc¥tÇja grÇmatÇm.

• Salamana pamÇc¥bu un Salamana mÇc¥tÇja grÇmatÇs tiek uzsvïrts gudr¥bas
noz¥m¥gums. KÇdas ir at‰˙ir¥bas starp cilvïka zinÇ‰anÇm un gudr¥bu? (Skat.
Salamana pamÇc¥bas 1:7; 9:9–10; 2. Nefija 9:28–29. NorÇdiet, ka B¥belï lieto-
tajÇ valodÇ „b¥ties To Kungu” noz¥mï izturïties ar godbij¥bu un paklaus¥t
Vi¿u. Paskaidrojiet, ka gudr¥ba ir kas vairÇk nekÇ tikai zinÇ‰anas; gudr¥ba
noz¥mï zinÇ‰anu pareizu pielieto‰anu. Israïlie‰iem gudr¥ba noz¥mïja paklau-
s¥bu Dieva likumiem.)

• Ko mïs varam mÇc¥ties no Salamana pamÇc¥bÇm 2:2–6 par to, kÇ iegt zinÇ-
‰anas par Dievu? KÇ js domÇjat, kÇdï∫ ir nepiecie‰ama uzc¥t¥ba, lai iegtu ‰¥s
zinÇ‰anas?

• KÇdÇ veidÇ gudr¥bas vïrt¥ba ir sal¥dzinÇma ar zemes dÇrglietu vïrt¥bu? (Skat.
Salamana pamÇc¥bas 3:13–18; Salamans mÇc¥tÇjs 7:12. NorÇdiet, ka vÇrdi tÇ
un tÇs Salamana pamÇc¥bÇs 3:15–18 attiecas uz gudr¥bu.) KÇdÇ veidÇ gudr¥ba
nes laimi un mieru?

• Salamana pamÇc¥bÇs 3:18 teikts, ka gudr¥ba ir „dz¥v¥bas koks” tiem, kam
tas pieder. Ko ‰is simbols mÇca mums par gudr¥bas vïrt¥bu? (Skat. 1. Nefija
11:8–11, 21–25, norÇdot uz to, ka dz¥v¥bas koks ir Dieva m¥lest¥bas simbols.)

• KÇdas gudru cilvïku ¥pa‰¥bas ir minïtas Salamana pamÇc¥bÇs 9:9–10 un
15:31–33? KÇdï∫ ‰¥s ¥pa‰¥bas ir nepiecie‰amas, lai iegtu gudr¥bu?
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2. Uztic¥ba Tam Kungam

MÇciet un pÇrrunÇjiet Salamana pamÇc¥bas 3:5–7.

• KÇds padoms ir dots Salamana pamÇc¥bÇs 3:5–7? KÇ Tas Kungs vada msu
ce∫us? KÇda jums ir bijusi pieredze, kad js mÇc¥jÇties uzticïties Tam
Kungam?

• Ko noz¥mï atz¥t Dievu? (Skat. Salamana pamÇc¥bas 3:6; Almas 34:38; M&D
59:21.) KÇ mïs tiekam svït¥ti, ja atz¥stam Dievu?

3. VÇrdi, ko mïs sakÇm

MÇciet un pÇrrunÇjiet tÇlÇk dotos pantus no Salamana pamÇc¥bÇm.

• Salamana pamÇc¥bÇs 6:16–19 tiek minïtas septi¿as lietas, ko Tas Kungs ien¥st.
Tr¥s no ‰¥m lietÇm — melo‰ana, nepatiesas liec¥bas snieg‰ana un nesaska¿u
rad¥‰ana — attiecas uz vÇrdiem, kurus mïs runÇjam. KÇdï∫ To Kungu tik ∫oti
satrauc tas, ko mïs runÇjam? (Skat. Salamana pamÇc¥bas 16:27–28; 18:8;
25:18; Mateja 12:36–37.) KÇ mïs varam pÇrtraukt melot, aprunÇt vai negat¥vi
izteikties par citiem?

• Salamana pamÇc¥bu 16:24 teikts, ka „laipn¥gas runas ir kÇ medus kÇres, kas
nomierina dvïseli”. KÇdÇ veidÇ tÇ ir paties¥ba? KÇdas sekas ir laipnam runa-
sveidam? (Skat. Salamana pamÇc¥bas 12:25; 15:1; 16:24.) KÇ jums ir pal¥dzï-
ju‰i citu cilvïku laipnie vÇrdi?

• KÇds ir ieguvums no laipna runasveida, kad izce∫as str¥di? (Skat. Sal. pam.
15:1.)

Elders Gordons B. Hinklijs teica: „Mïs reti kad iek∫stam nepatik‰anÇs, kad
mïs runÇjam laipni. Tikai tad, kad mïs pace∫am savas balsis, pa gaisu iet
dzirksteles un s¥ki rakumi k∫st par str¥dus kalniem” (Conference Report,
1971. g. apr¥lis, 82; vai Ensign, 1971. g. jnijs, 72).

4. AugstprÇt¥ba

MÇciet un pÇrrunÇjiet Salamana pamÇc¥bu 8:13; 13:10; 16:18–19.

• Salamana pamÇc¥bu 8:13 teikts, ka Tas Kungs ien¥st augstprÇt¥bu.

Prezidents Ezra Tafts Bensons teica:

„GalvenÇ augstprÇt¥bas iez¥me ir naid¥gums — naid¥gums pret Dievu un nai-
d¥gums pret saviem l¥dzcilvïkiem. Naid¥gums noz¥mï „naidu, ienaidu vai pre-
to‰anos”. Tas ir spïks, ar kÇdu SÇtans vïlas vald¥t pÇr mums.

AugstprÇt¥ba bt¥bÇ pïc dabas ir konkurïjo‰a. Dieva gribu mïs aizvietojam
ar savu gribu. Kad mïs raidÇm savu augstprÇt¥bu pret Dievu, tad mïs sakÇm:
„Lai notiek mana griba, nevis TavïjÇ”. KÇ teica PÇvils: „Vi¿i meklï savu, nevis
Kristus Jïzus labumu” (Filipie‰iem 2:21).

PretstatÇ Dieva gribai, msu griba ∫auj vïlmïm, tieksmïm un kaislei k∫t
nevaldÇmÇm (skat. Almas 38:12; 3. Nefijs 12:30).

AugstprÇt¥gie nespïj pie¿emt Dieva pilnvaras, kas sniedz vad¥bu vi¿u dz¥vï
(skat. Helamana 12:6). Vi¿i aizvieto Dieva vareno gudr¥bu ar saviem pie¿ï-
mumiem par paties¥bu, Dieva priester¥bas spïku — pret savÇm pa‰u spïjÇm,
un Dieva varenos darbus — pret saviem sasniegumiem.
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Msu naid¥gumam pret Dievu doti daÏÇdi apz¥mïjumi, piemïram, sacel‰anÇs,
nocietinÇta sirds, grïku nenoÏïlo‰ana, uzpt¥ba, aizkaitinÇm¥ba, z¥mju meklï-
‰ana. AugstprÇt¥gie vïlas, lai Dievs piekristu vi¿iem. Vi¿i nav ieinteresïti mai-
n¥t savu viedokli, lai tas saskanïtu ar Dieva viedokli. …

AugstprÇt¥ba ir nolÇdïjo‰s grïks pilnÇ ‰¥ vÇrda noz¥mï. Tas ierobeÏo vai aptur
progresu (skat. Almas 12:10–11). AugstprÇt¥gos nav viegli mÇc¥t (skat. 1. Nefija
15:3, 7–11). Vi¿i nemaina savas domas, lai pie¿emtu paties¥bas, jo tÇdïjÇdi tas
noz¥mïtu, ka vi¿i bija mald¥ju‰ies” (Conference Report, 1989. apr¥lis, 3–5; vai
Ensign, 1989. g. maijs, 4, 6).

• Salamana pamÇc¥bu 13:10 un 16:18 mÇca, ka augstprÇt¥ba ved pie str¥diem
un izn¥c¥bas. KÇdÇ veidÇ augstprÇt¥ba to spïj? KÇdÇ veidÇ augstprÇt¥ba
ietekmï msu Æimenes?

Prezidents Ezra Tafts Bensons teica:

„Cits augstprÇt¥bas veids ir str¥dï‰anÇs. Str¥di, plk‰anÇs, netaisn¥ga vald¥‰ana,
paaudÏu nesaska¿as, ‰˙ir‰anÇs, dz¥vesbiedra ∫aunprÇt¥ga izmanto‰ana, Çrd¥‰a-
nÇs un nemieri ir pieskaitÇmi pie ‰¥s augstprÇt¥bas kategorijas.

Str¥di msu Æimenïs attÇlina TÇ Kunga Garu. Tie attÇlina ar¥ daudzus no
msu Æimenes locek∫iem. …

AugstprÇt¥ba ietekmï visas msu attiec¥bas — msu attiec¥bas ar Dievu un
Vi¿a kalpiem, attiec¥bas starp v¥ru un sievu, starp vecÇkiem un bïrniem”
(Conference Report, 1989. g. apr¥lis, 5; vai Ensign, 1989. g. maijs, 6).

• KÇ mïs varam pÇrvarït augstprÇt¥bu? (Skat. Salamana pamÇc¥bu 16:19.) Ko
mïs varam dar¥t, lai k∫tu pazem¥gÇki savÇs attiec¥bÇs ar saviem Æimenes
locek∫iem un ar Dievu?

5. Draudz¥ba

MÇciet un pÇrrunÇjiet tÇlÇk dotos pantus no Salamana pamÇc¥bÇm un Salamans
mÇc¥tÇjs.

• KÇpïc mïs tiekam br¥dinÇti par netaisn¥giem draugiem? (Skat. Salamana
pamÇc¥bas 13:20; 22:24–25.)

• KÇdas ir labu draugu rakstura ¥pa‰¥bas? (Skat. Salamana pamÇc¥bu 17:17;
27:9.) KÇdÇ veidÇ labi draugi jums ir pal¥dzïju‰i grtos laikos?

• Ko mïs varam dar¥t, lai iegtu patiesus draugus? (Skat. Salamana pamÇc¥bu
18:24. NorÇdiet, ka, lai iegtu labus draugus, mums pa‰iem ir jÇbt labiem
draugiem.)

• KÇ patiesi draugi reaÆï uz to, kad mïs izdarÇm mu∫˙¥gas izvïles? (Skat.
Salamans mÇc¥tÇjs 4:9–10.)

Elders Marvins DÏ. E‰tons teica:

„KÇds ir teicis: „Draugs ir cilvïks, kas vïlas pie¿emt mani tÇdu, kÇds es
esmu.” Pie¿emot ‰o par vienu ‰¥ vÇrda defin¥ciju, es Çtri gribïtu teikt, ka mïs
neesam gluÏi ¥sti draugi, ja msu draugs paliek tÇds pats, kÇds vi¿‰ bija, kad
mïs vi¿u satikÇm. …

Nav lielÇka apbalvojuma, ko katrs no mums var sa¿emt, kÇ tad, kad mïs kal-
pojam un mums sirsn¥gi pasaka: „Paldies, ka esi mans draugs”. Kad tie, kam
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nepiecie‰ams atbalsts, rod savu ce∫u atpaka∫ caur un kopÇ ar mums, tad tÇ ir
draudz¥ba, kurÇ r¥kojas. Kad vÇjie tiek padar¥ti spïc¥gi un spïc¥gie vïl spïc¥-
gÇki caur msu dz¥vi, tad draudz¥ba ir ¥sta. Ja par cilvïku var spriest pïc vi¿a
draugiem, par vi¿u var spriest ar¥ pïc draugu vïrt¥bÇm. …

JÇ, draugs ir cilvïks, kas vïlas pie¿emt mani tÇdu, kÇds es esmu, bet vïlas un
spïj ietekmït mani bt labÇkam, nekÇ es biju tad, kad mïs atradÇm viens
otru” (Conference Report, 1972. g. oktobris, 32, 35; vai Ensign, 1973. g.
janvÇris, 41, 43).

• KÇ mïs varam stiprinÇt draudz¥bu starp saviem Æimenes locek∫iem?

• Jïzus Kristus bieÏi Savus sekotÇjus sauca par draugiem (M&D 88:62; 93:45).
KÇ Vi¿‰ ir parÇd¥jis, ka Vi¿‰ mums ir patiess draugs? (Skat. JÇ¿a 15:13.) KÇ
mïs parÇdÇm, ka esam Vi¿a draugi? (Skat. JÇ¿a 15:14.) KÇdÇ veidÇ js esat
jutu‰i Vi¿a draudz¥bu?

6. Bïrnu audzinÇ‰ana

MÇciet un pÇrrunÇjiet tÇlÇk dotos pantus no Salamana pamÇc¥bÇm.

• Salamana pamÇc¥bÇs 22:6 teikts: „MÇci savam bïrnam vi¿a ce∫u”. Kas vecÇkiem
ir jÇdara, lai r¥kotos saska¿Ç ar ‰o padomu? (Skat. M&D 68:25–28.) KÇ mïs
varam efekt¥vÇk mÇc¥t bïrniem eva¿Æïlija principus un spïcinÇt vi¿u liec¥bas?

Elders Riãards G. Skots teica: „Jums ir jÇbt gataviem atteikties no person¥gÇs
labsajtas un person¥gajÇm interesïm par labu Æimenes pasÇkumiem, un neno-
dot atbild¥bu par bïrna vispus¥gu att¥st¥bu bazn¥cai, skolai vai sabiedr¥bai. Tas
prasa laiku, lielus pli¿us un noz¥m¥gu person¥go upuri, lai „mÇc¥tu savam
bïrnam vi¿a ce∫u”. Bet kur js atrad¥sit lielÇku apbalvojumu par labi paveiktu
darbu?” (Conference Report, 1993. g. apr¥lis, 43; vai Ensign, 1993. g. maijs, 34).

• KÇdï∫ bïrniem ir nepiecie‰ami likumi, robeÏas un m¥lo‰as rpes? (Skat.
Salamana pamÇc¥bu 19:18; 29:17.) KÇ bïrniem ir jÇatbild uz savu vecÇku tais-
n¥go padomu? (Skat. Salamana pamÇc¥bas 6:20–23.) KÇ vecÇki dr¥kst aizrÇd¥t?
(Skat. M&D 121:41–44.)

7. Laime un labs humors

MÇciet un pÇrrunÇjiet Salamana pamÇc¥bu 15:13 un 17:22.

• KÇdï∫ ir svar¥gi att¥st¥t pozit¥vu attieksmi un labu humora izjtu? (Skat.
Salamana pamÇc¥bu 15:13; 17:22.)

Prezidents Hj B. Brauns teica: „Es gribïtu, lai js smaid¥tu, jo galu galÇ
mums katram ir nepiecie‰ama humora izjta, neskatoties uz to, kas nÇks. Es
domÇju, ka no visiem cilvïkiem visÇ pasaulï mums ir jÇbt laim¥gÇkajiem.
Mums ir lieliskÇkais un priec¥gÇkais vïst¥jums visÇ pasaulï. Es domÇju, ka tad,
kad mïs nonÇksim aiz priek‰kara, kÇds ms sagaid¥s ar smaidu (ja vien mïs
nenonÇksim nepareizajÇ vietÇ, un kÇds tad plati smaid¥s), tÇdï∫ bsim laim¥gi.
Taãu ∫ausim msu laimei bt patiesai — ∫ausim tai nÇkt no iek‰ienes” (The
Abundant Life [1965], 83).

• Ko mïs varam dar¥t, lai mudinÇtu pacilÇjo‰u humoru savÇs Æimenïs? (Js
varïtu lgt nodarb¥bas dal¥bniekiem pastÇst¥t par laiku, kad humors ir pal¥dzïjis
vi¿u Æimenïm atrisinÇt problïmas un stiprinÇt m¥lest¥bu citam pret citu.)
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155



Nobeigums Dalieties savÇs sajtÇs par tïmÇm, ko js pÇrrunÇjÇt. Mudiniet nodarb¥bas dal¥b-
niekus atcerïties un r¥koties saska¿Ç ar padomiem, kas minïti Salamana pamÇc¥-
bÇs un Salamana mÇc¥tÇja grÇmatÇ. Js varïtu ar¥ mudinÇt vi¿us atcerïties
m¥∫Çkos pantus no ‰¥m grÇmatÇm.

Papildu
ierosinÇjumi
mÇc¥‰anai TÇlÇk dotais materiÇls papildina ieteikto nodarb¥bas izklÇstu. Js varïtu izman-

tot vienu vai vairÇkus no ‰iem ierosinÇjumiem nodarb¥bas laikÇ.

1. Salamana pamÇc¥bu pasÇkums

Uzrakstiet atsevi‰˙us pantus no Salamana pamÇc¥bÇm uz atsevi‰˙Çm pap¥ra lapi-
¿Çm un ielieciet tÇs traukÇ. Ldziet nodarb¥bas dal¥bniekus pïc kÇrtas iz¿emt pa
vienai pap¥ra lapi¿ai no trauka, nolas¥t tajÇ rakst¥to pantu un paskaidrot, kÇ ‰is
pants attiecas uz msu dz¥vi.

2. Svïto Rakstu pielieto‰ana

Uz tÇfeles uzz¥mïjiet ˙erme¿a figru. Ldziet nodarb¥bas dal¥bniekiem atrast
tÇlÇk dotos pantus un uzrakstiet atsauces blakus katrai atbilsto‰ajai ˙erme¿a
da∫ai. Kop¥gi izlasiet pantus un pÇrrunÇjiet, kÇ tie attiecas uz msu dz¥vi.

a. Salamana pamÇc¥bu 2:2 (auss un sirds)
b. Salamana pamÇc¥bu 3:5 (sirds)
c. Salamana pamÇc¥bu 3:27 (roka)
d. Salamana pamÇc¥bu 4:26–27 (kÇjas)
e. Salamana pamÇc¥bu 8:7 (mute)
f. Salamana pamÇc¥bu 10:4 (rokas)
g. Salamana pamÇc¥bu 12:15 (acis)

3. „Tikum¥ga sieva” (Salamana pamÇc¥bu 31:10)

Ldziet nodarb¥bas dal¥bniekiem pÇrskat¥t Salamana pamÇc¥bu 31:10–31 un
uzrakst¥t tikum¥gas sievas ¥pa‰¥bas. NorÇdiet, ka ‰¥s ir ¥pa‰¥bas, ko mums katram,
gan sievietïm, gan v¥rie‰iem, ir jÇcen‰as att¥st¥t. Js varïtu uzrakst¥t nodarb¥bas
dal¥bnieku atbildes uz tÇfeles. Atbildïs varïtu minït:

Pants ±pa‰¥ba
11 Var pa∫auties
13 LabprÇt strÇdÇ
20 Ir l¥dzjt¥ga
25 Piem¥t spïks un skaistums
26 RunÇ ar gudr¥bu un m¥l¥gi
28 Ir uzticama sieva un mÇte
30 B¥stas TÇ Kunga

Aiciniet daÏus nodarb¥bas dal¥bniekus parunÇt par cilvïkiem, kurus vi¿i paz¥st,
kam piem¥t ‰¥s ¥pa‰¥bas.
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32.
stunda

„Es zinu, 
mans Pest¥tÇjs ir dz¥vs”
±jaba 1–2; 13; 19; 27; 42

Mïr˙is Pal¥dzït nodarb¥bas dal¥bniekiem att¥st¥t spïku stÇties pret¥ grt¥bÇm, uzticoties
Tam Kungam, att¥stot savu liec¥bu par Vi¿u un saglabÇt person¥go godprÇt¥gumu.

Sagatavo‰anÇs 1. Ar lg‰anu studïjiet tÇlÇk dotÇs Rakstu vietas (js varïtu ar¥ studït ±jaba grÇ-
matu, lai iegtu pÇrskatu par stÇstu):

a. ±jaba 1.–2. noda∫a. ±jabs, taisns un tic¥gs v¥rs, piedz¥vo vairÇkas grt¥bas. Par
sp¥ti tam, ka vi¿‰ zaudï savus ¥pa‰umus, bïrnus un vesel¥bu, vi¿‰ paliek
uztic¥gs Tam Kungam.

b. ±jaba 13:13–16; 19:23–27. ±jabs rod spïku, uzticïdamies Tam Kungam un
savai liec¥bai par GlÇbïju.

c. ±jaba 27:2–6. ±jabs rod spïku savÇ person¥gajÇ taisn¥gumÇ un godprÇt¥-
gumÇ.

d. ±jaba 42:10–17. Pïc tam, kad ±jabs bija uztic¥gi izturïjis savas grt¥bas, Tas
Kungs vi¿u svït¥ja.

2. Papildu lasÇmviela: PÇrïjÇs noda∫as ±jaba grÇmatÇ; MÇc¥ba un Der¥bas 121:1–10.

IeteicamÇ
nodarb¥bas gaita

Uzman¥bas
piesaist¥‰ana

Lai iesÇktu stundu, js varïtu izmantot tÇlÇk doto pa¿ïmienu (vai pa‰a
izdomÇtu).

Dalieties tÇlÇk dotajÇ l¥dz¥bÇ ar nodarb¥bas dal¥bniekiem (vai paldziet nodarb¥-
bas dal¥bniekam sagatavoties to pastÇst¥t):

Elders DÏozefs B. Virtlins reiz stÇst¥ja par zemniekiem karstÇ tuksnes¥ zieme∫rie-
tumu MeksikÇ, kuri „audzïja daÏÇdus graudus un pupas, kas ir neparasti sau-
suma iztur¥gas. ·ie augi izdz¥voja un auga skarbajÇ klimatÇ, kur citi augi nokalta
un izn¥ka. Viens no ‰iem augiem ir baltÇs pupi¿as. TÇs izd¥ga un auga pat tad, ja
uzlija pavisam neliels nokri‰¿u daudzums. To saknes stiepjas se‰u pïdu dzi∫umÇ
akme¿ainajÇ, smil‰ainajÇ augsnï, lai atrastu mitrumu, kas tÇm nepiecie‰ams.
TÇs var ziedït un dod raÏu 46 grÇdu karstumÇ, kas ir tuksnes¥, kurÇ tikai reizi
gadÇ ir nokri‰¿i. To lapotne saglabÇjas ievïrojami za∫a pat jlija vid, lai gan tÇs
netiek ¥pa‰i laist¥tas.”

• Ko mïs varam mÇc¥ties no ‰¥s l¥dz¥bas, kas var pal¥dzït mums izturït grt¥bas?

Elders Virtlins ierosinÇja: „Iespïjams, Bazn¥cas locek∫i varïtu pie¿emt ‰o
iztur¥go, spïc¥go augu piemïru. Mums ir jÇdzen savas saknes dzi∫i eva¿Æïlija
augsnï. Mums ir jÇaug, jÇzied un jÇdod laba, bagÇt¥ga raÏa, neskatoties uz
∫aunumu, kÇrdinÇjumiem vai kritiku, ar ko mïs varïtu sastapties. Mums ir
jÇmÇcÇs augt dz¥ves likstu karstumÇ” (Conference Report, 1989. g. apr¥lis, 7;
vai Ensign, 1989. g. maijs, 7).



Paskaidrojiet, ka ‰¥ stunda bs par ±jabu — v¥ru, kura tic¥ba un taisn¥gums pal¥-
dzïja vi¿am izturït smagas grt¥bas.

Svïto Rakstu
pÇrrunas un
pielieto‰ana dz¥vï

MÇcot tÇlÇk dotÇs Svïto Rakstus vietas, pÇrrunÇjiet, kÇ tÇs attiecinÇmas uz ikdie-
nas dz¥vi. Mudiniet nodarb¥bas dal¥bniekus dal¥ties pieredzï, kas attiecas uz
Svïtajos Rakstos minïtajiem principiem.

1. ±jabs tiek smagi pÇrbaud¥ts.

MÇciet un pÇrrunÇjiet ±jaba 1.–2. noda∫u.

• KÇds v¥rs bija ±jabs? Js varïtu uzrakst¥t daÏas no tÇlÇk dotajÇm ¥pa‰¥bÇm
uz tÇfeles. Daudzas no atsaucïm netika dotas las¥‰anas uzdevumÇ, tÇdï∫ js
varïtu palgt atsevi‰˙iem nodarb¥bas dal¥bniekiem izlas¥t un pateikt, kÇda
¥pa‰¥ba tiek aprakst¥ta.

a. Vi¿‰ bija sirdsskaidrs un taisns, jo vi¿‰ bijÇs Dieva un vair¥jÇs no ∫auna
(±jaba 1:1).

b. Vi¿‰ bija tur¥gs, taãu vi¿u nesaist¥ja labklÇj¥ba (±jaba 1:3, 21).
c. Vi¿‰ bija godprÇt¥gs (±jaba 2:3).
d. Vi¿‰ stiprinÇja vÇjos (±jaba 4:3–4).
e. Vi¿‰ staigÇja TÇ Kunga ce∫us un cien¥ja TÇ Kunga vÇrdus (±jaba 23:10–12).
f. Vi¿‰ bija l¥dzciet¥gs pret atraitnïm, nabagajiem, klibajiem un aklajiem

(±jaba 29:12–16).
g. Vi¿‰ bija noraizïjies par saviem ienaidniekiem un piedeva tiem (±jaba

31:29–30).

• KÇdas grt¥bas ±jabs piedz¥voja? Js varïtu uzrakst¥t daÏas no ‰¥m grt¥bÇm
uz tÇfeles. Daudzas no atsaucïm netika dotas las¥‰anas uzdevumÇ, tÇdï∫ js
varïtu palgt atsevi‰˙iem nodarb¥bas dal¥bniekiem izlas¥t un pateikt, kÇda
problïma tiek aprakst¥ta.

a. Kalpu, ¥pa‰uma un ienÇkumu zudums (±jaba 1:13–17).
b. Bïrnu zaudïjums (±jaba 1:18–19).
c. Fiziska slim¥ba un sÇpes (±jaba 2:7; 7:5; 16:16).
d. Nemier¥gs miegs un murgi (±jaba 7:4, 13–14).
e. NeÏïl¥gi apvainojumi un draugu un Æimenes locek∫u atbalsta zaudïjums

(±jaba 2:9; 4:1, 7–8; 11:1–6; 19:13–22).
f. Apjukums par to, kÇdï∫ vi¿am tika pras¥ts, lai vi¿‰ ietu cauri ‰¥m grt¥bÇm

(±jaba 10:15).
g. To cilvïku smie‰anÇs, kas priecÇjÇs par vi¿a neveiksmïm (±jaba 16:10–11;

30:1, 8–10).
h. Sajta, ka Dievs bija aizmirsis vi¿u vai nedzirdïja vi¿u (±jaba 19:6–8;

23:3–4; miniet, ka vÇrds Vi¿u ±jaba 23:3–4 attiecas uz Dievu).

• KÇ ±jaba grt¥bas ir piel¥dzinÇmas grt¥bÇm, ko cilvïki piedz¥vo msdienÇs?
(Grt¥bas ir l¥dz¥gas: ¥pa‰uma zaudïjums, bïrnu zaudïjums, vesel¥bas paslikti-
nÇ‰anÇs, m¥lest¥bas un draugu, un Æimenes attiec¥bu zaudïjums.)

• Kas, pïc SÇtana domÇm bija ±jaba taisn¥guma iemesls? (Skat. ±jaba 1:9–10.)
Ko SÇtans paredzïja, kÇ ±jabs r¥kosies, kad tas bs zaudïjis savu labklÇj¥bu un
citas svït¥bas? (Skat. ±jaba 1:11; 2:4–5.) KÇ ±jabs reaÆïja, kad tas notika? (Skat.
±jaba 1:20–22; 2:10.) Ko mïs varam mÇc¥ties no ‰¥s reakcijas?
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• Neskatoties uz savÇm nelaimïm, ±jabs „nekÇdu grïku neizdar¥ja un neizteica
nekÇdu aplam¥bu pret Dievu” (±jaba 1:22). KÇ daÏi cilvïki nepareizi izturas
pret Dievu, kad atgadÇs bïdas, neveiksme vai traÆïdija? (Vi¿i vaino Dievu
vai ap‰auba Vi¿a gudr¥bu vai tÇlredz¥bu, jtas tÇ, it kÇ Vi¿‰ nesaprastu un
nem¥lïtu tos. DaÏi pat ap‰auba Vi¿a eksistenci.)

2. ±jabs rod spïku DievÇ.

MÇciet un pÇrrunÇjiet ±jaba 13:13–16; 19:23–27.

• ±jaba uztic¥ba Tam Kungam bija milz¥gs gar¥gÇ spïka avots (±jaba 13:13–16).
Ko noz¥mï uzticïties Tam Kungam? KÇ mïs varam att¥st¥t uztic¥bu Tam
Kungam, kas pal¥dzïs mums grt¥bÇs? (Skat. Romie‰iem 8:28; 2. Nefija 2:2,
11, 24; M&D 58:2–4; 122:5–9.) Lieciniet, ka tÇdï∫, ka Tas Kungs ms m¥l, Vi¿‰
ir apliecinÇjis mums, ka, ja mïs esam uztic¥gi, visas lietas notiks msu labu-
mam un pal¥dzïs mums augt.

• noda∫Ç ±jabs apraksta pÇrbaud¥jumus, kas atgad¥jÇs ar vi¿u, un tad liecinÇja
par GlÇbïju. KÇ ±jaba liec¥ba par GlÇbïju pal¥dzïja vi¿am izturït vi¿a pÇrbau-
d¥jumus? (Skat. ±jaba 19:25–27.) KÇ liec¥ba par GlÇbïju sniedz mums spïku
grt¥bu laikÇ?

Js varïtu lgt nodarb¥bas dal¥bniekus nodziedÇt dziesmu „Es zinu, mans
GlÇbïjs ir dz¥vs” (Bazn¥cas dziesmas, 38. lpp) vai ar¥ js varïtu atska¿ot ‰o
gar¥go dziesmu.

3. ±jabs rod spïku savÇ person¥gajÇ taisn¥gumÇ un godprÇt¥gumÇ.

MÇciet un pÇrrunÇjiet ±jaba 27:2–6.

• Vïl viens ±jaba gar¥gÇ spïka avots vi¿a grt¥bu laikÇ bija vi¿a godprÇt¥gums
(±jaba 27:2–6). Kas ir godprÇt¥gums? KÇdÇ veidÇ person¥gais godprÇt¥gums
stiprinÇja ±jabu vi¿a grt¥bu laikÇ? KÇ person¥gais godprÇt¥gums var pal¥dzït
mums grt¥bu br¥Ïos? (Ja mïs saglabÇjam savu godprÇt¥gumu, mïs gstam
spïku no zinÇ‰anÇm, ka msu dz¥ves gaitas ir pat¥kamas Tam Kungam.)

Elders DÏozefs B. Virtlins definïja godprÇt¥gumu ‰Çdi: „Vienmïr dar¥t to, kas
ir pareizs un labs, neskatoties uz tl¥tïjÇm sekÇm. Tas noz¥mï bt taisn¥gam
pa‰os dvïseles dzi∫umos ne tikai savÇ r¥c¥bÇ, bet, kas vïl svar¥gÇk — savÇs
domÇs un savÇ sird¥. Person¥gais godprÇt¥gums noz¥mï tÇdu uzticam¥bu un
neuzpïrkam¥bu, ka mïs nespïjam nodot uztic¥bu vai der¥bu” (Conference
Report, 1990. g. apr¥lis, 38; vai Ensign, 1990. g. maijs, 30).

4. Pïc tam, kad ±jabs bija ar tic¥bu izturïjis savus pÇrbaud¥jumus, Tas Kungs
vi¿u svït¥ja.

MÇciet un pÇrrunÇjiet ±jaba 42:10–17.

• Pïc tam, kad ±jabs bija ar tic¥bu izturïjis savus pÇrbaud¥jumus, kÇ Tas Kungs
vi¿u svït¥ja? (Skat. ±jaba 42:10–15; Jïkaba vïst. 5:11.) KÇ Tas Kungs ms svït¥,
ja mïs uztic¥gi izturam grt¥bas? (Skat. ±jaba 23:10; 3. Nefijs 15:9. Mudiniet
nodarb¥bas dal¥bniekus dal¥ties person¥gÇ pieredzï. Js varïtu norÇd¥t, ka,
lai ar¥ Tas Kungs svït¥ja ±jabu ar divkÇrt vairÇk svït¥bÇm, nekÇ vi¿am bija
iepriek‰, gar¥gÇs svït¥bas, ko Tas Kungs mums dod tad, kad mïs esam uztic¥gi
izturïju‰i, ir pat lielÇkas nekÇ laic¥gÇs svït¥bas.)

32. stunda
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Elders Orsons F. Vitnijs teica: „Neviena sÇpe, ko mïs izcie‰am, nevienas grt¥-
bas, ko mïs pieredzam, nav velt¥gas. TÇs kalpo mums, lai mïs mÇc¥tos, att¥s-
t¥tu tÇdas ¥pa‰¥bas kÇ paciet¥ba, tic¥ba, gara spïks un pazem¥ba. Viss, ko mïs
izcie‰am, un viss, ko mïs izturam, ¥pa‰i, ja izturam ar paciet¥bu, veido msu
raksturu, ‰˙¥st¥ msu sirdis, papla‰ina msu dvïseli un padara ms maigÇkus
un Ïïlsird¥gÇkus, cien¥gÇkus saukties par Dieva bïrniem … un tie‰i caur
bïdÇm un cie‰anÇm, plïm un nelaimïm mïs iegstam zinÇ‰anas, kuru dï∫
mïs esam nÇku‰i uz ‰¥s Zemes un kas padar¥s ms l¥dz¥gÇkus msu Tïvam
un MÇtei Debes¥s” (citïts Spencer W. Kimball, Faith Precedes the Miracle, 98).

Pravietis DÏozefs Smits teica: „Es l¥dzinos milz¥gam, raupjam akmenim, kas
ve∫as lejÇ no augsta kalna; un vien¥gais veids, kÇ es tieku pulïts, ir, kad kÇds
ass stris tiek noberzïts, saskaroties ar kaut ko citu, … no‰˙e∫ot stri pa strim.
TÇ es k∫‰u par gludu, pulïtu bultu VisuvarenÇ bultu makÇ” (Teachings of the
Prophet Joseph Smith, atlas¥jis DÏozefs F¥ldings Smits [1976], 304).

Nobeigums Apkopojiet savas pÇrrunas par ±jaba grÇmatu, uzsverot, ka mïs varam sa¿emt spïku
izturït savas grt¥bas, uzticoties Tam Kungam, veidojot savu liec¥bu par Vi¿u un
saglabÇjot savu godprÇt¥gumu, lai mïs varïtu zinÇt, ka msu dz¥ve ir Vi¿am pat¥-
kama. Js varïtu pastÇst¥t nodarb¥bas dal¥bniekiem par laiku, kad js sa¿ïmÇt
spïku pÇrbaud¥jumos. Iesakiet, lai nodarb¥bas dal¥bnieki izvïrtï, kÇ vi¿i var pielie-
tot mÇc¥bu stundÇ pÇrrunÇtos principus, lai tie pal¥dzïtu vi¿iem izturït grt¥bas.

Papildu
ierosinÇjumi
mÇc¥‰anai TÇlÇk dotais materiÇls papildina ieteikto nodarb¥bas izklÇstu. Js varïtu izman-

tot vienu vai vairÇkus no ‰iem ierosinÇjumiem nodarb¥bas laikÇ.

1. ±jaba draugi

• KÇ îlifass un Bildads, divi ±jaba draugi, izskaidroja vi¿a cie‰anas? (Skat. ±jaba
4:7–8; 8:6. Vi¿i domÇja, ka ±jaba cie‰anas bija Dieva sods par grïkiem, ko
±jabs bija izdar¥jis.) KÇpïc ir b¥stami domÇt, ka visas cie‰anas nÇk no Dieva kÇ
sods par msu grïkiem?

• Ko ±jaba draugu k∫d¥‰anÇs mums var mÇc¥t par to, kÇ pal¥dzït cilvïkiem, kuri
cie‰ nelaimï?

2. JautÇjumi, ko uzdot dz¥ves likstu laikÇ

Elders Riãards G. Skots teica: „Kad js sastopaties ar dz¥ves likstÇm, tas var vedi-
nÇt js uz daudziem jautÇjumiem. DaÏi jautÇjumi ir noder¥gi; daÏi nï. ·Çdi jau-
tÇjumi kÇ „KÇdï∫ tam vajadzïja notikt ar mani? KÇpïc man tas ir jÇcie‰ tagad?
Ko esmu izdar¥jis, lai ‰Çdi notiktu?” noved¥s js strupce∫Ç. Patie‰Çm nav labi
uzdot jautÇjumus, kas atspogu∫o preto‰anos Dieva gribai. Dr¥zÇk jautÇjiet: Ko
es dar¥‰u? Ko es varu mÇc¥ties no ‰¥s pieredzes? Kas man jÇmaina? Kam lai es
pal¥dzu? KÇ es varu pÇrbaud¥jumu laikÇ atcerïties savas daudzÇs svït¥bas?”
(Conference Report, 1995. g. okt., 18; vai Ensign, 1995. g. nov., 17).
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3. Saskat¥t perspekt¥vu dz¥ves likstu laikÇ

Prezidents Spensers V. Kimbals sac¥ja:

„Ja mïs paskat¥tos uz mirst¥bu kÇ uz visu eksistenci, tad sÇpes, bïdas, vil‰anÇs
un ¥sÇ dz¥ve btu liela nelaime. Bet, ja mïs skatÇmies uz dz¥vi kÇ uz mÏ¥bu, kas
sÇkas tÇlu pirmsmirst¥gajÇ pagÇtnï un sniedzas mÏ¥gajÇ pïc-nÇves nÇkotnï, tad
visi notikumi ie¿em atbilsto‰u perspekt¥vu.

… Vai mïs neesam pak∫auti kÇrdinÇjumiem, lai pÇrbaud¥tu msu spïku, slim¥-
bÇm, lai mïs iemÇc¥tos bt paciet¥gi, nÇvei, lai mïs taptu nemirst¥gi un paaug-
stinÇti?

Ja visi slimie, par kuriem mïs ldzam, tiktu dziedinÇti, ja visi taisn¥gie tiktu aiz-
sargÇti un ∫aunie izn¥cinÇti, tad visa Tïva programma tiktu anulïta un eva¿Æïlija
pamatprincips — r¥c¥bas br¥v¥ba — beigtu pastÇvït. Nevienam cilvïkam tad neva-
jadzïtu dz¥vot ar tic¥bu” (Faith Precedes the Miracle [1975], 97).

4. πauno cilvïku veiksme ir ¥slaic¥ga

• DaÏkÇrt ‰˙iet, ka ∫aunajiem veicas, kamïr tic¥gie cie‰. Ko ±jaba grÇmata mÇca
par ∫auno cilvïku ‰˙ietamo veiksmi? (Skat. ±jaba 21; 24.)

32. stunda
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33.
stunda

Dal¥ties eva¿ÆïlijÇ 
ar pasauli

Jonas 1–4; Mihas 2; 4–7

Mïr˙is MudinÇt nodarb¥bas dal¥bniekus pild¥t savus pienÇkumus kÇ pïdïjo dienu
Israïlam — m¥lït visus cilvïkus pasaulï un dal¥ties ar tiem eva¿Æïlija svït¥bÇs.

Sagatavo‰anÇs Ar lg‰anu studïjiet tÇlÇk dotÇs Rakstu vietas:

a. Jonas 1.–2. noda∫a. Tas Kungs aicina Jonu sludinÇt grïku noÏïlo‰anu
Ninives ∫aud¥m. Jona cen‰as bïgt no TÇ Kunga laivÇ, tiek lielas zivs apr¥ts,
ldz un tiek atbr¥vots no zivs vïdera.

b. Jonas 3.–4. noda∫a. Jona pravieto par Ninives bojÇeju un dusmojas, kad
Ninives ∫audis noÏïlo grïkus un Tas Kungs saudzï pilsïtu. Tas Kungs
izmanto ˙irbi un tÇrpu, lai mÇc¥tu Jonam, ka vi¿am ir jÇm¥l visi cilvïki.

c. Mihas 2:12–13; 4:1–7, 11–13; 5:2–4, 7–8; 6:6–8; 7:18–20. Miha pravieto
par Israïla misiju pïdïjÇs dienÇs.

IeteicamÇ
nodarb¥bas gaita

Uzman¥bas
piesaist¥‰ana

Lai iesÇktu stundu, js varïtu izmantot tÇlÇk doto pa¿ïmienu (vai pa‰a
izdomÇtu).

• Cik daudziem jaunajiem v¥rie‰iem Bazn¥cÇ Tas Kungs ir devis pavïli kalpot
pilnlaika misijÇs? (Visiem cien¥giem, spïj¥giem jaunajiem v¥rie‰iem.) KÇdï∫
ir svar¥gi, lai katrs no ‰iem jaunajiem v¥rie‰iem atbildïtu uz ‰o aicinÇjumu?
Kas vïl ir atbilst¥gs, lai kalpotu pilnlaika misijÇ? (Cien¥gas jaunÇs mÇsas, kuras
ir 21 gadu vecas vai vecÇkas, un precïti pÇri, ja to at∫auj vi¿u apstÇk∫i.)

1979. gadÇ prezidents Spensers V. Kimbals runÇja par nepiecie‰am¥bu pïc
papildu misionÇriem, kas varïtu sludinÇt eva¿Æïliju cilvïkiem visur pasaulï.
Vi¿‰ pazi¿oja: „Es ticu, ka Tas Kungs var izdar¥t jebko, ko Vi¿‰ ir nodomÇjis
dar¥t. Bet es neredzu nevienu labu iemeslu, kÇpïc lai Tas Kungs atvïrtu durvis,
pa kurÇm mïs nebtu gatavi ieiet” (“The Uttermost Parts of the Earth,” Ensign,
1979. g. jlijs, 9).

·ajÇ mÇc¥bu stundÇ tiks pÇrrunÇts tas, kÇ Jonas un Mihas dz¥ve un rakst¥tais
var pal¥dzït mums saprast msu pienÇkumu m¥lït visus cilvïkus un dal¥ties ar
vi¿iem eva¿Æïlija svït¥bÇs.

Svïto Rakstu
pÇrrunas un
pielieto‰ana dz¥vï

MÇcot tÇlÇk dotÇs Svïto Rakstus vietas, pÇrrunÇjiet, kÇ tÇs attiecinÇmas uz ikdie-
nas dz¥vi. Mudiniet nodarb¥bas dal¥bniekus dal¥ties pieredzï, kas attiecas uz
Svïtajos Rakstos minïtajiem principiem.

1. Jona tiek aicinÇts sludinÇt Ninivï, taãu vi¿‰ aizmk.

MÇciet un pÇrrunÇjiet Jonas 1.–2. noda∫u.



• KÇdï∫ Tas Kungs vïlïjÇs, lai Jona dotos uz Ninivi? (Skat. Jonas 1:2.) KÇdï∫
Jona, iespïjams, negribïja pie¿emt misijas aicinÇjumu uz Ninivi? (Skat.
Nahuma 3:1–5, kur aprakst¥tas Ninives lielÇs nekrietn¥bas un ∫aundar¥bas.
As¥rijas galvaspilsïtas Ninives ∫audis bija Israïla ienaidnieki.)

• KÇdï∫ Jona devÇs uz Tar‰i‰u? (Skat. Jonas 1:3.) KÇdos veidos mïs daÏkÇrt cen-
‰amies bïgt no TÇ Kunga klÇtbtnes vai no aicinÇjumiem, ko mums izsaka
Vi¿a pÇrstÇvji? KÇdas sekas ir ‰Çdai r¥c¥bai?

• KÇ Tas Kungs izrÇd¥ja Ïïlast¥bu un pal¥dzïja Jonam noÏïlot grïkus? (Skat.
Jonas 1:4–2:10.) Ko Jona saprata, kamïr atradÇs lielÇs zivs vïderÇ? (Skat.
Jonas 2:1–9.) KÇ Tas Kungs mums pal¥dz noÏïlot un atgriezties uz Vi¿a ce∫a?

• Kalpo‰anas laikÇ uz Zemes GlÇbïjs runÇja par „pravie‰a Jonas z¥mi” (Mateja
12:39). Ko ‰¥ z¥me noz¥mï? (Skat. Mateja 12:39–41. Jona pavad¥ja tr¥s dienas
un tr¥s naktis lielas zivs vïderÇ un tad iznÇca ÇrÇ dz¥vs. GlÇbïjs pavad¥ja tr¥s
dienas un naktis apglabÇts kapÇ un tad tika aug‰Çmcelts.)

• Caur Saviem pravie‰iem Tas Kungs ir atkÇrtoti pavïlïjis katram cien¥gam, spï-
j¥gam jaunam v¥rietim kalpot pilnlaika misijÇ. Vi¿‰ ar¥ ir mudinÇjis precïtos
pÇrus kalpot pilnlaika misijÇs, ja tie ir spïj¥gi to dar¥t. (Skat. papildu ierosinÇ-
jumus mÇc¥‰anai.) KÇdi ir daÏi no iemesliem, kÇdï∫ daÏi jauni v¥rie‰i un precï-
tie pÇri izvïlas nekalpot misijÇs? (Nepietiekama nodo‰anÇs eva¿Æïlijam un
tic¥ba, necien¥gums un nevïlï‰anÇs atstÇt ïrt¥bas, kas ir mÇjÇs un Æimenï, bai-
les no tÇ, kas varïtu tos sagaid¥t.) Ko mïs varam mÇc¥ties no stÇsta par Jonu,
kas var mums pal¥dzït bt dro‰sird¥giem, paklausot Tam Kungam un daloties
eva¿ÆïlijÇ?

2. Ninives ∫audis atbild uz Jonas vïst¥jumu un noÏïlo grïkus.

MÇciet un pÇrrunÇjiet Jonas 3.–4. noda∫u.

• Pïc tam, kad Jona noÏïloja grïkus, Tas Kungs vïlreiz aicinÇja vi¿u sludinÇt
grïku noÏïlo‰anu Ninives ∫aud¥m. KÇ Ninives ∫audis atbildïja uz Jonas vïst¥-
jumu? (Skat. Jonas 3:5–9. SendienÇs cilvïki tïrpÇs raupjÇ audumÇ, maisau-
deklÇ, un sïdïja pelnos, kas parÇd¥ja, ka vi¿i ir pazem¥gi un noÏïlo grïkus.)
KÇ Dievs atbildïja uz ‰o pÇrmai¿u cilvïkos? (Skat. Jonas 3:10.)

• Jona bija pravietojis par Ninives bojÇeju (Jonas 3:4). KÇ Jona atbildïja, kad
Tas Kungs piedeva Ninives cilvïkiem? (Skat. Jonas 4:1–3. Vi¿‰ bija dusm¥gs,
jo Tas Kungs izrÇd¥ja Ïïlast¥bu pret cilvïkiem.)

• Ko Tas Kungs mÇc¥ja Jonam, liekot izaugt ricinus stÇdam, kas deva pavïni un
mierinÇjumu un tad nokalta? (Skat. Jonas 4:4–11. Dievs m¥l visus Savus bïr-
nus. Tie‰i tÇpat, kÇ Vi¿‰ parÇd¥ja Ïïlast¥bu Jonam, Vi¿‰ vïlïjÇs parÇd¥t Ïïlas-
t¥bu Ninives cilvïkiem, kas noÏïloja grïkus.) Ko Jonas pieredze var mums
mÇc¥t par citu cilvïku m¥lï‰anu?

3. Miha pravieto par pïdïjo dienu Israïla misiju.

MÇciet un pÇrrunÇjiet tÇlÇk dotos pantus no Mihas grÇmatas.

Pravietis Miha aicinÇja Israïla ∫audis noÏïlot savas nekrietn¥bas un atgriezties
pie TÇ Kunga. Vi¿‰ pravietoja par Jïkaba (Israïla) un Jdas izn¥cinÇ‰anu. Vi¿‰
pravietoja ar¥ par to, ka pïdïjo dienu Israïls (Pïdïjo Dienu Svïto Jïzus Kristus
Bazn¥ca) piepild¥s TÇ Kunga mïr˙us ar lielu spïku.
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• KÇdus sol¥jumus Tas Kungs deva Mihas grÇmatÇ 2:12–13? (Vi¿‰ apsol¥ja, ka
sapulcinÇs Israïla atlikumu, ka tie k∫s par milz¥gu pulku un ka Vi¿‰ vad¥s
tos.) KÇ ‰ie apsol¥jumi tiek piepild¥ti msdienÇs?

• DaÏi no Mihas diÏajiem pravietojumiem par pïdïjÇm dienÇm ir pierakst¥ti
Mihas 4:1–7. Ko Miha pravietoja par pïdïjo dienu templi? (Skat. 1–2. pantu.)
Ko vi¿‰ pravietoja par Tksto‰gadi? (Skat. 3–7. pantu.) KÇdï∫ ‰ie pravietojumi
mums ir svar¥gi?

• Ko mïs varam mÇc¥ties no Mihas 4:11–13 par Israïla pïdïjo dienu likteni?
(Sendienu pasaulï bieÏi tika izmantoti vïr‰i, lai kultu lab¥bu. Tie staigÇja pa
lab¥bu, atdalot pelavas no graudiem. Pelavas tika aizpstas un graudi paturïti.
Tautas, kas nepieder CiÇnai, tiks sapulcinÇtas kÇ k∫i un tad tiks Israïla kul-
tas.) KÇ ‰¥ l¥dz¥ba par pelavu un graudu atdal¥‰anu var tikt izmantota attiec¥bÇ
uz pïdïjo dienu Israïla pienÇkumu veikt misionÇra darbu visÇ pasaulï? (Skat.
M&D 29:7; 33:5–7.)

• Par ko Miha pravietoja Mihas 5:2–4? (Sal¥dziniet ‰o pravietojumu ar pierakstu
par tÇ piepild¥‰anos Mateja 2:4–6.)

• Kam tiek piel¥dzinÇti TÇ Kunga ∫audis Mihas 5:6? KÇ rasa vai lietus lÇse zÇlï
var tikt sal¥dzinÇta ar Bazn¥cas locek∫u ietekmi uz cilvïkiem visÇ pasaulï?
KÇ js domÇjat, ko Miha domÇja, sakot, ka ‰¥s lietus lÇses negaid¥s cilvïkus?
(Tie‰i tÇpat kÇ mirst¥gie nespïj apturït rasas veido‰anos vai lietus nokri‰anu,
nekas nespïj apturït TÇ Kunga darbu no turpinÇ‰anÇs visÇ pasaulï.)

• Ar ko TÇ Kunga ∫audis tiek sal¥dzinÇti Mihas 5:7? KÇ tas liecina par spïku un
varu, kas piem¥t TÇ Kunga darbam? (TÇpat kÇ avju ganÇmpulkam nav spïka
apturït jaunu lauvïnu, tÇ uz Zemes nav spïka, kas spïtu apturït TÇ Kunga
darbu.)

1842. gadÇ pravietis DÏozefs Smits pazi¿oja: „Neviena grïc¥ga roka nevar
apturït ‰¥ darba virz¥‰anos uz priek‰u; var plos¥ties vajÇ‰anas, var apvienoties
p∫i, var pulcïties armijas, apmelotÇji var celt neslavu, taãu Dieva paties¥ba
virz¥sies uz priek‰u dro‰i, cïli un neatkar¥gi, l¥dz tÇ bs iespiedusies katrÇ kon-
tinentÇ, apmeklïjusi katru klimata joslu, izplat¥jusies katrÇ valst¥ un izskanï-
jusi katrÇ aus¥, l¥dz Dieva mïr˙i bs paveikti un DiÏais Jehova teiks, ka darbs
ir paveikts” (History of the Church, 4:540).

• KÇ panti Mihas 6:6–8 var pal¥dzït mums, kad mïs jtamies nospiesti to lietu
dï∫, ko no mums sagaida?

• Pïc tam, kad Miha bija pravietojis par TÇ Kunga darbu pïdïjÇs dienÇs, pie
kÇda slïdziena vi¿‰ nonÇca par Dieva dabu? (Skat. Mihas 7:18–20.) KÇdas frÇ-
zes ‰ajos pantos varïtu attiecinÇt uz TÇ Kunga attiec¥bÇm ar Ninives ∫aud¥m?
Kuras no ‰¥m frÇzïm varïtu attiecinÇt uz TÇ Kunga attiec¥bÇm ar mums?

Nobeigums Sniedziet liec¥bu, ka Tas Kungs m¥l visus Savus bïrnus un ka mums, kÇ pïdïjo
dienu Israïlam, ir liela atbild¥ba dal¥ties Vi¿a m¥lest¥bÇ un eva¿Æïlija paties¥bÇs
ar visiem cilvïkiem. Ldziet nodarb¥bas dal¥bniekus dal¥ties tajÇ, ko vi¿i ir iemÇ-
c¥ju‰ies no Jonas un Mihas.
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Papildu
ierosinÇjumi
mÇc¥‰anai TÇlÇk dotais materiÇls papildina ieteikto nodarb¥bas izklÇstu. Js varïtu izman-

tot vienu vai vairÇkus no ‰iem ierosinÇjumiem nodarb¥bas laikÇ.

1. Katram cien¥gam, spïj¥gam jaunam v¥rietim ir jÇsagatavojas kalpot misijÇ

PÇrrunÇjiet ‰Çdu prezidenta Spensera V. Kimbala izteikumu:

„Kad es prasu pïc vairÇk misionÇriem, es neprasu pïc vairÇk misionÇriem, kam
nav liec¥bas vai kas nav cien¥gi. Es prasu, lai mïs sÇktu agrÇk un apmÇc¥tu msu
misionÇrus labÇk katrÇ draudzï un katrÇ b¥skapijÇ visur pasaulï. ·is ir vïl viens
izaicinÇjums — lai jaunie cilvïki saprastu, ka tÇ ir privilïÆija doties misijÇ un ka
vi¿iem ir jÇbt fiziski veseliem, gar¥gi veseliem un ka Tas Kungs nevar raudz¥ties
uz grïku pat ar vismazÇko atlaidi. …

BieÏi tiek uzdots jautÇjums: „Vai katram jaunam v¥rietim ir jÇkalpo misijÇ?”
Un atbildi ir devis Tas Kungs. TÇ skan: „JÇ!” Katram jaunam v¥rietim ir jÇkalpo
misijÇ” (“When the World Will Be Converted,” Ensign, 1974. g. oktobris, 7–8).

2. Nepiecie‰am¥ba pïc precïtajiem misionÇru pÇriem

PÇrrunÇjiet tÇlÇk doto eldera Deivida B. Heita izteikumu:

„BrÇ∫u vÇrdÇ ‰is ir aicinÇjums pensionïtajiem pÇriem — nopietni apsvïrt iespïju
doties misijÇ. Mums izmis¥gi vajag vairÇk pÇru, kas pal¥dzïtu msu vajadz¥bÇs.
… Ir piepild¥ti nepilni 50 procenti no msu misiju prezidentu piepras¥jumiem
pïc precïtajiem misionÇru pÇriem.

BrÇ∫i cer, ka daudz, daudz vairÇk precïto pÇru vïlïsies kalpot pilnlaika misijÇ
Bazn¥cÇ. Vajadz¥ba ir milz¥ga! Katru gadu pievienojas simtiem tksto‰u jaunu
Bazn¥cas locek∫u, un tiem ir nepiecie‰ams dzirdït draudz¥go atbalsta un mierinÇ-
juma balsi no pieredzïju‰iem Bazn¥cas locek∫iem.

FrÇzei: „Es ie‰u, kur vïlies Tu, m¥∫ais Dievs” (Bazn¥cas dziesmas, 46. lpp.) ir jÇbt
kam vairÇk kÇ tikai gar¥gajai dziesmai, ko mïs dziedam svïtdienÇ. Tai ir jÇbt
msu pa‰u tic¥bas lg‰anai, kad mïs kalpojam, vienalga kur Tam Kungam mïs
esam nepiecie‰ami” (“Couple Missionaries: ‘A Wonderful Resource,’ “Ensign,
1996. g. februÇris, 7, 12).

33. stunda
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34.
stunda

„Es saderï‰os ar tevi tic¥bÇ” 

Hozejas 1–3; 11; 13–14

Mïr˙is Pal¥dzït nodarb¥bas dal¥bniekiem saprast, ka Tas Kungs ir m¥lo‰s un Ïïl¥gs un
piedos mums, ja mïs noÏïlojam un atgrieÏamies pie Vi¿a.

Sagatavo‰anÇs 1. Ar lg‰anu studïjiet tÇlÇk dotÇs Rakstu vietas:

a. Hozejas 1.–3. noda∫a. Izmantojot l¥dz¥bu par tic¥gu v¥ru un laul¥bu
pÇrkÇpu‰o sievu, Hozeja apraksta attiec¥bas starp To Kungu un Israïlu.

b. Hozejas 11; 13–14. Savas m¥lest¥bas dï∫ pret cilvïkiem, Tas Kungs turpina
aicinÇt Israïlu noÏïlot grïkus un atgriezties pie Vi¿a.

2. Papildu lasÇmviela: PÇrïjÇs Hozejas grÇmatas noda∫as.

3. Ja js izmantosit pa¿ïmienu uzman¥bas piesaist¥‰anai, pirms mÇc¥bu nodarb¥-
bas uz atsevi‰˙Çm pap¥ra lapi¿Çm uzrakstiet tÇlÇk dotÇs frÇzes. Ja jsu nodar-
b¥bas dal¥bnieku nav daudz, sagatavojiet tikai vienu pap¥ra lapi¿u katram
nodarb¥bas dal¥bniekam.

„Israïla bïrnu skaits reiz bs kÇ smiltis jrmalÇ” (Hozejas 2:1)
„Es izlie‰u pÇr tiem Savas dusmas kÇ deni” (Hozejas 5:10)
„Vi¿‰ … nÇks pie mums kÇ lietus” (Hozejas 6:3)
„[Vi¿‰ nÇks] kÇ ïrglis” (Hozejas 8:1)
„Israïls bija kÇ za∫ojo‰s un sast¥gojis kupls v¥nakoks” (Hozejas 10:1)
„Sod¥ba uzze∫ kÇ ind¥gas nezÇles visÇs t¥ruma vagÇs” (Hozejas 10:4)
„TÇdï∫ vi¿i k∫s … kÇ dmi, kas iziet pa skursteni” (Hozejas 13:3)
„Es vi¿iem stÇ‰os pret¥ kÇ lÇãu mÇte, kurai nolaup¥ti mazu∫i” (Hozejas 13:8)
„Es vi¿am b‰u kÇ za∫ojo‰a ciprese” (Hozejas 14:9)

IeteicamÇ
nodarb¥bas gaita

Uzman¥bas
piesaist¥‰ana

Lai iesÇktu stundu, js varïtu izmantot tÇlÇk doto pa¿ïmienu (vai pa‰a izdomÇtu).

Izdaliet nodarb¥bas dal¥bniekiem jsu sagatavotÇs lapi¿as (skat. „Sagatavo‰anÇs”).
Paskaidrojiet, ka katra no ‰¥m frÇzïm ir sal¥dzinÇjums no Hozejas grÇmatas.
Ldziet katru nodarb¥bas dal¥bnieku, kas ir sa¿ïmis pap¥ra lapi¿u, ska∫i izlas¥t
frÇzi un minït iespïjamo ‰¥s l¥dz¥bas noz¥mi. Piemïram, sakot, ja kÇds ir „kÇ
lauva”, tas varïtu norÇd¥t uz spïku vai niknumu.

• KÇ js domÇjat, kÇdï∫ Hozeja un citi pravie‰i izmantoja sal¥dzinÇjumus?
(SareÏÆ¥tas vai neierastas domas sal¥dzinÇ‰ana ar vienkÇr‰Çku vai daudz
ierastÇku pal¥dz cilvïkiem, kas tiek mÇc¥ti, labÇk to saprast. Sal¥dzinÇ‰ana
pal¥dz ar¥ sniegt daudz deta∫u tikai pÇris vÇrdos.)

Paskaidrojiet, ka papildus ‰iem nelielajiem sal¥dzinÇjumiem, Hozeja izmantoja
ar¥ pla‰Çkus sal¥dzinÇjumus, kas tiek saukti par metaforÇm vai l¥dz¥bÇm (l¥dz¥bas
ir vÇrds, kas tiek lietots Rakstos). Hozejas grÇmata ietver vairÇkus sal¥dzinÇju-
mus, lai pal¥dzïtu mums saprast attiec¥bas starp Jïzu Kristu un Vi¿a ∫aud¥m.



Svïto Rakstu
pÇrrunas un
pielieto‰ana dz¥vï

MÇcot tÇlÇk dotÇs Svïto Rakstus vietas, pÇrrunÇjiet, kÇ tÇs attiecinÇmas uz ikdie-
nas dz¥vi. Mudiniet nodarb¥bas dal¥bniekus dal¥ties pieredzï, kas attiecas uz
Svïtajos Rakstos minïtajiem principiem.

1. Izmantojot l¥dz¥bu par uztic¥gu v¥ru un laul¥bu pÇrkÇpu‰o sievu, Hozeja
apraksta attiec¥bas starp To Kungu un Israïlu.

MÇciet un pÇrrunÇjiet Hozejas 1.–3. noda∫u. Ja js neizmantojÇt pa¿ïmienu
uzman¥bas piesaist¥‰anai, pirms sÇciet pÇrrunas, paskaidrojiet, kas ir l¥dz¥ba.

Viena no bieÏÇk izmantotajÇm l¥dz¥bÇm Svïtajos Rakstos apz¥mï To Kungu kÇ
l¥gavaini (vai v¥ru) un Vi¿a der¥bas ∫audis kÇ Vi¿a l¥gavu (vai sievu). Hozejas
1.–3. noda∫Ç spïc¥gÇ veidÇ izmanto ‰o l¥dz¥bu, sal¥dzinot Israïla elku pielg‰anu
ar laul¥bas pÇrkÇp‰anu. ·ajÇs noda∫Çs pravietis Hozeja pÇrstÇv To Kungu kÇ v¥rs
un Gomera pÇrstÇv Israïlu kÇ sieva.

• Hozejas grÇmatÇ TÇ Kunga attiec¥bas ar Israïlu (un ar Bazn¥cu ‰odien) tiek
sal¥dzinÇtas ar attiec¥bÇm starp v¥ru un sievu. Ko ‰is sal¥dzinÇjums mÇca
mums par nodo‰anÇs l¥meni un par ziedo‰anos, ko Tas Kungs no mums
sagaida?

• KÇ sendienu Israïls l¥dzinÇjÇs Gomerai, kas tiek aprakst¥ta kÇ „netikle sieva”?
(Skat. Hozejas 1:2–3; 2:7, 15. Gomera bija atstÇjusi savu v¥ru savu m¥∫Çko dï∫;
Israïls bija aizmirsis To Kungu un k∫uvis bezdiev¥gs.)

• Kas bija Israïla „m¥∫Çkie” — lietas, kas lika cilvïkiem novïrsties no TÇ Kunga?
(Citi dievi, materiÇlie labumi un pasaules pie¿emtÇ kÇrt¥ba.) KÇdas lietas var
novïrst ms no ap¿ïm¥bas sekot GlÇbïjam?

• Kam netiklÇ sieva pateicÇs par vi¿as ïdienu un apÆïrbu? (Skat. Hozejas 2:7.)
Kam Israïlie‰i piedïvïja augl¥go zemi, kurÇ tie dz¥voja? (Skat. Hozejas 2:5, 14;
saviem viltus dieviem jeb elkiem.) KÇ cilvïki ‰odien pateicas viltus dieviem
par svït¥bÇm, ko tie sa¿em?

• KÇ v¥rs atgÇdinÇja savai sievai, ka vi¿‰ — nevis vi¿as m¥∫Çkie — nodro‰inÇja
vi¿ai ïdienu, deni un citas lietas? (Skat. Hozejas 2:10–11.) KÇ Tas Kungs ir
nodro‰inÇjis js ar materiÇlajÇm un gar¥gajÇm svït¥bÇm? KÇ mïs varam izrÇ-
d¥t savu pateic¥bu Tam Kungam par svït¥bÇm, ko Vi¿‰ mums dod?

• KÇda bija v¥ra attieksme pret neuztic¥go sievu Hozejas 2:8–15? KÇ vi¿a
attieksme at‰˙¥rÇs 16.–25. pantÇ? (NorÇdiet, ka, neskatoties uz to, ka sieva bija
neuztic¥ga, v¥rs joprojÇm m¥lïja vi¿u un vïlïjÇs, lai vi¿a atgrieÏas pie vi¿a.
L¥dz¥gi Tas Kungs joprojÇm m¥l Savus ∫audis, kas ir nomald¥ju‰ies, un vïlas,
lai tie atgrieztos pie Vi¿a.)

Elders Henrijs B. Airings paskaidroja: „·is bija m¥las stÇsts. ·is stÇsts bija par
laul¥bu der¥bu, ko saist¥ja m¥lest¥ba, nesatricinÇma m¥lest¥ba. … Tas Kungs, ar
Kuru es tiku svït¥ts noslïgt der¥bas, m¥l mani un js, … ar nesatricinÇm¥bu,
par kuru es nepÇrtraukti br¥nos un kurai es no visas sirds vïlos l¥dzinÇties”
(Covenants and Sacrifice [uzruna Bazn¥cas Izgl¥t¥bas sistïmas simpozijÇ,
1995. g. 15. aug.], 2).

• Ko v¥rs apsol¥ja savai sievai, ja tÇ atgriez¥sies pie vi¿a? (Skat. Hozejas 2:21.)
Ko Tas Kungs apsola Saviem ∫aud¥m, ja tie noÏïlos grïkus un atgriez¥sies pie
Vi¿a? (Skat. Hozejas 2:22, 25.) KÇdï∫ ‰is apsol¥jums ir svar¥gs?
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• Hozejas 3:1–2, v¥rs izpirka savu sievu no vi¿as m¥∫Çkajiem (js varïtu paskaid-
rot, ka VecÇs Der¥bas kultrÇ sieviete bieÏi tika uztverta kÇ ¥pa‰ums, kuru var
pirkt un pÇrdot). Ko v¥rs piepras¥ja no savas sievas, kad vi¿‰ bija to izpircis?
(Skat. Hozejas 3:3.) Ko vi¿‰ apsol¥ja tai? KÇdÇ noz¥mï Jïzus Kristus ir izpircis
katru no mums? (Skat. 1. Pïtera 1:18–19.) Ko Kristus no mums par to pieprasa?

2. Savas m¥lest¥bas dï∫ pret Saviem ∫aud¥m, Tas Kungs turpina aicinÇt Israïlu
noÏïlot grïkus un atgriezties pie Vi¿a.

MÇciet un pÇrrunÇjiet Hozejas 11; 13.–14. noda∫u.

Viscaur Hozejas grÇmatÇ Tas Kungs norÇj israïlie‰us par vi¿u lielajiem grïkiem.
Pïc tam, kad Tas Kungs caur Hozeju apraksta gstu un izn¥c¥bu, kas nÇks kÇ sekas
Israïla ∫aundar¥bÇm, Vi¿‰ vïlreiz aicina cilvïkus noÏïlot grïkus un atgriezties pie
Vi¿a.

• Vïl viens sal¥dzinÇjums, kas bieÏi lietots Rakstos, kÇdÇ tiek aprakst¥tas attiec¥-
bas starp To Kungu un Vi¿a ∫aud¥m, ir kunga un lopu attiec¥bas. ·is sal¥dzinÇ-
jums ¥si ir aprakst¥ts Hozejas 11:4. Ko no ‰¥ sal¥dzinÇjuma mïs uzzinÇm par
TÇ Kunga jtÇm pret Saviem ∫aud¥m? (Skat. ar¥ Hozejas 11:7–9.)

• VairÇkas reizes Tas Kungs atgÇdinÇja israïlie‰iem to, kÇ vi¿u priek‰teãi tika
atbr¥voti no verdz¥bas îÆiptï (Hozejas 11:1; 12:9, 13; 13:4–5). Kam ‰is noti-
kums varïtu tikt piel¥dzinÇts? (Skat. Hozejas 13:14. TÇpat kÇ Tas Kungs atbr¥-
voja Israïla bïrnus no verdz¥bas îÆiptï, tÇpat Vi¿‰ atbr¥vos tos — un visus
cilvïkus, kas nÇk pie Vi¿a, — no grïka un nÇves.)

• Kas israïlie‰iem bija jÇdara, lai atgrieztos pie TÇ Kunga un tiktu atbr¥voti?
(Skat. Hozejas 12:6; 14:2–3. Vi¿iem bija jÇnoÏïlo savi grïki un jÇatsakÇs no
citiem dieviem, ko vi¿i bija pielgu‰i.) Ko tas Kungs apsol¥ja dar¥t, ja vi¿i
noÏïlos grïkus? (Skat. Hozejas 14:4–7.) Ko Tas Kungs apsola dar¥t, ja mïs
noÏïlosim savus grïkus?

• KÇ sal¥dzinÇjumi Hozeja grÇmatÇ pal¥dz jums saprast, kÇdas ir GlÇbïja jtas
pret jums?

Nobeigums Lieciniet, ka, lai gan TÇ Kunga svït¥bas tiek pataup¥tas tiem, kas ievïro Vi¿a
bau‰∫us, Vi¿a m¥lest¥ba ir nemain¥ga un aptver ikvienu. Pat tad, ja mïs novïr‰a-
mies no Vi¿a grïkojot, Tas Kungs m¥l ms un vïlas, lai mïs noÏïlotu grïkus un
atgrieztos pie Vi¿a. Mudiniet nodarb¥bas dal¥bniekus bt uztic¥giem Tam
Kungam.

Papildu
ierosinÇjumi
mÇc¥‰anai TÇlÇk dotais materiÇls papildina ieteikto nodarb¥bas izklÇstu. Js varïtu izman-

tot vienu vai vairÇkus no ‰iem ierosinÇjumiem nodarb¥bas laikÇ.

1. „Man ir prieks par m¥lest¥bu un ne par upuriem” (Hozejas 6:6)

Hozejas 6:6 Tas Kungs saka Israïlam: „Man ir prieks par m¥lest¥bu un ne par
upuriem nokautiem lopiem, Man pat¥k Dieva atzi¿a un nebt ne dedzinÇmie
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upuri.” Savas kalpo‰anas uz Zemes laikÇ Kristus divas reizes atsaucÇs uz ‰o
pantu, lai atbildïtu uz farizeju kritiku (Mateja 9:13; 12:7). Pïc tam, kad bsiet
pÇrbaud¥ju‰i abas ‰¥s Rakstu vietas kontekstÇ (Mateja 9:10–13; 12:1–8), pÇrrunÇ-
jiet, ko noz¥mï ‰is pants.

2. „Israïl, tu grd sevi postÇ” (Hozejas 13:9)

Hozejas kalpo‰anas laikÇ Zieme∫u ˙ïni¿valstij (Israïlam) uzbruka as¥rie‰i, kas ar
laiku izn¥cinÇja ˙ïni¿valsti un sagst¥ja tÇs ∫audis. BurtiskÇ noz¥mï pie Israïla
izn¥cinÇ‰anas bija vainojami as¥rie‰i. Taãu Tas Kungs teica: „Israïl, tu grd sevi
postÇ” (Hozejas 13:9).

• KÇdÇ noz¥mï Israïls pats izn¥cinÇja sevi? KÇda bija Israïla vien¥gÇ glÇb‰anas
cer¥ba pïc tam, kad vi¿u tauta tika izn¥cinÇta? (Skat. Hozejas 13:9–10; 14:1.)
KÇ seko‰ana Jïzum Kristum aizsargÇ ms no laic¥gÇs un gar¥gÇs izn¥cinÇ‰anas?

3. Grïku noÏïlo‰ana

Ja jums ir pieejams video ieraksts Family Home Evening Video Supplement 2
(53277), js varïtu parÇd¥t se‰as mintes ilgo ¥sfilmu „Grïku noÏïlo‰ana:
Nekad nav par vïlu”.

34. stunda
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35.
stunda

Dievs atklÇj Savus noslïpumus
Saviem pravie‰iem

Amosa 3; 7–9; Joïla 2–3

Mïr˙is MÇc¥t nodarb¥bas dal¥bniekiem, ka pïdïjÇs dienÇs Tas Kungs atklÇj Savus
noslïpumus Saviem pravie‰iem un izlej Savu Garu pÇr visiem cilvïkiem.

Sagatavo‰anÇs 1. Ar lg‰anu studïjiet tÇlÇk dotÇs Rakstu vietas:

a. Amosa 3:6–7. Amoss mÇca, ka Tas Kungs atklÇj Savus noslïpumus Saviem
kalpiem un pravie‰iem.

b. Amosa 7:10–17; 8:11–13; 9:8–15. Amoss tiek Dieva aicinÇts bt par pravieti
(7:10–15). Vi¿‰ pravieto par Israïla sagst¥‰anu un izkl¥dinÇ‰anu (7:16–17;
9:8–10). Vi¿‰ pravieto, ka bs TÇ Kunga vÇrda uzklaus¥‰anas bads
(8:11–13). Vi¿‰ pravieto, ka pïdïjÇs dienÇs Israïls tiks atjaunots kÇ
liela un ze∫o‰a tauta (9:11–15).

c. Joïla 2; 3:16–17. Joïls pravieto par kariem un nelaimïm pïdïjÇs dienÇs
(2:1–11). Vi¿‰ aicina cilvïkus noÏïlot grïkus (2:12–14). Joïls pravieto,
ka Dievs svït¥s Savus ∫audis pïdïjÇs dienÇs un izlies Savu Garu pÇr tiem
(2:15–32; 3:16–17).

2. Papildu lasÇmviela: DÏozefs Smits — Vïsture 1:41; MÇc¥ba un Der¥bas 1:14–28,
37–38.

3. Ja js izmantosit otro pa¿ïmienu uzman¥bas piesaist¥‰anai, js varïtu sarunÇt
muzikÇlu pavad¥jumu gar¥gajai dziesmai. Js ar¥ varïtu uzaicinÇt nodarb¥bas
dal¥bnieku ¥sumÇ dal¥ties daÏos nesenos pravie‰a padomos.

4. Ja iespïjams, iegstiet dz¥vÇ pravie‰a attïlu.

IeteicamÇ
nodarb¥bas gaita

Uzman¥bas
piesaist¥‰ana

Lai iesÇktu stundu, js varïtu izmantot vienu no tÇlÇk dotajiem pa¿ïmieniem
(vai pa‰a izdomÇtu). Izvïlieties pa¿ïmienu, kas btu vispiemïrotÇkais jsu
nodarb¥bas dal¥bniekiem.

1. Dalieties tÇlÇk dotajÇ stÇstÇ ar nodarb¥bas dal¥bniekiem:

„Kad es biju jauna mÇte un sieva, mans v¥rs pavad¥ja divus gadus gaisa spïkos.
Mïs dz¥vojÇm militÇrajÇ rajonÇ LongailendÇ, øujorkÇ. Auklïjot savus mazos
bïrnus, es bieÏi ciemojos pie kaimi¿iem, kas bija atbrauku‰i no visas valsts.
KÇdu dienu, kad mïs ar kaimi¿ieni sÇkÇm runÇt par saviem uzskatiem, vi¿a
ieinteresïjÇs par to, ar ko at‰˙iras Pïdïjo Dienu Svïto Jïzus Kristus Bazn¥ca.

Es ¥sumÇ vi¿ai pastÇst¥ju par Atjauno‰anu un paskaidroju, ka atjaunotajÇ
Jïzus Kristus Bazn¥cÇ ‰odien ir dz¥vais pravietis. ·˙ita, ka tas patiesi izrais¥ja
vi¿as interesi, un vi¿a vïlïjÇs uzzinÇt, ko pravietis ir teicis. Kad es sÇku vi¿ai
stÇst¥t par MÇc¥bu un Der¥bÇm un msdienu atklÇsmïm, vi¿a teica: „Bet ko
vi¿‰ ir teicis pïdïjÇ laikÇ?” Es pastÇst¥ju vi¿ai par VispÇrïjo konferenci un to,



ka Bazn¥ca izdod ikmïne‰a izdevumus, kuros iek∫auts pravie‰a vïst¥jums.
Tad vi¿a k∫uva vïl zi¿kÇr¥gÇka. Es jutos ∫oti apmulsusi atz¥t, ka nebiju las¥jusi
pïdïjo vïst¥jumu. Vi¿a nobeidza msu sarunu, sakot: „Tu gribi teikt, ka jums
ir dz¥vais pravietis, un tu nezini, ko vi¿‰ ir teicis?” (Janette Hales Beckham,
“Sustaining the Living Prophets,” Ensign, 1996. g. maijs, 84).

• Ja kÇds pajautÇtu jums, ko dz¥vais pravietis pïdïjÇ laikÇ ir teicis, vai js
spïtu atbildït uz ‰o jautÇjumu?

Paskaidrojiet, ka ‰ajÇ mÇc¥bu stundÇ tiks uzsvïrts noz¥m¥gums klaus¥ties un
sekot dz¥vajam pravietim.

2. Ldziet nodarb¥bas dal¥bniekiem nodziedÇt dziesmu „Par pravieti, Dievs,
pateicamies” (Bazn¥cas dziesmas, 36. lpp). Paskaidrojiet, ka mums ir svar¥gi
studït dz¥vÇ pravie‰a padomus. Aiciniet nodarb¥bas dal¥bniekus dal¥ties daÏos
padomos, ko pravietis pïdïjÇ laikÇ ir izteicis. Vai ar¥ aiciniet noz¥mïto nodar-
b¥bas dal¥bnieku sniegt ¥su pÇrskatu par neseno pravie‰a padomu.

Svïto Rakstu
pÇrrunas un
pielieto‰ana dz¥vï

MÇcot tÇlÇk dotÇs Svïto Rakstus vietas, pÇrrunÇjiet, kÇ tÇs attiecinÇmas uz ikdie-
nas dz¥vi. Mudiniet nodarb¥bas dal¥bniekus dal¥ties pieredzï, kas attiecas uz
Svïtajos Rakstos minïtajiem principiem.

Amoss bija gans no Tekojas, kas bija maza pilsïti¿a uz dienvidiem no
JeruzÇlemes. Vi¿‰ kalpoja Israïla ˙ïni¿valsts ∫aud¥m apmïram no 800. l¥dz 750.
g. p.m.ï.. Vairums ‰o cilvïku bija atkritu‰i. Vi¿i m¥lïja bagÇt¥bas un apspieda
trc¥gos, un vi¿i bija tik ∫oti nocietinÇju‰ies, ka vi¿us pazem¥gus nespïja padar¥t
pat ne bads, ne sïrgas. Kad Amoss sastapÇs ar cilvïku grïkiem, vi¿‰ pravietoja
vïl ‰ausm¥gÇkas sïrgas. Tomïr vi¿‰ ar¥ uzsvïra, ka Dievs karsti vïlïjÇs att¥r¥t
ikvienu, kur‰ noÏïlos grïkus, mudinot: „Meklïjiet To Kungu, tad js dz¥vosit”
(Amosa 5:6). Amoss ar¥ pravietoja par pïdïjÇm dienÇm.

Pravietis Joïls kalpoja Jdas ˙ïni¿valsts ∫aud¥m. Mïs tie‰i nezinÇm, kad vi¿‰ dz¥-
voja, taãu vi¿a pravietojumi mums ir ¥pa‰i noz¥m¥gi, jo daudzi no tiem attiecas
uz pïdïjÇm dienÇm. Joïls izmantoja spïc¥gu attïlojumu par sise¿u rij¥gumu, kas
simbolizïja post¥jumu, ko nes¥s armijas un Dieva spriedumi pïdïjÇs dienÇs.
Joïls ar¥ pravietoja lielas svït¥bas pïdïjÇs dienÇs, paredzot, ka Tas Kungs „izlies
Savu Garu pÇr visu miesu” (Joïla 3:1).

1. Amoss mÇca, ka Tas Kungs atklÇj Savus noslïpumus Saviem kalpiem un
pravie‰iem.

MÇciet un pÇrrunÇjiet Amosa 3:6–7.

• KÇ msdienÇs mïs dzirdam TÇ Kunga vÇrdu? Ko pravietis Amoss mÇca par
pravie‰u noz¥m¥gumu? (Skat. Amosa 3:7.)

• Ko MÇc¥bÇ un Der¥bÇs 1:37–38 mïs mÇcÇmies par cie¿u, kura mums ir jÇiz-
rÇda pret pravie‰u vïst¥jumiem? (Izlieciet apskatei dz¥vÇ pravie‰a attïlu.)
Saska¿Ç ar MÇc¥bÇ un Der¥bÇs 21:4–5 rakst¥to, kÇdu padomu un pavïli Tas
Kungs deva svïtajiem dienÇ, kad tika organizïta Bazn¥ca? KÇdas svït¥bas Vi¿‰
apsol¥ja, ja svïtie to dar¥s? (Skat. M&D 21:6.) KÇ js esat pieredzïju‰i, ka ‰is
apsol¥jums ir piepild¥jies jsu pa‰u dz¥vï, kad js esat paklaus¥ju‰i pravie‰u
padomiem?
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2. Amoss pravieto par sendienu un pïdïjo dienu Israïlu.

MÇciet un pÇrrunÇjiet Amosa 7:10–17; 8:11–13; 9:8–15.

• KÇdï∫ Amacija, Israïla ˙ïni¿valsts priesteris, pras¥ja, lai Amoss pamet zemi?
(Skat. Amosa 7:10–17. Amoss bija pravietojis, ka vi¿u ˙ïni¿u un ∫audis pie-
meklïs ∫aunums. Amacija un vi¿a ∫audis negribïja dzirdït paties¥bu par
saviem ∫aunajiem darbiem.) Ko 14. l¥dz 17. pants mÇca par pravieti Amosu?
(Vi¿am piemita godprÇt¥gums un drosme. Vi¿‰ nemain¥ja to, ko Tas Kungs
bija licis vi¿am teikt, un turpinÇja pravietot, ka ∫audis piemeklïs ∫aunums,
ja tie nenoÏïlos grïkus.)

• KÇdï∫ visos laikos tik daudz cilvïku ir noraid¥ju‰i vai ignorïju‰i pravie‰u vïst¥-
jumus? KÇdas sekas Amoss pravietoja, ja Israïls noraid¥s pravie‰u padomu?
(Skat. Amosa 8:11–13. Bs gar¥gais bads vai atkri‰ana.) KÇdas sekas bs mums
pa‰iem, ja mïs noraid¥sim pravie‰u padomu?

Amosa pravietojums par gar¥go badu tika piepild¥ts starp Israïla bïrniem pïc
Maleahija, pïdïjÇ VecÇs Der¥bas pravie‰a, laika. ·is periods beidzÇs aptuveni
400 gadus pïc tam, kad JÇnis Krist¥tÇjs tika aicinÇts sagatavot ce∫u Jïzum
Kristum. Amosa pravietojumi attiecas ar¥ uz Lielo atkri‰anu, kas bija gadsim-
tiem ilga gar¥ga tumsa, kas sÇkÇs pïc GlÇbïja apustu∫u nÇves un beidzÇs l¥dz
ar eva¿Æïlija atjauno‰anu caur pravieti DÏozefu Smitu.

• KÇ TÇ Kunga vÇrda neesam¥bu var sal¥dzinÇt ar badu? KÇdus pierÇd¥jumus
js redzat tam, ka cilvïki ‰odien maldÇs no jras uz jru, meklïdami pïc TÇ
Kunga vÇrda? KÇ atjaunotÇ eva¿Æïlija svït¥bas var piel¥dzinÇt mielastam?

• KÇds cer¥bas vïst¥jums noslïdz Amosa grÇmatu? (Skat. Amosa 9:8–15. Israïla
bïrni netiks piln¥bÇ izn¥cinÇti, tie tiks izkais¥ti starp visÇm tautÇm un pïdïjÇs
dienÇs tie tiks sapulcinÇti kÇ varena un ze∫o‰a tauta. NorÇdiet, ka 9. panta bei-
gÇs Tas Kungs skaidri pasaka, ka Vi¿am rp ikviens Israïla nama loceklis.)

3. Joïls pravieto, ka Dievs svït¥s Savus ∫audis pïdïjÇs dienÇs un izlies Savu
Garu pÇr tiem.

MÇciet un pÇrrunÇjiet Joïla 2; 3:16–17.

Pravietis Joïls aprakst¥ja daÏus pïdïjo dienu notikumus, kas bs pirms OtrÇs
AtnÇk‰anas. Vi¿‰ aprakst¥ja varena karaspïka gÇjienu, kas nes¥s lielu izn¥c¥bu
cilvïku ∫aundar¥bu dï∫ (Joïla 2:1–11). Vi¿‰ aicinÇja Israïlu noÏïlot grïkus un
atgriezties pie TÇ Kunga, apsol¥ja, ka Dievs bs vi¿u vid, un aprakst¥ja Israïla
uzvaru un izpirk‰anu (Joïla 2:12–32).

• Uz tÇfeles uzrakstiet Joïla 2:12–27; 3:1–5 un Joïla 4:16–17. Ldziet nodarb¥bas
dal¥bniekus pÇrskat¥t ‰os pantus un atrast atbildes uz ‰Çdu jautÇjumu: KÇdus
uzaicinÇjumus Tas Kungs izteic tiem, kas dz¥vo pïdïjÇs dienÇs?

Uz tÇfeles uzrakstiet vÇrdu UzaicinÇjumi. Kad nodarb¥bas dal¥bnieki min
frÇzes, pierakstiet uz tÇfeles katra uzaicinÇjuma galvenos vÇrdus. Mudiniet
nodarb¥bas dal¥bniekus atz¥mït ‰¥s frÇzes savos Svïtajos Rakstos. TÇlÇk doti
daÏi uzaicinÇjumi, kurus varïtu minït:
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UzaicinÇjumi

a. „Griezieties atpaka∫ pie Manis no visas savas sirds” (Joïla 2:12).
b. „Saplosiet savas sirdis” (Joïla 2:13, ar to domÇjot — padariet savas sirdis 

pazem¥gas).
c. „Atgriezieties pie TÇ Kunga, sava Dieva” (Joïla 2:13).
d. „Svït¥jiet draudzi” (Joïla 2:16).
e. „Neb¥sties, t¥ruma zeme, bet priecÇjies un esi l¥ksma” (Joïla 2:21).

• Ko ‰ie uzaicinÇjumi vïsta par noz¥m¥gumu vïrsties pie TÇ Kunga no visas
savas sirds? Ko mïs varam dar¥t, lai atbr¥votos no grïkiem un btu cien¥gi
sa¿emt TÇ Kunga apsol¥tÇs svït¥bas?

• Ldziet nodarb¥bas dal¥bniekus vïlreiz pÇrskat¥t Joïla 2:12–27; 3:1–5 un Joïla
4:16–17 un atrast atbildi uz ‰Çdu jautÇjumu: KÇdas svït¥bas Tas Kungs ir apso-
l¥jis tiem, kas seko Vi¿am pïdïjÇs dienÇs?

Uz tÇfeles uzrakstiet vÇrdu Svït¥bas. Kad nodarb¥bas dal¥bnieki min frÇzes,
pierakstiet uz tÇfeles katras svït¥bas galvenos vÇrdus. Nodarb¥bas dal¥bnieki
varïtu atz¥mït ‰¥s frÇzes savos Svïtajos Rakstos. TÇlÇk dotas daÏas svït¥bas,
kuras varïtu minït:

Svït¥bas

a. „Vi¿‰ ir Ïïl¥gs, l¥dzciet¥gs un lïnprÇt¥gs, Vi¿am bezgal¥gi laba sirds, un
Vi¿am paliks jsu Ïïl jums uzliktÇ soda dï∫” (Joïla 2:13).

b. Tas Kungs iestÇsies „par Savu tautu” (Joïla 2:18).
c. Tas Kungs novirz¥s zieme∫u tautu (aprakst¥ts 1.–11. pantÇ) sausÇ vietÇ 

(Joïla 2:20).
d. „Jums btu papilnam ko ïst” (Joïla 2:26).
e. „Es esmu Israïla vid … un Manai tautai nekad nebs k∫t kaunÇ” 

(Joïla 2:27).
f. „Es izlie‰u Savu Garu pÇr visu miesu” (Joïla 3:1; skat ar¥ 2. pantu).
g. Jauni un veci pravietos, sap¿os sap¿us un redzïs v¥zijas (Joïla 3:1).
h. „IzglÇbs sevi ikviens, kas piesauks TÇ Kunga VÇrdu” (Joïla 3:5).
i. „Tas Kungs liks atskanït Sava pïrkona dÇrdiem no CiÇnas un liks dzirdït

Savu balsi atskanam no JeruzÇlemes” (Joïla 4:16).
j. „Tas Kungs bs patvïrums Savai tautai” (Joïla 4:16).
k. „Tas Kungs bs … stipra pils Israïla bïrniem” (Joïla 4:16).
l. „Un tad js atz¥sit, ka Es, Tas Kungs, jsu Dievs, dz¥voju CiÇnÇ” (Joïla 4:17).

• Ko ‰¥s svït¥bas mÇca par TÇ Kunga ap¿ïm¥bu pret Savu der¥bas tautu; par
Vi¿a spïku Savu svïto labÇ; par Vi¿a Ïïlast¥bu un m¥lest¥bu; par msu
iespïjÇm pïdïjÇs dienÇs?

• Joïla pazi¿ojums, ka Tas Kungs izlies Savu Garu pÇr visiem cilvïkiem pïdïjÇs
dienÇs (Joïla 3:1–2), ir piln¥gs pretstats badam, ko aprakst¥ja Amoss (Amosa
8:11–12). E¿Æelis Moronijs citïja Joïla pravietojumu DÏozefam Smita un teica
vi¿am, ka tas vïl nav piepild¥jies, taãu dr¥z piepild¥sies (DÏozefs Smits —
Vïsture 1:41). KÇdus piemïrus js esat redzïju‰i tam, ka Gars ir izliets pÇr
jaunie‰u un pieaugu‰o dz¥vi ‰odien?

35. stunda

173



Nobeigums Uzsveriet, ka tÇ ir liela svït¥ba dz¥vot pïdïjÇs dienÇs, kad tiek piepild¥ti daudzi
pravietojumi un kad mums ir dz¥vÇ pravie‰a vad¥ba. Mudiniet nodarb¥bas dal¥b-
niekus ar lg‰anu studït dz¥vÇ pravie‰a vÇrdus un pielietot vi¿a padomus savÇ
dz¥vï.

Papildu
ierosinÇjumi
mÇc¥‰anai TÇlÇk dotais materiÇls papildina ieteikto nodarb¥bas izklÇstu. Js varïtu izman-

tot vienu vai vairÇkus no ‰iem ierosinÇjumiem nodarb¥bas laikÇ.

1. K∫t par lepnajiem CiÇnÇ 

• Amoss br¥dinÇja cilvïkus nek∫t par „lepnajiem CiÇnÇ” (Amosa 6:1). Ko
noz¥mï k∫t par lepnajiem CiÇnÇ? (Skat. 2. Nefija 28:19–24, 27, 29–30.) KÇ
mïs varïtu k∫t lepni CiÇnÇ ‰odien? KÇ mïs varam nodro‰inÇties pret to?

2. „Es izlie‰u Savu Garu pÇr visu miesu” (Joïla 2:28)

• Visi msdienu izgudrojumi, kÇ pÇrvietoties un sazinÇties, ir radu‰ies pïc
eva¿Æïlija atjauno‰anas. KÇ ‰ie atklÇjumi pal¥dz piepild¥ties Joïla pravietoju-
mam, kas aprakst¥ts Joïla 3:1–2? KÇ ‰ie atklÇjumi pal¥dz turpinÇt TÇ Kunga
darbu msdienÇs?

Js varïtu nolas¥t nodarb¥bas dal¥bniekiem tÇlÇk doto eldera DÏozefa F¥ldinga
Smita izteikumu, lai pal¥dzïtu vi¿iem saprast, kÇdu lielu labumu ‰ie atklÇjumi
sniedz TÇ Kunga darba veik‰anai:

„Es apgalvoju, ka, ja nebtu bijusi eva¿Æïlija atjauno‰ana, ja nebtu notikusi
Pïdïjo Dienu Svïto Jïzus Kristus Bazn¥cas izveido‰ana, tad nebtu radio;
nebtu lidma‰¥nu un nebtu medic¥nas, ˙¥mijas, elektr¥bas un daudzu citu
lietu br¥ni‰˙¥go atklÇjumu, no kuriem pasaule gst labumu. Ja tas nebtu
noticis, tad ‰¥s svït¥bas btu tiku‰as paturïtas, jo tÇs piederas pie Laiku
Piln¥bas atklÇ‰anas laikmeta, kura galvenais notikums ir eva¿Æïlija atjauno-
‰ana un Bazn¥cas organizï‰ana, no kÇ tiek izstarots TÇ Kunga Gars pa visu
pasauli. TÇ Kunga iedvesma ir izplat¥jusies un pÇr¿em cilvïku prÇtus, lai gan
vi¿i to nezina, un vi¿i tiek TÇ Kunga vad¥ti. ·ÇdÇ veidÇ Vi¿‰ iesaista vi¿us
kalpo‰anÇ, lai Vi¿a nolki un Vi¿a taisn¥ba noliktajÇ laikÇ varïtu bt augstÇ-
kajÇ punktÇ uz Zemes.

… Pat ne uz br¥di es neesmu domÇjis, ka ‰ie atklÇjumi varïja nÇkt net¥‰i vai
ar¥, ka tie nÇku‰i intelekta dï∫, kas cilvïkiem ‰odien btu pÇrÇks par cilvï-
kiem, kas dz¥voja gadsimtiem iepriek‰. AtklÇjumi ir nÇku‰i un tie turpina
nÇkt, jo ir p∫aujas laiks, jo Tas Kungs tÇ ir vïlïjies, jo Vi¿‰ ir izlïjis Savu Garu
pÇr visu miesu” (Conference Report, 1926. g. oktobris, 117).
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36.
stunda

CiÇnas slava bs aizsargs

Jesajas 1–6

Mïr˙is MudinÇt nodarb¥bas dal¥bniekus izvair¥ties no pasaules ∫aunuma, paliekot svïtÇs
vietÇs, un pal¥dzït vi¿iem gt spïku no Jesajas vïlmes kalpot.

Sagatavo‰anÇs 1. Ar lg‰anu studïjiet pantus no Jesajas 1.–6. noda∫ai, kas tiks pÇrrunÇti ‰ajÇ
mÇc¥bu stundÇ.

2. Papildu lasÇmviela: 2. Nefija 11. noda∫a.

IeteicamÇ
nodarb¥bas gaita

Uzman¥bas
piesaist¥‰ana

Lai iesÇktu stundu, js varïtu izmantot tÇlÇk doto pa¿ïmienu (vai pa‰a
izdomÇtu).

Paskaidrojiet, ka Tas Kungs bieÏi vienu un to pa‰u domu atgÇdina vairÇkas reizes
Rakstos. Uz tÇfeles uzrakstiet tÇlÇk dotÇs atsauces un ldziet nodarb¥bas dal¥b-
niekus atklÇt, kÇdu padomu Tas Kungs mums ir devis, lai izturïtu pÇrbaud¥ju-
mus pïdïjÇs dienÇs.

MÇc¥ba un Der¥bas 45:32
MÇc¥ba un Der¥bas 87:8
MÇc¥ba un Der¥bas 101:22

Uz tÇfeles uzrakstiet „Palieciet svïtajÇs vietÇs un neizkustieties”.

• KÇ js domÇjat, ko noz¥mï ‰¥ frÇze? (Atbildïs varïtu minït: bt cien¥gam
visos laikos, vïlïties atrasties svïtÇs vietÇs pastÇv¥gi, izvïlïties nedoties uz
neatbilsto‰Çm vietÇm, bt pÇrliecinÇtam, ka Dievs js vad¥s, un iestÇties par
paties¥bu un svïtumu.)

Paskaidrojiet, ka ‰ajÇ mÇc¥bu stundÇ dal¥bnieki atklÇs, kÇdï∫ Tas Kungs pavïlïja
mums palikt svïtajÇs vietÇs un kas ir ‰¥s svïtÇs vietas.

Svïto Rakstu
pÇrrunas un
pielieto‰ana dz¥vï

MÇcot tÇlÇk dotÇs Svïto Rakstus vietas, pÇrrunÇjiet, kÇ tÇs attiecinÇmas uz ikdie-
nas dz¥vi. Mudiniet nodarb¥bas dal¥bniekus dal¥ties pieredzï, kas attiecas uz
Svïtajos Rakstos minïtajiem principiem.

„DiÏeni ir Jesajas vÇrdi,” teica GlÇbïjs, kad Vi¿‰ pavïlïja nefijie‰iem meklït
pïc Jesajas pravietojumiem (3. Nefijs 23:1). Jesajas pravietojumi JaunajÇ
Der¥bÇ, Mormona GrÇmatÇ un MÇc¥bÇ un Der¥bÇs ir citïti bieÏÇk nekÇ jebkura
cita pravie‰a vÇrdi. Vi¿‰ pravietoja daudzas lietas par GlÇbïja misiju uz Zemes,
par izn¥c¥bu, kas sekos Israïla ∫aundar¥bÇm un par pïdïjo dienu Israïla misiju
un likteni.



1. Jesaja apraksta pasaules apstÇk∫us pïdïjÇs dienÇs.

• Daudzi no Jesajas br¥dinÇjumiem un pravietojumiem attiecas gan uz laiku, kad
dz¥voja vi¿‰, kas bija lielu ∫aundar¥bu laiki, gan ar¥ uz msdienÇm. KÇ tÇlÇk
dotajÇs Rakstu vietÇs aprakst¥tie apstÇk∫i ir ac¥mredzami msdienÇs? (Js varïtu
uzrakst¥t atsauces uz tÇfeles un lgt nodarb¥bas dal¥bniekiem tÇs at‰˙irt.)

a. Jesajas 1:3–5 (Sacel‰anÇs pret To Kungu)
b. Jesajas 1:11–15 (ReliÆiskas ceremonijas, kuras ir bezjïdz¥gas un veiktas bez 

tic¥bas)
c. Jesajas 2:7–8 (Pasaul¥gu lietu un militÇras dro‰¥bas pielg‰ana, nevis TÇ 

Kunga pielg‰ana; norÇdiet, ka zirgi un rati sendienÇs bija kara r¥ki)
d. Jesajas 2:11–12 (Lepn¥ba)
e. Jesajas 3:5 (Citu cilvïku apspie‰ana un vecÇku cilvïku necien¥‰ana)
f. Jesajas 3:9 (Nekaunï‰anÇs par saviem grïkiem)
g. Jesajas 3:14–15 (Nabadz¥go cilvïku izmanto‰ana un nerpï‰anÇs par

vi¿iem)
h. Jesajas 3:16–24 (Uzsvars uz Çrïji fizisko skaistumu, nevis uz taisn¥gumu

un labu raksturu)
i. Jesajas 5:8 (Alkat¥gas vïlmes iegt arvien vairÇk materiÇlo lietu)
j. Jesajas 5:11–12 (NepÇrtraukta tiek‰anÇs pïc pasaul¥gÇm izpriecÇm, nevis

tiek‰anÇs pïc TÇ Kunga un Vi¿a darba)
k. Jesajas 5:20 (Apgalvo‰ana, ka ∫aunas lietas ir labas un labas lietas ir ∫aunas)
l. Jesajas 5:21 (Tic¥ba sev, nevis Dievam)
m. Jesajas 5:24 (Dieva vÇrda un bau‰∫u nicinÇ‰ana)

• KÇ ‰ie pravietojumi ir piepild¥ju‰ies msdienÇs? (Skat. papildu ierosinÇjumu
mÇc¥‰anai, lai pÇrrunÇtu s¥kÇk daÏus no ‰iem pravietojumiem.)

2. Jesaja iesaka tic¥gajiem palikt svïtÇs vietÇs.

• KÇdas vietas, ko minïja Jesaja, sniedz dro‰¥bu no pasaul¥gajiem apstÇk∫iem?
KÇdas divas svïtÇs vietas tiek minïtas Jesajas 4:5–6?

a. Viss CiÇnas kalns (mÇjas)
b. Sapulces (stabi, b¥skapijas un draudzes; skat. ar¥ M&D 115:5–6)

• KÇ mÇjas var bt svïta vieta, kas sniedz patvïrumu no pasaules ∫aunuma?
KÇdÇ veidÇ stabi, b¥skapijas un draudzes ir svïtÇs vietas un patvïrums? KÇdÇ
veidÇ temp∫i ir svïtas vietas un patvïrums? KÇ ‰¥s svïtÇs vietas ir pal¥dzïju‰as
nodro‰inÇt jums patvïrumu no pasaules ∫aunuma?

Js varïtu uzrakst¥t uz tÇfeles „Palieciet svïtÇs vietÇs” un zemÇk uzrakst¥t
1. MÇjas; 2. Stabi, b¥skapijas un draudzes; un 3. Temp∫i. Zem katra uzraksta
pierakstiet nodarb¥bas dal¥bnieku komentÇrus.

• KÇdi izteicieni ir lietoti Jesajas 4:5–6, lai aprakst¥tu, kÇ ‰¥s svïtÇs vietas ms
aizsargÇs?

a. „PÇrsegs, kas dos pavïni no saules karstuma dienÇ”
b. „Pajumti negaisÇ un liet”.

• Daudz no tÇ, ko Jesaja bija sarakst¥jis, ir ietverts ar¥ Mormona GrÇmatÇ.
Paldziet nodarb¥bas dal¥bniekiem izlas¥t 2. Nefija 14:5, lai atklÇtu, kÇdi vÇrdi
ir pievienoti Jesajas 4:5. KÇ ‰ie pievienotie vÇrdi pal¥dz mums saprast ‰o pantu?

176



• KÇdi pravietojumi par temp∫iem pïdïjÇs dienÇs iek∫auti Jesajas 2:2–3? (Daudzi
cilvïki nÇks uz Dieva namu, kas ir templis, un vïlïsies mÇc¥ties Dieva pavïles
un staigÇt Vi¿a ce∫us.) KÇ js domÇjat, kÇdï∫ Jesaja aprakst¥ja templi kÇ „TÇ
Kunga nama kalnu”? (Sendienu pravie‰i bieÏi devÇs kalnos, lai sazinÇtos ar To
Kungu un sa¿emtu padomu no Vi¿a. Tur Vi¿‰ tiem daudz ko atklÇja. Mïs
varam iegt l¥dz¥gu pieredzi templ¥ ‰odien.)

3. Jesaja apraksta Israïla sapulcinÇ‰anu pïdïjÇs dienÇs.

Jesajas 5:26–29, Jesaja apraksta Israïla sapulcinÇ‰anu pïdïjÇs dienÇs. Paceltais
karogs ir Pïdïjo Dienu Svïto Jïzus Kristus Bazn¥ca. „AicinÇs kÇdu” noz¥mï uzai-
cinÇjumu visÇm zemes tautÇm sapulcïties Bazn¥cÇ. ·¥ sapulcï‰anÇs bs Çtra un
spïc¥ga.

• KÇdÇ viedÇ pravietojums par to, ka tautas tiks sapulcinÇtas Bazn¥cÇ, ‰odien
piepildÇs? (MisionÇri dodas visÇ pasaulï sludinÇt eva¿Æïliju un sapulcina cil-
vïkus atjaunotajÇ paties¥bÇ.) Ko mïs katrs varam dar¥t, lai pal¥dzïtu piepild¥t
‰o pravietojumu?

4. Jesaja labprÇt pie¿ïma aicinÇjumu bt par pravieti.

Tas Kungs aicinÇja Jesaju bt par pravieti caur v¥ziju, kurÇ Jesaja redzïja To
Kungu Vi¿a god¥bÇ. ·¥ v¥zija ir aprakst¥ta Jesajas 6. noda∫Ç.

• KÇ Jesaja aprakst¥ja TÇ Kunga god¥bu? (Skat. Jesajas 6:1–4.) KÇda bija Jesajas
atbilde, kad vi¿‰ redzïja To Kungu? (Skat. Jesajas 6:5. Jesaja jutÇs necien¥gs
atrasties TÇ Kunga klÇtbtnï.) KÇ Tas Kungs simboliski parÇd¥ja Jesajam, ka
tas Vi¿a priek‰Ç ir t¥rs? (Skat. Jesajas 6:6–7.) KÇ Jesaja atbildïja, kad Tas Kungs
aicinÇja vi¿u k∫t par pravieti? (Skat. Jesajas 6:8.)

• Pie¿emdams savu aicinÇjumu, Jesaja izmantoja tos pa‰u vÇrdus, kurus teica
GlÇbïjs, uz¿emdamies atbild¥bu izpild¥t Debesu Tïva ieceri Savu bïrnu glÇb-
‰anai (ÅbrahÇma 3:27). KÇdÇs situÇcijÇs mums ar¥ vajadzïtu atbildït Tam
Kungam l¥dz¥giem vÇrdiem? (Atbildïs varïtu minït: kad tiekam aicinÇti misi-
jÇs, kad tiekam aicinÇti kalpot Bazn¥cÇ, kad mums tiek lgts pÇrvarït sareÏÆ¥-
tas grt¥bas.)

• Daudzas Jesajas grÇmatas noda∫as ir pierakst¥tas Mormona GrÇmatÇ, tai skaitÇ
no 2. l¥dz 6. noda∫ai. KÇdus iemeslus pravietis Nefijs minïja tam, kÇpïc vi¿‰
iek∫Çva Jesajas rakst¥to savÇ pierakstÇ? (Skat. 2. Nefija 11:8.)

• Kuri vïst¥jumi no ‰¥m Jesajas noda∫Çm ir liku‰i jums priecÇties? Kuri vïst¥jumi
no ‰¥m noda∫Çm jums person¥gi ir vissvar¥gÇkie?

Nobeigums Jesajas vÇrdi mums mÇca daudzas lietas par pïdïjÇm dienÇm. Studïjot Jesajas
padomus, mïs varam mÇc¥ties, kÇ palikt svïtajÇs vietÇs un izvair¥ties no pasaules
∫aunuma. Sekojot vi¿a piemïram, mïs varam k∫t vïl labprÇt¥gÇki kalpi msu
Debesu Tïvam.

36. stunda
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Papildu
ierosinÇjums
mÇc¥‰anai TÇlÇk dotais materiÇls papildina ieteikto nodarb¥bas izklÇstu. Js varïtu izman-

tot to, kÇ da∫u no nodarb¥bas.

TÇlÇkas pÇrrunas par Jesajas pravietojumiem Jesajas 1. l¥dz 6. noda∫Ç

Padar¥t reliÆiskÇs ceremonijas pie¿emamas Tam Kungam

• Saska¿Ç ar Jesajas 1:11, 16–17, kÇdï∫ israïlie‰u upuri bija nepie¿emami Tam
Kungam? (Lai gan israïlie‰i centÇs bt Çri‰˙¥gi reliÆiozi, vi¿u sirdis bija tÇlu
prom no Dieva. Skat. ar¥ Mateja 5:23–24; Moronija 7:6–9.) KÇdï∫ daÏi cilvïki
cen‰as bt Çri‰˙¥gi reliÆiozi, neskatoties uz to, ka vi¿u sirdis ir tÇlu prom no
Dieva? KÇdï∫ ‰Çda liekul¥ba aizvaino Dievu?

Piedo‰anas svït¥bas

• Jesaja sniedz divus br¥ni‰˙¥gus sal¥dzinÇjumus, kas pal¥dz mums saprast, cik
piln¥gi Tas Kungs piedod tiem, kas noÏïlo grïkus. Vi¿‰ teica: „Kaut jsu grïki
ar¥ btu sarkani kÇ asinis, tomïr tie paliks balti kÇ sniegs; kaut tie ar¥ btu kÇ
purpurs, tomïr tie k∫s kÇ vilna” (Jesajas 1:18). KÇ ‰ie sal¥dzinÇjumi pal¥dz
mums tad, kad esam grïkoju‰i un jtamies attÇlinÇju‰ies no TÇ Kunga? (Skat.
ar¥ M&D 58:42.)

Izvair¥‰anÇs no pasaul¥guma savÇ Çrienï

• Elders DÏozefs F¥ldings Smits teica, ka Jesajas pravietojums Jesajas 3:16–24
attiecas uz msdienu Bazn¥cas locek∫iem un “attiecas gan uz v¥rie‰iem, gan uz
sievietïm” (Answers to Gospel Questions, apkop. DÏozefs F¥ldings Smits, jaunÇ-
kais, 5. sïj. [1957–66], 5:174). KÇ msu apÆïrba stils atspogu∫o vai ietekmï
msu gar¥go labklÇj¥bu? Ko noz¥mï Æïrbties piedien¥gi? KÇdas briesmas
pastÇv, ja mïs pÇrÇk raizïjamies par savu apÆïrbu un person¥go izskatu? (Skat.
Almas 31:27–28). KÇ mïs varam mÇc¥t bïrniem izvair¥ties no pasaul¥guma
savÇ Çrienï?

πauna dïvï‰ana par labu un laba dïvï‰ana par ∫aunu

• KÇdï∫ Israïla spïja at‰˙irt labu no ∫auna bija pasliktinÇjusies? (Skat. Jesajas
5:20.) KÇdos veidos cilvïki msdienÇs ∫aunu dïvï par labu un labu dïvï par
∫aunu? Ko mïs varam dar¥t, lai pÇrliecinÇtos, ka mïs at‰˙iram labu no ∫auna?
(Skat. 2. Nefija 32:5; M&D 45:57.)

„Pa‰u ac¥s ir gudri”

• Ko Jesaja ar to domÇja, kad vi¿‰ br¥dinÇja cilvïkus nebt „gudriem pa‰u ac¥s
un prÇt¥giem tikai pa‰iem savÇs iedomÇs? (skat. Jesajas 5:21). Kas izraisa ‰o
problïmu? KÇdï∫ tas ir b¥stami? KÇ mïs varam nodro‰inÇties pret to?

„Vi¿a roka arvien vïl pacelta”

• KÇdu vïst¥jumu Jesaja uzsvïra Jesajas 5:25, 9:11, 9:16, 9:20 un 10:4? KÇdï∫ ‰is
vïst¥jums ir svar¥gs? KÇ js esat uzzinÇju‰i par ‰¥ vïst¥juma patiesumu?
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37.
stunda

„Tu dari br¥numus” 

Jesajas 22; 24–26; 28–30

Mïr˙is Pal¥dzït nodarb¥bas dal¥bniekiem nÇkt pie Kristus, atz¥stot daÏas no br¥numaina-
jÇm lietÇm, ko Vi¿‰ ir dar¥jis.

Sagatavo‰anÇs Ar lg‰anu studïjiet tÇlÇk dotÇs Rakstu vietas:

a. Jesajas 22:22. GlÇbïjs atver durvis uz Debesu Tïva klÇtbtni.
b. Jesajas 24:21–22. GlÇbïjs izrÇda Ïïlast¥bu pret tiem, kas atrodas garu cietumÇ.
c. Jesajas 25:1–4; 32:1–2. GlÇbïjs ir spïks un patvïrums.
d. Jesajas 25:6–9. GlÇbïjs sagatavos mielastu un izn¥cinÇs “pl¥vuru”.
e. Jesajas 25:8. GlÇbïjs noslauka msu asaras.
f. Jesajas 26:19. GlÇbïjs ¥stenos Aug‰Çmcel‰anos.
g. Jesajas 28:16. GlÇbïjs ir msu dro‰ais pamats.
h. Jesajas 29:4, 9–14, 18, 24. GlÇbïjs atjaunos eva¿Æïliju uz Zemes.
i. Jesajas 30:19–21. GlÇbïjs zina msu grt¥bas un vada msu ce∫us.

IeteicamÇ
nodarb¥bas gaita

Uzman¥bas
piesaist¥‰ana

Lai iesÇktu stundu, js varïtu izmantot tÇlÇk doto pa¿ïmienu (vai pa‰a izdomÇtu).

PastÇstiet nodarb¥bas dal¥bniekiem par Æimenes locekli vai draugu, kas ir jsu
labÇ paveicis ko br¥ni‰˙¥gu. Aiciniet nodarb¥bas dal¥bniekus parunÇt par cilvï-
kiem, kas vi¿u labÇ ir izdar¥ju‰i br¥ni‰˙¥gas lietas. Paldziet tos ¥sumÇ aprakst¥t
savas jtas pret ‰iem cilvïkiem. Paskaidrojiet, ka ‰ajÇ mÇc¥bu stundÇ tiks uzsvïr-
tas daÏas no br¥ni‰˙¥gajÇm lietÇm, ko paveica GlÇbïjs.

Svïto Rakstu
pÇrrunas un
pielieto‰ana dz¥vï

MÇcot tÇlÇk dotÇs Svïto Rakstus vietas, pÇrrunÇjiet, kÇ tÇs attiecinÇmas uz ikdie-
nas dz¥vi. Mudiniet nodarb¥bas dal¥bniekus dal¥ties pieredzï, kas attiecas uz
Svïtajos Rakstos minïtajiem principiem.

Paskaidrojiet, ka pravietis Jesaja galvenokÇrt mÇc¥ja simboliskÇ valodÇ. ·¥ valoda
nemÇca tie‰i, tÇdï∫ mums ir jÇpÇrbauda un jÇpÇrdomÇ Jesajas vÇrdi, lai atklÇtu
paties¥bas, ko tie mÇca.

Da∫a no Jesajas visbr¥ni‰˙¥gÇkÇs un dzi∫ÇkÇs simbolu valodas ir par GlÇbïju, kas
ir ‰¥s mÇc¥bu nodarb¥bas galvenais uzsvars. Js varïtu uzrakst¥t uz tÇfeles „Vi¿a
vÇrds ir Br¥nums” (Jesajas 9:5). PÇrrunÇjot tÇlÇk dotos pravietojumus par GlÇbïju,
apkopojiet katru no tiem uz tÇfeles.

1. GlÇbïjs atver durvis uz Debesu Tïva klÇtbtni.

PÇrrunÇjiet Jesajas 22:22.

• Jesajas 22:22 tiek teikts, ka Mesijam ir DÇvida nama atslïgas. ·is ir simbolisks
veids, kÇ pateikt, ka GlÇbïjam ir vara katru cilvïku pie¿emt vai nepie¿emt



Debesu Tïva klÇtbtnï. (Skat. JÇ¿a atkl. 3:7–8; 2. Nefija 9:41.) Ko GlÇbïjs
dar¥ja, lai atvïrtu ‰¥s durvis mums? Kas mums ir jÇdara, lai mïs varïtu ieiet?
(Skat. 2. Nefija 9:45.)

2. GlÇbïjs izrÇda Ïïlast¥bu tiem, kas atrodas garu cietumÇ.

PÇrrunÇjiet Jesajas 24:21–22.

• Par kÇdu cietumu tiek runÇts Jesajas 24:21–22? (Par garu cietumu, vietu, kur
nonÇk daÏu miru‰o cilvïku gari, gaidot Aug‰Çmcel‰anu.) KÇdï∫ daÏu miru‰o
cilvïku gari nonÇk garu cietumÇ? (Skat. M&D 138:32. DaÏi no tiem nav sa¿ï-
mu‰i eva¿Æïliju uz Zemes, un citi nebija drosm¥gi savÇs liec¥bÇs.)

• Ko GlÇbïjs dar¥ja to garu labÇ, kas atradÇs cietumÇ? (Skat. Jesajas 42:5–7;
M&D 138:29–37. Vi¿‰ sagatavoja taisn¥go garus, lai tie mÇc¥tu vi¿iem eva¿Æï-
liju.) KÇ tas parÇda GlÇbïja m¥lest¥bu un Ïïlast¥bu? (Skat. Jesajas 49:9–10.)

3. GlÇbïjs ir spïks un patvïrums.

PÇrrunÇjiet Jesajas 25:1–4; 32:1–2.

• Jesaja rakst¥ja par to, ka GlÇbïjs stiprina ms negaisu, vïtras, tuksne‰u un kar-
stuma br¥Ïos msu dz¥vï. Ko tÇlÇk dotie sal¥dzinÇjumi mums mÇca par to, kÇ
GlÇbïjs pal¥dz mums tad, kad mïs sastopamies ar ‰ÇdÇm grt¥bÇm?

a. Vi¿‰ ir patvïrums no negaisa (Jesajas 25:4).
b. Vi¿‰ ir pavïnis tveicï (Jesajas 25:4).
c. Vi¿‰ ir patvïrums pret auku (Jesajas 32:2).
d. Vi¿‰ ir pavïnis pret negaisu (Jesajas 32:2).
e. Vi¿‰ ir dens strauts izkaltu‰Ç zemï (Jesajas 32:2).
f. Vi¿‰ ir augstas klints ïna iztv¥ku‰Ç un izslÇpu‰Ç zemï (Jesajas 32:2).

4. GlÇbïjs sagatavos mielastu un izn¥cinÇs „pl¥vuru”.

PÇrrunÇjiet Jesajas 25:6–9.

• Viens izskaidrojums Jesajas 25:6–7 ir tÇds, ka kalns ir simbols templim (skat.
ar¥ Jesajas 2:2; M&D 58:8–9). Kas tas par mielastu, kas minïts Jesajas 25:6?
(Kristus vÇrdu un mÇc¥bu mielasts.) KÇdÇ veidÇ temp∫a apmeklïjums var tikt
piel¥dzinÇts mielastam?

• Pl¥vurs ir plÇns priek‰kars. Simboliski tas bieÏi tiek domÇts kÇ netic¥ba, kas
attur cilvïkus patiesi nÇkt pie Kristus (Mozus gr. 7:26). KÇdÇ veidÇ „pl¥vurs”,
kas pÇrklÇj Zemi, tiks izn¥cinÇts? (Skat. Jesajas 25:7–9.)

5. GlÇbïjs noslauka msu asaras.

PÇrrunÇjiet Jesajas 25:8.

• Ko js darÇt, kad kÇds, ko js m¥lat, raud? KÇdÇ veidÇ GlÇbïjs noslauka msu
asaras? (Iesakiet nodarb¥bas dal¥bniekiem iztïloties, kÇ viens no vecÇkiem
noslauka bïrna asaras. ·ajÇ r¥c¥bÇ izpauÏas tuv¥ba. Tas ir maigs Ïests, kas tiek
izrÇd¥ts vien¥gi starp cilvïkiem, kas viens otru m¥l un dzi∫i uzticas.)

• KÇdi apstÇk∫i, kas minïti JÇ¿a atkl. 21:4, rada asaras? KÇ GlÇbïjs noslauc¥s
asaras, kuras ir izrais¥ju‰i ‰ie apstÇk∫i?
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6. GlÇbïjs ¥stenos Aug‰Çmcel‰anos.

PÇrrunÇjiet Jesajas 26:19.

• Jesaja pravietoja, ka tad, kad nÇks Mesija, Vi¿‰ mirs un tiks aug‰Çmcelts
(Jesajas 25:8). Kas vïl tiks aug‰Çmcelts? (Skat. Jesajas 26:19; 1. korintie‰iem
15:20–22; Almas 11:43–44. Aug‰Çmcelti tiks visi Dieva bïrni, kas ir dz¥voju‰i
uz Zemes.) Ko Jesajas 26:19 saka par to, kÇ mïs jut¥simies tad, kad tiksim
aug‰Çmcelti? (Skat. ar¥ M&D 138:12–16, 50.)

Pravietis DÏozefs Smits teica: „Kad balss sauks, lai miru‰ie ce∫as, … kÇds bs
vislielÇkais manas sirds prieks? Satikt savu tïvu, savu mÇti, manu brÇli, manu
mÇsu; un, kad vi¿i bs man blakus, es apskau‰u vi¿us un vi¿i apskaus mani”
(Teachings of the Prophet Joseph Smith, atlas¥jis DÏozefs F¥ldings Smits [1976],
295–296).

7. GlÇbïjs ir msu dro‰ais pamats.

PÇrrunÇjiet Jesajas 28:16.

• Ko Jesaja saka mums par GlÇbïju, saucot Vi¿u par „izraudz¥tu akmeni”?
(Skat. Mozus gr. 7:53.) KÇdÇ veidÇ Jïzus Kristus ir msu dro‰ais pamats? (Skat.
Helamana 5:12.) Ko mïs varam dar¥t, lai bvïtu uz ‰¥ pamata? Ko Tas Kungs
apsola, ja mïs bvïsim uz ‰¥ pamata? (Skat. M&D 50:44.)

8. GlÇbïjs atjaunos eva¿Æïliju uz Zemes.

PÇrrunÇjiet Jesajas 29:4, 9–14, 18, 24.

• Ko Jesaja paredzïja par eva¿Æïlija atjauno‰anu pïdïjÇs dienÇs? (Skat. Jesajas
29:4, 9–14. Vi¿‰ paredzïja, ka tas notiks gar¥gÇs tumsas laikÇ. Vi¿‰ ar¥ pare-
dzïja Mormona GrÇmatas parÇd¥‰anos.)

Sal¥dziniet tÇlÇk dotos pantus no Jesajas 29. noda∫as ar pantiem no Mormona
GrÇmatas, DÇrgÇs Pïrles un MÇc¥bas un Der¥bÇm, lai redzïtu, kÇ Jesajas pra-
vietojumi ir piepild¥ju‰ies:

a. Jesajas 29:4 Moronija 10:27
b. Jesajas 29:9–10, 13 DÏozefs Smits — Vïsture 1:18–19
c. Jesajas 29:11–12 DÏozefs Smits — Vïsture 1:63–65
d. Jesajas 29:14 MÇc¥ba un Der¥bas 4:1; 6:1

• Jesaja stÇst¥ja par cilvïkiem, kas tuvojÇs Tam Kungam ar savÇm mutïm,
kamïr to sirdis bija tÇlu prom no Vi¿a (Jesajas 29:13). KÇ mïs varam pÇrlieci-
nÇties, ka mïs esam tuvu Tam Kungam savÇs domÇs un r¥c¥bÇ, kÇ ar¥ savos
vÇrdos?

• Jesaja teica, ka Mormona GrÇmata pal¥dzïs gar¥gi kurlajiem un aklajiem
dzirdït un redzït (Jesajas 29:18, 24). KÇ ‰is pravietojums ir piepild¥jies? KÇ
Mormona GrÇmata ir pal¥dzïjusi jums gar¥gi labÇk redzït un dzirdït?

9. GlÇbïjs zina msu grt¥bas un vada msu ce∫us.

PÇrrunÇjiet Jesajas 30:19–21.

• Ko Jesajas 30:19–21 mÇca par grt¥bÇm? Ko ‰ie panti mÇca par to, ko GlÇbïjs
dar¥s msu dï∫ tad, kad nÇks grt¥bas? (Skat. ar¥ Almas 37:37.)

37. stunda
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Nobeigums Sniedziet savu liec¥bu par GlÇbïju, pauÏot pateic¥bu par br¥ni‰˙¥gajÇm lietÇm, ko
Vi¿‰ ir dar¥jis mums. Aiciniet nodarb¥bas dal¥bniekus pÇrskat¥t sarakstu uz tÇfeles
un paust, kÇ vi¿i jtas, kad domÇ par ‰¥m lietÇm. PÇrrunÇjiet, kÇ mïs varam atl¥-
dzinÇt. (IerosinÇjumiem skat. Jesajas 35:3–4.) Js ar¥ varïtu lgt nodarb¥bas dal¥b-
niekus nodziedÇt dziesmu „Es stÇvu un br¥nos” (Bazn¥cas dziesmas, 22. lpp.).

Papildu
ierosinÇjumi
mÇc¥‰anai TÇlÇk dotais materiÇls papildina ieteikto nodarb¥bas izklÇstu. Js varïtu izman-

tot vienu vai vairÇkus no ‰iem ierosinÇjumiem nodarb¥bas laikÇ.

1. Priek‰meti, kas simbolizï daÏus no Jesajas sal¥dzinÇjumiem

PÇrrunÇjot Jesajas sal¥dzinÇjumus, parÇdiet vairÇkus priek‰metus vai attïlus, kas
simbolizï ‰os sal¥dzinÇjumus, piemïram, atslïgu, akmeni, attïlu ar ïnu tuksnes¥.

2. Mzika no Hende∫a oratorijas Mesija

Atska¿ojiet Jesajas 9:5 muzikÇlo atveidojumu „Jo mums ir piedzimis Bïrns” no
Georga Fr¥driha Hende∫a oratorijas Mesija.

3. „Meistara rokas pieskÇriens”

Ja jums ir pieejams Family Home Evening Video Supplement 2 (53277), nodarb¥bas
laikÇ pÇrÇdiet 18 mintes ilgo ¥sfilmu “Meistara rokas pieskÇriens”.
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38.
stunda

„Bez Manis nav cita GlÇbïja”

Jesajas 40–49

Mïr˙is Pal¥dzït nodarb¥bas dal¥bniekiem saprast, ka Jïzus Kristus ir nepÇrspïjams
uztic¥bÇ pret Savu tautu un ka Vi¿‰ ir sagatavojis varenu darbu tiem.

Sagatavo‰anÇs 1. Ar lg‰anu studïjiet pantus no Jesajas 40.–49. noda∫as, kas tiek pÇrrunÇti ‰ajÇ
mÇc¥bu stundÇ.

2. Ja js izmantosit pa¿ïmienu uzman¥bas piesaist¥‰anai, uz plakÇta vai uz tÇfe-
les pirms nodarb¥bas uzrakstiet ‰Çdus citÇtus:

a. „KÇ jums ‰˙iet? Kristus, kÇ dïls Vi¿‰ ir?” (Mateja 22:42).
b. „KÇdiem v¥riem jums jÇbt?” (3. Nefijs 27:27).
c. „Ko ∫audis saka par Cilvïka Dïlu, kas Vi¿‰ esot? … Bet ko tad js par 

Mani sakÇt, kas Es esmu?” (Mateja 16:13, 15).
d. „Kas grib piederït Tam Kungam?” (2. Mozus 32:26).
e. „Vai js savÇ izskatÇ tiecaties pïc l¥dz¥bas Vi¿am?” (Almas 5:14).

3. Ja jums ir pieejams Family Home Evening Video Supplement 2 (53277), js
varïtu parÇd¥t nodarb¥bas laikÇ piecas mintes ilgo ¥sfilmu “KÇ jums ‰˙iet?
Kristus, kÇ dïls Vi¿‰ ir?”.

IeteicamÇ
nodarb¥bas gaita

Uzman¥bas
piesaist¥‰ana

Lai iesÇktu stundu, js varïtu izmantot tÇlÇk doto pa¿ïmienu (vai pa‰a
izdomÇtu).

Vïrsiet nodarb¥bas dal¥bnieku uzman¥bu uz citÇtiem, ko js uzrakst¥jÇt uz tÇfeles
vai uz plakÇta (skat. „Sagatavo‰anÇs” aug‰Ç). Uzdodiet dal¥bniekiem ‰Çdus jautÇ-
jumus:

• Kas ‰iem citÇtiem ir kopïjs? (Visi tie ir jautÇjumi no Rakstiem, un tie pal¥dz
mums izvïrtït savu liec¥bu par GlÇbïju un savu ap¿em‰anos bt par Vi¿a
mÇcek∫iem.) KÇ js domÇjat, kÇdï∫ Rakstos ir tik daudz ‰Çdu jautÇjumu?

Paskaidrojiet, ka ‰¥s mÇc¥bu nodarb¥bas laikÇ tiks vïrsta uzman¥ba uz jautÇju-
miem, kas uzsver GlÇbïja diÏenumu.

Svïto Rakstu
pÇrrunas un
pielieto‰ana dz¥vï

MÇcot tÇlÇk dotÇs Svïto Rakstus vietas, pÇrrunÇjiet, kÇ tÇs attiecinÇmas uz ikdie-
nas dz¥vi. Mudiniet nodarb¥bas dal¥bniekus dal¥ties person¥gÇ pieredzï, kas attie-
cas uz Svïtajos Rakstos minïtajiem principiem.

1. Jesaja mÇca, ka GlÇbïjs in nepÇrspïjams.

• Jesajas grÇmatÇ Tas Kungs atkÇrtoti uzdod noteiktus jautÇjumus daÏÇdos vei-
dos. KÇds jautÇjums tiek uzdots katrÇ no dotajiem pantiem?



a. Jesajas 40:18 („Ar ko js sal¥dzinÇsit Dievu?”)
b. Jesajas 44:8 („Vai ir bez Manis vïl cits Dievs?”)
c. Jesajas 46:5 („Ar ko js Mani sal¥dzinÇsit, kam Mani piel¥dzinÇsit, ka mïs

btu l¥dz¥gi?”)

• Kas ‰ajos jautÇjumos ir kop¥gs? (Tie visi mÇca, ka GlÇbïjs ir diÏÇks par ikvienu
cilvïku vai lietu, ar ko Vi¿‰ varïtu tikt sal¥dzinÇts.) KÇ js atbildïtu uz ‰iem
jautÇjumiem? KÇ uz tiem tiek atbildïts Jesajas grÇmatÇ? (Skat. pantus, kas doti
zemÇk, uzsverot, ka katrÇ situÇcijÇ Tas Kungs runÇja ar cilvïkiem, kas pieldza
elkus un veidoja pa‰i savus viltus dievus no sudraba un zelta.)

a. Jesajas 43:11 („Bez Manis nav cita GlÇbïja.”)
b. Jesajas 44:6 („Bez Manis nav cita Dieva!”)
c. Jesajas 45:5 („Bez Manis neviena Dieva nav”; skat. ar¥ 6., 14., 18., 21.–22.

pantu.)
d. Jesajas 46:9 („Es esmu Dievs …, kam nav cita l¥dz¥ga!”)

• KÇ js domÇjat, kÇdï∫ ‰ie jautÇjumi un atbildes tiek atkÇrtoti tik daudz reiÏu
Jesajas grÇmatÇ? KÇ ‰ie jautÇjumi un atbildes ir saist¥ti ar msdienÇm?

2. Jesaja apraksta GlÇbïja nepÇrspïjamÇs ¥pa‰¥bas.

• Pravietis DÏozefs Smits mÇc¥ja, ka mums ir nepiecie‰ams „pareizs priek‰stats
par [Dieva] person¥bu, piln¥bu un ¥pa‰¥bÇm”, lai mums varïtu bt tic¥ba
Vi¿am (Lectures on Faith [1985], 38). Jesaja sniedz daudzus skaistus aprakstus
par GlÇbïja person¥bu un ¥pa‰¥bÇm. Ldziet nodarb¥bas dal¥bniekus izlas¥t
daÏus no tÇlÇk dotajiem pantiem un pÇrrunÇjiet ‰Çdus jautÇjumus: KÇda
GlÇbïja ¥pa‰¥ba tiek minïta pantos? KÇ zinÇ‰anas par ‰o ¥pa‰¥bu pal¥dz pie-
augt msu tic¥bai GlÇbïjam? Js varïtu uzrakst¥t ‰¥s ¥pa‰¥bas uz tÇfeles.

a. Jesajas 40:13–14 (Neviens nedod Vi¿am padomu un norÇd¥jumus.)
b. Jesajas 40:28–31 (Vi¿‰ nekad nenogurst; Vi¿‰ stiprina ms.)
c. Jesajas 40:12, 21–22, 26; 45:12, 18 (Vi¿‰ ir izplÇnojis un rad¥jis visumu un

zina katru tÇ da∫u.)
d. Jesajas 41:17–18 (Vi¿‰ dzird ms, kad mïs esam nonÇku‰i nepatik‰anÇs, un

bagÇt¥gi ms svït¥.)
e. Jesajas 42:1, 4 (Vi¿‰ nepagurs un nekrit¥s, kamïr Vi¿a nolki tiks izpild¥ti.)
f. Jesajas 42:16 (Vi¿‰ izgaismo un iztaisno ce∫u Saviem cilvïkiem, kas ir pazu-

du‰i.)
g. Jesajas 43:1–4 (Vi¿‰ pal¥dzïs Savai tautai tÇs grt¥bÇs.)
h. Jesajas 43:25–26; 44:21–23 (Vi¿‰ izdzï‰ msu grïkus un tos vairs nepiemin.)
i. Jesajas 44:2–4 (Vi¿‰ izlej Savu Garu pÇr msu Æimenïm kÇ deni pÇr sausu

zemi.)
j. Jesajas 46:3–4 (Vi¿‰ rpïjas par Saviem cilvïkiem, sÇkot ar to dzim‰anu l¥dz

pat sirmam vecumam.)
k. Jesajas 49:14–16 (Vi¿‰ nekad ms neaizmirs¥s. Mïs esam „iez¥mïti” Vi¿a

roku plaukstÇs.)

Aiciniet nodarb¥bas dal¥bniekus dal¥ties pieredzï, kas ir stiprinÇjusi vi¿u lie-
c¥bu par kÇdu no ‰¥m GlÇbïja ¥pa‰¥bÇm.
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3. Pasaule (BÇbele) sacen‰as ar GlÇbïju par msu ziedo‰anos.

• Kam tiek velt¥ta Jesajas 47. noda∫a? (Skat. Jesajas 47:1. BÇbele bija varena pil-
sïta sendienu pasaulï, kas tika izn¥cinÇtu tÇs ∫aundar¥bu dï∫. Rakstos BÇbele
bieÏi tiek sal¥dzinÇta ar pasaules ∫aundar¥bÇm.)

• 47. noda∫Ç Jesaja br¥dinÇja, ka BÇbele tiks izn¥cinÇta tÇs ∫aundar¥bu dï∫. ·ie
br¥dinÇjumi var attiekties ar¥ uz iespïjamo pasaules izn¥cinÇ‰anu un tÇs ∫aun-
dar¥bÇm. Ko tÇlÇk dotie panti mÇca par sekÇm, kas nÇk, tiecoties pïc pasaules
nekrietn¥bÇm?

a. Jesajas 47:1, 5 (Pasaule tiks izn¥cinÇta l¥dz pat p¥‰∫iem un k∫s klusa un
tum‰a.)

b. Jesajas 47:7–9 (Par sp¥ti pasaules uzskatiem, ka tÇ ir neuzvarama, tÇ tiks
izn¥cinÇta un zaudïs lielas vïrt¥bas, ko simbolizï v¥ra un bïrnu zaudï‰ana.)

c. Jesajas 7:10–11 (TÇdï∫, ka pasaule pazi¿o, ka tÇ ir varenÇka par Dievu, pÇr
to nÇks posts.)

• Ko BÇbele (pasaule) identiski GlÇbïjam apgalvo par Sevi Jesajas 47:8, 10?
(„Tikai es, citas tÇdas nav nevienas!”) Ko pasaule var piedÇvÇt sal¥dzinÇjumÇ
ar GlÇbïja piedÇvÇjumiem? KÇdï∫ tik daudzi cilvïki ziedo sevi pasaulei, nevis
GlÇbïjam? KÇ mïs varam pal¥dzït citiem saskat¥t to, ko piedÇvÇ GlÇbïjs?

• Jesajas 48:17–18 Tas Kungs apsola lielas svït¥bas tiem, kas tiecas pïc Vi¿a,
nevis pïc pasaules. KÇ ‰ie apsol¥jumi ietekmï jsu sajtas — sekot GlÇbïjam
no visas sirds?

4. Jesaja apraksta pïdïjo dienu Israïla misiju.

• Jesajas 49. noda∫a ietver daudz pravietojumus par pïdïjo dienu Israïla misiju.
·ie pravietojumi var pal¥dzït mums saprast TÇ Kunga svar¥go darbu, ko Vi¿‰
ir paredzïjis katram no mums. Ldziet nodarb¥bas dal¥bniekus izlas¥t daÏus
no zemÇk dotajiem pantiem un pÇrrunÇt ‰Çdu jautÇjumu: Ko ‰is pants mÇca
par msu atbild¥bu ‰ajÇs pïdïjÇs dienÇs? (Miniet, ka daudzi no pravietoju-
miem attiecas gan uz GlÇbïja darbu, gan uz Vi¿a kalpu — Israïla nama darbu
[Jesajas 49:3].)

a. Jesajas 49:1, 5. „Tas Kungs aicinÇja mani jau no mÇtes miesÇm”. (Mïs esam
aicinÇti jau kop‰ dzim‰anas izpild¥t TÇ Kunga darbu pïdïjÇs dienÇs; skat.
ar¥ Jeremijas 1:5.)

b. Jesajas 49:2. „Vi¿‰ man pie‰˙¥ra muti kÇ asu zobenu”. (·is sal¥dzinÇjums
stÇsta par spïc¥gajiem paties¥bas vÇrdiem — TÇ Kunga vÇrdiem; skat. ar¥
M&D 6:2.)

c. Jesajas 49:2. „Mani paglabÇja Savas rokas ïnÇ.” (Tas Kungs ir pasargÇjis
un sagatavojis ms msu lielo pienÇkumu veik‰anai; skat. ar¥ M&D 86:9.)

d. Jesajas 49:2. „Vi¿‰ izveidoja mani par spoÏu bultu.” (Loki ar spoÏÇm bul-
tÇm lidos taisni un uztic¥gi. Tas Kungs ms ir dar¥jis spoÏus un gatavojis,
lai mïs lidotu taisni un uztic¥gi, lai kur ar¥ Vi¿‰ ms st¥tu.)

e. Jesajas 49:6. „Tu btu Manas pest¥‰anas nesïjs l¥dz pasaules galam.” (Tas
Kungs ir ldzis Savus kalpus celties un atjaunot Israïla atlikumu un bt par
gaismu cittic¥bniekiem. ·ÇdÇ veidÇ mïs varam pal¥dzït ¥stenot pest¥‰anu
l¥dz pasaules galam; skat. ar¥ M&D 86:8–11.)

38. stunda
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Nobeigums Lieciniet, ka Jesajas rakst¥tais var pal¥dzït mums sajust lielÇku m¥lest¥bu pret
GlÇbïju un lielÇku sapratni par to darbu, ko Vi¿‰ vïlas, lai mïs dar¥tu. Js
varïtu aicinÇt nodarb¥bas dal¥bniekus vai nelielu grupu nodziedÇt dziesmu
„Ak svït¥gie raugiet, cik tic¥bas jums” (Bazn¥cas dziesmas, 6. lpp.).

Papildu
ierosinÇjumi
mÇc¥‰anai TÇlÇk dotais materiÇls papildina ieteikto nodarb¥bas izklÇstu. Js varïtu izman-

tot vienu vai vairÇkus no ‰iem ierosinÇjumiem nodarb¥bas laikÇ.

1. Jesajas izmantotie simboli

• Jesaja atkÇrtoti izmantoja aklumu kÇ ∫aundar¥bu un gar¥gÇs vienaldz¥bas sim-
bolu (Jesajas 29:10, 18; 32:3; 42:6–7, 16–18; 43:8; 44:9). ApdomÇjot ‰os pan-
tus, atcerieties, ka GlÇbïjs bieÏi pasludinÇja, ka Vi¿‰ ir pasaules gaisma (JÇ¿a
8:12). KÇ mïs varam piln¥gÇk atvïrt savas gar¥gÇs acis un raudz¥ties uz pasau-
les gaismu?

• Jesaja atkÇrtoti izmantoja sal¥dzinÇjumu ar deni (Jesajas 12:3; 32:2;
41:17–18; 43:19–20; 44:3–4; 48:18, 21; 49:10). KÇ GlÇbïja mÇc¥ba, ka Vi¿‰ ir
dz¥v¥bas dens avots, pal¥dz jums saprast ‰os pantus? (Skat. JÇ¿a 4:7–14.)

2. Pa∫auties uz To Kungu

• Ko noz¥mï „pa∫auties uz To Kungu”? (Jesajas 40:31). KÇ Tas Kungs atjauno
spïku tiem, kas pa∫aujas uz Vi¿u? (Skat. Jesajas 41:10.) Aiciniet nodarb¥bas
dal¥bniekus dal¥ties pieredzï par to, kÇ Tas Kungs ir atjaunojis cilvïka gar¥go
vai fizisko spïku.

3. „Bet tu tomïr neesi Mani piesaucis”

• KÇdï∫ daÏi no mums br¥Ïiem jtas tÇ, it kÇ Tas Kungs ir ms atstÇjis? Ja mïs
jtamies tÇ, ka Tas Kungs ir attÇlinÇjies no mums, kas visdr¥zÇk to ir sekmïjis?
(Skat. Jesajas 43:22–26; Mosijas 5:13.) Ko mïs varam dar¥t, lai atkal sajustos
Vi¿am tuvi?

Prezidents Spensers V. Kimbals sac¥ja: „Esmu sapratis, ka tad, kad manas
attiec¥bas ar diev¥bu ir k∫uvu‰as pavir‰as, kad ‰˙iet, ka neviena dievi‰˙a auss
neklausÇs un neviena dievi‰˙a balss nerunÇ, tad es esmu tÇlu, tÇlu prom. Ja
es gremdïjos Rakstos, tad attÇlums samazinÇs un gar¥gums atgrieÏas” (The
Teachings of Spencer W. Kimball, red. Edward L. Kimball [1982], 135).

186



187

39.
stunda

„Cik m¥l¥gi ir kalnos”

Jesajas 50–53

Mïr˙is StiprinÇt katra nodarb¥bas dal¥bnieka liec¥bu par Jïzus Kristus veikto Izpirk‰anu.

Sagatavo‰anÇs 1. Ar lg‰anu studïjiet pantus no Jesajas 50.–53. noda∫ai, kas tiks pÇrrunÇti
mÇc¥bu stundas laikÇ. ·ie panti vïr‰ uzman¥bu uz GlÇbïja Izpirk‰anas upuri.

2. Papildu lasÇmviela: Mosijas 14–15.

3. Ja js izmantosit pa¿ïmienu uzman¥bas piesaist¥‰anai, ldziet divus vai tr¥s
nodarb¥bas dal¥bniekus izvïlïties m¥∫Çko gar¥go dziesmu par GlÇbïja m¥les-
t¥bu un upuri un sagatavoties pastÇst¥t pÇrïjiem nodarb¥bas dal¥bniekiem par
‰¥s dziesmas vïst¥jumu un to, kÇ ‰¥ dziesma ir ietekmïjusi vi¿us. Js varïtu
pastÇst¥t ar¥ par vienu no savÇm iem¥∫otajÇm gar¥gajÇm dziesmÇm par
GlÇbïju.

IeteicamÇ
nodarb¥bas gaita

Uzman¥bas
piesaist¥‰ana

Lai iesÇktu stundu, js varïtu izmantot tÇlÇk doto pa¿ïmienu (vai pa‰a izdomÇtu).

Paskaidrojiet, ka daudzas Bazn¥cas gar¥gÇs dziesmas pal¥dz mums saprast GlÇbïja
m¥lest¥bu, ko Vi¿‰ izrÇd¥ja caur Savu Izpirk‰anas upuri. Aiciniet katru noz¥mïto
nodarb¥bas dal¥bnieku pastÇst¥t par savu m¥∫Çko gar¥go dziesmu, kurÇ minïta
GlÇbïja m¥lest¥ba un upuris. TÇ kÇ mzika spïj ienest klasï TÇ Kunga Garu, js
varïtu lgt nodarb¥bas dal¥bniekus nodziedÇt vienu no gar¥gajÇm dziesmÇm, par
ko tika stÇst¥ts.

Paskaidrojiet, ka ‰ajÇ mÇc¥bu stundÇ tiks apspriesti daÏi no Jesajas pravietoju-
miem par GlÇbïja dz¥vi un misiju.

Svïto Rakstu
pÇrrunas un
pielieto‰ana dz¥vï

MÇcot tÇlÇk dotÇs Svïto Rakstus vietas, pÇrrunÇjiet, kÇ tÇs attiecinÇmas uz ikdie-
nas dz¥vi. Mudiniet nodarb¥bas dal¥bniekus dal¥ties pieredzï, kas attiecas uz
Svïtajos Rakstos minïtajiem principiem.

1. Jesaja runÇ par vïstne‰iem, kas nes priec¥gas vïstis.

• Jesajas 52:7 Jesaja poïtiski aprakst¥ja cilvïkus, kas nes lielisku vïst¥jumu. KÇ
js domÇjat, kÇdï∫ Jesaja min vïstne‰u so∫us? (Sendienu pasaulï, pirms bija
pieejami elektroniskie sakari, svar¥gus vïst¥jumus bieÏi nodeva skrïjïji, kas
pÇrvietojÇs kÇjÇm. Jesaja lieto apz¥mïjumu „vïstne‰u so∫i”, lai simbolizïtu
pa‰us vïstne‰us.) Ko Jesaja domÇja par ‰iem vïstne‰iem?

• KÇ Jesaja aprakst¥ja vïst¥jumu, kas tika nodots? (Tas ir vïst¥jums par priec¥gu
vïsti, vïst¥jums par mieru un glÇb‰anu.) Mormona GrÇmatas pravietis
Abinadijs paskaidroja, ka Jesajas aprakst¥tie vïstne‰i bija pravie‰i un ar¥ Pats
Tas Kungs (Mosijas 15:13–18). KÇdu lielisku miera un glÇb‰anas vïst¥jumu ‰ie
vïstne‰i sniedza? (Skat. 2. Nefija 2:6–8.)



• Kas vïl pasaulï nes eva¿Æïlija vïst¥jumu? Js varïtu lgt nodarb¥bas dal¥bnie-
kus pastÇst¥t par savu pieredzi eva¿Æïlija vïsts nodo‰anÇ. Js varïtu ar¥ palgt
nodarb¥bas dal¥bniekus pastÇst¥t, kÇdas ir vi¿u jtas pret tiem, kas vïst¥jumu
ir atnesu‰i vi¿iem.

2. Jesaja pravieto par GlÇbïja Izpirk‰anas upuri.

PÇrrunÇjiet tÇlÇk dotos pravietojumus par GlÇbïja Izpirk‰anas upuri un svït¥-
bÇm, ko tas mums sniedz.

• Jesajas 50:5–7. Ko ‰is pants mÇca par GlÇbïja attieksmi pret lielo upuri, kas
Vi¿am bija jÇnes msu labÇ? Ko Mateja 26:39 un Filipie‰iem 2:8 mums mÇca
par GlÇbïja attieksmi, kad Vi¿‰ sastapÇs ar lielÇm cie‰anÇm?

• Jesajas 51:6. KÇds sal¥dzinÇjums tiek minïts ‰ajÇ pantÇ? Cik ilgi pastÇvïs
Izpirk‰anas sekas? (Skat. ar¥ Mosijas 16:9; Almas 34:10, 14.)

• Jesajas 51:22. Ko GlÇbïjs aizstÇv? KÇ Izpirk‰ana ∫auj Vi¿am bt par msu
AizstÇvi? (Skat. M&D 45:3–5.) Ko noz¥mï „reibino‰ais dziras kauss”, ko Jïzus
izdzïra msu dï∫? (Skat. M&D 19:15–20.) Kas mums ir jÇdara, lai sa¿emtu
visas svït¥bas, kas tiek mums sniegtas caur Izpirk‰anu?

• Jesajas 52:3. Ko noz¥mï bt „bez naudas atpirktiem”? (Skat. 2. Nefija
26:27–28; Jesajas 55:1–3.)

• Jesajas 53:2–4. Ko ‰ie panti mums saka par GlÇbïja dz¥vi? KÇdï∫ Vi¿‰ var
saprast msu sÇpes un cie‰anas? (Skat. Almas 7:11–13; Ebrejiem 2:16–18;
4:15.) KÇ js esat sajutu‰i to, ka Vi¿‰ saprot jsu sÇpes un cie‰anas?

• Jesajas 53:5. KÇpïc GlÇbïjs vïlïjÇs izciest sÇpes, tiekot ievainots, satriekts un
pïrts? (Skat. 1. Nefija 19:9.)

• Jesajas 53:6–7. KÇdas rakstura ¥pa‰¥bas GlÇbïjs parÇd¥ja, kad Vi¿‰ tika
apspiests, moc¥ts un spiests nest msu nekrietn¥bas? KÇ mïs daÏkÇrt pildÇm
savu gribu, nevis paklausÇm Debesu Tïva gribai? KÇ GlÇbïja piemïrs pal¥dz
mums pild¥t Debesu Tïva gribu?

• Jesajas 53:10. Ko Jesaja ar to domÇja, kad vi¿‰ teica: „Bet Tas Kungs bija lïmis
[GlÇbïju] satriekt”? Ko mïs mÇcÇmies no ‰¥ panta par Debesu Tïva m¥lest¥bu
pret mums? (Skat. ar¥ JÇ¿a 3:16–17.)

• Jesajas 53:8–11. Paskaidrojiet, ka Mormona GrÇmatas pravietis Abinadijs snie-
dza ¥pa‰u komentÇru par ‰iem pantiem, kad vi¿‰ runÇja ar ∫aunajiem ˙ïni¿a
Noas priesteriem (Mosijas 15:10–13). Saska¿Ç ar Abinadija vÇrdiem, kas bs
GlÇbïja pïcnÇcïji? (Skat. ar¥ Mosijas 5:7–8.)

• Jesajas 53:12. Paskaidrojiet, ka kaujas beigÇs uzvarïju‰Ç karapulka vadonis
sadala uzvaras ieguvumus starp saviem sekotÇjiem. KÇdi ir Kristus uzvaras
ieguvumi pÇr grïku un nÇvi, ar kuriem Vi¿‰ vïlas dal¥ties ar mums? (Skat.
Romie‰iem 8:16–17; 2. Timotejam 4:7–8.)
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3. Jesaja apraksta daÏus msu pienÇkumus.

• KÇ rakst¥ts Jesajas 51. un 52. noda∫Ç, kÇdi pienÇkumi ir mums, kas pie¿ïmu‰i
GlÇbïja veikto Izpirk‰anu?

a. Jesajas 51:1, 4, 7. Klaus¥ties un paklaus¥t To Kungu; nebaid¥ties no cilvïku
zÇkÇm.

b. Jesajas 51:12–13. Atcerïties To Kungu, kas ir Rad¥tÇjs. Nebaid¥ties no SÇtana.
c. Jesajas 52:1–2. Celties un apjozt priester¥bas spïku (skat. M&D 113:7–8).

Tïrpties spoÏÇ taisn¥bas audeklÇ (skat. JÇ¿a atkl. 19:7–8). „Atrais¥t savas
kakla vaÏas” (skat. M&D 113:9–10).

d. Jesajas 52:11. No‰˙irties no pasaules ∫aundar¥bÇm. Neaizskart ne‰˙¥stas
lietas; bt t¥riem.

• KÇ mïs varam labÇk pild¥t katru no ‰iem pienÇkumiem?

Nobeigums PÇrskatiet Mosijas 15:18, kur pravietis Abinadijs apraksta GlÇbïju kÇ vïstnesi, kura
kÇjas ir br¥ni‰˙¥gas kalnos. Paskaidrojiet, ka viens iemesls tam, kÇpïc Vi¿a kÇjas
ir br¥ni‰˙¥gas, ir tÇdï∫, ka tÇs nesa naglu rïtas, kas ir Vi¿a izpïrko‰Çs m¥lest¥bas
z¥mes. Sniedziet liec¥bu par to, kÇ Jesajas mÇc¥bas ir stiprinÇju‰as jsu m¥lest¥bu
pret GlÇbïju un jsu vïlmi bt cien¥gam sa¿emt Izpirk‰anas upura svït¥bas.
Ldziet nodarb¥bas dal¥bniekus dal¥ties, kÇ vi¿u liec¥bas ir tiku‰as stiprinÇtas.

Papildu
ierosinÇjumi
mÇc¥‰anai TÇlÇk dotais materiÇls papildina ieteikto nodarb¥bas izklÇstu. Js varïtu izman-

tot vienu vai vairÇkus no ‰iem ierosinÇjumiem nodarb¥bas laikÇ.

1. StaigÇ‰ana gaismÇ

PÇrskatiet Jesajas 50:10–11 un norÇdiet uz izvïli, ko Jesaja sniedz ‰ajos pantos.
Ja mïs izvïlamies b¥ties To Kungu, paklaus¥t Vi¿a kalpu balsij, uzticïties Vi¿am,
mïs sa¿emsim Vi¿a gaismu, kas vad¥s ms, un mïs nestaigÇsim tums¥bÇ (JÇ¿a
8:12; 12:46). Ja mïs izvïlïsimies staigÇt pa‰i savÇ gaismÇ, Tas Kungs br¥dina, ka
mïs „gulïsim sÇpïs”.

2. MisionÇra darbs

Ja jums ir pieejams Family Home Evening Video Supplement 2 (53277), js varïtu
mÇc¥bu stundas laikÇ parÇd¥t piecas mintes ilgu ¥sfilmu „MisionÇra darbs:
msu lielÇkais pienÇkums”.

39. stunda
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40.
stunda

„Papla‰ini savas telts vietu” 

Jesajas 54–56; 63–65

Mïr˙is MudinÇt nodarb¥bas dal¥bniekus stiprinÇt CiÇnas stabus un sagatavoties Otrajai
AtnÇk‰anai un Tksto‰gadei.

Sagatavo‰anÇs 1. Ar lg‰anu studïjiet pantus no Jesajas 54.–56. un 63.–65. noda∫as, kas tiks
pÇrrunÇtas ‰ajÇ mÇc¥bu stundÇ.

2. Ja js izmantosit pa¿ïmienu uzman¥bas piesaist¥‰anai, pa¿emiet l¥dzi telts
mieti¿u.

3. Ja jums ir pieejams attïls Aug‰Çmceltais Jïzus Kristus, js varïtu to izmantot
nodarb¥bas laikÇ (62187; Eva¿Æïlija mÇkslas darbu kolekcija, 239).

IeteicamÇ
nodarb¥bas gaita

Uzman¥bas
piesaist¥‰ana

Lai iesÇktu stundu, js varïtu izmantot tÇlÇk doto pa¿ïmienu (vai pa‰a
izdomÇtu).

Uz tÇfeles uzz¥mïjiet telti, kÇ parÇd¥ts zemÇk. Tad parÇdiet telts mieti¿u un
uzdodiet tÇlÇk dotos jautÇjumus.

• KÇdï∫ ‰ai teltij ir nepiecie‰ami mieti¿i jeb stabi? Kas notiks, ja telts nebs
nostiprinÇta ar mieti¿iem?

• Ko noz¥mï Jesajas 54:2 minïtÇ telts? (Jïzus Kristus Bazn¥cu.) Ko simbolizï
telts mieti¿i jeb stabi?

Prezidents Ezra Tafts Bensons teica:

„Termins stabs ir simbolisks izteiciens. Iztïlojieties savÇ prÇtÇ milz¥gu telti,
kuru notur virves, kas piestiprinÇtas daudziem stabiem, kas savukÇrt stingri
nostiprinÇti zemï.



Pravie‰i piel¥dzinÇja pïdïjo dienu CiÇnu milz¥gai teltij, kas ap¿em Zemi. ·o
telti nostiprinÇja virves, kas piestiprinÇtas pie stabiem. ·ie stabi, protams, ir
daÏÇdas ÆeogrÇfiskas organizÇcijas, kas izkais¥tas pa visu pasauli. Pa‰laik Israïls
tiek sapulcinÇts pie vairÇkiem CiÇnas stabiem” (“Strengthen Thy Stakes,”
Ensign, 1991. g. janvÇris, 2).

Pasakiet nodarb¥bas dal¥bniekiem, ka Pïdïjo Dienu Svïto Jïzus Kristus Bazn¥cas
pirmie stabi tika izveidoti Kïrtlandï, Ohaio ‰tatÇ, un Kleijas apgabalÇ, Misri
‰tatÇ, 1834. gadÇ. Bazn¥cai augot, tika pievienots aizvien vairÇk stabu, kÇ to bija
pavïlïjis Tas Kungs (M&D 101:20–21). ·odien ir simtiem stabu, kas izvietoti
visur pasaulï.

Paskaidrojiet, ka ‰ajÇ mÇc¥bu stundÇ tiks pÇrrunÇts, kÇ mïs varam stiprinÇt
CiÇnas stabus. Tiks pÇrrunÇtas ar¥ Jesajas spïc¥gÇs mÇc¥bas par Otro AtnÇk‰anu
un Tksto‰gadi.

Svïto Rakstu
pÇrrunas un
pielieto‰ana dz¥vï

MÇcot tÇlÇk dotÇs Svïto Rakstus vietas, pÇrrunÇjiet, kÇ tÇs attiecinÇmas uz ikdie-
nas dz¥vi. Mudiniet nodarb¥bas dal¥bniekus dal¥ties pieredzï, kas attiecas uz
Svïtajos Rakstos minïtajiem principiem.

1. „Pagarini savas telts virves un nostiprini jo spïc¥gi savas telts mietus un
stabus” (Jesajas 54:2).

• KÇ js domÇjat, ko noz¥mï frÇze „papla‰ini savas telts vietu”? (Jesajas 54:2).
(Tas Kunga vïlas, lai Bazn¥cas locek∫i dal¥tos eva¿ÆïlijÇ ar daudziem cilvï-
kiem, lai tas ap¿emtu Zemi. Jesaja pravietoja, ka pïdïjÇs dienÇs Bazn¥ca
strauji augs un daudzi cilvïki visur pasaulï tiks pievïrsti paties¥bai [Jesajas
54:3]).

• KÇds vïl padoms tiek dots Jesajas 54:3, kas attiecas uz telti jeb Bazn¥cu? KÇ
mïs varam sekot ‰im padomam? Js varïtu apkopot pÇrrunÇto uz tÇfeles, kÇ
tas parÇd¥ts zemÇk.

• Ko mïs varam dar¥t, lai stiprinÇtu stabu, kurÇ mïs dz¥vojam? (Atbildïs varïtu
minït: att¥st¥t person¥go gar¥go spïku, ietekmït savas Æimenes un draugus
dar¥t l¥dz¥gi, kalpot saviem kaimi¿iem, kuri ir vai nav Bazn¥cas locek∫i, un
pie¿emt aicinÇjumus no priester¥bas vad¥tÇjiem, lai kalpotu Bazn¥cÇ.)

• KÇ stabi var svït¥t cilvïku dz¥vi? (Skat. M&D 115:5–6.) KÇdÇ veidÇ CiÇnas
stabi ir glÇbi¿‰ un patvïrums mums?

Jesajas padoms

Papla‰inÇt telts pÇrsegu un
pagarinÇt virves.

NostiprinÇt telts mietus.

Ko mïs varam dar¥t

Kalpot pilnlaika misijÇs;
dal¥ties eva¿ÆïlijÇ ar
draugiem un kaimi¿iem.

StiprinÇt msu vietïjos
stabus.
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2. „Ar sirsn¥gu apÏïlo‰anos par tevi Es tevi pie¿em‰u atkal atpaka∫” 
(Jesajas 54:7).

• Lai gan Israïls tika izkl¥dinÇts uz daudziem gadiem, Tas Kungs apsol¥ja, ka
Vi¿‰ to sapulcinÇs patiesajÇ Bazn¥cÇ pïdïjÇs dienÇs (Jesajas 54:4–10). Ko mïs
varam mÇc¥ties par To Kungu Jesajas 54:4–10? KÇdas ¥pa‰as svït¥bas Tas Kungs
apsola Saviem taisn¥gajiem kalpiem? (Skat. Jesajas 54:13–14, 17.) KÇdï∫ ‰ie
apsol¥jumi ir svar¥gi?

• Kas ir aicinÇts rast patvïrumu, sapulcïjoties kopÇ ar svïtajiem? (Visi Debesu
Tïva bïrni.) PÇrskatiet tÇlÇk dotos pantus no Jesajas grÇmatas, kas apraksta
tos cilvïkus, kurus Tas Kungs vïlas redzït Vi¿a dro‰¥bas eva¿ÆïlijÇ:

a. Jesajas 55:1–3. (Visi izslÇpu‰ie.) KÇda veida slÇpes tiek aprakst¥tas ‰ajos pan-
tos? Kas notiek, kad mïs cen‰amies apmierinÇt gar¥gÇs slÇpes, tïrïjot naudu
un pli¿us laic¥gÇm lietÇm? KÇ mïs varam patiesi apmierinÇt savas gar¥gÇs
slÇpes? (Skat. 2. Nefija 9:50–51; 3. Nefijs 20:8.)

b. Jesajas 55:6–7. (πaunie, kas noÏïlos grïkus.) KÇds sol¥jums ir dots tiem, kas
noÏïlo grïkus?

c. Jesajas 56:3, 5–8. (Sve‰inieki, kas nezina To Kungu.) Kas jÇdara sve‰iniekam,
lai Tas Kungs vi¿u pie¿emtu?

• Ko ‰ie panti mÇca par TÇ Kunga Ïïlast¥bu? Ko tie mÇca par msu attieksmi
pret visiem Debesu Tïva bïrniem?

• Jesaja rakst¥ja, ka Dieva vÇrds spïj veldzït msu dvïseles, kÇ lietus un sniegs
baro sïklas (Jesajas 55:10–13). KÇ Dieva vÇrds veldzï msu dvïseles? (Skat.
Almas 32:28, 41.)

3. Tksto‰gade bs miera un prieka laiks.

• SavÇ grÇmatÇ Jesaja liecinÇja, ka, lai ar¥ ‰ajÇ pasaulï bs grt¥bas, kÇrdinÇjumi
un cie‰anas, beigÇs labais uzvarïs ∫aunumu un taisn¥gajiem nÇkotne bt
prieka pilna. Jesaja kvïli ldza par GlÇbïja Otro atnÇk‰anu, kas ∫aunajiem
nes¥s atmaksu un taisn¥gajiem — lielu l¥ksmi (Jesajas 64). KÇds prieka un cer¥-
bas vïst¥jums ir iek∫auts Jesajas 64:1–4? KÇ ‰is vïst¥jums stiprina jsu vïlmi
izturït l¥dz galam un kalpot Tam Kungam?

• Jesajas grÇmatas beigu noda∫as sniedz skaistu ieskatu Tksto‰gadï, kas bs
miera periods, ko ievad¥s GlÇbïja OtrÇ atnÇk‰ana. KÇ rakst¥ts Jesajas 65:17–25,
kÇdi apstÇk∫i pastÇvïs Tksto‰gades laikÇ? (Js varïtu uzrakst¥t ‰os apstÇk∫us
uz tÇfeles; skat. ar¥ Jesajas 11:6–9.)

a. Tas Kungs rad¥s jaunas debesis un jaunu zemi (Jesajas 65:17).
b. TÇ Kunga ∫aud¥m bs liels prieks un nebs vairs raudÇ‰anas (Jesajas

65:18–19).
c. Cilvïki nemirs jauni; vi¿i dz¥vos l¥dz 100 gadu vecumam (Jesajas 65:20).
d. Cilvïki baud¥s sava darba aug∫us (Jesajas 65:21–23).
e. Lg‰anas nekavïjoties tiks atbildïtas (Jesajas 65:24).
f. Zvïru starpÇ nebs nekÇda naida (Jesajas 65:25).

• Ko Jesajas 63:7–9 mÇca par TÇ Kunga bezgal¥go labest¥bu un m¥lest¥bu?
(Ldziet nodarb¥bas dal¥bniekiem pateikt vÇrdus un frÇzes no ‰iem pantiem,
kas parÇda GlÇbïja m¥lest¥bu pret mums. Js varïtu uzrakst¥t to uz tÇfeles.) KÇ
GlÇbïjs jums ir parÇd¥jis „Ïïlast¥bu un slavas pilnos darbus”?
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Nobeigums Lieciniet, ka, ja mïs stiprinÇsim CiÇnas stabus un dal¥simies eva¿ÆïlijÇ ar
pasauli, mÏ¥bas bagÇt¥bas bs msu. Mïs varam gaid¥t GlÇbïja Otro atnÇk‰anu
un mieru. un prieku, kas pastÇvïs Tksto‰gades laikÇ. Jesajas pravietojumi
mudina ms atcerïties, ka tÇ ir privilïÆija kalpot Tam Kungam un ka Vi¿‰ svït¥
Savus mÇcek∫us.

Papildu
ierosinÇjumi
mÇc¥‰anai TÇlÇk dotais materiÇls papildina ieteikto nodarb¥bas izklÇstu. Js varïtu izman-

tot vienu vai vairÇkus no ‰iem ierosinÇjumiem nodarb¥bas laikÇ.

1. Patiesais gavï¿a likums (Jesajas 58:3–12)

• Ko mïs varam mÇc¥ties par gavï‰anu no Jesajas 58. noda∫as? KÇdi ir patiesas
gavï‰anas elementi? (Skat. Jesajas 58:3–7.)

Viens no patiesas gavï‰anas elementiem ir dot dÇsnu gavï¿a ziedojumu.
Prezidents Spensers V. Kimbals teica: „Es domÇju, ka tad, kad mïs esam pÇrti-
ku‰i, un daudzi no mums tÇdi ir, mums jÇbt ∫oti, ∫oti dÇsniem … un divu
malt¥‰u gavï¿a vïrt¥bas vietÇ jÇdod, iespïjams, daudz, daudz vairÇk — desmit
reizes vairÇk, ja mïs to varam” (Conference Report, 1974. g. apr¥lis, 184).

• KÇdas gavï¿a likuma ievïro‰anas svït¥bas ir apsol¥tas Jesajas 58. noda∫Ç?

a. Mïs k∫stam stiprÇki pret kÇrdinÇjumiem (Jesajas 58:6).
b. Msu nastas tiek atvieglinÇtas (Jesajas 58:6).
c. Msu fiziskÇ un gar¥gÇ vesel¥ba uzlabojas (Jesajas 58:8).
d. Mïs k∫stam pazem¥gi un gatavi sazinÇties ar To Kungu (Jesajas 58:9).
e. Mïs pal¥dzam nabadz¥gajiem un trc¥gajiem (Jesajas 58:10).
f. Mïs sa¿emam nemit¥gu TÇ Kunga vad¥bu (Jesajas 58:11).
g. Msu dvïseles tiek apmierinÇtas un k∫st „kÇ dens avots, kurÇ dens

neizs¥kst” (Jesajas 58:11).

Aiciniet nodarb¥bas dal¥bniekus dal¥ties piemïros no Rakstiem, Bazn¥cas vïs-
tures vai person¥gÇs pieredzes, kas parÇda svït¥bas, kas nÇk no gavï¿a likuma
ievïro‰anas. (Skat. Svïto Rakstu ce∫vedi, „Gavït, gavï‰ana”.)

• KÇ mïs varam k∫t uzc¥t¥gÇki gavï¿a likuma ievïro‰anÇ?

2. GlÇbïja kalpo‰anas apraksts

• Jesajas 61:1–3 ir pazi¿ojums par GlÇbïja aicinÇjumu un misiju. Savas kalpo‰a-
nas laikÇ NÇcaretï GlÇbïjs citïja ‰os pantus un teica cilvïkiem: „·odien ‰is
jsu aus¥m dzirdïtais raksts ir piepild¥ts” (Lkas 4:14–21). Ko ‰ie panti mÇca
par Jïzus Kristus person¥bu un misiju?

3. Kristus OtrÇ AtnÇk‰ana (Jesajas 63:1–6)

• GlÇbïja OtrÇ AtnÇk‰ana ir aprakst¥ta Jesajas 63:1–6. KÇdÇ krÇsÇ bs GlÇbïja
apmetnis, kad Vi¿‰ nÇks SavÇ god¥bÇ? (Skat. Jesajas 63:2; JÇ¿a atkl. 19:11–13;
M&D 133:46–48.) Ko simbolizï sarkanÇ krÇsa? (Asinis, ko Vi¿‰ izlïja, kad
cieta msu grïku dï∫ ˛etzemanï un pie krusta.)

40. stunda
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41.
stunda

„·odien Es tevi daru par 
… dzelzs balstu”

Jeremijas 1–2; 15; 20; 26; 36–38

Mïr˙is MudinÇt nodarb¥bas dal¥bniekus saglabÇt tic¥bu grt¥bu un pretest¥bu laikÇ.

Sagatavo‰anÇs 1. Ar lg‰anu studïjiet pantus no Jeremijas grÇmatas, kas tiks pÇrrunÇti ‰ajÇ
mÇc¥bu stundÇ. ·¥ mÇc¥bu stunda ir vïrsta uz Jeremijas drosmi un ap¿ïm¥bu,
kad vi¿‰ sastapÇs ar pretest¥bu no visiem apkÇrtïjiem.

2. Ja js izmantosit pa¿ïmienu uzman¥bas piesaist¥‰anai, pa¿emiet l¥dzi un
stundu metÇla stieni.

IeteicamÇ
nodarb¥bas gaita

Uzman¥bas
piesaist¥‰ana

Lai iesÇktu stundu, js varïtu izmantot tÇlÇk doto pa¿ïmienu (vai pa‰a
izdomÇtu).

ParÇdiet metÇla stieni un aiciniet nodarb¥bas dal¥bniekus pamïÆinÇt to saliekt.
Tad uzdodiet dal¥bniekiem ‰Çdus jautÇjumus:

• Ja ‰is priek‰mets simbolizïtu cilvïka rakstura ¥pa‰¥bas, ko tas vïst¥tu par ‰o
cilvïku?

• Ldziet nodarb¥bas dal¥bniekus izlas¥t Jeremijas 1:17–19. KÇdas frÇzes Tas
Kungs izmanto 18. pantÇ, lai aprakst¥tu Jeremiju? Ko ‰¥s frÇzes liecina par
Jeremiju? KÇ js justos, ja ‰ie vÇrdi tiktu lietoti, lai aprakst¥tu js, kad js pil-
dÇt TÇ Kunga aicinÇjumu vai uzdevumu?

Paskaidrojiet, ka ˙ïni¿i, prinãi, priesteri un visi zemes ∫audis izrÇd¥ja pretest¥bu
Jeremijam vi¿a misijÇ, taãu vi¿‰ dro‰sird¥gi dar¥ja to, ko Tas Kungs pavïlïja.
Atsaucieties uz metÇla stieni un paskaidrojiet, ka Jeremija bija „dzelzs balsts”,
kam bija liels spïks grt¥bu laikÇ un kas nesaliecÇs un nesalza.

Svïto Rakstu
pÇrrunas un
pielieto‰ana dz¥vï

MÇcot tÇlÇk dotÇs Svïto Rakstus vietas, pÇrrunÇjiet, kÇ tÇs attiecinÇmas uz ikdie-
nas dz¥vi. Mudiniet nodarb¥bas dal¥bniekus dal¥ties pieredzï, kas attiecas uz
Svïtajos Rakstos minïtajiem principiem.

Jeremija kalpoja piecu ˙ïni¿u vald¥‰anas laikÇ, sÇkot no Josijas l¥dz Cedekijam
(626. l¥dz 586. g. p.m.ï. ). KopÇ ar Josiju vi¿‰ centÇs novirz¥t ∫audis no elkdiev¥-
bas un ne‰˙¥st¥bas. Taãu pïc Josijas ˙ïni¿i vald¥ja nekrietn¥bÇ, un cilvïki atradÇs
piln¥gÇ atkri‰anas stÇvokl¥. Jeremijas misija bija pacelt br¥dinÇjuma balsi uz ‰iem
cilvïkiem, un vi¿a apsdz¥bas par cilvïku ∫aundar¥bÇm ir vienas no spïc¥gÇka-
jÇm visos Svïtajos Rakstos. Jeremijas balss bija viena no pïdïjÇm br¥dinÇjuma
bals¥m, pirms Jda tika babilonie‰u sakauta.



Jeremijas dz¥ve bija bïdu pilna, taãu vi¿a atbilde uz grt¥bÇm var ms mÇc¥t un
iedvesmot. Vi¿‰ tika sists un ieslodz¥ts par to, ka pravietoja pret Jdas ˙ïni¿u.
Vi¿a dz¥ve nepÇrtraukti bija apdraudïta. Taãu visÇs likstÇs un grt¥bÇs Jeremija
l¥dzinÇjÇs „dzelzs balstam” (skat. Jeremijas 1:18). Jeremijas grÇmata sniedz per-
son¥gu, tic¥bu stiprino‰u aprakstu par pravie‰a reakciju uz vi¿a dz¥ves bïdÇm un
vil‰anos.

1. Dievs aicina Jeremiju bt par pravieti.

PÇrskatiet aprakstu par to, kÇ Jeremija tika aicinÇts bt par pravieti, kÇ tas aprak-
st¥ts Jeremijas 1:4–10.

• Ko Jeremijas aicinÇjums mÇca mums par pirmsordinÇcijas doktr¥nu? (Skat.
Jeremijas 1:5.) KÇ js domÇjat, kÇ Jeremijam pal¥dzïja zinÇ‰anas, ka pirmsmir-
st¥gajÇ esam¥bÇ vi¿‰ tika pirmsordinïts bt par pravieti?

Pravietis DÏozefs Smits teica: „Katrs v¥rietis, kur‰ ir aicinÇts kalpot ‰¥s pasaules
iedz¥votÇjiem, tika pirmsordinïts ‰im pa‰am nolkam lielajÇ Debesu
apspriedï, pirms bija ‰¥ pasaule” (History of the Church, 6:364).

• Ko Tas Kungs dar¥ja, kad Jeremija jutÇs neatbilsto‰s pild¥t savu aicinÇjumu?
(Skat. Jeremijas 1:6–10.) KÇ Tas Kungs ir js iedro‰inÇjis, kad js jutÇties neat-
bilsto‰i savam aicinÇjumam?

2. Daudzi cilvïki nostÇjÇs pret Jeremiju un centÇs vi¿am traucït izpild¥t
vi¿a misiju.

Lai pÇrrunÇtu pretest¥bu, ar ko sastapÇs Jeremija, kad vi¿‰ pild¥ja TÇ Kunga uzti-
cïto misiju, izmantojiet tÇlÇk dotÇs Rakstu vietas:

a. Jeremijas 20:1–6. Bdams neapmierinÇts ar Jeremijas pravietojumiem, Pa‰hurs,
temp∫a priesteris, lika, lai Jeremiju noper un apcietina. Jeremija pravietoja, ka
Pa‰hurs, vi¿a Æimene un vi¿a draugi tiks pa¿emti gstÇ un nomirs BÇbelï.

b. Jeremijas 26:7–15. Vairums iedz¥votÇju, ieskaitot priesterus, pretojÇs
Jeremijam un vi¿a vïst¥jumam (26:7–11). Tomïr Jeremija drosm¥gi nodeva
vïst¥jumu, ko Tas Kungs bija pavïlïjis vi¿am nodot (26:12–15). Jeremijam
pretojÇs, un vi¿u ien¥da pat vi¿a kaimi¿i un radinieki (11:19–21; 12:6.
øemiet vïrÇ, ka Jeremija bija nÇcis no Anatotas pilsïtas).

c. Jeremijas 36:1–6, 20–32. Jeremija pravietojuma vÇrdi tika pierakst¥ti un nola-
s¥ti cilvïkiem priek‰Ç (36:1–6). μïni¿‰ ‰os vÇrdus sadedzinÇja, un Tas Kungs
pavïlïja Jeremijam vïlreiz tos pierakst¥t (36:20–32).

d. Jeremijas 37:12–15; 38:4–13. Jeremiju vainoja netaisn¥gumÇ un ielika cietumÇ
(37:12–15). VïlÇk vi¿‰ tika nolaists dens tvertnï, kurs vi¿‰ sl¥ka dub∫os
(38:4–6). Pïc ˙ïni¿a Cedekijas pavïles Jeremija tika atbr¥vots no dens tvert-
nes un ielikts atpaka∫ cietumÇ (38:7–13).

• Kas Jeremijas 20:14–18 tiek atklÇts par to, kÇ Jeremija jutÇs, kad izcieta ‰Çdu
nomÇco‰u pretest¥bu? Ko mïs varam mÇc¥ties no Jeremijas, kas pal¥dzïtu
mums, kad mïs piedz¥vojam likstas? (Atbildïs varïtu minït, ka Jeremija turpi-
nÇja paklaus¥t Tam Kungam un pild¥t savu aicinÇjumu, neskatoties uz to, ka
tika vajÇts un nomÇkts; skat. Jeremijas 26:12–15.)

• KÇdi ir divi ∫aunumi (Jeremijas 2:13), par kuriem Tas Kungs teica, ka cilvïki
tos izdar¥ju‰i? (Tie bija atstÇju‰i Vi¿u, dz¥vÇ dens avotu. Un vi¿i bija izraku‰i
cauras akas, kas nespïj noturït TÇ Kunga dz¥vo deni, kas noz¥mï, ka vi¿i
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meklïja piepild¥jumu un dro‰¥bu pasaul¥gÇs lietÇs.) KÇdï∫ ‰Çda rakstura cilvï-
kiem bija grti pie¿emt Jeremijas vÇrdus? KÇdï∫ tie nespïja atbildït uz grt¥-
bÇm tÇ kÇ Jeremija? KÇ mïs daÏkÇrt rokam cauras akas, kas nespïj noturït
GlÇbïja dz¥vo deni?

Elders Marions D. Henks teica:

„MateriÇlie mïr˙i patïrï pÇrÇk daudz msu uzman¥bas. Pieple, ko veltÇm
tam, kas mums ir vajadz¥gs, vai tam, kas ir daudz vairÇk, nekÇ mums vajadz¥gs,
izsme∫ msu laiku un enerÆiju. Mïs dzenamies pïc izpriecÇm un izklaidïm
vai k∫stam pÇr¿emti ar biedro‰anos vai sabiedriskÇm lietÇm. Protams,
cilvïkiem ir nepiecie‰ama atpta, sasniegumi un ieguld¥jumi; taãu, ja par
to tiek samaksÇts ar Kristus draudz¥bu, tad samaksa ir pÇrÇk augsta.

„Jo Mana tauta ir at∫Çvusies divkÇrtïju grïku,” teica Tas Kungs Israïlam, „tie
atstÇju‰i Mani, dz¥vÇ dens avotu, un izraku‰i sev akas, cauras akas, kas nepa-
tur sev¥ deni!” (Jer. 2:13.)

Akas, kuras mïs veidojam, lai aiz¿emtu Dieva vietu msu dz¥vï, paties¥bÇ
nepatur nekÇdu deni. Un tÇdïjÇdi, atsakoties no „dz¥vÇ dens”, mïs zaudï-
jam to prieku, kas mums varïtu bt” (Conference Report, 1972. g. apr¥lis,
127; vai Ensign, 1972. g. jlijs, 105).

Jeremijas pravietojumi, ka babilonie‰i izn¥cinÇs JeruzÇlemi, tika piepild¥ti, kÇ tas
pierakst¥ts Jeremijas 39.–40. noda∫Ç. Jeremija atradÇs cietumÇ aplenkuma laikÇ,
bet pïc tam babilonie‰i atbr¥voja vi¿u un at∫Çva vi¿am un atliku‰ajiem jdiem
palikt Jdas zemï. Johanans, kas bija vad¥tÇjs tiem, kas bija paliku‰i, ldza, lai
Jeremija uzzina TÇ Kunga gribu attiec¥bÇ uz vi¿iem, un apsol¥ja tai paklaus¥t.
(Jeremijas 42:1–6). Caur Jeremiju Tas Kungs pateica ∫aud¥m, lai tie paliek Jdas
zemï un apsol¥ja svït¥t tos, ja tie dar¥s tÇ (Jeremijas 42:9–22). Taãu Johanans
veda ∫audis uz îÆipti, kur vairums no tiem turpinÇja savas nekrietn¥bas
(Jeremijas 43.–44. noda∫a).

3. Jeremija tiek stiprinÇts grt¥bÇs caur savu m¥lest¥bu pret Dieva vÇrdu. 

PÇrrunÇjiet tÇlÇk dotÇs Rakstu vietas, kas parÇda, kÇ Dieva vÇrds pal¥dzïja
Jeremijam palikt stipram grt¥bu laikÇ.

• KÇ aprakst¥ts Jeremijas 1:9, ko Tas Kungs lika Jeremijas mutï? KÇ aprakst¥ts
Jeremijas 15:16, ko Jeremija dar¥ja ar TÇ Kunga vÇrdiem? (Vi¿‰ uz¿ïma tos kÇ
bar¥bu, kas, tïlaini izsakoties, noz¥mï, ka Dieva vÇrds k∫uva par da∫u no vi¿a.)
KÇda bija Jeremijas attieksme pret TÇ Kunga vÇrdiem?

• KÇ mïs varam uz¿emt TÇ Kunga vÇrdus kÇ bar¥bu, kÇ to dar¥ja Jeremija?
(Studïjot Rakstus un pïdïjo dienu pravie‰u padomus.) Mormona GrÇmatas
pravietis Nefijs teica: „Baudiet Kristus vÇrdus” (2. Nefija 32:3). KÇ TÇ Kunga
vÇrdu baud¥‰ana ms stiprina?

• KÇ Jeremija aprakst¥ja (Jeremijas 20:9) TÇ Kunga vÇrdu, kas mita vi¿Ç? KÇ js
domÇjat, ko noz¥mï, ka TÇ Kunga vÇrds ap¿em visus jsu kaulus? KÇ js
domÇjat, kÇdï∫ Jeremija nespïja atturïties no TÇ Kunga vÇrda mÇc¥‰anas?

Nobeigums Paudiet savas sajtas par Jeremijas piemïru un nepiecie‰am¥bu bt tic¥giem
visos grt¥bu br¥Ïos. Mudiniet nodarb¥bas dal¥bniekus meklït un pÇrdomÇt TÇ
Kunga vÇrdus, l¥dz ‰ie vÇrdi k∫s par uguni vi¿u kaulos, kas stiprinÇs tos, kad tie
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dar¥s TÇ Kunga darbu. Ja js izmantojÇt pa¿ïmienu uzman¥bas piesaist¥‰anai,
parÇdiet metÇla stieni un aiciniet nodarb¥bas dal¥bniekus k∫t par TÇ Kunga
dzelzs balstu, l¥dz¥gi Jeremijam.

Papildu
ierosinÇjumi
mÇc¥‰anai TÇlÇk dotais materiÇls papildina ieteikto nodarb¥bas izklÇstu. Js varïtu izman-

tot vienu vai vairÇkus no ‰iem ierosinÇjumiem nodarb¥bas laikÇ.

1. „MÇls podnieka rokÇ” (Jeremijas 18:6)

• PÇrskatiet aprakstu par Jeremija vieso‰anos pie podnieka, kas aprakst¥ts
Jeremijas 18:1–4. Ko Tas Kungs mÇca Saviem ∫aud¥m caur Jeremijas pieredzi?
(Skat. Jeremijas 18:5–10. Tas Kungs tiem parÇd¥ja, ka, ja tie noÏïlos grïkus, Vi¿‰
izveidos tos par kaut ko labÇku, tÇpat kÇ podnieks pÇrveidoja trauku. Vi¿‰ ar¥
atgÇdinÇja tiem, ka Vi¿am bija vara izn¥cinÇt tos, ja tie nenoÏïlos grïkus.)

• KÇ ‰is sal¥dzinÇjums attiecas uz mums ‰odien? KÇ mïs varam k∫t par labÇku
mÇlu TÇ Kunga rokÇs? (Esot pazem¥giem — paklausot, noÏïlojot grïkus, uzti-
coties Tam Kungam un tiecoties pïc Vi¿a gribas. Aiciniet nodarb¥bas dal¥bnie-
kus dal¥ties pieredzï, kas parÇd¥tu, kÇ Tas Kungs ir veidojis un sagatavojis
cilvïkus, lai piepild¥tu Savus nodomus.) Kas notiek tad, ja mïs atsakÇmies, lai
Tas Kungs ms veidotu?

Prezidents Hibers C. Kimbals sniedza ‰Çdu Jeremijas 18:1–10 sal¥dzinÇjuma
ieskatu:

„Un, kas ir padev¥gi Dieva rokÇm un paklausa Vi¿a pavïlïm, tie ir cie¿as
trauki un Dievs tos pie¿ems” (History of the Church, 4:478).

„Ir daudzi trauki, kas tiek izjaukti pïc tam, kad tie ir izveidoti. KÇpïc? TÇpïc,
ka tie nav apmierinÇti ar savu veidolu, kÇdu podnieks tiem pie‰˙¥ris, bet
uzreiz pie‰˙ir sev tÇdu veidolu, kas pat¥k pa‰iem; tÇdï∫ vi¿i nesaprot, ko Dievs
veido, un vi¿i izn¥cina pa‰i sevi ar savu r¥c¥bas izvïles spïku. [·iem cilvïkiem]
nÇkas iziet cauri ∫oti daudzÇm pÇrveido‰anÇm, tad … jÇtiek pÇrklÇtiem ar gla-
zru un apdedzinÇtiem; un, pat apdedzinot, daÏi trauki iepl¥st” (Stanley B.
Kimball, Heber C. Kimball: Mormon Patriarch and Pioneer [1981], 270).

2. Jeremija sludinÇja tajÇ pa‰Ç laikÇ, kad sludinÇja Mormona GrÇmatas
pravietis Lehijs

Pravietis Jeremija mÇc¥ja un br¥dinÇja Jdas tautu tajÇ pa‰Ç laikÇ, kad Lehijs
pameta JeruzÇlemi. Gan Jeremija, gan Lehijs pravietoja par JeruzÇlemes bojÇeju.

• Kur bija Jeremija, kad Lehijs un vi¿a Æimene pameta JeruzÇlemi? (Skat.
Jeremijas 37:15–16; 1. Nefija 7:14.)

• Jeremija pavad¥ja daudz laika, apsprieÏoties ar Cedekiju, Jdas ˙ïni¿u, bet
Cedekija noraid¥ja TÇ Kunga vÇrdus, ko nodeva Jeremija. Kas notika ar
Cedekiju, kad vi¿‰ nepaklaus¥ja? (Skat. Jeremijas 39:4–7.)

• No Mormona GrÇmatas mïs zinÇm, ka viens no Cedekijas dïliem netika
BÇbeles iedz¥votÇju nogalinÇts. KÇ vi¿u sauca? (Skat. Helamana 8:20–21).
Kurp vi¿‰ devÇs? (Skat. Omnija 1:15.)

41. stunda
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42.
stunda

„Es to rakst¥‰u vi¿u sird¥s”

Jeremijas 16; 23; 29; 31

Mïr˙is MudinÇt nodarb¥bas dal¥bniekus piedal¥ties Dieva lielajÇ pïdïjo dienu darbÇ un
ierakst¥t Vi¿a likumu savÇ sird¥.

Sagatavo‰anÇs 1. Ar lg‰anu studïjiet Jeremijas 16.; 23.; 29. un 31. noda∫u.

2. Papildu lasÇmviela: Jeremijas 3.–9.; 13.; 30.; 32:37–42; 33.; 35. noda∫a.

IeteicamÇ
nodarb¥bas gaita

Uzman¥bas
piesaist¥‰ana

Lai iesÇktu stundu, js varïtu izmantot tÇlÇk doto pa¿ïmienu (vai pa‰a
izdomÇtu).

• Ja js varïtu pieredzït vai piedal¥ties kÇdÇ no VecÇs Der¥bas stÇstiem vai noti-
kumÇ, kuru js izvïlïtos? (Js varïtu pierakst¥t nodarb¥bas dal¥bnieku atbildes
uz tÇfeles.)

• KÇdï∫ js vïlïtos pieredzït vai piedal¥ties ‰ajÇ notikumÇ?

• Kas ‰odien notiek Bazn¥cÇ, ko varïtu sal¥dzinÇt ar kÇdu no ‰iem notikumiem,
kurus js izvïlïjÇties?

Paskaidrojiet, ka, lai ar¥ Jeremijam bija daÏi vïst¥jumi par cer¥bu attiec¥bÇ uz cil-
vïkiem vi¿a dienÇs, vi¿‰ paredzïja cer¥bas laiku pïdïjÇs dienÇs, kad tiks sapulci-
nÇts Israïls. ·ajÇ mÇc¥bu stundÇ tiks pÇrrunÇti Jeremijas pravietojumi par lielo
pïdïjo dienu sapulcinÇ‰anu, kurÇ mïs ‰odien piedalÇmies.

Svïto Rakstu
pÇrrunas un
pielieto‰ana dz¥vï

MÇcot tÇlÇk dotÇs Svïto Rakstus vietas, pÇrrunÇjiet, kÇ tÇs attiecinÇmas uz ikdie-
nas dz¥vi. Mudiniet nodarb¥bas dal¥bniekus dal¥ties pieredzïs, kas attiecas uz
Svïtajos Rakstos minïtajiem principiem.

1. Jeremija paredz Israïla sapulcinÇ‰anu pïdïjÇs dienÇs.

Ja stÇsts par Israïla izie‰anu no îÆiptes netika minïts uzman¥bas piesaist¥‰anas
pasÇkumÇ, paskaidrojiet, ka tas ir viens no br¥numainÇkajiem notikumiem
VecajÇ Der¥bÇ. Tas tiek pieminïts Jeremijas grÇmatÇ un citÇs grÇmatÇs VecajÇ
Der¥bÇ, kÇ ar¥ Mormona GrÇmatÇ.

• Cik svar¥ga Mozum bija izie‰ana no îÆiptes? (Skat. 5. Mozus 4:32–35.) KÇ js
domÇjat, kÇdas sajtas js pÇr¿emtu, piedaloties Israïla izie‰anÇ no îÆiptes?

• Pïc daudzÇm paaudzïm Jeremija redzïja v¥zijas par pïdïjo dienu notikumu,
par ko Tas Kungs teica, ka tas bs tikpat noz¥m¥gs kÇ izie‰ana no îÆiptes
(Jeremijas 16:14–16; 23:3–8). KÇds notikums tiek aprakst¥ts Jeremijas 16:15 un
23:3? (Israïla sapulcinÇ‰ana un Bazn¥cas aug‰ana.) Kas ir tie gani, par kuriem
tiek runÇts Jeremijas 23:4? (Priester¥bas vad¥tÇji un citi Bazn¥cas vad¥tÇji.) Kas



ir tas ˙ïni¿‰, par ko tiek runÇts Jeremijas 23:5–6? (Jïzus Kristus.) KÇ js domÇ-
jat, kÇdï∫ ‰ie notikumi ir tikpat noz¥m¥gi kÇ izie‰ana no îÆiptes?

• Elders LeGrands Riãards teica, ka zvejnieki un mednieki, kas minïti Jeremijas
16:16, ir Bazn¥cas misionÇri (Conference Report, 1971. g. apr¥lis, 143; vai
Ensign, 1971. g. jnijs, 98–99). Kas zvejniekiem un medniekiem ir kop¥gs ar
misionÇriem? (Skat. Mateja 4:18–19). KÇ mïs varam bt efekt¥vÇki misionÇri?

2. Dievs ierakst¥s Savu likumu Savu ∫auÏu sird¥s.

• Israïla bïrni pa∫ÇvÇs uz Mozu, lai sa¿emtu atklÇsmi, kas attiecas uz tiem vi¿u
klejojumu laikÇ pa tuksnesi. Pïc kÇ ilgojÇs Mozus, kas aprakst¥ts 4. Mozus
11:29? (Vi¿‰ vïlïjÇs, lai ∫audis iemÇc¥tos Dieva likumu un iemÇc¥tos pa‰i
uzklaus¥t Garu.)

• KÇ aprakst¥ts Jeremijas 31:31–34, ko Tas Kungs apsol¥ja dar¥t pïdïjÇs dienÇs?
(Skat. ar¥ Ecïhiïla 11:17–20; 36:24–28; 2. korintie‰iem 3:2–3.) Ko noz¥mï rak-
st¥t Dieva likumu savÇs sird¥s? Kas mums ir jÇdara, lai Dieva likums tiktu
ierakst¥ts msu sird¥s?

• KÇ tiek ietekmïta msu uzved¥ba, kad msu sird¥s ir ierakst¥ts Dieva likums? Js
varïtu apspriest to, kÇ tas pal¥dz mums ievïrot noteiktus bau‰∫us, piemïram:

a. M¥lït msu kaimi¿us.
b. GodÇt savus vecÇkus.
c. Bt morÇli t¥riem.
d. Turït sabata dienu svïtu.
e. Izvïlïties pienÇc¥gas filmas, telev¥zijas programmas, grÇmatas un ÏurnÇlus.
f. ValkÇt piedien¥gu apÆïrbu.
g. Izvïlïties pienÇc¥gu mziku.

• DÏozefam Smitam reiz jautÇja, kÇ vi¿‰ tik veiksm¥gi var vad¥t tik daudzus cil-
vïkus. Vi¿‰ teica: „Es mÇcu cilvïkiem pareizus principus, un vi¿i pa‰i sevi
vada” (citÇts no John Taylor, Journal of Discourses, 10:57–58). KÇ ‰is citÇts
attiecinÇms uz Dieva likuma ierakst¥‰anu savÇs sird¥s?

• Jeremija pravietoja, ka 70 gadus pïc tam, kad Jdas ∫audis tiks sagst¥ti
BÇbelï, vi¿i atgriez¥sies savÇ zemï un atkal dz¥vos saska¿Ç ar Dievu (Jeremijas
29:10–14; ‰¥ pravietojuma piepild¥‰anÇs tiks pÇrrunÇta 47. mÇc¥bu stundÇ).
Saska¿Ç ar Jeremijas 29:12–14, ko mïs varam dar¥t, lai tuvotos Dievam? Ko
vÇrdi piesaukt, pielgt un meklït norÇda uz attieksmi, kÇdai mums ir jÇbt,
cen‰oties nok∫t tuvÇk Dievam? Aiciniet nodarb¥bas dal¥bniekus dal¥ties pie-
redzï, kas vi¿iem ir bijusi, kad vi¿i tiecÇs nok∫t tuvÇk Dievam?

Nobeigums Sniedziet liec¥bu, ka mïs dz¥vojam laikÇ, kuru ar prieku gaid¥ja Jeremija un dau-
dzi citi pravie‰i. Mudiniet nodarb¥bas dal¥bniekus piedal¥ties Israïla sapulcinÇ-
‰anÇ un ierakst¥t Dieva vÇrdu savÇs sird¥s.

Papildu
ierosinÇjumi
mÇc¥‰anai TÇlÇk dotais materiÇls papildina ieteikto nodarb¥bas izklÇstu. Js varïtu izman-

tot vienu vai vairÇkus no ‰iem ierosinÇjumiem nodarb¥bas laikÇ.
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1. Tagad ir laiks noÏïlot grïkus

TÇ Kunga Ïïlast¥ba vienmïr tiek sniegta tiem, kas noÏïlo grïkus. Tomïr cilvï-
kiem, kas atliek grïku noÏïlo‰anu, var k∫t aizvien grtÇk tos noÏïlot.

Prezidents DÏozefs F. Smits mÇc¥ja: „Cilvïks ar uzkrÇtiem un nepiedotiem grï-
kiem var justies tÇ, ka visi iespïjamie atkÇp‰anÇs ce∫i vairs nepastÇv un vi¿a stÇ-
voklis pasaulï ir bezcer¥gs; un tas, kur‰ neapdom¥gi neatstÇj iespïju atkÇpties no
ielaistajiem pagÇtnes ∫aunumiem, ir visnelaim¥gÇkais. Ikdienas tiek‰anÇs pïc die-
vi‰˙as Ïïlast¥bas un piedo‰anas sniedz mums spïku patverties no ∫aunuma”
(Gospel Doctrine, 5. izd. [1939], 374).

• KÇ tÇlÇk dotÇs Rakstu vietas mÇca par noz¥m¥gumu dzirdït TÇ Kunga vÇrdu
un nekavïjoties noÏïlot grïkus?

Jeremijas 5:1–5, 21–25
Jeremijas 6:10–17
Jeremijas 7:23–28
Jeremijas 8:6–12, 20
Jeremijas 13:11, 23
Jeremijas 17:23

2. Pravie‰u vÇrdu uzklaus¥‰ana

• Jeremija bieÏi rakst¥ja, ka cilvïki neuzklaus¥ja vi¿a vÇrdus (Jeremijas 7:13;
25:3–4; 26:2–5; 32:33). KÇdus pïdïjo dienu pravie‰u vÇrdus mums vajadzïtu
ievïrot vïl cent¥gÇk?

3. Iepriek‰ïjo paaudÏu grïku noÏïlo‰ana

• Jeremija br¥dinÇja savu dienu jdus, ka tie grïki, kurus vi¿i izdara, bija tie
pa‰i grïki, par kuriem iepriek‰ïjÇs paaudzes tika stingri sod¥tas (Jeremijas
11:1–12). KÇ js domÇjat, kÇdï∫ Jeremijas paaudze nemÇc¥jÇs no savu priek‰-
teãu grïkiem, ¥pa‰i, kad ‰o grïku sodi bija tik prec¥zi pierakst¥ti? KÇ mïs
varam gt lielÇku labumu no mÇc¥bÇm, ko apguva Dieva der¥bas ∫audis
iepriek‰ïjÇs paaudzes?

4. Noz¥me uzticïties Dievam

• KÇ tiek sal¥dzinÇti cilvïki Jeremijas 17:5–8, kas uzticïjÇs cilvïkam un kas uzti-
cïjÇs Dievam? KÇ js esat novïroju‰i, ka ‰ie sal¥dzinÇjumi ir pareizi? KÇ mïs
varam parÇd¥t savu uzticï‰anos Dievam?

5. Viltus pravie‰i

• Cedekija bija ˙ïni¿‰, kur‰ vïlïjÇs, lai pravie‰i teiktu vi¿am to, ko vi¿‰ vïlïjÇs
dzirdït. RezultÇtÇ daudzi viltus pravie‰i apsol¥ja, ka JeruzÇleme nekrit¥s
(Jeremijas 28:1–4; 37:19). MsdienÇs daudzi viltus pravie‰i nÇk „avju drïbïs”
(Mateja 7:15). KÇds pierÇd¥jums ir tam, ka msdienÇs msu starpÇ atrodas vil-
tus pravie‰i? KÇdi ir daÏi no msdienu viltus pravie‰u vïst¥jumiem? KÇ mïs
varam izvair¥ties no tÇ, lai netiktu viltus pravie‰u aizvilinÇti?

200



201

43.
stunda

Israïla gani 

Ecïhiïla 18; 34; 37

Mïr˙is MudinÇt nodarb¥bas dal¥bniekus pild¥t savus pienÇkumus kÇ „Israïla ganiem”
(Ecïhiïla 34:2).

Sagatavo‰anÇs 1. Ar lg‰anu studïjiet tÇlÇk dotÇs Rakstu vietas:

a. Ecïhiïla 34. noda∫a. Tas Kungs norÇj tos ganus, kas negana ganÇmpulku.
Vi¿‰ atrad¥s visas pazudu‰Çs avis un bs vi¿u Gans.

b. Ecïhiïla 18:21–32. Ecïhiïls mÇca, ka ∫aunie, kas noÏïlo grïkus, tiks glÇbti
un taisn¥gie, kas pievïr‰as ∫aundar¥bÇm, tiks atstumti.

c. Ecïhiïla 37:1–14. Ecïhiïls redz v¥ziju, kurÇ daudzi izkaltu‰i kauli tiek atdz¥-
vinÇti.

d. Ecïhiïla 37:15–28. Ecïhiïls pravieto, ka Jdas vïzda un JÇzepa vïzda k∫s
par vienu vïzdu TÇ Kunga rokÇ.

2. Papildu lasÇmviela: Ecïhiïla 2. noda∫a.

IeteicamÇ
nodarb¥bas gaita

Uzman¥bas
piesaist¥‰ana

Lai iesÇktu stundu, js varïtu izmantot tÇlÇk doto pa¿ïmienu (vai pa‰a
izdomÇtu).

Nolasiet (vai uzrakstiet uz tÇfeles) ‰Çdu jautÇjumu:

• Ar ko gans at‰˙iras no algota gana?

Ldziet nodarb¥bas dal¥bniekus saklaus¥t atbildes uz ‰o jautÇjumu tÇlÇk dotajÇ
prezidenta Ezras Tafta Bensona izteikumÇ (js varïtu lgt nodarb¥bas dal¥bnie-
kam izlas¥t ‰o citÇtu):

„Jïzus laikÇ palest¥nie‰u gans bija ievïrojams ar to, ka vi¿‰ aizsargÇja savas avis.
At‰˙ir¥bÇ no msdienu algotajiem ganiem, gans vienmïr gÇja sava ganÇmpulka
priek‰Ç. Vi¿‰ tos vad¥ja. Gans zinÇja katru avi un parasti katrai deva vÇrdu. Avis
pazina vi¿a balsi un uzticïjÇs vi¿am, un nesekoja sve‰iniekam. TÇpïc, kad tÇs
sauca, avis nÇca pie gana. (Skat. JÇ¿a 10:14, 16.)

Vïlu vakarÇ gani sapulcinÇja savas avis ieÏogojumÇ, kas tika saukts par aitu
aploku. Aitu aploku ieskÇva augstas sienas, un aug‰Ç uz ‰¥m sienÇm tika uzlikti
ïrk‰˙i, lai ne∫autu dz¥vniekiem un zag∫iem pÇrrÇpties pÇri.

Tomïr daÏreiz kÇds bada nomoc¥ts dz¥vnieks pÇrrÇpÇs pÇri sienÇm un iek∫uva
starp aitÇm, tÇs nobiedïjot. ·Çda situÇcija parÇda at‰˙ir¥bu starp patiesu ganu —
tÇdu, kas m¥lïja savas avis — un algotu ganu — kas strÇdÇja tikai atl¥dz¥bas dï∫.

Patiess gans bija gatavs atdot savu dz¥v¥bu avju dï∫. Vi¿‰ dotos avju vid un
c¥n¥tos par vi¿u dz¥v¥bu. Algotais gans, turpret¥, domÇtu par savu person¥go dro-
‰¥bu, nevis par av¥m un parasti aizbïgtu no briesmÇm” (Conference Report,
1983. g. apr¥lis, 61; vai Ensign, 1983. g. maijs, 43).



Pïc ‰¥ citÇta izlas¥‰anas ldziet nodarb¥bas dal¥bniekus apkopot at‰˙ir¥bas starp
ganu un algotu ganu. Ja nepiecie‰ams, izmantojiet tÇlÇk dotos jautÇjumus un
pierakstiet atbildes uz tÇfeles:

• KÇ gans pÇrvietojas attiec¥bÇ pret av¥m? KÇ — noalgots gans? (Gans iet pa
priek‰u av¥m un vada tÇs; pïc citÇta var noprast, ka noalgots gans iet aiz av¥m
un gana tÇs.)

• KÇdas ir gana attiec¥bas ar katru no av¥m? KÇdas ir algota gana attiec¥bas ar
katru no av¥m?

• KÇ gans reaÆï, kad avis atrodas briesmÇs? KÇ reaÆï algots gans?

Paskaidrojiet, ka ‰ajÇ mÇc¥bu stundÇ tiks pÇrrunÇti msu kÇ gar¥go ganu pienÇkumi.

Svïto Rakstu
pÇrrunas un
pielieto‰ana dz¥vï

MÇcot tÇlÇk dotÇs Svïto Rakstus vietas, pÇrrunÇjiet, kÇ tÇs attiecinÇmas uz ikdie-
nas dz¥vi. Mudiniet nodarb¥bas dal¥bniekus dal¥ties pieredzï, kas attiecas uz
Svïtajos Rakstos minïtajiem principiem.

597. g. p.m.ï. BÇbeles ˙ïni¿‰ Nebukadnïcars noveda gstÇ daudzus cilvïkus no
Jdas ˙ïni¿valsts. ·o gstek¿u vid bija Ecïhiïls, kuru Tas Kungs aicinÇja bt
par pravieti piecus gadus vïlÇk. 587. g. p.m.ï. BÇbele izn¥cinÇja JeruzÇlemi un
aizveda daudz vairÇk gstek¿u. Ecïhiïls kalpoja savai trimdÇ eso‰ajai tautai l¥dz
570. g. p.m.ï.

Ecïhiïla rakst¥tais ietver bargus rÇjienus un lieliskus apsol¥jumus, kas attiecas ne
tikai uz sendienu Jdas ˙ïni¿valsti, bet ar¥ uz visu Israïlu, tai skaitÇ Bazn¥cas locek-
∫iem ‰odien. Lai ar¥ JeruzÇleme tika izn¥cinÇta, Ecïhiïls paredzïja dienu, kad Israïls
tiks sapulcinÇts un atjaunots. ·is notikums ir simboliski attïlots vi¿a v¥zijÇ par
ieleju ar izkaltu‰iem kauliem un vi¿a pravietojumÇ par Jdas un JÇzepa vïzdÇm.

1. Israïla gani

MÇciet un pÇrrunÇjiet Ecïhiïla 34. noda∫u. ·ajÇ noda∫Ç Tas Kungs norÇja Israïla
ganus, kas nav gan¥ju‰i ganÇmpulku. Tad Vi¿‰ aprakst¥ja sevi kÇ Labo Ganu,
kur‰ sapulcinÇs Savu ganÇmpulku pïdïjÇs dienÇs un vad¥s to Tksto‰gadï.

• Kas ir Israïla gani, par ko tiek runÇts Ecïhiïla 34. noda∫Ç? (ReliÆiskie vad¥tÇji
Ecïhiïla dienÇs.) KÇdï∫ Tas Kungs nebija apmierinÇts ar vi¿iem? (Skat. Ecïhiïla
34:2–4.) Kas notika ar av¥m, kad gani tÇs neuzman¥ja? (Skat. Ecïhiïla 34:5–6.)

• KÇ katrs no mums var tiks uzskat¥ts par Israïla ganu? (Ar¥ mums ir jÇpieskata
un jÇstiprina citam citu kÇ Æimenes locek∫iem, Bazn¥cas locek∫iem, kaimi-
¿iem, mÇjskolotÇjiem un apmeklïjo‰Çm mÇsÇm, un kvorumu un kla‰u locek-
∫iem.)

Elders Brss R. Makonkijs teica: „Katrs, kas kalpo Bazn¥cÇ kÇdÇ amatÇ, kurÇ
vi¿‰ ir atbild¥gs par ikviena TÇ Kunga bïrna gar¥go un laic¥go labklÇj¥bu, ir ‰o
avju gans. Tas Kungs prasa no Saviem ganiem atbild¥bu par Savu avju dro‰¥bu
(glÇb‰anu)” (Mormon Doctrine, 2. izd. [1966], 710).

• Tas Kungs nebija apmierinÇts ar daÏiem ganiem, jo tie rpïjÇs par sevi, nevis
par ganÇmpulku (Ecïhiïla 34:2–3, 8). KÇ daÏi no mums varïtu pie∫aut ‰o
k∫du msdienÇs?
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• Saska¿Ç ar îcehiïla 34:11–16, ko patiesi gani dara savu avju labÇ? (Ievïrojiet
darb¥bas vÇrdus: uzmeklï‰u, atgÇdÇ‰u atpaka∫, salas¥‰u, gan¥‰u, rpï‰os, pÇrsie‰u.)
KÇ mïs varam pal¥dzït citiem nenomald¥ties vai nenokl¥st? KÇ mïs varam
pal¥dzït sapulcinÇt tos, kas ir nomald¥ju‰ies? KÇ mïs varam gan¥t un stiprinÇt
TÇ Kunga ganÇmpulkus? KÇ js esat svït¥ti ar patiesiem ganiem, kas ir dar¥ju‰i
‰¥s lietas?

Prezidents Ezra Tafts Bensons teica: „Mïs prasÇm no jums izrÇd¥t lielÇku zie-
do‰anos. … Mïs vïlamies, lai js pieskat¥tu, gan¥tu, koptu un rpïtos par
ganÇmpulku, un gad¥jumos, kad kÇds ir pazudis uz kÇdu laiku, mïs mudi-
nÇm js atrast tos” (Conference Report, 1983. g. apr¥lis, 64; vai Ensign,
1983. g. maijs, 45).

• KÇdÇ veidÇ GlÇbïjs ir msu gans? (Skat. Ecïhiïla 34:11–16; 23. psalms; Jesajas
40:11; JÇ¿a 10:11–15.) Js varïtu pÇrrunÇt, kÇ GlÇbïjs ir dar¥jis katru no ‰¥m
lietÇm, kas aprakst¥tas ‰ajos pantos. Sniedziet liec¥bu par GlÇbïju, kÇ js tiekat
Gara mudinÇti.

2. Grïku noÏïlo‰ana un piedo‰ana

MÇciet un pÇrrunÇjiet Ecïhiïla 18:21–32.

• Ko ‰ie panti mÇca par grïku noÏïlo‰anu un piedo‰anu? (Skat. Ecïhiïla
18:21–22; 27–28.) Ko noz¥mï „iegt jaunu sirdi un jaunu garu”? (Ecïhiïla
18:31). KÇdï∫ ir svar¥gi saprast, ka noÏïlo‰ana ietver gan novïr‰anos no grïka,
kad sirds izmain¥‰anu? KÇ mïs varam pieredzït ‰o sirds izman¥‰anos? (Skat.
Almas 5:7–14.)

• Ko ‰ie panti mÇca par cilvïkiem, kas novïr‰as no taisn¥guma un nenoÏïlo
grïkus? (Skat. Ecïhiïla 18:24, 26.)

• Ko ‰ie panti mÇca par TÇ Kunga jtÇm, kad Vi¿‰ soda nekrietnos? (Skat.
Ecïhiïla 18:23, 32.)

• Ko ‰ie panti mÇca par TÇ Kunga taisn¥gumu un Ïïlast¥bu? (Skat. Ecïhiïla
18:25, 29–32.) KÇdï∫ ir svar¥gi zinÇt, ka Tas Kungs ir taisn¥gs un Ïïlast¥gs?

3. Ecïhiïla v¥zija par ieleju ar kauliem

MÇciet un pÇrrunÇjiet Ecïhiïla 37:1–14. Paskaidrojiet, ka Ecïhiïla v¥zija par
ieleju ar kauliem simbolizï gan Aug‰Çmcel‰anos, gan Israïla bïrnu atjauno‰anu
vi¿iem apsol¥tajÇ zemï.

• KÇ Ecïhiïla v¥zijÇ ir simboliski attïlota Aug‰Çmcel‰anÇs? (Kauli sadevÇs kopÇ,
tika pÇrklÇti ar miesu un Çdu un tapa dz¥vi; skat. Ecïhiïla 37:1–10; skat. ar¥
Almas 11:42–44; 40:23.)

• KÇ Ecïhiïla v¥zijÇ ir simboliski attïlota Israïla bïrnu atjauno‰ana vi¿iem
apsol¥tajÇ zemï? (Skat. Ecïhiïla 37:11–14. Atjauno‰anas simboliskai attïlo‰a-
nai tiek lietota Aug‰Çmcel‰anÇs).

• Ecïhiïla v¥ziju var las¥t ar¥ kÇ l¥dz¥bu, kas apraksta Israïla cer¥bas atjauno‰a-
nos (Ecïhiïla 37:11). Lai ar¥ Israïla cer¥ba var bt mirusi l¥dz¥gi kÇ daudzie
kauli, ko redzïja Ecïhiïls, GlÇbïjs var atjaunot dz¥v¥bu un dz¥v¥gumu. KÇ
GlÇbïjs ir atjaunojis jsu cer¥bu? (PÇrrunÇjot ‰o jautÇjumu, js varïtu izlas¥t
Moronija 7:41.)

43. stunda
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• Kauli Ecïhiïla v¥zijÇ sÇka atgt dz¥v¥bu pïc tam, kad Ecïhiïls bija teicis tiem:
„Klausaities TÇ Kunga vÇrdu!” (Ecïhiïla 37:4). KÇdÇ veidÇ TÇ Kunga vÇrds
sniedz mums dz¥v¥bu?

4. Jdas vïzda un JÇzepa vïzda

MÇciet un pÇrrunÇjiet Ecïhiïla 37:15–28. Paskaidrojiet, ka Ecïhiïla pravietoju-
mam par Jdas un JÇzepa vïzdÇm bija divïjÇda noz¥me. Tas attiecas uz Jdas un
JÇzepa (Israïla) svïto pierakstu apvieno‰anu pïdïjÇs dienÇs. Tas ar¥ attiecas uz
Jdas un JÇzepa (Israïla) ˙ïni¿valstu apvieno‰anu pïdïjÇs dienÇs.

• KÇ pravietojums Ecïhiïla 37:15–20 ir ticis piepild¥ts? (Skat. 1. Nefija 5:14;
2. Nefija 3:12; M&D 27:5. Paskaidrojiet, ka vÇrds vïzda ‰ajos pantos attiecas
uz koka plÇksnïm, uz kurÇm parasti rakst¥ja Ecïhiïla dienÇs. Jdas vïzda
simbolizï B¥beli, un JÇzepa vïzda simbolizï Mormona GrÇmatu.)

Elders Boids K. Pekers teica: „Jdas vïzda vai pieraksts — VecÇ Der¥ba un
JaunÇ Der¥ba — un Efraima vïzda vai pieraksts — Mormona GrÇmata, kas ir
vïl viena liec¥ba par Jïzu Kristu — tagad ir savienotas kopÇ tÇdÇ veidÇ, ka tad,
kad js pïtÇt vienu, js tiekat aizvests pie otras; kad js mÇcÇties no vienas,
js tiekat apgaismots no otras. Patie‰Çm, tÇs ir kÇ viena msu rokÇs. Ecïhiïla
pravietojums nu ir piepild¥ts” (Conference Report, 1982. g. oktobris, 75; vai
Ensign, 1982. g. novembris, 53).

• KÇdas svït¥bas ir nÇku‰as tÇdï∫, ka papildus B¥belei ir Mormona GrÇmata?
(Skat. 1 Nefija 13:39–40; 2. Nefija 3:12.) KÇdÇ veidÇ Mormona GrÇmata ir
pal¥dzïjusi jums labÇk saprast B¥beli? KÇ tÇ ir pastiprinÇjusi jsu B¥beles lie-
c¥bu par Kungu Jïzu Kristu?

• Ko Ecïhiïls teica par to, kas notiks pïc tam, kad abas vïzdas tiks saliktas
kopÇ?

a. Israïla bïrni tiks sapulcinÇti kopÇ un apvienoti vienÇ ˙ïni¿valst¥ kopÇ ar
GlÇbïju kÇ ˙ïni¿u (Ecïhiïla 37:21–22).

b. Tauta tiks ‰˙¥st¥ta un att¥r¥ta (Ecïhiïla 37:23).
c. Tauta ievïros TÇ Kunga likumus (Ecïhiïla 37:24).
d. Tauta dz¥vos apsol¥tajÇ zemï (Ecïhiïla 37:25).

• KÇdas vïl svït¥bas minïtas Ecïhiïla 37:26–28, ko apsol¥ja Tas Kungs? (Viena
svar¥ga svït¥ba ir TÇ Kunga svïtn¥cas, tabernakula vai temp∫a atjauno‰ana.
NÇkamajÇ mÇc¥bu stundÇ s¥kÇk tiks pÇrrunÇtas temp∫a svït¥bas.)

Nobeigums Ecïhiïla mÇc¥bas pal¥dz mums saprast, cik ∫oti GlÇbïjs m¥l un rpïjas par katru
no mums. Vi¿‰ ir msu Gans. Vi¿‰ vïlas piedot. Vi¿‰ padar¥ja iespïjamu to, ka
varïsim tikt aug‰Çmcelti. Vi¿‰ vada pïdïjo dienu Israïla sapulcinÇ‰anu. Un Vi¿‰
ir devis Mormona GrÇmatu kÇ vïl vienu liec¥bu par Vi¿u. Aiciniet nodarb¥bas
dal¥bniekus dal¥ties savÇs liec¥bÇs par ‰¥m paties¥bÇm.

Papildu
ierosinÇjumi
mÇc¥‰anai TÇlÇk dotais materiÇls papildina ieteikto nodarb¥bas izklÇstu. Js varïtu izman-

tot vienu vai vairÇkus no ‰iem ierosinÇjumiem nodarb¥bas laikÇ.

204



1. MÇc¥ties bt labiem ganiem

PÇrrunÇjot msu, kÇ ganu, pienÇkumus, js varïtu nolas¥t vai pastÇst¥t tÇlÇk
doto prezidenta DÏeimsa E. Fausta stÇstu:

„Kad es biju ∫oti mazs zïns, mans tïvs tuksnes¥ atrada pavisam vientu∫u jïru.
Avju gans, kam piederïja ‰¥ jïra mÇte, bija devies tÇlÇk, un kaut kÇdÇ veidÇ jïrs
bija no‰˙¥ries no savas mÇtes, un gans visdr¥zÇk nemaz nezinÇja, ka tas ir pazu-
dis. TÇdï∫, ka jïrs nevarïtu viens pats izdz¥vot tuksnes¥, mans tïvs to pa¿ïma un
atnesa mÇjÇs. AtstÇt ‰o jïru tajÇ vietÇ noz¥mïtu tam dro‰u nÇvi, vai nu k∫stot
par laup¥jumu koijotiem, vai ar¥ nomirstot badÇ, jo vi¿‰ vïl bija pavisam mazs
jïrs un tam bija vajadz¥gs piens. … Mans tïvs iedeva jïru man, un es k∫uvu par
vi¿a ganu.

VairÇkas nedï∫as es sild¥ju govs pienu jaundzimu‰o bïrnu pudel¥tï un baroju
jïru. Mïs dr¥z vien k∫uvÇm draugi. … Tas sÇka augt. Mïs ar manu jïru mïdzÇm
spïlïties zÇlienÇ. DaÏkÇrt mïs apglÇmies zÇlï, un es uzliku savu galvu uz tÇ
m¥kstajiem, vilnainajiem sÇniem un raudz¥jos zilajÇs debes¥s un baltajos mÇko-
¿os. Visas dienas laikÇ es nepiesïju savu jïru. Tas nebtu skrïjis prom. Dr¥z vien
tas iemÇc¥jÇs ïst zÇli. Es varïju pasaukt savu jïru no jebkuras vietas pagalmÇ,
imitïjot, cik vien labi pratu, avs blïjienu. …

KÇdu nakti uznÇca briesm¥ga vïtra. TajÇ vakarÇ es aizmirsu ievest savu jïru kt¥,
kÇ man to vajadzïja izdar¥t. Es devos gultÇ. Mans mazais draugs bija nobijies
vïtrÇ, un es varïju sadzirdït, kÇ tas blïj. Es zinÇju, ka man vajadzïtu pal¥dzït
manam jïram, taãu es vïlïjos palikt dro‰¥bÇ, siltumÇ un sausumÇ savÇ gultÇ. Es
nepiecïlos, kÇ man to vajadzïja izdar¥t. NÇkamajÇ r¥tÇ es izgÇju ÇrÇ un atradu
savu jïru miru‰u. Ar¥ suns bija dzirdïjis tÇ blï‰anu un bija to nokodis. Mana
sirds bija salauzta. Es nebiju labs gans tam, ko mans tïvs bija man uzticïjis.
Mans tïvs teica: „Dïls, vai es nevarïju tev uzticït tikai vienu jïru?” Mana tïva
piez¥me mani sÇpinÇja vïl vairÇk kÇ mana vilnainÇ drauga zaudïjums. TajÇ
dienÇ es, bdams mazs zïns, ap¿ïmos, ka es nekad vairs neatstÇ‰u novÇrtÇ savu
gana pienÇkumu, ja vïl kÇdreiz man tiks uzticïta ‰Çda loma.

Pïc nedaudziem gadiem es tiku aicinÇts bt par jaunÇko pÇrinieku mÇjskolotÇ-
jam. Bija br¥Ïi, kad bija tik auksts un vïjains, ka es vïlïjos palikt mÇjÇs, kur ir
omul¥gi, taãu savÇ prÇtÇ es varïju dzirdït mana mazÇ jïra blïjienu, un es zinÇju,
ka man bija jÇbt labam ganam un jÇdodas ar manu vecÇko pÇrinieku. Visus ‰os
gadus ikreiz, kad es vïlïjos izvair¥ties no saviem pienÇkumiem, es atcerïjos, cik
∫oti noÏïlojams es biju tan¥ nakt¥ pirms daudziem gadiem, kad es nebiju labs
gans” (Conference Report, 1995. g. apr¥lis, 62–63; vai Ensign, 1995. maijs, 46).

2. Sargi, lai paceltu br¥dinÇjuma balsi

• AicinÇdams Ecïhiïlu bt par pravieti, Tas Kungs teica: „Es tevi esmu ielicis
par sargu Israïla namam” (Ecïhiïla 3:17). KÇ Ecïhiïla pienÇkumi l¥dzinÇjÇs
sarga pienÇkumiem? (Skat. Ecïhiïla 3:17–21; 33:1–9. Ecïhiïla dienÇs sargs
torn¥ varïja br¥dinÇt cilvïkus par gaidÇmajÇm briesmÇm no ienaidnieku kara-
spïkiem. Ecïhiïls br¥dinÇja savu tautu par ienaidniekiem, kas var apdraudït
vi¿us gar¥gi.)

• Kas ir msu sargi pïdïjÇs dienÇs? KÇdï∫ ir svar¥gi, lai mums btu ‰ie sargi?
KÇds ir msu kÇ sargu pienÇkums? (Skat. M&D 88:81. Da∫a no ‰¥ pienÇkuma
ir mÇc¥t eva¿Æïliju tiem, kas to nav sa¿ïmu‰i.)

43. stunda
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Lai mÇc¥tu, cik svar¥gi ir paklaus¥t pravie‰u br¥dinÇjumiem — un br¥dinÇt msu
kaimi¿us, mÇcot tiem eva¿Æïliju, — Elders K. Pekers pastÇst¥ja par posto‰iem
pldiem, ko veicinÇja dambja sabruk‰ana Aidaho ‰tatÇ 1976. gadÇ. Strauji pls-
to‰Ç dens ce∫Ç atradÇs 7800 cilvïki. Ìdenim plstot lejÇ uz ieleju, tas izn¥cinÇja
790 mÇjas un nopietni sabojÇja vïl 800 mÇjas, bazn¥cas, skolas un birojus.
Izsverot to, cik daudz bija dens, tÇ plduma Çtrumu un apkÇrtnes iedz¥votÇju
skaitu, kÇds eksperts aprï˙inÇja, ka miru‰i bs 5300 cilvïki. NeticamÇ kÇrtÇ
nosl¥ku‰i bija tikai 6.

Elders Pekers jautÇja:

„KÇ iespïjams, ka ir noticis tik ‰ausm¥gs post¥jums ar tikai daÏu dz¥v¥bu zaudïju-
miem? … TÇdï∫, ka vi¿i tika br¥dinÇti! Vi¿iem nebija ∫oti daudz laika, taãu vi¿i
bija br¥dinÇti; un katrs cilvïks, kas bija br¥dinÇts, br¥dinÇja savu kaimi¿u. …

KÇ ir ar tiem se‰iem, kas nosl¥ka? Viens no tiem atradÇs tie‰i zem dambja, un
tam nebija citu iespïju. Divi no tiem neticïja br¥dinÇjumiem, l¥dz bija jau par
vïlu. VïlÇk tie abi tika atrasti savÇ automa‰¥nÇ, taãu vi¿i nebija paklaus¥ju‰i br¥-
dinÇjumam. Tr¥s no tiem bija devu‰ies atpaka∫, lai pa¿emtu daÏas materiÇlas lie-
tas, un zaudïja savas dz¥v¥bas.

Taãu tas bija milz¥gs br¥nums. KÇ pïdïjo dienu svïtie mïs mÇcÇmies paklaus¥t
br¥dinÇjumiem. …

Es redzu lielu l¥dz¥bu tajÇ, kas notiek pasaulï, kur nÇk milz¥gs ∫aunuma un
nekrietn¥bu vilnis. Tas vienkÇr‰i scas cauri un iek∫st dzi∫Çk un dzi∫Çk. Msu
dz¥v¥bas ir apdraudïtas. Msu ¥pa‰umi ir briesmÇs. Msu br¥v¥ba ir briesmÇs, un
tomïr mïs pÇrÇk nevïr¥gi izturamies pret savu darbu, nespïdami saprast, ka pie-
nÇkas, lai katrs cilvïks, kas ir ticis br¥dinÇts, br¥dinÇtu savu kaimi¿u. …

Ms ir br¥dinÇjis pravietis. Vai mïs ¿emsim vïrÇ br¥dinÇjumu vai ar¥ bsim tÇdi
kÇ tie se‰i, kas domÇja, ka br¥dinÇjums nav paredzïts vi¿iem?” (That All May Be
Edified [1982], 220–221, 223).
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44.
stunda

„It visur, kur ‰¥ upe tecïs, 
rad¥sies dz¥v¥ba”
Ecïhiïla 43–44; 47

Mïr˙is MudinÇt nodarb¥bas dal¥bniekus pie¿emt spïcino‰os, dziedïjo‰os spïkus, kas ir
pieejami templ¥.

Sagatavo‰anÇs 1. Ar lg‰anu studïjiet tÇlÇk dotÇs Rakstu vietas:

a. Ecïhiïla 43:1–12; 44:6–9, 23. Ecïhiïlam tiek parÇd¥ta v¥zija par templi
JeruzÇlemï.

b. Ecïhiïla 47:1, 6–12. Ecïhiïls redz upi, kas plst no temp∫a un dod dz¥v¥bu
tuksnesim un padara NÇves jru vesel¥gu.

c. Ecïhiïla 47:2–5. Ecïhiïls izmïra upes dzi∫umu un atklÇj, ka dens paliek ar
katru reizi dzi∫Çks, kad vi¿‰ tajÇ iebrien.

2. Pirms mÇc¥bu nodarb¥bas uzz¥mïjiet uz plakÇta vai tÇfeles karti, kas dota 209.
lappusï.

3. Papildu lasÇmviela: Ecïhiïla 40–42; Joïla 3:18; Caharijas 14:8; JÇ¿a atkl.
22:1–3; 1. Nefija 8:10–11; 11:25; MÇc¥bas un Der¥bu 97:8–20.

IeteicamÇ
nodarb¥bas gaita

Uzman¥bas
piesaist¥‰ana

Lai iesÇktu stundu, js varïtu izmantot tÇlÇk doto pa¿ïmienu (vai pa‰a
izdomÇtu).

Uzdodiet nodarb¥bas dal¥bniekiem ‰Çdus jautÇjumus:

• Vai js esat jutu‰ies pozit¥vi satraukti, vïrojot sporta vai kÇdu citu izklaides
pasÇkumu?

• Vai js jebkad esat biju‰i tik satraukti ‰ÇdÇ pasÇkumÇ, ka esat piecïlu‰ies kÇjÇs
un sauku‰i vai uzmundrinÇju‰i?

• Vai js varat iedomÇties svïtus notikumus, kas biju‰i vai bs sajsmas, prieka
un pateic¥bas pilni? DaÏi no ‰iem notikumiem ir:

a. Zemes rad¥‰ana (±jaba 38:4–7).
b. Jïzus triumfÇlÇ ienÇk‰ana JeruzÇlemï (JÇ¿a 12:12–16).
c. Kristus OtrÇ atnÇk‰ana un Aug‰Çmcel‰anÇs (1. tesaloni˙ie‰iem 4:16).

• KÇds ir satraukums sporta vai citos izklaides pasÇkumos sal¥dzinÇjumÇ ar
prieku par ‰iem svïtajiem notikumiem? (Ja sporta pasÇkumos vai citÇs izklai-
dïs prieks ir ¥slaic¥gs, tad prieks, kas saist¥ts ar svïtiem notikumiem, ir mÏ¥gs.)

• KÇdÇ svïtÇ notikumÇ Bazn¥cÇ dal¥bnieki izrÇda savu prieku un pateic¥bu, stÇ-
vot, saucot un mÇjot? (Temp∫a iesvït¥‰anas laikÇ klÇteso‰ie piedalÇs liela
prieka izpausmï, kas tiek saukts par Oziannas saucienu.)

„Oziannas sauciens ir sauciens, kas nÇk no cilvïka dvïseles pa‰iem dzi∫umiem.
KlÇteso‰ie stÇv un vienbals¥gi sauca vÇrdus — „Ozianna, Ozianna, Ozianna



Dievam un Jïram. Åmen, Åmen un Åmen” — atkÇrtojot to tr¥s reizes. Parasti
kopÇ ar saucienu aug‰up paceltÇs rokÇs tiek ritmiski mÇts balts kabatlakati¿‰.
Epitets „Jïrs” attiecas uz Jïzus Kristus veikto Izpirk‰anu un visÏïl¥gumu”
(Daniel H. Ludlow, red., Encyclopedia of Mormonism, 5. sïj. [1992], 2:659).

Paskaidrojiet, ka ‰¥ mÇc¥bu stunda pal¥dzïs nodarb¥bas dal¥bniekiem saprast
daÏus no daudzajiem veidiem, kÇ templis sniedz prieku.

Svïto Rakstu
pÇrrunas un
pielieto‰ana dz¥vï

MÇcot tÇlÇk dotÇs Svïto Rakstus vietas, pÇrrunÇjiet, kÇ tÇs attiecinÇmas uz ikdie-
nas dz¥vi. Mudiniet nodarb¥bas dal¥bniekus dal¥ties pieredzï, kas attiecas uz
Svïtajos Rakstos minïtajiem principiem.

1. Ecïhiïlam tiek parÇd¥ta v¥zija par templi JeruzÇlemï.

MÇciet un pÇrrunÇjiet Ecïhiïla 43:1–12; 44:6–9, 23.

• Ldziet nodarb¥bas dal¥bniekus izlas¥t Ecïhiïla 43:1–12 un 44:6–9, 23. Ko
‰ajos pantos mïs varam mÇc¥ties par templi?

Js varïtu pierakst¥t nodarb¥bas dal¥bnieku atbildes uz tÇfeles un pÇrrunÇt to
noz¥mi. Atbildïs varïtu minït:

a. Templi pilda TÇ Kunga god¥ba (Ecïhiïla 43:2, 4–5).
b. Templis ir „[TÇ Kunga] tro¿a vieta” uz Zemes (Ecïhiïla 43:7).
c. Tas Kungs ieiet templ¥, saukdams to par „Manu so∫u vietu” (Ecïhiïla 43:7).
d. Templis ir vieta, kur Tas Kungs var mÇjot Savas tautas vid (Ecïhiïla 47:7).
e. Templ¥ mïs mÇcÇmies TÇ Kunga likumus (Ecïhiïla 43:11).
f. Ir priek‰raksti, kurus Tas Kungs vïlas, lai mïs veiktu templ¥ (Ecïhiïla 43:11).
g. Temp∫a apkÇrtne bs „pa‰a svïtÇkÇ vieta” (Ecïhiïla 43:12).
h. Tikai tie, kas ir cien¥gi, dr¥kst ieiet templ¥ (Ecïhiïla 44:6–9).
i. Templ¥ mïs mÇcÇmies par at‰˙ir¥bu starp svïtu un nesvïtu un starp ‰˙¥stu

un ne‰˙¥stu (Ecïhiïla 44:23).

2. Ecïhiïls redz upi, kas iztek no temp∫a un dod dz¥v¥bu tuksnesim, un
NÇves jru padara vesel¥gu.

MÇciet un pÇrrunÇjiet Ecïhiïla 47:1, 6–12.

• Ko Ecïhiïls redzïja iztekam no JeruzÇlemes Temp∫a austrumu durv¥m? (Skat.
Ecïhiïla 47:1.) Uz kurieni tecïja dens? (Skat. Ecïhiïla 47:8. ParÇdiet kartï,
ka Jdejas tuksnesis un NÇves jra atrodas uz austrumiem no JeruzÇlemes.)

JeruzÇleme

NÇves jra

Jdejas tuksnesis
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• Jdejas tuksnesis ir neaugl¥gs apvidus, un NÇves jra ir pÇrÇk sÇ∫a, lai no tÇs
dzertu dz¥vnieki. Saska¿Ç ar Ecïhiïla v¥ziju, kÇdas izmai¿as notiks Jdejas
tuksnes¥ un NÇves jrÇ, kad upe iztecïs no temp∫a? (Skat. Ecïhiïla 47:6–12.)

• Ecïhiïla v¥zijai par templi l¥dz¥gÇ v¥zijÇ JÇnis Krist¥tÇjs redzïja Dieva troni
(JÇ¿a atkl. 22:1–3. øemiet vïrÇ, ka Ecïhiïla 43:7 Tas Kungs templi sauc par
„Manu tro¿a vietu”). Kas tecïja no Dieva tro¿a JÇ¿a v¥zijÇ? (Skat. JÇ¿a atkl.
22:1.) Kas ir „dz¥v¥bas dens”? (Eva¿Æïlija mÇc¥bas; skat. pa¿ïmienu uzman¥-
bas piesaist¥‰anai 30. mÇc¥bu stundÇ.) KÇdÇ veidÇ mïs l¥dzinÇmies Jdejas
tuksnesim un NÇves jrai, ja mïs nedzeram no dz¥v¥bas dens?

• KÇdÇ veidÇ dz¥v¥bas dens, kas ir pieejams templ¥, dziedina un pie‰˙ir dz¥v¥bu
laul¥bai; Æimenïm; msu senãiem; Bazn¥cai? Kas vïl iztek no temp∫a, kas
sniedz gar¥go dz¥v¥bu un dziedinÇ‰anu? (Atbildïs varïtu minït: paties¥ba,
gudr¥ba, atklÇsme un der¥bas.)

• Ecïhiïla 47:12 tiek aprakst¥ti koki, kas auga upes krastos Ecïhiïla v¥zijÇ. Kas
‰iem kokiem bija kop¥gs ar upes de¿iem? (Tiem piemita spïcino‰s un dziedi-
no‰s spïks.)

• Kas auga upes krastos JÇ¿a v¥zijÇ? (Skat. JÇ¿a atkl. 22:2.) Kur vïl Svïtajos
Rakstos pravie‰iem tiek parÇd¥ts dz¥v¥bas koks? (Skat. 1. Nefija 8:10–11; 11:25.)
Ko simbolizïja koks Lehijam un Nefijam dotajÇ sapn¥? (Skat. 1. Nefija 11:25).

• KÇ Dieva m¥lest¥ba dziedina un sniedz dz¥v¥bu? KÇdas gar¥gas un fiziskas br-
ces Dieva m¥lest¥ba dziedinÇs?

3. Ecïhiïls mïra upes dzi∫umu.

MÇciet un pÇrrunÇjiet Ecïhiïla 47:2–5.

• Cik dzi∫a upe bija pirmo reizi, kad Ecïhiïls iebrida, lai to ‰˙ïrsotu? (Skat.
Ecïhiïla 47:2–3.) Cik dzi∫a tÇ bija otro, tre‰o un ceturto reizi, kad vi¿‰ tajÇ
iebrida? (Skat. Ecïhiïla 47:4–5.) KÇdas paties¥bas ‰ie panti vïsta par templi?
(Temp∫a spïks ietekmï msu dz¥vi ar katru reizi vairÇk, kad mïs to apmeklïjam.)

• Templ¥ tiek mÇc¥tas br¥ni‰˙¥gas paties¥bas, un daudzas no tÇm tiek mÇc¥tas
simbolos. Ja pirmajÇ reizï msu sapratne par ‰¥m temp∫a priek‰rakstu paties¥-
bÇm sniedzas tikai l¥dz pot¥tïm, kas mums ir jÇdara? (Skat. Ecïhiïla 47:2–5.
Mums ir jÇbrien “upï” atkal un atkal — vai, citiem vÇrdiem, jÇapmeklï
templis pïc iespïjas bieÏÇk.)

Nobeigums Pasakiet nodarb¥bas dal¥bniekiem, ka Tas Kungs nosauca templi par „vietu patei-
c¥bas izrÇd¥‰anai” (M&D 97:13). Paudiet savu pateic¥bu par svït¥bÇm, kas nÇku-
‰as, pateicoties templim, un aiciniet nodarb¥bas dal¥bniekus dal¥ties savÇs
pateic¥bas sajtÇs par templi. Lieciniet, ka, tÇpat kÇ dens no temp∫a dziedinÇja
Jdejas tuksnesi un NÇves jru Ecïhiïla v¥zijÇ, Jïzus Kristus eva¿Æïlijs dziedinÇs
un ‰˙¥st¥s ms, ja mïs pie¿emsim to.

Papildu
ierosinÇjumi
mÇc¥‰anai TÇlÇk dotais materiÇls papildina ieteikto nodarb¥bas izklÇstu. Js varïtu izman-

tot vienu vai vairÇkus no ‰iem ierosinÇjumiem nodarb¥bas laikÇ.

44. stunda
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1. „Man ir m¥∫a Tava m¥tne TavÇ namÇ” (Psalmi 26:8)

Daudzos psalmos tiem minïtas svït¥bas, ko mïs sa¿emam, apmeklïjot templi,
un pauÏ skaistas m¥lest¥bas un pateic¥bas jtas pret to. Js varïtu lgt daÏus
nodarb¥bas dal¥bniekus paust savas pateic¥bas jtas par templi, pÇrrunÇjot ‰Çdus
psalmus:

Psalmi 24:3–4
Psalmi 26:6–8
Psalmi 27:1, 4–6
Psalmi 65:5
84. psalms
122. psalms
134. psalms

2. „Msu pieder¥bas lielais simbols”

Prezidents Hovards V. Hanters teica: „Es aicinu Pïdïjo dienu svïtos raudz¥ties uz
TÇ Kunga templi kÇ uz msu pieder¥bas lielo simbolu. TÇ ir manas sirds dzi∫ÇkÇ
vïlme, lai katrs Bazn¥cas loceklis btu cien¥gs ieiet templ¥. Tas btu pat¥kami Tam
Kungam, ja katrs pieaudzis Bazn¥cas loceklis btu cien¥gs un tam btu der¥ga
temp∫a apmeklïjuma rekomendÇcija. TÇs lietas, kas mums ir jÇdara un kas nav
jÇdara, lai mïs btu temp∫a apmeklïjuma rekomendÇcijas cien¥gi, ir tie‰i tÇs lie-
tas, kas nodro‰inÇs, lai mïs btu laim¥gi kÇ atsevi‰˙i cilvïki un kÇ Æimenes”
(Conference Report, 1994. g. oktobris, 8; vai Ensign, 1994. g. novembris, 8).

• KÇ mïs varam padar¥t templi par „msu pieder¥bas lielo simbolu” Bazn¥cÇ? KÇ
tas, ja mïs templi uzlkojam ‰ÇdÇ veidÇ, ietekmïtu msu skat¥jumu uz dz¥vi
un msu ziedo‰anos TÇ Kunga darbam?
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45.
stunda

„Ja es aizie‰u bojÇ, 
tad aizie‰u bojÇ” 
Daniïla 1; 3; 6; Esteres 3–5; 7–8

Mïr˙is Pal¥dzït nodarb¥bas dal¥bniekiem bt drosm¥giem, dz¥vojot saska¿Ç ar eva¿Æï-
lija standartiem.

Sagatavo‰anÇs 1. Ar lg‰anu studïjiet tÇlÇk dotÇs Rakstu vietas:

a. Daniïla 1. noda∫a. Daniïls un vi¿a draugi atsakÇs apgÇn¥t sevi, ïdot ˙ïni¿a
Nebukadnïcara ïdienu (1:1–16; augu bar¥ba bija ïdiens, kas pagatavots no
graudiem un ïdamÇm sïklÇm). Tas Kungs svït¥ Daniïlu un vi¿a draugus ar
labu vesel¥bu un gudr¥bu (1:17–21).

b. Daniïla 3. noda∫a. Sadrahs, Mesahs un Abed-Nego atsakÇs pielgt ˙ïni¿a
Nebukadnïcara elku (3:1–12). μïni¿‰ Nebukadnïcars iemet vi¿us dego‰Ç
cepl¥, un Tas Kungs paglÇbj vi¿us no nÇves (3:13–30).

c. Daniïla 6. noda∫a. μïni¿a DÇrija v¥ri pÇrliecina ˙ïni¿u parakst¥t pavïli, ka 30
dienas visus lgumus dr¥kst izteikt tikai vi¿am, nevis kÇdam citam cilvïkam
vai Dievam (6:1–9). Neskatoties uz ˙ïni¿a pavïli, Daniïls ldz Dievu
(6:10–13). Par sodu, ka Daniïls nepaklausa pavïlei, vi¿‰ tiek iemests lauvu
bedrï (6:14–17). Tas Kungs sta e¿Æeli, lai aizsargÇtu Daniïlu (6:18–23).

d. Esteres 3.–5.; 7.–8. noda∫a. Mordohajs atsakÇs klan¥ties Hamanam (3:1–4).
Hamans pÇrliecina ˙ïni¿u Ahasveru sagatavot pavïli, kas pieprasa visu
˙ïni¿valsts jdu nÇvi (3:5–14). Estere uzzina par Hamana ieceri nogalinÇt
vi¿as tautu un riskï ar savu dz¥v¥bu, dodamÇs pie ˙ïni¿a pïc pal¥dz¥bas
(4:1–17). μïni¿‰ pie¿em Esteri un piedÇvÇ vi¿ai aicinÇjumu nÇkt kopÇ ar
Hamanu uz dz¥rïm (5:1–8). Dz¥rïs Estere atklÇj Hamana plÇnu nogalinÇt
jdus (7:1–6). μïni¿‰ pakar Hamanu (7:7–10). μïni¿‰ godÇ Mordahaju un
izpilda Esteres lgumu atcelt Hamana pavïli (8:1–17).

2. Papildu lasÇmviela: Daniïla 5. noda∫a; Esteres 1.–2.; 6.; 9.–10. noda∫a.

3. Ja js izmantosit pa¿ïmienu uzman¥bas piesaist¥‰anai, paldziet divus nodarb¥-
bas dal¥bniekus sagatavoties ¥sumÇ pastÇst¥t par pieredzi, kad vi¿iem vai kÇdam,
ko vi¿i paz¥st, vajadzïja izrÇd¥t drosmi, lai paklaus¥tu Tam Kungam.

4. Ja jums ir pieejami tÇlÇk minïtie attïli, js varïtu izmantot daÏus no tiem
nodarb¥bas laikÇ: Daniïls atsakÇs no ˙ïni¿a piedÇvÇtÇs ga∫as un v¥na (62094;
Eva¿Æïlija mÇkslas darbu kolekcija, 114); Tr¥s v¥ri dego‰Ç cepl¥ (62093;
Eva¿Æïlija mÇkslas darbu kolekcija, 116); un Daniïls lauvu bedrï (62096;
Eva¿Æïlija mÇkslas darbu kolekcija, 117).

IeteicamÇ
nodarb¥bas gaita

Uzman¥bas
piesaist¥‰ana

Lai iesÇktu stundu, js varïtu izmantot tÇlÇk doto pa¿ïmienu (vai pa‰a
izdomÇtu).



Ldziet noz¥mïtajam stunda dal¥bniekam ¥sumÇ pastÇst¥t par gad¥jumu, kad vi¿am
vai kÇdam, ko vi¿‰ paz¥st, vajadzïja izrÇd¥t drosmi, lai paklaus¥tu Tam Kungam.

Pïc tam, kad nodarb¥bas dal¥bnieki ir dal¥ju‰ies savÇ pieredzï, paskaidrojiet, ka
‰¥ mÇc¥bu stunda bs par se‰iem cilvïkiem VecajÇ Der¥bÇ, kas izrÇd¥ja lielu
drosmi, paklausot Tam Kungam.

Svïto Rakstu
pÇrrunas un
pielieto‰ana dz¥vï

MÇcot tÇlÇk dotÇs Svïto Rakstus vietas, pÇrrunÇjiet, kÇ tÇs attiecinÇmas uz ikdie-
nas dz¥vi. Mudiniet nodarb¥bas dal¥bniekus dal¥ties pieredzï, kas attiecas uz
Svïtajos Rakstos minïtajiem principiem.

1. Daniïls un vi¿a draugi atsakÇs ïst ˙ïni¿a Nebukadnïcara ïdienu; vi¿i
tiek svït¥ti ar labu vesel¥bu un gudr¥bu.

MÇciet un pÇrrunÇjiet Daniïla grÇmatas 1. noda∫u.

KÇ mazs zïns Daniïls tika aizvests gstÇ no JeruzÇlemes uz BÇbeli. Vi¿‰ un citi
daudzsolo‰i ebreju jaunie‰i — tai skaitÇ vi¿a draugi Sadrahs, Mesahs un Abed-
Nego — tika apmÇc¥ti ˙ïni¿a Nebukadnïcara galmÇ.

• Ko Daniïls un vi¿a draugi ierosinÇja dar¥t, kad tiem tika dota ˙ïni¿a ga∫a un
v¥ns? (Skat. Daniïla 1:8–14.) KÇdas svït¥bas vi¿i sa¿ïma par to, ka paklaus¥ja
TÇ Kunga vesel¥bas likumam? (Skat. Daniïla 1:15, 17, 20.) KÇ svït¥bas, ko vi¿i
sa¿ïma, piel¥dzinÇmas TÇ Kunga Gudr¥bas VÇrda apsol¥jumam? (Skat. M&D
89:18–20.)

Elders Boids K. Pekers mÇc¥ja: „Es esmu sapratis … Ka Gudr¥bas VÇrda pamat-
mïr˙is ir saist¥ts ar atklÇsmi. Jau kop‰ br¥Ïa, kad js esat pavisam mazi, mïs
mÇcÇm js izvair¥ties no tïjas, kafijas, alkoholiskiem dzïrieniem, tabakas, nar-
kotikÇm un visa cita, kas kaitï jsu vesel¥bai. … Ja kÇds ‰o vielu ietekmï knapi
spïj sadzirdït skaidru valodu, tad kÇ gan tÇds varïtu dzirdït gar¥gus ãukstus,
kas aizskar cilvïka pa‰as smalkÇkÇs jtas? Lai gan Gudr¥bas VÇrds ir vïrt¥gs kÇ
vesel¥bas likums, tas var bt jums daudz vïrt¥gÇks gar¥gi, cik tas ir vïrt¥gs
fiziski” (Conference Report, 1979. g. oktobris, 28–29; vai Ensign, 1979. g.
novembris, 20).

• Ko ‰is stÇsts mÇca mums par to, kÇ atbildït, kad mïs izjtam spiedienu kaut
ko dar¥t vai nedar¥t? (Skat. Daniïla 1:5, 8.) KÇdas situÇcijas ‰odien no mums
prasa drosmi, lai paklaus¥tu TÇ Kunga pavïlïm? KÇ mïs varam att¥st¥t drosmi,
kas mums nepiecie‰ama, lai paklaus¥tu ‰ÇdÇs situÇcijÇs?

2. Tas Kungs izglÇbj Sadrahu, Mesahu un Abed-Nego no nÇves dego‰Ç cepl¥.

MÇciet un pÇrrunÇjiet Daniïla 3. noda∫u.

• μïni¿‰ Nebukadnïcars izdeva pavïli, ka ikviens, kur‰ nepielgs vi¿a elku, tiks
iemests dego‰Ç cepl¥ (Daniïla 3:1–6). KÇ Sadrahs, Mesahs un Abed-Nego
reaÆïja uz ‰o pavïli? (Skat. Daniïla 3:12.) Ko Nebukadnïcars dar¥ja, kad uzzi-
nÇja, ka tie nepieldza vi¿a elku? (Skat. Daniïla 3:13–15; 19–20.)

• Ko Sadrahs, Mesahs un Abed-Nego teica, kad ˙ïni¿‰ draudïja iemest vi¿us
dego‰Ç cepl¥? (Skat. Daniïla 3:16–18.)

Elders N¥ls A. Maksvels teica: „Ne vienmïr mïs tiksim paglÇbti no tie‰Çm prob-
lïmÇm, taãu mïs tiksim paglÇbti no mÏ¥gÇs nÇves! Tan¥ pat laikÇ gal¥gÇ cer¥ba
dod iespïju teikt tos pa‰u vÇrdus, ko pirms gadsimtiem teica tr¥s dro‰sird¥gi
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v¥rie‰i. Vi¿i zinÇja, ka Dievs pasargÇs vi¿us no dego‰a cep∫a, ja tÇda bs Dieva
izvïle. „Bet, ja nï,” vi¿i teica — pat tad vi¿i kalpos Dievam!” (Conference
Report, 1994. g. oktobris, 45; vai Ensign, 1994. g. novembris, 35).

• Ko Sadraha, Mesaha un Abed-Nego atbildes mums mÇca par paklaus¥bu
TÇ Kunga pavïlïm? (Sadrahs, Mesahs un Abed-Nego vïlïjÇs paklaus¥t Tam
Kungam, neskatoties uz to, vai Vi¿‰ tos aizsargÇs vai nï. Msu paklaus¥ba
nedr¥kst balst¥ties uz to, vai Tas Kungs dos vai nedos gaid¥tÇs svït¥bas gaid¥-
tajÇ laikÇ.) KÇdas briesmas pastÇv, ja Tam Kungam kalpo tikai tÇdï∫, lai
sa¿emtu no Vi¿a noteiktas svït¥bas?

• Kas notika, kad Sadrahs, Mesahs un Abed-Nego tika iemesti cepl¥? (Skat.
Daniïla 3:21–27.) Kas cepl¥ atradÇs kopÇ ar vi¿iem? (Skat. Daniïla 3:25.)
KÇ GlÇbïjs mums pal¥dz, kad mïs vïr‰amies pie Vi¿a savÇs grt¥bÇs?

• KÇdu ietekmi uz Nebukadnïcaru atstÇja Sadraha, Mesaha un Abed-Nego
drosme? (Skat. Daniïla 3:28–30.) KÇ msu r¥c¥ba ietekmï msu kaimi¿u
attieksmi pret Bazn¥cu?

3. Daniïls ldz Dievu, neskatoties un ˙ïni¿a pavïli, un tiek iemests lauvu
bedrï. Tas Kungs sta e¿Æeli, lai aizsargÇtu Daniïlu.

MÇciet un pÇrrunÇjiet Daniïla 6. noda∫u.

μïni¿u Nebukadnïcaru nomain¥ja vi¿a dïls Belsacars. Kad Belsacars tika nogali-
nÇts, „mïdietis DÇrijs pÇr¿ïma varu” (Daniïla 5:30) un Daniïls k∫uva ∫oti ievï-
rojams. (Piez¥me: Mïdietis DÇrijs nebija tas pats ˙ïni¿‰ DÇrijs, kas vald¥ja
persie‰u impïrijÇ pïc K¥ra, kad jdi atjaunoja templi. Skat. Ezras 4.– 6. noda∫u;
47. stunda.)

• KÇdï∫ ˙ïni¿a priek‰nieki un pÇrvaldnieki gribïja atrast kÇdu vainu DaniïlÇ?
(Skat. Daniïla 6:1–5. Vi¿i bija greizsird¥gi, ka ˙ïni¿‰ augsti vïrtïja Daniïlu,
un vi¿i bija noraizïju‰ies, ka ˙ïni¿‰ varïtu pie‰˙irt Daniïlam lielÇku varu.)
KÇdu pavïli ‰ie v¥ri pierunÇja ˙ïni¿u parakst¥t? (Skat. Daniïla 6:6–9. Zinot, ka
Daniïls regulÇri ldza Dievu, tie lika ˙ïni¿u DÇriju parakst¥t pavïli, ka 30 die-
nas visi lgumi jÇvelta ˙ïni¿am, nevis kÇdam citam cilvïkam vai Dievam.
Tie, kas neievïros pavïli, tiks iemesti lauvu bedrï.)

• KÇ Daniïls atbildïja uz ˙ïni¿a pavïli? (Skat. Daniïla 6:10.) Ko mïs varam
mÇc¥ties no Daniïla par lg‰anas noz¥mi? (Lg‰ana bija tik noz¥m¥ga
Daniïlam, ka vi¿‰ turpinÇja lgt, neskatoties uz to, ka vi¿a dz¥v¥ba tÇdï∫
tika apdraudïta.) Aiciniet nodarb¥bas dal¥bniekus pÇrdomÇt, kÇdu vïrt¥bu
mïs pie‰˙iram privilïÆijai lgt msu Debesu Tïvu.

• KÇ ˙ïni¿‰ DÇrijs jutÇs, kad vi¿a v¥ri zi¿oja, ka ir redzïju‰i Daniïlu ldzam?
(Skat. Daniïla 6:12–15.) KÇdÇ veidÇ ˙ïni¿‰ parÇd¥ja savu tic¥bu Dievam?
(Skat. Daniïla 6:16, 18.)

• KÇ Tas Kungs svït¥ja Daniïlu lauvu bedrï? (Skat. Daniïla 6:19–23.) KÇdu
iespaidu uz ˙ïni¿u DÇriju un ˙ïni¿valsts ∫aud¥m atstÇja Daniïla tic¥ba un
drosme? (Skat. Daniïla 6:24–28.)

Elders L. Toms Perijs teica: „Labumu ˙ïni¿am deva ne vien Daniïla kalpo-
‰ana, bet Daniïla tic¥ba Tam Kungam ietekmïja visu zemi. μïni¿‰ izst¥ja
pavïsti visiem ˙ïni¿valsts iedz¥votÇjiem, ka tiem ir jÇpieldz patiesais un
dz¥vais Dievs — Dievs, ko pieldza Daniïls. Cik gan ievïrojams bija viena

45. stunda

213



taisn¥ga v¥ra kalpo‰anas spïks, kas ietekmïja tik daudzus, kad vi¿‰ kalpoja
pasaulï, kurÇ vi¿‰ dz¥voja! Cik gan efekt¥vi bs msu kalpo‰anas rezultÇti, ja
mïs turpinÇsim kalpot savÇ person¥gajÇ veidÇ pasaulï, kurÇ mïs dz¥vojam!”
(Conference Report, 1988. g. apr¥lis, 16; vai Ensign, 1988. g. maijs., 15).

4. Estere riskï ar savu dz¥v¥bu, lai izglÇbtu savu tautu.

MÇciet un pÇrrunÇjiet Esteres 3.–5., 7.–8. noda∫u.

Estere bija jdu sieviete, kas dz¥voja neilgi pïc Daniïla laikiem. Pïc tam, kad
Esteres vecÇki nomira, vi¿u izaudzinÇja brÇlïns Mordohajs. Estere bija ∫oti
skaista, un Ahasveru, Persijas un Mïdijas ˙ïni¿u, tiki ∫oti apbra vi¿as skais-
tums, ka vi¿‰ padar¥ja Esteri par savu ˙ïni¿ieni.

• μïni¿‰ Ahasvers iecïla Hamanu par augstÇko princi (Esteres 3:1). KÇ
Mordohajs parÇd¥ja drosmi, kad ˙ïni¿‰ pavïlïja vi¿am un citiem kalpiem
zemoties Hamana priek‰Ç? (Skat. Esteres 3:2–4.) KÇda bija Hamana reakcija?
(Skat. Esteres 3:5–14. Vi¿‰ bija dusm¥gs un pierunÇja ˙ïni¿u izdod pavïli
izn¥cinÇt visus jdus ˙ïni¿valst¥.)

• Kad Estere uzzinÇja, ka jdu starpÇ bija sïras, vi¿a st¥ja vïstnesi pie
Mordohaja, lai uzzinÇtu, kas bija noticis (Esteres 4:1–6). Ko Mordohajs ldza
Esterei? (Skat. Esteres 4:7–9.) KÇdï∫ Esterei bija b¥stami doties pie ˙ïni¿a un
runÇt ar vi¿u? (Skat. Esteres 4:10–11. Likums ∫Çva ˙ïni¿am nogalinÇt ikvienu,
kas tuvosies vi¿am neaicinÇts.)

• KÇdu vïst¥jumu Mordohajs st¥ja Esterei, kad vi¿‰ uzzinÇja par vi¿as baÏÇm
attiec¥bÇ par do‰anos pie ˙ïni¿a? (Skat. Esteres 4:13–14.) KÇ js domÇjat, kÇ
Estere jutÇs, kad vi¿a apsvïra iespïjam¥bu, ka tie‰i ‰¥ iemesla dï∫ vi¿a ir iek∫u-
vusi ˙ïni‰˙¥gÇ godÇ? (Esteres 4:14). KÇ mïs varam sa¿emt pÇrliec¥bu, ka msu
dz¥vei ir mïr˙is? KÇ ‰¥ pÇrliec¥ba var mums pal¥dzït?

• Ko Estere ldza savÇm kalponïm un vietïjiem jdiem, gatavojoties doties pie
˙ïni¿a? (Skat. Esteres 4:16.) KÇ mums pal¥dz vairÇku cilvïku vienota gavï‰ana
un lg‰anas?

• Par savu nodomu doties pie ˙ïni¿a Estere teica: „Ja es aizie‰u bojÇ, tad aizie‰u
bojÇ” (Esteres 4:16). KÇ ‰is pazi¿ojums l¥dzinÇs Sadraha, Mesaha un Abed-
Nego teiktajam, pirms tie tika iemesti cepl¥? (Skat. Daniïla 3:17–18.) KÇ ‰is
pazi¿ojums parÇda Esteres nodo‰anos savai tautai un Dievam?

• Kad Estere tuvojÇs ˙ïni¿am, vi¿‰ to pie¿ïma un teica, ka dos visu, ko vi¿a
lgs (Esteres 5:1–3). Vi¿a ldza, lai ˙ïni¿‰ un Hamans nÇktu uz dz¥rïm
(Esteres 5:4–8). Ko Estere ldza ˙ïni¿am otrajÇ dz¥ru dienÇ? (Skat. Esteres
7:3–4.) Ko ˙ïni¿‰ dar¥ja, kad uzzinÇja, ka tie, ko Hamans plÇnoja izn¥cinÇt,
bija jdi? (Skat. Esteres 7:5–10.)

• Hamans tika pakÇrts, taãu pavïle par jdu nogalinÇ‰anu jau izplat¥jÇs pa visu
˙ïni¿valsti. Ko Estere ldza ˙ïni¿am izdar¥t? (Skat. Esteres 8:5–6.) KÇdas svï-
t¥bas jdi sa¿ïma Esteres drosmes un tic¥bas dï∫? (Skat. Esteres 8:16–17.)
KÇdas svït¥bas js esat sa¿ïmu‰i citu cilvïku drosmes un tic¥bas dï∫?

• Ar kÇdiem izaicinÇjumiem mïs sastopamies ‰odien, kas prasa tÇdu drosmi,
kas piemita Esterei? KÇdas svït¥bas mïs sa¿emam, kad cen‰amies dar¥t to, kas
ir patiess, pat ja sastopamies ar sareÏÆ¥tÇm sekÇm?
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Nobeigums Lieciniet, ka Tas Kungs svït¥s ms ar drosmi iestÇties par paties¥bu. Mudiniet
nodarb¥bas dal¥bniekus sekot Daniïla, Sadraha, Mesaha, Abed-Nego, Esteres un
Mordohaja piemïram.

Papildu
ierosinÇjumi
mÇc¥‰anai TÇlÇk dotais materiÇls papildina ieteikto nodarb¥bas izklÇstu. Js varïtu izman-

tot vienu vai vairÇkus no ‰iem ierosinÇjumiem nodarb¥bas laikÇ.

1. Drosm¥gas paklaus¥bas gal¥gÇs svït¥bas

• Kas kop¥gs bija Daniïlam, Sadraham, Mesaham, Abed-Nego, Esterei un
Mordohajam? (Tiem visiem bija drosme dar¥t to, kas bija patiess, neskatoties,
ka tÇdïjÇdi vi¿u dz¥v¥bas ir apdraudïtas.) KÇdas situÇcijas js esat piedz¥vo-
ju‰i, kad jums bija jÇizlemj iestÇties vai neiestÇties par paties¥bu?

Lieciniet, ka Tas Kungs ms svït¥s, ja mïs cent¥simies turït bau‰∫us. Tomïr tÇs
svït¥bas, ko mïs sa¿emam, ne vienmïr ir tl¥tïji redzamas. Lai to atspogu∫otu,
js varïtu pÇrrunÇt grt¥bas, ar kurÇm sastapÇs ‰Çdi cilvïki:

a. SÇrai nevarïja bt bïrni, l¥dz vi¿a bija 90 gadus veca (1. Mozus 17:15–17;
21:1–2).

b. JÇzepu pÇrdeva vi¿a brÇ∫i, un vïlÇk vi¿‰ tika ieslodz¥ts par noziegumu, kuru
nebija izdar¥jis (1. Mozus 37:27–28; 39:7–20).

c. GlÇbïjs tika drauga nodots, pretlikum¥gi tiesÇts un krustÇ sists (JÇ¿a 18–19).
d. Nefijs tika sists un vïlÇk savu brÇ∫u sasiets ar virvïm (1. Nefija 3:28;

18:10–11).
e. Alma un Amuleks bija spiesti noraudz¥ties, ka sievietes un bïrni tiek sadedzi-

nÇti vi¿u uzskatu dï∫ (Almas 14:8–11).
f. DÏozefs Smits tika ieslodz¥ts un nogalinÇts (M&D 135).

• KÇ js domÇjat, kÇpïc Tas Kungs ∫Çva ‰iem cilvïkiem ciest ‰Çdas grt¥bas? KÇ
js domÇjat, kÇdï∫ vi¿i spïja izturït ‰¥s grt¥bas? Ko mïs varam mÇc¥ties no
vi¿u piemïriem?

2. IestÇties par taisn¥bu

Ldziet nodarb¥bas dal¥bnieku izspïlït daÏÇdas situÇcijas, kurÇs btu jÇiestÇjas
par taisn¥bu. IzdomÇjiet apstÇk∫us, kas btu piemïroti jsu nodarb¥bas dal¥bnie-
kiem. Jums varïtu noderït ‰Çdi ieteikumi:

a. Draugs kÇdu noniecina un mudina js dar¥t to pa‰u.
b. KÇds ierosina, lai js paklaus¥tos nepiedien¥gu mziku.
c. KÇds js aicina doties uz restorÇnu svïtdienÇ pïc bazn¥cas.
d. KÇds jums piedÇvÇ alkoholu vai citu vielu, ko aizliedz Gudr¥bas VÇrds.

45. stunda
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46.
stunda

„Valsts, kura pastÇvïs 
nesagrauta mÏ¥gi” 

Daniïla 2. noda∫a

Mïr˙is StiprinÇt nodarb¥bas dal¥bnieku liec¥bas par atjaunoto Jïzus Kristus Bazn¥cu un
mudinÇt vi¿us pal¥dzït celt Dieva valst¥bu uz Zemes.

Sagatavo‰anÇs 1. Ar lg‰anu studïjiet tÇlÇk dotÇs Rakstu vietas:

a. Daniïla 2:1–23. μïni¿‰ Nebukadnïcars redz sapni un liek saviem gudra-
jiem to izskaidrot (2:1–13). Daniïls ldz kopÇ ar saviem draugiem Dievu,
un Dievs tiem atklÇj sapni un tÇ tulkojumu (2:14–23).

b. Daniïla 2:24–49. Daniïls atklÇj, ka ˙ïni¿a Nebukadnïcara sapnis vïsta par
lielu zemes ˙ïni¿valstu cel‰anos un kri‰anu un Dieva valst¥bas pïdïjo
dienu uzvaru pÇr visÇm citÇm ˙ïni¿valst¥m.

2. Papildu lasÇmviela: MÇc¥bas un Der¥bu 65. noda∫a.

3. Aiciniet divus vai tr¥s nodarb¥bas dal¥bniekus sagatavoties sniegt ¥sas liec¥bas
par Bazn¥cas patiesumu.

4. Ja js izmantosit pa¿ïmienu uzman¥bas piesaist¥‰anai, pirms mÇc¥bu nodarb¥-
bas uzz¥mïjiet uz plakÇta vai tÇfeles tabulu, kas parÇd¥ta ‰ajÇ lappusï.

5. Ja js izmantosit diagrammu „Nebukadnïcara sapnis” (skat. 218. lpp.), pirms
mÇc¥bu stundas uzz¥mïjiet to uz plakÇta vai tÇfeles. Nerakstiet atsevi‰˙u
˙ïni¿valstu nosaukumus, l¥dz js pÇrrunÇsiet ‰o diagrammu mÇc¥bu stundÇ.

6. Ja jums ir pieejams attïls Daniïls izskaidro Nebukadnïcara sapni, js varïtu to
izmantot nodarb¥bas laikÇ (62531; Eva¿Æïlija mÇkslas darbu kolekcija, 115).

IeteicamÇ
nodarb¥bas gaita

Uzman¥bas
piesaist¥‰ana

Lai iesÇktu stundu, js varïtu izmantot tÇlÇk doto pa¿ïmienu (vai pa‰a
izdomÇtu).

Vïrsiet nodarb¥bas dal¥bnieku uzman¥bu uz tabulu, kuru js uzz¥mïjÇt uz plakÇta
vai tÇfeles:

 1830. g.
 6. apr¥lis 1880 1930 1980 1995 2000

 6 133 628 670 017 4 639 822 9 340 898 Virs
      11 000 000

 1 10 16 44 88  100 
     
     

 0 23 104 1218 2150 2581

 0 10 30 188 307 334

 0 1 7 19 47 102



• KÇ js domÇjat, ko ‰ie skait∫i noz¥mï?

Dodiet nodarb¥bas dal¥bniekiem pÇris mintes, lai apdomÇtu atbildes uz ‰o jau-
tÇjumu. Tad pabeidziet tabulu, kÇ parÇd¥ts zemÇk:

(Pa‰reizïjÇ statistika atrodama pïdïjÇs Bazn¥cas publikÇcijÇs. Js varïtu pievie-
not stabi¿u ar ‰¥s statistikas datiem.)

Aiciniet nodarb¥bas dal¥bniekus komentït Bazn¥cas straujo izaugsmi.
Paskaidrojiet, ka ‰ajÇ mÇc¥bu stundÇ tiks runÇts par Daniïlu, sendienu pravieti,
kas paredzïja Dieva valst¥bas uzvaru uz Zemes — Pïdïjo Svïto Dienu Jïzus
Kristus Bazn¥cu.

Svïto Rakstu
pÇrrunas un
pielieto‰ana dz¥vï

MÇcot tÇlÇk dotÇs Svïto Rakstus vietas, pÇrrunÇjiet, kÇ tÇs attiecinÇmas uz ikdie-
nas dz¥vi. Mudiniet nodarb¥bas dal¥bniekus dal¥ties pieredzï, kas attiecas uz
Svïtajos Rakstos minïtajiem principiem.

1. Daniïls sa¿em atklÇsmi, kurÇ vi¿am tiek parÇd¥ts ˙ïni¿a Nebukadnïcara
sapnis un tiek dots tÇ izskaidrojums.

MÇciet un pÇrrunÇjiet Daniïla 2:1–23.

KÇdu nakti ˙ïni¿‰ Nebukadnïcars redzïja satrauco‰u sapni. Vi¿‰ pÇrbaud¥ja savus
gudros, sakot, ka esot sapni aizmirsis, un liekot tiem to aprakst¥t, kÇ ar¥ izskaidrot
(Daniïla 2:2–5). Kad tie atbildïja, ka nespïj aprakst¥t sapni, Nebukadnïcars pie-
sprieda nÇvi visiem gudrajiem BÇbelï, tai skaitÇ Daniïlam un vi¿a draugiem
(Daniïla 2:10–13). Kad ˙ïni¿a sardzes virsnieks nÇca pie Daniïla, lai to nogali-
nÇtu, Daniïls devÇs pie ˙ïni¿a un ldza laiku, lai izskaidrotu sapni (Daniïla
2:14–16).

• KÇ Daniïls sagatavojÇs, lai izskaidrotu ˙ïni¿a sapni? (Skat. Daniïla 2:17–18.
Vi¿‰ aicinÇja savus draugus lgt kopÇ ar vi¿u.) KÇ jums ir pal¥dzïju‰as Æime-
nes locek∫u un draugu lg‰anas?

• KÇ Daniïla un vi¿a draugu lg‰anas tika atbildïtas? (Skat. Daniïla 2:19, 27–28.)
Ko Daniïls dar¥ja uzreiz pïc tam, kad sa¿ïma v¥ziju par ˙ïni¿a sapni? (Skat.
Daniïla 2:20–23.) Ko vi¿a vÇrdi atklÇj par vi¿a jtÇm pret Dievu? KÇdï∫ ir svar¥gi
izrÇd¥t pateic¥bu Tam Kungam? KÇ mïs varam izrÇd¥t Vi¿am savu pateic¥bu?

• Sal¥dziniet avotus, pie kuriem vïrsÇs Daniïls un Nebukadnïcars, kad tie mek-
lïja atbildes uz jautÇjumiem. (Skat. Daniïla 2:2, 19–23, 28.) Pie kÇdiem ap‰au-
bÇmiem avotiem ‰odien cilvïki vïr‰as, kad tiem ir nepiecie‰ama pal¥dz¥ba, lai

 1830. g.
 6. apr¥lis 1880 1930 1980 1995 2000

Bazn¥cas 6 133 628 670 017 4 639 822 9 340 898 Virs
locek∫i      11 000 000

Valodas, 1 10 16 44 88 (39 pilni 100 (61 pilns
kurÇs izdota     un 49 da∫ïji un 39 da∫ïji
Mormona     tulkojumi) tulkojumi)
GrÇmata

Stabi 0 23 104 1218 2150 2581

Misijas 0 10 30 188 307 334

Temp∫i, kas 0 1 7 19 47 102
darbojas
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rastu atbildes uz sareÏÆ¥tiem jautÇjumiem vai izdar¥tu izvïli? Kas daudzus cil-
vïkus attur no tÇ, lai ‰ÇdÇs situÇcijÇs tiektos pïc Dieva vad¥bas?

2. Daniïls apraksta un izskaidro Nebukadnïcara sapni.

MÇciet un pÇrrunÇjiet Daniïla 2:24–49.

• KÇ Daniïls aprakst¥ja lielo tïlu, ko ˙ïni¿‰ redzïja sapn¥? (Skat. Daniïla
2:31–33. ParÇdiet attïlu „Daniïls izskaidro Nebukadnïcara sapni” vai parÇdiet
savu uzz¥mïto diagrammu.)

• Ko noz¥mïja atsevi‰˙as tïla da∫as? (Skat. Daniïla 2:36–43. Da∫as simbolizïja
daÏÇdas ˙ïni¿valstis, kas nomain¥s cita citu.)

PÇrskatot tÇlÇk doto prezidenta Spensera V. Kimbala izskaidrojumu, ierakstiet
diagrammÇ ˙ïni¿valstu nosaukumus:

a. Zelta galva simbolizïja Nebukadnïcaru un vi¿a ˙ïni¿valsti BÇbeli.
b. Krtis un rokas no sudraba simbolizïja K¥ru un vi¿a ˙ïni¿valsti Mïdiju un

Persiju.
c. Vïders un gurni no vara simbolizïja Filipu un Aleksandru un Grie˙ijas vai

Ma˙edonijas ˙ïni¿valsti.
d. KÇjas no dzelzs simbolizïja Romie‰u impïriju.
e. Pïdas no dzelzs un mÇla simbolizïja Eiropas tautu grupu. (Conference

Report, 1976. g. apr¥lis, 10; vai Ensign, 1976. g. maijs, 8.)

• Kas Nebukadnïcara sapn¥ izn¥cinÇja tïlu, kas simbolizïja pasaul¥gÇs ˙ïni¿val-
stis? (Skat. Daniïla 2:34–35.) Ko simbolizïja „bez kÇdas cilvïku roku pal¥dz¥-
bas atrais¥jies akmens”? (Skat. Daniïla 2:44–45; M&D 65:2.)

Prezidents Kimbals mÇc¥ja: „Pïdïjo Dienu Svïto Jïzus Kristus Bazn¥ca tika
atjaunota 1830. gadÇ. … ·¥ ir valst¥ba, ko nodibinÇjis Debesu Dievs, kas nekad
netiks izn¥cinÇta vai aizstÇta, un bez kÇdas cilvïku roku pal¥dz¥bas atrais¥jies

Pïdïjo Dienu Svïto Jïzus Kristus
Bazn¥ca

„Bez kÇdas cilvïku roku pal¥dz¥bas
atrais¥jÇs akmens” (Daniïla 2:34)

Nebukadnïcars
BÇbele

K¥rs Lielais
Mïdija un Persija

Filips un Aleksandrs Lielais
Grie˙ija

Romie‰u impïrija

Eiropas tautu grupa

Nebukadnïcara sapnis (Daniïla 2:31–45)
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akmens k∫s par kalnu un piepild¥s visu Zemi” (Conference Report, 1976. g.
apr¥lis, 10; vai Ensign, 1976. g. maijs, 8–9).

• Ko Daniïls pravietoja par Bazn¥cu pïdïjÇs dienÇs? (Skat. Daniïla 2:34–35, 44.)

Js varïtu uzrakst¥t tÇlÇk dotos pravietojumus uz tÇfeles. Daniïls pravietoja,
ka Bazn¥ca:

a. Tiks „bez kÇdas cilvïku roku pal¥dz¥bas atrais¥ta” (Daniïla 2:34).
b. K∫s „par lielu kalnu, kas [piepild¥s] visu zemi” (Daniïla 2:35).
c. Bs „nesagrauta mÏ¥gi” (Daniïla 2:44).
d. „NepÇries ne uz vienu citu tautu” (Daniïla 2:44).
e. „Satrieks un izn¥cinÇs citas valstis” (Daniïla 2:44).
f. „PastÇvïs mÏ¥gi” (Daniïla 2:44).

• Ko noz¥mï „bez kÇdas cilvïku roku pal¥dz¥bas [atrais¥sies]”? (Skat. Daniïla
2:34. TÇ nebs cilvïku veidota.) KÇdÇ veidÇ Jïzus Kristus Bazn¥ca l¥dzinÇs
bez kÇdas cilvïku roku pal¥dz¥bas atrais¥tam akmenim?

Elders DÏozefs B. Virtlins teica: „Msu Kungs un GlÇbïjs stÇv ‰¥s Bazn¥cas
priek‰galÇ un vada to caur Saviem kalpiem. ·¥ ir TÇ Kungs bazn¥ca; tÇ nav
cilvïku rad¥ta bazn¥ca” (Conference Report, 1993. g. oktobris, 4; vai Ensign,
1993. g. novembris, 5).

• KÇ Daniïla pravietojums par to, ka Bazn¥ca piepild¥s visu zemi un nekad
netiks izn¥cinÇta, piepildÇs ‰odien? (Js varïtu atsaukties uz otro tabulu no
pa¿ïmiena uzman¥bas piesaist¥‰anai.)

Prezidents Gordons B. Hinklijs liecinÇja: „·¥ Bazn¥ca ir patiesa. TÇ izturïs
katru vïtru, kas trieksies pretim. TÇ pÇrdz¥vos katru kritiku, kas celsies, lai
izsmietu to. To iedibinÇja Dievs, msu MÏ¥gais Tïvs, lai svït¥tu Savus dïlus
un meitas visÇs paaudzïs. TÇ nes Vi¿a VÇrdu, Kur‰ stÇv tÇs priek‰galÇ, tie‰i
Kunga Jïzus Kristus, pasaules GlÇbïja, VÇrdu. To pÇrvalda un vada priester¥-
bas spïks. TÇ sniedz pasaulei vïl vienu liec¥bu par TÇ Kunga dievi‰˙umu. Esiet
tic¥gi, mani draugi. Esiet patiesi. Esiet uztic¥gi Dieva varenajÇm lietÇm, kuras
tika atklÇtas ‰ajÇ laikmetÇ” (“Keep the Faith,” Ensign, 1985. g. septembris, 6).

• Ko mïs varam dar¥t, lai piedal¥tos Dieva valst¥bas cel‰anÇ savÇs mÇjÇs, savÇ
sabiedr¥bÇ un visur pasaulï?

Aiciniet noz¥mïtos nodarb¥bas dal¥bniekus sniegt ¥sas liec¥bas par Bazn¥cas
patiesumu.

Nobeigums Lieciniet, ka Pïdïjo Dienu Svïto Jïzus Kristus Bazn¥ca ir Dieva valst¥ba uz Zemes
un ka to vada Jïzus Kristus. Mudiniet nodarb¥bas dal¥bniekus piedal¥ties Dieva
valst¥bas cel‰anÇ un Zemes.

46. stunda
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47.
stunda

„Celsimies un celsim”

Ezras 1.–8. noda∫a; Nehemijas 1.–2.; 4.; 6.; 8. noda∫a.

Mïr˙is MudinÇt nodarb¥bas dal¥bniekus pal¥dzït celt CiÇnu un izrÇd¥t Kristum l¥dz¥gu
m¥lest¥bu pret tiem, kas pretojas TÇ Kunga darbam.

Sagatavo‰anÇs 1. Ar lg‰anu studïjiet tÇlÇk dotÇs Rakstu vietas:

a. Ezras 1.–6. noda∫a. μïni¿‰ K¥rs lasa savu vÇrdu Jesajas pravietojumos un
vi¿u pÇr¿em vïlme dar¥t TÇ Kunga gribu. Vi¿‰ atbr¥vo jdus, kas bija
BÇbeles gstek¿i, un aicina tos atgriezties JeruzÇlemï un atjaunot templi
(Ezras 1. noda∫a). ZerubÇbels un Je‰ua ved aptuveni 50 000 cilvïkus atpaka∫
uz JeruzÇlemi, un vi¿i sÇk atjaunot templi (Ezras 2.–3. noda∫a). Samarie‰i
piedÇvÇ pal¥dzït celt templi, taãu tiek atraid¥ti, un cen‰as apturït darbu;
temp∫a atjauno‰ana tiek pÇrtraukta (Ezras 4. noda∫a). DaÏus gadus vïlÇk
pravie‰i Hagajs un Zaharja pÇrliecina jdus pabeigt templi; samarie‰i tur-
pina to apturït (Ezras 5. noda∫a; skat. ar¥ Hagaja 1. noda∫u). μïni¿‰ DÇrija
atjauno K¥ra pavïli atjaunot templi, un tas tiek pabeigts un iesvït¥ts apmï-
ram 515. g. p.m.ï. (Ezras 6. noda∫a).

b. Ezras 7.–8. noda∫a. VairÇk nekÇ 50 gadus pïc tam, kad templis ir iesvït¥ts,
Ezra sa¿em at∫auju no Persijas ˙ïni¿a Artakserksa vad¥t vïl vienu jdu
grupu atpaka∫ uz JeruzÇlemi. Ezra un vi¿a tauta gavï un ldz, un Tas Kungs
sargÇ vi¿us ‰ajÇ ce∫ojumÇ.

c. Nehemijas 1.–2.; 4.; 6. noda∫a. Uzzinot, ka jdi, kas bija atgriezu‰ies
JeruzÇlemï, bija „lielÇ nelaimï un kaunÇ”, Nehemija sa¿em at∫auju no
˙ïni¿a Artakserksa doties uz JeruzÇlemi un atjaunot pilsïtas sienas
(Nehemijas 1.–2. noda∫a). Jdu ienaidnieki tiecas novïrst sienu celtniec¥bu.
Nehemija apbru¿o strÇdniekus un turpina darbu, l¥dz sienas ir pabeigtas
(Nehemijas 4.; 6. noda∫a).

d. Nehemijas 8. noda∫a. Pïc tam, kad sienas apkÇrt JeruzÇlemei ir atjaunotas,
Ezra lasa tautai priek‰Ç Rakstus. Kad tie izdzird likuma vÇrdu, ∫audis raud
un vïlas tos ievïrot.

2. Papildu lasÇmviela: Hagaja 1. noda∫a; „Nehemija”, Svïto Rakstu ce∫vedis,
137. lpp.

3. Js varïtu aicinÇt nodarb¥bas dal¥bnieku sagatavoties sniegt ¥su apkopojumu par
vïsturiskajiem notikumiem, kas doti pirms pirmÇs pÇrrunÇjamÇs Rakstu vietas.

4. Ja jums ir pieejams attïls „Senatnï izmantots templis”, js varïtu to izmantot
nodarb¥bas laikÇ (62300; Eva¿Æïlija mÇkslas darbu kolekcija, 118).

IeteicamÇ
nodarb¥bas gaita

Uzman¥bas
piesaist¥‰ana

Lai iesÇktu stundu, js varïtu izmantot tÇlÇk doto pa¿ïmienu (vai pa‰a
izdomÇtu).



Ldziet nodarb¥bas dal¥bniekam izlas¥t tÇlÇk doto eldera Dalina H. Ouksa citÇtu:

„Mïs varam … atklÇt, ka konkrïts pants Svïtajos Rakstos, kas tika teikts pavisam
citam nolkam un pavisam citai paaudzei, SvïtÇ Gara skaidrojo‰ajÇ ietekmï
sniedz mums visai personisku vïst¥jumu, kas atbilst msu person¥gajÇm vajadz¥-
bÇm ‰odien. … Ja mïs pielietojam Rakstus saviem apstÇk∫iem, „lai tas btu
msu labumam un mÇc¥bai” (1. Nefija 19:23), m¥lo‰ais Tïvs Debes¥s var izman-
tot tos, lai svït¥tu ms ¥pa‰i individuÇlÇ veidÇ” (Studying the Scriptures [runa, kas
teikta dievkalpojumÇ Soltleikas TabernaklÇ, 1985. g. 24. novembris]).

• Vai js kÇdreiz esat las¥ju‰i Svïtos Rakstus un jutu‰i, ka atsevi‰˙i panti uzrunÇ
tie‰i js? (Aiciniet nodarb¥bas dal¥bniekus dal¥ties savÇ pieredzï.) KÇ Svïtie
Raksti ir pal¥dzïju‰i sniegt norÇd¥jumus tie‰i jsu dz¥vï?

Paskaidrojiet, ka ‰ajÇ mÇc¥bu stundÇ pÇrrunÇtie notikumi mums ‰obr¥d ir
zinÇmi, pateicoties v¥ram, kur‰ atskÇrta, ka Svïto Rakstu fragments, kas tika
sarakst¥ts 150 gadus pirms vi¿a dzim‰anas, uzrunÇja vi¿u personiski — paties¥bÇ
tajÇ bija minïts vi¿a vÇrds.

Svïto Rakstu
pÇrrunas un
pielieto‰ana dz¥vï

MÇcot tÇlÇk dotÇs Svïto Rakstus vietas, pÇrrunÇjiet, kÇ tÇs attiecinÇmas uz ikdie-
nas dz¥vi. Mudiniet nodarb¥bas dal¥bniekus dal¥ties pieredzï, kas attiecas uz
Svïtajos Rakstos minïtajiem principiem.

1. μïni¿‰ K¥rs ∫auj jdiem atgriezties JeruzÇlemï, lai atjaunotu templi.

MÇciet un pÇrrunÇjiet Ezras 1.–6. noda∫a.

Sniedziet (vai ldziet noz¥mïtajam nodarb¥bas dal¥bniekam sniegt) ¥su kopsavil-
kumu par ‰Çdiem vïsturiskajiem notikumiem:

721. gadÇ p.m.ï., kad Israïla ˙ïni¿valsts (Zieme∫u ˙ïni¿valsts jeb desmit ciltis)
tika aizvestas gstÇ uz As¥riju, As¥rijas impïrija bija lielÇkÇ impïrija pasaulï.
Tomïr l¥dz 612. gadam p.m.ï. As¥rie‰u impïriju izn¥cinÇja babilonie‰i. μïni¿a
Nebukadnïcara vad¥bÇ BÇbele vald¥ja pÇr lielÇko da∫u no zemïm, kuras bija
iekaroju‰i as¥rie‰i. Jdas ˙ïni¿valsts (Dienvidu ˙ïni¿valsts) tika BÇbeles iekarota
no 605. gada p.m.ï., kad daudzi jdi tika aizvesti gstÇ, l¥dz 587. gadam p.m.ï.,
kad tika izpost¥ta JeruzÇleme.

Pïc tam, kad Nebukadnïcars nomira 562. gadÇ p.m.ï., BÇbeles vara Çtri saruka.
539. gadÇ p.m.ï. BÇbele krita mïdie‰u un persie‰u rokÇs, kas bija apvienoti K¥ra
vad¥bÇ. PretstatÇ Nebukadnïcaram, kas pret gstek¿iem izturïjÇs ar neÏïl¥bu,
K¥rs bija labvïl¥gs valdnieks. Izturïdamies pret gstek¿iem ar laipn¥bu un cienot
vi¿u reliÆijas, K¥rs ieguva savu pÇrvaldÇmo cilvïku uztic¥bu.

±si pïc BÇbeles iekaro‰anas K¥rs pazi¿oja, ka ir jÇatjauno JeruzÇlemes Templis.
Vi¿‰ aicinÇja jdus no savas impïrijas atgriezties JeruzÇlemï un atjaunot templi,
un vi¿‰ ar¥ atdeva zelta un sudraba traukus, ko Nebukadnïcars bija izzadzis no
temp∫a. (Skat. 2. Laiku 36:22–23; Ezras 1:1–3, 7. Jeremijas pravietojums, par ko
tiek minïts ‰ajos pantos, saka, ka jdi atgriez¥sies JeruzÇlemï pïc 70 gadiem, kas
pavad¥t¥ gstÇ BÇbelï; skat. Jeremijas 25:11–12; 29:10.)

• KÇdï∫ K¥rs pavïlïja, lai templis JeruzÇlemï atkal tiktu atjaunots? (Skat. Ezras
1:1–2.) KÇ K¥rs zinÇja, ka Tas Kungs vïlïjÇs, lai vi¿‰ to dar¥tu? K¥ra vÇrdi, kas
pierakst¥ti Ezras 1:2, attiecas uz pravietojumu Jesajas 44:28, kur minïts K¥ra
vÇrds (skat. ar¥ Jesajas 45:1–5; paskaidrojiet, ka, lai gan stÇsts par K¥ru atrodams
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pirms Jesajas grÇmatas VecajÇ Der¥bÇ, Jesaja dz¥voja 150 gadus, pirms piedzima
K¥rs). Sendienu jdu vïsturnieks Flavius Josefus zi¿oja, ka K¥rs, izlas¥dams savu
vÇrdu Jesajas pravietojumos, tika TÇ Kunga Gara aizkustinÇts un vïlïjÇs piepil-
d¥t to, kas bija rakst¥ts (The Works of Flavius Josephus, Antiquities of the Jews,
tulk. William Whiston [n.d.], 11. grÇmata, 1. noda∫a, 1.–2. rindkopa).

• KÇ js justos, ja js las¥tu Svïtos Rakstus un izlas¥tu pravietojumu, kurÇ
minïts jsu vÇrds un kur btu aprakst¥tas ¥pa‰as lietas, ko js veiksiet?

Kad ZerubÇbels un Je‰ua veda pirmo jdu grupu atpaka∫ uz JeruzÇlemi, vi¿i tur
sastapa samarie‰us. Js varïtu paskaidrot, ka samarie‰i bija israïlie‰u pïcteãi, kas
bija aizmuku‰i sagst¥‰anas laikÇ un bija ieprecïju‰ies ar as¥rie‰u un babilonie‰u
kolonistiem, kurus ˙ïni¿i bija st¥ju‰i, lai okupïtu zemi.

• Ko samarie‰i ldza no jdiem, kas bija atgriezu‰ies? (Skat. Ezras 4:1–2.) KÇ
jdi atbildïja uz samarie‰u lgumu? (Skat. Ezras 4:3. Jdi atteicÇs ∫aut sama-
rie‰iem pal¥dzït atjaunot templi, jo juta, ka samarie‰i nebija patiesi israïlie‰i.)
Ko samarie‰i dar¥ja, kad jdi atteicÇs ∫aut tiem pal¥dzït? (Skat. Ezras 4:4–7,
11–24. Vi¿i centÇs apturït temp∫a atjauno‰anu, sdzoties ˙ïni¿iem, kas
nomain¥ja K¥ru.)

• Ar laiku darbs pie temp∫a beidzÇs. Kas lika jdiem atsÇkt savu darbu pïc
daÏiem gadiem? (Skat. Ezras 5:1–2; Hagaja 1. noda∫a. Pravie‰i Hagajs un
Zaharja sniedza iedvesmotu vad¥bu.) Ko Tas Kungs caur Hagaju teica par
templi jdiem JeruzÇlemï? (Skat. Hagaja 1:3–4, 7–8.) KÇda attieksme jdu
starpÇ traucïja temp∫a atjauno‰anu? (Skat. Hagaja 1:2.) KÇda attieksme attur
ms no regulÇras pielg‰anas un kalpo‰anas templ¥?

• Samarie‰i atkal centÇs apturït temp∫a celtniec¥bu, kad celtniec¥ba atsÇkÇs.
Taãu jdi skaidroja, ka ˙ïni¿a K¥ra un ˙ïni¿a DÇrija pavïle ∫Çva darbam tur-
pinÇties (Ezras 5.–6. noda∫a). Ko jdi dar¥ja, kad templis tika pabeigts? (Skat.
Ezras 6:15–22.)

2. Ezra ved vïl vienu jdu grupu atpaka∫ uz JeruzÇlemi.

MÇciet un pÇrrunÇjiet Ezras 7.–8. noda∫u.

• Tie‰i tÇpat, kÇ Tas Kungs bija aizkustinÇjis ˙ïni¿a K¥ra sirdi, lai tas atbr¥votu
jdus, Vi¿‰ aizkustinÇja ˙ïni¿a Artakserksa sirdi, lai tas atbr¥votu jdu grupu
un tie atgrieztos JeruzÇlemï (Ezras 7:27–28; skat. ar¥ 11.–26. pantu). KÇdi ir
daÏi piemïri, kad Tas Kungs m¥kstinÇjis vald¥bas ierïd¿u sirdis attiec¥bÇ pret
Bazn¥cu pïdïjÇs dienÇs? (Skat. piemïram, Tomass S. Monsons, Conference
Report, 1989. g. apr¥lis, 65–69; vai Ensign, 1989. g. maijs, 50–53.) Ko mïs
varam dar¥t, lai veicinÇtu to, ka vald¥bas ierïd¿u sirdis tiktu m¥kstinÇtas attie-
c¥bÇ pret Bazn¥cu? (Atbildïs varïtu minït: paklaus¥t valsts likumiem, dar¥t
labu, sagatavoties mÇc¥t eva¿Æïliju visai pasaulei un lgt par to, lai Tas Kungs
m¥kstinÇtu ‰o vad¥tÇju sirdis. Skat. M&D 58:21, 27; 98:4–6.)

• Ko Ezra dar¥ja, lai nodro‰inÇtu, ka jdu grupa, kas tika vesta atpaka∫ uz
JeruzÇlemi, btu aizsargÇta? (Skat. Ezras 8:21–23, 31.) KÇdÇ veidÇ js, jsu
Æimenes locek∫i vai citi ir tiku‰i svït¥ti gavï‰anas dï∫?
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3. Nehemija dodas uz JeruzÇlemi un vada sienu atjauno‰anas darbu, lai
aizsargÇtu pilsïtu.

MÇciet un pÇrrunÇjiet Nehemijas 1.–2.; 4.; 6. noda∫u. Js varïtu norÇd¥t, ka
Nehemija bija Persijas ˙ïni¿a Artakserksa dzïrienu devïjs. ·is amats pras¥ja mil-
z¥gu uzticï‰anos un atbild¥bu, jo Nehemijam bija jÇpÇrliecinÇs, ka ˙ïni¿a ïdiens
un dzïriens bija dro‰s lieto‰anai. Lai gan Nehemija ie¿ïma svar¥gu amatu
PersijÇ, vi¿am rpïja vi¿a tauta JeruzÇlemï un vi¿‰ vïlïjÇs tiem pal¥dzït, kad
dzirdïja par vi¿u grt¥bÇm.

• Ko Nehemija dar¥ja, kad vi¿‰ uzzinÇja par savas tautas grt¥bÇm JeruzÇlemï?
(Skat. Nehemijas 1:4–11; 2:1–5.) KÇ ˙ïni¿‰ Artakserks atbildïja uz Nehemija
lgumu? (Skat. Nehemijas 2:6–8. μïni¿‰ dÇvÇja Nehemijam at∫auju doties,
nodro‰inÇja tam sargus un pavado¿us dro‰¥bai un pilnvaroja vi¿u izmantot
meÏa koksni, lai atjaunotu pilsïtas sienas.) Ko mïs varam mÇc¥ties par vad¥bu
no Nehemijas, kad mïs esam noraizïju‰ies par citu cilvïku cie‰anÇm?

• KÇ Nehemija iedro‰inÇja cilvïkus atjaunot sienas apkÇrt pilsïtai? (Skat.
Nehemijas 2:17–18.) KÇ js domÇjat, kÇpïc liec¥bÇm par paties¥bu un gar¥gÇs
pieredzes snieg‰anai ir tÇds spïks, lai iedvesmotu citus dar¥t labu? KÇ citu cil-
vïku liec¥bas un gar¥gÇ pieredze ir iedvesmoju‰as js?

• Sanballats bija SamÇrijas pÇrvaldnieks, un vi¿‰ kopÇ ar savu tautu bija jdu
ienaidnieks, kas bija atgriezies kopÇ ar ZerubÇbelu. KÇ Sanballats reaÆïja uz
plÇniem atjaunot pilsïtas sienas? (Skat. Nehemijas 2:10, 19; 4:1–3, 7–8, 11.)
KÇ jdi reaÆïja uz ‰iem centieniem apstÇdinÇt sienu bvniec¥bu? (Skat.
Nehemijas 4:9, 13–15.)

• Ko Nehemija dar¥ja, kad Sanballats pras¥ja vi¿am apturït darbu un satikties?
(Skat. Nehemijas 6:1–4.) KÇ daÏi cilvïki cen‰as iztraucït Bazn¥cas locek∫us no TÇ
Kunga darba veik‰anas ‰odien? KÇ mums btu jÇatbild uz ‰Çdiem traucïk∫iem?

Elders Marvins DÏ. E‰tons ieteica: „Atsevi‰˙i cilvïki un organizÇcijas cen‰as
provocït ms uz str¥diem, ce∫ot neslavu ar neprecizitÇti un neatbilst¥bu. Cik
mïs esam nesaprÇt¥gi msdienu sabiedr¥bÇ, ka at∫aujamies k∫t aizkaitinÇti,
izbiedïti vai aizskarti tÇdï∫, ka citiem ‰˙iet pat¥kami apgalvot nepaties¥bu par
msu poz¥ciju vai l¥dzdal¥bu. Msu principi vai standarti nemazinÇs savu vïr-
t¥bu ‰o pazi¿ojumu un str¥du dï∫. Msu pienÇkums ir paskaidrot msu poz¥-
ciju ar saprÇt¥gu, draudz¥gu pÇrliec¥bu un prec¥ziem faktiem. Msu pienÇkums
ir stÇvït nelokÇmiem ikdienas morÇles jautÇjumos un eva¿Æïlija mÏ¥gajos
principos, taãu nec¥n¥ties ne ar vienu cilvïku vai organizÇciju. … Msu pienÇ-
kums ir ∫aut sadzirdït un mÇc¥t. Msu pienÇkums ir ne tikai izvair¥ties no str¥-
diem, bet pÇrliecinÇties, ka tie nemaz neizce∫as” (Conference Report, 1978. g.
apr¥lis, 10; vai Ensign, 1978. g. maijs, 8).

4. Tauta priecÇjas, kad Ezra lasa tiem priek‰Ç Svïtos Rakstus.

MÇciet un pÇrrunÇjiet Nehemijas 8. noda∫u.

• Pïc tam, kad cilvïki pabeidza pilsïtas sienu atjauno‰anu, ko vi¿i pras¥ja no
Ezras? (Skat. Nehemijas 8:1–2. Piebilstiet, ka lielÇkÇ da∫a jdu bija gstÇ tik
ilgi, ka nekad nebija dzirdïju‰i vai las¥ju‰i Rakstus.)

• Cik ilgi Ezra las¥ja cilvïkiem priek‰Ç? (Skat. Nehemijas 8:3, 17–18.) KÇ cilvïki
uz to reaÆïja? (Skat. Nehemijas 8:3, 6, 9, 12.) KÇ mïs varïtu bt uzman¥gÇki,

47. stunda
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lasot Rakstus? (PÇrrunÇjiet, kÇ bt uzman¥gÇkiem pret pa‰iem Rakstiem un
pret Gara ãukstiem, ko izdzirdam Rakstu las¥‰anas laikÇ.) KÇ mïs varam sajs-
minÇties par Rakstiem l¥dz¥gi kÇ ‰ie cilvïki?

• Ko Ezra dar¥ja, lai pal¥dzïtu savai tautai saprast Rakstus? (Skat. Nehemijas
8:8.) Kas ir jums pal¥dzïjis saprast Rakstus un kÇ esat pal¥dzïju‰i savai Æime-
nei tos saprast? (Js varïtu aicinÇt nodarb¥bas dal¥bniekus dal¥ties konkrïtÇ
pieredzï, ko vi¿i ir dar¥ju‰i, lai uzlabotu savu person¥go un Æimenes Rakstu
studï‰anu.)

• Ko Ezra un citi vad¥tÇji teica, kad cilvïki sÇka raudÇt, kad dzirdïja Rakstus?
(Skat. Nehemijas 8:9–11.) KÇ Raksti jums ir liku‰i priecÇties?

Nobeigums „Nehemijas enerÆija, spïjas, nesavt¥gais patriotisms un person¥gais godprÇt¥-
gums deva jaunajai, spïka pÇrpilnajai Jdai atkal pastÇvï‰anu. JeruzÇlemes, kas
bija gulïjusi drupÇs pusotru gadsimtu, atjauno‰ana bija uzsÇkta. Ezra, kur‰ bija
taisn¥gs, uztic¥gs priesteris, pievienojÇs Nehemijam ‰ajÇ darbÇ, un kopÇ tie atkal
atjaunoja jdu sabiedr¥bu JeruzÇlemï” (Old Testament Student Manual:1
Kings–Malachi [1982], 314).

Paskaidrojiet, ka, tie‰i tÇpat kÇ jdiem bija pienÇkums atjaunot JeruzÇlemi,
pïdïjo dienu svïtajiem ir pienÇkums uzcelt CiÇnu visur pasaulï. Lai mïs to
izdar¥tu, mums ir jÇdz¥vo atbilsto‰i Svïto Rakstu mÇc¥bÇm un jÇpiedalÇs temp∫a
darbÇ. Lieciniet par Svïto Rakstu patiesumu un temp∫a darba noz¥m¥gumu.

AtgÇdiniet nodarb¥bas dal¥bniekiem, ka daÏi cilvïki cent¥sies apturït TÇ Kunga
darbu. Mums pret tiem ir jÇizrÇda Kristum l¥dz¥ga m¥lest¥ba, taãu mïs nedr¥k-
stam tiem at∫aut traucït msu celt Dieva valst¥bu.

Papildu
ierosinÇjumi
mÇc¥‰anai TÇlÇk dotais materiÇls papildina ieteikto nodarb¥bas izklÇstu. Js varïtu izman-

tot vienu vai vairÇkus no ‰iem ierosinÇjumiem nodarb¥bas laikÇ.

1. „Darbs ir liels un pla‰s, un mïs esam tÇlu cits no cita at‰˙irti” 
(Nehemijas 4:19)

Atjaunojot sienas ap JeruzÇlemi, jdi atdal¥jÇs cits no cita, lai vienlaic¥gi varïtu
strÇdÇt daÏÇdÇs vietÇs pie sienas atjauno‰anas (Nehemijas 3; 4:19). Br¥Ïiem vi¿i
bija tÇlu at‰˙irti, taãu vi¿i visi strÇdÇja vienam mïr˙im un, kopÇ strÇdÇjot, tie
spïja pabeigt sienu. AtgÇdiniet nodarb¥bas dal¥bniekiem, ka Bazn¥ca ir sadal¥ta
atsevi‰˙Çs vien¥bÇs (piemïram, Æimenïs, draudzïs, b¥skapijÇs, stabos, apgabalos
un kvorumos) visur pasaulï. DaÏkÇrt ‰˙iet, ka vien¥ba atrodas tÇlu no‰˙irta no
citÇm vien¥bÇm. Taãu visi svïtie strÇdÇ pie tÇ pa‰a mïr˙a, un, ja katrs cilvïks un
katra vien¥ba strÇdÇ uzc¥t¥gi, visa Bazn¥ca turpinÇs augt.

2. „Temp∫i ir paredzïti mÏ¥gajÇm der¥bÇm”

Ja jums ir pieejams Family Home Evening Video Supplement 2 (53277), lai pÇrru-
nÇtu temp∫u noz¥m¥gumu, js varïtu parÇd¥t mÇc¥bu stundas laikÇ se‰as min-
tes ilgu ¥sfilmu “Temp∫i ir paredzïti mÏ¥gajÇm der¥bÇm”.
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48.
stunda

„TÇ Kunga lielÇ un ‰ausmu 
pilnÇ diena”
Caharijas 10.–14. noda∫a; Maleahija grÇmata

Mïr˙is MudinÇt nodarb¥bas dal¥bniekus (1) sagatavoties Kunga, Jïzus Kristus, Otrajai
AtnÇk‰anai, (2) maksÇt god¥gu desmito tiesu un dÇsnus ziedojumus un (3) pie-
dz¥vot svït¥bas, kas nÇk priester¥bas saisto‰Ç spïka dï∫.

Sagatavo‰anÇs 1. Ar lg‰anu studïjiet pantus no Caharijas 10.–14. noda∫as un Maleahijas grÇ-
matas, kas tiks apspriesti ‰ajÇ mÇc¥bu stundÇ.

2. Papildu lasÇmviela: MÇc¥bas un Der¥bu 45. noda∫a.

3. Js varïtu uzrakst¥t daÏas Svïto Rakstu atsauces no pirmÇs mÇc¥bu nodarb¥bas
da∫as uz atsevi‰˙Çm pap¥ra lapÇm, lai izdal¥tu tÇs nodarb¥bas dal¥bniekiem.

4. Ja js izmantosit pa¿ïmienu uzman¥bas piesaist¥‰anai, atnesiet uz nodarb¥bu
attïlu „OtrÇ AtnÇk‰ana” (62562, Eva¿Æïlija mÇkslas darbu kolekcija, 238).

5. Atnesiet uz nodarb¥bu katram dal¥bniekam JaunÇs Der¥bas studiju ce∫veÏa stun-
das dal¥bniekiem (31392) eksemplÇru. (B¥skapijai btu jÇbt past¥tiem ‰iem
ce∫veÏiem kopÇ ar ikgadïjo mÇc¥bu plÇna past¥jumu; b¥skapijas loceklim tie
ir jÇiedod Svïtdienas skolas prezidijam.)

IeteicamÇ
nodarb¥bas gaita

Uzman¥bas
piesaist¥‰ana

Lai iesÇktu stundu, js varïtu izmantot tÇlÇk doto pa¿ïmienu (vai pa‰a
izdomÇtu).

ParÇdiet attïlu „OtrÇ AtnÇk‰ana”. Uzdodiet dal¥bniekiem ‰Çdus jautÇjumus:

• KÇdas jums ir sajtas, kad js dzirdat ‰Çdus vÇrdus: OtrÇ AtnÇk‰ana, pïdïjÇs
dienas vai laiku z¥mes? Svïtie Raksti saka, ka OtrÇ AtnÇk‰ana ir „lielÇ un
‰ausmu pilnÇ diena” (Maleahija 3:23). KÇ tÇ var bt liela un ar¥ ‰ausmu pilna?

Prezidents Ezra Tafts Bensons teica: „[GlÇbïja] atnÇk‰ana bs gan lieliska, gan
‰ausm¥ga, atkar¥bÇ no to cilvïku, kas bs paliku‰i, gar¥gÇ stÇvok∫a” (“Prepare
Yourself for the Great Day of the Lord,” New Era, 1982. g. maijs, 49).

Paskaidrojiet, ka ‰ajÇ mÇc¥bu stundÇ tiks pÇrrunÇti (1) pravietojumi, ko Caharija
un Maleahijs teica par pïdïjÇm dienÇm, un (2) sagatavo‰anÇs Otrajai AtnÇk‰anai.

Svïto Rakstu
pÇrrunas un
pielieto‰ana dz¥vï

MÇcot tÇlÇk dotÇs Svïto Rakstus vietas, pÇrrunÇjiet, kÇ tÇs attiecinÇmas uz ikdie-
nas dz¥vi. Mudiniet nodarb¥bas dal¥bniekus dal¥ties pieredzï, kas attiecas uz
Svïtajos Rakstos minïtajiem principiem.

1. Caharija un Maleahijs pravieto par daudziem notikumiem pïdïjÇs dienÇs.

PÇrrunÇjiet daÏus no tÇlÇk minïtajiem Caharijas un Maleahija pravietojumiem,
kas apraksta notikumus pïdïjÇs dienÇs. Ja js sagatavojÇt pap¥ra lapi¿as ar Svïto



Rakstu atsaucïm, izdaliet tÇs nodarb¥bas dal¥bniekiem. Ldziet nodarb¥bas dal¥b-
niekus izlas¥t katru fragmentu un pastÇst¥t, ko tas mÇca. Ja fragmentÇ tiek dota
informÇcija, kas var pal¥dzït mums sagatavoties Otrajai AtnÇk‰anai, pÇrrunÇjiet,
kÇ mïs to varam pielietot dz¥vï.

Pravietojumi, kas ir piepild¥ju‰ies, sagatavojoties Otrajai AtnÇk‰anai

a. Maleahija 3:1. Maleahijs pravietoja, ka stnis sagatavos ce∫u TÇ Kunga atnÇk-
‰anai. JÇnis Krist¥tÇjs sagatavoja ce∫u TÇ Kunga kalpo‰anai uz Zemes, un
DÏozefs Smits ir stnis, kas sagatavoja ce∫u Otrajai AtnÇk‰anai (skat. Mateja
11:10; DÏozefs F¥ldings Smits, Doctrines of Salvation, apkop. Bruce R.
McConkie, 3. sïj. [1954–56], 1:193–195, 3:10–14).

b. Maleahija 3:23–24. Maleahijs pravietoja, ka pravietis Elija atgriez¥sies pirms
OtrÇs AtnÇk‰anas, lai pievïrstu tïvu sirdis bïrniem un bïrnu sirdis tïviem. ·is
pravietojums tika piepild¥ts, kad Elija parÇd¥jÇs DÏozefam Smitam Kïrtlandes
Templ¥ un atjaunoja saist¥‰anas pilnvaru atslïgas (M&D 110:13–16). Iespïjamais
pielietojums: Mums ir jÇmeklï msu senãu vÇrdi un jÇizpilda priek‰raksti vi¿u
labÇ templ¥ (tas s¥kÇk tiks apspriests vïlÇk ‰ajÇ mÇc¥bu stundÇ).

• KÇdï∫ ir noder¥gi zinÇt, ka daÏi no pravietojumiem par Otro AtnÇk‰anu jau ir
piepild¥ju‰ies?

Pravietojumi, kam ir jÇpiepildÇs pirms GlÇbïja atnÇk‰anas

a. Caharijas 10:6–8. Jdas un JÇzepa tautas tiks sapulcinÇtas, un Efraima ∫audis
k∫s vareni. Tas Kungs sauks jeb aicinÇs Savus ∫audis un sapulcinÇs tos.
Iespïjamais pielietojums: Mïs varam pal¥dzït ‰ajÇ sapulcinÇ‰anÇ, daloties eva¿-
ÆïlijÇ ar citiem.

b. Caharijas 12:2–3, 8–9. JeruzÇlemï un ap to notiks liels kar‰, taãu Tas Kungs
iejauksies un izglÇbs JeruzÇlemes iedz¥votÇjus no izn¥c¥bas. Iespïjamais pielieto-
jums: Mums ir jÇuzticas Dievam, ka Vi¿‰ aizsargÇs Savus ∫audis pïdïjo dienu
grt¥bÇs.

c. Caharijas 14:8. Dz¥vie de¿i iztecïs no JeruzÇlemes Temp∫a un dziedinÇs
NÇves jru un Jdejas tuksnesi (skat. ar¥ Ecïhiïla 47:1, 8–9).

• Daudzi pravietojumi par pïdïjÇm dienÇm iek∫auj traÆïdijas, piemïram, karus,
dabas katastrofas un lielu nekrietn¥bu. KÇ mïs varam saglabÇt cer¥bu, kad mïs
dzirdam par ‰iem pravietojumiem un par to piepild¥‰anos? (Skat. M&D
38:28–30.)

Pravietojumi, kas tiks piepild¥ti tad, kad GlÇbïjs bs atnÇcis

a. Caharijas 14:3–4. GlÇbïjs nostÇsies uz E∫∫as kalna, un tas pÇr‰˙elsies divÇs
da∫Çs (skat. M&D 45:48).

b. Caharijas 12:10; 13:6. Jdu tauta, kas piedz¥vos JeruzÇlemes atbr¥vo‰anu,
redzïs Jïzu Kristu un raudÇs, jo tie kÇ tauta bija noliegu‰i Vi¿u kÇ Mesiju
(skat. ar¥ M&D 45:51–53).

c. Caharijas 13:2. Elku dievi, ne‰˙¥sti gari un viltus pravie‰i tiks izn¥cinÇti.
d. Caharijas 14:5. Taisn¥gie, kas dz¥vo uz Zemes, satiks GlÇbïju. Taisn¥gie, kas ir

miru‰i, tiks aug‰Çmcelti, un ar¥ tie satiks GlÇbïju (skat. ar¥ M&D 88:96–98).
e. Caharijas 14:9. Tas Kungs bs ˙ïni¿‰ pÇr visu Zemi un vald¥s Tksto‰gades laikÇ.
f. Caharijas 14:12–13; Maleahija 3:13–21. Nekrietnie tiks izn¥cinÇti, un taisn¥gie

tiks pasaudzïti (skat. ar¥ 1. Nefija 22:15–17, 19).
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• KÇ js domÇjat, kÇdï∫ Tas Kungs atklÇja ‰os pravietojumus par pïdïjÇm die-
nÇm, Otro AtnÇk‰anu un Tksto‰gadi? (Skat. M&D 45:34–44.) KÇ mïs varam
sagatavoties GlÇbïja Otrajai AtnÇk‰anai? (Skat. M&D 45:56–57.)

Prezidents Ezra Tafts Bensons teica: „Ja mïs dz¥vojam pïc Dieva bau‰∫iem, mïs
varam raudz¥ties nÇkotnï ar priekpilnÇm gaidÇm uz Kunga, Jïzus Kristus, Otro
AtnÇk‰anu un zinÇt, ka, pateicoties saviem centieniem, mïs esam cien¥gi kopÇ
ar saviem m¥∫ajiem dz¥vot Vi¿a klÇtbtnï visu mÏ¥bu. Paties¥bÇ nekas nav par
grtu, lai sasniegtu ‰o lielo mïr˙i. Mïs pat uz br¥di nedr¥kstam to atstÇt
novÇrtÇ. Mums ir jÇpierÇda katru savas dz¥ves dienu, ka mïs vïlamies dar¥t TÇ
Kunga gribu — izplat¥t atjaunoto eva¿Æïliju, sniegt pasaulei liec¥bu un dal¥ties
eva¿ÆïlijÇ ar citiem” (The Teachings of Ezra Taft Benson [1988], 341).

• KÇ jums pal¥dz zinÇ‰anas, ka galu galÇ taisn¥gums uzvarïs pÇr nekrietn¥bu?

2. Maleahijs mÇca par svït¥bÇm, ko sa¿em tie, kas maksÇ desmito tiesu un
ziedojumus.

MÇciet un pÇrrunÇjiet Maleahija 3:8–12.

• KÇdÇ veidÇ cilvïki „krÇpj Dievu”, nemaksÇdami desmito tiesu un ziedojumus?

• Ko noz¥mï maksÇt pilnu desmito tiesu?

AugstÇkais Prezidijs ir pazi¿ojis: „VienkÇr‰Çkais formulïjums, ko mïs zinÇm,
ir Pa‰a Kunga formulïjums, proti, ka Bazn¥cas locek∫iem ir jÇmaksÇ vienu des-
mito da∫u no visiem saviem ienÇkumiem, kas noz¥mï jebkÇdus ienÇkumus.
Neviens netiek attaisnots, kas izsaka jebkÇdu citu pazi¿ojumu, nevis ‰o”
(AugstÇkÇ Prezidija vïstule, 1970. g. 19. marts; skat. ar¥ M&D 119:1–4).

• KÇdas svït¥bas Tas Kungs ir apsol¥jis mums, ja mïs maksÇjam desmito tiesu?
(Skat. Maleahija 3:10–12.) KÇ Tas Kungs js ir svït¥jis, kad js maksÇjat des-
mito tiesu un ziedojumus?

• KÇdai ir jÇbt msu motivÇcijai, maksÇjot desmito tiesu un ziedojumus?

Pïc tam, kad prezidents Gordons B. Hinklijs bija runÇjis par svït¥bÇm, kuras
Tas Kungs sniedz desmitÇs tiesas maksÇtÇjiem, vi¿‰ teica:

„Tikai nepÇrprotiet mani. Es ‰eit nesaku, ka, ja js maksÇjat god¥gu desmito
tiesu, js ¥stenosit savu sapni par skaistu mÇju, automa‰¥nu Rolls Royce un
dz¥vokli Havaju salÇs. Tas Kungs atvïrs Debesu logus atbilsto‰i msu vajadz¥bÇm,
nevis atbilsto‰i msu alkat¥bai. Ja mïs maksÇjam desmito tiesu, lai k∫tu bagÇti,
mïs darÇm to nepareiza iemesla dï∫. DesmitÇs tiesas pamatmïr˙is ir nodro‰i-
nÇt Bazn¥cu ar l¥dzek∫iem, kas nepiecie‰ami, lai turpinÇtu Vi¿a darbu”
(Conference Report, 1982. g. apr¥lis, 60; vai Ensign, 1982. g. maijs, 40).

• KÇdï∫ daÏkÇrt ir grti paklaus¥t desmitÇs tiesas likumam? Ko varïtu dar¥t, lai
pÇrvarïtu ‰¥s grt¥bas?

3. Maleahijs pravieto par Elijas atgrie‰anos uz Zemes, lai atjaunotu
saist¥‰anas pilnvaru atslïgas.

MÇciet un pÇrrunÇjiet Maleahija 3:23–24.

• Maleahijs pravietoja, ka pravietis Elija atgriez¥sies uz Zemes pirms TÇ
Kunga OtrÇs AtnÇk‰anas (Maleahija 3:23). KÇdÇ veidÇ ‰is pravietojums piepil-
d¥jÇs? (Skat. M&D 110:13–16. Elija parÇd¥jÇs Kïrtlandes Templ¥ un atjaunoja
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saist¥‰anas pilnvaru atslïgas, nododot tÇs DÏozefam Smitam.) Ko noz¥mï „pie-
griezt tïvu sirdis bïrniem un bïrnu sirdis saviem tïviem”? (Tas noz¥mï tikt
saist¥tiem ar visiem saviem senãiem — saviem „tïviem” — un ar visiem
saviem pïcnÇcïjiem — saviem „bïrniem” — uz visiem laikiem. Pateicoties
priester¥bas saist¥‰anas pilnvarÇm un temp∫a priek‰rakstiem par dz¥vajiem un
miru‰ajiem, Æimenes var tikt saist¥tas kopÇ uz mÏ¥bu.)

• KÇ js esat sajutu‰i, ka jsu sirds vïr‰as pie saviem senãiem, kad esat veiku‰i
Æimenes vïstures un temp∫a darbu vi¿u labÇ? KÇ temp∫a der¥bu sol¥jumi vïr‰
jsu sirdi pie jsu vecÇkiem, laulÇto draugu un bïrniem?

• Maleahija 3:23–24 aprakst¥tais vïst¥jums tiek mÇc¥ts katrÇ Svïto Rakstu pamat-
darbu grÇmatÇ (Lkas 1:17; 3. Nefijs 25:5–6; M&D 2:1–3; DÏozefs Smits —
Vïsture 1:37–39). KÇ js domÇjat, kÇdï∫ ‰is vïst¥jums tiek tik bieÏi atkÇrtots?

Nobeigums Sniedziet liec¥bu par to, ko js izvïlïjÇties apspriest ‰ajÇ mÇc¥bu stundÇ. ·¥ gada
mÇc¥bu kursa nobeigumÇ js varïtu ar¥ paust savu pateic¥bu par mÇc¥bÇm
VecajÇ Der¥bÇ.

Iedodiet katram nodarb¥bas dal¥bniekam JaunÇs Der¥bas stundas dal¥bnieku
mÇc¥bu ce∫veÏa (31392, skat. „Sagatavo‰anÇs”, 225. lpp.) eksemplÇru.
Paskaidrojiet, ka nÇkamÇ gada mÇc¥bu kurss bs JaunÇ Der¥ba. Mudiniet nodar-
b¥bas dal¥bniekus sÇkt lietot mÇc¥bu ce∫vedi, lai sagatavotos nÇkamÇs nedï∫as
mÇc¥bu stundai un studïtu Jauno Der¥bu kopÇ ar savu Æimeni.

Papildu
ierosinÇjumi
mÇc¥‰anai TÇlÇk dotais materiÇls papildina ieteikto nodarb¥bas izklÇstu. Js varïtu izman-

tot vienu vai vairÇkus no ‰iem ierosinÇjumiem nodarb¥bas laikÇ.

1. Pravietojumi par GlÇbïja parÇd¥‰anos

• Svïtajos Rakstos ir paredzïti vismaz septi¿i gad¥jumi, kad GlÇbïjs parÇd¥sies
pïdïjÇs dienÇs. Cik daudzus no tiem js varat atpaz¥t?

TÇlÇk dotÇ informÇcija var pal¥dzït rast atbildi uz ‰o jautÇjumu:

a. Pravietim DÏozefam Smitam PirmajÇ v¥zijÇ (Apustu∫u darbi 3:19–21; DÏozefs
Smits — Vïsture 1:15–17).

b. Vi¿a Pïdïjo Dienu temp∫os (Maleahija 3:1; M&D 133:1–2).
c. Adam-ondi-Åmanas ielejÇ (M&D 116; Daniïla 7:13–14, 22; skat. ar¥ M&D

107:53–56, kur aprakst¥ta iepriek‰ïjÇ pulcï‰anÇs Adam-ondi-Åmanas ielejÇ,
kas l¥dzinÇsies sanÇk‰anai, kas vïl tikai tur notiks).

d. JeruzÇlemï vispasaules konflikta laikÇ, kas paz¥stams kÇ Armagedonas kauja
(Ecïhiïla 38–39; Caharijas 12–14; JÇ¿a atkl. 11; M&D 45:47–53).

e. JaunÇs JeruzÇlemes pilsïtÇ Independencï, Misri ‰tatÇ (3. Nefijs 21:24–26).
f. Taisn¥gajiem OtrÇs AtnÇk‰anas laikÇ (Caharijas 14:5; 1. tesaloni˙ie‰iem

4:16–17; M&D 88:96–98).
g. Nekrietnajiem (M&D 133:42–51).
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2. Kad notiks OtrÇ AtnÇk‰ana?

Tas Kungs ir licis skaidri saprast, ka, lai gan Vi¿‰ noteikti nÇks atkal, neviens
nezina prec¥zu laiku (M&D 39:20–21; 49:7).

Elders Riãards L. Evanss teica: „DaÏi no brÇ∫iem … pienÇca [pie prezidenta
Vilforda Vudrafa] un … jautÇja vi¿am, kad pïc vi¿a sajtÇm bs gals — kad bs
SkolotÇja atnÇk‰ana? Es nedomÇju, ka ‰ie bija prec¥zi vi¿a vÇrdi, taãu tie izsaka
vi¿a atbildi: „Es dz¥vo‰u tÇ, it kÇ tas bs r¥tdien — taãu es joprojÇm stÇdu ˙ir‰u
kokus!” Es domÇju, ka mïs katrs varïtu ‰o ¿emt par msu pa‰u grÇmatas lap-
pusi un dz¥vot tÇ, it kÇ beigas varïtu bt r¥tdien — taãu joprojÇm stÇd¥t ˙ir‰u
kokus! Raizïjoties par to, kas nav mums sasniedzams, mïs nedr¥kstam nepie-
vïrst vïr¥bu savÇm iespïjÇm msu Æimenïs un attiec¥bÇs ar msu draugiem; rai-
zïjoties par iespïjamiem notikumiem, mums ir jÇ¿em vïrÇ tas, kas ir darÇms
‰eit un tagad, un tas, kas mums ir sasniedzams” (Conference Report, 1950. g.
apr¥lis, 105–6).
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