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v

Padomi skolotÇjiem

Pest¥tÇjs mÇc¥ja, cik svar¥gi ir mÇc¥t bau‰∫us un ievïrot tos, kad Vi¿‰ sac¥ja: „Ja
kas dara un mÇca, tas bs liels Debesu valst¥bÇ“ (Mateja ev. 5:19). Jums ir dots
svïts pienÇkums pal¥dzït bïrniem iemÇc¥ties, kÇ ievïrot savas krist¥bu der¥bas un
kÇ kalpot. Js varat stipri ietekmït katras meitenes dz¥vi, kad vi¿a gatavojas k∫t
par jaunu sievieti, un katra zïna dz¥vi, kad vi¿‰ gatavojas k∫t par jaunu v¥rieti un
sa¿emt priester¥bu.

1831. gadÇ, neilgi pïc tam, kad tika dibinÇta Bazn¥ca, Pest¥tÇjs mÇc¥ja, ka skolotÇ-
jiem jÇmÇca Vi¿a eva¿Æïlija principi, kas ir B¥belï un Mormona GrÇmatÇ (skat. M&D
42:12), kuri tobr¥d bija vien¥gie pieejamie Svïtie Raksti. ·odien skolotÇjiem ir pienÇ-
kums mÇc¥t visu Bazn¥cas pamatdarbu svïtÇs paties¥bas, ieskaitot ar¥ „MÇc¥bu un
Der¥bas“ un „DÇrgo Pïrli“, kas pal¥dz bïrniem izkopt tic¥bu Dievam un Vi¿a Dïlam
Jïzum Kristum.

MÇc¥bu kursi Visi bïrni, kuri uz 1. janvÇri ir vecumÇ no asto¿iem l¥dz vienpadsmit gadiem, ir
mÇcÇmi pïc Bazn¥cas SÇkumskolas 4., 5., 6. un 7. mÇc¥bu grÇmatas. Katru gadu
visiem bïrniem ‰ajÇ vecuma grupÇ vajadzïtu izmantot tikai vienu mÇc¥bu kursu.
Katra mÇc¥bu kursa pamatÇ ir viena konkrïta Svïto Rakstu grÇmata: SÇkumskola
4—Mormona GrÇmata, SÇkumskola 5—MÇc¥ba un Der¥bas, SÇkumskola 6—VecÇ
Der¥ba un SÇkumskola 7—JaunÇ Der¥ba. âetru gadu laikÇ bïrni bs apguvu‰i
ikvienu no Bazn¥cas pamatdarbu grÇmatÇm.

øemot vïrÇ vietïjÇs vajadz¥bas un bïrnu skaitu vecumÇ no asto¿iem l¥dz vienpa-
dsmit gadiem, nodarb¥bas varïtu tikt organizïtas pïc atsevi‰˙u vecumu grupÇm,
apvienotu vecumu grupÇm vai ar¥ atsevi‰˙Çm grupÇm zïniem un meitenïm. Lai kÇ
ar¥ js grupas organizïjat, jums jÇnodro‰ina, lai katram bïrnam tiktu velt¥ta pienÇ-
c¥ga uzman¥ba.

Kad bïrni sasniedz divpadsmit gadu vecumu, tie sÇk apmeklït Bazn¥cas Jauno
Sievie‰u organizÇciju vai Årona priester¥bu. Tomïr Svïtdienas skolas laikÇ vi¿i tur-
pina apmeklït SÇkumskolas grupu l¥dz janvÇra pirmajai nedï∫ai, kad tie sÇk apmek-
lït Svïtdienas skolu.

Sagatavo‰anÇs
priester¥bai

·ajÇ rokasgrÇmatÇ ir iek∫auta ¥pa‰a stunda „Priester¥ba var svït¥t msu dz¥vi“. ·¥
nodarb¥ba ir jÇizmanto skolotÇjiem, kas mÇca 11 gadus vecus bïrnus, kad zïni
gatavojas k∫t par diakoniem un meitenes pÇriet Bazn¥cas Jauno Sievie‰u organizÇ-
cijÇ. Novadiet ‰o nodarb¥bu, pirms kÇds bïrns jsu klasï k∫st 12 gadus vecs.
Gatavojoties nodarb¥bai un to novadot, ldziet TÇ Kunga vad¥bu, lai bïrni saprastu,
kas ir priester¥ba, kÇ tÇ var svït¥t vi¿u dz¥vi un kÇ tie var pild¥t savu pienÇkumu godÇt
priester¥bu.

Lieldienu un
Ziemassvïtku
stundas

·ajÇ rokasgrÇmatÇ nav ¥pa‰as Lieldienu vai Ziemassvïtku stundas. TÇdï∫, ka ‰¥
rokasgrÇmata ir vïrsta uz Jïzus Kristu dz¥vi un misiju, jums nav nepiecie‰am¥bas
pïc papildus stundas par Lieldienu vai Ziemassvïtku tïmu. Bet, ja js tomïr vïla-
ties novad¥t ¥pa‰u stundu, js to varat sagatavot, izmantojot atsauces Mormona
GrÇmatÇ un JaunajÇ Der¥bÇ, kÇ ar¥ citos materiÇlos, piemïram, Eva¿Æïlija mÇkslas
Darbu kolekcijÇ un piemïrotos Bazn¥cas ÏurnÇlu izdevumos. PlÇnojiet stundas tÇ,
lai tÇs pal¥dzïtu bïrniem sajusties tuvÇkiem Jïzum Kristum un saprast Vi¿a misiju.
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MÇc¥‰ana no ‰¥s
rokasgrÇmatas ·is mÇc¥bu kurss ir vïrsts uz mÇc¥bÇm no JaunÇs Der¥bas, uzsverot Jïzus Kristus

dz¥vi un kalpo‰anu. Daloties ‰ajÇs mÇc¥bÇs un tÇs pÇrrunÇjot, bïrniem jÇsÇk labÇk
izprast Jïzus Kristus misiju un Vi¿a veikto Grïku Izpirk‰anu, kÇ ar¥ jÇnostiprinÇs
vi¿u tic¥bai un liec¥bai par Vi¿u. Bïrniem jÇmÇcÇs pielietot Jïzus Kristus mÇc¥bas
savÇ dz¥vï un jÇiegst stiprÇka vïlï‰anÇs ievïrot Vi¿a bau‰∫us.

Mudiniet bïrnus las¥t Jauno Der¥bu mÇjÇs. Uzzinot par Jïzus m¥lest¥bu un labÇk
izprotot Vi¿a mÇc¥bas, bïrnos att¥st¥sies m¥lest¥ba pret GlÇbïju, un vi¿i vïlïsies bt
l¥dz¥gÇki Vi¿am. Svar¥gÇs paties¥bas, ko bïrni uzzinÇs no Jïzus dz¥ves un mÇc¥bÇm,
pal¥dzïs vi¿iem sagatavoties ievïrot savas der¥bas un sniegt kalpo‰anu Bazn¥cÇ
visas savas dz¥ves laikÇ. TÇpat ‰¥s paties¥bas dos tiem spïku pretoties kÇrdinÇju-
miem msdienu pasaulï.

Sevis sagatavo‰ana,
lai mÇc¥tu

Lai piepild¥tu savu svïto aicinÇjumu mÇc¥t bïrnus, jums ir tam jÇgatavojas gan ar
prÇtu, gan gar¥gi. Sagatavo‰anÇs ietver sev¥ mÇcÇmo principu izpratni un liec¥bu
par tiem. GlÇbïjs, visdiÏÇkais no visiem skolotÇjiem, mÇc¥ja mums, kÇ mïs varam
sagatavoties mÇc¥t eva¿Æïliju citiem:

• Pazem¥gi meklïjiet Garu caur lg‰anu. Tas Kungs ir sac¥jis: „Esi pazem¥gs; un
Tas Kungs, tavs Dievs ved¥s tevi aiz rokas un dos tev atbildes uz tavÇm lg‰a-
nÇm“ (M&D 112:10). Ja mïs esam pazem¥gi, mums ir ties¥bas uzzinÇt, kÇ Tas
Kungs vïlas, lai mïs mÇcÇm Vi¿a bïrnus.

• Studïjiet Svïtos Rakstus un dz¥vo pravie‰u vÇrdus. TÇ Kunga vÇrdu mÇc¥‰anÇs
un pÇrdomÇ‰ana dod lielu spïku. Vi¿‰ mums pavïlïja: „Nemeklï pazi¿ot Manu
vÇrdu, bet vispirms meklï iegt Manu vÇrdu, un tad tava mïle tiks atrais¥ta; un
tad, ja tu vïlïsies, tev bs Mans Gars un Mans vÇrds, jÇ, Dieva spïks cilvïku
pÇrliecinÇ‰anai“ (M&D 11:21).

Viens no pïdïjo dienu pravie‰iem, prezidents Ezra Tafts Bensons, ir vïlreiz
apstiprinÇjis nepiecie‰am¥bu mÇc¥ties TÇ Kunga vÇrdus: „Es neatlaid¥gi mudinu js
nodoties Svïto Rakstu studijÇm. Ik dienas gremdïjieties tajos, un Gara spïks bs
ar jums, lai pal¥dzïtu jums izpild¥t jsu aicinÇjumu“ (Ensign, 1986. g. maijs, 82. lpp.).

• Ievïrojiet savas der¥bas. Jsu spïja sa¿emt Gara vad¥bu bs atkar¥ga no tÇ, cik
uztic¥gi js ievïrosit der¥bas, kuras esat noslïgu‰i ar Debesu Tïvu. Js ar¥ kalposit
par labu piemïru, ja „[ievïrosit] der¥bas … lai tÇs pild¥tu“ (M&D 42:13). Redzot jsu
m¥lest¥bu pret Pest¥tÇju un jsu ap¿ïm¥bu dz¥vot saska¿Ç ar eva¿Æïliju, bïrni izjut¥s
stiprÇku vïlï‰anos sekot Vi¿am.

• Meklïjiet veidus, kÇ pal¥dzït bïrniem sajust GlÇbïja m¥lest¥bu. BieÏi sakiet vi¿iem,
cik ∫oti js vi¿us m¥lat un atzin¥gi novïrtïjiet vi¿u spïjas. Jsu m¥lest¥ba un labest¥ba
pal¥dzïs bïrniem saprast Debesu Tïva un Jïzus Kristus m¥lest¥bu pret vi¿iem. Tas
ar¥ pal¥dzïs vi¿iem iemÇc¥ties m¥lït citus.

Stundu gatavo‰ana ·¥ rokasgrÇmata pal¥dzïs jums organizït stundas, kas velt¥tas Svïtajiem Rakstiem.
StundÇs ir izmantoti stÇsti no JaunÇs Der¥bas un norÇdes uz tiem, lai pal¥dzïtu bïr-
niem saprast eva¿Æïlija principus. StundÇs netiek norÇd¥ts, kÇ tie‰i Svïto Rakstu
stÇsti btu mÇcÇmi. Gatavojoties un mÇcot Gara iedvesmoti, js pal¥dzïsit bïrniem
labÇk saprast Svïto Rakstu stÇstus un tajos ietvertos principus, un to, kÇ bïrni ‰os
principus var pielietot savÇ dz¥vï. Ja jsu stundas bs labi sagatavotas un intere-
santas, bïrni jut¥s lielÇku iedvesmu klaus¥ties un mÇc¥ties.

TÇlÇk norÇd¥tie so∫i pal¥dzïs jums labÇk sagatavoties veiksm¥gai jsu klases bïrnu
mÇc¥‰anai:
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1. Nedï∫u vai divas pirms paredzïtÇs stundas ar lg‰anu iepaz¥stieties ar nodarb¥-
bas mïr˙i un apak‰noda∫Ç „Sagatavo‰ana“ uzskait¥tajiem Svïto Rakstu pantiem.
Vïlreiz pÇrlasiet stundas mïr˙a aprakstu un Svïto Rakstu pantus un pÇrdomÇjiet,
kÇ tie attiecinÇmi uz bïrniem jsu klasï. Uzdodiet sev jautÇjumu: „Ko Debesu
Tïvs grib, lai ikviens bïrns ‰ai stundÇ iemÇcÇs un kÇ lai tÇs ietekmï r¥kojas? KÇ ‰¥
stunda var pal¥dzït bïrniem izkopt tic¥bu Jïzum Kristum, stiprinÇt vi¿u liec¥bas un
dot tiem spïju pretoties ∫auniem kÇrdinÇjumiem?“ Pierakstiet idejas, kas jums
ienÇk prÇtÇ.

GrÇmata Eva¿Æïlija Pamati (31129 153) tika sagatavota kÇ personisks
mÇc¥bu ce∫vedis eva¿Æïlija pamatprincipos un mÇc¥bÇs. DaÏu stundu sada∫Ç
„Sagatavo‰anÇs“ tiek minïtas ¥pa‰as noda∫as no Eva¿Æïlija Pamatiem. ·¥s
noda∫as var jums pal¥dzït sagatavoties stundÇ ietvertÇ galvenÇ principa jeb
mÇc¥bas mÇc¥‰anai. Iespïjams, ka jsu sanÇksmju nama bibliotïkÇ ‰o grÇmatu
ir iespïjams iegt, vai ar¥ js to varat nopirkt jsu vietïjÇ Bazn¥cas materiÇlu
sadales centrÇ.

2. Izlemiet, vai, iesÇkot stundu, lietosit ieteikto pasÇkumu uzman¥bas piesaist¥‰anai
vai ar¥ to izdomÇsit ar pÇrliec¥bu, ka tas ir piemïrots un attiecas uz mÇcÇmo
Svïto Rakstu stÇstu.

3. StundÇ netiek norÇd¥ts, kÇ mÇc¥t attiec¥go Svïto Rakstu stÇstu. Lai izlemtu, ko un
kÇ mÇc¥t, jums jÇmeklï Gara iedvesma. DaÏÇdojiet mÇc¥‰anas metodes nedï∫u
pïc nedï∫as (skat. sada∫u „MÇc¥‰ana no Svïtajiem Rakstiem“ ‰ajÇ lpp.). PlÇnojiet
pïc iespïjas vairÇk iek∫aut audzïk¿us mÇc¥bu pasÇkumos un novadiet stundu
tÇ, lai bïrni varïtu stÇsti¿u no Svïtajiem Rakstiem atstÇst¥t ar¥ citiem.

4. Atlasiet no sada∫as „JautÇjumi pÇrrunÇm un pielieto‰anai dz¥vï“ tos jautÇjumus,
kuri vislabÇk pal¥dzïs bïrniem izprast Svïtos Rakstus un pielietot tos dz¥vï.
JautÇjumus var izmantot jebkurÇ br¥d¥ stundas laikÇ. Nav nepiecie‰ams izmantot
tos visus.

5. Izlasiet sada∫u „ZinÇ‰anu papildinÇ‰anas pasÇkumi“ un ieplÇnojiet, kad un kÇ js
izmantosit tos, kas, jsuprÇt, vislabÇk pal¥dzïs jsu klases bïrniem saprast Svïtos
Rakstus un stundas mïr˙i. Katra klase var izrÇd¥ties at‰˙ir¥ga, un tie pasÇkumi, kas
deva labus rezultÇtus vienÇ grupÇ, var ar¥ nebt tik veiksm¥gi citÇ grupÇ.

6. IeplÇnojiet dal¥‰anos personiskajÇ pieredzï, ja tÇ pal¥dz sasniegt stundas mïr˙i.
Daloties pieredzï ar audzïk¿iem un audzïk¿iem daloties pieredzï ar jums un
citam ar citu, ∫aujieties Gara vad¥bai. Varbt pieredze, kas kÇdai Æimenei ir svïta,
vai ar¥ tÇda, kurai ir izteikti privÇts raksturs un kuru tÇpïc nevajadzïtu apspriest
publiski.

MÇc¥‰ana no
Svïtajiem Rakstiem

Gatavojoties stundai un novadot to, vienmïr jÇtiecas pïc Gara vad¥bas (skat. Almas
gr. 17:2–4; M&D 42:12–14, 50:17–22). Gars jums pal¥dzïs saprast, kÇ padar¥t savas
stundas bïrniem interesantas un noz¥m¥gas.

Iespïjams, ka daÏiem bïrniem jsu klasï nav zinÇmi Svïtie Raksti. KopÇ lasot,
esiet iejt¥gi pret tiem audzïk¿iem, kuriem varbt ir jÇpal¥dz atrast Svïtajos Rakstos
meklïjamÇs vietas. Var gad¥ties, ka gada sÇkumÇ jums bs nepiecie‰ams vairÇk
laika, ¥pa‰i, ja mÇcÇt jaunÇkus bïrnus, pamÇcot bïrniem, kÇ atrast Svïtajos
Rakstos norÇd¥tÇs vietas.

Bïrnu intereses uzturï‰anai izmïÆiniet daÏÇdus mÇc¥bu satura izklÇsta veidus.
ZemÇk minïtie priek‰likumi varïtu jums pal¥dzït daÏÇdot Svïto Rakstu mÇc¥‰anu.
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1. AtstÇstiet Svïto Rakstu stÇstu saviem vÇrdiem. Pal¥dziet bïrniem vizuÇli iztïlo-
ties Svïtajos Rakstos attïlotos notikumus un tajos iesaist¥tos ∫audis. Pal¥dziet
bïrniem saprast, ka cilvïki, par kuriem js runÇjat, tie‰Çm ir dz¥voju‰i un ka
notikumi patiesi ir risinÇju‰ies.

2. Ldziet bïrnus las¥t tie‰i no Svïtajiem Rakstiem kÇdu stÇstu vai izvïlïtÇs vietas.
Neaizmirstiet, ka varbt ne visi bïrni tik labi lasa un ka las¥‰anas spïju neno-
saka vecums. Ja las¥t prot visi bïrni, js varïtu vi¿iem pie‰˙irt daÏas mintes
laika las¥‰anai klusu pie sevis. Pïc tam js varïtu pÇrrunÇt to, ko vi¿i ir izlas¥ju‰i.
Kad bïrni bs beigu‰i las¥t, izmantojiet pÇrrunu laiku, lai pal¥dzïtu vi¿iem
saprast grtos vÇrdus un pantus.

3. Izmantojiet ieteiktÇs Svïto Rakstu stÇstu ilustrÇcijas, lai bïrni varïtu labÇk iztïlo-
ties notikumus. VairumÇ nodarb¥bu ieteicamie attïli ir ietverti sada∫Ç „Vajadz¥gie
materiÇli“. Attïli ir numurïti un nÇk komplektÇ ar rokasgrÇmatu. DaÏi attïli ir
atrodami Eva¿Æïlija mÇkslas darbu kolekcijÇ un varïtu bt pieejami sanÇksmju
nama bibliotïkÇ (to numuri ir uzskait¥ti sada∫Ç „Vajadz¥gie materiÇli“). Vairumam
attïlu otrÇ pusï ir attiec¥go stÇstu kopsavilkumi. Var izmantot ar¥ citus attïlus, ja
tie ir piemïroti.

4. Uzdodiet bïrniem iestudït uzvedumus pïc Svïto Rakstu stÇstiem. (Raugieties,
lai uzvedumos nezustu Svïto Rakstu svïtuma aspekts.) Js varïtu izmantot
vienkÇr‰us rekviz¥tus kÇ, piemïram, apmetni, ‰alli un tml., un ∫aut bïrniem
nospïlït vai nu visu stÇstu vai ar¥ tÇ da∫as. PavaicÇjiet vi¿iem, kÇ vi¿i justos to
cilvïku vietÇ, kurus tie attïlo. GlÇbïju attïlot nedr¥kst, iz¿emot Ziemassvïtku
aini¿Ç. Debesu Tïvu un Svïto Garu nekad nedr¥kst attïlot.

5. StÇstot vai lasot Svïto Rakstu stÇstus, uzz¥mïjiet uz tÇfeles vienkÇr‰us notikumu
atainojumus vai ar¥ izmantojiet attïlus vai izgriezumus no tiem.

6. Spïlïjiet las¥tÇju teÇtri un ldziet vairÇkiem bïrniem attïlot daÏÇdus stÇsta varo-
¿us. Kad iespïjams, ∫aujiet tiem las¥t dialogus tie‰i no Svïtajiem Rakstiem.

7. Uzaiciniet kÇdu no vecÇkiem vai ar¥ kÇdu b¥skapijas vai draudzes locekli, vai ar¥
klases audzïkni izstÇst¥t stÇstu. Atvïliet ‰im cilvïkam nedï∫u vai divas, lai tas
varïtu sagatavoties, nosakot, cik laika ir atvïlïts vi¿a priek‰nesumam.

8. Iekams iepaz¥stinÇt bïrnus ar Svïto Rakstu stÇstu, pÇrbaudiet vi¿us ar vienkÇr-
‰iem uzdevumiem, kÇ, piemïram, Çtru viktor¥nu par to, vai apgalvojums ir
pareizs vai nepareizs. Paskaidrojiet klasei, ka gribat uzzinÇt, cik daudz vi¿iem
par ‰o stÇstu zinÇms. VïlÇk uzdodiet vi¿iem to pa‰u testu, lai vi¿i redzïtu, cik
daudz ir iemÇc¥ju‰ies.

9. Sarakstiet uz tÇfeles svar¥gus Svïto Rakstu stÇstÇ lietotus vÇrdus un tajÇ darbo-
jo‰os personu vÇrdus. Ldziet, lai bïrni, jums ‰o stÇstu stÇstot, ieklaus¥tos un
censtos tos uztvert. Pal¥dziet bïrniem bagÇtinÇt vi¿u vÇrdu krÇjumu, lai tie
varïtu labÇk saprast Svïtos Rakstus, un to las¥‰ana mÇjÇs sagÇdÇtu vi¿iem
prieku.

10. Pirms sÇkat stundu, sarakstiet uz tÇfeles jautÇjumus par pÇrrunÇjamo stÇstu.
Kad bïrni jsu stÇst¥juma gaitÇ atrad¥s uz tiem atbildes, ieturiet pauzes, lai tÇs
pÇrrunÇtu.

11. PastÇstiet stÇstu un pïc tam aiciniet bïrnus br¥vprÇt¥gi pieteikties atstÇst¥t tÇs
vietas, kuras tiem sevi‰˙i iepatiku‰Çs. Js varïtu palgt kÇdu no bïrniem uzsÇkt
izlas¥to atstÇst¥t un tad aicinÇt citus bïrnus stÇstu turpinÇt.

12. Atska¿ojiet kÇda Svïto Rakstu panta audio ierakstu.
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13. Spïlïjiet saskan¥bas spïli. Izgatavojiet no ãetriem l¥dz asto¿iem kart¥‰u vai
pap¥ra lapi¿u pÇru komplektu, izmïrÇ 8cm x 13cm. Piemïram, js varïtu uz
vienas kart¥tes uzrakst¥t da∫u no katras „svït¥bas“, bet tÇs otru da∫u uz kÇdas
citas tÇ pa‰a komplekta kart¥tes. Sajauciet kart¥tes vai pap¥ra lapi¿as un novie-
tojiet tÇs uz galda vai uz gr¥das ar aprakst¥to pusi uz leju. Aiciniet bïrnus pa
vienam pienÇkt un apgriezt divas kart¥tes. Izlasiet bals¥, kas uz katras kart¥tes ir
rakst¥ts. Ja kart¥tes saskan (‰ajÇ gad¥jumÇ, ja piln¥bÇ tiek atklÇta „svït¥ba“), tÇs
tiek atstÇtas ar uzrakstiem uz aug‰u. Ja kart¥tes nesaskan, tÇs tiek atkal nolik-
tas ar uzrakstiem uz leju, un kÇrta pienÇk citam bïrnam. Turpiniet, l¥dz visÇm
kart¥tïm ir atrasts atbilsto‰ais pÇris.

·ie ir asto¿i pÇri, ko js varïtu izmantot saskan¥bas spïlï par „svït¥bÇm“:

1. pÇris: Svït¥gi garÇ nabagi,—jo tiem pieder Debesu valst¥ba.

2. pÇris: Svït¥gi tie, kam bïdas,—jo tie tiks iepriecinÇti.

3. pÇris: Svït¥gi lïnprÇt¥gie,—jo tie iemantos zemi.

4. pÇris: Svït¥gi izsalku‰ie un izslÇpu‰ie pïc taisn¥bas,—jo tie tiks païdinÇti.

5. pÇris: Svït¥gi Ïïlsird¥gie,—jo tie dabs Ïïlast¥bu.

6. pÇris: Svït¥gi sirds‰˙¥stie,—jo tie Dievu redzïs.

7. pÇris: Svït¥gi miera nesïji,—jo tie tiks saukti par Dieva bïrniem.

8. pÇris: Svït¥gi taisn¥bas dï∫ vajÇtie,—jo tiem pieder Debesu valst¥ba.

14. Spïlïjiet jautÇjumu spïli. KÇrbÇ vai burkÇ ievietojiet vairÇkus jautÇjumus, tad lai
klases audzïk¿i pïc kÇrtas izvïlas vienu jautÇjumu un atbild uz to.

PÇrrunu vad¥‰ana
klasï

Piedal¥‰anÇs pÇrrunÇs un citos mÇc¥bu pasÇkumos pal¥dzïs bïrniem apgt eva¿-
Æïlija principus. ZemÇk minïtie norÇd¥jumi var pal¥dzït jums uzdot noz¥m¥gus jautÇ-
jumus un veicinÇt pÇrrunas klasï:

1. Uzdodiet jautÇjumus un sniedziet norÇdes uz Svïtajiem Rakstiem, lai audzïk¿i
varïtu atrast atbildes Svïtajos Rakstos.

2. Uzdodiet jautÇjumus, uz kuriem nevar atbildït ar „jÇ“ vai „nï“, bet kuri prasa
iedzi∫inÇ‰anos un pÇrrunÇ‰anu. JautÇjumi, kas sÇkas ar kÇpïc, kÇ, kas, ko, kad
un kur, parasti ir daudz iedarb¥gÇki.

3. Iesaistiet audzïk¿us, kas parasti nav akt¥vi, izsaucot tos pïc vÇrdiem un uzdodot
vi¿iem jautÇjumus, uz kuriem vi¿i, jsuprÇt, spïs atbildït. Atvïliet vi¿iem laiku
atbildei. Ja vajadz¥gs, pal¥dziet vi¿iem, bet tikai pïc tam, kad vi¿iem ir bijis laiks
padomÇt un atbildït.

4. Rosiniet un iedro‰iniet bïrnus dal¥ties pÇrdz¥vojumos, kÇdus vi¿os izraisa mÇc¥-
‰anÇs no Svïtajiem Rakstiem. Atzin¥gi uzslavïjiet vi¿u sniegumus.

5. Uzslavïjiet bïrnus no sirds, kad vi¿i atbild uz jautÇjumiem. Pal¥dziet tiem apzinÇ-
ties, ka vi¿u domas un jtas ir svar¥gas. Esiet iejt¥gi pret tiem bïrniem, kas varbt
iesaistÇs visai negrib¥gi.

KÇ pal¥dzït bïrniem
pielietot Svïtos
Rakstus

Pal¥dziet bïrniem pielietot dz¥vï to, ko vi¿i ir iemÇc¥ju‰ies. Jïkabs aicinÇja ms:
„Esiet vÇrda dar¥tÇji un ne tikai klaus¥tÇji, pa‰i sevi maldinÇdami“ (Jïkaba v. 1:22).
ZemÇk minïtie ierosinÇjumi jums varïtu pal¥dzït ‰ajÇ uzdevumÇ:

1. Kad Gars js uz to rosina, sniedziet liec¥bu par tÇm paties¥bÇm, kuras js mÇcÇt.
Jsu stundas bs iedarb¥gÇkas, ja js mÇc¥sit ar sirsn¥bu un pÇrliec¥bu.
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2. Iedro‰iniet bïrnus las¥t Svïtos Rakstus mÇjÇs patstÇv¥gi un kopÇ ar Æimeni.
Mudiniet vi¿us ¿emt l¥dzi uz nodarb¥bÇm savus Svïto Rakstu eksemplÇrus. Ja
bïrniem nav savu Svïto Rakstu eksemplÇru vai vi¿i tos ir aizmirsu‰i pa¿emt l¥dz,
turiet klasï papildus eksemplÇrus, lai bïrni varïtu tos lietot nodarb¥bÇ. Ja jums ir
b¥skapijas vai draudzes bibliotïka, js varat Svïtos Rakstus aiz¿emties tur.

3. Aiciniet bïrnus dal¥ties apgtajÇ vielÇ. PavaicÇjiet vi¿iem, kÇ vi¿i nodarb¥bÇ iemÇ-
c¥tos eva¿Æïlija principus varïtu pielietot savÇ dz¥vï.

4. Tïlojiet reportieri un intervïjiet bïrnus, iztïlojoties, ka vi¿i ir cilvïki, par kuriem mïs
lasÇm Svïtajos Rakstos. Paldziet vi¿us s¥ki izstÇst¥t Svïto Rakstu stÇstu un izteikt
savas domas par ‰iem notikumiem.

5. Sadaliet klasi divÇs vai vairÇkÇs mazÇs grupÇs. Pïc tam, kad esat izstÇst¥ju‰i
Svïto Rakstu stÇstu, uzdodiet katrai grupai pierakst¥t svar¥gÇkos principus. Pïc
tam lieciet grupÇm pÇrmijus pÇrrunÇt, kÇ ‰ie principi var tikt pielietoti vi¿u dz¥vï.

6. Veiciet pantu meklï‰anu Svïtajos Rakstos. Visa gada gaitÇ mudiniet audzïk¿us
Svïtajos Rakstos atz¥mït pantus, kuri varïtu tikt attiecinÇti uz vi¿u dz¥vi. Piemïram,
vi¿i varïtu atz¥mït Mateja ev. 7:12, Lkas ev. 11:9, JÇ¿a ev. 3:16 un Apustu∫u d.
2:38. Dodiet vi¿iem kÇdu pavedienu, piemïram, kÇdu notikumu, situÇciju vai prob-
lïmu un tad uzdodiet tiem atrast Svïto Rakstu vietu, kas uz to attiecas. Aiciniet
bïrnus, kas ‰¥s Svïto Rakstu vietas atrod pirmie, pal¥dzït tÇs atrast pÇrïjiem. Tad
ldziet bïrnus pastÇst¥t, kÇpïc ‰is Svïto Rakstu pants atbilst attiec¥gajam notiku-
mam vai problïmai.

7. PÇrrunÇjiet ¥pa‰us gad¥jumus, kad js esat redzïjis bïrnus ievïrojam pÇrrunÇto
principu. Piemïram, ja js mÇcÇt nodarb¥bu par laipn¥bu, js varïtu atz¥mït
daÏus gad¥jumus, kad js esat redzïjis bïrnus laipni izturamies pret citiem.

8. Sekojiet l¥dzi uzdevumu izpildei. Vienmïr, kad js uzdodat kÇdu uzdevumu, nÇka-
mÇs svïtdienas nodarb¥bas sÇkumÇ pavaicÇjiet bïrniem par vi¿u pieredzi ‰ajÇ
sakarÇ.

KÇ pal¥dzït bïrniem
iemÇc¥ties Svïto
Rakstu pantus
no galvas

Svïto Rakstu pantu iemÇc¥‰anÇs no galvas var ∫oti pal¥dzït eva¿Æïlija paties¥bu
mÇc¥‰anÇ. Vairumam bïrnu pat¥k mÇc¥ties no galvas, ja js izmantojat jokus un ja
jsu pieeja ir rado‰a. TÇlÇk minïti daÏi priek‰likumi, kÇ interesantÇ veidÇ pal¥dzït
bïrniem mÇc¥ties no galvas:

1. Uzrakstiet uz tÇfeles vai izgatavojiet diagrammu, kas sastÇvïtu no katra apgs-
tamÇ vÇrda sÇkuma burtiem. Piemïram, js varïtu izveidot sekojo‰o diagrammu
vÇrdiem no pirmÇ Tic¥bas apliecinÇjuma:

M  t  D ,  M  T,  u  V  D,  J  K ,  u  S  G .
AtkÇrtojot katru atbilsto‰o vÇrdu, norÇdiet uz attiec¥gajiem burtiem. AtkÇrtojiet to
daÏas reizes un aiciniet bïrnus atkÇrtot to, kad vien iespïjams. Pavisam dr¥z
diagramma vi¿iem vairs nebs vajadz¥ga.

2. Sadaliet Svïto Rakstu pantu ¥sÇs frÇzïs. AtkÇrtojiet katru frÇzi ska∫i, sÇkot no
panta beigÇm tÇ, lai bïrniem vispirms iznÇktu atkÇrtot mazÇk paz¥stamo da∫u.
Piemïram, Mateja 5:16 bïrni varïtu vairÇkas reizes atkÇrtot „un godÇ jsu Tïvu,
kas ir debes¥s“. Pïc tam varïtu pievienot nÇkamo frÇzi: „ka tie ierauga jsu labos
darbus“. Tad tie varïtu atkÇrtot pantu piln¥bÇ.

3. Ja bïrni labi lasa, izgatavojiet rakstisku Svïto Rakstu panta eksemplÇru katram
bïrnam. Sagrieziet katru kopiju vÇrdu vai frÇÏu sloksnïs. Pïc tam, kad js ‰o
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pantu kop¥gi vairÇkas reizes bsit atkÇrtoju‰i, iedodiet vi¿iem sajauktu vÇrdu vai
frÇÏu slok‰¿u komplektu, lai vi¿i individuÇli vai grupÇs saliktu tos pareizÇ sec¥bÇ.

4. AtkÇrtojiet Svïto Rakstu pantu vairÇkas reizes, ieturot pauzes, lai at∫autu bïrnam
pateikt nÇkamo vÇrdu vai frÇzi. Pïc tam lai kÇds cits bïrns pievieno vïl daÏus
vÇrdus. Turpiniet tÇ, l¥dz katrs bïrns ir to dar¥jis vismaz vienu reizi.

5. Izmantojiet mziku, lai pal¥dzïtu bïrniem mÇc¥ties no galvas.

6. Sadaliet bïrnus divÇs grupÇs. Lai katra grupa pïc kÇrtas atkÇrto vÇrdus vai frÇ-
zes to sec¥bÇ. Js varïtu uzdot vienai grupai teikt pirmo vÇrdu, otrai grupai—otro
un tÇ turpinÇt l¥dz panta beigÇm.

7. Izvïlieties rindkopu no Svïtajiem Rakstiem, ko bïrniem iemÇc¥ties no galvas.
Uzrakstiet Svïto Rakstu pantu uz tÇfeles vai uz plakÇta. AtkÇrtojiet ‰o rindkopu
vairÇkas reizes, pakÇpeniski nosedzot vai nodzï‰ot arvien vairÇk vÇrdu, l¥dz bïrni
bs iegaumïju‰i Svïto Rakstu pantu piln¥bÇ.

KÇ saprÇt¥gi
izmantot pÇri
paliku‰o laiku

Ja js savu sagatavoto stundu pabeidzat pirms stundai atvïlïtÇ laika beigÇm, js
varbt vïlïsities improvizït kÇdu pasÇkumu, lai aizpild¥tu atliku‰o laiku. TÇlÇk minï-
tie ieteikumi var jums pal¥dzït izmantot ‰o laiku lietder¥gi:

1. Aiciniet, lai daÏi bïrni pastÇsta par saviem iem¥∫otajiem Svïto Rakstu stÇstiem.

2. Veiciet Svïto Rakstu pantu meklï‰anu, dodot bïrniem pavedienus, kas norÇd¥tu
uz svar¥giem Svïto Rakstu pantiem, kurus tie ir jau atz¥mïju‰i. Uzdodiet vi¿iem
strÇdÇt pa pÇriem vai grupi¿Çs, lai atrastu pareizo vietu Svïtajos Rakstos.

3. Pal¥dziet bïrniem iegaumït kÇdu Svïto Rakstu pantu vai kÇdu Tic¥bas apliecinÇ-
jumu, kas attiecas uz nodarb¥bu.

4. Aiciniet, lai bïrni pastÇsta, kÇ, vi¿uprÇt, nodarb¥bÇ aplkotos principus var izman-
tot mÇjÇs, skolÇ un kopÇ ar draugiem.

5. Sadaliet klasi grupÇs un uzdodiet tiem pïc kÇrtas jautÇt cits citam jautÇjumus
par nodarb¥bu.

6. Paldziet, lai katrs bïrns uzz¥mï z¥mïjumu, atainojot tajÇ nodarb¥bas saturu, vai
lai ar drukÇtiem burtiem uzraksta kÇdu ar nodarb¥bu saist¥tu citÇtu, ko pa¿emt
l¥dzi uz mÇjÇm un izlikt kÇ atgÇdinÇjumu par nodarb¥bas mïr˙i.

7. Aiciniet bïrnus atz¥mït norÇdes uz Svïtajiem Rakstiem turpmÇkai studï‰anai.
Js varïtu palgt bïrnus atz¥mït tos pantus no nodarb¥bas, kas tiem sevi‰˙i
iepatiku‰ies, vai js varïtu ieteikt pantus, kas, jsuprÇt, atgÇdinÇs bïrniem par
nodarb¥bas mïr˙i.

8. Pal¥dziet bïrniem iegaumït grÇmatu sec¥bu Svïtajos Rakstos.

9. AtkÇrtojiet iepriek‰ïjÇs noda∫Çs apgtos principus vai Svïto Rakstu stÇstus.

Mzika klasï Eva¿Æïlija mÇc¥‰anos var bagÇtinÇt un veicinÇt ar mzikas pal¥dz¥bu. Bïrni bieÏi
vien spïj labÇk atcerïties un iemÇc¥ties, ja talkÇ tiek ¿emta mzika.

Jums nav jÇbt mzi˙im, lai varïtu izmantot piemïrotu mziku, kas pal¥dzïtu bïr-
niem izjust Garu un mÇc¥ties eva¿Æïliju. Te varïtu noderït audiokasetes vai kÇds
mzi˙u ansamblis stundas sÇkumÇ vai nobeigumÇ. Js varat ar¥ dziedÇt vai las¥t
ska∫i dziesmu vÇrdus, lai akt¥vÇk iesaist¥tu bïrnus savÇ nodarb¥bÇ.
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„SanÇksim kopÇ“
nodarb¥bas Reizïm audzïk¿i var tikt lgti uzstÇties ar vienkÇr‰u eva¿Æïlija priek‰nesumu

SÇkumskolas nodarb¥bas laikÇ „SanÇksim kopÇ“. ·ie priek‰nesumi varïtu bt sais-
t¥ti ar nodarb¥bu saturu. Tie nepras¥tu lielu iepriek‰ïju sagatavo‰anos un pal¥dzïtu
nostiprinÇt jsu mÇc¥tos principus. „SanÇksim kopÇ“ nodarb¥bai js varïtu izmantot
‰Çdus ieteikumus:

1. Atainojiet kÇdu Svïto Rakstu stÇstu.

2. KopÇ noskaitiet no galvas iemÇc¥tos pantus.

3. AtkÇrtojiet kÇdu Tic¥bas apliecinÇjumu un izskaidrojiet tÇ noz¥mi.

4. Spïlïjiet ainu, kas attïlo kÇda eva¿Æïlija principa msdien¥gu pielietojumu.

Tic¥bas
apliecinÇjumi Jums ir jÇiek∫auj Tic¥bas apliecinÇjumi savÇs stundÇs un jÇmudina katru bïrnu iemÇ-

c¥ties Tic¥bas apliecinÇjumus no galvas l¥dz SÇkumskolas beig‰anai. Izmantojiet
ikvienu izdev¥bu, pal¥dzot bïrniem iegaumït un saprast Tic¥bas apliecinÇjumus.

KÇ saprast bïrnus
vecumÇ no
asto¿iem l¥dz
vienpadsmit
gadiem Lai pal¥dzïtu bïrniem mÇc¥ties un ticït saviem spïkiem, jums jÇizprot vi¿u vajadz¥bas

un ¥pa‰¥bas un jÇplÇno piemïroti pasÇkumi un nodarb¥bas. S¥kÇkai informÇcijai par ‰¥
vecuma bïrnu ¥patn¥bÇm skat. Teaching – No Greater Call (33043), 37.–38. lpp.

Rakstur¥gÇs ¥pa‰¥bas

FiziskÇs

Ir straujas un lïnas aug‰anas periodi
Var bt neveikli
Pat¥k spïlïties grupÇs

IntelektuÇlÇs

Vïlas mÇc¥ties
PÇrdomÇ iepriek‰ pieredzïto
SÇk pie¿emt loÆiskus lïmumus
Grib zinÇt kÇpïc
Izsaka savus spriedumus
Ir savi varo¿i
K∫st atbild¥gÇki
M¥l mÇc¥ties no galvas

SociÇlÇs

No nepatikas pret pretïjo dzimumu sÇk pÇriet uz bieÏÇkiem savstarpïjiem
kontaktiem zïnu un meite¿u starpÇ
Pat¥k bt gan grupÇ, gan vienatnï
Izjt izteiktu nepiecie‰am¥bu pïc neatkar¥bas
Arvien vairÇk att¥stÇs humora izjta
Interesïjas par citiem
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EmocionÇlÇs

Nepat¥k kritika
Var izturïties nepiedien¥gi, ja rodas problïmas vienaudÏu starpÇ
K∫st arvien uzticamÇki un neatkar¥gÇki
Ir taisn¥guma un god¥guma izjta
SÇk izjust ‰aubas par savu vïrt¥bu
K∫st mazÇk valdon¥gi un retÇk cen‰as panÇkt savu

Gar¥gÇs

M¥l mÇc¥ties un dz¥vot pïc eva¿Æïlija principiem
πauj sevi ietekmït citu cilvïku liec¥bÇm
Pieaug gatav¥ba izprast eva¿Æïlija principus
Ir izteikta izjta par to, kas ir labs un kas ∫auns

±pa‰i norÇd¥jumi
bïrnu-inval¥du
iesaist¥‰anai
nodarb¥bÇs GlÇbïjs deva mums piemïru, kÇ just un izrÇd¥t l¥dzjt¥bu cilvïkiem ar fiziskiem tr-

kumiem. Kad pïc Savas aug‰Çmcel‰anÇs Vi¿‰ apmeklïja nefijie‰us, Vi¿‰ teica:

„Vai jsu vid ir kÇdi slimie? Vediet vi¿us ‰urp. Vai jums ir kÇdi, kas ir klibi vai akli,
vai tizli, vai kropli, vai spitÇl¥gi, vai kas ir izkaltu‰i, vai kas ir kurli, vai kas sirgst jeb-
kÇdÇ veidÇ? Vediet vi¿us ‰urp un Es tos dziedinÇ‰u, jo Es jtu Ïïlumu pret jums“
(3. Nefijs gr. 17:7).

KÇ SÇkumskolas skolotÇjam jums ir lieliska izdev¥ba izrÇd¥t l¥dzjt¥bu. Lai gan js,
iespïjams, neesat apmÇc¥ts sniegt profesionÇlu pal¥dz¥bu, js varat bt saproto‰s
pret bïrniem ar fiziskiem trkumiem un rpïties par vi¿iem. ·eit ir nepiecie‰ama l¥dz-
jt¥ba, sapratne un vïlï‰anÇs iesaist¥t mÇc¥bu pasÇkumos ikvienu klases audzïkni.

Svïtais Gars spïj ietekmït bïrnus ar fiziskiem trkumiem, lai kÇds ar¥ btu
vi¿u sapratnes l¥menis. Lai gan daÏi no ‰iem bïrniem varbt nevarïs uzturïties
SÇkumskolÇ visu tÇs laiku, taãu vi¿iem jÇdod iespïja apmeklït to kaut vai uz ¥su
br¥di, lai tie sajustu Garu. Var izrÇd¥ties nepiecie‰ams pal¥gs, kas btu iejt¥gs pret
bïrna vajadz¥bÇm un btu ar vi¿u SÇkumskolÇ gad¥jumÇ, ja bïrnam uz kÇdu laiku
btu nepiecie‰ams pamest grupu.

Iespïjams, ka daÏiem klasï mÇc¥bas sagÇdÇs grt¥bas intelektuÇlu traucïjumu,
valodas vai runas traucïjumu, redzes vai dzirdes zuduma, sociÇla rakstura prob-
lïmu, kas saist¥tas ar uzved¥bu, gar¥gu slim¥bu, kust¥bu un pÇrvieto‰anÇs traucï-
jumu vai hronisku vesel¥bas traucïjumu dï∫. DaÏiem sve‰a un sareÏÆ¥ta var likties
valoda vai kultras vide. Neatkar¥gi no individuÇliem apstÇk∫iem, visiem bïrniem ir
vienÇda vajadz¥ba bt m¥lïtiem un pie¿emtiem, mÇc¥ties eva¿Æïliju, izjust Garu,
veiksm¥gi visÇ piedal¥ties un kalpot citiem.

TÇlÇk minïtie norÇd¥jumi var pal¥dzït jums mÇc¥t bïrnus ar traucïjumiem:

Ne¿emiet vïrÇ traucïjumu un iepaz¥stiet bïrnu. Izturieties dabiski, draudz¥gi un
sirsn¥gi.

AtklÇjiet bïrna ¥pa‰Çs stiprÇs puses un grt¥bas.

Pielieciet visas ples, mÇcot un atgÇdinot klases dal¥bniekiem par vi¿u pienÇ-
kumu cien¥t katru klases dal¥bnieku. Pal¥dzot kÇdam grupas dal¥bniekam, kuram
ir fiziski vai gar¥gi traucïjumi, tas var k∫t par krist¥gu pieredzi visai klasei.



xiv

Atrodiet labÇkÇs bïrnu mÇc¥‰anas metodes, aprunÇjoties ar vecÇkiem, citiem
Æimenes locek∫iem un piemïrotÇ br¥d¥ ar pa‰u bïrnu.

Pirms aicinÇt bïrnu ar traucïjumiem las¥t, skait¥t lg‰anu vai kÇ citÇdi piedal¥ties
nodarb¥bÇ, pajautÇjiet, kÇ vi¿i jtas gatavi piedal¥ties nodarb¥bÇ. .Uzsveriet katra
bïrna spïjas un talantus un meklïjiet iespïjas, lai katrs varïtu veiksm¥gi piedal¥-
ties nodarb¥bÇs un btu apmierinÇts.

Piemeklïjiet piemïrotu mÇc¥bu vielu un radiet apkÇrtïjo vidi, kas btu piemïrota
bïrniem ar traucïjumiem.

Saskarsme ar
∫aunprÇt¥gas
izmanto‰anas
problïmÇm KÇ SÇkumskolas skolotÇjs js varat atskÇrst, ka jsu klasï ir bïrni, kas cie‰ no

∫aunprÇt¥gas emocionÇlas vai fiziskas izmanto‰anas. Ja js sÇk mÇkt baÏas par
kÇdu bïrnu jsu klasï, ldzu apspriedieties ar savu b¥skapu. Gatavojot un pasnie-
dzot stundas, ldziet pïc TÇ Kunga vad¥bas un norÇd¥jumiem. Pal¥dziet katram bïr-
nam klasï sajust, ka Debesu Tïvam vi¿‰ ir dÇrgs bïrns un ka Debesu Tïvs un
Jïzus Kristus m¥l katru no mums un vïlas, lai mïs justos laim¥gi un dro‰i.
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Iepaz¥‰anÇs ar 
Jauno Der¥bu

1.
stunda

Mïr˙is Iepaz¥stinÇt bïrnus ar Jauno Der¥bu un mudinÇt vi¿u studït Svïtos Rakstus.

Sagatavo‰anÇs 1. Ar lg‰anu studïjiet 2. Timotejam 3:1–7, 13–17. Tad izstudïjiet stundu un nole-
miet, kÇ js vïlïtos mÇc¥t bïrnus, lai sasniegtu stundas galveno mïr˙i. (skat.
„Stundu gatavo‰ana“, vi. lpp. un „MÇc¥‰ana no Svïtajiem Rakstiem“, vii. lpp.)

2. Papildu lasÇmviela: Eva¿Æïlija Pamati, 10. noda∫a.

3. Izvïlieties jautÇjumus pÇrrunÇm un zinÇ‰anu papildinÇ‰anas pasÇkumus, kas
varïtu pal¥dzït bïrniem akt¥vi iesaist¥ties stundÇ un sasniegt tÇs mïr˙i.

4. Sagatavojiet ‰Çdas asto¿as vÇrdu pap¥ra strïmeles: Svïtie Raksti, Pamatdarbi,
B¥bele, VecÇ Der¥ba, JaunÇ Der¥ba, Mormona GrÇmata, MÇc¥ba un Der¥bas,
DÇrgÇ Pïrle. (pap¥ra strïme∫u vietÇ js varïtu izmantot tÇfeli.)

5. Nepiecie‰amie materiÇli:
a. B¥bele vai JaunÇ Der¥ba katram bïrnam.
b. Pamatdarbu komplekts.

Piez¥me: Jsu klasï varïtu bt bïrni, kas nelasa teko‰i. PadomÇjiet par veidiem,
kÇ ‰iem bïrniem pal¥dzït piedal¥ties, lai tas neliktu vi¿iem justies neïrti. Visiem
bïrniem ir jÇbt pozit¥viem pÇrdz¥vojumiem, iknedï∫u saskaroties ar Svïtajiem
Rakstiem. Jsu entuziasms pret Svïtajiem Rakstiem pal¥dzïs vi¿iem iegt vïlï‰a-
nos studït un mÇc¥ties pa‰iem.

IeteicamÇ
stundas gaita Aiciniet kÇdu bïrnu noskait¥t ievada lg‰anu.

PasÇkums
uzman¥bas
piesaist¥‰anai

Sniedziet bïrniem ‰Çdus pavedienus un ldziet pacelt roku, ja vi¿i domÇ, ka zina
vÇrdu, kas atbilst ‰iem pavedieniem.

TÇs ir ãetras.

(Nosauciet klasï eso‰a bïrna vai cita zinÇma cilvïka vÇrdu, kam ir visas ãetras
Svïto Rakstu grÇmatas).

TÇs tiek sauktas par pamatdarbiem.

TajÇs ir Dieva vÇrds.

TÇs ir grÇmatas.

Kad bïrni ir uzminïju‰i vÇrdu Svïtie Raksti, paskaidrojiet, ka ‰ajÇ stundÇ vi¿i uzzi-
nÇs par Svïtajiem Rakstiem un par to noz¥mi msu dz¥vï.

JautÇjumi pÇrrunÇm
un pielieto‰anai
dz¥vï

Gatavojot stundu, izstudïjiet tÇlÇk minïtos jautÇjumus un Svïto Rakstu atsauces.
Izmantojiet tos jautÇjumus, kas pïc jsu ieskatiem vislabÇk pal¥dzïtu bïrniem
saprast Svïtos Rakstus un pielietot principus savÇ dz¥vï. NorÇd¥to pantu las¥‰ana
kopÇ ar bïrniem pal¥dzïs tiem gt ieskatu Svïtajos Rakstos.
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• Kas ir Svïtie Raksti? Ar ko Svïtie Raksti at‰˙iras no citiem rakstiem?
(2. Timotejam 3:16.)

• KÇdï∫ mums ir jÇstudï Svïtie Raksti? Kad mums uzsÇkt studït Svïtos Rakstus?
(2. Timotejam 3:14–15.) KÇpïc ir svar¥gi sÇkt studït Svïtos Rakstus, kamïr mïs
esam jauni?

ParÇdiet savas Svïto Rakstu kopijas un izlieciet pap¥ra strïmeli ar uzrakstu
„Pamatdarbi“. Paskaidrojiet, ka Svïtos Rakstus mïs saucam par pamatdarbiem,
jo tie ir oficiÇlie raksti, ko mïs izmantojam Bazn¥cÇ.

Aiciniet bïrnus dal¥ties ar klasi tajÇ, ko vi¿i zina par Svïtajiem Rakstiem. PÇrrunÇjot
katru Svïto Rakstu grÇmatu, izlieciet attiec¥go pap¥ra strïmeli vai uzrakstiet vÇrdus
uz tÇfeles. (Skat. Eva¿Æïlija Pamati, 10. noda∫a.)

• KurÇ no Pamatdarbiem mïs varam izlas¥t par Jïzu Kristu? Nolasiet vai aiciniet
bïrnu nolas¥t ‰Çdus pantus: Mozus 8:24 (l¥dz vÇrdiem Svïtais Gars), MÇc¥ba un
Der¥bas 20:29, 2. Nefija 25:26 un Psalmi 83:18 (paskaidrojiet, ka Jehova ir vïl
viens Jïzus Kristus VÇrds). Pal¥dziet bïrniem saprast, ka visas ãetras Pamatdarbu
grÇmatas liecina par Jïzu Kristu.

• Ldziet bïrnus atvïrt savas B¥beles satura rÇd¥tÇju (VecÇs un JaunÇs Der¥bas
grÇmatu saraksts). KÇdÇs divÇs lielÇs da∫Çs ir sadal¥ta B¥bele? Kas minïts zem
katras no ‰¥m divÇm sada∫Çm? Paskaidrojiet, ka VecÇs un JaunÇs Der¥bas grÇ-
matas sarakst¥ja daÏÇdi pravie‰i vai Bazn¥cas vad¥tÇji. (Ja grÇmatÇ lietoti sa¥sinÇ-
jumi, izskaidrojiet tos bïrniem.) Kur mïs varam atrast aprakstu par Jïzus dz¥vi un
kalpo‰anu uz zemes? (JaunajÇ Der¥bÇ.) Aiciniet bïrnus paskat¥ties uz JaunÇs
Der¥bas sarakstu un paskaidrojiet, ka ‰¥ gada stundas tiks balst¥tas uz mÇc¥bÇm
no JaunÇs Der¥bas.

• Kas bija Matejs, Marks, Lka un JÇnis? Par ko vi¿i rakst¥ja? (Pal¥dziet bïrniem
saprast, ka katrs no ‰iem ãetriem v¥riem rakst¥ja par Jïzus dz¥vi, bieÏi vairÇkkÇrt
atkÇrtojot notikumus, un liecinÇja, ka Vi¿‰ bija GlÇbïjs.) Aiciniet bïrnus dal¥ties
savos iem¥∫otajos stÇstos un mÇc¥bÇs no Jïzus dz¥ves.

• Ldziet bïrnus uz‰˙irt Apustu∫u darbus, 1. noda∫u. Paskaidrojiet, ka Apustu∫u
darbos ir aprakst¥ts par apustu∫iem, kas mÇc¥ja eva¿Æïliju pïc Jïzus nÇves un
aug‰Çmcel‰anÇs. KÇ js domÇjat, ko dar¥ja apustu∫i Jïzus laikos? Ko apustu∫i
dara ‰odien?

• Ldziet bïrnus atkal uz‰˙irt satura rÇd¥tÇju. Izskaidrojiet, ka vairums no pÇrïjÇm
grÇmatÇm JaunajÇ Der¥bÇ ir vïstules, ko sarakst¥ju‰i Jïzus apustu∫i vai citi
Bazn¥cas vad¥tÇji. ·¥s vïstules tika rakst¥tas Bazn¥cas locek∫iem. KÇ js domÇjat,
kÇpïc vi¿i rakst¥ja ‰¥s vïstules? Izskaidrojiet, ka ‰¥s vïstules pal¥dzïja agr¥najiem
Bazn¥cas locek∫iem saprast eva¿Æïliju un mudinÇja vi¿us bt tic¥giem. Kas ‰odien
mums ir Bazn¥cÇ, kas ir l¥dz¥gs ‰¥m vïstulïm? (AugstÇko pilnvaroto raksti Bazn¥cas
ÏurnÇlos, satel¥ta pÇrraides, vispÇrïjÇs un staba konferences.)

Paskaidrojiet, ka katra JaunÇs Der¥bas grÇmata ir iedal¥ta noda∫Çs un pantos, lai mïs
viegli varïtu atrast Svïto Rakstu frÇzes.

• Uz tÇfeles uzrakstiet Mateja 28:2–9. KurÇ no pamatdarbu grÇmatÇm mïs atrad¥-
sim ‰o Svïto Rakstu vietu? Kur‰ no skait∫iem norÇda uz noda∫u? Kur‰ no skait∫iem
norÇda uz pantiem? KopÇ ar bïrniem izlasiet pantus. Par ko tiek runÇts ‰ajÇ Svïto
Rakstu vietÇ? KÇpïc ir svar¥gi, lai ‰is notikums btu pierakst¥ts Svïtajos Rakstos?
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ZinÇ‰anu
papildinÇ‰anas
pasÇkumi Js varïtu izmantot vienu vai vairÇkus no tÇlÇk minïtajiem pasÇkumiem stundas

laikÇ vai ar¥ stundas pÇrskatam, apkopojumam vai uzdevumam.

1. Pal¥dziet bïrniem iegaumït grÇmatu sec¥bu JaunajÇ Der¥bÇ.

2. KopÇ ar bïrniem pÇrrunÇjiet astoto Tic¥bas apliecinÇjumu un pal¥dziet to iegau-
mït (skat. „KÇ pal¥dzït bïrniem iemÇc¥ties Svïto Rakstu pantus no galvas“,
00. lpp). AtgÇdiniet bïrniem, ka msu B¥bele tika pÇrtulkota no seniem pierak-
stiem, kas vairÇkkÇrt ir tiku‰i pÇrrakst¥ti un pÇrkopïti ar roku un ka tÇdï∫ gan tul-
kojot, gan pÇrrakstot ir radu‰Çs k∫das. Lai gan lielÇkÇ B¥beles da∫a ir prec¥za,
pravietis Nefijs rakst¥ja, ka daudzas „skaidras un vïrt¥gas lietas“ (1. Nefija 13:28)
ir iz¿emtas. Pravietis DÏozefs Smits, Dieva iedvesmots, pÇrskat¥ja B¥beli un pie-
vienoja tÇs rakstu vietas, kas bija tiku‰as iz¿emtas vai izmain¥tas. Paskaidrojiet,
ka ‰¥s rakstu vietas pal¥dz mums labÇk saprast eva¿Æïliju.

3. Ja ir pieejams Svïto Rakstu ce∫vedis triju grÇmatu apvienotajÇ izdevumÇ, kur
iek∫auts DÏozefa Smita tulkojums, parÇdiet bïrniem DÏozefa Smita Tulkojuma
(DÏST) atsauci uz Mateja 6:14. Aiciniet bïrnus paskat¥ties, cik daudz DÏST atsau-
ces ir Svïto Rakstu ce∫ved¥.

Ja Svïto Rakstu ce∫vedis ir pieejams (triju grÇmatu apvienotajÇ izdevumÇ), DÏST
atsauces skatiet izdevuma beigÇs. Sal¥dziniet Mateja 6:13 B¥belï ar Mateja 6:14
DÏozefa Smita tulkojumÇ.

4. Ja Svïto Rakstu ce∫vedis ir pieejams triju grÇmatu apvienotajÇ izdevumÇ, ¥si
paskaidrojiet ‰Çdas sada∫as: „Tematu alfabïtiskais rÇd¥tÇjs“, „Izvilkumi no
DÏozefa Smita veiktÇ B¥beles tulkojuma“, „Bazn¥cas vïstures hronoloÆija, kartes
un fotogrÇfijas“, „B¥beles kartes un fotogrÇfijas“.

5. Izlasiet un pÇrrunÇjiet Lkas 24:27. Pal¥dziet bïrniem saprast, ka Jïzus bieÏi stu-
dïja un mÇc¥ja no Svïtajiem Rakstiem. KÇdus Svïtos Rakstus Jïzus studïja?
(Veco Der¥bu.)

6. No¿emiet pap¥ra strïmeles no tÇfeles, sajauciet tÇs un nolieciet uz gr¥das vai
galda. Uzdodiet bïrniem ‰iem l¥dz¥gus jautÇjumus:

• Kuras divas vÇrdu pap¥ra strïmeles noz¥mï vienu un to pa‰u? („Svïtie Raksti“
un „Pamatdarbi“.)

• KurÇs divÇs vÇrdu pap¥ra strïmelïs minïtas grÇmatas, kas ir da∫a no tre‰Çs
grÇmatas? („JaunÇ Der¥ba“ un „VecÇ Der¥ba“, kas ir sada∫as B¥belï.)

• Kuras grÇmatas ir iek∫autas pamatdarbos? (B¥bele, Mormona GrÇmata, MÇc¥ba
un Der¥bas un DÇrgÇ Pïrle.)

Kad bïrns atbild uz jautÇjumu, aiciniet vi¿u pienÇkt pie tÇfeles un pielikt attiec¥go
vÇrdu pap¥ra strïmeli.

Nobeigums

Liec¥ba Sniedziet liec¥bu par Svïto Rakstu patiesumu un to noz¥mi msu dz¥vï. PastÇstiet
bïrniem par br¥di savÇ dz¥vï, kad Svïto Rakstu las¥‰ana jums ir pal¥dzïjusi.
Mudiniet bïrnus las¥t Svïtos Rakstus katru dienu.

IerosinÇjumi
las¥‰anai mÇjÇs

·¥s stundas pÇrskatam iesakiet bïrniem mÇjÇs studït 2. Timotejam 3:14–17.

Aiciniet kÇdu no bïrniem noskait¥t noslïguma lg‰anu.

1. stunda
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Jïzus Kristus piedÇvÇ
bt par msu GlÇbïju

2.
stunda

Mïr˙is Pal¥dzït bïrniem izjust lielÇku m¥lest¥bu pret Jïzu Kristu, mÇcot vi¿iem, ka pirmsmirs-
t¥gajÇ dz¥vï Jïzus piedÇvÇ bt par vi¿u GlÇbïju.

Sagatavo‰anÇs 1. Ar lg‰anu studïjiet JÇ¿a 15:13, Vïst. ebrejiem 12:9, JÇ¿a atkl. 12:7–9, MÇc¥bas
un Der¥bas 93:21 un Mozus 4:1–4. Skat. ar¥ 2. un 3. noda∫u grÇmatÇ Eva¿Æïlija
Pamati. Pïc tam studïjiet stundas vielu un nolemiet, kÇ js vïlïtos mÇc¥t Svïto
Rakstu stÇstu bïrniem (skat. „Stundu gatavo‰ana“, vi. lpp. un „MÇc¥‰ana no
Svïtajiem Rakstiem“, vii. lpp.)

2. Izvïlieties jautÇjumus pÇrrunÇm un zinÇ‰anu papildinÇ‰anas pasÇkumus, kas
varïtu pal¥dzït bïrniem akt¥vi iesaist¥ties stundÇ un sasniegt tÇs mïr˙i.

3. Aiciniet daÏus bïrnus, kas jsu klasï stundas laikÇ nodziedÇs dziesmu „Es dz¥-
voju debes¥s“ (Liahona, 1999. g. apr¥lis; Draugs) vai sagatavojaties nodziedÇt vai
nolas¥t vÇrdus kopÇ ar bïrniem.

4. Nepiecie‰amie materiÇli:
a. B¥bele vai JaunÇ Der¥ba un DÇrgÇ Pïrle katram bïrnam.
b. Attïls 7-1, Jïzus Kristus (Eva¿Æïlija mÇkslas darbu kolekcija 240; 62572) un

attïls ar jaundzimu‰u mazuli, labÇk, ja tÇ btu fotogrÇfija no kÇda jsu klases
bïrna vai jsu pa‰a.

IeteicamÇ
stundas gaita Aiciniet kÇdu bïrnu noskait¥t ievada lg‰anu.

PasÇkums
uzman¥bas
piesaist¥‰anai

ParÇdiet jaundzimu‰a mazu∫a fotogrÇfiju un ldziet, lai klase uzmin, kur‰ ir ‰is mazulis.

• KÇpïc ‰is nebija ‰¥ cilvïka dz¥ves sÇkums?

Lieciniet bïrniem, ka pirms mïs piedzimÇm uz zemes, mïs visi dz¥vojÇm kopÇ ar
Debesu Tïvu kÇ gara bïrni. Paskaidrojiet, ka msu gara ˙erme¿i izskat¥jÇs l¥dz¥gi
msu fiziskajiem ˙erme¿iem ar rokÇm, kÇjÇm, ac¥m un tÇ tÇlÇk, taãu mums nebija
miesas un asi¿u. Paskaidrojiet ar¥, ka ‰¥ dz¥ve kÇ gara bïrniem tiek saukta par
pirmsmirst¥go dz¥vi. ·¥s pirmsmirst¥gÇs dz¥ves laikÇ msu debesu vecÇki mums
mÇc¥ja eva¿Æïliju un dz¥ves ieceri.

Js varïtu dal¥ties ‰ajÇ citÇtÇ no Brigama Janga: „Js esat labi paz¥stams ar Dievu,
msu Debesu Tïvu. . . . Nav nevienas dvïseles no jums, kas nebtu dz¥vojusi Vi¿a
mÇjÇ kopÇ ar Vi¿u. . . . Nav neviena cilvïka ‰eit ‰odien, kas nebtu ‰¥s Btnes dïls
vai meita“ (Discourses of Brigham Young, 50. lpp.).

Svïto Rakstu stÇsts PajautÇjiet l¥dz¥gus jautÇjumus ‰iem un dodiet bïrniem iespïju pÇrrunÇt savas sajtas:

• Kas js m¥l?

• KÇ js zinÇt, ja kÇds js m¥l?

• Ko js m¥lat?

PastÇstiet stÇstu par kÇdu, kas m¥lïja otru tik spïc¥gi, ka vi¿‰ vai vi¿a izdar¥ja kaut
ko noz¥m¥gu m¥∫Ç cilvïka labÇ, piemïram, mÇte negulïja nakti, lai rpïtos par savu
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slimo bïrnu, vai vecÇkais brÇlis vai mÇsa pal¥dzïja jaunÇkajam brÇlim vai mÇsai ar
projektu skolÇ.

Paskaidrojiet, ka ‰¥ stunda ir par to, ko Jïzus izdar¥ja pirmsmirst¥gajÇ dz¥vï, kas
parÇda Vi¿a lielo m¥lest¥bu pret mums.

ParÇdiet Jïzus Kristus attïlu un pastÇstiet stÇstu par Jïzus labprÇt¥gu piekri‰anu bt
par msu GlÇbïju. (Ieteikumus, kÇ mÇc¥t no Svïto Rakstu aprakstiem, skat. „MÇc¥‰ana
no Svïtajiem Rakstiem“, vii. lpp.) Pal¥dziet bïrniem saprast ‰Çdas idejas:

1. Pirmsmirst¥gajÇ dz¥vï mïs bijÇm gara bïrni un dz¥vojÇm kopÇ ar saviem debesu
vecÇkiem (Ebrejiem 12:9).

2. Jïzus bija pirmdzimtais Debesu Tïva gara bïrns (M&D 93:21) un Vi¿‰ ir vecÇ-
kais brÇlis msu gariem.

3. Lucifers, kur‰ k∫uva par SÇtanu, ar¥ bija Debesu Tïva gara bïrns.

4. Debesu Tïvs sasauca sanÇksmi visiem Saviem gara bïrniem. ·ajÇ sanÇksmï
Vi¿‰ izskaidroja Savu ieceri, lai mïs k∫tu l¥dz¥gi Vi¿am. Vi¿‰ pastÇst¥ja, ka vïlï-
jÇs, lai mïs dotos uz zemi un iegtu fizisko ˙ermeni. Vi¿‰ paskaidroja, ka uz
zemes mïs tiksim pÇrbaud¥ti, lai redzïtu, vai mïs ievïrosim Vi¿a bau‰∫us.

5. ·ajÇ sanÇksmï Debesu Tïvs izskaidroja ar¥ to, ka uz zemes mïs visi grïkosim
un visi mirsim. Debesu Tïvam bija nepiecie‰ams kÇds, kas btu msu GlÇbïjs,
lai izciestu par msu grïkiem un mirtu msu dï∫, lai mïs varïtu tikt aug‰Çmcelti.

6. Lucifers vïlïjÇs, lai Debesu Tïvs izmain¥tu Savu ieceri. Lucifers teica, ka izglÇbs
visus, at¿emot vi¿iem izvïles br¥v¥bu, kas padar¥tu par neiespïjamu mums pie-
∫aut k∫das vai bt uztic¥giem. Lucifers vïlïjÇs ar¥ visu god¥bu (Mozus 4:1).

7. TÇdï∫, ka Jïzus ms m¥lïja (JÇ¿a ev. 15:13), Vi¿‰ pieteicÇs bt par msu GlÇbïju.
Vi¿‰ vïlïjÇs sekot Debesu Tïva iecerei un atdot god¥bu Debesu Tïvam (Mozus
gr. 4:2).

8. Debesu Tïvs izvïlïjÇs Jïzu Kristu, lai Vi¿‰ btu msu GlÇbïjs. Lucifers bija
dusm¥gs un sacïlÇs pret Debesu Tïvu (JÇ¿a atkl. 12:7–9; Mozus 4:3–4).

9. Debesu Tïva gara bïrniem bija jÇizlemj, vai sekot Jïzum vai Luciferam.

10. Viena tre‰da∫a no Debesu Tïva gara bïrniem izvïlïjÇs sekot Luciferam, un
tÇdï∫ vi¿i visi tika padz¥ti no debes¥m. Lucifers k∫uva par SÇtanu, un gari, kas
vi¿am sekoja, k∫uva par ∫aunajiem gariem, kas cen‰as, lai mïs r¥kotos nepa-
reizi. ·ie gari, kas sekoja SÇtanam, nesa¿ïma fiziskus ˙erme¿us.

11. Visi gari, kas izvïlïjÇs Debesu Tïva ieceri un pirmsmirst¥gajÇ dz¥vï sekoja Jïzum,
piedzima vai piedzims uz zemes un sa¿ïma vai sa¿ems fiziskus ˙erme¿us no
miesas un asin¥m.

12. Visi bïrni ‰ajÇ klasï izvïlïjas sekot Debesu Tïva iecerei un piedzima uz zemes,
iegstot mirst¥gu ˙ermeni.

JautÇjumi pÇrrunÇm
un pielieto‰anai
dz¥vï

Gatavojot stundu, izstudïjiet tÇlÇk minïtos jautÇjumus un Svïto Rakstu atsauces.
Izmantojiet tos jautÇjumus, kas pïc jsu ieskatiem vislabÇk pal¥dzïtu bïrniem
saprast Svïtos Rakstus un pielietot principus savÇ dz¥vï. NorÇd¥to pantu las¥‰ana
kopÇ ar bïrniem pal¥dzïs tiem gt ieskatu Svïtajos Rakstos.

• KÇ js domÇjat, kÇ bija dz¥vot debes¥s kopÇ ar Debesu Tïvu?

• KÇ js jtaties, zinot, ka Debesu Tïva ir jsu gara Tïvs?

• Ko tas noz¥mï, ka Jïzus ir msu garu vecÇkais brÇlis?

2. stunda
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• KÇ Lucifers gribïja izmain¥t Debesu Tïva ieceri?

• KÇ js jtaties, zinot, ka Jïzus piekrita izciest un mirt jsu dï∫?

• KÇ js zinÇt, ka pirmsmirst¥gajÇ dz¥vï izvïlïjÇties sekot Jïzum? KÇdï∫ js priecÇ-
jaties par ‰o izvïli?

• Ko tas jums pasaka pa‰iem par sevi, ka js pirmsmirst¥gajÇ dz¥vï izvïlïjÇties sekot
Jïzum?

• Tagad, kad esam dzimu‰i mirst¥bÇ, kÇpïc joprojÇm ir svar¥gi izvïlïties sekot Jïzum?

ParÇdiet bïrniem B¥beli un paskaidrojiet, ka JaunÇ Der¥ba B¥belï mums pastÇsta par
to, ko Jïzus un Vi¿a apustu∫i paveica, kamïr vi¿i dz¥voja uz zemes. Paskaidrojiet, ka
‰¥ gada stundas tiks balst¥tas uz Jïzus un Vi¿a apustu∫u dz¥vi un mÇc¥bÇm. Mudiniet
bïrnus katru svïtdienu uz klasi ¿emt l¥dzi savu B¥beli.

Aiciniet daÏus bïrnus nodziedÇt dziesmu „Es dz¥voju debes¥s“ (Liahona, 1999. g.
apr¥lis; Draugs), vai ar¥ kopÇ ar klasi nodziediet vai izlasiet dziesmas vÇrdus.

ZinÇ‰anu
papildinÇ‰anas
pasÇkumi Js varïtu izmantot vienu vai vairÇkus no tÇlÇk minïtajiem pasÇkumiem stundas

laikÇ vai ar¥ stundas pÇrskatam, apkopojumam vai uzdevumam.

1. Stundas pÇrskatam uzrakstiet uz tÇfeles tÇlÇk minïtos vÇrdus:

Viena tre‰da∫a
Pirmdzimtais
VecÇkais brÇlis
Msu garu Tïvs
SanÇksme Debes¥s
Lucifers

Sadaliet klasi vairÇkÇs mazÇs grupÇs. Ldziet, lai katra grupa pÇrrunÇ savÇ starpÇ
vienu vai vairÇkus no ‰iem jïdzieniem un pastÇsta klasei, ko vi¿i par to atceras.
Pïc daÏÇm mintïm ldziet, lai katra grupa atstÇsta to pÇrïjiem klasï.

2. Ldziet bïrnus atvïrt savas B¥beles uz satura rÇd¥tÇju JaunajÇ Der¥bÇ. PÇrskatiet
1. stundu, uzdodot daÏus no tÇlÇk minïtiem jautÇjumiem: Ar ko ir l¥dz¥gas Mateja,
Marka, Lkas un JÇ¿a grÇmatas? Ar ko tÇs at‰˙iras? Par ko stÇst¥ts Apustu∫u
darbu grÇmatÇ? KÇpïc vairums no pÇrïjÇm grÇmatÇm tiek sauktas par vïstulïm?
Pal¥dziet bïrniem labÇk paz¥stamiem ar JaunÇs Der¥bas grÇmatÇm un uzrakstiet
atsauces uz tÇfeles, un ldziet, lai bïrni atrod ‰¥s atsauces savÇs B¥belïs.

3. Pal¥dziet bïrniem iegaumït no galvas JÇ¿a 15:13.

4. Pal¥dziet bïrniem iegaumït grÇmatu nosaukumus JaunajÇ Der¥bÇ.

Nobeigums

Liec¥ba Sniedziet liec¥bu, ka js un bïrni klasï ir Debesu Tïva gara bïrni un ka Jïzus ms
tik ∫oti m¥l, ka pirmsmirst¥gajÇ dz¥vï piekrita bt msu GlÇbïjs. Mïs tik ∫oti m¥lïjÇm
Debesu Tïvu, ka izvïlïjÇmies sekot Vi¿a iecerei. Uzsveriet, cik svar¥gi ir bïrniem
turpinÇt sekot Debesu Tïva iecerei ‰eit uz zemes. Lieciniet, ka seko‰ana Jïzum un
paklaus¥ba Vi¿a bau‰∫iem ir vien¥gais veids, kÇ mïs varam bt patiesi laim¥gi.

IerosinÇjumi
las¥‰anai mÇjÇs

·¥s stundas pÇrskatam iesakiet bïrniem mÇjÇs studït Mozus 4:1–4.

Aiciniet kÇdu no bïrniem noskait¥t noslïguma lg‰anu.
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JÇnis Krist¥tÇjs sagatavoja
ce∫u Jïzum Kristum

3.
stunda

Mïr˙is Pal¥dzït bïrniem saprast, ka vi¿i tika iepriek‰ izraudz¥ti veikt noz¥m¥gu da∫u Debesu
Tïva darbÇ uz zemes.

Sagatavo‰anÇs 1. Ar lg‰anu studïjiet Lkas 1:5–25, 57–80; Mateja 3:1–6 un MÇc¥ba un Der¥bas
84:27–28. Pïc tam studïjiet stundas vielu un nolemiet, kÇ js vïlïtos mÇc¥t bïr-
niem aprakstu no Svïtajiem Rakstiem (skat. „Stundu gatavo‰ana“, vi. lpp. un
„MÇc¥‰ana no Svïtajiem Rakstiem“, vii. lpp.).

2. Izvïlieties jautÇjumus pÇrrunÇm un zinÇ‰anu papildinÇ‰anas pasÇkumus, kas
varïtu pal¥dzït bïrniem akt¥vi iesaist¥ties stundÇ un sasniegt tÇs mïr˙i.

3. Nepiecie‰amie materiÇli:
a. B¥bele vai JaunÇ Der¥ba katram bïrnam.
b. Katram bïrnam pap¥ra lapa, uz kuras uzrakst¥ts Es esmu izvïlïts gars.
c. Attïls 7-2, JÇnis sludina tuksnes¥ (Eva¿Æïlija mÇkslas darbu kolekcija 207; 62132).

IeteicamÇ
stundas gaita Pirms stundas personiski paldziet vienu bïrnu izdal¥t pap¥ra lapas, kuras js saga-

tavojÇt, pÇrïjiem bïrniem uzreiz pïc ievada lg‰anas.

Aiciniet kÇdu bïrnu noskait¥t ievada lg‰anu.

PasÇkums
uzman¥bas
piesaist¥‰anai

Aiciniet bïrnu izdal¥t pap¥ra lapas bïrniem klasï. Paskaidrojiet, ka pirms stundas
js izvïlïjÇties bïrnu, kur‰ izdal¥ja pap¥ra lapas, paveikt ‰o kalpo‰anu. Iepriek‰
izraudz¥‰ana notika ‰Çdi. (Uzrakstiet uz tÇfeles Iepriek‰ izraudz¥‰ana.) Debesu Tïvs
ms iepriek‰ izraudz¥ja pirmsmirst¥gajÇ dz¥vï, kad Vi¿‰ izvïlïjÇs ms paveikt ¥pa‰u
darbu uz zemes. Tas, ka tikÇm iepriek‰ izraudz¥ti, nenoz¥mï, ka mums ir jÇdara ‰is
darbs; mïs joprojÇm varam br¥vi izvïlïties, taãu mums ir ‰¥ iespïja, ja mïs to pa‰i
vïlamies. Paskaidrojiet, ka ‰ajÇ stundÇ bïrni uzzinÇs par JÇni Krist¥tÇju, kas tika
iepriek‰ izraudz¥ts vai izvïlïts, lai uzsÇktu svar¥gu misiju uz zemes. Ldziet bïrnu
ska∫i izlas¥t vÇrdus uz savÇm pap¥ra lapÇm. Pasakiet, ka Svïto Rakstu vietas, ko vi¿i
studïs, paskaidros, ka JÇnis Krist¥tÇjs bija izvïlïts gars. Vi¿‰ tika izvïlïts pirmsmirs-
t¥gajÇ dz¥vï, lai sagatavotu ce∫u Jïzum Kristum.

Svïto Rakstu stÇsts MÇciet stÇstu par JÇ¿a Krist¥tÇja dzim‰anu, bïrn¥bu un misiju no Svïto Rakstu vie-
tÇm, kas tika uzskait¥tas sada∫Ç „Sagatavo‰anÇs“. PiemïrotÇ br¥d¥ parÇdiet attïlu,
kur JÇnis sludina tuksnes¥. (Ieteikumus, kÇ mÇc¥t Svïto Rakstu aprakstus, skat.
„MÇc¥‰ana no Svïtajiem Rakstiem“, vii. lpp.) Pal¥dziet bïrniem saprast, ka JÇnis
Krist¥tÇjs bija iepriek‰ izraudz¥ts sagatavot cilvïkus ieklaus¥ties Jïz Krist.

JautÇjumi pÇrrunÇm
un pielieto‰anai
dz¥vï

Gatavojot stundu izstudïjiet tÇlÇk minïtos jautÇjumus un Svïto Rakstu atsauces.
Izmantojiet tos jautÇjumus, kas pïc jsu ieskatiem vislabÇk pal¥dzïtu bïrniem
saprast Svïtos Rakstus un pielietot principus savÇ dz¥vï. NorÇd¥to pantu las¥‰ana
kopÇ ar bïrniem pal¥dzïs tiem gt ieskatu Svïtajos Rakstos.

• Ko mïs zinÇm par JÇ¿a Krist¥tÇja vecÇkiem? (Lkas 1:5–7.)

• KÇpïc Caharija palika mïms, ka nespïja parunÇt? (Lkas 1:18–20.)
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• KÇpïc Caharija un Elizabete savam dïlam deva vÇrdu JÇnis? (Lkas 1:13.)

• Ko mïs zinÇm par JÇ¿a bïrn¥bu? (Lka 1:80; M&D 84:27–28.)

• Ko JÇnis Krist¥tÇjs bija iepriek‰ izraudz¥ts dar¥t? (Lkas 1:15–17, 76–77.)

• KÇ JÇnis Krist¥tÇjs izpild¥ja savu iepriek‰ izraudz¥to misiju—sagatavot ce∫u Jïzum
Kristum? (Mateja 3:1–6.)

Paskaidrojiet, ka tie‰i tÇpat, kÇ JÇnis Krist¥tÇjs bija izvïlïtais gars, lai pal¥dzïtu celt
Debesu Tïva valst¥bu, sagatavojot ce∫u Jïzum Kristum, mïs esam izvïlïti gari, lai
pal¥dzïtu celt Debesu Tïva valst¥bu, pal¥dzot cilvïkiem uzzinÇt vairÇk par Jïzu Kristu.

Izlasiet ‰o citÇtu no prezidenta Ezras Tafta Bensona teiktÇ: „Js esat izraudz¥ti gari,
kas tika saudzïti gandr¥z 6000 gadus, lai nÇktu uz zemi ‰ajÇ dienÇ, ‰ajÇ laikÇ, kad
kÇrdinÇjumi, pienÇkumi un iespïjas ir vislielÇkÇs“ (Conference Report, 1977. g.
oktobris, 43. lpp.; vai Ensign, 1977. g. novembris, 30. lpp).

• KÇ js jtaties, zinot, ka Debesu Tïvs js paz¥st person¥gi un izvïlïjÇs, lai js
nÇktu uz zemi ‰ajÇ laikÇ?

• KÇdas ir daÏas no lietÇm, ko mïs varïtu bt iepriek‰ izraudz¥ti dar¥t, lai pal¥dzïtu
celt Debesu Tïva valst¥bu? (Kalpot misijÇs, bt labi piemïri, ievïrojot savas der¥-
bas, iegt priester¥bu, nodibinÇt taisn¥gu Æimeni, pild¥t aicinÇjumus Bazn¥cÇ.)

• KÇ js varïtu uzzinÇt, ko Debesu Tïvs vïlas, lai js dar¥tu ‰eit uz zemes? (Lgt
par msu lïmumiem, ieklaus¥ties GarÇ.) Paskaidrojiet, ka Debesu Tïvs ir devis
mums ar¥ iespïju sa¿emt patriarhÇlo svït¥bu no staba patriarha, tad, kad mïs
esam tam pietieko‰i veci. PatriarhÇlÇ svït¥ba bieÏi norÇda uz to, kÇdus aicinÇju-
mus mïs varïtu sa¿emt vai ko Debesu Tïvs vïlas, lai mïs dar¥tu savÇ dz¥vï.
KÇ js varïtu sagatavoties dar¥t to, ko Debesu Tïvs vïlas, lai js dar¥tu?

ZinÇ‰anu
papildinÇ‰anas
pasÇkumi Js varïtu izmantot vienu vai vairÇkus no tÇlÇk minïtajiem pasÇkumiem stundas

laikÇ vai ar¥ stundas pÇrskatam, apkopojumam vai uzdevumam.

1. Sagatavojiet pap¥ra lapu ar tÇlÇk minïtajiem apgalvojumiem (bez atbildïm) kat-
ram bïrnam, vai uzrakstiet apgalvojumus uz tÇfeles:

JÇnis Krist¥tÇjs:
a. Dz¥voja .
b. Bija mïne‰us vecÇks par Jïzu.
c. ValkÇja apÆïrbu, kas bija darinÇts no un .
d. îda un .
e. Sagatavoja ce∫u .

Atbildes: a. tuksnes¥; b. se‰us; c. kamie∫a vilnas, Çdas; d. sise¿us un savva∫as
bi‰u medu; e. Jïzum Kristum

Aiciniet bïrnus izlas¥t Lkas 1:26–27, 35–36, 76 un Mateja 3:1, 4, lai aizpild¥tu
trksto‰Çs vietas. (Ja bïrni nezina, kas ir sise¿i, paskaidrojiet, ka tie ir lieli, lido-
jo‰i kukai¿i.) Pal¥dziet vi¿iem saprast, ka, lai ar¥ JÇnis Krist¥tÇjs dz¥voja vienkÇr‰u,
pazem¥gu dz¥vi tuksnes¥, vi¿‰ uztic¥gi pild¥ja savu misiju uz sagatavoja ce∫u
Jïzum Kristum.

2. Aiciniet bïrnus izlas¥t tÇlÇk minïtos Svïto Rakstu pantus, lai atklÇtu citus, kas bija
iepriek‰ izraudz¥ti misijai uz zemes:
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Jeremijas 1:5—Jeremija
1. Nefija 11:18—Marija, Jïzus mÇte (Nefijam dota v¥zija)
Etera 3:14—Jïzus Kristus
MÇc¥ba un Der¥bas 138:53, 55—DÏozefs Smits un citi
ÅbrahÇma 3:23—ÅbrahÇms

Nobeigums

Liec¥ba Sniedziet liec¥bu, ka tie‰i tÇpat, kÇ JÇnis Krist¥tÇjs tika iepriek‰ izraudz¥ts, lai sagata-
votu ce∫u Jïzum Kristum un sniegtu liec¥bu par Vi¿u, tÇpat katrs no mums tika
iepriek‰ izraudz¥ts msu misijai uz zemes. Paudiet savas jtas par noz¥m¥gumu dz¥-
vot pïc eva¿Æïlija un bt cien¥giem dar¥t to, ko Debesu Tïvs ir iepriek‰ izraudz¥jis
ms dar¥t.

IerosinÇjumi
las¥‰anai mÇjÇs

·¥s stundas pÇrskatam iesakiet bïrniem mÇjÇs studït Lkas 1:5–23, 57–80 un
Mateja 3:1–6.

Aiciniet kÇdu no bïrniem noskait¥t noslïguma lg‰anu.

3. stunda
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Jïzus Kristus ir
Debesu Tïva Dïls

4.
stunda

Mïr˙is Pal¥dzït bïrniem saprast, ka Jïzus Kristus ir Vienpiedzimu‰ais Dieva Dïls miesÇ.

Sagatavo‰anÇs 1. Ar lg‰anu studïjiet Mateja 1:8–25 un Lkas 1:26–38, 2:1–20. Pïc tam studïjiet
stundas vielu un nolemiet, kÇ js vïlïtos mÇc¥t bïrniem aprakstu no Svïtajiem
Rakstiem (skat. „Stundu gatavo‰ana“, vi. lpp. un „MÇc¥‰ana no Svïtajiem
Rakstiem“, vii. lpp.).

2. Papildu lasÇmviela: JÇ¿a 3:16–17, Almas 22:14, MÇc¥ba un Der¥bas 19:16–19, un
Eva¿Æïlija Pamati 11. noda∫a.

3. Izvïlieties jautÇjumus pÇrrunÇm un zinÇ‰anu papildinÇ‰anas pasÇkumus, kas
varïtu pal¥dzït bïrniem akt¥vi iesaist¥ties stundÇ un sasniegt tÇs mïr˙i.

4. Nepiecie‰amie materiÇli:
a. B¥bele vai JaunÇ Der¥ba katram bïrnam.
b. Attïli 7-1, Jïzus Kristus (Eva¿Æïlija mÇkslas darbu kolekcija 240; 62572); 7-3,

Jïzus dzim‰ana (Eva¿Æïlija mÇkslas darbu kolekcija 200, 62116); 7-4, Kristus
dzim‰anas pasludinÇ‰ana ganiem (Eva¿Æïlija mÇkslas darbu kolekcija 202;
36117); un 7-5, ˛imene un mazulis (62307).

IeteicamÇ
stundas gaita Aiciniet kÇdu bïrnu noskait¥t ievada lg‰anu.

PasÇkums
uzman¥bas
piesaist¥‰anai

ParÇdiet attïlu 7-5, ˛imene ar mazuli. PajautÇjiet bïrniem ‰Çdus jautÇjumus:

• KÇ js domÇjat, kÇ ‰ie vecÇki jtÇs par to, ka vi¿iem ir ‰is jaunais bïrni¿‰?

• Kur ‰¥ bïrna gars dz¥voja, pirms vi¿‰ piedzima?

• Kas ir vi¿a zemes mÇte? Kas ir vi¿a mÇte uz zemes? Kas ir vi¿a gara Tïvs?

Paskaidrojiet, ka tie‰i tÇpat kÇ ‰im mazulim katram no mums uz zemes ir tïvs un
mÇte un ka Debesu Tïvs ar¥ ir msu gara Tïvs.

ParÇdiet attïlu Jïzus Kristus.

• Kas ir Jïzus mÇte? Kas ir Jïzus Tïvs?

Pal¥dziet bïrniem izprast, ka Jïzus at‰˙iras no mums, jo Debesu Tïvs ir Jïzus
zemes ˙erme¿a tïvs. Pasakiet vi¿iem, ka ‰ajÇ stundÇ vi¿i uzzinÇs vairÇk par Jïzus
dzim‰anu.

Svïto Rakstu stÇsts MÇciet stÇstu par Mariju un JÇzepu, un Jïzus dzim‰anu no Svïto Rakstu vietÇm,
kas tika uzskait¥tas sada∫Ç „Sagatavo‰anÇs“. Atbilsto‰Ç br¥d¥ izmantojiet attïlus.
(Ieteikumus, kÇ mÇc¥t Svïto Rakstu aprakstus, skat. „MÇc¥‰ana no Svïtajiem
Rakstiem“, vii. lpp.) Pal¥dziet bïrniem saprast, ka Debesu Tïvs ir Jïzus Kristus
gar¥gÇ un fiziskÇ ˙erme¿a Tïvs.

JautÇjumi pÇrrunÇm
un pielieto‰anai
dz¥vï

Gatavojot stundu, izstudïjiet tÇlÇk minïtos jautÇjumus un Svïto Rakstu atsauces.
Izmantojiet tos jautÇjumus, kas pïc jsu ieskatiem vislabÇk pal¥dzïtu bïrniem
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saprast Svïtos Rakstus un pielietot principus savÇ dz¥vï. NorÇd¥to pantu las¥‰ana
kopÇ ar bïrniem pal¥dzïs tiem gt ieskatu Svïtajos Rakstos.

• Ko Debesu Tïva e¿Æe∫i pateica Marijai un JÇzepam par Jïzu, pirms Vi¿‰ pie-
dzima? (Mateja 1:19–23; Lkas 1:30–33, 35.) KÇpïc?

• KÇ js domÇjat, kÇpïc e¿Æe∫i parÇd¥jÇs ganiem? (Lkas 2:9–14.) (Lai liecinÇtu
ganiem, ka Debesu Tïvs Vienpiedzimu‰ais Dïls ir piedzimis Betlïmï.)

• KÇ js domÇjat, ko gani pastÇst¥ja citiem cilvïkiem par Jïzu? (Lkas 2:15–20.)

• KÇpïc Jïzu sauc par Tïva Vienpiedzimu‰o? (Jïzus ir vien¥gais, kas dzima mir-
st¥bÇ, kura fiziskais Tïvs ir Debesu Tïvs.) Paskaidrojiet, ka par Marijas v¥ru tika
izvïlïts JÇzeps, lai vi¿‰ pal¥dzïtu mÇc¥t un uzaudzinÇt Jïzu.

• KÇ Jïzus attiec¥bas ar Debesu Tïvu at‰˙iras no msu attiec¥bÇm ar Debesu Tïvu?

• KÇpïc bija svar¥gi, lai Jïzus mÇte btu mirst¥gais cilvïks? Pal¥dziet bïrniem
saprast, ka tÇdï∫, ka Marija bija mirst¥ga, Jïzus ar¥ bija mirst¥gs un varïja mirt msu
dï∫. Pal¥dziet bïrniem ar¥ saprast, ka tÇdï∫, ka Debesu Tïvs bija Jïzus fiziskÇ ˙er-
me¿a Tïvs, Jïzus varïja ar¥ nemirt (skat. JÇ¿a 5:26; 10:17–18). Tomïr Vi¿‰ izvïlï-
jÇs ciest msu grïku dï∫ un pÇrvarït nÇvi (skat. Almas 22:14; M&D 19:16–19).

ZinÇ‰anu
papildinÇ‰anas
pasÇkumi Js varïtu izmantot vienu vai vairÇkus no tÇlÇk minïtajiem pasÇkumiem stundas

laikÇ vai ar¥ stundas pÇrskatam, apkopojumam vai uzdevumam.

1. Paldziet zïnus iedomÇties, kÇ btu, ja vi¿i btu JÇzepa vietÇ. Paldziet meite-
nes iedomÇties, kÇ btu, ja vi¿as btu Marijas vietÇ. Ldziet vi¿us pastÇst¥t, ko
vi¿i btu domÇju‰i, ja vi¿us apmeklïtu e¿Æelis. PajautÇjiet, kÇ vi¿i btu jutu‰ies,
ja vi¿iem btu pateikts, ka tie k∫s par GlÇbïja vecÇkiem uz zemes.

2. Aiciniet bïrnus apskat¥t vienu no tÇlÇk minïtajÇm Svïto Rakstu vietÇm, kur Jïzus
ir minïts kÇ Vienpiedzimu‰ais Dïls: JÇ¿a 1:14; 3:16–18; 1. JÇ¿a vïst. 4:9; Jïkaba
v. 4:5, 11; Almas 5:48; 12:33–34; MÇc¥ba un Der¥bas 29:42, 46; 93:11; un Mozus
1:6. (Ja jsu klasï ir vairÇk par devi¿iem bïrniem, js varat vienu Svïto Rakstu
vietu uzdot aplkot diviem bïrniem.) Kad bïrni ir pabeigu‰i ‰o pasÇkumu, vi¿iem
btu jÇsaprot, ka ar vÇrdu Vienpiedzimu‰ais Dïls mums tiek pateikts, ka Jïzus ir
vien¥gais, kur‰ piedzima uz ‰¥s zemes un kur‰ ir Debesu Tïva fiziskais Dïls.

3. Paldziet bïrnus pastÇst¥t kaut ko, ko vi¿i zina par Jïzu, kas vi¿iem ir svar¥gs.

4. KopÇ ar bïrniem atkÇrtojiet pirmo Tic¥bas apliecinÇjumu.

Nobeigums

Liec¥ba Sniedziet liec¥bu par Jïzu Kristu, uzsverot, ka Vi¿‰ ir Debesu Tïva Vienpiedzimu‰ais
Dïls vai vien¥gais, kur‰ dzimis uz zemes, kam Debesu Tïvs ir fiziskais tïvs. Lieciniet,
ka Jïzus ir msu GlÇbïjs. Mudiniet bïrnus studït un lgt, lai iegtu liec¥bu, ka Jïzus
Kristus ir msu GlÇbïjs.

IerosinÇjumi
las¥‰anai mÇjÇs

·¥s stundas pÇrskatam iesakiet bïrniem mÇjÇs studït Lkas 1:26–38.

Aiciniet kÇdu no bïrniem klasï noskait¥t noslïguma lg‰anu.

4. stunda
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Jïzus Kristus bïrn¥ba5.
stunda

Mïr˙is Pal¥dzït bïrniem uzzinÇt par Jïzus bïrn¥bu un saprast, ka Dievs deva lieciniekus,
kas liecinÇja, ka Jïzus Kristus ir Vi¿a Dïls.

Sagatavo‰anÇs 1. Ar lg‰anu pilni studïjiet Lkas 2:21–52, Mateja 2, DÏozefa Smita tulkojums—
Mateja 3:24–26 un MÇc¥ba un Der¥bas 93:11–14. Pïc tam studïjiet stundas vielu
un nolemiet, kÇ js vïlïtos mÇc¥t bïrniem aprakstu no Svïtajiem Rakstiem (skat.
„Stundu gatavo‰ana“, vi. lpp. un „MÇc¥‰ana no Svïtajiem Rakstiem“, vii. lpp.).

2. Izvïlieties jautÇjumus pÇrrunÇm un zinÇ‰anu papildinÇ‰anas pasÇkumus, kas
varïtu pal¥dzït bïrniem akt¥vi iesaist¥ties stundÇ un sasniegt tÇs mïr˙i.

3. Nepiecie‰amie materiÇli:
a. B¥bele vai JaunÇ Der¥ba katram bïrnam.
b. Interesants priek‰mets, piemïram, Æimenes piemi¿as lieta, kas ir pietiekami

maza, lai varïtu viegli paslïpt klasï.
c. Attïls 7-6, Zïns Jïzus Templ¥ (Eva¿Æïlija mÇkslas darbu kolekcija 205; 62500).

IeteicamÇ
stundas gaita Aiciniet kÇdu bïrnu noskait¥t ievada lg‰anu.

PasÇkums
uzman¥bas
piesaist¥‰anai

Kad bïrni ienÇk klasï, diviem vai trijiem bïrniem parÇdiet priek‰metu, ko pa¿ïmÇt
l¥dzi uz stundu; tad paslïpiet to, pirms pÇrïjie ierodas klasï. Paldziet vienu no bïr-
niem, kas redzïja priek‰metu, to aprakst¥t, neminot, kas tas ir. PajautÇjiet bïrniem,
vai vi¿i zina, kas tas ir. Ldziet pÇrïjiem bïrniem, kas redzïja priek‰metu, to aprak-
st¥t. Pal¥dziet bïrniem saprast, ka vi¿i var bt pÇrliecinÇtÇki par kaut ko, ja to dzird
no vairÇkiem cilvïkiem, nekÇ no viena. ParÇdiet bïrniem priek‰metu.

Paskaidrojiet, ka tie bïrni, kas pirmie redzïja priek‰metu, izturïjÇs kÇ liecinieki, jo
vi¿i zinÇja par ‰o priek‰metu un aprakst¥ja, kÇds tas izskatÇs. Liecinieks ir kÇds,
kam ir person¥gas zinÇ‰anas par kaut ko un kas dalÇs ‰ajÇs zinÇ‰anÇs ar citiem.
Liecinieks var bt ar¥ kÇds, kas sniedz pierÇd¥jumus; piemïram, Mormona GrÇmata
liecina, ka Jïzus ir Kristus. Paskaidrojiet, ka tad, kad Jïzus bija bïrns, Debesu Tïvs
deva vairÇkas liec¥bas, lai pierÇd¥tu, ka Jïzus ir Vi¿a Dïls.

Svïto Rakstu stÇsts MÇciet aprakstu par Jïzus bïrn¥bu, kas minïts ieteiktajÇ Svïto Rakstu sarakstÇ
„Sagatavo‰anÇs“ sada∫Ç. (Ieteicamos veidus, kÇdos mÇc¥t stÇstu no Svïtajiem
Rakstiem, skatiet „MÇc¥‰ana no Svïtajiem Rakstiem“, vii. lpp.)

JautÇjumi pÇrrunÇm
un pielieto‰anai
dz¥vï

Gatavojot ‰o stundu, izstudïjiet tÇlÇk minïtos jautÇjumus un Svïto Rakstu atsauces.
Izmantojiet tos jautÇjumus, kas vislabÇk pal¥dzïtu bïrniem saprast Svïto Rakstu
pantus un pal¥dzïtu pielietot principus savÇ dz¥vï. NorÇd¥to pantu las¥‰ana kopÇ ar
bïrniem pal¥dzïs tiem gt ieskatu Svïtajos Rakstos. Pirms js mÇcÇt ‰o stundu, js
varïtu izmantot 1. zinÇ‰anu papildinÇ‰anas pasÇkumu, lai atskat¥tos uz iepriek‰ïjo
stundu.

• KÇpïc Marija un JÇzeps aizveda mazo Jïzu uz templi? (Lkas ev. 2:21–24.)

• KÇ S¥means zinÇja, ka Jïzus bija Dieva Dïls? (Lkas ev. 2:25–30.)



13

• KÇ Anna liecinÇja par to, ka Jïzus bija Dieva Dïls? KÇ js domÇjat, kÇ vi¿a
zinÇja, kas Vi¿‰ ir? (Lkas ev. 2:36–38.)

• KÇ gudrie v¥ri zinÇja, ka Jïzus ir Dieva Dïls? KÇpïc tie deva Vi¿am dÇvanas?
(Mateja ev. 2:2, 11.)

• KÇ js varïtu bt Jïzus Kristus liecinieks?

• KÇpïc Debesu Tïvs lika JÇzepam aizvest savu Æimeni uz îÆipti? (Mateja ev.
2:13–14.) Ko Hïrods dar¥ja, lai nepie∫autu, ka Jïzus k∫st par ˙ïni¿u? (Mateja ev.
2:16.) KÇ JÇzeps zinÇja, ka ir dro‰i atgriezties no îÆiptes? (Mateja 2:19–20.)
Kurp Æimene devÇs, lai apmestos uz dz¥vi? (Mateja ev. 2:21–23.)

• KÇ js domÇjat, ko Jïzus dar¥ja, bdams zïns, lai iegtu pieredzi un zinÇ‰anas?
(DÏST—Mateja ev. 3:24–26; Lkas ev. 2:40, 52; M&D 93:11–14.) Kad js pieau-
gat, ko ir svar¥gi jums iemÇc¥ties? KÇdus mïr˙us js esat nospraudu‰i?

• ParÇdiet attïlu Zïns Jïzus Templ¥. KÇpïc Jïzus pÇrsteidza v¥rus templ¥? (Lkas
ev. 2:46–47. Uzsveriet, ka ‰¥ panta DÏozefa Smita tulkojumÇ teikts: „Un tie uzklau-
s¥ja Vi¿u un uzdeva Vi¿am jautÇjumus.“) Ko tas liek domÇt par to, cik daudz Jïzus
bija mÇc¥jies savÇ bïrn¥bÇ? Ko js varat dar¥t, lai vairÇk uzzinÇtu par eva¿Æïliju?
KÇ Jïzus godÇja un paklaus¥ja Savu Tïvu templ¥?

• Ko Jïzus dar¥ja, lai godÇtu un paklaus¥tu JÇzepam un Marijai? (Lkas ev. 2:51–52.)
Paskaidrojiet, ka JÇzeps un Marija mÇc¥ja Jïzu bïrn¥bÇ tÇpat, kÇ msu vecÇki
mÇca ms msu bïrn¥bÇ. KÇ js varat godÇt savus vecÇkus?

ZinÇ‰anu
papildinÇ‰anas
pasÇkumi Js varïtu izmantot vienu vai vairÇkus no tÇlÇk minïtajiem pasÇkumiem stundas

laikÇ vai ar¥ stundas pÇrskatam, apkopojumam vai uzdevumam.

1. Ldziet, lai bïrni nosauktu pïc iespïjas vairÇk cilvïku no iepriek‰ïjÇs nedï∫as
stundas, kas liecinÇja par to, ka Jïzus Kristus bija Dieva Dïls. Lai pal¥dzïtu bïr-
niem atcerïties ‰os lieciniekus, js varïtu aicinÇt vi¿us ieskat¥ties ‰Çdos Svïto
Rakstu pantos: Lkas ev. 1:30-32 (Gabriïls), Lkas ev. 1:41-43 (Elizabete), JÇ¿a
1:29-34 (JÇnis Krist¥tÇjs), un Lkas ev. 2:8-17 (e¿Æe∫i un gani).

2. PÇrrunÇjiet mïr˙us, ko bïrni varïtu nospraust, lai pal¥dzïtu vairÇku uzzinÇt par
eva¿Æïliju, piemïram, katru dienu las¥t Svïtos Rakstus, lgt, piedal¥ties Æimenes
mÇjvakarÇ un tÇ tÇlÇk. Paldziet bïrnus uzrakst¥t uz pap¥ra lapi¿Çm divus mïr-
˙us, kas pal¥dzïs tiem ‰ogad vairÇk uzzinÇt par eva¿Æïliju. Mudiniet vi¿us turït
‰o lapi¿u tÇdÇ vietÇ, kur vi¿i to bieÏi varïs redzït.

3. Katram bïrnam jsu klasï pagatavojiet kartes kopiju, kas redzama ‰¥s stundas bei-
gÇs. πaujiet bïrniem sameklït un atz¥mït vietas, kur dz¥voja Jïzus: Jeruzaleme,
Bïtleme, îÆipte un NÇcarete. ·eit jums var pal¥dzït 2. un 4. karte Svïto Rakstu
Ce∫ved¥.

4. Pal¥dziet bïrniem iegaumït pirmo Tic¥bas apliecinÇjumu.

5. Uz tÇfeles uzrakstiet Svïto Rakstu atsauces par reizïm, kad Debesu Tïvs lieci-
nÇja, ka Jïzus ir Vi¿a Dïls (Mateja ev. 3:16–17; 17:5; 3. Nefijs 11:6–8; DÏozefs
Smits—Vïsture 1:17). Ldziet bïrnus izlas¥t atsauces un pÇrrunÇjiet, kas notika
katrÇ no ‰iem gad¥jumiem.

6. Pal¥dziet bïrniem iegaumït Lkas ev. 2:52.

5. stunda
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Nobeigums

Liec¥ba Dalieties ar bïrniem savÇs sajtÇs par Jïzus Kristu un pastÇstiet, kÇpïc jums ir
svar¥gi tas, ka Vi¿‰ ir Dieva Dïls. Pal¥dziet bïrniem saprast, ka, sekojot Jïzus pie-
mïram, tie varïs k∫t l¥dz¥gÇki Vi¿am.

2. ZinÇ‰anu papildinÇ‰anas pasÇkumu varïtu izmantot, lai pielietotu ‰os stundu
dz¥vï.

IerosinÇjumi
las¥‰anai mÇjÇs ·¥s stundas pÇrskatam iesakiet bïrniem mÇjÇs studït Lkas ev. 2:40–52.

Aiciniet kÇdu no bïrniem noskait¥t noslïguma lg‰anu.

Vietas, kur dz¥voja Jïzus Kristus

Vidusjra
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Jïzus Kristus krist¥‰ana 6.
stunda

Mïr˙is Pal¥dzït bïrniem vïlïties turït savas krist¥‰anÇs der¥bas

Sagatavo‰anÇs 1. Ar lg‰anu studïjiet Mateja ev. 3:13–17; JÇ¿a ev. 3:5; 2. Nefija gr. 31:4–10, 17–21;
Mosijas gr. 18:8–17; un MÇc¥ba un Der¥bas 33:15. Pïc tam izstudïjiet stundas
materiÇlu un izlemiet, kÇ js mÇc¥sit bïrniem Svïto Rakstu stÇstu (skat. „Stundu
gatavo‰ana“, vi. lpp. un „MÇc¥‰ana no Svïtajiem Rakstiem“, vii. lpp.)

2. Papildus lasÇmviela: JÇ¿a ev. 1:29–34, MÇc¥ba un Der¥bas 20:37, un Eva¿Æïlija
Pamati, 15. noda∫a.

3. Izvïlieties jautÇjumus pÇrrunÇm un zinÇ‰anu papildinÇ‰anas pasÇkumus, kas
varïtu pal¥dzït bïrniem akt¥vi iesaist¥ties stundÇ un sasniegt tÇs mïr˙i.

4. Nepiecie‰amie materiÇli:
a. B¥bele vai JaunÇ Der¥ba katram bïrnam.
b. Mormona GrÇmata
c. Ceturtais Tic¥bas apliecinÇjums.
d. Attïls 7-7, JÇnis Krist¥tÇjs krist¥ Jïzu (Eva¿Æïlija mÇkslas darbu kolekcija 208;

62133).

IeteicamÇ
stundas gaita Aiciniet kÇdu bïrnu noskait¥t ievada lg‰anu.

PasÇkums
uzman¥bas
piesaist¥‰anai

Ldziet divus bïrnus nÇkt klases priek‰Ç, nostÇties vienam pret otru ar sejÇm, pacelt
rokas augstu gaisÇ un izveidot tiltu, caur kuru varïtu iziet citi bïrni. Paskaidrojiet, ka
‰ie bïrni simbolizï ∫oti svar¥gus vÇrtus. Pasakiet bïrniem, ka ‰ie vÇrti ir ieeja uz ‰auro
jo ‰auro taku, kas ved uz mÏ¥go dz¥vi. Ldziet kÇdu bïrnu izlas¥t 2. Nefija gr. 31:17.
Paskaidrojiet, ka viens no pirmajiem so∫iem uz mÏ¥go dz¥vi ir ieie‰ana pa vÇrtiem
(kristoties). Ldziet bïrnus iziet pa vÇrtiem.

Svïto Rakstu stÇsts ParÇdiet attïlu JÇnis Krist¥tÇjs krist¥ Jïzu. MÇciet aprakstu, kas atrodams Svïto
Rakstu pantos, kas uzskait¥ti „Sagatavo‰anÇs“ sada∫Ç. (Ieteicamos veidus, kÇ mÇc¥t
stÇstus no Svïtajiem Rakstiem, skatiet „MÇc¥‰ana no Svïtajiem Rakstiem“, vii. lpp.)

JautÇjumi pÇrrunÇm
un pielieto‰anai
dz¥vï

Gatavojot ‰o stundu, izstudïjiet tÇlÇk minïtos jautÇjumus un Svïto Rakstu atsau-
ces. Izmantojiet tos jautÇjumus, kas vislabÇk pal¥dzïtu bïrniem saprast Svïto
Rakstu pantus un pal¥dzïtu pielietot principus savÇ dz¥vï. NorÇd¥to pantu las¥‰ana
kopÇ ar bïrniem pal¥dzïs tiem gt ieskatu Svïtajos Rakstos.

• Kas krist¥ja Jïzu? (Mateja ev. 3:13.)

• KÇpïc JÇnis Krist¥tÇjs vilcinÇjÇs krist¥t Jïzu? (Mateja ev. 3:14.)

• KÇpïc Jïzus vïlïjÇs krist¥ties? (Mateja ev. 3:15; 2. Nefija gr. 31:7, 9.)

• KÇpïc mums ir nepiecie‰ams krist¥ties? (JÇ¿a ev. 3:5.) Ko noz¥mï
iegremdï‰ana? KÇpïc mums krist¥‰anÇs laikÇ ir jÇtiek piln¥bÇ iegremdïtiem zem
dens? (3. Nefijs 11:26–28.)



16

• Kas notika uzreiz pïc tam, kas Jïzus tika krist¥ts? (Mateja ev. 3:16–17.)

• KÇ mïs sa¿emam SvïtÇ Gara dÇvanu? (M&D 33:15.)

• KÇ js jutÇties kristoties? KÇ js jutÇties, kad tikÇt konfirmïti un jums tika dÇvÇts
Svïtais Gars?

• Ko js apsol¥jÇt kristoties? Ko mums apsola Debesu Tïvs? (Mosijas gr. 18:8–13;
M&D 20:37.)

Paskaidrojiet, ka ‰ie apsol¥jumi starp mums un Debesu Tïvu ir krist¥‰anas der¥bas.
Kad mïs kristÇmies, mïs apsolÇm:

K∫t par Jïzus Bazn¥cas locek∫iem.
Pal¥dzït citiem.
Visos laikos un visÇs vietÇs bt Debesu Tïva lieciniekiem.
Kalpot Debesu Tïvam un turït Vi¿a bau‰∫us.

Ja mïs turam savas der¥bas, Debesu Tïvs mums apsola:

Piedot msu grïkus.
Dot mums daudz svït¥bu.
Vad¥t ms ik dienas caur Svïto Garu.
Dot mums mÏ¥go dz¥vi. (Skat. Eva¿Æïlija Pamati, 15. noda∫a.)

• Kad mïs izejam pa krist¥‰anas vÇrtiem, kur mïs ieejam? (2. Nefija gr. 31:17–18.)
Kas mums ir jÇdara pïc krist¥‰anÇs, lai iemantotu mÏ¥go dz¥vu un varïtu mÏ¥gi
dz¥vot kopÇ ar Debesu Tïvu? (2. Nefija gr. 31:18–20.)

Tic¥bas apliecinÇjumi ParÇdiet ceturto Tic¥bas apliecinÇjumu. Pal¥dziet bïrniem to iegaumït.

ZinÇ‰anu
papildinÇ‰anas
pasÇkumi Js varat izmantot vienu vai vairÇkus no tÇlÇk minïtajiem pasÇkumiem stundas

laikÇ vai ar¥ stundas pÇrskatam, apkopojumam vai uzdevumam.

1. Uz tÇfeles vai pap¥ra lapas uzrakstiet ‰Çdus jautÇjumus par krist¥‰anu un ar to
saist¥tÇs Svïto Rakstu atsauces: KÇpïc mïs kristÇmies? (M&D 49:13, 2. Nefija
gr. 31:18.) KÇ mïs kristÇmies? (M&D 20:72–74.) Kas ms krista? (M&D 20:73.)
Kad mïs kristÇmies? (M&D 68:27.) Ldziet bïrnus ielkoties Svïtajos Rakstos
un pÇrrunÇt atbildes.

2. Uz atsevi‰˙Çm pap¥ra lapÇm uzrakstiet tÇlÇk minïtÇs frÇzes:

Msu grïku atlai‰anai
Lai k∫tu par Bazn¥cas locek∫iem
Lai mïs varïtu sa¿emt SvïtÇ Gara dÇvanu
Lai btu paklaus¥gi
Lai nostÇtos uz ‰aurÇs jo ‰aurÇs takas

Ldziet, lai bïrni iziet pa vÇrtiem, ko izmantojÇt stundas sÇkumÇ. Katram bïrnam
ejot cauri vÇrtiem, iedodiet vi¿am vienu pap¥ra lapu. Paskaidrojiet, ka ‰ie ir iemesli
tam, kÇpïc mums ir jÇkristÇs. Ar bïrniem pÇrrunÇjiet to, kÇ mïs varam ievïrot
savas krist¥‰anas der¥bas.

3. Izmantojot attïlu, kurÇ redzams bïrns kristoties (62018) un attïlu, kur JÇnis
Krist¥tÇjs krist¥ Jïzu, pastÇstiet par jsu pa‰u krist¥‰anu vai ar¥ ldziet kÇdu no
bïrniem pastÇst¥t par savu krist¥‰anu.
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4. Pal¥dziet bïrniem iegaumït 2. Nefija gr. 31:20.

5. Vienojieties ar bïrniem nodziedÇt dziesmu „Krist¥‰ana“ (Children’s Songbook,
100. lpp.), vai ar¥ kopÇ nolasiet dziesmas vÇrdus.

Nobeigums

Liec¥ba Sniedziet liec¥bu par krist¥‰anas noz¥m¥gumu un par to, ka krist¥‰ana ir vÇrti uz ‰auro
jo ‰auro taku, kas ved uz mÏ¥go dz¥vi. DaÏi no bïrniem ar¥ varïtu vïlïties padal¥-
ties savÇ liec¥bÇ pa‰i par savu krist¥‰anu.

IerosinÇjumi
las¥‰anai mÇjÇs

·¥s stundas pÇrskatam iesakiet bïrniem mÇjÇs studït Mateja ev. 3:13–17.

Aiciniet kÇdu no bïrniem noskait¥t noslïguma lg‰anu.

6. stunda
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Jïzus Kristus tika
SÇtana kÇrdinÇts

7.
stunda

Mïr˙is Pal¥dzït katram bïrnam uzzinÇt, kÇ pÇrvarït SÇtana kÇrdinÇjumus.

Sagatavo‰anÇs 1. Ar lg‰anu studïjiet Mateja ev. 4:1–11, Marka 1:12–13, un Lkas 4:1–13. (øemiet
vïrÇ zemteksta piez¥mju atsauces uz DÏozefa Smita veikto tulkojumu.) Pïc tam
izstudïjiet stundas materiÇlu un izlemiet, kÇ js mÇc¥sit bïrniem Svïto Rakstu
stÇstu (skat. „Stundu gatavo‰ana“, vi. lpp. un „MÇc¥‰ana no Svïtajiem Rakstiem“,
vii. lpp.)

2. Papildus lasÇmviela: 1. vïst. korintie‰iem 10:13; 2. Nefija 2:18; 28:19–22; 3. Nefijs
18:18; un MÇc¥ba un Der¥bas 10:5, 27; 11:12.

3. Izvïlieties jautÇjumus pÇrrunÇm un zinÇ‰anu papildinÇ‰anas pasÇkumus, kas
varïtu pal¥dzït bïrniem akt¥vi iesaist¥ties stundÇ un sasniegt tÇs mïr˙i.

4. Nepiecie‰amie materiÇli:
a. B¥bele vai JaunÇ Der¥ba katram bïrnam.
b. Pap¥ra lapa uz z¥mulis katram bïrnam.
c. ·Çdas tr¥s pap¥ra loksnes ar vÇrdiem:

Nolem
Ldz
Ieklausies SvïtajÇ GarÇ

d. Attïls 7-8, Temp∫a smaile.

IeteicamÇ
stundas gaita Aiciniet kÇdu bïrnu noskait¥t ievada lg‰anu.

PasÇkums
uzman¥bas
piesaist¥‰anai

Katram bïrnam iedodiet pap¥ra lapu. Ldziet bïrnus uzrakst¥t tr¥s lietas, kas vi¿a
vecuma bïrniem btu liels kÇrdinÇjums un kas btu nepareiza r¥c¥ba. Aiciniet bïr-
nus pastÇst¥t, ko vi¿i ir uzrakst¥ju‰i. Js varïtu uzskait¥t bïrnu atbildes uz tÇfeles un
pÇrrunÇt tÇs problïmas, ar ko tie saskaras ‰odien. PastÇstiet, ka ‰¥s dienas stunda
vi¿iem pal¥dzïs saprast, kÇ pÇrvarït ‰Çdus kÇrdinÇjumus.

Svïto Rakstu stÇsts MÇciet stÇstu par Jïzu, kad Vi¿‰ tika kÇrdinÇts, kÇ aprakst¥ts Svïto Rakstu pantos,
kas doti „Sagatavo‰anÇs“ sada∫Ç. (Ieteicamos veidus, kÇ mÇc¥t stÇstus no
Svïtajiem Rakstiem, skatiet „MÇc¥‰ana no Svïtajiem Rakstiem“, vii. lpp.) Piez¥me:
DÏozefa Smita veiktais tulkojums (DÏST) paskaidro aprakstu, kas pieejams B¥belï.
Pal¥dziet bïrniem saprast, ka DÏST paskaidro, ka „Gars Jïzu aizveda tuksnes¥, lai
btu ar Dievu“ un nevis, lai taptu velna kÇrdinÇts. Paskaidrojiet, ka Jïzus br¥vprÇt¥gi
nepadevÇs situÇcijai, kurÇ Vi¿‰ tiktu kÇrdinÇts, un Vi¿‰ vïlas, lai ar¥ mïs tÇ nedar¥tu.
Paskaidrojiet ar¥, ka DÏST vïsta, ka Gars Jïzu aizveda uz Dieva nama jumtu un
augsto kalnu, nevis velns, kÇ par to lasÇm B¥belï.

JautÇjumi pÇrrunÇm
un pielieto‰anai
dz¥vï

Gatavojot ‰o stundu, izstudïjiet tÇlÇk minïtos jautÇjumus un Svïto Rakstu atsau-
ces. Izmantojiet tos jautÇjumus, kas vislabÇk pal¥dzïtu bïrniem saprast Svïto
Rakstu pantus un pal¥dzïtu pielietot principus savÇ dz¥vï. NorÇd¥to pantu las¥‰ana
kopÇ ar bïrniem pal¥dzïs tiem gt ieskatu Svïtajos Rakstos.

• KÇdï∫ Jïzus devÇs uz tuksnesi? (Mateja ev. 4:1, DÏST.)
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• DÏozefa Smita veiktajÇ Mateja 4:2 tulkojumÇ tiek teikts, ka, kamïr Jïzus bija
tuksnes¥, Vi¿‰ sarunÇjÇs ar Dievu. KÇ js domÇjat, ko tas noz¥mï—sarunÇties
ar Dievu? KÇ js varat sazinÇties ar Dievu?

• KÇ js domÇjat, kÇ ãetrdesmit gavï‰anas un sazinÇ‰anÇs ar Dievu dienas pal¥-
dzïja Jïzum sagatavoties izturït kÇrdinÇjumu?

• KÇ SÇtans vispirms kÇrdinÇja Jïzu? (Mateja ev. 4:3) KÇ js domÇjat, kÇpïc ‰Çds
kÇrdinÇjums varïtu bt Jïzum grti izturams? (Mateja ev. 4:2) KÇ Jïzus atbildïja
SÇtanam? Ko Jïzus ar to domÇja? (Mateja ev. 4:4.)

• KÇdos vïl veidos SÇtans kÇrdinÇja Jïzu? (Mateja ev. 4:5–6, 8–9.) KÇ Jïzus atbil-
dïja uz ‰iem kÇrdinÇjumiem? (Mateja 4:7, 10.) KÇ js domÇjat, vai ‰ie bija vien¥-
gie gad¥jumi, kas Kristus tika kÇrdinÇts? (Lkas ev. 4:13. „l¥dz turpmÇkam laikam“
noz¥mï, ka ‰ie nebija vien¥gie gad¥jumi.)

• KÇ Svïto Rakstu studï‰ana pal¥dzïja Jïzum pÇrvarït kÇrdinÇjumus? (Mateja ev.
4:4, 6–7, 10.)

• Ko SÇtans cen‰as izdar¥t ar katru no mums? (2. Nefija 2:18; 28:20–22; M&D 10:27.)

• KÇ Debesu Tïvs var jums pal¥dzït izturït kÇrdinÇjumus? Ko js jau tagad varat
dar¥t, kas pal¥dzïs jums izvair¥ties no kÇrdinÇjumiem, kas nÇks?

• KÇdus lieliskus apsol¥jumus ir devis Tas Kungs saist¥bÇ ar msu kÇrdinÇjumiem?
(1. Korintie‰iem 10:13.) Izlasiet kopÇ ‰o Svïto Rakstu pantu.

PÇrrunÇjiet tr¥s lietas, ko mïs varam dar¥t, kas pal¥dzïs mums izvair¥ties un izturït
kÇrdinÇjumu. Izlieciet pap¥ra strïmeles ar vÇrdiem, pÇrrunÇjot tÇs.

1. Nolem izturït kÇrdinÇjumu, pirms sastopies ar to.

Nolasiet un pÇrrunÇjiet tÇlÇk minïto prezidenta Spensera V. Kimbala citÇtu:

„Pareizos lïmumus ir vieglÇk izdar¥t tad, ja mïs tos esam veiku‰i jau labu laiku
iepriek‰. . . .

Kad es biju jauns, es stingri nolïmu . . . ka nekad nelieto‰u tïju, kafiju, tabaku
vai alkoholu. . . .

Br¥dis, kad jÇnolemj . . . bt god¥gam, ir labu laiku iepriek‰, pirms kasieris tev
izdod pÇrÇk daudz s¥knaudas. Br¥dis, kad izlemt nelietot narkotikas, ir labu laiku,
pirms draugs, kas tev pat¥k, ˙ircina tevi par to, ka baidies no narkotikÇm, vai par
to, ka esi uztic¥gs. Laiks, lai nolemtu, ka mïs tieksimies pïc iespïjas dz¥vot mÏ¥gi
kopÇ ar msu [Debesu] Tïvu, ir tagad“ (“Decisions: Why It’s Important to Make
Some Now,” New Era, 1971. g. apr., 3. lpp.).

2. Ldz, lai tu izvair¥tos no kÇrdinÇjuma (Marka 14:38), un, ja tiktu kÇrdinÇts, lai tev
btu pietieko‰i daudz spïka un tic¥bas tam pretoties. Paskaidrojiet, ka mums
pal¥dzïs ikdienas lg‰ana, centieni izvair¥ties no jebkÇda kÇrdinÇjuma un nodar-
bo‰anÇs ar noder¥gu kalpo‰anu un pasÇkumiem.

3. Ieklausies SvïtajÇ GarÇ. Paskaidrojiet, ka pïc tam, kad tiekam krist¥ti, mums tiek
dota SvïtÇ Gara dÇvana, kas mums pal¥dz pÇrvarït kÇrdinÇjumu (skat. M&D 11:12).

Aiciniet bïrnus parunÇt par pieredzi, kad vi¿i ir tiku‰i kÇrdinÇti. Ldziet vi¿us dal¥-
ties, kÇdÇ veidÇ vi¿i izvair¥jÇs vai pretojÇs kÇrdinÇjumam.

Atsaucieties uz kÇrdinÇjumiem, kas stundas sÇkumÇ tika uzrakst¥ti uz tÇfeles.
PÇrrunÇjiet daÏus no ‰iem kÇrdinÇjumiem person¥gi un ldziet bïrnus pÇrdomÇt, kÇ
jauns cilvïks var izvair¥ties vai pretoties katram no tiem. Ldziet bïrnus izraudz¥ties

7. stunda
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vienu kÇrdinÇjumu, kam vi¿i gribïtu sagatavoties, lai to izturïtu, un plÇnojiet, kÇ vi¿i
varïtu izvair¥ties vai pretoties ‰im kÇrdinÇjumam.

ZinÇ‰anu
papildinÇ‰anas
pasÇkumi Js varïtu izmantot vienu vai vairÇkus no tÇlÇk minïtajiem pasÇkumiem stundas

laikÇ vai ar¥ stundas pÇrskatam, apkopojumam vai uzdevumam.

1. Spïlïjiet spïli „Ja nu . . .“ Uz pap¥ra lapi¿Çm uzrakstiet „Ja nu . . .“ jautÇjumus,
kas apraksta kÇrdinÇjumus, ar ko klases dal¥bnieki varïtu saskarties, l¥dz¥gus
tÇlÇk minïtiem piemïriem. Ldziet vienu bïrnu iz¿emt vienu jautÇjumu no kastes
vai burkas, nolas¥t jautÇjumu un atbildït uz to. Pïc tam aiciniet ‰o bïrnu izvïlï-
ties kÇdu citu, lai izvilku nÇkamo „Ja nu . . .“ jautÇjumu no kastes. Uzsveriet, ka
nolem‰ana jau iepriek‰ ir svar¥ga pal¥dz¥ba, lai izturïtu kÇrdinÇjumu.

Ja nu tu atrastu kaut ko, kas pieder kÇdam citam?
Ja nu tu apsoli savam tïvam, ka vi¿am pal¥dzïsi, taãu atnÇk draugs un aicina
tevi doties spïlïties?
Ja nu tavi draugi smejas par tevi, ka tu neuzsmï˙ï daÏas cigaretes, ko esat
atradu‰i (vai nedzer alkoholu vai nelieto narkotikas)?
Ja nu tu zini, ka bs nepatik‰anas, ja pastÇst¥si paties¥bu?

2. Ldziet bïrnus tïlot pantom¥mÇ vai ar¥ lomÇs stÇ‰anos pret¥ kÇrdinÇjumam.

3. Sagatavojiet daÏas „KÇrdinÇjumu kÇrtis“. Uz nelielÇm kÇrt¥m vai pap¥ra lapi¿Çm
uzrakstiet kÇrdinÇjumus, kas bïrniem varïtu bt, piemïram, melo‰ana, krÇp‰a-
nÇs, zag‰ana, vulgÇra valoda un tÇ tÇlÇk. Uz citÇm kÇrt¥m, „Pal¥dz¥bas kÇrt¥m“,
uzrakstiet Tic¥ba Jïzum Kristum, VecÇki, SkolotÇji, Labi draugi, Lg‰ana,
Gavï‰ana, Bazn¥cas vad¥tÇji, Svïtie Raksti, Svïtais Gars, Izvair¥‰anÇs no kÇrdinÇju-
miem, un citas lietas, kas pal¥dz citiem cilvïkiem izturït kÇrdinÇjumu.

„KÇrdinÇjumu kÇrtis“ nolieciet ar uzrakstiem uz leju kaudz¥tï un „Pal¥dz¥bas
kÇrtis“ ar uzrakstiem uz leju otrÇ kaudz¥tï. Ldziet bïrnam izvïlïties vienu
„Pal¥dz¥bas“ un vienu „KÇrdinÇjumu“ kÇrti un pateikt pÇrïjiem, kas uz katras
ir uzrakst¥ts. πaujiet klases dal¥bniekiem pÇrrunÇt, kÇdÇ veidÇ aprakst¥tais uz
„Pal¥dz¥bas kÇrts“ var pal¥dzït izturït vai izvair¥ties no tÇ, kas aprakst¥ts uz
„KÇrdinÇjumu kÇrts“. πaujiet katram bïrnam pïc kÇrtas izvïlïties kÇrtis.

4. Dalieties ar bïrniem ‰ÇdÇ citÇtÇ, ko teicis prezidents DÏozefs Fildings Smits:
„Ieradumi veidojas viegli. Ir vienl¥dz viegli veidot labus ieradumus, kÇ veidot sliktos“
(New Era, 1972. g. jl., 23. lpp.). Js varïtu pal¥dzït bïrniem iegaumït ‰o citÇtu.

5. Ldziet bïrnus nosaukt daÏus lïmumus, ko vi¿i ir izdar¥ju‰i, kas pal¥dzïs vi¿iem
izvair¥ties no kÇrdinÇjuma nÇkotnï.

6. Pal¥dziet bïrniem iegaumït Mateja 4:4.

7. Aiciniet bïrnus nodziedÇt vai nolas¥t vÇrdus vienai vai vairÇkÇm no minïtajÇm
dziesmÇm: „Klusa, rÇma balss“, „Turiet bau‰∫us“.

Nobeigums

Liec¥ba Sniedziet liec¥bu, ka mums ir spïks pretoties kÇrdinÇjumiem, kas nÇk. Izsakiet savu
m¥lest¥bu pret Jïzu un Vi¿a piemïru, kÇ pretoties SÇtana kÇrdinÇjumiem.

IerosinÇjumi
las¥‰anai mÇjÇs

·¥s stundas pÇrskatam iesakiet bïrniem mÇjÇs studït Mateja ev. 4:1–11.

Aiciniet kÇdu no bïrniem noskait¥t noslïguma lg‰anu.
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Jïzus Kristus 
att¥ra templi

8.
stunda

Mïr˙is Pal¥dzït katram bïrnam sajust lielÇku m¥lest¥bu un cie¿u pret Debesu Tïvu un
Jïzu Kristu, un pret svïtÇm vietÇm.

Sagatavo‰anÇs 1. Ar lg‰anu studïjiet JÇ¿a ev. 2:13–16; Mateja ev. 21:12–14, Lkas ev. 19:45–48,
un 2. Mozus 20:7. Pïc tam izstudïjiet stundas materiÇlu un izlemiet, kÇ js mÇc¥-
sit bïrniem Svïto Rakstu stÇstu (skat. „Stundu gatavo‰ana“, vi. lpp. un „MÇc¥‰ana
no Svïtajiem Rakstiem“, vii. lpp.)

2. Papildus lasÇmviela: Marka ev. 11:15–17.

3. Izvïlieties jautÇjumus pÇrrunÇm un zinÇ‰anu papildinÇ‰anas pasÇkumus, kas
varïtu pal¥dzït bïrniem akt¥vi iesaist¥ties stundÇ un sasniegt tÇs mïr˙i.

4. Nepiecie‰amie materiÇli:
a. B¥bele vai JaunÇ Der¥ba katram bïrnam.
b. ·Çdas pap¥ra loksnes ar vÇrdiem:

Mïs varam izrÇd¥t m¥lest¥bu un cie¿u pret Debesu Tïvu un Jïzu:
Godbij¥gi uzvedoties SÇkumskolÇ un SvïtÇ Vakarïdiena sanÇksmï.
Izvïloties atbilsto‰u valodu, kad ldzam.
VeidÇ, kÇdÇ mïs Æïrbjamies.
VeidÇ, kÇdÇ mïs r¥kojamies.
VeidÇ, kÇdÇ mïs runÇjam.

c. Attïls 7-9, Jïzus att¥ra templi (Eva¿Æïlija mÇkslas darbu kolekcija 224; 62163).

IeteicamÇ
stundas gaita Aiciniet kÇdu bïrnu noskait¥t ievada lg‰anu.

PasÇkums
uzman¥bas
piesaist¥‰anai

TÇfeles vid un visÇ garumÇ uzvelciet horizontÇlu l¥niju. Uzrakstiet vÇrdu CIEøA virs
l¥nijas un NECIEøA zem l¥nijas. Ldziet bïrnus iztïloties, ka uz vi¿u mÇjÇm ciemos
nÇk draugs. PastÇstiet, ka uz tÇfeles js uzz¥mïsit „cie¿as l¥niju“. Miniet to, ko draugs
dara (skatiet tÇlÇk), un ldziet, lai klases dal¥bnieki izlemj, vai draugs tÇdÇ veidÇ izrÇda
cie¿u vai necie¿u pret jums un jsu mÇjÇm. Z¥mïjiet pavado‰u l¥niju, kas ‰˙ïrso hori-
zontÇlo l¥niju uz tÇfeles, velkot uz aug‰u, kad tiek izrÇd¥ta cie¿a, un uz leju, kad tiek
izrÇd¥ta necie¿a. Izmantojiet l¥dz¥gas situÇcijas ‰¥m:

Draugs:

Klusi gaida Çrpusï, l¥dz tiks aicinÇts ienÇkt.
IenÇk ar dub∫ainÇm kÇjÇm.
Pateicas par aicinÇjumu ienÇkt.
TavÇs mÇjÇs klaigÇ un ska∫i uzvedas.
PieklÇj¥gi sasveicinÇs ar taviem vecÇkiem.
Pieprasa kaut ko ïdamu.
Uzman¥gi apietas ar tavÇm lietÇm.
Ignorï tavus vecÇkus, kad tie uzrunÇ vi¿u.
Aicina tevi ciemos pie sevis.
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Jsu „cie¿as l¥nija“ varïtu l¥dzinÇties ‰ai:

Ldziet bïrniem pa‰iem sev atbildït uz ‰Çdiem jautÇjumiem:

• Ciemojoties pie drauga mÇjÇs, kÇda izskat¥tos jsu „cie¿as l¥nija“?

• NÇkot uz SÇkumskolu, kÇda izskat¥tos jsu „cie¿as l¥nija“?

• KÇda izskat¥tos jsu „cie¿as l¥nija“, kad js esat pa‰i savÇs mÇjÇs?

Svïto Rakstu stÇsts MÇciet aprakstus par to, kÇ Jïzus att¥ra templi JeruzÇlemï. Apraksts par pirmo att¥r¥-
‰anu ir atrodams JÇ¿a 2:13–16. Otrais apraksts, kas notika gandr¥z tr¥s gadus vïlÇk
un daÏas dienas pirms Vi¿a krustÇ si‰anas, ir atrodams Mateja 21:12–14 un Lkas
19:45–48. (Ieteicamos veidus, kÇ mÇc¥t stÇstus no Svïtajiem Rakstiem, skatiet
„MÇc¥‰ana no Svïtajiem Rakstiem“, vii. lpp.) MÇcot ‰os aprakstus, ldziet bïrniem
pa‰iem sev pajautÇt, ko Jïzus jt pret Debesu Tïvu un pret templi. Pal¥dziet bïrniem
saprast, ka ‰is templis bija svïta vieta, tie‰i tÇpat kÇ ‰odien tÇdi ir msu temp∫i un
Bazn¥cas sanÇksmju nami, un Jïzus vïlas, lai mïs cienÇm ‰¥s svïtÇs vietas.

JautÇjumi pÇrrunÇm
un pielieto‰anai
dz¥vï

Gatavojot ‰o stundu, izstudïjiet tÇlÇk minïtos jautÇjumus un Svïto Rakstu atsauces.
Izmantojiet tos jautÇjumus, kas vislabÇk pal¥dzïtu bïrniem saprast Svïto Rakstu
pantus un pal¥dzïtu pielietot principus savÇ dz¥vï. NorÇd¥to pantu las¥‰ana kopÇ
ar bïrniem pal¥dzïs tiem gt ieskatu Svïtajos Rakstos.

• Ko Jïzus redzïja, ko templ¥ dara daÏi cilvïki? (JÇ¿a 2:14.)

• KÇpïc Jïzus padzina no temp∫a pÇrdevïjus un naudas main¥tÇjus? Ko Jïzus
vi¿iem teica? (JÇ¿a ev. 2:16; Mateja ev. 21:13; Lkas ev. 19:45–46.)

• Ko Jïzus dar¥ja templ¥ pïc tam, kad bija izdzinis vi¿us? (Mateja ev. 21:14;
Lkas ev. 19:47.)

• KÇ js domÇjat, kÇdï∫ ir svar¥gi bt godbij¥giem svïtÇs vietÇs, piemïram, mÇjÇs,
templ¥ un Bazn¥cas ïkÇs? Pret ko mïs izrÇdÇm cie¿u?

PÇrrunÇjiet noz¥mi bt godbij¥giem vietÇs, kas ir iesvït¥tas Tam Kungam. Pal¥dziet
bïrniem saprast, ka godbij¥ba ir dzi∫a cie¿a un m¥lest¥ba.

• Pret ko Jïzus izrÇd¥ja m¥lest¥bu un cie¿u, izdz¥dams naudas main¥tÇjus? (JÇ¿a ev.
2:16) KÇdï∫ Vi¿‰ to dar¥ja?

• KÇ mïs varam izrÇd¥t m¥lest¥bu un cie¿u pret Debesu Tïvu un Jïzu Bazn¥cÇ,
mÇjÇs, skolÇ vai rota∫Çs?

Pa vienai parÇdiet pap¥ra vÇrdu strïmeles. PÇrrunÇjiet ar bïrniem veidus, kÇdos
izrÇd¥t m¥lest¥bu un cie¿u pret Debesu Tïvu un Jïzu. Pieminiet ‰Çdas domas:

Godbij¥gi izturoties SvïtÇ Vakarïdiena laikÇ, mïs izrÇdÇm m¥lest¥bu un cie¿u pret
Jïzu un der¥bÇm, ko noslïdzam ar Debesu Tïvu.

CIEøA

NECIEøA
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Klausoties SvïtÇ Vakarïdiena runÇs un godbij¥gi izturoties SÇkumskolÇ, mïs vairÇk
mÇcÇmies par Debesu Tïvu un Jïzu, un par to, ko Vi¿i vïlas, lai mïs dar¥tu.

Pareizi ldzot, mïs izrÇdÇm cie¿u pret Debesu Tïvu.

Piedien¥gi Æïrbjoties, mïs izrÇdÇm, ka cienÇm savu ˙ermeni kÇ svïtu un Debesu
Tïva rad¥tu.

Kad mïs r¥kojamies tÇ, kÇ Debesu Tïvs un Jïzus vïlas, lai mïs r¥kotos, mïs
izrÇdÇm, ka ticam Vi¿iem un ka mums ir svar¥gi dar¥t to, ko Vi¿i ir no mums lgu‰i.

Kad mïs godbij¥gi lietojam TÇ Kunga VÇrdu un nelietojam to nepareizi, mïs
izrÇdÇm citiem, ka cienÇm un m¥lam Vi¿u.

ZinÇ‰anu
papildinÇ‰anas
pasÇkumi Js varïtu izmantot vienu vai vairÇkus no tÇlÇk minïtajiem pasÇkumiem stundas

laikÇ vai ar¥ stundas pÇrskatam, apkopojumam vai uzdevumam.

1. Ldziet bïrnus izlas¥t un atcerïties 2. Mozus gr. 20:7. AtstÇstiet un pÇrrunÇjiet
‰Çdu atgad¥jumu, ko pastÇst¥ja prezidents Spensers V. Kimbals, un pal¥dziet bïr-
niem ap¿emties turït ‰o noz¥m¥go bausli.

„KÇdu dienu slimn¥cÇ mani uz rati¿iem izveda no operÇcijas zÇles kÇds no
apkalpojo‰Ç personÇla, kur‰ paklupa un pÇr vi¿a lpÇm izskanïja lamu vÇrdi
kopÇ ar GlÇbïja VÇrdiem. Bdams pie da∫ïjas sama¿as, es ldzos: Ldzu!
Ldzu! Tas ir mana Kunga VÇrds, kuru js zÇkÇjat. Tam sekoja nÇves klusums,
pïc kura bija dzirdami ãuksti: Ldzu, atvainojiet. Vi¿‰ uz br¥di bija aizmirsis, ka
Tas Kungs bija stingri pavïlïjis visiem cilvïkiem: Tev nebs TÇ Kunga, sava
Dieva, VÇrdu neliet¥gi valkÇt, jo Tas Kungs neatstÇs nesod¥tu, kas Vi¿a VÇrdu
neliet¥gi valkÇ (2. Mozus gr. 20:7)“ (“President Kimball Speaks Out on Profanity,”
Ensign, 1981. g. febr., 3. lpp.).

2. Iegstiet daÏus temp∫u un Bazn¥cas ïku attïlus. Uz atsevi‰˙Çm pap¥ra lapÇm
uzrakstiet temp∫u un ïku nosaukumus un ldziet bïrnus saska¿ot vÇrdus ar attï-
liem. Ldziet, lai vi¿i vïlreiz saska¿o vÇrdus ar attïliem, kamïr js paskaidrojiet,
kÇ ‰¥s celtnes pal¥dz Tam Kungam veicinÇt Savu darbu ‰eit uz zemes.

3. Aprakstiet savas sajtas, kas jums bija apmeklïjot templi, vai ar¥ aiciniet kÇdu no
jsu draudzes vai b¥skapijas dal¥ties savÇs sajtÇs par templi. Pal¥dziet bïrniem
saprast to, cik templis ir svïts, un ka tie, kas apmeklï templi, tajÇ var sajusties
tuvu Tam Kungam. PÇrrunÇjiet, ko bïrni var dar¥t savÇ dz¥vï, lai btu cien¥gie ieiet
templ¥.

4. Katram bïrnam iedodiet pap¥ra lapu un z¥muli. Ldziet vi¿us uzrakst¥t ¥pa‰us vei-
dus, kÇdos nÇkamÇs nedï∫as laikÇ vi¿i var izrÇd¥t m¥lest¥bu, godu un cie¿u pret
Debesu Tïvu un Jïzu Kristu. Ldziet vi¿us glabÇt ‰o sarakstu vietÇ, kur to bieÏi
varïtu redzït.

5. Uz tÇfeles uzz¥mïjiet vïl vienu „cie¿as l¥niju“, kad bïrni sniedz piemïrus r¥c¥bai,
kas parÇda cie¿u vai necie¿u Bazn¥cas ïkÇ.

AicinÇjums Vïlreiz atsaucieties uz „cie¿as l¥niju“ un pasakiet bïrniem, ka vi¿iem ir jÇbt „cie¿as
l¥nijai“, kas parÇda vi¿u attiec¥bas ar Debesu Tïvu un Jïzu Kristu. Aiciniet bïrnus
turït savu l¥niju virspusï, kas visÇ vi¿u r¥c¥bÇ parÇd¥tu m¥lest¥bu un cie¿u pret
Debesu Tïvu un Jïzu.

8. stunda
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Nobeigums

Liec¥ba Paudiet savas godbij¥gÇs jtas pret Debesu Tïvu un Jïzu Kristu un jsu vïlmi
izrÇd¥t m¥lest¥bu, godu un cie¿u pret Vi¿iem ar veidu, kÇdÇ js dz¥vojat.

IerosinÇjumi
las¥‰anai mÇjÇs

·¥s stundas pÇrskatam iesakiet bïrniem mÇjÇs studït Mateja ev. 21:12–14.

Aiciniet kÇdu no bïrniem noskait¥t noslïguma lg‰anu.
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Jïzus Kristus aicina
Savus apustu∫us

9.
stunda

Mïr˙is Pal¥dzït katram bïrnam iegt lielÇku m¥lest¥bu un cie¿u pret Jïzus Kristus apustu∫iem,
ko Vi¿‰ aicina bt par Vi¿a ¥pa‰ajiem lieciniekiem.

Sagatavo‰anÇs 1. Ar lg‰anu studïjiet Mateja ev. 4:18–22; Lkas ev. 5:1–11, 6:12–16; Mateja ev.
16:13–19; Marka ev. 3:13–19, 16:15; Apustu∫u darbi 10:39–43; 3. Nefijs 12:1–2,
un MÇc¥ba un Der¥bas 107:23. Pïc tam izstudïjiet stundas materiÇlu un izlemiet,
kÇ js mÇc¥sit bïrniem Svïto Rakstu stÇstu (skat. „Stundu gatavo‰ana“, vi. lpp.
un „MÇc¥‰ana no Svïtajiem Rakstiem“, vii. lpp.)

2. Papildus lasÇmviela: Mateja ev. 10:2–4; Marka ev. 1:16–20 un JÇ¿a ev. 1:35–51.

3. Izvïlieties jautÇjumus pÇrrunÇm un zinÇ‰anu papildinÇ‰anas pasÇkumus, kas
varïtu pal¥dzït bïrniem akt¥vi iesaist¥ties stundÇ un sasniegt tÇs mïr˙i.

4. Nepiecie‰amie materiÇli:
a. B¥bele vai JaunÇ Der¥ba katram bïrnam.
b. DaÏas MÇc¥ba un Der¥bas kopijas.
c. Sestais Tic¥bas apliecinÇjums.
d. Attïli 7-10, Jïzus un zvejnieki (Eva¿Æïlija mÇkslas darbu kolekcija 210; 62496), un

7-11, Kristus iece∫ apustu∫us (Eva¿Æïlija mÇkslas darbu kolekcija 211; 62557), un
ar¥ pa‰reizïjo apustu∫u attïli (64329–64378. Ja attïli nav pieejami jsu sanÇksmju
nama bibliotïkÇ, skat. pïdïjÇs konferences izdevumu Bazn¥cas ÏurnÇlÇ).

IeteicamÇ
stundas gaita Aiciniet kÇdu bïrnu noskait¥t ievada lg‰anu.

PasÇkums
uzman¥bas
piesaist¥‰anai

Uz tÇfeles uzrakstiet tÇlÇk dotÇs Svïto Rakstu norÇdes:

1. vïst. korintie‰iem 12:28
Efezie‰iem 2:20
MÇc¥ba un Der¥bas 107:23

Ldziet bïrnus sameklït ‰os pantus un atrast katrÇ no tiem kÇdu svar¥gu vÇrdu.
Js varïtu lgt bïrnus strÇdÇt kopÇ grupÇs pa diviem vai trim. Ja nepiecie‰ama
pal¥dz¥ba, pasakiet, ka ‰is vÇrds sÇkas ar burtu A (Apustulis).

Ldziet bïrnu nolas¥t klasei priek‰Ç MÇc¥ba un Der¥bas 107:23, lai uzzinÇtu, kÇpïc
apustulis ir svar¥gs TÇ Kunga kalps.

Svïto Rakstu stÇsts RÇdot attïlus atbilsto‰Ç br¥d¥, mÇciet aprakstus par Jïzu, kad Vi¿‰ aicinÇja Savus
apustu∫us (Mateja ev. 4:18–22; Lkas ev. 5:1–11) un vïlÇk Divpadsmit apustu∫us
(Marka ev. 3:13–19; Lkas ev. 6:12–16). (Ieteicamos veidus, kÇ mÇc¥t stÇstus no
Svïtajiem Rakstiem, skatiet „MÇc¥‰ana no Svïtajiem Rakstiem“, vii. lpp.)

MÇcot ‰os aprakstus, pÇrliecinieties, ka bïrni saprot to, ka Jïzum bija vairÇki seko-
tÇji, ko sauca par mÇcek∫iem. Kad Vi¿‰ vispirms aicinÇja Pïteri, Andreju, Jïkabu un
JÇni, kad tie atradÇs savÇs zvejas laivÇs, Vi¿‰ tos aicinÇja k∫t par mÇcek∫iem. No
lielÇkas mÇcek∫u grupas Vi¿‰ izraudz¥jÇs divpadsmit v¥rus k∫t par Vi¿a apustu∫iem
(skat. Lkas ev. 6:13). Vi¿‰ ordinïja tos tÇdÇ pa‰Ç veidÇ, kÇdÇ apustu∫i tiek ordinïti
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‰odien, ar roku uzlik‰anu uz galvas un dodot tiem tÇdas pa‰as pilnvaras, kÇdas
apustu∫iem ir msdienÇs (skat. Marka ev. 3:13–15).

JautÇjumi pÇrrunÇm
un pielieto‰anai
dz¥vï

Gatavojot ‰o stundu, izstudïjiet tÇlÇk minïtos jautÇjumus un Svïto Rakstu norÇdes.
Izmantojiet tos jautÇjumus, kas vislabÇk pal¥dzïtu bïrniem saprast Svïto Rakstu
pantus un pal¥dzïtu pielietot principus savÇ dz¥vï. NorÇd¥to pantu las¥‰ana kopÇ
ar bïrniem pal¥dzïs tiem gt ieskatu Svïtajos Rakstos.

• Ar ko nodarbojÇs Pïteris, Andrejs, Jïkabs un JÇnis? (Mateja ev. 4:18–22.)
Ko noz¥mï bt par cilvïku zvejniekiem? (Mateja ev. 4:19.) KÇdÇ veidÇ ‰odien
apustu∫i ir „cilvïku zvejnieki“? (M&D 18:27–29.)

• KÇ Pïteris, Andrejs, Jïkabs un JÇnis atbildïja uz Jïzus aicinÇjumu sekot Vi¿am?
(Mateja ev. 4:19–22.) Paskaidrojiet, ka tda∫ noz¥mï uzreiz. KÇ vi¿u atbilde parÇ-
d¥ja, ka vi¿i ticïja, ka Jïzus ir Kristus? (NorÇdiet, ka DÏozefa Smita veiktais tulko-
jums Mateja 4:18 vïsta, ka Jïzus vispirms pateica, kas Vi¿‰ ir, un tad aicinÇja tos
sekot Vi¿am.) KÇdï∫ mums ir svar¥gi zinÇt, ka Jïzus Kristus ir Dieva Dïls?

• Ko Jïzus ieteica S¥manim dar¥t ar saviem t¥kliem? (Lkas ev. 5:4.) (Paskaidrojiet,
ka S¥manis, S¥manis Pïteris un Pïteris, tas ir viens un tas pats cilvïks.) KÇdï∫
S¥manis ap‰aub¥ja to, ko Jïzus bija ieteicis? (Lkas ev. 5:5.) Kas notika? (Lkas
ev. 5:6–7.) KÇdï∫ ‰is notikums pal¥dzïja mÇcek∫iem iegt lielÇku tic¥bu Jïzum?
(Lkas ev. 5:8–10.) Ko Pïteris, Jïkabs un JÇnis dar¥ja, lai pierÇd¥tu, ka vi¿iem bija
tic¥ba Jïzum? (Lkas ev. 5:11.) KÇ mïs varam izrÇd¥t, ka sekojam Jïzum Kristum?

• Cik ilgi Jïzus bija ldzis, pirms aicinÇja Savus apustu∫us? (Lkas ev. 6:12.) KÇ js
domÇjat, kÇpïc Jïzus ldza pirms ‰¥ svar¥gÇ lïmums pie¿em‰anas? Kas ‰odien
aicina apustu∫us? (Debesu Tïvs dod norÇd¥jumus AugstÇkajam Prezidijam caur
iedvesmu.)

• Svïtie Raksti stÇsta par mÇcek∫iem un apustu∫iem. KÇda ir at‰˙ir¥ba starp mÇcekli
un apustuli? (Lkas ev. 6:13.)

Paskaidrojiet, ka mÇceklis ir Jïzus Kristus sekotÇjs. Apustulis ir kÇds no izraudz¥tu
v¥rie‰u grupas, kas ir ordinïts bt par ¥pa‰u Jïzus Kristus liecinieku pasaulei. Vi¿‰
liecina, ka Jïzus ir Dieva Dïls un ka Vi¿‰ tika aug‰Çmcelts. Vi¿‰ pÇrliecinÇs, ka
eva¿Æïlijs tiek sludinÇts visur pasaulï. (Skat. Marka ev. 16:15 un M&D 107:23.)

• Vai js esat mÇcek∫i vai apustu∫i?

• Ko noz¥mï bt ¥pa‰am Jïzus Kristus lieciniekam? (Apustu∫u darbi 4:33; 10:39–43;
D&C 107:23.) KÇ Pïteris liecinÇja, ka Jïzus ir Kristus? (Mateja ev. 16:13–17.) Ko
Jïzus apsol¥ja Pïterim Pïtera liec¥bas dï∫? (Mateja ev. 16:18–19.) Pal¥dziet bïr-
niem saprast, ka „valst¥bas atslïgas“ ir apustu∫u pilnvaras dar¥t Debesu Tïva un
Jïzus darbu ‰eit uz zemes. Apraksts par to, kÇ Pïteris, Jïkabs un JÇnis sa¿ïma
‰¥s apsol¥tÇs atslïgas Apskaidr¥bas kalnÇ, tiks pÇrrunÇts 15. stundÇ.

• KÇ apustu∫i ‰odien liecina, ka Jïzus ir Kristus?

PastÇstiet tÇlÇk doto Eldera Deivida B. Haita, TÇ Kunga apustu∫a, stÇstu:

„VakarÇ, kad pasliktinÇjÇs mana vesel¥ba, es zinÇju, ka ar mani ir noticis kaut kas
∫oti nopietns. . . . Es ldzos savam Debesu Tïvam mazliet vïl paildzinÇt manu dz¥vu
un dot mazliet vïl laiku dar¥t Vi¿a darbu, ja tÇ ir Vi¿a griba.

Vïl ldzot, es sÇku zaudït sama¿u. ReanimÇcijas ma‰¥nas sirïna bija pïdïjais, ko
atcerïjos, pirms mani pÇr¿ïma bezsama¿a, kas turpinÇjÇs pÇris nÇkamÇs dienas.

Cilvïku smagÇs sÇpes un satraukums mitïjÇs. Tagad es biju klusÇ, mier¥gÇ stÇvokl¥;
viss bija mier¥gs un kluss. . . .
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Es nedzirdïju balsis, bet apzinÇjos, ka esmu svïtÇ vietÇ un atmosfïrÇ. NÇkamo
stundu un dienu laikÇ atkal un atkal manam prÇtam tika skaidrota Cilvïka Dïla
mÏ¥gÇ misija un paaugstinÇtais stÇvoklis. Es jums liecinu, ka Vi¿‰ ir Jïzus Kristus,
Dieva Dïls, visas cilvïces GlÇbïjs un Pest¥tÇjs, bezgal¥gas m¥lest¥bas, Ïïlast¥bas
un piedo‰anas DÇvÇtÇjs, pasaules Gaisma un Dz¥v¥ba. Es zinÇju ‰o paties¥bu jau
iepriek‰—nekad to nebiju ap‰aub¥jis. Taãu tagad es uzzinÇju ‰¥s dievi‰˙Çs paties¥-
bas visneparastÇkajÇ veidÇ, Gara iedvesmu dï∫ manÇ sird¥ un dvïselï.

Man tika parÇd¥ts panorÇmas skats par Vi¿a kalpo‰anu uz zemes: Vi¿a krist¥‰ana,
Vi¿a mÇc¥‰ana, Vi¿a slimo un klibo dziedinÇ‰ana, apsmietais ce∫‰, Vi¿a krustÇ
si‰ana, Vi¿a aug‰Çmcel‰anÇs un uzkÇp‰ana debes¥s. Tad iespaid¥gÇs deta∫Çs
manÇ prÇtÇ sekoja ainas no Vi¿a kalpo‰anas uz zemes, kas apstiprinÇja Svïto
Rakstu laiku aculiecinieku aprakstus. Svïtais Gars mani mÇc¥ja un atvïra manas
sapratnes acis tÇ, ka es redzïju daudzas lietas“ (in Conference Report, 1989.
g. okt., 73. lpp.; vai Ensign, 1989. g. nov., 59–60. lpp.).

• Kas ‰odien uz zemes ir apustu∫i?

Nosauciet AugstÇkÇ Prezidija un Divpadsmit apustu∫u kvoruma locek∫u vÇrdus.
PastÇstiet kaut ko, ko js zinÇt par pa‰reizïjiem apustu∫iem, iespïjams, uzsverot
vienu, kas nesen ir apmeklïjis vai dr¥z apmeklïs jsu apgabalu.

• KÇ tiek svït¥ta msu dz¥ve, kad mïs ieklausÇmies apustu∫u padomos? (3. Nefijs
12:1–2.)

Tic¥bas apliecinÇjumi Pal¥dziet bïrniem iegaumït sesto Tic¥bas apliecinÇjumu.

ZinÇ‰anu
papildinÇ‰anas
pasÇkumi Js varïtu izmantot vienu vai vairÇkus no tÇlÇk minïtajiem pasÇkumiem stundas

laikÇ vai ar¥ stundas pÇrskatam, apkopojumam vai uzdevumam.

1. Atnesiet uz klasi atsevi‰˙us attïlus ar AugstÇkÇ Prezidija locek∫iem un Divpadsmit
apustu∫iem. Uz atsevi‰˙Çm pap¥ra lapi¿Çm uzrakstiet vi¿u vÇrdus un ldziet bïrnus
saska¿ot vÇrdus ar attïliem un tad sakÇrtot tos pïc vecuma. Ja atsevi‰˙i attïli nav
pieejami, ldziet bïrnus sakÇrtot vÇrdus pïc vecuma. πaujiet, lai katram bïrnam
btu iespïja.

2. Uzskaitiet un pÇrrunÇjiet vÇrdus Divpadsmit apustu∫iem, ko aicinÇja Jïzus.
(Lkas ev. 6:12–16.)

3. Izmantojot pïdïjÇs konferences aprakstus vai konferences izdevuma Bazn¥cas
ÏurnÇlus, ldziet bïrnus atrast runas, ko teiku‰i apustu∫i. Ldziet vi¿us atrast vie-
tas ‰ajÇs runÇs, kur apustu∫i izsaka savu ¥pa‰o liec¥bu par Jïzu Kristu (parasti tÇ
ir runas beigÇs).

Nobeigums

Liec¥ba Dalieties ar bïrniem savÇ pateic¥bÇ par apustu∫iem un pastÇstiet, kÇ svït¥ta jsu
dz¥ve, sekojot vi¿u padomiem. Sniedziet savu liec¥bu par to, ka Jïzus aicina apus-
tu∫us caur dz¥vo pravieti, lai visai pasaulei liecinÇtu par Vi¿a VÇrdu un sludinÇtu
eva¿Æïliju.

IerosinÇjumi
las¥‰anai mÇjÇs

·¥s stundas pÇrskatam iesakiet bïrniem mÇjÇs studït Mateja ev. 4:18–22.

Aiciniet kÇdu no bïrniem noskait¥t noslïguma lg‰anu.

9. stunda
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Kalna spredi˙is10.
stunda

Mïr˙is Pal¥dzït bïrniem censties k∫t l¥dz¥gÇkiem Jïzum, sekojot Vi¿a mÇc¥bÇm Kalna
spredi˙¥.

Sagatavo‰anÇs 1. Ar lg‰anu studïjiet Mateja ev. 5:1–6:4 un 7:12. Pïc tam izstudïjiet stundas
materiÇlu un izlemiet, kÇ js mÇc¥sit bïrniem Svïto Rakstu stÇstu (skat. „Stundu
gatavo‰ana“, vi. lpp. un „MÇc¥‰ana no Svïtajiem Rakstiem“, vii. lpp.)

2. Papildus lasÇmviela: Lkas ev. 6:17–36 un 3. Nefijs 12.

3. Izvïlieties jautÇjumus pÇrrunÇm un zinÇ‰anu papildinÇ‰anas pasÇkumus, kas
varïtu pal¥dzït bïrniem akt¥vi iesaist¥ties stundÇ un sasniegt tÇs mïr˙i.

4. Nepiecie‰amie materiÇli:
a. B¥bele vai JaunÇ Der¥ba katram bïrnam.
b. Pap¥ra lapi¿as, uz kurÇm uzrakst¥tas situÇcijas, ar kurÇm bïrni varïtu sastapties

(skat. pasÇkumu uzman¥bas piesaist¥‰anai).
c. Attïls 7-12, Kalna spredi˙is (Eva¿Æïlija mÇkslas darbu kolekcija 212; 62166).

IeteicamÇ
stundas gaita Aiciniet kÇdu bïrnu noskait¥t ievada lg‰anu.

PasÇkums
uzman¥bas
piesaist¥‰anai

Ldziet katru bïrnu pïc kÇrtas nÇkt klases priek‰Ç un pa¿emt pap¥ra lapi¿u, uz
kuras ir jsu rakst¥ta sareÏÆ¥ta situÇcija, ar ko vi¿‰ vai vi¿a varïtu sastapties.
Izmantojiet situÇcijas, l¥dz¥gas tÇlÇk dotajÇm:

Tavs brÇlis vai mÇsa tevi kritizï.
SkolÇ kÇds izturas pret tevi nelaipni.
Citi bïrni izsmej tevi par to, ka atsakies pamïÆinÇt uzsmï˙ït.
Citi tevi izsmej, jo tu nelieto lamu vÇrdus.

Ldziet, lai katrs bïrns pasaka, kÇ vi¿‰ vai vi¿a varïtu reaÆït uz ‰Çdu situÇciju.
πaujiet pÇrïjiem klases dal¥bniekiem papildinÇt ar saviem ierosinÇjumiem.
Paskaidrojiet, ka tiks pÇrrunÇtas daÏas no Jïzus mÇc¥bÇm, ko Vi¿‰ deva Kalna
spredi˙¥, kas pal¥dzïs tiem zinÇt, kÇ r¥koties ‰ÇdÇs situÇcijÇs. ·¥s mÇc¥bas pal¥dzïs
k∫t l¥dz¥gÇkiem Jïzum, jo tajÇs tiek pateikts, kÇ Vi¿‰ vïlas, lai mïs dz¥votu.

Svïto Rakstu stÇsts ParÇdiet attïlu JÇnis Krist¥tÇjs krist¥ Jïzu. Izmantojot Svïto Rakstu pantus, kas minïti
sada∫Ç „Sagatavo‰anÇs“, mÇciet bïrniem par Jïzus kalna spredi˙i. (Ieteicamos
veidus, kÇ mÇc¥t stÇstus no Svïtajiem Rakstiem, skatiet „MÇc¥‰ana no Svïtajiem
Rakstiem“, vii. lpp.) Uzsveriet ‰Çdas lietas:

Svït¥bas bau‰∫i
Ienaidnieku m¥lï‰ana
Pilnveido‰anÇs
Zelta likums (Dari citiem tÇ, kÇ tu gribi, lai vi¿i tev dar¥tu.)

JautÇjumi pÇrrunÇm
un pielieto‰anai
dz¥vï

Gatavojot ‰o stundu, izstudïjiet tÇlÇk minïtos jautÇjumus un Svïto Rakstu norÇdes.
Izmantojiet tos jautÇjumus, kas vislabÇk pal¥dzïtu bïrniem saprast Svïto Rakstu
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pantus un pal¥dzïtu pielietot principus savÇ dz¥vï. NorÇd¥to pantu las¥‰ana kopÇ ar
bïrniem pal¥dzïs tiem gt ieskatu Svïtajos Rakstos.

• Paskaidrojiet, ka mÇc¥bas Mateja 5:3–11 tiek sauktas ar¥ par svït¥bas bau‰∫iem.
(NorÇdiet, ka tad, kad Jïzus deva svït¥bas bau‰∫us nefijie‰iem, Vi¿‰ minïja frÇzi
„kas nÇk pie Manis“. (Sal¥dziniet Mateja ev. 5:3 ar 3. Nefijs 12:3.) KÇ svït¥bas
bau‰∫i mums var pal¥dzït vairÇk l¥dzinÇties Jïzum?

• Ko noz¥mï izsalkt un izslÇpt pïc taisn¥bas? (Mateja ev. 5:6.) KÇ mïs to varïtu
dar¥t? KÇdas svït¥bas mïs sa¿emsim, ja mïs tÇ dar¥sim?

• Ko noz¥mï sirds‰˙¥sts? (Mateja ev. 5:8.) Kas sirds‰˙¥stajiem tiek apsol¥ts? KÇ
mïs varam k∫t sirds‰˙¥sti?

• KÇpïc ir svar¥gi bt miera nesïjam? (Mateja ev. 5:6.) KÇ mïs varïtu k∫t par
miera nesïjiem?

• Ko noz¥mï bt par „zemes sÇli“? (Mateja ev. 5:13.) KÇ mïs varam bt zemes
sÇls? (Skat. ZinÇ‰anu papildinÇ‰anas 2. pasÇkumu.) Ko noz¥mï bt „pasaules
gai‰umam“? (Mateja ev. 5:14–16.) KÇ mïs varam bt gaisma citiem?

• Kas mums btu jÇdara, ja starp mums un kÇdu citu ir radu‰Çs domstarp¥bas?
(Mateja ev. 5:23–24.) KÇ mums ir jÇattiecas pret saviem ienaidniekiem vai tiem,
kam mïs nepat¥kam? (Mateja ev. 5:43–47.)

• KÇ mïs varam k∫t piln¥gi? (Mateja ev. 5:48.)

PÇrrunÇjiet ‰o citÇtu par pilnveido‰anos, ko teicis elders DÏozefs F¥ldings Smits:
„[Pilnveido‰anÇs] nenotiek uzreiz, bet rindi¿a pïc rindi¿as, priek‰raksts pïc priek‰-
raksta, piemïrs pïc piemïra, un pat tad tas nenotiek piln¥gi l¥dz ‰¥s mirst¥gÇs dz¥ves
beigÇm. . . . Taãu ‰eit mïs ieliekam pamatus . . . kas sagatavo ms tai piln¥bai.
Mums ir pienÇkums ‰odien k∫t labÇkiem, nekÇ bijÇm vakar, un r¥t k∫t labÇkiem,
nekÇ mïs esam ‰odien“ (Doctrines of Salvation, 2:18).

• KÇ mïs varam dar¥t kalpo‰anas darbus? (Mateja ev. 6:1–4.) KÇdus apslïptus
kalpo‰anas darbus mïs varam veikt citu labÇ?

• Pants Mateja 7:12 bieÏi tiek saukts par Zelta likumu. Ko Jïzus vïlas, lai mïs
dar¥tu? KÇ mïs to varam dar¥t?

Pal¥dziet bïrniem saprast, ka tiecoties dz¥vot pïc Jïzus mÇc¥bÇm, ko Vi¿‰ deva
Kalna spredi˙¥, vi¿i bs uz ce∫a, kas ved uz piln¥bu. Uzsveriet, ka pilnveido‰anÇs ir
pakÇpeniska, ko nav iespïjams sasniegt ‰ajÇ dz¥vï. Tas, kas mums tagad ir jÇdara,
ir jÇtiecas katru dienu vairÇk l¥dzinÇties Jïzum.

Aiciniet bïrnus atskat¥ties uz situÇcijÇm, ko devÇt stundas sÇkumÇ. Ldziet pastÇs-
t¥t, ko vi¿i ir iemÇc¥ju‰ies, kÇ Jïzus vïlas, lai mïs dar¥tu katrÇ no ‰¥m situÇcijÇm.
Ldziet bïrnus padomÇt par to, kas notiktu, ja mïs visi dz¥votu pïc Jïzus mÇc¥-
bÇm, ko Vi¿‰ teica Kalna spredi˙¥.

ZinÇ‰anu
papildinÇ‰anas
pasÇkumi Js varïtu izmantot vienu vai vairÇkus no tÇlÇk minïtajiem pasÇkumiem stundas

laikÇ vai ar¥ stundas pÇrskatam, apkopojumam vai uzdevumam.

1. Uz kart¥tïm uzrakstiet svït¥bas bau‰∫u pirmo da∫u, piemïram, „Svït¥gi garÇ
nabagi“ un uz otras kart¥tes uzrakstiet svït¥bas bau‰∫u otru da∫u, piemïram,
„jo tiem pieder Debesu valst¥ba“. Sajauciet kart¥tes un nolieciet tÇs pa vienai

10. stunda
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uz galda vai gr¥das ar mugurpusïm uz aug‰u. Ldziet bïrnus pa vienam nÇkt un
mïÆinÇt atrast saskan¥gas kart¥tes, apgrieÏot tÇs otrÇdi. (Bïrni var izmantot savus
Svïtos Rakstus, ja nepiecie‰ama pal¥dz¥ba.) Ja kart¥tes saskan, tad tÇs abas tiek
atstÇtas ar uzrakstu uz aug‰u. Ja kart¥tes nesaskan, tÇs atkal noliek ar mugurpu-
sïm uz aug‰u. Ja katram nebija iespïja pirmajÇ reizï, sajauciet kart¥tes, nolieciet
ar mugurpus¥tïm uz aug‰u un ∫aujiet bïrniem vïlreiz atrast saska¿u.

2. Ja vien ‰¥ stunda netiek mÇc¥ta gavï¿a svïtdienÇ, sagatavojiet ïdienu, kurÇ
parasti izmanto sÇli, piemïram, popkornu, r¥sus, makaronus vai citu. ·oreiz nepie-
beriet sÇli un aiciniet bïrnus nogar‰ot ‰o ïdienu. (No vecÇkiem uzziniet, vai bïr-
niem nav pÇrtikas alerÆija.) Pievienojiet nedaudz sÇls un aiciniet bïrnus vïlreiz
nogar‰ot ïdienu. NorÇdiet, ka tikai nedaudz sÇls spïj izdar¥t lielas izmai¿as. Ar¥
nedaudz taisn¥gu cilvïku var izdar¥t lielas izmai¿as. PÇrrunÇjiet kopÇ ar bïrniem,
kÇdas izmai¿as vi¿i varïtu izdar¥t, dz¥vojot taisn¥gi. Izlasiet Mateja ev. 5:13.

3. Dodiet bïrniem konfliktsituÇcijas, piemïram, divi bïrni vïlas vienu un to pa‰u
rota∫lietu, daÏi bïrni runÇ nelaipni cits ar citu, un citas. Izspïlïjiet ‰¥s situÇcijas un
ldziet, lai bïrni r¥kotos kÇ miera nesïji. Ldziet bïrnus padomÇt par situÇcijÇm,
kad vi¿i varïtu tikt apvainoti, piemïram, kÇds pasaka vi¿iem kaut ko nejauku,
kÇds pa¿em kÇda no bïrna mantÇm, draugs dusmojas uz vi¿iem, kÇds kritizï
vi¿us par to, ka vi¿i ir Bazn¥cas locek∫i, un l¥dz¥gas situÇcijas. PajautÇjiet, kÇ bïr-
niem vajadzïtu atbildït uz ‰ÇdÇm situÇcijÇm saska¿Ç ar Mateja 5:44.

4. Ldziet bïrnu attïlot pantom¥mÇ kÇdu kalpo‰anas darbu, ko vi¿‰ vai vi¿a ir
paveikusi vai varïtu paveikt. Ldziet pÇrïjos bïrnus uzminït, ko bïrns dara.
PÇrrunÇjiet to, cik svar¥gi ir kalpot citiem. Ldziet bïrnus parunÇt par to, kÇ vi¿i
jtas, pal¥dzot kÇdam, un aiciniet padomÇt, kas pozit¥vs izriet no pal¥dz¥bas
snieg‰anas citiem.

5. Pal¥dziet bïrniem iegaumït no galvas Mateja 5:16 vai pirmo da∫u no Mateja 7:12.

6. Sagatavojiet svït¥bas bau‰∫u sarakstu katram bïrnam, ko pa¿emt uz mÇjÇm, vai
ar¥ aiciniet bïrnus atz¥mït ‰os pantus savos Svïtajos Rakstos.

7. Sagatavojiet pap¥ra loksnes vai ar¥ uzrakstiet uz tÇfeles tÇlÇk dotÇs norÇdes:

Mateja 5:3 un 3. Nefijs 12:3
Mateja 5:6 un 3. Nefijs 12:6
Mateja 5:10 un 3. Nefijs 12:10
Mateja 5:48 un 3. Nefijs 12:48

Ldziet bïrnus nolas¥t abus pantus un pÇrrunÇt tajos at‰˙ir¥go. Pal¥dziet bïrniem
saprast, ka Jïzus mÇc¥ja to pa‰u gan jdiem, gan nefijie‰iem un ka labÇk to var
saprast Mormona GrÇmatÇ.

Nobeigums

Liec¥ba Sniedziet savu liec¥bu, ka, dz¥vojot pïc Jïzus mÇc¥bÇm, ko Vi¿‰ deva Kalna spre-
di˙¥, mïs bsim uz ce∫a, kas ved uz pilnveido‰anos.

IerosinÇjumi
las¥‰anai mÇjÇs

·¥s stundas pÇrskatam iesakiet bïrniem mÇjÇs studït Mateja ev. 5:3–11.

Aiciniet kÇdu no bïrniem noskait¥t noslïguma lg‰anu.
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Jïzus Kristus mÇca 
par lg‰anu

11.
stunda

Mïr˙is Pal¥dzït bïrniem iegt vïlï‰anos ik dienas lgt person¥gi.

Sagatavo‰anÇs 1. Ar lg‰anu studïjiet Mateja ev. 6:5–13 (skat. DÏozefa Smita veiktais tulkojums
Mateja 6:14), 7:7–11, un Almas gr. 34:19–27. Pïc tam izstudïjiet stundas materi-
Çlu un izlemiet, kÇ js mÇc¥sit bïrniem Svïto Rakstu stÇstu (skat. „Stundu gata-
vo‰ana“, vi. lpp. un „MÇc¥‰ana no Svïtajiem Rakstiem“, vii. lpp.)

2. Papildus lasÇmviela: Mateja ev. 4:2, 14:23; 26:36–46; Lkas ev. 9:28–29; 11:2–4,
9–13; JÇ¿a ev. 17; 3. Nefijs 14:7–12; 17:14–21; 18:16.

3. Izvïlieties jautÇjumus pÇrrunÇm un zinÇ‰anu papildinÇ‰anas pasÇkumus, kas
varïtu pal¥dzït bïrniem akt¥vi iesaist¥ties stundÇ un sasniegt tÇs mïr˙i.

4. Nepiecie‰amie materiÇli:
a. B¥bele vai JaunÇ Der¥ba katram bïrnam.
b. Mormona GrÇmata.
c. Z¥mu∫i, ar kuriem atz¥mït Svïto Rakstu pantus.
d. Attïli 7-12, Kalna spredi˙is (Eva¿Æïlija mÇkslas darbu kolekcija 212; 62166), un

7-13, Vienpadsmit gadus vecais bïrns nometies ce∫os lg‰anÇ (62218).

IeteicamÇ
stundas gaita Aiciniet kÇdu bïrnu noskait¥t ievada lg‰anu.

PasÇkums
uzman¥bas
piesaist¥‰anai

Uz atsevi‰˙Çm pap¥ra lapÇm uzrakstiet daÏas situÇcijas, l¥dz¥gas tÇlÇk dotajÇm, ar
kurÇm bïrni varïtu satapties (vai ar¥ js varat izstÇst¥t ‰¥s situÇcijas). Aiciniet katru
bïrnu nÇkt klases priek‰Ç un izvïlïties vienu pap¥ra lapi¿u. Ldziet vi¿us parunÇt
par to, kÇ vi¿i justos ‰ÇdÇ situÇcijÇ un kÇ r¥kotos.

Tu nokriti no rite¿a un savainoji kÇju. Neviena nav tuvumÇ un tu nezini, vai varïsi
nok∫t l¥dz mÇjÇm.

Tev ir temperatra un sÇpo‰s vïders. VecÇki ir izdar¥ju‰i visu, ko spïja, lai tu jus-
tos labÇk, bet vienalga tev ir slikti.

Tev tika uzticïts skolas pienÇkums, kas bija jÇpaveic l¥dz r¥tdienai. Tu pie tÇ smagi
strÇdÇji, tomïr tas nav izdevies tik labi, kÇ tu to vïlïtos, un nu tu nezini, kÇ lai to
uzlabo.

Tu ÇrÇ spïlïjies un atgrieÏoties saproti, ka neviena nav mÇjÇs. Tu esi nobijies, jo
nezini, kur palikusi tava Æimene.

Tavi vecvecÇki uzdÇvinÇja tev dzim‰anas dienÇ nedaudz naudas, un tagad tÇs
vairs nav tur, kur, kÇ tev liekas, tu to noliki.

Tu sïdi laukÇ tumsÇ un ievïro, cik skaistas ir zvaigznes.

Tu pal¥dzi Æimenes locek∫iem strÇdÇt dÇrzÇ un novïro, ka augi aug lielÇki un
dÇrze¿i un aug∫i nogatavojas.
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Paskaidrojiet, ka mïs varam lgt Debesu Tïvam pal¥dz¥bu jebkurÇ lietÇ, kas ms
uztrauc, varam dal¥ties ar Vi¿u savÇs sajtÇs un izteikt savu pateic¥bu. Debesu Tïvs
vienmïr dzird msu sirsn¥gÇs lg‰anas.

Svïto Rakstu stÇsts MÇciet bïrniem, ka Jïzus parÇd¥ja Kalna spredi˙¥ Saviem mÇcek∫iem, kÇ lgt (skat.
Mateja ev. 6:9–13). (Ieteicamos veidus, kÇ mÇc¥t stÇstus no Svïtajiem Rakstiem,
skatiet „MÇc¥‰ana no Svïtajiem Rakstiem“, vii. lpp.) Katrs bïrns pïc kÇrtas varïtu
las¥t ‰os pantus. Js varïtu dot vi¿iem ar¥ laiku, lai atz¥mïtu kÇdu vai visus ‰os pan-
tus savos Svïto Rakstu eksemplÇros. PÇrrunÇjiet katra panta domu un paskaidrojiet
grti saprotamus vÇrdus. PiemïrotÇ br¥di parÇdiet attïlus.

JautÇjumi pÇrrunÇm
un pielieto‰anai
dz¥vï

Gatavojot ‰o stundu, izstudïjiet tÇlÇk minïtos jautÇjumus un Svïto Rakstu norÇdes.
Izmantojiet tos jautÇjumus, kas vislabÇk pal¥dzïtu bïrniem saprast Svïto Rakstu
pantus un pal¥dzïtu pielietot principus savÇ dz¥vï. NorÇd¥to pantu las¥‰ana kopÇ
ar bïrniem pal¥dzïs tiem gt ieskatu Svïtajos Rakstos.

• Ko Jïzus ar to domÇja, sakot: „Un, kad js Dievu ldzat, nedarait tÇ kÇ lieku∫i“?
(Mateja ev. 6:5) KÇ mïs varam lgt sirsn¥gi, lai nel¥dzinÇtos lieku∫iem? (Liekulis ir
kÇds, kas izliekas, ka ir labs, bet paties¥bÇ tÇds nav, vai ir labs, bet izliekas, ka
tÇds nav.)

• Ko Jïzus teica, kÇ mums ir jÇat‰˙iras no lieku∫iem, kad mïs izsakÇm savas per-
son¥gÇs lg‰anas? (Mateja ev. 6:6.)

• Ko Jïzus ar to domÇja, sakot: „Bet, Dievu ldzot, nep∫ÇpÇjiet kÇ pagÇni“?
(Mateja ev. 6:7.) (PagÇns ir tÇds cilvïks, kas pieldz daudzus dievus, vai tÇds,
kas nav kristietis. P∫ÇpÇt noz¥mï, ka mïs atkÇrtojam tos pa‰us vÇrdus un frÇzes
nevïr¥gi un lieku∫ojot.) KÇ mïs varam izvair¥ties no „p∫ÇpÇ‰anas“, kad ldzam?

• Ko Jïzus ar to domÇja, sac¥dams, ka mums ir jÇldz, jÇmeklï un jÇklaudzina?
(Mateja ev. 7:7–11.) KÇds ir Debesu Tïva apsol¥jums tiem, kas ldz, meklï un
klaudzina? (Mateja ev. 7:7–8.) KÇ lg‰ana Debesu Tïvam jums ir pal¥dzïjusi?

• Vai Debesu Tïvs vienmïr atbild uz jsu lg‰anÇm? Pal¥dziet bïrniem saprast, ka,
lai ar¥ mïs nesa¿emam tl¥tïju atbildi uz msu lg‰anÇm vai ar¥ nesa¿emam
tÇdu atbildi, kÇdu gaid¥jÇm, Debesu Tïvs vienmïr atbild uz katru sirsn¥gu lg-
‰anu. DaÏkÇrt Vi¿a atbildes ir „nï“ vai „ne tagad“.

• KÇdï∫ Debesu Tïvs varïtu atbildït uz lg‰anu ar „nï“ vai „ne tagad“? Ja iespï-
jams, sniedziet piemïru no person¥gas pieredzes. Pal¥dziet bïrniem saprast, ka
tÇdï∫, ka Debesu Tïvs zina visu, Vi¿‰ zina, kas mums ir labÇkais.

• Kur un cik bieÏi mums ir jÇizsaka person¥gas lg‰anas? (Almas 34:19–27.) Par ko
mums ir jÇldz? Ko mums ir devis Debesu Tïvs, par ko mums btu jÇpateicas?

• KÇ js domÇjat, kÇpïc Debesu Tïvs vïlas, lai mïs lgtu Vi¿u?

• KÇpïc ir svar¥gi, lai katru r¥tu un vakaru mïs teiktu person¥gu lg‰anu? (Almas gr.
37:37.)

• KÇ js jtaties, izsakot pazem¥gu un patiesu person¥go lg‰anu? KÇ mïs varam
k∫t tuvÇki Debesu Tïvam caur lg‰anu? KÇ mïs vienmïr varam nest lg‰anu
msu sird¥s? KÇdï∫ mums btu jÇcen‰as to dar¥t?

ZinÇ‰anu
papildinÇ‰anas
pasÇkumi Js varïtu izmantot vienu vai vairÇkus no tÇlÇk minïtajiem pasÇkumiem stundas

laikÇ vai ar¥ stundas pÇrskatam, apkopojumam vai uzdevumam.
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1. Sadaliet klasi vairÇkÇs mazÇs grupi¿Çs un ldziet katru grupu sameklït vienu no
tÇlÇk dotajÇm norÇdïm. Tad ldziet, lai grupa pastÇsta pÇrïjiem par to, kas teikts
pantÇ. KatrÇ gad¥jumÇ pÇrrunÇjiet to, kÇpïc Jïzus ldza, un padomÇjiet, kÇ Vi¿a
piemïrs var pal¥dzït mums msu lg‰anÇs.

DÏozefa Smita Tulkojums Mateja 4:2
Mateja ev. 14:23
Lkas ev. 9:28–29
JÇ¿a ev. 17
Mateja ev. 26:36–42
3. Nefijs 17:14–21, 18:16

2. PastÇstiet bïrniem gad¥jumu, kad jsu lg‰anas tika atbildïtas, vai ar¥ ldziet bïr-
nus dal¥ties ¥pa‰Ç pieredzï par lg‰anu. Js varïtu pastÇst¥t ar¥ tÇlÇk doto stÇstu:

„Ievïrojams jauns misionÇru vad¥tÇjs … atstÇst¥ja iedvesmojo‰u pieredzi, kad vi¿‰
bezcer¥gi bija apmald¥jies PetropolisÇ (Braz¥lijÇ), nerunÇjot vietïjÇ valodÇ un esot
bez sanÇksmju nama vai citu misionÇru adresïm. Pïc dedz¥gas lg‰anas, kurÇ
vi¿‰ ldzÇs To Kungu pal¥dzït izpild¥t ‰o misiju, vi¿‰ izdzirdïja balsi, kas lika sekot
v¥rietim uz stra. Vi¿‰ paklaus¥gi sekoja v¥rietim, kÇ tika norÇd¥ts, un tika aizvests
tie‰i pie sanÇksmju nama bez jebkÇdiem starpgad¥jumiem“ (L. Brent Goates,
Harold B. Lee, Prophet and Seer, 282. lpp.).

3. Pasakiet bïrniem, ka ldzot mums ir jÇlieto tÇdi vÇrdi, kas izrÇda cie¿u un m¥les-
t¥bu pret msu Debesu Tïvu. Mums ir jÇcen‰as runÇt pieklÇj¥gi, tÇ, it kÇ mïs
runÇtu ar vecÇka gadagÇjuma cilvïku, kuru mïs ∫oti cienÇm un m¥lam.

4. Sagatavojiet plakÇtu ar tÇlÇk doto eldera Boida K. Pekera pazi¿ojumu vai ar¥
uzrakstiet to uz tÇfeles, atstÇjot daÏas tuk‰as vÇrdu vietas. Trksto‰os vÇrdus
uzrakstiet uz pap¥ra strïmelïm vai stabi¿Ç uz tÇfeles. Ldziet bïrnus aizpild¥t
tuk‰Çs vietas ar vÇrdiem no pap¥ra strïmelïm.

„DaÏas        (b)      nÇks lasot       (d)      , daÏas klausoties       (c)      . Un,
daÏkÇrt, kad tas ir svar¥gi, daÏas nÇks ar ∫oti tie‰u un       (e)      .
âuksti bs       (a)      un nepÇrprotami“ (in Conference Report, Oct. 1979, 30.
lpp.; vai Ensign, 1979. g. nov., 20. lpp.).

a. Skaidri
b. Atbildes
c. RunÇtÇjos
d. Svïtos Rakstus
e. Spïc¥gu iedvesmu

5. Pal¥dziet bïrniem iegaumït no galvas vienu no tÇlÇk dotajiem Svïto Rakstu pan-
tiem par lg‰anu: Mateja ev. 7:7, Jïkaba v. 1:5, 3. Nefijs 18:20 vai pirmo da∫u no
MÇc¥ba un Der¥bas 19:38.

6. Aiciniet bïrnus nodziedÇt vai nolas¥t vÇrdus dziesmai „Vai tu neaizmirsi lgt?“
(Bazn¥cas dziesmas, 48. lpp.).

Nobeigums

Liec¥ba Sniedziet liec¥bu, ka Debesu Tïvs dzird un atbild uz jsu person¥gajÇm lg‰anÇm.
Lieciniet par noz¥mi izteikt savas lg‰anas katru r¥tu un katru vakaru un aiciniet bïr-
nus to dar¥t nÇkamÇs nedï∫as laikÇ.

IerosinÇjumi
las¥‰anai mÇjÇs

·¥s stundas pÇrskatam iesakiet bïrniem mÇjÇs studït Mateja ev. 6:5–8.

Aiciniet kÇdu no bïrniem noskait¥t noslïguma lg‰anu.

11. stunda
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Nams, 
celts uz klints

12.
stunda

Mïr˙is StiprinÇt katra bïrna vïlmi paklaus¥t bau‰∫iem, lai Jïzus Kristus un Vi¿a eva¿Æïlijs
k∫tu par dro‰u pamatu vi¿a vai vi¿as dz¥vï.

Sagatavo‰anÇs 1. Ar lg‰anu studïjiet Mateja ev. 7:24–27; Lkas ev. 6:47–49; un MÇc¥ba un
Der¥bas 11:24. Pïc tam izstudïjiet stundas materiÇlu un izlemiet, kÇ js mÇc¥sit
bïrniem Svïto Rakstu stÇstu (skat. „Stundu gatavo‰ana“, vi. lpp. un „MÇc¥‰ana
no Svïtajiem Rakstiem“, vii. lpp.)

2. Papildus lasÇmviela: Helamana gr. 5:12 un 3. Nefijs 14:24–27.

3. Izvïlieties jautÇjumus pÇrrunÇm un zinÇ‰anu papildinÇ‰anas pasÇkumus, kas
varïtu pal¥dzït bïrniem akt¥vi iesaist¥ties stundÇ un sasniegt tÇs mïr˙i.

4. Vienojieties ar bïrniem nodziedÇt dziesmu „Gudrais v¥rs un mu∫˙is“ (Children’s
Songbook, 281. lpp.) vai ar¥ kopÇ nolasiet dziesmas vÇrdus.

5. Pagatavojiet plakÇtu, uz kura uzrakst¥ts pants no MÇc¥ba un Der¥bas 11:24, vai
ar¥ ieplÇnojiet to uzrakst¥t uz tÇfeles.

6. Nepiecie‰amie materiÇli:
a. B¥bele vai JaunÇ Der¥ba katram bïrnam.
b. DaÏas 8x13 cm kart¥tes un smiltis vai sÇls (pïc izvïles).
c. Attïls 7-12, Kalna spredi˙is (Eva¿Æïlija mÇkslas darbu kolekcija 212; 62166).

IeteicamÇ
stundas gaita Aiciniet kÇdu bïrnu noskait¥t ievada lg‰anu.

PajautÇjiet bïrniem, vai pagÇju‰Çs nedï∫as laikÇ vi¿i atcerïjÇs lgt katru r¥tu un katru
vakaru. Ldziet vi¿us pastÇst¥t, kÇ vi¿i jutÇs, to darot.

PasÇkums
uzman¥bas
piesaist¥‰anai

Ja jums ir bijusi biedïjo‰a pieredze negaisa laikÇ, pastÇstiet par ‰o pieredzi.
Paskaidrojiet, kÇdï∫ bijÇt noraizïjies un ko js dar¥jÇt, lai justos pïc iespïjas dro‰Çk.
PajautÇjiet bïrniem, vai vi¿i jebkad ir baid¥ju‰ies negaisa laikÇ, un aiciniet tos bïr-
nus, kas vïlas, padal¥ties ar pÇrïjiem par to, kÇ vi¿i jutÇs.

Papildus pasÇkums
uzman¥bas
piesaist¥‰anai

Sastipriniet vai sal¥mïjiet divus 8x13 cm kart¥‰u komplektus kopÇ vienÇdÇs uzb-
vïs, piemïram, mazas mÇji¿as. (TÇm nav jÇbt sareÏÆ¥tÇm. ·im pasÇkumam node-
rïs kopÇ sastiprinÇtas ãetras kÇrtis, lai izveidotos kast¥te.) Ldziet bïrnam nolikt
vienu no tÇm uz galda un otru smil‰u vai sÇls kast¥tï, kas ar¥ atrodas uz galda. Tad
kustiniet galdu tÇ, lai kÇrtis smilt¥s izkustïtos vai nokristu. PastÇstiet, ka mÇja, kas
bvïta uz smilt¥m vienmïr sagÇz¥sies vai izkustïsies, jo smiltis ∫oti viegli sl¥d.

Svïto Rakstu stÇsts MÇciet aprakstu no Mateja 7:24–27 un Lkas ev. 6:47–49 par to, kÇ Jïzus stÇsta
mÇcek∫iem, kÇ bvït mÇju uz klints, tÇ vietÇ, lai bvïtu smilt¥s. (Ieteicamos veidus,
kÇ mÇc¥t stÇstus no Svïtajiem Rakstiem, skatiet „MÇc¥‰ana no Svïtajiem Rakstiem“,
vii. lpp.) Paskaidrojiet, ka, dz¥vojot pïc Jïzus Kristus eva¿Æïlija, mïs pÇrvarïsim
kÇrdinÇjumus un izaicinÇjumus vai problïmas msu dz¥vï.
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JautÇjumi pÇrrunÇm
un pielieto‰anai
dz¥vï

Gatavojot ‰o stundu, izstudïjiet tÇlÇk minïtos jautÇjumus un Svïto Rakstu norÇdes.
Izmantojiet tos jautÇjumus, kas vislabÇk pal¥dzïtu bïrniem saprast Svïto Rakstu
pantus un pal¥dzïtu pielietot principus savÇ dz¥vï. NorÇd¥to pantu las¥‰ana kopÇ
ar bïrniem pal¥dzïs tiem gt ieskatu Svïtajos Rakstos.

• Kur gudrais v¥rs uzcïla savu namu? (Mateja ev. 7:24; Lkas ev. 6:47–48.) KÇ js
domÇjat, kÇpïc vi¿‰ bija gudrs?

• Kur savu namu uzcïla Æe˙is? (Mateja ev. 7:26; Lkas ev. 6:49.) KÇ js domÇjat,
kÇpïc vi¿‰ bija Æe˙is? KÇ js domÇjat, kÇpïc kÇds varïtu celt savu namu smilt¥s?
Kur btu vieglÇk izrakt pamatus—smilt¥s vai cietÇ zemï?

• Ko noz¥mï „dzirdït Jïzus vÇrdus un dar¥t tos“?

• KÇ js domÇjat, kÇpïc Jïzus sal¥dzinÇja kÇdu, kas dzird Vi¿a mÇc¥bas un paklausa
tÇm, ar v¥ru, kas cïla savu namu uz klints?

• KÇ js domÇjat, kÇpïc Jïzus sal¥dzinÇja kÇdu, kas dzird Vi¿a mÇc¥bas, taãu
nepaklausa tÇm, ar v¥ru, kas cïla savu namu smilt¥s?

Aiciniet bïrnus nodziedÇt dziesmu „Gudrais v¥rs un mu∫˙is“ (Children’s Songbook,
281. lpp.) vai kopÇ nolasiet dziesmas vÇrdus.

Izlasiet, ko Jïzus Kristus teica MÇc¥ba un Der¥bas 11:24, atklÇsmï, kas caur
DÏozefu Smitu tika dota vi¿a brÇlim Hairamam. ParÇdiet plakÇtu ar ‰o Svïto Rakstu
pantu vai uzrakstiet ‰o pantu uz tÇfeles.

• KÇdï∫ mums btu jÇce∫ savs nams, vai citiem vÇrdiem, sava dz¥ve uz Jïzus Kristus
klints un uz Vi¿a eva¿Æïlija? (Helamana 5:12.)

Pal¥dziet bïrniem saprast, ka vien¥gi Jïzus un Vi¿a mÇc¥bas ir msu dro‰ais pamats.
Ja mïs veidojam savu dz¥vi uz jebkÇ cita, tas l¥dzinÇs nama cel‰anai smilt¥s.

• Uz ko daÏi cilvïki veido savu dz¥vi, kas varïtu tikt piel¥dzinÇts smilt¥m?

PÇrrunÇjiet tÇdas lietas kÇ nauda, slava, popularitÇte, sports, fiziskais skaistums un
tÇ tÇlÇk. Paskaidrojiet, ka tas viss ir smil‰ains pamats, ja tie ir galvenie mïr˙i dz¥vï.

• Vai msu dz¥vï ir svar¥gi peln¥t naudu, nodarboties ar sportu un trenïties, iegt
draugus un jauki pavad¥t laiku ar vi¿iem? KÇpïc?

Paskaidrojiet, ka mums ir vajadz¥ga nauda, lai nopirktu pÇrtiku, apÆïrbu un citas lie-
tas. Ar¥ draugi un darbs ir svar¥gi msu dz¥vï. Tomïr, ja ‰¥s lietas k∫st svar¥gÇkas
par seko‰anu GlÇbïjam un dz¥vo‰anu pïc eva¿Æïlija, tad mïs varam zaudït mÏ¥-
gÇs dz¥ves svït¥bas.

• KÇdï∫ Debesu Tïvs ms st¥ja uz zemi?

• KÇdi ir daÏi no ¥pa‰iem veidiem, kÇ varam veidot savu dz¥vi uz Jïzu Kristu un
Vi¿a mÇc¥bÇm?

ZinÇ‰anu
papildinÇ‰anas
pasÇkumi Js varïtu izmantot vienu vai vairÇkus no tÇlÇk minïtajiem pasÇkumiem stundas

laikÇ vai ar¥ stundas pÇrskatam, apkopojumam vai uzdevumam.

1. Katram bïrnam iedodiet pap¥ra lapu, uz kuras aug‰pusï uzrakst¥ts Jïzus Kristus
ir dro‰s pamats, jo . Ldziet bïrnus uz pap¥ra uzrakst¥t
pïc iespïjas vairÇk lietu, kas pïc vi¿u domÇm varïtu pabeigt teikumu. Tad

12. stunda
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ldziet vi¿us pastÇst¥t, kÇdas ir vi¿u atbildes. Ja vi¿i nav pieminïju‰i tÇlÇk dotÇs
idejas, noteikti tÇs pieminiet:

Vi¿‰ mani m¥l.
Vi¿‰ man mÇca, kÇ pareizi dz¥vot.
Vi¿‰ ir rÇd¥jis man piemïru.
Vi¿‰ atdeva Savu dz¥vi par mani.
Vi¿‰ izcieta par maniem grïkiem.
Vi¿a dï∫ es aug‰Çmcel‰os.
Vi¿a dï∫ es varï‰u atgriezties pie Debesu Tïva.

2. Ldziet katru bïrnu pabeigt teikumu „Es veido‰u savu dz¥vi uz GlÇbïju,
“. Atbildïs varïtu bt: piedaloties Æimenes mÇjvakarÇ,

pal¥dzot mÇjas darbos, maksÇjot desmito tiesu, ldzot, ievïrojot Gudr¥bas VÇrdu,
sakot paties¥bu, izturoties laipni pret citiem, lasot Svïtos Rakstus, piedien¥gi Æïrb-
joties, u.c. Dodiet katram bïrnam iespïju atbildït, sniedzot ieteikumus, ja nepie-
cie‰ams. Js varïtu turpinÇt tik ilgi, cik vien bïrni spïj izdomÇt bau‰∫us. NorÇdiet,
ka vien¥gais veids, kÇ mïs varam iegt mÏ¥go dz¥vi, ir paklausot eva¿Æïlija liku-
miem. Js varïtu uzrakst¥t uz atsevi‰˙Çm pap¥ra strïmelïm, ko katrs bïrs ir sac¥jis
un ko vi¿‰ vai vi¿a dar¥s, piestiprinÇt pap¥ra strïmeli pie akmens un iedot katram
bïrnam l¥dzi uz mÇjÇm.

3. Ldziet bïrniem uzmeklït tÇlÇk dotÇs Svïto Rakstu pantus, lai redzïtu, ko Jïzus
ir teicis par paklaus¥bu. AtgÇdiniet, ka, paklausot Jïzus bau‰∫iem, mïs varam vei-
dot savu dz¥vi uz stingra pamata.

Mateja ev. 7:21
Lkas ev. 11:28
JÇ¿a ev. 15:10

4. PÇrrunÇjiet kopÇ ar bïrniem tre‰o Tic¥bas apliecinÇjumu.

5. Pal¥dziet bïrniem iegaumït no galvas MÇc¥ba un Der¥bas 11:24 no plakÇta vai
tÇfeles.

Nobeigums

Liec¥ba Izsakiet savu m¥lest¥bu pret GlÇbïju un lieciniet, ka katrs bauslis ir dots, lai pal¥dzïtu
mums bt laim¥giem, un ka nepaklaus¥ba noved pie nelaimes. Js varïtu dal¥ties
savÇ pieredzï, kad esat dz¥vojis/usi pïc eva¿Æïlija un tÇ ir bijusi jums svït¥ba.

IerosinÇjumi
las¥‰anai mÇjÇs

·¥s stundas pÇrskatam iesakiet bïrniem mÇjÇs studït Mateja ev. 7:24–27.

Aiciniet kÇdu no bïrniem noskait¥t noslïguma lg‰anu.
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Jïzus Kristus 
izdziedina slimos

13.
stunda

Mïr˙is Pal¥dzït katram bïrnam iegt vïlmi izrÇd¥t m¥lest¥bu un l¥dzjt¥bu pret citiem tÇ, kÇ
to dar¥ja Jïzus, kad Vi¿‰ dziedinÇja slimos.

Sagatavo‰anÇs 1. Ar lg‰anu studïjiet Mateja ev. 8:5–10; 13; 25:34–40; Marka ev. 1:40–45; Lkas
ev. 4:38–40; 7:11–17; un JÇ¿a ev. 4:46–54; 13:34–35. Pïc tam izstudïjiet stun-
das materiÇlu un izlemiet, kÇ js mÇc¥sit bïrniem Svïto Rakstu stÇstu (skat.
„Stundu gatavo‰ana“, vi. lpp. un „MÇc¥‰ana no Svïtajiem Rakstiem“, vii. lpp.)

2. Izvïlieties jautÇjumus pÇrrunÇm un zinÇ‰anu papildinÇ‰anas pasÇkumus, kas
varïtu pal¥dzït bïrniem akt¥vi iesaist¥ties stundÇ un sasniegt tÇs mïr˙i.

3. Nepiecie‰amie materiÇli: B¥bele vai JaunÇ Der¥ba katram bïrnam.

IeteicamÇ
stundas gaita Aiciniet kÇdu bïrnu noskait¥t ievada lg‰anu.

PasÇkums
uzman¥bas
piesaist¥‰anai

PastÇstiet tÇlÇk doto stÇstu par H¥beru DÏ. Grantu, kas vïlÇk k∫uva par sept¥to
Bazn¥cas prezidentu.

H¥bers ietinÇs savÇ plÇnajÇ mïtel¥ un drebïja aukstumÇ. Dr¥z bija vi¿a dzim‰anas
diena un viss, ko vi¿‰ vïlïjÇs, bija silts mïtelis. Taãu vi¿i bija pÇrÇk nabadz¥gi, lai
nopirktu mïteli. DaÏkÇrt vi¿i agri devÇs gulït, jo nebija pietieko‰i daudz kurinÇmÇ,
kas uzturïtu mÇjÇs siltumu, un daÏkÇrt vi¿‰ bija izsalcis, jo nebija pietieko‰i daudz
pÇrtikas. Lai nopeln¥tu naudu, H¥bera mÇte bieÏi strÇdÇja vïlos vakaros, ‰ujot citiem
apÆïrbu.

H¥bera dzim‰anas dienÇ mÇte uzdÇvinÇja vi¿am skaistu mïteli, kas bija ‰ts no
pÇrpalikumiem. H¥bers nespïja sagaid¥t, kad varïs doties ÇrÇ un sajut¥s tÇ siltumu.

Pïc daÏÇm nedï∫Çm H¥bers ieraudz¥ja raudo‰u zïnu, kas bija tie‰i vi¿a augumÇ.
Zïnam mugurÇ bija vien¥gi dÏemperis un H¥bers zinÇja, cik tam bija auksti. Zïns ar
ilgÇm noraudz¥jÇs uz H¥bera mïteli. H¥bers apstÇjÇs un, gandr¥z nedomÇjot, novilka
savu mïteli un iedeva to zïnam.

TajÇ pïcpusdienÇ H¥bera mÇte ieraudz¥ja vi¿u valkÇjam savu veco mïteli. Vi¿a jau-
tÇja: „Ko tu izdar¥ji ar savu jauno mïteli?“ H¥bers nezinÇja, kÇ lai vi¿ai to pasaka.
Tad vi¿‰ teica: „Es ieraudz¥ju zïnu, kam tas bija vairÇk vajadz¥gs kÇ man, un es to
iedevu vi¿am“.

„Vai tu nevarïji vi¿am iedot savu veco mïteli?“ mÇte jautÇja.

H¥bers paskat¥jÇs aug‰up uz savu mÇti, cerot, ka vi¿a saprat¥s, un redzïja vi¿as
ac¥s sarie‰amies asaras. Vi¿‰ ap˙ïrÇs ap mÇti un vi¿a pati atbildïja uz savu jautÇ-
jumu. „Protams, tu to nevarïtu, H¥ber,“ vi¿a teica. „Protams, tu nevarïtu.“ (øemts
no “The Coat,” Lucile C. Reading, Children’s Friend, Nov. 1966, 5. lpp.)

Ldziet bïrnus iztïloties, kÇ H¥bers jutÇs, kad vi¿‰ redzïja dï∫ aukstuma raudo‰o
zïnu. Paskaidrojiet, ka H¥bers izjuta m¥lest¥bu un l¥dzjt¥bu pret zïnu. Jïzus vïlas,
lai mïs m¥lïtu citus tÇ, kÇ to dar¥ja prezidents Grants. Paskaidrojiet, ka ‰¥ stunda
parÇd¥s Jïzus m¥lest¥bas un l¥dzjt¥bas piemïru, kad Vi¿‰ dziedinÇja slimos.
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Papildus pasÇkums
uzman¥bas
piesaist¥‰anai

Uz atsevi‰˙Çm pap¥ra lapi¿Çm uzrakstiet katru vÇrdu no JÇ¿a ev. 13:34. Sajauciet
pap¥ra lapi¿as un ldziet bïrnus sakÇrtot tÇs pareizÇ kÇrt¥bÇ. πaujiet vi¿iem izman-
tot savus Svïtos Rakstus, ja nepiecie‰ama pal¥dz¥ba.

Svïto Rakstu stÇsts MÇciet tÇlÇk dotos aprakstus par Jïzus br¥numainajÇm dziedinÇ‰anÇm. (Ieteicamos
veidus, kÇ mÇc¥t stÇstus no Svïtajiem Rakstiem, skatiet „MÇc¥‰ana no Svïtajiem
Rakstiem“, vii. lpp.) Pal¥dziet bïrniem saprast, ka Jïzus izjuta lielu m¥lest¥bu un l¥dz-
jt¥bu pret slimajiem.

1. Virsnieka kalpa dziedinÇ‰ana (Mateja ev. 8:5–10, 13). Paskaidrojiet, ka virsnieks
bija no romie‰u armijas un vi¿‰ deva pavïles daudziem kareivjiem. Vi¿‰ bija dzir-
dïjis par Jïzu un ticïja Jïzum.

2. SpitÇl¥gÇ dziedinÇ‰ana (Marka ev. 1:40–45). Paskaidrojiet, ka spitÇl¥gie cie‰ no
smagas Çdas slim¥bas. TÇdï∫, ka spitÇl¥ba tika uzskat¥ta par ∫oti lip¥gu slim¥bu,
bieÏi tiem, kam bija ‰¥ slim¥ba, ne∫Çva dz¥vot pilsïtÇ un no vi¿iem izvair¥jÇs tie,
kas neslimoja ar spitÇl¥bu.

3. S¥ma¿a sievasmÇtes un daudzu citu cilvïku dziedinÇ‰ana (Lkas ev. 4:38–40).

4. Atraitnes dïla uzcel‰anas no miru‰ajiem (Lkas ev. 7:11–17).

5. μïni¿a galma v¥ra dïla dziedinÇ‰ana (JÇ¿a ev. 4:46–54).

JautÇjumi pÇrrunÇm
un pielieto‰anai
dz¥vï

Gatavojot ‰o stundu, izstudïjiet tÇlÇk minïtos jautÇjumus un Svïto Rakstu norÇdes.
Izmantojiet tos jautÇjumus, kas vislabÇk pal¥dzïtu bïrniem saprast Svïto Rakstu
pantus un pal¥dzïtu pielietot principus savÇ dz¥vï. NorÇd¥to pantu las¥‰ana kopÇ
ar bïrniem pal¥dzïs tiem gt ieskatu Svïtajos Rakstos.

• KÇ js domÇjat, kÇpïc Jïzus veica ‰os br¥numus? (Marka ev. 1:41; Lkas ev.
7:13; JÇ¿a ev. 9:1–3.)

• KÇ ‰¥s dziedinÇ‰anas svït¥ to cilvïku dz¥vi, kas iesaist¥ti tajÇ? (Lkas ev. 7:2, 12;
JÇ¿a ev. 4:52–53.)

• KÇdas ¥pa‰¥bas mums jÇatt¥sta savÇ dz¥vï, lai sekotu ‰ajos aprakstos minïtajam
GlÇbïja piemïram? (JÇ¿a ev. 13:34–35. Js varïtu dot bïrniem laiku, lai pasv¥t-
rotu ‰os pantus.) KÇ mïs varam izrÇd¥t m¥lest¥bu, l¥dzjt¥bu un rpes par cilvï-
kiem, kam ir vajadz¥bas? Aiciniet bïrnus dal¥ties pieredzï par to, kÇ vi¿i ir
jutu‰ies, kad kÇds vi¿iem ir pal¥dzïjis.

• Vai Jïzus pazina visus cilvïkus, ko Vi¿‰ dziedinÇja? (Mateja ev. 8:5–8.) Ko tas
mums pasaka par to, kam mums jÇpal¥dz, ja redzam, ka kÇdam ir vajadz¥bas?

• Pïc tam, kad Jïzus dziedinÇja spitÇl¥go, ko Vi¿‰ lika tam dar¥t? (Marka ev.
1:43–44.) Ko tas mums pasaka par to, kÇ mums jÇpal¥dz citiem?

• KÇ, pal¥dzot citiem, mïs nÇkam tuvÇk Debesu Tïvam un Jïzum? (Mateja ev.
25:45.) KÇ js jtaties, kad pal¥dzat kÇdam? Aiciniet bïrnus klasï dal¥ties pieredzï,
kad vi¿i ir pal¥dzïju‰i kÇdam vai ar¥ ir sa¿ïmu‰i pal¥dz¥bu no kÇda cita cilvïka?

ZinÇ‰anu
papildinÇ‰anas
pasÇkumi Js varïtu izmantot vienu vai vairÇkus no tÇlÇk minïtajiem pasÇkumiem stundas

laikÇ vai ar¥ stundas pÇrskatam, apkopojumam vai uzdevumam.

1. Ldziet kÇdu bïrnu izlas¥t 1. JÇ¿a 3:18. Paskaidrojiet, ka ‰is pants stÇsta mums
par to, ka mums ne tikai ir jÇsaka citiem, ka mïs m¥lam vi¿us, bet mums ar¥ ir
jÇparÇda tas ar msu darbiem. Tas, ko mïs darÇm citu cilvïku labÇ, parÇda, ka
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mïs m¥lam vi¿us. Ldziet bïrniem izspïlït veidus, kÇdos vi¿i var izrÇd¥t m¥lest¥bu
savai Æimenei un draugiem.

2. Ldziet bïrnu izlas¥t ‰Çdu prezidenta Spensera V. Kimbala citÇtu: „Dievs ms
ievïro un uzmana ms. Taãu parasti tie‰i caur citiem cilvïkiem Vi¿‰ mums pal¥dz“
(“Small Acts of Service,” Ensign, Dec. 1974, 5. lpp.). Ldziet bïrnus pastÇst¥t par
gad¥jumu, kad Debesu Tïvs pal¥dzïjis bïrniem caur kÇdu citu cilvïku. Js varat
pastÇst¥t bïrniem ar¥ par kÇdu citu cilvïku, ko paz¥stat, kas pal¥dzïjis kÇdam
citam. Uzsveriet, ka ‰is cilvïks ir att¥st¥jis m¥lest¥bu, l¥dzjt¥bu un rpes par citiem
un izrÇd¥jis savu m¥lest¥bu caur kalpo‰anas darbiem.

3. Ldziet bïrnus izlas¥t tÇlÇk dotos Svïto Rakstu pantus par kalpo‰anu citiem:
Mateja ev. 25:34–40 un Mosijas gr. 2:17–18, 4:14–15. Kop¥gi sastÇdiet sarakstu
ar to, kas mums jÇdara citiem, kas minïts ‰ajos pantos. Ldziet bïrnus izvïlïties
kÇdu kalpo‰anas veidu, ko vi¿i varïtu veikt nÇkamÇs nedï∫as laikÇ.

4. Sadaliet klasi mazÇkÇs grupÇs un iedodiet katrai grupai vienu vai vairÇkas tÇlÇk
dotÇs situÇcijas. Js varat izdomÇt ar¥ savas situÇcijas. Ldziet bïrnus izspïlït
veidus, kÇdos izrÇd¥t m¥lest¥bu un l¥dzjt¥bu un kÇ kalpot ‰iem cilvïkiem.

SÇkumskolÇ ienÇk jauns bïrns, kas nevienu nepaz¥st.
Bïrns no tavas SÇkumskolas klases saslimst.
Tavs draugs nav Pïdïjo Dienu Svïto Jïzus Kristus Bazn¥cas loceklis.
KÇds tavÇ b¥skapijÇ vai draudzï ir vientu∫‰.
Tavi vecÇki ir aiz¿emti un ldz tevi pal¥dzït rpïties par jaunÇko brÇli un mÇsu.
KÇds tavam draugam saka nejaukas lietas.

Nobeigums

Liec¥ba Izsakiet savu pateic¥bu par GlÇbïja dz¥vi un piemïru. Lieciniet, ka, izrÇdot apkÇrtï-
jiem l¥dzjt¥bu un m¥lest¥bu, mïs sekojam Jïzus mÇc¥bÇm. Mudiniet bïrnus nÇka-
mÇs nedï∫as laikÇ censties izrÇd¥t vairÇk m¥lest¥bas un dar¥t mazus kalpo‰anas
darbi¿us savai Æimenei un citiem.

IerosinÇjumi
las¥‰anai mÇjÇs

·¥s stundas pÇrskatam iesakiet bïrniem mÇjÇs studït Marka ev. 1:40–45 un Lkas
ev. 7:11–17.

Aiciniet kÇdu no bïrniem noskait¥t noslïguma lg‰anu.

13. stunda
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Jïzus Kristus 
un sabata diena

14.
stunda

Mïr˙is Pal¥dzït katram bïrnam vïlïties dar¥t sabata dienÇ to, kas godinÇtu un liktu atcerï-
ties Jïzu Kristu un Debesu Tïvu.

Sagatavo‰anÇs 1. Ar lg‰anu studïjiet JÇ¿a ev. 5:2–16, Mateja ev. 12:1–13; Lkas ev. 13:11–17,
14:1–6; DÏozefa Smita tulkojums Marka ev. 2:26–27, 1. Mozus 2:1–3, 2. Mozus
20:8–11, un MÇc¥ba un Der¥bas 59:9–14. Pïc tam izstudïjiet stundas materiÇlu un
izlemiet, kÇ js mÇc¥sit bïrniem Svïto Rakstu stÇstu (skat. „Stundu gatavo‰ana“,
vi. lpp. un „MÇc¥‰ana no Svïtajiem Rakstiem“, vii. lpp.)

2. Papildus lasÇmviela: Marka ev. 2:23–28, 3:1–6, un Lkas ev. 6:1–11.

3. Izvïlieties jautÇjumus pÇrrunÇm un zinÇ‰anu papildinÇ‰anas pasÇkumus, kas
varïtu pal¥dzït bïrniem akt¥vi iesaist¥ties stundÇ un sasniegt tÇs mïr˙i.

4. Nepiecie‰amie materiÇli: B¥bele vai JaunÇ Der¥ba katram bïrnam.

IeteicamÇ
stundas gaita Aiciniet kÇdu bïrnu noskait¥t ievada lg‰anu.

Aiciniet bïrnus pastÇst¥t pÇrïjiem klasï, kÇ vi¿i pagÇju‰Çs nedï∫as laikÇ izrÇd¥ja
m¥lest¥bu un kalpoja citiem. Ldziet vi¿us pastÇst¥t par savu pieredzi.

PasÇkums
uzman¥bas
piesaist¥‰anai

Ldziet bïrnus pacelt rokas, kad vi¿i zina atbildes uz ‰ÇdÇm m¥klÇm:

TÇ vairÇkas reizes tiek pieminïta Svïtajos Rakstos.
Debesu Tïvs un Jïzus saka, ka tÇ ir ∫oti svar¥ga.
TÇ ir svïta.
Cilvïki, kas turïja to svïtu, parÇd¥ja, ka m¥l Debesu Tïvu un Jïzu.
TÇ ir viena no septi¿Çm.
TÇ at‰˙iras no pÇrïjÇm se‰Çm.
TajÇ mïs pieldzam Debesu Tïvu un atp‰amies no saviem darbiem.
TÇ ir nedï∫as diena.

Atbilde: Sabata diena.

Svïto Rakstu stÇsts No Svïto rakstu pantiem, kas doti sada∫Ç „Sagatavo‰anÇs,“ mÇciet bïrniem aprak-
stus par Jïzus veikto dziedinÇ‰anu sabata dienÇ. (Ieteicamos veidus, kÇ mÇc¥t
stÇstus no Svïtajiem Rakstiem, skatiet „MÇc¥‰ana no Svïtajiem Rakstiem“, vii. lpp.)

MÇcot ‰os aprakstus, pal¥dziet bïrniem saprast, ka jdi Jïzus laikÇ neievïroja
sabatu, kÇ tas tika vi¿iem pavïlïts. Vi¿i izgudroja bargus noteikumus, kas nepal¥-
dzïja tiem pielgt Debesu Tïvu. Piemïram, ja sabata dienÇ mezglu varïja atsiet ar
vienu roku, tad tas bija likum¥gi, turpret¥, ja bija nepiecie‰amas abas rokas, lai to
atsietu, tad tas nebija likum¥gi. „Iekurt un nodzïst uguni sabatÇ bija [nelikum¥gi]. Bija
aizliegts . . . salikt lauztu kaulu vai atlikt atpaka∫ izmeÏÆ¥tu loc¥tavu. . . . Ja kÇds
sabatÇ tika aprakts zem gruve‰iem un tas vïl bija dz¥vs, tad to atraka un izvilka ÇrÇ,
bet, ja tas bija miris, tad tas tika tur atstÇts l¥dz sabats bija beidzies“ (James E.
Talmage, Jesus the Christ, 215–216. lpp.).
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Jïzus mÇc¥ja jdiem, ka ‰ie noteikumi nebija pareizi. Ar Savu piemïru Vi¿‰ parÇ-
d¥ja, ka sabats ir diena, kad godÇt Vi¿u un Vi¿a Tïvu, darot labas un noder¥gas
lietas, piemïram, pal¥dzot cilvïkiem.

JautÇjumi pÇrrunÇm
un pielieto‰anai
dz¥vï

Gatavojot ‰o stundu, izstudïjiet tÇlÇk minïtos jautÇjumus un Svïto Rakstu norÇdes.
Izmantojiet tos jautÇjumus, kas vislabÇk pal¥dzïtu bïrniem saprast Svïto Rakstu
pantus un pal¥dzïtu pielietot principus savÇ dz¥vï. NorÇd¥to pantu las¥‰ana kopÇ
ar bïrniem pal¥dzïs tiem gt ieskatu Svïtajos Rakstos.

• Ko mums tiek pavïlïts dar¥t sabata dienÇ? (2. Mozus gr. 20:8–11.) KÇpïc mums
tiek pavïlïts to dar¥t? (1. Mozus gr. 2:1–3.)

• Ko sabata dienÇ izdar¥ja Jïzus, lai izdziedinÇtu slimu v¥ru? (JÇ¿a ev5.: 6, 8); v¥ru
ar sakaltu‰u roku? (Mateja ev. 12:13), nespïc¥gu sievieti? (Lkas ev. 13:13); un
denssïrdz¥gu v¥ru? (Lkas ev. 14:4. Paskaidrojiet, ka denssïrdz¥ba ir slim¥ba,
kas ˙ermen¥ rada tsku.) Vai ‰Çda r¥c¥ba var tikt uzskat¥ta par pie¿emamu sabatÇ
‰odien? KÇpïc?

• KÇpïc mÇcek∫i sabatÇ plca vÇrpas? (Mateja ev. 12:1.) KÇdas lietas ir nepiecie-
‰ams dar¥t katru dienu, pat sabata dienÇ?

• KÇ Jïzus ievïroja sabata dienu? KÇ jdi ievïroja sabata dienu? (Pal¥dziet bïr-
niem saprast, ka Jïzus izmantoja sabata dienu, lai pal¥dzïtu cilvïkiem un tÇdï-
jÇdi godÇja Debesu Tïvu.)

• KÇdï∫ jdu vad¥tÇji bija dusm¥gi uz Jïzu? (JÇ¿a ev. 5:18.)

• Kas jau no pa‰a pasaules sÇkumÇ bija devis likumus attiec¥bÇ uz sabata dienu?
(Mateja ev. 12:8; 1. Mozus gr. 2:1–3. AtgÇdiniet bïrniem, ka Jïzus Kristus rad¥ja
pasauli Debesu Tïva vad¥bÇ.) KÇ js domÇjat, kÇ Jïzus jutÇs, redzïdams, kÇ
jdi bija izmain¥ju‰i likumus, kurus Vi¿‰ bija devis?

• KÇ js domÇjat, kÇ jutÇs slimais v¥rs pie Betzata d¥˙a, nespïc¥gÇ sieviete, v¥rs
ar sakaltu‰o roku un v¥rs ar denssïrdz¥bu, kad tie tika izdziedinÇti? (Lkas ev.
13:13.) KÇ Jïzus godÇja Savu Tïvu, darot ‰¥s lietas sabata dienÇ?

• KÇ js domÇjat, ko Jïzus ar to domÇja, teikdams, ka „ir br¥v sabatÇ labu dar¥t“?
(Mateja 12:12.) KÇ mïs varam zinÇt, kas ir tas labais, ko dar¥t sabata dienÇ?
(2. Mozus gr. 20:8–11; M&D 59:9–14.)

• Kas mums ir jÇdara sabata dienÇ? PÇrrunÇjiet ‰o AugstÇkÇ Prezidija pazi¿ojumu:
„Mums ir jÇatturÇs no iepirk‰anÇs sabata dienÇ un no piedal¥‰anÇs citos komer-
ciÇlos un sporta pasÇkumos“ (Ensign, Jan. 1993. g. janv., 80. lpp.).

PÇrrunÇjiet ‰o prezidenta Spensera V. Kimbala citÇtu: „Sabata dienas ievïro‰ana
norÇda uz msu m¥lest¥bas mïru pret msu Debesu Tïvu“ (The Teachings of
Spencer W. Kimball, 218. lpp.). Ldziet bïrnus pÇrrunÇt piemïrotus veidus, kÇdos
sabata dienÇ izrÇd¥t savu m¥lest¥bu pret Debesu Tïvu, piemïram, apmeklïjot
Bazn¥cu, lasot Svïtos Rakstus, rakstot savu dienasgrÇmatu, apciemojot radiniekus
un tos, kas slimo, klausoties pacilÇjo‰u mziku, pieldzot, kalpojot citiem un pie-
daloties mier¥gos, ar Æimeni saist¥tos, pasÇkumos. Ja tiek minïts ap‰aubÇms
pasÇkums, ldziet bïrnus izlemt, vai tas btu labs veids, kÇ izrÇd¥t savu m¥lest¥bu
un cie¿u pret Debesu Tïvu un Jïzu Kristu, vai ar¥ btu labÇk to dar¥t citÇ dienÇ.

14. stunda
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ZinÇ‰anu
papildinÇ‰anas
pasÇkumi Js varïtu izmantot vienu vai vairÇkus no tÇlÇk minïtajiem pasÇkumiem stundas

laikÇ vai ar¥ stundas pÇrskatam, apkopojumam vai uzdevumam.

1. Ldziet bïrnus studït MÇc¥ba un Der¥bas 59:9–23 un uzskait¥t daÏas lietas, ko
Tas Kungs ir pavïlïjis mums dar¥t sabata dienÇ, un tÇs svït¥bas, ko Vi¿‰ apsol¥ja
par ‰o pavï∫u ievïro‰anu.

2. Ldziet bïrnus nosaukt vairÇkas lietas, ko tie ir redzïju‰i, ko cilvïki dara sabata
dienÇ. Nolemiet, vai ‰ie pasÇkumi ir atbilsto‰i sabata dienai, uzdodot ‰Çdus
jautÇjumus:

Vai tas man pal¥dz godÇt Debesu Tïvu un Jïzu Kristu?
Vai tas ir saska¿Ç ar bau‰∫iem, ko Debesu Tïvs ir devis attiec¥bÇ par sabata
dienu?
Vai tas ir mier¥gs pasÇkums?
Vai tas kÇdam sniedz kalpo‰anu kalpo‰u?

Mudiniet bïrnus ieplÇnot turït sabata dienu svïtu.

3. PÇrrunÇjiet ‰o AugstÇkÇ Prezidija pazi¿ojumu: „Mïs mudinÇm visus Pïdïjo
Dienu svïtos atlikt ‰ajÇ svïtajÇ dienÇ visus pasaul¥gos pasÇkumus un velt¥t sevi
gar¥gai pielgsmei, pateic¥bai, kalpo‰anai un ar Æimeni saist¥tiem pasÇkumiem,
kas ir atbilsto‰i sabata dienai. Ja Bazn¥cas locek∫i tieksies padar¥t savus sabata
dienas pasÇkumus savienojamus ar TÇ Kunga nolku un Garu, vi¿u dz¥ve tiks
piepild¥ta ar prieku un mieru“ (Ensign, 1993. g. janv., 80. lpp.).

4. Ldziet bïrnus uzrakst¥t uz pap¥ra lapas vÇrdus Es turï‰u sabata dienu svïtu un
izdekorït to ar kr¥ti¿iem vai flomÇsteriem.

Nobeigums

Liec¥ba Sniedziet savu liec¥bu par vïrt¥bu turït sabata dienu svïtu, darot labus un vïrt¥gus
darbus, un par liec¥bÇm, kuras esat sa¿ïmis/usi tÇ rezultÇtÇ. Mudiniet bïrnus
sabata dienÇ dar¥t to, kas godina Debesu Tïvu un Jïzu Kristu.

IerosinÇjumi
las¥‰anai mÇjÇs

·¥s stundas pÇrskatam iesakiet bïrniem mÇjÇs studït JÇ¿a ev. 5:2–16.

Aiciniet kÇdu no bïrniem noskait¥t noslïguma lg‰anu.
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Jïzus Kristus izmantoja
Savu priester¥bas spïku,
lai svït¥tu citus

15.
stunda

Mïr˙is Pal¥dzït katram bïrnam labÇk saprast priester¥bas spïku.

Sagatavo‰anÇs 1. Ar lg‰anu studïjiet Marka ev. 4:35–41, 6:33–44; Lkas ev. 9:37–43; Mateja ev.
14:23–33; Apustu∫u darbi 10:38 un MÇc¥ba un Der¥bas 13, 27:12, 124:123. Pïc tam
izstudïjiet stundas materiÇlu un izlemiet, kÇ js mÇc¥sit bïrniem Svïto Rakstu stÇstu
(skat. „Stundu gatavo‰ana“, vi. lpp. un „MÇc¥‰ana no Svïtajiem Rakstiem“, vii. lpp.)

2. Papildus lasÇmviela: Mateja ev. 8:23–27, JÇ¿a ev. 6:1–14, 16–21 un Eva¿Æïlija
Pamati, 20. noda∫a.

3. Izvïlieties jautÇjumus pÇrrunÇm un zinÇ‰anu papildinÇ‰anas pasÇkumus, kas
varïtu pal¥dzït bïrniem akt¥vi iesaist¥ties stundÇ un sasniegt tÇs mïr˙i.

4. Nepiecie‰amie materiÇli:
a. B¥bele vai JaunÇ Der¥ba katram bïrnam.
b. Attïli 7-15, Vïtras apsauk‰ana (Eva¿Æïlija mÇkslas darbu kolekcija 214; 62139);

7-16, Pabarojot piecus tksto‰us (62143); un 7-17, Jïzus staigÇ pa dens virsu.

IeteicamÇ
stundas gaita Aiciniet kÇdu bïrnu noskait¥t ievada lg‰anu.

PasÇkums
uzman¥bas
piesaist¥‰anai

Izslïdziet klasï gaismu vai ieslïdziet kabatas bateriju. PajautÇjiet, kas ir nepiecie-
‰ams, lai btu gaisma. (Spïks, enerÆija.) Ldziet bïrnus pastÇst¥t jums par daÏÇm
lietÇm, ko mïs lietojam un kam nepiecie‰ama enerÆija. KÇds spïks vïl ir sasto-
pams? PastÇstiet bïrniem, ka ‰odien vi¿i uzzinÇs par spïku, kas ir lielÇkais spïks
no visiem, par lielÇks par dabas spïkiem. Tas ir Dieva spïks. Mïs to saucam par
priester¥bu.

Papildus pasÇkums
uzman¥bas
piesaist¥‰anai

ParÇdiet bïrniem magnïtu un daÏus metÇla gabali¿us. πaujiet bïrniem izmantot
magnïtu, lai pievilktu metÇla gabali¿us. Ja jums nav pieejams magnïts, pieptiet
gaisa balonu, par¥vïjiet to gar apÆïrbu tÇ, lai tas pieliptu pie sienas vai pie kÇda
bïrna apÆïrba. Js varïtu lgt bïrnus ar¥ vairÇkas reizes ˙emmït savus matus ar
˙emmi un tad izmantot to, lai paceltu s¥kus pap¥ra gabali¿us.

• Kas lika magnïtam pievilkt metÇlu, balonam pielipt pie sienas vai apÆïrba, vai
˙emmei pacelt pap¥ra gabali¿us? (Magnïtam ir spïks, kas liek pievilkties metÇ-
lam. StatiskÇ strÇva tur balonu pie sienas vai apÆïrba un ∫auj ˙emmei pacelt
pap¥ra gabali¿us.)

• Par kÇdu spïku vïl js zinÇt? (Gaisma, elektr¥ba, vïj‰ un tÇ tÇlÇk.)

Paskaidrojiet bïrniem, ka vi¿i uzzinÇs par spïku, kas ir lielÇkais no visiem. Tas ir
Dieva spïks—priester¥ba.

Svïto Rakstu stÇsti
un jautÇjumi
pÇrrunÇm un
pielieto‰anai dz¥vï

MÇciet aprakstus par to, kÇ Jïzus izmatoja Savu spïku, piemïrotÇ br¥d¥ parÇdot
attïlus. (Ieteicamos veidus, kÇ mÇc¥t stÇstus no Svïtajiem Rakstiem, skatiet
„MÇc¥‰ana no Svïtajiem Rakstiem“, vii. lpp.)
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1. Vïtras apsauk‰ana (Marka ev. 4:35–41.)

• KÇ Jïzus mÇcek∫i jutÇs vïtras laikÇ? (Marka ev. 4:38.) KÇdï∫ vi¿i domÇja, ka
Jïzus nerpïjas par vi¿iem? KÇ js zinÇt, ka Debesu Tïvs rpïjas par jums?

• KÇ Jïzus apsauca vïtru? (Marka ev. 4:39.)

• KÇdu spïku izmantoja Jïzus, lai apsauktu vïtru? (Savu spïku—spïku no
Dieva.) KÇ mïs saucam Dieva spïku un pilnvaras? (M&D 124:123. Priester¥ba.)

• Ko Jïzus jautÇja mÇcek∫iem pïc vïtras apsauk‰anas? (Marka ev. 4:40.)

• Ko mÇcek∫i domÇja par Jïzu, kad Vi¿‰ bija apsaucis vïtru? (Mateja ev. 8:27;
Marka ev. 4:41.)

2. Pabarojot piecus tksto‰us (Marka ev. 6:33–44)

• KÇ js domÇjat, kÇpïc ∫audis sekoja Jïzum tuksnes¥? (Marka ev. 6:33.) Ko
Jïzus izdar¥ja, pirms Vi¿‰ br¥numainÇ veidÇ pabaroja piecus tksto‰us ∫auÏu?
(Mateja ev. 14:14.) KÇdu spïku Jïzus izmantoja, lai dziedinÇtu slimos?
(Priester¥bas spïku.) Kas ir avots ‰im spïkam, kas svït¥ msu dz¥vi? (Apustu∫u
d. 10:38.)

• KÇdu spïku Jïzus izmantoja, lai katram sagÇdÇtu pietieko‰i daudz ïdiena?
Kas br¥numains bija tan¥, ka ïdiens palika pÇri? (Marka ev. 6:42–44; JÇ¿a ev.
6:12–13.)

3. Jïzus izdziedina zïnu, kam ir ne‰˙¥sts gars (Lkas ev. 9:37–43)

• Kas bija noticis ar v¥ra dïlu? (Lkas ev. 9:38–40.) Ko v¥rs ldza Jïzum izdar¥t?

• Ko Jïzus spïja izdar¥t zïna labÇ? (Lkas ev. 9:42.) KÇ uz ‰o br¥numu reaÆïja
∫audis, kas bija kopÇ ar Jïzu? (Lkas ev. 9:43.)

• Kam vïl v¥rs bija pras¥jis pal¥dz¥bu? (Lkas ev. 9:40.) KÇ js domÇjat, kÇpïc
mÇcek∫i nespïja pal¥dzït ‰im v¥ram un vi¿a dïlam? KÇdï∫ Jïzus nosauca
Savus mÇcek∫us par „netic¥giem“? (Lkas ev. 9:41.) KÇ js domÇjat, kÇpïc
tic¥ba ir svar¥ga, lai priester¥bas spïks darbotos?

4. Jïzus staigÇ pa dens virsu (Mateja ev. 14:22–33)

• Ar kÇdu spïku Jïzus aizgÇja l¥dz mÇcek∫u laivai pa dens virsu? Ko mÇcek∫i
sÇkumÇ domÇja, kad tie ieraudz¥ja Vi¿u? (Mateja ev. 14:26.) Ko Jïzus vi¿iem
teica? (Mateja ev. 14:27.)

Kopsavilkuma
jautÇjumi pÇrrunÇm
un pielieto‰anai
dz¥vï

Paskaidrojiet, ka Jïzus paveica ‰os ãetrus br¥numus ar Savu spïku. Vi¿‰ ir veicis
ar¥ daudzus citus br¥numus, izmantojot priester¥bas spïku. Jïzus ir devis Savu
spïku priester¥bas nesïjiem ‰odien.

Pïteris, Jïkabs un JÇnis sa¿ïma priester¥bas atslïgas Apskaidr¥bas kalnÇ (Mateja
ev. 17:1–9). ·¥s priester¥bas atslïgas tika dotas Pïterim, Jïkabam un JÇnim, lai
vi¿iem btu priester¥bas spïks, kad Jïzus nebs uz zemes. Pïc Jïzus krustÇ si‰a-
nas, Pïterim bija jÇbt Bazn¥cas prezidentam un vi¿am bija nepiecie‰amas prieste-
r¥bas atslïgas, lai turpinÇtu Bazn¥cas darbu.

• KÇdas priester¥bas Mozus un îlija iedeva Pïterim, Jïkabam un JÇnim? (Mozus
vi¿iem iedeva priester¥bas atslïgas Israïla sapulcinÇ‰anai; îlija vi¿iem iedeva
aizz¥mogo‰anas spïku [skat. M&D 110:12–16].)
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• KÇ mïs ‰odien izmantojam sapulcinÇ‰anas atslïgas? (Tic¥bas apliecinÇjumi 1:10.
MisionÇru darbs.) KÇ js varat piedal¥ties misionÇru darbÇ jau tagad un kÇ js
varat gatavoties kalpot pilnlaika misijÇ?

• KÇ mïs ‰odien izmantoja aizz¥mogo‰anas atslïgas? (Templ¥.) KÇ js varïtu
sagatavoties, lai dotos uz templi?

Paskaidrojiet, ka pïc Jïzus un apustu∫u nÇves no ∫aud¥m uz zemes tika pa¿emta
priester¥ba un Bazn¥cas svït¥bas. Bija nepiecie‰ams, lai priester¥ba tiktu atjaunota
uz zemes. Jïzus atjaunoja Savu Bazn¥cu un priester¥bu caur DÏozefu Smitu, lai mïs
visi varïtu sa¿emt priester¥bas svït¥bas savÇ dz¥vï ‰odien.

• KÇdï∫ ir svar¥gi, lai Bazn¥cÇ ‰odien btu priester¥ba? KÇdas divas priester¥bas
pastÇv? KÇ tika atjaunota Årona priester¥ba? (M&D 13.) KÇ tika atjaunota
Melhisedeka priester¥ba? (M&D 27:12.)

Pal¥dziet bïrniem saprast, ka divpadsmit gadus jauni cien¥gi zïni var sa¿emt to
pa‰u priester¥bu, ko atjaunoja JÇnis Krist¥tÇjs un pie‰˙¥ra DÏozefam Smitam un
Oliveram Kauderijam. Paskaidrojiet, ka tad, kad zïni sa¿em Årona priester¥bu,
vi¿iem tiek pie‰˙irts spïks r¥koties Dieva VÇrdÇ, lai svït¥tu citus draudzes vai
b¥skapijas locek∫us. (Skat. 5. zinÇ‰anu papildinÇ‰anas pasÇkumu.)

• KÇdas svït¥bas mïs sa¿emam caur priester¥bas spïku? (Mazu∫u svït¥‰ana un
vÇrda do‰ana, krist¥‰ana, konfirmï‰ana, Svïtais Vakarïdiens, temp∫a laul¥bas
un citas.) KÇdas personiskas svït¥bas mïs sa¿emam caur priester¥bas spïku?
(Svït¥bu, kad esam slimi, tïva svït¥bu, mÇjskolotÇjus.)

• KÇ priester¥ba ir svït¥jusi jsu dz¥vi?

ZinÇ‰anu
papildinÇ‰anas
pasÇkumi Js varïtu izmantot vienu vai vairÇkus no tÇlÇk minïtajiem pasÇkumiem stundas

laikÇ vai ar¥ stundas pÇrskatam, apkopojumam vai uzdevumam.

1. Uz pap¥ra lapi¿Çm uzrakstiet Krist¥‰ana un konfirmï‰ana, DziedinÇ‰anas svït¥ba,
Tïva svït¥ba, Temp∫a laul¥ba, un Svïtais Vakarïdiens un salokiet ‰¥s lapi¿as.
Ielieciet tÇs kast¥tï vai aploksnï, uz kuras ir uzrakst¥ts „Priester¥bas priek‰raksti un
svït¥bas.“ Ldziet bïrnu iz¿emt lapi¿u un izlas¥t tajÇ rakst¥to pÇrïjiem. PÇrrunÇjiet
priester¥bas lomu ‰ajÇ svït¥bÇ vai priek‰rakstÇ. AtkÇrtojiet l¥dz¥gi ar pÇrïjÇm lapi-
¿Çm. Ldziet bïrnus dal¥ties pieredzï, kas vi¿iem ir bijusi saist¥bÇ ar ‰iem priek‰-
rakstiem un svït¥bÇm.

2. AtkÇrtojiet piekto Tic¥bas apliecinÇjumu un pal¥dziet bïrniem to iegaumït no galvas.

3. Paskaidrojiet, ka tad, kad zïns k∫st divpadsmit gadus vecs, vi¿‰ var, ja ir cien¥gs,
sa¿emt Årona priester¥bu un tikt ordinïts diakona amatÇ. Sagatavojiet ‰Çdas tr¥s
pap¥ra loksnes ar vÇrdiem:

IznïsÇ Svïto Vakarïdienu
SavÇc gavï¿a ziedojumus
R¥kojas kÇ b¥skapa vïstnesis
Rpïjas par TÇ Kunga ¥pa‰umu

Ldziet bïrnus nosaukt diakona pienÇkumus. Kad bïrni nosauc pareizu atbildi,
izlieciet atbilsto‰u pap¥ra strïmeli. Pal¥dziet vi¿iem nosaukt visus pienÇkumus,
dodot mÇjienus, ja nepiecie‰ams.

15. stunda



46

Nobeigums

Liec¥ba Sniedziet savu liec¥bu par priester¥bas spïku, kas bija Jïzum. Sniedziet liec¥bu ar¥
par to, ka ‰odien cien¥giem zïniem Bazn¥cÇ ir tas pats priester¥bas spïks un ka
mums ir pieejamas noteiktas svït¥bas, kas nÇk caur ‰o priester¥bu.

IerosinÇjumi
las¥‰anai mÇjÇs

·¥s stundas pÇrskatam iesakiet bïrniem mÇjÇs studït Marka ev. 4:35–41.

Aiciniet kÇdu no bïrniem noskait¥t noslïguma lg‰anu.
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Jïzus Kristus 
veica br¥numus

16.
stunda

Mïr˙is Pal¥dzït bïrniem stiprinÇt tic¥bu Jïzum Kristum, mÇcoties par br¥numiem, kas notiek
saska¿Ç ar msu tic¥bu un Debesu Tïva gribu.

Sagatavo‰anÇs 1. Ar lg‰anu studïjiet Marka ev. 2:1–12, 5:21–43, un 1. Nefija gr. 7:12. Pïc tam
izstudïjiet stundas materiÇlu un izlemiet, kÇ js mÇc¥sit bïrniem Svïto Rakstu
stÇstu. (Skat. „Stundu gatavo‰ana“, vi. lpp. un „MÇc¥‰ana no Svïtajiem
Rakstiem“, vii. lpp.)

2. Papildus lasÇmviela: Mateja ev. 9:1–8, 18–31; 17:20; Lkas ev. 8:41–56; Etera gr.
12:6, 12, 16, 18; un Eva¿Æïlija Pamati 13. noda∫a.

3. Izvïlieties jautÇjumus pÇrrunÇm un zinÇ‰anu papildinÇ‰anas pasÇkumus, kas
varïtu pal¥dzït bïrniem akt¥vi iesaist¥ties stundÇ un sasniegt tÇs mïr˙i.

4. Nepiecie‰amie materiÇli:
a. B¥bele vai JaunÇ Der¥ba katram bïrnam.
b. Attïls 7-18, Jïzus svït¥ Jaira meitu (Eva¿Æïlija mÇkslas darbu kolekcija 215;

62231).

IeteicamÇ
stundas gaita Aiciniet kÇdu bïrnu noskait¥t ievada lg‰anu.

PasÇkums
uzman¥bas
piesaist¥‰anai

PajautÇjiet bïrniem, vai vi¿i ir kÇdreiz biju‰i ∫oti slimi. Aiciniet vi¿u pÇrrunÇt to, kÇ tas
bija, un paskaidrojiet, ka bïrnu Æimenes locek∫i dar¥ja visu, lai pal¥dzïtu justies labÇk.
Ldziet bïrnus, kas sa¿ïma priester¥bas svït¥bu, pastÇst¥t pÇrïjiem bïrniem par
savu pieredzi. Pal¥dziet bïrniem saprast, ka savu tic¥bu Jïzus Kristum vi¿i parÇda
caur lg‰anÇm un ldzot priester¥bas svït¥bu slim¥bas vai sareÏÆ¥jumu gad¥jumos.

Paskaidrojiet bïrniem, ka stÇsti ‰ajÇ stundÇ ir par cilvïkiem, ko Jïzus izdziedinÇja
vi¿u lielÇs tic¥bas dï∫.

Svïto Rakstu stÇsti
un jautÇjumi
pÇrrunÇm un
pielieto‰anai dz¥vï

MÇciet aprakstu par Jïzus bïrn¥bu, kas minïts ieteiktajÇ Svïto Rakstu sarakstÇ
„Sagatavo‰anÇs“ sada∫Ç. (Ieteicamos veidus, kÇ mÇc¥t stÇstus no Svïtajiem
Rakstiem, skatiet „MÇc¥‰ana no Svïtajiem Rakstiem“, vii. lpp.)

1. Jïzus izdziedina triekas ˙ertu v¥ru (Marka ev. 2:1–12)

• Ko Jïzus vispirms teica triekas ˙ertajam v¥ram (kam ir nekontrolïjama musku∫u
tr¥cï‰ana)? (Marka ev. 2:5.) KÇda bija rakstu mÇc¥tÇju reakcija uz Jïzus teikto?
(Marka ev. 2:7.) Ko noz¥mï zaimo‰ana? (Necie¿as izrÇd¥‰ana pret Dievu vai
nepatiesa uzdo‰anÇs par Dievu.) Vai Jïzus zaimoja? Pal¥dziet bïrniem saprast,
ka Jïzus var piedot grïkus, jo Vi¿‰ ir Dieva Dïls, taãu rakstu mÇc¥tÇji neticïja,
ka Jïzus ir Dieva Dïls.

• Ko Jïzus teica rakstu mÇc¥tÇjiem? (Marka ev. 2:8–9.) Ko Vi¿‰ teica triekas
˙ertajam v¥ram? (Marka ev. 2:10–11.)

• KÇda bija ∫auÏu reakcija, kad tie redzïja, ka triekas ˙ertais v¥rs ir izdziedinÇts?
(Marka ev. 2:12.) KÇ js domÇjat, kÇpïc ‰is v¥rs tika dziedinÇts?
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2. Jïzus uzce∫ Jaira meitu no miru‰ajiem (Marka ev. 5:21–24, 35–43)

ParÇdiet attïlu 7-18, Jïzus svït¥ Jaira meitu.

• Kas bija Jairs? KÇ mïs zinÇm, ka vi¿am bija tic¥ba Jïzum? (Marka ev. 5:22–23.)
KÇ Jïzus pal¥dzïja Jairam saglabÇt stingru tic¥bu? (Marka ev. 5:35–36.)

• Kad Jïzus un Jairs atnÇca uz Jaira mÇjÇm, ko daÏi cilvïki dar¥ja? (Marka ev.
5:38. Paskaidrojiet, ka tajos laikos bija paraÏa, ja kÇds tuvinieks nomira, tad
nÇca apraudÇtÇji un rad¥ja lielu troksni.) KÇda bija at‰˙ir¥ba starp to, ko dar¥ja
apraudÇtÇji, un to, ko bija dar¥jis Jairs?

• KÇ js domÇjat, kÇpïc Jïzus izdzina netic¥gos, pirms iegÇja meitenes istabÇ,
lai vi¿u dziedinÇtu? (Marka ev. 5:40.)

3. Jïzus dziedina sievieti, kas slimoja ar asi¿o‰anu (Marka ev. 5:25–34)

• KÇ sieviete izrÇd¥ja savu tic¥bu Jïzum, pieskardamÇs Jïzus drïbïm? (Marka
ev. 5:27–28.)

• KÇ Jïzus zinÇja, ka sieviete bija pieskÇrusies Vi¿a drïbïm? (Marka ev. 5:30.)
Kas bija tik neparasts, kÇdï∫ Jïzus man¥ja, ka kÇds bija aizskÇris Vi¿u?
(Marka ev. 5:31.)

• KÇdï∫ sieviete tika izdziedinÇta? (Marka ev. 5:34.) Paskaidrojiet, ka Jïzus
apÆïrbÇ nebija nekÇ maÆiska. Sieviete tika izdziedinÇta vi¿as tic¥bas dï∫ Jïzum
un Debesu Tïva gribas dï∫.KÇdi ir daÏi no br¥numiem msu dz¥vï, kas notiek
dï∫ vienkÇr‰as un nelielas r¥c¥bas?

Kopsavilkuma
jautÇjumi pÇrrunÇm
un pielieto‰anai
dz¥vï

• KÇ js domÇjat, kÇpïc Jïzus paveica br¥numus? (Mateja ev. 9:29–30; Mark 1:41;
2:5, 10; 5:36. Lai pierÇd¥tu, ka Vi¿‰ bija dievi‰˙ais Dieva Dïls, lai stiprinÇtu tic¥bu
tiem, kas ticïja Vi¿am, jo Vi¿‰ m¥lïja un bija iejt¥gs pret tiem, kas bija trkumÇ,
dï∫ cilvïku tic¥bas.)

• KÇdi ir daÏi no br¥numiem, kas ‰odien ir msu dz¥vï?

Pal¥dziet bïrniem saprast, ka, ja mums ir tic¥ba Jïzus Kristum un mïs dz¥vojam
taisn¥gi, mïs piedz¥vosim br¥numus, saska¿Ç ar Dieva gribu (skat. 1. Nefija 7:12).

• Paskaidrojiet, ka daÏkÇrt cilvïks netiek izdziedinÇts no slim¥bas vai fiziskiem tr-
kumiem, kad vi¿‰ izsaka lg‰anas. Vai tas noz¥mï, ka mums nav tic¥bas?
KÇpïc? KÇdï∫ tÇ varïtu nebt Dieva griba, lai kÇds tiktu izdziedinÇts? (Dievs var-
bt vïlas pÇrbaud¥t Æimenes locek∫u tic¥bu, Vi¿‰ varbt vïlas, lai cilvïks att¥sta
paciet¥bu, un tÇ tÇlÇk.)

Atsaucieties uz ‰Çdu Prezidenta Spensera V. Kimbala izteikumu: „Tas Kungs ne
vienmïr izdziedina slimos, vai ar¥ izglÇbj tos, kas ir b¥stamÇs vietÇs. Vi¿‰ ne vienmïr
atbr¥vo no cie‰anÇm un nelaimes, jo pat ‰ie, ‰˙ietami nevïlamie apstÇk∫i, varïtu bt
noz¥m¥gas ieceres da∫a“ (Tragedy or Destiny, 5. lpp.).

• Ko noz¥mï bt at tic¥bu Jïzum Kristum? (Ticït, ka Jïzus Kristus ir Dieva Dïls un
pasaules GlÇbïjs, ticït, ka Jïzum ir viss spïks, uzticïties, ka Debesu Tïvs un
Jïzus dar¥s visu labÇko msu dï∫, pie¿emt Dieva gribu un vïlïties paklaus¥t
Dieva pavïlïm.)

• KÇ js varat att¥st¥t lielÇku tic¥bu Jïzum Kristum?
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ZinÇ‰anu
papildinÇ‰anas
pasÇkumi Js varïtu izmantot vienu vai vairÇkus no tÇlÇk minïtajiem pasÇkumiem stundas

laikÇ vai ar¥ stundas pÇrskatam, apkopojumam vai uzdevumam.

1. AtkÇrtojiet ceturto Tic¥bas apliecinÇjumu un pajautÇjiet bïrniem, kÇpïc „tic¥ba
Kungam Jïzum Kristum“ ir pirmais eva¿Æïlija princips. Aiciniet vi¿us atkÇrtot
ApliecinÇjumu no galvas vai ar¥ pal¥dziet vi¿iem to iegaumït.

2. Pal¥dziet bïrniem iegaumït 1. Nefija gr. 7:12, sÇkot ar frÇzi „Tas Kungs ir spïj¥gs.“

3. Ldziet bïrnus paskaidrot, kÇ mïs zinÇm, ka Jïzus Kristus ir dz¥vs ‰odien. Js
varïtu izgatavot pap¥ra strïmeles, kur uzrakst¥ti veidi, kurus varat iedomÇties. Js
varïtu ar¥ uzrakst¥t atslïgas vÇrdus uz tÇfeles.

Svïtie Raksti, ko uzrakst¥ju‰i pravie‰i, stÇsta mums par Jïzu.
Citi ir liecinÇju‰i par Vi¿u.
Mïs varam sajust Vi¿a m¥lest¥bu.
DÏozefs Smits Vi¿u redzïja un tika vad¥ts atjaunot Vi¿a Bazn¥cu.
Ja msu sird¥s ir lg‰ana, Svïtais Gars liecinÇs par to, ka Jïzus ir dz¥vs.

4. Ldziet bïrnus izlas¥t Mateja ev. 17:20. Paskaidrojiet, ka sinepju sïkli¿a ir maza,
tomïr tÇ izaug par lielu, krmam l¥dz¥gu koku. Ja msu tic¥ba ir tik liela, cik sïkli-
¿as spïja izaugt par koku, mïs varam paveikt lielas lietas.

Nobeigums

Liec¥ba Lieciniet, ka, ja mums ir tic¥ba Jïzum Kristum, mïs varam pieredzït br¥numus,
kÇdus piedz¥voja ∫audis Kristus laikÇ. Js varïtu dal¥ties kÇdÇ no br¥numiem jsu
pa‰a dz¥vï vai uzaicinÇt kÇdu no klases padal¥ties savÇ pieredzï.

IerosinÇjumi
las¥‰anai mÇjÇs

·¥s stundas pÇrskatam iesakiet bïrniem mÇjÇs studït Mateja ev. 2:1–12.

Aiciniet kÇdu bïrnu noskait¥t noslïguma lg‰anu.

16. stunda
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L¥dz¥bas par sïjïju,
kvie‰iem un nezÇlïm

17.
stunda

Mïr˙is Pal¥dzït katram bïrnam saprast un pielietot gar¥go vïst¥jumu no divÇm l¥dz¥bÇm, ko
pastÇst¥ja Jïzus.

Sagatavo‰anÇs 1. Ar lg‰anu studïjiet Mateja ev. 13:1–9, 18–30, 37–43; Marka ev. 4:14–20; Lkas
ev. 8:11–15; un MÇc¥ba un Der¥bas 86:1–7. Pïc tam izstudïjiet stundas materiÇlu
un izlemiet, kÇ js mÇc¥sit bïrniem Svïto Rakstu stÇstu. (Skat. „Stundu gatavo-
‰ana“, vi. lpp. un „MÇc¥‰ana no Svïtajiem Rakstiem“, vii. lpp.)

2. Papildus lasÇmviela: Marka ev. 4:1–9, Lkas ev. 8:4–8, un MÇc¥ba un Der¥bas
101:65–66.

3. Izvïlieties jautÇjumus pÇrrunÇm un zinÇ‰anu papildinÇ‰anas pasÇkumus, kas
varïtu pal¥dzït bïrniem akt¥vi iesaist¥ties stundÇ un sasniegt tÇs mïr˙i.

4. Nepiecie‰amie materiÇli:
a. B¥bele vai JaunÇ Der¥ba katram bïrnam.
b. Pap¥ra lapa katram bïrnam ar „Apslïpto vïst¥jumu“ vai ar¥ liela vïst¥juma

moza¥ka, ko klasei kop¥gi salikt.

Apslïptais vïst¥jums

1 2 3 4 5 6 7 8 9 1 2 3 4

5 M î S 6 M Å C Å M I E S

7 8 9 1 2 3 4 5 6 7 8 9 1

2 3 4 N O 5 6 7 8 9 1 2 3

4 5 6 7 8 9 1 2 3 4 5 6 7

8 9 L ± D Z ± B Å M 1 2 3

4 5 6 7 8 9 1 2 3 4 5 6 7

IeteicamÇ
stundas gaita Aiciniet kÇdu bïrnu noskait¥t ievada lg‰anu.

PasÇkums
uzman¥bas
piesaist¥‰anai

Iedodiet bïrniem sagatavotÇs pap¥ra lapas vai ar¥ nolieciet lielo attïla moza¥ku un
ldziet at‰ifrït apslïpto vïst¥jumu ciparu starpÇ.

Paskaidrojiet, ka tad, kad Jïzus mÇc¥ja ∫audis, daÏreiz Vi¿‰ mÇc¥ja l¥dz¥bÇs, kas ir ¥si
stÇsti ar apslïptu gar¥gu vïst¥jumu.

Svïto Rakstu stÇsti
un jautÇjumi
pÇrrunÇm un
pielieto‰anai dz¥vï

MÇciet bïrniem l¥dz¥bu par sïjïju (cilvïks, kas sïj sïklas) un l¥dz¥bu par lab¥bu
un nezÇlïm. (Ieteicamos veidus, kÇ mÇc¥t stÇstus no Svïtajiem Rakstiem, skatiet
„MÇc¥‰ana no Svïtajiem Rakstiem“, vii. lpp.) Paskaidrojiet, ka tad, kad Jïzus l¥dz¥-
bÇs mÇc¥ja gar¥gu vïst¥jumu, Vi¿‰ izmantoja lietas, ar ko cilvïki bija paz¥stami.
PÇrrunÇjot ‰¥s l¥dz¥bas, ldziet bïrnus ieklaus¥ties apslïptajos gar¥gos vïst¥jumos.
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1. L¥dz¥ba par sïjïju (Mateja ev. 13:1–9, 18–23; Marka ev. 4:14–20; Lkas ev. 8:11–15)

• Ko Jïzus l¥dz¥bÇ par sïjïju piemin, ar ko cilvïki ir labi paz¥stami? (Mateja ev.
13:3–8.)

• KopÇ ar klasi izlasiet Mateja ev. 13:18–23, Marka ev. 4:14–20, un Lkas ev.
8:11–15. KÇ js domÇjat, kas ir sïkla? Ko simbolizï putni, kas ïd sïklas? Kas
ir akmens? Kas ir ïrk‰˙i? Kas ir labÇ augsne? Kas ir saknes? KÇdas ir pasaules
rpes?

• KÇ mïs mÇcÇmies Dieva vÇrdu?

• KÇ mïs sa¿emam Dieva vÇrdu? KÇdai augsnei btu mums jÇbt? (Mateja ev.
13:23.)

• KÇds apslïpts gar¥gais vïst¥jums ir l¥dz¥bÇ par sïjïju?

2. L¥dz¥bas par kvie‰iem un nezÇlïm (Mateja ev. 13:24–30)

• Par kÇdÇm paz¥stamÇm lietÇm Jïzus runÇja l¥dz¥bÇ par kvie‰iem un nezÇlïm?

• KÇ js domÇjat, kas ir sïjïjs ‰ajÇ l¥dz¥bÇ? Ko simbolizï kvie‰i? Kas atnÇk nakt¥
un iesïj nezÇles? Kas ir nezÇles? Ko simbolizï p∫aujas laiks? KopÇ ar bïrniem
izlasiet Mateja ev. 13:37–43 un MÇc¥ba un Der¥bas 86:1–7 un pajautÇjiet vïlreiz
‰os jautÇjumus.

• Kas js gribïtu bt, kvie‰i vai nezÇles? KÇpïc?

• KÇds apslïpts gar¥gais vïst¥jums ir ‰ajÇ l¥dz¥bÇ?

ZinÇ‰anu
papildinÇ‰anas
pasÇkumi Js varïtu izmantot vienu vai vairÇkus no tÇlÇk minïtajiem pasÇkumiem stundas

laikÇ vai ar¥ stundas pÇrskatam, apkopojumam vai uzdevumam.

1. Izveidojiet l¥dz¥gu tabulu tÇlÇk dotajai, lai pal¥dzïtu bïrniem saprast abu l¥dz¥bu
noz¥mi, vai ar¥ uzrakstiet to uz tÇfeles pÇrrunu laikÇ. Kad visa informÇcija ir sarak-
st¥ta, pÇrskatiet to vïlreiz. Js varïtu lgt bïrnus izveidot pa‰iem savu tabulas
kopiju.

L¥dz¥ba par sïjïju

Sïklas Jïzus Kristus eva¿Æïlijs vai Dieva vÇrds
Augsne To cilvïku sirdis, kas dzird vÇrdu
Ce∫a mala Nesaprot
Akme¿ainÇ vieta Dzird, bet neveidojas saknes; k∫st viegli ievainojamas
îrk‰˙ainÇ vieta Pasaul¥gu rpju un bagÇt¥bu pÇr¿emts
LabÇ augsnï Dzird un saprot
Putni SÇtans
Aug∫i Labi darbi

L¥dz¥ba par kvie‰iem un nezÇlïm

Sïjïjs Jïzus Kristus un Vi¿a apustu∫i
LabÇ sïkla (kvie‰i) Jïzus sekotÇji
Lauks Pasaule
Ienaidnieks SÇtans
NezÇles SÇtana sekotÇji
P∫Çvïjs E¿Æe∫i
P∫aujas laiks Jïzus OtrÇ atnÇk‰ana

17. stunda
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2. Atnesiet kaut kÇda veida sïklas (aug∫u, dÇrze¿u, r¥sus, kvie‰us, pupas). PÇrrunÇjiet
to, kam jÇnotiek, lai sïkla sÇktu augt un nestu aug∫us. PajautÇjiet bïrniem, kas
notiktu ar sïklÇm, ja tÇs iesïtu ce∫a malÇ, akme¿ainÇ vietÇ vai ïrk‰˙os. Sal¥dziniet
‰o sïju ar Dieva vÇrdu msu sird¥s. πaujiet bïrniem pÇrrunÇt, kÇdu sirdi katra aug-
sne simbolizï un kam jÇnotiek, lai eva¿Æïlijs sÇktu nest msu dz¥vï labus aug∫us.

3. Uz tÇfeles uzrakstiet vÇrdus ausis, acis un sirds.

• Ko js darÇt ar savÇm aus¥m, ac¥m un sirdi? Ldziet bïrnus izlas¥t Mateja 13:15.
Ko Jïzus ir teicis, kas mums ir jÇdara ar ‰¥m ˙erme¿a da∫Çm? Piel¥dziniet ‰o
pantu l¥dz¥bÇm un eva¿Æïlijam. Ja mïs patiesi dzirdam Dieva vÇrdu, saskatÇm
tan¥ paties¥bu un darÇm to, ko Jïzus vïlas, lai mïs dar¥tu, kam mïs l¥dzinÇsimies
‰ajÇ l¥dz¥bÇ?

4. Ldziet bïrniem pÇrz¥mït, izkrÇsot vai pasv¥trot burtus apslïptajÇ vïst¥jumÇ vai
lielajÇ moza¥kÇ tÇ, lai vÇrdi btu izcelti. Ldziet katram bïrnam nosaukt kaut ko,
ko vi¿i ir iemÇc¥ju‰ies no ‰¥m divÇm l¥dz¥bÇm.

5. KopÇ ar bïrniem izlasiet vïl daÏas l¥dz¥bas no Mateja ev. 13. noda∫as un pal¥dziet
vi¿iem saprast, ko tÇs noz¥mï.

Nobeigums

Liec¥ba Lieciniet, ka Jïzus Kristus ir msu GlÇbïjs un, ja mïs mÇcÇmies Vi¿a vÇrdus un
turam Vi¿a pavïles, mïs varam k∫t l¥dz¥gÇki Debesu Tïvam un varïsim dz¥vot atkal
kopÇ ar Vi¿u.

IerosinÇjumi
las¥‰anai mÇjÇs

·¥s stundas pÇrskatam iesakiet bïrniem mÇjÇs studït Mateja ev. 13:1–9.

Aiciniet kÇdu bïrnu noskait¥t noslïguma lg‰anu.
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Jïzus Kristus izdziedina
kop‰ dzim‰anas aklu v¥ru

18.
stunda

Mïr˙is Pal¥dzït bïrniem saprast, ka mïs varam pÇrvarït grt¥bas un izaicinÇjumus, nÇkot
pie Jïzus Kristus.

Sagatavo‰anÇs 1. Ar lg‰anu studïjiet JÇ¿a 9. Pïc tam izstudïjiet stundas materiÇlu un nolemiet, kÇ
js bïrniem mÇc¥sit aprakstu no Svïtajiem Rakstiem. (Skat. „Stundu gatavo‰ana“,
vi. lpp. un „MÇc¥‰ana no Svïtajiem Rakstiem“, vii. lpp.) Piez¥me: Gatavojot un
mÇcot ‰o stundu, esat iejt¥gi pret ikvienu bïrnu klasï, kam ir pasliktinÇta redze.

2. Izvïlieties jautÇjumus pÇrrunÇm un zinÇ‰anu papildinÇ‰anas pasÇkumus, kas
varïtu pal¥dzït bïrniem akt¥vi iesaist¥ties stundÇ un sasniegt tÇs mïr˙i.

3. Nepiecie‰amie materiÇli:
a. B¥bele vai JaunÇ Der¥ba katram bïrnam.
b. Auduma strïmele, ar ko aizsiet acis.
c. Attïls 7-14, Jïzus izdziedina neredz¥go (Eva¿Æïlija mÇkslas darbu kolekcija

213; 62145).

IeteicamÇ
stundas gaita Aiciniet kÇdu no bïrniem noskait¥t ievada lg‰anu.

PasÇkums
uzman¥bas
piesaist¥‰anai

Aizsieniet kÇdam bïrnam acis un ldziet vi¿u uzz¥mït uz tÇfeles kÇda priek‰meta
da∫u, piemïram, automa‰¥nas da∫u. Ldziet, lai pienÇk cits bïrns, aizsieniet vi¿am
acis un uzz¥mïjiet ‰¥ priek‰meta otru da∫u. Turpiniet, l¥dz vairÇki bïrni ir piedal¥ju‰ies
priek‰meta z¥mï‰anÇ. PÇrrunÇjiet ar bïrniem to, kÇpïc tas ir sareÏÆ¥ts uzdevums.

• KÇpïc neredzot ir grti uzz¥mït attïlu?

• KÇ js justos, ja nekad vairs neredzïtu?

PastÇstiet bïrniem, ka js parunÇsiet par divu veidu aklumiem. Ldziet vi¿us ieklau-
s¥ties un atpaz¥t daÏÇdus akluma veidus, kamïr js atstÇst¥sit aprakstu no
Svïtajiem Rakstiem.

Svïto Rakstu stÇsts ParÇdiet attïlu—Jïzus izdziedina neredz¥go. MÇciet aprakstu no JÇ¿a 9. noda∫as
par to, kÇ Jïzus izdziedina v¥ru, kur‰ kop‰ dzim‰anas ir neredz¥gs. (Ieteicamos vei-
dus, kÇ mÇc¥t stÇstus no Svïtajiem Rakstiem, skatiet „MÇc¥‰ana no Svïtajiem
Rakstiem“, vii. lpp.) MÇcot stÇstu, pal¥dziet bïrniem saprast, ka farizeji (reliÆiskie
jdu valdnieki) bija noraizïju‰ies par to, ka tie zaudïs savu popularitÇti, ja cilvïki
ticïs Jïzum Kristum. TÇdï∫ vi¿i bieÏi mïÆinÇja likt cilvïkiem ‰aub¥ties par Jïzu un
par to, ko Vi¿‰ mÇc¥ja un dar¥ja. Vi¿i neatpazina eva¿Æïlija paties¥bas, ko mÇc¥ja
Jïzus, un tÇdï∫ bija gar¥gi akli. Paskaidrojiet, ka, ja mïs ∫aujam savÇm savt¥gajÇm
interesïm stÇties msu ce∫Ç pie GlÇbïja, mïs varam k∫t gar¥gi akli.

JautÇjumi pÇrrunÇm
un pielieto‰anai
dz¥vï

Gatavojot stundu, izstudïjiet tÇlÇk dotos jautÇjumus un Svïto Rakstu norÇdes.
Izmantojiet tÇdus jautÇjumus, kas, pïc jsu domÇm, vislabÇk pal¥dzïs bïrniem
saprast Svïtos Rakstus un pielietot principus savÇ dz¥vï. NorÇd¥to pantu las¥‰ana
kopÇ ar bïrniem pal¥dzïs tiem gt ieskatu Svïtajos Rakstos.
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• Ko mÇcek∫i jautÇja Jïzum par v¥ru, kur‰ kop‰ dzim‰anas bija neredz¥gs? (JÇ¿a
9:2.) KÇdï∫ daÏkÇrt cilvïki domÇ, ka slim¥bas un pÇrbaud¥jumi nÇk dï∫ kÇda cil-
vïka grïkiem? Ko Jïzus saka par to, kÇds bija ‰¥ v¥ra akluma iemesls? (JÇ¿a 9:3.)

• KÇdÇ veidÇ farizeji bija gar¥gi akli? (JÇ¿a 9:16.) Par ko vi¿i Jïzu vainoja? KÇ js
domÇjat, kÇpïc vi¿i neredzïja, ka Jïzus ir Dieva Dïls?

• Kad farizeji pirmo reizi jautÇja v¥ram, kur‰ kop‰ dzim‰anas ir neredz¥gs, par to,
kas bija noticis, kÇ vi¿‰ izteicÇs par Jïzu? (JÇ¿a 9:11.) Kad tie jautÇja otro reizi
v¥ram, kÇ vi¿‰ izteicÇs par Jïzu? (JÇ¿a 9:17.)

• Kas bija noticis ar v¥ra gar¥go un fizisko redzi? Ko v¥rs atbildïja, kad tam tre‰o
reizi jautÇja par Jïzu? (JÇ¿a 9:30–33.)

• Kas notika ar v¥ru dï∫ tÇ, ka vi¿‰ liecinÇja par Jïzu? (JÇ¿a 9:22, 34.) Ko Jïzus
izdar¥ja, kad Vi¿‰ izdzirdïja, ka v¥rs bija ticis izdz¥ts no sinagogas (jdu reliÆiskÇ
sanÇksmju nama)? (JÇ¿a 9:35.) KÇ js domÇjat, kÇ jutÇs v¥rs, kad Jïzus nÇca
pïc vi¿a? KÇda bija v¥ra pïdïja liec¥ba par Jïzu? (JÇ¿a 9:35–38.) Kas bija noticis
ar vi¿a gar¥go redzi?

• KÇ js domÇjat, kÇpïc Debesu Tïvs un Jïzus ∫auj, lai msu dz¥vï btu grt¥bas
un pÇrbaud¥jumi? KÇ ‰¥s grt¥bas un pÇrbaud¥jumi spïj dziedinÇt msu gar¥go
aklumu? KÇ Debesu Tïvs un Jïzus varïtu mums pal¥dzït msu grt¥bÇs un
pÇrbaud¥jumos? (Skat. ZinÇ‰anu papildinÇ‰anas 4. pasÇkumu)

• KÇ js un jsu Æimene ir tikusi svït¥ta grt¥bu laikÇ? Mudiniet bïrnus pÇrrunÇt
‰o jautÇjumu, tomïr esiet uzman¥gs/a, lai bïrni nerunÇtu par tÇdÇm Æimenes
person¥gajÇm lietÇm, kam jÇpaliek privÇtÇm.

ZinÇ‰anu
papildinÇ‰anas
pasÇkumi Js varïtu izmantot vienu vai vairÇkus no tÇlÇk minïtajiem pasÇkumiem stundas

laikÇ vai ar¥ stundas pÇrskatam, apkopojumam vai uzdevumam.

1. Sadaliet klasi grupÇs. Katrai grupai iedodiet tÇlÇk dotos Svïto Rakstu pantus,
kas jÇizlasa. Aiciniet vi¿us pÇrrunÇt savÇ grupÇ un tad pastÇst¥t pÇrïjiem klasï,
kÇ cilvïks vai cilvïki Svïto Rakstu pantos tika galÇ ar savÇm grt¥bÇm.

Daniïla 3:17–18, 23–25, 28
1. Nefija 18:16, 20–22
Mosijas 24:13–16
Almas 14:8–11

2. Pal¥dziet bïrniem saprast noz¥m¥gumu rpïties par tiem, kam ir kÇdi fiziski
traucïjumi. Js varïtu lgt kÇdam pieaugu‰ajam ar fiziskiem traucïjumiem (vai
bïrna, kam ir fiziski traucïjumi, vecÇkiem) atnÇkt uz klasi un pÇrrunÇt veidus, kÇ
laipni izturïties pret tiem, kam ir traucïjumi. Uzsveriet to, ka mïs nesmejamies
par cilvïkiem ar fiziskiem trkumiem; mïs ne˙ircinÇm vi¿us. Mïs varam vi¿iem
pal¥dzït, ja nepiecie‰ama pal¥dz¥ba; mïs varam aicinÇt vi¿us spïlïties kopÇ ar
mums; mïs varam bt vi¿u draugi. Mums vi¿i ir jÇiek∫auj un jÇ∫auj vi¿iem piedal¥-
ties pasÇkumos kopÇ ar mums.

3. Izlasiet un pÇrrunÇjiet ‰o prezidenta Spensera V. Kimbala izteikumu:

„Ja visas lg‰anas nekavïjoties tiktu atbildïtas . . . tad nebtu cie‰anu, bïdu,
vil‰anos vai pat nÇves, bet nebtu ar¥ prieka, veiksmes, aug‰Çmcel‰anÇs, ne ar¥
mÏ¥gÇs dz¥ves un diev¥bas“ (Faith Precedes the Miracle, 97. lpp.).
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Nobeigums

Liec¥ba Sniedziet savu liec¥bu, ka Tas Kungs ms svït¥s un pal¥dzïs mums msu grt¥bÇs
un pÇrbaud¥jumos, ja paklaus¥sim Vi¿a bau‰∫iem, ja mums bs tic¥ba Jïzum
Kristum un ja cent¥simies vairÇk l¥dzinÇties Vi¿am.

IerosinÇjumi
las¥‰anai mÇjÇs

·¥s stundas pÇrskatam iesakiet bïrniem mÇjÇs studït JÇ¿a ev. 9:1–38.

Aiciniet kÇdu no bïrniem noskait¥t noslïguma lg‰anu.

18. stunda
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Pazudus¥ avs, pazudus¥
monïta un pazudu‰ais dïls

19.
stunda

Mïr˙is Pal¥dzït katram bïrnam iegt vïlmi pal¥dzït k∫t akt¥viem Jïzus Kristus Bazn¥cÇ
tiem, kas ir mazÇk akt¥vi.

Sagatavo‰anÇs 1. Ar lg‰anu studïjiet Lkas ev. 15, Mateja 18:12–14, un MÇc¥ba un Der¥bas
18:10–11. Pïc tam izstudïjiet stundas materiÇlu un nolemiet, kÇ js bïrniem
mÇc¥sit aprakstu no Svïtajiem Rakstiem. (Skat. „Stundu gatavo‰ana“, vi. lpp. un
„MÇc¥‰ana no Svïtajiem Rakstiem“, vii. lpp.)

2. Izvïlieties jautÇjumus pÇrrunÇm un zinÇ‰anu papildinÇ‰anas pasÇkumus, kas
varïtu pal¥dzït bïrniem akt¥vi iesaist¥ties stundÇ un sasniegt tÇs mïr˙i.

3. Nepiecie‰amie materiÇli:
a. B¥bele vai JaunÇ Der¥ba katram bïrnam.
b. Attïli 7-19, Labais Gans un 7-20, Pazudu‰ais Dïls (62155).

IeteicamÇ
stundas gaita Aiciniet kÇdu no bïrniem noskait¥t ievada lg‰anu.

PasÇkums
uzman¥bas
piesaist¥‰anai

PastÇstiet bïrniem gad¥jumu, kad js vai kÇds cits, ko js paz¥stat, pazaudïja kaut
ko vïrt¥gu un pïc tam to atrada. Aprakstiet ‰¥ priek‰meta vïrt¥bu, to, kÇ js jutÇties,
to pazaudïjot, ko js dar¥jÇt, lai to atrastu, un kÇ jutÇties, kad tas tika atrasts. Ja
iespïjams, js varïtu atnest ‰o priek‰metu uz klasi un parÇd¥t to. Ldziet bïrnus
pastÇst¥t l¥dz¥gus gad¥jumus no vi¿u dz¥ves, kad vi¿i ir pazaudïju‰i kaut ko vïrt¥gu
un tad to atradu‰i.

Svïto Rakstu stÇsts Atbilsto‰Ç br¥d¥ izmantojot attïlus, mÇciet l¥dz¥bas par pazudu‰o avi, pazudu‰o
monïtu un pazudu‰o dïlu. (Ieteicamos veidus, kÇ mÇc¥t stÇstus no Svïtajiem
Rakstiem, skatiet „MÇc¥‰ana no Svïtajiem Rakstiem“, vii. lpp.) Paskaidrojiet bïr-
niem, ka ‰¥s l¥dz¥bas, tÇpat kÇ l¥dz¥ba par sïjïju, kvie‰iem un nezÇlïm, mÇca sva-
r¥gu eva¿Æïlija principu.

JautÇjumi pÇrrunÇm
un pielieto‰anai
dz¥vï

Gatavojot stundu, izstudïjiet tÇlÇk dotos jautÇjumus un Svïto Rakstu norÇdes.
Izmantojiet tÇdus jautÇjumus, kas, pïc jsu domÇm, vislabÇk pal¥dzïs bïrniem
saprast Svïtos Rakstus un pielietot principus savÇ dz¥vï. NorÇd¥to pantu las¥‰ana
kopÇ ar bïrniem pal¥dzïs tiem gt ieskatu Svïtajos Rakstos.

1. Pazudus¥ avs un pazudus¥ monïta

• KÇpïc gans bija noraizïjies par vienu avi no simts un sieviete bija noraizïjusies
par vienu monïtu no desmit? (Lkas 15:4, 8). Paskaidrojiet, ka pÇrsvarÇ cilvïki
bija nabadz¥gi un viena monïta vai viena avs bija liela vïrt¥ba vi¿iem. TÇdÇ
pa‰Ç veidÇ visi Debesu Tïva bïrni ir liela vïrt¥ba Vi¿am. KÇ js domÇjat, kÇpïc
katrs no mums ir tik noz¥m¥gs Debesu Tïvam?

• KÇ js domÇjat, kÇpïc avs pazuda? KÇ js domÇjat, kÇ pazuda monïta? KÇ
mïs vai kÇds, ko mïs paz¥stam, varïtu pazust? Pal¥dziet bïrniem saprast, ka
pazust noz¥mï ar¥ neievïrot bau‰∫us un dar¥t to, kas padara par necien¥gu, lai
atgrieztos pie Debesu Tïva.



57

• Ko gans dar¥ja ar pazudu‰o avi, kad vi¿‰ to atrada? (Lkas 15:5.) KÇ vi¿a r¥c¥ba
parÇd¥ja m¥lest¥bu pret avi? Ko simbolizï gans? Ko simbolizï avis?

• Ko dar¥ja sieviete, lai atrastu savu pazudu‰o monïtu? (Lkas 15:8.) Ko ir dar¥jis
Jïzus Kristus, lai pal¥dzïtu tiem, kas ir nomald¥ju‰ies un neievïro bau‰∫us?
(M&D 18:10–11.) KÇ mïs varam pal¥dzït tiem, kas ir nomald¥ju‰ies?

• Ko dar¥ja gans un sieviete, kad tie atrada avi un monïtu? (Lkas 15:6, 9.) KÇ
js justos, ja btu pal¥dzïju‰i kÇdam noÏïlot grïkus un atgriezties pie Jïzus
Kristus?

• KÇ js domÇjat, kÇpïc debesis un e¿Æe∫i l¥ksmojas, kad kÇds noÏïlo grïkus?
(Lkas 15:7, 10.)

2. Pazudu‰ais dïls

• Ko pazudu‰ais dïls izdar¥ja ar savu mantojumu? (Lkas 15:12–13.) KÇ js
domÇjat, ko noz¥mï „palaidn¥gi dz¥vodams“? KÇ js domÇjat, kÇpïc daÏi cilvïki
nolemj dz¥vot ‰Çdi? KÇ js domÇjat, kÇ jutÇs tïvs, kamïr vi¿a dïls bija projÇm?
KÇ js justos, ja kÇds no jsu Æimenes r¥kotos l¥dz¥gi pazudu‰ajam dïlam? (Esiet
iejt¥gs/a pret bïrniem, kuru Æimenï varïtu bt kÇds, kur‰ neievïro bau‰∫us.)

• Ko pazudu‰ais dïls dar¥ja, lai iegtu pÇrtiku, kad tam bija beigusies nauda?
(Lkas 15:14–16.)

• Ko noz¥mï „pie atzi¿as nÇcis„? (Lkas 15:17.) KÇ js domÇjat, kÇ dïla cie‰anas
un skumjas pal¥dzïja vi¿am vïlïties noÏïlot grïkus?

• KÇ js domÇjat, kÇpïc dïls nolïma atgriezties pie sava tïva? (Lkas 15:17–19.)
KÇds amats bija vi¿a tïvam? (Lkas 15:17.)

• KÇ jutÇs tïvs, kad mÇjÇs atgriezÇs vi¿a dïls? (Lkas 15:20.) Ko vi¿‰ izdar¥ja
dïla labÇ? (Lkas 15:22–24.)

• KÇ jutÇs vecÇkais dïls, kad tas uzzinÇja, ka mÇjÇs pÇrradies jaunÇkais brÇlis?
(Lkas 15:28–30.) KÇpïc ir svar¥gi turpinÇt m¥lït tos Æimenes locek∫us, kas
neievïro bau‰∫us?

• Ko tïvs apsol¥ja vecÇkajam dïlam? (Lkas 15:31.) KÇdu piemïru parÇd¥ja tïvs,
kÇ jÇizturas pret tiem, kas ir grïkoju‰i, tomïr noÏïloju‰i grïkus? (Lkas 15:32.)
KÇ js jtaties, redzot, ka kÇds noÏïlo grïkus un no ∫aunÇ atgrieÏas pie labÇ?
KÇ mums btu jÇizturas pret tiem cilvïkiem, kas nav ievïroju‰i bau‰∫us, bet kas
to sirsn¥gi noÏïlo?

ZinÇ‰anu
papildinÇ‰anas
pasÇkumi Js varïtu izmantot vienu vai vairÇkus no tÇlÇk minïtajiem pasÇkumiem stundas

laikÇ vai ar¥ stundas pÇrskatam, apkopojumam vai uzdevumam.

1. Ldziet bïrnus padomÇt par veidu, kÇ vi¿i varïtu pal¥dzït mazÇk akt¥vam bïr-
nam. (Atbildïs varïtu iek∫aut: bt draudz¥gam, bt labam piemïram, aicinÇt vi¿u
uz pasÇkumiem Bazn¥cÇ, kaut ko kop¥gi dar¥t un tÇ tÇlÇk.)

2. PastÇstiet ‰Çdu stÇstu:

Desmit gadus vecais DÏo‰ua Deniss kopÇ ar savu tïvu un citiem devÇs izpït¥t
pamestas raktuves. Raktuvïs vi¿‰ bija ∫oti uzman¥gs, tomïr vi¿‰ atdal¥jÇs no
pÇrïjiem zïniem un apmald¥jÇs tumsÇ. Vi¿am nebija ne ïdiena, ne dzïriena. Kad
pÇrïjie atklÇja, ka zïns ir pazudis, tie nekavïjoties sÇka vi¿u meklït. Pïc br¥Ïa

19. stunda
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ieradÇs simtiem cilvïku, lai meklïtu DÏo‰ua. Tksto‰iem citi cilvïki gavïja un
ldza par to, lai vi¿u atrastu sveiku un veselu. GlÇbïji meklïja piecas dienas,
taãu bez rezultÇtiem. KÇds lietpratïjs, kur‰ labi pÇrzinÇja raktuves, dzirdïja par
meklï‰anu un pieteicÇs pal¥dzït. Vi¿‰ tik labi pÇrzinÇja raktuves, ka atrada
DÏo‰ua tÇdÇ vietÇ, par kuru citi pat neko nezinÇja. Kad vi¿‰ atrada DÏo‰ua, vi¿‰
nespïja aprakst¥t to prieku, kÇdu vi¿‰ izjuta. PÇrïjie visi cilvïki raktuvïs un tk-
sto‰iem citu raudÇja no atvieglojuma un laimes, ka DÏo‰ua tika atrasts sveiks
un vesels (skat. “Making Friends: Joshua Dennis—A Treasure of Faith,” Friend,
1990. g. nov., 20–22. lpp.).

PÇrrunÇjiet, kÇda ir at‰˙ir¥ba fiziskai pazu‰anai un gar¥gai pazu‰anai. Paskaidrojiet,
ka mums ir tikpat smagi jÇstrÇdÇ, lai atrastu tos, kas ir gar¥gi pazudu‰i, kÇ meklï-
jot tos, kas ir fiziski pazudu‰i.

3. Spïlïjiet meklï‰anas spïli. Ldziet kÇdu bïrnu padomÇt par vietu, kur vi¿‰/a
varïtu pazust un uzrakst¥t to uz pap¥ra lapas vai paãukstït par to skolotÇjam.
Ldziet, lai pÇrïjie bïrni uzdotu tÇdus jautÇjumus, uz kuriem jÇatbild ar „jÇ“ vai
„nï“, lai noteiktu, kur atrodas bïrns (Vai tas ir cilvïku pÇrpild¥tÇ vietÇ? Vai tas ir
kalnos? Vai tas atrodas zem kaut kÇ apak‰Ç?). Pal¥dziet bïrniem saprast, ka tas
prasa laiku un ples, lai atrastu kÇdu, kas ir pazudis, ¥pa‰i jau, ja kÇds ir gar¥gi
pazudis.

4. Pal¥dziet bïrniem iegaumït MÇc¥ba un Der¥bas 18:10.

Nobeigums

Liec¥ba Dalieties ar bïrniem savÇ pÇrliec¥bÇ, ka Debesu Tïvs m¥l ikvienu no Saviem bïr-
niem un ka mïs visi Vi¿am esam noz¥m¥gi. Uzsveriet, ka Debesu Tïvs un Jïzus
Kristus vïlas, lai mïs pal¥dzïtu tiem, kas ir pazudu‰i, atgriezties pie Vi¿iem.

IerosinÇjumi
las¥‰anai mÇjÇs

·¥s stundas pÇrskatam iesakiet bïrniem mÇjÇs studït Lkas ev. 15:11–32.

Aiciniet kÇdu no bïrniem noskait¥t noslïguma lg‰anu.
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L¥dz¥ba par 
Ïïlsird¥go samarieti

20.
stunda

Mïr˙is Pal¥dzït katram bïrnam iegt vïlmi visiem cilvïkiem izrÇd¥t m¥lest¥bu.

Sagatavo‰anÇs 1. Ar lg‰anu studïjiet Lkas 10:25–37 un Mateja 22:34–40. Pïc tam izstudïjiet
stundas materiÇlu un nolemiet, kÇ js bïrniem mÇc¥sit aprakstu no Svïtajiem
Rakstiem. (Skat. „Stundu gatavo‰ana“, vi. lpp. un „MÇc¥‰ana no Svïtajiem
Rakstiem“, vii. lpp.)

2. Papildus lasÇmviela: JÇ¿a 14:15, 21. un 1. JÇ¿a 4:20–21.

3. Izvïlieties jautÇjumus pÇrrunÇm un zinÇ‰anu papildinÇ‰anas pasÇkumus, kas
varïtu pal¥dzït bïrniem akt¥vi iesaist¥ties stundÇ un sasniegt tÇs mïr˙i.

4. Nepiecie‰amie materiÇli:
a. B¥bele vai JaunÇ Der¥ba katram bïrnam.
b. Attïli 7-21, Îïlsird¥gais samarietis (Eva¿Æïlija mÇkslas darbu kolekcija 218;

62156) un 7-22, SvïtÇs zemes karte.

IeteicamÇ
stundas gaita Aiciniet kÇdu no bïrniem noskait¥t ievada lg‰anu.

PasÇkums
uzman¥bas
piesaist¥‰anai

Pasauciet bïrnu un pajautÇjiet: „(VÇrds), kas ir tavs kaimi¿‰?“ Uzdodiet ‰o jautÇ-
jumu vairÇkiem bïrniem. Paskaidrojiet, ka parasti mïs domÇjam par savu kaimi¿u
kÇ par kÇdu, kas dz¥vo mums blakus. ·¥s stunda pal¥dz mums saprast, ko Jïzus
mÇc¥ja par to, kas ir msu kaimi¿i un kÇ mums pret tiem jÇizturas.

Ldziet bïrnu nolas¥t Mateja 22:34–40. PÇrrunÇjiet, kÇpïc ir svar¥gi m¥lït citus.

Svïto Rakstu stÇsts ParÇdiet attïlus Îïlsird¥gais samarietis un SvïtÇs zemes karte. MÇciet l¥dz¥bu par
Ïïlsird¥go samarieti, kÇ tas aprakst¥ts Lkas 10:25–37. (Ieteicamos veidus, kÇ mÇc¥t
stÇstus no Svïtajiem Rakstiem, skatiet „MÇc¥‰ana no Svïtajiem Rakstiem“, vii. lpp.)
ParÇdiet bïrniem uz kartes SamÇriju un Jdeju un paskaidrojiet situÇciju, kas val-
d¥ja starp jdiem un samarie‰iem. Jdi domÇja, ka vi¿i ir labÇki par samarie‰iem.
Jdi tik ∫oti ien¥da samarie‰us, ka, ce∫odami no Jeruzalemes uz Galileju, tie gÇja
garÇku ce∫u caur JordÇnas ieleju, nevis ce∫oja caur SamÇriju. Js varïtu aicinÇt
bïrnus izspïlït ‰o Svïto Rakstu stÇstu.

JautÇjumi pÇrrunÇm
un pielieto‰anai
dz¥vï

Gatavojot stundu, izstudïjiet tÇlÇk dotos jautÇjumus un Svïto Rakstu norÇdes.
Izmantojiet tÇdus jautÇjumus, kas, pïc jsu domÇm, vislabÇk pal¥dzïs bïrniem
saprast Svïtos Rakstus un pielietot principus savÇ dz¥vï. NorÇd¥to pantu las¥‰ana
kopÇ ar bïrniem pal¥dzïs tiem gt ieskatu Svïtajos Rakstos.

• Ko Jïzus teica, kas mums ir jÇdara, lai iemantotu mÏ¥go dz¥vi? (Lkas
10:27–28.) KÇ js domÇjat, kÇpïc ‰ie bau‰∫i ir tik svar¥gi? (Mateja 22:37–39.)

• KÇ mïs varam izrÇd¥t savu m¥lest¥bu pret Debesu Tïvu un Jïzu? (JÇ¿a 13:34–35;
14:15, 21.)

• Kas ir jsu kaimi¿‰? KÇ js domÇjat, vai Jïzus ar to domÇja tikai tos cilvïkus,
kas dz¥vo jums blakus?
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• Uz kÇdu jautÇjumu atbildïja Jïzus, pastÇstot l¥dz¥bu par Ïïlsird¥go samarieti?
(Lkas 10:25, 29.)

• KÇ js domÇjat, kÇpïc jdu priesteris un lev¥ts nepal¥dzïja ievainotajam jdu
v¥ram? (Lkas 10:31–32.)

• Ko samarietis izdar¥ja ievainotÇ jdu v¥ra labÇ? (Lkas 10:33–35.)

• KÇpïc bija tik noz¥m¥gi, ka tas bija samarietis, kas pal¥dzïja jdu v¥ram? KÇdas
laba kaimi¿a ¥pa‰¥bas piemita samarietim? KÇ ‰is stÇsts mums pal¥dz saprast,
kas ir msu kaimi¿‰? KÇ mïs varam k∫t labÇki kaimi¿i?

• KÇ js domÇjat, kas visvairÇk m¥lïja To Kungu—priesteris, lev¥ts vai samarietis?
KÇpïc?

• KÇ mïs varïtu sekot Jïzus mÇc¥bÇm un izrad¥t m¥lest¥bu pret citiem cilvïkiem?
KÇ mums btu jÇizturas pret cilvïku, kam nepiecie‰ama msu pal¥dz¥ba; pret
kÇdu, kas ir at‰˙ir¥gs; pret kÇdu, kas izturïjies nelaipni pret mums?

Ldziet bïrnus padal¥ties pieredzï, kad vi¿i ir kalpoju‰i kÇdam, kam ir bijusi nepie-
cie‰ama pal¥dz¥ba, vai kad vi¿i pa‰i vai visa Æimene ir sa¿ïmusi pal¥dz¥bu no citiem.
Esiet uzman¥gi, lai bïrni nedal¥tos ar stÇstiem, kas varïtu mulsinÇt kÇdu no b¥skapi-
jas locek∫iem.

• KÇ js jtaties, kad pal¥dzot un kalpojot js izrÇdÇt m¥lest¥bu pret citiem? Vai tas liek
jums justies tuvÇkiem Debesu Tïvam un Jïzum? KÇdas lielas svït¥bas mïs varam
iemantot, ja patiesi m¥lam Debesu Tïvu un savus kaimi¿us? (Lkas 10:25–28.)

ZinÇ‰anu
papildinÇ‰anas
pasÇkumi Js varïtu izmantot vienu vai vairÇkus no tÇlÇk minïtajiem pasÇkumiem stundas

laikÇ vai ar¥ stundas pÇrskatam, apkopojumam vai uzdevumam.

1. Uz atsevi‰˙Çm pap¥ra lapÇm uzrakstiet tÇlÇk dotos pasÇkumus. Uz tÇs pa‰as
pap¥ra lapas uzrakstiet A un B da∫u un iedodiet vienu katram bïrnam. Ldziet bïr-
nus iedomÇties, ka kaimi¿os ir pÇrcïlies jauns bïrns. A da∫a vi¿u lapi¿Çs izsaka,
ko vi¿i varïtu dar¥t, lai btu kaimi¿i un izrÇd¥tu m¥lest¥bu ‰im jaunajam bïrnam.
B da∫a izsaka l¥dz¥gu veidu, kÇdÇ izrÇd¥t m¥lest¥bu pret Debesu Tïvu. Ldziet
bïrnu, kuram ir 1. numurs, nolas¥t pasÇkumu, tad tas, kam ir 2. numurs un tÇ
tÇlÇk.

(1) a. Apmeklït vi¿u mÇjÇs.
b. Apmeklït SÇkumskolu un citas sanÇksmes Bazn¥cÇ.

(2) a. UzaicinÇt vi¿u ciemos.
b. Padar¥t savas mÇjas par vietu, kur var mÇjot Debesu Tïva Gars.

(3) a. UzzinÇt kaut ko par ‰o bïrnu.
b. Las¥t Svïtos Rakstus.

(4) a. RunÇties ar vi¿u.
b. Lgt.

(5) a. Izdar¥t kaut ko ‰¥ bïrna labÇ.
b. Ievïrot bau‰∫us.

(6) a. Izdar¥t kaut ko vi¿a vai vi¿as Æimenes labÇ.
b. Kalpot citiem.
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(7) a. AicinÇt bïrnu piedal¥ties kop¥gos pasÇkumos.
b. Lgt, lai Debesu Tïva Gars btu ar tevi.

2. Izlasiet Desmit bau‰∫us (2. Mozus 20:8–17). Sal¥dziniet tos ar tiem diviem bau‰-
∫iem, ko Jïzus dod Mateja 22. VienÇ tÇfeles malÇ uzrakstiet M¥li Debesu Tïvu un
otrÇ tÇfeles malÇ M¥li citus. Ldziet bïrnus noteikt, kurÇ stabi¿Ç iederïsies katrs
no Desmit bau‰∫iem. Izlasiet JÇ¿a 14:15, 21 un pal¥dziet bïrniem saprast, ka visu
bau‰∫u ievïro‰ana pal¥dz mums izrÇd¥t m¥lest¥bu Debesu Tïvam.

3. Aiciniet bïrnus iegaumït Mateja 22:37–39.

4. Nodziediet vai nolasiet vÇrdus dziesmai „KÇ Es js m¥lu“.

Nobeigums

Liec¥ba Paudiet savu m¥lest¥bu pret Debesu Tïvu un Jïzu un savu pateic¥bu par eva¿Æïliju.
Iedro‰iniet bïrnus sekot Jïzus piemïram un m¥lït citus.

IerosinÇjumi
las¥‰anai mÇjÇs

·¥s stundas pÇrskatam iesakiet bïrniem mÇjÇs studït Lkas ev. 10:25–37.

Aiciniet kÇdu no bïrniem noskait¥t noslïguma lg‰anu.

20. stunda
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Jïzus Kristus izdziedina
desmit spitÇl¥gos

21.
stunda

Mïr˙is MudinÇt katru bïrnu pateikties Debesu Tïvam par daudzajÇm svït¥bÇm, ko vi¿‰ vai
vi¿a sa¿em.

Sagatavo‰anÇs 1. Ar lg‰anu studïjiet Lkas 17:12–19 un MÇc¥ba un Der¥bas 59:7. Pïc tam izstudï-
jiet stundas materiÇlu un nolemiet, kÇ js bïrniem mÇc¥sit aprakstu no Svïtajiem
Rakstiem. (Skat. „Stundu gatavo‰ana“, vi. lpp. un „MÇc¥‰ana no Svïtajiem
Rakstiem“, vii. lpp.)

2. Izvïlieties jautÇjumus pÇrrunÇm un zinÇ‰anu papildinÇ‰anas pasÇkumus, kas
varïtu pal¥dzït bïrniem akt¥vi iesaist¥ties stundÇ un sasniegt tÇs mïr˙i.

3. Uzrakstiet ¥su pateic¥bas z¥m¥ti katram bïrnam, ko izmantot stundas laikÇ, pauÏot
savu pateic¥bu par kaut ko, ko bïrns ir izdar¥jis, vai par kÇdu rakstura ¥pa‰¥bu,
kas vi¿am piem¥t.

4. Katram bïrnam sagatavojiet kart¥ti un uzrakstiet vÇrdus Atceries pateikties
Debesu Tïvam.

5. Nepiecie‰amie materiÇli:
a. B¥bele vai JaunÇ Der¥ba katram bïrnam.
b. Viens vai vairÇki MÇc¥ba un Der¥bas eksempÇri.
c. Attïls 7-23, Desmit spitÇl¥gie (Eva¿Æïlija mÇkslas darbu kolekcija 221; 62150).

IeteicamÇ
stundas gaita Aiciniet kÇdu no bïrniem noskait¥t ievada lg‰anu.

PasÇkums
uzman¥bas
piesaist¥‰anai

Katram bïrnam iedodiet jsu uzrakst¥tÇs pateic¥bas z¥m¥tes. Pïc tam, kad vi¿i ir
izlas¥ju‰i z¥m¥tes, pÇrrunÇjiet, kÇ mïs jtamies, kad cilvïki mums izsaka pateic¥bu.
Js varïtu dal¥ties pieredzï, kad kÇds ¥pa‰Ç veidÇ jums ir izteicis savu pateic¥bu,
un aprakstiet, kÇ js jutÇties. Aiciniet bïrnus dal¥ties pieredzï, kas vi¿iem bijusi.

Svïto Rakstu stÇsts RÇdot attïlu Desmit spitÇl¥gie, mÇciet stÇstu par to, kÇ Jïzus dziedina desmit spitÇ-
l¥gos, kÇ tas aprakst¥ts Lkas 17:12–19. (Ieteicamos veidus, kÇ mÇc¥t stÇstus no
Svïtajiem Rakstiem, skatiet „MÇc¥‰ana no Svïtajiem Rakstiem“, vii. lpp.) AtgÇdiniet
bïrniem, ka spitÇl¥ba ir smaga Çdas slim¥ba. Toreiz ∫audis uzskat¥ja, ka tÇ ir ∫oti
lip¥ga. Jïzus laikÇ spitÇl¥gajiem netika ∫auts atrasties pilsïtÇs, un tie nevarïja tuvo-
ties citiem cilvïkiem.

JautÇjumi pÇrrunÇm
un pielieto‰anai
dz¥vï

Gatavojot stundu, izstudïjiet tÇlÇk dotos jautÇjumus un Svïto Rakstu norÇdes.
Izmantojiet tÇdus jautÇjumus, kas, pïc jsu domÇm, vislabÇk pal¥dzïs bïrniem
saprast Svïtos Rakstus un pielietot principus savÇ dz¥vï. NorÇd¥to pantu las¥‰ana
kopÇ ar bïrniem pal¥dzïs tiem gt ieskatu Svïtajos Rakstos.

• Ko spitÇl¥gie dar¥ja, kad tie redzïja Jïzu? (Lkas 17:13.) KÇ js domÇjat, vai vi¿i
zinÇja, kas ir Jïzus, un Vi¿am ticïja?

• Ko Jïzus ldza spitÇl¥gajiem izdar¥t, lai tie tiktu dziedinÇti? (Lkas 17:14.)

• Cik daudzi no spitÇl¥gajiem atgriezÇs, lai pateiktos Jïzum? (Lkas 17:15–16.)
Ko Jïzus teica par spitÇl¥gajiem? (Lkas 17:17–19.)
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• KÇ js domÇjat, kÇpïc devi¿i spitÇl¥gie neatgriezÇs, lai pateiktos Jïzum?

• KÇ js justos, ja btu pal¥dzïju‰i desmit cilvïkiem, bet tikai viens btu atgriezies,
lai jums pateiktos?

• Par ko mums btu jÇpasakÇs Debesu Tïvam? Izlasiet vai ldziet bïrnu nolas¥t
MÇc¥ba un Der¥bas 59:7. KÇdï∫ ir svar¥gi pateikties Debesu Tïvam par ¥pa‰ajÇm
svït¥bÇm, ko sa¿emam?

• KÇ mïs varïtu izrÇd¥t savu pateic¥bu Debesu Tïvam?

Katram bïrnam iedodiet vienu kart¥ti, ko sagatavojÇt. Aiciniet bïrnus nosaukt kÇdu
lietu, par ko vi¿i varïtu pateikties Debesu Tïvam. Js varïtu pierakst¥t vi¿u atbildes
uz tÇfeles.

ZinÇ‰anu
papildinÇ‰anas
pasÇkumi Js varïtu izmantot vienu vai vairÇkus no tÇlÇk minïtajiem pasÇkumiem stundas

laikÇ vai ar¥ stundas pÇrskatam, apkopojumam vai uzdevumam.

1. Pal¥dziet bïrniem iegaumït MÇc¥ba un Der¥bas 59:7. Ldziet bïrnus uzrakst¥t ‰o
Svïto Rakstu pantu uz savÇm „Atceries pateikties Debesu Tïvam“ kart¥tïm un
mudiniet vi¿us glabÇt ‰o kart¥ti tÇdÇ vietÇ, kur to varïtu redzït katru dienu.

2. Uz tÇfeles uzrakstiet Pateic¥ba. Ldziet bïrnus nosaukt lietas, par kurÇm vi¿i ir
pateic¥gi, kas sÇkas uz katra ‰¥ vÇrda burta. Pal¥dziet vi¿iem saprast, ka mïs
esam atkar¥gi no TÇ Kunga visÇ, kas mums pieder un kas mïs esam.

3. Uz tÇfeles uzz¥mïjiet l¥dz¥gu tabulu:

Ldziet bïrnus nosaukt ¥pa‰as lietas, par kurÇm vi¿i Debesu Tïvam varïtu pateikt
„paldies“. Uzrakstiet to zem nosaukuma Pateikt. Pïc tam ldziet vi¿us izdomÇt
veidus, kÇdos parÇd¥t Vi¿am savu pateic¥bu par ‰¥m svït¥bÇm. Uzrakstiet to zem
nosaukuma ParÇd¥t. Uzsveriet, ka ir svar¥gi gan izteikt, gan parÇd¥t pateic¥bu.

4. ParÇdiet attïlus ar skaistu ainavu un dz¥vo dabu. PÇrstÇstiet par rad¥‰anu un pal¥-
dziet bïrniem saprast, cik mums btu jÇbt pateic¥giem Debesu Tïvam un
Jïzum par zemi un par visu, ko Vi¿i rad¥ja mums.

5. Katram bïrnam iedodiet pap¥ra lapu un z¥muli un aiciniet uzrakst¥t kÇdam pateic¥-
bas z¥m¥ti, piemïram, vecÇkiem, draugam, kaimi¿am, skolotÇjam, b¥skapam un
citiem. Mudiniet bïrnus nodod z¥m¥tes vai ar¥ piedÇvÇjiet pal¥dz¥bu tÇs nodot, ja
nepiecie‰ams.

Pateikt

VecÇki

Draugi

PÇrtika

ApÆïrbs

ParÇd¥t

Ievïrot bau‰∫us

Kalpot citiem

Lgt

Pateic¥ba

21. stunda
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6. Lasiet Mosijas 2:19–24 un pÇrrunÇjiet to, ko teica ˙ïni¿‰ Benjam¥ns. Pal¥dziet
bïrniem saprast, ka mïs nekad nespïsim atmaksÇt Debesu Tïvam par visu, ko
Vi¿‰ dara msu labÇ; Vi¿‰ ir peln¥jis lielÇko pateic¥bu, kÇdu spïjam Vi¿am dot.

Nobeigums

Liec¥ba Izsakiet pateic¥bu, kÇdu js izjtat pret Debesu Tïvu un Jïzu. TÇpat ar¥ paudiet
savu pateic¥bu pret bïrniem par privilïÆiju bt vi¿u skolotÇjam/ai un pal¥dzït vi¿iem
mÇc¥ties Jïzus Kristus eva¿Æïliju.

IerosinÇjumi
las¥‰anai mÇjÇs

·¥s stundas pÇrskatam iesakiet bïrniem mÇjÇs studït Lkas ev. 17:12–19.

Aiciniet kÇdu no bïrniem noskait¥t noslïguma lg‰anu.
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Cietsird¥gais kalps 22.
stunda

Mïr˙is Pal¥dzït katram bïrnam iegt vïlmi piedot.

Sagatavo‰anÇs 1. Ar lg‰anu studïjiet Mateja 18:21–35; 6:12, 14–15; un MÇc¥ba un Der¥bas 58:42.
Pïc tam izstudïjiet stundas materiÇlu un nolemiet, kÇ js bïrniem mÇc¥sit aprak-
stu no Svïtajiem Rakstiem. (Skat. „Stundu gatavo‰ana“, vi. lpp. un „MÇc¥‰ana
no Svïtajiem Rakstiem“, vii. lpp.)

2. Papildus lasÇmviela: Efezie‰iem 4:32, MÇc¥ba un Der¥bas 64:8–10.

3. Izvïlieties jautÇjumus pÇrrunÇm un zinÇ‰anu papildinÇ‰anas pasÇkumus, kas
varïtu pal¥dzït bïrniem akt¥vi iesaist¥ties stundÇ un sasniegt tÇs mïr˙i.

4. Nepiecie‰amie materiÇli: a. B¥bele vai JaunÇ Der¥ba katram bïrnam.

IeteicamÇ
stundas gaita Aiciniet kÇdu no bïrniem noskait¥t ievada lg‰anu.

PasÇkums
uzman¥bas
piesaist¥‰anai

Ldziet bïrniem 70 sareizinÇt ar 7. (Js varïtu uzrakst¥t ‰o uzdevumu uz tÇfeles.)

• Vai atbildï ir liels skaitlis? Cik ilgs laiks jums btu nepiecie‰ams, lai l¥dz ‰im skait-
lim aizskait¥tu?

Paldziet vienu no bïrniem izlas¥t Mateja 18:21–22.

Paskaidrojiet, ka ‰is skaitlis mums mÇca svar¥gu mÇc¥bu par piedo‰anu. Jïzus
mums mÇc¥ja, ka mums vienmïr ir jÇvïlas piedot citiem. (Skat. ZinÇ‰anu papildinÇ-
‰anas 4. pasÇkumu.)

Svïto Rakstu stÇsts MÇciet l¥dz¥bu par cietsird¥go kalpu, kÇ tas aprakst¥ts Mateja 18:21–35. (Ieteicamos
veidus, kÇ mÇc¥t stÇstus no Svïtajiem Rakstiem, skatiet „MÇc¥‰ana no Svïtajiem
Rakstiem“, vii. lpp.) ·is varïtu bt labs stÇsts, ko attïlot. Js vai kÇds no bïrniem
varïtu las¥t pantus, kamïr citi bïrni attïlo ˙ïni¿u, cietsird¥go kalpu, vi¿a biedrus un
citus kalpus.

JautÇjumi pÇrrunÇm
un pielieto‰anai
dz¥vï

Gatavojot stundu, izstudïjiet tÇlÇk dotos jautÇjumus un Svïto Rakstu norÇdes.
Izmantojiet tÇdus jautÇjumus, kas, pïc jsu domÇm, vislabÇk pal¥dzïs bïrniem
saprast Svïtos Rakstus un pielietot principus savÇ dz¥vï. NorÇd¥to pantu las¥‰ana
kopÇ ar bïrniem pal¥dzïs tiem gt ieskatu Svïtajos Rakstos.

• Ko sÇkumÇ ˙ïni¿‰ gras¥jÇs dar¥t ar kalpu, kas bija parÇdÇ vi¿am 10 tksto‰us
talentu? (Mateja 18:25.) Paskaidrojiet, ka talents bija liela naudas summa.

• KÇdï∫ ˙ïni¿‰ pÇrdomÇja? (Mateja 18:26.) KÇ vi¿‰ jutÇs pret ‰o kalpu? (Mateja
18:27.) KÇ js domÇjat, ko noz¥mï just Ïïlumu?

• Ko dar¥ja kalps pïc tam, kad ˙ïni¿‰ bija atlaidis parÇdu? (Mateja 18:28.) Ko
kalps, kas bija 100 denÇriju parÇdÇ (∫oti maza naudas summa), ldza kalpam,
kam bija 10 tksto‰u talentu liels parÇds? (Mateja 18:29.) KÇ kalps attiecÇs pret
sava biedra lgumiem? (Mateja 18:30.) Ko dar¥ja ˙ïni¿‰, kad tas uzzinÇja, kas
bija noticis? (Mateja 18:31–34.)
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• KÇdÇ veidÇ mïs daÏkÇrt l¥dzinÇmies cietsird¥gajam kalpam un kÇ ˙ïni¿am? KÇ
js jtaties, kad piedodat citiem, un kÇ jtaties, kad nepiedodat?

• Ko mïs varam mÇc¥ties no milz¥gÇs parÇdu at‰˙ir¥bas, kas bija abiem kalpiem?

• Ko Jïzus centÇs iemÇc¥t cilvïkiem, stÇstot ‰o l¥dz¥bu par cietsird¥go kalpu? Ko
Jïzus saka, kas mums jÇdara, lai sa¿emtu piedo‰anu? (Mateja 18:35.)

PajautÇjiet bïrniem, vai vi¿i atceras frÇzi no lg‰anas, ko Jïzus teica Kalna spre-
di˙¥, kurÇ tiek runÇts par piedo‰anu. Ldziet vi¿us atvïrt savu B¥beli Mateja 6:12
un kopÇ atkÇrtot ‰o pantu. Izlasiet ar¥ 14. un 15. pantu.

• Ldziet bïrnus padomÇt par gad¥jumu, kad kÇds cits r¥kojÇs nelaipni pret vi¿iem.
KÇ ‰¥ nelaipn¥ba vi¿iem lika justies? Ko vi¿i dar¥ja? Ko Jïzus Kristus ms mÇc¥ja
dar¥t ‰ÇdÇs situÇcijÇs? Vai bija viegli piedot? KÇ mïs varïtu vieglÇk piedot?
Paskaidrojiet, ka neviens nedr¥kst dar¥t pÇri citiem, un, ja kÇds dara pÇri bïrniem,
tad vi¿iem ir jÇpastÇsta par to saviem vecÇkiem, kÇdam citam pieaugu‰ajam,
kam vi¿i uzticas, vai b¥skapam.

• KÇ js justos, ja kÇdam draugam vai Æimenes loceklim izdar¥tu ko nepat¥kamu
un pat pïc atvaino‰anÇs ‰is cilvïks jums nepiedotu?

• Kad mïs izdarÇm kaut ko nepareizu un tad noÏïlojam, un ldzam piedo‰anu
Tam Kungam, ko Vi¿‰ ir sol¥jis dar¥t? (M&D 58:42.)

• Ko Jïzus teica, kad Pïteris Vi¿am ldza, cik bieÏi piedot kÇdam, kur‰ pret vi¿u ir
grïkojis? (Mateja 18:21–22.) KÇ js domÇjat, ko Jïzus centÇs iemÇc¥t Pïterim?
(Nav ierobeÏojuma tam, cik daudz reizes mums ir jÇpiedod citiem.)

ZinÇ‰anu
papildinÇ‰anas
pasÇkumi Js varïtu izmantot vienu vai vairÇkus no tÇlÇk minïtajiem pasÇkumiem stundas

laikÇ vai ar¥ stundas pÇrskatam, apkopojumam vai uzdevumam.

1. Katram bïrnam iedodiet pap¥ra lapu un z¥muli. VienÇ pap¥ra lapas malÇ ldziet
bïrnus sarakst¥t stabi¿Ç uz leju a, b, c, d, e, f un g un tad ldziet vi¿us atbildït
uz jautÇjumiem par piedo‰anu. Uz visiem jautÇjumiem dr¥kst atbildït ar jÇ vai nï.

a. Vai tu piedod, ja saki: „Es tev piedodu, taãu nekad neaizmirs¥‰u, ko tu izdar¥ji“?
b. Vai tu piedod, ja priecÇjies, ka ar to, kas tev izdar¥ja kaut ko nepat¥kamu, notiek

kÇda nelaime?
c. Vai tu piedod, ja tava mÇsa vai brÇlis tev iesit un tu nedusmojies par to?
d. Vai tu piedod, ja vïlies sal¥gt mieru ar to, kur‰ pret tevi ir izturïjies nelaipni?
e. Vai tu piedod, ja pÇrstÇj sarunÇties ar to, kur‰ pret tevi ir izturïjies nelaipni?
f. Vai tu piedod, ja aizstÇvi to, kur‰ pret tevi ir izturïjies nelaipni?
g. Vai tu piedod, kad nejauki runÇ par to, kur‰ pret tevi ir izturïjies nelaipni?

PÇrrunÇjot atbildes uz ‰o viktor¥nu, uzsveriet piedo‰anas noz¥mi.

2. Ldziet, lai kÇds no bïrniem nolasa MÇc¥ba un Der¥bas 64:8–10. Sadaliet ‰os
pantus frÇzïs un ldziet katru bïrnu paskaidrot vienu no frÇzïm pÇrïjiem klasï.
Js varïtu ar¥ sadal¥t klasi grupÇs un ∫aut katrai grupa apspriest, ko noz¥mï ‰is
Svïto Rakstu pants. Ldziet vi¿us dal¥ties savÇs domÇs un pal¥dziet saprast, ka
mums ir pavïlïts piedot ikvienam.

3. Mudiniet bïrnus iegaumït MÇc¥ba un Der¥bas 64:10 vai Mateja 6:14–15.
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4. Iedodiet bïrniem pap¥ra lapas, z¥mu∫us vai flomÇsterus. Ldziet vi¿us uzz¥mït
septi¿us kvadrÇti¿us savÇs pap¥ra lapÇs. Pïc tam ldziet uzz¥mït vïl se‰as
kopas ar septi¿iem kvadrÇti¿iem. Pasakiet bïrniem, ka, pareizinot vi¿u uzz¥mïtos
kvadrÇti¿us ar desmit, iznÇktu skaitlis, ko Jïzus minïja, sakot, cik reizes mums ir
jÇpiedod citiem. Vi¿‰ mÇc¥ja cilvïkiem, ka mums vienmïr jÇpiedod citiem.

5. Nodziediet vai nolasiet vÇrdus dziesmai „Pal¥dzi man, m¥∫ais Tïvs“.

Nobeigums

Liec¥ba Sniedziet liec¥bu par to, cik svar¥gi ir piedot, kÇ to mÇc¥ja Jïzus. Pal¥dziet bïrniem
saprast, ka tad, kad vi¿i piedod, vi¿i ir cien¥gi, lai vi¿iem piedotu msu DebesuTïvs.

IerosinÇjumi
las¥‰anai mÇjÇs

·¥s stundas pÇrskatam iesakiet bïrniem mÇjÇs studït Mateja 18:21–35.

Aiciniet kÇdu no bïrniem noskait¥t noslïguma lg‰anu.

22. stunda
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Labais Gans23.
stunda

Mïr˙is MÇc¥t bïrniem uzticïties Jïzum, jo Vi¿‰ ir Labais Gans.

Sagatavo‰anÇs 1. Ar lg‰anu studïjiet JÇ¿a 10:1–18, Marka 10:13–16, un 3. Nefijs 11:37–38. Pïc
tam izstudïjiet stundas materiÇlu un nolemiet, kÇ js bïrniem mÇc¥sit aprakstu
no Svïtajiem Rakstiem. (Skat. „Stundu gatavo‰ana“, vi. lpp. un „MÇc¥‰ana no
Svïtajiem Rakstiem“, vii. lpp.)

2. Papildus lasÇmviela: Mateja 19:13–15 un Lkas 18:15–17.

3. Izvïlieties jautÇjumus pÇrrunÇm un zinÇ‰anu papildinÇ‰anas pasÇkumus, kas
varïtu pal¥dzït bïrniem akt¥vi iesaist¥ties stundÇ un sasniegt tÇs mïr˙i.

4. Nepiecie‰amie materiÇli:
a. B¥bele vai JaunÇ der¥ba katram bïrnam.
b. Mormona GrÇmata katram bïrnam.
c. Attïli 7-19, Labais Gans, un 7-24, Kristus un bïrni (Eva¿Æïlija mÇkslas darbu

kolekcija 216; 62467).

IeteicamÇ
stundas gaita Aiciniet kÇdu no bïrniem noskait¥t ievada lg‰anu.

PasÇkums
uzman¥bas
piesaist¥‰anai

Paskaidrojiet bïrniem, ka js pastÇst¥sit par noteiktiem pienÇkumiem, kas ir kÇdam
cilvïkam. Pasakiet, ka js teiksiet priek‰Ç, ko ‰is cilvïks dara. Ja bïrni domÇ, ka
zina, ko ‰is cilvïks dara, vi¿iem ir jÇnÇk klases priek‰Ç un jÇpaãukst jums atbilde.
Ja vi¿iem ir taisn¥ba, tad vi¿iem jÇpaliek stÇvam. Ja vi¿i ir k∫d¥ju‰ies, vi¿iem jÇap-
sïÏas. Izmantojiet ‰Çdus m¥klas pavedienus:

Es strÇdÇju laukÇ.
Man ir ∫oti svar¥gi tie, par kuriem es rpïjos.
DaÏkÇrt es c¥nos ar savva∫as dz¥vniekiem vai zag∫iem.
Man ir jÇbt ∫oti uzman¥gam.
Man jÇpasargÇ jaunie.
Man jÇmeklï tos, kas ir pazudu‰i.
Tie, ko es pieskatu, paz¥st manu balsi un seko man.
Es meklïju labu gan¥bu zÇli un t¥ru deni tiem, par kuriem es rpïjos.
DaÏiem cilvïkiem, kam ir ‰Çds pienÇkums, e¿Æe∫i pazi¿oja par Jïzus Kristus

piedzim‰anu.
Es pieskatu aitas.

Kad visi bïrni zina, ka ‰is cilvïks ir gans, ldziet vi¿us atgriezties savÇs sïdvietÇs.
Paskaidrojiet, ka ‰¥s stundas laikÇ vi¿i mÇc¥sies par Labo Ganu, kas ir Jïzus Kristus.

Svïto Rakstu stÇsts ParÇdiet attïlu Labais Gans. Paskaidrojiet, ka gans simbolizï Jïzus attiec¥bas ar
Vi¿a sekotÇjiem, jo labi gani ir uztic¥gi savÇm av¥m. B¥beles laikos, kad ganÇmpulki
nakt¥s tika sadz¥ti aitu aplokos (ar augstÇm sienÇm un ïrk‰˙iem, lai atturïtu vilkus
no ielïk‰anas tajos), katrs gans pïc kÇrtas sargÇja aitas, gu∫ot pie atvïrtÇs ieejas,
burtiski k∫stot par vÇrtiem vai durv¥m (JÇ¿a 10:7, 9). Ja savva∫as dz¥vniekam izdo-
tos pÇrlïkt pÇri sienÇm, gans, ja nepiecie‰ams, atdotu savu dz¥v¥bu, lai aizsargÇtu
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aitas. Kad no r¥ta gani sauca kopÇ savas aitas, katra aita atpazina sava gana sau-
cienu. Lai aitas paliktu dro‰¥bÇ, tÇm bija jÇseko savam ganam cie‰i l¥dzÇs, lai tas
aizvestu tÇs uz labu gan¥bu zÇli.

MÇciet bïrniem l¥dz¥bu par Labo Ganu no JÇ¿a 10:1–6. (Ieteicamos veidus, kÇ mÇc¥t
stÇstus no Svïtajiem Rakstiem, skatiet „MÇc¥‰ana no Svïtajiem Rakstiem“, vii. lpp.)

JautÇjumi pÇrrunÇm
un pielieto‰anai
dz¥vï

Gatavojot stundu, izstudïjiet tÇlÇk dotos jautÇjumus un Svïto Rakstu norÇdes.
Izmantojiet tÇdus jautÇjumus, kas, pïc jsu domÇm, vislabÇk pal¥dzïs bïrniem
saprast Svïtos Rakstus un pielietot principus savÇ dz¥vï. NorÇd¥to pantu las¥‰ana
kopÇ ar bïrniem pal¥dzïs tiem gt ieskatu Svïtajos Rakstos.

• KÇpïc avis seko savam ganam? (JÇ¿a 10:4.) KÇ js domÇjat, ko noz¥mï „paz¥t
vi¿a balsi“? KÇdu balsi mums ir jÇpaz¥st? KÇ mïs varïtu iepaz¥t GlÇbïja balsi?

• Kas msdienÇs ir gar¥gie zag∫i un laup¥tÇji? (JÇ¿a 10:1.) (Pal¥dziet bïrniem pado-
mÇt par cilvïkiem vai lietÇm, kas varïtu ietekmït vi¿us aiziet prom no vi¿u gana,
kas ir Jïzus.) KÇpïc „zag∫i un laup¥tÇji“ neaizvilinÇja avis? (JÇ¿a 10:8.) KÇ mïs
varam pasargÇt sevi no ∫aunas ietekmes? Kas vïl mums var pal¥dzït aizsargÇties
no ‰Çdas ietekmes? (Svïtais Gars, pravietis, vecÇki, labi draugi, skolotÇji, b¥skaps.)

• KÇpïc Jïzus ir Labais Gans? (JÇ¿a 10:9–11.) Ja Jïzus ir Labais Gans, kas esam
mïs? KÇ tas pal¥dz mums Vi¿am sekot, ja zinÇm, ka Jïzus ir Labais Gans?

• KÇ Labais Gans izrÇda Savu m¥lest¥bu pret SavÇm av¥m? (JÇ¿a 10:11.) No kurie-
nes Jïzus sa¿ïma spïku atdot Savu dz¥v¥bu un atkal to atgt? (JÇ¿a 10:17–18.
Vi¿‰ spïja nomirt, jo Vi¿a mÇte bija mirst¥ga. Vi¿‰ varïja no jauna atgt Savu dz¥-
v¥bu, jo Vi¿a Tïvs, Debesu Tïvs, bija nemirst¥gs.) Ko tas noz¥mï katram no
mums, ka „labais gans atdod savu dz¥v¥bu par savÇm av¥m“? (JÇ¿a 10:11.) KÇ
Jïzus upuris dod mums iespïju dz¥vot atkal kopÇ ar Vi¿u un Debesu Tïvu?

Pal¥dziet bïrniem saprast, ka viens no iemesliem, kÇpïc Jïzus Kristus ir Labais
Gans, ir tas, ka Vi¿‰ labprÇt¥gi cieta msu grïku dï∫ un msu dï∫ atdeva Savu dz¥-
v¥bu. TÇpïc mïs visi tiksim aug‰Çmcelti, un mïs visi varam noÏïlot grïkus, krist¥ties,
un mums var tikt piedoti msu grïki.

Paskaidrojiet, ka js pastÇst¥sit vïl kÇdu stÇstu, kas parÇda veidu, kÇdÇ Labais
Gans rpïjas par SavÇm av¥m. ParÇdiet attïlu Kristus un bïrni. MÇciet stÇstu par to,
kÇ Jïzus svït¥ bïrnus (skat. Marka 10:13–16).

• KÇpïc Jïzus mÇcek∫i centÇs aizraid¥t bïrnus? Ko Jïzus teica Saviem mÇcek∫iem,
kad tie centÇs aizraid¥t bïrnus? (Marka 10:14.) Ko Vi¿‰ izdar¥ja bïrnu labÇ?
(Marka 10:16.) KÇ js domÇjat, kÇ js btu jutu‰ies, ja btu viens no ‰iem bïr-
niem? KÇ tas pal¥dz vieglÇk sekot Jïzum, ja zinÇm, ka Vi¿‰ ms m¥l?

• Jïzus teica, ka mums jÇk∫st kÇ maziem bïrniem, ja vïlamies ieiet Dieva valst¥bÇ
(Marka 10:15; Mosijas 3:19; 3. Nefijs 11:37–38). KÇ js domÇjat, ko noz¥mï „k∫t
kÇ maziem bïrniem“? KÇ js domÇjat, kam jums ir jÇl¥dzinÇs, lai ieietu debesu
valst¥bÇ? KÇpïc Jïzus vïlas, lai mïs ieietu debesu valst¥bÇ?

ZinÇ‰anu
papildinÇ‰anas
pasÇkumi Js varïtu izmantot vienu vai vairÇkus no tÇlÇk minïtajiem pasÇkumiem stundas

laikÇ vai ar¥ stundas pÇrskatam, apkopojumam vai uzdevumam.

1. Katram bïrnam iedodiet vienu vismaz 30 cm garu auklu. Ldziet bïrnus nolikt
savu auklu vertikÇli sev priek‰Ç uz galda vai gr¥das un tad mïÆinÇt to pavilkt

23. stunda
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prom no sevis. Pïc tam ldziet bïrnus pavilkt savu auklu pie sevis. Attieciniet
‰o eksperimentu uz to, kÇ gani vad¥ja savas avis (JÇ¿a 10:4). Paskaidrojiet, ka
IsraïlÇ gani vad¥ja savas avis, ejot tÇm pa priek‰u. DaÏÇs citÇs valst¥s gani dzen
avis uz priek‰u. Jïzus, bdams msu Labais Gans, rÇda ce∫u un ldz, lai mïs
sekojam Vi¿am.

2. KopÇ ar bïrniem izlasiet un pÇrrunÇjiet Psalmi 23.

3. Sadaliet klasi mazÇkÇs grupÇs. Ldziet, lai vi¿i padomÇ par veidiem, kÇdos Jïzus
ir izrÇd¥jis un turpina izrÇd¥t Savu m¥lest¥bu pret mums (samaksÇdams par Ådama
pÇrkÇpumiem, izciezdams par msu grïkiem, mÇc¥dams mums eva¿Æïliju caur
Svïtajiem Rakstiem, bdams piemïrs, pal¥dzïdams mums, kad tas nepiecie‰ams
un tÇ tÇlÇk.) PÇrrunÇjiet, kÇ tas pal¥dz mums zinÇt, ka Jïzus ms m¥l.

4. Izlasiet un pÇrrunÇjiet aprakstu par to, kÇ Jïzus svït¥ nefijie‰u bïrnus (3. Nefijs
17:12–13, 21–24).

5. KopÇ ar bïrniem pÇrskatiet kÇdu vai visus tr¥s pirmos Tic¥bas apliecinÇjumus.

6. Pal¥dziet bïrniem iegaumït JÇ¿a 10:11.

7. Nodziediet vai nolasiet vÇrdus dziesmai „Es jtu Pest¥tÇja m¥lu“.

Nobeigums

Liec¥ba Sniedziet liec¥bu, ka Jïzus m¥l katru no mums un vïlas, lai mïs Vi¿am sekotu.
Dalieties piemïrÇ no jsu pa‰u dz¥ves, kad esat sajutis/usi Jïzus m¥lest¥bu vai
esat sekojis/usi Vi¿am un esat ticis/usi svït¥ts/a.

IerosinÇjumi
las¥‰anai mÇjÇs

·¥s stundas pÇrskatam iesakiet bïrniem mÇjÇs studït JÇ¿a ev. 10:1–18.

Aiciniet kÇdu no bïrniem noskait¥t noslïguma lg‰anu.
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Atraitnes grasis 24.
stunda

Mïr˙is MudinÇt katru bïrnu maksÇt pilnu desmito tiesu un citus ziedojumus.

Sagatavo‰anÇs 1. Ar lg‰anu studïjiet Marka 12:41–44, 3. Nefijs 24:10 un MÇc¥ba un Der¥bas
119:4. Pïc tam izstudïjiet stundas materiÇlu un nolemiet, kÇ js bïrniem mÇc¥sit
aprakstu no Svïtajiem Rakstiem. (Skat. „Stundu gatavo‰ana“, vi. lpp. un
„MÇc¥‰ana no Svïtajiem Rakstiem“, vii. lpp.)

2. Papildus lasÇmviela: Lkas 21:1–4 un MÇc¥ba un Der¥bas 64:23.

3. Izvïlieties jautÇjumus pÇrrunÇm un zinÇ‰anu papildinÇ‰anas pasÇkumus, kas
varïtu pal¥dzït bïrniem akt¥vi iesaist¥ties stundÇ un sasniegt tÇs mïr˙i.

4. Nepiecie‰amie materiÇli:
a. B¥bele vai JaunÇ Der¥ba katram bïrnam.
b. Desmit monïtas (vai uz tÇfeles uzz¥mïjiet desmit ap∫us, kas simbolizïtu

monïtas).
c. Pap¥ra lapa un z¥mulis katram bïrnam.

IeteicamÇ
stundas gaita Aiciniet kÇdu no bïrniem noskait¥t ievada lg‰anu.

PasÇkums
uzman¥bas
piesaist¥‰anai

ParÇdiet klasei desmit monïtas.

• Kur‰ vïlïtos iegt ‰¥s desmit monïtas?

• Ja es jums iedo‰u visas ‰¥s desmit monïtas, vai js labprÇt¥gi atdotu vienu man
atpaka∫? KÇpïc? Vai js atdotu labprÇt¥gi divas vai tr¥s monïtas, vai varbt pat
visas no tÇm?

Paskaidrojiet, ka Debesu Tïvs ir pavïlïjis mums maksÇt desmito tiesu, kas noz¥mï
atdot Vi¿am desmito da∫u no visa, ko mïs nopelnÇm. Vi¿‰ ir ms ar¥ ldzis dot zie-
dojumus, piemïram, gavï¿a ziedojumus un ziedojumus misionÇru fondam, lai pal¥-
dzïtu virz¥t uz priek‰u Vi¿a darbu ‰eit uz zemes.

AtgÇdiniet bïrniem, ka visu, kas ir uz zemes, rad¥ja Debesu Tïvs un Jïzus Kristus.
Debesu Tïvs ms svït¥ja ar ˙ermeni un prÇtu, lai mïs varïtu strÇdÇt un domÇt.
Viss, ko uz zemes mïs nopelnÇm vai sa¿emam, ir dÇvana no Vi¿a. Debesu Tïvs
vïlas, lai mïs izrÇd¥tu savu pateic¥bu, tic¥bu un paklaus¥bu, maksÇjot desmito tiesu
un sniedzot citus ziedojumus Bazn¥cai.

Svïto Rakstu stÇsts MÇciet l¥dz¥bu par atraitnes grasi (Marka 12:41–44). (Ieteicamos veidus, kÇ mÇc¥t
stÇstus no Svïtajiem Rakstiem, skatiet „MÇc¥‰ana no Svïtajiem Rakstiem“, vii. lpp.)
Paskaidrojiet, ka Debesu Tïvs un Jïzus vienmïr ir pavïlïjis cilvïkiem maksÇt des-
mito tiesu un citus ziedojumus, lai pal¥dzïtu nodro‰inÇt Bazn¥cas vajadz¥bas.

JautÇjumi pÇrrunÇm
un pielieto‰anai
dz¥vï

Gatavojot stundu, izstudïjiet tÇlÇk dotos jautÇjumus un Svïto Rakstu norÇdes.
Izmantojiet tÇdus jautÇjumus, kas, pïc jsu domÇm, vislabÇk pal¥dzïs bïrniem
saprast Svïtos Rakstus un pielietot principus savÇ dz¥vï. NorÇd¥to pantu las¥‰ana
kopÇ ar bïrniem pal¥dzïs tiem gt ieskatu Svïtajos Rakstos.
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• Ko bagÇtie cilvïki meta bazn¥cas ziedojumu ‰˙irstÇ? (Marka 12:41.) Ko ziedo-
jumu ‰˙irstÇ iemeta atraitne? (Marka 12:42. Paskaidrojiet, ka grasis ir ∫oti maza
naudas summa.) KÇdï∫ Jïzus bija vairÇk apmierinÇts par atraitnes ziedojumu
nekÇ par bagÇtnieku ziedojumiem? (Marka 12:43–44.)

• Cik daudz Debesu Tïvs pavïl, lai mïs maksÇtu desmitajÇ tiesÇ? (M&D 119:4.
Paskaidrojiet, ka jÇmaksÇ no visas naudas, ko mïs nopelnÇm. Izmantojot pap¥ra
lapu un z¥mu∫us, parÇdiet bïrniem, kÇ izprast desmitÇs tiesas apmïrus.) Ko
noz¥mï maksÇt god¥gu desmito tiesu?

• Cik daudz Debesu Tïvs ir ldzis, lai mïs maksÇjam gavï¿a ziedojumos? Cik
daudz Vi¿‰ ldz, lai mïs maksÇtu misionÇru fondam? Pal¥dziet bïrniem saprast,
ka pretïji tam, ka mïs zinÇm, cik no mums tiek pras¥ts maksÇt desmitÇ tiesÇ,
mïs pa‰i varam izlemt, cik daudz ziedot ziedojumos un misionÇru fondam, bal-
stoties uz to, cik mums ir un kÇdas ir msu vajadz¥bas. Debesu Tïvs ir ldzis
tikai to, lai mïs btu dev¥gi. Jo vairÇk mïs dodam, jo vairÇk mïs izrÇdÇm, ka
vïlamies dar¥t Debesu Tïva darbu.

• KÇdos vïl veidos mïs varam pal¥dzït Debesu Tïva darbÇ? (2. Mozus 25:1–8;
M&D 124:26–27.) Paskaidrojiet, ka Bazn¥cas locek∫iem visÇs paaudzïs ir lgts
ziedot temp∫u celtniec¥bai. MsdienÇs temp∫i tiek bvïti visur pasaulï un ziedojot
mïs varam sa¿emt lielas svït¥bas, ja dz¥vojam apgabalÇ, kur tiek bvïts jauns
templis.

• KÇdï∫ Tas Kungs ldz, lai mïs maksÇtu desmito tiesu? KÇdas svït¥bas mïs
sa¿emam, ja maksÇjam pilnu desmito tiesu? (3. Nefijs 24:10.) Ko noz¥mï atvïrti
debesu logi? KÇdas svït¥bas mïs sa¿emam, ja maksÇjam citus ziedojumus?

PÇrrunÇjiet tÇlÇk minïto prezidenta Spensera V. Kimbala, divpadsmitÇ Bazn¥cas
prezidenta, izteikumu:

„Tas Kungs apsol¥ja, ka atvïrs debesu logus, ja bsim paklaus¥gi ‰im likumam. Vi¿‰
spïj mums dot labÇku atalgojumu, Vi¿‰ var dot mums labÇkas spïjas izlemt, kÇ tïrït
savu naudu. Vi¿‰ var dot mums labÇku vesel¥bu, Vi¿‰ var dot mums lielÇku sapratni,
lai mïs varïtu ie¿emt labÇkus amatus. Vi¿‰ var pal¥dzït mums, lai mïs varïtu paveikt
to, ko esam iecerïju‰i“ (The Teachings of Spencer W. Kimball, 212. lpp.).

Uzsveriet, ka lielÇkÇs svït¥bas, ko mïs sa¿emam, maksÇjot desmito tiesu un citus
ziedojumus, ir gar¥gÇs svït¥bas. Katru reizi, kad nolemjam paklaus¥t desmitÇs tiesas
likumam un esam dev¥gi savos gavï¿a ziedojumos un ziedojumos misionÇru fon-
dam, msu tic¥ba k∫st arvien stiprÇka.

• KÇ js vai kÇds, kuru js paz¥stat, tika svït¥ts, maksÇjot desmito tiesu un citus
ziedojumus? Dalieties ar bïrniem piemïrÇ no savas pieredzes un aiciniet bïrnus
dal¥ties savÇ pieredzï, kad vi¿i ir tiku‰i svït¥ti savu ziedojumu dï∫.

• Kad mums btu jÇmaksÇ sava desmitÇ tiesa? (Mïs varam maksÇt desmito tiesu
jebkurÇ laikÇ, taãu labÇk ir samaksÇt to uzreiz, kad sa¿emam savus ienÇkumus.)
Kam mïs dodam savu desmito tiesu un citus ziedojumus? (B¥skapam vai vi¿a
padomniekiem. B¥skaps nosta naudu Bazn¥cas galvenajai pÇrvaldei, kur
Bazn¥cas vad¥tÇji nosaka, kÇ vislabÇk to iztïrït, lai veiktu TÇ Kunga darbu.
Gavï¿a ziedojumi un misionÇru fondi parasti tiek izmatoti vietïjÇm vajadz¥bÇm;
atlikus¥ summa tiek nost¥ta Bazn¥cas galvenajai pÇrvaldei.)

• KÇ tiek izlietota msu desmitÇs tiesas nauda? (Skat. zinÇ‰anu papildinÇ‰anas 2.
pasÇkumu.) KÇ tiek izlietoti gavï¿a ziedojumi? (Gavï¿a ziedojumi atbalsta
Bazn¥cas labklÇj¥bas programmu.)
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• Kas ir desmitÇs tiesas intervija? (Tik‰anÇs ar b¥skapu, kas mums ir reizi gadÇ.
Mïs pÇrskatÇm desmitÇs tiesas un citu maksÇto ziedojumu pierakstus un pasa-
kÇm vi¿am, vai esam pilnas desmitÇs tiesas maksÇtÇji. Mïs varam apgalvot, ka
esam pilnas desmitÇs tiesas maksÇtÇji, ja esam samaksÇju‰i Tam Kungam vienu
desmito da∫u no visiem saviem ienÇkumiem.)

• KÇ js domÇjat, kÇpïc ir svar¥gi br¥vprÇt¥gi maksÇt desmito tiesu? (Moronija
7:6–8.) Ar¥ tad, ja ienÇkumi ir mazi, no mums tiek pras¥ta desmitÇ tiesa? KÇpïc?

PÇrrunÇjiet tÇlÇk doto prezidenta Spensera V. Kimbala izteikumu: „Ir cilvïki, kas
saka, ka nevar at∫auties maksÇt desmito tiesu savu nelielo ienÇkumu dï∫. . .
Neviens nav tik nabadz¥gs, lai nemaksÇtu desmito tiesu“ (The Teachings of
Spencer W. Kimball, 212. lpp.).

• KÇdï∫ ir svar¥gi maksÇt citus ziedojumus? KÇ mïs varam izmantot atraitnes
veikto ziedojumu sev par piemïru, veicot savus ziedojumus Bazn¥cai? Pal¥dziet
bïrniem saprast, ka, iespïjams, nÇkotnï no mums var tikt pras¥ts, lai mïs zie-
dotu Bazn¥cai visu, kas mums pieder. Taãu tagad no mums tiek pras¥ts dot tikai
tik, cik spïjam ziedot, un tÇ, lai mïs varam nodro‰inÇt savas vajadz¥bas.

ZinÇ‰anu
papildinÇ‰anas
pasÇkumi Js varïtu izmantot vienu vai vairÇkus no tÇlÇk minïtajiem pasÇkumiem stundas

laikÇ vai ar¥ stundas pÇrskatam, apkopojumam vai uzdevumam.

1. Izmantojot naudas imitÇciju (js varïtu to pagatavot), ldziet, lai bïrni iedomÇjas,
ka vi¿i ir Æimene, kas plÇno budÏetu no naudas summas, ko vi¿iem iedosiet.
Ldziet, lai vi¿i izplÇno budÏetu pÇrtikai, ¥rei, komunikÇcijÇm, apÆïrbam un atp-
tai. Pïc tam pasakiet, lai savÇ budÏeta saraksta aug‰da∫Ç vi¿i iek∫auj desmito
tiesu un citus ziedojums. Paskaidrojiet bïrniem, ka mums vienmïr vispirms ir
jÇsamaksÇ desmitÇ tiesa, jo tÇ pieder Tam Kungam.

2. Ldziet katram bïrnam nosaukt kÇdu ¥pa‰u veidu, kÇdÇ tiek izlietota vi¿a mak-
sÇtÇ desmitÇs tiesas nauda. Ja nepiecie‰ams, izmantojiet ‰Çdus ieteikumus:

SanÇksmju namu, temp∫u, reliÆisko seminÇru un instittu, misionÇru
apmÇc¥bas centru un Æimenes vïstures centru celtniec¥bai.

B¥skapijas un stabu pasÇkumu, mÇc¥bu rokasgrÇmatu un materiÇlu
apmaksÇ‰anai.

SanÇksmju nama izdevumu apmaksÇ‰anai.

MisionÇru ce∫o‰anas izdevumu un materiÇlu apmaksÇ‰anai.

AugstÇko pilnvaroto ce∫o‰anas un citu izdevumu apmaksÇ‰anai.

Temp∫u un Æimenes vïstures darba vietu nodro‰inÇ‰anai ar datoriem.

Bazn¥cas ÏurnÇlu izdevniec¥bai.

Bazn¥cas satel¥ta pÇrraiÏu apmaksÇ‰anai.

Svïto Rakstu tulko‰anas un izdo‰anas apmaksÇ‰anai.

3. Katram bïrnam iedodiet pap¥ra lapu un z¥muli un ldziet vi¿us pieiet pie loga vai
citur, kur vi¿i varïtu palkoties ÇrÇ. Ldziet, lai vi¿i klusi¿Çm uzraksta tik daudz
lietu, cik vien vi¿i var laukÇ saskat¥t daÏÇs mintïs. Kad bïrni ir atgriezu‰ies
savÇs sïdvietÇs, ldziet vi¿us nosaukt redzïto. Paskaidrojiet, ka Debesu Tïvs

24. stunda
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ir devis visu, kas mums ir, un desmitÇs tiesas un ziedojumu maksÇ‰ana ir viens
no veidiem, kÇ izrÇd¥t savu m¥lest¥bu un pateic¥bu Vi¿am.

4. PastÇstiet ‰Çdu prezidenta Ezras Tafta Bensona stÇstu un pÇrrunÇjiet, kÇda tic¥ba
ir nepiecie‰ama, lai maksÇtu desmito tiesu, un svït¥bas, ko sa¿emam, paklausot
likumam:

„Reiz, kad biju pusaudÏa vecumÇ, es nejau‰i dzirdïju tïvu un mÇti sarunÇjamies
par vi¿u finansïm, gatavojoties apmeklït desmitÇs tiesas interviju nÇkamajÇ
dienÇ. Tïvs bankai bija parÇdÇ 25 dolÇrus, kas bija jÇatdod nedï∫as laikÇ.
PÇrskatot desmitÇs tiesas maksÇjumus, vi¿‰ bija parÇdÇ ar¥ tur 25 dolÇrus.
Vi¿am bija siena cïlïjs [ar ko uzcelt sienu siena kaudzï], ko vi¿‰ bija uzbvïjis.
Vi¿‰ bija centies to pÇrdot, tomïr vi¿am nebija veicies.

Ko vi¿i varïja dar¥t—[samaksÇt] bankai un nomaksÇt desmito tiesu vïlÇk vai
samaksÇt desmito tiesu un cerït, ka spïs nomaksÇt parÇdu [bankai] daÏu dienu
laikÇ? PÇrrunÇjot ‰o lietu, un esmu pÇrliecinÇts, ldzot par to pirms gulïtie‰anas,
tïvs nolïma, ka dosies nÇkamÇ dienÇ uz desmitÇs tiesas interviju un nomaksÇs
divdesmit piecus dolÇrus, kas padar¥s vi¿u par pilnas desmitÇs tiesas maksÇtÇju.
JÇjot mÇjÇs uz zirga, kÇds no vi¿a kaimi¿iem vi¿u apstÇdinÇja un teica: DÏordÏ,
es dzirdïju, ka tu pÇrdod pacïlÇju. Cik tu par to prasi?

Tïvs atbildïja: Divdesmit piecus dolÇrus. Kaimi¿‰ teica: Es neesmu to redzïjis,
taãu zinot to, kÇ tu bvï, esmu pÇrliecinÇts, ka tas ir divdesmit piecu dolÇru vïrts.
Uzgaidi un es ieie‰u mÇjÇs, lai izrakst¥tu ãeku par to. Man tas ir vajadz¥gs. ·¥ ir
mÇc¥ba, ko neesmu aizmirsis“ (The Teachings of Ezra Taft Benson, 471–72. lpp.).

5. PastÇstiet ‰Çdu stÇstu:

„Kad es biju piecu vai se‰u gadu vecumÇ, es kopÇ ar savu lielo Æimeni sïdïju
pie galda un klaus¥jos, kÇ citi apsprieda desmito tiesu. Vi¿i man teica, ka des-
mitÇ tiesa ir viena desmitÇ da∫a no visa, ko nopelnÇm, un ka to maksÇ Tam
Kungam tie, kas Vi¿u m¥l.

Pïc vakari¿Çm es sadabju savu nelielo iekrÇto naudu un aprï˙inÇju, cik daudz
es biju parÇdÇ Tam Kungam. Tad es devos uz vien¥go istabu mÇjÇs, kas bija aiz-
slïdzama—uz vannas istabu—un l¥dzÇs vannai nometos ce∫os. Turot savÇs aug-
‰up paceltajÇs plaukstÇs tr¥s vai ãetras monïtas, es ldzu Tam Kungam, lai Vi¿‰
tÇs pie¿em—bet, protams, ka Vi¿‰ tÇ nedar¥ja. Es ldzos Tam Kungam kÇdu
laiku, taãu nauda joprojÇm palika manÇs rokÇs. Neviens mazs zïns nebtu
varïjis justies noraid¥tÇks par mani. Tas Kungs bija pie¿ïmis desmito tiesu no
maniem vecÇkiem un no maniem vecÇkajiem brÇ∫iem. Bet kÇpïc ne no manis?
Piece∫oties kÇjÇs, es jutos tik necien¥gs, ka nespïju nevienam pastÇst¥t par noti-
ku‰o. To zinÇja tikai Tas Kungs.

DaÏas dienas vïlÇk SÇkumskolÇ skolotÇja teica, ka esot jutusi iedvesmu parunÇt
par kaut ko, kas nebija ieplÇnots ‰in¥ stundÇ. Es sïdïju pÇrsteigts, kad vi¿a ms
mÇc¥ja, kÇ maksÇt desmito tiesu. Tomïr tas, ko iemÇc¥jos, bija daudz svar¥gÇks
par to, kÇ maksÇt desmito tiesu. Es uzzinÇju, ka Tas Kungs bija dzirdïjis un atbil-
dïjis uz manu lg‰anu, ka Vi¿‰ m¥l mani un ka biju Vi¿am noz¥m¥gs“ (Ariel Ricks,
„Coins for the Lord,“ Ensign, 1990. g. dec., 47. lpp.).
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Nobeigums

Liec¥ba un
uzaicinÇjums

Sniedziet liec¥bu par to, cik svar¥gi ir maksÇt desmito tiesu. Dalieties savÇs sajtÇs
par msu privilïÆiju maksÇt desmito tiesu un tÇdïjÇdi izrÇd¥t savu pateic¥bu Debesu
Tïvam un Jïzum Kristum. Dalieties vai aiciniet kÇdu citu Bazn¥cas locekli dal¥ties savÇ
pieredzï, kad pieauga tic¥ba Debesu Tïvam un Jïzum, maksÇjot desmito tiesu.

Katram bïrnam iedodiet ziedojumu kv¥ti un aploksni un mudiniet vi¿us maksÇt
god¥gu desmito tiesu ikreiz, kad vi¿i sa¿em ienÇkumus.

IerosinÇjumi
las¥‰anai mÇjÇs

·¥s stundas pÇrskatam iesakiet bïrniem mÇjÇs studït Marka 12:41–44.

Aiciniet kÇdu no bïrniem noskait¥t noslïguma lg‰anu.

24. stunda
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L¥dz¥ba par 
desmit jaunavÇm

25.
stunda

Mïr˙is MudinÇt katru bïrnu gar¥gi sagatavoties Jïzus Kristus Otrajai AtnÇk‰anai.

Sagatavo‰anÇs 1. Ar lg‰anu studïjiet Mateja 25:1–13, un MÇc¥ba un Der¥bas 45:56–57, 63:53–54.
Pïc tam izstudïjiet stundas materiÇlu un nolemiet, kÇ js bïrniem mÇc¥sit aprak-
stu no Svïtajiem Rakstiem. (Skat. „Stundu gatavo‰ana“, vi. lpp. un „MÇc¥‰ana no
Svïtajiem Rakstiem“, vii. lpp.)

2. Izvïlieties jautÇjumus pÇrrunÇm un zinÇ‰anu papildinÇ‰anas pasÇkumus, kas
varïtu pal¥dzït bïrniem akt¥vi iesaist¥ties stundÇ un sasniegt tÇs mïr˙i.

3. Nepiecie‰amie materiÇli:
a. B¥bele vai JaunÇ Der¥ba katram bïrnam
b. ·Çdas pap¥ra strïmeles ar vÇrdiem:

Desmit jaunavas = Bazn¥cas locek∫i
E∫∫a = Gar¥gÇ sagatavot¥ba
L¥gavainis = Jïzus Kristus
Laul¥bas = Jïzus OtrÇ AtnÇk‰ana

c. Attïls 7-25, OtrÇ AtnÇk‰ana (Eva¿Æïlija mÇkslas darbu kolekcija 238; 62562).

IeteicamÇ
stundas gaita Aiciniet kÇdu no bïrniem noskait¥t ievada lg‰anu.

PasÇkums
uzman¥bas
piesaist¥‰anai

Ldziet bïrnus iedomÇties, ka vi¿i dosies ce∫ojumÇ.

• Kas mums jÇdara, lai sagatavotos ce∫ojumam?

• Kas mums jÇ¿em l¥dzi?

Pasakiet: „Mïs dosimies ce∫ojumÇ un l¥dzi ¿emsim ,“ un
nosauciet kÇdu lietu. Ldziet, lai bïrns pasaka ‰o pa‰u teikumu, tai skaitÇ lietu, ko
js nosaucÇt, un pievieno klÇt kÇdu citu lietu. Turpiniet tÇ, l¥dz katrs bïrns nosauc
visas iepriek‰minïtÇs lietas un pievieno klÇt vïl vienu. Atkar¥bÇ no bïrnu skaita,
dodiet katram bïrnam vienu vai vairÇkas iespïjas. Ja nepiecie‰ams, pal¥dziet
nosaukt l¥dzi ¿emamÇs lietas.

NorÇdiet, ka sagatavo‰anÇs ir noz¥m¥ga da∫a daudzÇs lietÇs msu dz¥vï.

• KÇ vïl mïs sagatavojamies, iz¿emot dodoties ce∫ojumos?

±sumÇ pÇrrunÇjiet, kÇ mïs sagatavojamies skolai, pusdienÇm, Æimenes mÇjvaka-
ram un tÇ tÇlÇk. Pasakiet bïrniem, ka ‰ajÇ stundÇ vi¿i uzzinÇs, kÇ vi¿i var gar¥gi
sagatavoties br¥ni‰˙¥gam notikumam, kas notiks nÇkotnï.

Svïto Rakstu stÇsts MÇciet bïrniem l¥dz¥bu par desmit jaunavÇm (Mateja 25:1–13). (Ieteicamos veidus,
kÇ mÇc¥t stÇstus no Svïtajiem Rakstiem, skatiet „MÇc¥‰ana no Svïtajiem Rakstiem“,
vii. lpp.) PastÇstiet bïrniem, ka Jïzus bieÏi mÇc¥ja l¥dz¥bÇs, izmantojot lietas un situ-
Çcijas, lai mÇc¥tu apslïptas gar¥gÇs paties¥bas. Vi¿‰ izmantoja l¥dz¥bas, lai tie, kas
vïlas studït l¥dz¥bu, saprastu paties¥bu (skat. Mateja 13:10–17). Pal¥dziet bïrniem
saprast, ka ‰¥ l¥dz¥ba tiek piel¥dzinÇta Jïzus Kristus Otrajai AtnÇk‰anai, kas bs tad,
kad GlÇbïjs atgriez¥sies uz zemes, lai vald¥tu Tksto‰gades laikÇ.
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Paskaidrojiet, ka l¥dz¥ba par desmit jaunavÇm ir balst¥ta uz jdu sendienu laul¥bu
paraÏÇm. L¥gavainis un vi¿a draugi pavad¥ja l¥gavu no vi¿as mÇjÇm l¥dz l¥gavai¿a
mÇjÇm. Pa ce∫am gaid¥ja l¥gavas draugi, lai pievienotos vi¿iem. Kad vi¿i ieradÇs pie
l¥gavai¿a mÇjas, visi devÇs iek‰Ç uz vies¥bÇm. ·Çdas laul¥bas parasti notika vaka-
ros, tÇpïc tiem, kas gaid¥ja l¥gavu un l¥gavaini, bija lukturi.

JautÇjumi pÇrrunÇm
un pielieto‰anai
dz¥vï

Gatavojot stundu, izstudïjiet tÇlÇk dotos jautÇjumus un Svïto Rakstu norÇdes.
Izmantojiet tÇdus jautÇjumus, kas, pïc jsu domÇm, vislabÇk pal¥dzïs bïrniem
saprast Svïtos Rakstus un pielietot principus savÇ dz¥vï. NorÇd¥to pantu las¥‰ana
kopÇ ar bïrniem pal¥dzïs tiem gt ieskatu Svïtajos Rakstos. Atbilsto‰Ç br¥d¥ parÇ-
diet pap¥ra strïmeles ar vÇrdiem un attïlu.

• Ko simbolizï desmit jaunavas? (Mateja 25:1.) Ko simbolizï l¥gavainis? (Jïzu Kristu.)

• KÇ mïs zinÇm, ka visas desmit jaunavas ticïja Jïzum Kristum? (Mateja 25:6–7.
Vi¿as „izgÇja pretim“ l¥gavainim un gaid¥ja vi¿u.) KÇ mïs varam parÇd¥t to, ka
ticam Jïzum?

• KÇpïc piecas jaunavas tiek sauktas par Æe˙¥gÇm? (Mateja 25:3.) KÇpïc piecas
tiek sauktas par gudrÇm? (Mateja 25:4.)

• Kas notika, kad atnÇca l¥gavainis? (Mateja 25:6–8.) KÇ js domÇjat, kÇpïc piecas
Æe˙¥gÇs jaunavas nebija sagatavoju‰Çs? KÇ js domÇjat, kÇ mïs varam bt
sagatavoju‰ies, kad Jïzus atkal atnÇks?

• KÇ js domÇjat, kÇpïc piecas gudrÇs jaunavas nedal¥jÇs savÇ e∫∫Ç? (Mateja 25:9.)
KÇpïc vi¿as nepadal¥jÇs e∫∫Ç ar citiem? Paskaidrojiet, ka jdu lukturu forma, kur
lampas kakli¿‰ bija ieliekts uz iek‰pusi, nedeva iespïju kÇdam pÇrliet e∫∫u no vie-
nas lampas otrÇ (skat. ilustrÇciju stundas beigÇs). L¥dz¥bÇ e∫∫a gudro jaunavu luktu-
ros simbolizï vi¿u taisn¥go dz¥vi un paklaus¥bu. Katrs mïs piepildÇm savu lukturi,
kas simbolizï msu dz¥vi, ar msu paklaus¥bu un taisn¥gumu. Debesu Tïva svït¥-
bas, ko sa¿emam par taisn¥gu r¥c¥bu, nevar tikt dotas nepaklaus¥gajiem.

• Kas notika ar piecÇm jaunavÇm, kas nebija sagatavoju‰Çs? (Mateja 25:10–12.)
Kas notika ar piecÇm jaunavÇm, kas bija sagatavoju‰Çs? KÇdï∫ mums ir svar¥gi
sagatavoties jau tagad Otrajai AtnÇk‰anai? KÇ mïs varam piepild¥t savas lampas
ar e∫∫u?

Izlasiet ‰Çdu eldera Brsa R. Makkonkija izteikumu: „KÇ atsevi‰˙i cilvïki mïs gata-
vojamies satikt savu Dievu, turot Vi¿a pavïles un dz¥vojot pïc Vi¿a likumiem. . .
Eva¿Æïlijs savÇ mÏ¥gajÇ piln¥bÇ, atjaunots, kÇds tas ir bijis ‰ajÇs pïdïjÇs dienÇs, ir
tagad ‰eit, lai sagatavotu cilvïkus Cilvïka Dïla Otrajai AtnÇk‰anai (The Millennial
Messiah, 572. lpp.).

Ldziet bïrnus izlas¥t Mateja 24:36 un 25:13. Paskaidrojiet, ka tÇpat kÇ desmit jau-
navas nezinÇja prec¥zu laiku, kad nÇks l¥gavainis, ar¥ mïs nezinÇt tie‰i, kad Jïzus
atkal atnÇks.

• KÇ bs tad, kad Jïzus Kristus atgriez¥sies? (M&D 45:56–57; 63:53–54.) KÇdas
svït¥bas ir paredzïtas tiem, kas ir gar¥gi sagatavoju‰ies? (M&D 38:30.)

Stundas pÇrskatam un pielieto‰anai dz¥vï js varïtu izmantot 2. zinÇ‰anu papildi-
nÇ‰anas pasÇkumu.

ZinÇ‰anu
papildinÇ‰anas
pasÇkumi Js varïtu izmantot vienu vai vairÇkus no tÇlÇk minïtajiem pasÇkumiem stundas

laikÇ vai ar¥ stundas pÇrskatam, apkopojumam vai uzdevumam.

25. stunda
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1. ±sumÇ pÇrrunÇjiet tÇlÇk doto informÇciju, lai iepaz¥stinÇtu bïrnus ar Jïzus Kristus
Otro AtnÇk‰anu:

Kad Jïzus pameta Savus apustu∫us JeruzÇlemï, e¿Æe∫i teica tiem, ka Vi¿‰
atnÇks otro reizi. (Apustu∫u darbi 1:9–11.)

To, kad bs OtrÇ AtnÇk‰ana, zina vien¥gi Debesu Tïvs. (Mateja 24:36.)

Jïzus nÇks spïkÇ un god¥bÇ un vald¥s uz zemes tksto‰ gadus. (M&D 29:11.)

Mums ir nepiecie‰ams sagatavot sevi Kristus Otrajai AtnÇk‰anai. (M&D
33:17–18.)

Taisn¥gie, kas ir gatavi Jïzus Otrajai AtnÇk‰anai, bs ar Vi¿u tajÇ lielajÇ dienÇ
un vienmïr dz¥vos Debesu Tïva un Jïzus klÇtbtnï. (M&D 76:62–63.)

2. Iedodiet katram bïrnam lampas kopiju, kas atrodama stundas beigÇs, vai uzz¥mï-
jiet lampu uz tÇfeles. Ldziet, lai bïrni uzraksta uz savas lampas vai nosauc tÇs lie-
tas, ko jums uzrakst¥t uz tÇfeles, kas piepild¥s vi¿u gar¥gÇs lampas ar e∫∫u (tas
varïtu bt: liec¥bas snieg‰ana, eva¿Æïlija mÇc¥‰anÇs, kalpo‰ana citiem, desmitÇs
tiesas maksÇ‰ana, bt SvïtÇ Gara klÇtbtnes cien¥gam/ai, lg‰ana, Bazn¥cas aici-
nÇjumu izpild¥‰ana un tÇ tÇlÇk). Pal¥dziet vi¿iem saprast, ka ‰¥s ir tÇs lietas, ko
vi¿iem pa‰iem ir jÇdara, lai iegtu e∫∫u savÇs lampÇs, kÇ to dar¥ja gudrÇs jaunavas.

Sal¥dziniet bïrnu rakst¥to ar prezidenta Spensera V. Kimbala domÇm: „SavÇ dz¥vï
sagatavot¥bas e∫∫a tiek uzkrÇta lÇs¥te pa lÇs¥tei no taisn¥gas dz¥ves. Msu lampÇs
iepil e∫∫a lÇse pa lÇsei, gadiem ilgi apmeklïjot SvïtÇ Vakarïdiena sanÇksmes.
Gavï‰ana, Æimenes lg‰ana, mÇjskolo‰ana, miesas iegribu apspie‰ana, eva¿Æï-
lija sludinÇ‰ana, Svïto Rakstu studï‰ana—katra ziedo‰anÇs un paklaus¥bas r¥c¥ba
ar lÇsi papildina msu krÇjumus. Laipna r¥c¥ba, desmitÇs tiesas un ziedojumu mak-
sÇ‰ana, t¥ras domas un r¥c¥ba, laul¥ba, kas noslïgta ar der¥bu uz mÏ¥bu—ar¥ ‰¥s
lietas noz¥m¥gi papildina e∫∫u, ar kuru mïs pusnakt¥ varïsim piepild¥t savas izsmel-
tÇs lampas“ (Faith Precedes the Miracle, 256. lpp.).

PÇrrunÇjiet tos veidus, kÇdos papildinÇt e∫∫u savÇs lampÇs, ko bïrni vïl nebija
minïju‰i, un ∫aujiet bïrniem pierakst¥t tos, ja tie vïlas. Pal¥dziet vi¿iem saprast,
ka ‰¥s ir lietas, ko nevar atlikt, l¥dz nÇks GlÇbïjs.

3. Izlasiet tÇlÇk doto prezidenta Spensera V. Kimbala izteikumu: „Desmit jaunavas
piederïja kara∫valstij un vi¿Çm bija ties¥bas uz svït¥bÇm—iz¿emot tÇs piecas,
kuras nebija dro‰sird¥gas un nebija gatavas, kad nÇca lielÇ diena. Vi¿as bija
nesagatavoju‰Çs, nedz¥vojot pïc visiem bau‰∫iem. Vi¿as rgti v¥lÇs, kad tÇm
tika liegts ieiet vies¥bÇs—un tÇpat bs ar vi¿u l¥dziniekiem [Bazn¥cas locek∫iem
‰odien, kas nav sagatavoju‰ies]“ (The Miracle of Forgiveness, 8. lpp.).

Nobeigums

Liec¥ba Sniedziet liec¥bu par noz¥m¥gumu sagatavoties Jïzus Kristus Otrajai AtnÇk‰anai,
dz¥vojot taisn¥gu dz¥vi. Dalieties ar bïrniem tajÇ, cik svar¥gi jums ir bt cien¥gam/ai,
lai varïtu piedal¥ties tan¥ lielajÇ notikumÇ.

IerosinÇjumi
las¥‰anai mÇjÇs

·¥s stundas pÇrskatam iesakiet bïrniem mÇjÇs studït Mateja 25:1–13.

Aiciniet kÇdu no bïrniem noskait¥t noslïguma lg‰anu.
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25. stunda
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L¥dz¥ba par talentiem26.
stunda

Mïr˙is Pal¥dzït bïrniem iegt vïlï‰anos izmantot savus talantus citu un pa‰u labÇ.

Sagatavo‰anÇs 1. Ar lg‰anu studïjiet Mateja 25:14–30 un MÇc¥ba un Der¥bas 60:2–3. Pïc tam
izstudïjiet stundas materiÇlu un nolemiet, kÇ js bïrniem mÇc¥sit aprakstu no
Svïtajiem Rakstiem. (Skat. „Stundu gatavo‰ana“, vi. lpp. un „MÇc¥‰ana no
Svïtajiem Rakstiem“, vii. lpp.)

2. Izvïlieties jautÇjumus pÇrrunÇm un zinÇ‰anu papildinÇ‰anas pasÇkumus, kas
varïtu pal¥dzït bïrniem akt¥vi iesaist¥ties stundÇ un sasniegt tÇs mïr˙i.

3. Nepiecie‰amie materiÇli:
a. B¥bele vai JaunÇ Der¥ba katram bïrnam.
b. Pap¥ra strïmeles, kur uz katras ir uzrakst¥ts kÇds talants, piemïram, „Tev ir

talants bt labam vijolniekam“, „Tev ir talants iedraudzïties“, „Tev ir talants bt
labam runÇtÇjam“, „Tev ir talants labi spïlït futbolu“, „Tev ir talants bt par
mierinÇtÇju“, „Tev ir talants bt labam vad¥tÇjam“, „Tev ir talants bt labam
misionÇram“, „Tev ir talants dar¥t citus laim¥gus“ un tÇ tÇlÇk. Pirms bïrni ienÇk
klasï, salociet pap¥ra strïmeles un piel¥mïjiet tÇs visur klasï, kur bïrni tÇs
varïtu atrast. NenorÇdiet talantus, kas pieder katram bïrnam.

IeteicamÇ
stundas gaita Aiciniet kÇdu no bïrniem noskait¥t ievada lg‰anu.

PasÇkums
uzman¥bas
piesaist¥‰anai

Pasakiet bïrniem, ka visur telpÇ tiem ir paslïpti ¥pa‰i vïst¥jumi. Ldziet bïrnam
atrast vïst¥jumu un to ska∫i izlas¥t. Tad pajautÇjiet vi¿am, ko vi¿‰ vai vi¿a varïtu
dar¥t, lai att¥st¥tu ‰o talantu. Dodiet iespïju katram bïrnam meklït un mudiniet pÇrï-
jos, lai vi¿i padomÇtu par veidu, kÇ att¥st¥t katru talantu. Paskaidrojiet, ka ‰¥ stunda
mÇc¥s vi¿iem par noz¥m¥gumu att¥st¥t talantus.

Svïto Rakstu stÇsts AtgÇdiniet l¥dz¥bas defin¥ciju no 25. stundas. MÇciet bïrniem l¥dz¥bu par talentiem
(Mateja 25:14–30). (Ieteicamos veidus, kÇ mÇc¥t stÇstus no Svïtajiem Rakstiem,
skatiet „MÇc¥‰ana no Svïtajiem Rakstiem“, vii. lpp.) L¥dz¥bÇ talenti ir naudas gabali.
Mums talanti ir cilvïciskas spïjas, ko varam att¥st¥t, lai svït¥tu un pal¥dzïtu citiem.

JautÇjumi pÇrrunÇm
un pielieto‰anai
dz¥vï

Gatavojot stundu, izstudïjiet tÇlÇk dotos jautÇjumus un Svïto Rakstu norÇdes.
Izmantojiet tÇdus jautÇjumus, kas, pïc jsu domÇm, vislabÇk pal¥dzïs bïrniem
saprast Svïtos Rakstus un pielietot principus savÇ dz¥vï. NorÇd¥to pantu las¥‰ana
kopÇ ar bïrniem pal¥dzïs tiem gt ieskatu Svïtajos Rakstos.

• KÇdï∫ kungs katram kalpam iedeva at‰˙ir¥gu talentu daudzumu? (Mateja 25:15.)
KÇ jsu talanti at‰˙iras no jsu draugu talantiem, no jsu Æimenes locek∫u talan-
tiem? KÇdï∫ Debesu Tïvs dod mums katram at‰˙ir¥gas dÇvanas? (M&D 46:12.)
KÇ mïs varam izrÇd¥t savu pateic¥bu Debesu Tïvam par ¥pa‰ajÇm dÇvanÇm, ko
Vi¿‰ mums ir devis? (M&D 46:11.)

• Ko dar¥ja kalpi ar savu naudu, kam tika iedoti pieci un divi talentu gabali? (Mateja
25:16–17.) KÇ js domÇjat, kÇ vi¿iem izdevÇs dubultot savu naudu? KÇ smags
darbs var bt par svït¥bu mums?
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• Ko dar¥ja kalps ar savu naudu, kam tika iedots viens talents? (Mateja 25:18.) KÇ
js domÇjat, kÇpïc vi¿‰ tÇ izdar¥ja? (Mateja 25:24–25.) KÇ js domÇjat, kÇpïc
daÏi cilvïki neatt¥sta savus talantus? Kas notiek ar cilvïku talantiem, ja vi¿i ar
tiem neko nedara?

• Kad kungs atgriezÇs un ldza kalpiem atskait¥ties, ko vi¿‰ teica kalpam, kam bija
devis piecus talentus? (Mateja 25:21.) Ko vi¿‰ teica kalpam, kam bija devis divus
talentus? (Mateja 25:23.) KÇ smagais darbs, lai att¥st¥tu savu talantus, ms svït¥?
KÇ js esat svït¥ti citu cilvïku talantu vai spïju dï∫?

• KÇpïc kungs deva vienÇdu atalgojumu kalpam, kas bija nopeln¥jis piecus talen-
tus, un kalpam, kas nopeln¥ja divus talentus? (Mateja 25:21, 23.)

• Ko kungs teica kalpam, kam bija devis vienu talentu? (Mateja 25:26–27.) KÇdï∫
kungs bija dusm¥gs uz ‰o kalpu? KÇdu sodu vi¿‰ deva tam par sava talenta
apslïp‰anu? (Mateja 25:28, 30.) KÇdï∫ tas, kÇ mïs izmantojam savas spïjas
un talantus, ir svar¥gÇks par to, cik daudz talantu mums ir un kÇdi tie ir?

• KÇ js domÇjat, kÇpïc kungs iedeva vienu talentu kalpam, kas bija nopeln¥jis
desmit? Vai tas bija god¥gi? KÇpïc? Paskaidrojiet, ka, jo vairÇk mïs izmantojam
savus talantus, jo vairÇk talantu mïs att¥stÇm. Ja mïs neko nedarÇm ar saviem
talantiem, mïs tos zaudïjam. (Skat. Mateja 25:29; M&D 60:2–3.) Pal¥dziet bïr-
niem saprast, ka tie cilvïki, kam ‰˙iet ir maz talantu, sa¿ems tÇs pa‰as svït¥bas,
ja vi¿i izmanto savus talantus ar pilnu atdevi.

• KÇ js domÇjat, ko Jïzus centÇs mums iemÇc¥t, stÇst¥dams l¥dz¥bu par talen-
tiem? Pal¥dziet bïrniem saprast, ka Tas Kungs ir devis mums talantus, spïjas un
iespïjas (piemïram, piederït Vi¿a Bazn¥cai). Vi¿‰ sagaida, lai mïs izmantotu ‰¥s
lietas un dar¥tu citu cilvïku dz¥vi labÇku un kalpotu citiem. Vi¿‰ vïlas, lai, att¥stot
savus talantus, mïs izrÇd¥tu savu pateic¥bu.

• Ko vïl no mums sagaida Tas Kungs, jo esam Vi¿a Bazn¥cas locek∫i? (M&D 82:3.)

• KÇ cilvïki dalÇs savos talantos Bazn¥cÇ? KÇ tas, ka mïs pie¿emam Bazn¥cas
pienÇkumus un aicinÇjumus, pal¥dz mums att¥st¥t savus talantus? (Skat. ZinÇ‰anu
papildinÇ‰anas 5. pasÇkumu)

• Kad un kam mïs atskait¥simies par to, ko esam dar¥ju‰i ar tÇm dÇvanÇm un
talantiem, kas mums tika doti? Ko js gribïtu teikt? KÇ js justos, ja Tas Kungs
jums teiktu: „Labi, tu god¥gais un uztic¥gais kalps“ (Mateja 25:21)?

ZinÇ‰anu
papildinÇ‰anas
pasÇkumi Js varïtu izmantot vienu vai vairÇkus no tÇlÇk minïtajiem pasÇkumiem stundas

laikÇ vai ar¥ stundas pÇrskatam, apkopojumam vai uzdevumam.

1. Ldziet bïrnus nosaukt tik daudz talantu, cik vi¿i var iedomÇties, un pierakstiet
tos uz tÇfeles. Mudiniet bïrnus pieminït ar¥ tÇdas rakstura iez¥mes kÇ labs klaus¥-
tÇjs, m¥lo‰s, jautrs u. c.

2. Katram bïrnam iedodiet pap¥ra lapu un z¥muli un ldziet vi¿us uzrakst¥t savus
talantus. Pasakiet, lai vi¿i nerÇda sarakstu citiem bïrniem klasï. Tad ldziet katru
klases dal¥bnieku nosaukt vienu talantu, kas piem¥t citiem bïrniem klasï. Kad
tiek minïti katra bïrna talanti, iesakiet, lai bïrns pieraksta tos nosauktos talantus,
ko vi¿‰ pats nebija minïjis savÇ sarakstÇ. Tad pajautÇjiet ‰Çdus jautÇjumus:

• Ja klases dal¥bnieki nosauca kaut ko, kas nebija tavÇ sarakstÇ, kÇ tu varïtu
att¥st¥t ‰o talantu?

26. stunda
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• Ja klases dal¥bnieki nenosauca kaut ko, kas bija tavÇ sarakstÇ, kÇ tu varïtu
att¥st¥t ‰o talantu?

Mudiniet katru bïrnu izvïlïties vienu no saviem talantiem un nolemt, kÇ turpmÇk
to att¥st¥t vai izmantot nÇkamÇs nedï∫as laikÇ.

3. Dalieties ‰ÇdÇ stÇstÇ par prezidentu Hiberu DÏ. Grantu:

„Kad es iestÇjos beisbola klubÇ, mana vecuma zïni un nedaudz vecÇki par mani
spïlïja labÇkajÇ spïlïtÇju grupÇ; tie, kas bija jaunÇki par mani, spïlïja otrÇ un
vïl jaunÇki spïlïja tre‰ajÇ, un es spïlïju kopÇ ar vi¿iem. Viens no iemesliem tam
bija tas, ka nespïju aizmest bumbi¿u no vienas bÇzes punkta l¥dz otram. Vïl
viens iemesls tam bija tas, ka man nebija fiziska spïka labi skriet vai uzsist pa
bumbu. Kad es pa¿ïmu bumbu, zïni parasti sauca: Met ‰urp, memmesdïli¿!

Par mani bija rad¥ts tik daudz joku, ka es svin¥gi nosol¥jos, ka spïlï‰u beisbolu
labÇkajÇ spïlïtÇju grupÇ un ka uzvarï‰u Jtas apgabala ãempionÇtÇ.

„. . . Es ietaup¥ju dolÇru, ko ieguld¥ju beisbolÇ. Es stundÇm ilgi metu bumbu b¥s-
kapa Edv¥na D. Vulija ‰˙n¥. . . . BieÏi mana roka jau sÇpïja tik ∫oti, ka knapi
spïju vakarÇ aizmigt. Tomïr es turpinÇju trenïties un visbeidzot man veicÇs iek∫t
kluba otrajÇ labÇkajÇ spïlïtÇju grupÇ. Pïc tam es iestÇjos labÇkÇ klubÇ un spï-
lïju labÇko spïlïtÇju grupÇ, kas uzvarïja apgabala ãempionÇtÇ“ (Gospel
Standards, 342–343. lpp.).

4. TÇlÇk minïtais prezidents Hibera DÏ. Granta izteikums bija viens no vi¿a m¥∫Çka-
jiem izteicieniem. PÇrrunÇjiet ar bïrniem ‰¥ izteiciena noz¥mi un mudiniet vi¿us to
iegaumït.

„Ja mïs neatlaid¥gi kaut ko darÇm, tas k∫st arvien vieglÇk izdarÇms; bet ne jau
tÇpïc, ka izmainÇs darÇmÇ bt¥ba, bet tÇpïc, ka pieaug msu spïks, lai to izda-
r¥tu“ (Gospel Standards, 355. lpp.).

5. Ldziet bïrnus padomÇt par daÏiem pienÇkumiem, kas Bazn¥cÇ tiek doti cilvï-
kiem. Iedodiet vi¿iem pap¥ra sloksnes un z¥mu∫us un ldziet uzrakst¥t atbild¥bu
vai pienÇkumu (katrs bïrns varïtu uzrakst¥t vairÇk kÇ vienu). Ldziet vi¿us ielikt
pap¥ra sloksnes kastï vai burkÇ. Tad ldziet bïrniem pïc kÇrtas iz¿emt vienu
pap¥ra sloksni un pateikt, kÇdus talantus vi¿i att¥st¥tu, ja pild¥tu ‰o atbild¥bu vai
pienÇkumu. Uz tÇfeles uzrakstiet minïtos talantus, lai redzïtu, cik daudz daÏÇdu
talantu bïrni spïj saskat¥t.

Nobeigums

Liec¥ba Sniedziet liec¥bu par prieku, kas nÇk, kad mïs sevis un citu cilvïku labÇ izmantojam
talantus, ko Dievs mums ir devis. Izsakiet bïrniem, cik ∫oti js vïlïtos sajust prieku,
atgrieÏoties pie Debesu Tïva, bdams tÇds/a, kur‰/a labi ir izmantojis/usi savus
talantus.

IerosinÇjumi
las¥‰anai mÇjÇs

·¥s stundas pÇrskatam iesakiet bïrniem mÇjÇs studït Mateja 25:14–30.

Aiciniet kÇdu no bïrniem noskait¥t noslïguma lg‰anu.

Piez¥me: ZinÇ‰anu papildinÇ‰anas pasÇkumÇ 27. stundai ir nepiecie‰ams, lai tiktu
uzaicinÇta Sievie‰u Pal¥dz¥bas biedr¥bas prezidija locekle vai b¥skap¥bas loceklis
nÇkt un parunÇt ar bïrniem par to, kÇ Sievie‰u Pal¥dz¥bas biedr¥ba sniedz l¥dzjt¥gu
kalpo‰anu. Ja js vïlaties izmantot ‰o pasÇkumu, uzaiciniet ‰o cilvïku jau iepriek‰
un paskaidrojiet, par ko js vïlaties, lai vi¿‰ vai vi¿a parunÇtu.
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L¥dz¥ba par a
v¥m un ÇÏiem

27.
stunda

Mïr˙is MÇc¥t bïrniem, ka kalpo‰ana citiem pal¥dz mums sagatavoties laikam, kad Jïzus
Kristus ms tiesÇs.

Sagatavo‰anÇs 1. Ar lg‰anu studïjiet Mateja 25:31–46. Pïc tam izstudïjiet stundas materiÇlu un
nolemiet, kÇ js bïrniem mÇc¥sit aprakstu no Svïtajiem Rakstiem. (Skat. „Stundu
gatavo‰ana“, vi. lpp. un „MÇc¥‰ana no Svïtajiem Rakstiem“, vii. lpp.)

2. Papildus lasÇmviela: Jïkaba gr. 2:17–19; Mosijas 4:16, 26; un MÇc¥ba un
Der¥bas 104:17–18.

3. Izvïlieties jautÇjumus pÇrrunÇm un zinÇ‰anu papildinÇ‰anas pasÇkumus, kas
varïtu pal¥dzït bïrniem akt¥vi iesaist¥ties stundÇ un sasniegt tÇs mïr˙i.

4. Nepiecie‰amie materiÇli:
a. B¥bele vai JaunÇ Der¥ba katram bïrnam.
b. Attïli 7-26, PïdïjÇ tiesa (Va‰ingtonas Temp∫a sienas gleznojums), un 7-25,

OtrÇ AtnÇk‰ana (Eva¿Æïlija mÇkslas darbu kolekcija 238; 62562).

IeteicamÇ
stundas gaita Aiciniet kÇdu no bïrniem noskait¥t ievada lg‰anu.

Aiciniet bïrnus dal¥ties ar pÇrïjiem klasï, ko vi¿i izdar¥ja pagÇju‰Çs nedï∫as laikÇ,
lai att¥st¥tu vai dal¥tos talantÇ.

PasÇkums
uzman¥bas
piesaist¥‰anai

KopÇ ar bïrniem izlasiet tÇlÇk dotÇs vai l¥dz¥gas situÇcijas (izmantojiet tÇdas situÇci-
jas, kÇdas bïrni ir piedz¥voju‰i). PajautÇjiet, pïc vi¿u domÇm, kas vi¿iem ir jÇdara, ja:

Vi¿i ierauga jaunÇku bïrnu, kas ir izslÇpis, taãu nevar aizsniegt deni.

Vi¿i zina kÇdu bïrnu, kur‰ vairÇkas nedï∫as nav bijis Bazn¥cÇ.

Vi¿i zina kÇdu, kam nav pietieko‰i daudz pÇrtikas.

Vi¿i redz kÇdu, kam nav silta mïte∫a, bet ir ∫oti auksti.

Vi¿i zina kÇdu, kur‰ jau ilgu laiku ir mÇjÇs, jo ir slims vai vi¿am ir kÇdi fiziski trkumi.

• Ko Jïzus vïlïtos, lai js dar¥tu? KÇpïc js domÇjat, ka jums btu jÇpal¥dz citiem
l¥dz¥gÇs situÇcijÇs?

AtgÇdiniet bïrniem, ka pïdïjÇs divÇs stundÇs vi¿i mÇc¥jÇs par divÇm l¥dz¥bÇm, ko
izmantoja Jïzus, lai mÇc¥tu cilvïkiem par Savu Otro AtnÇk‰anu. ·¥ stunda mÇc¥s
tre‰o l¥dz¥bu no Mateja 25. noda∫as, un kopÇ visas tr¥s l¥dz¥bas mums mÇca to, kÇ
mïs varam sagatavoties Jïzus atnÇk‰anai un laikam, kad Vi¿‰ ms tiesÇs. Viens
no labÇkajiem veidiem, kÇ sagatavoties, ir kalpot citiem.

Svïto Rakstu stÇsts MÇcot bïrniem l¥dz¥bu par avi un ÇÏiem no Mateja 25:31–46, piemïrotÇ br¥d¥ parÇ-
diet attïlus PïdïjÇ tiesa un OtrÇ AtnÇk‰ana. (Ieteicamos veidus, kÇ mÇc¥t stÇstus
no Svïtajiem Rakstiem, skatiet „MÇc¥‰ana no Svïtajiem Rakstiem“, vii. lpp.)
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JautÇjumi pÇrrunÇm
un pielieto‰anai
dz¥vï

Gatavojot stundu, izstudïjiet tÇlÇk dotos jautÇjumus un Svïto Rakstu norÇdes.
Izmantojiet tÇdus jautÇjumus, kas, pïc jsu domÇm, vislabÇk pal¥dzïs bïrniem
saprast Svïtos Rakstus un pielietot principus savÇ dz¥vï. NorÇd¥to pantu las¥‰ana
kopÇ ar bïrniem pal¥dzïs tiem gt ieskatu Svïtajos Rakstos.

• KÇ js domÇjat, kÇ tas bs, kad Jïzus atnÇks atkal?

• Jïzus mÇca, ka Vi¿a atnÇk‰anas laikÇ Vi¿‰ nodal¥s tautas kÇ gans nodala avis
no ÇÏiem. (Mateja 25:32.) Ko ‰ajÇ l¥dz¥bÇ simbolizï avis? (Mateja 25:33–36.)
Ko simbolizï ÇÏi? (Mateja 25:33, 41–43.) KÇdï∫ Jïzus no‰˙irs avis no ÇÏiem?
KÇda ir galvenÇ at‰˙ir¥ba starp av¥m un ÇÏiem?

• Ko Jïzus ar to domÇja, kad Vi¿‰ teica, ka tie, kas ir pie Vi¿a labÇs rokas, bija
pabaroju‰i un apÆïrbu‰i Vi¿u? (Mateja 25:37–40.) Kas ir „mazÇkie no Maniem
brÇ∫iem“?

• KÇdÇ veidÇ kalpoja taisn¥gie? (Mateja 25:35–37.) Kas no mums tiek pras¥ts, lai
mïs tiktu pieskait¥ti TÇ Kunga av¥m? Pal¥dziet bïrniem padomÇt par veidiem, kÇ
veikt kalpo‰anas darbus. Dalieties kalpo‰anas piemïros, ko js esat novïrojis/usi
un aiciniet bïrnus dal¥ties tÇdos piemïros, ko vi¿i ir redzïju‰i.

• KÇds bs msu atalgojums, ja mïs kalpojam citiem? (Mateja 25:34, 46.) Kas
notiks ar tiem, kas nekalpo citiem? (Mateja 25:41, 46.)

• Kam mums ir jÇkalpo? Vai mïs paz¥stam kÇdu, kam mïs varïtu pal¥dzït ar savu
kalpo‰anu? (Mateja 25:40; skat. ar¥ Mosijas 4:16.) (Skat. zinÇ‰anu papildinÇ‰a-
nas 1. pasÇkumu.)

• KÇ Jïzus kalpoja citiem? (PÇrskatiet daÏus no Svïto Rakstu aprakstiem par to,
kÇ Jïzus izdziedina slimos, svït¥ bïrnus, pabaro 5000 u. c. Uzsveriet Jïzus izrÇ-
d¥to m¥lest¥bu pret cilvïkiem, darot ‰¥s lietas.) KÇ Vi¿a kalpo‰anas piemïrs pal¥dz
jums?

• KÇ mïs varam svït¥t citus caur msu kalpo‰anu? KÇ kalpo‰anas citam ir js svït¥-
jusi? KÇ kalpo‰ana citiem jums liek justies? Ko js jtat pret tiem, kam js kalpojat?

Lai mudinÇtu bïrnus pielietot ‰o stundu savÇ dz¥vï, js varïtu izmantot zinÇ‰anu
papildinÇ‰anas 4. pasÇkumu.

ZinÇ‰anu
papildinÇ‰anas
pasÇkumi Js varïtu izmantot vienu vai vairÇkus no tÇlÇk minïtajiem pasÇkumiem stundas

laikÇ vai ar¥ stundas pÇrskatam, apkopojumam vai uzdevumam.

1. Dalieties un pÇrrunÇjiet ar bïrniem tÇlÇk doto stÇstu:

„Man ir daudz atmi¿u par manu bïrn¥bu. Svïtdienas vakari¿u gaid¥‰ana bija
viena no tÇm. Tie‰i tad, kad mïs, bïrni, izsalku‰i un nemier¥gi, sïdïjÇm pie
galda un istabu piepild¥ja cepe‰a aromÇts, mÇte man teica: Tomij, pirms mïs
ïdam, aiznes ‰o manis sagatavoto ‰˙¥vi vecajam Bobam un steidzies Çtri atpa-
ka∫. Es skrïju uz Boba mÇju un tad nepaciet¥gi gaid¥ju, l¥dz vi¿a vecÇs kÇjas
pïc laika atveda vi¿u l¥dz durv¥m. Tad es vi¿am pasniedzu ‰˙¥vi ar ïdienu. Vi¿‰
man iedeva ‰˙¥vi no iepriek‰ïjÇs svïtdienas un piedÇvÇja desmit centu monïtu
kÇ samaksu par maniem pakalpojumiem. Mana atbilde uz to vienmïr palika
nemain¥ga: Es nevaru pie¿emt naudu. Tad man btu nepatik‰anas no mÇtes.
Tad vi¿‰ man atbildïja: Manu zïn, tev ir br¥ni‰˙¥ga mÇte. Pasaki vi¿ai
paldies. . . . Es ar¥ atceros, ka svïtdienas vakari¿as vienmïr ‰˙ita gar‰ojam
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labÇk, kad biju atgriezies no sava uzdevuma“ (Tomass S. Monsons, “The Long
Line of the Lonely,” Ensign, 1992. g. febr., 4. lpp.).

2. Uzaiciniet Sievie‰u Pal¥dz¥bas biedr¥bas prezidija locekli vai b¥skap¥bas locekli
apmeklït klasi un parunÇt par to, kÇ Sievie‰u Pal¥dz¥bas biedr¥ba sniedz l¥dzjt¥gu
kalpo‰anu. Ldziet, lai viesis paskaidro, kÇ Bazn¥ca pal¥dz tiem, kas ir trkumÇ,
un to, kÇ tiek izmantoti gavï¿a ziedojumi.

3. Katram bïrnam iedodiet pap¥ra lapu un z¥muli, un ldziet vi¿us uzrakst¥t veidus,
kÇdos vi¿i varïtu kalpot mÇjÇs vai kaimi¿os. Mudiniet bïrnus izdar¥t vismaz vienu
kalpo‰anas darbu nÇkamÇs nedï∫as laikÇ.

4. Izlasiet tÇlÇk doto izteikumu:

„Tur sïdïs gudrs un taisn¥gs Dievs, lai tiesÇtu visus cilvïkus. . . . πaunajiem var
veikties uz laiku, nepak∫Çv¥gie, ‰˙iet, gst labumus sev, dï∫ saviem pÇrkÇpumiem,
bet nÇk laiks, kad tiks tiesÇti visi cilvïki, katrs atbilsto‰i saviem darbiem (JÇ¿a
atkl. 20:13). Neviens nepaies garÇm, neko nedabjis. Tan¥ dienÇ neviens nepat-
versies no savu darbu algas, neviens nebs tÇds, kur‰ nesa¿ems svït¥bas, kuras
ir peln¥jis. L¥dz¥ba par av¥m un ÇÏiem sniedz mums pÇrliec¥bu par to, ka bs pil-
n¥ga taisn¥ba“ (Spensers V. Kimbals, The Miracle of Forgiveness, 304–305. lpp.).

5. Sagatavojiet divas kastes vai traukus. Uz vienas kastes piestipriniet uzrakstu
„Avis“ un uz otras kastes „ÅÏi“. Nolieciet kasti „Avis“ no sevis pa labi un kasti
„ÅÏi“ no sevis pa kreisi. Uz atsevi‰˙Çm pap¥ra lapi¿Çm uzrakstiet labu un sliktu
r¥c¥bu (iek∫aujiet ar¥ tÇdu r¥c¥bu, kura ir grti nosakÇma). Ldziet, lai katrs bïrns
nolasa r¥c¥bu un nolemj, vai tÇ ir „avs“ cien¥ga vai „ÇÏa“ cien¥ga r¥c¥ba, un ieliek
pap¥ra lapi¿u attiec¥gajÇ kastï.

Izmantojiet tÇlÇk dotÇs r¥c¥bas vai izdomÇjiet savas:

Teikt saviem vecÇkiem paties¥bu.
Neatz¥ties tad, kas esi izdar¥jis kaut ko nepareizu.
Str¥dïties ar savu brÇli vai mÇsu.
Kad esi aizskÇris kÇda jtas, teikt: „Es atvainojos“.
Teikt tikai da∫ïju paties¥bu.

6. Pal¥dziet bïrniem iegaumït Mateja 25:40.

Nobeigums

Liec¥ba Sniedziet liec¥bu, ka Jïzus vïlas, lai mïs kalpotu citiem, un ka mïs esam svït¥ti,
ja tÇ r¥kojamies. Dalieties ar bïrniem savÇs sajtÇs par kalpo‰anas iespïjÇm, kas
jums ir biju‰as.

IerosinÇjumi
las¥‰anai mÇjÇs

·¥s stundas pÇrskatam iesakiet bïrniem mÇjÇs studït Mateja 25:35–40.

Aiciniet kÇdu no bïrniem noskait¥t noslïguma lg‰anu.

27. stunda
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Jïzus Kristus uzce∫
LÇcaru no miru‰ajiem

28.
stunda

Mïr˙is Pal¥dzït bïrniem saprast, ka tÇdï∫, ka Jïzus Kristus ir Dieva Dïls, Vi¿am ir vara
pÇr nÇvi.

Sagatavo‰anÇs 1. Ar lg‰anu studïjiet JÇ¿a 11:1–46. Pïc tam izstudïjiet stundas materiÇlu un
nolemiet, kÇ js bïrniem mÇc¥sit aprakstu no Svïtajiem Rakstiem. (Skat. „Stundu
gatavo‰ana“, vi. lpp. un „MÇc¥‰ana no Svïtajiem Rakstiem“, vii. lpp.)

2. PÇrlasiet Lkas 7:11–17; 8:41–42, 49–56.

3. Izvïlieties jautÇjumus pÇrrunÇm un zinÇ‰anu papildinÇ‰anas pasÇkumus, kas
varïtu pal¥dzït bïrniem akt¥vi iesaist¥ties stundÇ un sasniegt tÇs mïr˙i.

4. Nepiecie‰amie materiÇli:
a. B¥bele vai JaunÇ Der¥ba katram bïrnam.
b. Svaigi griezts un sakaltis zari¿‰ vai lapa (vai ar¥ attïli ar katru no tiem).
c. Attïli 7-27, Jïzus uzmodina nomiru‰o LÇcaru (Eva¿Æïlija mÇkslas darbu

kolekcija 222; 62148), un 7-18, Jïzus svït¥ Jaira meitu (Eva¿Æïlija mÇkslas
darbu kolekcija 215; 62231).

IeteicamÇ
stundas gaita Aiciniet kÇdu no bïrniem noskait¥t ievada lg‰anu.

PasÇkums
uzman¥bas
piesaist¥‰anai

ParÇdiet bïrniem svaigi grieztu un nokaltu‰u zari¿u vai lapu. Ldziet bïrnus parunÇt
par to, kÇda starp tiem ir at‰˙ir¥ba.

• Vai ir kÇds veids, kÇ mïs varïtu likt nokaltu‰ajam zari¿am izskat¥ties kÇ tikko
grieztam?

• Kas notiks ar zari¿u, kas ir nesen nogriezts no auga?

• Kam ir vara atgriezt dz¥v¥bu kaut kam, kas ir miris?

Paskaidrojiet, ka Jïzum ir vara pÇr nÇvi. DaÏus cilvïkus, kas bija miru‰i, Vi¿‰
atgrieza dz¥vï.

Svïto Rakstu stÇsts ±sumÇ pÇrstÇstiet stÇstus par to, kÇ Jïzus uzce∫ atraitnes Naines dïlu (Lkas
7:11–17) un Jaira meitu (Lkas 8:41–42, 49–56). Pïc tam mÇciet bïrniem aprakstu
par to, kÇ Jïzus uzce∫ LÇcaru no miru‰ajiem, kÇ tas ir aprakst¥ts JÇ¿a 11:1–46.
Piemïrotos br¥Ïos parÇdiet attïlus. (Ieteicamos veidus, kÇ mÇc¥t stÇstus no
Svïtajiem Rakstiem, skatiet „MÇc¥‰ana no Svïtajiem Rakstiem“, vii. lpp.)
Paskaidrojiet, ka tad, kad Jïzus uzcïla cilvïkus no miru‰ajiem, Vi¿‰ dar¥ja br¥nu-
mus, kas liecinÇja par to, ka Vi¿‰ ir Dieva Dïls un Vi¿am ir vara pÇr nÇvi.
Paskaidrojiet bïrniem, ka jdu paraÏu dï∫, kad kaimi¿i un draugi kopÇ ar Æimeni
apraudÇja miru‰o vairÇkas dienas pïc nÇves, daudzi cilvïki bija kopÇ ar Martu un
Mariju pïc LÇcara nÇves un liecinÇja par ‰o lielo br¥numu, ko veica Jïzus.

JautÇjumi pÇrrunÇm
un pielieto‰anai
dz¥vï

Gatavojot stundu, izstudïjiet tÇlÇk dotos jautÇjumus un Svïto Rakstu norÇdes.
Izmantojiet tÇdus jautÇjumus, kas, pïc jsu domÇm, vislabÇk pal¥dzïs bïrniem
saprast Svïtos Rakstus un pielietot principus savÇ dz¥vï. NorÇd¥to pantu las¥‰ana
kopÇ ar bïrniem pal¥dzïs tiem gt ieskatu Svïtajos Rakstos.
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• Kad Jïzus izdzirdïja par to, ka LÇcars bija slims, cik ilgi Jïzus nogaid¥ja, l¥dz
Vi¿‰ aizgÇja no BetÇnijas? (JÇ¿a 11:6.) Cik ilgi LÇcara ˙ermenis bija gulïjis kapÇ,
kad ieradÇs Jïzus? (JÇ¿a 11:17.) KÇ Js domÇjat, kÇpïc Jïzus tik ilgi gaid¥ja?
(Lai visi ne‰auboties zinÇtu, ka LÇcars bija miris un uzcel‰ana no miru‰ajiem
btu stiprÇka liec¥ba par Jïzus dievi‰˙o spïku un misiju [JÇ¿a 11:4, 15].)

• Ko Marta un Marija teica, kad ieradÇs Jïzus? (JÇ¿a 11:21–22, 32.) Ko Marta
domÇja, kad Jïzus vi¿ai pateica, ka LÇcars atkal celsies? (JÇ¿a 11:23–24.) KÇda
bija Martas liec¥ba jau pirms tam, kad vi¿a redzïja savu brÇli uzce∫amies no miru-
‰ajiem? (JÇ¿a 11:27.)

• KÇdï∫ Jïzus ldza Debesu Tïvu, pirms Vi¿‰ uzcïla LÇcaru? (JÇ¿a 11:41–52.)
Ko Jïzus vïlas, lai cilvïki saprastu? (Ka Vi¿‰ bija Debesu Tïva st¥ts.)

• Ko Jïzus teica LÇcaram? (JÇ¿a 11:43.) Kas notika? Kas LÇcaram bija mugurÇ?
(JÇ¿a 11:44.)

• KÇ js domÇjat, kÇ Marija, Marta un pÇrïjie cilvïki jutÇs, kad vi¿i redzïja ‰o br¥-
numu? KÇ js domÇjat, kÇ js btu jutu‰ies, ja btu biju‰i tur? Ko cilvïki dar¥ja
pïc tam, kad tie bija redzïju‰i br¥numu? (JÇ¿a 11:45–46.) KÇ tas, ja js btu
redzïju‰i LÇcaru iznÇkam no kapa, btu ietekmïjis jsu tic¥bu Jïzum?

• KÇpïc Jïzus spïja uzcelt LÇcaru no miru‰ajiem? KÇ jums liek justies tas, ka js
zinÇt, ka Jïzum ir spïks uzcelt kÇdu no miru‰ajiem? KÇ ‰is br¥nums pal¥dz mums
zinÇt, ka Jïzus ir Dieva Dïls? (JÇ¿a 11:4.)

• Ko Jïzus izdar¥ja vïlÇk, lai pierÇd¥tu Savu varu pÇr nÇvi? (Vi¿‰ aug‰ÇmcïlÇs.
Pal¥dziet bïrniem saprast, ka tad, kad LÇcars atgriezÇs no miru‰ajiem, vi¿‰ atkal
bija mirst¥gs un atkal varïja nomirt. Kad cilvïki tiks aug‰Çmcelti, tie vairs nemirs
nekad. Vi¿i dz¥vos mÏ¥gi.)

• Ko Jïzus ar to domÇja, sac¥dams, ka Vi¿‰ ir „aug‰Çmcel‰anÇs un dz¥v¥ba“?
(JÇ¿a 11:25.) Ko tas mums noz¥mï?

Paskaidrojiet, ka Jïzum bija ne vien spïks atgriezt kÇdu mirst¥gajÇ dz¥vï, kÇ Vi¿‰
to izdar¥ja ar LÇcaru, bet Vi¿am ir ar¥ vïl noz¥m¥gÇks spïks—uzcelt visus no nÇves
nemirst¥gajÇ dz¥vï. Katrs cilvïks, kas dzimis uz zemes, tiks aug‰Çmcelts. TÇpat ar¥
caur Vi¿a veikto Grïku Izpirk‰anu, Jïzum ir spïks pie‰˙irt mÏ¥go dz¥vi tiem, kas
Vi¿am paklausa un seko. Vi¿‰ ir tas, caur kuru katram no mums ir aug‰Çmcel‰anÇs
un mÏ¥gÇ dz¥ve.

Uzdevums Uzdodiet bïrniem nÇkamÇs nedï∫as laikÇ pastÇst¥t kÇdam stÇstu par to, kÇ Jïzus
uzce∫ LÇcaru no miru‰ajiem.

ZinÇ‰anu
papildinÇ‰anas
pasÇkumi Js varïtu izmantot vienu vai vairÇkus no tÇlÇk minïtajiem pasÇkumiem stundas

laikÇ vai ar¥ stundas pÇrskatam, apkopojumam vai uzdevumam.

1. Ldziet bïrnus iztïloties sevi par Mariju, Martu, LÇcaru un jdiem, kas bija klÇt,
kad Jïzus uzcïla LÇcaru no miru‰ajiem. Paldziet citam bïrnam intervït cilvïkus
un uzzinÇt, kas bija noticis, ko vi¿i bija redzïju‰i, kÇ vi¿i jutÇs, redzïdami LÇcaru
iznÇkam no alas, un ko vi¿i izjuta pret Jïzu.

2. Sagatavojiet pap¥ra lapi¿as, uz kurÇm uzrakst¥ti notikumi, kad kÇds ir liecinÇjis,
ka Jïzus Kristus ir Dieva Dïls. Sagatavojiet vïl vienu pap¥ra lapi¿u komplektu,
kur tiek aprakst¥ts ‰is notikums:

28. stunda
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Notikums: Bija dzimis Jïzus.

Svïto Rakstu pants: E¿Æelis sac¥ja: „Jums ‰odien Pest¥tÇjs dzimis, DÇvida pil-
sïtÇ, kas ir Kristus, Tas Kungs“ (Lkas 2:11).

Notikums: Jïzus tika krist¥ts.

Svïto Rakstu pants: No debes¥m bija dzirdama balss: „Tu esi Mans m¥∫ais Dïls“;
Dieva Gars nolaidÇs kÇ balodis (Marka 1:9–11).

Notikums: Jïzus staigÇja pa dens virsu.

Svïto Rakstu pants: Jïzus mÇcek∫i, kas bija uz kuÆa, teica: „Patiesi Tu esi Dieva
Dïls“ (Mateja 14:25–27, 32–33).

Notikums: Jïzus izdziedinÇja v¥ru, kur‰ bija neredz¥gs kop‰ dzim‰anas.

Svïto Rakstu pants: „[V¥rs] teica: Es ticu, Kungs! [ka Tu esi Dieva Dïls]. Un To
pieldza“ (JÇ¿a 9:32, 35–38).

Notikums: Pïteris liecinÇja par Kristu.

Svïto Rakstu pants: Kad Jïzus jautÇja Saviem mÇcek∫iem par to, ko vi¿i domÇja,
kas Vi¿‰ ir, Pïteris teica: „Tu esi Kristus, dz¥vÇ Dieva Dïls“ (Mateja 16:13–16).

Notikums: DÏozefs Smits redzïja savu pirmo v¥ziju.

Svïto Rakstu pants: Debesu Tïvs teica: „·is ir Mans m¥∫ais Dïls. Uzklausi Vi¿u!“
(DÏozefs Smits—Vïsture 1:17).

Nolieciet pap¥ra lapi¿as ar uzrakstu uz leju uz zemes vai galda sajauktÇ kÇrt¥bÇ.
Ldziet kÇdu bïrnu pienÇkt un apgriezt divas pap¥ra lapi¿as ar uzrakstiem uz
aug‰u un sal¥dzinÇt, vai sakr¥t notikums ar Svïto Rakstu pantiem. Ja divas pap¥ra
lapi¿as nesakr¥t, apgrieziet tÇs atkal ar mugurpusïm uz aug‰u un ∫aujiet mïÆinÇt
nÇkamajam bïrnam. Ja visas pap¥ra lapi¿as ir sakritu‰as, bet visiem bïrniem
nav bijusi iespïja piedal¥ties, spïlïjiet ‰o spïli vïlreiz.

3. Pal¥dziet bïrniem iegaumït JÇ¿a 11:25.

Nobeigums

Liec¥ba Sniedziet savu liec¥bu, ka Jïzus Kristus ir Dieva Dïls un Vi¿am ir vara pÇr nÇvi.
Paudiet savu m¥lest¥bu pret GlÇbïju un pateic¥bu Vi¿am par Vi¿a veikto Grïku
Izpirk‰anu, kas dod mums iespïju tikt aug‰Çmceltiem un iemantot mÏ¥go dz¥vi.

IerosinÇjumi
las¥‰anai mÇjÇs

·¥s stundas pÇrskatam iesakiet bïrniem mÇjÇs studït JÇ¿a ev. 11:39–46.

Aiciniet kÇdu no bïrniem noskait¥t noslïguma lg‰anu.
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Jïzus Kristus triumfÇlÇ ieie‰ana
un PïdïjÇs Vakari¿as

29.
stunda

Mïr˙is Pal¥dzït bïrniem saprast, cik svar¥gi ir katru nedï∫u pie¿emt Svïto Vakarïdienu, par
atgÇdinÇjumu vienmïr atcerïties Jïzu Kristu.

Sagatavo‰anÇs 1. Ar lg‰anu studïjiet Mateja 21:1–11; Marka 14:12–26; Lkas 19:29–38; 22:15–20;
un MÇc¥ba un Der¥bas 20:77, 79. Pïc tam izstudïjiet stundas materiÇlu un nole-
miet, kÇ js bïrniem mÇc¥sit aprakstu no Svïtajiem Rakstiem. (Skat. „Stundu
gatavo‰ana“, vi. lpp. un „MÇc¥‰ana no Svïtajiem Rakstiem“, vii. lpp.)

2. Papildus lasÇmviela: MÇc¥ba un Der¥bas 27. noda∫as ievads, MÇc¥ba un Der¥bas
27:2, un Eva¿Æïlija Pamati, 24. noda∫a.

3. Izvïlieties jautÇjumus pÇrrunÇm un zinÇ‰anu papildinÇ‰anas pasÇkumus, kas
varïtu pal¥dzït bïrniem akt¥vi iesaist¥ties stundÇ un sasniegt tÇs mïr˙i.

4. Nepiecie‰amie materiÇli:
a. B¥bele vai JaunÇ Der¥ba katram bïrnam.
b. VairÇki MÇc¥ba un Der¥bas eksemplÇri.
c. Z¥mulis un pap¥ra lapa katram bïrnam (pïc izvïles).
d. Attïli 7-28, Svin¥gÇ ienÇk‰ana (Eva¿Æïlija mÇkslas darbu kolekcija 223; 62173),

un 7-29, PïdïjÇs Vakari¿as (Eva¿Æïlija mÇkslas darbu kolekcija 225; 62174).

IeteicamÇ
stundas gaita Aiciniet kÇdu no bïrniem noskait¥t ievada lg‰anu.

PasÇkums
uzman¥bas
piesaist¥‰anai

Sadaliet klasi grupÇs un ldziet bïrnus padomÇt par lietÇm, kas vi¿iem btu jÇizdara
mÇjÇs, ja Æimene gaid¥tu ierodamies ¥pa‰us viesus (piemïram, t¥r¥t mÇju, sagatavot
¥pa‰u malt¥ti, u.c.). Ldziet, lai katra grupa attïlo to, ko vi¿i dar¥tu, un ∫aujiet pÇrïjiem
klases dal¥bniekiem uzminït, ko vi¿i dara.

• Ja GlÇbïjs nÇktu uz jsu mÇjÇm, ko js dar¥tu, lai sagatavotos? Pasakiet bïr-
niem, ka ‰¥ stunda mÇc¥s vi¿iem par laiku, kad cilvïki sagatavoja ¥pa‰u sagaid¥-
‰anu GlÇbïjam, lai izrÇd¥tu to, cik ∫oti tie Vi¿u godÇja un cien¥ja.

Svïto Rakstu stÇsti
un jautÇjumi
pÇrrunÇm un
pielieto‰anai dz¥vï

ParÇdiet attïlu—Svin¥gÇ ienÇk‰ana. MÇciet bïrniem aprakstu par Jïzus svin¥go
ienÇk‰anu JeruzÇlemï (Mateja 21:1–11; Lkas 19:29–38). (Ieteicamos veidus, kÇ
mÇc¥t stÇstus no Svïtajiem Rakstiem, skatiet „MÇc¥‰ana no Svïtajiem Rakstiem“,
vii. lpp.)

• Ko dar¥ja cilvïki, kad vi¿i uzzinÇja, ka Jïzus Kristus nÇk uz vi¿u pilsïtu? (Mateja
21:8–9.) KÇ js domÇjat, ko vi¿i izjuta pret Jïzu? KÇ js domÇjat, kÇ js btu
jutu‰ies, ja btu tur?

• KÇpïc cilvïki sauca „Ozianna“, kad tie kopÇ ar Jïzu ienÇca JeruzÇlemï?
(Pal¥dziet bïrniem saprast, ka ‰is bija veids, kÇdÇ tie godinÇja un pieldza Jïzu
un izrÇd¥ja, ka tie ticïja, ka Vi¿‰ ir Dieva Dïls.) KÇ mïs ‰odien pieldzam Debesu
Tïvu un Jïzus Kristu? (Apmeklïjot SvïtÇ Vakarïdiena sanÇksmi, lasot Svïtos
Rakstus, dziedot Bazn¥cas dziesmas, ldzot un pie¿emot Svïto Vakarïdienu.)
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MÇciet bïrniem aprakstu par PïdïjÇm Vakari¿Çm no Marka 14:12–26 un Lkas
22:15–20. ParÇdiet attïlu—PïdïjÇs Vakari¿as. Paskaidrojiet, ka PashÇ bija rituÇls,
kad cilvïki katru gadu ieturïja malt¥ti, lai atcerïtos par laiku, kad izn¥c¥bas e¿Æelis
pagÇja garÇm vi¿u senãu mÇjÇm îÆiptï un nenogalinÇja vi¿u pirmdzimtos dïlus
(skat. 2. Mozus 12:21–30).

• KÇdï∫ ‰o PashÇ malt¥ti mïs saucam par PïdïjÇm Vakari¿Çm? (Lkas 22:15–18.)
Ko Jïzus dar¥ja ‰¥s malt¥tes laikÇ? (Mateja 14:22–24.) KÇpïc vi¿‰ tÇ dar¥ja? (Lai
mÇc¥tu Vi¿a veiktÇs Izpirk‰anas noz¥m¥gumu. Vi¿‰ ieviesa Svïto Vakarïdienu, lai
pal¥dzïtu mums vienmïr atcerïties Vi¿u un Vi¿a veikto Izpirk‰anu.)

• Ko Jïzus teica par to, ko simbolizïja maize? (Lkas 14:22.) Ko Jïzus teica par
to, ko simbolizïja v¥ns? (Marka 14:23–24. Paskaidrojiet, ka ‰odien v¥na vietÇ mïs
izmantojam deni.) Pal¥dziet bïrniem saprast, ka maize un dens ir simboli jeb
atgÇdinÇjumi par Jïzus ˙ermeni un asin¥m.

• KÇdÇ veidÇ PïdïjÇs Vakari¿as l¥dzinÇjÇs msu Svïtajam Vakarïdienam ‰odien?
AtgÇdiniet bïrniem, ka tie‰i tÇpat, kÇ Jïzus lauza maizi, svït¥ja to un izdal¥ja kopÇ
ar v¥nu, ‰odien to dara priester¥bas nesïji. Js varïtu izmantot izdev¥bu un pal¥-
dzït zïniem jsu klasï saprast, ka tad, kad vi¿i sa¿ems Årona priester¥bu, vi¿i
sa¿ems ar¥ pilnvaras pÇrstÇvït Kristu, pasniedzot Svïto Vakarïdienu.

Ja kÇds no bïrniem jautÇ, kÇpïc SvïtajÇ VakarïdienÇ mïs v¥na vietÇ izmantojam
deni, atsaucieties uz MÇc¥ba un Der¥bas 27:1–2.

• Ldziet bïrnus izlas¥t MÇc¥ba un Der¥bas 20:77, 79. Par ko runÇ ‰ie divi Svïto
Rakstu panti? Paskaidrojiet, ka Jïzus atklÇja SvïtÇ Vakarïdiena lg‰anas un ka
priesteriem tiem mÇc¥ts tÇs atkÇrtot tie‰i tÇ, kÇ tas ir rakst¥ts MÇc¥bÇ un Der¥bÇs.

• SvïtÇ Vakarïdiena lg‰anÇ sakot „Çmen“ un pie¿emot Svïto vakarïdienu, ko
mïs apsolÇm dar¥t? Ko Tas Kungs mums apsola pretim? KÇdï∫ mums ir svar¥gi
vienmïr atcerïties Jïzu? Ko js varïtu dar¥t, lai vienmïr atcerïtos GlÇbïju?
(Skat. ZinÇ‰anu papildinÇ‰anas 3. pasÇkumu)

ZinÇ‰anu
papildinÇ‰anas
pasÇkumi Js varïtu izmantot vienu vai vairÇkus no tÇlÇk minïtajiem pasÇkumiem stundas

laikÇ vai ar¥ stundas pÇrskatam, apkopojumam vai uzdevumam.

1. PÇrskatiet krist¥‰anÇs der¥bas no 6. stundas. Paskaidrojiet, ka SvïtÇ Vakarïdiena
apsol¥jumi ir tÇdi pa‰i kÇ krist¥‰anas der¥bu sol¥jumi. Pie¿emot Svïto Vakarïdienu,
mïs atjaunojam savu krist¥‰anÇs der¥bu. Js varïtu parÇd¥t ‰Çdas pap¥ra strïme-
les ar uzrakstiem:

Es apsolu
pie¿emt Kristus VÇrdu.
vienmïr Vi¿u atcerïties.
paklaus¥t Vi¿a bau‰∫iem.

Tas Kungs man apsola, ka
Vi¿a Gars vienmïr bs kopÇ ar mani.

2. PajautÇjiet bïrniem, vai vi¿u vÇrdi vi¿iem tika doti kÇda ¥pa‰a iemesla dï∫. Ldziet,
lai tie bïrni, kuriem ir dots kÇda cita zinÇma cilvïka vÇrds, pastÇsta, kÇ vi¿i jtÇs
par to, ka vi¿iem ir ‰¥ cilvïka vÇrds. Ldziet, lai tie bïrni, kam ir ¥pa‰i Æimenes
vÇrdi, pastÇsta, ko tas vi¿iem noz¥mï. Pïc tam parunÇjiet ar bïrniem par to, ko
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noz¥mï pie¿emt Kristus VÇrdu, k∫stot par Pïdïjo Dienu Svïto Jïzus Kristus
Bazn¥cas locekli. Pal¥dziet bïrniem saprast, ka msu kÇ Bazn¥cas locek∫u r¥c¥bai ir
jÇbt Jïzus Kristus sekotÇju atbilsto‰ai.

3. Ldziet klases dal¥bniekiem uzskait¥t veidus, kÇdos mïs varam atcerïties par
Jïzu gan SvïtÇ Vakarïdiena laikÇ, gan ikdienas dz¥vï. Ieteikumi varïtu bt ‰Çdi:

SvïtÇ Vakarïdiena laikÇ:
DomÇt par to, kÇ Vi¿‰ cieta un mira msu dï∫.
DomÇt par Bazn¥cas gar¥gÇs dziesmas vÇrdu noz¥mi.
DomÇt par stÇstiem no Jïzus dz¥ves (ldziet, lai bïrni iesaka ¥pa‰us stÇstus).
DomÇt par kÇdu no Jïzus mÇc¥bÇm, ko vïlïtos sÇkt pielietot vai pielietot labÇk
savÇ dz¥vï.
DomÇt par savas krist¥‰anÇs der¥bÇm.

Msu ikdienas dz¥vï:
Katru dienu lgt Debesu Tïvu Jïzus Kristus VÇrdÇ.
Paklaus¥t vecÇkiem.
Bt laipnam/ai pret Æimenes locek∫iem.
Las¥t Svïtos Rakstus.
Ievïrot bau‰∫us.
Bt godbij¥gam/ai svïtÇs vietÇs.
Pal¥dzït tiem, kam nepiecie‰ama pal¥dz¥ba.
Apmeklït Bazn¥cas sanÇksmes.

Js varïtu lgt katru bïrnu uzrakst¥t ‰os ierosinÇjumus uz pap¥ra lapas un patu-
rït to kÇ atgÇdinÇjumu nÇkamÇs nedï∫as laikÇ.

4. KopÇ ar bïrniem pÇrrunÇjiet gar¥go Bazn¥cas dziesmu noz¥mi, uzdodot tÇlÇk
dotos jautÇjumus:

• KÇdï∫ mïs dziedam Bazn¥cas dziesmu tie‰i pirms SvïtÇ Vakarïdiena
svït¥‰anas?

• Par ko mums stÇsta SvïtÇ Vakarïdiena dziesmas?

Mudiniet bïrnus katru nedï∫u ieklaus¥ties SvïtÇ Vakarïdiena dziesmas vÇrdos. Js
varïtu nodziedÇt kopÇ ar klases dal¥bniekiem kÇdu SvïtÇ Vakarïdiena dziesmu vai
ar¥ atska¿ot mzikas ierakstu un lgt, lai katrs klausÇs un domÇ par Jïzu.

Nobeigums

Liec¥ba Sniedziet savu liec¥bu par Jïzu Kristu un Vi¿a m¥lest¥bu pret katru no mums.
Uzsveriet, ka, atceroties Vi¿u, tas mums pal¥dzïs izdar¥t pareizas izvïles, lai mïs
atkal varïtu bt kopÇ ar Vi¿u. Mudiniet bïrnus domÇt par GlÇbïju, kad vi¿i katru
nedï∫u pie¿em Svïto Vakarïdienu un apsola dz¥vot tÇ, kÇ vi¿iem vajadzïtu.

IerosinÇjumi
las¥‰anai mÇjÇs

·¥s stundas pÇrskatam iesakiet bïrniem mÇjÇs studït Marka 14:12–26.

Aiciniet kÇdu no bïrniem noskait¥t noslïguma lg‰anu.

29. stunda
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Jïzus Kristus 
˛etzemanï 

30.
stunda

Mïr˙is Pal¥dzït bïrniem sajust sava Pest¥tÇja, Jïzus Kristus, m¥lest¥bu, jo Vi¿‰ izcieta un
izpirka msu grïkus.

Sagatavo‰anÇs 1. Ar lg‰anu studïjiet Mateja 26:36–46, Lkas 22:40–46, JÇ¿a 3:16, 15:12–13,
Mosijas 3:7 un MÇc¥ba un Der¥bas 19:15–18. Pïc tam izstudïjiet stundas materi-
Çlu un nolemiet, kÇ js bïrniem mÇc¥sit aprakstu no Svïtajiem Rakstiem. (Skat.
„Stundu gatavo‰ana“, vi. lpp. un „MÇc¥‰ana no Svïtajiem Rakstiem“, vii. lpp.)

2. Papildus lasÇmviela: 2. Nefija 9:21–22, Almas 34:9, MÇc¥ba un Der¥bas 76:41–42,
un Eva¿Æïlija Pamati, 12. noda∫a.

3. Izvïlieties jautÇjumus pÇrrunÇm un zinÇ‰anu papildinÇ‰anas pasÇkumus, kas
varïtu pal¥dzït bïrniem akt¥vi iesaist¥ties stundÇ un sasniegt tÇs mïr˙i.

4. Nepiecie‰amie materiÇli:
a. B¥bele vai JaunÇ Der¥ba katram bïrnam.
b. ·Çdas pap¥ra strïmeles ar vÇrdiem:

Kas ir Izpirk‰ana?
KÇdï∫ mums ir nepiecie‰ama Izpirk‰ana?
Mïs visi mirsim.
Mïs visi grïkojam.
Jïzus Kristus ir msu GlÇbïjs un Pest¥tÇjs.
Vi¿‰ ir bez grïka.
Vi¿am ir vara pÇr nÇvi.

c. Attïli 7-1, Jïzus Kristus (Eva¿Æïlija mÇkslas darbu kolekcija 240; 62572), un
7-30, Jïzus ldz Dievu ˛etzemanï (Eva¿Æïlija mÇkslas darbu kolekcija 227;
62175).

IeteicamÇ
stundas gaita Aiciniet kÇdu no bïrniem noskait¥t ievada lg‰anu.

PajautÇjiet bïrniem, vai kÇds no vi¿iem vïlïtos padal¥ties ar pÇrïjiem klases dal¥b-
niekiem, kÇ pagÇju‰Çs nedï∫as stunda ir pal¥dzïjusi vi¿am/ai uzlabot savu pielg-
‰anu SvïtÇ Vakarïdiena laikÇ.

PasÇkums
uzman¥bas
piesaist¥‰anai

Ldziet katru bïrnu iedomÇties ‰Çdu situÇciju (esiet apraksto‰s/a, padarot situÇciju
pïc iespïjas reÇlÇku):

IedomÇjies, ka tu ar Æimeni apmeklï radinieku. Tu nepaklausi saviem vecÇkiem un
ieej istabÇ, kurÇ tev bija aizliegts ieiet. Net¥‰Çm tu salauz ∫oti vïrt¥gu priek‰metu.

• KÇ tu justos?

• Ko tu teiktu priek‰meta ¥pa‰niekam?

• Ko tu varïtu dar¥t, lai aizvietotu salauzto priek‰metu?

• Ko tu dar¥tu, ja tev nebtu pietieko‰i daudz naudas, lai nopirktu tie‰i tÇdu pat
priek‰metu? KÇ tu par to atl¥dzinÇtu?
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Paskaidrojiet, ka tïvs pal¥dzïtu bïrnam, jo vi¿‰ to m¥l. Vi¿‰ tev pasaka, ka, ja tu
patie‰Çm noÏïlo, esi paklaus¥gs un atmaksÇ tik, cik pats vari, vi¿‰ pal¥dzïs, samak-
sÇjot atlikumu.

• KÇ tu justos? Vai tu pats varïtu samaksÇt cenu? KÇ tu justos par to, ka tïvs tev ir
pal¥dzïjis?

Paskaidro, ka, izvïloties piedzimt uz zemes, katram no mums ir nepiecie‰ama pal¥-
dz¥ba, lai mïs spïtu atgriezties pie Debesu Tïva.

Pal¥dziet bïrniem saprast, ka Debesu Tïva un Jïzus Kristus m¥lest¥bas dï∫, Vi¿iem
ir iecere, kas pal¥dzïs mums izdar¥t kaut ko, ko pa‰i mïs nespïtu izdar¥t. ·¥ stunda
mÇc¥s par da∫u no ‰¥s ieceres; tÇ mÇc¥s par milz¥go upuri, ko veica Jïzus Kristus, lai
samaksÇtu par msu grïkiem un pÇrvarïtu nÇvi. ·is upuris tiek saukts par Izpirk‰anu.
ParÇdiet attïlu—Jïzus Kristus.

±ss pÇrskats Ldziet bïrnus atkÇrtot tre‰o Tic¥bas apliecinÇjumu. Tad ldziet vi¿iem pateikt, kÇds ir
msu dz¥ves uz zemes mïr˙is un kÇpïc msu glÇb‰anai ir nepiecie‰ama Izpirk‰ana.
Lai pal¥dzïtu, izmantojiet pap¥ra strïmeles ar vÇrdiem, kas minïtas sada∫Ç
„Sagatavo‰anÇs“.

„Kas ir Izpirk‰ana?“ (Izpirk‰ana ir Jïzus Kristus br¥vprÇt¥gas cie‰anas msu grïku
dï∫ un Savas dz¥ves atdo‰ana uz krusta, lai uzveiktu nÇvi.)

„KÇdï∫ mums ir nepiecie‰ama Izpirk‰ana?“ (AtgÇdiniet bïrniem Debesu Tïva ieceri.
Mïs izvïlïjÇmies nÇkt uz zemi un k∫t mirst¥gi. KÇdu dienu msu fiziskais ˙ermenis
mirs.)

„Mïs visi mirsim.“ (Mums ir nepiecie‰ams GlÇbïjs, lai izglÇbtu ms no fiziskÇs nÇves
un padar¥tu aug‰Çmcel‰anos par iespïjamu.)

„Mïs visi grïkojam.“ (Grïki ms padara par necien¥giem atgriezties Debesu Tïva
klÇtbtnï. Mums ir nepiecie‰ams Pest¥tÇjs, kas samaksÇ par msu grïkiem tad, ja
noÏïlojam tos.)

„Jïzus Kristus ir msu GlÇbïjs un Pest¥tÇjs.“ (Uzsveriet, ka Jïzus Kristus piekrita
bt msu GlÇbïjs un Pest¥tÇjs; Vi¿‰ vïlïjÇs msu dï∫ atdot Savu dz¥v¥bu.)

„Vi¿‰ ir bez grïka.“ (TÇdï∫, ka Jïzus Kristus bija piln¥gs, Vi¿‰ ir vien¥gais, kas varïja
bt msu GlÇbïjs un Pest¥tÇjs.)

„Vi¿am ir vara pÇr nÇvi.“ (TÇdï∫ ka Jïzus Kristus bija bez grïka un tÇdï∫ ka Vi¿‰ bija
Dieva Vienpiedzimu‰ais Dïls, Vi¿am bija vara pÇr nÇvi.)

KopÇ ar klases dal¥bniekiem izlasiet JÇ¿a 3:16. Aiciniet bïrnus dal¥ties savÇs saj-
tÇs par Debesu Tïvu un Jïzu Kristus, zinot, ka Vi¿i ir mums devu‰i ‰o br¥ni‰˙¥go
ieceri. Dalieties savÇ m¥lest¥bÇ pret Debesu Tïvu un Jïzu un pastÇstiet, cik ∫oti js
vïlaties kÇdu dienu atgriezties un dz¥vot kopÇ ar Vi¿iem.

Svïto Rakstu stÇsts ParÇdiet attïlu—Jïzus ldz Dievu ˛etzemanï. MÇciet bïrniem stÇstu par Jïzu
˛etzemanï, kÇ tas aprakst¥ts Mateja 26:36–46, Lkas 22:40–46 un MÇc¥ba un
Der¥bas 19:16–18. (Ieteicamos veidus, kÇ mÇc¥t stÇstus no Svïtajiem Rakstiem,
skatiet „MÇc¥‰ana no Svïtajiem Rakstiem“, vii. lpp.) Paskaidrojiet, ka Jïzus apzinÇ-
jÇs Savu misiju un zinÇja, ka pienÇcis laiks, kad Vi¿am ir jÇizcie‰ milz¥ga agonija un
sÇpes, lai izpirktu pasaules grïkus.

JautÇjumi pÇrrunÇm
un pielieto‰anai
dz¥vï

Gatavojot stundu, izstudïjiet tÇlÇk dotos jautÇjumus un Svïto Rakstu norÇdes.
Izmantojiet tÇdus jautÇjumus, kas, pïc jsu domÇm, vislabÇk pal¥dzïs bïrniem
saprast Svïtos Rakstus un pielietot principus savÇ dz¥vï.NorÇd¥to pantu las¥‰ana
kopÇ ar bïrniem pal¥dzïs tiem gt ieskatu Svïtajos Rakstos.

30. stunda
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• Ko Jïzus sac¥ja, kad Vi¿‰ ldza Debesu Tïvu ˛etzemanes dÇrzÇ? (Mateja 26:39,
42, 44.) KÇdï∫ Jïzus vïlïjÇs izpild¥t Debesu Tïva ieceri, neskatoties uz to, ka
Vi¿am nÇcÇs izciest tik ‰ausm¥gas cie‰anas? (Vi¿‰ m¥lïja un uzticïjÇs Savam
Tïvam, un Vi¿‰ m¥lïja ms.)

• Kas notika ar Jïzu, kad Vi¿‰ ldza Dievu Getzemanes dÇrzÇ? (Lkas 22:44;
Mosijas 3:7.) Kas Jïzum parÇd¥jÇs un stiprinÇja Vi¿u? (Lkas 22:43.)

• Par ko Jïzus cieta ˛etzemanes dÇrzÇ? (M&D 19:16.) Pal¥dziet bïrniem saprast,
ka Jïzus cieta ar¥ pie krusta, tomïr lielÇkÇs cie‰anas Vi¿‰ izcieta ˛etzemanes
dÇrzÇ, kad Vi¿‰ asi¿oja katrÇ porÇ.

Izlasiet tÇlÇk doto Eldera Mariona G. Romnija izteikumu: „GlÇbïjs . . . samaksÇja
parÇdu par msu person¥gajiem grïkiem. Vi¿‰ samaksÇja parÇdu par jsu person¥-
gajiem grïkiem un par katras dz¥vÇs dvïseles person¥gajiem grïkiem, kas jebkad
ir dz¥vojusi un jebkad dz¥vos mirst¥gajÇ pasaulï“ (Improvement Era, 1953. g. dec.,
942–43. lpp.).

• Cik lielas bija Jïzus cie‰anas? (M&D 19:18.)

• KÇdï∫ Jïzus vïlïjÇs to izciest? (JÇ¿a 15:12–13.) KÇ tas jums liek justies, zinot, ka
Jïzus izcieta un izpirka jsu grïkus? KÇ mïs varam parÇd¥t Jïzum, ka esam
pateic¥gi par Izpirk‰anu?

• Kas mums ir jÇdara, lai Kristus cie‰anas samaksÇtu par msu grïkiem?
(JÇnoÏïlo grïki, jÇkristÇs un jÇievïro krist¥‰anÇs der¥bas.) KÇ Jïzus veiktÇ
Izpirk‰ana ∫auj mums atgriezties pie Debesu Tïva? Kas notiks, ja mïs nenoÏïlo-
jam grïkus? (M&D 19:15–17.)

Pal¥dziet bïrniem saprast, ka Kristus veikto Izpirk‰anu mïs pie¿emam tad, kad
noÏïlojam savus grïkus, kristÇmies un sa¿emam Svïto Garu, un ievïrojam Jïzus
bau‰∫us. Darot ‰¥s lietas, mïs varam sa¿emt piedo‰anu un varam tikt att¥r¥ti no
grïka, lai mÏ¥gi varïtu dz¥vot kopÇ ar Debesu Tïvu.

Tic¥bas apliecinÇjumi PÇrskatiet, pÇrrunÇjiet un pal¥dziet bïrniem iegaumït tre‰o Tic¥bas apliecinÇjumu.

ZinÇ‰anu
papildinÇ‰anas
pasÇkumi Js varïtu izmantot vienu vai vairÇkus no tÇlÇk minïtajiem pasÇkumiem stundas

laikÇ vai ar¥ stundas pÇrskatam, apkopojumam vai uzdevumam.

1. Sagatavojiet ‰Çdu Svïto Rakstu pantu sarakstu (vai ar¥ uzrakstiet to uz tÇfeles)
un atsevi‰˙Ç kolonnÇ uzrakstiet panta vïst¥jumu. Sajauciet norÇÏu sec¥bu tÇ, lai
tÇs nesakristu ar vïst¥jumu. Ldziet, lai bïrns atrod Svïto Rakstu pantu, nolemj,
pie kura vïst¥juma tas piederas, un novelk l¥niju no panta l¥dz atbilsto‰ajam vïst¥-
jumam. Dodiet iespïju piedal¥ties katram bïrnam.

Mateja 16:21 (Bija nepiecie‰ams Jïzus upuris.)

JÇ¿a 3:16 (Jïzus nÇca uz zemi tÇdï∫, ka Vi¿‰ un Debesu Tïvs ms m¥l.)

JÇ¿a 10:17–18 (Jïzum bija spïks atdot Savu dz¥v¥bu un atkal to atgt.)

1. Pïtera 1:19–20 (Jïzus tika izvïlïts debes¥s k∫t par msu GlÇbïju.)

1. JÇ¿a 1:7 (Jïzus Kristus veiktÇ Izpirk‰ana att¥ra ms no grïkiem, ja mïs tos
noÏïlojam.)

MÇc¥ba un Der¥bas 20:29 (Mïs varam tikt izglÇbti Dieva valst¥bÇ vien¥gi tad, ja
noÏïlojam savus grïkus, ticam Jïzus Kristum un kristÇmies.)
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2. PastÇstiet bïrniem ‰Çdu stÇstu, izmantojot ‰o attïlu, ja vïlaties:

KÇds v¥rs, kur‰ gÇja pa ce∫u, iekrita tik dzi∫Ç bedrï, ka nespïja no tÇs izrÇpties.
Lai ko vi¿‰ dar¥tu, vi¿‰ nespïja pats tikt no tÇs ÇrÇ. V¥rs sauca pïc pal¥dz¥bas un
priecÇjÇs, kad laipns garÇmgÇjïjs bija vi¿u sadzirdïjis un nolaida bedrï kÇpnes.
Tas ∫Çva vi¿am izrÇpties no bedres un atgt savu br¥v¥bu.

Mïs l¥dzinÇmies v¥ram bedrï. Grïko‰ana ir piel¥dzinÇma iekri‰anai dzi∫Ç bedrï,
no kuras mïs pa‰i nevaram izk∫t. Tie‰i tÇpat, kÇ laipnais garÇmgÇjïjs sadzirdïja
v¥ra saucienus pïc pal¥dz¥bas, Debesu Tïvs st¥ja Savu Vienpiedzimu‰o Dïlu,
lai pal¥dzïtu cilvïkiem. Jïzus Kristus veikto Izpirk‰anu varïtu sal¥dzinÇt ar kÇp¿u
ielai‰anu dzi∫ajÇ bedrï; tÇ ∫auj mums izrÇpties ÇrÇ. L¥dz¥gi, kÇ v¥ram bija jÇizrÇpjas
no dzi∫Çs bedres pa kÇpnïm, mums ir jÇnoÏïlo savi grïki un jÇievïro eva¿Æïlija
principi un priek‰raksti, lai mïs spïtu izrÇpties no bedres un lai liktu Izpirk‰anai
darboties msu dz¥vï. TÇpïc pïc visa, ko esam dar¥ju‰i, Izpirk‰ana spïj padar¥t
ms cien¥gus atgriezties Debesu Tïva klÇtbtnï.

3. Izlasiet Mosijas 14:3–5 un Almas 7:11–12. PÇrrunÇjiet, kÇ Jïzus Kristus caur
Izpirk‰anu ne tikai izcieta msu grïku dï∫, bet ar¥ izcieta msu sÇpes, vÇj¥bas un
bïdas. Vi¿‰ piln¥gi saprot to, ko mïs piedz¥vojam un izcie‰am uz zemes. ArVi¿a
m¥lest¥bu un l¥dzjt¥bu, Vi¿‰ pal¥dzïs mums msu problïmÇs un grt¥bÇs.

4. Pal¥dziet bïrniem iegaumït JÇ¿a 3:16.

5. Nodziediet vai nolasiet vÇrdus dziesmai „Es stÇvu un br¥nos“ (Bazn¥cas dzies-
mas, 22).

Nobeigums

Liec¥ba Sniedziet savu liec¥bu, ka Jïzus Kristus ir msu GlÇbïjs un Pest¥tÇjs. Izsakiet savu
m¥lest¥bu pret Jïzu un Debesu Tïvu un savu pateic¥bu, ka Vi¿i ir devu‰i mums
veidu, kÇdÇ pÇrvarït grïku un nÇvi un atkal dz¥vot kopÇ ar Vi¿iem.

IerosinÇjumi
las¥‰anai mÇjÇs

·¥s stundas pÇrskatam iesakiet bïrniem mÇjÇs studït Mateja 26:36–46 un MÇc¥ba
un Der¥bas 19:16–18.

Aiciniet kÇdu no bïrniem noskait¥t noslïguma lg‰anu.

30. stunda
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Jïzus Kristus nodo‰ana,
apcietinÇ‰ana un tiesa

31.
stunda

Mïr˙is StiprinÇt katra bïrna ap¿em‰anos bt drosm¥gam savÇ liec¥bÇ par Jïzu Kristu.

Sagatavo‰anÇs 1. Ar lg‰anu studïjiet Mateja 26:14–16, 47–27:31 un Lkas 22:47–23:25. Pïc tam
izstudïjiet stundas materiÇlu un nolemiet, kÇ js bïrniem mÇc¥sit aprakstu no
Svïtajiem Rakstiem. (Skat. „Stundu gatavo‰ana“, vi. lpp. un „MÇc¥‰ana no
Svïtajiem Rakstiem“, vii. lpp.)

2. Izvïlieties jautÇjumus pÇrrunÇm un zinÇ‰anu papildinÇ‰anas pasÇkumus, kas
varïtu pal¥dzït bïrniem akt¥vi iesaist¥ties stundÇ un sasniegt tÇs mïr˙i.

3. Uz atsevi‰˙Çm kart¥tïm uzrakstiet ‰Çdus vÇrdus un frÇzes: Dieva Dïls, GlÇbïjs,
Pest¥tÇjs, dievi‰˙s, piln¥gs, visu spïc¥gs, m¥lo‰s, Rad¥tÇjs, skolotÇjs, dziedinÇtÇjs,
sa¿ïmis sp∫Çvienus, nodots, nepatiesi apvainots, sists, pïrts, sasiets, moc¥ts,
kronïts ar ïrk‰˙iem, nolemts nÇvei. 

4. Nepiecie‰amie materiÇli:
a. B¥bele vai JaunÇ Der¥ba katram bïrnam.
b. L¥mlente vai kaut kas, ar ko piestiprinÇt kart¥tes apskatei.
c. Attïli 7-31, Jïzus nodo‰ana (Eva¿Æïlija mÇkslas darbu kolekcija 228; 62468),

un 7-32, Pïtera noliegumi (Eva¿Æïlija mÇkslas darbu kolekcija 229; 62177).

IeteicamÇ
stundas gaita Aiciniet kÇdu no bïrniem noskait¥t ievada lg‰anu.

PasÇkums
uzman¥bas
piesaist¥‰anai

Sajauciet sagatavotÇs kart¥tes un nolieciet tÇs uz galda vai gr¥das ar mugurpus¥tïm
uz aug‰u. Paskaidrojiet bïrniem, ka daÏÇs no kart¥tïm tiek aprakst¥ts pats Jïzus un
citÇs tiek aprakst¥ts, kas tika Vi¿am nodar¥ts Vi¿a dz¥ves beigÇs. Ldziet bïrnus pïc
kÇrtas izvïlïties kart¥ti, izlas¥t to un nolikt vienÇ no divÇm kaudz¥tïm. PirmajÇ kau-
dz¥tï vi¿iem ir jÇsaliek vÇrdi, kas apraksta pa‰u Jïzu, un otrÇ jÇsaliek tie vÇrdi, kas
pasaka, kas tika Vi¿am nodar¥ts Vi¿a dz¥ves beigÇs.

±sumÇ pÇrskatiet notikumus, kas notika ˛etzemanes dÇrzÇ, un pastÇstiet bïrniem,
ka ‰ajÇ stundÇ vi¿i uzzinÇs par notikumiem, kas notika dr¥z pïc tam, kad Jïzus bija
beidzis lgt Dievu ˛etzemanï.

Svïto Rakstu stÇsts MÇciet bïrniem stÇstu par Jïzus nodo‰anu, apcietinÇ‰anu un tiesu (Mateja 26:14–16,
47–27:31 un Lkas 22:47–23:25). (Ieteicamos veidus, kÇ mÇc¥t stÇstus no Svïtajiem
Rakstiem, skatiet „MÇc¥‰ana no Svïtajiem Rakstiem“, vii. lpp.) Ldziet bïrnus ieklau-
s¥ties vÇrdos, kas aprasta Jïzum nodar¥to. Pal¥dziet vi¿iem saprast, ka Jïzus varïja
izmantot Savu spïku, lai aizsargÇtu Sevi no ‰iem pÇridar¥jumiem, taãu Vi¿‰ zinÇja,
ka tÇ bija da∫a no cie‰anÇm, kas bija jÇiztur, lai piepild¥tu Savu misiju uz zemes un
pabeigtu Izpirk‰anu (skat. Mosijas 15:5).

JautÇjumi pÇrrunÇm
un pielieto‰anai
dz¥vï

Gatavojot stundu, izstudïjiet tÇlÇk dotos jautÇjumus un Svïto Rakstu norÇdes.
Izmantojiet tÇdus jautÇjumus, kas, pïc jsu domÇm, vislabÇk pal¥dzïs bïrniem
saprast Svïtos Rakstus un pielietot principus savÇ dz¥vï. NorÇd¥to pantu las¥‰ana
kopÇ ar bïrniem pal¥dzïs tiem gt ieskatu Svïtajos Rakstos.
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• Kas nodeva Jïzu? (Mateja 26:14–16.) KÇ Jda Vi¿u nodeva? (Mateja 26:48.) Kas
notika ar Jdu? (Mateja 27:3–5.)

• KÇdï∫ Jïzus apturïja Savus apustu∫us no Vi¿a aizstÇvï‰anas? (Mateja 26:51–54;
Lkas 22:49–51.) KÇ js domÇjat, ko iemÇc¥jÇs Vi¿a mÇcek∫i, kad Jïzus dziedi-
nÇja ievainoto v¥ra ausi? KÇ js domÇjat, kÇpïc apustu∫u aizbïga un atstÇja
Jïzu? (Mateja 26:56.) KÇ js domÇjat, ko js dar¥tu, ja btu biju‰i tur?

• KÇdï∫ Jïzus neatbildïja Saviem apvainotÇjiem tiesas laikÇ? (Mateja 26:62–63;
27:12–14; Lkas 23:9.) (Skat. ZinÇ‰anu papildinÇ‰anas 3. pasÇkumu.)
Paskaidrojiet, ka tad, kad Jïzum tika vaicÇts, vai Vi¿‰ ir Kristus, Dieva Dïls vai
jdu μïni¿‰, Vi¿‰ atbildïja (skat. Mateja 26:63–64; 27:11). NorÇdiet, ka Jïzus
nenoliedza Savu identitÇti un necentÇs Sevi glÇbt. Jïzus zinÇja, ka Vi¿am ir jÇtiek
sistam krustÇ, lai pabeigtu Savu misiju uz zemes.

• Pievïrsiet atkal uzman¥bu vÇrdiem, kas tika izmantoti uzman¥bas piesaist¥‰anas
pasÇkumÇ, kas aprakst¥ja to, ko ∫audis Jïzum nodar¥ja. Par ko js domÇjat, kad
lasÇt ‰os vÇrdus? KÇ js jtaties par ‰ausm¥gajÇm lietÇm, ko cilvïki nodar¥ja
Jïzum? Vai kÇds jebkad ir izturïjies pret jums nelaipni tÇdï∫, ka ticat Jïzum
Kristum vai tÇdï∫ ka apmeklïjat Bazn¥cu? Ko js dar¥jÇt?

• Cik reizes Pïteris noliedza, ka paz¥st Jïzu? (Lkas 22:54–60.) KÇ js domÇjat,
kÇpïc Pïteris tÇ dar¥ja? KÇ Pïteris jutÇs, saprazdams, ko bija izdar¥jis? (Lkas
22:61–62.) Pal¥dziet bïrniem saprast, ka Pïteris vïl nebija sa¿ïmis SvïtÇ Gara
dÇvanu. Pïteris bija labs v¥rs, kas vïlÇk k∫uva par Bazn¥cas prezidentu un atdeva
dz¥v¥bu par savu liec¥bu. KÇ mïs varam bt dro‰sird¥gi savÇs liec¥bÇs par Jïzu
Kristu, neskatoties uz grt¥bÇm, ar kurÇm sastopamies? (Skat. ZinÇ‰anu papildi-
nÇ‰anas 5. pasÇkumu.)

ZinÇ‰anu
papildinÇ‰anas
pasÇkumi Js varïtu izmantot vienu vai vairÇkus no tÇlÇk minïtajiem pasÇkumiem stundas

laikÇ vai ar¥ stundas pÇrskatam, apkopojumam vai uzdevumam

1. Ldziet, lai katrs bïrns nosauc Jïzus ¥pa‰¥bas vai dotumus, ko vi¿i vïrtï ¥pa‰i
augstu.

2. PÇrskatiet pirmo un tre‰o Tic¥bas apliecinÇjumu. Pal¥dziet bïrniem saprast, ka ‰ie
Tic¥bas apliecinÇjumi mums atgÇdina par Jïzus Kristus dievi‰˙umu un par Vi¿a
misijas svar¥gumu.

3. Uzrakstiet ‰Çdus vÇrdus uz lielÇm pap¥ra strïmelïm: Kïfa, PilÇts, un Hïrods.
Iedodiet ‰¥s pap¥ra strïmeles trim bïrniem un paskaidrojiet, ka katram no ‰iem
valdniekiem bija at‰˙ir¥gs pienÇkums valst¥. Ldziet „valdniekus“ nostÇties klases
daÏÇdÇs vietÇs un ldziet pïrïjos klases dal¥bniekus tos apciemot, kamïr katrs
no trim bïrniem izlasa tÇlÇk dotÇs runas. Visi tr¥s bïrni var stÇvït ar¥ klases
priek‰Ç un nolas¥t katrs savu runu:

Kïfa: Mans vÇrds ir Kïfa. Es esmu jdu augstais priesteris un tas noz¥mï, ka
esmu jdu reliÆiskais vad¥tÇjs. Es vïlos, lai Jïzus tiek nodots nÇvei, taãu tad man
ir jÇsa¿em apstiprinÇjums no romie‰u vad¥tÇja, tÇpïc es stu Vi¿u pie PilÇta.

PilÇts: Mans vÇrds ir Poncijs PilÇts. Es esmu romie‰u vald¥tÇjs un tas noz¥mï, ka
esmu Jdejas politiskais vad¥tÇjs. Jdi vïlas, lai es nododu Jïzu nÇvei, taãu es
nekÇdas vainas pie Vi¿a neatrodu. Es stu Vi¿u pie Hïroda.

31. stunda
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Hïrods: Mans vÇrds ir Hïrods. Es esmu jds un Romie‰i mani ir iecïlu‰i bt par
Galilejas ˙ïni¿u. PilÇts st¥ja Jïzu pie manis, jo es esmu ˙ïni¿‰ pÇr tÇm vietÇm,
kur uzaudzis Jïzus. Es dedz¥gi vïlïjos satikt ‰o v¥ru vÇrdÇ Jïzus. Es biju dzirdï-
jis par Vi¿u un vïlïjos, lai Vi¿‰ parÇda br¥numu, taãu Vi¿‰ atteicÇs runÇt ar mani
un atbildït uz maniem jautÇjumiem. Es stu Vi¿u atpaka∫ pie PilÇta.

PilÇts: JoprojÇm es neredzu iemeslu, lai nolemtu ‰o v¥ru nÇvei, taãu ∫audis
uzstÇja. Visbeidzot es padevos savos centienos teikt ∫aud¥m, ka neredzu nekÇ-
das vainas pie Jïzus, un tÇdï∫ ∫Çvu ∫aud¥m Vi¿u sist krustÇ.

Pïc tam, kad visi tr¥s bïrni ir atgriezu‰ies savÇs sïdvietÇs, pÇrrunÇjiet, kÇ Jïzus
varïja justies, ka Vi¿am bija jÇiet katra ‰¥ v¥ra priek‰Ç un jÇatbild uz vi¿u jautÇju-
miem.

4. Uz pap¥ra strïmelïm uzrakstiet daÏas situÇcijas, ar kurÇm bïrniem btu grti tikt
galÇ (izmantojiet situÇcijas, kas atbilstu jsu klases dal¥bniekiem):

KÇds apsmej tevi par to, ka tu apmeklï Bazn¥cu.

KÇds cen‰as pierunÇt tevi izmïÆinÇt narkotikas vai uzsmï˙ït cigareti.

Tu redzi, ka kÇds klasesbiedrs rupji izturas pret citu bïrnu.

Tavs draugs, kas nav Bazn¥cas loceklis, ldz, lai tu izskaidro, kam tu tici.

Skolasbiedrs ldz tevi melot kopÇ ar vi¿u, lai pasargÇtu sevi no nepatik‰anÇm.

Ldziet bïrnus pïc kÇrtas izvïlïties pap¥ra strïmeli un to izlas¥t. πaujiet klases
dal¥bniekiem pÇrrunÇt katru situÇciju un nolemt, kÇ btu pareizi r¥koties. Uzsveriet,
ka daÏkÇrt ir grti bt dro‰sird¥gam savÇ liec¥bÇ par Jïzu Kristu, taãu mïs tiksim
∫oti svït¥ti, ja tÇdi bsim.

5. Katram bïrnam iedodiet vienu vai divas kart¥tes, kas apraksta Jïzu (js varïtu
izmantot ar¥ citus vÇrdus vai frÇzes, kas apraksta Jïzu). Ldziet bïrnus pastÇst¥t
jums, par ko vi¿i domÇja, lasot vÇrdus savÇs kart¥tïs. Aiciniet vi¿us pÇrdomÇt
savÇ prÇtÇ, vai vi¿i patiesi zina, ka Jïzus ir Dieva Dïls, GlÇbïjs, Pest¥tÇjs. Aiciniet
bïrnus aprakst¥t, kÇ ‰¥s zinÇ‰anas un liec¥ba par Jïzus Kristu ir svït¥jusi vi¿us.

6. Ldziet, lai klases dal¥bnieki nodzied, vai ar¥ uzaiciniet kÇdu atnÇkt uz jsu klasi
un nodziedÇt dziesmu „Vi¿‰ mira, lai mïs dz¥votu“ (Liahona, 2005. g. apr¥lis).

Nobeigums

Liec¥ba Sniedziet savu liec¥bu par Jïzus Kristus dievi‰˙umu un dalieties ar bïrniem tajÇ, cik
‰¥ liec¥ba jums ir svar¥ga. Izsakiet savu pateic¥bu par Jïzus vïlmi izciest un mirt, lai
mïs varïtu aug‰Çmcelties un iegt mÏ¥go dz¥vi.

IerosinÇjumi
las¥‰anai mÇjÇs

·¥s stundas pÇrskatam iesakiet bïrniem mÇjÇs studït Mateja 26:47–54.

Aiciniet kÇdu no bïrniem noskait¥t noslïguma lg‰anu.
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Jïzus Kristus krustÇ
si‰ana un apbed¥‰ana

32.
stunda

Mïr˙is StiprinÇt katra bïrna liec¥bu par to, ka tÇdï∫, ka Jïzus mira msu dï∫, mïs atkal
dz¥vosim.

Sagatavo‰anÇs 1. Ar lg‰anu studïjiet Mateja 27:32–66; Lkas 23:26–56 un JÇ¿a 10:17–18,
19:13–42. Pïc tam izstudïjiet stundas materiÇlu un nolemiet, kÇ js bïrniem
mÇc¥sit aprakstu no Svïtajiem Rakstiem. (Skat. „Stundu gatavo‰ana“, vi. lpp.
un „MÇc¥‰ana no Svïtajiem Rakstiem“, vii. lpp.)

2. Papildus lasÇmviela: Marka 15:20–47.

3. Izvïlieties jautÇjumus pÇrrunÇm un zinÇ‰anu papildinÇ‰anas pasÇkumus, kas
varïtu pal¥dzït bïrniem akt¥vi iesaist¥ties stundÇ un sasniegt tÇs mïr˙i.

4. Nepiecie‰amie materiÇli:
a. B¥bele vai JaunÇ Der¥ba katram bïrnam.
b. Mormona GrÇmatas eksemplÇrs.
c. Attïli 7-33, KrustÇ si‰ana (Eva¿Æïlija mÇkslas darbu kolekcija 230; 62505); 7-34,

Jïzus apglabÇ‰ana (Eva¿Æïlija mÇkslas darbu kolekcija 231; 62180) un 7-35,
Jïzus kaps (Eva¿Æïlija mÇkslas darbu kolekcija 232; 62111).

IeteicamÇ
stundas gaita Aiciniet kÇdu no bïrniem noskait¥t ievada lg‰anu.

PasÇkums
uzman¥bas
piesaist¥‰anai

PastÇstiet bïrniem ‰Çdu stÇstu:

AukstÇ, vïjainÇ dienÇ Va‰ingtonas pilsïtas tiltÇ ietriecÇs lidma‰¥na un ievïlÇs ledai-
najÇ Potomakas upï. Daudzi cilvïki aizgÇja bojÇ, taãu se‰i turïjÇs pie lidma‰¥nas
gala, kamïr glÇbïji no helikoptera tiem pameta glÇb‰anas virves. Ìdens bija ∫oti
auksts un bija grti noturïties pie lidma‰¥nas. ·ie cilvïki baid¥jÇs, ka nomirs, pirms
pienÇks vi¿u kÇrta satvert glÇb‰anas virves un pirms tos aizved¥s dro‰¥bÇ.

Katru reizi glÇbïji nolaida glÇb‰anas virves vienam v¥ram, un vi¿‰ to padeva tÇlÇk
kÇdam citam, lai cits tiktu izglÇbts pirmais. Vi¿‰ turpinÇja tÇ r¥koties, l¥dz visi bija
izglÇbti, taãu tad vi¿‰ vairs nespïja ilgÇk turïties. Kad helikopters atgriezÇs pïc
vi¿a, vi¿‰ bija iekritis den¥. Vi¿‰ mira, pirms kÇds varïja vi¿u glÇbt.

• KÇ js domÇjat, kÇpïc ‰is v¥rs turpinÇja padot glÇb‰anas virvi citiem? KÇ js
justos, ja btu viens no tiem, ko ‰is v¥rs izglÇba?

Izsakiet savas sajtas par drosmi un m¥lest¥bu, ko bija jÇpielieto, lai atdotu savu
dz¥v¥bu par citiem tÇ, kÇ to izdar¥ja ‰is v¥rs.

Paskaidrojiet bïrniem, ka ‰ajÇ stundÇ vi¿i uzzinÇs par Jïzus sÇpïm un cie‰anÇm
pie krusta. Vi¿‰ labprÇt¥gi atdeva Savu dz¥v¥bu, lai katrs cilvïks, kas jebkad ir dz¥vo-
jis vai dz¥vos, atkal varïtu dz¥vot Vi¿a lielÇs m¥lest¥bas dï∫ pret mums.

±ss pÇrskats AtgÇdiniet bïrniem par stÇvokli, kÇdÇ Ådams un Ieva nostÇd¥ja sevi un savus pïc-
nÇcïjus, kad tie ïda aizliegto augli îdenes dÇrzÇ. Ådama un Ievas pÇrkÇpuma dï∫
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vi¿u ˙erme¿i k∫uva mirst¥gi. Tas noz¥mïja, ka kÇdu dienu vi¿u ˙erme¿i mirs. Bdami
Ådama un Ievas pïcnÇcïji, ar¥ mïs esam pak∫auti nÇvei, tÇpat kÇ vi¿i.

Lieciniet, ka fiziskÇ nÇve ir da∫a no Debesu Tïva ieceres un ka Debesu Tïvs SavÇ
lielajÇ Ïïlsird¥bÇ st¥ja Savu Vienpiedzimu‰o Dïlu, Jïzu Kristu, lai pÇrvarïtu nÇvi.
Caur Kristus nÇvi un aug‰Çmcel‰anos, mïs visi tiksim glÇbti no fiziskÇs nÇves.
Mïs visi mirsim, taãu tiksim aug‰Çmcelti (skat. JÇ¿a 3:16–17; Helamana 14:15).

No iepriek‰ïjÇm stundÇm ¥sumÇ pÇrskatiet Jïzus cie‰anu, nodo‰anas, apcietinÇ‰a-
nas un tiesÇ‰anas notikumus.

Svïto Rakstu stÇsts MÇciet bïrniem stÇstu par Jïzus krustÇ si‰anu, kÇ tas aprakst¥ts Mateja 27:32–66.
(Ieteicamos veidus, kÇ mÇc¥t stÇstus no Svïtajiem Rakstiem, skatiet „MÇc¥‰ana no
Svïtajiem Rakstiem“, vii. lpp.) TÇpat ar¥ lasiet Lkas 23:34, 39–43 un JÇ¿a 19:19–22,
25–27, 34, 39. Piemïrotos br¥Ïos izmantojiet attïlus.

Js varïtu izmantot tÇlÇk doto sarakstu, lai tas pal¥dzïtu jums mÇc¥t ‰¥s stundas vielu:

1. S¥manis no Kirïnas nesa Jïzus krustu (Mateja 27:32).

2. Jïzus tika piesists krustÇ starp diviem zag∫iem (Mateja 27:33–38; Lkas
23:32–33).

3. PilÇts uzrakst¥ja uzrakstu un pielika to pie krusta (JÇ¿a 19:19–22).

4. Jïzus tika izsmiets (Mateja 27:39–44).

5. Jïzus runÇja ar zagli (Lkas 23:39–43).

6. Jïzus ldza JÇni rpïties par Vi¿a mÇti (JÇ¿a 19:25–27).

7. Zemi pÇrklÇja tumsa (Mateja 27:45–46).

8. Jïzus Kristus mira (Mateja 27:50–56). Romie‰u kareivji caurdra Vi¿a sÇnus
(JÇ¿a 19:34).

9. Jïzus ˙ermenis tika guld¥ts kapÇ (Mateja 27:57–61; JÇ¿a 19:38–42).

10. Tika nolikti sargi, lai uzraudz¥tu kapu (Mateja 27:62–66).

JautÇjumi pÇrrunÇm
un pielieto‰anai
dz¥vï

Gatavojot stundu, izstudïjiet tÇlÇk dotos jautÇjumus un Svïto Rakstu norÇdes.
Izmantojiet tÇdus jautÇjumus, kas, pïc jsu domÇm, vislabÇk pal¥dzïs bïrniem
saprast Svïtos Rakstus un pielietot principus savÇ dz¥vï. NorÇd¥to pantu las¥‰ana
kopÇ ar bïrniem pal¥dzïs tiem gt ieskatu Svïtajos Rakstos.

• Ko PilÇts dar¥ja pïc Jïzus notiesÇ‰anas? (Mateja 27:26). Ko noz¥mï ‰auta? (Pïrt
ar pÇtagu.) Ko noz¥mï sist krustÇ? (NonÇvït, pienaglojot vai piesienot rokas un
kÇjas pie krusta.) Paskaidrojiet, ka krustÇ si‰ana bija lïna un sÇp¥ga nÇve, ko
parasti piesprieda slepkavÇm un lieliem noziedzniekiem.

• KÇdos divos vÇrdos tiek saukta vieta, kur Jïzus tika sists krustÇ? (Mateja 27:33;
Lkas 23:33.)

• Ar ko kopÇ Jïzus tika sists krustÇ? (Mateja 27:38; Lkas 23:33.)

• Ko kareivji deva Jïzum padzerties? (Mateja 27:34.) Paskaidrojiet, ka eti˙is un
Ïults tika dots kÇ zÇles, lai slÇpïtu vai mazinÇtu sÇpes. Pal¥dziet bïrniem saprast,
ka Jïzus atteicÇs dzert ‰o ‰˙¥dumu, jo Vi¿‰ vïlïjÇs bt pie pilnas apzi¿as un
zinÇt, ka ir pabeidzis Izpirk‰anas darbu.
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• Kam Jïzus ldza Debesu Tïvu piedot? (Lkas 23:34.) KÇ js domÇjat, kÇpïc tas
bija svar¥gi, ka Jïzus piedeva kareivjiem? KÇdï∫ mums ir svar¥gi piedot? KÇ mïs
tiekam svït¥ti, ja piedodam citiem?

• Kas bija tie, kas apsmïja un zÇkÇja (apvainoja) Jïzu, kamïr Vi¿‰ bija pie krusta?
(Mateja 27:39–44.) Ko tie Vi¿am teica? Ko Jïzus vi¿iem atbildïja? (1. Nefija
19:9.) KÇ mums btu jÇatbild, kad citi mums izsaka nepat¥kamas lietas?

• KÇ divi zag∫i izturïjÇs pret Jïzu? (Lkas 23:39–43.) Ko teica otrais zaglis, kas
parÇd¥ja to, ka vi¿‰ bija sÇcis noÏïlot grïkus? (Lkas 23:40–42.) KÇda bija Jïzus
atbilde? (Lkas 23:43.)

• KÇ Jïzus izrÇd¥ja lielu m¥lest¥bu pret Savu mÇti, ciezdams pie krusta? (JÇ¿a
19:25–27.) Ko tas mums mÇca par Jïzu?

• Cik ilgi zemi klÇja tumsa? (Mateja 27:45.) Ko Jïzus izsaucÇs? (Mateja 27:46.)
Vai Dievs patie‰Çm bija atstÇjis Savu Dïlu? Paskaidrojiet, ka Debesu Tïvs uz
laiku bija at¿ïmis Savu Garu, lai Jïzus Pats varïtu pabeigt Savu uzvaru pÇr
grïku un nÇvi.

• Ko noz¥mï tas, ka Jïzus „izlaida Savu garu“? (Vien¥gais veids, kÇ Jïzus varïja
mirt, bija ∫aut, lai gars atstÇj Vi¿a ˙ermeni. Svïtie Raksti apstiprina, ka Vi¿‰ br¥v-
prÇt¥gi atdeva Savu dz¥v¥bu; tÇ netika no Vi¿a pa¿emta.) Ldziet bïrnus izlas¥t
JÇ¿a 10:17–18. KÇ js domÇjat, kÇpïc Jïzus br¥vprÇt¥gi atdeva Savu dz¥v¥bu?

• KÇdi br¥numaini notikumi notika Jïzus nÇves laikÇ? (Mateja 27: 51–53.) KÇdu
liec¥bu izteica virsnieks (romie‰u armijÇ), kad tas redzïja, kas bija noticis?
(Mateja 27:54.)

• Kas bija JÇzeps no Arimatijas? (Mateja 27:57.) Ko vi¿‰ dar¥ja? (Mateja 27:58–60.)

• Ko farizeji ldza PilÇtam dar¥t? (Mateja 24:62–66.) KÇdï∫ vi¿i vïlïjÇs, lai kaps tiktu
apsargÇts? KÇdï∫ vi¿u centieni neko nedeva? Ko tas mums mÇca par cilvïka
spïku un TÇ Kunga spïku?

Kopsavilkuma
jautÇjumi pÇrrunÇm
un pielieto‰anai
dz¥vï

Js varïtu izmantot tÇlÇk dotos jautÇjumus, lai pal¥dzïtu bïrniem saprast saist¥bu
starp Ådama un Ievas pÇrkÇpumu un nepiecie‰am¥bu pïc GlÇbïja.

• KÇ Ådams un Ieva pÇrkÇpa vienu no Debesu Tïva bau‰∫iem îdenes dÇrzÇ?
(Vi¿i ïda laba un ∫auna atzi¿as koka augli.) KÇdas bija ‰¥ pÇrkÇpuma sekas?
(Vi¿iem bija jÇpamet dÇrzs. Vi¿i k∫uva mirst¥gi, un vi¿iem varïja bt bïrni. Vi¿i
un visi vi¿u pïcnÇcïji tika nolemti nÇvei. ·¥ bija Debesu Tïva ieceres da∫a.)

• Kas notiek ar msu ˙ermeni un garu, kad mïs mirstam? (Gars atstÇj ˙ermeni un
dodas uz garu pasauli; ˙ermenis, bdams bez gara, parasti tiek apglabÇts zemï.)
Ko mïs varam dar¥t, lai savienotu savu ˙ermeni ar garu? (Neko; tÇdï∫, ka esam
mirst¥gi, mums nav spïka pa‰iem savienot savu ˙ermeni un garu.)

• Kur‰ deva mums iespïju pÇrvarït ‰o bezcer¥go situÇciju? KÇdï∫ Jïzus bija
vien¥gais, kas varïja ms glÇbt? (Vi¿‰ bija bez grïka; Vi¿‰ bija Debesu Tïva
Vienpiedzimu‰ais Dïls miesÇ, un Vi¿am bija vara pÇr nÇvi.) KÇ js jtaties par
to, ka ir kÇds, kas var pal¥dzït jums un jsu Æimenïm tikt aug‰ÇmceltÇm?

32. stunda
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ZinÇ‰anu
papildinÇ‰anas
pasÇkumi Js varïtu izmantot vienu vai vairÇkus no tÇlÇk minïtajiem pasÇkumiem stundas

laikÇ vai ar¥ stundas pÇrskatam, apkopojumam vai uzdevumam.

1. TabulÇ vai uz tÇfeles sarindojiet tÇlÇk dotos Svïto Rakstu pantus. Pasakiet bïr-
niem, ka katrÇ Svïto Rakstu pantÇ ir minïti Jïzus izteikumi pie krusta. Ldziet
bïrnus izlas¥t izteikumus un pateikt, kÇds spïks vai rakstura iez¥mes pal¥dzïja
Jïzum pateikt vai izdar¥t ‰¥s lietas.

Lkas 23:34 (Vi¿‰ bija Ïïlsird¥gs un piedeva.)
Lkas 23:43 (Vi¿am bija spïks pareÆot to, kas notiks.)
JÇ¿a 19:26–27 (Vi¿‰ izjuta m¥lest¥bu un rpes pret Savu mÇti.)
Mateja 27:46 (Vi¿‰ izrÇd¥ja pa∫Çv¥bu uz Savu Tïvu.)
Lkas 23:46 (Vi¿‰ bija pak∫Çv¥gs Debesu Tïva gribai.)
Mateja 27:50 (Vi¿‰ piepild¥ja Debesu Tïva ieceri.)

2. Uz tÇfeles sarindojiet tÇlÇk doto cilvïku vai cilvïku grupu vÇrdus, kas minïti
Svïto Rakstu aprakstÇ par Jïzus nÇvi un apglabÇ‰anu. PajautÇjiet bïrniem, ko
vi¿i atceras par katru cilvïku vai cilvïku grupu. Pal¥dziet bïrniem noteikt, kÇdu
lomu katrs ie¿ïma:

Jïzus Kristus
PilÇts
S¥manis no Kirïnas
Kareivji
Izsmïjïji
Divi zag∫i
Marija, Jïzus mÇte
M¥∫otais JÇnis
Virsnieks
JÇzeps no Arimatijas

3. PÇrrunÇjiet un pal¥dziet bïrniem iegaumït otro Tic¥bas apliecinÇjumu.

4. Nodziediet vai izlasiet vÇrdus dziesmai „Vi¿‰ mira, lai mïs dz¥votu“ (Liahona,
2005. g. apr¥lis).

Nobeigums

Liec¥ba Izsakiet savu pateic¥bu par lielo Jïzus upuri, ko Vi¿‰ nesa msu dï∫, mirdams pie
krusta. Sniedziet liec¥bu, ka mïs visi tiksim aug‰Çmcelti un atkal dz¥vosim Vi¿a lie-
lÇs m¥lest¥bas dï∫ pret mums.

IerosinÇjumi
las¥‰anai mÇjÇs

·¥s stundas pÇrskatam iesakiet bïrniem mÇjÇs studït Mateja 27:34–50.

Aiciniet kÇdu no bïrniem noskait¥t noslïguma lg‰anu.
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Jïzus Kristus 
aug‰Çmcel‰anÇs

33.
stunda

Mïr˙is Pal¥dzït bïrniem saprast, ka Jïzus Kristus tika aug‰Çmcelts no miru‰ajiem un ka
mïs visi tiksim aug‰Çmcelti.

Sagatavo‰anÇs 1. Ar lg‰anu studïjiet Mateja 27:52–53, 28:1–15; Lkas 24; JÇ¿a 20; Apustu∫u
darbi 1:3; 9–11 un 1. korintie‰iem 15:5–6, 22. Pïc tam izstudïjiet stundas materi-
Çlu un nolemiet, kÇ js bïrniem mÇc¥sit aprakstu no Svïtajiem Rakstiem. (Skat.
„Stundu gatavo‰ana“, vi. lpp. un „MÇc¥‰ana no Svïtajiem Rakstiem“, vii. lpp.)

2. Papildus lasÇmviela: Marka 16.

3. Izvïlieties jautÇjumus pÇrrunÇm un zinÇ‰anu papildinÇ‰anas pasÇkumus, kas
varïtu pal¥dzït bïrniem akt¥vi iesaist¥ties stundÇ un sasniegt tÇs mïr˙i.

4. Nepiecie‰amie materiÇli:
a. B¥bele vai JaunÇ Der¥ba katram bïrnam.
b. Pap¥ra lapi¿as, uz kurÇm uzrakst¥ti ‰Çdi vÇrdi vai frÇzes: lina audums,

smarÏvielas, dÇrzs, kareivji, akmens. 
c. Attïli 7-35, Jïzus kaps (62111); 7-36, Marija un aug‰Çmcïlies Kungs (Eva¿Æïlija

mÇkslas darbu kolekcija 233; 62186), un 7-37, Aug‰Çmcïlies Jïzus Kristus
(Eva¿Æïlija mÇkslas darbu kolekcija 239; 62187).

IeteicamÇ
stundas gaita Aiciniet kÇdu no bïrniem noskait¥t ievada lg‰anu.

PasÇkums
uzman¥bas
piesaist¥‰anai

Ielieciet traukÇ pap¥ra lapi¿as, kas minïtas sada∫Ç „Sagatavo‰anÇs“ un ldziet bïr-
nus pïc kÇrtas izvilkt pa vienai pap¥ra lapi¿ai. Ldziet vi¿us aprakst¥t vÇrdiem lapi¿Ç
ierakst¥to vÇrdu un tad pajautÇjiet, vai vi¿i var jums pateikt, kÇ ‰is vÇrds vai frÇze
attiecas uz Jïzus apglabÇ‰anu. Izmantojiet pietieko‰i daudz vÇrdu vai frÇÏu, lai
pietiktu katram bïrnam.

Ldziet bïrnus iedomÇties, ka ir agrs svïtdienas r¥ts pïc Jïzus krustÇ si‰anas un
apglabÇ‰anas. Ldziet vi¿us iedomÇties, ka vi¿i ir kopÇ ar mÇcek∫iem, kas sïro par
Jïzus nÇvi. Vi¿i bija cerïju‰i, ka Jïzus izglÇbs vi¿us no romie‰u vald¥‰anas un nodi-
binÇs Sava spïka un god¥bas valst¥bu uz zemes. Taãu nu Vi¿‰ ir miris. Pasakiet
bïrniem, ka js pÇrrunÇsiet to, kas notika tan¥ svïtdienas r¥tÇ JeruzÇlemï.

Svïto Rakstu stÇsts Izmantojot attïlus piemïrotÇ br¥d¥, mÇciet bïrniem aprakstus par Jïzus aug‰Çmcel-
‰anos, kÇ tas aprakst¥ts Mateja 27:52–53, 28:1–15; Lkas 24, un JÇ¿a 20. (Ieteica-
mos veidus, kÇ mÇc¥t stÇstus no Svïtajiem Rakstiem, skatiet „MÇc¥‰ana no Svïtajiem
Rakstiem“, vii. lpp.) Paskaidrojiet, ka neskatoties uz to, ka Jïzus vairÇkkÇrt bija teicis
Saviem mÇcek∫iem, ka Vi¿‰ atkal bs dz¥vs pïc Savas nÇves, Vi¿a sekotÇji nebija
sapratu‰i, ko Vi¿‰ ar to domÇja. Nekad agrÇk neviens nebija aug‰Çmcïlies, un vi¿i
nesaprata, kÇ Jïzus varïtu atkal dz¥vot. Pat tad, kad Vi¿a mÇcek∫i dzirdïja e¿Æe∫us
sakÇm, ka Jïzus ir aug‰Çmcïlies no miru‰ajiem un tie redzïja aug‰Çmcïlu‰os
Kungu, tiem bija grti aptvert notiku‰o.

JautÇjumi pÇrrunÇm
un pielieto‰anai
dz¥vï

Gatavojot stundu, izstudïjiet tÇlÇk dotos jautÇjumus un Svïto Rakstu norÇdes.
Izmantojiet tÇdus jautÇjumus, kas, pïc jsu domÇm, vislabÇk pal¥dzïs bïrniem
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saprast Svïtos Rakstus un pielietot principus savÇ dz¥vï. NorÇd¥to pantu las¥‰ana
kopÇ ar bïrniem pal¥dzïs tiem gt ieskatu Svïtajos Rakstos.

• KÇdï∫ Marija Magdalïna un citas sievietes svïtdienas r¥tÇ nÇca uz kapu?
(Marka 16:1.) Ko sievietes redzïja, kad bija pienÇku‰as pie kapa? (Lkas
24:4.) Ko e¿Æe∫i teica sievietïm? (Lkas 24:5–6.) Ko noz¥mï bt aug‰Çmcel-
tam? (Gar¥gais ˙ermenis savienojas ar savu ˙ermeni no miesas un kauliem
un nekad vairs neatdalÇs no tÇ,)

• Ko sievietes dar¥ja pïc tam, kad bija redzïju‰as tuk‰o kapu? (Lkas 24:8–12.)
KÇdï∫ mÇcek∫i neticïja sievie‰u teiktajam par to, ko vi¿Çm bija pateiku‰u e¿Æe∫i?
(Lkas 24:11; JÇ¿a 20:9.) KÇ js domÇjat, ko js btu padomÇju‰i, ja btu viens
no mÇcek∫iem un dzirdïtu ‰¥s zi¿as?

• Ko Pïteris un otrs mÇceklis atklÇja, kad vi¿i bija pienÇku‰i pie kapa? (JÇ¿a
20:3–7. Paskaidrojiet, ka „otrs mÇceklis“ iespïjams bija JÇnis.) KÇdï∫ vi¿i noti-
cïja, ka Jïzus Kristus bija aug‰Çmcïlies? (JÇ¿a 20:8.)

• KÇdï∫ Marija joprojÇm bija noskumusi, kad e¿Æe∫i vi¿ai bija pateiku‰i par Jïzus
aug‰Çmcel‰anos? (JÇ¿a 20:11–13.) KÇds notikums pal¥dzïja Marija dro‰i zinÇt,
ka Jïzus ir aug‰Çmcïlies? (JÇ¿a 20:14–16.) KÇdï∫ Jïzus vi¿ai teica, lai Vi¿am
nepieskaras? (JÇ¿a 20:17.)

• Kas vïl tika aug‰Çmcelts tan¥ pa‰Ç dienÇ, kad Jïzus tika aug‰Çmcelts? (Mateja
27:52–53.) Kur‰ no jsu Æimenes tiks aug‰Çmcelts? Kas vïl tiks aug‰Çmcelts?
(1. korintie‰iem 15:22.)

• KÇdu stÇstu izdomÇja augstie priesteri, lai izskaidrotu tuk‰o kapu? (Mateja
28:11–15.) KÇdï∫ kareivji piekrita stÇst¥t ‰o stÇstu, neskatoties uz to, ka vi¿i bija
redzïju‰i e¿Æe∫us? (Mateja 28:12, 15.)

• Kas Jïzus aug‰Çmcel‰anÇs dienÇ gÇja kopÇ ar mÇcek∫iem ce∫Ç uz pilsïtu
Emavu? (Lkas 24:13–16.) Par ko tr¥s v¥ri iedami sarunÇjÇs? (Lkas 24:17–27.)
Ko ‰ie mÇcek∫i sajuta savÇs sird¥s, kad vi¿i runÇja ar Jïzu? (Lkas 24:32.) Kas
lika vi¿u sird¥m degt? (Svïtais Gars.) KÇ js vai kÇds no jsu Æimenes locek∫iem
ir sa¿ïmis iedvesmu no Gara?

• Ko Jïzus dar¥ja dienÇ, kad Vi¿‰ tika aug‰Çmcelts? (Lkas 24:36–48.) KÇdï∫
mÇcek∫i bija aizslïgu‰i durvis, kad vi¿iem parÇd¥jÇs Jïzus? (JÇ¿a 20:19.) KÇ iztu-
rïjÇs mÇcek∫i, kad vi¿i redzïja Jïzu? (Lkas 24:37.) Ko Jïzus dar¥ja, lai pierÇd¥tu
Saviem mÇcek∫iem, ka Vi¿‰ ir aug‰Çmcïlies? Ko mÇcek∫i uzzinÇja par aug‰Çmcï-
lu‰os ˙ermeni? (Lkas 24:39–43.)

• KÇdï∫ Toms neticïja, ka Jïzus ir aug‰Çmcïlies? (JÇ¿a 20:24–25.) Cik ilgs laiks
pagÇja, l¥dz Toms redzïja Jïzu? (JÇ¿a 20:26.) Ko Jïzus teica Tomam, kad Vi¿‰
tam parÇd¥jÇs? (JÇ¿a 20:29.) Kas stiprina jsu liec¥bu par to, ka Jïzus Kristus
tika aug‰Çmcelts?

• Kam vïl Jïzus parÇd¥jÇs pïc Savas aug‰Çmcel‰anÇs? (Mateja 28:9; 1. korintie-
‰iem 15:6.) (Js varïtu izmantot ZinÇ‰anu papildinÇ‰anas 1. pasÇkumu, lai pÇr-
skat¥tu visus Jïzus parÇd¥‰anÇs gad¥jumus pïc Vi¿a aug‰Çmcel‰anÇs.)

• Cik ilgi Jïzus uzkavïjÇs pie Saviem mÇcek∫iem pïc aug‰Çmcel‰anÇs? (Apustu∫u
darbi 1:3.)

• KÇ Jïzus pacïlÇs debes¥s? (Apustu∫u darbi 1:9–11.) Kas nÇca, lai paskaidrotu
cilvïkiem notiku‰o? Ko ‰is apraksts mums mÇca par Jïzus Otro AtnÇk‰anu?
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ZinÇ‰anu
papildinÇ‰anas
pasÇkumi Js varïtu izmantot vienu vai vairÇkus no tÇlÇk minïtajiem pasÇkumiem stundas

laikÇ vai ar¥ stundas pÇrskatam, apkopojumam vai uzdevumam

1. Katram bïrnam iedodiet vienu no tÇlÇk minïtajÇm minïjumiem un ldziet vi¿u
nolas¥t to pÇrïjiem klases dal¥bniekiem. Ldziet, lai klases dal¥bnieki uzmin katru
minïjumu. Ja vi¿i nezina atbildi, ldziet, lai bïrns, kas uzdod m¥klu, dotu norÇdi
uz Svïtajiem Rakstiem, kur atrast atbildi.

Es esmu pirmais cilvïks, kam Jïzus parÇd¥jÇs pïc aug‰Çmcel‰anÇs. Kas es
esmu? (Marija Magdalïna. JÇ¿a 20:1, 16.)

Jïzus mums parÇd¥jÇs un mïs aizskÇrÇm Vi¿a kÇjas. Kas mïs esam? (PÇrïjÇs
sievietes. Mateja 28:5, 9.)

Es esmu pirmais no apustu∫iem, kas iegÇja tuk‰ajÇ kapÇ. Kas es esmu? (Pïteris.
JÇ¿a 20:6.)

Es esmu apustulis, kas skrïja l¥dzi Pïterim uz tuk‰o kapu. Kad es redzïju, es
noticïju, ka Jïzus ir aug‰Çmcïlies. Kas es esmu? (JÇnis. JÇ¿a 20:8.)

Es ar draugu gÇju kopÇ ar Jïzu uz Emavu, tomïr Vi¿u neatpazinÇm. Kas es
esmu? (Kleops. Lkas 24:18.)

Jïzus mums parÇd¥jÇs, kamïr mïs tikÇmies kopÇ istabÇ aiz aizslïgtÇm durv¥m.
Kas mïs esam? (MÇcek∫i. JÇ¿a 20:19.)

Es nebiju kopÇ ar pÇrïjiem apustu∫iem, kad tiem parÇd¥jÇs Jïzus. Es neticïju,
ka Jïzus ir aug‰Çmcïlies no miru‰ajiem, l¥dz es ieraudz¥ju Vi¿u pats savÇm ac¥m
un sajutu naglu rïtas Vi¿a rokÇs un kÇjÇs. Kas es esmu? (Toms. JÇ¿a 20:24.)

Mïs redzïjÇm, kÇ e¿Æe∫i novïla akmeni no durv¥m. Augstie priesteri uzpirka ms,
lai mïs melotu par to, ko bijÇm redzïju‰i. Kas mïs esam? (Romie‰u kareivji.
Mateja 28:12.)

2. Uz tÇfeles kolonnÇ uzrakstiet vÇrdus, lai aprakst¥tu to, kÇ Jïzus mÇcek∫i jutÇs
dienÇ, kad Vi¿‰ mira—piemïram, skumjas, bïdas, grtsird¥ba un bezcer¥ba.
Ldziet, lai bïrni iesaka pretstatu ‰iem vÇrdiem—piemïram, laime, prieks, cer¥ba
un tic¥ba—un uzrakstiet tos citÇ kolonnÇ. Paskaidrojiet, ka, iespïjams, ‰Çdi jutÇs
mÇcek∫i, kad vi¿i saprata, ka Jïzus ir aug‰Çmcïlies. PÇrrunÇjiet, ko aug‰Çmcel-
‰anÇs cer¥ba noz¥mï katram no mums.

3. Ar SÇkumskolas prezidija at∫auju, ar lg‰anu izvïlieties un uzaiciniet Bazn¥cas
locekli, kam ir miris m¥∫ots cilvïks, dal¥ties ar bïrniem, ko vi¿am vai vi¿ai noz¥mï
Aug‰Çmcel‰anÇs.

4. Nodziediet vai izlasiet vÇrdus dziesmai „Es zinu mans GlÇbïjs ir dz¥vs“ (Bazn¥cas
dziesmas, 38. lpp.).

Nobeigums

Liec¥ba Paudiet savas sajtas par GlÇbïja aug‰Çmcel‰anos un par to, cik jums tas ir noz¥-
m¥gi. Lieciniet, ka Jïzus cie‰anas dÇrzÇ, Vi¿a nÇve un aug‰Çmcel‰anÇs ir noz¥m¥gÇ-
kie notikumi, kas jebkad ir notiku‰i uz zemes.

IerosinÇjumi
las¥‰anai mÇjÇs

·¥s stundas pÇrskatam iesakiet bïrniem mÇjÇs studït Lkas ev. 24.

Aiciniet kÇdu no bïrniem noskait¥t noslïguma lg‰anu.

33. stunda
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Gani Manas avis34.
stunda

Mïr˙is Pal¥dzït bïrniem iemÇc¥ties izrÇd¥t m¥lest¥bu pret Jïzu Kristu, pal¥dzot citiem saprast
un dz¥vot pïc eva¿Æïlija.

Sagatavo‰anÇs 1. Ar lg‰anu studïjiet JÇ¿a 21:1–18 un Marka 16:15. Pïc tam izstudïjiet stundas
materiÇlu un nolemiet, kÇ js bïrniem mÇc¥sit aprakstu no Svïtajiem Rakstiem.
(Skat. „Stundu gatavo‰ana“, vi. lpp. un „MÇc¥‰ana no Svïtajiem Rakstiem“, vii. lpp.)

2. Izvïlieties jautÇjumus pÇrrunÇm un zinÇ‰anu papildinÇ‰anas pasÇkumus, kas
varïtu pal¥dzït bïrniem akt¥vi iesaist¥ties stundÇ un sasniegt tÇs mïr˙i.

3. Izgatavojiet nelielu aitas izgriezumu katram bïrnam, kas ir jsu klasï (paraugu
skat. ‰¥s stundas beigÇs), un uz katra izgriezuma uzrakstiet katra bïrna vÇrdu.
(Vai uzrakstiet bïrnu vÇrdus uz atsevi‰˙Çm pap¥ra lapi¿Çm.) Pirms stundas nolie-
ciet izgriezumus pa visu klasi tÇ, lai bïrni tÇs varïtu redzït.

4. Nepiecie‰amie materiÇli:
a. B¥bele vai JaunÇ Der¥ba katram bïrnam.
b. Attïls 7-38, Jïzus un zvejnieki (Eva¿Æïlija mÇkslas darbu kolekcija 210; 62138).

IeteicamÇ
stundas gaita Aiciniet kÇdu no bïrniem noskait¥t ievada lg‰anu.

PasÇkums
uzman¥bas
piesaist¥‰anai

Ldziet bïrnus paskat¥ties apkÇrt un pateikt, ko at‰˙ir¥gu vi¿i saskata klasï.
Pasakiet, ka aitas, ko vi¿i redz, nav vienkopus un ka katrs bïrns var pal¥dzït sapul-
cinÇt aitas, atrodot aitu ar savu vÇrdu uz tÇs un atnesot to pie jums. Ja ir paliku‰i
pÇri kÇdi aitu izgriezumi, paskaidrojiet, ka js pieminïsit ‰¥s pÇrïjÇs aitas vïlÇk
stundas laikÇ.

Aiciniet vienu bïrnu piedal¥ties ar jums nelielÇ lomu spïlï. Nosaucot bïrnu pilnÇ
vÇrdÇ, sakiet: „(VÇrds), vai tu m¥li msu GlÇbïju, Jïzu Kristu?“ Pïc atbildes sakiet:
„Gani Vi¿a avis.“ AtkÇrtojiet bïrna vÇrdu un ‰o jautÇjumu vïl divas reizes un pïc
katras atbildes sakiet: „Gani Vi¿a avis.“ PajautÇjiet bïrnam, kÇ vi¿‰ jutÇs, kad js
turpinÇjÇt uzdot vienu un to pa‰u jautÇjumu. Paskaidrojiet, ka Pïterim bija l¥dz¥ga
pieredze ar Jïzu, kad Jïzus bija aug‰Çmcïlies.

Svïto Rakstu stÇsts MÇciet bïrniem stÇstu par to, kÇ Jïzus parÇd¥jÇs Saviem mÇcek∫iem Tiberijas (vai
Galilejas) jrÇ, kÇ tas aprakst¥ts JÇ¿a 21:1–17. (Ieteicamos veidus, kÇ mÇc¥t stÇstus
no Svïtajiem Rakstiem, skatiet „MÇc¥‰ana no Svïtajiem Rakstiem“, vii. lpp.)
PiemïrotÇ br¥d¥ izmantojiet attïlu.

JautÇjumi pÇrrunÇm
un pielieto‰anai
dz¥vï

Gatavojot stundu, izstudïjiet tÇlÇk dotos jautÇjumus un Svïto Rakstu norÇdes.
Izmantojiet tÇdus jautÇjumus, kas, pïc jsu domÇm, vislabÇk pal¥dzïs bïrniem
saprast Svïtos Rakstus un pielietot principus savÇ dz¥vï. NorÇd¥to pantu las¥‰ana
kopÇ ar bïrniem pal¥dzïs tiem gt ieskatu Svïtajos Rakstos.

• Ko Pïteris un citi mÇcek∫i dar¥ja Tiberijas jrÇ? (JÇ¿a 21:3.) Ko Jïzus lika apustu-
∫iem dar¥t, kad tie nevarïja no˙ert nevienu zivi? (JÇ¿a 21:5–6.) KÇ js domÇjat,
kÇpïc JÇnis saprata, ka tas ir Jïzus, redzot t¥klu pilnu ar ziv¥m? (JÇ¿a 21:6–7.)
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Ko Pïteris dar¥ja? (JÇ¿a 21:7.) KÇ js domÇjat, kÇpïc Pïteris tÇ dar¥ja? (Uzzinot,
ka tas ir Jïzus, vi¿‰ ÇtrÇk gribïja bt Vi¿a tuvumÇ.)

• KÇdu jautÇjumu Jïzus uzdeva Pïterim? (JÇ¿a 21:15.) KÇ js domÇjat, kÇpïc
Jïzus uzdeva Pïterim ‰o jautÇjumu tr¥s reizes? KÇ Pïteris jutÇs, kad Jïzus vi¿am
uzdeva to pa‰u jautÇjumu tr¥s reizes? (JÇ¿a 21:17.) KÇdi bija Pïtera pienÇkumi
tad, kad Jïzus bija miris un aug‰Çmcïlies?

• Ko Jïzus ar to domÇja, sac¥dams: „Gani Manas avis“? Kas ir Vi¿a avis? (Visi
Debesu Tïva bïrni.) Ar ko Jïzus vïlas, lai Vi¿a avis tiktu barotas? (Ar eva¿Æïlija
paties¥bÇm.) Ko Jïzus aicinÇja apustu∫us dar¥t? (Marka 16:15.)

Pal¥dziet bïrniem no ‰¥m pÇrrunÇm saprast, ka Jïzus pavïlïja Saviem apustu∫iem
sludinÇt eva¿Æïliju un Vi¿‰ vïlïjÇs, lai tie turpinÇtu ‰o darbu, nevis atgrieztos pie
zvejas. Tad Pïteris bija k∫uvis par Bazn¥cas prezidentu un vi¿am bija pienÇkums
vad¥t Bazn¥cu un censties izplat¥t Jïzus eva¿Æïliju.

• Vai ‰odien mums ir gani, kas gana Jïzus avis? Kas Vi¿i ir? (Skat. ZinÇ‰anu papil-
dinÇ‰anas 2. pasÇkumu)

Ja telpÇ vïl ir paliku‰i aitu attïlu izgriezumi, pajautÇjiet vienam no bïrniem tÇs
pa¿emt un atnest klases priek‰Ç. Paskaidrojiet, ka daÏiem no ‰iem bïrniem,
kuru vÇrdi ir uz av¥m, ir nepiecie‰ams gans, lai barotu vi¿us ar eva¿Æïliju.

• KÇdÇ veidÇ mïs varam bt gani un gan¥t Jïzus avis? (RÇdot labu piemïru,
apmeklïjot tos, kas parasti neapmeklï klasi, un draudzïjoties ar tiem, aizstÇvot
eva¿Æïliju un Bazn¥cu, kalpojot citiem un tÇ tÇlÇk.) KÇ mïs varam pal¥dzït Æime-
nes locek∫iem un draugiem labÇk saprast eva¿Æïlija principus? KÇdï∫ mïs izrÇ-
dÇm savu m¥lest¥bu pret Jïzu, kalpojot citiem?

ZinÇ‰anu
papildinÇ‰anas
pasÇkumi Js varïtu izmantot vienu vai vairÇkus no tÇlÇk minïtajiem pasÇkumiem stundas

laikÇ vai ar¥ stundas pÇrskatam, apkopojumam vai uzdevumam

1. Liela plakÇta aug‰da∫Ç uzrakstiet Gani Manas avis (vai izmantojiet tÇfeli).
PÇrrunÇjiet ar bïrniem, kÇdos veidos vi¿i var izrÇd¥t savu m¥lest¥bu pret Jïzu,
ganot Vi¿a avis. Uzrakstiet vi¿u ieteikumus uz plakÇta vai tÇfeles. Ja nepiecie-
‰ams, izmantojiet ‰Çdas idejas:

RÇd¥t labu piemïru, apmeklïjot Bazn¥cu, lietojot t¥ru valodu, ievïrojot bau‰∫us,
esot god¥gam/ai, ldzot, studïjot Svïtos Rakstus, pielietojot dz¥vï iemÇc¥to,
paklausot saviem vecÇkiem un valsts likumiem.

Sniedziet liec¥bu Bazn¥cas locek∫iem un tiem, kas nav Bazn¥cas locek∫i.

Pal¥dziet citiem izvïlïties pareizo, kad vi¿i tiek kÇrdinÇti.

ParunÇjiet par eva¿Æïliju ar cilvïkiem, kas par to nezina.

Ldziet un studïjiet Svïtos Rakstus, lai tuvinÇtos Tam Kungam.

Katram bïrnam iedodiet pap¥ra lapu un z¥muli. Ldziet vi¿iem uzrakst¥t: „Es b‰u
labs gans, .“ Ldziet bïrniem pabeigt ‰o teikumu, uzrakstot
veidu, kÇdÇ vi¿i plÇno bt labi gani.

2. Uz tÇfeles sarindojiet daÏus no Bazn¥cas aicinÇjumiem, piemïram, b¥skaps,
skolotÇjs, staba prezidents, mÇjskolotÇjs, apmeklïjo‰Ç mÇsa, misionÇrs, pravie-
tis, apustulis, SÇkumskolas prezidente u.c. Ldziet katru bïrnu izvïlïties vienu
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aicinÇjumu un pastÇst¥t, kÇ ‰is cilvïks pal¥dz gan¥t GlÇbïja avis. Ldziet bïrnus
dal¥ties pieredzï, kad skolotÇji, draugi vai Æimenes locek∫i ir pal¥dzïju‰i vi¿iem
vairÇk uzzinÇt par eva¿Æïliju. Js varat dal¥ties savÇ pieredzï.

3. Uz pap¥ra strïmelïm uzrakstiet tÇlÇk dotÇs vai l¥dz¥gas situÇcijas, kurÇs bïrni
varïtu pal¥dzït citiem bt stiprÇkiem Bazn¥cas locek∫iem. Ldziet bïrnu izvïlïties
vienu pap¥ra strïmeli, klusi¿Çm izlas¥t un izspïlït aprakst¥to situÇciju. Ldziet
pÇrïjos bïrnus uzminït, kas ‰¥ ir par situÇciju, un pÇrrunÇt, kÇ vi¿i varïtu ‰ÇdÇ
situÇcijÇ gan¥t Jïzus avis. Dodiet iespïju piedal¥ties katram bïrnam.

DaÏi no bïrniem jsu klasï stundas laikÇ traucï citiem.

DaÏi no taviem draugiem vïlas skat¥ties sliktu filmu.

Tavs draugs mudina tevi pa¿emt konfekti no veikala, nesamaksÇjot par to.

KÇds no tavas grupas vïlas, lai pÇrïjie iedzertu alu vai neievïrotu Gudr¥bas
VÇrdu kÇdÇ citÇ veidÇ.

4. Paskaidrojiet, ka laba iespïja pal¥dzït kÇdam iepaz¥ties ar eva¿Æïliju vai augt tan¥
parasti rodas tad, ja tu esi vi¿a vai vi¿as draugs. ParunÇjiet, kas bïrniem pat¥k
savÇ draugÇ un kÇ vi¿i varïtu att¥st¥t ‰¥s ¥pa‰¥bas.

Uzman¥gi pÇrdomÇjot un sagatavojoties, pasakiet katram bïrnam ¥sÇ z¥m¥tï
daÏas ¥pa‰¥bas, kas jums vi¿os pat¥k. Uzsveriet iemeslu, kÇpïc js vïlïtos bt
vi¿u draugs.

5. Ldziet bïrnus paskaidrot, kÇ tÇlÇk minïtie Svïto Rakstu panti attiecas uz mums
‰odien:

Mateja 24:14
Mateja 28:19–20
MÇc¥ba un Der¥bas 4:1–4
MÇc¥ba un Der¥bas 15:6
MÇc¥ba un Der¥bas 31:3–5

6. Nodziediet vai izlasiet vÇrdus dziesmai „Centies bt labs“ (Bazn¥cas dziesmas,
64. lpp.).

Nobeigums

Liec¥ba Sniedziet liec¥bu, ka kÇ Bazn¥cas locek∫iem mums visiem ir pienÇkums pal¥dzït
citiem uzzinÇt par eva¿Æïliju un tuvinÇties Jïzum Kristum. Dalieties ar bïrniem
savÇs sajtÇs par to, ka varat dal¥ties ar tiem eva¿ÆïlijÇ.

IerosinÇjumi
las¥‰anai mÇjÇs

·¥s stundas pÇrskatam iesakiet bïrniem mÇjÇs studït JÇ¿a ev. 21:1–17.

Aiciniet kÇdu no bïrniem noskait¥t noslïguma lg‰anu.
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Gani Manas avis

34. stunda
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Jïzus Kristus misija35.
stunda

Mïr˙is Pal¥dzït bïrniem saprast Jïzus Kristus misiju.

Piez¥me skolotÇjam: ·ajÇ stundÇ tiek pÇrskat¥ta Jïzus pirmsmirst¥gÇ, mirst¥gÇ un
pïcmirst¥gÇ dz¥vï. TÇ ir paredzïta, lai pal¥dzïtu bïrniem piln¥gÇk saprast Jïzus
misiju. TÇ kÇ ‰¥ stunda ir tikai pÇrskats, jautÇjumi ir vispÇr¥gi. PÇrrunÇjot tos, btu
labi uzsvïrt pa‰u galveno katrÇ GlÇbïja kalpo‰anas da∫Ç, neiedzi∫inoties deta∫Çs.

Sagatavo‰anÇs 1. Ar lg‰anu studïjiet Mozus 1:33, 39; 4:2; Lkas 24:27; JÇ¿a 3:16; 15:9–13; 1.
korintie‰iem 10:4; Mosijas 13:33; 3. Nefijs 11:7–10; Etera 3:14; MÇc¥ba un Der¥bas
138:30; un DÏozefs Smits—Vïsture 1:17. Pïc tam izstudïjiet stundas materiÇlu
un nolemiet, kÇ js bïrniem mÇc¥sit aprakstu no Svïtajiem Rakstiem. (Skat.
„Stundu gatavo‰ana“, vi. lpp. un „MÇc¥‰ana no Svïtajiem Rakstiem“, vii. lpp.)

2. Papildus lasÇmviela: Eva¿Æïlija Pamati, 3., 11., un 43. noda∫a.

3. Izvïlieties jautÇjumus pÇrrunÇm un zinÇ‰anu papildinÇ‰anas pasÇkumus, kas
varïtu pal¥dzït bïrniem akt¥vi iesaist¥ties stundÇ un sasniegt tÇs mïr˙i.

4. Nepiecie‰amie materiÇli:
a. B¥bele vai JaunÇ Der¥ba katram bïrnam.
b. Pap¥ra strïmeles ar vÇrdiem (skat. tÇlÇk doto tabulu).
c. Attïls 7-1, Jïzus Kristus (Eva¿Æïlija mÇkslas darbu kolekcija 240; 62572).

Piez¥me: Stundas laikÇ js varïtu aizpild¥t tabulu, kas parÇd¥ta zemÇk (vai js varïtu
pÇrrakst¥t to uz tÇfeles). Pielieciet uzrakstu „Jïzus Kristus misija“ un tad pielieciet
tr¥s galvenos iedal¥jumus horizontÇli zem ‰¥ virsraksta. Ldziet, lai bïrns pa¿em
pap¥ra strïmeli ar vÇrdiem un pieliek to zem atbilsto‰Ç iedal¥juma, kamïr js pÇrru-
nÇjat attiec¥go Jïzus misijas da∫u.

Kristus pirmsmirst¥gÇ
dz¥ve

Br¥vprÇt¥gi piekrita bt
par msu GlÇbïju

Rad¥ja zemi

Bija Jehova VecajÇ
Der¥bÇ

Deva atklÇsmi
pravie‰iem

Kristus mirst¥gÇ dz¥ve

MÇc¥ja eva¿Æïliju

DziedinÇja slimos

Organizïja Savu Bazn¥cu

Izpirka msu grïkus

Mira msu dï∫

Kristus dz¥ve pïc nÇves

Apmeklïja garu pasauli

Tika aug‰Çmcelts

Apmeklïja nefijie‰us

Caur pravieti DÏozefu
Smitu organizïja mums
Savu Bazn¥cu.

Sniedz atklÇsmi Bazn¥cas
vad¥tÇjiem ‰odien

M¥l ms un pal¥dz mums

Reiz atkal nÇks

Jïzus Kristus misija
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IeteicamÇ
stundas gaita Aiciniet kÇdu no bïrniem noskait¥t ievada lg‰anu.

PasÇkums
uzman¥bas
piesaist¥‰anai

Ldziet bïrnus nosaukt pïc iespïjas vairÇk vÇrdu, kas apraksta to, kas vi¿i ir, pie-
mïram, dïls, meita, mazbïrns, skolnieks, futbola spïlïtÇjs u.c. Uzrakstiet to uz tÇfe-
les. CitÇ kolonnÇ uz tÇfeles (vai izmantojiet pap¥ra strïmeles ar vÇrdiem) uzrakstiet
daÏus vÇrdus, kas attiecas uz Jïzu, sÇkot ar tÇdiem vÇrdiem, ko bïrni varïtu nezi-
nÇt, piemïram, Piemïrs, Tiesnesis, Klints, Starpnieks, un virzieties pie terminiem,
ko visdr¥zÇk vi¿i zina, piemïram, GlÇbïjs, Pest¥tÇjs un Rad¥tÇjs u.c. Ldziet, lai bïrni
pace∫ roku, ja vi¿i zina, uz ko attiecas ‰ie vÇrdi.

Svïto Rakstu stÇsts ParÇdiet attïlu—Jïzus Kristus. Paskaidrojiet, ka Jïzus ir msu dï∫ dar¥jis daudz br¥-
ni‰˙¥gas lietas ne tikai, kamïr Vi¿‰ bija uz zemes, bet ar¥ pirms Savas dzim‰anas
un pïc Savas nÇves un aug‰Çmcel‰anÇs. Pal¥dziet bïrniem saprast, ka Jïzus ir
dar¥jis ‰¥s lietas, lai piepild¥tu Debesu Tïva glÇb‰anas ieceri, kas domÇta mums.
Mïs to saucam par glÇb‰anas ieceri tÇdï∫, ka caur to un ar Jïzus pal¥dz¥bu mïs
spïsim atgriezties un atkal dz¥vot kopÇ ar Debesu Tïvu un Jïzu (skat. Mozus 1:39).
Ldziet bïrnus ska∫i izlas¥t JÇ¿a 3:16. (Ieteicamos veidus, kÇ mÇc¥t stÇstus no
Svïtajiem Rakstiem, skatiet „MÇc¥‰ana no Svïtajiem Rakstiem“, vii. lpp.)

JautÇjumi pÇrrunÇm
un pielieto‰anai
dz¥vï

Gatavojot stundu, izstudïjiet tÇlÇk dotos jautÇjumus un Svïto Rakstu norÇdes.
Izmantojiet tÇdus jautÇjumus, kas, pïc jsu domÇm, vislabÇk pal¥dzïs bïrniem
saprast Svïtos Rakstus un pielietot principus savÇ dz¥vï. NorÇd¥to pantu las¥‰ana
kopÇ ar bïrniem pal¥dzïs vi¿iem gt ieskatu Svïtajos Rakstos.

• KÇdas ir daÏas no lietÇm, ko Jïzus izdar¥ja, pirms piedzima uz zemes?

• Kas pieteicÇs bt par msu GlÇbïju? Kad vi¿‰ br¥vprÇt¥gi pieteicÇs? (Etera 3:14;
Mozus 4:2.) Kas izvïlïjÇs Jïzu, lai Vi¿‰ btu msu GlÇbïjs? (JÇ¿a 3:16;
ÅbrahÇma 3:27.)

• Kas rad¥ja zemi? Kad Jïzus rad¥ja zemi? (1. Mozus 1:1; Mozus 1:33.)

• Kas ir Jehova jeb VecÇs Der¥bas Kungs? Kas VecÇs Der¥bas pravie‰iem, tÇdiem
kÇ Mozus un ÅbrahÇms, deva atklÇsmes? (Jïzus Kristus.) Par ko Mozus un visi
pravie‰i liecinÇja? (Lkas 24:27; Mosijas 13:33.)

• Ko Jïzus dar¥ja, kamïr Vi¿‰ bija uz zemes? Ldziet, lai bïrni nosauc visu, ko vi¿i
atceras par Jïzus kalpo‰anu uz zemes. KÇdï∫ Jïzus dar¥ja ‰¥s lietas msu dï∫?
(JÇ¿a 15:9, 11.)

• Ko Jïzus dar¥ja pïc Savas nÇves? (1. Pïtera 3:18–20; M&D 138:30; Vi¿‰ apmek-
lïja ieslodz¥tos garus.) Ko Jïzus dar¥ja pïc tam, kad bija aug‰Çmcïlies? (3. Nefijs
11:7–10, 27:8: Apmeklïja nefijie‰us AmerikÇ un parÇd¥ja tiem Savu ˙ermeni;
DÏozefs Smits—Vïsture 1:17: Apmeklïja DÏozefu Smitu, lai atjaunotu paties¥bu;
M&D 115:4: Organizïja Savu Bazn¥cu mums.)

• KÇ Jïzus pal¥dz katram no mums ‰odien? (Amosa 3:7; Mateja 28:20.) (Skat.
ZinÇ‰anu papildinÇ‰anas 2. pasÇkumu.)

• KÇdu lielu notikumu mïs visi gaidÇm? KÇdus pravietojumus un apsol¥jumus
Jïzus ir atklÇjis par Savu Otro AtnÇk‰anu? (Mateja 24:30–31; M&D 29:11.)

• KÇ mïs varam izrÇd¥t Jïzum, ka esam pateic¥gi par visu, ko Vi¿‰ ir dar¥jis msu
labÇ? (JÇ¿a 15:10, 12.) Pal¥dziet bïrniem padomÇt par tiem bau‰∫iem, kurus vi¿i
var ievïrot, lai izrÇd¥tu Jïzum, ka vi¿i ir pateic¥gi.

35. stunda
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ZinÇ‰anu
papildinÇ‰anas
pasÇkumi Js varïtu izmantot vienu vai vairÇkus no tÇlÇk minïtajiem pasÇkumiem stundas

laikÇ vai ar¥ stundas pÇrskatam, apkopojumam vai uzdevumam

1. Jïzum Kristum bija vairÇki tituli un lomas. Izvïlieties daÏus no ‰iem tituliem un
pÇrrunÇjiet tos.

2. Pal¥dziet bïrniem saprast, ka Jïzus ms m¥l un vada Bazn¥cu msdienÇs.
PastÇstiet tÇlÇk minïto stÇstu par prezidentu Lorenco Snovu, piekto Bazn¥cas
prezidentu, kur‰ redzïja Jïzu Soltleika Templ¥:

KÇdu vakaru prezidenta Snova mazmeita kopÇ ar vi¿u apmeklïja Soltleika Templi.
Kad vi¿a jau devÇs prom, prezidents Snovs sekoja vi¿ai pa gaiteni. Pïk‰¿i vi¿‰
teica: „Pagaidi br¥di, Alija, es vïlos tev kaut ko pastÇst¥t. Es atrados tie‰i ‰ajÇ vietÇ,
kad man parÇd¥jÇs Kungs Jïzus Kristus laikÇ, kad bija miris prezidents Vudrafs.“
Tad vi¿‰ paspïra vïl vienu soli, pastiepa savu kreiso roku un turpinÇja stÇst¥t: „Vi¿‰
stÇvïja tie‰i ‰eit, apmïram tr¥s pïdas virs gr¥das. Izskat¥jÇs, it kÇ Vi¿‰ stÇvïtu uz
pamat¥gas zelta plÇksnes.“ Pïc tam prezidents Snovs aprakst¥ja GlÇbïja parÇd¥‰a-
nos un Vi¿a skaisto balto mantiju. (Skat. LeRoi C. Snow, „An Experience of My
Father’s,“ Improvement Era, 1933. g. Sept., 677. lpp.).

3. Ldziet, lai bïrni uzmeklï tÇlÇk dotos vai l¥dz¥gus Svïto Rakstu pantus, kas pal¥-
dzïs vi¿iem ¥sumÇ pÇrskat¥t to, ko Jïzus dar¥ja Savas kalpo‰anas uz zemes laikÇ:

Mateja 5:2 (mÇc¥ja eva¿Æïliju)
Mateja 14:14 (dziedinÇja slimos)
Marka 3:14 (organizïja Savu Bazn¥cu)
2. Nefija 2:6–7 (izpirka msu grïkus un mira msu dï∫)
Mateja 28:6–7 (aug‰ÇmcïlÇs)

4. Nodziediet vai nolasiet vÇrdus dziesmai „Es jtu Pest¥tÇja m¥lu“.

Nobeigums

Liec¥ba Sniedziet pateic¥bas liec¥bu par Jïzu un par daudzajÇm lietÇm, ko Vi¿‰ ir dar¥jis
msu labÇ un turpina dar¥t msu labÇ. Pasakiet bïrniem, cik pateic¥gs/a js esat
par iespïju vairÇk studït par Jïzus laiku uz zemes.

IerosinÇjumi
las¥‰anai mÇjÇs

·¥s stundas pÇrskatam iesakiet bïrniem mÇjÇs studït JÇ¿a ev. 15:9–13.

Aiciniet kÇdu no bïrniem noskait¥t noslïguma lg‰anu.
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Vasarassvïtku diena 36.
stunda

Mïr˙is Pal¥dzït katram bïrnam uzzinÇt par SvïtÇ Gara dÇvanu un saprast, kÇ atpaz¥t SvïtÇ
Gara pamudinÇjumus.

Sagatavo‰anÇs 1. Ar lg‰anu studïjiet Apustu∫u darbi 2:1–24, 32–33, 36–47 un JÇ¿a 14:25–27. Pïc
tam izstudïjiet stundas materiÇlu un nolemiet, kÇ js bïrniem mÇc¥sit aprakstu
no Svïtajiem Rakstiem. (Skat. „Stundu gatavo‰ana“, vi. lpp. un „MÇc¥‰ana no
Svïtajiem Rakstiem“, vii. lpp.)

2. Papildus lasÇmviela: Eva¿Æïlija Pamati, 7 un 21. noda∫a.

3. Izvïlieties jautÇjumus pÇrrunÇm un zinÇ‰anu papildinÇ‰anas pasÇkumus, kas
varïtu pal¥dzït bïrniem akt¥vi iesaist¥ties stundÇ un sasniegt tÇs mïr˙i.

4. Nepiecie‰amie materiÇli:
a. B¥bele vai JaunÇ Der¥ba katram bïrnam.
b. Kr¥ts un tÇfele.
c. Attïls 7-39, Vasarsvïtku diena.

IeteicamÇ
stundas gaita Aiciniet kÇdu no bïrniem noskait¥t ievada lg‰anu.

PasÇkums
uzman¥bas
piesaist¥‰anai

MÇciet bïrniem, ka tad, kad Jïzus bija kopÇ ar Saviem apustu∫iem, Vi¿‰ tiem mÇc¥ja
daudzas lietas. Vi¿‰ zinÇja, ka nevarïs vienmïr bt ar tiem, tÇpïc Vi¿‰ apsol¥ja st¥t
¥pa‰u dÇvanu, lai tiem pal¥dzïtu.

Izlasiet priek‰Ç tÇlÇk dotos minïjumus. Ldziet, lai bïrni piece∫as, kad domÇ, ka
zina, kas tÇ ir par dÇvanu, un paãukst to jums uz auss. Ja vi¿i pareizi atmin, ka tas
ir Svïtais Gars, ldziet vi¿us palikt sïdus.

Es mÇcu paties¥bu.
Es vadu.
Es sniedzu mierinÇjumu.
Es liecinu par Kristu.
Parasti es uzrunÇju tavu prÇtu vai sirdi.
Es esmu viens no Diev¥bas locek∫iem.
Es esmu gara btne un man nav fiziska ˙erme¿a.

Uzrakstiet uz tÇfeles vÇrdu Svïtais Gars. KopÇ ar klases bïrniem izlasiet JÇ¿a
14:25–27. Lai pal¥dzïtu bïrniem saprast, ko Svïtais Gara dara msu labÇ, pÇrska-
tiet minïjumu sarakstu.

Uz tÇfeles uzrakstiet Vasarsvïtki. Vasarassvïtki bija jdu svïtki, kas tika noturïti
katru gadu piecdesmit dienas pïc LieldienÇm. Lieldienu laikÇ Jïzus pasniedza
Saviem apustu∫iem PïdïjÇs Vakari¿as. Bet tie‰i piecdesmitajÇ dienÇ pïc PïdïjÇm
Vakari¿Çm Vi¿a mÇcek∫i sa¿ïma SvïtÇ Gara dÇvanu. Uzrakstiet uz tÇfeles vÇrdus
SvïtÇ Gara dÇvana.
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Svïto Rakstu stÇsts MÇciet bïrniem stÇstu par Vasarassvïtkiem (Apustu∫u darbi 2:1–24, 32–33, 36–47).
(Ieteicamos veidus, kÇ mÇc¥t stÇstus no Svïtajiem Rakstiem, skatiet „MÇc¥‰ana no
Svïtajiem Rakstiem“, vii. lpp.) PiemïrotÇ br¥d¥ parÇdiet attïlu Vasarassvïtki.

JautÇjumi pÇrrunÇm
un pielieto‰anai
dz¥vï

Gatavojot stundu, izstudïjiet tÇlÇk dotos jautÇjumus un Svïto Rakstu norÇdes.
Izmantojiet tÇdus jautÇjumus, kas, pïc jsu domÇm, vislabÇk pal¥dzïs bïrniem
saprast Svïtos Rakstus un pielietot principus savÇ dz¥vï. NorÇd¥to pantu las¥‰ana
kopÇ ar bïrniem pal¥dzïs tiem gt ieskatu Svïtajos Rakstos.

• KÇ Svïtais Gars nÇca pÇr Jïzus apustu∫iem Vasarassvïtku dienÇ? (Apustu∫u
darbi 2:1–4.)

• Kas deva apustu∫iem spïju runÇt mïlïs tÇ, ka citi cilvïki, kas runÇja citÇs valo-
dÇs, varïja vi¿us saprast? (Apustu∫u darbi 2:4.) KÇ ‰¥ gar¥gÇ SvïtÇ Gara dÇvana
pal¥dz Bazn¥cas misionÇru darbÇ ‰odien? (Ar tÇs pal¥dz¥bu daudzi misionÇri
iemÇcÇs sve‰valodu. Valodu dÇvana var pal¥dzït ar¥ klaus¥tÇjiem saprast eva¿Æï-
lija vïst¥jumu pat tad, ka misionÇrs sve‰valodÇ nerunÇ labi.)

• Kas satrieca ∫auÏu sirdis, kad Pïteris bija liecinÇjis par Kristus krustÇ si‰anu
un aug‰Çmcel‰anos? (Apustu∫u darbi 2:33, 36–37. Svïtais Gars.) Ko noz¥mï
satriekta sirds? (Asa noÏïlas vai bïdu sajta.) KÇ Svïtais Gars spïj likt mums
just noÏïlu par lietÇm, ko esam izdar¥ju‰i?

• KÇ Svïtais Gars pal¥dz mums zinÇt, kas ir jÇdara? Pal¥dziet bïrniem saprast, ka
cilvïki sajt Svïto Garu, un tas pal¥dz vi¿iem dz¥vï daudz daÏÇdos veidos, pie-
mïram, sajust mieru vai iedvesmu par kaut ko labu, skaidrÇk saprast Svïtos
Rakstus un citas tïmas, rast atbildi uz jautÇjumu par Svïtajiem Rakstiem, saklau-
s¥t uzstÇ‰anos vai stundu Bazn¥cÇ, kas pal¥dz u.c. Ja js jtat, ka ‰is ir piemïrots
br¥dis, js varïtu dal¥ties pieredzï, kad esat sajutis/usi Svïto Garu savÇ dz¥vï.

• Ko Pïteris ieteica cilvïkiem dar¥t, lai sa¿emtu SvïtÇ Gara dÇvanu? (Apustu∫u
darbi 2:38.) Kas mums ir jÇdara, lai sa¿emtu SvïtÇ Gara dÇvanu?

• Cik daudzi no jums ir sa¿ïmu‰i SvïtÇ Gara dÇvanu? Pal¥dziet bïrniem saprast,
ka ir iespïjams sa¿emt SvïtÇ Gara pamudinÇjumus pirms krist¥‰anÇs; tomïr
pa‰u SvïtÇ Gara dÇvanu mïs sa¿emam tad, kad tiekam konfirmïti par Pïdïjo
Dienu Svïto Jïzus Kristus Bazn¥cas locek∫iem pïc krist¥‰anÇs. Ja esam taisn¥gi,
SvïtÇ Gara dÇvana dod mums ties¥bas uz SvïtÇ Gara nepÇrtrauktu sabiedr¥bu
(skat. M&D 121:45–46.)

• Pïc tam, kad tika krist¥tas 3000 dvïseles, ko vi¿i dar¥ja, lai Svïtais Gars turpinÇtu
tos vad¥t? (Apustu∫u darbi 2:42–47.) (Js varïtu aicinÇt bïrnus atrast atbildes
Svïtajos Rakstos un pierakst¥t tÇs uz tÇfeles.)

• Kas mums ir jÇdara, lai Svïtais Gars btu ar mums? (NoÏïlot grïkus, krist¥ties,
sa¿emt SvïtÇ Gara dÇvanu, dz¥vot taisn¥gi, lgt pïc SvïtÇ Gara vad¥bas, bt
mier¥gam/ai un ieklaus¥ties un sekot sa¿emtajiem pamudinÇjumiem.)

Dalieties ar bïrniem ‰ÇdÇ citÇtÇ:

„Ldziet Debesu Tïvu svït¥t js ar Savu Garu visos laikos. . . . Svïtais Gars ir . . .
dÇvana no Debesu Tïva. . . . Vi¿‰ jums ãukst klusÇ un maigÇ bals¥ un pamudina un
labiem darbiem. Kad js darÇt labus darbus, js jtaties labi, un tas ir Svïtais Gars,
kas js uzrunÇ. Svïtais Gars ir br¥ni‰˙¥gs sabiedrotais. Vi¿‰ vienmïr ir pieejams, lai
pal¥dzïtu jums“ (Ezra Tafts Bensons, Conference Report, 1989. g. apr., 103. lpp.;
vai Ensign, 1989. g. maijs, 82. lpp.).
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Aiciniet bïrnus dal¥ties pieredzï, kad vi¿i vai kÇds vi¿u Æimenes loceklis ir sajutis
SvïtÇ Gara pamudinÇjumus. Mudiniet bïrnus ieklaus¥ties SvïtÇ Gara pamudinÇju-
mos un censties sekot ‰iem pamudinÇjumiem. (Skat. ZinÇ‰anu papildinÇ‰anas 6.
pasÇkumu)

ZinÇ‰anu
papildinÇ‰anas
pasÇkumi Js varïtu izmantot vienu vai vairÇkus no tÇlÇk minïtajiem pasÇkumiem stundas

laikÇ vai ar¥ stundas pÇrskatam, apkopojumam vai uzdevumam

1. PastÇstiet ‰Çdu stÇstu par prezidentu Haroldu B. L¥, vienpadsmito Bazn¥cas pre-
zidentu:

„Es biju laikam asto¿us gadus vecs vai jaunÇks, kad tïvs mani pa¿ïma l¥dzi uz
attÇlÇku saimniec¥bu. Kamïr vi¿‰ strÇdÇja, es mïÆinÇju nodarbinÇt sevi ar lietÇm,
ko dara jauni zïni. Diena bija karsta un putek∫aina, un es spïlïjos tik ilgi, l¥dz
jutos noguris. Aiz sïtas bija sagÇzies ‰˙nis, kas man ‰˙ita ∫oti interesants. SavÇ
prÇtÇ es iztïlojos ‰o sagÇzu‰os ‰˙ni kÇ pili, kuru es vïlïtos izpït¥t, un tÇdï∫ es
piegÇju pie sïtas un sÇku rÇpties tai pÇri, lai tiktu l¥dz ‰˙nim. Tad es izdzirdïju
balsi, kas pateica ∫oti noz¥m¥gu lietu.—Harold, neej uz turieni.— Es paskat¥jos
apkÇrt, lai redzïtu, kas mani uzrunÇ. Mans tïvs bija tÇlu prom lauka otrÇ galÇ.
Vi¿‰ nevarïja redzït, ko es daru. Nebija neviens manÇ redzes laikÇ, kas varïja
runÇt ar mani. Tad es sapratu, ka kÇds, ko es nevarïju redzït, mani br¥dinÇja, lai
es neietu uz turieni. To, kas tur bija, es nekad neuzzinÇ‰u, taãu es agri iemÇc¥jos,
ka ir tie, kurus mïs neredzam un kas spïj runÇt ar mums“ (Conference Report,
Mexico Area Conference 1972, 48–49. lpp.).

2. Uz atsevi‰˙Çm pap¥ra lapÇm uzrakstiet tÇlÇk dotÇs norÇdes. (Lai apskat¥tu papil-
dus norÇdes par Svïto Garu, skat. Svïto Rakstu ce∫vedi.) Js varïtu lgt bïrnus
pa¿emt pap¥ra lapi¿as no trauka. Ldziet, lai bïrns uzmeklï uzrakst¥to norÇdi un
pasaka, kas ‰ajÇ pantÇ tiek teikts par Svïto Garu.

JÇ¿a 14:26 (Svïtais Gars tiek saukts par AizstÇvi; vi¿‰ mÇc¥s mums visu un pal¥-
dzïs to atcerïties.)

JÇ¿a 15:26 (Svïtais Gars ir Paties¥bas Gars; vi¿‰ liecinÇs par Kristu.)

JÇ¿a 16:13 (Svïtais Gars vad¥s ms pie visas paties¥bas un dar¥s zinÇmas lietas
nÇkotnï.)

Apustu∫u darbi 4:31 (Svïtais Gars pal¥dz mums runÇt Dieva vÇrdu ar dro‰u sirdi.)

Apustu∫u darbi 5:32 (Dievs dod Svïto Garu tiem, kas Vi¿am paklausa.)

Galatie‰iem 5:22 (Caur Garu nÇk m¥lest¥ba, prieks, miers, paciet¥ba, laipn¥ba, lab-
prÇt¥ba un tic¥ba.)

3. Izlasiet tÇlÇk doto citÇtu. Js varïtu pagatavot tÇ kopiju katram bïrnam.

„Pïc krist¥‰anÇs, cilvïks tiek konfirmïts par Pïdïjo Dienu Svïto Jïzus Kristus
Bazn¥cas locekli un ¥sÇ rituÇlÇ sa¿em SvïtÇ Gara dÇvanu. VïlÇk, visu savu dz¥vi,
v¥rie‰i, sievietes un pat mazi bïrni ir ties¥gi uz iedvesmotu vad¥bu savÇ dz¥vï—uz
person¥go atklÇsmi!“ (Boids K. Pekers, “Personal Revelation—Available to All,”
Friend, 1990. g. jnijs, priek‰ïjÇ vÇka iek‰pusï).

4. Katram bïrnam pagatavojiet izdales materiÇlu ar tÇlÇk doto citÇtu:

36. stunda



116

Ja es dz¥voju taisn¥gi, SvïtÇ Gara dÇvana var pal¥dzït man, mÇcot mani, vadot
mani, mierinot mani, aizsargÇjot mani, br¥dinot mani par briesmÇm, liecinot man
par paties¥bu.

5. Ldziet bïrnus nosaukt pïc iespïjas vairÇk vÇrdu, kas raksturo Svïto Garu.
Miniet ‰Çdus vÇrdus, ja bïrni tos jau nav minïju‰i: Svïtais Gars, Dieva Gars, TÇ
Kunga Gars, MierinÇtÇjs un Gars. (Skat. „Svïtais Gars“ Svïto Rakstu ce∫ved¥.)

6. Nodziediet vai izlasiet vÇrdus dziesmai „RÇma, klusa balss“ (Liahona, 2006.
g. apr¥lis).

Js varïtu uzrakst¥t uz tÇfeles domas, kas izteiktas dziesmÇ „RÇma, klusa balss“.
Uzsveriet, ka bdami krist¥ju‰ies Pïdïjo Dienu Svïto Jïzus Kristus Bazn¥cÇ,
mums visiem var bt ‰¥ pal¥dz¥ba msu dz¥vï. Pal¥dziet bïrniem saprast, ka, dz¥-
vojot taisn¥gi un ieklausoties SvïtÇ Gara pamudinÇjumos, vi¿i var sa¿emt vad¥bu,
br¥dinÇjumu un mierinÇjumu.

Nobeigums

Liec¥ba Sniedziet liec¥bu, ka Jïzus m¥l katru no mums un tÇpïc ir devis SvïtÇ Gara dÇvanu,
lai tÇ pal¥dzïtu, mÇc¥tu, mierinÇtu un vad¥tu ms.

IerosinÇjumi
las¥‰anai mÇjÇs

·¥s stundas pÇrskatam iesakiet bïrniem mÇjÇs studït Apustu∫u darbi 2:1–8, 36–41.

Aiciniet kÇdu no bïrniem noskait¥t noslïguma lg‰anu.
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Apustulis Pïteris 37.
stunda

Mïr˙is Pal¥dzït bïrniem saprast, ka vi¿i, l¥dz¥gi Pïterim, var att¥st¥t stiprÇku liec¥bu par
Jïzu Kristu.

Sagatavo‰anÇs 1. Ar lg‰anu studïjiet Mateja 4:18–19; 14:22–33; 16:13–17; 17:1–9, Lkas
22:31–34, 54–62, Apustu∫u darbi 3:1–9; 4:6–20; 5:12–42 un Alma 32:21. Pïc
tam izstudïjiet stundas materiÇlu un nolemiet, kÇ js bïrniem mÇc¥sit aprakstu
no Svïtajiem Rakstiem. (Skat. „Stundu gatavo‰ana“, vi. lpp. un „MÇc¥‰ana no
Svïtajiem Rakstiem“, vii. lpp.)

2. Izvïlieties jautÇjumus pÇrrunÇm un zinÇ‰anu papildinÇ‰anas pasÇkumus, kas
varïtu pal¥dzït bïrniem akt¥vi iesaist¥ties stundÇ un sasniegt tÇs mïr˙i.

3. Nepiecie‰amie materiÇli: B¥bele vai JaunÇ Der¥ba katram bïrnam.

IeteicamÇ
stundas gaita Aiciniet kÇdu no bïrniem noskait¥t ievada lg‰anu.

PasÇkums
uzman¥bas
piesaist¥‰anai

Ldziet bïrnus noklaus¥ties ‰Çdus stÇstus:

1. StÇsts: Kad Jïzus skaidroja, ka dr¥z Vi¿‰ tiks nodots nÇvï, kÇds v¥rs teica: „Es
esmu gatavs ar Tevi iet cietumÇ un nÇvï“ (Lkas 22:33). ·is v¥rs sekoja plim, kad
Jïzus tika apcietinÇts un vests uz tiesu. KÇda sieviete pienÇca pie ‰¥ v¥ra un teica,
ka vi¿‰ ir bijis kopÇ ar Jïzu, taãu v¥rs to noliedza, sac¥dams: „Es Vi¿u nepaz¥stu“.
Dr¥z pïc tam kÇds cits cilvïks teica: „Tu esi no vi¿iem.“ Un v¥rs atkal noliedza, ka
paz¥st Jïzu. Tre‰o reizi kÇds norÇd¥ja uz vi¿u, kÇ uz vienu no Jïzus sekotÇjiem,
taãu atkal v¥rs teica: „Es nezinu, ko tu runÇ.“ (Skat. Lkas 22:54–62.)

2. StÇsts: KÇdu dienu kÇdu v¥ru un vi¿a draugu apturïja kop‰ dzim‰anas klibs v¥rs.
V¥rs teica klibajam v¥ram: „Nacarie‰a Jïzus Kristus VÇrdÇ—staigÇ.“ Vi¿‰ ¿ïma klibÇ
v¥ra roku un piecïla to. Klibais v¥rs uzreiz tapa dziedinÇts un iegÇja templ¥, un „stai-
gÇja, un lïkÇja, un slavïja Dievu.“ Kad augstie priesteri dzirdïja par to, vi¿i jautÇja,
ar kÇdu spïku klibais v¥rs ir ticis dziedinÇts. V¥rs, kur‰ bija dziedinÇjis klibo v¥ru,
teica, ka tas bija ar Jïzus Kristus spïku, zinÇdams, ka var tikt ielikts cietumÇ vai
nogalinÇts par teikto. Prieteri pavïlïja, lai v¥rs vairs nemÇc¥tu Jïzus Kristus VÇrdÇ.
Taãu v¥rs atbildïja, ka svar¥gÇk ir paklaus¥t Dievam nekÇ paklaus¥t jdu viltus pries-
teriem un ka vi¿‰ turpinÇs mÇc¥t Kristus VÇrdÇ. (Skat. Apustu∫u darbi 3:1–9, 4:6–20.)

Paskaidrojiet, ka ‰is v¥rs abos stÇstos ir Pïteris. Kad Pïteris pirms Jïzus krustÇ
si‰anas noliedza, ka paz¥st Jïzu, vi¿‰ joprojÇm mÇc¥jÇs un auga. Jïzus bija apcieti-
nÇts un Pïteris bija izbijies. L¥dz tam laikam, kad Pïteris dziedinÇja klibo v¥ru, vi¿‰
bija sa¿ïmis Svïto Garu un stiprÇku liec¥bu par Jïzu Kristu. Tas sniedza vi¿am
spïku dar¥t to, kas bija pareizs, neskatoties uz to, kas varïtu ar vi¿u notikt.

• Kas ir liec¥ba? (Person¥gas zinÇ‰anas par Jïzu Kristu un par Vi¿a Bazn¥cas patie-
sumu.) Paskaidrojiet, ka ‰¥ stunda var stiprinÇt bïrnu liec¥bas par Jïzu Kristu.
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Svïto Rakstu stÇsti
un jautÇjumi
pÇrrunÇm un
pielieto‰anai dz¥vï

MÇciet bïrniem tÇlÇk dotos aprakstus par Pïteri un pÇrrunÇjiet katru no tiem.
Gatavojot stundu, izstudïjiet tÇlÇk dotos jautÇjumus un Svïto Rakstu norÇdes.
Izmantojiet tÇdus jautÇjumus, kas, pïc jsu domÇm, vislabÇk pal¥dzïs bïrniem
saprast Svïtos Rakstus un pielietot principus savÇ dz¥vï. NorÇd¥to pantu las¥‰ana
kopÇ ar bïrniem pal¥dzïs tiem gt ieskatu Svïtajos Rakstos.

1. Pïteris sekoja Jïzum (Mateja 4:18–19).

• KÇ js domÇjat, kÇpïc Pïteris sekoja Jïzum Kristum pïc tam, kad Jïzus bija
pateicis, kas Vi¿‰ ir? Kas Pïterim bija jÇziedo, lai sekotu Jïzum? Kas mums ir
jÇziedo, lai sekotu Jïzum? KÇ js esat tiku‰i svït¥ti par seko‰anu GlÇbïjam?

2. Jïzus un Pïteris staigÇja pa dens virsu (Mateja 14:22–33).

• KÇ js domÇjat, kÇpïc Jïzus spïja staigÇt pa jras virsu? (Mateja 14:25.)
KÇdï∫ Pïteris spïja doties Jïzum pret¥? (Mateja 14:28–29.)

• Kas notika ar Pïteri pïc tam, kad vi¿‰ bija spïris daÏus so∫us? (Mateja
14:30–31.) KÇ js domÇjat, kÇdï∫ Pïtera tic¥ba svÇrst¥jÇs? KÇ Jïzus pal¥dzïja
Pïterim, kad vi¿a tic¥ba svÇrst¥jÇs? (Mateja 14:31.) KÇdï∫ msu tic¥ba daÏkÇrt ir
vÇja? KÇ Jïzus Kristus pal¥dz mums stiprinÇt tic¥bu? (Caur Svïto Garu, msu
vecÇkiem, Bazn¥cas vad¥tÇjiem, labiem draugiem, Svïtajiem Rakstiem u.c.)

Pal¥dziet bïrniem saprast, ka katru reizi, izdarot kaut ko, ko Debesu Tïvs un
Jïzus Kristus mums pavïlïjis dar¥t, mïs pielietojam tic¥bu. Un katru reizi, kad
mïs pielietojam tic¥bu, msu tic¥ba k∫st nedaudz stiprÇka. Mums, l¥dz¥gi Pïterim,
ir jÇpielieto sava tic¥ba, lai sekotu Jïzus mÇc¥bÇm, un tad msu tic¥ba pal¥dzïs
stiprinÇt msu liec¥bas.

3. Pïteris liecinÇja, ka Jïzus Kristus ir Dieva Dïls (Mateja 16:13–17).

• Ko Jïzus Kristus teica par to, kas ir Pïteris? (Mateja 16:16.) KÇ Pïteris to
zinÇja? (Mateja 16:17. Caur Garu.) KÇ mïs, l¥dz¥gi Pïterim, varam izteikt savas
liec¥bas par Jïzu Kristu?

4. Pïteris bija kopÇ ar Jïzu Kristu pÇrveido‰anas kalnÇ (Mateja 17:1–9; skat.
„Kopsavilkuma pÇrrunas un jautÇjumi apspriestÇ pielieto‰anai“ 15. stundÇ,
51. lpp.).

• Kas notika ar Jïzu Kristu pÇrveido‰anas kalnÇ? (Mateja 17:2.) Kas parÇd¥jÇs
Jïzum, Pïterim, Jïkabam un JÇnim? (Mateja 17:3.) KÇ balsi dzirdïja mÇcek∫i?
(Mateja 17:5.) KÇ js domÇjat, kÇpïc ‰¥ pieredze stiprinÇja Pïtera liec¥bu par
Jïzu Kristu?

5. Pïteris un JÇnis dziedinÇja klibu v¥ru un tika iemesti cietumÇ (Apustu∫u darbi 3:1–9;
4:6–20; 5:12–42).

Ldziet, lai kÇds bïrns pÇrstÇsta stÇstu par Pïteri un JÇni, kad tie izdziedinÇja
klibu v¥ru. PastÇstiet pÇrïjo stÇsta da∫u no Apustu∫u darbi 5:12–42.

• KÇ Pïteris un JÇnis aizbïga no cietuma? (Apustu∫u darbi 5:19.) Ko e¿Æelis lika
vi¿iem dar¥t? (Apustu∫u darbi 5:20.) KÇ js justos, dodoties atpaka∫ sludinÇt pïc
tam, kad btu ielikts cietumÇ par to, ka jau tÇ dar¥ji? KÇ js domÇjat, kÇ Pïteris
un JÇnis sa¿ïma spïku dar¥t to, kas ir pareizs?

Pal¥dziet bïrniem saprast, ka ms, iespïjams, nekad neieslodz¥s dï∫ mÇc¥‰anas
par Jïzu Kristu, tomïr mïs tiksim pÇrbaud¥ti citos veidos. Ka js varïtu tikt pÇr-
baud¥ti savÇ dz¥vï, dï∫ savas liec¥bas par Jïzu Kristu? (Skat. ZinÇ‰anu papildinÇ-
‰anas 4. pasÇkumu.)



119

• KÇ pieauga Pïtera liec¥ba par Jïzu Kristu? KÇdï∫ mums ir nepiecie‰ama stipra
liec¥ba par Jïzu Kristu? KÇ mïs varam iegt ‰o liec¥bu? KÇ mïs varam pal¥dzït
msu liec¥bÇm augt? (Las¥t Svïtos Rakstus, vairÇk mÇc¥ties par Vi¿u, ievïrot
bau‰∫us, lgt, ieklaus¥ties SvïtajÇ GarÇ, apmeklït Bazn¥cu utt.)

ZinÇ‰anu
papildinÇ‰anas
pasÇkumi Js varïtu izmantot vienu vai vairÇkus no tÇlÇk minïtajiem pasÇkumiem stundas

laikÇ vai ar¥ stundas pÇrskatam, apkopojumam vai uzdevumam

1. Pal¥dziet bïrniem saprast, ka liec¥ba ir zinÇ‰anas par to, ka:

Debesu Tïvs ir dz¥vs un ir msu gara Tïvs.
Jïzus Kristus ir Debesu Tïva Dïls un msu GlÇbïjs.
DÏozefs Smits ir pravietis, caur kuru Tas Kungs atjaunoja eva¿Æïliju pïdïjÇs
dienÇs.
Mormona GrÇmata ir Dieva vÇrds un satur eva¿Æïlija piln¥bu.
Pïdïjo Dienu Svïto Jïzus Kristus Bazn¥ca ir vien¥gÇ un patiesÇ bazn¥ca.
Ms ‰odien vada pravie‰i un apustu∫i.

PÇrrunÇjiet tos veidus, kÇdos iegt liec¥bu par ‰¥m paties¥bÇm.

2. Paskaidrojiet un pal¥dziet bïrniem iegaumït dev¥to Tic¥bas apliecinÇjumu.

3. Ldziet bïrnus padomÇt par pieredzi, kas Pïterim bija ar GlÇbïju, kas palielinÇja
liec¥bu par Jïzu Kristu. (5000 pabaro‰ana, slimo dziedinÇ‰ana, Jaira meitas
uzcel‰ana no miru‰ajiem utt.) KÇ mïs pa‰i varam zinÇt, ka Jïzus Kristus ir Dieva
Dïls? (Studïjot Svïtos Rakstus, ldzot, ievïrojot bau‰∫us utt.)

4. Ldziet bïrnus nosaukt daÏus veidus, kÇdos citi cilvïki varïtu mïÆinÇt likt vi¿iem
noliegt Bazn¥cu vai izdar¥t kaut ko nepareizu. Tad pÇrrunÇjiet, kÇ vi¿i var bt pie-
tieko‰i stipri, lai izturïtu ‰Çdus kÇrdinÇjumus. Ja nepiecie‰ams, izmantojiet ‰Çdus
piemïrus:

KÇds cen‰as atturït vi¿us no Bazn¥cas sanÇksmju apmeklï‰anas.
KÇds cen‰as panÇkt, lai vi¿i pÇrkÇptu Gudr¥bas VÇrdu.
KÇds cen‰as panÇkt, lai vi¿i melotu.
KÇds cen‰as panÇkt, lai vi¿i iztïrïtu savu desmitÇs tiesas naudu.

Uzsveriet, ka mums ir jÇiegst person¥ga liec¥ba par Jïzu Kristu, lai btu tik stipri
kÇ Pïteris.

5. PastÇstiet stÇstu par to, kas atgad¥jÇs ar prezidentu DÏozefu F. Smitu, sesto
Bazn¥cas prezidentu, kad vi¿‰ bija jauns v¥rietis, kas tikko atgriezies no misijas:

„Dienu pïc tam, kad DÏozefs F. Smits ar saviem pÇriniekiem bija ce∫ojis nelielu
attÇlumu un bija sagatavoju‰i nometni, nometnï uz zirgiem iejÇja piedzïru‰os
v¥rie‰u grupa, kas lamÇjÇs un draudïja nogalinÇt katru mormoni, kas tiks sastapts
vi¿u ce∫Ç. DaÏi no DÏozefa pÇriniekiem bija aizgÇju‰i l¥dz strautam un nebija
saskatÇmi, kad vi¿i izdzirdïja tuvojo‰os v¥rie‰us. Vi¿i nogaid¥ja tur, l¥dz ‰¥ grupa
dosies projÇm. DÏozefs F. Smits bija tuvu nometnei un vÇca malku ugunskuram,
kad ‰ie v¥rie‰i piejÇja pie vi¿a. Kad vi¿‰ tos redzïja, vi¿‰ sac¥ja, ka pirmÇ doma
bija atrast vietu, kur paslïpties. Bet tad vi¿am prÇtÇ nÇca doma: KÇdï∫ man bïgt
no ‰iem pui‰iem? Ar ‰o domu prÇtÇ vi¿‰ dro‰sird¥gi iznÇca l¥dz ugunskura vietai,
ar pilnu klïpi malkas. Viens no v¥riem norÇd¥ja ar savu ieroci uz jauno elderu un
pras¥ja ska∫Ç, dusm¥gÇ bals¥: Vai tu esi mormons?

37. stunda
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DÏozefs F. Smits nevilcinÇjÇs ne br¥di. Vi¿‰ ieskat¥jÇs v¥ram ac¥s un atbildïja:
JÇ, kungs; esmu un vienmïr b‰u, un palik‰u tam uztic¥gs.

Vi¿‰ atbildïja bez jebkÇdÇm bai∫u paz¥mïm un piln¥bÇ pÇrsteidza v¥ru. V¥rs
sagrÇba DÏozefu F. Smitu aiz rokas un teica: Tu esi vispat¥kamÇkais v¥rs, ko jeb-
kad esmu saticis! Sarokosimies, jaunais draugs, es esmu priec¥gs redzït v¥ru,
kas iestÇjas par savu pÇrliec¥bu“ (DÏozefs Fildings Smits, The Life of Joseph F.
Smith, 188–189. lpp.).

6. Pal¥dziet bïrniem iegaumït Apustu∫u darbi 5:29.

Nobeigums

Liec¥ba Sniedziet liec¥bu par Jïzu Kristu un lieciniet, ka vairÇk uzzinot par Jïzu un ieklau-
soties SvïtÇ Gara liec¥bÇ, msu liec¥bas par Jïzu turpinÇs augt visu msu dz¥vi.
Paskaidrojiet, ka mums joprojÇm var bt ‰aubas un jautÇjumi, taãu turpinot studït
Svïtos Rakstus, ldzot un ievïrojot bau‰∫us, msu liec¥bas k∫s stiprÇkas.

IerosinÇjumi
las¥‰anai mÇjÇs

·¥s stundas pÇrskatam iesakiet bïrniem mÇjÇs studït Mateja 16:13–17 un Apustu∫u
darbi 5:29–32.

Aiciniet kÇdu no bïrniem noskait¥t noslïguma lg‰anu.
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Barnaba, Ananija 
un Sapfira

38.
stunda

Mïr˙is MudinÇt katru bïrnu izvïlïties bt god¥gam/ai domÇs, vÇrdos un r¥c¥bÇ.

Sagatavo‰anÇs 1. Ar lg‰anu studïjiet Apustu∫u darbi 4:32–5:10. Pïc tam izstudïjiet stundas mate-
riÇlu un nolemiet, kÇ js bïrniem mÇc¥sit aprakstu no Svïtajiem Rakstiem. (Skat.
„Stundu gatavo‰ana“, vi. lpp. un „MÇc¥‰ana no Svïtajiem Rakstiem“, vii. lpp.)

2. Papildus lasÇmviela: Eva¿Æïlija Pamati, 31. noda∫a.

3. Izvïlieties jautÇjumus pÇrrunÇm un zinÇ‰anu papildinÇ‰anas pasÇkumus, kas
varïtu pal¥dzït bïrniem akt¥vi iesaist¥ties stundÇ un sasniegt tÇs mïr˙i.

4. Nepiecie‰amie materiÇli: B¥bele vai JaunÇ Der¥ba katram bïrnam.

IeteicamÇ
stundas gaita Aiciniet kÇdu no bïrniem noskait¥t ievada lg‰anu.

PasÇkums
uzman¥bas
piesaist¥‰anai

PastÇstiet bïrniem tÇlÇk doto stÇstu un ldziet vi¿us izlemt, kÇ vi¿i r¥kotos âÇrlija vietÇ:

„Jauns zïns spïlïja beisbolu ar saviem draugiem, kad bija izdzirdams ska∫‰ un
skaidrs mÇtes sauciens: âÇrlij, âÇrlij! Vi¿‰ acumirkl¥ nometa savu nju, pacïla savu
jaku un cepuri un devÇs mÇjÇs.

Vïl neej, pabeidz spïli!—sauca pÇrïjie spïlïtÇji.

Man tli¿ pat jÇiet. Es apsol¥ju mÇtei, ka nÇk‰u, kad vi¿a mani sauks—atbildïja âÇrlijs.

Izliecies, ka neesi vi¿u sadzirdïjis,—teica zïni.

Bet es taãu dzirdïju,—atbildïja âÇrlijs.

Vi¿a nezinÇs, ka esi dzirdïjis.

Bet es to zinÇ‰u, un tÇdï∫ man ir jÇiet.

Viens no zïniem beigÇs teica: Ai, ∫aujiet vi¿am iet. Js nevarat likt vi¿am pÇrdomÇt.
Vi¿‰ ir ie˙ïries mammas brunãos. Vi¿‰ ir tÇds mazulis, kas skrien uzreiz, kad vi¿a
pasauc.“ (N. Eldons Tanners, Conference Report, 1977. g. oktobris, 65. lpp; vai
Ensign, 1977. g. novembris, 43–44. lpp.).

• KÇ js btu r¥koju‰ies?

Paskaidrojiet, ka mïs visi katru dienu sastopamies ar situÇcijÇm, kas prasa, lai mïs
izvïlïtos bt god¥giem vai negod¥giem. Ldziet, lai bïrni padomÇ par sekÇm, kas
izrietïja no Barnabas, Ananijas un Sapfiras izvïles.

Svïto Rakstu stÇsts MÇciet bïrniem stÇstu par Barnabu, Ananiju un Sapfiru no Apustu∫u darbi 4:32–5:10.
(Ieteicamos veidus, kÇ mÇc¥t stÇstus no Svïtajiem Rakstiem, skatiet „MÇc¥‰ana no
Svïtajiem Rakstiem“, vii. lpp.) NorÇdiet, ka viens no veidiem, kÇdÇ mïs l¥dzinÇmies
Jïzum, ir iemÇc¥ties runÇt taisn¥bu un bt god¥gam visÇ, ko darÇm.

JautÇjumi pÇrrunÇm
un pielieto‰anai
dz¥vï

Gatavojot stundu, izstudïjiet tÇlÇk dotos jautÇjumus un Svïto Rakstu norÇdes.
Izmantojiet tÇdus jautÇjumus, kas, pïc jsu domÇm, vislabÇk pal¥dzïs bïrniem
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saprast Svïtos Rakstus un pielietot principus savÇ dz¥vï. NorÇd¥to pantu las¥‰ana
kopÇ ar bïrniem pal¥dzïs tiem gt ieskatu Svïtajos Rakstos.

• Ko Bazn¥cas vad¥ji ldz, lai Bazn¥cas locek∫i dar¥tu, lai visiem bt nepiecie‰amais?
(Apustu∫u darbi 4:34–35.) KÇ js justos par dal¥‰anos ar citiem it visÇ, kas jums
pieder?

• KÇdÇ veidÇ Barnaba r¥kojÇs god¥gi? (Apustu∫u darbi 4:36–37.) KÇ js domÇjat,
ko noz¥mï bt god¥gam? (Teikt taisn¥bu, nezagt vai nekrÇpties, nemÇn¥t nekÇdÇ
veidÇ utt.) KÇ js jtaties, kad esat piln¥gi god¥gi?

• KÇdÇ veidÇ Ananija un Sapfira bija negod¥gi? (Apustu∫u darbi 5:1–2.) KÇdï∫
Sapfira piekrita melot l¥dzi savam v¥ram? (Apustu∫u darbi 5:1–2, 7–8.) Kas btu
noticis, ja vi¿a btu bijusi god¥ga?

• Kam tiek nodar¥ts pÇri, kad cilvïks ir negod¥gs? Paskaidrojiet, ka pat tad, ja mïs
neredzam negod¥guma tl¥tïjas sekas, l¥dz¥gi Ananijam un Sapfirai, mïs vienalga
darÇm sevi pÇri. Mïs ar savu negod¥gumu varam nodar¥t pÇri ar¥ citiem.

• KÇdas ir negod¥guma sekas? KÇdas ir god¥guma sekas? Dalieties person¥gÇ pie-
redzï par god¥guma un negod¥guma sekÇm. Pal¥dziet bïrniem saprast, ka ne
vienmïr ir viegli bt god¥gam, taãu mums ir jÇbt god¥giem, neskatoties ne uz
kÇdiem apstÇk∫iem. Aiciniet bïrnus dal¥ties savÇ pieredzï par to, kad vi¿i ir biju‰i
god¥gi.

• Kur‰ vienmïr zina, kad js sakÇt taisn¥bu? KÇ god¥gums tuvina ms Debesu
Tïvam?

• Ko js varïtu dar¥t, lai pal¥dzïtu citiem bt god¥giem?

• KÇdï∫ ir svar¥gi bt god¥gam ar saviem vecÇkiem? (Lai vi¿i jums uzticïtos.)
KÇdï∫ js vïlaties, lai jsu vecÇki jums uzticas? KÇdÇ veidÇ js iemantojat
vecÇku uztic¥bu? KÇdï∫ daÏkÇrt ir nepiecie‰ama drosme, lai pateiktu paties¥bu?
(Skat. ZinÇ‰anu papildinÇ‰anas 6. pasÇkumu)

• KÇdÇ veidÇ pasaule btu savÇdÇka, ja katrs btu god¥gs?

Izlasiet tÇlÇk doto prezidenta Ezras Tafta Bensona, tr¥spadsmitÇ Bazn¥cas prezidenta,
izteikumu:

„Esiet god¥gi. Nemelojiet un nezodziet. NekrÇpieties. . . .

DÇrgie bïrni, msu Debesu Tïvs ir st¥jis js uz zemi ‰ajÇ laikÇ, jo js esat daÏi no
Vi¿a visdro‰sird¥gÇkajiem bïrniem. Vi¿‰ zinÇja, ka msdienu pasaulï bs liels ∫au-
nums un Vi¿‰ zinÇja, ka js varïsit bt uztic¥gi un paklaus¥gi“ (Conference Report,
1989. g. apr¥lis, 103. lpp; vai Ensign, 1989. g. maijs, 82–83. lpp.).

ZinÇ‰anu
papildinÇ‰anas
pasÇkumi Js varïtu izmantot vienu vai vairÇkus no tÇlÇk minïtajiem pasÇkumiem stundas

laikÇ vai ar¥ stundas pÇrskatam, apkopojumam vai uzdevumam.

1. PÇrskatiet, pÇrrunÇjiet un pal¥dziet bïrniem saprast un iegaumït tr¥spadsmito
Tic¥bas apliecinÇjumu.

2. Uz tÇfeles uzrakstiet mÇjas, skola, un kaimi¿i. Ldziet bïrnus padomÇt par vei-
diem, kÇdos vi¿i varïtu bt god¥gi, sastopoties ar daÏÇdÇm situÇcijÇm katrÇ
vietÇ. PÇrrunÇjiet bïrnu minïtos ieteikumus.
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3. Uz tÇfeles uzrakstiet vÇrdus God¥gs un Negod¥gs. Dalieties tÇlÇk dotajÇ Eldera
Marvina DÏ. E‰tona izteikumÇ:“ „Meli ir jebkur‰ sazinÇ‰anÇs veids ar nolku mal-
dinÇtu otru. . . . Meli var bt ∫oti efekt¥vi nodoti tÇlÇk pat bez ska∫i izteiktiem vÇr-
diem. DaÏkÇrt var maldinÇt pat galvas pamÇ‰ana vai klusï‰ana“ (Conference
Report, 1982. g. apr¥lis, 10. lpp.; vai Ensign, 1982. g. maijs, 9. lpp.). PÇrrunÇjiet
katru tÇlÇk doto situÇciju un ldziet bïrnus noteikt, zem kÇda virsraksta tÇ visla-
bÇk iederïtos un kÇpïc:

Teikt taisn¥bu
Dar¥t pa‰am savu darbu
MaldinÇt citus, nesakot piln¥gu paties¥bu
Atz¥ties, kad esi izdar¥jis kaut ko nepareizu
Blïd¥ties
Melot
Zagt
Teikt tikai pusi paties¥bas
Atdot lietas, ko esi aiz¿ïmies vai atradis
Turït dotos sol¥jumus

4. Ldziet katru bïrnu pagatavot z¥mi, iespïjams, vairoga formÇ, uz kuras rakst¥ts:
„Es iestÇjos par taisn¥bu un god¥gumu“. Aiciniet bïrnus nospraust mïr˙i teikt tais-
n¥bu un bt god¥giem visÇ, ko vi¿i dara. Ldziet vi¿us parakst¥ties z¥mes apak‰Ç.

5. Uz tÇfeles vai uz pap¥ra lapas uzz¥mïjiet trepes un uzrakstiet nosaukumu
God¥guma trepes. No pap¥ra pagatavojiet vienkÇr‰u cilvïka figru vai uzz¥mïjiet
figru lejÇ pie kÇpnïm. Izmantojot tÇlÇk dotajÇm l¥dz¥gas situÇcijas, ldziet bïrnus
nosaukt visas iespïjamÇs izvïles, ko vi¿i var izdar¥t katrÇ situÇcijÇ. Tad ldziet
vi¿us nolemt, kura ir vislabÇkÇ izvïle. Ldziet bïrnam pavirz¥t figru (vai uzz¥mït
l¥niju no figras) pa vienu pakÇpienu uz aug‰u, ja labÇkÇ izvïle ir bt god¥gam.
NorÇdiet, ka labÇkÇ izvïle vienmïr ir god¥gÇ izvïle. Izmantojiet pietieko‰i daudz
situÇciju, lai l¥nija tiktu uzz¥mïta,l¥dz trepju aug‰ai.
a. Tu atrodi drauga pazudu‰o rota∫lietu.
b. Tu atrodi naudas maku, kurÇ ir nauda.
c. Uz galda atrodas konfek‰u paci¿a, kas pieder kÇdam citam, bet neviens cits

bez tevis telpÇ nav.
d. Tu dodies uz pasÇkumu, kam ir ∫oti dÇrga ieejas maksa. Pie ieejas ir rakst¥ts:

„Bïrniem l¥dz asto¿u gadu vecumam ieeja ir bezmaksas.“
e. Veikala kasieris tev iedod par daudz atlikuma.
f. Tavs draugs ldz tevi ∫aut vi¿am pÇrrakst¥t tavas kontroldarba atbildes.
g. KÇds tev pastÇsta nepat¥kamu stÇstu par kÇdu citu cilvïku.
h. Tu apsol¥ji vecÇkiem, ka bsi mÇjÇs noteiktÇ laikÇ, taãu tavs draugs vïlas, lai

tu uzkavïjies ilgÇk.

6. IzdomÇjiet daÏas situÇcijas, kas l¥dzinÇs tÇlÇk dotajÇm, ko bïrni varïtu attïlot.
SituÇcijÇm, kuras js izdomÇsit, ir jÇbt tÇdÇm, kur bïrns varïtu izvïlïties bt
god¥gam vai negod¥gam ar saviem vecÇkiem.
a. Tava mÇte vïlas, lai tu pieskat¥tu mazÇko brÇl¥ti. Tu vïlies tÇ vietÇ las¥t. Tu zini,

ka pateikdams, ka tev ir mÇjasdarbi, kas jÇpilda, vi¿a nelgs tevi pieskat¥t brÇli.
b. Kamïr mÇtes nav mÇjÇs, tu net¥‰Çm sasit vi¿as iem¥∫otu b∫odu.
c. Tu apsol¥ji, ka sestdien pal¥dzïsi tïvam strÇdÇt pie kÇda projekta, taãu tavi

draugi ir ieplÇnoju‰i pasÇkumu, kuru tu vïlies apmeklït.

7. PÇrskatiet ceturto Tic¥bas apliecinÇjumu.

8. Nodziediet vai izlasiet vÇrdus dziesmai „Centies bt labs!“ (Bazn¥cas dziesmas,
64. lpp.).

38. stunda
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Nobeigums

Liec¥ba Sniedziet savu liec¥bu par to, cik svar¥gi ir bt god¥gam. Paskaidrojiet, ka tad, kad
esam god¥gi it visÇ, ko darÇm, Svïtais Gars dos mums miera sajtas.

IerosinÇjumi
las¥‰anai mÇjÇs

·¥s stundas pÇrskatam iesakiet bïrniem mÇjÇs studït Apustu∫u darbi 4:32–5:10.

Aiciniet kÇdu no bïrniem noskait¥t noslïguma lg‰anu.
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Moceklis Stefans 39.
stunda

Mïr˙is Pal¥dzït katram bïrnam iegt lielÇku izpratni par Diev¥bu.

Sagatavo‰anÇs 1. Ar lg‰anu studïjiet Apustu∫u darbi 6, 7:54–60, un MÇc¥ba un Der¥bas 130:22–23.
Pïc tam izstudïjiet stundas materiÇlu un nolemiet, kÇ js bïrniem mÇc¥sit aprak-
stu no Svïtajiem Rakstiem. (Skat. „Stundu gatavo‰ana“, vi. lpp. un „MÇc¥‰ana no
Svïtajiem Rakstiem“, vii. lpp.)

2. Papildus lasÇmviela: Apustu∫u darbi 7:1–53 un DÏozefs Smits—Vïsture 1:17.

3. Izvïlieties jautÇjumus pÇrrunÇm un zinÇ‰anu papildinÇ‰anas pasÇkumus, kas
varïtu pal¥dzït bïrniem akt¥vi iesaist¥ties stundÇ un sasniegt tÇs mïr˙i.

4. Nepiecie‰amie materiÇli:
a. B¥bele vai JaunÇ Der¥ba katram bïrnam.
b. MÇc¥bas un Der¥bu eksemplÇrs.
c. Attïls 7-40, PirmÇ v¥zija (Eva¿Æïlija mÇkslas darbu kolekcija 403; 62470).

IeteicamÇ
stundas gaita Aiciniet kÇdu no bïrniem noskait¥t ievada lg‰anu.

PasÇkums
uzman¥bas
piesaist¥‰anai

Uz tÇfeles uzrakstiet vÇrdu moceklis. Ldziet kÇdu bïrnu nostÇties klases priek‰Ç.

• (Nosauciet bïrnu vÇrdÇ), vai tu vïlïtos bt moceklis?

• Vai kÇds no jums zina, kas ir moceklis?

Paskaidrojiet, ka moceklis ir cilvïks, kur‰ tik ∫oti kaut kam tic, ka par liec¥bu tam ir
gatavs atdot savu dz¥v¥bu.

·¥ stunda bs par cilvïku, kuram bija stipra liec¥ba par Debesu Tïvu, Jïzus Kristu
un Svïto Garu un kur‰ tika nomoc¥ts ‰¥s liec¥bas dï∫.

Svïto Rakstu stÇsts MÇciet bïrniem aprakstu par Stefana dz¥vi, kÇ tas aprakst¥ts Apustu∫u darbu 6. un 7.
noda∫Ç. (Ieteicamos veidus, kÇ mÇc¥t stÇstus no Svïtajiem Rakstiem, skatiet
„MÇc¥‰ana no Svïtajiem Rakstiem“, vii. lpp.)

JautÇjumi pÇrrunÇm
un pielieto‰anai
dz¥vï

Gatavojot stundu, izstudïjiet tÇlÇk dotos jautÇjumus un Svïto Rakstu norÇdes.
Izmantojiet tÇdus jautÇjumus, kas, pïc jsu domÇm, vilsabÇk pal¥dzïs bïrniem
saprast Svïtos Rakstus un pielietot principus savÇ dz¥vï. NorÇd¥to pantu las¥‰ana
kopÇ ar bïrniem pal¥dzïs tiem gt ieskatu Svïtajso Rakstos.

• KÇdï∫ apustu∫i aicinÇja septi¿us v¥rus, lai tie pal¥dzïtu vi¿iem? (Apustu∫u darbi
6:1–4.) KÇ ‰ie septi¿i v¥ri tika aicinÇti? (Apustu∫u darbi 6:3, 5–6.) KÇdï∫ apustu∫i
„uzlika vi¿iem rokas“? (Apustu∫i deva tiem priester¥bas pilnvaras, ko tie bija sa¿ï-
mu‰i no Jïzus Kristus, lai izpild¥tu noteiktus pienÇkumus; visi, kas sa¿em prieste-
r¥bu, tiek ordinïti ar roku uzlik‰anu.)

• KÇdas ¥pa‰¥bas bija Stefanam, kas pal¥dzïja vi¿am atbalst¥t apustu∫us un kalpot
cilvïkiem? (Apustu∫u darbi 6:5, 8.) KÇ vi¿‰ svït¥ja citu cilvïku dz¥vi?

• KÇdï∫ jdu vad¥tÇji veda Stefanu tiesas priek‰Ç? (Apustu∫u darbi 6:9–12.) Par
ko sinagogu vad¥tÇji nepatiesi apvainoja Stefanu? (Apustu∫u darbi 6:13–14.
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Paskaidrojiet, ka zaimot noz¥mï runÇt ar apsmieklu un bez godbij¥bas par Dievu
vai svïtÇm lietÇm.) KÇdï∫ vi¿i domÇja, ka Stefans zaimoja?

• Kas notika ar Stefana seju, kad vi¿‰ uzrunÇja tiesas klÇteso‰os? (Apustu∫u darbi
6:15.)

±sumÇ izstÇstiet to, ko Stefans pateica tiesai (skat. Apustu∫u d. 7:1–53). Pal¥dziet
bïrniem saprast, ka Stefans bija skaidrojis un liecinÇjis Israïla tautai par Dieva svï-
t¥bÇm Vi¿‰ ar¥ teica, ka ∫audis neklaus¥ja Dievam, vajÇja un nogalinÇja pravie‰us, un
noraid¥ja, un nogalinÇja Mesiju.

• Ko Stefans ieraudz¥ja, kad vi¿‰ paskat¥jÇs debes¥s? (Apustu∫u darbi 7:55.) Kas bija
kopÇ ar Stefanu, kad vi¿‰ liecinÇja par Debesu Tïvu un Jïzu? (Svïtais Gars.)

• Vai cilvïki, kas bija kopÇ ar Stefanu, redzïja to v¥ziju, ko vi¿‰ redzïja? Ko vi¿i
dar¥ja? (Apustu∫u darbi 7:57–59.) Ko Stefans teica tad, kad tie nomïtÇja vi¿u ar
akme¿iem? (Apustu∫u darbi 7:59–60.) KÇ js domÇjat, kÇpïc Stefans spïja pie-
dot cilvïkiem, kas vi¿u nogalinÇja?

ParÇdiet attïlu—PirmÇ v¥zija.

• Kas vïl redzïja l¥dz¥gu v¥ziju par Debesu Tïvu un Jïzu Kristu? (DÏozefs Smits—
Vïsture 1:17.)

• Ko mïs varam mÇc¥ties par Debesu Tïvu, Jïzu Kristu un Svïto Garu no v¥zijÇm,
ko redzïja Stefans un DÏozefs Smits? (Js varïtu izmantot ZinÇ‰anu papildinÇ-
‰anas 4. un 5. pasÇkumu, lai pal¥dzïtu bïrniem mÇc¥ties par Diev¥bas locek∫iem.)

• KÇ mïs varam zinÇt, ka Debesu Tïvs un Jïzus Kristus pastÇv? Kas mums ir
jÇdara, lai btu SvïtÇ Gara vad¥bas cien¥gi? Pal¥dziet bïrniem saprast, ka, ievï-
rojot bau‰∫us, mïs varam sa¿emt liec¥bu caur Svïto Garu par Debesu Tïvu un
Jïzu Kristu.

ZinÇ‰anu
papildinÇ‰anas
pasÇkumi Js varïtu izmantot vienu vai vairÇkus no tÇlÇk minïtajiem pasÇkumiem stundas

laikÇ vai ar¥ stundas pÇrskatam, apkopojumam vai uzdevumam

1. Izlasiet JÇ¿a 17:20–21 un pÇrrunÇjiet to, kÇ Debesu Tïvs, Jïzus Kristus un
Svïtais Gars ir „vienoti“ savÇ mïr˙¥. Js varïtu pieminït piemïru par tïvu, mÇti
un bïrniem, kas kop¥gi strÇdÇ, lai sasniegtu vienu mïr˙i.

Js varïtu ar¥ paskaidrot katra Diev¥bas locek∫a lomu msu lg‰anÇs: Mïs ldzam
Debesu Tïvu Jïzus Kristus VÇrdÇ un sa¿emam atbildes caur Svïto Garu.

2. Paskaidrojiet, ka bez Stefana ar¥ citi drosm¥gi, uztic¥gi cilvïki ar¥ ir tiku‰i nomoc¥ti
l¥dz nÇvei vi¿u liec¥bas un tic¥bas dï∫ Debesu Tïvam un Jïzum Kristum. Izmantojiet
piemïrus, kas minïti Svïtajos Rakstos, piemïram, ‰Çdus: .

DÏozefs Smits tika vajÇts tad, kad vi¿‰ pastÇst¥ja citiem par savu v¥ziju, un
DÏozefs un vi¿a brÇlis vïlÇk tika nogalinÇti.

Daudzi no sendienu mÇcek∫iem un Bazn¥cas apustu∫iem tika vajÇti, un daÏi tika
nogalinÇti. Jïkabs tik nogalinÇts (Apustu∫u darbi 12:2), tÇpat ar¥ PÇvils, un tiek
uzskat¥ts, ka ar¥ Pïteris, Marks un Matejs tika nogalinÇti mocek∫u nÇvï (skat.
„Marks“, „Matejs“, „PÇvils“ un „Pïteris“ Svïto Rakstu ce∫ved¥).

Ldziet, lai bïrni jums pasaka, ko vi¿i varïtu mÇc¥ties no ‰iem uztic¥go cilvïku
piemïriem.
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3. PÇrskatiet piekto Tic¥bas apliecinÇjumu. PÇrrunÇjiet to, kÇ Bazn¥cas vad¥tÇji
‰odien aicina cilvïkus Bazn¥cas amatos, l¥dz¥gi kÇ Stefans tika aicinÇts pal¥dzït
sendienu apustu∫iem. Paskaidrojiet, ka tad, kad cilvïks sa¿em aicinÇjumu, vi¿‰
vai vi¿a tiek iesvït¥ti ‰ajÇ aicinÇjumÇ ar roku uzlik‰anu, un vi¿am vai vi¿ai tiek
dotas pilnvaras pild¥t noteiktus pienÇkumus. Pal¥dziet bïrniem saprast, ka tad,
kad jaunie v¥rie‰i un jaunÇs sievietes kalpo priester¥bas kvoruma prezidijÇ vai
Jauno Sievie‰u klasïs, ar¥ vi¿i tiek aicinÇti un iesvït¥ti tÇdÇ pa‰Ç veidÇ.

4. Izlasiet un pÇrrunÇjiet MÇc¥ba un Der¥bas 130:22–23. Pal¥dziet bïrniem saprast,
ka Debesu Tïvam un Jïzum Kristum ir paaugstinÇts ˙ermenis no miesas un kau-
liem. Msu fiziskais ˙ermenis l¥dzinÇs Debesu Tïvam un Jïzum. Svïtais Gars ir
Gara btne, kam nav ˙ermenis no miesas un kauliem.

5. ParÇdiet tÇlÇk dotÇs pap¥ra strïmeles ar vÇrdiem vai ar¥ uzrakstiet vÇrdus uz tÇfeles:

Diev¥ba
Debesu Tïvs:
Jïzus Kristus:
Svïtais Gars:

Uz atsevi‰˙Çm pap¥ra lapÇm uzrakstiet tÇlÇk dotos aprakstus par katru no
Diev¥bas locek∫iem. Ievïrojiet, ka jums ir nepiecie‰amas divas pap¥ra lapas ar
uzrakstu „Vi¿am ir paaugstinÇts ˙ermenis no miesas un kauliem.“

Debesu Tïvs:
Vi¿‰ ir msu garu Tïvs
Vi¿‰ ir Jïzus mirst¥gÇ ˙erme¿a Tïvs
Vi¿am ir paaugstinÇts ˙ermenis no miesas un kauliem
Mïs ldzam Vi¿u

Jïzus Kristus:
Vi¿‰ ir msu GlÇbïjs un Pest¥tÇjs
Vi¿am ir paaugstinÇts ˙ermenis no miesas un kauliem
Vi¿‰ rad¥ja pasauli
Vi¿am bija mirst¥ga mÇte

Svïtais Gars:
Vi¿‰ ir Gara btne
Vi¿‰ liecina par Debesu Tïvu un Jïzu
Vi¿‰ atklÇj paties¥bu par visu (Moronija 10:5)
Vi¿‰ var bt mums pastÇv¥gs pavadonis

PÇrskatiet katra Diev¥bas locek∫a lomu, ∫aujot bïrniem izvïlïties vienu no sagatavo-
tajÇm pap¥ra lapi¿Çm. Ldziet, lai katrs bïrns ska∫i izlasa aprakstu, nosaka, uz kuru
no Diev¥bas locek∫iem tas attiecas, un pieliek aprakstu pie atbilsto‰Ç virsraksta.

6. Nodziediet vai izlasiet vÇrdus dziesmai „DÏozefa Smita pirmÇ lg‰ana“ (Bazn¥cas
dziesmas, 14. lpp.). 26).

Nobeigums

Liec¥ba Sniedziet liec¥bu par to, ko js zinÇt par Diev¥bu, un pasakiet bïrniem, cik svar¥gas
jums ir ‰¥s zinÇ‰anas. Dalieties ar bïrniem savÇ m¥lest¥bÇ pret Debesu Tïvu, Jïzu
Kristu un Svïto Garu.

IerosinÇjumi
las¥‰anai mÇjÇs

·¥s stundas pÇrskatam iesakiet bïrniem mÇjÇs studït Apustu∫u darbi 7:54–60 un
MÇc¥ba un Der¥bas 130:22–23.

Aiciniet kÇdu no bïrniem noskait¥t noslïguma lg‰anu.

39. stunda
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Pïteris un Kornïlijs40.
stunda

Mïr˙is Pal¥dzït katram bïrnam saprast, ka Debesu Tïvs m¥l visus Savus bïrnus un vïlas,
lai katram no tiem btu iespïja mÇc¥ties Jïzus Kristus eva¿Æïliju.

Sagatavo‰anÇs 1. Ar lg‰anu studïjiet Apustu∫u darbi 10:1–11:18. Pïc tam izstudïjiet stundas mate-
riÇlu un nolemiet, kÇ js bïrniem mÇc¥sit aprakstu no Svïtajiem Rakstiem. (Skat.
„Stundu gatavo‰ana“, vi. lpp. un „MÇc¥‰ana no Svïtajiem Rakstiem“, vii. lpp.)

2. Izvïlieties jautÇjumus pÇrrunÇm un zinÇ‰anu papildinÇ‰anas pasÇkumus, kas
varïtu pal¥dzït bïrniem akt¥vi iesaist¥ties stundÇ un sasniegt tÇs mïr˙i.

3. Nepiecie‰amie materiÇli:
a. B¥bele vai JaunÇ Der¥ba katram bïrnam.
b. Attïls 7-41, TÇpïc eita (Eva¿Æïlija mÇkslas darbu kolekcija 235; 62494).

IeteicamÇ
stundas gaita Aiciniet kÇdu no bïrniem noskait¥t ievada lg‰anu.

PasÇkums
uzman¥bas
piesaist¥‰anai

Uz tÇfeles uzrakstiet ‰Çdus vÇrdus: Kornïlijs, E¿Æelis, Pïteris.

Ldziet, lai tr¥s bïrni izlas¥tu tÇlÇk dotos ‰o tr¥s personu aprakstus. Ldziet, lai
pÇrïjie bïrni pace∫ roku, kad vi¿i domÇ, ka zina, kÇda persona tiek aprakst¥ta.

Es esmu vïstnesis. Bez tÇ, ka es nododu Dieva vïst¥jumus, es ar¥ mÇcu, svït¥ju un
daru visu, kas man tiek pavïlïts dar¥t, lai celtu Dieva valst¥bu. ·odien js uzzinÇsit
par ¥pa‰u vïst¥jumu, ko esmu atnesis. Es esmu     (e¿Æelis)    .

Es biju zvejnieks Galilejas jrÇ, kad Jïzus aicinÇja mani sekot Vi¿am. Es sa¿ïmu
v¥ziju, par kuru js uzzinÇsiet vïlÇk ‰odien, kas parÇd¥ja veidu, kÇ katram ir jÇmÇca
eva¿Æïlijs. Es esmu     (Pïteris)    .

Es esmu virsnieks romie‰u rotÇ pÇr 50 l¥dz 100 v¥riem. Es biju pirmais cittic¥bnieks
(tÇds, kas nav jds), kas ienÇca Bazn¥cÇ. ·odienas stundÇ js uzzinÇsit par manu
krist¥‰anos. Es esmu      (Kornïlijs)    .

Svïto Rakstu stÇsts MÇciet stÇstu par Pïteri un Kornïliju (Apustu∫u darbi 10:1–11:18). (Ieteicamos vei-
dus, kÇ mÇc¥t stÇstus no Svïtajiem Rakstiem, skatiet „MÇc¥‰ana no Svïtajiem
Rakstiem“, vii. lpp.) PiemïrotÇ br¥d¥ parÇdiet attïlu.

JautÇjumi pÇrrunÇm
un pielieto‰anai
dz¥vï

Gatavojot stundu, izstudïjiet tÇlÇk dotos jautÇjumus un Svïto Rakstu norÇdes.
Izmantojiet tÇdus jautÇjumus, kas, pïc jsu domÇm, vislabÇk pal¥dzïs bïrniem
saprast Svïtos Rakstus un pielietot principus savÇ dz¥vï. NorÇd¥to pantu las¥‰ana
kopÇ ar bïrniem pal¥dzïs tiem gt ieskatu Svïtajos Rakstos.

• KÇdï∫ Kornïlijs bija cien¥gs sa¿emt v¥ziju no TÇ Kunga un krist¥ties? (Apustu∫u
darbi 10:2.) KÇdÇ veidÇ js varat bt dedz¥gs (uztic¥gs) Bazn¥cas loceklis?

• KÇds bija e¿Æe∫a vïst¥jums Kornïlijam? (Apustu∫u darbi 10:3–6.)

• Ko Pïteris redzïja v¥zijÇ? (Apustu∫u darbi 10:11–16.) KÇdï∫ v¥zija vi¿u satrauca?
(Tas Kungs pavïlïja Israïlam neïst noteiktu ga∫u, kas tika uzskat¥ta par ne‰˙¥stu
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[skat. 3. Mozus 11].) KÇ Pïteris sÇkumÇ pie¿ïma ‰o v¥ziju? (Apustu∫u darbi 10:14.)
Kas lika vi¿am pÇrdomÇt? (Apustu∫u darbi 10:15.)

• KÇdï∫ Pïterim tas bija tik nepierasti mÇc¥t Kornïlijam eva¿Æïliju? (Apustu∫u darbi
10:28.) Paskaidrojiet, ka l¥dz tam laikam apustu∫i bija mÇc¥ju‰i eva¿Æïliju jdu tau-
tai un vairums no ∫aud¥m Bazn¥cÇ domÇja, ka vien¥gi jdu tautai ir jÇmÇca eva¿Æï-
lijs. Taãu Kornïlijs nebija jds. Ko Pïteris beigÇs saprata par ‰¥s v¥zijas noz¥mi?
(Apustu∫u darbi 10:34–35.) Kam ‰odien ir jÇmÇca eva¿Æïlijs? (Visiem cilvïkiem.)

• KÇ js domÇjat, kÇpïc Kornïlijs sapulcinÇja visus savus draugus un pieder¥gos,
lai uzklaus¥tu Pïteri? (Apustu∫u darbi 10:24–27.) KÇdi ir daÏi no eva¿Æïlija princi-
piem, ar kuriem js gribïtu dal¥ties savÇ Æimenï un ar saviem draugiem?

• Ko Kornïlijs dar¥ja, lai rastu risinÇjumu savai problïmai? (Apustu∫u darbi 10:30.)
KÇda gavï‰anas un lg‰anas pieredze ir bijusi jums vai jsu Æimenei? KÇ Tas
Kungs jums ir pal¥dzïjis rast risinÇjumu problïmai?

• KÇ cilvïki zinÇja, ka Pïteris stÇsta taisn¥bu? (Apustu∫u darbi 10:44–45.) Kas mums
ir jÇdara, lai Svïtais Gars mums liecinÇtu par paties¥bu? (Moronija 10:4–5.)

• Ko mÇcek∫i un citi apustu∫i domÇja, kad tie izdzirdïja, ka Pïteris mÇca cittic¥bnie-
kus? (Apustu∫u darbi 10:2–3.) KÇ Pïteris paskaidroja savu r¥c¥bu? (Apustu∫u darbi
11:4, 17.) KÇ mÇcek∫i un apustu∫i pie¿ïma Pïtera v¥ziju? (Apustu∫u darbi 11:18.)
Ko tas mums mÇca par Debesu Tïva m¥lest¥bu pret Saviem bïrniem? (Skat.
ZinÇ‰anu papildinÇ‰anas 5. pasÇkumu)

• KÇ js varïtu mÇc¥t eva¿Æïliju kÇdam Debesu Tïva bïrnam? Pal¥dziet bïrniem
padomÇt par veidiem, kÇdos vi¿i var bt misionÇri jau tagad un kÇ vi¿i var saga-
tavoties pilnlaika misijai.

ZinÇ‰anu
papildinÇ‰anas
pasÇkumi Js varïtu izmantot vienu vai vairÇkus no tÇlÇk minïtajiem pasÇkumiem stundas

laikÇ vai ar¥ stundas pÇrskatam, apkopojumam vai uzdevumam.

1. Ldziet bïrnus mazÇs grupÇs izlas¥t Apustu∫u darbi 10:36–43 un sastÇd¥t sarak-
stu ar lietÇm, ko Pïteris mÇc¥ja Kornïlijam un vi¿a Æimenei, un draugiem. Ldziet
katru grupu nolas¥t savu sarakstu, bet js tikmïr pierakstiet nosaukto uz tÇfeles
vai lielas pap¥ra lapas. Ja bïrni ir aizmirsu‰i minït tÇlÇk dotÇs lietas, tad pierak-
stiet ar¥ tÇs:

Jïzus Kristus ir Kungs visiem (36. pants).

Jïzus Kristus tika krist¥ts (37. pants).

Jïzus Kristus tika iesvït¥ts ar Svïto Garu un ar spïku (38. pants).

Jïzus Kristus dar¥ja labu (38. pants).

Jïzus Kristus dziedinÇja (38. pants).

Jïzus Kristus tika nogalinÇts (39. pants).

Jïzus Kristus aug‰ÇmcïlÇs tre‰ajÇ dienÇ (40. pants).

Jïzus Kristus pavïlïja Pïterim liecinÇt par to, ka Jïzus tika Dieva iesvït¥ts
(42. pants).

40. stunda
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Visi pravie‰i liecinÇja par Jïzu Kristu (43. pants).

Tie, kas tic Jïzum Kristum un kristÇs, iegs savu grïku atlai‰anu (43. pants).

2. Ar SÇkumskolas prezidentes at∫auju, uzaiciniet nesen atgriezu‰os misionÇru
apmeklït klasi un dal¥ties pieredzï, kas parÇda noz¥m¥gumu mÇc¥t visus Debesu
Tïva bïrnus.

3. PÇrrunÇjiet tÇlÇk doto citÇtu, kas ¿emts no eldera Hovarda V. Hantera izteikuma:

Mazi bïrni ir dÇrgi msu Debesu Tïvam. Vi¿‰ m¥l tos un rpïjas par tiem ar mai-
gÇm rpïm, neskatoties uz to, kur tie dz¥vo vai kÇ Æïrbjas. Vi¿‰ m¥l tum‰matainos,
sprogainos fidÏie‰us un laipnos, spilgti Æïrbtos bïrnus Samoa. Vi¿‰ m¥l visus
mazos ang∫u zïnus un meitenes, kas skolÇ iet vienÇdi Æïrbu‰ies. Vi¿‰ m¥l bïrnus
JapÇnÇ. Vi¿‰ m¥l saulï iedegu‰os bïrnus DienvidamerikÇ un lamanie‰us. Msu
Tïvs m¥l Savus bïrnus visur. Kad ir laiks doties gulït, m¥lo‰i vecÇki visÇs zemïs
nometÇs ce∫os kopÇ ar saviem bïrniem un saka lg‰anas. TÇs varïtu bt aug-
stas, m¥kstas spalvu gultas Alpos vai mazi matrac¥‰i uz gr¥das bdÇ. Taãu msu
Debesu Tïvs dzird un saprot vi¿us visus. (Skat. Friend, 1971. g. oktobris 10. lpp.)

4. Pal¥dziet bïrniem saprast, ka, lai ar¥ cilvïkiem daÏÇdÇs valst¥s ir at‰˙ir¥gas trad¥ci-
jas un kÇrt¥ba, mïs visi esam vienl¥dz¥gi Debesu Tïva m¥lest¥bÇ pret mums, un
Vi¿‰ vïlas, lai mïs visi atgrieztos pie Vi¿a.

Spïlïjiet saska¿as spïli ar tÇlÇk dotajÇm vai l¥dz¥gÇm kategorijÇm, kas iepaz¥sti-
nÇs bïrnus ar daÏÇm lietÇm, kas tiek dar¥tas vai redzïtas citÇs valst¥s.

Atrodiet, kurÇ valst¥ js visdr¥zÇk kalpotu misijÇ, ja js:

Redzïtu cilvïkus valkÇjam

îstu

Redzïtu

5. Paskaidrojiet, ka kaut kas l¥dz¥gs Pïtera v¥zijai notika ar¥ 1978. gadÇ, kad prezi-
dents Spensers V. Kimbals sa¿ïma atklÇsmi no TÇ Kunga, ka visi cien¥gi v¥rie‰i
un zïni var sa¿emt priester¥bu un vi¿u Æimenes var sa¿emt temp∫a svït¥bas
(skat. OficiÇlÇ DeklarÇcija—2 grÇmatÇ MÇc¥ba un Der¥bas).

Policistus uz zirgiem
Bigbenu
Sl¥po Pizas torni
μengurus

ItÇlija
AustrÇlija
KanÇda
Anglija

Enãiladas
Cepeti
Åbolu p¥rÇgu
PlÇnÇs pankkas
Marinïtas si∫˙es

SavienotÇs Valstis
NorvïÆija
Francija
VÇcija
Meksika

Ziedu v¥tnes
Koka tupeles
SvÇrci¿us
Kimono

Skotija
Havaju salas
JapÇna
Holande
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Nobeigums

Liec¥ba Sniedziet savu liec¥bu, ka Dievs m¥l visus Savus bïrnus un Vi¿‰ vïlas, lai mums
visiem tiktu mÇc¥ts eva¿Æïlijs, mïs krist¥tos un ievïrotu savas der¥bas, lai atkal
varïtu dz¥vot kopÇ ar Vi¿u. Paudiet pateic¥bu par savÇm eva¿Æïlija zinÇ‰anÇm
un par savu krist¥‰anu.

IerosinÇjumi
las¥‰anai mÇjÇs

·¥s stundas pÇrskatam iesakiet bïrniem mÇjÇs studït Apustu∫u darbi 10:36–43
un 11:15–18.

Aiciniet kÇdu no bïrniem noskait¥t noslïguma lg‰anu.

40. stunda
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Jïkabs mums mÇca
savald¥t savas mïles

41.
stunda

Mïr˙is Pal¥dzït bïrniem iemÇc¥ties kontrolït to, ko vi¿i saka vai domÇ.

Sagatavo‰anÇs 1. Ar lg‰anu studïjiet Mateja 5:33–37, Jïkaba 1:26, 3:2–13, 5:12, 1. Pïtera 3:10,
2. Mozus 20:7, un Mosijas 4:30. Pïc tam izstudïjiet stundas materiÇlu un nole-
miet, kÇ js bïrniem mÇc¥sit aprakstu no Svïtajiem Rakstiem. (Skat. „Stundu
gatavo‰ana“, vi. lpp. un „MÇc¥‰ana no Svïtajiem Rakstiem“, vii. lpp.)

2. Izvïlieties jautÇjumus pÇrrunÇm un zinÇ‰anu papildinÇ‰anas pasÇkumus, kas
varïtu pal¥dzït bïrniem akt¥vi iesaist¥ties stundÇ un sasniegt tÇs mïr˙i.

3. DaÏas pap¥ra lapi¿as sagrieziet tr¥sstra formÇ. Uzrakstiet katru no tÇlÇk dotajiem
vÇrdiem vai frÇzïm uz tr¥sstra, kas norÇda uz leju: AprunÇ‰ana, nepatiesa liec¥ba,
meli, str¥di, lamÇ‰anÇs, neliet¥ga TÇ Kunga VÇrda valkÇ‰ana, dusm¥gi vÇrdi.
Uzrakstiet katru no tÇlÇk dotajiem vÇrdiem vai frÇzïm uz tr¥sstra, kas norÇda uz
aug‰u: Laipni vÇrdi, komplimenti, pieklÇj¥gi vÇrdi, paties¥ba, lg‰ana, miera ne‰ana.

4. Nepiecie‰amie materiÇli:
a. B¥bele vai JaunÇ Der¥ba katram bïrnam.
b. L¥mlente (vai kaut kas l¥dz¥gs), ar ko piestiprinÇt tr¥sstrus pie tÇfeles.

IeteicamÇ
stundas gaita Aiciniet kÇdu no bïrniem noskait¥t ievada lg‰anu.

PasÇkums
uzman¥bas
piesaist¥‰anai

Sadaliet bïrnus savÇ klasï mazÇkÇs grupÇs un ldziet katrai grupai attïlot, kÇ pÇr-
vald¥t zirgu, riteni, suni pastaigÇ, automa‰¥nu, laivu vai l¥dz¥gas lietas. Ldziet, lai
pÇrïjie bïrni uzmin, ko grupa dara.

• Kas notiktu, ja kÇds nespïtu pÇrvald¥t ‰¥s lietas?

Paskaidrojiet, ka ‰ajÇ stundÇ bïrni mÇc¥sies pÇrvald¥t kaut ko, kas vienmïr ir ar
vi¿iem. TÇ ir vi¿u ˙erme¿a da∫a, bet tÇs nav vi¿u rokas vai kÇjas.

• KÇ js domÇjat, kas tas varïtu bt?

Ldziet bïrnus sadzirdït ‰o ˙erme¿a da∫u pantos, kurus js las¥sit no Jïkaba v.
3:3–5.

• Ko ‰is Svïto Rakstu pants mums pasaka par msu mïli?

paties¥ba

aprunÇ‰ana
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Svïto Rakstu stÇsts MÇciet bïrniem stÇstu, kas aprakst¥ti Mateja 5:33–37, Jïkaba v. 1:26, 3:2–13 un
1. Pïtera 3:10. (Ieteicamos veidus, kÇ mÇc¥t stÇstus no Svïtajiem Rakstiem, skatiet
„MÇc¥‰ana no Svïtajiem Rakstiem“, vii. lpp.) Paskaidrojiet, ka runÇt viltu noz¥mï
censties citus maldinÇt vai apkrÇpt. Pal¥dziet bïrniem saprast, ka, lai ar¥ mïle ir
˙erme¿a maza da∫a, ir ∫oti jÇpieplas, lai pÇrvald¥tu to.

JautÇjumi pÇrrunÇm
un pielieto‰anai
dz¥vï

Gatavojot stundu, izstudïjiet tÇlÇk dotos jautÇjumus un Svïto Rakstu norÇdes.
Izmantojiet tÇdus jautÇjumus, kas, pïc jsu domÇm, vislabÇk pal¥dzïs bïrniem
saprast Svïtos Rakstus un pielietot principus savÇ dz¥vï. NorÇd¥to pantu las¥‰ana
kopÇ ar bïrniem pal¥dzïs tiem gt ieskatu Svïtajos Rakstos.

• Ko noz¥mï savald¥t savu mïli? (Jïkaba v. 1:26.) KÇdï∫ mïs spïtu pÇrvald¥t visu
savu ˙ermeni, ja spïtu pÇrvald¥t savu mïli? (Jïkaba v. 3:2.)

• KÇpïc avots nevar izdod vienlaic¥gi saldu, rgtu, sÇ∫u un t¥ru deni? (Jïkaba v.
3:11–12.) Ko Jïkabs ar to domÇja, sac¥dams, ka v¥Æes koks nevar nest ol¥vas
koka aug∫us un v¥na koks nevar nest v¥Æes aug∫us? (Jïkaba v. 3:12.) Ko vi¿‰
centÇs mums iemÇc¥t ar ‰iem piemïriem? (Jïkaba v. 3:10.)

• Kas ar mums notiek, ja sÇkam teikt nelaipnus vÇrdus vai skarbi runÇt? KÇ js
domÇjat, kÇ tas ietekmï labos vÇrdus, ko sakÇm?

• KÇdus bau‰∫us Jïzus mums deva par to, kas un kÇ mums ir jÇrunÇ? (Mateja
5:33–37.) KÇ js domÇjat, kÇpïc mums ir svar¥gi ievïrot ‰os bau‰∫us?

Uz tÇfeles novelciet horizontÇlu l¥niju. Uz galda salieciet tr¥sstrus ar uzrakstiem uz
leju un ldziet katram bïrnam vienu izvïlïties, izlas¥t un piel¥mït to virs novilktÇs l¥ni-
jas, ja tas norÇda uz aug‰u un zem l¥nijas, ja tas norÇda uz leju. (Skat. ilustrÇciju
sada∫Ç „Sagatavo‰anÇs“.)

• Kad katrs bïrns piestiprina savu tr¥sstri pie tÇfeles, pÇrrunÇjiet minïto vÇrdu.
PÇrrunÇjiet, kÇpïc tÇs lietas, kas atrodas virs l¥nijas, ir pozit¥vas lietas, ko sac¥t, un
kÇpïc tÇs lietas, kas atrodas zem l¥nijas, ir negat¥vas. KÇ js jtaties, kad kÇdam
pasakÇt kaut ko labu par kÇdu citu? KÇ js jtaties, kad kÇdu uzslavïjat? KÇdï∫
tas, ka mïs pasakÇm labas lietas par citiem, liek ar¥ mums justies labi pa‰iem?

• Ko desmit bau‰∫i mums mÇca par to, kÇ mums ir jÇrunÇ par To Kungu? (2. Mozus
20:7.) KÇdï∫ tas ir svar¥gi, lai mïs runÇtu ar godbij¥bu par Debesu Tïvu un Jïzu
Kristu? KÇ ‰¥ bau‰∫a ievïro‰ana pal¥dz mums vairÇk l¥dzinÇties Debesu Tïvam un
Jïzum? (Js varïtu atstÇst¥t prezidenta Spensera V. Kimbala stÇstu no 8. stundas.)

• KÇ mïs kontrolïjam savu mïli un r¥c¥bu? Pal¥dziet bïrniem saprast, ka tas, ko
mïs domÇjam un jtam, nosaka to, ko mïs sakÇm un darÇm. Kontrolïjot savas
domas, mïs kontrolïjam to, ko mïs sakÇm. KÇ mïs varam kontrolït savas
domas? PÇrrunÇjiet tÇlÇk dotos ieteikumus:

PajautÇjiet pa‰i sev: „Ko Jïzus vïlïtos, lai es daru ‰ajÇ situÇcijÇ?“
DomÇjiet par m¥∫Çko Svïto Rakstu pantu.
Ska∫i vai pie sevis nodziediet vai nodungojiet SÇkumskolas vai Bazn¥cas dziesmu.
Ldziet Dievam pal¥dz¥bu.
Atcerieties, ka esat Dieva bïrns.
PadomÇjiet par to, ko jsu vecÇki vïlïtos, lai js dar¥tu.

ZinÇ‰anu
papildinÇ‰anas
pasÇkumi Js varïtu izmantot vienu vai vairÇkus no tÇlÇk minïtajiem pasÇkumiem stundas

laikÇ vai ar¥ stundas pÇrskatam, apkopojumam vai uzdevumam.

41. stunda
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1. PastÇstiet tÇlÇk doto stÇstu par DÏozefu Smitu (js varïtu palgt kÇdam, kas labi
runÇ, ierunÇt ‰o stÇstu audiokasetï):

DÏozefu Smitu vairÇkkÇrt apcietinÇja tie, kam vi¿‰ nepatika, neskatoties uz to, ka
tie nevarïja pierÇd¥t, ka vi¿‰ ir izdar¥jis kaut ko nepareizu. KÇdu nakti vi¿‰ un daÏi
citi v¥ri tika ieslodz¥ti aukstÇ un trc¥gÇ cietumÇ, kur vi¿iem bija apliktas ˙ïdes ap
pot¥tïm un vi¿iem bija jÇgu∫ uz cietas zemes. Vi¿i centÇs gulït, taãu apsargi ∫oti
ska∫i sarunÇjÇs. Vi¿i lamÇjÇs un stÇst¥ja cits citam par visu to ∫auno, ko katrs bija
nodar¥jis Bazn¥cas locek∫iem.

Noklausoties ‰o nepat¥kamo sarunu, DÏozefs pïk‰¿i pielïca kÇjÇs un teica
vi¿iem: „Klusu. . . . Jïzus Kristus VÇrdÇ es js nosodu un pavïlu jums klusït; es
nedz¥vo‰u ne minti ilgÇk, klaus¥damies ‰ÇdÇ valodÇ.“ Apsargi nosvieda savus
ieroãus un ldza vi¿u piedot tiem. Atliku‰o nakts da∫u tie uzvedÇs klusi. (Skat.
Parley P. Pratt, Autobiography of Parley P. Pratt, 209–211. lpp.)

• Ko js varïtu dar¥t, ja kÇds jsu tuvumÇ lamÇtos vai stÇst¥tu vulgÇru stÇstu?

2. GarÇ auklÇ uzveriet gredzenu vai mazu spol¥ti un auklas galus sasieniet kopÇ
mezglÇ. Aiciniet klases dal¥bniekus sastÇties apl¥ un turït auklu. Izvïlaties vienu
bïrnu, kur‰ stÇvïs ap∫a vid. Tikmïr ldziet pÇrïjos bïrnus padot cits citam gre-
dzenu vai spoli no rokas rokÇ. Kad js sakÇt „Stop“, ldziet, lai bïrns, pie kÇ ir
gredzens, pasaka kaut ko labu par bïrnu, kur‰ stÇv ap∫a vid. Tad ldziet, lai
bïrns, kas ir vid, apmainÇs vietÇm ar to bïrnu, kas pateica kaut ko jauku, un
turpiniet pïli. Turpiniet, l¥dz katram ir bijusi iespïja bt ap∫a vid. Ar¥ js varïtu
pateikt kÇdu uzslavu par katru bïrnu. ParunÇjiet par to, kÇ mïs jtamies, kad
sakÇm jaukas lietas, un kÇ mïs jtamies, kad kaut kas jauks tiek pateikts par
mums. (Ja jsu klase ir pÇrÇk maza ‰im pasÇkumam, ldziet, lai katrs bïrns
pasaka kaut ko jauku par citiem.)

3. Sal¥dziniet vienu sliktu domu ar mazu dzelzs ˙¥li tÇlÇk dotajÇ stÇstÇ, ko prezidents
Spensers V. Kimbals pastÇst¥ja par jaunu zïnu laukos:

KÇdu dienu kÇds jauns zïns nÇca mÇjÇs no lauka un atrada dzelzs ˙¥li.
(Paskaidrojiet, kÇds izskatÇs ˙¥lis.) Vi¿‰ zinÇja, ka kavïja pusdienas, un tÇ vietÇ,
lai aiznestu ˙¥li uz malkas ‰˙ni, kur tam bija jÇstÇv, vi¿‰ iemeta to maza valriek-
sta koka lapotnï, ko vi¿a tïvs bija iestÇd¥jis netÇlu no galvenajiem vÇrtiem. Vi¿‰
bija domÇjis, ka pa¿ems ˙¥li no krmÇja vïlÇk un aiznes¥s to uz ‰˙ni, taãu tÇ ar¥
nekad to neizdar¥ja. μ¥lis palika tur gadiem ilgi un koks tam apauga apkÇrt un
izauga par ∫oti lielu koku.

Daudzus gadus vïlÇk, vïtrainÇ nakt¥, ledainais lietus nolauza vienu no lielÇ koka
tr¥s galvenajiem stumbriem. Tas sa‰poja pÇrïjo koku, l¥dz tas nogÇzÇs zemï.
Kad vïtra bija beigusies, pÇri nebija palicis ne zars.

Agri nÇko‰Ç r¥tÇ saimnieks, kas bija izaugu‰ais zïns, devÇs ÇrÇ un ieraudz¥ja
nopost¥to valriekstu koku. Vi¿‰ domÇja: Es nebtu to pie∫Çvis pat par tksto‰s
dolÇriem. Tas bija skaistÇkais koks visÇ alejÇ.

Saimnieks bija aizmirsis par ˙¥li, bet tas joprojÇm atradÇs turpat. Neskatoties uz
to, ka koks bija izaudzis liels, ˙¥lis to bija novÇjinÇjis. Parasti ‰Çdi koki pÇrcie‰
vïtru, taãu dï∫ ˙¥∫a, kas tika atstÇts pirms daudziem gadiem, koks nebija tik
stiprs, cik tam vajadzïja bt. μ¥lis bija vain¥gs pie tÇ, ka koks nogÇzÇs. (Skat.
Samuel T. Whitman, “Forgotten Wedges,” citïjis Spensers V. Kimbals,
Conference Report, 1966. g. apr¥lis, 70–71. lpp.)
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• KÇ sliktas domas l¥dzinÇs ˙¥lim? Kad mums ir sliktas domas, tÇs var iek∫t
dzi∫Çk msu prÇtÇ, l¥dz¥gi ˙¥lim kokÇ un k∫t mums par lielu problïmu. Mums
nekavïjoties ir jÇatbr¥vojas no sliktÇm domÇm.

4. PÇrrunÇjiet Salamana pamÇc¥bas 23:7. PÇrrunÇs ie∫aujiet veidus, kÇdos bïrni var
kontrolït savu raksturu, piemïram, izskait¥t l¥dz desmit, kad vi¿i tiek aizvainoti vai
k∫st dusm¥gi.

Nobeigums

Liec¥ba Lieciniet, ka mÇc¥ties kontrolït savu mïli ir viena no lietÇm, kas mums ir jÇdara,
lai k∫tu l¥dz¥gÇki Debesu Tïvam un Jïzum Kristum. Dalieties pieredzï, kad tÇ vietÇ,
lai teiktu sliktas lietas, js pateicÇt kaut ko labu un tÇdï∫ js vai kÇds cits sajutÇs
tuvÇk Tam Kungam. Mudiniet bïrnus nÇko‰Çs nedï∫as laikÇ censties kontrolït to,
ko vi¿i saka.

IerosinÇjumi
las¥‰anai mÇjÇs

·¥s stundas pÇrskatam iesakiet bïrniem mÇjÇs studït Jïkaba v. 3:3–10.

Aiciniet kÇdu no bïrniem noskait¥t noslïguma lg‰anu.

41. stunda
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Saula pievïr‰ana42.
stunda

Mïr˙is MudinÇt katru bïrnu k∫t vairÇk pievïrstam Jïzum Kristum.

Sagatavo‰anÇs 1. Ar lg‰anu studïjiet Apustu∫u darbi 7:57–60, 8:1–3, 9:1–30, 26:9–23, un Mosijas
5:2. Pïc tam izstudïjiet stundas materiÇlu un nolemiet, kÇ js bïrniem mÇc¥sit
aprakstu no Svïtajiem Rakstiem. (Skat. „Stundu gatavo‰ana“, vi. lpp. un
„MÇc¥‰ana no Svïtajiem Rakstiem“, vii. lpp.)

2. Papildus lasÇmviela: Apustu∫u darbi 22:3–21.

3. Izvïlieties jautÇjumus pÇrrunÇm un zinÇ‰anu papildinÇ‰anas pasÇkumus, kas
varïtu pal¥dzït bïrniem akt¥vi iesaist¥ties stundÇ un sasniegt tÇs mïr˙i.

4. Nepiecie‰amie materiÇli:
a. B¥bele vai JaunÇ Der¥ba katram bïrnam.
b. Ar deni pild¥ta glÇze.
c. Attïls 7-42, PÇvils ce∫Ç uz Damasku.

IeteicamÇ
stundas gaita Aiciniet kÇdu no bïrniem noskait¥t ievada lg‰anu.

PasÇkums
uzman¥bas
piesaist¥‰anai

ParÇdiet bïrniem glÇzi, kas pild¥ta ar deni.

• Kas notiek, kad vÇrÇs dens? (Tas pÇrvïr‰as tvaikos.)

• Kas notiek, kad dens sasalst? (Tas pÇrvïr‰as led.)

Paskaidrojiet, ka tad, kad dens pÇrvïr‰as tvaikos vai led, mïs sakÇm, ka tas
„pÇrvïr‰as“. Tas at‰˙iras no parasta dens.

• KÇ cilvïki tiek pievïrsti Jïzus Kristus eva¿Æïlijam? KÇ izmainÇs vi¿u dz¥ve tad,
kad vi¿i ir pievïrsu‰ies?

Uzrakstiet uz tÇfeles vÇrdu pievïrsts. Paskaidrojiet, ka ‰¥ stunda bs par cilvïka
br¥numainu pievïr‰anos Jïzus Kristus eva¿Æïlijam.

Svïto Rakstu stÇsts MÇciet bïrniem stÇstu par Saula pievïr‰anos Jïzus Kristus Bazn¥cai, kÇ tas aprak-
st¥ts Apustu∫u darbos 9:1–20. (Ieteicamos veidus, kÇ mÇc¥t stÇstus no Svïtajiem
Rakstiem, skatiet „MÇc¥‰ana no Svïtajiem Rakstiem“, vii. lpp.) Pal¥dziet bïrniem
saprast, ka ‰is Sauls nav tas pats cilvïks, kas bija pirmais Israïla ˙ïni¿‰, bet gan
v¥rs, kur‰ k∫uva par izcilu misionÇru PÇvilu.

JautÇjumi pÇrrunÇm
un pielieto‰anai
dz¥vï

Gatavojot stundu, izstudïjiet tÇlÇk dotos jautÇjumus un Svïto Rakstu norÇdes.
Izmantojiet tÇdus jautÇjumus, kas, pïc jsu domÇm, vislabÇk pal¥dzïs bïrniem
saprast Svïtos Rakstus un pielietot principus savÇ dz¥vï. NorÇd¥to pantu las¥‰ana
kopÇ ar bïrniem pal¥dzïs tiem gt ieskatu Svïtajos Rakstos.

• KÇ Sauls vajÇja Bazn¥cas locek∫us? (Apustu∫u darbi 7:57–60; 8:1–3; 9:1–2.) Ko
Bazn¥cas locek∫i varïja izjust pret vi¿u? KÇ js justos, ja kÇds js vajÇtu js tic¥-
bas dï∫? KÇ mums ir jÇatbild uz to, ja kÇds ‰Çdi r¥kojas? Mudiniet bïrnus dal¥ties
pieredzï, kad vi¿iem ir bijusi, kad kÇds ir tos izsmïjis vai teicis kaut ko nejauku
par vi¿iem to tic¥bas dï∫.
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• Kas atgad¥jÇs ce∫Ç uz Damasku, kas pal¥dzïja Saulam apzinÇties nepiecie‰a-
m¥bu noÏïlot savus grïkus? (Apustu∫u darbi 9:3–6.) Ar ko Sauls sarunÇjÇs ‰ajÇ
v¥zijÇ? (Apustu∫u darbi 9:5.) KÇdÇ veidÇ Debesu Tïvs un Jïzus Kristus mums
pal¥dz zinÇt, kad mums ir jÇnoÏïlo grïki? (Caur sajtÇm no SvïtÇ Gara un vad¥bu
no saviem vecÇkiem, pravie‰iem un Svïtajiem Rakstiem.)

• Ko Sauls dar¥ja, lai noÏïlotu grïkus un atgrieztos pie Jïzus Kristus? Kas mums
ir jÇdara, lai noÏïlotu savus grïkus? PÇrrunÇjiet tÇlÇk dotos punktus (js varïtu
uzrakst¥t tos uz tÇfeles):

Vi¿‰ atzina savus grïkus. (Apustu∫u darbi 9:6.)
Vi¿‰ gavïja un ldza piedo‰anu. (Apustu∫u darbi 9:9, 11.)
Vi¿‰ krist¥jÇs. (Apustu∫u darbi 9:18.)
Vi¿‰ centÇs izlabot to, ko bija izdar¥jis nepareizi. (Apustu∫u darbi 9:20.)
Vi¿‰ izmain¥jÇs un vairs nekad nevajÇja cilvïkus.

Paskaidrojiet, ka Sauls savÇ sird¥ nebija ∫auns; vi¿‰ bija maldinÇts. Vi¿am vaja-
dzïja noÏïlot grïkus un krist¥ties.

• KÇdï∫ ir nepiecie‰ams noÏïlot grïkus, kad mïs izdarÇm kaut ko nepareizu?
KÇ grïku noÏïlo‰ana liek mums justies?

• Ko Tas Kungs ldza, lai Ananija izdar¥tu? KÇpïc? (Apustu∫u darbi 9:10–12.)
Paskaidrojiet, ka ‰is nebija tas Ananija, kuru piemeklïja nÇve par negod¥gumu.)
KÇdï∫ Ananija baid¥jÇs dar¥t to, ko Tas Kungs vi¿am ldza? (Apustu∫u darbi
9:13–14.)

• KÇdï∫ Tas Kungs sauca Samuïlu par „izredzïtu ieroci“? (Apustu∫u darbi 9:15–16.)
KÇdas svar¥gas lietas Debesu Tïvs vïlïjÇs, lai Sauls izdara? (Apustu∫u darbi
26:16, 18.) KÇdas svar¥gas lietas Debesu Tïvs varïtu vïlïties, lai js izdarÇt?
KÇ js no tÇ varat mÇc¥ties?

• KÇ Sauls zaudïja savu redzi? (Apustu∫u darbi 9:8; 22:11.) Kas notika, kad Ananija
svït¥ja Saulu? (Apustu∫u darbi 9:17–18.)

• KÇdï∫ ne cilvïki, ne mÇcek∫i neticïja Saulam, kad vi¿‰ sludinÇja pïc savas pie-
vïr‰anÇs? (Apustu∫u darbi 9:21, 26.) KÇdï∫ Saulam bija jÇpamet valsts?
(Apustu∫u darbi 9:23, 29–30.)

• Ko Debesu Tïvs dara, kad mïs noÏïlojam savus grïkus? (M&D 58:42.) KÇ mïs
varam pal¥dzït citiem, kas cen‰as noÏïlot grïkus un sekot Jïzum?

• KÇda bija Saula liec¥ba par Jïzu Kristu? (Apustu∫u darbi 9:20; 26:22–23.) KÇ
mïs varam zinÇt, vai esam patiesi pievïrsu‰ies Jïzus Kristus eva¿Æïlijam?
(Mosijas 5:2.)

PÇrrunÇjiet tÇlÇk doto prezidenta Ezras Tafta Bensona, tr¥spadsmitÇ Bazn¥cas pre-
zidenta, izteikumu: „Kad mïs esam piedz¥voju‰i ‰o lielo pÇrmai¿u, kas ir notikusi,
vien¥gi pateicoties tic¥bai Jïzum Kristum un SvïtÇ Gara iedarb¥bai uz mums, tas ir
l¥dz¥gi, kÇ mïs btu k∫uvu‰i par citu cilvïku. . . . Js esat atstÇju‰i grïc¥gu dz¥vi . . .
un esat k∫uvu‰i t¥ri. Jums vairs nav [vïlï‰anÇs] atgriezties savÇ vecajÇ dz¥vï. Js
patiesi esat k∫uvis par citu cilvïku“ (The Teachings of Ezra Taft Benson, 470. lpp.).
(Js varïtu izmantot zinÇ‰anu papildinÇ‰anas 1. pasÇkumu, lai mudinÇtu bïrnus
piedz¥vot to, ko aprakst¥ja prezidents Bensons.)

42. stunda
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ZinÇ‰anu
papildinÇ‰anas
pasÇkumi Js varïtu izmantot vienu vai vairÇkus no tÇlÇk minïtajiem pasÇkumiem stundas

laikÇ vai ar¥ stundas pÇrskatam, apkopojumam vai uzdevumam.

1. Ldziet bïrnus nosaukt tÇs lietas, ko bïrniem vi¿u vecumÇ vajadzïtu noÏïlot,
piemïram, melo‰ana, blïd¥‰anÇs, dusmo‰anÇs, sliktas valodas lieto‰ana un
vecÇku neklaus¥‰ana. Pierakstiet uz tÇfeles to, kas tiek nosaukts. Pasakiet bïr-
niem, ka js dosiet vi¿iem viktor¥nu. NorÇdot uz katru nosaukto lietu sarakstÇ,
ldziet, lai bïrni pajautÇ sev: „Vai tas man ir jÇnoÏïlo?“ Ldziet, lai uz katru jau-
tÇjumu bïrni klusi¿Çm atbild ar „jÇ“ vai „nï“. PÇrrunÇjiet Saula veiktos so∫us, lai
noÏïlotu grïkus.

2. Uz atsevi‰˙Çm pap¥ra lapi¿Çm uzrakstiet katru burtu no frÇzes „NoÏïlo grïkus un
atgriezies pie Dieva“ (Apustu∫u darbi 26:20). Salieciet pap¥ra lapi¿as ar mugurpu-
sïm uz aug‰u pareizÇ sec¥bÇ uz galda. Ldziet, lai bïrni pïc kÇrtas nosauc kÇdu
alfabïta burtu. Ja tiek nosaukts burts, kas ir atrodams frÇzï, tad apgrieziet to
otrÇdi. Paskaidrojiet, ka tad, kad mïs noÏïlojam grïkus un vïr‰amies pie Dieva,
mïs esam pievïrsu‰ies.

3. PÇrrunÇjiet un iegaumïjiet ceturto Tic¥bas apliecinÇjumu.

4. Ar SÇkumskolas prezidija at∫auju, uzaiciniet nesen pievïrsto vai atgriezu‰os
misionÇru apmeklït jsu klasi un pastÇst¥t pieredzi, kad kÇda cilvïka dz¥ve ir
main¥jusies tÇdï∫, ka vi¿‰ vai vi¿a ir sÇkusi ticït Kristum, noÏïlojis/jusi un krist¥-
jies/jusies. Ldziet, lai ‰is cilvïks dalÇs savÇs sajtÇs par prieku un laimi, kas
nÇk no dz¥vo‰anas pïc eva¿Æïlija mÇc¥bÇm.

5. Ldziet bïrnu uzz¥mït uz tÇfeles sazarota ce∫a z¥mïjumu. Ldziet, lai cits bïrns
viena atzara aug‰pusï uzraksta pilsïtas nosaukumu, uz kurieni vi¿‰ vai vi¿a
vïlïtos aizbraukt.

• Ko js dar¥tu, ja btu nogriezu‰ies pa nepareizo ce∫u un saprastu, ka virzÇties
nepareizÇ virzienÇ?

• Vai js varïtu nok∫t uz pilsïtu no tÇs vietas, kur atrodaties?

• Kas jums tagad btu jÇdara, lai nok∫tu pilsïtÇ, kuru vïlïjÇties apmeklït?

• KÇdÇ veidÇ grïku noÏïlo‰ana l¥dzinÇs nok∫‰anai atpaka∫ uz pareizÇ ce∫a?

Nobeigums

Liec¥ba Sniedziet savu liec¥bu par to, cik svar¥ga msu dz¥vï ir grïku noÏïlo‰ana un cik
svar¥gi ir bt patiesi pievïrstam Jïzus Kristus eva¿Æïlijam. Dalieties savÇ m¥lest¥bÇ
par eva¿Æïliju.

IerosinÇjumi
las¥‰anai mÇjÇs

·¥s stundas pÇrskatam iesakiet bïrniem mÇjÇs studït Apustu∫u darbi 9:1–20.

Aiciniet kÇdu no bïrniem noskait¥t noslïguma lg‰anu.
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PÇvils liecina par 
Jïzu Kristu

43.
stunda

Mïr˙is Pal¥dzït katram bïrnam vïlïties bt drosm¥gam, liecinot par Jïzu Kristu.

Sagatavo‰anÇs 1. Ar lg‰anu studïjiet Apustu∫u darbi 13:2–4; 14; un 16:16–34. Pïc tam izstudïjiet
stundas materiÇlu un nolemiet, kÇ js bïrniem mÇc¥sit aprakstu no Svïtajiem
Rakstiem. (Skat. „Stundu gatavo‰ana“, vi. lpp. un „MÇc¥‰ana no Svïtajiem
Rakstiem“, vii. lpp.)

2. Izvïlieties jautÇjumus pÇrrunÇm un zinÇ‰anu papildinÇ‰anas pasÇkumus, kas
varïtu pal¥dzït bïrniem akt¥vi iesaist¥ties stundÇ un sasniegt tÇs mïr˙i.

3. Sagatavojiet stundas beigÇs pievienotÇs burtu moza¥kas kopiju. Pirms sagriezt
moza¥ku gabali¿os, lieliem burtiem uzrakstiet moza¥kas aizmugurï vÇrdu
DRO·SIRD±GS.

4. Nepiecie‰amie materiÇli:
a. B¥bele vai JaunÇ Der¥ba katram bïrnam.
b. Pap¥ra lapa un z¥mulis katram bïrnam.

IeteicamÇ
stundas gaita Aiciniet kÇdu no bïrniem noskait¥t ievada lg‰anu.

PasÇkums
uzman¥bas
piesaist¥‰anai

Izdaliet bïrniem moza¥kas gabali¿us. PÇrrunÇjiet katra vÇrda, kas uzrakst¥ts uz
moza¥kas gabali¿iem, noz¥mi un ∫aujiet bïrniem tos salikt kopÇ. Ldziet, lai bïrni
apgrieÏ gabali¿us otrÇdi, vïlreiz saliek moza¥ku un atrod citu vÇrdu. Uzrakstiet uz
tÇfeles vÇrdu DRO·SIRD±GS.

• Ko noz¥mï dro‰sird¥gs? Paskaidrojiet, ka vÇrdi uz moza¥kas gabali¿iem pal¥dz
aprakst¥t, ko noz¥mï bt dro‰sird¥gam.

• KÇdus vÇrdus no moza¥kas js atceraties? Uzrakstiet vai pielieciet ‰os vÇrdus
z em vÇrda DRO·SIRD±GS.

Svïto Rakstu stÇsts ±sumÇ pÇrskatiet Saula pievïr‰anu eva¿Æïlijam un pastÇstiet, ka Saula vÇrds tika
nomain¥ts uz PÇvils. PÇvils pÇrtrauca vajÇt Jïzus sekotÇjus un k∫uva par dro‰sird¥gu
Jïzus Kristus apustuli un misionÇru.

MÇciet bïrniem stÇstu par PÇvila un Barnabas misionÇru pieredzi, kÇ tas aprakst¥ts
Apustu∫u darbi 13:2–4, 14, un stÇstu par PÇvila un S¥la pieredzi ieslodz¥jumÇ, kÇ
aprakst¥ts Apustu∫u darbi 16:16–34. (Ieteicamos veidus, kÇ mÇc¥t stÇstus no
Svïtajiem Rakstiem, skatiet „MÇc¥‰ana no Svïtajiem Rakstiem“, vii. lpp.) Ldziet
bïrnus ieklaus¥ties un noteikt veidus, kÇdos PÇvils, Barnaba un S¥la dro‰sird¥gi lie-
cinÇja par Jïzu Kristus un Vi¿a eva¿Æïliju.

JautÇjumi pÇrrunÇm
un pielieto‰anai
dz¥vï

Gatavojot stundu, izstudïjiet tÇlÇk dotos jautÇjumus un Svïto Rakstu norÇdes.
Izmantojiet tÇdus jautÇjumus, kas, pïc jsu domÇm, vislabÇk pal¥dzïs bïrniem
saprast Svïtos Rakstus un pielietot principus savÇ dz¥vï. NorÇd¥to pantu las¥‰ana
kopÇ ar bïrniem pal¥dzïs tiem gt ieskatu Svïtajos Rakstos.

• Ko Tas Kungs aicinÇja PÇvilu un Barnabu dar¥t? (Apustu∫u darbi 13:2–4.)
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• Pïc tam, kad PÇvils un Barnaba bija izdziedinÇju‰i klibu v¥ru ListrÇ, ko ∫audis
domÇja par to, kas vi¿i abi ir? (Apustu∫u darbi 14:11–12.) (Paskaidrojiet, ka Zevs
un Hermejs bija viltus dievi, ko ∫audis pieldza. Vi¿i nezinÇja par Debesu Tïvu un
Jïzu Kristu.) Ko PÇvils un Barnaba centÇs cilvïkiem iemÇc¥t par Jïzu Kristu?
(Apustu∫u darbi 14:14–17.)

• KÇ pret PÇvilu izturïjÇs jdi no Antiohijas un Ikonijas? (Apustu∫u darbi 14:19.)
KÇ js domÇjat, kÇpïc vi¿‰ turpinÇja sludinÇt eva¿Æïliju, neskatoties uz to, ka
pret vi¿u tik slikti izturïjÇs?

• KÇdï∫ atsevi‰˙i v¥ri no Ma˙edonijas bija dusm¥gi, kad PÇvils un S¥la izdziedinÇja
sievieti, izdzenot no vi¿as ∫auno garu? (Apustu∫u darbi 16:19.) Ko ‰ie v¥ri izdar¥ja
ar PÇvilu un S¥lu? (Apustu∫u darbi 16:20–23.)

• Ko PÇvils un S¥la dar¥ja, kamïr vi¿i atradÇs cietumÇ? (Apustu∫u darbi 16:25.)
KÇ js domÇjat, kÇdï∫ vi¿i ldza un dziedÇja slavas dziesmas Dievam? KÇ js
domÇjat, kÇdu ietekmi vi¿i atstÇja uz citiem ieslodz¥tajiem?

• KÇ js domÇjat, kÇdï∫ PÇvils un S¥la palika cietumÇ, kad zemestr¥ces rezultÇtÇ
atvïrÇs cietuma durvis? (Apustu∫u darbi 16:27–31.) KÇ vi¿u r¥c¥ba svït¥ja cietuma
sargu un vi¿a Æimeni? (Apustu∫u darbi 16:32–34.) KÇdas iespïjas ir mums, lai
mïs liecinÇtu un mÇc¥tu citiem par Jïzu Kristu?

• Ldziet bïrnus izlas¥t Apustu∫u darbi 14:3 un 16:18, 25, 31. KÇ ‰ie Svïto Rakstu
panti mums parÇda, ka PÇvils bija dro‰sird¥gs savÇ liec¥bÇ par Jïzu Kristu, lai
kurp vi¿‰ dotos? KÇ mïs varam dar¥t citiem cilvïkiem zinÇmu, ka mums ir stipra
liec¥ba par Jïzu Kristu?

• KÇdi ir daÏi no izaicinÇjumiem, ar kuriem mïs sastopamies, cen‰oties bt dro‰-
sird¥giem, liecinot par Jïzu?

Mudiniet bïrnus padomÇt par ¥pa‰Çm lietÇm, ko vi¿i varïtu dar¥t nÇkamÇs nedï∫as
laikÇ, lai parÇd¥tu citiem, ka vi¿iem ir stirpa liec¥ba par Jïzu Kristu. Ldziet vi¿us
uzrakst¥t vismaz vienu ideju un nolikt to vietÇ, kur vi¿i to varïtu bieÏi redzït. Js
varïtu vi¿us ar¥ lgt uzrakst¥t uz savÇm pap¥ra lapÇm vÇrdus no moza¥kas.

ZinÇ‰anu
papildinÇ‰anas
pasÇkumi Js varïtu izmantot vienu vai vairÇkus no tÇlÇk minïtajiem pasÇkumiem stundas

laikÇ vai ar¥ stundas pÇrskatam, apkopojumam vai uzdevumam.

1. Sagatavojiet ‰Çdas pap¥ra strïmeles ar vÇrdiem vai uzrakstiet to uz tÇfeles:

Dro‰i sniedza liec¥bu par Jïzu Kristu
MÇc¥ja par „dz¥vo Dievu“
„Ldza un dziedÇja slavas dziesmas Dievam“
Palika cietumÇ un izglÇba cietuma sargu
MÇc¥ja cietuma sargam „ticït Tam Kungam Jïzum Kristum“

Uz atsevi‰˙Çm pap¥ra strïmelïm uzrakstiet tÇlÇk dotÇs Svïto Rakstu norÇdes:
Apustu∫u darbi 14:3, Apustu∫u darbi 14:15, Apustu∫u darbi 16:25, Apustu∫u darbi
16:28, Apustu∫u darbi 16:31.

ParÇdiet pap¥ra strïmeles ar vÇrdiem un izdaliet bïrniem Svïto Rakstu norÇdes.
Ldziet, lai bïrni pïc kÇrtas izlasa Svïto Rakstu pantus un nolemj, pie kuras
pap¥ra strïmeles ar vÇrdiem tas piederas. Paskaidrojiet, ka PÇvils bija dro‰sird¥gs
Jïzus Kristus liecinieks, lai kur vi¿‰ bija un lai ko vi¿‰ dar¥ja.
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2. Vïlreiz izlasiet vÇrdus uz moza¥kas un ldziet bïrnus pÇrrunÇt, kÇ vi¿i varïtu
dro‰sird¥gi liecinÇt par Jïzu Kristu ‰ajÇs jomÇs. Js varïtu uzrakst¥t uz pap¥ra
lapÇm ‰¥m l¥dz¥gas situÇcijas. Tad aiciniet katru bïrnu pïc kÇrtas izvïlïties vienu
un pastÇst¥t, kÇ vi¿‰ vai vi¿a izvïlïtos r¥koties ‰ÇdÇ situÇcijÇ:

Draugs tevi ˙ircina, jo tu neej peldïties sabata dienÇ.

Tevi uzaicina noskat¥ties filmu, kas neatbilst Bazn¥cas standartiem.

DaÏi tavi draugi sÇk stÇst¥t tev vulgÇrus jokus un stÇstus.

VeikalÇ draugs pa¿em gredzenu un ieliek to savÇ kabatÇ, un mudina tevi
dar¥t tÇpat.

KÇds no taviem klasesbiedriem nepatiesi izsakÇs par Bazn¥cas mÇc¥bu.

Ieskaites laikÇ tevi kÇrdina ieskat¥ties kÇda cita klasesbiedra darba lapÇ.

3. Ldziet bïrnus attïlot stÇstu par PÇvilu un S¥lu cietumÇ. Tad ldziet vi¿us iztïlo-
ties, ka vi¿i intervï PÇvilu, S¥lu, v¥rieti cietumÇ, cietuma sargu un vi¿a Æimeni.
PajautÇjiet PÇvilam un S¥lam, kÇdï∫ vi¿i tika ielikti cietumÇ un kas ar vi¿iem tur
notika. PajautÇjiet pÇrïjiem v¥riem cietumÇ, kÇ vi¿i jutÇs, kad PÇvils un S¥la ldza
un dziedÇja un kad zemestr¥ce atvïra cietuma durvis. PajautÇjiet cietuma sar-
gam, kÇ vi¿‰ jutÇs, kad ieraudz¥ja cietuma durvis atvïrtas un kÇpïc vi¿‰ un vi¿a
Æimene krist¥jÇs.

4. Nodziediet vai izlasiet vÇrdus dziesmai „Centies bt labs!“ (Bazn¥cas dziesmas,
64. lpp.).

Nobeigums

Liec¥ba Sniedziet savu person¥go liec¥bu par Jïzu Kristu. Ja tas ‰˙iet atbilsto‰i, dalieties
pieredzï, kad Debesu Tïvs ir svït¥jis js, kad js dro‰sird¥gi liecinÇjÇt par Jïzu
Kristu.

IerosinÇjumi
las¥‰anai mÇjÇs

·¥s stundas pÇrskatam iesakiet bïrniem mÇjÇs studït Apustu∫u darbi 16:16–34.

Aiciniet kÇdu no bïrniem noskait¥t noslïguma lg‰anu.

Moza¥ka „Dro‰sird¥gs“

TIKUM±GS NOÎîLOJIS
GRîKUS GOD±GS PAKLAUS±GS

DROSM±GS TIC±GS UZTICAMS AR LÌG·ANU

43. stunda
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MisionÇrs PÇvils44.
stunda

Mïr˙is MudinÇt katru bïrnu jau tagad sagatavoties k∫t par misionÇru un dal¥ties ar citiem
eva¿ÆïlijÇ.

Sagatavo‰anÇs 1. Ar lg‰anu studïjiet Apustu∫u darbi 22:17–30; 23:10–24, 31–33; un 26:1–2,
22–29. Pïc tam izstudïjiet stundas materiÇlu un nolemiet, kÇ js bïrniem mÇc¥-
sit aprakstu no Svïtajiem Rakstiem. (Skat. „Stundu gatavo‰ana“, vi. lpp. un
„MÇc¥‰ana no Svïtajiem Rakstiem“, vii. lpp.)

2. Papildus lasÇmviela: Apustu∫u darbi 19–26 (pilns apraksts).

3. Izvïlieties jautÇjumus pÇrrunÇm un zinÇ‰anu papildinÇ‰anas pasÇkumus, kas
varïtu pal¥dzït bïrniem akt¥vi iesaist¥ties stundÇ un sasniegt tÇs mïr˙i.

4. Nepiecie‰amie materiÇli:
a. B¥bele vai JaunÇ Der¥ba katram bïrnam.
b. Shïma, kas aprakst¥ta uzman¥bas piesaist¥‰anas pasÇkumÇ (js varat ar¥

uzz¥mït to uz tÇfeles).

IeteicamÇ
stundas gaita Aiciniet kÇdu no bïrniem noskait¥t ievada lg‰anu.

PasÇkums
uzman¥bas
piesaist¥‰anai

PajautÇjiet bïrniem, ko vi¿i atceras par PÇvilu no iepriek‰ïjÇm stundÇm. (AtgÇdiniet,
ka vi¿a vÇrds tika main¥ts no vÇrda Sauls.) AtgÇdiniet bïrniem, ka PÇvils tika TÇ
Kunga aicinÇts bt par misionÇru un ¥pa‰u Jïzus Kristus liecinieku (skat. Apustu∫u
darbi 13:2; 20:24). Atliku‰o savas dz¥ves da∫u vi¿‰ pavad¥ja, kalpojot kÇ misionÇrs.

Ja jums ir pieejams Svïto Rakstu ce∫vedis, ldziet, lai bïrni atrod 6., 7. un 8. karti un
seko l¥dzi ar pirkstu PÇvila misijas ce∫ojumiem. (Pal¥dziet bïrniem izrunÇt vietu nosau-
kumus.) Paskaidrojiet, ka tad, kad PÇvils tika pievïrsts, tikai daÏi jdi Jeruzalemï un
tÇs apkÇrtnï bija dzirdïju‰i par Jïzu Kristu. PÇvila misijas ce∫ojumi aizveda vi¿u pie
jdu tautas un ar¥ pie cittic¥bniekiem (tiem, kas nepiederïja jdu taut¥bai) daudzÇs
valst¥s. ·ie cittic¥bnieki nezinÇja par Debesu Tïvu un Jïzu Kristu. Vi¿i pieldza maldu
dievus un elkus. Visur, kur devÇs PÇvils, vi¿‰ sludinÇja Jïzus Kristus eva¿Æïliju.



143

Uz tÇfeles vai pap¥ra lapas uzz¥mïjiet ‰ai l¥dz¥gu shïmu:

• KÇ PÇvils tika sagatavots, lai k∫tu par misionÇru?

Bïrnu atbildes uzrakstiet uz pakÇpieniem, kas ved no PÇvils l¥dz MisionÇrs.
PÇrliecinieties, lai tiktu iek∫autas tÇdas idejas, kÇ noÏïloja grïkus, ticïja Jïzum
Kristum, krist¥jÇs, sa¿ïma SvïtÇ Gara dÇvanu, mÇc¥jÇs eva¿Æïliju un dz¥voja pïc tÇ.

Svïto Rakstu stÇsts MÇciet bïrniem aprakstu par to, kas notika ar PÇvilu pïc vi¿a tre‰Ç misijas ce∫ojuma.
(Ieteicamos veidus, kÇ mÇc¥t stÇstus no Svïtajiem Rakstiem, skatiet „MÇc¥‰ana no
Svïtajiem Rakstiem“, vii. lpp.) Paskaidrojiet, ka ‰¥ bija PÇvila pïdïjÇ viz¥te JeruzÇlemï
un, kamïr vi¿‰ atradÇs tur, jdi, kas neticïja Jïzum, gribïja vi¿u nogalinÇt. TÇdï∫, ka
vi¿‰ bija Romas pilsonis, vi¿‰ vïrsÇs pie romie‰u vad¥tÇjiem JeruzÇlemï un CïzarejÇ
pïc aizsardz¥bas. Vi¿i to pasargÇja, padarot par romie‰u ieslodz¥to un pïc laika
nost¥ja vi¿u uz tiesu RomÇ. (Apraksts par PÇvila ce∫ojumu uz Romu tiks mÇc¥ts 45.
stundÇ.) Paskaidrojiet, ka visos savos pÇrbaud¥jumos PÇvils izmantoja katru iespïju
liecinÇt par Jïzu Kristu.

JautÇjumi pÇrrunÇm
un pielieto‰anai
dz¥vï

Gatavojot stundu, izstudïjiet tÇlÇk dotos jautÇjumus un Svïto Rakstu norÇdes.
Izmantojiet tÇdus jautÇjumus, kas, pïc jsu domÇm, vislabÇk pal¥dzïs bïrniem
saprast Svïtos Rakstus un pielietot principus savÇ dz¥vï. NorÇd¥to pantu las¥‰ana
kopÇ ar bïrniem pal¥dzïs tiem gt ieskatu Svïtajos Rakstos.

• KÇdï∫ jdi bija dusm¥gi uz PÇvilu? (Apustu∫u darbi 22:17–21.) Pal¥dziet bïrniem
saprast, ka PÇvils liecinÇja par v¥ziju, ko vi¿‰ sa¿ïma no Jïzus Kristus un kas
bija paredzïta cilvïkiem, kas neticïja Jïzum. KÇdï∫ PÇvils netika ievainots?
(Apustu∫u darbi 22:24, 29.)

• Komandieris at∫Çva PÇvilam vïlreiz doties jdu priek‰Ç un attaisnot sevi, bet jdi
atkal mïÆinÇja vi¿u nogalinÇt vi¿a liec¥bas dï∫. (Apustu∫u darbi 23:10.) KÇ PÇvils
izrÇd¥ja drosmi un tic¥bu ‰o vajÇ‰anu laikÇ? KÇ js btu jutu‰ies, ja btu PÇvila
situÇcijÇ?

• KÇ Tas Kungs mierinÇja PÇvilu? (Apustu∫u darbi 23:11.) KÇ js domÇjat, kÇ PÇvils
jutÇs, uzzinot, ka vi¿‰ netiks nogalinÇts? KÇ tas Kungs mierina un svït¥ misionÇ-
rus ‰odien?

PÇvils

MisionÇrs

44. stunda
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• KÇ jdi iecerïja nogalinÇt PÇvilu? (Apustu∫u darbi 23:14–15.) Kas izglÇba PÇvilu
no ‰iem plÇniem? (Apustu∫u darbi 23:16.) KÇ komandieris pal¥dzïja PÇvilam
aizbïgt no jdiem? (Apustu∫u darbi 23:22–24.) KÇ js domÇjat, kÇdï∫ Tas
Kungs aizsargÇja PÇvilu?

Paskaidrojiet, ka Fïlikss, romie‰u valdnieks, turïja PÇvilu ieslodz¥jumÇ CïzarejÇ
divus gadus, l¥dz par jauno valdnieku k∫uva Fïsts. PÇvils piepras¥ja tiesu RomÇ,
taãu pirms do‰anÇs uz Romu vi¿‰ pastÇst¥ja Fïstam un ˙ïni¿am Agripam savas
pievïr‰anas stÇstu un liecinÇja par Jïzu Kristu.

• KÇ PÇvils jutÇs, runÇjot ar ˙ïni¿u Agripu? KÇpïc? (Apustu∫u darbi 26:1–3.) Ko
vi¿‰ mÇc¥ja ˙ïni¿am un Fïstam? (Apustu∫u darbi 26:22–23.)

• KÇ Fïsts reaÆïja uz PÇvila liec¥bu? (Apustu∫u darbi 26:24.) KÇ ˙ïni¿‰ Agripa
reaÆïja? (Apustu∫u darbi 26:28.) KÇdi iemesli, iespïjams, bija ˙ïni¿am Agripam,
kÇdï∫ vi¿‰ piln¥bÇ nepie¿ïma PÇvila liec¥bu un nek∫uva par kristieti? Kas msdie-
nÇs attur daudzus cilvïkus no eva¿Æïlija pie¿em‰anas?

• Kas PÇvilam deva drosmi sludinÇt ˙ïni¿am un valdniekam? AtgÇdiniet bïrniem,
ka PÇvils tika aicinÇts bt par ¥pa‰o Jïzus Kristus liecinieku un izmantoja katru
iespïju liecinÇt par Vi¿u. Kad js varat dal¥ties ar citiem savÇ liec¥bÇ par Jïzu?
KÇ js varat jau tagad sagatavoties k∫t par misionÇru?

PÇrrunÇjiet tÇlÇk dotos prezidenta Ezras Tafta Bensona izteikumus:

„SÇkumskolas zïni, plÇnojiet un gatavojieties kalpot TÇ Kunga pilnlaika misijÇ.
JaunÇs meitenes, esiet sagatavoju‰Çs kalpo‰anai misijÇ, ja js tiksit aicinÇtas“
(Conference Report, 1989.g. apr¥lis, 104. lpp.; vai Ensign, 1989. g. maijs, 82. lpp.).

„JÇ . . . gatavojieties jau tagad [kad esat devi¿us, desmit vai vienpadsmit gadus
veci]. Sagatavojieties fiziski, mentÇli, sociÇli un gar¥gi. Vienmïr esiet paklaus¥gi tiem,
kam ir pilnvaras. SÇciet krÇt naudu savai misijai, ja neesat jau to sÇku‰i dar¥t.
MaksÇjiet desmito tiesu un tiecieties pïc liec¥bas par eva¿Æïliju, studïjot un ldzot“
(Conference Report, 1985. g. apr¥lis, 49. lpp.; vai Ensign, 1985. g. maijs, 37. lpp.).

• KÇdus so∫us js esat jau spïru‰i, kas sagatavo js dal¥ties eva¿ÆïlijÇ? KÇdus
so∫us js varat spert nÇkotnï?

Uz tÇfeles vai pap¥ra lapas uzz¥mïjiet vïl vienu shïmu, kas l¥dz¥ga tai, ko izmantojÇt
uzman¥bas piesaist¥‰anas pasÇkumÇ, uzrakstot PÇvils vietÇ vÇrdu Tu. Bïrnu atbildes
uzrakstiet uz pakÇpieniem, kas ved no Tu l¥dz MisionÇrs. Noteikti iek∫aujiet tÇdas
domas, kÇ ticït Jïzum, krist¥ties, sa¿emt SvïtÇ Gara dÇvanu, sa¿emt priester¥bu
(zïniem), mÇc¥ties eva¿Æïliju, studït Svïtos Rakstus, lgt, iet uz bazn¥cu un dz¥vot
pïc eva¿Æïlija mÇjÇs, skolÇ un visur citur.

• KÇdus italantus vai spïjas js varat att¥st¥t jau tagad, kas pal¥dzïs jums k∫t par
labÇku TÇ Kunga misionÇru?

• KÇdï∫ ¥pa‰i svar¥gi ir studït Svïtos Rakstus, lai sagatavotos mÇc¥t eva¿Æïliju?

Dalieties piemïros, kÇ sagatavo‰anÇs pal¥dzïja jums vai kÇdam citam dal¥ties
eva¿ÆïlijÇ. Mudiniet bïrnus dal¥ties pieredzï, kad vi¿iem vai vi¿u Æimenes locek-
∫iem bija iespïja mÇc¥t citiem par eva¿Æïliju. Ja jsu klasï ir cilvïki, kas ir jaunpie-
vïrstie, js varïtu lgt vi¿iem dal¥ties tajÇ, kÇ misionÇri vai citi cilvïki pal¥dzïja
vi¿iem mÇc¥ties eva¿Æïliju un iegt liec¥bu.
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ZinÇ‰anu
papildinÇ‰anas
pasÇkumi Js varïtu izmantot vienu vai vairÇkus no tÇlÇk minïtajiem pasÇkumiem stundas

laikÇ vai ar¥ stundas pÇrskatam, apkopojumam vai uzdevumam.

1. Katram bïrnam iedodiet pap¥ra lapu un z¥muli un ldziet vi¿us uzz¥mït kÇpnes.
Ldziet vi¿us uzrakst¥t savu vÇrdu apak‰Ç un vÇrdu MisionÇrs aug‰Ç. Ldziet
vi¿us uzrakst¥t, kÇdus so∫us vi¿i ir veiku‰i un vïl tikai veiks, lai sagatavotos bt
par misionÇru.

2. Katram bïrnam pagatavojiet kopiju apsol¥jumam, ko Tas Kungs deva misionÇriem
MÇc¥bÇ un Der¥bÇs 84:88. PÇrrunÇjiet apsol¥jumu ar bïrniem un mudiniet vi¿us
nolikt ‰o apsol¥jumu savÇs mÇjÇs redzamÇ vietÇ.

Nobeigums

Liec¥ba Sniedziet liec¥bu, ka Debesu Tïvs un Jïzus vïlas, lai bïrni jau tagad gatavotos
mÇc¥t eva¿Æïliju. Paudiet savas sajtas par to, ka labÇkais veids, kÇdÇ to izdar¥t,
ir katru dienu dz¥vot pïc Jïzus Kristus eva¿Æïlija.

IerosinÇjumi
las¥‰anai mÇjÇs

·¥s stundas pÇrskatam iesakiet bïrniem mÇjÇs studït Apustu∫u darbi 23:10–24,
31–33.

Aiciniet kÇdu no bïrniem noskait¥t noslïguma lg‰anu.

44. stunda
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PÇvila ce∫ojums uz Romu45.
stunda

Mïr˙is Pal¥dzït katram bïrnam vairÇk uzzinÇt par Gara dÇvanÇm, ko sa¿emam caur Svïto
Garu.

Sagatavo‰anÇs 1. Ar lg‰anu studïjiet Apustu∫u darbi 27:1–28:9, 1. korintie‰iem 12:1–11, un
Tic¥bas apliecinÇjumi 1:7. Pïc tam izstudïjiet stundas materiÇlu un nolemiet,
kÇ js bïrniem mÇc¥sit aprakstu no Svïtajiem Rakstiem. (Skat. „Stundu gatavo-
‰ana“, vi. lpp. un „MÇc¥‰ana no Svïtajiem Rakstiem“, vii. lpp.)

2. Papildus lasÇmviela: Eva¿Æïlija Pamati, 22. noda∫a.

3. Izvïlieties jautÇjumus pÇrrunÇm un zinÇ‰anu papildinÇ‰anas pasÇkumus, kas
varïtu pal¥dzït bïrniem akt¥vi iesaist¥ties stundÇ un sasniegt tÇs mïr˙i.

4. Nepiecie‰amie materiÇli:
a. B¥bele vai JaunÇ Der¥ba katram bïrnam.
b. DÇrgÇ Pïrle vai Tic¥bas apliecinÇjumu kopija katram bïrnam.

IeteicamÇ
stundas gaita Aiciniet kÇdu no bïrniem noskait¥t ievada lg‰anu.

PasÇkums
uzman¥bas
piesaist¥‰anai

PastÇstiet bïrniem par kÇdu ¥pa‰u dÇvanu, ko sa¿ïmÇt svïtkos vai dzim‰anas
dienÇ. Tad ldziet bïrnus parunÇt par dÇvanÇm, ko vi¿i ir sa¿ïmu‰i.

• KÇdu dÇvanu mïs sa¿emam, k∫stot par Pïdïjo Dienu Svïto Jïzus Kristus
Bazn¥cas locek∫iem? (SvïtÇ Gara dÇvanu.)

πaujiet bïrniem pastÇst¥t, ko vi¿i zina par SvïtÇ Gara dÇvanu. Paskaidrojiet, ka
papildus SvïtÇ Gara norÇd¥jumu un vad¥bas sa¿em‰anai katrs Jïzus Kristus
Bazn¥cas loceklis ir ties¥gs sa¿emt citas gar¥gÇs dÇvanas. Ldziet bïrnus atrast
DÇrgajÇ Pïrlï Tic¥bas apliecinÇjumus un atrast to Tic¥bas apliecinÇjumu, kurÇ tiek
pieminïtas gar¥gÇs dÇvanas. Uzrakstiet uz tÇfeles tÇs gar¥gÇs dÇvanas, kas tiek
pieminïtas, kamïr bïrni lasa vai noskaita sept¥to Tic¥bas apliecinÇjumu. Mudiniet
bïrnus ieklaus¥ties aprakstÇ par PÇvila ce∫ojumu uz Romu, lai atklÇtu daÏas dÇva-
nas, kas vi¿am tika dotas un kuras vi¿‰ spïja izmantot, lai pal¥dzïtu citiem.

Svïto Rakstu stÇsts ±sumÇ pÇrskatiet pagÇju‰Çs nedï∫as stundu, lai bïrni atcerïtos, kÇdï∫ PÇvils ce∫Ç
uz Romu tika ieslodz¥ts. Tad mÇciet bïrniem aprakstu par PÇvila ce∫ojumu uz Romu
no Apustu∫u darbi 27:1–28:9. (Ieteicamos veidus, kÇ mÇc¥t stÇstus no Svïtajiem
Rakstiem, skatiet „MÇc¥‰ana no Svïtajiem Rakstiem“, vii. lpp.) Ja jums ir pieejams
Svïto Rakstu ce∫vedis, mÇcot aprakstu no Svïtajiem Rakstiem, izmantojiet 8. karti.

Pïc tam, kad apraksta mÇc¥‰ana no Svïtajiem Rakstiem ir pabeigta, paskaidrojiet,
ka PÇvils turpinÇja savu ce∫ojumu uz Romu, kur vi¿‰ pavad¥ja divus gadus sludinÇ-
dams Jïzus Kristus eva¿Æïliju, neskatoties uz to, ka joprojÇm atradÇs mÇjas arestÇ.

JautÇjumi pÇrrunÇm
un pielieto‰anai
dz¥vï

Gatavojot stundu, izstudïjiet tÇlÇk dotos jautÇjumus un Svïto Rakstu norÇdes.
Izmantojiet tÇdus jautÇjumus, kas, pïc jsu domÇm, vislabÇk pal¥dzïs bïrniem
saprast Svïtos Rakstus un pielietot principus savÇ dz¥vï. NorÇd¥to pantu las¥‰ana
kopÇ ar bïrniem pal¥dzïs tiem gt ieskatu Svïtajos Rakstos.
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• Par ko PÇvils br¥dinÇja ∫audis kuÆ¥? (Apustu∫u darbi 27:10.) KÇ vi¿‰ to zinÇja?
(Svïtais Gars vi¿am to atklÇja.) Kam uzticïjÇs virsnieks? (Apustu∫u darbi 27:11.)
Kam bija taisn¥ba? (Apustu∫u darbi 27:14, 20.) Kas mums ir jÇdara, kad pravietis
ms br¥dina par kaut ko? KÇpïc?

• KÇ js domÇjat, kÇ cilvïki kuÆ¥ jutÇs, domÇdami, ka kuÆis tiks sagrauts? Ko
PÇvils vi¿iem teica? (Apustu∫u darbi 27:21–22.) KÇ PÇvils zinÇja, ka vi¿i izdz¥vos
un dro‰¥bÇ ierad¥sies RomÇ? (Apustu∫u darbi 27:23–25.)

• Kas notika ar kuÆi? (Apustu∫u darbi 27:40–41.) Ko kareivji vïlïjÇs izdar¥t ar ieslo-
dz¥tajiem, kad kuÆis tika sagrauts? KÇpïc? (Apustu∫u darbi 27:42.) KÇdï∫ virs-
nieks vi¿us no tÇ atrunÇja? (Apustu∫u darbi 27:43.) KÇdï∫ main¥jÇs virsnieka
attieksme pret PÇvilu? (Apustu∫u darbi 27:11, 14, 21, 25, 31, 43.)

• Kas notika ar PÇvilu, kamïr vi¿‰ kra uguni? (Apustu∫u darbi 28:3.) KÇdï∫ citi ska-
t¥jÇs un domÇja, ka PÇvils nomirs? (Apustu∫u darbi 28:4–6.) KÇdï∫ PÇvils tika
pasaudzïts no ãskas dzïliena?

• Ko PÇvils dar¥ja to labÇ, kas bija slimi? (Apustu∫u darbi 28:8–9.) KÇdï∫ PÇvils
spïja to izdar¥t? (PÇvilam bija dziedinÇ‰anas dÇvana. Vi¿am bija ar¥ priester¥ba,
un vi¿‰ bija apustulis, kam bija dotas lielas gar¥gÇs dÇvanas, lai pal¥dzïtu vi¿am
izpild¥t misiju, ko Tas Kungs bija vi¿am uzlicis izdar¥t. Uzsveriet noz¥m¥gumu
izmantot gar¥gÇs dÇvanas, lai pal¥dzïtu citiem.)

• KÇdï∫ PÇvils bija spïj¥gs paredzït nÇkotni un dziedinÇt slimos? (PÇvils bija krist¥-
jies un konfirmïts par Jïzus Kristus Bazn¥cas locekli, tÇdï∫ vi¿‰ bija ties¥gs uz
¥pa‰Çm gara dÇvanÇm.)

Pal¥dziet bïrniem saprast, ka visiem Bazn¥cas locek∫iem ir dota SvïtÇ Gara dÇvana.
Ldziet bïrnus izlas¥t 1. korintie‰iem 12:7–11. PÇrrunÇjiet ‰¥s dÇvanas un uzsveriet,
ka katram Bazn¥cas loceklim ir dota dÇvana, ar ko svït¥t citus.

• KÇdas dÇvanas PÇvils izmantoja sava ce∫ojuma laikÇ uz Romu? KÇdï∫ Debesu
Tïvs dod mums gara dÇvanas? (1. korintie‰iem 12:7; M&D 46:9, 12, 26.)

• KÇ mïs varam uzzinÇt, kÇdas Gara dÇvanas mums ir dotas? (Mïs varam lgt un
gavït, lai zinÇtu, kÇdas ir msu ¥pa‰Çs dÇvanas. To mums var pateikt ar¥ patriar-
hÇlajÇ svït¥bÇ. Ievïrojot bau‰∫us un kalpojot citiem visu dz¥vi, mïs atpaz¥sim
savas dÇvanas.)

ZinÇ‰anu
papildinÇ‰anas
pasÇkumi Js varïtu izmantot vienu vai vairÇkus no tÇlÇk minïtajiem pasÇkumiem stundas

laikÇ vai ar¥ stundas pÇrskatam, apkopojumam vai uzdevumam.

1. Uz atsevi‰˙Çm pa¥ra lapÇm uzrakstiet katru no Gara dÇvanÇm, kas minïtas
1. korintie‰iem 12:7–10. Ielieciet tÇs kastï, kas iesai¿ota kÇ dÇvana un ldziet
katram bïrnam pa¿emt vienu pap¥ra lapi¿u un pateikt, kas tÇ ir par dÇvanu.
±sumÇ pÇrrunÇjiet katru dÇvanu.

2. Sadaliet klasi mazÇkÇs grupÇs. Katrai grupai iedodiet tÇlÇk doto vai citu piemï-
rotu Svïto Rakstu norÇdi. Ldziet vi¿u izlemt, kÇda Gara dÇvana tiek parÇd¥ta un
dal¥ties savÇs idejÇs ar klasi.

Apustu∫u darbi 3:1–8 (Pïteris un JÇnis dziedina klibu v¥ru). DziedinÇ‰anas
dÇvana.

45. stunda
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Apustu∫u darbi 14:8–10 (PÇvils dziedina nestaigÇjo‰u v¥ru). DziedinÇ‰anas
dÇvana.

Marka 5:25-34 (Sieviete aizskar Jïzus apmet¿a apak‰malu). Tic¥ba tikt izdzie-
dinÇtam.

Lkas 2:25–26, 34–38 (S¥means un Anna pravieto par Jïzu). Pravieto‰anas
dÇvana. PÇrrunÇjot pravieto‰anas dÇvanu, paskaidrojiet, ka vairums notikumu,
kas attiecas uz Jïzus Kristus dzim‰anu, misiju, nÇvi un aug‰Çmcel‰anos, tika
iepriek‰ pareÆoti, un to dar¥ja tie, kam bija pravieto‰anas dÇvana.

Apustu∫u darbi 9:1–20 (PÇvils tiek pievïrsts Jïzus Kristus eva¿Æïlijam.)
DÇvana zinÇt, ka Jïzus Kristus ir Dieva Dïls.

Apustu∫u darbi 2:4–18 (MÇcek∫i sa¿em Svïto Garu Vasarsvïtku dienÇ).
DÇvana runÇt mïlïs un pravieto‰anas dÇvana.

• KÇ katra no ‰¥m dÇvanÇm svït¥ msu dz¥vi?

3. Js varïtu paskaidrot, ka SÇtans cen‰as viltot Gara dÇvanas. Piemïram,
Faraona tiesas burvji spïja atdarinÇt daÏus no Mozus un Årona veiktajiem br¥nu-
miem (2. Mozus 7:10–13). Paskaidrojiet, ka mums ir jÇdz¥vo taisn¥gi, lai Gars
varïtu bt ar mums un lai mïs netiktu pievilti. AtgÇdiniet bïrniem, ka gara dÇva-
nas tiek dotas caur SvïtÇ Gara dÇvanu, lai svït¥tu msu dz¥vi (skat. Eva¿Æïlija
Pamati, 22. noda∫a).

4. Pal¥dziet bïrniem iegaumït sept¥to Tic¥bas apliecinÇjumu.

5. PastÇstiet vienu no tÇlÇk dotajiem stÇstiem:

DÏeinas dÇvana

„KÇdÇ agrÇ r¥tÇ DÏeina Grovere, vectïvs Taners un vi¿a mazmeita aizgÇja no
savas pionieru apmetnes netÇlu no Council Bluffs, Aiovas ‰tatÇ, lai las¥tu savva-
∫as ïrk‰˙ogas. Vectïvs dr¥z vien nogura un devÇs atpaka∫, lai atpstos ratos,
taãu meitenes atrada daudz za∫as un sul¥gas ogas, tÇpïc palika, lai pielas¥tu
savus grozus.

Pïk‰¿i kluso r¥ta gaisu satricinÇja meÏon¥gs kliedziens. Aizskrïju‰as l¥dz ratiem
meitenes ‰ausmÇs ieraudz¥ja indiÇ¿u grupu, kas plïsa no vectïva apÆïrbu. Vi¿i
bija pa¿ïmu‰i vectïva pulksteni un nazi un nu centÇs aizdz¥t zirgus.

Viens indiÇnis sagrÇba mazÇko meiteni, kas pÇrb¥l¥ sÇka kliegt; cits metÇs paka∫
DÏeinai un centÇs ar varu vilkt vi¿u sev l¥dzi. CenzdamÇs atbr¥voties, vi¿a izdvesa
¥su un dedz¥gu lg‰anu pïc pal¥dz¥bas.

Gandr¥z uzreiz DÏeina piedz¥voja spïku, kas bija pÇrÇks par visu, ko vi¿a jebkad
bija pieredzïjusi. Vi¿a sÇka mier¥gi runÇt tÇdÇ bals¥, kas lika indiÇ¿iem atlaist
savus gstek¿us un apstÇties, lai ieklaus¥tos. Piln¥gÇ izbr¥nÇ vi¿i dzirdïja, ka ‰¥
jaunÇ meitene runÇja indiÇ¿u valodÇ, ldzot atcerïties DiÏo Garu, kas nevïlas, lai
vi¿i nodar¥tu pÇri saviem baltÇdainajiem draugiem. No pÇrsteiguma vectïvs un
mazÇ meitene bija k∫uvu‰i mïmi. Neviens no vi¿iem nezinÇja ‰¥s savÇdÇs valodas
vÇrdus, tomïr DÏeina runÇja ar vieglumu un ar spïku, it kÇ vi¿a btu to zinÇjusi
visu savu dz¥vi. IndiÇ¿i nodra galvu un atdeva pulksteni, nazi un apÆïrbu, ko tie
bija pa¿ïmu‰i. Tad vi¿i sarokojÇs ar visiem un klusi aizjÇja“ (Lucile C. Reading
atstÇst¥ts, “Shining Moments,” Children’s Friend, 1941. jlijs, 41. lpp.).



149

• KÇdu gara dÇvanu sa¿ïma DÏeina Grovere? (DÇvanu runÇt mïlïs.) KÇdï∫ vi¿a
spïja runÇt ar indiÇ¿iem vi¿u dzimtajÇ valodÇ? (Vi¿a ldza Debesu Tïva
pal¥dz¥bu; vi¿a meklïja dÇvanu.)

DÏona dziedinÇ‰ana

„Vienpadsmit gadus jaunais DÏons Rthofs [bija Bazn¥cas loceklis], kas dz¥voja
RoterdamÇ, Holandï. AgrÇk vi¿‰ laim¥gi apmeklïja skolu un bazn¥cu, spïlïjÇs ar
saviem draugiem un dar¥ja visu to, ko pat¥k dar¥t zïniem. Tad, pavisam negaid¥ti,
sÇp¥gas acu slim¥bas dï∫ vi¿‰ zaudïja redzi. Vi¿‰ vairs nevarïja apmeklït skolu
vai las¥t. Vi¿‰ pat nespïja pietieko‰i labi redzït, lai spïlïtos ar saviem draugiem.
Katra diena bija tumsas un cie‰anu pilna.

Pïdïjo Dienu Svïtos Holandï sasniedza zi¿a, ka vi¿us grasÇs apmeklït prezi-
dents DÏozefs F. Smits [sestais Bazn¥cas prezidents]. DÏons par to domÇja ilgu
laiku un tad teica savai mÇtei: Pravietim ir spïks pÇr katru cilvïku uz zemes. Ja
tu ¿emsi mani l¥dzi uz sanÇksmi un vi¿‰ ielkosies man ac¥s, es ticu, ka tik‰u
dziedinÇts.

NÇkamajÇ svïtdienÇ, sanÇksmes beigÇs prezidents Smits devÇs uz mazÇs
zÇles beigÇm, lai sasveicinÇtos ar cilvïkiem un sarokotos ar katru no tiem. MÇsa
Rthofa pal¥dzïja DÏonam, kam uz ac¥m bija apsïji, iet ar pÇrïjiem parunÇt ar
iem¥∫oto vad¥tÇju.

Prezidents Smits pa¿ïma aklo zïnu aiz rokas un ar lielu maigumu pacïla apsï-
jus, un ieskat¥jÇs DÏona sÇpju pilnajÇs ac¥s. Pravietis svït¥ja DÏonu un apsol¥ja,
ka vi¿‰ atkal redzïs.

Pïc iera‰anÇs mÇjÇs, DÏona mÇte no¿ïma apsïjus no zïna ac¥m, lai nomaz-
gÇtu acis, kÇ to bija licis Çrsts. Kad vi¿a to izdar¥ja, DÏons priekÇ iesaucÇs: Ak,
mÇmi¿, manas acis ir veselas. Es tagad varu labi redzïtu—un ar¥ tÇlumÇ. Un es
vairs nejtu sÇpes!“ (“President Smith Took Him by the Hand,” Friend, 1973. g.
augusts, 36. lpp.).

• KÇdu gara dÇvanu sa¿ïma DÏons Rthofs? (Tic¥bu tikt izdziedinÇtam.) KÇdï∫
DÏons spïja tikt dziedinÇts? (Vi¿‰ tiecÇs pïc dziedinÇ‰anas dÇvanas un vi¿am
bija tic¥ba pravie‰a dÇvanai, lai dziedinÇtu vi¿u.)

Nobeigums

Liec¥ba Lieciniet, ka mums visiem ir Gara dÇvanas, ko mums ir devis Debesu Tïvs.
Dalieties savÇ pateic¥bÇ par jums dotajÇm dÇvanÇm. Ja tas ir atbilsto‰i, dalieties
person¥gÇ pieredzï (vai uzaiciniet kÇdu citu dal¥ties person¥gÇ pieredzï) par jums
dotÇs gara dÇvanas izmanto‰anu. Pal¥dziet bïrniem sajust potenciÇlu, kas vi¿iem ir,
lai dar¥tu labu, ja vi¿i atklÇs un izmantos vi¿iem dotÇs Gara dÇvanas.

IerosinÇjumi
las¥‰anai mÇjÇs

·¥s stundas pÇrskatam iesakiet bïrniem mÇjÇs studït Apustu∫u darbi 28:1–11.

Aiciniet kÇdu no bïrniem noskait¥t noslïguma lg‰anu.

45. stunda
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Jïzus Kristus nÇks atkal 46.
stunda

Mïr˙is Iepaz¥stinÇt bïrnus ar GlÇbïja OtrÇs AtnÇk‰anas z¥mïm un mudinÇt tos sagatavo-
ties Vi¿u satikt.

Sagatavo‰anÇs 1. Ar lg‰anu studïjiet Jesajas 63:1–4; Maleahija 4:1; Mateja 24:3, 23–51, Apustu∫u
darbi 1:9–11 un JÇ¿a atkl. 20:4. Pïc tam izstudïjiet stundas materiÇlu un nole-
miet, kÇ js bïrniem mÇc¥sit aprakstu no Svïtajiem Rakstiem. (Skat. „Stundu
gatavo‰ana“, vi. lpp. un „MÇc¥‰ana no Svïtajiem Rakstiem“, vii. lpp.)

2. Papildus lasÇmviela: Mateja 24:4–22 un MÇc¥ba un Der¥bas 45:16–75,
88:87–101.

3. Izvïlieties jautÇjumus pÇrrunÇm un zinÇ‰anu papildinÇ‰anas pasÇkumus, kas
varïtu pal¥dzït bïrniem akt¥vi iesaist¥ties stundÇ un sasniegt tÇs mïr˙i.

4. Nepiecie‰amie materiÇli:
a. VairÇki B¥beles un MÇc¥ba un Der¥bas eksemplÇri.
b. No krÇsaina pap¥ra izgrieztas ãetras v¥Æes lapas (skat. paraugu zemÇk) vai

uzz¥mïjiet tÇs uz tÇfeles,
uz kurÇm uzrakst¥ti ‰Çdi vÇrdi vai frÇzes: viltus Kristi, Israïla sapulcinÇ‰ana, posts,

debesu br¥numi.
c. V¥Æes koka zaru skice, kas uzz¥mïta uz pap¥ra lapas vai uz tÇfeles.
d. L¥mlente vai cits l¥po‰s piestiprinÇ‰anas materiÇls.
e. Attïli 7-3, Jïzus dzim‰ana (Eva¿Æïlija mÇkslas darbu kolekcija 200; 62116);

7-25, OtrÇ AtnÇk‰ana (62562); 7-43, Jïzus pacel‰anÇs debes¥s (Eva¿Æïlija
mÇkslas darbu kolekcija 236; 62497) un attïls ar pa‰reizïjo pravieti.
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IeteicamÇ
stundas gaida Aiciniet kÇdu no bïrniem noskait¥t ievada lg‰anu.

PasÇkums
uzman¥bas
piesaist¥‰anai

ParÇdiet attïlus—Jïzus Kristus dzim‰ana un OtrÇ AtnÇk‰ana.

• KÇdi noz¥m¥gi notikumi pasaules vïsturï ir attïloti ‰ajos attïlos?

• KÇdas z¥mes liecinÇja par Jïzus dzim‰anu Bïtlemï? (E¿Æe∫i dziedÇja, parÇd¥jÇs
jauna zvaigzne, AmerikÇ bija gai‰a nakts, utt.)

• KÇ js btu jutu‰ies, ja btu Bïtlemï, kad piedzima Jïzus?

• KÇ js domÇjat, kÇ bs tad, kad Jïzus atkal atnÇks uz zemi?

Paskaidrojiet, ka tad, kad GlÇbïjs atkal atnÇks, bs „TÇ Kunga lielÇ un ‰ausmu
pilnÇ diena“ (Maleahija 3:23). Kad Kristus atgriez¥sies, notiks daudzi br¥numi, un visi
cilvïki uz zemes zinÇs, ka Vi¿‰ ir GlÇbïjs. Taisn¥gajiem tas bs priec¥gs laiks, jo vi¿i
dz¥vos uz zemes, Jïzus Kristus vald¥s, bs miers, un SÇtanam nebs varas kÇrdinÇt
vi¿us r¥koties nepareizi. Tie, kas ir ∫auni, b¥sies un skums Jïzus atnÇk‰anÇ. TÇdï∫,
ka vi¿i nebs noÏïloju‰i grïkus, vi¿i tiks izn¥cinÇti (skat. Maleahija 3:21).

Svïto Rakstu stÇsts MÇciet bïrniem aprakstu Svïtajos Rakstos par GlÇbïja Otro AtnÇk‰anu, kÇ tas
aprakst¥ts Mateja 24:3, 23–51. (Ieteicamos veidus, kÇ mÇc¥t stÇstus no Svïtajiem
Rakstiem, skatiet „MÇc¥‰ana no Svïtajiem Rakstiem“, vii. lpp.)

JautÇjumi pÇrrunÇm
un pielieto‰anai
dz¥vï

Gatavojot stundu, izstudïjiet tÇlÇk dotos jautÇjumus un Svïto Rakstu norÇdes.
Izmantojiet tÇdus jautÇjumus, kas, pïc jsu domÇm, vislabÇk pal¥dzïs bïrniem
saprast Svïtos Rakstus un pielietot principus savÇ dz¥vï. NorÇd¥to pantu las¥‰ana
kopÇ ar bïrniem pal¥dzïs tiem gt ieskatu Svïtajos Rakstos.

• Kad Jïzus Saviem mÇcek∫iem pateica, ka nÇks vïlreiz, kÇ Vi¿‰ aprakst¥ja Savu
atgrie‰anos? KÇda tÇ bs? (Mateja 16:27; Lkas 21:27.) KÇ tas at‰˙irsies no
veida, kÇdÇ Vi¿‰ nÇca uz zemi pirmajÇ reizï?

• Pïc tam, kad mÇcek∫i saprata, ka Jïzus atgrie‰anÇs bs pïc Vi¿a nÇves un aug-
‰Çmcel‰anÇs, ko vi¿i vïlïjÇs uzzinÇt? (Mateja 24:3.) KÇdï∫ mÇcek∫i vïlïjÇs uzzi-
nÇt par Otro AtnÇk‰anu? KÇdï∫ mums ir svar¥gi mÇc¥ties par Otro AtnÇk‰anu?
Paskaidrojiet, ka Jïzus vïlas, lai Vi¿a Bazn¥cas locek∫i jeb izvïlïtie atpaz¥tu
z¥mes, kas nÇks pirms Vi¿a atnÇk‰anas, lai tie netiktu pievilti un sagatavotos
satikties ar Vi¿u.

• KÇdï∫ Jïzus mums ir devis z¥mïs Savai Otrai AtnÇk‰anai? (Mateja 24:21, 33.)
KÇdï∫ Vi¿‰ piel¥dzinÇja Savu Otro AtnÇk‰anu v¥Æes kokam? (Mateja 24:32.)
(ParÇdiet v¥Æes koka zaru skici vai uzz¥mïjiet to uz tÇfeles. V¥Æes lapas parÇdiet
piemïrotÇ br¥d¥ pÇrrunu laikÇ.)

• Kas ir viltus kristus vai viltus pravietis? (Mateja 24:23–24. Cilvïki vai reliÆijas, kas
apgalvo, ka tiem ir paties¥ba, un cen‰as aizvest cilvïkus no patiesÇs Kristus baz-
n¥cas.)

• Ko spïs izdar¥t viltus kristi un viltus pravie‰i? (Mateja 24:24.) KÇ izredzïtie (taisn¥-
gie) var izvair¥ties no pievil‰anas? (Efezie‰iem 4:11–14; 2. Timotejam 3:15–17.)

Uzsveriet, ka mums vienmïr ir jÇklausa dz¥vajam pravietim un jÇseko tam, ko vi¿‰
vïlas, lai mïs dar¥tu un izvair¥tos no pievil‰anas. Prezidents Vilfords Vudrafs, cetur-
tais Bazn¥cas prezidents, teica: „Tas Kungs nekad ne∫aus man vai jebkuram citam
v¥rietim, kas ir ‰¥s Bazn¥cas prezidents, novest js no ce∫a“ (skat. MÇc¥ba un Der¥bas,
OficiÇlÇ DeklarÇcija—1).

46. stunda
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• KÇ mïs zinÇsim, ka tas ir patiesais Kristus, kad Vi¿‰ atnÇks? KÇ Vi¿‰ parÇd¥sies?
(Jesajas 63:1–4, Mateja 24:26–27, 26:64, Apustu∫u darbi 1:9–11.)

• Kas ir Israïla sapulcinÇ‰ana? (Jeremijas 32:37; 1. Nefija 10:14.) KÇ misionÇri
pal¥dz sapulcinÇt taisn¥gos Bazn¥cÇ? (Mateja 24:14.) Paskaidrojiet, ka Dieva izre-
dzïtie cilvïki, kas tiek saukti par Israïlu, dz¥vo visur pasaulï. Pirms Jïzus atkal
atnÇks, misionÇri ies pa visu pasauli mÇc¥dami eva¿Æïliju. Tie, kas pie¿em patie-
s¥bu un kristÇs, tie tiks sapulcinÇti CiÇnas stabos. KÇdÇs valst¥s msu b¥skapijas
(draudzes) locek∫i pa‰reiz kalpo misijÇ?

• Ko noz¥mï vÇrds posts? (Nelaime, sabrukums, post¥jums, cie‰anas.) Ko Jïzus
teica, kÇds posts notiks pirms Vi¿a atnÇk‰anas? (Mateja 24:6–7, 12.) KÇdu postu
js esat redzïju‰i vai par kÇdu dzirdïju‰i?

• KÇdi ir daÏi no debesu br¥numiem, kas notiks tie‰i pirms OtrÇs AtnÇk‰anas?
(Mateja 24:29.)

• KÇ zeme tiks att¥r¥ta, kad Jïzus atkal atnÇks? (Maleahija 4:1.) Cik ilgi Jïzus vald¥s
kÇ zemes ˙ïni¿‰? (JÇ¿a atkl. 20:4.)

PÇrrunÇjiet tÇlÇk dotos prezidenta Brigama Janga, otrÇ Bazn¥cas prezidenta, iztei-
kumus:

„Vi¿‰ [Jïzus] padz¥s grïku no zemes un tÇ ‰ausm¥gÇs sekas. No katras acs tiks
noslauc¥tas asaras, un visÇ Dieva svïtajÇ kalnÇ nebs nekÇ, ko ievainot vai izn¥ci-
nÇt“ (Journal of Discourses, 11:124).

• Kad bs OtrÇ AtnÇk‰ana? (Mateja 24:36, 42.) KÇdï∫ mums ir jÇbt gataviem
Jïzus atnÇk‰anai? KÇ mïs varam sagatavoties? (Mateja 24:42–44.) Kas notiks
ar tiem, kas nebs sagatavoju‰ies tad, kad Jïzus atnÇks? (Mateja 24:48–51.)

Izdariet kopsavilkumu, uzsverot, ka Jïzus mums ir devis z¥mes Savai atnÇk‰anai,
lai mïs varïtu atpaz¥t tÇs tuvo‰anos un btu sagatavoju‰ies. Paskaidrojiet, ka Tas
Kungs ir teicis, ka, ja mïs sagatavosimies, mïs nebaid¥simies. (Skat. M&D 38:30.)

Izlasiet ‰Çdu prezidenta Ezras Tafta Bensona, tr¥spadsmitÇ Bazn¥cas prezidenta,
izteikumu:

„Vai mïs saprotam, ka dz¥vojam ‰o z¥mju un br¥numu piepild¥‰anÇs dienÇs?
Mïs esam no tiem, kas redzïs daudzus no ‰iem pravietojumiem piepildÇmies. . . .
Mïs nezinÇm ne dienu, ne stundu Vi¿a atnÇk‰anai, taãu mïs varam bt dro‰i par
‰o: Mïs esam tuvu TÇ Kunga lielajai dienai!“ (The Teachings of Ezra Taft Benson,
20. lpp.).

ZinÇ‰anu
papildinÇ‰anas
pasÇkumi Js varïtu izmantot vienu vai vairÇkus no tÇlÇk minïtajiem pasÇkumiem stundas

laikÇ vai ar¥ stundas pÇrskatam, apkopojumam vai uzdevumam.

1. Katram bïrnam pagatavojiet tÇlÇk doto citÇtu kopijas. Izdaliet citÇtus un katram
bïrnam iedodies z¥mu∫us. Ldziet, lai vi¿i atrod katra pazi¿ojuma sÇkumu un bei-
gas, savienojot ar l¥niju frÇzi pirmajÇ stabi¿Ç ar pareizu nobeigumu otrajÇ stabi¿Ç.
Js varat ∫aut bïrniem atrast norÇdes Svïtajos Rakstos, ja vi¿i nezina kÇdu no
citÇtiem.
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OtrÇ AtnÇk‰ana

Vien¥gi Debesu Tïvs zina izskat¥sies spoÏÇks par sauli (M&D 133:49).

Jïzus bs tïrpies lejÇ no debes¥m (Apustu∫u darbi 1:11).

Viltus kristi br¥ni‰˙a diena taisn¥gajiem (Maleahija 3:20).

Jïzus nÇks sarkanÇs drïbïs (Jesajas 63:1–3).

OtrÇ AtnÇk‰ana bs visur pasaulï (Mateja 24:14).

πaunie tiks pievils daudzus (Mateja 24:24).

Kad Jïzus nÇks, Vi¿‰ bs aptum‰ojusies (Joïla 2:10, 31).

MisionÇri sludinÇs eva¿Æïliju prec¥zu laiku, ka Jïzus nÇks (Mateja 24:36).

Posts ir izn¥cinÇti (Maleahija 4:1).

Saule kari, bads, sïrga un zemestr¥ces
(Mateja 24:6–7).

2. Lai pal¥dzïtu bïrniem zinÇt, cik labi vi¿i ir sagatavoju‰ies Otrajai AtnÇk‰anai,
pajautÇjiet vi¿iem l¥dz¥gus jautÇjumus tÇlÇk dotajiem. Pïc katra jautÇjuma ieturiet
pauzi un dodiet vi¿iem laiku padomÇt par to, cik labi vi¿i ir sagatavoju‰ies ‰ajÇ
sfïrÇ. Neprasiet, lai bïrni atbildïtu ska∫i.

Ja GlÇbïjs atnÇktu uz manÇm mÇjÇm, vai es gribïtu:

Izmain¥t daÏus vÇrdus, kurus lietoju?
Paslïpt daÏus ÏurnÇlus, grÇmatas vai video ierakstus?
PÇrslïgt telev¥zijas kanÇlu vai izslïgt televizoru?
Izslïgt mziku, kuru es klausos?
PÇrÆïrbties un uzvilkt piedien¥gÇku apÆïrbu?
øemt Vi¿u l¥dzi visur, kurp es parasti eju?
Lai Vi¿‰ pievienojas man tad, kad esmu kopÇ ar saviem draugiem?
Las¥t bieÏÇk Svïtos Rakstus, nekÇ es daru to tagad?
Izturïties savÇdÇk pret saviem Æimenes locek∫iem, nekÇ es parasti to daru?

3. PÇrrunÇjiet kopÇ ar bïrniem un iegaumïjiet desmito Tic¥bas apliecinÇjumu.
Paskaidrojiet, ka ‰ajÇ Tic¥bas apliecinÇjumÇ ir minïti pat¥kami notikumi, kas
notiks, kad Jïzus atkal atnÇks.

4. Atnesiet av¥zes vai citus ÏurnÇlus un ∫aujiet bïrniem atrast rakstus, kas parÇda
postu, kas pa‰reiz notiek pasaulï.

5. PÇrskatiet l¥dz¥bu par desmit jaunavÇm no 25. stundas un pÇrrunÇjiet tÇs lietas,
ko ‰¥ l¥dz¥ba mÇca par to, kas mums ir jÇdara, lai sagatavotos Otrajai AtnÇk‰anai.

6. Lai pal¥dzïtu bïrniem saprast vienu veidu, kÇ mïs varam sagatavoties Otrajai
AtnÇk‰anai, pÇrrunÇjiet tÇlÇk doto prezidenta Ezras Tafta Bensona izteikumu:

„Mormona GrÇmatÇ mïs atrodam paraugu tam, kÇ sagatavoties Otrajai
AtnÇk‰anai. LielÇkÇ grÇmatas da∫a ir balst¥ta uz daÏÇm desmitgadïm tie‰i pirms
Kristus nÇk‰anu uz Ameriku. Rp¥gi studïjot ‰o laika posmu, mïs varam noteikt,
kÇdï∫ daÏi tika izn¥cinÇti briesm¥gÇs tiesÇs, kas notika pirms Vi¿a atnÇk‰anas un
kas citus atveda uz PÇrpiln¥bas zemes templi, lai tie liktu savas rokas Vi¿a plauk-
stu un kÇju rïtÇs“ (The Teachings of Ezra Taft Benson, 58–59. lpp.).

46. stunda
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Paskaidrojiet, ka nÇkamÇ gada stundas balst¥sies uz Mormona GrÇmatu. TÇ bs
br¥ni‰˙¥ga iespïja uzzinÇt, kas mums ir jÇdara, lai gar¥gi sagatavotos GlÇbïja
Otrajai AtnÇk‰anai.

Nobeigums

Liec¥ba Sniedziet liec¥bu, ka tie, kas ievïro bau‰∫us un dz¥vo taisn¥gi, var ar prieku un l¥ksmi
gaid¥t Jïzus Kristus atnÇk‰anu. Mudiniet bïrnus bt vïr¥giem pïc Jïzus OtrÇs
AtnÇk‰anas z¥mïm un bt gar¥gi sagatavotiem ‰im br¥ni‰˙¥gajam notikumam.

IerosinÇjumi
las¥‰anai mÇjÇs

·¥s stundas pÇrskatam iesakiet bïrniem mÇjÇs studït Mateja 24:42–51.

Aiciniet kÇdu no bïrniem noskait¥t noslïguma lg‰anu.
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Priester¥ba var svït¥t msu dz¥vi 
(sagatavo‰anÇs priester¥bai)

47.
stunda

Mïr˙is ·¥ stunda ir sastÇd¥ta, lai pal¥dzïtu 11 gadus veciem bïrniem saprast priester¥bas
svït¥bas un pienÇkumus. To vajadzïtu pasniegt, pirms pirmajam bïrnam jsu klasï
paliek 12 gadi.

Sagatavo‰anÇs 1. Ar lg‰anu studïjiet „Pravie‰a DÏozefa Smita liec¥ba“ Mormona GrÇmatas ievadÇ
vai ar¥ DÏozefs Smits—Vïsture 1:29–54, 59, 66–72; MÇc¥ba un Der¥bas 13., tai
skaitÇ noda∫as ievadu; MÇc¥ba un Der¥bas 121:34–46.

2. Izstudïjiet stundas materiÇlu un nolemiet, kÇ js mÇc¥sit bïrniem aprakstu no
Svïtajiem rakstiem (skat. „Stundu gatavo‰ana“, vi. lpp. un „MÇc¥‰ana no Svïtajiem
Rakstiem“, vii. lpp.) Izvïlieties jautÇjumus pÇrrunÇm un zinÇ‰anu papildinÇ‰anas
pasÇkumus, kas varïtu pal¥dzït bïrniem akt¥vi iesaist¥ties stundÇ un sasniegt tÇs
mïr˙i.

3. Nepiecie‰amie materiÇli:
a. Mormona GrÇmata katram bïrnam.
b. MÇc¥ba un Der¥bas.
c. Gaismas avots, piemïram, kabatas lukturis, spuldze vai laterna.
d. Attïli 7-1, Jïzus Kristus (Eva¿Æïlija mÇkslas darbu kolekcija 240; 62572), JÇnis

Krist¥tÇjs pie‰˙ir Årona priester¥bu (Eva¿Æïlija mÇkslas darbu kolekcija 407;
62013) un Ordinï‰ana priester¥bÇ (62341).

IeteicamÇ
stundas gaita Aiciniet kÇdu no bïrniem noskait¥t ievada lg‰anu.

PasÇkums
uzman¥bas
piesaist¥‰anai

ParÇdiet priek‰metu, kas dod gaismu.

• Kas ir nepiecie‰ams, lai ‰is priek‰mets dotu gaismu? Ja jums ir kabatas lukturis,
parÇdiet, ka tam nepiecie‰amas baterijas, gaismas spuldz¥te un slïdzis, un ka
visiem tiem kopÇ ir pareizi jÇdarbojas, lai dotu gaismu. Gaismas spuldzei ir jÇbt
labam kvïldiegam un tai jÇbt ieskrvïtai patronÇ, kas savienota ar strÇvas
padevi. Slïdzim ar¥ jÇbt ieslïgtam, lai ∫autu plst elektr¥bai.

Ldziet zïnus jsu klasï piecelties. ·ie zïni var sa¿emt priester¥bu, kas ir lielÇks
spïks par elektr¥bu, jo tas ir spïks un pilnvaras r¥koties Dieva VÇrdÇ. Caur ‰o
spïku Debesu Tïva bïrni var krist¥ties un sa¿emt citus Bazn¥cas priek‰rakstus.
Taãu, lai sa¿emtu ‰o spïku un izmantotu to tÇ, kÇ Dievs to ir iecerïjis, zïniem ir
jÇbt cien¥giem un pienÇc¥gi sagatavotiem.

Svïto Rakstu stÇsts PiemïrotÇ br¥di izmantojot attïlus, mÇciet bïrniem aprakstu par to, kÇ DÏozefs
Smits sa¿em zelta plÇksnes un tiek ordinïts Årona priester¥bÇ, kas aprakst¥ts
„Pravie‰a DÏozefa Smita liec¥ba“ vai DÏozefs Smits—Vïsture 1:29–54, 59, 66–72.
Iespïjams, ka ir nepiecie‰ams ¥sumÇ pÇrskat¥t ar klasi notikumus, kas ievad¥ja zelta
plÇk‰¿u sa¿em‰anu.

JautÇjumi pÇrrunÇm
un pielieto‰anai
dz¥vï

Gatavojot stundu, izstudïjiet tÇlÇk dotos jautÇjumus un Svïto Rakstu norÇdes.
Izmantojiet tÇdus jautÇjumus, kas, pïc jsu domÇm, vislabÇk pal¥dzïs bïrniem
saprast Svïtos Rakstus un pielietot principus savÇ dz¥vï. NorÇd¥to pantu las¥‰ana
kopÇ ar bïrniem pal¥dzïs tiem gt ieskatu Svïtajos Rakstos.
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• KÇdï∫ DÏozefs Smits nevarïja pÇrtulkot zelta plÇksnes, sa¿emt priester¥bu un
organizït Bazn¥cu uzreiz pïc PirmÇs V¥zijas? (Vi¿‰ nebija sagatavots; vi¿am vaja-
dzïja pieaugt gudr¥bÇ un zinÇ‰anÇs.)

• KÇds bija pirmais noz¥m¥gais uzdevums, ko Tas Kungs lika DÏozefam Smitam
izdar¥t? (PÇrtulkot zelta plÇksnes, lai mums btu Mormona GrÇmata.)

• Ko DÏozefs dar¥ja tajÇ nakt¥, kad e¿Æelis Moronijs pirmo reizi vi¿am parÇd¥jÇs?
(DÏozefs Smits—Vïsture 1:29–30.) Cik reiÏu Moronijs parÇd¥jÇs DÏozefam
Smitam, pirms DÏozefs pirmo reizi ieraudz¥ja zelta plÇksnes? (DÏozefs Smits—
Vïsture1:30, 44–49; ãetras reizes.) KÇ js domÇjat, kÇdï∫ Moronijs atkÇrtoja savu
pirmo vïst¥jumu tr¥s reizes?

• KÇdus vïl norÇd¥jumus sa¿ïma DÏozefs, pirms vi¿‰ varïja uzsÇkt zelta plÇk‰¿u
pÇrtulko‰anu? (DÏozefs Smits—Vïsture 1:53–54.) KÇ ‰ie norÇd¥jumi pal¥dzïja
sagatavot DÏozefu Smitu vïl lielÇkÇm lietÇm, kuras vi¿am bija jÇpaveic? Ko js
darÇt, lai sagatavotos savai nÇkotnei?

• KÇdas ¥pa‰as saist¥bas lielÇkÇ da∫a Pïdïjo Dienu Svïto jauno v¥rie‰u uz¿emas
12 gadu vecumÇ? (Vi¿i sa¿em Årona priester¥bu un tiek ordinïti par diakoniem.)

• KÇ DÏozefs Smits sa¿ïma Årona priester¥bu? (DÏozefs Smits—Vïsture 1:68–70.)
KÇ ‰odien jauns v¥rietis sa¿em Årona priester¥bu? (Vi¿‰ tiek intervïts, lai noteiktu
cien¥gumu, un tiek ordinïts, kad v¥rie‰i, kam ir pilnvaras vi¿u ordinït, uzliek savas
rokas vi¿am uz galvas.)

• KÇ zïniem vajadzïtu sagatavoties priester¥b¥bas sa¿em‰anai? KÇ meitenïm
vajadzïtu sagatavoties, lai sa¿emtu priester¥bas svït¥bas? (Zïni un meitenes
sagatavojas tÇdÇ pa‰Ç veidÇ. Vi¿i ldz, pielieto tic¥bu, mÇcÇs eva¿Æïliju no vecÇ-
kiem un skolotÇjiem, cien¥gi dz¥vo, ievïro bau‰∫us, kalpo citiem, ciena cits citu un
ir god¥gi.) (Skat. ZinÇ‰anu papildinÇ‰anas 4. pasÇkumu)

• KÇdi pienÇkumi Bazn¥cÇ ir diakoniem? (M&D 20:59.) KÇ vi¿i pilda ‰os pienÇkumus?
(Pasniedz Svïto Vakarïdienu, savÇc gavï¿a ziedojumus, darbojas kÇ b¥skapa zi¿-
ne‰i SvïtÇ Vakarïdiena sanÇksmï un rÇda labu piemïru.)

• Kur‰ bija pirmais, kas pasniedza Svïto Vakarïdienu? (Jïzus Kristus.) KÇdï∫
Svïtais Vakarïdiens ir tik svïts? (Tas ir priek‰raksts, kas simbolizï Jïzus Kristus
nesto upuri msu dï∫.)

Izlasiet vai ldziet kÇdu klases dal¥bnieku izlas¥t ‰Çdu eldera DÏefrija R. Holanda
izteikumu: „Mïs ldzam js, jaunos Årona priester¥bas v¥rie‰us, cien¥gi un godbi-
j¥gi sagatavot, svït¥t un pasniegt ‰os GlÇbïja upura simbolus. Kas gan tÇ ir par
iespaid¥gu privilïÆiju un svïtu uztic¥bu, kas tiek dota tik ÇrkÇrt¥gi agrÇ jaun¥bÇ!
Es nespïju iedomÇties lielÇku atzin¥bu, ko debesis jums varïtu sniegt. Mïs js
m¥lam. Piedaloties TÇ Kunga SvïtajÇ VakarïdienÇ, dz¥vojiet tik labi, cik spïjat,
un izskatieties tik labi, cik spïjat“ (Conference Report, 1995. g. oktobris, 89. lpp.;
vai Ensign, 1995. g. novembris, 68. lpp.)

• KÇ mïs visi varam godÇt un atbalst¥t priester¥bu? (Pie¿emt aicinÇjumus no pries-
ter¥bas vad¥tÇjiem; kalpot citiem; ar cie¿u izteikties par Bazn¥cas vad¥tÇjiem; lgt
par tïviem, brÇ∫iem, Æimenes locek∫iem un citiem, kas ir priester¥bas nesïji.)
(Skat. ZinÇ‰anu papildinÇ‰anas 3. pasÇkumu.) KÇ js, ‰Çdi r¥kojoties, pal¥dzat
savam tïvam vai brÇlim godÇt savu priester¥bu? KÇ vi¿i var jums pal¥dzït sagata-
voties sa¿emt priester¥bu vai priester¥bas svït¥bas?
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ZinÇ‰anu
papildinÇ‰anas
pasÇkumi Js varïtu izmantot vienu vai vairÇkus no tÇlÇk minïtajiem pasÇkumiem stundas

laikÇ vai ar¥ stundas pÇrskatam, apkopojumam vai uzdevumam.

1. Uz atsevi‰˙Çm kart¥tïm vai pap¥ra lapi¿Çm uzrakstiet tÇlÇk dotÇs svït¥bas, kas
nÇk caur priester¥bu:

VÇrda un svït¥bas do‰ana
Krist¥‰anÇs
SvïtÇ Gara dÇvanas sa¿em‰ana
Svït¥bas sa¿em‰ana slim¥bas gad¥jumÇ
SvïtÇ Vakarïdiena pie¿em‰ana
Kalpo‰ana misijÇ
LaulÇ‰anÇs templ¥

Sadaliet klasi vairÇkÇs grupÇs un katrai grupai iedodiet kÇdu no kart¥tïm. Aiciniet
bïrnus katrÇ grupÇ dal¥ties atbilsto‰Ç person¥gÇ vai Æimenes pieredzï, kas sais-
t¥ta ar svït¥bÇm, kas uzrakst¥tas uz vi¿u kart¥tes.

2. Ldziet bïrnus padomÇt par gad¥jumu, kad vi¿i ir atradu‰ies ∫oti tum‰Ç vietÇ.
Pïc tam pastÇstiet vi¿iem stÇstu par tristu grupu, kas devÇs dzi∫Ç, tum‰Ç alÇ.
NonÇku‰i alÇ, vad¥tÇjs izslïdza gaismas, pagaid¥ja daÏas mintes un tad katram
ldza norÇd¥t virzienu uz izeju. Kad gaisma atkal tika ieslïgta, katrs no cilvïkiem
rÇd¥ja at‰˙ir¥gos virzienos.

Dalieties ‰ÇdÇ eldera Roberta D. Heilza izteikumÇ: „Ja uz zemes nebtu priester¥-
bas spïka, velnam btu br¥v¥ba klejot un vald¥t bez jebkÇdas pretest¥bas. Tad
mums nebtu SvïtÇ Gara dÇvanas, kas norÇda ce∫u un apgaismo ms; nebtu
pravie‰u, kas runÇ TÇ Kunga VÇrdÇ; nebtu temp∫i, kur mïs varïtu noslïgt svïtas,
mÏ¥gas der¥bas; nebtu pilnvaras svït¥t un krist¥t, dziedinÇt un mierinÇt. . . Nebtu
ne gaismas, ne cer¥bas—vien¥gi tumsa“ (Conference Report, 1995. g. oktobris,
40. lpp.; vai Ensign, 1995. g. novembris, 32. lpp.)

3. Izlasiet vai pastÇstiet ‰Çdu stÇstu par to, ko kÇda Æimene izdar¥ja, lai atbalst¥tu
savu tïvu vi¿a priester¥bas aicinÇjumÇ:

„[VispÇrïjÇ konferencï pirms daudziem gadiem] es apsïdos blakus eldera Ezras
Tafta Bensona se‰iem bïrniem, no kuriem viens bija mana koledÏas istabas
biedrene. Man¥ radÇs pastiprinÇta interese, kad piecïlÇs prezidents Makejs un
pieteica nÇkamo runÇtÇju. Es ar cie¿u noraudz¥jos, kÇ elders Bensons, kuru l¥dz
‰im vïl nebiju satikusi, piegÇja pie mikrofona. Vi¿‰ bija liels v¥rs, gandr¥z divus
metrus gar‰. Vi¿‰ bija v¥rs ar maÆistra grÇdu, v¥rs, kur‰ bija pla‰i paz¥stams kÇ
Savienoto Valstu lauksaimniec¥bas sekretÇrs un ¥pa‰ais TÇ Kunga liecinieks, v¥rs,
kur‰, likÇs, ir rÇms un pÇrliecinÇts, kur‰ ir uzrunÇjis klaus¥tÇjus visur pasaulï.
Pïk‰¿i manu plecu aizskÇra roka. Maza meitene pieliecÇs pie manis un steidz¥gi
paãukstïja: Ldz par tïti.

Nedaudz izbijusies, es nodomÇju, ka ‰o zi¿u jÇpadod pa rindu uz priek‰u ar¥
man. Vai man teikt: Ldz par elderu Bensonu? Vai teikt: Tev vajadzïtu noskait¥t
lg‰anu par savu tïvu? Sajuzdama nepiecie‰am¥bu steidz¥gi r¥koties, es pieliecos
un vienkÇr‰i paãukstïju: Ldz par tïti.

Es redzïju, kÇ ‰is ãuksts aizgÇja l¥dz rindai, kur sïdïja mÇsa Bensone, kura jau
bija noliekusi galvu.

47. stunda
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Kop‰ tÇs reizes es esmu vairÇkkÇrt atcerïjusies ‰o vïst¥jumu—Ldz par tïti, kur‰
ir patriarhs savÇs mÇjÇs. Ldz par vi¿u, kad vi¿‰ kalpo kÇ apgabala prezidents
vai mÇjskolotÇjs. Ldz par vi¿u, kad vi¿‰ k∫st par izpildsekretÇru, kad ze∫ vi¿a
uz¿ïmïjdarb¥ba vai kad samazinÇs vi¿a atalgojums. Ldz, kad vi¿‰ dod padomu
Æimenes mÇjvakarÇ. Ldz par tïti, kur‰ strÇdÇ ilgas stundas, lai DÏeralds varïtu
doties misijÇ un DiÇna varïtu apmeklït koledÏu. Ldz par vi¿u, kad vi¿‰ runÇ
SvïtÇ Vakarïdiena sanÇksmï vai dod mÇtei dziedinÇ‰anas svït¥bu. Un vakarÇ,
kad vi¿‰ noguris vai nomÇkts atgrieÏas mÇjÇs, ldz par vi¿u. Ldz par tïti, par
visu, ko vi¿‰ dara—par mazÇm un noz¥m¥gÇm lietÇm.

Gadiem ejot, VispÇrïjÇs konferences ir nÇku‰as un gÇju‰as un katru reizi, kad
piecïlÇs prezidents Bensons, lai runÇtu, es nodomÇju: Visi vi¿a bïrni, kas nu ir
izkais¥ti pa visu pasauli, ir tagad vienoti lg‰anÇ par savu tïvu.

Un es esmu sÇkusi ticït, ka tas ¥sais vïst¥jums, kas pirms daudziem gadiem tika
padots pa rindu uz priek‰u, ir svar¥gÇkais vïst¥jums, ar ko spïj dal¥ties Æimene.
Cik gan neparastu spïku un tic¥bu var iegt katrs v¥rietis, sastopoties ar ikdienas
izaicinÇjumiem savÇ dz¥vï, ja kaut kur pasaulï vi¿a meita vai dïls paãukst: Ldz
par tïti“ (Elaine McKay, “Pray for Dad,” New Era, 1975. g. jnijs, 33. lpp.).

4. Dz¥vojot pïc eva¿Æïlija, mïs bsim sagatavoju‰ies pie¿emt pienÇkumus un bau-
d¥t priester¥bas svït¥bas. Izlasiet „Mani eva¿Æïlija standarti“ (buklets Tic¥ba Dievam
[36812 vai 36813], aizmugurïjo vÇku), aiz katra ieturot pauzi, lai ∫autu bïrniem
padomÇt par to, cik cien¥gi vi¿i dz¥vo pïc ‰¥ standarta. Kad standarti ir izlas¥ti, js
varïtu pÇrskat¥t tos, izmantojot attïlus vai atslïgvÇrdus.

Mani eva¿Æïlija standarti

1. Es seko‰u Debesu Tïva iecerei, ko vi¿‰ iecerïjis man.

2. Es atcerï‰os savu krist¥bu der¥bu un ieklaus¥‰os SvïtajÇ GarÇ.

3. Es izvïlï‰os pareizo. Es zinu, ka varu noÏïlot grïkus, kad esmu izdar¥jis/usi
k∫du.

4. Es b‰u god¥gs pret Debesu Tïvu, pret citiem un pats pret sevi.

5. Es pieminï‰u Debesu Tïva un Jïzus VÇrdus ar godbij¥bu. Es nezvïrï‰u un
nelieto‰u rupjus vÇrdus.

6. Es sabata dienÇ dar¥‰u tÇdas lietas, kas man pal¥dzïs sajusties tuvu
Debesu Tïvam un Jïzum Kristum.

7. Es godÇ‰u savus vecÇkus un dar¥‰u, ko spïju, lai stiprinÇtu savu Æimeni.

8. Es turï‰u savu prÇtu un ˙ermeni svïtu un t¥ru, un es nelieto‰u vielas, kas
man ir kait¥gas.

9. Es Æïrb‰os piedien¥gi, lai izrÇd¥tu cie¿u pret Debesu Tïvu un pret sevi.

10. Es las¥‰u un skat¥‰os tikai tÇs lietas, kas ir pat¥kamas Debesu Tïvam.

11. Es klaus¥‰os tikai tÇdu mziku, kas ir pat¥kama Debesu Tïvam.

12. Es meklï‰u labus draugus un izturï‰os laipni pret citiem.

13. Es jau tagad dz¥vo‰u tÇ, lai btu cien¥gs/a doties uz templi, un dar¥‰u visu,
ko spïju, lai man btu mÏ¥gÇ Æimene.
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5. Dalieties ‰ÇdÇ prezidenta Gordona B. Hinklija, piecpadsmitÇ Bazn¥cas prezidenta,
izteikumÇ: „·¥ Bazn¥ca nepieder prezidentam. TÇs galva ir Kungs Jïzus Kristus,
kura VÇrdu mïs katrs esam pie¿ïmu‰i [kristoties]. Mïs visi esam kopÇ ‰ajÇ noz¥-
m¥gajÇ darbÇ. Mïs esam ‰eit, lai atbalst¥tu msu Tïvu un Vi¿a darbu, un Vi¿a
god¥bu ¥stenot cilvïka nemirst¥bu un mÏ¥go dz¥vi (Mozus 1:39). Jsu pienÇkums
jsu sfïrÇ ir tikpat nopietns, cik nopietns tas ir man manÇ sfïrÇ. Neviens aicinÇ-
jums ‰ajÇ Bazn¥cÇ nav mazs vai tÇds, kas neatstÇj sekas. Mïs visi, veicot savus
ikdienas pienÇkumus, aizskaram citu cilvïku dz¥vi“ (Conference Report, 1995.
g. apr¥lis, 94. lpp.; vai Ensign, 1995. g. maijs, 71. lpp.).

Nobeigums

Liec¥ba Js varïtu sniegt liec¥bu par to, ka priester¥ba ir atjaunota un ka tÇs ir pilnvaras r¥ko-
ties Dieva vietÇ. Mudiniet zïnus jau tagad dz¥vot tÇ, lai vi¿i btu cien¥gi nest Årona
priester¥bu, un visus klases dal¥bniekus dz¥vot cien¥gi, lai sa¿emtu visas priester¥bas
svït¥bas. Mudiniet bïrnus godÇt un atbalst¥t priester¥bas nesïjus.

Ieteikumi
pÇrsprie‰anai
Æimenï

Mudiniet bïrnus dal¥ties ar savÇm Æimenïm ¥pa‰Ç stundas da∫Ç, piemïram, stÇstÇ,
jautÇjumÇ vai pasÇkumÇ, vai kop¥gi izlas¥t „IerosinÇjumus las¥‰anai mÇjÇs“.

IerosinÇjumi
las¥‰anai mÇjÇs

·¥s stundas pÇrskatam iesakiet bïrniem mÇjÇs studït MÇc¥ba un Der¥bas 121:34–46.

Aiciniet kÇdu no bïrniem noskait¥t noslïguma lg‰anu.

47. stunda






