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KA M
VARETU RA

Paraugoties uz musu biskapijam un draudzém, més
varam redzét cilvékus, kuriem $kietami nav nekadu
grutibu ieklauties Baznicas vidé. Tacu més neatskar-
$am, ka pat starp tiem, kuri skietami ieklaujas paréjo
vida, ir daudzi, kuri patiesiba jitas atstumti. Piemeé-
ram, viena no pédéjiem pétijumiem tika atklats, ka
teju puse pieauguso no ASV atzist, ka jutas vientuli,
nepienemti vai atstumti.!

Piederibas izjutai ir butiska loma. Ta ir viena no
cilvéka pamatvajadzibam, un justies atstumtam ir
sapinosi. Atstumtibas izjuta var vedinat pie skumjam
un dusmam.? Ja més nejutamies piederigi, mums ir
tiecksme mekleét citu vietu, kur més justos omuligak.
Mums ir japalidz citiem, lai visi misu Baznica justos
pienemti.

BAZNICA

DIT

“KLAUJOSU VIDI?

Pienemsim citus ta, ka to darija Glabéjs

Glabégjs paradija nevainojamu pieméru tam, ka
noveértét un pienemt apkartéjos. Izraugoties Savus
apustulus, Vins nepievérsa uzmanibu vinu sabiedriska-
jam stavoklim, labklajibas limenim vai profesionalajam
prestizam. Vins$ augstu vértéja pie akas satikto samarie-
Su sievieti, liecinot vinai par Savu dieviSkumu, par spiti
judu augstpratigajai atticksmei pret samariesiem (skat.
Jana 4. nod.). Vins uzluko sirdi un neskiro cilvékus
(skat. 1. Samuéla 16:7; Macibas un Deribu 38:16, 26).

Glabgjs ir teicis:

»Jaunu bausli Es jums dodu, ka jus cits citu milat,
ka Es jus esmu miléjis, lai ari jis tapat cits citu milétu.

No tam visi pazis, ka jis esat Mani macekli, ja jums
bus milestiba sava starpa.” (Jana 13:34-35.)



Ka més varétu rikoties?

Dazkart mums ir grati noteikt, vai kads nejatas
atstumts. Vairums cilvéku to nepasaka — vismaz ne
skaidri un atklati. Tac¢u ar milosas sirds, Svéta Gara
pamudindjumu un vérigas atticksmes palidzibu més
varam saredzét, ja kads cilvéks nejitas ieklauts Bazni-
cas sanaksmés un pasakumos.

Pazimes, kas liecina par atstumtibas izjatu:

o Noslégta kermena valoda, pieméram, ciesi sakrusto-
tas rokas un nodurtas acis.

o Uzturésanas telpas aizmuguré vai sédésana vienam
pasam.

e VairiSanas no Baznicas apmeklésanas vai neregulari
apmekléjumi.

o Paragra dosanas projam no sanaksmém vai
pasakumiem.

o NeiesaistiSanas sarunas vai nodarbibas.

Sis pazimes varétu liecinat ari par cita veida emoci-
jam, pieméram, par kautrigumu, trauksmi vai neér-
tibas izjutu. Baznicas locekli var justies ka ,,citadie”
arl tad, ja vini ir jaunpievérstie, nak no citas valsts vai
kultarras vai ir pieredzéjusi sava dzivé kadas trauméjo-
$as parmainas, pieméram, skirSanos, gimenes locekla
navi vai paragru atgrieSanos no misijas.

Lai vai kads biitu iemesls, mums nevajadzétu kaveé-
ties milosi pasniegt citiem savu roku. Miisu teiktais un
musu riciba var sekmét tadas vides veido$anos, kur visi
jutas laipni aicinati un vajadzigi.

Dazas idejas, ka ieklaut un laipni uznemt citus sava
pulka:

e Uzturoties Baznica, nesédiet vienmeér lidzas vieniem
un tiem pasiem cilvékiem.

« Neskirojiet cilvékus péc vinu aréja izskata, bet
centieties saskatit vinu patieso butibu. (Lai uzzinatu
vairak par So tému, skat. rakstu ,,Kalpot norikojuma
nozimé uzlakot citus ta, ka to dara Glabéjs”, Liaho-
na, 2019. gada junijs, 8.-11. Ipp.)

o lesaistiet citus kopigas sarunas.

o leaiciniet citus sava dzivé. Jus varat uzaicinat vinus
uz jusu planotajiem pasakumiem.

 Noskaidrojiet, kas jums ir kopigs, un iesaistieties
kopigas interesés.

o Izturieties draudzigi pat tad, ja kads neattaisno uz
vinu liktas ceribas.

« Pamanot citu unikalas iezimes, izradiet par tam
interesi, nevairoties par to runat.

o Izradiet milestibu un izsakiet sirsnigus
komplimentus.

o Veltiet laiku pardomam par to, ko isti nozimé apgal-
vojums, ka musu Baznica ir domata ikvienam, par
spiti atskirigajam. Ka més varétu to istenot?

Més ne vienmeér jutamies érti to cilvéku klatbutne,
kuri skiet citadaki, neka més. Tacu, ja més pavingrina-
simies, mums biis arvien vieglak noveértét atskirigo un
atzit katra cilvéka unikalo pienesumu. Elders Diters F.
Uhtdorfs no Divpadsmit apustulu kvoruma ir macijis,
ka misu atskiribas var palidzét mums klat par kriet-
nakiem un laimigakiem cilvékiem, aicinot: ,,Naciet,
palidziet mums izkopt un veicinat dziedinoSas, laipnas
un zé€lastigas attiecksmes istenosanu pret visiem Dieva
bérniem!”3

leklauSanas svétibas

Péc tam, kad vinas dzimto zemi bija izpostijis kars,
Kristela Fehtere parcélas uz citu valsti. Ta ka sakuma
vinai truka pietiekamu valodas zinasanu un vina nepa-
zina nevienu no saviem kaiminiem, vina jutas izoléta
un vientula.

Tacu, bidama Baznicas locekle, vina sakopoja
drosmi un saka apmeklét savu jauno biskapiju. Vina
bazijas, ka uzkrito$a akcenta dél citi nevélésies ar vinu
sarunaties, vai ari nosodis vinu par to, ka vina nav
precéjusies.

Tacu vina satika cilvékus, kuri nepievérsas atskiri-
gajam un laipni uznéma vinu sava draugu loka. Vini
milosi pienéma vinu, un driz vien vina aktivi iesaistijas
Sakumskolas nodarbibu pasniegSana. Bérni bija izcils
ieklausanas piemérs, un jusanas milétai un vajadzigai
stiprindja vinas ticibu un no jauna radija vina vélmi —
kalpot Tam Kungam visa sava miiza garuma.

UZZINIET VAIRAK

Lai ghtu vairak ideju, izlasiet rakstu “We Can Do
Better: Welcoming Others into the Fold,” Liahona,
Sept. 2017.

DALIETIES SAVA PIEREDZE

lesttiet mums stastus par to, ka jas esat kalpojusi
citiem vai ka citi ir kalpojusi jums norikojumos.
Apmeklgjiet vietni liahona.lds.org un uzspiediet uz
sadalas ,lesniegt rakstu vai atsauksmes".



IEVIESISIM TO SAVA DZIVE

Masa Linda K. Bértone, kadreizé&ja Palidzibas bied-
ribas visparéja prezidente, macija: ,Vispirms esiet

Verigi un tad kalpojiet!” (Liahona, 2012. g. nov.,
78. Ipp.) Sekosana Sim padomam var palidzét
mums veidot tadas biskapijas un draudzes, kur

ikviens jatas pienemts un vajadzigs. Seit ir apkopo-

tas vél citas, apsvérsanas vértas idejas:

+ lenakot Baznica, més varétu vérigi paraudzities
apkart, lai saprastu, kuru Tas Kungs vélétos, lai
més Sodien iek|aujam sava draugu loka.

+ DaZkart més vairamies no tiem, kuri Skiet atski-
rigi vai kuriem ir kadas gratibas, tikai tadé|, ka
baidamies pateikt kaut ko neatbilstoSu. Tacu
tadéjadi vini var justies atstumti un sakt pra-
tot — kadeé| neviens ar viniem neruna. Apsédie-
ties viniem Iidzas, izradiet savu milestibu un
uzdodiet sirsnigus jautajumus. Apvaicajieties
par to, ka vini tiek gala ar savam gratibam, un
to, ka jas varétu tiem palidzét.

+ Uzstajoties Svéta Vakarédiena sanaksmé vai
vadot nodarbibas, més varétu izmantot piemé-
rus, kas apliecina, ka individi un gimenes var
dzivot péc evangélija un baudit ta svétibas
visdaZadakajos apstaklos.

Nodarbibu dalibnieki var sanemt lielas svétibas,
ja skolotaji iesaistis nodarbibas daZzada vecu-
ma un tautibas cilvékus, kuriem ir atskiriga

gimenes situacija. Més varam |oti daudz maci-
ties no daudziem uzticigiem Baznicas locekliem,
kuru pieredze atSkiras no masgjas.

Skolotaji var veidot tadu macibu vidi, kura visi
var droSi dalities sava pieredzg, kas ir gta,
dzivojot péc evangélija. Kad kads no nodarbibas
dalibniekiem dalas savas domas, skolotajs varé-
tu izturéties pret vina teikto pozitivi. Tadéjadi
nodarbibas daltbnieki jutis lielaku parliecibu par
savam spé&jam un viniem bads daudz értak izteikt
savas domas.
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