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Ta ka Debesu Tévs vélas, lai més klatu tadi ka Vins,
gratibas, ar ko més sastopamies $aja dzivé, paver
iespéju macities, ja vien més palaujamies uz Vinu un
paliekam uz pareiza cela. Diemzél palikt uz $i cela var
but ipasi gruti brizos, kad mums $kiet, ka mums ir
jatiek gala ar saviem parbaudijumiem vienatné.

Tac¢u mums nekad nav bijis paredzéts mérot So
celu vieniem pasiem. Glabéjs izradija pilnigu iejutibu,
pazemojoties zem visa, lai varétu zinat, ka palidzét
mums musu gratibas un vajibas (skat. Almas 7:11-12;
Macibas un Deribu 122:8). Vins gaida, lai ikviens no
mums sekotu Vina pieméram un izturétos iejitigi.
Ikviens no Baznicas locekliem ir stajies deriba —
»S€rot ar tiem, kas séro; ja, un mierinat tos, kuriem
nepiecieSams mierinajums” (Mosijas 18:9). Par
spiti savam personigajam griitibam, mums Svétajos
Rakstos tiek macits pieveérsties citu vajadzibam —
»[pacelt] gurdenas rokas un [stiprinat| nespécigos
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Kalposana norikojumos nozimé citu cilveku pacilasanu. Meés varam pacilat citus, censoties saprast, kam
vini iet cauri, un paradrt, ka esam ar mieru bat tiem lidzas.

celus”, un , [staigat| taisnas tekas savam kajam, lai
tizlais nekluptu” (Ebrejiem 12:12-13; skat. ari Jesajas
35:3—4; Macibas un Deribu 81:5-6).

Panemot citus pie rokas, laujot tiem atbalstities
un ejot kopa ar viniem, més palidzam tiem palikt uz
pareiza cela pietieckami ilgi, lai Glabéjs tos ne vien
pieveérstu evangélijam, kas ir viens no kalposanas gal-
venajiem mérkiem, bet ari dziedinatu (skat. Macibas
un Deribu 112:13).

Kas ir iejutiba?

Iejutiba ir otra cilvéka jatu, domu un stavokla
izpratne, palikojoties uz to nevis no miisu pasu, bet
gan no vinu skatijuma.’

Iejutibai ir butiska loma musu centienos kalpot
citiem un sava kalpojosa brala vai masas mérka isteno-
$ana. Tas lauj mums iejusties otra ada.



lejusanas otra ada

Sis bis stasts par kadu kautrigu pédéjo dienu svéto,
kur$ biezi viens pats sédéja dievkalpojuma zales pédéja
rinda. Kad péksni maziba aizgaja kads no elderu kvo-
ruma locekliem, biskaps davaja vina gimenes locek-
liem mierinajuma svétibas. Palidzibas biedribas masas
atnesa édienu. Draugi un kaimini, istenodami savus
labos nodomus, apciemoja vina gimeni, sakot: ,Dariet
mums zinamu, ja més jums varam kaut ka palidzét.”

Tacu, kad vélak, tani pasa diena, pie §is gimenes
durvim piezvanija §is kautrigais virs, sagaidot atrait-
ni atveram durvis, vins gluzi vienkarsi pazinoja: ,Es
esmu ieradies, lai notiritu jasu kurpes.” Péc paris
stundam visu gimenes loceklu kurpes bija notiritas un
nospodrinatas, gatavojoties béru ceremonijai. Naka-
maja svétdiena muziba aizgajusa eldera gimene sédéja
lidzas kautrigajam viram pédéja rinda.

Sis bija virs, kurs bija spéjis apmierinat kadu neiz-
pilditu vajadzibu. Gan §i gimene, gan vins pats bija
ticis sveétits caur $o iejitibas vadito kalposanu.

Ka es varu pilnveidot savu iejatibas spé&ju?

Skiet, ka dazi no mums ir tikusi svétiti ar dabisku
iejatibas davanu. Tacu ari tiem, kam $aja zina ir grati-
bas, ir kada laba vésts. Pédéjo 30 gadu laika iejutibas
spéju ir analizéjusi arvien vairak pétnieku. Kaut ari
daudzi no tiem péta $o jautajumu, izmantojot dazadas
pieejas, vairums piekrit, ka iejutiba ir kaut kas tads, ko
var apgut.”

Més varam ligt péc iejitibas davanas. Un, lai
izkoptu So spéju, butu lietderigi iegiit izpratni ari par
to, ka iejutiba darbojas. Turpmak minétie ieteikumi
ir sniegti, pamatojoties uz visparpienemtiem iejutibas
pamatprincipiem.? Kaut ari minétas darbibas biezi
vien notiek bez apzinatas piepiiles, izpratne par tam
dod mums iespéju saprast, ka més varétu pilnveidoties.

1. Méginiet saprast citus

Iejutiba prasa zinamu izpratni par otra situaciju. Jo
labak més izprotam otra apstaklus, jo vieglak mums ir
saprast, ka §is cilvéks jatas un ko més varétu darit, lai
vinam palidzétu.

Aktivai uzklausisanai, jautajumu uzdosanai un situ-
acijas apsprieSanai ar pasu cilvéku un citiem ir butiska
loma konkrétas situacijas izpratné. Vairak par Siem
aspektiem var uzzinat, lasot lidzsinéjos rakstus par
kalposanas principiem:

o ,Piecas lietas, ko dara labi klausitaji”, Liahona,
2018. g. jun., 6. Ipp.;

o ,Apspriedieties par citu vajadzibam”, Liahona,
2018. g. sept., 6. Ipp.;

* ,Ja nepieciesams, iesaistiet kalposana ari citus”,
Liahona, 2018. g. okt., 6. Ipp.

CenSoties saprast citus, mums butu javelti laiks
konkrétas situacijas izpratnei, nevis jaizdara piene-
mumi, balstoties uz kada cita cilvéka lidzigo pieredzi.
Citadi més varam palaist garam kaut ko butisku, un
cilvéki jutisies nesaprasti.

2. Iztélojieties sevi otra vieta

Censoties ievérot savu deribu — sérot ar tiem, kas
séro, un mierinat tos, kam nepiecieSams mierina-
jums —, més varam lagt, lai Svétais Gars palidz mums
saprast, ka otrs varétu justies un ka més varétu vinam
palidzét.*

Kad més buisim izpratusi otra apstaklus, katrs no
mums — gluzi dabiski vai nedaudz piepiloties — var
pacensties iztéloties, ko més domatu un justu, atrodo-
ties konkrétaja situacija. Izpratne par §im domam un
jutam, lidz ar Svéta Gara pamudinajumiem, var pali-
dzét mums saprast, ka palidzét citiem §aja situacija.

Butu svarigi, lai, cenSoties saprast citu cilvéku
apstaklus un iztélojoties, ka vini varétu justies, més tos
netaisnigi netiesatu (skat. Mateja 7:1). Kritiska attiek-
sme pret to, ka cilvéks ir nonacis konkrétaja situacija,
var liegt mums noveértét to, cik i situacija ir sapinosa.

3. Atsaucieties citu vajadzibam

Tam, ka més atsaucamies citu vajadzibam, ir butiska
loma, jo tadéjadi més izradam savu iejatibu. Pastav
neskaitami daudz veidu, ka més varam izradit saprat-
ni — gan vardos, gan neverbali. Butu svarigi paturét
prata, ka mums nav katra zina jaatrisina citu problé-
mas. Biezi vien musu mérkis ir vienkarsi pacilat un
stiprinat citus, paradot, ka vini nav vieni. Més varam
gluzi vienkarsi pateikt: ,Es loti priecajos, ka tu man to
pastastiji” vai ,Man loti zél, tu noteikti juties sapinats”.

Katra gadijuma musu atbildei ir jabut neviltotai.
Un, ja tas ir atbilstosi, atklatiba Jautu citiem saredzét
musu pasu vajibas un nedrosibu, un tadéjadi més varé-
tu izveidot vértigu savstarpéjas sapratnes saikni.

Aicinajums rikoties

Padomajiet par to cilvéku apstakliem, kam jas
kalpojat norikojumos, iztélojoties, ka jiis justos vinu
situacija un kas jums varétu visvairak palidzét, esot
vinu vieta. Ladziet, lai saprastu, ka vini jitas, un seko-
jiet sanemtajiem pamudinajumiem. Var gadities, ka
jus sniegsiet pavisam vienkarSu palidzibu, tacu ta bus
jégpilna.



JEZUS KRISTUS KALPOJA, IZRADOT IEJUTIBU

bridim, kad saprata, ka sava pasreizéja stavokl tie

nespéj izprast visu, kas Vinam bdtu tiem jamaca.
Tacu VinsS saprata ar to, ka vini nevélas, lai Vins
dodas projam.

Vins partrauca macit un skaidrot tiem evangéliju,

pievérsoties vinu laicigajam vajadzibam un aicinot,
lai tie atved pie Vina visus, kuri ir slimi, klibi, akli vai
kropli. Vins tos dziedinaja. Tad Vins l0dza par tiem

un kalpoja vinu bérniniem, pavadot laiku ar katru
no tiem individuali, lai tos svétitu.

Ko més varam macities no iejttibas parauga, ko

I

Rakstinu ,Kalposanas principi” noltks ir palidzét
mums macities citam par citu gadat, nevis dalities
ar tiem ka ar véstijumiem apmekléjumu laika. Ja
més iepazisim cilvékus, kuriem més kalpojam, Své-
tais Gars palidzés mums saprast, kads véstijums
tiem ir nepiecieSams — lidztekus masu I1dzjatibai
un gadibai.
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