Satura izklasts ,,Sanaksim kopa” nodarbibam 2015. gadam

LLacu es zinu, ka mans pestitajs ir dzivs, un pécgala Vins celsies par pisliem
(Tjaba 19:25).




Padoms: Bernu

aicinasana macities no
Rakstiem palidzes viniem at-
tistit milestibu pret Dieva
vardu visas dzives laika. Pla-
nojiet veidus, ka katru ne-
delu aicinat bernus lietot un
macities Svetos Rakstus.
Daziem bérniem var nebuit
Sveto Rakstu. Citi berni var-
bat vel neprot lasit. Macisa-
nds aktivitdtes Saja izklasta
un macisanas padomi 7., 12.
un 18. lapaspuse sniegs jums
ierosindjumus par to, kada
veida macit, izmantojot
Svetos Rakstus.

Noradijumi ,Sanaksim kopa”
nodarbibam un bérnu priekSnesumam
Svéta Vakarédiena sanaksmeé

Dargie Sakumskolas prezidiji un muzikas skolotaji!

Sogad Jums bs iespéja palidzét berniem sajust un izprast lielo milestibu, ko pret viniem izjat
musu Glabgjs, Jezus Kristus. Caur Svéta Gara liecibu, bérni iemacisies, ka, pateicoties Jézus Kristus
centralajai lomai musu Debesu Téva ieceré, tie var ticét Vinam. Vel bérni macisies, ka vinu ticiba
Kklas stipraka, kad vini turés bauslus, kalpos, dalisies evangelija, sekos Glabéja pieméram un gata-

vosies Vina Otrajai atnak3anai.

Paldies Jums par Jusu uzticigo apnem3anos. Més ludzam par Jums, un esam parliecinati par Jasu

spéjam milét bérnus, macit viniem Jézus Kristus evangeéliju un palidzét viniem dzivot atbilstosi ta

principiem.

Sakumskolas Visparéjais prezidijs

Noradijumi ,,Sanaksim kopa” nodarbibam

Evangeélija noradijumi

Izmantojiet 30 bukletu, kad gatavojaties macit

15 minates ilgo stundu katras nedélas ,Sanaksim
kopa” nodarbiba. Jus varat papildinat iknedélas
stundas ar citiem Baznicas apstiprinatiem mate-
rialiem, tadiem ka Friend (Draugs) vai Liahona.
Talak sniegtas vadlinijas palidzés jums planot un
pasniegt stundas.

Miliet tos, kurus jiis macat. 1zradiet savu milestibu
pret bérniem, iemacoties vinu vardus un uzzinot
par vinu interesém, talantiem un vajadzibam.

Maciet doktrinu ar Garu. Gatavojot stundas, ladziet
péc vadibas un tiecieties stiprinat savu liecibu par
principiem, kurus jas macisit. Tas jums palidzés
macit ar Garu.

Aiciniet uzcitigi macieties. Sis buklets ir domats, lai
jums palidzétu zinat ne tikai, ko macit, bet ari

ka macit un aicinat uzcitigi macities. Jus macisit
doktrinu daudz efektivak, ja katra stunda ieklausit
3adus tris punktus:

1. Dariet zinamu macibu. Skaidri pazinojiet,
kadu macibu bérni macisies. Apdomajiet vei-
dus, ka to darit verbali un vizuali. (Dazus pie-
meérus skat. pirmajai marta nedélai un pirmajai
julija nedeélai.)

2.Veiciniet izpratni. Parliecinieties, ka bérni
iegtist dzilaku izpratni par macibu, pielietojot
dazadas macibu metodes, kas tos iesaista ma-
cibas, pieméram, dziesmu dziedasanu, lomu
spélésanu un Rakstu lasisanu.

3. Veiciniet pielietoSanu. Dodiet bérniem ie-
spéjas pielietot macibu sava dzivé. Apdomajiet,
ka vini var paust savas sajttas vai nospraust
meérki saistiba ar macibu.

Dazam gada nedélam 3aja bukleta ir sniegts pilns
stundas saturs. Citam nedélam ir sniegti ierosina-
jumi, nevis pilns stundas saturs. Papildiniet os
ierosinajumus ar savam idejam. Jas varat iegtt
idejas, lasot citas stundas 3aja bukleta. Kad ir
meénesa piekta svétdiena, izmantojiet 3o laiku, lai
parskatitu iepriek3éjas stundas. Planojot un gata-
vojot pasakumus stundam, jas varat vadities no
Gara iedvesmas.

Gatavojot stundas, sadarbojieties ar muzikas sko-
lotaju. Dziesmu dziedasana palidzés nostiprinat
macibas, kuras jus macat. Laiku pa laikam jus
varat aicinat skolotajus no citam klasém palidzét
jums kada no evangelija noradijumu dalam.
Dazas stundas ir ieteikts uz Sakumskolu uzaici-
nat piedalities viesus. Pirms kadu cilveku aicinat
piedalities, jums ir jaiegust atlauja no sava bis-
kapa vai draudzes prezidenta.

Stundam ir pievienoti vairaki macisanas padomi,
kas palidzés jums uzlabot jusu spéjas macit. Stun-
das ietverti ar1 attéli, kas jums palidzés redzet,
kada izskatas attieciga aktivitate. Kaut arl macisa-
nas prasmju attisti3ana ir svariga, tomer tas, kas
aicinas Garu un apstiprinas 51s macibas bérnu
sirdis, bus atkarigs no jusu garigas sagatavotibas
un liecibas.



Dziedasanas laiks

Muzikai Sakumskola vajadzétu radit godbijigu
atmosféru, macit evangeliju un palidzét bérniem
sajust Svéta Gara ietekmi un prieku, kas rodams

dziedot. ,Sanaksim kopa” nodarbibas laika jums
vajadzetu veltit 20 minttes, lai macitu dziesmas.

Tas nodrosinas, ka jums ir pietiekami daudz laika,

lai macitu jaunas dziesmas un palidzétu bérniem
gut prieku no dziedasanas.

Saja bukleta ir ieklauta jauna dziesma, ko bérniem
macities 3aja gada (skat. 28-29. Ipp.). Taja ir ie-
tverta arl sadala ar nosaukumu ,Kada veida lietot
miziku Sakumskola” (skat. 26-27. Ipp.) un pa-
pildu ierosinajumi tam, ka macit dziesmas (skat.
3,5,9.,un 15. Ipp.).

Vadlinijas Sveta Vakarédiena sanaksmes priekSnesumam

Biskapa vai draudzes prezidenta vadiba bérnu
Svéta Vakarédiena sanaksmes prieksnesums no-
tiek gada ceturta ceturksna laika. Satiecieties ar
padomnieku biskapiba vai draudzes prezidija,
kurs parrauga Sakumskolu, jau gada sakuma, lai
parrunatu savus sakotnéjos planus. Kad plani ir
pabeigti, iegtistiet vina atlauju.

Planojiet, lai bérni prezentétu programmu, kas pa-
matojas uz ikmeénesa ,Sanaksim kopa” nodarbibu
témam. Gada laika veiciet pierakstus par bérnu uz-
stasanos un personigajam pieredzém, lai tas, iespeé-
jams, ieklautu prieksnesuma. Kad planojat, lai

Materiali, kas lietoti Saja bukleta

Visa satura izklasta tiek lietoti 3adi simboli un
salsinajumi:

GDZ Garigas dziesmas

INGC  Teaching, No Greater Call

Daudzas stundas tiek ieteikts izmantot attélus. Atte-
lus jus varat atrast Evangelija makslas darbu gramata,
Evangelija makslas darbu kolekcija, Sakumskolas
rokasgramatu attélu komplektos, Baznicas zurnalos
un interneta images.lds.org.

bérni dalitos taja, ko vini ir apguvusi par 3i gada
tému, padomajiet par veidiem, ka jus varat palidzét
klateso3ajiem pieveérst véribu evangelija macibam,
ko bérni maca.

Gatavojoties prieksnesumam, atcerieties sadas
vadlinijas:

 Pasakumiem nevajadzétu nevajadzigi atnemt

laiku nodarbibam vai gimeném.

* Vizualie lidzekli, kostimi un datorprezentacijas
nav piemérotas Svéta Vakarédiena sanaksmei.

Svéta Vakarediena
sanaksmes
priekSnesumi

Nav nepieciesams
katram bérnam
dod sacerétu runas
dalu. Efektivos
prieksnesumos bérni
piedalas dazZados veidos.

Macibu programma 2015. gadam

Vispareja macibu programma
Sapulitis: Behold Your Little Ones; Saulesstarini:

Sakumskola 1; 1zdariet pareizo izveli 4-7:
Sakumskola 3; Drossirdigie 8—11: Sakumskola 7

Pamatmacibu programma
Saulesstarini Sakumskola 1; 1zdariet pareizo
izveli 4-7: Sakumskola 3; Drossirdigie 8—11:
Sakumskola 7

Padoms: Jiis varat atrast

papildu macisanas materi-
alus, piemeram, krasojamas
lappusites, stastus un aktivi-
tates Zurnalos Friend un
Liahona. Lietojiet Sos mate-
rialus, lai bagatinatu savas

stundas.



Dziesma: ,,Es zinu,
Glabéjs mani”

(28-29. Ipp. Saja izklasta
vai Friend, 2002. g. okt.,

46-47)

Meés ticam Dievam, Muzigajam Tévam,
un Vina Délam, Jezum Kristum

»Mes ticam Dievam, MuZigajam Tevam, un Vina Delam, Jezum Kristum, un Svétajam
Garam” (Ticibas apliecinajumi 1:1).

Papildiniet Seit sniegtos ierosinajumus ar savam idejam. Planojiet veidus, ka bérni
varétu atpazit macibu un ka jas varétu palidzét viniem to saprast un pielietot sava

Padoms: Gatavojot ,Sa-
ndksim kopa” nodarbibas,
ladziet péc vadibas un mek-
lejiet Gara ietekmi. Ja jus
gatavosities un macisit ar
Garu, Vins apstiprinds jusu

macita patiesumu.

Padoms: Planojiet
veidus, lai berniem daritu
zinamu mdcibu, palidzétu
viniem to saprast un pielie-
tot to sava dzive. Apsveriet
veidus, ka jus varat dot ber-
niem iespejas:
e Parrunat macibu.
e Lasit Rakstus, kas saistiti
ar macibu.
* Vizualizet macibu.
¢ Dziedat dziesmas, kas
saistitas ar macibu.
o Veikt fizisku aktivitati,

kas saistita ar macibu.

dzivé. Pavaicégjiet sev: ,Ko bérni stundas laika daris, lai iemacitos, un kada veida es

varu palidzét viniem sajust Garu?”

1. nedéla: Dievs ir mana gara Téevs.

Dariet zinamu macibu: Paradiet bérniem da-
zus atdkirigus cimdus un noradiet, ka katrs no
siem cimdiem izskatas citadak, tapat ka katrs no
mums ir citadaks. Paskaidrojiet, ka neatkarigi no
ta, cik atskirigi més izskatamies, katram no mums
kerment ir gars, un masu gars dod mums dzivibu.
Lai to ilustrétu, uzvelciet cimdu un pakustiniet
pirkstus. Paskaidrojiet, ka cimds ir ka musu ker-
menis un roka ir ka masu gars. Aiciniet bérnus
saklausit atbildi uz jautajumu: ,Kas ir mana gars
Tevs?” kad jus lasat pirmos divus teikumus Male-
ahija gr. 2:10. Uz tafeles uzrakstiet ,Dievs ir mana

gara Tévs.” Lieciet, lai bérni to izlasa kopa ar jums.

Paskaidrojiet, ka més visi esam dala no vienas lie-
las gimenes — Dieva gimenes.

Veiciniet izpratni: Paradiet attélu ar gimeni un
paskaidrojiet, ka Debesu Tévs ir sutijis mas uz ze-
mes, Vins mas ir satijis dzivot gimenés. Paludziet,
lai bérni parada ar saviem pirkstiem, cik daudz

MaciSana,
izmantojot
priekSmetus

<Macisana, izmantojot
priekSmetus, netaustamus
principus sasaista ar
Sfiziskam lietam”
('TNGC, 164). §T macisana,
izmantojot priekSmetus,
palidzés berniem saprast
vinu gara dabu saistiba ar
vinu fizisko kermeni.

cilveku ir vinu gimené. Sakiet bérniem, ka vini
dziedas dziesmu, kas maca par vinu debesu gimeni
un par vinu zemes gimeni. Paladziet kadu bérnu
iziet ara no klases un kadu citu bérnu izvéléties
vietu, kur noslépt attélu ar gimeni. Aiciniet bérnu
atgriezties klasé un atrast attélu ar gimeni, kameér
bérni dzied ,Es esmu Dieva bérns” (GDZ, 187).
Kad bérns ir talu no attéla, lai berni séz; kad ving
tuvojas attélam, lai bérni pakapeniski piecelas.
Atkartojiet to ar citiem bérniem, ja laiks atlay;.
Parrunajiet dziesmas véstijumu un lieciniet par
gimenu nozimigumu.

Veiciniet pielietoSanu: Aiciniet, lai katrs
bérns péc kartas paskatas spoguli. Sakiet viniem,
ka katru reizi, kad vini skatas spoguli, viniem vaja-
dzetu atceréties, ka redz Dieva bérnu.




2. nedéla: Jezus Kristus ir Dieva Déls.

Veiciniet izpratni: Pie tafeles piestipriniet tris
attélus: Janis kristt Jézu, Kristus paradas nefijie-
siem un Pirma vizija. Sadaliet bérnus tris grupas,
un katrai no grupam iedodiet 3adas Rakstu vie-
tas: Mateja 3:16-17; 3. Nefijs11:6-8; Dzozefs
Smits — Vesture 1:17. Aiciniet vinus parrunat

Rakstu vietu savas grupas un tad pastastit paré-
jiem bérniem (1) notikumu, (2) ko Debesu Tévs
teica un (3) ka vini justos, ja vini batu tur. Aici-
niet kadu bérnu izlasit Jana 5:39. Paskaidrojiet,
ka més varam iegut liecibu, ka Jézus Kristus ir

Dieva Déls, kad més lasam Rakstus un ladzam.

3. un 4. nedéla: Debesu Tévs un Jézus Kristus mil mani.

Veiciniet izpratni: Lai pianists nospélé pirmas
divas taktis dziesmai, kas maca par Debesu Téva
un Jézus Kristus milestibu pret mums, un aiciniet
bérnus uzminét, kas ta ir par dziesmu. Katru reizi
papildiniet pa vienu takti, lidz bérni pareizi atmin
dziesmu. Kopa dziediet dziesmu un péc tam par-
runajiet, ko dziesma maca par Debesu Téva un
Jézus Kristus milestibu pret mums. Uz tafeles pie-
rakstiet bérnu domas. To atkartojiet ar katru no
dziesmam. Apsveriet iespéju dziedat 3adas dzies-
mas: ,Mans Debesu Tévs mani mil” (CS, 228-29),
,Es pateicos Tev, dargais Tévs”, ,Es jutu Pestitaja
milu” (CS, 74-75) un ,Es esmu Dieva bérns”
(GDZ, 187).

Veiciniet pielietoSanu: Katram bérnam iedo-
diet papira lapu un lieciet, lai vini uzzime kada
veida vini zina, ka Debesu Tévs un Jézus Kristus mil
vinus. Jus varétu noradit bérniem uz domam, ko jas
pierakstijat uz tafeles iepriekseja aktivitate.

Palidziba muzikas skolotajai

Sastipriniet ziméjumus kopa un ievietojiet tos kaste,
caur kuru rada rulli savienotus ziméjumus, (skat.
TNGC, 178-79) vai attiniet tos, it ka jas attitu rulli.
Kameér bérni apliko ziméjumus, ladziet pianistu
speléet kadu no ieprieks noraditajam dziesmam.

Veiciniet izpratni un pielietoSanu: Uz atse-
viskam papira lapam uzrakstiet dazus piemérus
veidiem, ka Debesu Tévs izrada Savu milestibu pret
mums, un veidiem, ka més izradam savu milestibu
pret Vinu. lelieciet papira lapas kada trauka un lie-
ciet, lai bérns tas pa vienai nemtu lauka. Skali nola-
siet, kas uz katras lapas rakstits. Ja tur rakstits kaut
kas, kas parada Debesu Téva milestibu pret mums,
lieciet, lai bérni pacel vienu roku. Ja tas parada
musu milestibu pret Debesu Tévu, lieciet, lai vini
pieliek savas rokas pie sirds.

Lai palidzétu bérniem iemacities ,Es zinu, Glabegjs
mani mil” (28-29. Ipp. 3aja izklasta), apsveriet 30:
Paradiet attélu, kura redzams, ka Glabegjs sveti nefi-
jiesu bérnus, un saviem vardiem pastastiet bérniem
stastu, kas atrodams 3. Nefijs 17:11-24. Nodziediet
bérniem pirmo dziesmas rindinu un ietveriet

darbibu, kas saskan ar frazi ,kur viss bija skaists”
(pieméram, plasi izpleSot savas rokas). Lieciet, lai
bérni dzied un rada darbibu lidzi jums. Aiciniet
bérnus padomat par darbibam, kas varétu saskaneét
ar katru dziesmas rindinu. Tad dziediet un veiciet
darbibas kopa.

Padoms: Elders Da-
lins H. Ouks teica: ,Mums ir

vairak jalieto musu Baznicas
dziesmas, lai mes butu vie-
noti ar Ta Kunga Garu, vie-
noti sava starpd un lai mums
palidzétu macit un mdcities
miisu doktrinu” (Conference
Report, 1994., g. okt,13; vai
Ensign, 1994. g. nov, 12).
Atsaucieties uz padomiem un
aktivitatem, kas doti Saja iz-
klasta, lai macitos dazadus
veidus, ka ,Sandksim kopa”
nodarbibas jus varat izman-

tot muziku.

Beérniem patik skatities
uz saviem zimejumiem.
Ja jiis pagatavojat kasti,
caur kuru skatit rully
savienotus zimejumus,
to vares lietot ari
citds stundds. So
aktivitdati var veikt ari,
sastiprinot attélus
kopa un izveidojot
vienkarsi rulli.



Dziesma:
,,He Sent His Son”
(CS, 34-35)

Padoms: Berni sapratis

macibas labak, kad tas tiks
saistitas ar kaut ko, ko vini
Jjau zina. lesakot katru no-

darbibu, parskatiet macibu,
kas tika macita iepriekseja

nedeld, un saistiet to ar pa-
tiestham, kas tiek macitas

taja diend.

Macisanas
caur kustibu
Beérni iemdcisies labak
umn atcerésies ilgak,
kad tie tiek iesaistiti,
Sfiziski kustoties.

Jézus Kristus ir mans

Glabeéjs un Pestitajs

,Jo tik loti Dievs pasauli milejis, ka Vin3 devis Savu vienpiedzimuSo Delu, lai neviens,
kas Vinam tic, nepazustu, bet dabutu muzigo dzivibu” (Jana 3:16).

Papildiniet Seit sniegtos ierosinajumus ar savam idejam. Planojiet veidus, ka bérni
varétu atpazit macibu un ka jas varétu palidzét viniem to saprast un pielietot sava
dzivé. Pavaicégjiet sev: ,Ko bérni stundas laika daris, lai iemacitos, un kada veida es
varu palidzét viniem sajust Garu?”

1. nedéla: Jézus Kristus ir mans Glabéjs un Pestitajs.

Veiciniet izpratni: Telpa salieciet attelus: Pe-
déjas Vakarinas, Kristus Getzemaneé, Krusta si-
3ana un Augsamcel3anas. Noradiet uz attéliem
un pasakiet bérniem, ka $ie ir notikumi no péde-
jas nedélas Glabeéja dzive. Pasakiet bérniem, ka
jus lasisit Rakstu vietu, kas attiecas uz vienu no
attéliem. Paludziet vinus klusi padomat par to,
kurs attéls saskan ar Rakstu vietu. Izlasiet Lukas
22:13-14, 19-20. Lieciet, lai visi piecelas un

nostajas preti atbilsto3ajam attélam. Parrunajiet
to, kas attéla ir atainots. Atkartojiet to ar citiem
atteliem (Getzemane: Lukas 22:39-44; Krusta si-
Sana Lukas 23:33-34, 46; Augdamcel3anas Jana
20:11-18). Nodziediet dziesmu ,Man Debesls ir
Tevs” (GZD, 190). Lieciniet, ka Jézus nomira par
mums, lai més varétu atkal dzivot kopa ar De-
besu Tevu.

2. un 3. nedéla: Pateicoties Jézus Kristus veiktajai IzpirkSanai, visa

cilvece var tikt glabta.

Dariet zinamu macibu: Uz tafeles uzrakstiet
treso Ticibas apliecinajumu un aiciniet bérnus to
ar jums kopa vairakas reizes atkartot. Isi izskaid-
rojiet vardus, kurus bérni nesaprot. (Pieméram,
Izpirk3ana ir tas, ko paveica Jézus, lai més varétu
nozelot grekus un atgriezties pie Dieva.) [zdzésiet
vienu vai divus vardus, un veélreiz to kopa atkarto-
jiet. Atkartojiet, lai palidzétu bérniem to iegaumeét.

Veiciniet izpratni: Stastiet talak doto stastu un
aiciniet bérnus piecelties un atveidot to kopa ar
jums. ,Kads virs gdja pa celu (solojiet uz vietas).
Vins iekrita dzila bedré (apseédieties). Vins meéginaja
un meégingja, bet nespéja izklat no tas (iztelojaties,
ka censaties izklut). Vins sauca péc palidzibas (klusu
sauciet péc palidzibas). Pa to pasu celu gaja kads cits
virs. Vins dzirdéja 3o cilveku saucam péc



palidzibas (atkal klusu sauciet péc palidzibas) Ving
nolaida lejup bedré kapnes. Virs pa kapném izrapas
no bedres (iztelojaties, ka kapjat pa kapnem). Sis virs
bija glabts.” Parrunajiet, ka &is cilvéks varéja justies,
kad vin3 atradas bedré un kad vins tika izglabts.
Pasakiet bérniem, ka tad, kad vini rtkojas nepareizi
vai greko, tas ir lidzigi ka iekrist dzila bedré, no ku-
ras més pasi nespéjam izklat. Paradiet attélu ar Jézu
un pasakiet bérniem, ka lidzigi ka kads cilveks pa-
lidzéja $im viram izklat no bedres, Jézus Kristus
var palidzét un mas izglabt, lai més varétu atgriez-
ties, lai atkal dzivotu kopa ar masu Debesu Téevu.

Veiciniet pielietoSanu: Aiciniet bérnus izlasit
Almas 7:11-12 un uzzinat, ko Jézus mas laba ir pa-
veicis. Paludziet daziem bérniem dalities taja, ko
vini ir atradusi. Pasakiet bérniem, ka Jézus saprot,
ka més jutamies aizvainoti, apbédinati, nobijusies
vai slimi. Vins mums to var palidzét parvarét. Uz
tafeles uzrakstiet 3adus izteikumus:

Es pateicigs par Glabéju, jo

Glabgjs palidzés man

Aiciniet dazus bérnu dalities taja, ka vini pabeigtu
sos teikumus, vai ari lieciet, lai visi bérni dalitos
savas atbildeés ar sev blakus esoso bérnu.

Veiciniet izpratni: Pasakiet bérniem, ka Rak-
stos ir daudz stastu par cilvekiem, kuri tika sve-
titi, pateicoties Izpirk3anai. Dalieties ar daZziem
stastiem. lespéjamie stasti var bat par Almu, jau-
nako (skat. Almas 36:5-27), Pavilu (skat. Ap. d.
8:1-3; 9:1-20), un Enosu (skat. Enosa 1:1-8).
Péc stasta pastastidanas kopa ar bérniem to iztir-
zajiet. Pasviediet kadam bérnam saburzitu papira
gabalu un paludziet, lai vin3 vai vina pasaka par
30 stastu vienu lietu Lieciet, lai bérns papiru met
jums atpakal. Turpiniet, lidz bérni ir minéjusi vis-
svarigakas stasta detalas. Dalieties sava lieciba par
Izpirk3anu.

4. nedéla: Jezus Kristus augSamcelas, un ari es augSamcel$os.

Veiciniet izpratni: Sadaliet bernus grupas un
katrai grupai iedodiet pa attélam, kas saistits ar
kadu Augsamcel3anas notikumu (pieméram, jas
varat lietot attélus: Krusta sisana, Kristus apglaba-
3ana, Jezus kaps, Marija un augsamcélies Kungs,
un Jézus rada Savas brices). Pasakiet viniem, lai

Palidziba muzikas skolotajai

Lai palidzétu bérniem iemacities dziesmu ,He
Sent His Son” (CS, 34-35), apsveriet 30:

* Lieciet, lai bérni dziedot skaita uz saviem pirk-
stiem, cik reizes vini dzied vardus ,He sent His
Son” (Vins Savu Délu sutija), vai lieciet viniem

nelauyj citam grupam redzét vinu attélu. Lieciet, lai
katra no grupam pasaka dazus pavedienus, lai pa-
lidzétu citiem bérniem uzminét, kas notiek vinu
attéela. Kad tiek pareizi uzminéts, paradiet attélu
citam grupam. Paskaidrojiet, ka tadeél, ka Jézus
Kristus augdamcélas, més visi augdamcelsimies.

piecelties, kad vini dzied jautdjumus, un apsés-
ties, kad vini dzied atbildes.
e Sadaliet bérnus divas grupas. Ludziet, lai puse

dzied jautajumus dziesma un otra puse dziedot
atbild uz 3iem jautajumiem.

Padoms: Berni macas
caur kustibam un aktivitati.
Kad stastat stastu, iesdaistiet
vinus, liekot tiem veikt vien-
karsas darbibas un kustibas.
Pec aktivitates, godbijigi no-
sledzot aktivitati vai speli,
jas varat viniem palidzet sa-
gatavoties nakamajam ma-
ciSanas bridim. Piemeram,
ludziet, lai berni dazas no
dziesmas rindam dgzied leni,
vai turiet savas rokas sanus
un giciniet bernus verot jus,
kamer vini dzied. Jo tuvak
jus virzat savas rokas, jo
klusak vini dzied. Pateicie-

ties viniem par godbijibu.

Bérniem patik
piedalities macibas.
Planojot ,Sanaksim kopa”

nodarbibas, apsveriet veidus,
ka iesaistit vairak bérnu
mdcisands aktivitdtes. Pieméram,
Saja aktivitate piedalas maza bérnu
grupa, nevis viens vai divi bérni.



Dziesma:
,Pravietim seko”
(CS, 110-11)

Padoms: Berni sajutis
Garu, kad vini dalisies sava
izpratné par evangelija prin-
cipiem. Vini var dalities taja,
ko ir iemacijusies, ar saviem
vardiem, makslu un

dziesmam.

Dariet
zinamas macibas

Kad jiis veicat aktivitati,
skaidri noradiet uz
macibu, ko jiis macat.
Tas bérniem palidz to
labak saprast un pielietot.

Lai redzétu uzrakstus,
spiediet Seit.

Dievs runa
caur praviesiem

,Kops pasaules iesakuma Dievs ir runajis ar Savu svéto praviesu muti”

(Skat. Liikas 1:70).

Papildiniet Seit sniegtos ierosinajumus ar savam idejam. Planojiet veidus, ka bérni
varétu atpazit macibu un ka jas varétu palidzét viniem to saprast un pielietot sava
dzivé. Pavaicégjiet sev: ,Ko bérni stundas laika daris, lai iemacitos, un kada veida es

varu palidzét viniem sajust Garu?”

1. nedéla: PravieSi ir Dieva aicinati.

Dariet zinamu macibu: Uz atseviskam pa-
pira strémelém uzrakstiet $adus vardus: Praviesi,
ir, Dieva, aicinati. ledodiet papira strémeles
Cetriem bérniem. Sakartojiet bérnus klases
prieksa, lai vardi nebtitu pareizaja seciba. Aici-
niet citus bérnus sakartot vardus pareizaja se-
ciba. Atkartojiet 3o teikumu kopa.

Veiciniet izpratni: Sagatavojiet majienus par to,
kada veida Dievs aicinaja Mozu, Lehiju un Dzozefu
Smitu. Pieméram, majieni par Mozu varétu but 3adi:
»Dievs mani aicinaja, uzrunajot mani no degosa
krima”; ,Dievs aicinaja mani sarakstit pirmas piecas
gramatas Bibelé”; un ,Dievs aicinaja mani izvest
Vina laudis no Egiptes.” Izvélieties tris bernus, kuri
parstavétu 3os praviedus, un uzaiciniet vinus dot
majienus nodarbibas dalibniekiem. Aiciniet bérnus
pacelt savu roku, kad vini doma, ka zina, kas tas ir
par pravieti. Lieciet, lai bérni atbildi teiktu kopa.

Péc tam, kad vini ir noteikusi katru no praviesiem,
izlasiet Rakstu vietu par attiecigo pravieti (Mozus: 2.
Mozus 3:4-5; Lehijs: 1. Nefija 1:5-6; Dzozefs
Smits: DZozefs Smits — Vésture 1:16-17). Nora-
diet, ka Mozu aicingja Dievs, Lehiju aicinaja Dievs
un DZozefu Smitu aicinaja Dievs. Pasakiet bérniem,
ka visus praviedus ir aicingjis Dievs.

Veiciniet pielietoSanu: Pavaicajiet berniem:
,Kas ir musu pravietis Sodien?” Paradiet attélu ar
pasreizéjo Baznicas prezidentu. Paskaidrojiet, ka
vinu ir aicinajis Dievs. Ludziet, lai bérni atseviskas
grupas parruna, kada veida vini var sekot pasreize-
jam pravietim. Aiciniet bérnu no katras grupas
nakt klases prieksa un atainot vienu domu, ko vini
grupa parrunaja. Aiciniet citus bérnus uzminét, ko
tas nozimeé. Pavaicajiet bérnam, ka seko3ana pravie-
tim 3aja veida svétis vina vai vinas dzivi.

2. nedeéla: PraviesSi liecina par Jézu Kristu.

Veiciniet izpratni: Pirms nodarbibas pie tafeles
pielieciet attélu ar Jézu Kristu un apklajiet 30 at-
telu ar sadu praviesu attéliem: Jesaja, Janis Kristi-
tajs, Nefijs un Dzozefs Smits. Katrai grupai

nozimeéjiet pa vienai no 5im Rakstu vietam: Jesajas
9:6; Marka 1:6-8; 2. Nefija 25:26; Maciba un De-
ribas 76:20-24. Ludziet, lai bérni izlasa Rakstu
vietu kopa ar savu grupu un nosaka, kurs




pravietis liecina un ko vins3 liecina par Jézu Kristu.
Lieciet, lai viena no grupam norada uz pravieti,
par kuru vini lasa, un dalas ar citiem taja, ko vini
ir macijusies. Nonemiet 31 pravie3a attélu no

tafeles. Atkartojiet to ar paréjiem trim praviediem.
Noradiet uz Kristus attélu un pasakiet bérniem, ka
visi praviesi liecina par Jézu Kristu.

3. nedéla: Ja sekojam pravietim, tad esam droSiba.

Veiciniet izpratni: Paradiet attélu ar Mozu un
paskaidrojiet, ka Mozus bija pravietis, kurs iz-
veda savus laudis drosiba. Paskaidrojiet, ka isra-
eliesi bija verdziba pie faraona, Egiptes kénina,
un Tas Kungs teica Mozum izvest vinus no Egip-
tes (skat. 2. Mozus 3:10). Pastastiet stastu no

2. Mozus 14 un aiciniet bérnus attélot to kopa ar
jums. Pieméram: ,Laudis sekoja Mozum pari
tuksnesim (solojiet uz vietas). Vini nonaca pie ju-
ras (ar rokam radiet vilpus). Laudis paraudzijas at-
pakal (paraugieties atpakal) un ieraudzija faraonu
un vina armiju sekojam viniem (sitot ar plauktam

pa kajam, atdariniet skrejosu zirgu skanw). Vini bija
izbijusies (izradiet bailes).” 1zlasiet 2. Mozus 14:13
un tad turpiniet stastu. ,Tas Kungs lika Mozum
pacelt vina zizli (iztélojaties, ka pacelat zizli), un
jura sadalijas (izpletiet rokas). Laudis sekoja Mo-
zum drosiba cauri jurai pa sausu zemi lidz otrai
malai (solojiet uz vietas). Kad faraona armija megi-
naja viniem sekot, Tas Kungs teica Mozum, lai
vins izstiepj savu roku, un tdeni saplada kopa
(salieciet rokas kopd). Faraona armija noslika jura.
ILaudis bija dro3iba, jo vini sekoja pravietim.”

Ko beéerni stunda daris,
lai iemacitos?

S jautajuma uzdosana,
gatavojoties aktivitatem, palidzeés
bérniem, viniem piedaloties,
madcities. Pieméram, Saja attélda
bérni attélo stastu par Mozu,
kurs sadala Sarkano Juru.

4. nedéla: Dievs runa caur pravieSiem.

Apsveriet iespéju parskatit macibas, kuras bérni ir

macijusies 3aja ménesi ,Sanaksim kopa” nodarbi-
bas. Pieméram, jus varétu:
o Atkartot vai izvérst dazas no aktivitatém, kas
tika veiktas ieprieksejas nodarbibas.
e Paradit bérniem pasreizéja praviesa attélu un
teikt: ,Ja tu zini, kas tas ir, pacel savu roku.”

Paludziet, lai bérni pacukst vina vardu sev bla-
kus eso3ajam bérnam. Aiciniet vairakus bérnus
dalities savas sajutas par pravieti.

* Dziedat piedziedajumu dziesmai “Pravietim
seko” (CS, 110-11), kamér bérni attélo to, ko
vini daris, lai sekotu pravietim.

Padoms: Ja berni lasa no

saviem Svetajiem Rakstiem,

tas pastiprina Rakstu nozi-
mibu un uzaicina Garu. Ja
iespéjams, aiciniet bernus
kopa ar jums sameklet vis-
maz vienu no atsaucem. Jiis
varat palidzét berniem sa-
meklet atsauces, noradot
lapaspuses numuru un nord-
dot uz pantu savos Svetajos
Rakstos. Apsveriet iespeju

pantu nolasit skali kopa.

Padoms: Saja menesi jiis
lietojat Sadas macibu meto-
des: Vardu salikSana, Rakstu
lasiSana, parrunasana un
ideju atainosana, attelu ska-
tisands, piedalisands fiziska
aktivitate un ieprieksejo
aktivitasu parskatisana.
Meklejiet veidus, ka jis $is
metodes varat lietot citds

stundas.



Dziesma: ,,Jéezus
Kristus Baznica”
(CS, 77)

Padoms: Sadalisana
grupds lauj piedalities vai-
rak berniem. Novertejiet
Sakumskolas dalibnieku
skaitu un to, cik daudzas
grupas bis vajadzigas, lai
lautu aktivitate piedalities
visiem berniem

(skat. 1. nedela).

Jézus Kristus atjaunoja evangélija
pilnibu caur DZozefu Smitu

,Mes ticam tai pasai organizacijai, kas pastavéja agrinaja baznica”

(Ticibas apliecinajumi 1:6).

Papildiniet Seit sniegtos ierosinajumus ar savam idejam. Planojiet veidus, ka bérni
varétu atpazit macibu un ka jas varétu palidzét viniem to saprast un pielietot sava
dzivé. Pavaicégjiet sev: ,Ko bérni stundas laika daris, lai iemacitos, un kada veida es

varu palidzét viniem sajust Garu?”

1. nedéla: Debesu Tévs un Jézus Kristus paradijas Dzozefam Smitam.

Dariet zinamu macibu: Pasakiet bérniem, ka
Jézus Kristus izveidoja Savu Baznicu, kad Vin3
dzivoja uz zemes. Sodien 50 baznicu mes dévejam
par ,agrino baznicu.” Paskaidrojiet, ka driz péc
tam, kad Jézus nomira, Vina evangglijs tika pa-
nemts prom no zemes, un daudzus gadus velak
Vins evangeliju atjaunoja caur DZozefu Smitu.
Sagatavojiet Cetrus uzrakstus, katru ar vienu no
Siem teikumiem:

1.Dzozefs Smits lasija Bibelé: ,Ja kadam no jums
- , tas lai to ladz no Dieva.”
(Dzozefs Smits — Vesture 1:11).

2.DzZozefs Smits devas uz lai
(Dzozefs Smits — Vesture 1:14).

3.Dzozefs redzeja stabu virs savas
galvas. (DZozefs Smits — Veésture 1:16).

4. Debesu Tévs noradija uz Jézu Kristu un teica:
_Sis ir Mans 7 (Dzozefs
Smits — Vesture 1:17).

Sadaliet bérnus Cetras grupas un katrai no grupam
iedodiet pa uzrakstam. Aiciniet vinus lasit Rakstu
vietas un atrast trakstosos vardus. Luadziet, lai vini
cits citam atbildi pacukst, ta vieta, lai uz papira aiz-
pilditu tuksas vietas. Ludziet, lai bérni uzrakstus
padod nakamai grupai un atkartojiet, lidz katra

no grupam ir samekléjusi visas atbildes. (Atbildes:
1. trakst gudribas; 2. mezu, lagtu; 3. gaismas;

4. milais Déls)

Veiciniet izpratni: Apsveriet iespéju lietot akti-
vitites, vizualos lidzeklus un pirkstinu lelles no Su-
pulida klases rokasgramatas Behold Your Little Ones,
lai palidzétu bérniem saprast, ka Debesu Tevs un
Jézus Kristus paradijas DZzozefam Smitam (skat.
88-91. lpp.).

2. nedéla: Dzozefs Smits partulkoja Mormona Gramatu ar Dieva spéku.

Veiciniet izpratni Uz tafeles: uzrakstiet
Dieva speks, lietojot kadu kodu (pieméram, jus va-
rat aizvietot katru burtu ar simbolu). Pavaicajiet,
vai kads saprot 3o valodu. Uz tafeles uzrakstiet at-
sifréjumu, kas parada, kurus burtus simboli ap-
zImé, un lieciet bérniem stradat grupas, lai
atkodétu 3o vestijumu. (Atgadiniet bérniem, lai
vini atbildi nesauktu skali.) Kopa izlasiet 3o frazi.

Izlasiet Maciba un Deribas 1:29. Paskaidrojiet, ka
DZozefs Smits nespgja izlasit rakstus uz zelta
plaksném bez Ta Kunga palidzibas. Aiciniet beér-
nus dalities taja, ko vini zina par to, ka Dzozefs
Smits spéja iztulkot Mormona Gramatu. Aiciniet
vairakus bérnus dalities savas sajatas par Mor-
mona Gramatu.

Dariet zinamas macibas

Skaidri noradiet uz mdcibu, ko jiis macat.
Tas bérniem palidz to labak saprast un
pielietot. Apsveriet veidus, ka bérni varétu
saprast un iegaumeét macibas vardus.



3. un 4. nedéla: Jézus Kristus atjaunoja evangéliju caur Dzozefu Smitu.

Dariet zinamu macibu un veiciniet
izpratni: Atgadiniet bérniem, ka driz péc tam, kad
Jézus nomira, Vina evangelijs tika panemts prom no
zemes, un daudzus gadus velak Vins evangeliju at-
jaunoja caur Dzozefu Smitu. Paskaidrojiet, ka atjau-
not nozimeé no jauna salikt kopa. Uzziméjiet
vienkar3u attélu ar baznicu, ka paradits (skat. Efe-
ziesiem 2:20; 4:11-13). Paskaidrojiet, ka tad, kad
Kristus bija uz zemes, Vins3 izveidoja Savu Baznicu.
Sagrieziet attélu gabalos, macot
viniem par Atkrisanu. Lieciet,
lai bérni saliek (atjauno) attélu,
klausoties pianistu spéléjam
dziesmu ,Pavasari saulaina”
(CS, 88). Kopa nodziediet

treSo pantu.

Jézus Kristus |

Veiciniet izpratni: Uzaiciniet uz Sakumskolu
dazus draudzes loceklus, lai vini attélotu cilvekus,
kuri piedalijas Atjauno3ana (pieméram, DZozefu
Smitu [skat. DZozefs Smits — Vesture 1:8-20], en-
geli Moroniju [skat. DZozefs Smits — Vésture 1:29—
35, 42—49], Tris lieciniekus [skat. , Tris liecinieku
lieciba”], vai Jani Kristitaju [skat. M&D 13]). Vini
var uzvilkt vienkarsus kostimus. Sadaliet bérnus
grupas. Aiciniet viesus pazinot, kas vini ir, un lie-
ciet bérniem pastastit, ko vini par tiem zina. La-
dziet, lai viesi dalas savas liecibas par attélotajiem
cilvekiem.

Apsveriet iespéju saja
aktivitate lietot zimeéjumu,
kas ir l1dzigs Seit dotajam.

Ja jusu klase ir liela,

apsveriet iespéju likt berniem
So aktivitati paveikt
mazas grupas.

Lai redzétu ziméjumu, spiediet Seit.

Palidziba muzikas skolotajai

Lai palidzétu bérniem iemacities dziesmu ,Jézus
Kristus Baznica” (CS, 77), apsveriet 30:

* Paludziet bérniem piecelties, ja vini pieder gi-
menei. Atkartojiet, ka vini var piederét citam
grupam, pieméram, komandai, klubam un baz-
nicai. Ladziet, lai bérni paskaidro, ko nozime

piederet (ka cilveks ir svariga dala no kaut ka).
lepzistiniet bérnus ar dziesmu, paradot Jézus
Kristus attélu un liekot bérniem kopa izlasit
Maciba un Deribas 115:4.

¢ Saciet macit katru dziesmas frazi, liekot bérniem
saklausit atbildi uz jautajumu, kamer jas viniem
dziedat attiecigo frazi. (Pieméram: Kadas tris
lietas tiek minétas, kam es piederu? Kam es ticu?
Kads es dzivosu?) Tad lai bérni dzied katru frazi
kopa ar jums. Turpiniet, lidz bérni ir iemaciju-
Sies visu dziesmu.

Sadaliet Sakumskolas dalibniekus divas grupas
un lieciet vienai grupai dziedat tikai pirmos divus
vardus no katras frazes (Es piederu, Un Pedejo, un
ta talak), un lieciet, lai otra grupa pabeidz 3o frazi.
Mainiet grupas un atkartojiet.

Padoms: Debesu Tevu

un Jezu Kristu nedrikst

attelot aktivitate.

Padoms: Macot ieklau-
jiet Sakumskolas dziesmas.
Tas berniem palidzes atce-
reties to, kas viniem tiek
macits. ,,Caur muziku mes
spejam sajust un iemdcities
loti atri . . . dazas garigas
lietas, kuras mes cita veida
apgutu loti leni” (Boids K.
Pekers, TNGC, 46).



Pec savas izve-
les dziediet kadu

dziesmu no Garigajam

dziesmam.

Padoms: Bernu aicina-
Sana dalities mazas grupds
rada iespeju piedalities vai-
rak berniem. ,Sanaksim
kopa” nodarbiba berni jau
sez savas klases grupas.

Sts grupas var lietot mazo
grupu aktivitatem. Klases
skolotaji var palidzet nodro-
sinat bernu piedalisanos un

saglabat godbijibu.

10

Evangelija principi un prieksraksti
mani vada pie Jézus Kristus

,Mes ticam, ka evangelija vadosie principi un prieksraksti ir: Pirmais—ticiba Tam
Kungam Jezum Kristum; otrais—gréeku nozelosana; tresais—kristisana, iegremdéjot
tudent, greku piedosanai; ceturtais—roku uzlikSana Sveta Gara davinasanai” (Ticibas

apliecinajumi 1:4).

Papildiniet Seit sniegtos ierosinajumus ar savam idejam. Planojiet veidus, ka bérni
varétu atpazit macibu un ka jas varétu palidzét viniem to saprast un pielietot sava
dzivé. Pavaicégjiet sev: ,Ko bérni stundas laika daris, lai iemacitos, un kada veida es
varu palidzét viniem sajust Garu?”

1. nedéla: Mana ticiba Jézum Kristum klust stipraka, kad es paklausu.

Dariet zinamu macibu: Pie tafeles pielieciet
attélu ar Jézu Kristu. Uzziméjiet kapnes ar Cetriem
pakapieniem, kas ved uz attélu. Kopa sakiet ce-
turto Ticibas apliecindjumu, un aiciniet bérnus
nosaukt evangélija vado3os principus un prieks-
rakstus, uzrakstot tos uz attiecigajiem pakapie-
niem. Nosaucot katru principu un prieksrakstu,
skaitiet tos uz pirkstiem. Apsveriet veidus, ka pali-
dzét bérniem iegaumét ceturto Ticibas
apliecinajumu.

‘ £

Veiciniet izpratni un pielietoSanu:
Paskaidrojiet, ka, pateicoties Jezum Kristum, més
varam nozélot, ja esam izdarijusi kaut ko nepa-
reizi, kas nozime, ka més parstajam grékot un
vérsamies pie Dieva. Paskaidrojiet, ka greku noze-
lo3ana sevl ietver nozélas izjusanu, lagsanu péc
piedo3anas, nepareizas ricibas labosanu un kladas
neatkartoganu. [suma parrunajiet 3os solus,

Veiciniet izpratni: Dziediet ,Faith” (CS, 96-97).
Pagatavojiet uzrakstu katram teikumam otraja
panté. Sadaliet bérnus Cetras grupas un katrai no
grupam iedodiet pa uzrakstam. Lieciet katrai no
grupam piecelties un dziedat savu rindinu atbilsto-
3aja dziesmas vieta. Lieciet, lai grupas samainas ar
uzrakstiem un atkarto, lidz visas no grupam ir no-
dziedajusas katru rindinu. Aiciniet bérnus atainot
veidus, ka vini var paklausit. (To var darit grupas ar
kopa ar visiem dalibniekiem.) Dalieties ar bérniem
pieredzeé, kas ir stiprinajusi jasu ticibu Jézum
Kristum.

Lietojiet tafeli
Tafele var biit efektivs
macisanas lidzeklis. Lai
palidzétu macit evangelija
principus, lietojiet vienkdarsus
zimejumus.

uzsverot to, kada veida mums var palidzet Gla-
béjs. Sadaliet bérnus grupas un katrai no grupam
iedodiet pa gadijuma aprakstam. Lieciet viniem
izlasit gadijuma aprakstu un parrunat, ko vini da-
ritu, lai nozélotu grékus. Pieméram, kads paliek
dusmigs un iesit savam bralim vai masai. Ko vi-
nam vajadzétu darit? Paudiet pateicibu par Jézus
Kristus sniegto iespéju nozelot grekus.



3. nedéla: Kristoties es sledzu deribu ar Dievu.

Dariet zinamu macibu: Lai demonstrétu, kas
ir apsolijums, aiciniet priek3a divus bérnus. Lie-

ciet, lai viens no bérniem saka: ,Es apsolu
(aizdot tev savu gramatu), ja tu apsoli (to
atdot).” Lieciet, lai otrs bérns piekrit un paspiez
roku pirmajam bérnam. Paskaidrojiet, ka deriba ir

divpuséjs solijums starp mums un Dievu. Viena
tafeles puse uzrakstiet ,Dievs apsola” un otra pusé
»Més apsolam.” Paskaidrojiet, ka tad, kad mes tie-
kam kristiti, més apsolam Dievam un Vins apsola
mums.

Veiciniet izpratni: Ieprieks sagatavojiet atsevis-
kas papira lapas ar sadiem apsolijumiem un dzies-
mam: Uznemties uz sevis Jézus Kristus Vardu
(,Jezus Kristus Baznica” [CS, 77]); Vienmeér

atceréties Vinu (,Es jutu Pestitaja milu” [CS, 71]);
Turét bauslus (,Keep the Commandments” [CS,
146—471); Vina Gars bus kopa ar mums (,The Holy
Ghost” [CS, 105]); Atgriezties dzivot kopa ar Vinu
(,Es esmu Dieva bérns,” 3. pants [CS, 2-3]). Ielie-
ciet papira lapas trauka. Lieciet, lai kads bérns iz-
velk vienu lapu un izlasa apsolijumu. Pavaicajiet
bérniem: ,Kurs apsola, Dievs vai més?” Uzrakstiet
apsolijumu uz tafeles zem pareiza virsraksta. Lie-
ciet, lai bérni dzied dziesmu un padod trauku, lidz
dziesma beidzas. Lieciet, lai bérns, kurs tur trauku,
kad dziesma ir beigusies, izvelk citu papira lapu.
Atkartojiet ar katru no dziesmam. Parlasiet apsoli-
jumus un lieciniet par to, cik nozimiga ir kristisa-
nas deriba.

Bérni ka
vizualie lidzekli
Bérnu iesaistisana vizudlds
demonstracijas pieversis vinu
uzmanibu un sagatavos
vinus mdcibam. Pieméram,
$1,Sanaksim kopa”
nodarbiba sakas ar to,
ka bérni demonstre
apsolijuma koncepciju.

4. nedéla: Kad es tieku konfirméts, es sanemu Sveta Gara davanu.

Dariet zinamu macibu: Paradiet attélu, kur
redzams bérns konfirmeésanas bridi, un pavaicajiet
bérniem, kas tur notiek. Pavaicgjiet: ,Kas ir Svéta
Gara davana?” Uzsveriet, ka Svéta Gara davana ir
tiesibas uz Svéta Gara pastavigu klatbatni. Dzie-
diet “The Holy Ghost” (CS, 105).

Veiciniet izpratni: Ataiciniet uz Sakumskolu
kadu Melhisedeka priesteribas neséju. Lieciet, lai

bérni vinam uzdod vairakus jautajumus, pieme-
ram: Kada jums ir priesteriba? Kada veida jus sa-
némat priesteribu? Kada veida jus konfirméjat
kadu cilveku par Baznicas locekli? Ko nozime
,roku uzliksana”? Ko nozimé ,sanem Svéto Garu?
Kada veida Sveétais Gars var man palidzet? Aiciniet
bérnus dalities savas pieredzeés par to, ka Svétais
Gars viniem ir palidzgjis.

Padoms: Kad bérni dalas

savas sajutas par evangeliju,
tiek uzaicinats Gars. Pali-
dziet berniem saprast, ka
miera un milestibas sajitas,
ko vini izjut, nak no Sveta
Gara. 4. nedelas nodarbibas
centra vajadzetu but bernu
dalisanas taja, ka viniem ir
palidzejis Svetais Gars. Lai
tas varetu notikt, nodrosi-
niet, ka radat godbijigu

gaisotni.
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Dziesma: ,,Glabéja
gaisma” (GDZ, 192)

Padoms: Svarigi, lai
beérni macitos evangelija pa-
tiesibas no Svetajiem Rak-
stiem. Palidziet berniem
koncentreties un klausities,
kad tiek lasiti Raksti. Pat
mazi berni var saklausit
kadu specifisku vardu vai

vardus, kad jus lasat pantu.

12

Svétais Gars liecina par

visu lietu patiesumu

LAr Sveta Gara speku jus varesit zinat patiesibu par visu” (Moronija 10:5).

Papildiniet Seit sniegtos ierosinajumus ar savam idejam. Planojiet veidus, ka bérni
varétu atpazit macibu un ka jus varétu palidzét viniem to saprast un pielietot sava
dzivé. Pavaicajiet sev: ,,Ko bérni stundas laika daris, lai iemacitos, un kada veida es

varu palidzét viniem sajust Garu?”

1. nedéla: Svetais Gars ir treSais Dievibas loceklis.

Dariet zinamu macibu: Palidziet bérniem ie-
gaumét pirmo Ticlbas apliecinajumu, sadalot tos
tris grupas. Noradiet uz vienu no grupam un lie-
ciet tiem sacit: ,Més ticam Dievam, Mtzigajam Té-
vam.” Noradiet uz otru grupu un lieciet tiem sacit:
,Un Vina Délam, Jezum Kristum.” Noradiet uz
treo grupu un lieciet tiem sacit: ,Un Svétajam Ga-
ram.” Atkartojiet, dodot katrai grupai iespéju pa-
teikt katru no frazém. (Jus varétu aicinat jaunakos
bérnus skaitit frazes uz pirkstiem.) Paskaidrojiet,
ka Debesu Tévs, Jéezus Kristus un Svétais Gars ir
tris Dievibas locekli. Paskaidrojiet bérniem, ar ko
Svétais Gars atskiras no Téva un Déla.

Veiciniet izpratni un pielieto$anu: Aiciniet
bérnus atveért savus Svétos Rakstus un kopa izlasit
Maciba un Deribas 130:22. Aiciniet tos ieklausi-
ties, kapéc Svétajam Garam nav kermena. Izlasiet

Maiciba un Deribas 8:2. Lieciet, lai bérni norada uz
savu galvu, kad jas sakat ,prata,” un uz savu sirdi,
kas jus sakat ,sirdi.” Dalieties pieméros par to, ka-
dos veidos Sveétais Gars var uzrunat jisu pratu un
sirdi (skat. Galatiesiem 5:22). Varat aicinat bérnus
dalities pieredzes, kad vini ir izjutusi Svéta Gara
ietekmi.

Veiciniet izpratni un pielietoSanu: Sadaliet
bérnus piecas grupas. Katrai no grupam iedodiet
noraditas Rakstu atsauces un lieciet viniem noteikt,
kada veida Svetais Gars palidz mums: Jana 14:26
(mierina un maca); 2. Nefija 32:5 (rada mums visu,
kas mums ir jadara); Mosijas 5:2 (izmaina musu
sirdi); Moronija 8:26 (piepilda mas ar ceribu un
milestibu); Maciba un Deribas 20:27 (liecina par
Kristu). Aiciniet katru no grupam pastastit pareé-
jiem, ko vini ir macijusies.

2. nedela: Svetais Gars runa klusa, mieriga balsi.

Dariet zinamu macibu: Klusa balsi pasa-
kiet: ,Katrs, kas dzird manu balsi, pielieciet pirk-
stu sev pie deguna. Katrs, kur$ dzird manu balsi,
uzlieciet roku sev uz galvas.” Turpiniet, noradot
uz citam kermena dalam, lidz visi bérni klausas
jusu klusaja balst. Jus varat beigt, paladzot vi-
niem sakrustot uz kratim rokas. Noradiet, ka, lai
ari jus runajat klusi, tad, kad bérni ieklausijas,
vini varéja sadzirdeét jasu balsi un klausit jasu
noradijumiem. Paskaidrojiet, ka Svétais Gars
runa uz mums klusa, mieriga jeb rama balsi.

Veiciniet izpratni: Aizsieniet kidam bérnam
acis un vadiet vinu telpa uz kadu citu vietu. Pasa-
kiet bérnam: ,Ja tu man uzticésies un ieklausisies

mani, es tevi vadisu atpakal uz tavu vietu.” Klusa
balsi dodiet bérnam noradijumus, ka drosi noklat
atpakal sava vieta. Pavaicajiet: ,Ka tas lidzinas
tam, ka mus vada Svétais Gars?” Paradiet, kada
veida Sveto Garu var salidzinat ar Liahonu, dalo-
ties stasta par Nefija salauzto loku (skat. 1. Nefija
16:18-32). Apsveriet iespéjas lietot darbibas, kas
aprakstitas citas 31 izklasta stundas (skat. marts,
3. nedéla, vai augusts, 4. nedéla). Paskaidrojiet,
ka, tapat ka Liahona vadija laudis atbilstosi vinu
ticibai un uzcitibai, Svetais Gars vadis ms atbil-
stosi musu taisnigumam, kad més ieklausisimies
Vina balsi.



3. nedéla: Svétais Gars var mus vadit un aizsargat.

Veiciniet izpratni: Uzaiciniet dazus draudzes
loceklus dalities stastos par to, ka Svétais Gars
mis vada vai aizsarga. Vini var dalities kada per-
soniga pieredzé vai stasta no Rakstiem vai no Baz-
nicas véstures (piemeéram, skat. Teachings of
Presidents of the Church: Wilford Woodruff [2004],
46-47). Sadaliet bérnus grupas un rotéjiet vai nu
grupas, vai stastu stastitajus, lidz katra grupa ir
dzirdéjusi visus stastus. Lieciet, lai bérni dungo
dziesmu ,Glabéja gaisma” (GDZ, 192), kamér no-
tiek mainianas vietam.

SVARIGI LEMUMI

Lagt
Nakt uz baznicu

Bit godigam
Kristities

Kalpot misija

AICINAT SVETO GARU

Lasit Svétos Rakstus

Veiciniet izpratni un pielietoSanu: Sadaliet
tafeli divas slejas. Virs vienas slejas uzrakstiet ,Sva-
rigi lemumi,” un virs otra slejas ,Aicinat Svéto
Garu.” Lieciet bérniem aizpildit pirmo sleju ar svari-
giem lémumiem, kurus vini pienems savas dzives
laika. Tad lai vini aizpilda otru sleju ar to, ko vini
darts, lai aicinatu sava dzive Svéto Garu, lai vini va-
rétu sanemt palidzibu o lemumu pienemsana.

Lietojiet tafeli
Tafeles ir efektivi macisanas
lidzekli. Tas var lietot,
lai sveicinatu bérnus, uzdotu
Jautajumu, daritu zinamu
mdcibu, pierakstitu idejas un
ilustrétu stastus vai koncepcijas
(skat. TNGC, 162-63).

4. nedéla: Ar Sveta Gara speéku més varam zinat patiesibu par visu.

Veiciniet izpratni un pielietoSanu: Kopa
izlasiet Moronija 10:5 un lieciniet, ka Svétais Gars
palidzés mums uzzinat patiesibu. Pasakiet bér-
niem, ka dazkart vini var sajust siltu, mierigu sa-
jatu, kad vini atrodas baznica, ir laipni, vai kad
ladz vai lasa Rakstus. Paskaidrojiet, ka 31 mieriga
sajuta ir Svétais Gars, kurs apliecina jums, ka

3is lietas ir patiesas un pareizas. Sadaliet

bérnus grupas, un katrai no grupam
lieciet vienu no sadam aktivita-
tem: (1) Spelet speli ar ku-
biem no Stapulisa klases

rokasgramatas Behold Your Little Ones (skat. 29., 31.
Ipp.). (2) Dalieties pieredzés par to, ka Svétais Gars
palidzéja viniem. (Jus varat vispirms aicinat kadu

skolotaju grupa dalities sava pieredze.)

Padoms: Viens no

veidiem, ka aicinat Garu, ir

sniegt berniem iespéjas da-
lities taja, ko vini daris, lai
dzivotu péc evangelija pa-
tiestbam. Padomajiet, ka
jus varat sniegt viniem Sa-
das iespejas katras ,Sanak-

sim kopa” nodarbibas laika.

Stundu
pielagoSana
Pielagojiet stundas bérnu
vecumam. Apsveriet
iespeju lietot idejas un
aktivitdates no citiem
Baznicas apstiprindtiem
materidliem, tadiem ka
Supulisa klases
rokasgramata un
Baznicas Zurnali.
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Dziesma: ,,Sekojiet
Man!” (GDz, 62)

Padoms: Kustiba nodar-
bibas laika liek berniem ak-
tivi iesaistities un bt
verigiem. Aktivitates pielago-
jiet savas Sakumskolas lielu-
mam. Piemeéram, ja
Sakumskola ir daudz dalib-
nieku, var buit nepieciesams
solot uz vietas, nevis doties

pie atteliem 2. nedela.

Padoms: Berni macas
efektivak, kad tiek lietotas
dazadas macisanas metodes.
Pieméram, 2. nedela berni
atpazist macibu, skatas atte-
lus un veic fizisku aktivitati,

kas saistita ar macibu.
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Es varu sekot

Jézus Kristus pieméram

Jezus teica: ,Nac Man lidzi!” (Lukas 18:22).

Papildiniet Seit sniegtos ierosinajumus ar savam idejam. Planojiet veidus, ka bérni
varétu atpazit macibu un ka jus varétu palidzét viniem to saprast un pielietot sava
dzivé. Pavaicajiet sev: ,,Ko bérni stundas laika daris, lai iemacitos, un kada veida es
varu palidzét viniem sajust Garu?”

1. nedéla: Jezus Kristus vienmér paklausija Debesu Tévam.

Dariet zinamu macibu: Sagatavojiet piecas
papira lapas ar vienu no dotajiem vardiem viena
pusé un atbilsto3o Rakstu vietu otra pusé: Ne (Mo-
zus gr. 4:2); mans prats (Lukas 22:42); bet (3. Nefijs
27:13); Tavs (Jana 6:38); lai notiek (Jana 4:34). Sa-
daliet bérnus piecas grupas un katrai no grupam
iedodiet pa vienai papira lapai. Paskaidrojiet, ka
visas 81s Rakstu vietas satur lidzigu véstijumu par
to, ka dzivoja Jézus Kristus. Aiciniet skolotajus pa-
lidzét bérniem saprast véstijumu vinu Rakstu
vieta. Lieciet, lai katra grupa pastasta to, ko vini ir

Lai redzétu uzrakstus, spiediet Seit.

macijusies, pieliekot papiru pie tafeles. Aiciniet vi-
nus palidzét jums sakartot vardus pareizaja se-
ciba, un tad teikumu izlasiet kopa.

Veiciniet pielietoSanu: Luadziet, lai bérni ie-
saka veidus, ka vini var sekot Jézus Kristus piemeé-
ram un paklausit Debesu Teva bausliem. Lieciet, lai
katrs bérns uzraksta vai uzzimeé savu ideju uz pa-
pira strémeles. Savienojiet strémeles, izveidojot pa-
pira kedi. Noradiet, ka lidzigi ka kede pieaug ar
katru paklausibas ricibu, masu ticiba pieaug ar
katru reizi, kad més paklausam.

Dariet zinamas
macibas
Kad jus veicat aktivitati,
skaidri dariet zinamu
mdcibu, ko jis macat.
Tas bérniem palidz to
labak saprast un pielietot.

2. nedéla: Jezus Kristus gaja apkart, labu daridams.

Veiciniet izpratni: Paradiet berniem adas san-
dalu pari (vai attélu, kur Jézus valka sandales). Pa-
skaidrojiet, ka Jézus, valkajot 3ada veida apavus,
gadja apkart, labu daridams. Uz tafeles uzrakstiet:
Vins gaja apkart, labu daridams, jo Dievs bija

ar Vinu (skat. Ap. d. 10:38). Lieciet, lai bérni

3o frazi atkarto kopa ar jums. Telpa izvietojiet atte-
lus, kas ataino $adus notikumus: Jézus svéti bér-
nus (skat. 3. Nefijs 17:21-24), Jezus dziedina aklu

cilveku (skat. Jana 9:1-17), Jézus uzcel nomiruso
Jaira meitinu (skat. Mateja 9:18-19, 23-25), un
Jezus pabaro 5000 cilveku (skat. Jana 6:5-14). Pa-
ladziet, lai bérni iedomajas, ka uzvelk sandales, un
aiciniet vinus pieiet pie attéla. Aiciniet vairakus
bérnus aprakstit, ko Jézus dara attéla. Pirms do3a-
nas pie nakama attéla aiciniet vinus atkartot frazi:
Vins gaja apkart, labu daridams, jo Dievs bija ar
Vinu.” To atkartojiet ar katru no attéliem.



3. un 4. nedéla: Jézus Kristus piemérs maca man, ka dzivot.

Veiciniet izpratni: Uz tafeles uzrakstiet divus
sarakstus nejausa kartiba — vienu sarakstu ar
Rakstu vietam, kur Jézus sniedz mums piemeéru
sekot un otru ar dziesmam, kas saistitas ar siem
Rakstiem. Sadaliet bérnus grupas. ledodiet katrai
grupai attélu, kas parada vienu no Rakstu notiku-
miem, ko esat uzrakstijusi. Lieciet katrai grupai
saskanot savu attelu gan ar Rakstu vietu, gan ar
dziesmu uz tafeles. Lieciet katrai grupai péc kar-
tas paradit savu attélu, paskaidrot pieméru, ko
sniedza Jézus, un vadit paréjos Sakusmkolas da-
libniekus dziesmas dziedasana. Apsveriet lietot
talak noradito:
 Divpadsmitgadigais Jezus templi, Lukas 2:42—
49, ,Seek the Lord Early” (CS, 108)
* Janis Kristitajs krist1 Jézu, Mateja 3:13-17,
»Baptism” (CS, 100-101)

e Tapeéceita . . ., Mateja 28:19-20, ,Es ie3u, kur
vélies” (GDZ, 168)
e Jezus dziedina nefijiesus, 3. Nefijs 17:7-9,
,Ka Es jus milu” (CS, 136)
Lieciniet, ka Jézus Kristus ir vienigais nevainoja-
mais piemeérs, kuram sekot.

Veiciniet izpratni: No papira izgrieziet sirdi
un uz tas uzrakstiet Miliet cits citu lelieciet to sa-
vos Svétajos Rakstos Jana 13:34. Aiciniet kadu
bérnu atrast jasu Svétajos Rakstos sirdi. Paskaid-
rojiet, ka 3aja Rakstu panta Jézus maca to, ka Vin3
velas, lai meés izturétos pret citiem. Lieciet bér-
niem sameklét Jana 13:34 savos Svétajos Rakstos
un kopa to izlasiet. Apsveriet ie-
spéju iedot katram bérnam pa-
pira sirdi ar pantu uz ta, lai to
ieliktu savos Svétajos Rakstos,
un aicinat vinus dalities 3aja akti-
vitaté ar savu gimeni.
Veiciniet pielietoSanu: Lieciet, lai bérni iz-
veido vienu vai vairakus aplus. (Ja nav pietiekami
daudz vietas, lieciet, lai viena bérnu rinda sastajas
preti otrai bérnu rindai.) Katrai grupai iedodiet
auklu ar sasietiem galiem, kas izvérta caur pogu.
Kamer dziedat ,Ka Es jas milu” (CS, 136), lieciet
bérniem virzit pogu pa auklu. Peksni apstadiniet
muziku un vaicajiet bérnam (vai
bérniem), pie ka ir poga, dalities
viena veida, ka vini var izradit mi- -
lestibu pret citiem. Noslédziet, ai-
cinot vairakus bérnus dalities taja,
ka citi ir izradijusi milestibu pret
viniem.

Palidziba muzikas skolotajai

Lai palidzétu bérniem iemacities dziesmu ,Sekojiet
Man!” (GDZ, 62), apsveriet 3o:

¢ Mudiniet bérnus sekot jums, kad pieskaraties
savam degunam, pakustinat savu roku vai
saliekat rokas kopa. Pasakiet viniem, ka més
varam sekot Jézum, darot to, ko Vins darija.
Skanot muzikai, aiciniet vinus ar diviem rokas
pirkstiem sist dziesmas ritmu pret otras rokas

plaukstu.
. o
»Sekojiet Man! Glabsla padas

Ta teic Tas Kungs.

* Sagatavojiet papira pédas uz kuram ir uzrakstiti
dziesmas vardi. Aiciniet bérnus novietot papira
pédu nospiedumus pa vienam, kamér jus dzie-
dat un vini atkarto katru frazi. Sakartojiet papira
pédu nospiedumus, lai tie vaditu uz attélu ar
Glabgju.

i

Lai redzétu papira pédu nospiedumus, spiediet Seit.

Muzikas skolotaji var iesaistit bernus dziesmas doktrinas apgisand, ja
bérni rod saistibas starp vardiem, muziku un vizudlajiem lidzekliem. Turpmakajas
nedeélas bérni var nonemt pedu nospiedumus, lidz vini dziesmu ir iemdcijusies.
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Péec savas izveles
dziediet kadu
dziesmu no
Garigajam dziesmam.

Padoms: Berni macas
darot. Aiciniet bernus veikt
darbibas, stastot stastu.
Pirms stastat kadu stastu, iz-
meginiet darbibas kopa ar
berniem. Tas berniem pali-
dzes klausities un koncentre-

ties uz stastu.

Darbosanas

mazas grupas
Darbosands mazas
grupas iesaistis vairak
bernu mdcisands

procesa. ,Sandaksim kopa”

nodarbiba bérni jau séz

savas klases grupads. Sis

grupas var lietot mazo
grupu aktivitatem.
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Jezus Kristus ir Dieva Déls,
un Vins ir brinumu Dievs.

JJo litk, Es esmu Dievs, un Es esmu Brinumu Dievs, . .

. un Es neko nedaru starp cilveku

bérniem savadak, ka tikai saskana ar vinu ticibu” (2. Nefija 27:23).

Papildiniet Seit sniegtos ierosinajumus ar savam idejam. Planojiet veidus, ka bérni
varétu atpazit macibu un ka jas varétu palidzét viniem to saprast un pielietot sava
dzivé. Pavaicéjiet sev: ,Ko bérni stundas laika daris, lai iemacitos, un kada veida es

varu palidzét viniem sajust Garu?”

1. nedela: Jezus Kristus ir brinumu Dievs.

Dariet zinamu macibu: Uz tafeles uzvelciet
septinas nelielas linijas, kas katra apzimeé vienu
burtu varda brinumi. Aiciniet citus bérnus uzmi-
neét, kas tas ir par vardu. lerakstiet pirmo burtu
un atkal aiciniet bérnus uzminét, kas tas par
vardu. lerakstiet otro burtu un aiciniet vinus uz-
minét, kas tas par vardu. Atkartojiet ar katru na-
kamo burtu, lidz vini uzmin 3o vardu. Pasakiet
bérniem, ka brinums ir neparasts notikums,

ko radijis Dieva spéks. Sadaliet bérnus grupas.
Katrai no grupam iedodiet 3adu uzrakstu kom-
plektu: brinumi, rada, ka, Jezum Kristum, ir, speks,

Lai redzétu uzrakstus, spiediet Seit.

par, zemi. Lieciet, lai katra grupa 3os vardus saliek
kopa.

Veiciniet izpratni: Saviem vardiem dalieties
stastos par to, ka Jézus apklusinaja vétru (Marka
4:36-39) un piepildija tiklus ar zivim (Lukas 5:1-
11). Aiciniet bérnus veikt darbibas, kas saskan ar
stastiem (pieméram, atdarinat véju un jaras vilnus
un velkot tuksus un pilnus tiklus). Péc katra
stasta lieciniet, ka tas parada, ka Jézum Kristum ir
spéks par zemi. Lieciet, lai bérni parruna, kada
veida $ie brinumi palidzéja cilvekiem, kas bija
trakuma.

2. nedéla: Jezus Kristus var dziedinat slimos.

Veiciniet izpratni: Sadaliet bérnus grupas.
Paludziet, lai katra grupa skolotajs nolasa vai pa-
stasta stastu no Rakstiem, kur Jezus dziedina
kadu cilveku, pieméram, divus aklus virus (Ma-
teja 9:27-31), neveselo (Jana 5:1-9), desmit spitali-
gos virus (Lukas 17:12-19), vai galma vira délu
(Jana 4:46-53). Aiciniet bérnus zimeét attélus, lai

ilustrétu stastu. Jus varat palagt daziem bérniem
dalities ar saviem attéliem un stastiem ar visu
Sakumskolu. Kad vini dalas sava stasta, aiciniet
vinus iedomaties, ka tie cilveki, kurus Jézus dzie-
dinaja, varéja justies. Aiciniet bérnus paradit sa-
vus zZIméjumus savam gimeném majas.

e bl




€la: Jezum Kristum ir vara par navi.

Veiciniet izpratni: Uzaiciniet dazus draudzes
loceklus atnakt uz Sakumskolu un isi dalities ar
3adiem stastiem, it ka vini batu 30 notikumu lieci-
nieki: Lacara uzcel$ana (Jana 11:1-45); Jaira mei-
tas uzcelsana (Marka 5:21-24, 35—43); atraitnes
dela uzcelsana (Lukas 7:11-16); un

Augsamcel3anas (Jana 20:1-18). Draudzes locekli
var uzvilkt vienkar3us térpus, pieméram, galvas
lakatu vai apmetni. Mudiniet vinus liecinat, ka
Jézum Kristum ir vara par navi un ka katrs no
mums tiks augdamcelts.

4. nedéla: Brinumi notiek tiem, kam ir ticiba.

Dariet zinamu macibu: Uz tafeles uzrakstiet
Maciba un Deribas 63:9: ,Ticiba nenak ar zimém,
bet zimes seko tiem, kas tic.” Paskaidrojiet, ka
vards zimes 3aja Rakstu vieta nozimeé ari brinumi.
Lieciet, lai bérni piecelas un kopa balsi izlasa 30
Rakstu pantu. Noradiet uz vardu ticiba. Paskaidro-
jiet, ka brinumi ne vienmeér ir dramatiski noti-
kumi un ka mums vispirms ir jabut tictbai, un tad
més sava dzivé atpazisim brinumus. Vel paskaid-
rojiet, ka, lai ari mums ir ticiba, més joprojam pie-
redzam bédas, sapes un cie3anas, tacu Dievs zina
par musu vajadzibam un rpéjas par mums.

Veiciniet izpratni: Saviem vardiem pastastiet
stastu par to, ka Mozus ludza faraonu laut vina lau-
dim doties projam no Egiptes (2. Mozus 7-10).
Pirms stastisanas aiciniet bérnus izméginat radit
skanas vai ricibas, kas atbilstu dazam sodibam. Pie-
méram, bérni var kustinat savas rokas un radit
skanu, kas atgadina upi; kasities, kas attiektos uz
utim; atdarinat govs mavienu; vai vaideét, kas attiek-
tos uz augoniem. Lieciet, lai bérni klausas

uzmanigi, kamer jus stastat. Pasakiet viniem,

ka tad, kad jus pacelat savu roku, vini var radit
skanu vai kustibu, kas attiektos uz sodibu, par ko
jas stastat, un, kad jus nolaizat savu roku, viniem
to vajadzétu partraukt. Péc tam, kad jas esat pa-
stastijusi par katru sodibu, pasakiet bérniem, ka fa-
raons joprojam atteicas laut laudim doties. Faraons
redzéja daudzus brinumus un zimes, tacu vins ne-
ticéja Dievam. Pretstatiet 5im stastam piemeéru, kur
ticiba radija brinumu (piemeéram, Elija un Sareptas
atraitne, Daniels un lauvas, Jareda bralis, vai Nefijs,
vai Lehijs ieslodzijuma). Ja ir pietiekami daudz
laika, lieciet, lai bérni izdoma darbibas, kas saska-
netu ar stastu.

Veiciniet pielietoSanu: Uzaiciniet vienu vai
divas gimenes no draudzes, lai pastastitu, kada
veida brinumi ir vinus svetijusi, kad viniem bija ti-
ciba Jezum Kristum. (Paladziet Sim gimeném sav-
laicigi, lai viniem ir laiks sagatavoties.) Lieciniet,
ka, ja mums ir ticiba, més sava dzive pieredzésim
brinumus.

Padoms: Ja berni dalas
ar citiem taja, ko vini ir ma-
crjusies Sakumskola, tas stip-
rina vinu izpratni un liecibu
par macibu. 2. nedéla vini
tiek mudinati pastastit

majas to, ko ir macijusies.
Tas sniegs iespejas parrunat
evangeliju majds un stiprinds

gimeni.

Veiciniet izpratni

Ja berni darbojas lidzi Rakstu stdstiem,
vini spes labak tos atceréties un saprast.




Septembris

Padoms: Rakstu iegau-
meSana var palidzet berniem
apgut evangelija doktrings.
Vardi no Rakstiem var but
mierinajuma un vadibas
avots (skat. TNGC, 171).

1. nedela berniem palidzes
iegaumet Rakstus sadas tris
lietas: atkartosana, isas fra-

zes un vizudlie lidzekli.

Lai redzétu ziméjumus,
spiediet Seit.

Rakstu
iegaumésana
Ja bérni Rakstu
citeSanas laika redz
vizudlus lidzeklus,
tas palidz viniem
tos iegaumet.
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Es paklausu Jéezum,
jo es milu Vinu

,Ja jus milat Mani, turiet Manas pavéles” (Jana 14:15).

Papildiniet Seit sniegtos ierosinajumus ar savam idejam. Planojiet veidus, ka bérni
varétu atpazit macibu un ka jus varétu palidzét viniem to saprast un pielietot sava
dzivé. Pavaicajiet sev: ,,Ko bérni stundas laika daris, lai iemacitos, un kada veida es
varu palidzét viniem sajust Garu?”

1. un 2. nedéla: Es izradu milestibu Jézum Kristum, kad es turu bauslus.

Dariet zinamu macibu: Lai palidzétu bérniem
iegaumeét Jana 14:15, uzzimejiet attélu ar sirdi un
attelu, kura uzzimeti desmit bausli. Sadaliet ber-
nus divas grupas. Turiet attélu ar sirdi vienas gru-
pas prieksa un lieciet bérniem piecelties un teikt:
»Ja jus milat Mani.” Otras grupas prieksa turiet at-
télu ar desmit bausliem un lieciet bérniem piecel-
ties un teikt: ,Turiet Manas pavéles.” Atkartojiet
vairakas reizes. Vecaki bérni tada pat veida var ie-
macities pirmo dalu no Jana 14:21 (,Kam ir Mani
bausli un kas vinus tur, tas Mani mil”).

Veiciniet izpratni: Sagatavojiet papira lapas, uz
kuram uzrakstits pa vienam bauslim (pieméram, la-
sit Svétos Rakstus, piedienigi gérbties, ievérot Gud-
ribas Vardu). Salieciet papirus groza un lieciet
kadam bérnam izveléties vienu un attélot darbibu,
kas noraditu uz attieciga bausla turé3anu. Lieciet ci-
tiem bérniem minét, ko vins vai vina dara. Dziediet

iy

1

,levéro bauslus!” (GDZ, 189). Kad jus dziedat pie-
dziedajumu, lieciet, lai 3is bérns vada citus bérnus,
atainojot, ka vini var turét o bausli. Aiciniet vaira-
kus bérnus pastastit, kada veida 31 bausla turésana
SVEtIs vinus.

Veiciniet pielietoSanu: Paradiet ,Mani evan-
gelija standarti” un parskatiet ar bérniem 3os stan-
dartus. Paskaidrojiet, ka 3o standartu ievéro3ana
parada musu milestibu pret Jézu Kristu. Uz atsevis-
kam papira strémelém uzrakstiet 3adas Rakstu vie-
tas: 2. Mozus 20:7; 2. Mozus 20:8-10; 2. Mozus
20:12; Jana 13:34-35; Mosijas 18:10; un Maciba
un Deribas 42:40—41. Sadaliet bérnus grupas un
katrai grupai iedodiet pa vienai Rakstu vietai, ko
kopa izlasit. Lieciet, lai vini Rakstu vietu saskano ar
vienu no evangelija standartiem un parruna, ka vini
var dzivot péc 31 standarta. Aiciniet vinus dalities
savas domas ar paréjiem Sakumskolas bérniem.




3. nedéla: Mana milestiba pret Jézu Kristu pieaug, kad es ludzu.

Veiciniet izpratni: Sadaliet bérnus mazas gru-
pas. Lieciet, lai katra grupa izlasa un parruna 3a-
das Rakstu vietas, raugoties, ko Glabgjs maca par
lagdanu: 3. Nefijs 18:19-20; Maciba un Deribas
19:28, 38; 88:63—64. Uzsveriet, ka Glabéjs maca
mus lagt Debesu Tévu Vina Varda un ka tas palidz
mums justies tuvakiem Vinam.

Veiciniet izpratni: Katram bérnam pagatavojiet
kopiju no attéla 19. Ipp. Sapuliza klases rokasgra-
mata Behold Your Little Ones. Aiciniet, lai bérni iz-
kraso attélu un panem to uz majam, lai paraditu
savai gimenei.

Veiciniet izpratni un pielietoSanu: Dziediet
kadu dziesmu par lagsanu no Garigajam dziesmam
pieméram, ,Ak, lagsana, cik jauka ta!” (GDZ, 81)

vai ,Es esmu Dieva bérns” (GDZ, 187). Parunajiet
ar bérniem par to, ka jasu milestiba pret To Kungu
pieaug, kad jus ludzat. Uz tafeles uzziméjiet tabulu
ar Cetram slejam. Virs pirmas slejas uzrakstiet Miisu
Debesu Tevs. Virs otras slejas uzrakstiet Pateicies Vi-
nam par sveétibam. Virs tre3as slejas uzrakstiet Lidz
Vinam svétibas. Virs pédéjas slejas uzrakstiet Jézus
Kristus Varda, amen. Paludziet bérniem savas gru-
pas uzskaitit vairakas svétibas, par kuram vini ir
pateicigi. Tad paladziet, lai katra grupa nosauc
vienu sveétibu, par ko vini ir pateicigi, lai jas to va-
rétu ierakstit 2. sleja. Péc tam paltdziet, lai bérni
savas grupas parruna sveétibas, ko vini varétu lagt
Debesu Tevam, un atbildes ierakstiet 3. sleja. Par-
skatiet lagsanas dalas.

KrasosSanas aktivitates

Ne visiem bérniem patik krasot.
Dazi no viniem uz lapas var
uzvilt tikai pa svikai. Krdasosanas
aktivitasu meérkis ir sniegt vizudlu
stundas attélojumu, ko vini var
paturet un panemt uz majam.

4. nedéla: Mana milestiba pret Jézu Kristu pieaug, kad es studéju

Svétos Rakstus.

Veiciniet izpratni: Pastastiet stastu, kur Kris-
tus dziedina un svéti laudis 3. Nefijs 17:7, 9-12,
20-24, vai aiciniet vecakus bérnus izlasit 3o stastu
Rakstos. Aiciniet, lai berni uzzime attelu, kura
butu atainots kaut kas no stasta. Lieciniet par to,
ka jasu milestiba pret Jézu Kristu ir pieaugusi,
lasot Svétos Rakstus.

Veiciniet pielietoSanu: Dziediet ,Seek the Lord
Early” (CS, 108). Pasakiet bérniem, ka vini var

uzzinat vairak par Jézu Kristu, lasot Svétos Rakstus
vai klausoties. Tad pastastiet stastu par to, ka Jézus
svétl bernus, kas atrodams Marka 10:13-16. Para-
diet attelu, kura Jezus svéti mazus bérnus. Aiciniet,
lai bérni iztélojas, ka vini justos, ja vini tur batu. Ai-
ciniet dazus bérnus dalities savas domas. Paskaidro-
jiet, ka vini var justies tuvi Glabéjam, lasot par Vinu
Svétajos Rakstos.

Padoms: Planojiet savas

LSandksimi kopa” nodarbi-
bas, lai iesaistitu gan vecd-
kus bernus, gan jaunakus
bérnus. Piemeram, 3. nedela
pirma aktivitate izdosies la-
bak ar vecakiem berniem un
otra aktivitate vairak pieme-

rota jaundakiem berniem.

Padoms: Kad berni dalas
taja, ka vini var pielietot
macibu, tas apstiprina vesti-
jumu vinu sirdis un aicina
Garu. Pec tam, kad esat
macijusi macibu, sniedziet
berniem iespeju dalities taja,
ka vini to var pielietot sava

dzive.
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Padoms: Berni macisies
labak un atceresies ilgak, ja
jus macisit, lietojot attelus
un citus vizudlos lidzeklus
(skat. TNGC, 176, 182—
83). Berni pasi var biit efek-
tivi un piesaistosi vizualie
lidzekli. Ta vieta, lai uzliktu
attelu, apsveriet iespeju uz
Sakumskolu uzaicinat
pilnlaika misiondru vai lai

kads berns apgerbjas ka

misionars.
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Baznicas misija ir aicinat
visus nakt pie Kristus

,Ja, naciet pie Kristus un topiet pilnveidoti Vina” (Moronija 10:32).

Papildiniet Seit sniegtos ierosinajumus ar savam idejam. Planojiet veidus, ka bérni
varétu atpazit macibu un ka jus varétu palidzét viniem to saprast un pielietot sava
dzivé. Pavaicajiet sev: ,,Ko bérni stundas laika daris, lai iemacitos, un kada veida es

varu palidzét viniem sajust Garu?”

1. nedéla: SekoSana pravietim palidzés mums nakt pie Kristus.

Dariet zinamu macibu: Ludziet, lai bérni pie-
celas un kopa skali izlasa Maciba un Deribas 1:38.
Paskaidrojiet, ka praviesi ir Jézus Kristus kalpi. Pa-
radiet attelus ar Glabéju un pasreizéjo pravieti un
pasakiet bérniem, ka tad, kad més sekojam pravie-
tim, més sekojam Jézum Kristum.

Veiciniet pielietoSanu: Nodziediet pantu no
~Pateicamies par pravieti” (GDZ, 10). Sadaliet

bérnus grupas un aiciniet viniem izvéléties vienu
vai divas lietas, ko vini ir macijusies no dzivajiem
praviediem un apustuliem ieprieksejas visparéjas
konferences laika. Ludziet, lai viena no grupam at-
veido to, ko ir macijusies. Aiciniet, lai citi bérni
min, ko vini dara. Atkartojiet ar katru grupu, starp-
laikos dungojot ,Pateicamies par pravieti.”

2. nedéla: DaliSanas ar evangéliju palidz citiem nakt pie Kristus.

Dariet zinamu macibu: Pie tafeles pielieciet
attélu ar pilnlaika misionaru. Pasakiet bérniem,
ka vini lasis dazas Rakstu vietas par misionaru
darbu. Pusei bérnu dodiet lasit Mateja 28:19-20
un otrai pusei Maciba un Deribas 133:37. Aiciniet
vinus noteikt, ko vini uzzina par misionaru darbu
no Rakstiem un parrunajiet to ar visu Sakums-
kolu. Paltdziet bérniem, kuriem kads gimenes lo-
ceklis paslaik kalpo misija, dalities savas sajutas
par misionaru darbu.
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Lai redzétu uzrakstus, spiediet Seit.

Veiciniet izpratni un pielietoSanu: Lieciet,
lai bérni piecelas un dzied “Es iesu, kur vélies”
(GDZ, 168). Pasakiet bérniem, ka Debesu Tévs veé-
las, lai evangelijs tiktu sludinats visai pasaulei, un
vini var gatavoties jau tagad, lai klatu par misiona-
riem. Groza ievietojiet priekdmetus, kas bérniem
atgadinatu par veidiem, ka vini var sagatavoties
kalposanai misija, pieméram, Svétos Rakstus, svét-
dienas kurpes, desmitas tiesas kviti un papira
sirdi. Lieciet kadam bérnam izveéléties vienu
priekdmetu no groza un dalities, kada veida riko-
anas atbilstosi tam, uz ko norada attiecigais
prieksmets, var viniem palidzét bat par
misionariem.

Macisanas atkartojot
Beérni mdcas atkartojot un
izpildot uzdevumus. Seit bérni atkdrto
Rakstu pantu un tiek aicinati salikt
vardus pareiza seciba.



dariet zinamu macibu: Pie tafeles pielieciet
attélu ar Jéezu Kristu. Palidziet bérniem iegau-
meét: ,Ja, naciet pie Kristus un topiet pilnveidoti
Vina” (Moronija 10:32). Uz atseviskam papira la-
pam uzrakstiet pa vardam no i panta. Pielieciet
papira lapas nejau3a kartiba pie tafeles. Aiciniet Padoms: Gadijumu ap-

bérnus sameklét s0 Rakstu pantu un kopa ar raksti ir patiesas dzives situ-
jums izlasit. Ladziet kadam bérnam atrast pirmo o ane

3} ) R acijas, kas palidz bérniem
panta vardu un novietot to pareizaja vieta uz domat un varrundt. b vini
p P A omat un parrundt, ka vini
tafeles. Velreiz izlasiet pantu un aiciniet kadu P ’
citu bernu atrast nakamo vardu. Atkartojiet, lidz rikotos lidz1gas situdcijas

visi vardi ir pareizaja seciba. Paskaidrojiet bér- (skat. 3. nedela). Gadrjumu
niem, ka nakt pie Kristus nozimeé ticét Vinam, apraksti var palidzet paradit,
turét Vina bauslus, slégt deribas un nozélot gre-

kus, kad mes kladamies.

kada veida pielietot evange-

lija principus (skat. TNGC,
161-62).

Veiciniet izpratni un pielietoSanu:
Paskaidrojiet, ka, pateicoties Jézus Kristus veik-
tajai Izpirk3anai, més varam nozélot grekus, ja
kladamies. No papira izgrieziet Cetrus pédu no-
spiedumus, un uz katra no tiem uzrakstiet greku
nozeélosanas dalas: (1) just nozeélu, (2) lagt pie-
dosanu, (3) labot kladu, un (4) neatkartot
kladu. Salieciet pedu nospiedumus uz gridas, lai
tie vestu pie Jézus Kristus attéla, un aiciniet, lai
dazi bérni dotos pa tiem. Sadaliet bérnus grupas
un katrai grupai iedodiet pa aprakstam par kaut
ko, ko bérnam vajadzétu nozélot. Pieméram:

,Kada meietene neklausa saviem vecakiem, kad

spélé majas bumbu un kaut ko Sapléé"’ Lieciet, Lai redzétu papira pédu nospiedumus, spiediet Seit.
lai vini parruna, ka vini var pielietot katru gréku ... . .
nozélozanas soli. Veiciniet pielietoSanu

Bérni mdcas, kad vini parada,
kada veida vini var pielietot
evangélija principus savad dzive.

4. nedéla: Templa darbs palidz man un manai gimenei nakt pie Kristus.

Veiciniet izpratni: Maciet otro pantu dziesmai Pasakiet bérniem, ka vini jau tagad var sagatavoties
»Es milu skatit templi” (CS, 95). Novietojiet attélu bat cienigi, lai dotos uz templi, kad vini bas ve-

ar templi, kas aizklats ar astoniem papira gabali- caki, un tas vinus tuvinas Jezum Kristum. Padoms:  Izradot miles-
niem. Uz katra papira gabalina uzrakstiet pa vie- tibu pret tiem, kurus mes
nam no seit dota: sirds, atvértas durvis, vards
deriba, vards paklaustt, vardi svéta vieta, vards sais-
titi, attéls ar bérnu vai attéls ar gimeni. Pasakiet
bérniem, ka tas ir norades (majieni) uz dziesmu.
Aiciniet vinus uzmanigi klausities, kameér jus dzie-
dat vienu dziesmas rindinu. Pavaicgjiet viniem,
kura no noradém atbilst 3ai rindinai, un aiciniet
kadu bérnu nonemt 3o papira gabalinu. Velreiz no-
dziediet 30 rindinu kopa ar bérniem un paskaidro-
jiet, ko ta nozimé. Jus varat aicinat vinus attélot to,
kas saistits ar 3o rindinu. Atkartojiet to ar katru no
dziesmas rindinam. Kad jas esat atsegusi attélu,
nodziediet visu dziesmu, tai darbojoties lidzi.

macam, vini [un mes] spej
labak uztvert Garu”
(INGC, 3D). Jas varat pa-
lielinat savu milestibu pret
berniem, ludzot par katru
no viniem, uzzinot par vinu
interesém un raizém, saucot
vinus varda un uzmanigi vi-

nos ieklausoties.

Lai redzétu makslas darbus.
spiediet Seit.
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Padoms: Dazus Rakstu
stastus nepieciesams piela-
got bernu vecumam. Kad
macat stastu par labo sama-
rieti 1. nedela, loti svarigi ir
paskaidrot, ka, ja kads
svesinieks liidz palidzibu,
bernam vispirms ir jabut
kopa ar kadu uzticamu

pieauguso.
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Padoms: ,Sanak-

sim kopa” nodarbibas var
sniegt iespejas pildit
programmu Piendkums pret
Dievu. Kalposanas aktivitdate
1. un 2. nedela palidzes sa-
sniegt merkus, kas noraditi
8-9. lpp. rokasgramatas

Ticiba Dievam.

22

Kad mes kalpojam citiem,
meés kalpojam Dievam

,Kad jus kalpojat saviem tuvakajiem, jus patiesiba kalpojat savam Dievam”

(Mosijas 2:17).

Papildiniet Seit sniegtos ierosinajumus ar dazam savam idejam. Planojiet veidus, ka
bérni varétu atpazit macibu un ka jus varétu palidzét viniem to saprast un pielietot sava
dzivé. Pavaicdjiet sev: ,,Ko bérni stundas laika daris, lai iemacitos, un kada veida es varu
palidzét viniem sajust Garu?”

1. un 2. nedéla: Jezus Kristus macija, kada veida kalpot citiem.

Veiciniet izpratni: Pasakiet berniem, ka kadu
dienu kads virs vaicaja Jézum: ,Kurs tad ir mans
tuvakais?” Jézus vinam atbildéjam, pastastot
stastu, kas mums maca, ka kalpot citiem. Aici-
niet dazus bérnus apgérbties vienkarsos térpos,
lai attélotu télus no lidzibas par labo samarieti:
virs, dazi laupitaji, priesteris, levits, samarietis
un saimnieks. Pastastiet 30 stastu saviem var-
diem (skat. Lukas 10:30-37) un tad palidziet
bérniem to attélot. Pavaicajiet bérniem: , Ko 3is
stasts maca mums par to, kas ir musu tuvakie?
Kam mums butu jakalpo?” Noradiet, ka tuvakais
var bt jebkurs cilveks, kuram ir vajadziga pali-
dziba. Paskaidrojiet bérniem, ka vini var kalpot
saviem draugiem un gimenes locekliem visu
laiku, tacu cilvekiem, kurus vini nepazist, vini
var kalpot vienigi, ja ir kopa ar vecaku vai kadu

uzticamu pieauguso. Lieciniet, ka Jézus Kristus
mil ikvienu un vélas, lai més kalpotu katram
cilvekam.

Veiciniet pielietoSanu: Pasakiet bérniem, ka
Jézus veélas, lai més kalpotu citiem, ieskaitot masu
gimenes loceklus. Izgrieziet mazus papira aplidus
un iedodiet dazus katram bérnam.

Lieciet, lai vini uz katra papirisa

uzzimé smaido3u seju, pagatavo-

jot ,Kalposanas smaidus.” Mudi-

niet bérnus nakamas nedélas

laika veikt mazus kalposanas dar-

bus savas gimenes locekliem. Veiciet

,prata vétru” par to, ko vini varétu darit (piemeéram,
atstat jauku zimiti, salasit rotallietas vai saklat
gultu). Aiciniet, lai bérni, kad tie paveic kalposanas
darbu, aiz sevis atst3j ,Kalposanas smaidu”. Aiciniet

Rakstu stastu
vizualizéSana
Vienkarsi,
ikdieniski terpi
palidzeés bérniem
vizualizét Rakstu
stastu.



vinus lagt savam gimeném piedalities 3aja aktivitaté
kopa ar viniem. Mudiniet bérnus but gataviem na-
kamaja svetdiena Sakumskola pastastit par to, ka
vinu kalpo3ana palidzéja ienest gimené smaidus.

Veiciniet izpratni un pielietoSanu: Aiciniet
bérnus saviem vardiem atstastit stastu par labo sa-
marieti. Lai palidzétu viniem atceréties, lietojiet tos
pasus térpus, ko iepriekséja nedela. Tad dodiet bér-
niem iespé&ju pastastit par saviem ,Kalpo3anas smai-
diem” no ieprieksgjas nedeélas. Viens veids, ka to
dartt, ir ar katru Sakumskolas klasi pagatavot riteni,

kads paradits 3eit. Grie-
Ziet riteni un aiciniet
vienu vai divus bérnus
klase, pret kuriem apsta-
jas raditajs, pastastit par
savu kalposanu un to, ka
tas palidzéja viniem un
citiem justies laimigiem.
Atkartojiet tik ilgi, cik

laiks atlaul. spiediet Seit.

3. nedéla: Kad es kalpoju savai gimenei, es kalpoju Dievam.

Dariet zinamu macibu: Uz tafeles uzrakstiet:
~Kad jus kalpojat saviem tuvakajiem, jas patiesiba
kalpojat savam Dievam” (Mosijas 2:17) un parru-
najiet, ko tas nozimeé. Palidziet bérniem to iegau-
meét, sadalot pantu divas dalas un liekot pusei
bérnu teikt pirmo dalu (,Kad jas kalpojat saviem
tuvakajiem”) un otrai pusei bérnu teikt otro dalu
(,.Jus patiesiba kalpojat savam Dievam”). Atkarto-
jiet vairakas reizes.

Veiciniet izpratni: Dziediet ,When We're
Helping” (CS, 198), aizvietojot vardu palidzam ar
vardu kalpojam. Atkartojiet dziesmu, aizvietojot ar
citiem gimenes locekliem mate (pieméram, tévs,
bralis vai masa). Aiciniet, lai bérni dziedasanas

laika pantomima attélo kalposanu, ko vini varétu
veikt $im gimenes loceklim. Atgadiniet bérniem, ka
tad, kad mes kalpojam citiem, més kalpojam
Dievam.

Veiciniet pielietoSanu: Uz tafeles uzziméjiet
pulksteni. Sadaliet bernus grupas un katrai grupai
nozimgjiet citu dienas laiku. Pasakiet bérniem, ka
vini var kalpot savai gimenei jebkura dienas laika.
Sakiet berniem: ,Pulksten ir klat, un meés
varam kalpot sakt!” Aiciniet grupu, kas ir noziméta
uz 30 laiku, piecelties un laujiet viniem dalities
viena veida, ka vini varétu kalpot savai gimenei 3aja
dienas laika. Atkartojiet, lidz visam grupam ir bijusi
iespéja.

4. nedéla: Kad es kalpoju saviem tuvakajiem, es kalpoju Dievam.

Veiciniet izpratni: Ludziet, lai Sakumskolas
vaditaja ienak telpa, izskatoties nomakta un ar
acimredzamu vajadzibu vinai palidzét. Pieméram,
vinai varétu krist zemé lietas, kad vina cen3as nest
parak daudz lietu vai mierinat bérnu. Lieciet bér-
niem ieteikt veidus, ka vini varétu lietot savas ,pa-
lidzibas rokas,” lai vinai palidzétu. Atgadiniet
bérniem, ka stasta par labo samarieti Jézus macija
mums, ka kalpot citiem. Paradiet attélus ar bér-
niem, kuriem ir vajadziga palidziba. Apsveriet ie-
spéju lietot attélus no Sakumskolas rokasgramatu
attélu komplektiem. Aiciniet bérnus dalities taja,
ka vini varétu palidzét 3ajas situacijas. Atkartojiet
pirmo dalu no Mosijas 2:17, un ladziet bérniem at-
kartot otro dalu.

Veiciniet izpratni: Lieciet, lai bérni uz papira
lapas uzzimé savas rokas un uzraksta uz savam ,pa-
lidzibas rokam” veidu, ka vinu gimene var kalpot
kaiminiem. Mudiniet vinus nakamas nedélas laika

veikt 3o kalpo3anu kopa ar gimeni. Pielieciet Is ro-
kas pie zinojumu déla vai pie sienas, kur bérni tas
var redzét, lai atgadinatu par veidiem, ka vini var
kalpot.

Veiciniet izpratni un pielietoSanu: Aiciniet
kadu bernu nakt telpas prieksa un salidzinat savas
rokas ar jusu rokam. Noradiet, ka vina vai vinas ro-
kas ir daudz mazakas neka jasu. Uzdodiet lidzigus
jautajumus siem: ,Manas lielas rokas var pacelt ro-
talietas. Vai tavas mazas rokas to var?” lesaistiet vi-
sus bérnus, liekot viniem salidzinat savas rokas ar
sava skolotaja rokam. Noradiet, ka vinu rokas, lai
ari tas ir mazas, var veikt daudz kalposanas darbu.
Dziediet ,I Have Two Little Hands” (CS, 272). Aici-
niet bérnus, kad vini dzied, sakrustot savas rokas
uz kratim. Kad vini dzied vardu rokas, lieciet, lai
vini pacel abas rokas gaisa un tad atri tas atkal sa-
krusto uz kratim.

Lai redzétu makslas darbus.

Parskatiet doktrinu

Doktrinu parskatisana
nepiespiestos veidos
palidzés berniem
atcereéties to, ko
vini ir mactjusies.

Padoms: Bernu iesaisti-
sana dazada veida aktivita-
tés padara macisanos
interesantaku. Meginiet lietot
dazadas metodes, lai sada-
litu bernus, piemeram, zénus
un meitenes, tos, kuriem
apgerbs ir noteikta krasa,
vai kuru dzim$anas diena ir
gada pirmaja vai otraja

puse.
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Decembris

Padoms: Berni labi at-
saucas uz vizualiem lidzek-
liem. Apsveriet iespejas
izmantot dazadus vizualos
lidzeklus, piemeram, prieks-
metus, Zimejumus uz tafeles,
uzrakstus, auduma uzskates
lidzeklus un lelles (skat.
TNGC, 89-90).

Padoms: Berni aiceras
labak to, ko ir macijusies, ja
vini to maca citiem. Apsve-
riet veidus, ka laut viniem to
darit ,Sanaksim kopa” laika

vai majas.
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Es zinu, mans
Glabeéjs ir dzivs

,Un tagad, péc daudzam liectbam, kas ir dotas par Vinu, st ir lieciba, pédéja no visam,
ko meés dodam par Vinu, — ka Vins dzivo!” (M&D 76:22).

Papildiniet Seit sniegtos ierosinajumus ar savam idejam. Planojiet veidus, ka bérni
varétu atpazit macibu un ka jus varétu palidzét viniem to saprast un pielietot sava
dzivé. Pavaicéjiet sev: ,Ko bérni stundas laika daris, lai iemacitos, un kada veida es

varu palidzét viniem sajust Garu?”

1. nedéla: Jezus Kristus ieradas uz zemes, ka to bija solijusi praviesi.

Dariet zinamu macibu: Pavaicajiet bérniem:
~Padomajiet par laiku, kad jus svingjat savu dzim-
Sanas dienu kada ipasa veida. Ko jus darjja®?” Lau-
jiet daziem bérniem parunat par savam dzimsanas
dienam. Paskaidrojiet, ka Debesu Tévs Saviem
praviesiem kops laika iesakuma lika stastit par
vissvarigako piedzim3anu pasaules vésturé —
Vina Déla, Jezus Kristus, piedzim3anu. Paskaidro-
jiet, ka 3is vestijums bija tik svarigs, ka praviesi
bija gatavi atdot savu dzivibu, lai liecinatu par
Kristu, kurs naks. Lieciet, lai bérni atkarto frazi:
»Jézus Kristus ieradas uz zemes, ka to bija solijusi
praviesi.”

Veiciniet izpratni: Izlieciet attélus ar daziem
praviesiem, kuri macija par to, ka naks Jézus Kris-
tus. Sadaliet bérnus grupas un iedodiet katrai gru-
pai pa Svéto Rakstu atsaucei, kura sniegts pieraksts
par vienu no praviesa macibam. Lieciet, lai grupas
péc kartas attélo 3os pierakstus (skat. TNGC, 165—
66), kameér pargjie Sakumskolas dalibnieki nosaka,
kurs no praviesiem tiek attélots. Praviesi var but
sadi: kenins Benjamins (Mosijas 2:1, 5-7; 3:5-8),
Abinadijs (Mosijas 12:1, 9; 15:1-2; 17:1, 8-10), un
Samuéls-lamanietis (Helamana 14:1-5; 16:1-2).
Lieciniet, ka Jézus Kristus naca uz zemes un pravie-
tojumi par Vinu piepildijas.

2. nedela: Jezus Kristus ir pasaules Glabegjs.

Veiciniet izpratni un pielietoSanu: Atnesiet
Cetras kastes, kas ietitas ka davanas. Katra kaste ir
jabtt ievietotam attélam vai priekdmetam, kas at-
spogulo vienu no talak dotajiem notikumiem, un
papira lapinu ar paskaidrojumu par svétibu vai
davanu, ko tas sevi ietver:

e Notikums: Jézus dzim3ana; davana: ,Debesu
Tévs deva Savu Vienpiedzimuso Délu, lai Vin3s
butu musu Glabgjs.”

¢ Notikums: Kalna spredikis; davana: ,Jézus Kris-
tus mus macija, kada veida dzivot taisnigi.”

¢ Notikums: Jézus ludz Getzemanes darza; da-
vana: ,Jézus Kristus padarija par iespéjamu,
ka varam tikt glabti no gréka.”

* Notikums: Augsamecel3anas; davana: ,Jézus
Kristus padarija par iespéjamu, ka varésim tikt
augsamecelti.”

Lieciet, lai katru kasti attin cits bérns, un parruna-
jiet, kada veida més esam svétiti ar katru no 5im
davanam.

Veiciniet pielietoSanu: Parrunajiet veidus, ka
dot davanas Glabéjam, kalpojot citiem un izradot
tiem milestibu (skat. Mateja 25:40). Katram bér-
nam iedodiet papira lapu un aiciniet vinus uzrak-
stit vai uzzimét vienu davanu, ko vini dos
Glabéjam. Tad lieciet, lai vini lapu saloka uz
pusém un izrota arpusi ka davanu.



3. nedéla: Jezus Kristus kadu dienu atgriezisies uz zemes.

Veiciniet izpratni: Pasakiet berniem, ka vini
zinos par briniskigajam zinam, ka kadu dienu uz
zemes atgriezisies Jézus Kristus. Izvélieties divus
bérnus, kuri varétu télot TV vai avizes reportierus,
kuri uzdos katrai no klasem dazus jautajumus.
Dodiet katrai klasei vienu vai divus no talak
sniegtajiem jautdjumiem un Rakstu atsaucém un
dazas minttes laika, lai sagatavotos: Kadas ir da-
zas no Jézus Otras Atnaksanas zimém? (DZozefs
Smits — Mateja 1:28-29); Kada veida Vins naks?
(Mateja 24:29-31); Kad Vin3 naks? (Mateja 24:36,
42, 44); Kas notiks ar taisnigajiem cilvekiem, kad
Vin3g naks? (M&D 88:96-97); Kada bis valdiba

péc tam, kad Vins bus atnacis? (Ticibas apliecina-
jumi 1:10; M&D 29:11; 45:58-59); Kadi bus dziv-
nieki péc tam, kad Vins bus atnacis? (Jesajas
11:6-9; Hozejas 2:20). Ludziet, lai tie divi bérni,
kuri telo reportierus, péc kartas uzdod jautaju-
mus, un lieciet, lai katra no grupam atbild.

Veiciniet pielietoSanu: Parrunajiet ar berniem
veidus, ka més varam sagatavoties Jézus atnak3anai.
Uzsveriet, ka, ja més dzivojam taisnigi, mums nav
nepieciesams baidities. Aiciniet vinus parunat to
majas ar saviem vecakiem. Dziediet ,Man Debesis
ir Tevs” (GDZ, 190).

4. nedéla: Es atkal varésu dzivot kopa ar Jézu Kristu.

Veiciniet izpratni: Pirms Sakumskolas sakuma
piestipriniet zem daziem krésliem papira lapu ak-
mens forma ar vienu no $adiem uzrakstiem: kris-
tisana, konfirmacija, lagsana, gimenes majvakars,
Svéta Vakarediena pienemsana, baznicas apmekle-
Sana un templa laulibas. Viena telpas pusé novie-
tojiet attélu ar pasauli un otra telpas pusé
novietojiet attélu ar Jezu Kristu. Paladziet kadam
bérnam aizlekt viena léciena no viena attéla lidz
otram. Paskaidrojiet, ka mums ir javeic soli, lai
meés atkal dzivotu kopa ar Jezu un Debesu Tévu.
Lieciet, lai bérni paskatas, vai zem vinu krésliem
ir pielikta kada papira lapa (akmens). Aiciniet tos,
kam ta ir, nakt pa vienam priek3sa un pastastit,
kada veida rikosanas atbilstosi tam, kas uzrakstits
uz lapas, vedis vinus tuvak Kristum. Novietojiet
30 simbolisko akmeni uz gridas starp abiem atté-
liem. Turpiniet, lidz lapas veido celu pari telpai.
Aiciniet kadu bérnu doties no attéla ar pasauli uz
attélu ar Glabéju, kapjot vienigi uz akmeniem.
Mudiniet bérnus vienmeér darit to, kas ir pareizi,
lai vini varétu palikt uz cela un atkal varétu at-
griezties pie Jézus Kristus.

Veiciniet pielietoSanu: Aiciniet, lai bérni uz-
zimé savas pédas (apvelkot tam apkart) uz atsevis-
kam papira lapam un uz katras no peédam lai
uzraksta vai uzzimé vienu soli, ko vini veiks, lai
dzivotu atkal kopa ar Jezu Kristu. Kamer vini zime,

lieciet, lai pianists klusi spele ,I Will Follow God’s
Plan” (CS, 164-65). Mudiniet bérnus nemt savus
zZiméjumus lidzi uz majam un paradit tos savam
gimeneém.

Lai redzétu simboliskos akmenus, spiediet Seit.

Padoms: Planojiet savas

—»

LSandksimi kopa” nodarbi-
bas, lai iesaistitu gan vecd-
kus bernus, gan jaunakus
bérnus. Piemeram, pirma
aktivitate 3. nedela labak iz-
dodas ar vecakiem berniem.
Planojiet veidus, ka So akti-
vitati pielagot jaundkiem

bérniem.

Padoms: Lai izraditu
savu milestibu pret tiem,
kurus jois macat, izsakiet sirs-
nigas uzslavas, kas norada
uz to, ko katrs bérns ir pavei-
cis. Piemeram, jus varetu
teikt: ,Paldies, ka dalijies
stasta par savu gimeni,” ta
vietd, lai teiktu vispareju uz-
slavu, tadu ka ,labi paveikts”

vai ,paldies tev.”

Jégpilnas

fiziskas aktivitates

Berni macas, iesaistoties

jegpilnas aktivitates.

Saja aktivitaté bérni veic

solus, kas nordada uz to,
ko vini var darit, lai

tuvotos Kristum. Apsveriet

veidus, ka iesaistit péc
iespéjas vairak bérnu.
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Padoms: Miizika var

berniem palidzét nomierina-

ties un sagatavoties klausities
un macities. Piemeram, jus
varat augstu pacelt savas ro-
kas un pateikt berniem, lai
vini dziedasanas laika vero
jusu rokas. Pasakiet viniem,
ka tad, kad jus nolaizat ro-
kas zemak, viniem ir jadzied
klusak vai lenak. Pateicieties

viniem par godbijibu.

Padoms: Jums nav jabut
prasmigam mugikim vai ar
skaistu balsi, lai dziedasanu
Sakumskola padaritu ttkamu

un jegpilnu.
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Kada veida Sakumskola lietot muziku

Mazikas mérkis Sakumskola ir bérniem macit Jézus Kristus evangéliju. Sakumskolas
dziesmas padara evangélija macisanos tikamaku, aicina Garu un rada godbijigu
macisanas gaisotni.

Lietojiet preludijas muziku, lai raditu godbijigumu un aicinatu Garu.

Preladijas muzika rada godbijigu gaisotni un pa-
lidz bérniem macities evangéliju. Bérniem ierodo-
ties, lieciet, lai skan muzika.

Aiciniet bérnus piedalities preludijas muzika, liekot
viniem dziedat, kamer citi ienak Sakusmkolas
telpa. Pieméram, jus varat pacelt savu roku un teikt
bérniem, ka tad, kad jasu plauksta ir atvérta,

viniem ir klusi jadzied, un, kad jas plauksta ir
saklauta, viniem ir tikai jadungo melodija.
Spéléjiet dziemu, ko bérni macas preladijas laika;
tas var viniem palidzét iepazit melodiju. Nosakiet
dziesmu, un tad viniem dungojiet melodiju. Tad
ladziet vinus dungot melodiju kopa ar jums.

Muzika var piesaistit bérnus no pirma briza, kad vini ierodas Sakumskola.

Lietojiet muziku, lai macitu evangélija principus.

Palidziet bérniem saprast, ka vini macas ne tikai
dziesmu, bet ari evangelija principu (skat. CS, iii).
Uzdodiet jautajumus vai palidziet viniem koncen-
tréties uz principu, kas tiek macits dziesma ar
vienkarsas aktivitates palidzibu, pieméram, skai-
tot, cik reizes vini dzied kadu vardu vai frazi
(skat. palidzibu muzikas skolotajai februari).

Bérni liecina, kad vini dzied (skat. Janvaris, 1. ne-
deéla). Atgadiniet bérniem sédét ar taisnu muguru

un dziedat péc iespéjas labi. Uzslavéjiet bérnus un
pateicieties viniem, kad vini labi dzied.



Izméginiet majas
Lai dziesmu spétu efektivi
mdcit, jums pasiem td ir jazina.
Vingrinieties mdjas, lai tad, kad jis
mdcisit bérnus, jis varétu skatities
uz viniem, nevis sava gramata.

Kada veida macit dziesmu

Kad planojat, kada veida macit dziesmu, uzdodiet
sev 3adus jautadjumus: Kada veida es varu pieveérst
bérnu uzmanibu? Kadus jautdjumus es varu uz-
dot, lai palidzétu bérniem saprast dziesma ietverto
evangelija vestijumu? Kadu liecibu es varu atstat
bérniem, kas vinus stiprinas? (Skat. CS, 300.)

Vienmer dziediet jaunas dziesmas vardus bérniem
— nevis tikai tos nolasiet vai citgjiet. Tas bérniem
palidz saistit melodiju ar vardiem. Bérni iemacas
dziesmu, to dzirdot un atkal un atkal atkartoti

dziedot. Lai iemacitos dziesmu, viniem nav vaja-
dzigs to lasit. Pieméram, jus varat aicinat bérnus
bat par jusu atbalsi. Pieskarieties savai ausij un lie-
ciet bérniem, kameér jus dziedat, ieklausities isa
frazé vai rindina. Tad noradiet viniem ar majienu,
kad ir vinu karta dziedat rindinu, atkartojot jas.
Sada veida nodziediet divas rindinas, un tad atkar-
tojiet, lidz bérni tas zina. Tapat dariet ar nakamam
divam rindinam (un péc tam ar nakamam, un ta ta-
lak, lidz vini ir iemacijusies visu dziesmu.

Atkartojiet dziesmas, lai macitos un gutu prieku

Iesaistiet bérnus, izvéloties, kuras dziesmas at-
kartot. Pieméram, iedodiet katram bérnam pa-
pira sirdi un paluadziet viniem uzrakstit uz tas
savu vardu un savu milako Sakumskolas
dziesmu. Ielieciet sirdis kada trauka ar uzrakstu

,Sirds dziesmas,” un lieciet, lai bérni izvélas da-
zas, ko dziedat. Sakiet bérniem, ka Sakumskolas
dziesmas var but mierindjuma, vadibas un ie-
dvesmas avots un ka més tas varam dziedat
gandriz jebkura laika un jebkura vieta.

Lietojiet muziku, lai iesaistitu bérnus un sniegtu atbilstoSas kustibas

Kustibas lietosana dziedasanas laika var bérniem
palidzét iemacities dziesmas atrak. Turklat tas
notur vinu uzmantbu. Parliecinieties, ka kustibas,
kuras jus lietojat, dziedot svétas dziesmas, ir atbil-
stodas. Gandriz jebkurai dziesmai piemeéroti var but
Zesti ar rokam, kas norada uz atslegvardiem vai fra-
zém (skat. palidzibu muzikas skolotajai janvari).
Pieméram, kad dziedat ,Es jutu Pestitajs 3ai pasau-
lei dod milu” (CS, 74-75), pasakiet bérniem, ka
katru reizi, kad vini dzied vardu milestiba, viniem
japieliek savas rokas pie sirds.

Daudzas priecigas dziesmas ar aktivitatém ir
ietvertas Children’s Songbook (Bérnu dziesmu

gramata). Radiet prieku, izmantojot tas, un arl
bérni izjutis prieku. Pieméram:

* Dziediet ,Galva, pleci, celi, kajas” (CS, 275)
kopa ar bérniem normala tempa un tad izai-
ciniet bérnus turét jums lidzi, dziedot aizvien
atrak un atrak.

Dziediet ,I Hope They Call Me on a Mission”
(CS, 169). Aiciniet jaunakus bérnus iztéloties, ka
vini jaj ar zirgu un nes Mormona Gramatu cilve-
kiem, kuri dzivo talas zemés. (Vél vini var iztélo-
ties, ka lido lidmasina vai brauc ar vilcienu.)

Mans plans

macit dziesmu

Ziniet dziesmu:
vingrinieties,
vingrinieties,
vingrinieties.

Pavaicajiet sev:

1. Kada veida es
varu pieverst
bérnu uzmanibu?

2. Kadus jautajumus
es varu uzdot, lai
palidzétu bérniem
saprast dziesma
ietverto evangelija
vestljumu?

3. Kadu liecibu es
varu atstat bér-
niem, kas vinus
stiprinas?

Padoms: Efektiva muzi-

kas lietosana aicinas Garu.

Kad esat pabeigusi dziedat
dziesmu, atgadiniet berniem,
ka tad, kad vini izjut miles-
tibu un mieru, Svetais Gars
palidz viniem atpazit

patiesibu.
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	Norādījumi „Sanāksim kopā” nodarbībām un bērnu priekšnesumam Svētā Vakarēdiena sanāksmē
	Norādījumi „Sanāksim kopā” nodarbībām
	Vadlīnijas Svētā Vakarēdiena sanāksmes priekšnesumam
	Materiāli, kas lietoti šajā bukletā
	Mācību programma 2015. gadam

	Janvāris
	1. nedēļa: Dievs ir mana gara Tēvs.
	2. nedēļa: Jēzus Kristus ir Dieva Dēls.
	3. un 4. nedēļa: Debesu Tēvs un Jēzus Kristus mīl mani.
	Palīdzība mūzikas skolotājai

	Februāris
	1. nedēļa: Jēzus Kristus ir mans Glābējs un Pestītājs.
	2. un 3. nedēļa: Pateicoties Jēzus Kristus veiktajai Izpirkšanai, visa cilvēce var tikt glābta.
	4. nedēļa: Jēzus Kristus augšāmcēlās, un arī es augšāmcelšos.
	Palīdzība mūzikas skolotājai

	Marts
	1. nedēļa: Pravieši ir Dieva aicināti.
	2. nedēļa: Pravieši liecina par Jēzu Kristu.
	3. nedēļa: Ja sekojam pravietim, tad esam drošībā.
	4. nedēļa: Dievs runā caur praviešiem.

	Aprīlis
	1. nedēļa: Debesu Tēvs un Jēzus Kristus parādījās Džozefam Smitam.
	2. nedēļa: Džozefs Smits pārtulkoja Mormona Grāmatu ar Dieva spēku.
	3. un 4. nedēļa: Jēzus Kristus atjaunoja evaņģēliju caur Džozefu Smitu.
	Palīdzība mūzikas skolotājai

	Maijs
	1. nedēļa: Mana ticība Jēzum Kristum kļūst stiprāka, kad es paklausu.
	2. nedēļa: Es varu nožēlot grēkus.
	3. nedēļa: Kristoties es slēdzu derību ar Dievu.
	4. nedēļa: Kad es tieku konfirmēts, es saņemu Svētā Gara dāvanu.

	Jūnijs
	1. nedēļa: Svētais Gars ir trešais Dievības loceklis.
	2. nedēļa: Svētais Gars runā klusā, mierīgā balsī.
	3. nedēļa: Svētais Gars var mūs vadīt un aizsargāt.
	4. nedēļa: Ar Svētā Gara spēku mēs varam zināt patiesību par visu.

	Jūlijs
	1. nedēļa: Jēzus Kristus vienmēr paklausīja Debesu Tēvam.
	2. nedēļa: Jēzus Kristus gāja apkārt, labu darīdams.
	3. un 4. nedēļa: Jēzus Kristus piemērs māca man, kā dzīvot.
	Palīdzība mūzikas skolotājai

	Augusts
	1. nedēļa: Jēzus Kristus ir brīnumu Dievs.
	2. nedēļa: Jēzus Kristus var dziedināt slimos.
	3. nedēļa: Jēzum Kristum ir vara pār nāvi.
	4. nedēļa: Brīnumi notiek tiem, kam ir ticība.

	Septembris
	1. un 2. nedēļa: Es izrādu mīlestību Jēzum Kristum, kad es turu baušļus.
	3. nedēļa: Mana mīlestība pret Jēzu Kristu pieaug, kad es lūdzu.
	4. nedēļa: Mana mīlestība pret Jēzu Kristu pieaug, kad es studēju Svētos Rakstus.

	Oktobris
	1. nedēļa: Sekošana pravietim palīdzēs mums nākt pie Kristus.
	2. nedēļa: Dalīšanās ar evaņģēliju palīdz citiem nākt pie Kristus.
	3. nedēļa: Mēs nākam pie Kristus, ja nožēlojam, kad pieļaujam kļūdu.
	4. nedēļa: Tempļa darbs palīdz man un manai ģimenei nākt pie Kristus.

	Novembris
	1. un 2. nedēļa: Jēzus Kristus mācīja, kādā veidā kalpot citiem.
	3. nedēļa: Kad es kalpoju savai ģimenei, es kalpoju Dievam.
	4. nedēļa: Kad es kalpoju saviem tuvākajiem, es kalpoju Dievam.

	Decembris
	1. nedēļa: Jēzus Kristus ieradās uz zemes, kā to bija solījuši pravieši.
	2. nedēļa: Jēzus Kristus ir pasaules Glābējs.
	3. nedēļa: Jēzus Kristus kādu dienu atgriezīsies uz zemes.
	4. nedēļa: Es atkal varēšu dzīvot kopā ar Jēzu Kristu.

	Kādā veidā Sākumskolā lietot mūziku
	Lietojiet prelūdijas mūziku, lai radītu godbijīgumu un aicinātu Garu.
	Lietojiet mūziku, lai mācītu evaņģēlija principus.
	Kādā veidā mācīt dziesmu
	Atkārtojiet dziesmas, lai mācītos un gūtu prieku
	Lietojiet mūziku, lai iesaistītu bērnus un sniegtu atbilstošas kustības

	Es zinu, Glābējs mani mīl
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