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Prezidents
Henrijs B. Airings
Pirmais padomnieks
Augstakaja prezidija

Gimenes
un lugsana

eiz, kad es visu nakti nosédéju pie sava téva

gultas, vin$ stastija par savu bérnibu. Vins$ stastija

par savu vecaku milestibu gratos briZos, par sava
Debesu Téva milestibu un par Glabéju. Es zinaju, ka vins
mirst no véZa, un tapéc mani neparsteidza tas, ka laiku
pa laikam vins$ jauca savas jutas pret Debesu Tévu ar sava
zemes téva milestibu un laipnibu. Mans tévs bija biezi
teicis, ka tad, kad vin$ ladz, vins sava prata iedomajas,
ka Debesu Tévs vinam uzsmaida.

Vina vecaki ar savu pieméru vinam bija macijusi lagt
ta, it ka vin$ sarunatos ar Dievu, un to, ka Dievs atbildés
vinam milestiba. Sis piemérs vinam bija nepieciesams
lidz pat vina mizZa beigam. Kadu ritu, kad sapes kluva
spécigakas, més atradam vinu — nometusos celos pie
savas gultas. Vins$ bija kluvis parak vaj$, lai iekaptu at-
pakal gulta. Vin§ mums pastastija, ka vins ludza un sava
ltogsana jautaja Debesu Tévam, kapéc vinam ir jacies tik
daudgz, ja vins vienmeér ir centies but labs. Vins teica, ka
sanéma laipnu atbildi: ,Dievam ir nepiecieSami drossir-
digi déli”

Un ta vins$ izturéja lidz beigam, palaujoties uz to, ka
Dievs vinu mil, uzklausa vigu un atbalstis vinu. Vin$ bija
svétits ar to, ka jau agra jauniba zinaja un nekad neaiz-
mirsa to, ka milo$s Dievs ir ltgSanas attaluma.

Tapéc Tas Kungs macija vecakiem: ,Un vigiem ari ir
jamaca saviem bérniem lugt un staigat taisnigi Ta Kunga
priek$a” (M&D 68:28).

Jézus Kristus evangeélijs ir ticis atjaunots — kopa ar
Mormona Gramatu un visam priesteribas atslégam, kas var
saistit gimenes, tapéc ka DZozefs Smits, budams vél zéns, la-
dza ticiba. Vins ieguva So ticibu milosa un uzticiga gimené.

Pirms divdesmit gadiem Tas Kungs gimeném deva
So padomu Augstaka prezidija un Divpadsmit apustulu
kvoruma véstijjuma ,Gimene — véstjjums pasaulei”:
,Veiksmigas laulibas un gimenes tiek nodibinatas un
saglabatas, ja tas balstas uz tadiem principiem ka ticiba,
lagSana, gréku nozélosana, piedoSana, ciena, milestiba,
lidzjutiba, darbs un veseliga atputa.”!

Meés esam milzigu pateicibu parada pravieSa DZozefa
Smita gimenei par to, ka vini izaudzinaja DZozefu. Vina
gimene kalpoja par pieméru ne tikai ticibai un ligSanai,
bet ari gréku noZélo$anai, piedosanai, cienai, milestibai,
lidzjutibai, darbam un veseligai atpttai.

Nakamas paaudzes varétu saukt jus par svétitiem par
jusu logsanas pieméru gimené. Varbut jus neizaudzinasiet
dizu Dieva kalpu, bet jus varat ar savam lig$anam un savu
uzticibas pieméru palidzét Tam Kungam, Jézum Kristum,
izaudzinat labus un milotus macek]us.

Lai ari ko jus izvélétos darit, lai palidzétu Tam Kungam,
ltgsana bus ta pamata. Acimredzot, ir parasti cilvéki, kuri,
kad ladz, iedvesmo citus atvért savas acis, lai paraudzitos,
ar ko vini runa. Tu vari klat par $adu cilvéku.

Padomajiet par to, ko tas varétu nozimét tiem, kas kopa
ar jums metas celos gimenes logsana. Kad vini jat, ka jus



runajat ar Dievu ticiba, vinu ticiba augs tada méra, lai ari
vini varétu runatu ar Dievu. Kad jus ludzat, lai pateiktos
Dievam par svétibam, kuras, vini zina, ka ir sanémusi,
pieaugs vinu ticiba tam, ka Dievs vinus mil un ka Vin3
atbild uz josu logS§anam un atbildés ari uz vinu logsanam.
Gimenes lagsana ta var notikt tikai tad, ja jums atkartoti
ir bijusi §ada pieredze personiga ligsana.

Es vél joprojam esmu svétits, pateicoties tam, ka mans
tévs un mate runaja ar Dievu. Vinu lugSanas spéka piemérs
gimené vél joprojam svéta paaudzes péc viniem.

Mani bérni un mazbérni tiek svétiti katru dienu ar manu
vecaku pieméru. Ticiba tam, ka miloss Dievs dzird lag-
$anas un atbild uz tam, viniem ir tikusi nodota. Jas varat
izveidot $adu mantojumu sava gimené. Es ladzu par to,

lai jus to izdaritu.

ATSAUCE
1. Skat. ,Gimene — véstijums pasaulei”, Liahona, 2010. g. nov., 129. Ipp.

SVINIET GIMENES VESTIJUMA 20. GADADIENU

»~Gimene — véstTjums pasaulei” maca principus, kas
Sodien ir tikpat aktuali, ka tad, kad tie tika pirmo reizi
stadrti prieksa 1995. g. 23. septembri. Apsveriet iespéju
aicinat atseviskus cilvékus vai gimenes, kuras jas apmek-
I§jat, svinét véstTljuma 20. gadadienu:

1. Uzskaitot $aja véstijuma atrodamos principus, kuriem
vinu dzivé ir Tpasa nozime. (Skatiet, ka to dara prezi-
dents Airings attieciba uz ltgsanu $aja véstijuma.)

2. Apspriezot to, ka katrs princips var svétit vinus Sodien
un nakotné.

3. Nosprauzot konkrétus mérkus, lai ietvertu 3os principus
sava dzive un dalttos $ajos principos ar citiem.
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Stradat pie lugSanas

rezidents Airings maca, ka jasu gimenes var tikt sve-
PtTtas ar jusu ciesajam attieclbam ar Debesu Tévu. Jas
varat uzlabot savas attiecibas ar Vinu, pilnigojot savas
lagsanas! Seit ir apkopotas dazas idejas, ka to izdarit:

Pirms jas sakat l0gt, veltiet dazus brizus tam, lai
pardomatu, ko jas gribat pateikt. Pardomajiet jautaju-
mus, kuri jums varétu bat, vai to, kas jis nomac, — jas
pat varétu to pierakstit, lai neaizmirstu. Izmantojiet 3o
laiku arf, lai atbrivotu savu pratu no ikdienas nemiera
— 13, lai jas varétu koncentréties uz Svéta Gara maigo
ietekmi. Ja jasu prats médz klejot lGgSanas laika, centie-
ties iedomaties, ka Debesu Tévs klausas. Runajiet konk-
réti. Tapat veltiet dazas minGtes IGg3anas beigas tam, lai
ieklausttos Gara pamudinajumos. JUs varétu pierakstit
savus iespaidus sava dienasgramata.

Atcerieties, ka lugsana ir darba paveids, tapéc ne-
uztraucieties, ja tam bus nepiecieSams trenins vai tas
liksies grati! Jasu pales lGdzot var palidzét jums izveidot
tadas attiecibas ar Dievu, kas svétis paaudzes.

Atgadinajums par ligsanu

rezidents Airings maca, ka ir svarigi lagt kopa ar
Psavu gimeni. JUs varat bat piemérs savai gimenei,
l0dzot katru dienu. JUs varat arT atgadinat savai gime-
nei ltgt kopa katru dienu. Atcerieties $o citatu no citas
prezidenta Airinga runas: ,Debesu Tévs dzird jasu lag-
$anas. Vin$ mil jus. Vins$ zina jasu vardu” (,,Nepartraukta
atklasme"” (visparéjas konferences runa), Liahona,
2014. g. nov., 73. Ipp.) Uzrakstiet So citatu uz kartrtes vai
papira lapas un nolieciet to tur, kur to redzés visa jusu
gimene. Sada veida jas vienmér atcerésieties, ka Debesu
Tevs vélas jus dzirdét!
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Jézus Kristus dieviskas ipasibas:
varens un godibas pilns

Ligsanu pilnas izstudéjiet So materialu un centieties saprast, ar kuram veéstijuma

dalam dalities. Ka izpratne par Glabéja dieviskajam ipasibam vairo jisu ticibu Vinam

un sveti tas masas, par kuram gaddjat, veicot apmekléjuma mdcibas piendakumu?

Vairak informdcijas mekléjiet: reliefSociety.lds.org.

Sis vestijums ir dala no apmekléjuma
mdcibas vestyjumu serijas, kura
raksturotas Glabéja dieviskas ipasibas.

Svétie Raksti mums maca, ka
Jézus Kristus ,sanéma visu varu
gan debesis, gan uz zemes, un Téva
godiba bija ar Vigu” (M&D 93:17).
Elders M. Rasels Balards, Divpadsmit
apustulu kvoruma loceklis, teica,

ka ar 3o spéku musu Glabéjs radija
debesis un Zemi, veica brinumus

un izturéja Getzemanes un Golgatas
sapes.! Jo labak més to sapratisim, jo
vairak musu ticiba Kristum pieaugs
un klas stipraka.

Slédzot un ievérojot templa de-
ribas, Tas Kungs svétis mis ar Savu
spéku. Linda K. Bértone, Palidzibas
biedribas visparéja prezidente, teica:
,Deribu ievérosana stiprina, spécina
un aizsarga. . . . Nesen es tikos ar
kadu milu, nesen iegttu draudzeni.
Vina liecinaja, ka, sanemot templa
endaumentu, jutusi, ka vinai tiek da-
vats spéks pretoties kardinajumiem,

kas ieprieks sagadaja gratibas.”?

Nefijs sniedz liecibu par deribas
spéku: ,Un notika, ka es, Nefjjs,
redzéju Dieva Jéra spéku, ka tas
nolaidas . . . uz Ta Kunga deribas
laudim, . . . un vini bija brunoti ar
taisnibu un ar Dieva spéku liela
slava” (1. Nefija 14:14).

Papildu Svétie Raksti
Jeremijas 51:15; Jana atkl. 1:6;
Jékaba gr. 4:6-7; Mosijas 3:17

No Sveétajiem Rakstiem

Budams pilns lidzjttibas pret
Martu un Mariju, Jézus Kristus ar
Dieva spéku, kas Vinam piemita,
augsamcéla vinu brali Lacaru no
miruSiem.

Jézus ieradas Martas un Marijas
majas Cetras dienas péc tam, kad
Lacars tika apglabats. Vini devas
pie Lacara kapa, un Jézus pavéléja,
lai akmens, kas nosedza ieeju, tiktu
nonemts. Jé€zus teica Martai: ,Vai Es
tev nesaciju: ja tu ticési, tu redzési
Dieva varenibu?” Tad Vins ludza

Ticiba, gimene, palidziba

Dievu Tévu un ,stipra balsi sauca:
LLacar, nac ara!”

Un mirusais iznaca; kajas un
rokas tam bija autiem sasietas un
seja aizsegta ar sviedrautu.” (Skat.
Jana 11:1-45.) Glabéjs izmanto
Savu spéku, lai pestitu mas un
pieskirtu mums spéku. Msu
ticiba Vinam pieaugs, kad més
atcerésimies, ka Vins ir spéka
un godibas pilns.

ATSAUCES

1. M. Rasels Balards, ,Sis ir Mans darbs
un Mana godiba” (visparéja konferences
runa), Liahona, 2013. g. maijs, 18. Ipp.

2. Linda K. Bértone, ,Deribu ievéro$ana
— spéks, prieks un milestiba” (visparéja
konferences runa), Liahona, 2013. g. nov.,
111. Ipp.

Apdomajiet!

Ka Dieva spéks apbruno mis ar
spéku un slavu?
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