Satura izklasts ,,Sanaksim kopa” nodarbibam 2010. gadam

Es zinu, mans Glabégjs ir dzivs

ylacu es zinu, ka mans pestitdjs ir dzivs, un pécgala Vins celsies par pisliem
(ljaba 19:25).




Padoms: Bernu

aicindsana mdcities no
Rakstiem palidzes viniem
attistit milestibu pret
Dieva vardu visas dzives
laika. Planojiet veidus,
ka katru nedélu aicinadt
bernus lietot un mdcities
Svetos Rakstus. Daziem
berniem var nebiit Svéto
Rakstu. Citi berni varbiit
veél neprot lasit. Mdacisa-
nas aktivitates saja
izklasta un macisanas
padomi 7., 12. un 18.
lapaspuse sniegs jums
ierosindajumus par to,
kada veida mdcit,
izmantojot Svetos
Rakstus.

Noradijumi ,Sanaksim kopa”
nodarbibam un bérnu priekSnesumam
Svéta Vakarédiena sanaksmé

Dargie Sakumskolas prezidiji un muzikas skolotaji,

Sogad Jums bus iespéja palidzét bérniem sajust un izprast lielo milestibu, ko pret viniem

izjut musu Glabgjs, Jézus Kristus. Caur Svéta Gara liecibu, bérni iemacisies, ka, pateicoties

Jézus Kristus centralajai lomai musu Debesu Téva ieceré, tie var ticét Vinam. Vel bérni ma-

cisies, ka vinu ticiba klus stipraka, kad vini turés bauslus, kalpos, dalisies evangélija, sekos

Glabgja pieméram un gatavosies Vina Otrajai Atnaksanai.

Paldies Jums par Jasu uzticigo apnemsanos. Més lidzam par Jums, un esam parliecinati par

Jusu spéjam milét bérnus, macit viniem Jézus Kristus evangeéliju un palidzét viniem dzivot

atbilstosi ta principiem.

Sakumskolas Visparéjais prezidijs

Noradijumi ,,Sanaksim kopa” nodarbibam

Evangeélija noradijumi

Izmantojiet So bukletu, kad gatavojaties macit
15 minutes ilgo stundu katras nedélas ,Sanak-
sim kopa” nodarbiba. Jus varat papildinat ikne-
délas stundas ar citiem Baznicas apstiprinatiem
materialiem, tadiem ka Friend (Draugs) vai
Liahona. Talak sniegtas vadlinijas palidzés
jums planot un pasniegt stundas.

Miliet tos, kurus jiis mdcat. 1zradiet savu mi-
lestibu pret bérniem, iemacoties vinu vardus
un uzzinot par vinu interesém, talantiem un
vajadzibam.

Mdciet doktrinu ar Garu. Gatavojot stundas,
ladziet péc vadibas un tiecieties stiprinat savu
liecibu par principiem, kurus jis macisit. Tas
jums palidzés macit ar Garu.

Aiciniet uzcitigi mdcieties. Sis buklets ir domats,
lai jums palidzétu zinat ne tikai, ko macit, bet
ari ka macit un aicinat uzcitigi macities. Jus ma-
cisit doktrinu daudz efektivak, ja katra stunda
ieklausit sadus tris punktus:

1. Dariet zinamu macibu. Skaidri pazinojiet,
kadu macibu bérni macisies. Apdomajiet
veidus, ka to darit verbali un vizuali. (Dazus
piemérus skat. pirmajai marta nedélai un pir-
majai julija nedélai.)

2.Veiciniet izpratni. Parliecinieties, ka bérni
iegust dzilaku izpratni par macibu, pielietojot
dazadas macibu metodes, kas tos iesaista
macibas, pieméram, dziesmu dziedasanu,
lomu spélésanu un Rakstu lasisanu.

3.Veiciniet pielietoSanu. Dodiet bérniem
iespéjas pielietot macibu sava dzivé. Apdo-
majiet, ka vini var paust savas sajatas vai
nospraust mérki saistiba ar macibu.

Dazam gada nedélam 3aja bukleta ir sniegts
pilns stundas saturs. Citam nedélam ir sniegti
ierosinajumi, nevis pilns stundas saturs. Papildi-
niet Sos ierosindjumus ar savam idejam. Jas va-
rat iegut idejas, lasot citas stundas $aja bukleta.
Kad ir ménesa piekta svétdiena, izmantojiet So
laiku, lai parskatitu iepriekséjas stundas. Plano-
jot un gatavojot pasakumus stundam, jas varat
vadities no Gara iedvesmas.

Gatavojot stundas, sadarbojieties ar muzikas
skolotaju. Dziesmu dziedasana palidzés nostip-
rinat macibas, kuras jis macat. Laiku pa laikam
jis varat aicinat skolotajus no citam klasém
palidzét jums kada no evangélija noradijumu
dalam.

Dazas stundas ir ieteikts uz Sakumskolu uzai-
cinat piedalities viesus. Pirms kadu cilvéku
aicinat piedalities, jums ir jaiegtst atlauja no
sava biskapa vai draudzes prezidenta.
Stundam ir pievienoti vairaki macisanas pado-
mi, kas palidzés jums uzlabot jasu spé&jas macit.
Stundas ietverti ari attéli, kas jums palidzés re-
dzét, kada izskatas attieciga aktivitate. Kaut ari
macisanas prasmju attistiS8ana ir svariga, tomér
tas, kas aicinas Garu un apstiprinas Sis macibas
bérnu sirdis, bus atkarigs no jusu garigas saga-
tavotibas un liecibas.



Dziedasanas laiks

Muzikai Sakumskola vajadzétu radit godbi-
jigu atmosféru, macit evangéliju un palidzét
bérniem sajust Svéta Gara ietekmi un prieku,
kas rodams dziedot. ,Sanaksim kopa” nodar-
bibas laika jums vajadzétu veltit 20 minates,
lai macitu dziesmas. Tas nodrosinas, ka jums
ir pietiekami daudz laika, lai macitu jaunas

dziesmas un palidzétu bérniem gut prieku no
dziedasanas.

Saja bukleta ir ieklauta jauna dziesma, ko bér-
niem macities $aja gada (skat. 28-29. Ipp.). Taja
ir ietverta ari sadala ar nosaukumu ,Kada veida
lietot miziku Sakumskola” (skat. 26-27. Ipp.)
un papildu ierosinajumi tam, ka macit dziesmas
(skat. 3., 5., 9., un 15. Ipp.).

Vadlinijas Sveta Vakarédiena sanaksmes priekSnesumam

Biskapa vai draudzes prezidenta vadiba bérnu
Svéta Vakarédiena sanaksmes priekSnesums
notiek gada ceturta ceturksna laika. Satiecieties
ar padomnieku biskapiba vai draudzes prezi-
dija, kurs parrauga Sakumskolu, jau gada
sakuma, lai parrunatu savus sakotné€jos planus.
Kad plani ir pabeigti, iegtstiet vina atlauju.
Planojiet, lai bérni prezentétu programmu, kas
pamatojas uz ikménesa ,Sanaksim kopa” nodar-
bibu témam. Gada laika veiciet pierakstus par
bérnu uzstasanos un personigajam pieredzém,
lai tas, iespéjams, ieklautu priekSnesuma. Kad

Materiali, kas lietoti Saja bukleta

Visa satura izklasta tiek lietoti $adi simboli un

saisinajumi:

BDZ Baznicas dziesmas pieaugusajiem
un bérniem

INGC  Teaching, No Greater Call

Daudzas stundas tiek ieteikts izmantot attélus.
Attélus jus varat atrast Evangélija makslas darbu
gramatad, Evangélija makslas darbu kolekcija,
Sakumskolas rokasgramatu attélu komplektos,
Baznicas zurnalos un interneta images.lds.org.

planojat, lai bérni dalitos taja, ko vini ir apgu-
vusi par 81 gada tému, padomajiet par veidiem,
ka jus varat palidzét klatesoSajiem pievérst
veéribu evangélija macibam, ko bérni maca.
Gatavojoties priekSnesumam, atcerieties sadas
vadlinijas:

* Pasakumiem nevajadzétu nevajadzigi atnemt

laiku nodarbibam vai gimeném.

* Vizualie lidzekli, kostimi un datorprezen-
tacijas nav piemeérotas Svéta Vakarédiena
sanaksmei.

Svéta Vakarediena
sanaksmes
priekSnesumi

Nav nepieciesams
katram bérnam
dod sacerétu runas
dalu. Efektivos
prieksnesumos bérni
piedalds dazados veidos.

Macibu programma 2010. gadam

Vispareja macibu programma

Sapulitis: Behold Your Little Ones; Saulessta-
rini: Sakumskola 1; Tzdariet pareizo izvéli 4-7:
Sakumskola 2; Drossirdigie 8-11: Sakumskola O:

Pamatmacibu programma

Saulesstarini Sakumskola 1; 1zdariet pareizo
izveli 4-7: Sakumskola 2; Drossirdigie 8-11:
Sakumskola 4:

Padoms: jis varar

atrast papildu macisanas
materidalus, pieméram,
krasojamas lappusites,
stastus un aktivitates
Zurnalos Friend un
Liahona. Lietojiet Sos
materidalus, lai bagati-

natu savas stundas.



Més ticam Dievam, Muzigajam Tévam,
un Vina Délam, Jézum Kristum

,2Mes ticam Dievam, Miizigajam Tevam, un Vina Délam, Jezum Kristum,
un Svetajam Garam” (Ticibas apliecindajumi 1:1).

Dziesma: ,,Es zinu,
Glabejs mani”

(28-29. Ipp. Saja izklasta
vai Friend, 2002. g. okt.,
46-47)

Papildiniet Seit sniegtos ierosinajumus ar savam idejam. Planojiet veidus, ka bérni
varétu atpazit macibu un ka jus varétu palidzét viniem to saprast un pielietot sava

Padoms: Gatavojot
LSandksim kopa” nodar-
bibas, ludziet péc vadi-
bas un meklejiet Gara
ietekmi. Ja jiis gatavosi-
ties un macisit ar Garu,
Vins apstiprinds jiusu

mdcita patiesumu.

Padoms: Planojiet
veidus, lai berniem
daritu zinamu mdcibu,
palidzetu viniem to sap-
rast un pielietot to sava
dzive. Apsveriet veidus,
ka jiis varat dot bérniem
iespejas:
 Parrunat macibu.
* Lasit Rakstus, kas sais-
titi ar macibu.
* Vizualizét mdcibu.
» Dziedat dziesmas, kas
saistitas ar macibu.
* Veikt fizisku aktivitati,

kas saistita ar macibu.

dzivé. Pavaicdjiet sev: ,Ko bérni stundas laika daris, lai iemacitos, un kada veida es

varu palidzét viniem sajust Garu?”

1. nedéla: Dievs ir mana gara Tévs.

Dariet zinamu macibu (macisana, izmanto-
jot priek§metus): Paradiet bérniem dazus
atskirigus cimdus un noradiet, ka katrs no siem
cimdiem izskatas citadak, tapat ka katrs no
mums ir citadaks. Paskaidrojiet, ka neatkarigi
no ta, cik atskirigi més izskatamies, katram no
mums kermeni ir gars, un masu gars dod mums
dzivibu. Lai to ilustrétu, uzvelciet cimdu un
pakustiniet pirkstus. Paskaidrojiet, ka cimds ir
ka musu kermenis un roka ir ka masu gars.
Aiciniet bérnus saklausit atbildi uz jautajumu:
,Kas ir mana gars Tévs?” kad jus lasat pirmos
divus teikumus Maleahija gr. 2:10. Uz tafeles
uzrakstiet ,Dievs ir mana gara Tévs.” Lieciet,

lai bérni to izlasa kopa ar jums. Paskaidrojiet,
ka més visi esam dala no vienas lielas gimenes
— Dieva gimenes.

Veiciniet izpratni (dziesmas dziedasana):
Paradiet attélu ar gimeni un paskaidrojiet, ka
Debesu Tévs ir sutijis mas uz zemes, Vins mas
ir sutijis dzivot gimenés. Paludziet, lai bérni
parada ar saviem pirkstiem, cik daudz cilvéku

MaciSana,
izmantojot
prieckSmetus

<Macisana, izmantojot
priekSmetus, netaustamus
principus sasaista ar
Sfiziskam lietam”
(INGC, 164). St mdcisana,
izmantojot priekSmetus,
palidzés berniem saprast
vinu gara dabu saistiba ar
vinu fizisko kermeni.

ir vinu gimené. Sakiet bérniem, ka vini dziedas
dziesmu, kas maca par vingu debesu gimeni

un par vinu zemes gimeni. Paladziet kadu
bérnu iziet ara no klases un kadu citu bérnu
izvéléties vietu, kur noslépt attélu ar gimeni.
Aiciniet bérnu atgriezties klasé un atrast attélu
ar gimeni, kamér bérni dzied ,Es esmu Dieva
bérns” (BDZ, 58). Kad bérns ir talu no attéla,
lai bérni séz; kad vins tuvojas att€lam, lai bérni
pakapeniski piecelas. Atkartojiet to ar citiem
bérniem, ja laiks atlauj. Parrunajiet dziesmas
veéstijumu un lieciniet par gimenu nozimigumu.
Veiciniet pielietoSanu (skatiSanas spo-
gul): Aiciniet, lai katrs bérns péc kartas pas-
katas spoguli. Sakiet viniem, ka katru reizi, kad
vini skatas spoguli, viniem

vajadzétu atceré-

ties, ka redz Dieva

bérnu.



2. nedéla: Jezus Kristus ir Dieva Deéls.

Veiciniet izpratni (Rakstu lasiSana): Pie
tafeles piestipriniet tris attélus: Janis kristi
Jézu, Kristus paradas nefijiesiem un Pirma
vizija. Sadaliet bérnus tris grupas, un katrai no
grupam iedodiet sadas Rakstu vietas: Mateja
3:16-17; 3. Nefijs11:6-8; DZozefs Smits — Vés-
ture 1:17. Aiciniet vinus parrunat Rakstu vietu
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savas grupas un tad pastastit paréjiem bérniem
(D notikumu, (2) ko Debesu Tévs teica un

(3) ka vini justos, ja vini batu tur. Aiciniet
kadu bérnu izlasit Jana 5:39. Paskaidrojiet, ka
meés varam iegut liecibu, ka Jézus Kristus ir
Dieva Déls, kad més lasam Rakstus un
ladzam.

3. un 4. nedéla: Debesu Tévs un Jézus Kristus mil mani.

Veiciniet izpratni (minéSanas spéle un
dziedasana): Lai pianists nospélé pirmas divas
taktis dziesmai, kas maca par Debesu Téva un
Jézus Kristus milestibu pret mums, un aiciniet
bérnus uzminét, kas ta ir par dziesmu. Katru
reizi papildiniet pa vienu takti, lidz bérni
pareizi atmin dziesmu. Kopa dziediet dziesmu
un péc tam parrunajiet, ko dziesma maca par
Debesu Téva un Jézus Kristus milestibu pret
mums. Uz tafeles pierakstiet bérnu domas. To
atkartojiet ar katru no dziesmam. Apsveriet
iespéju dziedat sadas dziesmas: ,Mans Debesu
Tévs mani mil” (CS, 228-29), ,Es pateicos Tev,
dargais Tévs” , ,Es jutu Pestitaja milu” (CS,
74-75) un ,Es esmu Dieva bérns” (BDZ, 58.
Veiciniet pielietoSanu (zimésana): Katram
bérnam iedodiet papira lapu un lieciet, lai vini
uzzimé kada veida vini zina, ka Debesu Tévs
un Jézus Kristus mil vinus. Jas varétu noradit

Palidziba muzikas skolotajai

Lai palidzétu bérniem iemacities ,Es zinu, Gla-
béjs mani mil” (28-29. Ipp. Saja izklasta), apsve-
riet So:

Paradiet atté€lu, kura redzams, ka Glabéjs svéti
nefijiesu bérnus, un saviem vardiem pastastiet
bérniem stastu, kas atrodams 3. Nefijs 17:11-24.
Nodziediet bérniem pirmo dziesmas rindinu

bérniem uz domam, ko jas pierakstijat uz tafe-
les iepriekséja aktivitaté. Sastipriniet zim&jumus
kopa un ievietojiet tos kasté, caur kuru rada rulli
savienotus ziméjumus, (skat. TNGC, 178-79)

vai attiniet tos, it ka jus attitu rulli. Kameér bérni
apluko ziméjumus, ladziet pianistu spélét kadu
no ieprieks noraditajam dziesmam.

Veiciniet izpratni un pielietoSanu (pieda-
lisanas fiziska aktivitaté): Uz atseviS§kam pap-
ira lapam uzrakstiet dazus piemérus veidiem, ka
Debesu Tévs izrada Savu milestibu pret mums,
un veidiem, ka més izradam savu milestibu pret
Vinu. lelieciet papira lapas kada trauka un lie-
ciet, lai bérns tas pa vienai nemtu lauka. Skali
nolasiet, kas uz katras lapas rakstits. Ja tur rak-
stits kaut kas, kas parada Debesu Téva milestibu
pret mums, lieciet, lai bérni pacel] vienu roku.
Ja tas parada masu milestibu pret Debesu Tévu,
lieciet, lai vini pieliek savas rokas pie sirds.

un ietveriet darbibu, kas saskan ar frazi ,kur
viss bija skaists” (pieméram, plasi izplesot savas
rokas). Lieciet, lai bérni dzied un rada darbibu
lidzi jums. Aiciniet bérnus padomat par dar-
bibam, kas varétu saskanét ar katru dziesmas
rindinu. Tad dziediet un veiciet darbibas kopa.

Padoms: Elders
Dalins H. Ouks teica:

~Mums ir vairak jalieto
misu Baznicas dzies-
mas, lai més bitu vienoti
ar Ta Kunga Garu, vie-
noti sava starpd un lai
mums palidzétu macit
un mdcities musu
doktrinu” (Conference
Report, 1994., g. okt, 13;
vai Ensign, 1994. g. nov.,
12). Atsaucieties uz
padomiem un aktivita-
tem, kas doti Saja
izklasta, lai mdcitos
dazadus veidus, kda
LSanaksim kopa” nodar-
bibas jiis varat izmantot

muziku.

Beérniem patik skatities
uz saviem zimejumiem.
Ja jiis pagatavojat kasti,
caur kuru skatit rull
savienotus Zimejumus,
to vares lietot ari
citds stundds. So
aktivitdati var veikt ari,
sastiprinot attélus
kopa un izveidojot
vienkarsi rulli.



Dziesma:
,,He Sent His Son”
(CS, 34-35)

Padoms: Berni sapra-
tis mdcibas labak, kad
1das tiks saistitas ar kaut
ko, ko vini jau zina.
Iesakot katru nodarbibu,
parskatiet mdcibu, kas
tika mdcita iepriekseja
nedela, un saistiet to ar
patiesibam, kas tiek

mdcitas taja diend.

Macisanas
caur kustibu
Bérni iemdcisies labak
umn atcerésies ilgak,
kad tie tiek iesaistiti,
Sfiziski kustoties.

Jézus Kristus ir mans
Glabéjs un Pestitajs

,Jo tik [oti Dievs pasauli miléjis, ka Vins devis Savu vienpiedzimuso Délu, lai
neviens, kas Vinam tic, nepazustu, bet dabiitu miizigo dzivibu” (Jana 3:16).

Papildiniet Seit sniegtos ierosinajumus ar savam idejam. Planojiet veidus, ka bérni
varétu atpazit macibu un ka jus varétu palidzét viniem to saprast un pielietot sava
dzivé. Pavaicdjiet sev: ,Ko bérni stundas laika daris, lai iemacitos, un kada veida es
varu palidzét viniem sajust Garu?”

1. nedéla: Jezus Kristus ir mans Glabéjs un Pestitajs.

Veiciniet izpratni (atté/u skatiSanas un
Rakstu lasiSana): Telpa salieciet attélus:
Pédéjas Vakarinas, Kristus Getzemané, Krusta
sis$ana un Aug$amcel$anas. Noradiet uz atté-
liem un pasakiet bérniem, ka sie ir notikumi
no pédéjas nedélas Glabéja dzivé. Pasakiet
bérniem, ka jus lasisit Rakstu vietu, kas attie-
cas uz vienu no attéliem. Paladziet vinus klusi
padomat par to, kur$ attéls saskan ar Rakstu

vietu. Izlasiet Lukas 22:13-14, 19-20. Lieciet,
lai visi piecelas un nostajas preti atbilstosajam
att€lam. Parrunajiet to, kas attéla ir atainots.
Atkartojiet to ar citiem attéliem (Getzemane:
Lukas 22:39-44; Krusta siSana Lukas 23:33-34,
46; Augsamcel$anas Jana 20:11-18). Nodziediet
dziesmu ,Man Debesis ir Tévs” (BZD, 59). Lie-
ciniet, ka Jézus nomira par mums, lai més
varétu atkal dzivot kopa ar Debesu Tévu.

2. un 3. nedéla: Pateicoties Jézus Kristus veiktajai IzpirkSanai, visa

cilvece var tikt glabta.

Dariet zinamu macibu (Ticibas apliecina-
juma iegaumésana): Uz tafeles uzrakstiet
treSo Ticibas apliecinajumu un aiciniet bérnus
to ar jums kopa vairakas reizes atkartot. Isi
izskaidrojiet vardus, kurus bérni nesaprot.
(Pieméram, Izpirksana ir tas, ko paveica Jézus,
lai més varétu nozélot grékus un atgriezties
pie Dieva.) [zdzésiet vienu vai divus vardus,
un vélreiz to kopa atkartojiet. Atkartojiet, lai
palidzétu bérniem to iegaumét.

Veiciniet izpratni (stasta atveidosana):
Stastiet talak doto stastu un aiciniet bérnus
piecelties un atveidot to kopa ar jums. ,Kads
virs gaja pa celu (solojiet uz vietas). Vins iekrita
dzila bedré (apsedieties). Vins méginaja un
méginaja, bet nespéja izklat no tas (iztélojaties,
ka censaties izkltit). Vins sauca péc palidzibas
(klusu sauciet péc palidzibas). Pa to pasu celu
gaja kads cits virs. Vins dzirdéja so cilvéku
saucam péc palidzibas (atkal klusu sauciet péc

palidzibas) Vins nolaida lejup bedré kapnes.



Virs pa kapném izrapas no bedres (iztélojaties,
ka kapjat pa kapném). Sis virs bija glabts.” Par-
runajiet, ka $is cilvéks varéja justies, kad vins
atradas bedré un kad vins tika izglabts. Pasakiet
bérniem, ka tad, kad vini rikojas nepareizi vai
gréko, tas ir lidzigi ka iekrist dzila bedré, no
kuras més pasi nespéjam izklat. Paradiet attélu
ar Jézu un pasakiet bérniem, ka lidzigi ka kads
cilvéks palidzéja Sim viram izklat no bedres,
Jézus Kristus var palidzét un mus izglabt, lai
més varétu atgriezties, lai atkal dzivotu kopa
ar masu Debesu Tévu.

Veiciniet pielietoSanu (lasiSana un Rakstu
vietas parrunasana): Aiciniet bérnus izlasit
Almas 7:11-12 un uzzinat, ko Jézus mas laba ir
paveicis. Paludziet daziem bérniem dalities taja,
ko vini ir atradusi. Pasakiet bérniem, ka Jézus
saprot, ka més jatamies aizvainoti, apbédinati,
nobijusies vai slimi. Vin$ mums to var palidzét
parvarét. Uz tafeles uzrakstiet $adus izteikumus:

Es pateicigs par Glabéju, jo

Glabgjs palidzés man

Aiciniet dazus bérnu dalities taja, ka vini
pabeigtu Sos teikumus, vai ari lieciet, lai visi
bérni dalitos savas atbildés ar sev blakus esoso
bérnu.

Veiciniet izpratni (Rakstu stasta iztirza-
Sana): Pasakiet bérniem, ka Rakstos ir daudz
stastu par cilvékiem, kuri tika svétiti, pateico-
ties Izpirksanai. Dalieties ar daziem stastiem.
Iespéjamie stasti var but par Almu, jaunako
(skat. Almas 36:5-27), Pavilu (skat. Ap. d.
8:1-3; 9:1-20), un Enosu (skat. Enosa 1:1-8).
Péc stasta pastastiSanas kopa ar bérniem to
iztirzajiet. Pasviediet kadam bérnam saburzitu
papira gabalu un paltdziet, lai vins vai vina
pasaka par So stastu vienu lietu Lieciet, lai
bérns papiru met jums atpakal. Turpiniet, lidz
bérni ir min&jusi vissvarigakas stasta detalas.
Dalieties sava lieciba par Izpirksanu.

4. nedéla: Jezus Kristus augS§amcélas, un ari es augSamcel$os.

Veiciniet izpratni (attélu skatiSanas un
minésanas spéle): Sadaliet bérnus grupas un
katrai grupai iedodiet pa att€lam, kas saistits ar
kadu Augsamcelsanas notikumu (pieméram, jus
varat lietot attélus: Krusta siSana, Kristus apgla-
basana, Jézus kaps, Marija un augsamcélies
Kungs, un Jézus rada Savas briices). Pasakiet

Palidziba muzikas skolotajai

Lai palidzétu bérniem iemacities dziesmu ,He
Sent His Son” (CS, 34-35), apsveriet $0:
* Lieciet, lai bérni dziedot skaita uz saviem
pirkstiem, cik reizes vini dzied vardus ,He
sent His Son” (Vin$ satija Savu Délw), vai

viniem, lai nelauyj citam grupam redzét vinu
attélu. Lieciet, lai katra no grupam pasaka
dazus pavedienus, lai palidzétu citiem bérniem
uzmineét, kas notiek vinu attéla. Kad tiek pareizi
uzminéts, paradiet attélu citam grupam. Pas-
kaidrojiet, ka tadél, ka Jézus Kristus augsamce-
las, més visi augsamcelsimies.

lieciet viniem piecelties, kad vini dzied jauta-
jumus, un apsésties, kad vini dzied atbildes.

* Sadaliet bérnus divas grupas. Ladziet, lai
puse dzied jautajumus dziesma un otra puse
dziedot atbild uz Siem jautajumiem.

Padoms: Bérni macas
caur kustibam un aktivi-
tati. Kad stastat stastu,
iesaistiet vinus, liekot
tiem veikt vienkdrsas
darbibas un kustibas.
Pec aktivitates, godbifigi
noslédzot aktivitati vai
speéli, jiis varat viniem
palidzet sagatavoties
nakamajam mdcisands
bridim. Pieméram,
ludziet, lai berni dazZas
no dziesmas rindam
dzied leni, vai turiet
savas rokas sanus un
aiciniet bérnus vérot jis,
kamer vini dzied. Jo
tuvak jis virzat savas
rokas, jo klusak vini
dzied. Pateicieties

viniem par godbijibu.

Bérniem patik
piedalities macibas.
Planojot ,Sandaksim kopa”

nodarbibas, apsveriet veidus,
ka iesaistit vairak bérnu
mdcisands aktivitatés. Pieméram,
saja aktivitateé piedaldas maza bérnu
grupa, nevis viens vai divi bérni.



Dziesma:
,Pravietim seko”
(CS, 110-11)

Padoms: Berni sajutis
Garu, kad vini dalisies
sava izpratne par evan-
gelija principiem. Vini
var dalities taja, ko ir
iemdacijusies, ar saviem
vardiem, makslu un

dziesmam.

Dariet
zinamas macibas
Kad jis veicat aktivitati,

skaidri norddiet uz
mdcibu, ko jis mdcat.
Tas berniem palidz to

labak saprast un pielietot.

Lai redzétu uzrakstus,
spiediet Seit.

Dievs runa
caur praviesiem

,Kops pasaules iesakuma Dieuvs ir rundjis ar Savu sveto praviesu muti”

(Skat. Litkas 1:70).

Papildiniet Seit sniegtos ierosinajumus ar savam idejam. Planojiet veidus, ka bérni
varétu atpazit macibu un ka jus varétu palidzét viniem to saprast un pielietot sava
dzivé. Pavaicdjiet sev: ,Ko bérni stundas laika daris, lai iemacitos, un kada veida es

varu palidzét viniem sajust Garu?”

1. nedéla: PravieSi ir Dieva aicinati.

Dariet zinamu macibu (vardu salik§ana):
Uz atseviskam papira strémelém uzrakstiet
$adus vardus: Praviesi, ir, Dieva, aicinati. Iedo-
diet papira strémeles Cetriem bérniem. Sakar-
tojiet bérnus klases prieksa, lai vardi nebutu
pareizaja seciba. Aiciniet citus bérnus sakartot
vardus pareizaja seciba. Atkartojiet So teikumu
kopa.

Veiciniet izpratni (Rakstu lasiSana): Sagata-
vojiet majienus par to, kada veida Dievs aicinaja
Mozu, Lehiju un Dzozefu Smitu. Pieméram,
majieni par Mozu varétu but $adi: ,Dievs mani
aicinaja, uzrunajot mani no degosa krama”;
,Dievs aicindja mani sarakstit pirmas piecas
gramatas Bibelé”; un ,Dievs aicindja mani izvest
Vina laudis no Egiptes.” Izvélieties tris bérnus,
kuri parstavétu $os praviesus, un uzaiciniet vinus
dot majienus nodarbibas dalibniekiem. Aiciniet
bérnus pacelt savu roku, kad vini doma, ka zina,
kas tas ir par pravieti. Lieciet, lai bérni atbildi

teiktu kopa. Péc tam, kad vini ir noteikusi katru
no praviesiem, izlasiet Rakstu vietu par attiecigo
pravieti (Mozus: 2. Mozus 3:4-5; Lehijs: 1. Nefija
1:5-6; DZozefs Smits: DZozefs Smits — Veésture
1:16-17). Noradiet, ka Mozu aicinaja Dievs,
Lehiju aicinaja Dievs un Dzozefu Smitu aicinaja
Dievs. Pasakiet bérniem, ka visus praviesus ir
aicinajis Dievs.

Veiciniet pielietoSanu (parrunasana un
ideju atainoSana): Pavaicajiet bérniem: ,Kas

ir masu pravietis Sodien?” Paradiet attélu ar
pasreizéjo Baznicas prezidentu. Paskaidrojiet,
ka vinu ir aicinajis Dievs. Ludziet, lai bérni
atseviskas grupas parruna, kada veida vini var
sekot pasreizéjam pravietim. Aiciniet bérnu no
katras grupas nakt klases prieksa un atainot
vienu domu, ko vini grupa parrunaja. Aiciniet
citus bérnus uzminét, ko tas nozimeé. Pavaicajiet
bérnam, ka sekosana pravietim 3aja veida svétis
vina vai vinas dzivi.

2. nedeéla: Praviesi liecina par Jézu Kristu.

Veiciniet izpratni (atté/u skatiSanas un
Rakstu lasiSana): Pirms nodarbibas pie tafe-
les pielieciet attélu ar Jézu Kristu un apklajiet

So attélu ar sadu praviesu attéliem: Jesaja, Janis
Kristitajs, Nefijs un DZozefs Smits. Katrai gru-
pai noziméjiet pa vienai no $im Rakstu vietam:




Jesajas 9:6; Marka 1:6-8; 2. Nefija 25:26; Maciba
un Deribas 76:20-24. Ludziet, lai bérni izlasa
Rakstu vietu kopa ar savu grupu un nosaka,
kurs pravietis liecina un ko vin$ liecina par
Jézu Kristu. Lieciet, lai viena no grupam norada

uz pravieti, par kuru vini lasa, un dalas ar

citiem taja, ko vini ir macijusies. Nonemiet i
praviesa attélu no tafeles. Atkartojiet to ar paré-
jlem trim pravieSiem. Noradiet uz Kristus attélu
un pasakiet bérniem, ka visi praviesi liecina par
Jézu Kristu.

3. nedéla: Ja sekojam pravietim, tad esam droS$iba.

Veiciniet izpratni (piedaliSanas fiziska
aktivitate): Paradiet attélu ar Mozu un pas-
kaidrojiet, ka Mozus bija pravietis, kurs izveda
savus laudis drosiba. Paskaidrojiet, ka israé-
liesi bija verdziba pie faraona, Egiptes kénina,
un Tas Kungs teica Mozum izvest vinus no
Egiptes (skat. 2. Mozus 3:10). Pastastiet stastu
no 2. Mozus 14 un aiciniet bérnus attélot to
kopa ar jums. Pieméram: ,Laudis sekoja
Mozum pari tuksnesim (Solojiet uz vietas). Vini
nonaca pie juras (ar rokam rdadiet vilnus). Lau-
dis paraudzijas atpakal (paraugieties atpakal)
un ieraudzija faraonu un vina armiju sekojam

viniem (Sitot ar plauktam pa kajam, atdariniet
skrejosu zirgu skanu). Vini bija izbijusies (izra-
diet bailes).” 1zlasiet 2. Mozus 14:13 un tad
turpiniet stastu. ,Tas Kungs lika Mozum pacelt
vina zizli (iztélojaties, ka pacelat zizli), un jura
sadalijas (izpletiet rokas). Laudis sekoja Mozum
dros$iba cauri jurai pa sausu zemi lidz otrai
malai (Solojiet uz vietas). Kad faraona armija
méginaja viniem sekot, Tas Kungs teica
Mozum, lai vins izstiepj savu roku, un udeni
sapluda kopa (salieciet rokas kopa). Faraona
armija noslika jura. Laudis bija drosiba, jo vini
sekoja pravietim.”

Ko beéerni stunda daris,
lai iemacitos ?

S jautajuma uzdosana,
gatavojoties aktivitatem, palidzeés
bérniem, viniem piedaloties,
mdgcities. Pieméram, Saja attéla
bérni attélo stastu par Mozu,
kurs sadala Sarkano Juru.

4. nedéla: Dievs runa caur pravieSiem.

Apsveriet iespéju parskatit macibas, kuras bérni
ir macijusies $aja ménesi ,Sanaksim kopa”
nodarbibas. Pieméram, jus varétu:
* Atkartot vai izvérst dazas no aktivitatém, kas
tika veiktas iepriekséjas nodarbibas.
* Paradit bérniem pasreizéja praviesa attélu un
teikt: Ja tu zini, kas tas ir, pacel savu roku.”

Paludziet, lai bérni pacukst vina vardu sev
blakus esosajam bérnam. Aiciniet vairakus
bérnus dalities savas sajutas par pravieti.

* Dziedat piedziedajumu dziesmai “Pravietim
seko” (CS, 110-11), kamér bérni attélo to, ko
vini daris, lai sekotu pravietim.

Padoms: ja berni lasa

no saviem Svetajiem

Rakstiem, tas pastiprina
Rakstu nozimibu un
uzaicina Garu. Ja iespe-
Jams, aiciniet bernus
kopa ar jums sameklet
vismaz vienu no asau-
cém. Jus varat palidzet
berniem sameklet atsau-
ces, noradot lapaspuses
nUMUrL un noradot uz
pantu savos Svetajos
Rakstos. Apsveriet iespéju

pantu nolasit skali kopa.

Padoms: Saja menest
Jus lietojat Sadas macibu
metodes: Vardu salik-
Sana, Rakstu lasisana,
parrundsana un ideju
atainosSana, attélu skati-
Sanas, piedalisanas
fiziska aktivitate un
ieprieksejo aktivitasu
parskatisana. Meklejiet
veidus, ka jiis Sis metodes

varat lietot citas stundas.



Dziesma: ,,Jézus
Kristus Baznica”
(CS, 77)

Padoms: Sadalisana
grupas lauj piedalities
vairak berniem. Noverte-
Jiet Sakumskolas dalib-
nieku skaitu un to, cik
daudzas grupas bus
vajadzigas, lai lautu
aktivitate piedalities
visiem bérniem

(skat. 1. nedéla).

Jézus Kristus atjaunoja evangélija
pilnibu caur DZozefu Smitu

,Mes ticam tai pasai organizdcijai, kas pastdaveja agrinaja baznica”

(Tictbas apliecindajumi 1:0).

Papildiniet Seit sniegtos ierosinajumus ar savam idejam. Planojiet veidus, ka bérni
varétu atpazit macibu un ka jus varétu palidzét viniem to saprast un pielietot sava
dzivé. Pavaicdjiet sev: ,Ko bérni stundas laika daris, lai iemacitos, un kada veida es

varu palidzét viniem sajust Garu?”

1. nedéla: Debesu Tévs un Jézus Kristus paradijas DZzozefam Smitam.

Dariet zinamu macibu (Rakstu lasiSana):
Pasakiet bérniem, ka Jézus Kristus izveidoja
Savu Baznicu, kad Vins dzivoja uz zemes.
Sodien $o baznicu més dévéjam par ,agrino
baznicu.” Paskaidrojiet, ka driz péc tam, kad
Jézus nomira, Vina evangélijs tika panemts
prom no zemes, un daudzus gadus vélak Ving
evangeéliju atjaunoja caur DZozefu Smitu. Saga-
tavojiet Cetrus uzrakstus, katru ar vienu no
Siem teikumiem:

1. DZozefs Smits lasija Bibelé: ,Ja kadam no
jums tas lai to ladz no
Dieva.” (DZozefs Smits — Vésture 1:11).

2.Dzozefs Smits devas uz lai

(DZozefs Smits — Vésture 1:14).

3.Dzozefs redzéja stabu virs savas
galvas. (DZozefs Smits — Vésture 1:16).

4. Debesu Tévs noradija uz Jézu Kristu un teica:
,Sis ir Mans ”? (Dzozefs
Smits — Vésture 1:17).

Sadaliet bérnus Cetras grupas un katrai no gru-
pam iedodiet pa uzrakstam. Aiciniet vinus lasit
Rakstu vietas un atrast trakstoSos vardus. Ludziet,
lai vini cits citam atbildi pacukst, ta vieta, lai uz
papira aizpilditu tuksas vietas. Ludziet, lai bérni
uzrakstus padod nakamai grupai un atkartojiet,
lidz katra no grupam ir samekl€&jusi visas atbil-
des. (Atbildes: 1. trakst gudribas; 2. mezu, lagtu,
3. gaismas; 4. milais Déls)

Veiciniet izpratni: Apsveriet iespéju lietot
aktivitates, vizualos lidzeklus un pirkstinu lelles
no Stpulisa klases rokasgramatas Behold Your
Little Ones, lai palidzétu bérniem saprast, ka
Debesu Tévs un Jézus Kristus paradijas Dzoze-
fam Smitam (skat. 88-91. Ipp.).

2. nedéla: DZozefs Smits partulkoja Mormona Gramatu ar Dieva spéku.

Veiciniet izpratni (/lasiSana un Rakstu
vietas parrunasana): Uz tafelesuzrakstiet
Dieva spéks, lietojot kadu kodu (pieméram,
jas varat aizvietot katru burtu ar simbolu).
Pavaicajiet, vai kads saprot So valodu. Uz tafe-
les uzrakstiet atsifréjumu, kas parada, kurus
burtus simboli apzimé, un lieciet bérniem stra-
dat grupas, lai atkodétu So véstijumu. (Atgadi-
niet bérniem, lai vini atbildi nesauktu skali.)

Kopa izlasiet So frazi. Izlasiet Maciba un
Deribas 1:29. Paskaidrojiet, ka DZozefs Smits
nespéja izlasit rakstus uz zelta plaksném bez
Ta Kunga palidzibas. Aiciniet bérnus dalities
taja, ko vini zina par to, ka DZozefs Smits spé&ja
iztulkot Mormona Gramatu. Aiciniet vairakus
bérnus dalities savas sajatas par Mormona
Gramatu.

Dariet zinamas macibas

Skaidri noradiet uz macibu, ko jiis macat.
Tas bérniem palidz to labak saprast un
pielietot. Apsveriet veidus, ka bérni varétu
saprast un iegaumet macibas vardus.



3. un 4. nedéla: Jézus Kristus atjaunoja evangéliju caur DZzozefu Smitu.

Dariet zinamu macibu un veiciniet izpratni
(puzles saliksana): Atgadiniet bérniem, ka driz
péc tam, kad Jézus nomira, Vina evangeélijs tika
panemts prom no zemes, un daudzus gadus
velak Vins evangeéliju atjaunoja caur Dzozefu
Smitu. Paskaidrojiet, ka atjaunot nozimé no jauna
salikt kopa. Uzziméjiet vienkarsu attélu ar baz-
nicu, ka paradits (skat. Efeziesiem 2:20; 4:11-13).
Paskaidrojiet, ka tad, kad Kristus bija uz zemes,
Vins izveidoja Savu Baznicu.
Sagrieziet attélu gabalos, macot
viniem par AtkriSanu. Lieciet,
lai bérni saliek (atjauno) attélu,
klausoties pianistu spéléjam
dziesmu ,Pavasari saulaina”
(CS, 88). Kopa nodziediet
treso pantu.

Jézus Kristus |

Veiciniet izpratni (viesu uzklausisana):
Uzaiciniet uz Sakumskolu daZzus draudzes
loceklus, lai vini attélotu cilvékus, kuri piedalijas
Atjaunosana (pieméram, DZozefu Smitu [skat.
Dzozefs Smits — Vésture 1:8-20], engeli Moro-
niju [skat. DZozefs Smits — Vésture 1:29-35,
42-49], Tris lieciniekus [skat. ,Tris liecinieku
lieciba”], vai Jani Kristitaju [skat. M&D 13]). Vini
var uzvilkt vienkarsus kostimus. Sadaliet bérnus
grupas. Aiciniet viesus pazinot, kas vini ir, un
lieciet bérniem pastastit, ko vini par tiem zina.
Ludziet, lai viesi dalas savas liecibas par attélo-
tajiem cilvékiem.

Apsveriet iespéju saja
aktivitate lietot zimejumu,
kas ir lidzigs Seit dotajam.

Ja jusu klase ir liela,

apsveriet iespeju likt berniem
So aktivitati paveikt
mazds grupas.

Lai redzétu ziméjumu, spiediet Seit.

Palidziba muzikas skolotajai

Lai palidzétu bérniem iemacities dziesmu

»Jézus Kristus Baznica” (CS, 77), apsveriet $0:

* Paludziet bérniem piecelties, ja vini pieder
gimenei. Atkartojiet, ka vini var piederét ci-
tam grupam, pieméram, komandai, klubam
un baznicai. Ludziet, lai bérni paskaidro, ko

nozimé piederét (ka cilvéks ir svariga dala no
kaut ka). Iepzistiniet bérnus ar dziesmu, pa-
radot Jézus Kristus attélu un liekot bérniem
kopa izlasit Maciba un Deribas 115:4.

Saciet macit katru dziesmas frazi, liekot bér-
niem saklausit atbildi uz jautajumu, kamér
jus viniem dziedat attiecigo frazi. (Pieméram:
Kadas tris lietas tiek minétas, kam es piederu?
Kam es ticu? Kads es dzivosu?) Tad lai bérni
dzied katru frazi kopa ar jums. Turpiniet, lidz
bérni ir iemacijusies visu dziesmu.

Sadaliet Sakumskolas dalibniekus divas grupas
un lieciet vienai grupai dziedat tikai pirmos
divus vardus no katras frazes (Es piederu, Un
Pédejo, un ta talak), un lieciet, lai otra grupa
pabeidz o frazi. Mainiet grupas un atkartojiet.

Padoms: Debesu Tevu

un Jezu Kristu nedrikst

attélot aktivitate.

Padoms: Macot iek-
laujiet Sakumskolas
dziesmas. Tas bérniem
palidzes atcereties to,
kas vipiem tiek macits.
, Caur miziku mes spe-
Jjam sajust un iemdcities
loti atri . . . dazas gari-
gas lietas, kuras meés
cita veida apgitu Joti
leni” (Boids K. Pekers,
TNGC, 40).



Pec savas izveles
dziediet kadu
dziesmu no BDZ.

Padoms: Bernu aici-
nasana dalities mazas
grupads rada iespéju pie-
dalities vairak berniem.
Sandksim kopa” nodar-
biba bérni jau séz savas
klases grupads. Sis grupas
var lietot mazo grupu
aktivitatem. Klases skolo-
taji var palidzeét nodrosi-
nat bérnu piedalisanos

un saglabat godbijibu.

10

Evangélija principi un prieksraksti
mani vada pie Jézus Kristus

,Mes ticam, ka evangelija vadosie principi un prieksraksti ir: Pirmais—ticiba
Tam Kungam Jezum Kristum; otrais—gréku nozelosana; tresais—kristisana,
iegremdejot uideni, greku piedosanai; ceturtais—roku uzliksana Sveta Gara
davinasanai” (Ticibas apliecindjumi 1:4).

Papildiniet Seit sniegtos ierosinajumus ar savam idejam. Planojiet veidus, ka bérni
varétu atpazit macibu un ka jus varétu palidzét viniem to saprast un pielietot sava
dzivé. Pavaicdjiet sev: ,Ko bérni stundas laika daris, lai iemacitos, un kada veida es
varu palidzét viniem sajust Garu?”

1. nedéla: Mana ticiba Jézum Kristum klUst stipraka, kad es paklausu.

Dariet zinamu macibu (Ticibas apliecina-
juma macisanas): Pie tafeles pielieciet attélu
ar Jézu Kristu. Uzziméjiet kapnes ar Cetriem
pakapieniem, kas ved uz attélu. Kopa sakiet
ceturto Ticibas apliecinajumu, un aiciniet bér-
nus nosaukt evangélija vadosos principus un
prieksrakstus, uzrakstot tos uz attiecigajiem
pakapieniem. Nosaucot katru principu un
prieksrakstu, skaitiet tos uz pirkstiem. Apsveriet
veidus, ka palidzét bérniem iegaumét ceturto
Ticibas apliecinajumu.

| 'd

2. nedéla: Es varu nozélot grékus.

Veiciniet izpratni un pielietoSanu (gadi-
jumu aprakstu parrunasana): Paskaidrojiet,
ka, pateicoties Jézum Kristum, més varam
nozélot, ja esam izdarijusi kaut ko nepareizi,
kas nozimé, ka més parstajam grékot un vérsa-
mies pie Dieva. Paskaidrojiet, ka gréku nozélo-
$ana sevi ietver noZz€las izjusanu, ligsanu péc
piedosanas, nepareizas ricibas labosanu un
kladas neatkarto§anu. Isuma parrunajiet $os

Veiciniet izpratni (dziesmas dziedasana):
Dziediet ,Faith” (CS, 96-97). Pagatavojiet
uzrakstu katram teikumam otraja panta. Sada-
liet bérnus ¢etras grupas un katrai no grupam
iedodiet pa uzrakstam. Lieciet katrai no grupam
piecelties un dziedat savu rindinu atbilstosaja
dziesmas vieta. Lieciet, lai grupas samainas ar
uzrakstiem un atkarto, lidz visas no grupam ir
nodziedajusas katru rindinu. Aiciniet bérnus
atainot veidus, ka vini var paklausit. (To var
darit grupas ar kopa ar visiem dalibniekiem.)
Dalieties ar bérniem pieredzé, kas ir stiprinajusi
jusu ticibu Jézum Kristum.

Lietojiet tafeli
Tafele var biit efektivs
macisanas lidzeklis. Lai
palidzeétu macit evangeélija
principus, lietojiet vienkdarsus
zimejumus.

solus, uzsverot to, kada veida mums var pali-
dzét Glabgjs. Sadaliet bérnus grupas un katrai
no grupam iedodiet pa gadijjuma aprakstam.
Lieciet viniem izlasit gadjjuma aprakstu un
parrunat, ko vini daritu, lai nozélotu grékus.
Pieméram, kads paliek dusmigs un iesit savam
bralim vai masai. Ko vinam vajadzétu darit?
Paudiet pateicibu par Jézus Kristus sniegto
iespéju nozélot grékus.



3. nedéla: Kristoties es sledzu deribu ar Dievu.

Dariet zinamu macibu (macisanas par
apsolijumiem): Lai demonstrétu, kas ir apsoli-
jums, aiciniet prieksa divus bérnus. Lieciet, lai
viens no bérniem saka: ,Es apsolu (aiz-
dot tev savu gramatuw), ja tu apsoli (to
atdot).” Lieciet, lai otrs bérns piekrit un paspiez
roku pirmajam bérnam. Paskaidrojiet, ka deriba
ir divpuséjs soljjums starp mums un Dievu.
Viena tafeles pusé uzrakstiet ,Dievs apsola” un
otra pusé ,Més apsolam.” Paskaidrojiet, ka tad,
kad més tiekam Kkristiti, més apsolam Dievam
un Vin$ apsola mums.

Veiciniet izpratni (dziesmu dziedasana):
Ieprieks sagatavojiet atseviskas papira lapas ar
$adiem apsolijumiem un dziesmam: Uznemties
uz sevis Jézus Kristus Vardu (,Jézus Kristus

Baznica” [CS, 77]); Vienmér atceréties Vinu

(,Es jutu Pestitaja milu” [CS, 71]); Turét bauslus
(,Keep the Commandments” [CS, 146—47]); Vina
Gars bus kopa ar mums (, The Holy Ghost” [CS,
105D); Atgriezties dzivot kopa ar Vinu (,Es esmu
Dieva bérns,” 3. pants [CS, 2-3]). Ielieciet papira
lapas trauka. Lieciet, lai kads bérns izvelk vienu
lapu un izlasa apsolijumu. Pavaicajiet bérniem:
,Kurs apsola, Dievs vai més?” Uzrakstiet apsoli-
jumu uz tafeles zem pareiza virsraksta. Lieciet,
lai bérni dzied dziesmu un padod trauku, lidz
dziesma beidzas. Lieciet, lai bérns, kur$ tur
trauku, kad dziesma ir beigusies, izvelk citu
papira lapu. Atkartojiet ar katru no dziesmam.
Parlasiet apsolijumus un lieciniet par to, cik
nozimiga ir kristiSanas deriba.

Beéerni ka
vizualie lidzekli
Beérnu iesaistisana vizudlds
demonstracijas pieversis vinu
uzmanibu un sagatavos
vinus mdcibam. Pieméram,
St ,Sandksim kopa”
nodarbiba sakas ar to,
ka bérni demonstré
apsolijuma koncepciju.

4. nedéla: Kad es tieku konfirmeéts, es sanemu Sveta Gara davanu.

Dariet zinamu macibu (attéla skatiSanas
un dziesmas dziedasana): Paradiet attélu,
kur redzams bérns konfirmésanas bridi, un
pavaicajiet bérniem, kas tur notiek. Pavaicajiet:
,Kas ir Svéta Gara davana?” Uzsveriet, ka Svéta
Gara davana ir tiesibas uz Svéta Gara pastavigu
klatbatni. Dziediet “The Holy Ghost” (CS, 105).

Veiciniet izpratni (jautajumu uzdoSana):
Ataiciniet uz Sakumskolu kadu Melhisedeka

priesteribas neséju. Lieciet, lai bérni vinam
uzdod vairakus jautajumus, pieméram: Kada
jums ir priesteriba? Kada veida jas sanémat
priesteribu? Kada veida jus konfirmé&jat kadu
cilvéku par Baznicas locekli? Ko nozimé ,roku
uzlik$ana”? Ko nozimé ,sanem Svéto Garu?
Kada veida Sveétais Gars var man palidzet? Aici-
niet bérnus dalities savas pieredzés par to, ka
Svétais Gars vigiem ir palidzéjis.

Padoms: Kad berni

dalas sauvas sajitas par

evangeliju, tiek uzaici-
nats Gars. Palidziet bér-
niem saprast, ka miera
un milestibas sajiitas, ko
vini izjit, nak no Sveta
Gara. 4. nedélas nodar-
bibas centrd vajadzeétu
bit bernu dalisanas
taja, ka viniem ir pali-
dzejis Svétais Gars. Lai
tas varétu notikt, nodro-
Siniet, ka radat godbi-

Jigu gaisotni.
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Dziesma: ,,Maci
man saskatit,
gaisma kur mit”
(BDZ, 66)

Padoms: Svarigi, lai
berni mdcitos evangélija
patiesibas no Sveétajiem
Rakstiem. Palidziet ber-
niem koncentreties un
klausities, kad tiek lasiti
Raksti. Pat mazi bérni
var saklausit kadu speci-
Sfisku vardu vai vardus,

kad jus lasat pantu.
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Svétais Gars liecina par
visu lietu patiesumu

LAr Svetd Gara spéku jiis varesit zindt patiesibu par visu” (Moronija 10:5).

Papildiniet Seit sniegtos ierosinajumus ar savam idejam. Planojiet veidus, ka bérni
varétu atpazit macibu un ka jus varétu palidzét viniem to saprast un pielietot sava
dzivé. Pavaicajiet sev: ,,Ko bérni stundas laika daris, lai iemacitos, un kada veida es

varu palidzét viniem sajust Garu?”

1. nedéla: Svetais Gars ir treSais Dievibas loceklis.

Dariet zinamu macibu (Ticibas apliecina-
juma iegaumésana): Palidziet bérniem iegau-
mét pirmo Ticibas apliecinajumu, sadalot tos
tris grupas. Noradiet uz vienu no grupam un
lieciet tiem sacit: ,Més ticam Dievam, Muziga-
jam Tévam.” Noradiet uz otru grupu un lieciet
tiem sacit: ,Un Vina Délam, Jézum Kristum.”
Noradiet uz treSo grupu un lieciet tiem sacit:
,Un Svétajam Garam.” Atkartojiet, dodot katrai
grupai iespéju pateikt katru no frazém. (Jus
varétu aicinat jaunakos bérnus skaitit frazes uz
pirkstiem.) Paskaidrojiet, ka Debesu Tévs, Jézus
Kristus un Svétais Gars ir tris Dievibas locekli.
Sakiet bérniem, ka Svétais Gars ir gars, kam
nav kermenis no miesas un kauliem.

Veiciniet izpratni un pielietoSanu (Rakstu
lasiSana un daliSanas pieredzés): Aiciniet
bérnus atvért savus Svétos Rakstus un kopa
izlasit Maciba un Deribas 130:22. Aiciniet tos

ieklausities, kapéc Svétajam Garam nav ker-
mena. Izlasiet Maciba un Deribas 8:2. Lieciet,
lai bérni norada uz savu galvu, kad jas sakat
,prata,” un uz savu sirdi, kas jas sakat ,sirdi.”
Dalieties pieméros par to, kidos veidos Svétais
Gars var uzrunat jasu pratu un sirdi (skat. Gala-
tieSiem 5:22). Varat aicinat bérnus dalities pie-
redzés, kad vini ir izjutusi Svéta Gara ietekmi.

Veiciniet izpratni un pielietoSanu (Svéta
Gara lomu parrunasana): Sadaliet bérnus pie-
cas grupas. Katrai no grupam iedodiet noraditas
Rakstu atsauces un lieciet viniem noteikt, kada
veida Svétais Gars palidz mums: Jana 14:26
(mierina un maca); 2. Nefija 32:5 (rada mums
visu, kas mums ir jadara); Mosijas 5:2 (izmaina
mausu sirdi); Moronija 8:26 (piepilda mus ar
ceribu un milestibu); Maciba un Deribas 20:27
(liecina par Kristu). Aiciniet katru no grupam
pastastit paréjiem, ko vini ir macijusies.

2. nedela: Svetais Gars runa klusa, mieriga balsi.

Dariet zinamu macibu (macisanas klausi-
ties): Klusa balsi pasakiet: ,Katrs, kas dzird
manu balsi, pielieciet pirkstu sev pie deguna.
Katrs, kurs$ dzird manu balsi, uzlieciet roku
sev uz galvas.” Turpiniet, noradot uz citam
kermena dalam, 1idz visi bérni klausas jasu
klusaja balsi. Jus varat beigt, paladzot viniem
sakrustot uz kratim rokas. Noradiet, ka, lai ari
jus runajat klusi, tad, kad bérni ieklausijas,
vini varéja sadzirdét jusu balsi un klausit jasu
noradijumiem. Paskaidrojiet, ka Svétais Gars
runa uz mums klusa, mieriga jeb rama balsi.

Veiciniet izpratni (piedalisanas fiziska
aktivitate): Aizsieniet kidam bérnam acis un
vadiet vinu telpa uz kadu citu vietu. Pasakiet

bérnam: ,Ja tu man uzticésies un ieklausisies
mani, es tevi vadiSu atpakal uz tavu vietu.”
Klusa balsi dodiet bérnam noradijumus, ka
drosi noklut atpakal sava vieta. Pavaicajiet:
,Ka tas lidzinas tam, ka mas vada Svétais
Gars?” Paradiet, kada veida Svéto Garu var
salidzinat ar Liahonu, daloties stasta par Nefija
salauzto loku (skat. 1. Nefija 16:18-32). Apsve-
riet iespéjas lietot darbibas, kas aprakstitas
citas §i izklasta stundas (skat. marts, 3. nedéla,
vai augusts, 4. nedéla). Paskaidrojiet, ka, tapat
ka Liahona vadija laudis atbilstosi vinu ticibai
un uzcitibai, Svétais Gars vadis mus atbilstosi
musu taisnigumam, kad més ieklausisimies
Vina balsi.



3. nedéla: Svétais Gars var mus vadit un aizsargat.

Veiciniet izpratni (klausiSanas stastos):
Uzaiciniet dazus draudzes loceklus dalities
stastos par to, ka Svétais Gars mus vada vai
aizsarga. Vini var dalities kada personiga piere-
dzé vai stasta no Rakstiem vai no Baznicas vés-
tures (pieméram, skat. 7eachings of Presidents
of the Church: Wilford Woodruff [2004], 46—47).
Sadaliet bérnus grupas un rotéjiet vai nu gru-
pas, vai stastu stastitajus, lidz katra grupa ir
dzirdéjusi visus stastus. Lieciet, lai bérni dungo
dziesmu ,Maci man saskatit, gaisma kur mit”
(BDZ, 66), kamér notiek maini$anas vietam.

SVARIGI LEMUMI

Bit godigam
Kristities

Lagt
Nakt uz baznicu
Kalpot misija

AICINAT SVETO GARU

Lasit Svétos Rakstus

Veiciniet izpratni un pielieto$anu (aktivi-
tate pie tafeles): Sadaliet tafeli divas slejas. Virs
vienas slejas uzrakstiet ,Svarigi lémumi,” un virs
otra slejas ,Aicinat Svéto Garu.” Lieciet bérniem
aizpildit pirmo sleju ar svarigiem lémumiem,
kurus vini pienems savas dzives laika. Tad lai
vini aizpilda otru sleju ar to, ko vini daris, lai
aicinatu sava dzivé Svéto Garu, lai vini varétu
sanemt palidzibu $o [émumu pienemsana.

Lietojiet tafeli
Tafeles ir efektivi mdcisanas
lidzekli. Tas var lietot,
lai sveicinatu bérnus, uzdotu
Jautajumu, daritu zinamu
mdcibu, pierakstitu idejas un
ilustrétu stastus vai koncepcijas
(skat. TNGC, 162-63).

4. nedéla: Ar Svéta Gara spéku més varam zinat patiesibu par visu.

Veiciniet izpratni un pielietoSanu (spéles
Spélésana vai daliSanas pieredzés): Kopa
izlasiet Moronija 10:5 un lieciniet, ka Svétais
Gars palidzés mums uzzinat patiesibu. Pasakiet
bérniem, ka dazkart vini var sajust siltu, mierigu
sajutu, kad vini atrodas baznica, ir laipni, vai
kad ladz vai lasa Rakstus. Paskaidrojiet, ka

§1 mieriga sajata ir Svétais Gars, kurs$

apliecina jums, ka $is lietas ir patie-
sas un pareizas. Sadaliet bérnus
grupas, un katrai no gru-
pam lieciet vienu no sadam
aktivitatém: (1) Spélét spéli
ar kubiem no Stupulisa kla-
ses rokasgramatas Behold

Your Little Ones (skat. 29., 31. Ipp.). (2) Dalieties
pieredzes par to, ka Svétais Gars palidzéja
viniem. (JUs varat vispirms aicinat kadu

skolotaju grupa dalities sava pieredzé.)

(I

I '..- t

Padoms: Viens no

veidiem, kad aicindt

Garu, ir sniegt bérniem
iespejas dalities taja, ko
vini daris, lai dzivotu
péc evangeélija patiesi-
bam. Padomadyiet, ka
Jus varat sniegt viniem
sadas iespéjas katras
LSandksim kopa”

nodarbibas laika.

Stundu
pielagoSana
Pielagojiet stundas bérnu
vecumam. Apsveriet
iespeju lietot idejas un
aktivitdates no citiem
Baznicas apstiprindtiem
materidliem, tadiem kad
Supulisa klases
rokasgramata un
Baznicas Zurnali.
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Es varu sekot
Jézus Kristus pieméram

Dziesma:
,Come, Follow Me”
(Hymns, 116)

Jezus teica: ,,Nac Man lidzi!” (Liikas 18:22).

Papildiniet Seit sniegtos ierosinajumus ar savam idejam. Planojiet veidus, ka bérni

Padoms: Kustiba
nodarbibas laika liek
berniem aktivi iesaistities
un but verigiem. Aktivi-
tates pielagojiet savas
Sakumskolas lielumam.
Piemeram, ja Sakum-
skola ir daudz dalib-
nieku, var biit
nepiecieSams solot uz
vietas, nevis doties pie

atteliem 2. nedéla.

Padoms: Bérni macas
efektivak, kad tiek lieto-
tas dazadas mdcisanas
metodes. Piemeram,

2. nedela bérni atpazist
madcibu, skatds attélus
un veic fizisku aktivitati,

kas saistita ar macibu.
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varétu atpazit macibu un ka jus varétu palidzét viniem to saprast un pielietot sava
dzivé. Pavaicajiet sev: ,,Ko bérni stundas laika daris, lai iemacitos, un kada veida es
varu palidzét viniem sajust Garu?”

1. nedéla: Jézus Kristus vienmér paklausija Debesu Tévam.

Dariet zinamu macibu (Rakstu lasisSana):
Sagatavojiet piecas papira lapas ar vienu no
dotajiem vardiem viena pusé un atbilstoso
Rakstu vietu otra pusé: Ne (Mozus gr. 4:2);
mans prats (Lukas 22:42); bet (3. Nefijs 27:13);
Tavs (Jana 6:38); lai notiek (Jana 4:34). Sada-
liet bérnus piecas grupas un katrai no grupam
iedodiet pa vienai papira lapai. Paskaidrojiet,
ka visas $is Rakstu vietas satur lidzigu vésti-
jumu par to, ka dzivoja Jézus Kristus. Aiciniet
skolotajus palidzét bérniem saprast véstijumu
vinu Rakstu vieta. Lieciet, lai katra grupa pas-
tasta to, ko vini ir macijusies, pieliekot papiru

Lai redzéetu uzrakstus, spiediet Seit.

2. nedéla: Jezus Kristus gaja apkart,

Veiciniet izpratni (attélu skatiSanas un par-
runasana): Paradiet bérniem adas sandalu pari
(vai attélu, kur Jézus valka sandales). Paskaidro-
jiet, ka Jézus, valkajot Sada veida apavus, gaja
apkart, labu daridams. Uz tafeles uzrakstiet:
Vins gaja apkart, labu daridams, jo Dievs bija

ar Vinu (skat. Ap. d. 10:38). Lieciet, lai bérni

So frazi atkarto kopa ar jums. Telpa izvietojiet
attélus, kas ataino $adus notikumus: Jézus svéti
bérnus (skat. 3. Nefijs 17:21-24), Jézus dziedina

pie tafeles. Aiciniet vinus palidzét jums sakar-
tot vardus pareizaja seciba, un tad teikumu
izlasiet kopa.

Veiciniet pielietoSanu (papira kédes
pagatavosana): Ludziet, lai bérni iesaka vei-
dus, ka vini var sekot Jézus Kristus pieméram
un paklausit Debesu Téva bausliem. Lieciet, lai
katrs bérns uzraksta vai uzzimé savu ideju uz
papira strémeles. Savienojiet strémeles, izvei-
dojot papira kédi. Noradiet, ka lidzigi ka kéde
pieaug ar katru paklausibas ricibu, masu ticiba
pieaug ar katru reizi, kad més paklausam.

Dariet zinamas
macibas
Kad jus veicat aktivitati,
skaidri dariet zinamu
mdcibu, ko jiis macat.
Tas bérniem palidz to
labak saprast un pielietot.

labu daridams.

aklu cilvéku (skat. Jana 9:1-17), Jézus uzcel
nomiruso Jaira meitinu (skat. Mateja 9:18-19,
23-25), un Jézus pabaro 5000 cilvéku (skat.
Jana 6:5-14). Paludziet, lai bérni iedomajas,

ka uzvelk sandales, un aiciniet vinus pieiet pie
attéla. Aiciniet vairakus bérnus aprakstit, ko
Jézus dara attéla. Pirms dosanas pie nakama
attéla aiciniet vinus atkartot frazi: ,Vins gaja
apkart, labu daridams, jo Dievs bija ar Vinu.”
To atkartojiet ar katru no attéliem.



3. un 4. nedéla: Jézus Kristus piemérs maca man, ka dzivot.

Veiciniet izpratni (Rakstu lasiSana un
dziesmu dziedasana): Uz tafeles uzrakstiet
divus sarakstus nejausa kartiba — vienu sarak-
stu ar Rakstu vietam, kur Jézus sniedz mums
pieméru sekot un otru ar dziesmam, kas saisti-
tas ar Siem Rakstiem. Sadaliet bérnus grupas.
Iedodiet katrai grupai attélu, kas parada vienu
no Rakstu notikumiem, ko esat uzrakstijusi.
Lieciet katrai grupai saskanot savu attélu gan ar
Rakstu vietu, gan ar dziesmu uz tafeles. Lieciet
katrai grupai péc kartas paradit savu attélu,
paskaidrot pieméru, ko sniedza Jézus, un vadit
paréjos Sakusmkolas dalibniekus dziesmas
dziedasana. Apsveriet lietot talak noradito:
* Divpadsmitgadigais Jézus templi, Lukas
2:42-49, ,Seek the Lord Early” (CS, 108)
* Janis Kristitajs kristi Jézu, Mateja 3:13-17,
,Baptism” (CS, 100-101)
* Tapéc eita . . . , Mateja 28:19-20, ,Es ieSu,
kur Tu vélies” (BDZ, 46)

* Jézus dziedina nefijiesus, 3. Nefijs 17:7-9,
,Ka Es jas milu” (CS, 136)

Lieciniet, ka Jézus Kristus ir vienigais nevainoja-
mais piemeérs, kuram sekot.

Palidziba muzikas skolotajai

Lai palidzétu bérniem iemacities dziesmu ,Come,
Follow Me” (Hymns, 116-35), apsveriet $o:

* Mudiniet bérnus sekot jums, kad pieskara-
ties savam degunam, pakustinat savu roku
vai saliekat rokas kopa. Pasakiet viniem, ka
més varam sekot Jézum, darot to, ko Vin$
darfja. Skanot muzikai, aiciniet vinus ar
diviem rokas pirkstiem sist dziesmas ritmu
pret otras rokas plaukstu.

»Nac Man lidzi,”

teica Glabéjs.

Veiciniet izpratni (Rakstu lasiSana): No
papira izgrieziet sirdi un uz tas uzrakstiet
Miliet cits citu Ielieciet to savos Svétajos Rak-
stos Jana 13:34. Aiciniet kadu bérnu atrast jasu
Svétajos Rakstos sirdi. Paskaidrojiet, ka $aja
Rakstu panta Jézus maca to, ka Vins vélas,
lai més izturétos pret citiem. Lieciet bérniem
sameklét Jana 13:34 savos Své-
tajos Rakstos un kopa to izla-
siet. Apsveriet iespé&ju iedot
katram bérnam papira sirdi ar
pantu uz ta, lai to ieliktu savos
Svétajos Rakstos, un aicinat vinus

dalities Saja aktivitaté ar savu gimeni.

Veiciniet pielietoSanu (dziesmas dzieda-
Sana un daliSanas domas): Lieciet, lai bérni
izveido vienu vai vairakus aplus. (Ja nav pietie-
kami daudz vietas, lieciet, lai viena bérnu rinda
sastajas preti otrai bérnu rindai.) Katrai grupai
iedodiet auklu ar sasietiem galiem, kas izvérta
caur pogu. Kamér dziedat ,Ka Es jus milu” (CS,
136), lieciet bérniem virzit pogu pa auklu. Pék-
$ni apstadiniet maziku un vaicajiet bérnam (vai
bérniem), pie ka ir poga, dalities viena veida,
ka vini var izradit milestibu pret :
citiem. Noslédziet, aicinot vaira-
kus bérnus dalities taja, ka citi ir
izradijusi milestibu pret viniem.

* Sagatavojiet papira pédas uz kuram ir uzrak-
stiti dziesmas vardi. Aiciniet bérnus novietot
papira pédu nospiedumus pa vienam, kameér
jus dziedat un vini atkarto katru frazi. Sakar-

tojiet papira pédu nospiedumus, lai tie vaditu

uz attélu ar Glabéju.

iesim,

mes varam

but kopa

Lai redzétu papira pédu nospiedumus, spiediet Seit.

Muzikas skolotaji var iesaistit bérnus dziesmas doktrinas apgiusand, ja
bérni rod saistibas starp vardiem, muziku un vizualajiem lidzekliem. Turpmakajas
nedeélas bérni var nonemt pédu nospiedumus, lidz vini dziesmu ir iemdcijusies.
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Péec savas izveles
dziediet kadu
dziesmu no
Baznicas dziesmam.

Padoms: Bérni macas
darot. Aiciniet bernus
veikt darbibas, stdastot
stastu. Pirms stastat kadu
stastu, izmeginiet darbi-
bas kopa ar berniem. Tas
berniem palidzes klausi-
ties un koncentreties uz

stastu.

Darbosanas

mazas grupas
Darbosanas mazas
grupas iesaistis vairak
bérnu macisanas
procesa. ,Sandaksim kopa”
nodarbiba bérni jau séz
savas klases grupads. Sis
grupas var lietot mazo
grupu aktivitatem.
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Jézus Kristus ir Dieva Déls,
un Vins ir brinumu Dievs.

Jo Ik, Es esmu Dievs, un Es esmu Brinumu Dieuvs, . . . un Es neko nedaru starp
cilveku berniem savdadak, ka tikai saskana ar vinu ticibu” (2. Nefija 27-23).

Papildiniet Seit sniegtos ierosinajumus ar savam idejam. Planojiet veidus, ka bérni
varétu atpazit macibu un ka jus varétu palidzét viniem to saprast un pielietot sava
dzivé. Pavaicéjiet sev: ,Ko bérni stundas laika daris, lai iemacitos, un kada veida es

varu palidzét viniem sajust Garu?”

1. nedela: Jezus Kristus ir brinumu Dievs.

Dariet zinamu macibu (minésanas spéles
spélésana): Uz tafeles uzvelciet septinas neli-
elas linijas, kas katra apzimé vienu burtu varda
brinumi. Aiciniet citus bérnus uzminét, kas tas
ir par vardu. Ierakstiet pirmo burtu un atkal
aiciniet bérnus uzminét, kas tas par vardu.
Ierakstiet otro burtu un aiciniet vinus uzminét,
kas tas par vardu. Atkartojiet ar katru nakamo
burtu, lidz vini uzmin So vardu. Pasakiet bér-
niem, ka brinums ir neparasts notikums, ko
radijis Dieva spéks. Sadaliet bérnus grupas.
Katrai no grupam iedodiet $adu uzrakstu kom-
plektu: brinumi, rdada, ka, Jezum Kristum, ir,
speks, par, zemi. Lieciet, lai katra grupa $os

vardus saliek kopa. (Lai redzétu uzrakstus,
spiediet Seit.)

Veiciniet izpratni (klausiSanas Rakstu
stastos): Saviem vardiem dalieties stastos par
to, ka Jézus apklusinaja vétru (Marka 4:36-39)
un piepildija tiklus ar zivim (Lukas 5:1-11).
Aiciniet bérnus veikt darbibas, kas saskan ar
stastiem (pieméram, atdarinat véju un juras
vilnus un velkot tuksus un pilnus tiklus). Péc
katra stasta lieciniet, ka tas parada, ka Jézum
Kristum ir spéks par zemi. Lieciet, lai bérni
parruna, kada veida Sie brinumi palidzéja cil-
veékiem, kas bija trakuma.

2. nedéla: Jezus Kristus var dziedinat slimos.

Veiciniet izpratni (zimésana): Sadaliet bér-
nus grupas. Paludziet, lai katra grupa skolotajs
nolasa vai pastasta stastu no Rakstiem, kur
Jézus dziedina kadu cilvéku, pieméram, divus
aklus virus (Mateja 9:27-31), neveselo (Jana
5:1-9), desmit spitaligos virus (Lukas 17:12-19),
vai galma vira délu (Jana 4:46-53). Aiciniet

bérnus zimét attélus, lai ilustrétu stastu. Jus
varat paligt daziem bérniem dalities ar saviem
attéliem un stastiem ar visu Sakumskolu. Kad
vini dalas sava stasta, aiciniet vinus iedoma-
ties, ka tie cilvéki, kurus Jézus dziedinaja,
varéja justies. Aiciniet bérnus paradit savus
ziméjumus savam gimeném majas.




€la: Jezum Kristum ir vara par navi.

Veiciniet izpratni (Rakstu stasta klausisa-
nas): Uzaiciniet dazus draudzes loceklus atnakt
uz Sakumskolu un isi dalities ar $adiem stas-
tiem, it ka vini batu $o notikumu liecinieki:
Lacara uzcel$ana (Jana 11:1-45); Jaira meitas
uzcelSana (Marka 5:21-24, 35-43); atraitnes déla

uzcel$ana (Lakas 7:11-16); un Aug$amcel$anas
(Jana 20:1-18). Draudzes locekli var uzvilkt
vienkarsus térpus, pieméram, galvas lakatu
vai apmetni. Mudiniet vinus liecinat, ka Jézum
Kristum ir vara par navi un ka katrs no mums
tiks augsamcelts.

4. nedéla: Brinumi notiek tiem, kam ir ticiba.

Dariet zinamu macibu (Rakstu lasiSana):
Uz tafeles uzrakstiet Maciba un Deribas 63:9:
JTiciba nenak ar zimém, bet zimes seko tiem,
kas tic.” Paskaidrojiet, ka vards zimes 3aja Rak-
stu vieta nozimé ari brinumi. Lieciet, lai bérni
piecelas un kopa balsi izlasa So Rakstu pantu.
Noradiet uz vardu ticiba. Paskaidrojiet, ka bri-
numi ne vienmér ir dramatiski notikumi un ka
mums vispirms ir jabut ticibai, un tad més sava
dzivé atpazisim brinumus. Vél paskaidrojiet, ka,
lai ari mums ir ticiba, més joprojam pieredzam
bédas, sapes un ciesanas, tacu Dievs zina par
musu vajadzibam un rapéjas par mums.

Veiciniet izpratni (klausiSanas Rakstu
stastos): Saviem vardiem pastastiet stastu par to,
ka Mozus lidza faraonu laut vina laudim doties
projam no Egiptes (2. Mozus 7-10). Pirms stas-
tiSanas aiciniet bérnus izméginat radit skanas
vai ricibas, kas atbilstu dazam sodibam. Pie-
méram, bérni var kustinat savas rokas un radit
skanu, kas atgadina upi; kasities, kas attiektos
uz utim; atdarinat govs mavienu; vai vaidét, kas
attiektos uz augoniem. Lieciet, lai bérni klausas

uzmanigi, kameér jus stastat. Pasakiet viniem,

ka tad, kad jus pacelat savu roku, vini var radit
skanu vai kustibu, kas attiektos uz sodibu, par
ko jus stastat, un, kad jas nolaizat savu roku,
viniem to vajadzétu partraukt. Péc tam, kad jus
esat pastastijusi par katru sodibu, pasakiet bér-
niem, ka faraons joprojam atteicas laut laudim
doties. Faraons redzéja daudzus brinumus un
zimes, tacu vins neticéja Dievam. Pretstatiet Sim
stastam piemeéru, kur ticiba radija brinumu (pie-
méram, Elija un Sareptas atraitne, Daniels un
lauvas, Jareda bralis, vai Nefijs, vai Lehijs ieslo-
dzijuma). Ja ir pietickami daudz laika, lieciet, lai
bérni izdoma darbibas, kas saskanétu ar stastu.

Veiciniet pielietoSanu (viesu uzklausi-
Sana): Uzaiciniet vienu vai divas gimenes no
draudzes, lai pastastitu, kada veida brinumi ir
vinus svétijusi, kad viniem bija ticiba Jézum
Kristum. (Paludziet $Sim gimeném savlaicigi,
lai viniem ir laiks sagatavoties.) Lieciniet, ka,
ja mums ir ticiba, més sava dzivé pieredzésim
brinumus.

Padoms: ja bérni dalas
ar citiem taja, ko vini ir
madcijusies Sakumskolad,
tas stiprina vinu izpraini
un liectbu par macibu.

2. nedela vini tiek mudi-
nati pastastit majas to,

ko ir macijusies. Tas
sniegs iespejas parrundt
evangeéliju majas un stip-

rinds gimeni.

Veiciniet izpratni

Ja berni darbojas lidzi Rakstu stdstiem,
vini spes labak tos atceréties un saprast.




Septembris

Padoms: Raksiu iegau-
meésana var palidzet ber-
niem apgiit evangélija
doktrinas. Vardi no Rak-
Sstiem var biit miering-
Juma un vadibas avots
(skat. TNGC, 171).

1. nedela berniem pali-
dzeés iegaumeét Rakstus
sadas tris lietas: atkarto-
Sana, isas frazes un

vizualie lidzekli.

Lai redzétu ziméjumus,
spiediet Seit.

Rakstu
iegaumeésana
Ja bérni Rakstu
citeSanas laika redz
vizuadlus lidzeklus,
tas palidz viniem
tos iegaumet.
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Es paklausu Jézum,

jo es milu Vinu

JJa jus milat Mani, turiet Manas paveles” (Jana 14:15).

Papildiniet Seit sniegtos ierosinajumus ar savam idejam. Planojiet veidus, ka bérni
varétu atpazit macibu un ka jus varétu palidzét viniem to saprast un pielietot sava
dzivé. Pavaicajiet sev: ,,Ko bérni stundas laika daris, lai iemacitos, un kada veida es
varu palidzét viniem sajust Garu?”

1. un 2. nedéla: Es izradu milestibu Jézum Kristum, kad es turu bauslus.

Dariet zinamu macibu (Rakstu panta
iegaumésana): Lai palidzétu bérniem iegaumét
Jana 14:15, uzziméjiet attélu ar sirdi un attélu,
kura uzziméti desmit bausli. Sadaliet bérnus
divas grupas. Turiet att€lu ar sirdi vienas grupas
prieksa un lieciet bérniem piecelties un teikt:

,Ja jus milat Mani.” Otras grupas prieksa turiet
attélu ar desmit bausliem un lieciet bérniem pie-
celties un teikt: ,Turiet Manas pavéles.” Atkarto-
jlet vairakas reizes. Vecaki bérni tada pat veida
var iemacities pirmo dalu no Jana 14:21 (,Kam
ir Mani bausli un kas vinus tur, tas Mani mil”).

Veiciniet izpratni (baus/u atainosana):
Sagatavojiet papira lapas, uz kuram uzrakstits pa
vienam bauslim (pieméram, lasit Svétos Rakstus,
piedienigi gérbties, ievérot Gudribas Vardu).
Salieciet papirus groza un lieciet kadam bérnam
izvéléties vienu un attélot darbibu, kas nora-
ditu uz attieciga bausla turésanu. Lieciet citiem
bérniem minét, ko vins vai vina dara. Dziediet

,Keep the Commandments” (CS, 146—47). Kad
jus dziedat piedziedajumu, lieciet, lai Sis bérns
vada citus bérnus, atainojot, ka vini var turét So
bausli. Aiciniet vairakus bérnus pastastit, kada
veida i bausla turésana svétis vinus.

Veiciniet pielietoSanu (lasiSana un Rakstu
vietu parrunasana): Paradiet ,Mani evangélija
standarti” un parskatiet ar bérniem $os standar-
tus. Paskaidrojiet, ka o standartu ievérosana
parada masu milestibu pret Jézu Kristu. Uz
atseviskam papira strémelém uzrakstiet $adas
Rakstu vietas: 2. Mozus 20:7; 2. Mozus 20:8-10;
2. Mozus 20:12; Jana 13:34-35; Mosijas 18:10;
un Maciba un Deribas 42:40—41. Sadaliet bér-
nus grupas un katrai grupai iedodiet pa vienai
Rakstu vietai, ko kopa izlasit. Lieciet, lai vini
Rakstu vietu saskano ar vienu no evangélija
standartiem un parruna, ka vini var dzivot péc
§i standarta. Aiciniet vinus dalities savas domas
ar paréjiem Sakumskolas bérniem.




3. nedéla: Mana milestiba pret Jézu Kristu pieaug, kad es ludzu.

Veiciniet izpratni (lasiSana un Rakstu vietu
parrunasana): Sadaliet bérnus mazas grupas.
Lieciet, lai katra grupa izlasa un parruna sadas
Rakstu vietas, raugoties, ko Glabéjs maca par
lagSanu: 3. Nefijs 18:19-20; Maciba un Deribas
19:28, 38; 88:63—064. Uzsveriet, ka Glabéjs maca
mus lagt Debesu Tévu Vina Varda un ka tas
palidz mums justies tuvakiem Vinam.

Veiciniet izpratni (attéla izkrasoSana): Kat-
ram bérnam pagatavojiet kopiju no attéla 19.
Ipp. Stupulisa klases rokasgramata Behold Your
Little Ones. Aiciniet, lai bérni izkraso attélu un
panem to uz majam, lai paraditu savai gimenei.
Veiciniet izpratni un pielietoSanu (parru-
nas par lugSanu): Dziediet kadu dziesmu par
lagsanu no Baznicas dziesmam pieaugusiem

un bérniem, pieméram, ,Gimenes lugsana”
(BDZ, 67) vai ,Es esmu Dieva bérns” (BDZ,
58). Parunajiet ar bérniem par to, ka jasu miles-
tiba pret To Kungu pieaug, kad jus ladzat. Uz
tafeles uzziméjiet tabulu ar ¢etram slejam. Virs
pirmas slejas uzrakstiet Muisu Debesu Tévs. Virs
otras slejas uzrakstiet Pateicies Vinam par sveé-
tibam. Virs tresas slejas uzrakstiet Lidz Vinam
svetibas. Virs pédéjas slejas uzrakstiet jezus
Kristus Varda, amen. Paludziet bérniem savas
grupas uzskaitit vairakas svétibas, par kuram
vini ir pateicigi. Tad paludziet, lai katra grupa
nosauc vienu svétibu, par ko vini ir pateicigi,
lai jus to varétu ierakstit 2. sleja. Péc tam pala-
dziet, lai bérni savas grupas parruna svétibas,
ko vini varétu lugt Debesu Tévam, un atbildes
ierakstiet 3. sleja. Parskatiet [igsanas dalas.

KrasosSanas aktivitates

Ne visiem berniem patik krasot.
Dazi no viniem uz lapas var
uzvilt tikai pa svikai. Krdasosanas
aktivitasu meérkis ir sniegt vizudlu
stundas attélojumu, ko vini var
paturet un panemt uz majam.

4. nedéla: Mana milestiba pret Jézu Kristu pieaug, kad es studéju

Svetos Rakstus.

Veiciniet izpratni (zimésana): Pastastiet
stastu, kur Kristus dziedina un svéti laudis

3. Nefijs 17:7, 9-12, 20-24, vai aiciniet vecakus
bérnus izlasit $o stastu Rakstos. Aiciniet, lai
bérni uzzimé attélu, kura batu atainots kaut kas
no stasta. Lieciniet par to, ka jasu milestiba pret
Jézu Kristu ir pieaugusi, lasot Svétos Rakstus.

Veiciniet pielietoSanu (dziesmas dzieda-
Sana un Rakstu vietas parrunasana): Dziediet

,Seek the Lord Early” (CS, 108). Pasakiet bér-
niem, ka vini var uzzinat vairak par Jézu Kristu,
lasot Svétos Rakstus vai klausoties. Tad pastastiet
stastu par to, ka Jézus svéti bérnus, kas atrodams
Marka 10:13-16. Paradiet attélu, kura Jézus sveéti
mazus bérnus. Aiciniet, lai bérni izt€lojas, ka vini
justos, ja vini tur batu. Aiciniet dazus bérnus dali-
ties savas domas. Paskaidrojiet, ka vini var justies
tuvi Glabéjam, lasot par Vinu Svétajos Rakstos.

Padoms: Planojiet

savas ,Sandksimi kopa”

nodarbibas, lai iesaistitu
gan vecakus bernus, gan
Jaundkus bérnus. Pieme-
ram, 3. nedéla pirma
aktivitate izdosies labak
ar vecakiem bérniem un
otra aktivitate vairak
piemeérota jaundakiem

bérniem.

Padoms: Kad bérni
dalas taja, ka vini var
pielietot macibu, tas
apstiprina vestijumu
vinu sirdis un aicina
Garu. Péec tam, kad esat
mactjusi macibu, snie-
dziet bérniem iespéju
dalities taja, ka vini to

var pielietot sava dzive.
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Padoms: Bérni maci-
sies labak un atcerésies
ilgak, ja jiis macisit, lie-
tojot attélus un citus
vizudlos lidzeklus (skat.
TNGC, 176, 182-83).
Beérni pasi var biit efek-
1wi un piesaistosi vizud-
lie lidzekli. Ta vietd, lai
uzliktu attelu, apsveriet
iespeju uz Sakumskolu
uzaicindt pilnlaika misi-

onaru vai lai kads bérns

apgerbjas ka misionars.
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Baznicas misija ir aicinat
visus nakt pie Kristus

,Ja, ndciet pie Kristus un topiet pilnveidoti Vina” (Moronija 10:32).

Papildiniet Seit sniegtos ierosinajumus ar savam idejam. Planojiet veidus, ka bérni
varétu atpazit macibu un ka jus varétu palidzét viniem to saprast un pielietot sava
dzivé. Pavaicajiet sev: ,,Ko bérni stundas laika daris, lai iemacitos, un kada veida es

varu palidzét viniem sajust Garu?”

1. nedéla: SekoSana pravietim palidzés mums nakt pie Kristus.

Dariet zinamu macibu (Rakstu lasiSana un
attélu skatisanas): Ludziet, lai bérni piecelas
un kopa skali izlasa Maciba un Deribas 1:38.
Paskaidrojiet, ka praviesi ir Jézus Kristus kalpi.
Paradiet attélus ar Glabéju un pasreizéjo pravieti
un pasakiet bérniem, ka tad, kad més sekojam
pravietim, més sekojam Jézum Kristum.

Veiciniet pielietoSanu (dziesmas dzieda-
Sana): Nodziediet pantu no ,Par Pravieti, Dievs,

pateicamies” (BDZ, 36-37). Sadaliet bérnus
grupas un aiciniet viniem izvéléties vienu vai
divas lietas, ko vini ir macijusies no dzivajiem
praviesiem un apustuliem iepriek$éjas vispa-
réjas konferences laika. Ladziet, lai viena no
grupam atveido to, ko ir macijusies. Aiciniet, lai
citi bérni min, ko vini dara. Atkartojiet ar katru
grupu, starplaikos dungojot ,Par Pravieti, Dievs,
pateicamies.”

2. nedéla: DaliSanas ar evangéliju palidz citiem nakt pie Kristus.

Dariet zinamu macibu (Rakstu lasiSana):
Pie tafeles pielieciet attélu ar pilnlaika misi-
onaru. Pasakiet bérniem, ka vini lasis dazas
Rakstu vietas par misionaru darbu. Pusei bérnu
dodiet lasit Mateja 28:19-20 un otrai pusei
Maciba un Deribas 133:37. Aiciniet vinus
noteikt, ko vini uzzina par misionaru darbu no
Rakstiem un parrunajiet to ar visu Sakumskolu.
Paladziet bérniem, kuriem kads gimenes
loceklis paslaik kalpo misija, dalities savas
sajatas par misionaru darbu.

my ¢3

Lai redzétu uzrakstus, spiediet Seit.

Veiciniet izpratni un pielietoSanu (misi-
onaru darba parrunasana): Lieciet, lai bérni
piecelas un dzied “Es iesu, kur Tu vélies”
(BDZ, 46—47). Pasakiet bérniem, ka Debesu
Tévs vélas, lai evangélijs tiktu sludinats visai
pasaulei, un vini var gatavoties jau tagad, lai
klatu par misionariem. Groza ievietojiet prieks-
metus, kas bérniem atgadinatu par veidiem, ka
vini var sagatavoties kalpoSanai misija, piemé-
ram, Svétos Rakstus, svétdienas kurpes, desmi-
tas tiesas kviti un papira sirdi. Lieciet kadam
bérnam izvéléties vienu priekSmetu no groza
un dalities, kada veida rikoSanas atbilstosi tam,
uz ko norada attiecigais priekSmets, var viniem
palidzét bat par misionariem.

MacisSanas atkartojot
Berni mdcas atkartojot un
izpildot uzdevumus. Seit bérni atkdrto
Rakstu pantu un tiek aicinati salikt
vardus pareiza seciba.



3. nedéla: Més nakam pie Kristus, ja nozélojam, kad pielaujam kI

dariet zinamu macibu (Rakstu lasiSana):
Pie tafeles pielieciet attélu ar Jézu Kristu.
Palidziet bérniem iegaumét: ,Ja, naciet pie
Kristus un topiet pilnveidoti Vina” (Moronija
10:32). Uz atseviskam papira lapam uzrakstiet
pa vardam no $i panta. Pielieciet papira lapas
nejausa kartiba pie tafeles. Aiciniet bérnus
sameklét So Rakstu pantu un kopa ar jums
izlasit. Ladziet kadam bérnam atrast pirmo
panta vardu un novietot to pareizaja vieta uz
tafeles. Vélreiz izlasiet pantu un aiciniet kadu
citu bérnu atrast nakamo vardu. Atkartojiet,
lidz visi vardi ir pareizaja seciba. Paskaidrojiet
bérniem, ka nakt pie Kristus nozimé ticét
Vinam, turét Vina bauslus, slégt deribas un
nozélot grékus, kad més kladamies.

Padoms: Gadijumu
apraksti ir patiesas dzives
situdcijas, kas palidz ber-
niem domdt un parru-
nat, ka vini rikotos
lidzigas situdcijas (skat.
3. nedéla). Gadijumu
apraksti var palidzet
paradit, kada veida pie-

lietot evangelija principus
(skat. TNGC, 161-62).

Veiciniet izpratni un pielietoSanu
(9adijumu parrunasana): Paskaidrojiet, ka,
pateicoties Jézus Kristus veiktajai IzpirkSanai,
més varam noz€lot grékus, ja klidamies. No
papira izgrieziet Cetrus pédu nospiedumus,
un uz katra no tiem uzrakstiet gréku nozélo-
Sanas dalas: (1) just nozélu, (2) lagt piedo-
Sanu, (3) labot kladu, un (4) neatkartot kladu.
Salieciet pédu nospiedumus uz gridas, lai tie
vestu pie Jézus Kristus attéla, un aiciniet, lai
dazi bérni dotos pa tiem. Sadaliet bérnus gru-
pas un katrai grupai iedodiet pa aprakstam
par kaut ko, ko bérnam vajadzétu nozélot.
Pieméram: ,Kada meietene neklausa saviem . — .
vecakiem, kad spélé majas bumbu un kaut ko Veiciniet plelletosanu
saplés.” Lieciet, lai vini parruna, ka vini var Bérni mdcas, kad vini parada,
pielietot katru gréku nozélosanas soli. kada veida vini var pielietot
evangélija principus savd dzive.

Lai redzétu papira pédu nospiedumus, spiediet Seit.

4. nedéla: Templa darbs palidz man un manai gimenei nakt pie Kri

Veiciniet izpratni (dziesmas dziedasana): tai darbojoties lidzi. Pasakiet bérniem, ka vini

Maciet otro pantu dziesmai ,Es milu skatit tem- jau tagad var sagatavoties but cienigi, lai dotos

pli” (CS, 95). Novietojiet attélu ar templi, kas aiz-  uz templi, kad vini bis vecaki, un tas vinus Padoms: , Izradot
klats ar astoniem papira gabaliniem. Uz katra tuvinas Jézum Kristum. milestibu pret tiem,
papira gabalina uzrakstiet pa vienam no Seit kurus més macam, vini

dota: sirds, atvértas durvis, vards deriba, vards
paklausit, vardi svéta vieta, vards saistiti, attéls
ar bérnu vai attéls ar gimeni. Pasakiet bérniem,
ka tas ir norades (majieni) uz dziesmu. Aiciniet
vinus uzmanigi klausities, kamér jas dziedat
vienu dziesmas rindinu. Pavaicajiet viniem,
kura no noradém atbilst $ai rindinai, un aiciniet
kadu bérnu nonemt o papira gabalinu. Vélreiz
nodziediet $o rindinu kopa ar bérniem un pas-
kaidrojiet, ko ta nozimé. Jus varat aicinat vinus
attélot to, kas saistits ar So rindinu. Atkartojiet
to ar katru no dziesmas rindinam. Kad jus

esat atsegusi attélu, nodziediet visu dziesmu,

[un meés] spej labak uzt-
vert Garu” (TNGC, 31).
Jus varat palielinat savu
milestibu pret bérniem,

lndzot par katru no
viniem, uzzinot par
vinu interesem un
raizém, Saucot vinus

varda un uzmanigi

vinos ieklausoties.

Lai redzetu makslas
darbus, spiediet Seit.

21



Padoms: Dazus Rak-
stu stastus nepiecieSams
pielagot bernu vecu-
mam. Kad mdcat stastu
par labo samarieti

1. nedeéla, loti svarigi ir
paskaidrot, ka, ja kads
sveSinieks liidz pali-
dzibu, bernam vispirms
ir jabut kopa ar kadu

uzticamu pieauguso.

Ticies Dy
T

Padoms: ,Sandk-

sim kopa” nodarbibas
var sniegt iespéjas pildit
programmu Piendgkums
pret Dievu. Kalposanas
aktivitate 1. un 2. nedeéla
palidzes sasniegt merkus,
kas noraditi 8-9. ipp.
rokasgramatas Ticiba

Dievam.
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Kad meés kalpojam citiem,
meés kalpojam Dievam

,Kad jiis kalpojat saviem tuvakajiem, jiis patiesiba kalpojat savam Dievam”

(Mosijas 2:17).

Papildiniet Seit sniegtos ierosinajumus ar dazam savam idejam. Planojiet veidus, ka
bérni varétu atpazit macibu un k& jus varétu palidzét viniem to saprast un pielietot sava
dzivé. Pavaicdjiet sev: ,Ko bérni stundas laika daris, lai iemacitos, un kada veida es varu
palidzét viniem sajust Garu?”

1. un 2. nedéla: Jézus Kristus macija, kada veida kalpot citiem.

Veiciniet izpratni (piedalisanas drama-
tiz€juma): Pasakiet bérniem, ka kadu dienu
kads virs vaicaja Jézum: ,Kurs tad ir mans
tuvakais?” Jézus vinam atbildéjam, pastastot
stastu, kas mums maca, ka kalpot citiem. Aici-
niet dazus bérnus apgérbties vienkarsos tér-
pos, lai attélotu télus no lidzibas par labo
samarieti: virs, dazi laupitaji, priesteris, levits,
samarietis un saimnieks. Pastastiet $o stastu
saviem vardiem (skat. Lukas 10:30-37) un tad
palidziet bérniem to attélot. Pavaicajiet bér-
niem: ,Ko $is stasts maca mums par to, kas ir
musu tuvakie? Kam mums butu jakalpo?”
Noradiet, ka tuvakais var but jebkurs cilvéks,
kuram ir vajadziga palidziba. Paskaidrojiet
bérniem, ka vini var kalpot saviem draugiem
un gimenes locekliem visu laiku, tacu cilve-
kiem, kurus vini nepazist, vini var kalpot vie-
nigi, ja ir kopa ar vecaku vai kadu uzticamu

pieauguso. Lieciniet, ka Jézus Kristus mil
ikvienu un vélas, lai més kalpotu katram
cilvékam.

Veiciniet pielietoSanu (kalposanas pla-

noSana gimenei): Pasakiet bérniem, ka Jézus

vélas, lai més kalpotu citiem, ieskaitot masu

gimenes loceklus. Izgrieziet mazus

papira aplisus un iedodiet dazus

katram bérnam. Lieciet, lai vini

uz katra papirisa uzzimé smai-

dosu seju, pagatavojot ,Kalpo-

Sanas smaidus.” Mudiniet bérnus

nakamas nedélas laika veikt mazus

kalposanas darbus savas gimenes locekliem.

Veiciet ,prata vétru” par to, ko vini varétu darit

(pieméram, atstat jauku zimiti, salasit rotallie-

tas vai saklat gultu). Aiciniet, lai bérni, kad tie

paveic kalpoSanas darbu, aiz sevis atstaj ,Kal-
posanas smaidu”. Aiciniet

Rakstu stastu
vizualizéSana
Vienkarsi,
ikdieniski terpi
palidzes berniem
vizualizét Rakstu
stastu.



vinus lugt savam gimeném piedalities $aja
aktivitaté kopa ar viniem. Mudiniet bérnus but
gataviem nakamaja svétdiena Sakumskola pas-
tastit par to, ka vinu kalposana palidzéja ienest
gimené smaidus.

Veiciniet izpratni un pielietoSanu (atskaiti-
Sanas par kalposanu): Aiciniet bérnus saviem
vardiem atstastit stastu par labo samarieti. Lai
palidzétu viniem atceréties, lietojiet tos pasus
térpus, ko iepriekséja nedéla. Tad dodiet bér-
niem iespéju pastastit par saviem ,Kalposanas

smaidiem” no iepriek-
$€jas nedélas. Viens
veids, ka to darit, ir ar
katru Sakumskolas klasi
pagatavot riteni, kads
paradits Seit. Grieziet
riteni un aiciniet vienu
vai divus bérnus klasé, pret
kuriem apstajas raditajs,
pastastit par savu kalposanu

un to, ka tas palidzéja viniem un citiem justies
laimigiem. Atkartojiet tik ilgi, cik laiks atlaul.

Lai redzétu makslas
darbus, spiediet Seit.

3. nedéla: Kad es kalpoju savai gimenei, es kalpoju Dievam.

Dariet zinamu macibu (Rakstu panta
iegaumeésana): Uz tafeles uzrakstiet: ,Kad jus
kalpojat saviem tuvakajiem, jus patiesiba kalpo-
jat savam Dievam” (Mosijas 2:17) un parrunajiet,
ko tas nozimé. Palidziet bérniem to iegaumét,
sadalot pantu divas dalas un liekot pusei bérnu
teikt pirmo dalu (,Kad jus kalpojat saviem tuva-
kajiem”) un otrai pusei bérnu teikt otro dalu
(,Jus patiesiba kalpojat savam Dievam”). Atkar-
tojiet vairakas reizes.

Veiciniet izpratni (dziesmas dziedasana):
Dziediet ,When We're Helping” (CS, 198), aiz-
vietojot vardu palidzam ar vardu kalpojam.
Atkartojiet dziesmu, aizvietojot ar citiem gime-
nes locekliem mate (pieméram, tévs, bralis

vai masa). Aiciniet, lai bérni dziedasanas laika

pantomima attélo kalposanu, ko vini varétu
veikt $im gimenes loceklim. Atgadiniet bér-
niem, ka tad, kad més kalpojam citiem, més
kalpojam Dievam.

Veiciniet pielietoSanu (kalposanas iespéju
parrunasana): Uz tafeles uzziméjiet pulksteni.
Sadaliet bérnus grupas un katrai grupai nozimé-
jiet citu dienas laiku. Pasakiet bérniem, ka vini
var kalpot savai gimenei jebkura dienas laika.
Sakiet bérniem: ,Pulksten ir klat, un més
varam kalpot sakt!” Aiciniet grupu, kas ir nozi-
méta uz 3o laiku, piecelties un laujiet viniem
dalities viena veida, ka vini varétu kalpot savai
gimenei $aja dienas laika. Atkartojiet, lidz visam
grupam ir bijusi iespé&ja.

4. nedéla: Kad es kalpoju saviem tuvakajiem, es kalpoju Dievam.

Veiciniet izpratni (pieméru skatiSanas par
kalpoSanas iespéjam): Ludziet, lai Sakumsko-
las vaditaja ienak telpa, izskatoties nomakta un
ar acimredzamu vajadzibu vinai palidzét. Pie-
méram, vinai varétu krist zemé lietas, kad vina
censas nest parak daudz lietu vai mierinat
bérnu. Lieciet bérniem ieteikt veidus, ka vini
varétu lietot savas ,palidzibas rokas,” lai vinai
palidzétu. Atgadiniet bérniem, ka stasta par
labo samarieti Jézus macija mums, ka kalpot
citiem. Paradiet attélus ar bérniem, kuriem ir
vajadziga palidziba. Apsveriet iespéju lietot
attélus no Sakumskolas rokasgramatu attélu
komplektiem. Aiciniet bérnus dalities taja, ka
vini varétu palidzét Sajas situacijas. Atkartojiet
pirmo dalu no Mosijas 2:17, un ladziet bérniem
atkartot otro dalu.

Veiciniet izpratni (kalpoSanas kaiminiem
planoSana): Lieciet, lai bérni uz papira lapas
uzzimeé savas rokas un uzraksta uz savam ,pali-
dzibas rokam” veidu, ka vinu gimene var kalpot

kaiminiem. Mudiniet vinus nakamas nedélas
laika veikt So kalpoSanu kopa ar gimeni. Pielie-
ciet §is rokas pie zinojumu déla vai pie sienas,
kur bérni tas var redzét, lai atgadinatu par vei-
diem, ka vini var kalpot.

Veiciniet izpratni un pielietoSanu (dzies-
mas dziedasana): Aiciniet kadu bérnu nakt
telpas prieksa un salidzinat savas rokas ar jasu
rokam. Noradiet, ka vina vai vinas rokas ir
daudz mazakas neka jasu. Uzdodiet lidzigus
jautajumus Siem: ,Manas lielas rokas var pacelt
rotalietas. Vai tavas mazas rokas to var?” lesais-
tiet visus bérnus, liekot viniem salidzinat savas
rokas ar sava skolotaja rokam. Noradiet, ka vinu
rokas, lai ari tas ir mazas, var veikt daudz kalpo-
Sanas darbu. Dziediet ,I Have Two Little Hands”
(CS, 272). Aiciniet bérnus, kad vini dzied,
sakrustot savas rokas uz kratim. Kad vini dzied
vardu rokas, lieciet, lai vini pace] abas rokas
gaisa un tad atri tas atkal sakrusto uz kratim.

Parskatiet doktrinu

Doktrinu parskatisana
nepiespiestos veidos
palidzés berniem
atcereéties to, ko
vini ir macijusies.

Padoms: Beérnu iesais-
tiSana dazada veida
aktivitates padara maci-
Sanos interesantaku.
Meginiet lietot dazZadas
metodes, lai sadalitu ber-
nus, piemeram, zénus
un meitenes, tos, kuriem
apgerbs ir noteikta krasa,
vai kuru dzimsanas
diena ir gada pirmaja

vai otraja puse.
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Decembris

Padoms: Berni labi
atsaucas uz vizudliem
lidzekliem. Apsveriet
iespéjas izmantot daza-
dus vizualos lidzeklus,
piemeram, priekSmetus,
zimejumus uz tdfeles,
uzrakstus, auduma
uzskates lidzeklus un lel-
les (skat. TNGC, 89-90).

Padoms: Berni aiceras
labak to, ko ir maciju-
Sies, ja vini to mdca
citiem. Apsveriet veidus,
ka laut viniem to darit

ySanaksim kopa” laikd

vai majas.
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Es zinu, mans
Glabéjs ir dzivs

,Un tagad, pec daudzam liecibam, kas ir dotas par Vinu, $i ir lieciba, pedéja
no visam, ko meés dodam par Vinu, — ka Vins dzivo!” (MED 76:22).

Papildiniet Seit sniegtos ierosinajumus ar savam idejam. Planojiet veidus, ka bérni
varétu atpazit macibu un ka jus varétu palidzét viniem to saprast un pielietot sava
dzivé. Pavaicéjiet sev: ,Ko bérni stundas laika daris, lai iemacitos, un kada veida es

varu palidzét viniem sajust Garu?”

1. nedéla: Jezus Kristus ieradas uz zemes, ka to bija solijusi praviesi.

Dariet zinamu macibu (dzimsanas dienu
parrunasana): Pavaicajiet bérniem: ,Padoma-
jiet par laiku, kad jus svingjat savu dzimsanas
dienu kada ipasa veida. Ko jus darijat?” Laujiet
daziem bérniem parunat par savam dzimsanas
dienam. Paskaidrojiet, ka Debesu Tévs Saviem
pravieSiem kops laika iesakuma lika stastit par
vissvarigako piedzim$anu pasaules vésturé —
Vina Déla, Jézus Kristus, piedzimsanu. Paskaid-
rojiet, ka $is véstijums bija tik svarigs, ka
praviesi bija gatavi atdot savu dzivibu, lai lieci-
natu par Kristu, kurs naks. Lieciet, lai bérni
atkarto frazi: ,Jézus Kristus ieradas uz zemes,
ka to bija solijusi praviesi.”

Veiciniet izpratni (Rakstu stastu atveido-
Sana): 1zlieciet attélus ar daziem pravieSiem,
kuri macija par to, ka naks Jézus Kristus. Sadaliet
bérnus grupas un iedodiet katrai grupai pa Svéto
Rakstu atsaucei, kura sniegts pieraksts par vienu
no praviesa macibam. Lieciet, lai grupas péc kar-
tas attélo $os pierakstus (skat. TNGC, 165-66),
kamer paréjie Sakumskolas dalibnieki nosaka,
kur$ no praviesiem tiek att€lots. Praviesi var but
sadi: kénins Benjamins (Mosijas 2:1, 5-7; 3:5-8),
Abinadijs (Mosijas 12:1, 9; 15:1-2; 17:1, 8-10), un
Samuéls-lamanietis (Helamana 14:1-5; 16:1-2).
Lieciniet, ka Jézus Kristus naca uz zemes un pra-
vietojumi par Vinu piepildijas.

2. nedela: Jezus Kristus ir pasaules Glabejs.

Veiciniet izpratni un pielietoSanu (atté/u
un priekSmetu apsprieS§ana): Atnesiet Cetras
kastes, kas ietitas ka davanas. Katra kasté ir
jabut ievietotam attélam vai priekSmetam, kas
atspogulo vienu no talak dotajiem notikumiem,
un papira lapinu ar paskaidrojumu par svétibu
vai davanu, ko tas sevi ietver:

* Notikums: Jézus dzim$ana; davana: ,Debesu
Tévs deva Savu Vienpiedzimuso Délu, lai
Vins butu masu Glabégjs.”

* Notikums: Kalna spredikis; davana: ,Jézus
Kristus mts macija, kada veida dzivot
taisnigi.”

* Notikums: Jézus ludz Getzemanes darza;,
davana: ,Jézus Kristus padarija par iespéja-
mu, ka varam tikt glabti no gréka.”

* Notikums: Augsamcel$anas; davana: ,Jézus
Kristus padarija par iespé&jamu, ka varésim
tikt augSamcelti.”

Lieciet, lai katru kasti attin cits bérns, un parru-
najiet, kada veida més esam sveétiti ar katru no
§im davanam.

Veiciniet pielietoSanu (rakstiSana vai
zimésana): Parrunajiet veidus, ka dot dava-
nas Glabéjam, kalpojot citiem un izradot tiem
milestibu (skat. Mateja 25:40). Katram bérnam
iedodiet papira lapu un aiciniet vinus uzrakstit
vai uzzimét vienu davanu, ko vini dos Glabé-
jam. Tad lieciet, lai vini lapu saloka uz pusém
un izrota arpusi ka davanu.



3. nedéla: Jezus Kristus kadu dienu atgriezisies uz zemes.

Veiciniet izpratni (Rakstu lasiSana un lomu
SpéléSana): Pasakiet bérniem, ka vini zinos
par briniskigajam zinam, ka kadu dienu uz
zemes atgriezisies Jézus Kristus. Izvélieties
divus bérnus, kuri varétu télot TV vai avizes
reportierus, kuri uzdos katrai no klasém dazus
jautajumus. Dodiet katrai klasei vienu vai divus
no talak sniegtajiem jautajumiem un Rakstu
atsaucém un dazas minates laika, lai sagatavo-
tos: Kadas ir dazas no Jézus Otras Atnaksanas
zimém? (DZozefs Smits — Mateja 1:28-29);
Kada veida Vins naks? (Mateja 24:29-31); Kad
Vin$ naks? (Mateja 24:36, 42, 44); Kas notiks ar
taisnigajiem cilvékiem, kad Vins naks? (M&D

88:96-97); Kada bus valdiba péc tam, kad Vin$
bus atnacis? (Ticibas apliecinajumi 1:10; M&D
29:11; 45:58-59); Kadi bas dzivnieki péc tam,
kad Vin§ bas atnacis? (Jesajas 11:6-9; Hozejas
2:20). Ludziet, lai tie divi bérni, kuri télo repor-
tierus, péc kartas uzdod jautajumus, un lieciet,
lai katra no grupam atbild.

Veiciniet pielietoSanu (parrunasana un
dziedasana): Parrunajiet ar bérniem veidus,
ka més varam sagatavoties Jézus atnaksanai.
Uzsveriet, ka, ja més dzivojam taisnigi, mums
nav nepieciesams baidities. Aiciniet vinus paru-
nat to majas ar saviem vecakiem. Dziediet ,Man
debesis ir Tévs” (BDZ, 59).

4. nedéla: Es atkal varéSu dzivot kopa ar Jézu Kristu.

Veiciniet izpratni (piedalisanas fiziska akti-
vitaté): Pirms Sakumskolas sakuma piestipri-
niet zem daziem krésliem papira lapu akmens
forma ar vienu no sadiem uzrakstiem: kristi-
Sana, konfirmacija, logsana, gimenes majvakars,
Svéta Vakarédiena pienemsana, baznicas
apmeklésana un templa laulibas. Viena telpas
pusé novietojiet attélu ar pasauli un otra telpas
pusé novietojiet attélu ar Jézu Kristu. Paladziet
kadam bérnam aizlékt viena léciena no viena
attéla lidz otram. Paskaidrojiet, ka mums ir
javeic soli, lai més atkal dzivotu kopa ar Jézu
un Debesu Tévu. Lieciet, lai bérni paskatas, vai
zem vinu krésliem ir pielikta kada papira lapa
(akmens). Aiciniet tos, kam ta ir, nakt pa vie-
nam prieksa un pastastit, kada veida rikosanas
atbilstosi tam, kas uzrakstits uz lapas, vedis
vinus tuvak Kristum. Novietojiet So simbolisko
akmeni uz gridas starp abiem attéliem. Turpi-
niet, lidz lapas veido celu pari telpai. Aiciniet
kadu bérnu doties no attéla ar pasauli uz attélu
ar Glabéju, kapjot vienigi uz akmeniem. Mudi-
niet bérnus vienmér darit to, kas ir pareizi, lai
vini varétu palikt uz cela un atkal varétu
atgriezties pie Jézus Kristus.

Veiciniet pielietoSanu (zimésana un kra-
soSana): Aiciniet, lai bérni uzzimé savas pédas
(apvelkot tam apkart) uz atseviskam papira
lapam un uz katras no pédam lai uzraksta vai
uzzimé vienu soli, ko vini veiks, lai dzivotu

atkal kopa ar Jézu Kristu. Kamér vini zimé, lie-
ciet, lai pianists klusi spélé ,I Will Follow God’s
Plan” (CS, 164-65). Mudiniet bérnus nemt savus
zimé&jumus lidzi uz majam un paradit tos savam
gimeném.

Lai redzétu simboliskos akmenus, spiediet Seit.

Padoms: Planojiet
savas ,Sandksimi kopa”
nodarbibas, lai iesaistitu
gan vecakus bérnus, gan
Jaundakus bernus. Pieme-
ram, pirmad aktivitate

3. nedéla labak izdodas
ar vecakiem bérniem.
Planojiet veidus, ka So
aktivitati pielagot jauna-

kiem bérniem.

Padoms: Lai izraditu
savu milestibu pret tiem,
kurus jus macat, izsakiet
sirsnigas uzslavas, kas
norada uz to, ko katrs
berns ir paveicis. Pieme-
ram, jis varétu teikt:
»Paldies, ka dalijies stasta
par savu gimeni,” ta

vieta, lai teiktu vispareju
uzslavu, tadu ka ,,labi
paveikts” vai ,paldies tev.”

Jégpilnas
fiziskas aktivitates
Berni macas, iesaistoties

jegpilnas aktivitates.
Saja aktivitaté bérni veic
solus, kas nordada uz to,

ko vini var darit, lai

tuvotos Kristum. Apsveriet

veidus, ka iesaistit péc
iespejas vairak bérnu.
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Padoms: Muzika var

berniem palidzet nomie-

rindties un sagatavoties
klausities un mdcities.
Pieméram, jus varat
augstu paceit savas rokas
un pateikt bérniem, lai
vini dziedasanas laika
veéro jusu rokas. Pasakiet
viniem, ka tad, kad jiis
nolaiZat rokas zemak,
viniem ir jadzied klusak
vai lendk. Pateicieties

viniem par godbijibu.

Padoms: jums nav
Jjabit prasmigam mizi-
kim vai ar skaistu balsi,
lai dziedasanu Sakum-
skola padaritu tikamu

un jegpilnu.
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Kada veida Sakumskola

lietot muziku

Mazikas mérkis Sakumskola ir bérniem macit Jézus Kristus evangéliju. Sakumskolas
dziesmas padara evangélija macisanos tikamaku, aicina Garu un rada godbijigu
macisanas gaisotni.

Lietojiet preladijas muziku, lai raditu godbijigumu un aicinatu Garu.

Preludijas muzika rada godbijigu gaisotni un
palidz bérniem macities evangéliju. Bérniem
ierodoties, lieciet, lai skan muzika.

Aiciniet bérnus piedalities preltdijas muzika,
liekot viniem dziedat, kamér citi ienak Sakusm-
kolas telpa. Pieméram, jus varat pacelt savu
roku un teikt bérniem, ka tad, kad jusu plauk-
sta ir atvérta, viniem ir klusi jadzied, un, kad

jus plauksta ir saklauta, viniem ir tikai jadungo
melodija.

Spélgjiet dziemu, ko bérni macas preludijas
laika; tas var viniem palidzét iepazit melodiju.
Nosakiet dziesmu, un tad viniem dungojiet
melodiju. Tad ladziet vinus dungot melodiju
kopa ar jums.

Muzika var piesaistit bérnus no pirmad briza, kad vini ierodas Sakumskola.

Lietojiet muziku, lai macitu evangélija principus.

Palidziet bérniem saprast, ka vini macas ne
tikai dziesmu, bet ari evangélija principu

(skat. C§, iiD). Uzdodiet jautajumus vai palidziet
viniem koncentréties uz principu, kas tiek
macits dziesma ar vienkarsas aktivitates pali-
dzibu, pieméram, skaitot, cik reizes vini dzied
kadu vardu vai frazi (skat. palidzibu muzikas
skolotajai februari.

Bérni liecina, kad vini dzied (skat. Janvaris,

1. nedéla). Atgadiniet bérniem sédét ar taisnu
muguru un dziedat péc iespéjas labi. Uzslave-
jiet bérnus un pateicieties viniem, kad vini labi

dzied.



Kada veida macit dziesmu

Kad planojat, kada veida macit dziesmu, uzdo-
diet sev §adus jautajumus: Kada veida es varu
pievérst bérnu uzmanibu? Kadus jautajumus

es varu uzdot, lai palidzétu bérniem saprast
dziesma ietverto evangeélija véstijumu? Kadu lie-
cibu es varu atstat bérniem, kas vinus stiprinas?
(Skat. CS, 300.)

Vienmér dziediet jaunas dziesmas vardus
bérniem — nevis tikai tos nolasiet vai citéjiet.
Tas bérniem palidz saistit melodiju ar vardiem.
Bérni iemacas dziesmu, to dzirdot un atkal un

Izméginiet majas
Lai dziesmu spétu efektivi
mdcit, jums pasiem td ir jazina.
Vingrinieties mdjas, lai tad, kad jis
mdcisit bernus, jis varétu skatities
uz viniem, nevis savda gramata.

atkal atkartoti dziedot. Lai iemacitos dziesmu,
viniem nav vajadzigs to lasit. Pieméram, jus
varat aicinat bérnus but par jusu atbalsi. Pieska-
rieties savai ausij un lieciet bérniem, kamér

jus dziedat, ieklausities 1sa frazé vai rindina.
Tad noradiet viniem ar majienu, kad ir vinu
karta dziedat rindinu, atkartojot jus. Sada veida
nodziediet divas rindinas, un tad atkartojiet, lidz
bérni tas zina. Tapat dariet ar nakamam divam
rindinam (un péc tam ar nakamam, un ta talak,
lidz vini ir iemacijusies visu dziesmu.

Atkartojiet dziesmas, lai macitos un gutu prieku

Iesaistiet bérnus, izvéloties, kuras dziesmas
atkartot. Pieméram, iedodiet katram bérnam
papira sirdi un paladziet viniem uzrakstit uz
tas savu vardu un savu milako Sakumskolas
dziesmu. Telieciet sirdis kada trauka ar uzrak-
stu ,Sirds dziesmas,” un lieciet, lai bérni

izvélas dazas, ko dziedat. Sakiet bérniem, ka
Sakumskolas dziesmas var but mierinajuma,
vadibas un iedvesmas avots un ka més tas
varam dziedat gandriz jebkura laika un jeb-
kura vieta.

Lietojiet muziku, lai iesaistitu bérnus un sniegtu atbilstoSas kustibas

Kustibas lietosana dziedasanas laika var bérniem
palidzét iemacities dziesmas atrak. Turklat tas
notur vinu uzmanibu. Parliecinieties, ka kusti-
bas, kuras jus lietojat, dziedot svétas dziesmas, ir
atbilstosas. Gandriz jebkurai dziesmai pieméroti
var but zesti ar rokam, kas norada uz atslégvar-
diem vai frazém (skat. palidzibu muzikas skolo-
tajai janvari). Pieméram, kad dziedat ,Es jutu
Pestitajs $ai pasaulei dod milu” (CS, 74-75), pasa-
kiet bérniem, ka katru reizi, kad vini dzied vardu
milestiba, viniem japieliek savas rokas pie sirds.

Daudzas priecigas dziesmas ar aktivitatém ir
ietvertas Children’s Songbook. Radiet prieku,

izmantojot tas, un ari bérni izjutis prieku.
Pieméram:

* Dziediet ,Galva, pleci, celi, kajas” (CS, 275)
kopa ar bérniem normala tempa un tad izai-
ciniet bérnus turét jums lidzi, dziedot aizvien
atrak un atrak.

Dziediet ,I Hope They Call Me on a Mission”
(CS, 169). Aiciniet jaunakus bérnus iztéloties,
ka vini jaj ar zirgu un nes Mormona Gramatu
cilvékiem, kuri dzivo talas zemés. (Vél vini
var iztéloties, ka lido lidmasina vai brauc ar
vilcienu.)

Mans plans

macit dziesmu

Ziniet dziesmu:
vingrinieties,
vingrinieties,
vingrinieties.

Pavaicajiet sev:

1. Kada veida es
varu pievérst bér-
nu uzmanibu?

2. Kadus jautajumus
es varu uzdot,
lai palidzétu
bérniem saprast
dziesma ietver-
to evangeélija
véstijumu?

3. Kadu liecibu es
varu atstat bér-
niem, kas vinus
stiprinas?

Padoms: Efektiva

miuzikas lietoSana aici-

nas Garu. Kad esat
pabeigusi dziedat
dziesmu, atgddiniet ber-
niem, ka tad, kad vini
izjut milestibu un mieru,
Svetais Gars palidz

viniem atpazit patiesibu.
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	Janvāris
	1. nedēļa: Dievs ir mana gara Tēvs.
	2. nedēļa: Jēzus Kristus ir Dieva Dēls.
	3. un 4. nedēļa: Debesu Tēvs un Jēzus Kristus mīl mani.
	Palīdzība mūzikas skolotājai

	Februāris
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	Aprīlis
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	4. nedēļa: Kad es kalpoju saviem tuvākajiem, es kalpoju Dievam.

	Decembris
	1. nedēļa: Jēzus Kristus ieradās uz zemes, kā to bija solījuši pravieši.
	2. nedēļa: Jēzus Kristus ir pasaules Glābējs.
	3. nedēļa: Jēzus Kristus kādu dienu atgriezīsies uz zemes.
	4. nedēļa: Es atkal varēšu dzīvot kopā ar Jēzu Kristu.

	Kādā veidā Sākumskolā lietot mūziku
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