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1995 Ê˚Î˚ Å‡ÒÚ‡ÔŒ˚ èÂÁË‰ÂÌÚÚ¥Í Ê¨ÌÂ éÌ ÖÍ¥Î¥Í ä‚ÓÛÏ ÄÔÓÒÚÓÎ‰‡˚
«éÚ·‡Ò˚: ´ÎÂÏ„Â œÌ‰ÂÛ» ÊÓÎ‰‡Ï‡Ì˚ Ê‡Ëfl ÂÚÚ¥. Å¤Î œÌ‰ÂÛ - ‰ÂÍÎ‡‡ˆËfl
Ê¨ÌÂ ¥Î¥Ï‰Â ¤ÒÚ‡Ì˚Ï‰‡˚Ì Œ¤ÔÚ‡ÈÚ˚Ì ‰¨ÎÂÎ, ÓÌ˚ Ô‡ÈØ‡Ï·‡Î‡ ÌÂ¯Â
‰œÍ¥Ì ò¥ÍÂÛ‰¥ø ·œÍ¥Î Ú‡Ëı˚ ·ÓÈ˚ ı‡·‡Î‡Ø‡Ì Â‰¥. éØ‡Ì ¨ ÓÚ·‡Ò˚Ì‡
·‡Œ˚Ú ÔÂÌ Ò‡ÛÎ˚Œ ·ÂÂÚ¥Ì ∞Ï¥Î¥Í Ï‡ø˚Á˚ ·‡ ¤ÒÚ‡Ì˚Ï‰‡ Í¥Â‰¥. éÚ·‡Ò˚
Ïœ¯ÂÎÂ¥ œÌ‰ÂÛ‰¥ ÓŒ˚Ô, ÒÓÎ ¤ÒÚ‡Ì˚Ï‰‡ÏÂÌ ∞Ï¥ ÒœÛ¥ ÚË¥Ò.

«éÚ·‡Ò˚: ´ÎÂÏ„Â œÌ‰ÂÛ»

«Å¥Á àÒ‡ å¨Ò¥ıÚ¥ø ëÓøØ˚ á‡Ï‡Ì‰‡Ø˚
´ÛÎËÂÎÂ¥ ò¥ÍÂÛ¥Ì¥ø ·‡ÒÚ‡ÔŒ˚
èÂÁË‰ÂÌÚÚ¥„¥ ÏÂÌ éÌ ÖÍ¥Î¥Í
ÄÔÓÒÚÓÎ‰‡ ‡ÎŒ‡Ò˚ Ò‡ÎÚ‡Ì‡ÚÚ˚
Úœ‰Â ÂÎ¥-Á‡È˚ÔÚ˚ ÂÍÂÍ ÔÂÌ ¨ÈÂÎ
Õ¤‰‡È‰˚ø ·‡Ø˚¯Ú‡Û˚ ‰ÂÔ, Ê‡Ëfl
ÂÚÂÏ¥Á Ê¨ÌÂ Ü‡‡ÚŒ‡Ì àÂÌ¥ø
ÊÓÒÔ‡˚Ì‰‡Ø˚ ·‡Î‡Î‡˚Ì˚ø
Ï¨ø„¥Î¥Í ∞Ï¥¥Ì‰Â ÓÚ·‡Ò˚ Âø ·‡ÒÚ˚
Ó˚Ì ‡Î‡‰˚. 

«Å‡Î˚Œ ‡‰‡Ï‰‡—¨ÈÂÎ Ê¨ÌÂ
ÂÍÂÍ—Õ¤‰‡È‰˚ø ·ÂÈÌÂÒ¥ ·ÓÈ˚Ì¯‡
Ê‡‡Ú˚ÎØ‡Ì. ´Œ‡ÈÒ˚Ò˚ Í∞ÍÚÂ„¥
‡Ú‡-‡Ì‡Ï˚Á‰˚ø ÒœÈ¥ÍÚ¥ Ûı‡ÌË ¤Î˚
ÏÂÌ Œ˚Á˚, ÒÓÌ‰˚ŒÚ‡Ì ·‡Î˚Ø˚Ì‡
Õ¤‰‡È‰˚ø ·Â„ÂÌ Ú‡·ËØ‡Ú˚ ÏÂÌ
Ú‡Ø‰˚˚ ‰‡fl. éÌ˚ø ÊÂ ·ÂÚ¥Ì‰Â„¥
∞Ï¥„Â ‰ÂÈ¥Ì, ÊÂ ·ÂÚ¥Ì‰Â„¥ 
∞Ï¥‰Â, Ï¨ø„¥Î¥Í ∞Ï¥¥Ì‰Â Ê¨ÌÂ
·‡Ø˚Ú˚Ì‰‡Ø˚ ¨Í¥ÏÌ¥ø ÂÂÍ¯Â
„ÂÌ‰ÂÎ¥Í ‰‡‡Î˚Œ Ï¨Ì¥ ·‡.

«ÜÂ ·ÂÚ¥Ì‰Â„¥ ∞Ï¥„Â ÍÂÎ„ÂÌ„Â 
‰ÂÈ¥Ì Ûı‡ÌË ¤Î‰‡ ÏÂÌ Œ˚Á‰‡
Õ¤‰‡È‰˚ Ú‡Ì˚Ô ·¥Î¥Ô, ∞Á‰Â¥Ì¥ø
å¨ø„¥Î¥Í ´ÍÂÒ¥ÌÂ Ò˚È˚ÌØ‡Ì‰‡È 
ÓØ‡Ì ‰‡ ·‡Ò Ë„ÂÌ Ê¨ÌÂ éÌ˚ø
·‡Î‡Î‡˚ ÓÒ˚ ∞Ïi‰iø Ú¨Ê¥Ë·ÂÒ¥Ì
‡ÎÛ œ¯¥Ì Ú‡·ËØ‡Ú Ú¨Ì„Â ËÂ ·ÓÎ‰˚,
Õ¤‰‡È¯˚Î ‡Ì‡Û˚Ì ¨·‰ÂÌ ÊÂÚiÎÛ„Â
Ê¨ÌÂ ÚœÔÍi ÊœÁÂ„Â ‡Ò˚Û ŒÓÁØ‡Î˚Ò
œ¯iÌ Ï¨ø„i ÊÂ ∞ÏiiÌiø
Ï¤‡„ÂÎÂi ÂÚ¥Ì‰Â éÌ˚ø

iv

ÊÓÒÔ‡˚Ì Œ‡·˚Î‰‡‰˚. Õ¤‰‡È‰˚ø
Œ¤ÚŒ‡Û ÊÓÒÔ‡˚ Ó ‰œÌËÂ‰Â 
‰Â, ÓÚ·‡Ò˚Ø‡ ∞Ï¥¥Ì Ê‡ÎØ‡ÒÚ˚Û‰‡
ÏœÏÍiÌ‰iÍ ·ÂÂ‰i. äËÂÎ¥ ‡Ì‡Û
¨Ò¥Ï‰Â¥ ÏÂÌ ∞ÒËÂÚÚÂ ŒÓÎ ÊÂÚÂÎ¥Í
Œ‡ÒËÂÚÚ¥ ØË·‡‰‡Úı‡Ì‡Î‡‰‡, ÓÎ
¨Œ‡ÈÒ˚Ò˚Ï˚ÁØ‡ Õ¤‰‡È‰˚ø Œ‡Ò˚Ì‡
Œ‡ÈÚ‡ Ó‡ÎÛØ‡ ÏœÏÍ¥Ì‰¥Í ·ÂÂ‰¥
Ê¨ÌÂ ÒÓÎ‡ ‡Œ˚Î˚ ÓÚ·‡Ò˚Î‡ Ï¨ø„¥
·¥„Â ∞Ï¥ ÒœÛ„Â ÏœÏÍ¥Ì‰¥Í ‡Î‡‰˚.

«Õ¤‰‡È‰˚ø Ä‰‡Ï ÏÂÌ ï‡Û‡Ø‡ ·Â„ÂÌ
·¥¥Ì¯¥ ∞ÒËÂÚ¥ , ÓÎ‡‰˚ø ÍœÈÂÛ ÏÂÌ
¨ÈÂÎ ·ÓÎ˚Ô ‡Ú‡-‡Ì‡Î˚Œ Œ‡·¥ÎÂÚ¥ÌÂ
ÏœÏÍ¥Ì‰¥Í ÚÛØ˚Á‰˚. Å¥Á Õ¤‰‡È‰˚ø 
∞Á ·‡Î‡Î‡˚Ì‡ ·Â„ÂÌ «∞Ï¥ Òœ¥Ô,
∞Ì¥Ô – ∞Ò¥ø‰Â» - ‰Â„ÂÌ ∞ÒËÂÚÚ¥, 
∞Á Íœ¯¥Ì‰Â ÂÍÂÌ¥Ì Ê‡Ëfl ÂÚÂÏ¥Á. 
Å¥Á‰¥ø Ú‡Ø˚ ‡ÈÚ‡˚Ï˚Á: Õ¤‰‡È‰˚ø
Ê‡Î˚Ø˚ ·ÓÈ˚Ì¯‡ ·‡Î‡ ÚÛÛ‰˚ø
Œ‡ÒËÂÚÚ¥ Íœ¯¥Ì ÚÂÍ Œ‡Ì‡ Á‡ø‰˚
ÌÂÍÂ‰Â„¥ ÂÎ¥-Á‡È˚ÔÚ˚ ÂÍÂÍ ÔÂÌ
¨ÈÂÎ„Â ·Â¥Î„ÂÌ. 

«Å¤Î ÊÂ ∞ÏiiÌ¥ø Ê‡‡Ú˚Î˚Ò
Íœ¯ÚÂ¥, ÓÎ Œ¤‰‡È¯˚Î ‡Ì‡Û 
‰ÂÔ, ·¥Á Ï¨Î¥Ï‰ÂÈÏ¥Á. ÅiÁ ∞Ïi‰iø
Œ‡ÒËÂÚÚ¥Î¥„¥ ÏÂÌ Õ¤‰‡È‰˚ø Ï¨ø„¥Î¥Í
ÊÓÒÔ‡˚Ì˚ø Ï‡ø˚Á‰˚Î˚Ø˚Ì
‡ÒÚ‡ÈÏ˚Á.

«äœÈÂÛ¥ ÏÂÌ ¨ÈÂÎ¥ ·¥-·¥¥ÌÂ Ê¨ÌÂ 
∞Á ·‡Î‡Î‡˚Ì‡ ÒœÈ¥ÒÔÂÌ¯¥Î¥„¥Ì
·¥Î‰¥¥Ô, Œ‡ÏŒÓ ·ÓÎÛØ‡ Ò‡ÎÚ‡Ì‡ÚÚ˚



v

Úœ‰Â Ï¥Ì‰ÂÚ ÊœÍÚÂÎÂ‰¥. «Å‡Î‡Î‡
Õ¤‰‡È‰˚ø ·Â„ÂÌ Ï¤‡Ò˚» (á‡·Û
127:3). Å‡Î‡Î‡‰˚ ÒœÈ¥ÒÔÂÌ¯¥Î¥Í 
ÔÂÌ ¨‰¥Î ÊÓÎ˚Ì‰‡ ∞Ò¥Û, ÓÎ‡‰˚ø
Ûı‡ÌË ÏÂÌ Ú‡·ËØË Œ‡ÊÂÚÚ¥Î¥ÍÚÂ¥Ì
Œ‡ÏÚ‡Ï‡Ò˚Á ÂÚÛ, ·¥-·¥¥Ì
ÒœÈ¥ÒÔÂÌ¯¥Î¥ÍÍÂ œÈÂÚ¥Ô, Œ˚ÁÏÂÚ
Í∞ÒÂÚÛ„Â, Õ¤‰‡È‰˚ø ·Â„ÂÌ
∞ÒËÂÚÚÂ¥Ì Ó˚Ì‰‡ÈÚ˚Ì Ê¨ÌÂ ∞Á¥
Ú¤‡Ú˚Ì ÊÂ‰¥ø Á‡ø˚Ì‡ ·‡Ø˚Ì‡Ú˚Ì
‡Á‡Ï‡ÚÚ‡˚ ·ÓÎ‡Ú˚Ì‰‡È Ú¨·ËÂ
·ÂÛ ‡Ú‡-‡Ì‡Ì˚ø Œ‡ÒËÂÚÚ¥ Ï¥Ì‰ÂÚ¥.
äœÈÂÛÎÂ¥ ÏÂÌ ¨ÈÂÎ‰Â¥, ‡Ú‡Î‡˚
ÏÂÌ ‡Ì‡Î‡˚ ÓÒ˚ Ï¥Ì‰ÂÚÚÂ‰¥ø
Œ‡Ì¯‡Î˚ŒÚ˚ Ó˚Ì‰‡ÎØ‡Ì˚Ì‡
Õ¤‰‡È‰˚ø ‡Î‰˚Ì‰‡ Ê‡Û‡ÔÚ˚.

«éÚ·‡Ò˚ Õ¤‰‡È‰˚ø Ê‡ÁØ‡Ì Ú‡Ø‰˚˚.
ÖÍÂÍ ÔÂÌ ¨ÈÂÎ‰¥ø ÌÂÍÂ‰Â ·ÓÎÛ˚
éÌ˚ø Ï¨ø„¥Î¥Í ÊÓÒÔ‡˚Ì˚ø ·‡ÒÚ˚
¥„ÂÚ‡Ò˚. Å‡Î‡Î‡ ÂÎ¥-Á‡È˚ÔÚ˚‰‡Ì
ÚÛ˚Î˚Ô ÌÂÍÂ ‡ÌÚ˚Ì Ò‡ŒÚ‡È ·¥Î„ÂÌ
‡Ú‡-‡Ì‡Ì˚ø Ú¨·ËÂÒ¥Ì ‡ÎÛØ‡ Œ¤Œ˚Î˚.
Ö„Â Õ¤‰‡È˚Ï˚Á àÒ‡ å¨Ò¥ıÚ¥ø
¥Î¥Ï‰Â¥Ì œÈÂÌ¥Ô, ‰¤˚Ò ÊÓÎØ‡
ÚœÒÒÂÍ, ÓÚ·‡Ò˚øÌ˚ø ·‡Œ˚ÚÚ˚ ∞Ï¥
ÒœÛ¥ÌÂ ÊÂÚÛ„Â ·ÓÎ‡‰˚. Å‡Œ˚ÚÚ˚
ÌÂÍÂÎÂ ÏÂÌ ÓÚ·‡Ò˚Î‡ ÒÂÌ¥Ï¥ÏÂÌ,
Ï¥Ì‡Ê‡Ú ÂÚÛ¥ÏÂÌ, ÍœÌ¨‰‡Ì
‡˚ÎÛ˚ÏÂÌ, Ú¨Û·Â„Â ÍÂÎÛ¥ÏÂÌ,
ÍÂ¯¥¥Ï ‡ÎÛ˚ÏÂÌ, Œ¤ÏÂÚÚÂÛ¥ÏÂÌ,
ÒœÈ¥ÒÔÂÌ¯¥Î¥„¥ÏÂÌ, ÏÂÈ¥¥Ï‰¥Î¥„¥ÏÂÌ,
Âø·Â„¥ÏÂÌ Ê¨ÌÂ ÚÓÎ˚Œ ‰ÂÏ‡Î˚Ò˚ÏÂÌ
Œ¤˚Î˚Ô ·ÂÍ¥Ú¥ÎÂ‰¥. Õ¤‰‡È‰˚ø
ÌËÂÚ¥ÌÂ Ò¨ÈÍÂÒ ¨ÍÂÎÂ, ∞Á ÓÚ·‡Ò˚Ì‡,
ÒœÈ¥ÒÔÂÌ¯¥Î¥Í ÔÂÌ ¨‰¥Î‰¥ÍÚÂ

Ú∞‡Ø‡Î˚Œ ÂÚÛ„Â ÚË¥ÒÚ¥. éÚ·‡Ò˚Ø‡
Œ‡ÏŒÓ ·ÓÎ˚Ô, ∞Ï¥Î¥Í ·‡Î˚Œ
Œ‡ÊÂÚÚ¥Î¥ÍÚÂ‰¥ Œ‡ÏÚ‡Ï‡Ò˚Á ÂÚÛ
¨ÍÂÎÂ‰¥ø Ï¥Ì‰ÂÚ¥. ÄÌ‡Î‡‰˚ø 
·‡ÒÚ˚ Ï¥Ì‰ÂÚ¥ - ∞Á ·‡Î‡Î‡˚Ì‡
Œ‡ÏŒÓ ·ÓÎ˚Ô, ‰¤˚Ò Ú¨·ËÂ ·ÂÛ.
éÒ˚ Œ‡ÒËÂÚÚ¥ Ï¥Ì‰ÂÚÚÂ‰¥ Ó˚Ì‰‡È
ÓÚ˚˚Ô, ¨ÍÂ ÏÂÌ ‡Ì‡ ÚÂÔÂ-ÚÂø‰¥ÍÚ¥
Ò‡ŒÚ‡Ô, ·¥-·¥¥ÌÂ Í∞ÏÂÍÚÂÒÛ¥ ÍÂÂÍ.
Ö„Â ‰Â Á‡Œ˚Ï‰‡Ì˚Ô, Œ‡ÈÚ˚Ò ·ÓÎØ‡Ì
ÌÂÏÂÒÂ Ú∞ÚÂÌ¯Â Ê‡Ø‰‡È Ó˚Ì ‡ÎÒ‡,
ÓÎ‡‰˚ø ∞Î¥ ∞Á„ÂÛ¥ ÏœÏÍ¥Ì.
ò¤Ø˚Î Ê‡Ø‰‡È‰‡ Ê‡Œ˚Ì ÚÛ˚ÒÚ‡˚
ŒÓÎ‰‡Û Í∞ÒÂÚ¥Ô, Í∞ÏÂ„¥Ì ·ÂÛÎÂ¥
ÚË¥Ò.

«Å¥Á ÂÒÍÂÚÂÏ¥Á: Ô¨ÍÚ¥Í ∞ÒËÂÚÚ¥
·¤ÁØ‡Ì‰‡, ÍœÈÂÛ¥ÌÂ (¨ÈÂÎ¥ÌÂ) 
ÌÂÏÂÒÂ ∞Á ¨ÛÎÂÚ¥ÌÂ ÏÂÈ¥¥ÏÒ¥Á‰¥Í
Í∞ÒÂÚ¥Ô, ∞Á¥Ì¥ø ÓÚ·‡Ò˚Ì˚ø
‡Î‰˚Ì‰‡Ø˚ Ï¥Ì‰ÂÚÚÂ‰ÂÌ ·‡Ò 
Ú‡Œ‡Ì ·ÓÎÒ‡, Û‡Œ˚Ú˚ ÍÂÎ„ÂÌ ÍÂÁ‰Â
Õ¤‰‡È‰˚ø ‡Î‰˚Ì‰‡ Ê‡Û‡Ô ·ÂÂ‰¥.
í‡Ø˚ ·¥Á‰¥ø ÂÒÍÂÚÂÚ¥Ì¥Ï¥Á,
ÓÚ·‡Ò˚Ì˚ø ·¤Á˚ÎÛ˚ ‡‰‡Ï‰‡‰˚,
Œ‡Û˚Ï‰˚, ·¥Ú¤Ú‡Ò ı‡Î˚ŒÚ˚
‡Û˚ÚÔ‡¯˚Î˚ŒŒ‡ ¤¯˚‡Ú‡‰˚. 

«Å¥Á ‰œÌËÂ ÊœÁ¥Ì‰Â„¥ Œ‡‰¥Î¥
‡Á‡Ï‡ÚÚ‡ ÏÂÌ ÏÂÏÎÂÍÂÚ
Œ˚ÁÏÂÚÍÂÎÂ¥Ì ŒÓØ‡ÏÌ˚ø ¥„ÂÚ‡Ò˚
ÓÚ·‡Ò˚Ì, Ò‡ŒÚ‡Ô Ê¨ÌÂ ·ÂÍ¥ÚÛ„Â
·‡Ø˚ÚÚ‡ÎØ‡Ì ¯‡‡‰‡ Œ‡Ú˚ÒÚ˚
·ÓÎÛ˚Ì‡ ¯‡Œ˚‡Ï˚Á» (ãË‡ıÓÌ‡,
Œ‡‡¯‡ 1998Ê., 14 ·ÂÚ).





⁄È˚Ï‰‡ÒÛ˚

àÒ‡ å¨Ò¥ıÚ¥ø ëÓøØ˚ á‡Ï‡Ì‰‡Ø˚
´ÛÎËÂÎÂ¥ ò¥ÍÂÛ¥Ì‰Â„¥ ÓÚ·‡Ò˚
Œ‡ÒËÂÚÚ¥ Ê¨ÌÂ ÓÎ ÏÂÁ„¥Î ÏÂÌ
Ï¨ø„¥Î¥ÍÚÂ ŒÓØ‡ÏÌ˚ø Âø Ï‡ø˚Á‰˚
·‡ÒÚ‡Û˚¯ ¤È˚Ï˚ ·ÓÎ˚Ô ÍÂÎÂ‰¥. 
≠Á ·‡Î‡Î‡˚Ì‡ ·‡Œ˚Ú Ò˚ÈÎ‡Û œ¯¥Ì
Õ¤‰‡È ÓÚ·‡Ò˚Ì Ê‡‡ÚÚ˚, ‰¤˚Ò

éÚ·‡Ò˚Ì˚ø ¤È˚Ï‰‡ÒÛ˚ ÏÂÌ Ï‡ŒÒ‡Ú˚
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¤ÒÚ‡Ì˚Ï‰‡‰˚ Ï‡ı‡··‡Ú ÓÚ‡Ò˚Ì‰‡
œÈÂÌ¥Ô, Ï¨ø„¥Î¥Í ∞Ï¥„Â ‰‡È˚Ì
·ÓÎÛØ‡ ÓÎ‡Ø‡ ÏœÏÍ¥Ì‰¥Í ·Â‰¥.

¡È – ÓŒËÚ˚Ì, ÚœÒ¥Ì‰¥ÂÚ¥Ì, ßÌÊ¥Î
Á‡ø‰‡˚Ì ŒÓÎ‰‡Ì‡Ú˚Ì Âø ˚øØ‡ÈÎ˚
Ó˚Ì. éÎ ÊÂ‰Â ‡‰‡Ï‰‡ ∞Á‰Â¥ÌÂ
Œ‡ÊÂÚÚ¥ Ú‡Ï‡ŒÚ˚, ÍË¥Ï‰¥, ·‡ÒÔ‡Ì‡Ì˚
Ê¨ÌÂ ·‡ÒŒ‡ ‰‡ ∞Á‰Â¥ÌÂ ÍÂÂÍÚ¥„¥Ì
Œ‡ÏÚ‡Ï‡Ò˚Á ÂÚÛ‰¥ œÈÂÌÂ‰¥. ´ÍÂ ÏÂÌ
‡Ì‡, ÚÂÔÂ-ÚÂø‰¥ÍÚ¥ Ò‡ŒÚ‡Ô, ¨ ÓÚ·‡Ò˚
Ïœ¯ÂÒ¥ÌÂ Í∞ÏÂÍÚÂÒÛ¥ ÚË¥Ò:

• Õ¤‰‡ÈØ‡ ‰Â„ÂÌ ÒÂÌ¥Ï‰¥ Ì˚Ø‡ÈÚ˚Ô,
‡ŒËŒ‡ÚÚ˚ ¥Á‰ÂÛ.

• äœÌ¨‰‡Ì ‡˚Î˚Ô, ÍœÌ¨Œ‡Î˚Œ
œ¯¥Ì ÍÂ¯¥¥Ï¥Ì ‡ÎÛØ‡ ÒÛ
¨Ò¥Ï¥ÌÂÌ ∞Ú¥Ô, àÒ‡ å¨Ò¥ıÚ¥ø
ëÓøØ˚ á‡Ï‡Ì‰‡Ø˚ ´ÛÎËÂÎÂ¥
ò¥ÍÂÛ¥Ì¥ø Ïœ¯ÂÒ¥ ·ÓÎ˚Ô, 
äËÂÎ¥ êÛıÚ˚ Œ‡·˚Î ‡ÎÛ.
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• Õ¤‰‡È‰˚ø ∞ÒËÂÚÚÂ¥ÌÂ ·‡Ø˚ÌÛ,
äËÂÎ¥ Ê‡Á·‡Î‡‰˚ ÓŒÛ, ÍœÌ‰ÂÎ¥ÍÚ¥
∞Á¥ø Ï¥Ì‡Ê‡Ú ÂÚ¥Ô, ·‡ÒŒ‡Î‡Ø‡
Œ˚ÁÏÂÚ ÂÚÛ.

• ßÌÊ¥Î‰¥ ·‡ÒŒ‡ ‡‰‡Ï‰‡Ø‡ ÊÂÚÍ¥Á¥Ô
·∞Î¥ÒÛ.

• ÄŒÚ˚ŒŒ‡ ËÂÎÂÌ¥Ô Î‡È˚ŒÚ˚
ÒÂ¥ÍÚÂÒÔÂÌ ØË·‡‰‡Úı‡Ì‡‰‡
Ï¨ø„¥Î¥ÍÍÂ ÌÂÍÂ Œ¤˚Ô, ÓÚ·‡Ò˚ø‡
·‡Œ˚ÚÚ˚ œÈ ÓÌ‡Ú Ê¨ÌÂ
ÓÚ·‡Ò˚ø‰˚ ÒœÈ¥ÒÔÂÌ¯¥Î¥ÍÚÂ 
Ê‡Ì-Ú¨Ì¥øÏÂÌ ŒÓÎ‰‡.

• ÄØ˚ ‡Ú‡ ÚÛ‡Î˚ ‡ŒÔ‡‡Ú ¥Á‰ÂÒÚ¥Û,
ÓÎ‡ œ¯¥Ì ØË·‡‰‡Úı‡Ì‡‰‡ ‡Ì‡Û
¨Ò¥Ï‰Â¥Ì ∞ÚÍ¥ÁÛ.

• êÛı‡ÌË, ¨ÎÂÛÏÂÚÚ¥Í, Ï‡ÚÂË‡Î‰˚Œ
Ê¨ÌÂ ˝ÏÓˆËflÎ˚Œ Ò‡ÛÎ˚ŒŒ‡,
Œ‡ÊÂÚÚ¥Ì¥ø ·‡Î˚Ø˚Ì 
Œ‡ÏÚ‡Ï‡Ò˚Á ÂÚÛ.

éÚ·‡Ò˚Ì‰‡ ¨ÍÂÒ¥ Ú∞‡Ø‡Î˚Œ ÂÚÂ‰¥, 
ÓÎ ·‡Î‡Î‡˚Ì ÓŒ˚ÚÛØ‡ Ê¨ÌÂ 
ÓÚ·‡Ò˚ Ïœ¯ÂÎÂ¥Ì¥ø ∞Ï¥Î¥Í
Œ‡ÊÂÚÚ¥Î¥ÍÚÂ¥Ì Œ‡ÏÚ‡Ï‡Ò˚Á ÂÚÛ„Â,
Œ‡Ì‡Ø‡ÚÚ‡Ì‰˚ÛØ‡ Ï¥Ì‰ÂÚÚ¥. Å¥Á‰¥ø
ò¥ÍÂÛ‰Â Ú¤‡Î˚Œ Ê¨ÌÂ ÓØ‡Ì Œ¤Œ˚
·‡ ¨ÍÂ ¨ÛÎËÂÎ¥ÍÚ¥ø ¤ÒÚ‡Û¯˚Ò˚ 
·ÓÎ‡ ‡Î‡‰˚, ÓÎ Õ¤‰‡È‰˚ø ‡Ú˚Ì‡Ì
Êœ„¥ÁÂÚ¥Ì Íœ¯ ÔÂÌ ·ËÎ¥Í ·ÓÎ˚Ô
Ú‡·˚Î‡‰˚. ëÓÎ Íœ¯ ÔÂÌ ·ËÎ¥ÍÚ¥ø
ŒÓÎ‰‡Û˚ÏÂÌ ¨ÍÂÒ¥ ∞Á ÓÚ·‡Ò˚Ì‰‡Ø˚
¨ÛÎËÂÎ¥Í ÊÂÚÂÍ¯¥Ò¥ ·ÓÎ‡‰˚. éÎ
∞Á¥Ì¥ø ÓÚ·‡Ò˚ Ïœ¯ÂÎÂ¥ ä∞ÍÚÂ„¥
´ÍÂÏ¥Á‰¥ø Œ‡Ò˚Ì‡ Œ‡ÈÚ‡ Ó‡ÎÛ
‰‡È˚Ì‰˚Ø˚Ì‰‡ ÊÂÚÂÍ¯¥Î¥Í ÂÚÂ‰¥.
éÌ˚ø ¨ÈÂÎ¥ Âø ·‡ÒÚ˚ ÒÂ¥ÍÚÂÒ¥,
Ó‰‡ŒÚ‡Ò˚ Ê¨ÌÂ ‡Œ˚Î¯˚Ò˚. éÚ·‡Ò˚
ÏÂÌ œÈ„Â ·‡ÈÎ‡Ì˚ÒÚ˚ ·‡Î˚Œ
Ò¤‡ŒÚ‡ ·ÓÈ˚Ì¯‡ ÍœÈÂÛ¥ ÏÂÌ ¨ÈÂÎ¥
·¥ÎÂÒ¥Ô, ‡Œ˚Î‰‡ÒÛÎ‡˚ ÍÂÂÍ.

≠Á ÓÚ·‡Ò˚Ì˚ø Ûı‡ÌË Œ‡ÊÂÚÚ¥Î¥„¥Ì
Œ‡Ì‡Ø‡ÚÚ‡Ì‰˚Û‰‡ Œ‡ÏÚ‡Ï‡Ò˚Á 
ÂÚÛ ¨ÍÂÒ¥Ì¥ø ·Ó˚¯˚. éÎ ∞Á
ÓÚ·‡Ò˚Ì‰‡Ø˚ Ïœ¯ÂÎÂ¥ àÒ‡ å¨Ò¥ıÚ¥ø
ßÌÊ¥Î ¥Î¥Ï‰Â¥Ì ÓŒ˚Ø‡Ì˚Ì Œ‡‰‡Ø‡Î‡Ô,
Õ¤‰‡È‰˚ø ·Â„ÂÌ ∞ÒËÂÚÚÂ¥Ì
Ò‡ŒÚ‡Û˚Ì‰‡, ÓÎ‡‰˚ ÌËÂÚÚÂÌ‰¥Â
Í∞ÏÂÍÚÂÒ¥Ô, ·‡Î˚Œ ÏœÏÍ¥Ì‰¥ÍÚ¥
¥ÒÚÂÛ¥ ÚË¥Ò.

éÚ·‡Ò˚Ì˚ø ¨ÍÂÒ¥ ¨ÛÎËÂÎ¥ÍÚ¥ø
¤ÒÚ‡Û¯˚Ò˚, ÒÓÌ‰˚ŒÚ‡Ì ÓÎ ∞Á¥Ì¥ø
ÓÚ·‡Ò˚ Ïœ¯ÂÎÂ¥ÌÂ ·‡Ú‡Ò˚Ì 
·Â¥Ô, Ûı‡ÌË Œ‡ÊÂÚÚ¥Î¥ÍÚÂ¥Ì
Œ‡Ì‡Ø‡ÚÚ‡Ì‰˚‡ ‡Î‡‰˚. ´ÛÎËÂÎ¥ÍÚ¥ø
·ËÎ¥„¥ÌÂ Ò¨ÈÍÂÒ Ê¨ÌÂ ∞Á¥Ì¥ø ¨ÛÎËÂÎ¥Í
·‡ÒŒ‡Û¯˚Ò˚Ì˚ø ¤ŒÒ‡Ú˚ÏÂÌ ¨ÍÂ ¥ÒÚÂÈ
‡Î‡‰˚:

1. Å‡Î‡Ø‡ ‡Ú ŒÓ˛ Ê¨ÌÂ ·‡Ú‡ ·ÂÛ.

2. Å‡Î‡Ì˚ ÒÛ ¨Ò¥Ï¥ÌÂÌ ∞ÚÍ¥ÁÛ (Ê¨ÌÂ
·‡ÒŒ‡Î‡‰˚).



3. Å‡Î‡Î‡Ø‡ (Ê¨ÌÂ ·‡ÒŒ‡Î‡‰˚)
ò¥ÍÂÛ Ïœ¯ÂÎ¥„¥ÌÂ ·ÂÍ¥Ú¥Ï
Ê‡Ò‡Ô, ÓÎ‡Ø‡ äËÂÎ¥ êÛıÚ˚ ·ÂÛ.

4. ≠Á¥Ì¥ø ¤Î ·‡Î‡Î‡˚Ì‡ (Ê¨ÌÂ
·‡ÒŒ‡Î‡‰˚) ¨ÛÎËÂÎ¥Í Œ‡ÒËÂÚ¥Ì
·ÂÂ‰¥ Ê¨ÌÂ ÓÎ‡‰˚ ¨ÛÎËÂÎ¥ÍÚÂ„¥
Œ˚ÁÏÂÚÍÂ ‡Ì‡È‰˚.

5. Å‡Ú‡ ÏÂÌ ‰¥ÌË ‡ÌÚ˚ (Ì‡Ì ÏÂÌ
ÒÛ‰˚) Ú‡‡ÚÛ.

6. åÓÎ‡Ì˚ ‰¨¥ÔÚÂÛ.

å¨Î¥ÍÒ‡‰˚ŒÚ˚ø ´ÛÎËÂÎ¥„¥Ì
¤ÒÚ‡Û¯˚ ¨ÍÂ, ¨ÛÎËÂÎ¥ÍÚ¥Í
·‡ÒŒ‡Û¯˚Ò˚Ì˚ø ÍÂÎ¥Ò¥Ï¥Ò¥Á Ï‡È‰˚
‰¨¥ÔÚÂÛ„Â, ÓÚ·‡Ò˚ Ïœ¯ÂÎÂ¥ÌÂ ·‡Ú‡
·ÂÛ„Â Ê¨ÌÂ Ú‡Ø˚ ·‡ÒŒ‡ ‡‰‡Ï‰‡
‡Û˚Ø‡Ì‰‡, ·‡ÒŒ‡ ‰‡ Ê‡Ø‰‡È‰‡ Ê¨ÌÂ
Œ‡ÊÂÚÚ¥Î¥Í Ê‡Ø‰‡È ÚÛ˚Ì‰‡Ø‡Ì‰‡
ÂÂÍ¯Â ·‡Ú‡ ·ÂÂ‰¥. (´ÛÎËÂÎ¥Í ‡Ì‡Û
¨Ò¥Ï‰Â¥ ÏÂÌ ·‡Ú‡ ·ÂÛ ¥ÒÚÂ¥Ì ÓÒ˚
Ì¤ÒŒ‡Û‰˚ø 20-27 ·ÂÚ. Ú‡·‡Ò˚Á.)

´ÍÂ ¨‰‡È˚Ï ÓÌ˚ø ÓÚ·‡Ò˚ œ¯
ÌÂ„¥Á„¥ Ï¥Ì‰ÂÚÚÂ‰Â ·ÂÎÒÂÌÂ
Œ‡Ú˚ÒŒ‡Ì‰‡˚Ì ·‡Œ˚Î‡Û‰‡ ¤ÒÚ‡Û˚
ÍÂÂÍ.

1. ÜÂÍÂ ∞Á¥ Ê¨ÌÂ ÓÚ·‡Ò˚Ì˚ø Ûı‡ÌË
Ê¨ÌÂ ÔÂÌ‰ÂÎ¥Í ‰‡È˚Ì‰˚ŒÚ‡˚Ì. 

2. ßÌÊ¥ÎÏÂÌ ·∞Î¥ÒÛ. 

3. éÚ·‡Ò˚ Ú‡Ëı˚ Ê¨ÌÂ Ú¥¥ Ê‡Ì ÏÂÌ
∞Î„ÂÌ‰Â„Â ‡Ì‡Û ¨Ò¥Ï‰¥ ∞ÚÍ¥ÁÛ.

ÄÌ‡ ∞Á ÍœÈÂÛ¥Ì¥ø ÚÂø Œ¤Œ˚ŒÚ˚
ÒÂ¥ÍÚÂÒ¥ ÏÂÌ ÍÂøÂÒ¯¥Ò¥. éØ‡Ì ÓÎ
·‡Î‡Î‡˚Ì‡ Õ¤‰‡È‰˚ø Á‡ø‰‡˚Ì
œÈÂÚÛ„Â Í∞ÏÂÍÚÂÒÂ‰¥. Ö„Â œÈ‰Â
¨ÍÂÒ¥ ·ÓÎÏ‡Ò‡, ÓÌ‰‡ ÓÚ·‡Ò˚Ì‰‡ ‡Ì‡,
Ú∞‡Ø‡Î˚Œ ÂÚÂ‰¥.

´ÍÂ ÏÂÌ ‡Ì‡Ì˚ø Ï‡ŒÒ‡Ú˚ ·¥Ú¤Ú‡Ò
·ÓÎÛ˚ ÍÂÂÍ. éÎ‡‰˚ø Ï‡ŒÒ‡Ú˚
·‡Î˚Œ ÓÚ·‡Ò˚ Ïœ¯ÂÎÂ¥Ì ·¥Á‰¥ø
ä∞ÍÚÂ„¥ ´ÍÂÏ¥Á„Â Œ‡ÈÚ˚Ô Ó‡ÎÛ˚Ì‡

‰‡È˚Ì‰‡Û. éÎ‡ ÓÒ˚ ·‡Ø˚ÚÚ‡Ø˚
Ê¤Ï˚ÒÚ‡ ·¥¥„ÛÎÂ¥ ÍÂÂÍ. 
´ÍÂÎÂ ÏÂÌ ‡Ì‡Î‡ ∞Á ÓÚ·‡Ò˚Ì‰‡
ÓŒ˚ÚÛ¯˚Ò˚ ÏÂÌ Œ‡ÏŒÓ¯˚Ò˚
·ÓÎÛØ‡ Í∞ÏÂÍÚÂÒÛ œ¯¥Ì Õ¤‰‡È
ò¥ÍÂÛ¥Ì Œ¤‰˚.

éÚ·‡Ò˚Ì‰‡ ·‡Î‡Î‡ Ô‡È‰‡ ·ÓÎØ‡Ì‰‡,
‡Ú‡-‡Ì‡Î‡˚ ÓÎ‡‰˚ Œ‡¯‡Ì‰‡
Ê‡ŒÒ˚ Í∞¥Ô, ∞Ï¥¥Ì‰Â ‰¥Ì Ú¨Ú¥·¥Ì
¤ÒÚ‡Û¯˚ œÎ„¥Ò¥ ·ÓÎ˚Ô, ßÌÊ¥Î
‡ŒËŒ‡Ú˚Ì‡ œÈÂÚÛÎÂ¥ ÚË¥Ò. Å‡Î‡Î‡
Õ¤‰‡È‰˚ø ∞ÒËÂÚÚÂ¥Ì ÏÂø„Â¥Ô,
Ò‡ŒÚ‡Û˚ ÍÂÂÍ. éÎ‡ ∞Á ‡Ú‡-
‡Ì‡Î‡˚Ì Œ‡‰¥ÎÂÔ, ·‡Ø˚ÌÛ˚ ÚË¥Ò.

ò¥ÍÂÛ‰¥ø Íœ¯¥ àÒ‡ å¨Ò¥ıÚ¥ø
ßÌÊ¥Î¥ÏÂÌ ∞Ï¥ ÒœÂÚ¥Ì ÓÚ·‡Ò˚ 
ÏÂÌ ÊÂÍÂ Ú¤ÎØ‡Î‡Ø‡ Ú¨ÛÂÎ‰¥. ßÌÊ¥Î
·‡Ú‡Ò˚Ì ‡Î˚Ô, Î¨ÁÁ‡ÚŒ‡ ·∞ÎÂÌ„ÂÌ
ÓÚ·‡Ò˚Ì˚ø ‰¨ÂÊÂÒ¥, ¨ÍÂ ÏÂÌ ‡Ì‡
∞Á Ï¥Ì‰ÂÚÚÂ¥Ì ÚœÒ¥Ì¥Ô, ‡Ú‡-‡Ì‡
ÂÚ¥Ì‰Â Œ‡Ì¯‡Î˚ŒÚ˚ ÓÌ˚
Ó˚Ì‰‡ÈÚ˚Ì‰˚Ø˚Ì‡ ·‡ÈÎ‡Ì˚ÒÚ˚.
ò¥ÍÂÛ Â¯Œ‡¯‡Ì ¨ÍÂÎÂ ÏÂÌ
‡Ì‡Î‡Ø‡ ∞Á Ï¥Ì‰ÂÚÚÂ¥Ì
ÍÂÏÒ¥ÚÂÚ¥Ì‰ÂÈ ÌÂÏÂÒÂ ¨·¥„Â 
ÂÚÂÚ¥Ì Ú˚Ï Í∞Ô ÊœÍÚ¥ ·ÓÎ‡Ú˚Ì
·‡Ø‰‡Î‡Ï‡Î‡‰˚ Ó˚Ì‰‡Û‰‡
Ê‡Û‡ÔÚ˚ ·ÓÎÛÎ‡˚Ì Í∞Á‰ÂÏÂÈ‰¥.

å‡ŒÒ‡Ú

ä∞ÍÚÂ„¥ ¨ÍÂÏ¥Á ·¥Á‰¥ ÒœÈ„ÂÌ‰¥ÍÚÂÌ ·¥Á
‰Â ÒÓÎ ÒÂÍ¥Î‰¥ ·Ë¥ÍÍÂ Í∞ÚÂ¥Î„ÂÌ¥Ï¥Á‰¥
Œ‡Î‡È‰˚. Å¥Á„Â Í∞ÏÂÍÚÂÒÛ œ¯¥Ì, 
ÓÎ ·¥Á„Â Õ¤‰‡È‰˚ø ‡ŒËŒ‡ÚÚ˚
Á‡ø‰‡˚Ì‡Ì Œ¤‡ÎØ‡Ì ¥ÒÍÂ ‡Ò˚‡
ÊÓÒÔ‡˚Ì ·Â‰¥. ä¥Ï ÒÓÎ ÊÓÒÔ‡‰˚
·¥Î¥Ô, ‰¤˚Ò ÊÓÎØ‡ ÚœÒÍÂÌ ·ÓÎÒ‡, ·¥
ÍœÌ‰Â‰Â ä∞ÍÚÂ„¥ ´ÍÂÏ¥Á‰¥ø ∞Ï¥¥
ÒÂÍ¥Î‰¥ ‡Œ‡ÚŒ‡ ·‡Ú˚Ô ∞Ï¥ ÒœÂ
‡Î‡‰˚.
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ÜÓÒÔ‡‰˚ø ·¥ ·∞Î¥„¥ ·ÓÈ˚Ì¯‡,
·¥Á‰¥ø Í∞ÍÚÂ„¥ ∞Ï¥¥Ï¥Á‰¥ Œ‡Î‰˚˚Ô,
ÊÂ ·ÂÚ¥ÌÂ ÍÂÎÛ ·ÓÎØ‡Ì. Å¤Î ÊÂ‰Â
·¥Á Ú¨Ì ‰ÂÌÂ„Â ËÂ ·ÓÎ‡Ï˚Á, Ú¨Ê¥Ë·Â
ÊËÌ‡Ô œÈÂÌÂÏ¥Á Ê¨ÌÂ Õ¤‰‡È‰˚ø
Œ‡Ò˚Ì‰‡ Œ‡ÈÚ‡‰‡Ì ∞Ï¥ ÒœÛ„Â
Î‡È˚Œ ÂÍÂÌ¥Ï¥Á‰¥ ‰¨ÎÂÎ‰ÂÈÏ¥Á. éÌ˚ø
·Â„ÂÌ Á‡ø ÊÓÎ‰‡˚Ì ∞Á¥Ï¥Á ÂÍ¥Ì
Ú‡ø‰‡È ÓÚ˚˚Ô, ‡·˚ÓÈ˚Ï˚Á‰˚

‰¨ÎÂÎ‰ÂÈÏ¥Á. (Ä·‡ı‡Ï 3:23-25;
2 çÂÙËÈ 2:27. Œ‡‡)

Å¥Á‰¥ éÌ˚ø Œ‡Ò˚Ì‰‡ ∞Ï¥ ÒœÛ„Â
‰‡È˚Ì‰‡Û œ¯¥Ì, ä∞ÍÚÂ„¥ ´ÍÂÏ¥Á ·¥Á‰¥
ÓÚ·‡Ò˚ ÂÚ¥Ì‰Â ¤È˚Ï‰‡ÒÚ˚‰˚.
´ÛÎËÂÎ¥Î¥Í ‡Ì‡Û ¨Ò¥Ï‰Â ÏÂÌ
∞ÒËÂÚÚÂ ‡Œ˚Î˚, ·¥Á‰¥ø ÓÚ·‡Ò˚Ï˚Á
Ï¨ø„¥Î¥ÍÍÂ ·¥¥„Â‰¥. 



Å‡Î‡Î‡‰˚ ÏÂÈ¥·‡Ì‰˚Œ
ÔÂÌ ÒœÈ¥ÒÔÂÌ¯¥Î¥ÍÚÂ
ÓŒ˚Ú˚Ô œÈÂÚÛ

Õ¤‰‡È ‡Ú‡-‡Ì‡Î‡Ø‡ ∞Á ·‡Î‡Î‡˚Ì
ßÌÊ¥Î‰¥ ÓŒ˚ÚÛØ‡ ∞ÒËÂÚ ÂÚÚ¥. éÎ
·˚Î‡È ‰Â„ÂÌ: 

«Ö„Â ‡Ú‡-‡Ì‡Ì˚ø ëËÓÌ‰‡ ÌÂÏÂÒÂ
ÒÓÎ ·‡ÒŒ‡ ‰‡ ·ÂÍ¥Ú¥Î„ÂÌ Œ‡Á˚ŒÚ‡‰‡
·‡Î‡Î‡˚ ·ÓÎ‡ Ú¤˚Ô, ÓÎ‡‰˚ àÒ‡
å¨Ò¥ıÍÂ ‰Â„ÂÌ ÒÂÌ¥Ï¥ÌÂ, Õ¤‰‡È‰˚ø
Ú¥¥ Å‡Î‡Ò˚Ì‡ Ê¨ÌÂ ÒÓÌ˚ ¤Ø˚Ô
Ú¨Û·Â„Â ÍÂÎÛ‰¥, ÒÛ ¨Ò¥Ï¥ÌÂÌ ∞Ú¥Ô,
äËÂÎ¥ ÛıÚ˚ Ú‡ÚÛ ÂÚÂÚ¥Ì‰¥„¥ ÚÛ‡Î˚
œÈÂÚÔÂ„ÂÌ ·ÓÎÒ‡, ÓÌ‰‡ ·‡Î‡Î‡
ÒÂ„¥Á Ê‡ÒŒ‡ ÚÓÎØ‡Ì ·ÂÚÚÂ ‡Ú‡-‡Ì‡Î‡
∞Á ·‡Ò˚Ì‡ ÍœÌ¨ ÊœÍÚÂÈ‰¥. 

«éÒ˚ Á‡ø ëËÓÌ Ú¤Ø˚Ì‰‡˚Ì‡
ÌÂÏÂÒÂ ·‡ÒŒ‡ ‰‡ ·ÂÍ¥Ú¥Î„ÂÌ Œ‡Á˚ŒÚ‡
œ¯¥Ì ·ÓÎÛ˚ ÚË¥Ò. 

éÚ·‡Ò˚Ì‰‡ ßÌÊ¥Î‰¥ ÓŒ˚Ú˚Ô œÈÂÚÛ

5

«éÎ‡‰˚ø ·‡Î‡Î‡˚ ‰œÌËÂ„Â
ÍÂÎ„ÂÎ¥ ÒÂ„¥Á Ê‡ÒŒ‡ ÚÓÎØ‡Ì ·ÂÚÚÂ,
ÍœÌ¨Î‡˚Ì ∞ÚÂÛ¥ œ¯¥Ì ÒÛ ¨Ò¥Ï¥ÌÂÌ
∞Ú¥Ô, ŒÓÎ‰˚ ·‡Ò˚Ì‡ ŒÓ˛ ¨Ò¥Ï¥Ì
‡ÎÛ˚ ÚË¥Ò.

«éÎ‡ ‰‡ ∞Á ·‡Î‡Î‡˚Ì Ï¥Ì¨Ê‡Ú
ÂÚ¥Ô, Õ¤‰‡È‰˚ø ‡Î‰˚Ì‰‡ ‡‰‡Î
ÊÓÎ˚ÏÂÌ ∞Ï¥ ÒœÛ‰¥ œÈÂÚÂÚ¥Ì
·ÓÎ‡‰˚» (ß ÏÂÌ ≠ 68:25-28). 

ÄÚ‡-‡Ì‡Î‡ ·‡Î‡Î‡˚Ì ÏÂÈ¥·‡Ì‰˚Œ
ÔÂÌ ÒœÈ¥ÒÔÂÌ¯¥Î¥ÍÔÂÌ œÈÂÚÛÎÂ¥
ÍÂÂÍ, ÄÔÓÒÚÓÎ è‡Û˚Î‰˚ø ÍÂøÂÒ¥Ì
ÂÒÚÂ Ò‡ŒÚ‡Ô, «[∞Á ·‡Î‡Î‡˚Ì]
Õ¤‰‡È‰˚ø ¥Î¥Ï¥Ì‰Â Ê¨ÌÂ ∞ÒËÂÚ¥Ì‰Â
Ú¨·ËÂÎÂÛ» (ÖÙÂÒÚ¥ÍÚÂ 6:4).
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äËÂÎ¥ Ê‡Á·‡Î‡‰˚
ÓÚ·‡Ò˚Ì‰‡ ÓŒÛ

Å¥Á ä∞ÍÚÂ„¥ ´ÍÂÏ¥Á ÒÂÍ¥Î‰¥ ∞Ï¥ 
ÒœÂ ‡Î‡Ï˚Á, Ê¨ÌÂ ÒÓÎ ·‡Ú‡Ì˚ø
ÌÂ„¥Á¥Ì‰Â„¥ Á‡ø‰‡‰˚ Ò‡ŒÚ‡È
ÓÚ˚˚Ô, ÒÓÌ˚ø ‡Œ‡Ú ∞Ï¥¥Ì‰ÂÈ
∞Ï¥‰ÂÌ Î¨ÁÁ‡Ú ‡Î‡ ‡Î‡Ï˚Á (ß ÏÂÌ ≠
130:20-21). ëÓÎ Á‡ø‰‡‰˚ø Ú¨Ú¥·¥
·ÓÈ˚Ì¯‡ ∞Ï¥ ÒœÂ ‡Î‰˚Ì‰‡, 
·¥Á ÓÎ Á‡ø‰‡‰˚ ·¥ÎÛ¥Ï¥Á Œ‡ÊÂÚ.
«ç‡‰‡Ì‰˚ŒÚ‡ ‡‰‡ÏÌ˚ø Œ¤ÚŒ‡˚ÎÛ˚
ÏœÏÍ¥Ì ÂÏÂÒ» (ß ÏÂÌ ≠ 131:6).

àÒ‡ å¨Ò¥ı ·¥Á‰¥ø Í∞ÒÂÏ ÏÂÌ Á‡ø
·ÂÛ¯¥Ï¥Á. éÎ ·¥Á ¤ÒÚ‡Ì‡Ú˚Ì ÊÓÎ
ÏÂÌ Á‡ø‰‡‰˚ ·¥ÎÂ‰¥ Ê¨ÌÂ ¨Í¥Ï‰¥
ÒÓÌ˚ø ÊÓÎ˚ÏÂÌ ÊœÛ„Â ¯‡Œ˚‡‰˚.
éÌ˚ø ‡ÈÚŒ‡Ì˚: «ÜÓÎ ‰‡, ¯˚Ì‰˚Œ
Ú‡, ∞Ï¥ ‰Â – åÂÌÏ¥Ì: Â¯Í¥Ï ‰Â
´ÍÂÏ¥Á„Â ÍÂÎÂ ‡ÎÏ‡È‰˚, ÚÂÍ åÂÌ
‡Œ˚Î˚ Ø‡Ì‡» (ÜÓı‡Ì 14:6). ä∞ÍÚÂ„¥
´ÍÂÏ¥Á„Â ¤ŒÒ‡Ò ·ÓÎ˚Ô ÓØ‡Ì Ó‡ÎÛ
œ¯¥Ì, ·¥Á àÒ‡Ì˚ø ¥Î¥Ï‰Â¥Ì ·¥Î¥Ô,
Ó˚Ì‰‡Û˚Ï˚Á ÍÂÂÍ. Å¥Á‰Â àÒ‡
å¨Ò¥ıÚ¥ø ∞Ï¥¥, ¥Î¥Ï‰Â¥ ÏÂÌ Á‡ø‰‡˚
ÚÛ‡Î˚ ·¥Î¥Ï ‡ÎÛ‰‡ Í∞ÏÂÍÚÂÒÂÚ¥Ì
äËÂÎ¥ Ê‡Á·‡Î‡ ·‡. 

ò¥ÍÂÛ‰Â äËÂÎ¥ Ê‡Á·‡Î‡ ÂÚ¥Ì‰Â
Œ‡·˚Î‰‡ÈÚ˚Ì Ú∞Ú Í¥Ú‡Ô ·‡, ÓÎ
äËÂÎ¥ Í¥Ú‡Ô, åÓÏÓÌ Í¥Ú‡·˚, ßÎ¥Ï
ÏÂÌ ≠ÒËÂÚ Ê¨ÌÂ ßÌÊÛ Õ‡Á˚Ì‡Ò˚.
éÎ‡ ßÌÊ¥Î‰¥ø Á‡ø‰‡˚ ÏÂÌ
œÎ„¥ÎÂ¥Ì ÚœÒ¥Ì‰¥Â‰¥, ÒÓÌ‰‡ ·¥Á
·‡Î˚Œ ÓÈ˚Ï˚Á‰˚, Œ˚Î˚ŒÚ‡˚Ï˚Á
·ÂÌ ÓŒÛÎ‡˚Ï˚Á‰˚ ·‡Ø‡Î‡È ‡Î‡Ï˚Á.
éÎ‡ ·¥Á„Â àÒ‡ å¨Ò¥ıÚ¥ø ∞Ï¥¥ ÏÂÌ
¥Î¥Ï‰Â¥ ÚÛ‡Î˚ ·¥Î¥Ï ·ÂÂ‰¥ Ê¨ÌÂ
Õ¤‰‡ÈØ‡ ÒÂÌ¥Ô, ÒÓÌ˚ø ∞ÒËÂÚ¥ÏÂÌ
∞Ï¥ Òœ„ÂÌ ‡‰‡Ï‰‡‰˚ œÎ„¥ ÂÚ¥Ì‰Â
ÍÂÎÚ¥„ÂÌ.

àÒ‡ ·¥Á„Â äËÂÎ¥ Ü‡Á·‡Î‡‰˚
ÁÂÚÚÂÔ, ÓÌ˚ ÓŒÛ‰˚ œÈÂÚÍÂÌ
(ÜÓı‡Ì 5:39; 3 çÂÙËÈ 23:1, ß ÏÂÌ ≠
Œ‡‡).

Õ¤‰‡È‰˚ø ¥Î¥Ï‰Â¥ ÚÛ‡Î˚ ·¥Î¥Ï
‡Î˚Ô, ÒÓÌ˚ø ÊÓÎ˚Ì‡ ÚœÒÛ œ¯¥Ì
ÓÚ·‡Ò˚Î‡ äËÂÎ¥ Ê‡Á·‡Î‡‰˚ œÌÂÏ¥
·¥„Â ÓŒÛÎ‡˚ ÍÂÂÍ. ÄÚ‡-‡Ì‡ ∞Á
ÓÚ·‡Ò˚Ì ÍœÌ‰ÂÎ¥ÍÚ¥ ·¥ ·ÂÎ„¥ÎÂÌ„ÂÌ
Û‡Œ˚ÚÚ‡ ÊËÌ‡Ô, äËÂÎ¥ Ü‡Á·‡Î‡‰˚
ÓŒ˚Ô, Ú‡ÎŒ˚Î‡Û˚ ÚË¥Ò. éŒË ·¥ÎÂÚ¥Ì
ÓÚ·‡Ò˚Ì˚ø ¨ Ïœ¯ÂÒ¥ÌÂ äËÂÎ¥
Ü‡Á·‡Î‡‰˚ ÓŒÛØ‡ ÏœÏÍ¥Ì‰¥Í
·Â¥Î¥Û¥ ÍÂÂÍ.

éÚ·‡Ò˚Ì˚ø ·¥ Ïœ¯ÂÒ¥, äËÂÎ¥
Ü‡Á·‡Î‡‰˚ ÓŒ˚ ‡Î‰˚Ì‰‡ Ï¥Ì‡Ê‡Ú
ÂÚ¥Ô, ¨ ‡‰‡Ï ÓŒ˚Ø‡Ì‰˚ ÚœÒ¥Ì¥Ô, ÒÓÎ
ÚÛ‡Î˚ ÍÛ¨Î¥Í ‡ÎÛ œ¯¥Ì ä∞ÍÚÂ„¥
´ÍÂÏ¥Á‰ÂÌ ·¨¥ÌÂ ·‡Ú‡ ·ÂÛ¥Ì
Ò¤‡Û˚ Œ‡ÊÂÚ. éÚ·‡Ò˚Î‡ äËÂÎ¥
Ü‡Á·‡Î‡‰˚ ÓŒ˚Ø‡ÌÌ‡Ì ÍÂÈ¥Ì ‰Â,
∞Á¥Ì¥ø ÓÚ·‡Ò˚ Ï¥Ì‡Ê‡Ú˚Ì ∞ÚÍ¥ÁÂ
‡Î‡‰˚.

éÚ·‡Ò˚Î‡ äËÂÎ¥ Ü‡Á·‡Î‡‰˚
ÓŒ˚Ô, ÒÓÎ ÚÛ‡Î˚ ÓÈÎ‡ÌØ‡Ì‰‡, 
ÓÎ‡ Õ¤ÚŒ‡Û¯˚Ø‡ Œ‡ÚÚ˚ ¤ŒÒ‡Ø˚Ò˚
ÍÂÎ„¥Ò¥ ÍÂÔ, ∞Ï¥ÎÂ¥Ì‰Â Ú˚Ì˚¯Ú˚Œ
ÔÂÌ ·‡Œ˚Ú Ú‡·˚Î‡‰˚.



ÜÂÍÂ ‡‰‡ÏÌ˚ø Ê¨ÌÂ
éÚ·‡Ò˚Ì˚ø å¥Ì‡Ê‡ÚÚ‡˚

å¥Ì‡Ê‡Ú ÂÚÍÂÌ‰Â ¨Œ‡ÈÒ˚Ò˚Ï˚Á
ä∞ÍÚÂ„¥ ´ÍÂÏ¥Á·ÂÌ Ò∞ÈÎÂÒÛ‰¥
œÈÂÌÛ¥Ï¥Á ÍÂÂÍ. éÎ ·¥Á‰¥ 
Ê‡ŒÒ˚ Í∞Â‰¥ Ê¨ÌÂ éÌ˚ÏÂÌ
Ò∞ÈÎÂÒÍÂÌ¥Ï¥Á‰¥ Œ‡Î‡È‰˚. éØ‡Ì ·¥Á„Â
·Â„ÂÌ ·‡Ú‡Ò˚ œ¯¥Ì ‡ÎØ˚Ò˚Ï˚Á‰˚
‡ÈÚ˚Ô, éÌ˚ ·¥Á„Â ÊÂÚÂÍ¯¥ ·ÓÎÛ‰‡
Í∞ÏÂ„¥Ì Ò¤‡Ø‡Ì˚Ï˚Á‰˚ Œ‡Î‡È‰˚.
Ö„Â ·¥Á Ò¤‡Ò‡Œ ÓÎ Í∞ÏÂ„¥Ì ·ÂÂ‰¥.
Ñ¤Ø‡Ì˚ø Í∞·¥ ·‡Ò ÂøÍÂÈÚ¥Î„ÂÌ Ê¨ÌÂ
Ò¥Á‰¥ø Í∞Á¥ø¥Á Ê¤Ï˚ÎØ‡Ì ÍœÈ‰Â
‡ÈÚ˚Î‡‰˚, Ú¥ÁÂ ·œÍÍÂÌ ÍÂÁ‰Â ‰Â,
Ú¤Ø‡Ì‰‡ ÌÂÏÂÒÂ ÓÚ˚Ø‡Ì‰‡ ‰‡.

å¥Ì‡Ê‡Ú ÂÚÍÂÌ ÍÂÁ‰Â ÌÂ„¥Á„¥ Ú∞Ú
¤ÒÚ‡Ì˚Ï‰˚ ÂÒÚÂ Ò‡ŒÚ‡ø˚Á:

1. Å¥Á‰¥ø Ï¥Ì‡Ê‡Ú ä∞ÍÚÂ„¥ ´ÍÂÏ¥Á„Â
ÒœÈÂÌÛ‰ÂÌ ·‡ÒÚ‡Î‡‰˚: «Å¥Á‰¥ø
ä∞ÍÚÂ„¥ ´ÍÂÏ¥Á . . .»

2. Å¥Á„Â ·Â„ÂÌ¥ œ¯¥Ì ä∞ÍÚÂ„¥
´ÍÂÏ¥Á„Â ‡ÎØ˚Ò˚Ï˚Á‰˚
·¥Î‰¥ÂÏ¥Á: «Å¥Á ë‡Ø‡Ì
‡ÎØ˚Ò˚Ï˚Á‰˚ ‡ÈÚ‡Ï˚Á . . .»

3. Õ‡ÊÂÚÚ¥„¥Ï¥Á„Â Ó‰‡Ì Í∞ÏÂÍ
Ò¤‡ÈÏ˚Á: «Å¥Á ëÂÌÂÌ 
Ò¤‡ÈÏ˚Á . . .»

4. Õ¤ÚŒ‡Û¯˚Ì˚ø ‡Ú˚Ì‡
Ï¥Ì‡Ê‡Ú˚Ï˚Á‰˚ ‡flŒÚ‡ÈÏ˚Á: 
«àÒ‡ å¨Ò¥ıÚ¥ø ‡Ú˚Ì‡, ‡ÛÏËÌ»

Å¥Á‰¥ø Ï¥Ì‡Ê‡Ú œÌÂÏ¥ ÒÓÎ Ú∞Ú
Œ‡‰‡ÏÏÂÌ ÊœÛ¥ Ï¥Ì‰ÂÚÚ¥ ÂÏÂÒ, ·¥‡Œ
ÓÌ˚ ÂÒ¥ø¥Á‰Â Ò‡ŒÚ‡Ò‡ø˚Á, ÓÎ ·¥Á‰¥
Ï¥Ì‡Ê‡Ú ÂÚÛ‰¥ œÈÂÚÂ‰¥. å¥Ì‡Ê‡Ú
ÂÚÛ‰¥ ·¥Á ·¥¥Ì¯¥ ÏÂÌ Ú∞Ú¥Ì¯¥

Œ‡‰‡ÏÏÂÌ ·‡ÒÚ‡Ô Ê¨ÌÂ ‡flŒÚ‡Û˚Ï˚Á
ÍÂÂÍ, ·¥‡Œ ·‡ÒŒ‡ Ò∞Á‰Â Œ‡Á¥„¥
Û‡Œ˚ÚÚ‡ ÌÂÌ¥ Ï‡ø˚Á‰˚ ‰ÂÔ Ò‡Ì‡ÈÒ˚Á,
ÒÓØ‡Ì ·‡ÈÎ‡Ì˚ÒÚ˚. äÂÈ‰Â ∞Á
Ï¥Ì‡Ê‡Ú˚Ï˚Á‰˚ø ·‡Ò˚Ï ·∞Î¥„¥Ì
ä∞ÍÚÂ„¥ ´ÍÂÏ¥Á„Â ‰Â„ÂÌ ‡ÎØ˚Ò˚Ï˚Á‰˚
·¥Î‰¥Û„Â ‡Ì‡ÈÏ˚Á. Å‡ÒŒ‡ Ê‡Ø‰‡È‰‡
∞Á Ï¥Ì‡Ê‡Ú˚Ï˚Á‰˚ø ·‡Ò˚Ï ·∞Î¥„¥Ì
é‰‡Ì Í∞ÏÂÍ Ò¤‡ÛØ‡ ‡Ì‡ÈÏ˚Á. 

ÜÂÍÂ ‡‰‡ÏÌ˚ø Ï¥Ì‡Ê‡Ú˚

´ ‡‰‡Ï ÊÂÍÂ Ï¥Ì‡Ê‡Ú ÂÚÛ¥ ÍÂÂÍ, Âø
‡Á ‰Â„ÂÌ‰Â, ÍœÌ¥ÌÂ ·¥ ÂÚ Ú‡øÂÚÂø
Ê¨ÌÂ ÍÂ¯ÍÂ. ÄÚ‡-‡Ì‡Î‡ ·‡Î‡Î‡˚
Ò∞ÈÎÂ„ÂÌ ÍÂÁ‰ÂÌ ·‡ÒÚ‡Ô ‡Œ, ∞Á
Ï¥Ì‡Ê‡Ú˚Ì ‡ÈÚÛ‰˚ œÈÂÚÛÎÂ¥
ÍÂÂÍ. ÄÚ‡-‡Ì‡ ·‡Î‡Î‡˚Ì Œ‡Î‡È
Ï¥Ì‡Ê‡Ú ÂÚÛ ÍÂÂÍÚ¥„¥Ì ÓÎ‡ÏÂÌ
·¥„Â Ú¥ÁÂ ·œ„¥Ô ÓÚ˚˚Ô, ‡ÈÚŒ‡Ì˚Ì
Œ‡ÈÚ‡Î‡Û‰˚ ¤Ò˚Ì˚Ô œÈÂÚÂ ‡Î‡‰˚.
Ü‡Œ˚Ì ‡‡‰‡ ·‡Î‡Î‡ ∞Á Ï¥Ì‡Ê‡Ú˚Ì
¤Ò˚Ì‡ ‡Î‡‰˚.
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éÚ·‡Ò˚Ì˚ø å¥Ì‡Ê‡ÚÚ‡˚

´ Ê‡Ì¤fl, ÓÚ·‡Ò˚Ì‰‡, ÍœÌ‰ÂÎ¥ÍÚ¥
Ï¥Ì‡Ê‡Ú ÂÚÛÎÂ¥ ÍÂÂÍ. Å‡Î˚Œ
ÓÚ·‡Ò˚ ·¥„Â Ú¥ÁÂ ·œ„¥Ô ÓÚ˚˚Ô,
ÓÚ‡Ø‡Ò˚ Ï¥Ì‡Ê‡Ú ÂÚÛ‰¥ ¤Ò˚Ì˚Ô 
ÓÌ˚ ÓÚ·‡Ò˚Ì˚ø ·¥ Ïœ¯ÂÒ¥ÌÂ
Ú‡ÔÒ˚‡‰˚. ´Í¥Ï œÌÂÏ¥ Ï¥Ì‡Ê‡Ú
ÂÚÛ¥ ÍÂÂÍ. ä¥¯ÍÂÌÂ ·‡Î‡Î‡ ∞Á
ÍÂÁÂ„¥ ÍÂÎ„ÂÌ‰Â ‡Ú‡-‡Ì‡Ò˚Ì‡
Í∞ÏÂÍÚÂÒÂ ‡Î‡‰˚. éÚ·‡Ò˚ÏÂÌ
Ï¥Ì‡Ê‡Ú ÂÚÛ-ÓÎ ·‡Î‡Î‡Ø‡ Ú¨·ËÂ
·ÂÛ Û‡Œ˚Ú˚Ì˚ø Ê‡ŒÒ˚ ‡Ï‡Î˚,
ÓÎ‡Ø‡ Õ¤‰‡ÈØ‡ Ò˚È˚ÌÛ, ·ÓÈÒ¤ÌÛ
ÏÂÌ ÒœÈ¥ÒÔÂÌ¯¥Î¥Í ÒËflŒÚ˚
¤ÒÚ‡Ì˚Ï‰‡‰˚ œÈÂÚÂ‰¥.

ÖÂÍ¯Â å¥Ì‡Ê‡ÚÚ‡

éÎ‡‰˚ø Ï¥Ì‡Ê‡Ú˚Ì Õ¤‰‡È
¨‰‡È˚Ï ÂÒÚÛ„Â ‰‡È˚Ì ÂÍÂÌ¥Ì ∞Á
·‡Î‡Î‡˚Ì‡ ‡Ú‡-‡Ì‡Î‡ œÈÂÚÛÎÂ¥
Œ‡ÊÂÚ. ÜÂÍÂ ∞Á¥Ì¥ø Ê¨ÌÂ ÓÚ·‡Ò˚Ì˚ø
Ï¥Ì‡Ê‡Ú˚Ì‡ ŒÓÒ˚Ï¯‡, ÓÎ‡ ·‡ÒŒ‡
Û‡Œ˚ÚÚ‡ ‰‡ Ï¥Ì‡Ê‡Ú ÂÚÂ ‡Î‡‰˚, Â„Â
‰Â Í∞ÏÂÍÚÂ Œ‡ÊÂÚÚ¥Î¥Í ÚÛ˚Ì‰‡Ô
ÌÂÏÂÒÂ ‡ÎØ˚Ò˚Ì ·¥Î‰¥„¥Ò¥ ÍÂÎÒÂ. 

í‡Ï‡ŒŒ‡ ·Â¥ÎÂÚ¥Ì ·‡Ú‡

ÄÚ‡-‡Ì‡Î‡ ÓÚ·‡Ò˚Ì˚ø Ïœ¯ÂÎÂ¥Ì
Õ¤‰‡È‰˚ø ·Â„ÂÌ Ú‡Ï‡Ø˚Ì‡ ‡ÎØ˚Ò
‡ÈÚÛ‰˚ œÈÂÚÛ¥ ÚË¥Ò Ê¨ÌÂ ÓÌ˚ø
‰¨Ï¥Ì Ú‡Ú‡ ‡Î‰˚Ì‰‡ ·‡Ú‡Ò˚Ì
Ò¤‡ÛÎ‡˚ ÍÂÂÍÚ¥„¥Ì. ´Í¥Ï,
Í¥¯ÍÂÌÂ ·‡Î‡Î‡‰˚ ŒÓÒ˚Ô, ∞Á
ÍÂÁÂ„¥Ì‰Â ·‡Ú‡Ò˚Ì Ò¤‡Û˚ ÍÂÂÍ.
í‡Ï‡ŒŒ‡ ·‡Ú‡ ·ÂÛ‰¥ Ò¤‡Ô, Ï¥Ì‡Ê‡Ú
ÂÚÛ ‡Ú‡-‡Ì‡ ÏÂÌ ·‡Î‡Î‡‰˚ ä∞ÍÚÂ„¥
´ÍÂÏ¥Á„Â ‰Â„ÂÌ Ë„¥Î¥„¥Ì ·¥Î‰¥Û‰¥
œÈÂÚ¥Ô Í∞ÏÂÍÚÂÒÂ‰¥.

éÚ·‡Ò˚Î˚Œ ¡È äÂ¯¥

éÚ·‡Ò˚Î˚Œ œÈ ÍÂ¯¥ ·‡Î˚Ø˚Ì‡
‡Ì‡ÎØ‡Ì, ÓÎ Ê‡Œ˚Ì ‡‡‰‡ ÌÂÍÂ„Â
ÓÚ˚Ø‡Ì Ê‡Ò ÂÎ¥-Á‡È˚ÔÚ˚Î‡ ‰‡,
¨ÍÂ ÏÂÌ ‡Ì‡ ·‡Î‡Î‡˚ÏÂÌ, ÊÂÍÂ ‡Ú‡-
‡Ì‡ ·‡Î‡Î‡˚ÏÂÌ, œÈ¥Ì‰Â ·‡Î‡Î‡˚
ÊÓŒ ‡Ú‡-‡Ì‡Î‡, œÈ ÍÂ¯¥Ì‰Â„¥
Ê‡ÎØ˚Á ·‡ÒÚ˚ œÎÍÂÌ‰Â Ê¨ÌÂ
ÊÂÍÂ ∞Ï¥ ÒœÂÚ¥Ì ÌÂÏÂÒÂ ·∞ÎÏÂ‰Â
Ú¤‡Ú˚Ì Í∞¯¥Ò¥. ´Í¥Ï, ÓÎ‡‰˚ø
Ê‡Ø‰‡ÈÎ‡˚Ì‡ Œ‡‡Ï‡ÒÚ‡Ì,
ÓÚ·‡Ò˚Ì‰‡ œÈ ÍÂ¯¥Ì ∞ÚÍ¥Á„ÂÌ¥ œ¯¥Ì
·‡Ú‡Ò˚Ì ‡Î‡Ú˚Ì ·ÓÎ‡‰˚. éÚ·‡Ò˚
Ïœ¯ÂÎÂ¥ ÓÚ·‡Ò˚ œÈ ÍÂ¯¥Ì‰Â ·¥„Â
·ÓÎÛ˚ œ¯¥Ì, ò¥ÍÂÛ ‰œÈÒÂÌ·¥ ÍœÌ„¥
ÍÂ¯Ú¥ ·‡ÒŒ‡ ¯‡‡‰‡Ì ·ÓÒ‡Ú‡‰˚. 



Å‡ÒÚ‡ÔŒ˚ èÂÁË‰ÂÌÚÚ¥ÍÚ¥ø ‡ÈÚŒ‡Ì˚:
«Å¥Á Û¨‰Â ÂÚÂÏ¥Á, Â„Â Ò¥Á‰Â
Õ¤‰‡È‰˚ø ÊÓÎ˚ÏÂÌ Êœ¥Ô,
ÓÚ·‡Ò˚Ì‰‡ œÈ ÍÂ¯¥Ì ÊË¥ ∞ÚÍ¥ÁÂÚ¥Ì
·ÓÎÒ‡ø˚Á‰‡, Ò¥Á‰Â œÎÍÂÌ ·‡Ú‡
‡Î‡Ò˚Á‰‡. ÄÚ‡-‡Ì‡Î‡ ò¥ÍÂÛ‰Â 
∞Á ·‡Î‡Î‡˚Ì œÌÂÏ¥ ßÌÊ¥Î
¤ÒÚ‡Ì˚Ï‰‡˚Ì‡ œÈÂÚÛ‰¥ ∞Á
Ï¥Ì‰ÂÚÚÂ¥ÌÂ ‡Î˚Ô, ÓÎ‡Ø‡ œÎ„¥
·ÓÎÛ˚Ì‰‡, ·¥Á Ï¥Ì‡Ê‡Ú ÂÚÂÏ¥Á. éÒ˚
Ï‡ø˚Á‰˚ Ï¥Ì‰ÂÚÚÂÏÂ‰Â Ê‡Û‡ÔÚ˚
·ÓÎÛ‰‡ Ò¥Á‰Â„Â Õ¤‰‡È ·‡Ú‡Ò˚Ì
·ÂÒ¥Ì.» (“Message from the First
Presidency,” Family Home Evening
Resource Book [1983], iv) («Å‡ÒÚ‡ÔŒ˚
èÂÁË‰ÂÌÚÚ¥ÍÚ¥ø ı‡·‡Î‡Û˚,»
éÚ·‡Ò˚Î˚Œ ¡È äÂ¯¥ Í¥Ú‡Ô ŒÓ˚Ì‡Ì
[1983], iv).

≠Á¥Ì¥ø ÓÚ·‡Ò˚Ì‰‡Ø˚ Ô‡ÚË‡ı˚
ÂÚ¥Ì‰Â, ÓÚ‡Ø‡Ò˚ ÓÚ·‡Ò˚Î˚Œ œÈ
ÍÂ¯¥Ì‰Â Ú∞‡Ø‡Î˚Œ ÂÚÂ‰¥. ´ÍÂÒ¥ 
ÊÓŒ ÍÂÁ‰Â ‡Ì‡Ò˚ Ú∞‡Ø‡Î˚Œ ÂÚÂ‰¥. 
¡È ÍÂ¯¥Ì ‡Ú‡-‡Ì‡Ì˚ø ∞Á¥ Êœ„¥ÁÂ‰¥
ÌÂÏÂÒÂ ÓÚ·‡Ò˚ Ïœ¯ÂÒ¥ÌÂ ∞ÚÍ¥ÁÛ‰¥
Ú‡ÔÒ˚‡‰˚. éÎ‡ Ò‡·‡ŒÚ˚ ∞Á‰Â¥
∞ÚÍ¥ÁÂ‰¥ ÌÂÏÂÒÂ ¤ÒÚ‡Á‰˚Í ÂÚÛ„Â
Î‡È˚Œ œÎÍÂÌ ·‡Î‡Î‡˚Ì‡ ÒÂÌ¥Ô
Ú‡ÔÒ˚‡‰˚. ´ œÎÍÂÌ ·ÓÎ˚Ô
Ò‡Ì‡Î‡Ú˚Ì ÓÚ·‡Ò˚ Ïœ¯ÂÒ¥ Ò‡·‡Œ
·‡˚Ò˚Ì‰‡ Œ‡Ú˚ÒÛØ‡ ÏœÏÍ¥Ì‰¥„¥
·ÓÎÛ˚ ÚË¥Ò. Ü‡Ò ·‡Î‡Î‡-‰ËËÊÂÎ¥Í

ÂÚÛ, äËÂÎ¥ Ü‡Á·‡Î‡‰‡Ì œÁ¥Ì‰¥Ì¥ ÓŒÛ,
Ò¤‡ŒÚ‡Ø‡ Ê‡Û‡·˚Ì ·ÂÛ, ÒÛÂÚÚÂ‰¥
Í∞ÒÂÚ¥Ô Ê¨ÌÂ ÒÛÒ˚Ì‰‡‰˚ Ú‡‡Ú˚Ô
Ï¥Ì‡Ê‡Ú ÂÚÛ ÒÂÍ¥Î‰¥ Í∞ÏÂÍ Í∞ÒÂÚÂ
‡Î‡‰˚.

í∞ÏÂÌ‰Â ÓÚ·‡Ò˚Î˚Œ œÈ ÍÂ¯¥Ì
∞ÚÍ¥ÁÂÚ¥Ì ÊÓÒÔ‡‰˚ø ¤Ò˚Ì˚ÒÚ‡˚
·Â¥Î„ÂÌ:

• ä¥¥ÒÔÂ ¨Ì¤‡Ì (·‡Î˚Œ
ÓÚ·‡Ò˚ÏÂÌ)

• ä¥¥ÒÔÂ Ï¥Ì‡Ê‡Ú (ÓÚ·‡Ò˚ Ïœ¯ÂÒ¥)

• äËÂÎ¥ Ü‡Á·‡Î‡‰‡Ì ÌÂÏÂÒÂ
‰‡ÒÚ‡ÌÌ‡Ì œÁ¥Ì‰¥Ì¥ ÓŒÛ (ÓÚ·‡Ò˚
Ïœ¯ÂÒ¥)

• ë‡·‡Œ (¨ÍÂÒ¥, ‡Ì‡Ò˚ ÌÂÏÂÒÂ œÎÍÂÌ
·‡Î‡Ò˚Ì˚ø ·¥ÂÛ¥)

• ò‡‡ (ÓÚ·‡Ò˚ Ïœ¯ÂÒ¥Ì¥ø ·¥ÂÛ¥
·‡ÒŒ‡ ÓÚ·‡Ò˚ Ïœ¯ÂÎÂ¥Ì¥ø
Œ‡Ú˚ÒÛ˚ÏÂÌ ∞ÚÍ¥ÁÂ‰¥)

• ÕÓ˚Ú˚Ì‰˚ ¨Ì¤‡Ì (·‡Î˚Œ
ÓÚ·‡Ò˚)

• ÕÓ˚Ú˚Ì‰˚ Ï¥Ì‡Ê‡Ú (ÓÚ·‡Ò˚
Ïœ¯ÂÒ¥)

• äÂ¯Í¥ ‡Ò

éÚ·‡Ò˚Î˚Œ œÈ ÍÂ¯¥Ì ∞Á„Â Úœ‰Â ‰Â,
∞ÚÍ¥ÁÂ ‡Î‡‰˚. Å‡ÒŒ‡ ‰‡ ¯‡‡Î‡
ÓÚ·‡Ò˚Î˚Œ œÈ ÍÂ¯¥ ‰ÂÔ Ò‡Ì‡Î‡‰˚,
ÓÚ·‡Ò˚Ì ·¥„Â ÊËÌ‡Ô, ·¥-·¥¥ÌÂ
‰Â„ÂÌ ÒœÈ¥ÒÔÂÌ¯¥Î¥ÍÚ¥ ·ÂÍ¥ÚÒÂ, ÓÌ‰‡
ÓÎ ä∞ÍÚÂ„¥ ´ÍÂÏ¥Á„Â Ê‡Œ˚Ì‰‡Ú˚Ô,
ÚÛ‡ ÊÓÎÏÂÌ ∞Ï¥ ÒœÛ„Â ¯‡Œ˚‡‰˚.
éÌ‰‡È ¯‡‡Ì˚ø œÎ„¥Ò¥ ·ÓÎ˚Ô
Í¥ÂÚ¥Ì: äËÂÎ¥ Ü‡Á·‡Î‡‰˚ ÓŒÛ,
ßÌÊ¥Î‰¥ Ú‡ÎŒ˚Î‡Û, ÍÛ¨„Â ÂÚ¥Ô ·∞Î¥ÒÛ,
·¥ÂÛ„Â Í∞ÏÂÍ Í∞ÒÂÚÛ‰¥ø ÊÓÒÔ‡˚Ì
Ú‡ÎŒ˚Î‡Û, ·¥¥„¥Ô ¨Ì ‡ÈÚÛ, ÒÂÈ¥Î„Â
¯˚ØÛ, ÓÚ·‡Ò˚ÏÂÌ ÓÈ˚Ì, Í∞ÍÍÂ ¯˚ØÛ.
Å‡Î˚Œ ÓÚ·‡Ò˚Î˚Œ œÈ ÍÂ¯ÚÂ¥ÌÂ
Ï¥Ì‡Ê‡Ú Í¥Û¥ ÚË¥Ò.
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éÚ·‡Ò˚Î˚Œ œÈ ÍÂ¯¥Ì¥ø ÌÂ„¥Á„¥
Ò‡·‡ŒÚ‡˚Ì˚ø ·¥¥ äËÂÎ¥ Ü‡Á·‡Î‡,
ÒÓøØ˚ Á‡Ï‡Ì‰‡Ø˚ è‡ÈØ‡Ï·‡Î‡‰˚ø
Ò∞Á‰Â¥, ¨Ò¥ÂÒÂ Å‡ÒÚ˚
äÓÌÙÂÂÌˆËflÎ‡ Ê¨ÌÂ ÊÂÍÂ
ÍÛ¨„ÂÎ¥Í ÔÂÌ Ûı‡ÌË Ú¨Ê¥Ë·Â.
ë‡·‡ŒÚ‡‰˚ø ·‡Ò˚Ï ·∞Î¥„¥ 
‰œÌËÂ„Â ÍÂÎÛ, ∞Ï¥, ¥Î¥Ï‰Â 
ÏÂÌ Õ¤ÚŒ‡Û¯˚Ì˚ø ∞ÚÂÛ¥Ì‰Â
ÌÂ„¥Á‰ÂÎ„ÂÌ ·ÓÎÛ˚ ÍÂÂÍ. å˚Ì‡
·‡Ò˚Î˚Ï‰‡‰‡ ßÌÊ¥Î ⁄ÒÚ‡Ì˚Ï‰‡˚,
ßÌÊ¥Î‰¥ø çÂ„¥Á‰Â¥, ëÂÌ¥ÏÏÂÌ å˚ŒÚ˚,
Ü‡ÒÚ‡‰˚ø Ä‰‡Ï„Â¯¥Î¥Í äœ¯¥ ÏÂÌ
ò¥ÍÂÛ ÊÛÌ‡Î‰‡˚Ì‰‡ Ï‡Œ‡Î‡Î‡
ÏÂÌ ·‡ÒŒ‡ ‰‡ Ò‡·‡Œ Ú‡Œ˚˚·˚Ì‡
‡Ì‡ÎØ‡Ì Ï¨Î¥ÏÂÚÚÂ ·‡, 
ÓÎ‡ ÓÚ·‡Ò˚Î˚Œ œÈ ÍÂ¯¥Ì‰Â„¥
Ò‡·‡ŒÚ‡˚Ì˚ø ÌÂ„¥Á¥Ì Œ¤‡Ø‡Ì
·ÓÎ‡ Â‰¥.

í∞ÏÂÌ‰Â œÈ ÍÂ¯¥Ì ∞ÚÍ¥ÁÛ„Â
¤Ò˚Ì˚ÎØ‡Ì Ú‡Œ˚˚ÔÚ‡ ·Â¥Î„ÂÌ: 

• Õ¤ÚŒ‡Û‰˚ø ÊÓÒÔ‡˚

• àÒ‡Ì˚ø ∞Ï¥¥ ÏÂÌ ¥Î¥Ï‰Â¥

• í¨Û·Â„Â ÍÂÎÛ

• å¥Ì¨Ê‡Ú

• ÄÛ˚Á ·ÂÍ¥ÚÛ

• Ñ‡Ì‡Î˚Œ Ò∞Á

• Õ¤‰‡È‰˚ø ‡‰‡Ï„Â¯¥Î¥Í ∞Î¯ÂÏ¥

• Ñ¥ÌË ‡ÌÚ˚ ·‡ÈÎ‡Ì˚Ò˚Ì˚ø Ï¨Ì¥

• éÌ‰˚Œ

• ÄÎØ˚Ò

• Ä‰‡Î‰˚Œ

• Õ¤‰‡È‰˚ Œ‡‰¥ÎÂÛ Ê¨ÌÂ éÌ˚ø
Ê‡Ò‡Ô ¯˚Ø‡Ø‡Ì˚Ì Í¤ÏÂÚÚÂÛ

• ëÛ ¨Ò¥Ï¥ÌÂ ‰‡È˚Ì‰‡Û, ¨ÛÎËÂÎ¥Í
Œ˚ÁÏÂÚ ‡Ú‡Ø˚Ì‡ ‡Ì‡Û, ÌÂÏÂÒÂ
ÌÂÍÂ

• ÆË·‡‰‡Úı‡Ì‡ Í¥Û ‰‡È˚Ì‰˚Ø˚

• äËÂÎ¥ Ü‡Á·‡Î‡‰˚ ÓŒÛ

• ÜÂÍÒÂÌ·¥ ÍœÌ‰¥Í Œ‡ÒËÂÚÚ¥ Ò‡ŒÚ‡Û

• Å‡ÒŒ‡Î‡‰˚ ÍÂ¯¥Û

• äÛ¨„ÂÎ¥Í ÂÚ¥Ô ÓÌ˚ÏÂÌ ·∞Î¥ÒÛ

• ßÌÊ¥Î‰¥ ·‡ÒŒ‡ ‡‰‡Ï‰‡Ø‡ ‡ÈÚ˚Ô
·∞Î¥ÒÛ

• éÚ·‡Ò˚ Ú‡Ëı˚Ì ÊËÌ‡ÒÚ˚Û

• ≠Î¥Ï‰¥ ÚœÒ¥ÌÛ Ê¨ÌÂ Œ‡·˚Î ‡ÎÛ

• éÚ·‡Ò˚Ì‰‡Ø˚ ŒË˚Ì‰˚ŒÚ‡‰˚
¯Â¯Û

• éÚ·‡Ò˚Ì˚ø Œ‡‡Ê‡Ú˚Ì ·‡ÒŒ‡Û

• éÚ·‡Ò˚Ì‰‡Ø˚ Ê¤Ï˚Ò Ï¥Ì‰ÂÚÚÂ¥Ì
·∞ÎÛ

• Å‡Ø‡Î˚ Ê¨ÌÂ Ø‡ÌË·ÂÚ ¨ÛÂÌ

åÂÈ‡Ï‰‡ ÏÂÌ ÂÂÍ¯Â
ÓŒËØ‡Î‡

êÓÊ‰ÂÒÚ‚Ó, è‡Òı‡, ¨ÛÎËÂÎ¥ÍÚ¥ Œ‡ÈÚ‡
ÓÌ‡ÚÛ Ê˚Î‰˚Ø˚, ÍÓÌÙÂÂÌˆËflÎ‡,
ÓÚ·‡Ò˚Ì˚ø ·¥ Ïœ¯ÂÒ¥Ì¥ø ÏËÒÒËflØ‡
ÍÂÚÛ¥, ‰ÛÌËÂ„Â ÍÂÎÛ, ÒÛ ¨Ò¥Ï¥ÌÂÌ ∞ÚÛ
ÌÂÏÂÒÂ ÓÚ·‡Ò˚ Ïœ¯ÂÒ¥Ì ·‡Ø˚¯Ú‡Û
ÒÂÍ¥Î‰¥ ÏÂÈ‡Ï‰‡ ÏÂÌ ÂÂÍ¯Â
ÓŒËØ‡Î‡ ßÌÊ¥Î ¯˚Ì‰˚Ø˚Ì‡
ÓŒ˚ÚÛ‰˚ø Ê‡ŒÒ˚ ÏœÏÍ¥Ì‰¥„¥.

éÌ‰˚Œ ÔÂÌ
Œ‡È˚˚Ï‰˚Î˚Œ



Õ¤‰‡È ≠Á ı‡ÎŒ˚Ì‡ ÓÌ‰˚Œ Á‡ø˚ÏÂÌ
∞Ï¥ ÒœÛ‰¥ Ê¨ÌÂ ÒÓÎ Û¨‰Â ÂÚÍÂÌ
·‡Ú‡Ø‡ Î‡È˚Œ ·ÓÎ˚Ô, ∞Ï¥ ÒœÛ‰¥
∞ÒËÂÚÚ ÂÚÚ¥ (å‡Î‡ıË 3:8-11 Œ‡‡).

ÄÚ‡-‡Ì‡ ∞Á‰Â¥ ÓÌ‰˚Œ ÔÂÌ Ò‡‰‡Œ‡Ò˚Ì
·Â„ÂÌ ÍÂÁ‰Â ∞Á ·‡Î‡Î‡˚Ì ÓÒ˚Ø‡Ì
œÈÂÚÂ ‡Î‡‰˚. Å‡Î‡Î‡ ∞Á‰Â¥Ì¥ø ‡Ú‡-
‡Ì‡Ò˚ ¥ÒÚÂ„ÂÌ¥Ì Í∞¥Ô, ÚÂÁ œÈÂÌÂ‰¥.
éÎ‡‰˚ø ∞Á ÊÂÍÂ Ê¤ÏÒ‡Û˚Ì‡
·Â¥Î„ÂÌ ‡Œ¯‡‰‡Ì ÓÌ‰˚ŒÚ˚
Ú∞ÎÂÛÎÂ¥ ÚË¥Ò. ´ ·‡Î‡‰‡ œ¯ ¨
ÚœÎ¥ ÊËÌ‡Œ Ò‡Ì‰˚Œ¯‡Ò˚ ·ÓÎÛ˚
ÍÂÂÍ: ·¥ÂÛ¥ ÓÌ‰˚ŒŒ‡, ·¥ÂÛ¥
ÏËÒÒËflØ‡, ‡Î ·¥ÂÛ¥ ∞Á ¯˚Ø˚Ì‰‡˚Ì‡.
´‰‡È˚Ï ÓÎ‡ ‡Œ¯‡ ‡ÎØ‡Ì ÍÂÁ‰Â,
ÓÎ‡ ‡Î‰˚ÏÂÌ 10 Ô‡È˚Á˚Ì ÓÌ‰˚Œ
Ò‡Ì‰˚Œ¯‡Ò˚Ì‡ Ò‡ÎÛØ‡, ÒÓ‰‡Ì ÒÓø ·¥
¯‡Ï‡Ò˚Ì ÏËÒÒËfl Ò‡Ì‰˚Œ¯‡Ò˚Ì‡, ‡Î
Œ‡ÎØ‡Ì˚Ì ∞Á ¯˚Ø˚Ì˚Ì‡ Ê¤ÏÒ‡ÈÚ˚Ì
Ò‡Ì‰˚Œ¯‡Ø‡ Ò‡ÎÛ‰˚ œÈÂÌÛÎÂ¥
ÍÂÂÍ. 

Å‡Î‡Î‡ ÓÌ‰˚ŒÚ˚ Ú∞ÎÂ„ÂÌ ÍÂÁ‰Â,
‡Ú‡-‡Ì‡Ò˚ ÓÎ‡‰˚ ÓÌ‰˚ŒÚ˚ø Ú∞ÎÂÏ
Úœ·¥ÚÂ„¥Ì ÚÓÎÚ˚Û ¨‰¥Ò¥Ì Ê¨ÌÂ
‡Œ¯‡ÏÂÌ ·¥„Â ÓÌ˚ ÍÓÌ‚ÂÚÍÂ
Ò‡Î˚Ô, ÂÔËÒÍÓÔ ÌÂÏÂÒÂ ¯‡Ø˚Ì
Ú‡Ï‡ŒÚ˚ø ÔÂÁË‰ÂÌÚ¥ÌÂ
·ÂÂÚ¥Ì‰¥„¥Ì ‡ÈÚ˚Ô, œÈÂÚÛÎÂ¥
Œ‡ÊÂÚ. ÄÎ˚Ò ‡ÛÏ‡ŒÚ‡‰‡ Ú¤‡Ú˚Ì
ÓÚ·‡Ò˚, ÓÌ‰˚ŒÚ˚, Ú‡Ø‡È˚Ì‰‡ÎØ‡Ì
∞Á¥Ì¥ø ¨ÛÎËÂÎ¥Í ÊÂÚÂÍ¯¥Ò¥ÌÂ
·ÂÛÎÂ¥ ÍÂÂÍ.

í‡Ï‡ŒÚ‡ÌÛ ÍÂÁ¥Ì‰Â„¥
Ú‡ÎŒ˚Î‡ÛÎ‡

Ñ‡ÒÚ‡ı‡ÌÌ˚ø ·‡Ò˚Ì‰‡ ÓÚ˚˚Ô
Ú‡Ï‡ŒÚ‡ÌØ‡Ì ÍÂÁ, ßÌÊ¥Î ÚÛ‡Î˚
Ò∞ÈÎÂÒÛ‰¥ø ŒÓÎ‡ÈÎ˚ Ò¨Ú¥. Ü‡Ò
·‡Î‡Î‡ ßÌÊ¥Î ÚÛ‡Î˚ Ò¤‡ŒÚ‡
ŒÓÈ˚Ô, ÓØ‡Ì Ê‡Û‡Ô ·Â„ÂÌ‰¥
¤Ì‡Ú‡‰˚. éÎ‡ Ê‡Û‡·˚Ì ·¥ÎÏÂ„ÂÌ

Ò¨ÚÚÂ, ‡Ú‡-‡Ì‡Ò˚ Œ˚ÒŒ‡ Úœ‰Â
Ê‡Û‡·˚Ì ·Â¥Ô, ßÌÊ¥Î ÚÛ‡Î˚ ‡ÈÚ˚Ô
·ÂÂ ‡Î‡‰˚. ´ ‡ÒÚ˚ø ·‡Ò˚Ì‰‡ ßÌÊ¥Î
ÚÛ‡Î˚ Ú‡ÎŒ˚Î‡Û‰˚ø Œ‡ÊÂÚ¥ ÊÓŒ,
·¥‡Œ ‡ÔÚ‡Ò˚Ì‡ ÂÍ¥ ÌÂÏÂÒÂ œ¯ ÂÚ
ÒÓÌ˚ ∞ÚÍ¥ÁÒÂ, ßÌÊ¥Î‰¥ ·¥ÎÛ¥ÌÂ
Í∞ÏÂÍÚÂÒÂ‰¥.

⁄È˚ŒÚ‡ ‡Î‰˚Ì‰‡
‡ÈÚ˚Î‡Ú˚Ì ïËŒ‡flÎ‡

Å‡Î‡Î‡‰˚ø Í∞·¥ ¤È˚ŒÚ‡ 
‡Î‰˚Ì‰‡ ıËŒ‡fl Ú˚ø‰‡Ø‡Ì‰˚
¤Ì‡Ú‡‰˚, ·¤Î ßÌÊ¥Î„Â ÓŒ˚ÚÛ‰˚ø
ŒÓÎ‡ÈÎ˚ ÏœÏÍ¥Ì‰¥„¥, ÓÎ‡Ø‡ 
äËÂÎ¥ Ü‡Á·‡Î‡‰‡Ì, ¯¥ÍÂÛ
¯˚Ø‡Ï‡Ò˚Ì‡Ì, ∞Á Ú¨Ê¥Ë·Âø¥Á‰ÂÌ
ıËŒ‡flÌ˚ ÓŒ˚Ô, ÌÂÏÂÒÂ ‡ÈÚ˚Ô, ·ÂÛ„Â
·ÓÎ‡‰˚. Ä‰‡Î‰˚Œ, ·∞Î¥ÒÂ ·¥ÎÛ Ê¨ÌÂ
ÏÂÈ¥·‡Ì‰˚Œ ÚÛ‡Î˚ ıËŒ‡flÎ‡ ßÌÊ¥Î
¤ÒÚ‡Ì˚Ï‰‡˚Ì˚ø ÌÂ„¥Á¥Ì œÈÂÚÂ‰¥.

Å¥ÎÂÒ¥Ô ¥ÒÚÂ„ÂÌ Âø·ÂÍ

ò¥ÍÂÛ Ïœ¯ÂÎÂ¥ ·¥¥„¥Ô Ê¤Ï˚Ò
¥ÒÚÂ„ÂÌ Û‡Œ˚ÚÚ‡ ßÌÊ¥Î ·¥Î¥Ï¥Ì
‡ÎÛ˚Ì‰‡ œÎÍÂÌ ÏœÏÍ¥Ì‰¥ÍÚÂ
ÚÛ˚Ì‰‡È‰˚. ¡È‰¥ø ¯‡Û‡Ò˚ÏÂÌ
‡ÈÌ‡Î˚ÒŒ‡Ì‰‡ ÌÂÏÂÒÂ Ê¤Ï˚ÒÚ‡,
Ï˚Ò‡Î˚ ‡ÛÎ‡‰‡ ÌÂÏÂÒÂ ·‡ŒÚ‡ 
‡Ú‡-‡Ì‡Î‡ Ï¤ŒËflÚ ·ÓÎ˚Ô, ¨
ÏœÏÍ¥Ì‰¥ÍÚ¥ Ô‡È‰‡Î‡Ì˚Ô, ßÌÊ¥Î
ÚÛ‡Î˚ ¨ø„¥ÏÂÎÂÒÛ„Â ‰‡È˚Ì
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·ÓÎÛÎ‡˚ ÍÂÂÍ. Å‡Î‡ ÊË¥ Ò¤‡Œ
ŒÓfl‰˚. ÄÚ‡-‡Ì‡ Û‡Œ˚Ú Ú‡Û˚Ô,
Ò¤‡ŒÚ‡˚Ì‡ Œ‡‡Ô‡È˚Ï Úœ‰Â
Ê‡Û‡·˚Ì ·ÂÛÎÂ¥ ÍÂÂÍ. «ëÂÌ
Ê¤Ï˚ÒÚ˚ Ê‡ŒÒ˚ ¥ÒÚÂÈÒ¥ø. åÂÌ
ÒÂÌ¥Ï‰¥Ï¥Ì, ä∞ÍÚÂ„¥ ´ÍÂÏ¥Á ÒÂÌ¥
Ï‡ŒÚ‡Ì ÂÚÂ‰¥», ÌÂÏÂÒÂ «ä∞ÍÚÂ„¥
´ÍÂÏ¥Á Ê‡‡ÚŒ‡Ì ‡ÒÔ‡Ì‰‡Ø˚ 
¨‰ÂÏ¥ ·¤ÎÚÚ‡Ø‡ Œ‡‡¯˚» ‰Â„ÂÌ
ÂÒÍÂÚÛÎÂ, ÓÎ‡‰˚ø ä∞ÍÚÂ„¥
´ÍÂÏ¥Á„Â ‰Â„ÂÌ ‡ÎØ˚Ò ÒÂÁ¥Ï¥Ì ÓflÚ˚Ô,
éÌ˚ø ¯˚Ì‡È˚ ÂÍÂÌ‰¥„¥ÌÂ ÍÂÔ¥Î
·ÓÎ‡‰˚.

éÚ·‡Ò˚Î˚Œ ÍÂøÂÒÚÂ

ÄÚ‡-‡Ì‡Î‡ ÓÚ·‡Ò˚ Ïœ¯ÂÎÂ¥Ì
ÓÚ·‡Ò˚Î˚Œ ÍÂøÂÒ¥ÌÂ ÊËÌ‡È ‡Î‡‰˚.
éÚ·‡Ò˚ ÓÒ˚ ÓÚ·‡Ò˚Î˚Œ ÍÂøÂÒ¥Ì,
ÓÚ·‡Ò˚Ì˚ø Ï‡ŒÒ‡ÚÚ‡˚Ì ‡Ì˚ŒÚ‡ÛØ‡,
ÓÚ·‡Ò˚Ì‰‡Ø˚ ŒË˚Ì‰˚ŒÚ‡‰˚
¯Â¯Û„Â, Œ‡‡Ê‡Ú ÚÛ‡Î˚, ÊÓÒÔ‡
Œ¤Û‰‡, ·¥¥ÌÂ-·¥¥ Ú¥ÂÍ ·ÓÎ˚Ô,
ŒÓÎ‰‡Û‰‡ Ê¨ÌÂ ·¥-·¥¥ œ¯¥Ì
Ï¥Ì‡Ê‡Ú ÂÚÛ¥Ì‰Â ŒÓÎ‰‡ÌÛØ‡ ·ÓÎ‡‰˚.
Õ‡ÊÂÚÚ¥„¥ ·ÓÎØ‡Ì Ò‡È˚Ì ¨ ÍÂÁ‰Â
ÍÂøÂÒÚ¥ ∞ÚÍ¥ÁÛ„Â ·ÓÎ‡‰˚. éÚ·‡Ò˚Î˚Œ
ÍÂøÂÒ¥Ì ‡Ú‡-‡Ì‡Î‡ ¨ ÊÂÍÒÂÌ·¥ ÍœÌ¥
ÌÂÏÂÒÂ ÓÚ·‡Ò˚Î˚Œ œÈ ÍÂ¯¥ÏÂÌ ·¥„Â
∞ÚÍ¥ÁÛ„Â ·ÓÎ‡‰˚. Å‡ÒŒ‡ ÓÚ·‡Ò˚
Ïœ¯ÂÎÂ¥Ì¥ø ÓÈ˚ ÏÂÌ ÒÂÁ¥Ï¥Ì

Œ¤ÏÂÚÚÂÛ ÓÚ·‡Ò˚ ÍÂøÂÒ¥Ì¥ø Ò¨ÚÚ¥
∞ÚÛ¥Ì‰Â Ï‡ø˚Á‰˚ ∞Î‰¥ ‡ÚŒ‡‡‰˚. 

ÜÂÍÂÎ¥Í Ò¤ı·‡ÚÚ‡

ÄÚ‡-‡Ì‡Î‡‰˚ø ·‡Ò˚Ï ·∞Î¥„¥ ∞Á¥Ì¥ø
¨ ·‡Î‡Ò˚ÏÂÌ œÌÂÏ¥ Ò¤ı·‡ÚÚ‡Ò‡Ú˚Ì
·ÓÎÒ‡, Ê‡Œ˚Ì ·ÓÎÛ‰‡,ÓÎ‡Ø‡ ŒÓÎ‰‡Û
Í∞ÒÂÚÛ‰Â Ê¨ÌÂ ßÌÊ¥Î„Â ÓŒ˚ÚÛ‰‡
Í∞ÏÂÍÚÂÒÂ‰¥ ‰ÂÔ ÓÈÎ‡È‰˚. éÎ Ò¤ı·‡Ú
ÍÂÁ‰ÂÒÛÎÂ ‡Ì‡È˚ Úœ‰Â ·ÓÎÛ˚
ÏœÏÍ¥Ì ÌÂÏÂÒÂ ÂÍ¥Ì Úœ‰Â.

ÄÚ‡-‡Ì‡ ∞Á ·‡Î‡Ò˚Ì‡ ÒœÈ¥ÒÔÂÌ¯¥Î¥„¥
ÏÂÌ ÒÂÌ¥Ï¥Ì ·¥Î‰¥Û¥ ÍÂÂÍ, ‡Î
·‡Î‡Ì˚ø Œ‡Ì‰‡È ‰‡ Á‡Ú, ŒË˚Ì‰˚Œ
ÌÂÏÂÒÂ ÓŒËØ‡Ø‡ ‰Â„ÂÌ ∞Á ÒÂÁ¥Ï¥Ì
·¥Î‰¥Û„Â ÏœÏÍ¥Ì‰¥„¥ ·ÓÎÛ˚ ÍÂÂÍ.
ÄÚ‡-‡Ì‡ ·‡Î‡Ì˚ Ï¤ŒËflÚ Ú˚ø‰‡Ô,
ÓÌ˚ø ŒË˚Ì‰˚ŒÚ‡˚ ÏÂÌ
‡¯˚ŒÚ˚Ø˚Ì ¯˚Ì‰‡Ô Œ‡·˚Î‰‡ÛÎ‡˚
ÍÂÂÍ. ÄÚ‡-‡Ì‡ ·‡Î‡ÏÂÌ ·¥„Â
Ï¥Ì‡Ê‡Ú ÂÚÂ ‡Î‡‰˚. ë¤ı·‡Ú ÍÂÁ¥Ì‰Â
‡Ì˚ŒÚ‡ÎØ‡Ì ŒË˚Ì‰˚ŒÚ‡ ·‡ÒŒ‡
ÓÚ·‡Ò˚ Ïœ¯ÂÒ¥ÌÂ ¨ÒÂ ÂÚÍÂÌ ·ÓÎÒ‡,
ÓÌ‰‡ ÓÌ˚ ÍÂÎÂÒ¥ ÓÚ·‡Ò˚Î˚Œ œÈ
ÍÂ¯¥Ì‰Â Ú‡ÎŒ˚Î‡ÛØ‡ ·ÓÎ‡‰˚.



éÚ·‡Ò˚ ¯‡‡Î‡˚

ÄÚ‡-‡Ì‡ ∞ÚÍ¥Á¥ÎÂÚ¥Ì ÓÚ·‡Ò˚ ¯‡‡Ò˚Ì
ÊË¥ ÊÓÒÔ‡Î‡Û˚ Œ‡ÊÂÚ. ëÂÈ¥Î,
Í∞ÍÍÂ ¯˚ØÛ, ÓÚ·‡Ò˚ ÊÓÒÔ‡˚, œÈ
ÏÂÌ ·‡Œ Ê¤Ï˚Ò˚, ÍÂÏÂÏÂÌ Ò‡Ô‡
¯Â„Û, Ò‡Ô‡ Ê¨ÌÂ Ê‡ŒÒ˚ ÙËÎ¸Ï‰Â,
Ú‡Ø˚ ·‡ÒŒ‡ ‰‡ ÓÚ·‡Ò˚ ·¥„Â ‡Œ‡ÚŒ‡
·∞ÎÂÌ¥Ô Í∞ø¥Î Í∞ÚÂÂÚ¥Ì ¯‡‡Î‡.

Å¥¥„¥Ô ∞ÚÍ¥Á„ÂÌ ¯‡‡‰‡Ì Œ‡Ì‡Ø‡Ú
‡ÎØ‡Ì ÓÚ·‡Ò˚Ì‰‡ Ï‡ı‡··‡Ú ÔÂÌ
Ú‡ÚÛÎ˚Œ ·‡. Ö„Â ·‡Î‡Î‡ ‡Ú‡-‡Ì‡Ò˚
∞Á‰Â¥ÌÂ Ê‡Œ˚Ì ÂÍÂÌ‰¥„¥Ì ÒÂÁ¥ÌÒÂ,
ÓÎ‡ ‡Ú‡-‡Ì‡Ò˚Ì˚ø ‡ÈÚŒ‡Ì˚Ì‡
Œ¤Î‡Œ Ò‡Î˚Ô, ÓÎ‡‰˚ø ‡Œ˚Î ÍÂøÂÒ¥Ì
Ó˚Ì‰‡È‰˚. ëÓÌ‰‡ ‡Ú‡-‡Ì‡ ßÌÊ¥Î
·¥Î¥Ï¥Ì ÓÎ‡Ø‡ ∞ÚÂ ÚË¥Ï‰¥ ÊÂÚÍ¥ÁÂ
‡Î‡‰˚.
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ò¥ÍÂÛ‰¥ø ÏËÒÒËflÒ˚ - ÓÎ ·‡Î˚Œ
‡‰‡Ï‰‡‰˚ø å¨Ò¥ıÍÂ ÍÂÎÛ¥Ì‰Â
Í∞ÏÂÍÚÂÒÛ. éÚ·‡Ò˚ ÓÒ˚ ÏËÒÒËflÌ˚ø
Ó˚Ì‰‡ÎÛ˚Ì‡ ‡Ú Ò‡Î˚Ò‡ ‡Î‡‰˚, Â„Â
ÓÎ‡: 

1. ≠Á¥Ì¥ø Ûı‡ÌË ÏÂÌ Ú‡·ËØË
Œ‡ÊÂÚÚ¥Î¥„¥Ì Œ‡ÏÚ‡Ï‡Ò˚Á ÂÚ¥Ô,
·‡ÒŒ‡ ‡‰‡Ï‰‡‰˚ø ‰‡ Œ‡ÊÂÚÚ¥„¥Ì
Œ‡Ì‡Ø‡ÚÚ‡Ì‰˚Û‰‡ Í∞ÏÂÍÚÂÒÒÂ. 

2. ßÌÊ¥Î‰¥ ·‡ÒŒ‡ ‡‰‡Ï‰‡Ø‡ ‡ÈÚ˚Ô
·∞Î¥ÒÒÂ.

3. ò¥ÍÂÛ Ïœ¯ÂÎÂ¥
ØË·‡‰‡Úı‡Ì‡Î˚Œ ‡Ì‡Û ¨Ò¥Ï¥ÌÂÌ
∞ÚÍÂÌ¥Ì Í‡‡Ô, ∞Á‰Â¥Ì¥ø ‡Ø˚
‡Ú‡Î‡˚Ì‡ ‰Â„ÂÌ ÓÒ˚ ·‡Ú‡Ì˚
‡ÎÛ˚Ì‰‡ Í∞ÏÂÍÚÂÒÒÂ.

êÛı‡ÌË ÏÂÌ í‡·ËØË
Œ‡ÊÂÚÚ¥Î¥ÍÚÂ

êÛı‡ÌË Œ‡ÊÂÚÚ¥Î¥ÍÚÂ

éÚ·‡Ò˚Î‡ ∞Á¥Ì¥ø Ûı‡ÌË
Œ‡ÊÂÚÚ¥Î¥ÍÚÂ¥Ì Œ‡Ì‡Ø‡ÚÚ‡Ì‰˚Û˚

éÚ·‡Ò˚Ì‰‡Ø˚ Ï¥Ì‰ÂÚÚÂ‰¥ Ó˚Ì‰‡Û
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ÚÛ‡Î˚ ÓÒ˚ Ì¤ÒŒ‡Û‰˚ø «ßÌÊ¥Î‰¥
ÓÚ·‡Ò˚Ì‰‡ ÓŒ˚ÚÛ» ·∞Î¥„¥Ì‰Â
‡ÈÚ˚ÎØ‡Ì.

í‡·ËØË Œ‡ÊÂÚÚ¥Î¥ÍÚÂ

éÚ·‡Ò˚Î‡ ∞Á‰Â¥Ì¥ø ÊÂÍÂ Ú‡·ËØË
Œ‡ÊÂÚÚ¥Î¥ÍÚÂ¥Ì Œ‡ÏÚ‡Ï‡Ò˚Á ÂÚ¥Ô,
·‡ÒŒ‡Î‡Ø‡ Í∞ÏÂÍÚÂÒÛ œ¯¥Ì
Ï‡ÚÂË‡Î‰˚ Ú¨ÛÂÎÒ¥Á ·ÓÎÛ˚ ÍÂÂÍ.
í¨ÛÂÎÒ¥Á ·ÓÎÛ˚ œ¯¥Ì ÓÚ·‡Ò˚Î‡
Ê¤Ï˚Ò ¥ÒÚÂÛ„Â ‰‡fl ·ÓÎÛ˚ ÍÂÂÍ. 
éÎ Ú‡·ËØË, ‡Œ˚Î-ÓÈ ÌÂÏÂÒÂ Ûı‡ÌË
Âø·ÂÍ. éÎ ÊÂÚ¥ÒÚ¥ÍÚ¥ø, ·‡Œ˚ÚÚ˚ø,
∞Á¥Ì¥ø Œ‡‰¥-Œ‡ÒËÂÚ¥Ì ÒÂÁ¥Ì¥Ô
∞ÍÂÌ‰ÂÛ‰¥ø Í∞Á¥. ÄÚ‡-‡Ì‡Î‡
Ï‡ÚÂË‡Î‰˚ Ú¨ÛÂÎÒ¥Á ·ÓÎÛØ‡
¤ÏÚ˚Î˚Ô ∞Á ·‡Î‡Î‡˚Ì ‰‡ ÒÓØ‡Ì
œÈÂÚÛÎÂ¥ ÍÂÂÍ. å‡ÚÂË‡Î‰˚
Ú¨ÛÂÎÒ¥Á‰¥Í ÓÎ‡Ø‡ ·‡ÒŒ‡ ÒÓØ‡Ì
Ï¤ŒÚ‡Ê ‡‰‡Ï‰‡Ø‡ Í∞ÏÂÍÚÂÒÛ„Â
ÏœÏÍ¥Ì‰¥Í ·ÂÂ‰¥.

≠Á ÓÚ·‡Ò˚Ì‡ ‰Â„ÂÌ ∞Ï¥Î¥Í
Œ‡ÊÂÚÚ¥Ò¥Ì Œ‡ÏÚ‡Ï‡Ò˚Á ÂÚÛ‰Â Ê¨ÌÂ



Œ‡ÏŒÓ ·ÓÎÛ‰‡ ¨ÍÂÒ¥ Ê‡Û‡ÔÚ˚.
ÄÌ‡Ò˚Ì˚ø ÌÂ„¥Á„¥ Ï¥Ì‰ÂÚ¥-
·‡Î‡Î‡˚Ì˚ø Ú¨·ËÂÒ¥ÌÂ Ê‡Û‡ÔÚ˚
·ÓÎÛ. ÄÚ‡-‡Ì‡ ∞Á ÓÚ·‡Ò˚Ì‰‡ Ú‡Á‡ œÈ,
Ô‡È‰‡Î˚ Ú‡Ï‡Œ, ÍË¥Ï, ÏÂ‰ËˆËÌ‡Î˚Œ
Ú¥ÒÚ¥ ÂÏ‰ÂÛ Œ˚ÁÏÂÚ¥, ·¥Î¥Ï ‡ÎÛ
ÏœÏÍ¥Ì‰¥„¥ ·ÓÎÛ˚Ì, ‡Œ¯‡ Œ‡‡Ê‡Ú˚Ì
·‡ÒŒ‡Û‰˚ œÈÂÚÂ‰¥, Ú‡Ø˚ ÓÎ ÏœÏÍ¥Ì
·ÓÎÒ‡ ‡Á˚ŒÚ˚ø Ê‡Ú˚Ò˚Ì ∞Á‰Â¥
∞Ò¥Û¥Ì Œ‡‡ÒÚ˚‡‰˚. ÄÚ‡-‡Ì‡
·‡Î‡Ò˚Ì Ú‡Ï‡Œ ¨Á¥ÎÂÛ‰¥ Ê¨ÌÂ ÓÌ˚
ÍÂÎÂÒ¥ Ô‡È‰‡Î‡ÌÛ‰‡ Œ‡Î‡È Ò‡ŒÚ‡Û
ÍÂÂÍÚ¥„¥Ì œÈÂÚÛÎÂ¥ ÍÂÂÍ.

ëÓÎ Ú‡·ËØË Œ‡ÊÂÚÚ¥Î¥ÍÚ¥ Œ‡ÏÚ‡Ï‡Ò˚Á
ÂÚÛ œ¯¥Ì ‡Ú‡-‡Ì‡Î‡ Œ‡ÈÒ‡Î˚
Ê¤Ï˚Ò ¥ÒÚÂÛ„Â ‰‡È˚Ì ·ÓÎÛÎ‡˚
ÍÂÂÍ. «ëÂÌ‰Â ·‡Î‡Î‡˚øÌ˚ø 
‡¯ Ê‡Î‡ø‡¯ Êœ„ÂÌ¥ÌÂ ÊÓÎ
·ÂÏÂÈÒ¥ø‰Â» (åÓÒËfl 4:14).
ÄÛ˚Ø‡Ì ÍÂÁ‰Â, Ò¤‡Ô˚Î ‡Ô‡ÚÚ‡,
Ê¤Ï˚ÒÒ˚Á‰˚ŒÚ‡, Ú‡Ø˚ ∞Á„Â
ŒË˚Ì‰˚ŒÚ‡‰‡ ‡Ú‡-‡Ì‡Î‡ ÊÓÒÔ‡
Œ¤˚Ô, ÓÚ·‡Ò˚ Œ‡ÊÂÚÚ¥Î¥ÍÚÂ¥Ì
Œ‡ÏÚ‡Ï‡Ò˚Á ÂÚÛ„Â ‰‡È˚Ì ·ÓÎÛÎ‡˚
ÍÂÂÍ. Ö„Â ÓÚ‡Ø‡Ò˚Ì˚ø ∞Á
ÓÚ·‡Ò˚Ì˚ø Ú‡·ËØË Œ‡ÊÂÚÚiÎiÍÚÂiÌ
Œ‡ÏÚ‡Ï‡Ò˚Á ÂÚÛ¥Ì‰Â ŒË˚Ì‰˚ŒÚ‡˚
ÚÛ˚Ì‰‡Ò‡, Ê¨ÌÂ Ê‡Ì¤flÌ˚ø ·‡ÒŒ‡
Ïœ¯ÂÎÂi Í∞ÏÂÍÚÂÒÛ„Â ¯‡Ï‡Ò˚
ÍÂÎÏÂÒÂ, ÓÎ ¨ÛÎËÂÎ¥ÍÚ¥ÍÚÂ„¥
ÊÂÚÂÍ¯iÎÂ‰ÂÌ Í∞ÏÂÍ Ò¤‡Ò‡
·ÓÎ‡‰˚.

Å‡Î‡Î‡ ÓÎ‡‰˚ø ÓÚ·‡Ò˚Ì‰‡Ø˚
Ú‡·ËØË Œ‡ÊÂÚÚ¥Î¥ÍÚÂ‰¥ Œ‡ÏÚ‡Ï‡Ò˚Á
ÂÚÛ‰Â Í∞ÏÂÍÚÂÒÂ ‡Î‡‰˚, ∞Á Âø·Â„¥ÏÂÌ
‡Ú‡-‡Ì‡Ò˚Ì‡ Í∞ÏÂÍÚÂÒÂ ÓÚ˚˚Ô, ÓÎ‡
ÏÂÍÚÂÔÚÂ Ê‡ŒÒ˚ ÓŒ˚Ô, ÍË¥Ï‰Â¥ ÏÂÌ
∞Á„Â Á‡ÚÚ‡˚Ì ÂÚÚÂ Ò‡ŒÚ‡Ô, ∞Á¥Ì
Ê¨ÌÂ œÈ¥Ì Ú‡Á‡Î˚ŒÚ‡ ¤ÒÚ‡Ô, ∞Á
‰ÂÌÒ‡ÛÎ˚Ø˚Ì‡ ‰‡ Œ‡‡ÈÎ‡Ô.

éÚ·‡Ò˚ Ïœ¯ÂÎÂ¥ ∞Á¥Ì¥ø ÓŒÛ, Ê‡ÁÛ,
ÌÂ„¥Á„¥ ‡ËÙÏÂÚËÍ‡ Œ‡·¥ÎÂÚÚÂ¥Ì

Ê‡ŒÒ‡ÚÛÎ‡˚ ÍÂÂÍ, Ê¨ÌÂ ·¥Î¥Ï
‡ÎÛ‰‡Ø˚ ¨ ÏœÏÍ¥Ì‰¥ÍÚ¥ Ô‡È‰‡Î‡Ì˚Ô,
·¥Î¥ÍÚ¥Î¥Í ‰¨ÂÊÂÒ¥Ì ÊÂÚ¥Î‰¥Û¥ ÚË¥Ò.
éÎ‡ Ñ‡Ì‡Î˚Œ Ò∞Á¥ÌÂ ·‡Ø˚Ì˚Ô,
‰ÂÌÒ‡ÛÎ˚ŒŒ‡ Ô‡È‰‡Î˚ ‡Á˚ŒÚ˚
ÊÂÛÎÂ¥ ÍÂÂÍ. åœÏÍ¥Ì‰¥„¥Ì¯Â
ÓÚ·‡Ò˚Î‡ ÌÂ„¥Á„¥ Ê˚Î‰˚Œ, ÌÂÏÂÒÂ
·‡˚Ì¯‡, ∞Ï¥ÎÂ¥ÌÂ Í‡ÊÂÚ ‡Á˚Œ-
ÚœÎ¥Í ŒÓ˚Ì Ò‡ŒÚ‡ÛÎ‡˚ ÍÂÂÍ.
éÚ·‡Ò˚ Ïœ¯ÂÎÂ¥ ÍÂÂÍ ÂÏÂÒ
Œ‡˚Á‰‡‰‡Ì Œ‡¯Œ‡ŒÚ‡Ô,
·ÓÎ‡¯‡ŒŒ‡ Œ‡‡Ê‡Ú ŒÓ˚Ì 
ÊËÌ‡Ô, ∞Á¥Ì¥ø ·‡Î˚Œ Ï¥Ì‰ÂÚÚÂ¥Ì
Ó˚Ì‰‡ÛØ‡, Ê¨ÌÂ ‡Œ¯‡Ì˚ ‡Œ˚ÎÏÂÌ
Ê¤ÏÒ‡È ÓÚ˚˚Ô, Œ‡ÊÂÚÒ¥Á
¯˚Ø˚Ì‰‡‰‡Ì Œ¤Ú˚ÎÛ˚ ÍÂÂÍ.

ÄÚ‡-‡Ì‡Î‡ ∞Á ·‡Î‡Î‡˚Ì‡ ·∞Î¥ÒÛ‰¥
œÈÂÚÛÎÂ¥ ÍÂÂÍ. ´Í¥Ï ·¥‰ÂøÍÂÌ¥
·ÂÂ ‡Î‡‰˚, ∞Á¥Ì‰Â„¥ ‡Á ·ÓÎÒ‡ ‰‡.
Å‡ÒŒ‡ ‡‰‡Ï‰‡Ø‡ Í∞ÏÂÍÚÂÒÛ‰¥ø 
·¥ ‡Ï‡Î˚-ÓÎ ¨ ‡È Ò‡È˚Ì ‡Û˚Á
·ÂÍ¥Ú¥Ô, Ò‡‰‡Œ‡ ·ÂÛ, ÓÌ˚ø Ï‡ŒÒ‡Ú˚-
‡¯Ú‡‰˚ Ú‡Ï‡ŒÚ‡Ì‰˚Û, œÈÒ¥Á‰Â‰¥
ÓÌ‡Î‡ÒÚ˚Û, Ê‡Î‡ø‡¯Ú‡‰˚
ÍË¥Ì‰¥Û, ‡Á‡Ô Í∞„ÂÌ‰Â‰¥ø Ê‡Ì˚Ì
ÊÂø¥Î‰ÂÚÛ. Å‡ÒŒ‡ ‡‰‡Ï‰‡Ø‡
Í∞ÏÂÍÚÂÒÍÂÌ‰Â, ·¥Á Õ¤‰‡ÈØ‡ ‰Â„ÂÌ
ÒœÈ¥ÒÔÂÌ¯¥Î¥„¥Ï¥Á‰¥ Í∞ÒÂÚÂÏ¥Á.
éÌ˚ø ‡ÈÚŒ‡Ì˚: «ëÂÌ‰Â ·¤Ì˚ Ï˚Ì‡
åÂÌ¥ø ·¥ Í¥¯¥ ·‡Û˚Î‡˚ÏÌ˚ø
·¥¥ÌÂ Ê‡Ò‡Ø‡Ì‰˚ŒÚ‡Ì ÓÌ˚ Ï‡Ø‡Ì
Ê‡Ò‡Ø‡Ì‰‡˚ø» (å‡Ú‡È 25:40).

ßÌÊ¥Î‰¥ ·‡ÒŒ‡ ‡‰‡Ï‰‡Ø‡
ÊÂÚÍ¥Á¥Ô ·∞Î¥ÒÛ

≠Á¥Ì¥ø ëÓøØ˚ Á‡Ï‡Ì‰‡Ø˚
Ô‡ÈØ‡Ï·‡Î‡˚ ‡Œ˚Î˚ Õ¤‰‡È‰˚ø
œÈÂÚÍÂÌ¥, ò¥ÍÂÛ‰¥ø ¨ Ïœ¯ÂÒ¥
ßÌÊ¥Î‰¥ ·‡ÒŒ‡ ‡‰‡Ï‰‡Ø‡ ÊÂÚÍ¥ÁÛ„Â
Ï¥Ì‰ÂÚÚ¥ ‰Â„ÂÌ. «´ ÂÒÍÂÚ¥Î„ÂÌ
‡‰‡Ï, Ê‡Ì˚Ì‰‡Ø˚Ò˚Ì ÂÒÍÂÚÛ¥ ÚË¥Ò»
(ß ÏÂÌ ≠ 88:81). åÓÏÓÌ Í¥Ú‡·˚Ì‰‡Ø˚
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è‡ÈØ‡Ï·‡ ÄÎÏ‡, ·¥Á ÒÛ ¨Ò¥Ï¥ÌÂÌ
∞ÚÍÂÌ ÍÂÁ‰Â, «·¥Á ¨‰‡È˚Ï, ·‡Î˚Œ
Û‡Œ˚ÚÚ‡, ·‡Î˚Œ ÊÂ‰Â ÍÛ¨„ÂÎ¥Í
ÂÚÛ„Â ‰‡È˚Ì ·ÓÎÛ˚Ï˚Á ÍÂÂÍÚ¥„¥Ì»
ÚœÒ¥Ì‰¥‰¥. (åÓÒËfl 18:9)

éÚ·‡Ò˚ Ïœ¯ÂÎÂ¥ ÏœÏÍ¥Ì‰¥„¥Ì¯Â
ÚÛØ‡Ì ÚÛ˚ÒŒ‡Ì‰‡˚ ÏÂÌ ‰ÓÒÚ‡˚Ì‡,
Ê¨ÌÂ Í∞¯¥ÎÂ¥ÌÂ, ÓÎ‡‰˚ø ∞Ï¥¥ÌÂ
¨ÍÂÎÂÚ¥Ì àÒ‡ å¨Ò¥ıÚ¥ø ßÌÊ¥Î¥ ÏÂÌ
·‡Ú‡Î‡˚ ÚÛ‡Î˚ ·¥ÎÛ¥Ì‰Â Í∞ÏÂÍÚÂÒÛ.
ßÌÊ¥Î‰¥ ‡‰‡Ï‰‡Ø‡ ÊÂÚÍ¥Á¥Ô, ·∞Î¥ÒÂ
ÓÚ˚˚Ô, ‡Ú‡-‡Ì‡Î‡ ÏÂÌ ·‡Î‡Î‡ ∞Á
ÍÛ¨„ÂÎ¥„¥Ì Ì˚Ø‡ÈÚ‡ ‡Î‡‰˚ Ê¨ÌÂ
ßÌÊ¥Î‰¥ø ·‡Ú‡Ò˚Ì ·‡ÒŒ‡Î‡Ø‡
ÊÂÚÍ¥ÁÂ‰¥. éÚ·‡Ò˚ ¥ÒÚÂÈ ‡Î‡‰˚:

• Å‡Î˚Œ ∞ÒËÂÚÚÂ„Â ·‡Ø˚Ì˚Ô,
Ê‡ŒÒ˚ œÎ„¥ ·ÓÎÛ (å‡Ú‡È 5:16 Œ‡‡).

• ò¥ÍÂÛ‰¥ø Ïœ¯ÂÒ¥ ·ÓÎØ‡ÌØ‡
ËÁ‡Î˚Ø˚ø˚Á‰˚ ·¥Î‰¥Û
(êËÏ‰¥ÍÚÂ„Â 1:16 Œ‡‡) Ê¨ÌÂ
·‡ÒŒ‡ ‡‰‡Ï‰‡‰‡Ì ÓÌ˚ Ê‡Ò˚Ï‡Û.

• í‡Ì˚Ò ‡‰‡Ï‰‡‰˚ø ·¥¥ ò¥ÍÂÛ
ÚÛ‡Î˚ Í∞·¥ÂÍ ·¥Î„¥ÎÂ¥ ÍÂÎÂ ÏÂ
‰ÂÔ Ò¤‡Û.

• ßÌÊ¥Î‰¥ ·¥Î¥Ô ÂÒÚÛ„Â ‰‡È˚Ì, ÊÂÍÂ
·¥ ‡‰‡Ï ÌÂÏÂÒÂ ÓÚ·‡Ò˚Ì Ú‡·ÛØ‡
Õ¤‰‡È‰‡Ì Í∞ÏÂÍ Ò¤‡Û.

• Õ‡Î‡È‰‡ ÓÚ·‡Ò˚Ì ÌÂÏÂÒÂ 
ÊÂÍÂ ‡‰‡Ï‰˚ ò¥ÍÂÛÏÂÌ

Ú‡Ì˚ÒÚ˚Û-Ï˚Ò‡Î˚, ÓÚ·‡Ò˚Î˚Œ œÈ
ÍÂ¯¥ÌÂ ¯‡Œ˚Û ÌÂÏÂÒÂ ò¥ÍÂÛ‰¥ø
ÊËÌ‡Î˚Ò˚ ÏÂÌ ¯‡‡Ø‡, ÓÎ‡Ø‡
ò¥ÍÂÛ‰¥ø Í¥Ú‡ÔÚ‡˚Ì ÌÂÏÂÒÂ
Í¥Ú‡Ô¯‡Ò˚Ì ÓŒÛØ‡ ·ÂÛ, ÌÂÏÂÒÂ
ÓÎ‡ÏÂÌ ßÌÊ¥Î ·‡Ú‡Ò˚ ÚÛ‡Î˚
Ò∞ÈÎÂÒÛ.

• éÚ·‡Ò˚ ÏÂÌ ÊÂÍÂ ‡‰‡Ï‰˚
ÏËÒÒËÓÌÂÎÂÏÂÌ ÍÂÁ‰ÂÒÚ¥Û
œ¯¥Ì ∞Á œÈ¥ÌÂ ¯‡Œ˚Û. 

≠Á‰Â¥ ÏÂÌ ∞Á ·‡Î‡Î‡˚Ì ÚÓÎ˚Œ
ÍœÌ„¥ ÏËÒÒËfl‰‡ Œ˚ÁÏÂÚ ÂÚÛ‰¥ø
‰‡È˚Ì‰˚Ø˚Ì‡ ‡Ú‡-‡Ì‡Î‡ Ê‡Û‡ÔÚ˚.
Å‡Î‡Î‡‰˚ ÏËÒÒËflØ‡ ‰‡È˚Ì‰‡Û œ¯¥Ì,
¨Ò¥ÂÒÂ ¤Î ·‡Î‡Î‡‰˚, ‡Ú‡-‡Ì‡Ò˚
ÓÎ‡‰˚ ßÌÊ¥Î„Â œÈ‰Â œÈÂÚÛ¥, ÊÂÍÂ
∞Á¥ Ê¨ÌÂ ·‡Î˚Œ ÓÚ·‡Ò˚ÏÂÌ äËÂÎ¥
Ü‡Á·‡Î‡‰˚ ÓŒÛ˚, ÊË¥ Ï¥Ì‡Ê‡Ú 
ÂÚ¥Ô, ßÌÊ¥Î‰¥ ·‡ÒŒ‡Ø‡ ÊÂÚÍ¥ÁÛ ÒÂÍ¥Î‰¥
Ï¥Ì‰ÂÚÚÂ¥Ì ‰Â Ê¨ÌÂ Ó‰‡Ì ‡ÎØ‡Ì
·‡Ú‡Ò˚ ÚÛ‡Î˚ Ò∞ÈÎÂÒÛÎÂ¥ ÍÂÂÍ.
éÎ‡ ∞Á ·‡Î‡Î‡˚Ì, ‡Œ¯‡Ì˚
œÌÂÏ‰ÂÔ ‡Ì‡È˚ ÏËÒÒËflØ‡ ÊËÌ‡Û‰˚,
Œ‡ÈÒ‡Î˚ Âø·ÂÍ ÂÚ¥Ô, Ï‡ÚÂË‡Î‰˚
Ú¨ÛÂÎÒ¥Á ·ÓÎÛØ‡ Ê¨ÌÂ ‡‰‡Ï‰‡‰˚
Ê‡ŒÒ˚ Í∞¥Ô, ÓÎ‡Ø‡ Œ˚ÁÏÂÚ ÂÚÛ‰¥
œÈÂÚÂ‰¥.

í¥¥ Ê¨ÌÂ ∞Î„ÂÌ ‡‰‡ÏØ‡
·Â¥ÎÂÚ¥Ì ÆË·‡‰‡Úı‡Ì‡Î˚Œ
‡Ì‡Û ¨Ò¥Ï¥

ÆË·‡‰‡Úı‡Ì‡‰‡, Œ‡‰¥Î¥ ò¥ÍÂÛ
Ïœ¯ÂÎÂ¥ ÍËÂÎ¥ ‡Ì‡Û ¨Ò¥Ï¥ ÏÂÌ
Õ¤‰‡È‰˚ø ∞ÒËÂÚ¥Ì ‡Î‡‰˚. éÎ‡ Ú‡Ø˚
∞Á ‡Ø˚ ‡Ú‡Î‡˚ œ¯¥Ì ‡Ì‡Û ¨Ò¥Ï¥
Ê¤Ï˚Ò˚Ì‡ Œ‡Ú˚Ò‡‰˚. åœÏÍ¥Ì‰¥„¥Ì¯Â
¨ÍÂ ÏÂÌ ‡Ì‡Ì˚ø ¨Œ‡ÈÒ˚Ò˚ ∞Á‰Â¥Ì¥ø
¨ÛÎËÂÎ¥Í ·‡ÒŒ‡Û¯˚Î‡˚Ì‡Ì
«ÆË·‡‰‡Úı‡Ì‡ ÍÂÔ¥Î‰ÂÏÂÒ¥Ì» ‡Î˚Ô,
∞Á‰Â¥Ì¥ø ‡Ì‡Û ¨Ò¥Ï¥ÌÂÌ ∞ÚÛ œ¯¥Ì
ØË·‡‰‡Úı‡Ì‡Ø‡ ·‡ÛÎ‡˚ ÍÂÂÍ. Ö„Â



¤ŒÒ‡Ú˚Ì ‡Î˚Ô, ‡Ø˚ ‡Ú‡Î‡˚ œ¯¥Ì
‡Ì‡Û ¨Ò¥Ï¥Ì ∞ÚÍ¥ÁÛ¥ Œ‡ÊÂÚ.

´ÍÂ ÏÂÌ ‡Ì‡ ∞Á ∞Ï¥¥ ÏÂÌ
·‡Î‡Î‡˚Ì˚ø ∞Ï¥¥Ì‰Â„¥ ·ÓÎØ‡Ì
ÓŒËØ‡Î‡‰˚ø Œ¤Ê‡Ú˚Ì ÊËÌ‡ÛÎ‡˚
ÍÂÂÍ, ÓØ‡Ì ŒÓÒ‡ Ú‡Ø˚ ·‡Ú‡Î‡‰˚ø
ÍÛ¨Î¥„¥, ÒÛ ¨Ò¥Ï¥ÌÂÌ ∞ÚÍÂÌ¥ ÚÛ‡Î˚,
ŒÓÎ‰˚ ŒÓÈ˚Ô ·‡Ø˚¯Ú‡ÛÎ‡˚, ÌÂÍÂ
ÏÂÌ ∞Î¥Ï‰Â¥, Ï‡ø˚Á‰˚ ı‡ÚÚ‡,
ÒÛÂÚÚÂ ÏÂÌ „‡ÁÂÚ ŒË˚Ì‰˚Î‡˚Ì,
Ú‡Ø˚ ·‡ÒŒ‡ œÈÎÂÒ Á‡ÚÚ‡‰˚. 
éÎ‡ ∞Á‰Â¥Ì¥ø ÊÂÍÂ Ú‡Ëı˚Ì
Œ¤‡ÒÚ˚ÛÎ‡˚ ÍÂÂÍ, Ê¨ÌÂ ¨
¯¥ÍÂÛ Ïœ¯ÂÒ¥ ∞Á Ú‡Ëı˚Ì Ò‡ŒÚ‡Ô
Œ‡ÎÛ˚Ì‡ ˚ÌÚ‡Î‡Ì‰˚Û ÍÂÂÍ. éÎ‡
∞Á‰Â¥Ì¥ø Ê‡Ò ·‡Î‡Î‡˚Ì‡ ∞Á ÊÂÍÂ
·‡Ò˚Ì˚ø Ú‡Ëı˚Ì ·‡ÒÚ‡Û˚Ì‡
Í∞ÏÂÍÚÂÒÛ„Â ÚË¥ÒÚ¥.

éÚ·‡Ò˚Î‡ ∞Á‰Â¥Ì¥ø ‡Ø˚ ‡Ú‡Î‡˚
ÚÛ‡Î˚ Ï¨Î¥ÏÂÚÚÂ ÊËÌ‡Ô, ÓÌ˚
ÓÚ·‡Ò˚ Ú‡Ëı˚Ì‡ Âø„¥ÁÛÎÂ¥ ÍÂÂÍ.
éÎ‡ ∞Á‰Â¥Ì¥ø ÒÓøØ˚ Ú∞Ú ·Û˚Ì˚
ÚÛ‡Î˚ Ï¨Î¥ÏÂÚÚÂ‰¥ Œ¤‡ÒÚ˚Û‰‡Ì
·‡ÒÚ‡Û˚ Œ‡ÊÂÚ.
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ÓÎ‡‰˚ø ØË·‡‰‡Úı‡Ì‡Ø‡ ·‡Û‰˚ø
ÏœÏÍ¥Ì‰¥„¥ ·ÓÎÏ‡Ò‡, ÓÎ‡
«ÆË·‡‰‡Úı‡Ì‡ ÍÂÔ¥Î‰ÂÏÂÒ¥Ì» ‡ÎÛ
œ¯¥Ì Œ‡‰¥-Œ‡ÒËÂÚÍÂ Î‡È˚Œ ∞Ï¥
ÒœÛÎÂ¥ ÚË¥Ò.

Õ‡ÒËÂÚÚ¥ Ï¥Ì‰ÂÚÚÂ¥ ·‡ ÓÚ·‡Ò˚Î‡,
ØË·‡‰‡Úı‡Ì‡Î˚Œ ‡Ì‡Û ¨Ò¥Ï¥Ì
‡ÎÏ‡È ·‡ŒËÎ˚Œ ·ÓÎØ‡Ì ‡Ø˚
‡Ú‡Î‡˚ œ¯¥Ì ∞ÚÍ¥ÁÛÎÂ¥ ÍÂÂÍ.
≠Á¥Ì¥ø ‡Ì‡Û ¨Ò¥Ï¥Ì ‡ÎØ‡Ì ò¥ÍÂÛ
Ïœ¯ÂÎÂ¥ ÆË·‡‰‡Úı‡Ì‡Ø‡ œÌÂÏ¥
Ó‡Î˚Ô, Û‡Œ˚ÚÚ‡˚ ·ÓÎ˚Ô ¯‡Ï‡Ò˚
ÍÂÎ¥Ô Ê‡ÚÒ‡, ØË·‡‰‡Úı‡Ì‡ ÍÂÔ¥Î‰ÂÏÂ

Å‡Ò¯˚Î˚ŒÚ˚ø ÓŒ˚ÚÛ˚

Õ‡Á˚Œ, ÏËÒÒËfl ÌÂÏÂÒÂ ‡ÈÏ‡Œ
ÊÂÚÂÍ¯¥ÎÂ¥ ¥Ò¥Ì¥ø ·‡ÒÚ‡Û˚ÏÂÌ
¨ÛÎËÂÎ¥Î¥Í ÊÂÚÂÍ¯¥ÎÂ ÏÂÌ
ŒÓÒ‡ÎŒ˚ ¤È˚Ï‰‡, ‡Ú‡-‡Ì‡Î‡
ÓÚ·‡Ò˚Ì˚ø œ¯ ÌÂ„¥Á„¥ Ï¥Ì‰ÂÚÚÂ¥Ì
ÚœÒ¥Ì¥Ô Ó˚Ì‰‡Û˚ ÍÂÂÍÚ¥„¥Ì, ÓÎ‡Ø‡
œÈÂÚÛÎÂ¥ ÍÂÂÍ (12-15 ·ÂÚÚ¥ Œ‡‡).
ÜÂÚÂÍ¯¥ÎÂ ¨ÍÂ ÏÂÌ ‡Ì‡Ì˚ ∞Á
ÓÚ·‡Ò˚Ì Œ‡Î‡È ·‡ÒŒ‡Û ÍÂÂÍÚ¥„¥Ì
œÈÂÚÛÎÂ¥ ÚË¥Ò. Ö„Â ÓÚ·‡Ò˚ ‡Î˚Ò
‡ÛÏ‡ŒÚ‡ Ú¤‡Ú˚Ì ·ÓÎÒ‡, ÓÌ‰‡ Œ‡Á˚Œ,
ÏËÒÒËfl, ‡ÈÏ‡Œ ÊÂÚÂÍ¯¥ÎÂ¥ ‡Ú‡-
‡Ì‡Ì˚ø ∞Á Ï¥Ì‰ÂÚÚÂ¥Ì ·¥Î¥Ô,
Ó˚Ì‰‡Ø‡Ì˚Ì ·‡Œ˚Î‡Û˚ ÚË¥Ò.



18

äÂÈ·¥ ÓÚ·‡Ò˚Î‡ ‡Î˚Ò ∞ø¥ÎÂ‰Â
Ú¤Ø‡Ì‰˚ŒÚ‡Ì Ú‡Ï‡ŒÚ‡Ø˚ ÌÂÏÂÒÂ
¯‡Ø˚Ì Ú‡Ï‡ŒÚ‡Ø˚ ÊËÌ‡Î˚ÒÚ‡‰‡
ÊË¥ Œ‡Ú˚Ò‡ ‡ÎÏ‡È‰˚. Õ‡Á˚Œ, ÏËÒÒËfl
ÌÂÏÂÒÂ ‡ÛÏ‡Œ ÔÂÁË‰ÂÌÚ¥Ì¥ø ¤ŒÒ‡Ú˚ÏÂÌ,
ÓÎ ÓÚ·‡Ò˚Î‡ ∞Á œÈ¥Ì‰Â Õ¤‰‡ÈØ‡
Ò˚È˚ÌÛ Œ˚ÁÏÂÚ¥Ì ∞ÚÍ¥ÁÂ ‡Î‡‰˚. Ö„Â
∞ø¥ÎÂ‰Â Ú¥ÍÂÛ‰ÂÌ ∞ÚÍÂÌ ò¥ÍÂÛ
·ÓÎÏ‡Ò‡, ÓÌ‰‡ ÓÎ ÓÚ·‡Ò˚Î‡Ø‡ ÄÛÏ‡Œ
èÂÁË‰ÂÌÚ¥Ì¥ø ¤ŒÒ‡Ú˚ Œ‡ÊÂÚ.

´ÍÂÒ¥ ÌÂÏÂÒÂ ·‡ÒŒ‡ ¨ÛÎËÂÎ¥ÍÚ¥
¤ÒÚ‡Û¯˚ ‰¥ÌË ‡ÌÚ˚ ÓÌ˚Ì
‰‡È˚Ì‰‡Ô ·‡Ú‡Ò˚Ì ·ÂÂ ‡Î‡‰˚, 
Â„Â ÓÎ ï‡¤Ì ´ÛÎËÂÎ¥„¥Ì‰Â
Î‡È˚ŒÚ˚ ‰¥Ì Œ˚ÁÏÂÚ¯¥Ò¥ ·ÓÎÒ‡,
ÌÂÏÂÒÂ å¨Î¥ÍÒ‡‰˚Œ ´ÛÎËÂÎ¥„¥Ì¥ø
¤ÒÚ‡Û¯˚Ò˚ ·ÓÎ˚Ô, ∞Á ¨ÛÎËÂÎ¥Í
ÊÂÚÂÍ¯¥ÎÂ¥Ì¥ø ¤ŒÒ‡Ú˚Ì ‡ÎØ‡Ì ·ÓÎÒ‡.
´ ¨ÛÎËÂÎ¥ÍÚ¥ ¤ÒÚ‡ÌØ‡Ì ‡‰‡Ï ‰¥ÌË
‡ÌÚÚ˚ Ú‡‡Ú‡ ‡Î‡‰˚. Ñ¥ÌË ‡ÌÚÚ˚
·ÂÛ Œ˚ÁÏÂÚ¥ ÓÒ˚ Ì¤ÒŒ‡Û‰˚ø 23-25
·ÂÚÚÂ¥Ì‰Â ÍÂÎÚ¥¥Î„ÂÌ.

(ÜÂÍÂ ‡ÛÏ‡ŒÚ‡‰‡ Ú¤‡Ú˚Ì ÓÚ·‡Ò˚) œÈ¥Ì‰Â
Õ¤‰‡ÈØ‡ Ò˚È˚ÌÛ Œ˚ÁÏÂÚ¥Ì ∞ÚÍ¥ÁÛ

ÜÂÍÒÂÌ·¥Î¥Í Œ˚ÁÏÂÚ Œ‡‡Ô‡È˚Ï,
Œ‡ÒÚÂÎ¥, Œ¤ÏÂÚÍÂ Ú¤‡Î˚Œ Úœ‰Â
∞ÚÛ¥ ÍÂÂÍ. éÌ˚ø Œ¤‡Ï˚Ì‡ Í¥ÂÚ¥Ì:

1. ä¥¥ÒÔÂ ¨Ì¤‡Ì

2. ä¥¥ÒÔÂ Ï¥Ì¨Ê‡Ú

3. Å‡Ú‡ ·ÂÛ Ê¨ÌÂ ‰¥ÌË ‡ÌÚ˚Ì
Ú‡‡ÚÛ

4. Å¥ ÌÂÏÂÒÂ ÂÍ¥ ÍÂÎÂÒ¥ ·∞Î¥Ï‰Â:

• Å¥ ÌÂ ÂÍ¥ Œ˚ÒŒ‡ Úœ‰Â Ò∞Á
Ò∞ÈÎÂÛ¥ ÌÂÏÂÒÂ ÍÛ¨„ÂÎ¥ÍÚÂ;

• äËÂÎ¥ Ê‡Á·‡Î‡‰˚ ÓÚ·‡Ò˚ÏÂÌ
·¥„Â ÓŒ˚Ô Ú‡ÎŒ˚Î‡Û;

• ò¥ÍÂÛ Ïœ¯ÂÒ¥Ì¥ø ‰‡È˚Ì‰‡Ø‡Ì
Ò‡·‡Ø˚;

5. ÕÓ˚Ú˚Ì‰˚ ¨Ì¤‡Ì;

6. ÕÓ˚Ú˚Ì‰˚ Ï¥Ì‡Ê‡Ú;

ÜÂÍÒÂÌ·¥Î¥Í Õ¤‰‡ÈØ‡ Ò˚È˚ÌÛ
Œ˚ÁÏÂÚ¥Ì ÊÓÒÔ‡Î‡Ø‡Ì‰‡, ‡Ú‡-
‡Ì‡Î‡ Õ¤‰‡È‰˚ø êÛı‡ÌË Ú¨Î¥Ï¥Ì



‡ÎÛØ‡ ¤ÏÚ˚ÎÛ˚ ÍÂÂÍ. åÓÏÓÌ
Í¥Ú‡·˚Ì‰‡Ø˚ ‡‰‡Ï‰‡ ÒÓÎ ÒÂÍ¥Î‰¥
Œ˚ÁÏÂÚ œÎ„¥Ò¥Ì ·Â‰¥: «éÎ‡‰˚ø
ÊËÌ‡Î˚Ò˚ ·ÓÎ‰˚ ... êÛıÚ˚ø ¨ÒÂ¥
ÏÂÌ äËÂÎ¥ êÛıÚ˚ø Íœ¯¥ÏÂÌ; ÌÂ ÒÓÎ
äËÂÎ¥ êÛı ÊÂÚÂÎÂÔ, ÓÎ‡‰˚ Û‡Ø˚Á‰‡Û
ÂÚÛ„Â, Ï¥Ì‡Ê‡Ú ÂÚÛ„Â ÌÂÏÂÒÂ ÍÂ¯¥¥Ï
Ò¤‡ÛØ‡, ¨Ì ‡ÈÚÛØ‡, ÒÓÎ ÒÓÎ‡È
¥ÒÚÂÎ¥Ì‰¥» (åÓÓÌËÈ 6:9).

éÚ·‡Ò˚Î‡ äËÂÎ¥ Ê‡Á·‡Î‡‰˚ ÌÂ„¥Á„¥
ÊÂÚÂÍ¯¥Ò¥ ÂÚ¥Ì‰Â Ô‡È‰‡Î‡ÌÛÎ‡˚
ÍÂÂÍ. í‡Ø˚ Å‡ÒÚ‡ÔŒ˚ äÓÌÙÂÂÌˆËflÌ˚,
ßÌÊ¥Î ⁄ÒÚ‡Ì˚Ï‰‡‰˚, ßÌÊ¥Î‰¥ø çÂ„¥Á‰Â¥,
ëÂÌ¥ÏÏÂÌ å˚ŒÚ˚,Ü‡ÒÚ‡‰˚ø
Ä‰‡Ï„Â¯¥Î¥Í äœ¯¥, ÏËÒÒËÓÌÂÎ¥Í
Í¥Ú‡Ô¯‡Î‡, ¯¥ÍÂÛ ÊÛÌ‡Î‰‡˚,
Ê¨ÌÂ ·‡ÒŒ‡ ‰‡ ·‡Ò˚Î˚Ï‰‡ ÏÂÌ
·ÂÈÌÂÊ‡ÁÛ Ï¨Î¥ÏÂÚÚÂ¥Ì ŒÓÎ‰‡ÌÛØ‡
·ÓÎ‡‰˚.

Ö„Â ÓÚ·‡Ò˚Ì‰‡ ¨ÛÎËÂÎ¥ÍÚ¥ ¤ÒÚ‡Û¯˚
·ÓÎÏ‡Ò‡, ¨ÍÂ ÏÂÌ ‡Ì‡ ÓÚ·‡Ò˚
Ïœ¯ÂÎÂ¥Ì ·¥¥ÍÚ¥¥Ô, ¨Ì¤‡Ì
‡ÈÚ˚Ô, äËÂÎ¥ Ü‡Á·‡Î‡‰˚ ÓŒ˚Ô,
Ï¥Ì‡Ê‡Ú ÂÚÂ ‡Î‡‰˚ Ê¨ÌÂ ·¥-·¥¥ÏÂÌ

ä∞ÍÚÂ„¥ ´ÍÂÏ¥Á„Â Ê‡Œ˚Ì ·ÓÎÛ‰‡. Å¤Î
ÓÚ·‡Ò˚Ì‡ ÊÂÚÂÍ¯¥ ÂÚ¥Ì‰Â ·Â¥Î„ÂÌ
¨ÛÎËÂÎ¥Í ÊÂÚÂÍ¯¥, ¨‰‡È˚Ï 
ÒÓÎ ÓÚ·‡Ò˚Ì‡ ‰¥ÌË ‡ÌÚ˚Ì ‡ÎÛ
ÏœÏÍ¥Ì‰¥„¥Ì ¤È˚Ï‰‡ÒÚ˚Û˚ ÍÂÂÍ.

ÄÚ‡-‡Ì‡Î‡ ‡ÔÚ‡ ·ÓÈ˚ Ï˚Ì‡ ÒÂÍ¥Î‰¥
¯‡‡Î‡‰˚ ¤È˚Ï‰‡ÒÚ˚ÛÎ‡˚
ÍÂÂÍ, Í∞ÍÍÂ ¯˚ØÛ, ÒÂÈ¥Î, Ô‡È‰‡Î˚
ÙËÎ¸Ï‰Â‰¥ Í∞Û, ÚÛ˚ÒŒ‡Ì‰‡ÏÂÌ
Œ‡Ú˚Ì‡ÒÛ, ÒÔÓÚ ÌÂÏÂÒÂ ¨ÛÂÌ
·‡Ø‰‡Î‡Ï‡Î‡˚, ÒÛ‰‡ ÊœÁÛ.

éÚ·‡Ò˚ ÓÌ‰˚Œ ÔÂÌ ‡Û˚Á ·ÂÍ¥ÚÛ‰ÂÌ
Ò‡‰‡Œ‡ Ú‡Ø˚ ·‡ÒŒ‡ Ò‡‰‡Œ‡ Ê‡Ì‡Ò˚Ì
Ú‡Ø‡È˚Ì‰‡ÎØ‡Ì ¨ÛÎËÂÎ¥Í ÊÂÚÂÍ¯¥Ò¥ÌÂ
·ÂÛÎÂ¥ ÍÂÂÍ.

éÚ·‡Ò˚ ò¥ÍÂÛ„Â Â¯Œ‡Ì‰‡È Ê‡Á·‡
ÂÒÂÔ ·ÂÏÂÈ‰¥, ·¥‡Œ Ú‡Ø‡È˚Ì‰‡ÎØ‡Ì
¨ÛÎËÂÎ¥Í ÊÂÚÂÍ¯¥Ò¥ œÌÂÏ¥
ÓÚ‡Ø‡Ò˚ÏÂÌ Ò¤ı·‡ÚÚ‡Ò˚Ô, ÓÌ˚ø
ÓÚ·‡Ò˚ ÚÛ‡Î˚ ‡ÈÚÛ˚Ì Ò¤‡È‰˚.
Õ‡ÊÂÚ ÂÚÍÂÌ Ê‡Ø‰‡È‰‡, ÊÂÚÂÍ¯¥ÎÂ
ÚÂÎÂÙÓÌ ‡Œ˚Î˚ ‰‡ Ò¤ı·‡ÚÚ˚ ∞ÚÍ¥ÁÂ
‡Î‡‰˚.
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´ÛÎËÂÎ¥Í ‡Ì‡Û ¨Ò¥Ï‰Â¥-ÓÎ
¨ÛÎËÂÎ¥Í ¥ÒÚÂ, Õ¤‰‡È‰˚ø ·Â„ÂÌ¥
Ê¨ÌÂ ¨ÛÎËÂÎ¥ÍÚ¥ø ·ËÎ¥„¥ÏÂÌ
‡ÚŒ‡˚Î‡‰˚. äËÂÎ¥ ·‡Ú‡Î‡
¨ÛÎËÂÎ¥ÍÚ¥ø ·ËÎ¥„¥ÏÂÌ ·Â¥ÎÂ‰¥; ÓÎ
Ò‡Û˚ŒÚ˚Û, Ê¤·‡ÚÛ, ŒÓÎ‰‡Û œ¯¥Ì.
ÄÌ‡Û ¨Ò¥Ï‰Â‰¥ ∞ÚÍ¥Á¥Ô, ·‡Ú‡Ì˚
·ÂÂÚ¥Ì ‡Ø‡Î‡, ∞Á‰Â¥Ì ßÌÊ¥Î
Á‡ø˚ÏÂÌ ∞Ï¥ ÒœÛ„Â Ê¨ÌÂ 
äËÂÎ¥ êÛıÔÂÌ ÊÂÚÂÍ¯¥Î¥Í ÂÚÛ„Â
‰‡È˚Ì‰‡ÛÎ‡˚ ÍÂÂÍ. éÎ‡ ‡Ì‡Û
¨Ò¥Ï‰Â‰¥ Ê¨ÌÂ ·‡Ú‡ ·ÂÛ‰¥ Î‡È˚Œ
Úœ‰Â ¥ÒÚÂÛÎÂ¥ ÍÂÂÍ, ÍÂÎÂÒ¥
Ú‡Î‡ÔÚ‡‰˚ Œ‡Ì‡Ø‡ÚÚ‡Ì‰˚Û œ¯¥Ì:

1. àÒ‡ å¨Ò¥ıÚ¥ø ‡Ú˚Ì‡ Ó˚Ì‰‡Î‡‰˚.

2. ´ÛÎËÂÎ¥ÍÚ¥ø ·ËÎ¥„¥ÏÂÌ
Ó˚Ì‰‡Î‡‰˚.

3. éÎ ·‡Î˚Œ Œ‡ÊÂÚÚ¥ ÂÚ¥ÏÂÌ
Ó˚Ì‰‡ÎÛ˚ ÚË¥Ò, ÓÎ ‡Ì‡È˚

´ÛÎËÂÎ¥ÍÚ¥ø ‡Ì‡Û ¨Ò¥Ï‰Â¥ ÏÂÌ ·‡Ú‡Î‡˚
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Ò∞Á‰Â‰¥ ŒÓÎ‰‡ÌÛ ÌÂÏÂÒÂ Œ‡ÒËÂÚÚ¥
Ï‡È‰˚ Ô‡È‰‡Î‡ÌÛ.

4. Õ‡ÊÂÚ ·ÓÎØ‡Ì Ê‡Ø‰‡È‰‡, ÚË¥ÒÚ¥
Í¥ÎÚ¥ ·‡, ‡Ì‡È˚ ŒÓÈ˚ÎØ‡Ì
¨ÛÎËÂÎ¥Í ÊÂÚÂÍ¯¥Ì¥ø ¤ŒÒ‡Ú˚Ì
‡ÎÛ.

´ÛÎËÂÎ¥Í ÊÂÚÂÍ¯¥Ì¥ø ¤ŒÒ‡Ú˚Ì Ú‡Î‡Ô
ÂÚÂÚ¥Ì ‡Ì‡Û ¨Ò¥Ï‰Â-ÓÎ ·‡Î‡Ø‡ ‡Ú
ŒÓÈ˚Ô ·‡Ú‡ ·ÂÛ, ÒÛ ¨Ò¥Ï¥Ì ∞ÚÍ¥ÁÛ 
ÏÂÌ ·ÂÍ¥Ú¥Ï‰Â, ¨ÛÎËÂÎ¥ÍÚ¥ ·ÂÛ Ê¨ÌÂ
¨ÛÎËÂÎ¥Í Œ˚ÁÏÂÚ ‡Ú˚Ì‡ ‡Ì‡Û, ·‡Ú‡
·ÂÛ Ê¨ÌÂ ‰¥ÌË ‡ÌÚ˚Ì Ú‡‡ÚÛ, ÏÓÎ‡Ì˚
‰¨¥ÔÚÂÛ.

Ö„Â ‡Ì‡Û ¨Ò¥Ï‰Â ÏÂÌ ·‡Ú‡ ·ÂÛ‰¥
·¥ÌÂ¯Â ‡Ø‡Î‡ Ó˚Ì‰‡Ò‡, ÓÎ‡‰˚ø
¨Œ‡ÈÒ˚Ò˚ ∞Á¥Ì¥ø ÒÓÎ ŒÓÎ˚Ì, ÒÓÎ
Ê‡Ø˚Ì‰‡ Ú¤Ø‡Ì ‡Ø‡Ò˚Ì˚ø Ë˚Ø˚Ì‡
Ò¨Î ÚœÒ¥Â‰¥. í¨Ê¥Ë·Â‰Â Œ‡Ú˚ÒÛØ‡



Ú˚Ï Í∞Ô ¨ÛÎËÂÎ¥ÍÚ¥ ¤ÒÚ‡Û¯˚Î‡‰˚
Í∞ÏÂÍÍÂ ¯‡Œ˚Û‰˚ø Œ‡ÊÂÚ¥ ÊÓŒ. 

éÒ˚ ·∞Î¥Ï‰Â ·ÂÈÌÂÎÂÌ„ÂÌ, ‡Ì‡Û
¨Ò¥Ï‰Â¥ ÏÂÌ ·‡Ú‡ ·ÂÛÎÂ,
¨ÍÂÎÂ„Â Ô‡ÚË‡ı ÂÚ¥Ì‰Â ∞Á
ÓÚ·‡Ò˚Ì‰‡ Œ˚ÁÏÂÚ Í∞ÒÂÚÛ‰Â
Í∞ÏÂÍÚÂÒÂ‰¥.

Å‡Î‡Ø‡ ‡Ú ŒÓ˛ Ê¨ÌÂ 
·‡Ú‡ ·ÂÛ

«Å‡Î‡Ò˚ ·‡, ò¥ÍÂÛ‰¥ø ¨ Ïœ¯ÂÒ¥,
¯¥ÍÂÛ„Â ‡Ø‡ ÏËÒÒËÓÌÂÎÂ„Â ‡Î˚Ô
ÍÂÎÛ¥ ÍÂÂÍ, ÓÎ‡ àÒ‡ å¨Ò¥ıÚ¥ø ‡Ú˚Ì‡
·‡Î‡Î‡‰˚ø ·‡Ò˚Ì‡ ŒÓÎ‰‡˚Ì
ŒÓÈ˚Ô, ëÓÌ˚ø ‡Ú˚Ì‡ ·‡Ú‡Ò˚Ì
·ÂÂ‰¥.» (ß ÏÂÌ ≠ 20:70). éÒ˚ ‡flÌØ‡
Ò¨ÈÍÂÒ, ‡Ú ŒÓ˛ ÏÂÌ ·‡Ú‡ ·ÂÛ‰Â, 
ÚÂÍ Œ‡Ì‡ ÒÓØ‡Ì Î‡È˚Œ å¨Î¥ÍÒ‡‰˚Œ
´ÛÎËÂÎ¥„¥Ì ¤ÒÚ‡Û¯˚ Ø‡Ì‡ Œ‡Ú˚Ò‡
‡Î‡‰˚. Å‡Î‡Ø‡ ‡Ú ŒÓ˛ ÏÂÌ ·‡Ú‡ ·ÂÛ
‡Ì‡Û ¨Ò¥Ï¥ÌÂ, Ú∞‡Ø‡Î˚Œ ·ËÎ¥„¥Ì¥ø
¤ŒÒ‡Ú ·ÂÍ¥Ú¥Ï¥ Œ‡ÊÂÚ.

Å‡Î‡Ø‡ ·‡Ú‡ ·Â„ÂÌ ÍÂÁ‰Â,
å¨Î¥ÍÒ‡‰˚Œ ´ÛÎËÂÎ¥„¥Ì ¤ÒÚ‡Û¯˚ Â
‡‰‡Ï‰‡ ¯Âø·Â„Â Ú¤˚Ô, ·‡Î‡Ì˚
ŒÓÎ˚Ì‡ ‡Î‡‰˚. ë¨Î ÂÂÒÂÍ Ê‡ÒÚ‡Ø˚
·‡Î‡Ø‡ ·‡Ú‡ ·Â„ÂÌ ÍÂÁ‰Â ‡Ø‡Î‡
ŒÓÎ˚Ì ‡Î‡Œ‡Ì˚ÏÂÌ ·‡Î‡Ì˚ø ·‡Ò˚Ì‡
Ê‡ÈÎ‡Ô ŒÓfl‰˚. Å‡Ú‡ ·ÂÂÚ¥Ì ‡‰‡Ï:

1. ä∞ÍÚÂ„¥ ´ÍÂ„Â œÌ‰ÂÛ.

2. Å‡Ú‡ ·ÂÛ å¨Î¥ÍÒ‡‰˚Œ
´ÛÎËÂÎ¥„¥Ì¥ø ·ËÎ¥„¥ÏÂÌ
Ó˚Ì‰‡Î‡Ú˚Ì˚Ì Ï¨Î¥Ï‰ÂÈ‰¥.

3. Å‡Î‡Ø‡ ‡Ú ŒÓfl‰˚.

4. êÛıÚ˚ø ·‡Ø˚Ú˚ÏÂÌ ¨ÛÎËÂÎ¥ÍÚ¥ø
·‡Ú‡Ò˚Ì ·ÂÂ‰¥.

5. àÒ‡ å¨Ò¥ıÚ¥ø ‡Ú˚Ì‡ ‡flŒÚ‡È‰˚.

ëÛ ¨Ò¥Ï¥ÌÂÌ ∞ÚÛ

í∞‡Ø‡Î˚Œ ·ËÎ¥„¥Ì¥ø ÊÂÚÂÍ¯¥Î¥„¥ÏÂÌ,
Œ‡‰¥Î¥ ‰¥Ì Œ˚ÁÏÂÚ¯¥Ò¥ ÌÂÏÂÒÂ
å¨Î¥ÍÒ‡‰˚Œ ´ÛÎËÂÎ¥„¥Ì¥ø ¤ÒÚ‡Û¯˚Ò˚
ÒÛ ¨Ò¥Ï¥Ì ∞ÚÍ¥ÁÂ ‡Î‡‰˚. ëÓÎ œ¯¥Ì:

1. ëÛ ¨Ò¥Ï¥Ì Œ‡·˚Î‰‡ÈÚ˚Ì
‡‰‡ÏÌ˚ø Œ‡Ò˚Ì‰‡ Ú¤‡‰˚.

2. ÕÓÎ‡ÈÎ˚ Ê¨ÌÂ Œ‡Û¥ÔÒ¥Á ·ÓÎÛ˚
œ¯¥Ì, ‡‰‡ÏÌ˚ø Óø ·¥ÎÂ„¥Ì ∞Á¥Ì¥ø
ÒÓÎ ŒÓÎ˚ÏÂÌ ¤ÒÚ‡È‰˚; ÒÛ ¨Ò¥Ï¥Ì
Œ‡·˚Î‰‡ÈÚ˚Ì ‡‰‡Ï, ÒÛ ¨Ò¥Ï¥Ì
∞ÚÍ¥ÁÂÚ¥Ì ‡‰‡ÏÌ˚ø ÒÓÎ ·¥ÎÂ„¥Ì
∞Á¥Ì¥ø ÒÓÎ ŒÓÎ˚ÏÂÌ ¤ÒÚ‡È‰˚.

3. éø ŒÓÎ˚Ì Ú¥Í ·¤˚¯ ÒÂÍ¥Î‰¥
Í∞ÚÂ¥øÍ¥ Úœ‰Â ¤ÒÚ‡È‰˚.

4. Ä‰‡ÏÌ˚ø ÚÓÎ˚Œ ‡Ú˚Ì ‡ÈÚ˚Ô,
«àÒ‡ å¨Ò¥ıÚ¥ø ·Â¥Î„ÂÌ ·ËÎ¥„¥ÏÂÌ
ÏÂÌ ÒÂÌ¥/Ò¥Á‰¥ ´ÍÂÌ¥ø, éÌ˚ø ⁄Î˚,
Ê¨ÌÂ äËÂÎ¥ êÛıÚ˚ø ‡Ú˚Ì‡Ì ÒÛ
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¨Ò¥Ï¥ÌÂÌ ∞ÚÍ¥ÁÂÏ¥Ì», ‡ÛÏËÌ
(ß ÏÂÌ ≠ 20:73).

5. ëÛ ¨Ò¥Ï¥ÌÂÌ ∞ÚÂÚ¥Ì ‡‰‡Ï Óø
ŒÓÎ˚ÏÂÌ, ˚øØ‡ÈÎ˚Ø˚ œ¯¥Ì, ∞Á
Ï¤Ì˚Ì Œ˚Ò˚Ô ¤ÒÚ‡Û˚ ÍÂÂÍ,
ÒÓ‰‡Ì ÒÓø ÒÛ ¨Ò¥Ï¥Ì ∞ÚÍ¥ÁÂÚ¥Ì
‡‰‡Ï ∞Á¥Ì¥ø Óø ŒÓÎ˚Ì ‡‰‡ÏÌ˚ø
‡Œ‡Ò˚Ì‡ ÊÓØ‡˚ ŒÓÈ˚Ô, ÓÌ˚
ÚÓÎ˚Ø˚ÏÂÌ, ÍË¥Ï¥Ì ŒÓÒ‡, ÒÛØ‡
·‡Ú˚‡‰˚.

6. Ä‰‡ÏØ‡ ÒÛ‰‡Ì ¯˚ØÛ˚Ì‡
Í∞ÏÂÍÚÂÒÂ‰¥.

ÖÍ¥ ‰¥Ì Œ˚ÁÏÂÚ¯¥Ò¥ ÌÂÏÂÒÂ
å¨Î¥ÍÒ‡‰˚Œ ´ÛÎËÂÎ¥„¥Ì¥ø ¤ÒÚ‡Û¯˚Ò˚
¨ ÒÛ ¨Ò¥Ï¥Ì ·‡Œ˚Î‡È‰˚, ÓÌ˚ø ÚË¥ÒÚ¥
Úœ‰Â ∞ÚÍ¥Á¥Î„ÂÌ¥ÌÂ Œ∞Á¥Ì ÊÂÚÍ¥ÁÛ
œ¯¥Ì. ê¨Ò¥Ï Œ‡ÈÚ‡ Œ‡ÈÚ‡Î‡ÌÛ˚ ÍÂÂÍ,
Â„Â ÓÌ˚ø Ò∞Á¥ ‰¨Î Ï¨Ú¥ÌÌ¥ø
Œ‡ÈÚ‡Î‡Û˚ ·ÓÎÏ‡Ò‡, ßÎ¥Ï ÏÂÌ
≠ÒËÂÚÚ¥ø 20:73 ÍÂÎÚ¥¥Î„ÂÌ‰ÂÈ,
ÌÂÏÂÒÂ ÒÛ ¨Ò¥Ï¥ÌÂÌ ∞ÚÍÂÌÌ¥ø
‰ÂÌÂÒ¥Ì¥ø ·¥ ·∞Î¥„¥ ÌÂ ·ÓÎÏ‡Ò‡ ÍË¥Ï¥
ÒÛØ‡ ÚÓÎ˚Ø˚ÏÂÌ ·‡ÚÔ‡Ø‡Ì ·ÓÎÒ‡. ëÛ
¨Ò¥Ï¥Ì ∞ÚÂÚ¥Ì Ê¨ÌÂ ‡Ì‡Û ¨Ò¥Ï‰¥
∞ÚÍ¥ÁÂÚ¥Ì ‡‰‡Ï ÒÛÎ‡ÌØ‡Ì‰‡ ‰ÂÌÂÒ¥
Í∞¥Ì·ÂÈÚ¥Ì ‡Œ ÍË¥Ï‰¥ ÍË˛ÎÂ¥ ÍÂÂÍ. 

ÅÂÍ¥Ú¥Ï

í‡flÛ‰‡ Œ‡·˚Î‰‡ÌØ‡Ì ÚÓØ˚Á Ê‡ÒÚ‡Ø˚
ÏÂÌ ÂÂÒÂÍÚÂ Ê¨ÌÂ ÒÂ„¥Á Ê‡ÒÚ‡Ø˚
·‡Î‡Î‡, ÓÎ‡‰˚ø ‡Ú‡-‡Ì‡Ò˚Ì˚ø
ÂÍÂÛ¥ ‰Â ¯¥ÍÂÛ Ïœ¯ÂÎ¥„¥ÌÂ
Ê‡ÚÔ‡Ò‡, ‰¥ÌË ‡ÌÚ˚ ÊËÌ‡Î˚Ò˚Ì‰‡
·ÂÍ¥Ú¥ÏÌÂÌ ∞ÚÂ‰¥ (ß ÏÂÌ ≠ 20:41
Œ‡‡). ëÂ„¥Á Ê‡ÒÚ‡Ø˚ ·‡Î‡ ÒÛ
¨Ò¥Ï¥ÌÂÌ ∞ÚÍÂÌ ÒÓø, ÒÓÎ ¨Ò¥Ï ∞ÚÍÂÌ
ÊÂ‰Â ·ÂÍ¥Ú¥ÏÌÂÌ ∞ÚÂ ‡Î‡‰˚, ÚÂÍ,
Â„Â ÓÌ˚ø ‡Ú‡-‡Ì‡Ò˚Ì˚ø ·¥ÂÛ¥
¯¥ÍÂÛ Ïœ¯ÂÒ¥ ·ÓÎÒ‡ Ê¨ÌÂ ‡Ú‡-
‡Ì‡Ì˚ø ÂÍÂÛ¥ ‰Â ÒÛ ¨Ò¥Ï¥ ÏÂÌ

·ÂÍ¥Ú¥ÏÌÂÌ ∞ÚÛ„Â ¤ŒÒ‡ÚÚ‡˚Ì
·ÂÒÂ. ÖÔËÒÍÓÔ ÌÂÏÂÒÂ Ú‡Ï‡Œ
ÔÂÁË‰ÂÌÚ¥Ì¥ø ÊÂÚÂÍ¯¥Î¥„¥ÏÂÌ 
·¤Î ‡Ì‡Û ¨Ò¥Ï, ·¥ ÌÂ ·¥ÌÂ¯Â
å¨Î¥ÍÒ‡‰˚Œ ´ÛÎËÂÎ¥Í ¤ÒÚ‡Û¯˚ 
Â ‡‰‡Ï‰‡ Ó˚Ì‰‡È ‡Î‡‰˚. éÎ‡
ŒÓÎ‰‡˚Ì ‡‰‡ÏÌ˚ø ·‡Ò˚Ì‡ Ê‡ÈÎ‡Ô
ÓÌ‡Î‡ÒÚ˚‡‰˚. Å¤Î ‡Ì‡Û ¨Ò¥Ï‰¥
Ó˚Ì‰‡Û¯˚:

1. Ä‰‡ÏÌ˚ø ÚÓÎ˚Œ ‡Ú˚Ì ‡ÈÚ‡‰˚.

2. Å¤Î ‡Ì‡Û ¨Ò¥Ï¥ å¨Î¥ÍÒ‡‰˚Œ
´ÛÎËÂÎ¥Í ·ËÎ¥„¥ÏÂÌ ∞ÚÍ¥Á¥ÎÂÚ¥Ì¥Ì
Ï¨Î¥Ï‰ÂÈ‰¥.

3. Ä‰‡Ï‰˚ àÒ‡ å¨Ò¥ıÚ¥ø ëÓøØ˚
á‡Ï‡Ì‰‡Ø˚ ´ÛÎËÂÎÂ¥ ò¥ÍÂÛ
Ïœ¯ÂÒ¥ÌÂ ·ÂÍ¥ÚÂ‰¥.

4. äËÂÎ¥ êÛı Ú‡ÚÛ˚Ì ·ÂÂ‰¥, ‡ÈÚ˚Ô,
«äËÂÎ¥ êÛıÚ˚ Œ‡·˚Î ‡Î˚ø˚Á».

5. êÛıÚ˚ø ·‡Ø˚Ú˚ÏÂÌ ¨ÛÎËÂÎ¥Í
·‡Ú‡Ò˚Ì ·ÂÂ‰¥.

6. àÒ‡ å¨Ò¥ıÚ¥ø ‡Ú˚Ì‡ ‡flŒÚ‡È‰˚.



´ÛÎËÂÎ¥ÍÚ¥ ·ÂÛ Ê¨ÌÂ
´ÛÎËÂÎ¥Í Œ˚ÁÏÂÚ ‡Ú˚Ì‡
‡Ì‡Û

ÖÔËÒÍÓÔ ÌÂÏÂÒÂ ¯‡Ø˚Ì Ú‡Ï‡ŒÚ˚ø
ÔÂÁË‰ÂÌÚ¥ - ï‡¤Ì ´ÛÎËÂÎ¥„¥ÌÂ, ‰¸flÍÓÌ
Œ˚ÁÏÂÚ ‡Ú˚Ì‡ ‡Ì‡Û‰˚, Ï¤Ø‡Î¥Ï‰¥ÍÍÂ
Ê¨ÌÂ ‰¥Ì Œ˚ÁÏÂÚ¥ÌÂ ·Â¥ÎÂÚ¥Ì Ú‡ÚÛ‰˚
Œ‡‰‡Ø‡Î‡È‰˚. ï‡¤Ì ´ÛÎËÂÎ¥„¥Ì ‡‰‡Ï
‡Î‡ ‡Î‰˚Ì‰‡, ÓÎ ÂÔËÒÍÓÔ ÌÂÏÂÒÂ
¯‡Ø˚Ì Ú‡Ï‡ŒÚ˚ø ÔÂÁË‰ÂÌÚ¥ÏÂÌ
¨ø„¥ÏÂÎÂÒÛ‰ÂÌ ∞ÚÛ¥ ÍÂÂÍ. ëÓÎ
Ò∞ÈÎÂÒÛ‰¥ø Ì¨ÚËÊÂÒ¥ÏÂÌ ÓÌ˚ø
Œ‡‰¥-Œ‡ÒËÂÚ¥ÌÂ Ú¤Ê˚˚Ï‰‡Ï‡
Ê‡Ò‡Î‡‰˚. í‡Ø˚ ‰‡ ‰¥ÌË ‡ÌÚ˚
ÊËÌ‡Î˚Ò˚Ì‰‡ ÓÎ œ¯¥Ì ‰‡Û˚Ò ·Â¥Ô
∞ÚÍ¥ÁÛ ÍÂÂÍ. ÖÔËÒÍÓÔ ÌÂÏÂÒÂ
¯‡Ø˚Ì Ú‡Ï‡ŒÚ˚ø ÔÂÁË‰ÂÌÚ¥Ì¥ø
¤ŒÒ‡Ú˚ÏÂÌ, ‰¥Ì Œ˚ÁÏÂÚ¯¥Ò¥ 
ï‡¤Ì ´ÛÎËÂÎ¥„¥Ì ·‡ÒŒ‡ ‡‰‡ÏØ‡
Ú‡ÚÛ ÂÚÂ ‡Î‡‰˚, Ê¨ÌÂ ÓÌ˚ ï‡¤Ì
´ÛÎËÂÎ¥„¥Ì¥ø Œ˚ÁÏÂÚ ‡Ú˚Ì‡ ‡Ì‡È
‡Î‡‰˚.

å¨Î¥ÍÒ‡‰˚Œ ´ÛÎËÂÎ¥„¥Ì Ú‡ÚÛ˚Ì‡ 
Ê¨ÌÂ ‡Ø‡ ÏËÒÒËÓÌÂÎÂ ÏÂÌ ÊÓØ‡Ø˚ ‰¥Ì
Œ˚ÁÏÂÚ¯¥Ò¥ÌÂ Œ˚ÁÏÂÚ ‡Ú˚Ì ‡Ì‡Û˚Ì‰‡
Œ‡Á˚Œ ÌÂÏÂÒÂ ÏËÒÒËfl ÔÂÁË‰ÂÌÚ¥
ÊÂÚÂÍ¯¥Î¥Í ÂÚÂ‰¥.

´ÛÎËÂÎ¥Í Ú‡ÚÛ‰˚ Ê¨ÌÂ ´ÛÎËÂÎ¥Í
Œ˚ÁÏÂÚ ‡Ú˚Ì ‡ÎÛ œ¯¥Ì, Ú‡Î‡ÔŒ‡ 
Ò‡È ¨ÛÎËÂÎ¥ÍÚ¥ ¤ÒÚ‡Û¯˚ Ê¨ÌÂ
Ú∞‡Ø‡Î˚ŒÚ‡Ø˚ Û¨Í¥Î‰¥ø ¤ŒÒ‡Ú˚
·‡ ·¥ ÌÂÏÂÒÂ ·¥ÌÂ¯Â Â ‡‰‡Ï
Í¥Ò¥Ì¥ø ·‡Ò˚Ì‡ ŒÓÎ˚Ì Ê‡ÈÎ‡Ô
·‡Ò‡‰˚. ÄÌ‡Û ¨Ò¥Ï‰¥ ∞ÚÍ¥ÁÂÚ¥Ì:

1. Ä‰‡ÏÌ˚ø ‡Ú˚Ì ÚÓÎ˚Ø˚ÏÂÌ
‡Ú‡È‰˚.

2. ≠ÚÍ¥Á¥ÎÂÚ¥Ì ‡Ì‡Û‰˚ø (ï‡¤Ì
´ÛÎËÂÎ¥„¥ ÌÂÏÂÒÂ å¨Î¥ÍÒ‡‰˚Œ
´ÛÎËÂÎ¥„¥) ·ËÎ¥„¥Ì Ï¨Î¥Ï‰ÂÈ‰¥.

3. Ö„Â ·Â¥ÎÏÂ„ÂÌ ·ÓÎÒ‡, ï‡¤Ì
ÌÂÏÂÒÂ å¨Î¥ÍÒ‡‰˚Œ ´ÛÎËÂÎ¥„¥Ì
Ú‡ÚÛ ÂÚÂ‰¥.

4. ï‡¤Ì ÌÂÏÂÒÂ å¨Î¥ÍÒ‡‰˚Œ
¨ÛÎËÂÎ¥„¥Ì‰Â Œ˚ÁÏÂÚ ‡Ú˚Ì
‡Ì‡È‰˚, Ê¨ÌÂ Œ¤Œ˚Œ, ·ËÎ¥Í,
Œ˚ÁÏÂÚ ‡Ú˚Ì˚ø ∞Í¥ÎÂÚÚ¥„¥Ì Ú‡ÚÛ
ÂÚÂ‰¥.

5. êÛıÚ˚ø ·‡Ø˚Ú˚ÏÂÌ ¨ÛÎËÂÎ¥Í
·‡Ú‡Ò˚Ì ·ÂÂ‰¥.

6. àÒ‡ å¨Ò¥ıÚ¥ø ‡Ú˚Ì‡ ‡flŒÚ‡È‰˚.

Ñ¥ÌË ‡ÌÚ˚

Ñ¥ÌË ‡ÌÚ˚ ‡Ì‡Û ¨Ò¥Ï¥-ÓÎ Œ‡ÒËÂÚÚ¥
¨Ò¥Ï. Ñ¥ÌË ‡ÌÚ˚Ì Œ‡·˚Î‰‡Ø‡Ì ÍÂÁ‰Â
àÒ‡ å¨Ò¥ıÚ¥ø ∞Ï¥¥Ì, ¥Î¥Ï‰Â¥Ì Ê¨ÌÂ
ÓÌ˚ø ∞ÚÂÛ¥Ì ÂÒÍÂ ‡ÎÛØ‡ ÏœÏÍ¥Ì‰¥Í
·Â¥ÎÂ‰¥. éÎ ·¥Á‰¥ø ÒÛ ¨Ò¥Ï¥Ì ∞ÚÍÂÌ
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ÍÂÁ‰Â„¥ Õ¤‰‡È‰˚ø ·¥Á„Â ·Â„ÂÌ
∞ÒËÂÚÚÂ¥Ì Ê‡ø‡ÚÛ Û‡Œ˚Ú˚.

å¤Ø‡Î¥Ï‰Â ÏÂÌ ‰¥Ì Œ˚ÁÏÂÚ¯¥ÎÂ¥
‰¥ÌË ‡ÌÚ˚ ÓÌ˚Ì ‰‡È˚Ì‰‡È ‡Î‡‰˚;
‰¥Ì Œ˚ÁÏÂÚ¯¥ÎÂ¥ ·‡Ú‡ ·ÂÂ‰¥, 
‡Î ‰¸flÍÓÌ, Ï¤Ø‡Î¥Ï‰Â Ê¨ÌÂ ‰¥Ì
Œ˚ÁÏÂÚ¯¥Ò¥ ÓÌ˚ Ú‡‡Ú‡ ‡Î‡‰˚.
å¨Î¥ÍÒ‡‰˚Œ ´ÛÎËÂÎ¥„¥Ì ¤ÒÚ‡Û¯˚
‡Ø‡Î‡ ‰¥ÌË ‡ÌÚ˚ Œ‡ÊÂÚÚ¥Ò¥Ì
‰‡È˚Ì‰‡Ô, ·‡Ú‡ ·Â¥Ô Ú‡‡Ú‡ ‡Î‡‰˚,
ÚÂÍ, Â„Â ï‡¤Ì ´ÛÎËÂÎ¥„¥Ì ¤ÒÚ‡Û¯˚
‡Ø‡Î‡ Ú˚Ï ‡Á ·ÓÎÒ‡. Ö„Â ‡‰‡Ï
Œ‡ÚÂÎ¥ ÍœÌ¨ Ê‡Ò‡Ò‡, ÓÎ ‰¥ÌË ‡ÌÚ˚Ì
‰‡È˚Ì‰‡ÛØ‡, ·‡Ú‡ ·ÂÛ„Â Ê¨ÌÂ
Ú‡‡ÚÛØ‡ Œ¤Œ˚ ÊÓŒ, ÓÎ ∞Í¥Ì¥Ô, 
·¤Î Ò¤‡ŒÚ˚ ∞Á¥Ì¥ø ÂÔËÒÍÓÔ˚ 
ÏÂÌ ÌÂÏÂÒÂ ¯‡Ø˚Ì Ú‡Ï‡Œ
ÔÂÁË‰ÂÌÚ¥ÏÂÌ ¯Â¯¥Ï¥Ì
¯˚Ø‡Ø‡Ì¯‡. 

Å¤Î ‡Ì‡Û ¨Ò¥Ï‰¥ Õ¤‰‡È‰˚ø ‡Ú˚Ì‡Ì
‰‡È˚Ì‰‡Ô, ·‡Ú‡ ·Â¥Ô, Ú‡‡Ú‡Ú˚Ì
‡‰‡Ï‰‡. ´ ¨ÛÎËÂÎ¥ÍÚ¥ ¤ÒÚ‡Û¯˚,
·¤Î Ú‡ÔÒ˚Ï‡Ì˚ Ò‡ÎÚ‡Ì‡ÚÚ˚ Úœ‰Â,
Œ¤ÏÂÚ¥ÏÂÌ Ó˚Ì‰‡Û˚ ÍÂÂÍ. éÎ
¤Œ˚ÔÚ˚, Ú‡Á‡ Ê¨ÌÂ Ò˚Ô‡È˚ ÍË¥ÌÛ¥
ÍÂÂÍ. ÜÂÍÂ Ò˚Ú ÍÂÎ ·ÂÚ¥
Ê‡Ò‡Î‡Ú˚Ì ‡Ì‡Û ¨Ò¥ÏÌ¥ø
Œ‡ÒËÂÚÚ¥„¥Ì ·ÂÈÌÂÎÂÛ¥ ÚË¥Ò.

Ñ¥ÌË ‡ÌÚ˚Ì ¨Á¥ÎÂÈÚ¥Ì ‡Ø‡Î‡,
ÊËÌ‡Î˚Ò ·‡ÒÚ‡ÎÏ‡È ‰‡È˚Ì‰‡Ô
ŒÓ˛Î‡˚ ÍÂÂÍ. éÎ‡ ·∞Î¥Ì·Â„ÂÌ
Ì‡Ì‰˚ Ú‡Á‡ Ì‡ÌØ‡ ‡Ì‡ÎØ‡Ì Ú‡·‡ŒŒ‡
ŒÓfl‰˚ ‰‡, ‰¥ÌË ‡ÌÚ˚ œÒÚÂÎ¥ÌÂ Ú‡Á‡ 
ÒÛ ÚÓÎÚ˚˚ÎØ‡Ì ¯˚Ì˚‡flŒÚ‡
Ú‡·‡Ø˚ÏÂÌ ·¥„Â ŒÓfl‰˚. éÎ‡ Ì‡Ì
ÏÂÌ ÒÛ‰˚ Ú‡Á‡ ‡Œ Ï‡Ú‡ÏÂÌ Ê‡·‡‰˚. 

Ñ¥ÌË ‡ÌÚ˚Ì‡ ‡Ì‡ÎØ‡Ì ¨Ì¤‡Ì‰˚
Ó˚Ì‰‡Ø‡Ì ÍÂÁ‰Â, ‰¥ÌË ‡ÌÚ˚ œÒÚÂÎ¥Ì¥ø
Ê‡Ì˚Ì‰‡ Ú¤Ø‡Ì‰‡, Ì‡Ì Ò‡Î˚ÌØ‡Ì
Ú‡·‡ŒÚ˚ø Ï‡Ú‡Ò˚Ì ‡¯˚Ô, Ì‡Ì‰˚
Í¥¯ÍÂÌÂ ÍÂÒÂÍÚÂ„Â ·∞ÎÂ‰¥. ´Ì¤‡Ì

Ó˚Ì‰‡ÎØ‡Ì ÒÓø, Ì‡ÌØ‡ ·‡Ú‡ ·ÂÛ¯¥
Ú¥ÁÂ ·œ„¥Ô ÓÚ˚˚Ô, ‰¥ÌË ‡ÌÚ˚ Ì‡Ì˚Ì‡
‡Ì‡ÎØ‡Ì ‰¤Ø‡Ì˚ ‰‡Û˚ÒÚ‡Ô ‡ÈÚ‡‰˚.
ëÓ‰‡Ì ÒÓø ‡Ø‡Î‡ ‡·˚ÓÈÎ˚Ø˚ÏÂÌ,
Œ¤ÏÂÚ¥ÏÂÌ Ì‡Ì‰˚ ÊËÌ‡Î˚ÒÚ‡
Œ‡Ú˚ÒŒ‡Ì‰‡Ø‡ Ú‡‡Ú‡‰˚. ÄÎ‰˚ÏÂÌ
ÊËÌ‡Î˚ÒÚ‡ Ú∞‡Ø‡Î˚Œ ÂÚÂÚ¥Ì Û¨Í¥Î¥
‰¥ÌË ‡ÌÚ˚ Ì‡Ì˚Ì ‡Î‡‰˚. ëÓ‰‡Ì ÒÓø
·‡Î˚Ø˚ Ì‡ÌÌ‡Ì ‰¨Ï Ú‡ÚŒ‡ÌÌ‡Ì
ÍÂÈ¥Ì, ‰¥ÌË ‡ÌÚ˚Ì Ú‡‡ÚŒ‡Ì ‡‰‡Ï‰‡
Ú‡·‡ŒÚ‡‰˚ ‰¥ÌË ‡ÌÚ˚ œÒÚÂÎ¥ÌÂ
Œ‡ÈÚ‡‡‰˚. ç‡Ì Ú‡‡Ú˚Î˚Ô ·ÓÎØ‡Ì
ÒÓø, ‰¥ÌË ‡ÌÚ˚Ì‡ ·‡Ú‡ ·ÂÛ¯¥ÎÂ
Œ‡ÈÚ‡‰‡Ì Ú‡·‡ŒÚ‡‰˚ Ï‡Ú‡ÏÂÌ
Ê‡·‡‰˚. 

Ñ¥ÌË ‡ÌÚ˚ œÒÚÂÎ¥Ì¥ø Œ‡Ò˚Ì‰‡ Ú¤Ø‡Ì
‡‰‡Ï‰‡ ÒÛ Ò‡Î˚ÌØ‡Ì Ú‡·‡ŒÚ‡Ì
Ï‡Ú‡Ì˚ ¯Â¯Â‰¥. ëÛØ‡ ·‡Ú‡ ·ÂÛ¯¥
Ú¥ÁÂ ·œ„¥Ô ÓÚ˚˚Ô, ‰¥ÌË ‡ÌÚ˚ ÒÛ˚Ì‡
‡Ì‡ÎØ‡Ì ‰¤Ø‡Ì˚ ‰‡Û˚ÒÚ‡Ô ‡ÈÚ‡‰˚.
ëÓ‰‡Ì ÒÓø ‡Ø‡Î‡ ÒÛ‰˚ ÊËÌ‡Î˚ÒÚ‡
Œ‡Ú˚ÒŒ‡Ì‰‡Ø‡ Ú‡‡Ú‡‰˚.
í‡·‡ŒÚ‡‰˚ ‰¥ÌË ‡ÌÚ˚ œÒÚÂÎ¥ÌÂ
Œ‡ÈÚ‡˚Ô, Œ‡ÈÚ‡‰‡Ì Ï‡Ú‡ÏÂÌ
Ê‡·‡‰˚. ëÓ‰‡Ì ÒÓø ‰¥ÌË ‡ÌÚ˚Ì‡ ·‡Ú‡
·ÂÛ¯¥ÎÂ ÏÂÌ Ú‡‡ÚÛ¯˚Î‡ ∞Á
ÊËÌ‡Î˚Ò Ó˚Ì‰‡˚Ì‡ ÓÚ˚‡‰˚.

Ñ¥ÌË ‡ÌÚ˚ ÊËÌ‡Î˚Ò˚ ò¥ÍÂÛ
Ïœ¯ÂÎÂ¥ ÏÂÌ ·‡Î‡Î‡ œ¯¥Ì ‰Â
‡Ì‡ÎØ‡Ì. ÜËÌ‡Î˚ÒÚ˚ ∞ÚÍ¥ÁÂÚ¥Ì
‡‰‡Ï ‰¥ÌË ‡ÌÚ˚ ÚÂÍ Œ‡Ì‡ ¯¥ÍÂÛ
Ïœ¯ÂÎÂ¥ÌÂ Ú‡‡Ú˚Î‡‰˚ ‰ÂÔ
Ï¨Î¥Ï‰ÂÏÂÛ¥ ÚË¥Ò; Ê¨ÌÂ Ïœ¯ÂÎ¥ÍÍÂ
ŒÓÒ˚ÎÏ‡Ø‡Ì ‡‰‡Ï‰‡Ø‡ ‰¥ÌË
‡ÌÚ˚Ì‡Ì ‰¨Ï Ú‡ÚÛ˚Ì‡ ·∞„ÂÚ
·ÓÎÏ‡Û˚ ÍÂÂÍ.

Ñ¥ÌË ‡ÌÚ˚Ì‡ ‡Ì‡ÎØ‡Ì ‡Ì˚Œ,
Ï¤ŒËflÚ, ‡·˚ÓÈÏÂÌ ‡ÈÚÛ˚ ÍÂÂÍ.
Ö„Â ‰¥ÌË ‡ÌÚ˚Ì‡ ·‡Ú‡ ·ÂÛ¯¥ ‡‰‡Ï
‰¥ÌË ‡ÌÚ˚ ‰¤Ø‡Ò˚Ì ‡ÈÚŒ‡Ì ÍÂÁ‰Â
Œ‡ÚÂÎ¥Í Ê¥·Â¥Ô ∞Á¥ ∞Á„ÂÚÔÂÒÂ, ÓÌ‰‡



ÂÔËÒÍÓÔ ÌÂÏÂÒÂ ¯‡Ø˚Ì Ú‡Ï‡ŒÚ˚ø
ÔÂÁË‰ÂÌÚ¥ Ó‰‡Ì ‰¤Ø‡Ì˚ ‰¤˚Ò
Œ‡ÈÚ‡Î‡Ô ‡ÈÚÛ˚Ì Ò¤‡È‰˚. 

ç‡ÌØ‡ ·Â¥ÎÂÚ¥Ì ‰¤Ø‡:

«é Õ¤‰‡È, å¨ø„¥Î¥Í ´ÍÂ, ·¥Á ëÂÌ¥ø
⁄Î˚ø àÒ‡ å¨Ò¥ıÚ¥ø ‡Ú˚Ì‡Ì ‰¨Ï
‡Î‡Ú˚Ì ·œÍ¥Î Ê‡Ì‰‡ œ¯¥Ì ÓÒ˚
Ì‡ÌØ‡ ·‡Ú‡ø‰˚ ·Â¥Ô, Ì¤˚ø‰˚ Ú∞„Â
„∞, ÓÎ‡ ëÂÌ¥ø ⁄Î˚øÌ˚ø Ú¨Ì
‰ÂÌÂÒ¥Ì ÂÒÚÂ¥ÌÂ ‡Î˚Ô, ëÂÌ¥ø
‡Î‰˚ø‰‡ ÍÛ¨„Â ÂÚÂ‰¥, é Õ¤‰‡È,
å¨ø„¥Î¥Í ´ÍÂ, ÓÎ‡ ∞Á‰Â¥ ëÂÌ¥ø
⁄Î˚øÌ˚ø ‡Ú˚Ì ‡Î˚Ô, ¨‰‡È˚Ï 
ÂÒÚÂ Ò‡ŒÚ‡Ô, éÎ ÓÎ‡Ø‡ ·Â„ÂÌ
∞ÒËÂÚÚÂ‰¥ Ó˚Ì‰‡ÛØ‡ Ê¨ÌÂ éÌ˚ø
êÛı˚ ¨Œ‡¯‡Ì ÓÎ‡ÏÂÌ ·¥„Â ·ÓÎÛ
œ¯¥Ì ‰‡È˚Ì. ´ÛÏËÌ» (ß ÏÂÌ ≠ 20:77
Ê¨ÌÂ åÓÓÌËÈ 4).

ëÛØ‡ ·Â¥ÎÂÚ¥Ì ‰¤Ø‡:

«é Õ¤‰‡È, å¨ø„¥Î¥Í ´ÍÂ, ·¥Á ëÂÌ¥ø
⁄Î˚ø àÒ‡ å¨Ò¥ıÚ¥ø ‡Ú˚Ì‡Ì ÓÒ˚,
·‡Î˚Œ Ê‡Ì‰‡ œ¯¥Ì ¥¯ÂÚ¥Ì ÒÛØ‡
·‡Ú‡ø‰˚ ·Â¥Ô, Ì¤˚ø‰˚ Ú∞„Â „∞,
ÓÌ˚ ëÂÌ¥ø ⁄Î˚ø ÓÎ‡ œ¯¥Ì Ú∞ÍÍÂÌ
Œ‡Ì‰˚ ÂÒÚÂ¥ÌÂ ‡Î˚Ô, ¥ÒÚÂÔ, ëÂÌ¥ø
‡Î‰˚ø‰‡ ÍÛ¨„Â ÂÚÂ‰¥, é Õ¤‰‡È,
å¨ø„¥Î¥Í ´ÍÂ, ÓÎ‡ éÌ˚ éÌ˚ø êÛı˚
ÓÎ‡ÏÂÌ ·¥„Â ·ÓÎÛ˚ œ¯¥Ì ¨Œ‡¯‡Ì
ÂÒÚÂ Ò‡ŒÚ‡È‰˚. ´ÛÏËÌ» (ß ÏÂÌ ≠
20:79 Ê¨ÌÂ åÓÓÌËÈ 5). 

ÜËÌ‡Î˚Ò ·¥ÚÂ Ò‡Î˚Ò˚ÏÂÌ ‰¥ÌË ‡ÌÚ˚
œÒÚÂÎ¥ ‰ÂÂÛ ÊËÌ‡ÎÛ˚ ÍÂÂÍ. Õ‡ÎØ‡Ì
Ì‡Ì‰˚ Ú‡Ï‡ŒŒ‡ Ê‡‡ÚÛØ‡ ·ÓÎ‡‰˚.

Ñ¥ÌË ‡ÌÚ˚Ì‡ ·‡Ú‡ ·ÂÛ ÏÂÌ Ú‡‡ÚÛ˚
Ú∞‡Ø‡Î˚ŒÚ‡Ø˚ Û¨Í¥Î‰¥ø ¤ŒÒ‡Ú˚Ì
Ú‡Î‡Ô ÂÚÂ‰¥.

å‡È‰˚ ‰¨¥ÔÚÂÛ

Å¥ (ÌÂÏÂÒÂ ·¥ÌÂ¯Â) å¨Î¥ÍÒ‡‰˚Œ
´ÛÎËÂÎ¥„¥Ì ¤ÒÚ‡Û¯˚Î‡ Ú‡Á‡ Á¨ÈÚœÌ
Ï‡È˚Ì ‰¨¥ÔÚÂÈ‰¥, ÓÌ˚ ÍËÂÎ¥
Ï‡ŒÒ‡Ú˚Ì‰‡, Ì‡ÛŒ‡Ò ‡‰‡Ï‰‡ ÏÂÌ
ŒËflÌ‡Ú Í∞„ÂÌ ‡‰‡Ï‰‡Ø‡ Ê‡ØÛ œ¯¥Ì
ŒÓÎ‰‡Ì‡‰˚. å‡ÈÏÂÌ ‰¨¥ÔÚÂÛ¯¥: 

1. ÕÓÎ˚Ì‡ Á¨ÈÚœÌ Ï‡È˚ ·‡ ‡¯˚Œ
˚‰˚ÒÚ˚ ‡Î‡‰˚.

2. ä∞ÍÚÂ„¥ ´ÍÂÏ¥Á„Â œÌ‰ÂÛ Ê‡Ò‡È‰˚.

3. å¨Î¥ÍÒ‡‰˚Œ ´ÛÎËÂÎ¥Í ·ËÎ¥„¥ÏÂÌ
Êœ„¥ÁÂÚ¥Ì¥Ì Ï¨Î¥Ï‰ÂÈ‰¥.

4. å‡È‰˚ ‰¨¥ÔÚÂÈ‰¥ (˚‰˚ÒÚ˚ ÂÏÂÒ)
Ï‡È Ê‡Ø˚Ô ·‡Ú‡ ·ÂÛ œ¯¥Ì Ì‡ÛŒ‡Ò
Ê¨ÌÂ ŒËflÌ‡Ú Í∞„ÂÌ„Â ŒÓÎ˚Ì
·‡Ò‡‰˚.

5. àÒ‡ å¨Ò¥ıÚ¥ø ‡Ú˚Ì‡ ‡flŒÚ‡È‰˚.

ç‡ÛŒ‡ÒÚ‡Ø‡ Œ˚ÁÏÂÚ
Í∞ÒÂÚÛ

íÂÍ Œ‡Ì‡ å¨Î¥ÍÒ‡‰˚Œ ´ÛÎËÂÎ¥„¥Ì
¤ÒÚ‡Û¯˚ ‡‰‡Ï‰‡ Ì‡ÛŒ‡Ò ÌÂÏÂÒÂ
ŒËflÌ‡Ú Í∞„ÂÌ Í¥Ò¥„Â Œ˚ÁÏÂÚ Í∞ÒÂÚÂ
‡Î‡‰˚. ´‰ÂÚÚÂ, ÂÍ¥ ÌÂÏÂÒÂ ·¥ÌÂ¯Â
‡‰‡Ï Œ˚ÁÏÂÚ Í∞ÒÂÚÂ ‡Î‡‰˚, ·¥‡Œ
ÓÌ˚ ·¥ ‡‰‡Ï ‰‡ ¥ÒÚÂÈ ‡Î‡‰˚. Ö„Â
‰¨¥ÔÚÂÎ„ÂÌ Ï‡È ·ÓÎÏ‡Ò‡,
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å¨Î¥ÍÒ‡‰˚Œ ´ÛÎËÂÎ¥„¥Ì ¤ÒÚ‡Û¯˚,
·‡Ú‡Ì˚ ¨ÛÎËÂÎ¥Í ·ËÎ¥„¥ÏÂÌ ·ÂÂ
‡Î‡‰˚. 

å¨Î¥ÍÒ‡‰˚Œ ´ÛÎËÂÎ¥„¥Ì ¤ÒÚ‡Û¯˚
ÓÚ‡Ø‡Ò˚, ∞Á¥Ì¥ø ÓÚ·‡Ò˚Ì‰‡Ø˚ Ì‡ÛŒ‡Ò
Ïœ¯ÂÎÂ¥ÌÂ Œ˚ÁÏÂÚ Í∞ÒÂÚÛ¥ ÍÂÂÍ.
éÎ ·‡ÒŒ‡ å¨Î¥ÍÒ‡‰˚Œ ´ÛÎËÂÎ¥„¥Ì
¤ÒÚ‡Û¯˚ ‡‰‡ÏÌ‡Ì Í∞ÏÂÍ Ò¤‡È
‡Î‡‰˚.

ç‡ÛŒ‡Ò Í¥Ò¥„Â Œ˚ÁÏÂÚ Í∞ÒÂÚÛ ÂÍ¥
·∞Î¥ÏÌÂÌ Ú¤‡‰˚: (1) Ï‡È‰˚ Ê‡ØÛ
Ê¨ÌÂ (2) Ê‡Ø˚ÎÛ‰˚ ·ÂÍ¥ÚÛ.

å‡ÈÏÂÌ Ê‡ØÛ

Å¥ å¨Î¥ÍÒ‡‰˚Œ ´ÛÎËÂÎ¥„¥Ì ¤ÒÚ‡Û¯˚
‡‰‡Ï Ì‡ÛŒ‡Ò Í¥Ò¥„Â Ï‡È Ê‡Ø‡‰˚. ëÓÎ
œ¯¥Ì, ÓÎ: 

1. Å¥ Ú‡Ï¯˚ Ï‡È‰˚ ‡‰‡ÏÌ˚ø
·‡Ò˚Ì‡ Ê‡Ø‡‰˚.

2. ÕÓÎ˚Ì ‡‰‡ÏÌ˚ø ·‡Ò˚Ì‡ Ê‡ÈÎ‡Ô
·‡Ò‡‰˚ ‰‡, ‡Ú˚Ì ÚÓÎ˚Ø˚ÏÂÌ
‡Ú‡È‰˚.

3. Ä‰‡ÏØ‡ Ï‡È Ê‡ØÛ‰˚ å¨Î¥ÍÒ‡‰˚Œ
´ÛÎËÂÎ¥„¥Ì¥ø ·ËÎ¥„¥ÏÂÌ
Ó˚Ì‰‡ÈÚ˚Ì˚Ì Ï¨Î¥Ï‰ÂÈ‰¥.

4. ç‡ÛŒ‡Ò Ê¨ÌÂ ŒËflÌ‡Ú Í∞„ÂÌ
‡‰‡ÏØ‡, ‰¨¥ÔÚÂÎ„ÂÌ Ï‡È‰˚
Ê‡Ø˚Ô, ·‡Ú‡ ·ÂÂÚ¥Ì¥Ì Ï¨Î¥Ï‰ÂÈ‰¥.

5. àÒ‡ å¨Ò¥ıÚ¥ø ‡Ú˚Ì‡ ‡flŒÚ‡È‰˚.

å‡È Ê‡ØÛ‰˚ø ·ÂÍ¥Ú¥Ï¥

´‰ÂÚÚÂ, ÂÍ¥ ÌÂÏÂÒÂ ·¥ÌÂ¯Â
å¨Î¥ÍÒ‡‰˚Œ ´ÛÎËÂÎ¥„¥Ì ¤ÒÚ‡Û¯˚
‡‰‡Ï, Ì‡ÛŒ‡Ò Í¥Ò¥Ì¥ø ·‡Ò˚Ì‡ Ê‡ÈÎ‡Ô
ŒÓÎ˚Ì ·‡Ò‡‰˚. Ö ‡‰‡ÏÌ˚ø ·¥ÂÛ¥ Ï‡È
Ê‡ØÛ‰˚ ·ÂÍ¥Ú¥Ï ÂÚÂ‰¥. ëÓÎ œ¯¥Ì, ÓÎ: 

1. Ä‰‡ÏÌ˚ø ‡Ú˚Ì ÚÓÎ˚Ø˚ÏÂÌ
‡Ú‡È‰˚.

2. å¨Î¥ÍÒ‡‰˚Œ ´ÛÎËÂÎ¥„¥Ì¥ø
·ËÎ¥„¥ÏÂÌ Ï‡È Ê‡ØÛ‰˚ ·ÂÍ¥Ú¥Ï
ÂÚÂÚ¥Ì¥Ì Ï¨Î¥Ï‰ÂÈ‰¥.

3. êÛıÚ˚ø ·‡Ø˚Ú˚ÏÂÌ ·‡Ú‡Ò˚Ì
·ÂÂ‰¥.

4. àÒ‡ å¨Ò¥ıÚ¥ø ‡Ú˚Ì‡ ‡flŒÚ‡È‰˚.

´ÍÂÌ¥ø ·Â„ÂÌ ·‡Ú‡Ò˚ Ê¨ÌÂ
·‡ÒŒ‡ Ê¤·‡Ì˚¯ ÌÂÏÂÒÂ
ÍÂøÂÒ ·‡Ú‡Î‡˚.

´ÍÂÌ¥ø ·‡Ú‡Ò˚ ÏÂÌ ·‡ÒŒ‡ ¨ÛÎËÂÎ¥Í
·‡Ú‡Î‡, äËÂÎ¥ êÛıÚ˚Ì ŒÓÎ‰‡Û˚ÏÂÌ,
ÊÂÚÂÍ¯¥Î¥Í ÔÂÌ Ê¤·‡Ì˚¯Ú˚
Œ‡ÏÚ‡Ï‡Ò˚Á ÂÚÛ œ¯¥Ì ·Â¥ÎÂ‰¥.

å¨Î¥ÍÒ‡‰˚Œ ´ÛÎËÂÎ¥„¥Ì ¤ÒÚ‡Û¯˚
ÓÚ‡Ø‡Ò˚ ∞Á ·‡Î‡Î‡˚Ì‡ ¨ÍÂÎ¥Í
·‡Ú‡Ò˚Ì ·ÂÂ ‡Î‡‰˚. éÌ‰‡È ·‡Ú‡Î‡
∞ÚÂ Ô‡È‰‡Î˚ ·ÓÎÛ˚ ÏœÏÍ¥Ì, ¨Ò¥ÂÒÂ
·‡Î‡Î‡ œÈ‰ÂÌ ‡Î˚ÒÚ‡Ø‡Ì‰‡,
Ï˚Ò‡Î˚, ÓŒÛØ‡ ÌÂÏÂÒÂ ÏËÒÒËflØ‡
ÍÂÚÍÂÌ‰Â, ÓÎ‡ Ê¤Ï˚Ò ¥ÒÚÂÈ
·‡ÒÚ‡Ø‡Ì‰‡, œÈÎÂÌ„ÂÌ‰Â, ¨ÒÍÂ
ÓŒÛ˚Ì‡ ÍÂÚÍÂÌ‰Â, ÌÂÏÂÒÂ ·‡ÒŒ‡ ‰‡
ŒË˚Ì‰˚ŒÚ‡ÏÂÌ ÊÓÎ˚ŒŒ‡Ì‰‡. Å¤Î
·‡Ú‡Î‡ ÓÚ·‡Ò˚ œ¯¥Ì œÎÍÂÌ Íœ¯
Œ‡È‡Ú. éÚ·‡Ò˚ ¨ÍÂÒ¥Ì¥ø ·Â„ÂÌ
·‡Ú‡Ò˚Ì ÓÚ·‡Ò˚ Ê‡Á·‡Ò˚Ì‰‡ Ê‡Á‡
‡Î‡‰˚, ·¥‡Œ ÓÎ‡ ò¥ÍÂÛ



Œ¤Ê‡ÚÚ‡˚Ì‰‡ Ò‡ŒÚ‡ÎÏ‡È‰˚. ÄÚ‡-
‡Ì‡Î‡, Œ‡ÊÂÚÚ¥Î¥Í ÚÛ˚Ì‰‡Ø‡Ì ÍÂÁ‰Â,
¨ÍÂÒ¥Ì¥ø ·‡Ú‡Ò˚Ì ‡ÎÛØ‡ ·‡Î‡Î‡˚Ì
˚ÌÚ‡Î‡Ì‰˚Û˚ ÍÂÂÍ. 

å¨Î¥ÍÒ‡‰˚Œ ´ÛÎËÂÎ¥„¥ÌÂ Î‡È˚Œ
¤ÒÚ‡Û¯˚Î‡ Ê¤·‡Ì˚¯ ·‡Ú‡Ò˚Ì, 
∞Á ¨ÈÂÎ‰Â¥ÌÂ ÍÂøÂÒ, ·‡ÒŒ‡ ÚÛØ‡Ì
ÚÛ˚ÒŒ‡ÌØ‡, Ê¨ÌÂ ·‡Î˚Œ ·‡Ú‡
Ò¤‡Ø‡Ì ‡‰‡Ï‰‡Ø‡ ·ÂÂ ‡Î‡‰˚. 

´ÍÂÎ¥Í ·‡Ú‡Ò˚Ì ÌÂÏÂÒÂ ·‡ÒŒ‡
Ê¤·‡Ì˚¯ ÌÂ ÍÂøÂÒ ·‡Ú‡Î‡˚Ì 
·ÂÛ œ¯¥Ì, ·¥ ÌÂÏÂÒÂ ·¥ÌÂ¯Â
å¨Î¥ÍÒ‡‰˚Œ ´ÛÎËÂÎ¥„¥Ì ¤ÒÚ‡Û¯˚Ø‡
Î‡È˚Œ ‡‰‡Ï‰‡ ŒÓÎ˚Ì ·‡Ú‡ ‡ÎÛ¯˚
Í¥Ò¥Ì¥ø ·‡Ò˚Ì‡ Ê‡ÈÎ˚ ŒÓfl‰˚.
å¤Ì‰‡È ·‡Ú‡ œ¯¥Ì Ï‡È‰˚ø Œ‡ÊÂÚ¥
ÊÓŒ. Å‡Ú‡ ·ÂÛ¯¥ ‡‰‡Ï:

1. Ä‰‡ÏÌ˚ø ‡Ú˚Ì ÚÓÎ˚Ø˚ÏÂÌ
‡Ú‡È‰˚.

2. å¨Î¥ÍÒ‡‰˚Œ ´ÛÎËÂÎ¥„¥Ì¥ø
·ËÎ¥„¥ÏÂÌ ·ÂÂÚ¥Ì¥Ì Ï¨Î¥Ï‰ÂÈ‰¥.

3. êÛıÚ˚ø ·‡Ø˚Ú˚ÏÂÌ ·‡Ú‡ ·ÂÂ‰¥.

4. àÒ‡ å¨Ò¥ıÚ¥ø ‡Ú˚Ì‡ ‡flŒÚ‡È‰˚.

åÓÎ‡Î‡‰˚ ‰¨¥ÔÚÂÛ

åÓÎ‡Î‡‰˚ ‰¨¥ÔÚÂÈÚ¥Ì ‡‰‡Ï,
å¨Î¥ÍÒ‡‰˚Œ ´ÛÎËÂÎ¥„¥Ì ¤ÒÚ‡Û¯˚ Ê¨ÌÂ
¨ÛÎËÂÎ¥Í Œ˚ÁÏÂÚ¥Ì‰Â„¥ Œ˚ÁÏÂÚÚ¥
∞ÚÍ¥ÁÂÚ¥Ì ‡‰‡ÏÌ˚ø ¤ŒÒ‡Ú˚ ·ÓÎÛ˚
ÍÂÂÍ.

åÓÎ‡Ì˚ ‰¨¥ÔÚÂÛ œ¯¥Ì, ÓÎ:

1. ä∞ÍÚÂ„¥ ´ÍÂ„Â œÌ‰ÂÛ.

2. å¨Î¥ÍÒ‡‰˚Œ ´ÛÎËÂÎ¥„¥Ì¥ø
·ËÎ¥„¥ÏÂÌ ÏÓÎ‡Ì˚ ‰¨¥ÔÚÂÈÚ¥Ì¥Ì
Ï¨Î¥Ï‰ÂÈ‰¥.

3. ≠Î„ÂÌ ‡‰‡ÏÌ˚ø ‰ÂÌÂÒ¥ Ê‡ÚŒ‡Ì
ÊÂ‰Â„¥ ÏÓÎ‡Ì˚ ‰¨¥ÔÚÂÈ‰¥.

4. Ö„Â ÓÎ ˚øØ‡ÈÎ˚ ·ÓÎÒ‡, ÓÎ ÊÂ
Œ‡ÒËÂÚÚ¥Î¥„¥Ì ÊÂÍÒÂÌ·¥„Â ‰ÂÈ¥Ì
Ò‡ŒÚ‡ÎÛ˚ œ¯¥Ì Ï¥Ì‡Ê‡Ú ÂÚÛ.

5. Õ¤‰‡È‰‡Ì ÓÚ·‡Ò˚Ø‡ Ê¤·‡Ì˚¯
Ò¤‡Û Ê¨ÌÂ êÛıÚ˚ø ·‡Ø˚Ú˚ÏÂÌ
·‡ÒŒ‡ ÓÈÎ‡‰˚ ‡ÈÚÛ.

6. àÒ‡ å¨Ò¥ıÚ¥ø ‡Ú˚Ì‡ ‡flŒÚ‡Û.

éÚ·‡Ò˚ ‡‰‡Ï˚Ì˚ø Œ‡Î‡Û˚ÏÂÌ
(å¨Î¥ÍÒ‡‰˚Œ ´ÛÎËÂÎ¥„¥Ì ¤ÒÚ‡Û¯˚
·ÓÎØ‡Ì˚ ‰¤˚Ò) ÏÓÎ‡Ì˚ø Ê‡Ì˚Ì‰‡
ÒÓøØ˚ ‰¤Ø‡Ì˚ ‰¨¥ÔÚÂÛ ‰¤Ø‡Ò˚Ì˚ø
ÓÌ˚Ì‡ ‡ÈÚ‡ ‡Î‡‰˚.
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ÜÂ„¥Î¥ÍÚ¥ ·‡ÒŒ‡Û¯˚Î‡ Ê¨ÌÂ
·‡ÒŒ‡ ‰‡ ò¥ÍÂÛ Ïœ¯ÂÎÂ¥ ¯¥ÍÂÛ
Ï¨Î¥ÏÂÚÚÂ¥Ì, ŒÓÒ˚Ï¯‡ äËÂÎ¥
Ê‡Á·‡Î‡‰˚, ÓŒÛ ¨‰Â·ËÂÚ¥Ì, ¯¥ÍÂÛ
ÊÛÌ‡Î‰‡˚Ì, ‡ŒÚ˚Œ ÍË¥Ï ÏÂÌ
ØË·‡‰‡Úı‡Ì‡Ø‡ ‡Ì‡ÎØ‡Ì ÍË¥Ï‰¥, 
∞Á ¯¥ÍÂÛ¥Ì¥ø Ú‡‡ÚÛ ÓÚ‡Î˚Ø˚Ì‰‡
ÌÂÏÂÒÂ ¨Í¥Ï¯¥Î¥Í ·‡ÒŒ‡Ï‡Ò˚Ì‰‡,
ëÓÎÚ ãÂÈÍ ëËÚË Ú‡‡ÚÛ ÓÚ‡Î˚Ø˚Ì‡Ì
ÌÂÏÂÒÂ Æ‡Î‡ÏÚÓ‰‡Ø˚ ‡Ì‡È˚
ò¥ÍÂÛ Ò‡ÈÚ˚Ì‡Ì Ú‡·‡ ‡Î‡‰˚.
www.lds.org

ò¥ÍÂÛ‰¥ø ÓŒÛ Ê‡·‰˚ŒÚ‡˚ ÏÂÌ ÓÚ·‡Ò˚
Ú‡Ëı˚ ÚÛ‡Î˚ ‡ŒÔ‡‡ÚÚ˚ ¥Á‰ÂÔ Ú‡·Û
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éÚ·‡Ò˚ Ú‡ËıË Ê¤Ï˚ÒÚ‡˚ ÚÛ‡Î˚
Ï¨Î¥ÏÂÚÚÂ ò¥ÍÂÛ‰¥ø ÓÚ·‡Ò˚ Ú‡ËıË
Ê¤Ï˚ÒÚ‡˚ ‰Â„ÂÌ Æ‡Î‡ÏÚÓ Ò‡ÈÚ˚Ì‰‡
ÓÌ‡Î‡ÒŒ‡Ì. www.familysearch.org
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