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ઇを௖͘ΠリϚχࢁをഎܠʹɼ੺ϨϯΨ଄Γͷ֗ฒΈ͕઱
΍͔ͳߴɼ ஍ͷ౎ࢢϥύスɻ͜͜͸ࠃՈ͕ؔػ਺ଟ͘ஔ
͔Εて͍る͜ͱͰɼし͹し͹ϘリϏΞͷߦ੓ͷத৺ͱݟͳ
͞Ε·͢ɻ
Ξϯσス఻ಓ෦Ͱ෱Իを఻͑るએ͕ࢣڭϘリϏΞʹ౸
ணしͨͷ͸ɼ���� ೥��݄ͷ͜ͱͰしͨɻͦして��ਓ
ͷग़੮ऀをಘてूձを࣋ͪ·しͨɻએࢣڭ͸ͦͷ�͔݄
しɼձһͱして֬ೝしࢪॳͷվफऀʹόϓςスϚを࠷ɼޙ
·しͨɻࡏݱɼϘリϏΞͷڭձһ਺͸ �� ສ �
��� ਓを
௒͑ɼ��� ͷूձॴͱ�ͭͷ఻ಓ෦͕͋Γ·͢ɻ͍ͪ͹
Μ͍ۙਆ఼͸ίνϟόϯόʹ͋Γɼϥύス͔Β��� ϚΠϧ
ʢ��� キϩʣɼं Ͱ � ࣌ؒͷڑ཭Ͱ͢ɻ
ϘリϏΞͷڭձ͸ɼ஍Ҭࣾձͷਓಓࢧԉ׆ಈを͢る͜
ͱͰΑ͘知ΒΕて͍·͢ɻंҜࢠ΍৽ੜࣇ༻ͷҩྍث۩
をد෇しͨΓɼ݂ݙӡಈʹࢀՃしͨΓɼ·ͨɼ೶ۀ΍Ոఉ
Ԃɼूࡊ མ։ൃをԉॿしͨΓɼ༗ࣄͷࡍʹ͸ࢧԉ׆ಈをऔ
Γ·ͱΊͨΓして͍·͢ɻ

ϥύスۙ߫ʹॅΉ຤೔੟ె͕ू͏ڭձ͸ɼ��͋Γ·͢ɻ

͍ͪ͹Μଟ͘࢖ΘΕるޠݴ͸スϖΠϯޠͰ͕͢ɼέ
νϡΞޠ΍ΞΠϚϥޠɼάΞϥχޠを࿩͢ਓ΋ଟ͍͘
·͢ɻ

���� ೥�� ݄ʹ͸ɼϘリϏΞͷڭձઃཱ �� प೥を
ܴ͑·しͨɻϥύスͷձһͨͪ͸ ���� ೥�݄ʹ஍
ҬͰ͓ॕ͍ͷࣄߦを։࠵し·しͨɻ

ϘリϏΞ͔Β࠷ॳͷઐ೚એ͕ࢣڭঌ͞Εͨͷ͸ɼ
���� ೥ͷ͜ͱͰしͨɻ

ϥύス
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ϦΞϗφ2018 ೥ 12݄߸

「えっʂこれ΄Μとうに͢るΜで͢かʁ」
教Պ՝ఔではなく，福音を日ʑֶशし，࣮ ફする方๏なのです。

わたしは家ఉ中৺で教ձがࢧԉするこの৽しい教Պ՝ఔの
։ൃについて，預言者，聖見者，啓示者がࢦ示を与えるのを見
てきて，福音の࣮ફにରする教ձのॊೈなରԠと，ݸ人のྶత
な੒長にରしてもっとຊ人が੹೚をऔるようଅすಈきにඇৗに
߹っていることに，ڻきました。これを࣮ߦするならば，わたし
たちはさらに大いなるޫとਅ理を受け，イエス・キリストにैっ
てѱしき者をࣺてるྗがڧくなりʢ教ٛと聖໿ ��ɿ2� ʵ �0 ࢀ
রʣ，わたしたちのੜ׆にฏ҆がもたらされ，ੈ の中はળくなる
ことでしょう。

ϚΠέϧ・ϚάϨϏʔ
Պ՝ఔ։ൃ෦σΟϨΫλʔڭ

ಛɹू

 8 ϛχスλリϯάのݪଇ ― 
Δ͜ͱΛ఻͑Δ͍ͯͬݣؾ
ϛχスλリンάの૬खにѪを఻えるํ๏をֶͼま͢。

 14 ฏ҆ͱ͍͏͍ٹओのଃΓ෺
-・ϗΠοトχʔ・ΫϨʔトϯ௕࿝
イΤスɾキリストは，Θたしたͪがࠔ೉な࣌ظにͲのように平҆を
見ग़͢かڭえておられま͢。

 20 ਓੜΛ৺ͱ͖Ί͘੒௕のཱྀʹ
ジΣフリʔ・3・ϗϥϯυ௕࿝
৽しいڭՊ՝ఔ「Θたしにैってきなさい」は神੟なՄೳੑに޲かう
੒௕のॿけとなΓま͢。

 32 ʮΘͨ͠͸ɼ༗ͬͯ༗Δऀʯچ໿੟ॻʹ͓͚ΔΠΤスɾキリ
ストの৅௃
スςΟʔϒϯ・1・γϟϯΫ
救い主のݹ୅の৅௃はɺ主の໾ׂとΘたしたͪとのؔ܎にͭいてのॏ
ཁなଆ໘をڭえていま͢。

ձの教Պ՝ఔ։ൃνーϜがڭ 201� 年༻の৽しい教Պ՝
ఔʮわたしにैってきなさいʯのςストߦࢪをձһたちに

ґཔしたとこΖ，Կ౓もこの࣭問をࣖにしました。΄かにもこ
Μなҙ見をよく聞きました。ʮ最初はh とΜでもないʂ とɦ思い
ました。うまくいくはͣないと思ってました。ʯしかし，このよう
な最初のݒ೦は，ঃʑに，ʮ聖จڀݚが完全にมわったʯとか

ʮこれはいいʯという֬৴に代わっていきました。
なͥ彼らのݧܦがあなたにとって重ཁなのでしょうか。それ

は，この৽しい教Պ՝ఔが家ఉにいるあなたと家଒のためのも
のであって，教ձにいる教ࢣのためだけのものではないからで
す。

大管長ձのఏ言にैい，今݄߸では，この教Պ՝ఔʮわたし
にैってきなさいʯの最৽ঢ়گを見ていきます。この教Պ՝ఔ
は，201� 年にൃදされた੨少年の教Պ՝ఔのվగ൛，201� 年
のh 救い主の方๏で教える ，ɦならびに 2018 年のϝルキθσク
神権とැॿڠձの৽教Պ՝ఔにଓくものです。

20 ϖージから࢝まるࣄهでは，教Պ՝ఔの։ൃをࢦಋした
ジΣフリー・3・ϗラϯυ長࿝が，࣮ すれば人を৺のఈから永ߦ
遠にมえる聖จڀݚの方๏をઆ໌しています。これは୯なる

8

20

14

32
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 46 ҰͭͱͳΔ ―ॕ͏ҙٛ
μリϯ・)・ΦʔΫス؅௕
神ݖにؔ͢る1��� ೥のࣔܒを௨しての神からのݺͼかけ，͢ なΘ
ͪͲのような神の子ڙたͪのஂମにରして΋ࠩผతଶ౓を΍めるよ
うにというݺͼかけはඇৗにॏཁな΋ので͢。

 51 ҰͭͱͳΔ ΛՍ͚Δڮ―
ϥοセϧ・.・ωϧιϯେ؅௕
੟໿のಓにೖると，จԽ，ޠݴ，ੑ ผ，人छ，国੶のҧいは໰୊ではな
くなΓま͢。

 52 ϛχスλリϯά―͍ٹओのΑ͏ʹ͏ߦ
ΤリοΫ・#・ϚʔυοΫ
イΤスɾキリストはҰ人Ұ人をѪし，࢓
えるํ๏にͭいて׬શな໛ൣをࣔされ
ました。

 56 ΫリスϚスのਫ਼ਆΛߴΊΔ� ͭ
のํ๏
γϟʔϩοト・ϥʔΧόϧ
「ԿͩかΫリスϚスって͡ײがしない。」
そう͡ײてはいまͤΜか。ΫリスϚス
のتͼを΄かの人に，そしてࣗ෼ࣗ਎
に΋たらͭ͢زかのํ๏があΓま͢。

 60 ΫリスϚスのཉ͍͠΋のリストʹ
෺ΛՃ͑Δࣀのྶޚ
σϏου・σΟΫιϯ
Θたしたͪがٻめるなら，ྶ తなଃΓ
෺は༻ҙされていま͢。

 62 ࣭ٙԠ౴
「Θたしは，救い主にѪされるのに;さ
Θしくないと͡ײていま͢。ņͲうした
らこのようなͪ࣋ؾをࠀ෰し，ࣗ ෼の
Ձ஋を見いͩ͢ことができるでしょう
か。」

 64 ϙスλʔ― 
ͦの͜ͱΛՄೳʹͨ͠ࣀ෺

 65 ༬͔ऀݴΒのקΊ ― 
ੈքΛม͑Δॿ͚ͱͳΔɼ 
͋ͳͨʹͰ͖Δ � ͭの͜ͱ
ϥοセϧ・.・ωϧιϯେ؅௕

੨গ೥
 66 ΧʔルのΫリスϚスϓϨθϯト

ジϡリΞϯ・ςχʔ・υʔϚϯ
ΫリスϚスのே

あさ

ૣ
はや

く，カールはՈ
か

଒
ͧく

΁の׬
かΜ

ᘳ
΃き

なおくΓ෺
もの

を見
み

ͭけました。

 68 έΠςΟʔͱΫΠϯγʔ
Τόϯ・όϨϯλΠϯͱϚリοα・΢ΟσΟιϯ
Ϋインγーは༑

とも

ୡ
だち

をな͙さめるํ
΄う

๏
΄う

を஌
し

っていました。

 70 ͚͍͚Μ͸Ѫ
あい

ϧΞΠϙ΢・8
けいけΜであることをࢥ

おも

いग़
だ

͢ことはきΜͪょうを和
やわ

ら͛てくれました。

ࢠ
こ

ɹڙ
ども

ࠓ
こΜ

݄
げつ

߸
͝う

ͷத
なか

ʹ�
Ӆ
かく

Ε͍ͯΔϦΞϗφΛ�
૞
さが

͠·͠ΐ͏ɻ�
ώϯτ― �

ʮ੩
しͣ

͔ʹਂ
;か

͘ओ
しΎ

ࢥ
おも

͏ɻ�
ͦΕ͕―ʯ

දɹࢴ
)PMZ /JHIUʢ聖なる໷ʣʗマイέル・マーϜ

୹ฤࣄه

ॳのΫリスϚスのཱྀ࠷ 5 
ΫリスςΟʔφ・Ϋϩスϥϯυ

 6 ৴ڼの঻૾ ― 
ブϥンΧ・ιϦス― 
ύϥάΞΠɼΞスンγΦン

 12 Θͨ͠のϗʔϜςΟʔνϟʔͱ๚໰
のͰ͠ΐ͏͔ͨͬߦ͸Ͳ͜΁ࢣڭ
ジʔϯ・#・ϏϯΨϜ

೔ΑΓগ͠ྑ͘ࡢ 18 
ϧΠス・ΦϚʔϧ・Χϧυʔκ

 30 ஃ্͔Β ― 
ܾஅͱح੻ ― 
΍ͬͱ෼͔Γ·ͨ͠
ΞΠリφ・7・ΫϥοπΝʔ

 36 ख़ߟ ― 
�ͭͷ੺͍ిٿ
ϩʔリʔ・リʔス

࢓ձͰのไڭ 37  ― 
ไ͔࢓ΒಘΒΕΔ੒長
पഢ㚬ͱप㠏ඒ՚

 38 ຤೔੟ెの੠

 80 ·ͨձ͏೔·Ͱ ― 
δϣηϑ・スϛスΛ௨ͯ͠ 
キϦスτΛ஌Δ
ϒϧʔス・3・Ϛοίϯキʔ௕࿝

 42 େ͖ͳܾஅΛ͢Δͱ͖の 
੩͔Ͱ͍ࡉ੠
.・ジョセフ・ϒϥフ
ྶతなಋきにैい，あなたをಋくことので
きる主を৴པしてくͩさい。

ϠϯάΞμϧト

 71 ͲΖ͔Βٹ
すく

ΘΕΔ
ΞσΟϧιϯ・σ・ύ΢ϥ・ύϨʔϥ
௕
ちょう

࿝
Ζう

Ͳろでۙ
きΜ

ॴ
͡ょ

の人
ひと

のՈ
いえ

がこΘされたとき，
൴
かれ

らをॿ
たす

けることができると஌
し

ってい
ました。

 72 キリストʹ͍͔ͭͯ͋͢͠Δ 
࢖
し

ె
と

ΫΤϯςΟϯ・-・ΫοΫ௕
ちょう

࿝
Ζう

 73 Θͨͨͪ͠のϖʔδņ

 74 ޫ
ひかり

Λ͔͕΍͔ͤΔ � 
͜ͷੈ

よ

ʹޫ
ひかり

Λ͔͕΍͔ͤΔܑ
きょう

ఋ
だ い

ͨͪ
Ψーφにॅ

す

Ήܑ
きょう

ఋ
だい

はप
まわ

Γの人
ひと

に൴
かれ

らの
光
ひかり

をかが΍かͤていま͢。

 76 ੟
ͤ い

จ
Ϳ Μ

の෺
も の

ޠ
がたり

�ϤφͱΫδϥ
キϜ・΢Σϒ・リʔυ

 79 ৭
いΖ

Λ͵Γ·͠ΐ͏
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͓໰͍߹Θͤ

࣭໰΍ϑΟʔυόοΫ͸ MJBIPOB!METDIVSDI�PSH ·Ͱిࢠ
ϝʔϧͰ͓ૹΓ͍ͩ͘͞ɻ

৴ڼΛޑ෣͢Δ࿩ΛɼMJBIPOB�MET�PSH ͔Βૹ৴͢Δ͔ɼҎԼ
ͷॅॴʹ༣ૹ͍ͯͩ͘͠͞ɻ
-JBIPOB
ņq� ��
�� &� /PSUI 5FNQMFņ4USFFU
4BMU -BLF $JUZ
 65
 ����������
 64"

ྗෆ଍ͩと͡ײると͖に͍ࢥग़し͍ͨ � ͭͷ͜と

リΞ・όʔトϯ

ていまͤΜかʁ͡ײき٧まりをߦ をऔり໭して，੒長をؾݩ
再։する方๏を঺介しましょう。

΋ͬͱಡΉ

෱ԻϥΠϒϥϦʔΞϓϦͱ MJBIPOB�MET�PSHͰɼҎԼͷ͜ͱ
͕Ͱ͖·͢ɿ

w ৽߸ΛӾཡ͢Δɻ࠷

w σδλϧ൛ઐ༻ίϯςϯπΛ͚ͭݟΔɻ

w ͷόοΫφϯόʔΛ୳͢ɻࢽؔػ

w ࣗ෼ͷ࿩΍ϑΟʔυόοΫΛૹΔɻ

w ఆߪظಡʹਃ͠ࠐΉɼ·ͨ͸ͩΕ͔ʹఆߪظಡΛଃΔɻ

w ςδλϧπʔϧΛֶͯͬ࢖शͷ࣭ΛߴΊΔɻ

w ༗͢Δɻڞ΍ϏσΦΛࣄهͳ͖޷

w Δɻ͢࡮Λμ΢ϯϩʔυ·ͨ͸ҹࣄه

w Λௌ͘ɻࣄهͳ͖޷

ఋͷޙࢮʮͳͥʯと໰Θͳ͘ͳͬͨ༁

γϝφ・Χϧυʔκ・ίϧόϥϯ

γϝφは，ఋが఻ಓ中に๢くなってから，どのようにฏ҆を見
いだしたかをઆ໌しています。γϝφの父਌による話は，今
݄߸の 18 ϖージにࡌܝされています。

facebook.com/liahona ෱Իϥイϒϥリーアϓリσδλϧ൛ʰϦΞϗφ ʱ

リΞϗφɹ���� ೥ �� ݄߸
ୈ �� ר �� ߸（����� ���）

຤೔੟ెイΤスɾキリストڭձ国ࢽؔػࡍ（೔ຊޠ൛）

େ؅௕ձ：ϥοηルɾ.ɾωルιン，ダリンɾ)ɾΦーΫ
ス，ϔンリーɾ#ɾアイリンά
ेೋె࢖ఆһձ：.ɾϥοηルɾόϥーυ，ジΣϑリーɾ
3ɾϗϥンυ，デΟーλーɾ'ɾ΢ーΫトυルϑ，デビουɾ
"ɾ΂υφー，ΫΤンςΟンɾ-ɾΫοΫ，%ɾトουɾΫリ
ストϑΝーιン，χールɾ-ɾアンダーηン，ϩφルυɾ"ɾ
ϥズόンυ，ゲーリーɾ&ɾスςΟーϒンιン，デールɾ(ɾ
Ϩンϥンυ，ゲϨοトɾ8ɾΰンά，΢リηスɾιアϨス
ฤू௕：ώϡーΰɾ&ɾϚルνωス
，໰：ϒϥイアンɾ,ɾアγϡトン，ϥンυールɾ,ɾϕωοトސ
ϕοキーɾΫϨーϒン，γϟϩンɾϢーόンΫ，Ϋリスνφɾ
#ɾϑϥンί，ϥンデΟーɾ%ɾϑΝンΫ，υφルυɾ-ɾϗー
ルストϩϜ，ΤリοΫɾ8ɾίϐγϡカ，リンɾ(ɾϩビンズ
࣮຿ӡӦσΟϨΫλʔ：リνϟーυɾ*ɾώートンņ
σΟϨΫλʔ：アϥンɾ3ɾϩイϘーάņࢽؔػձڭ
ϏδωスϚωʔδϟʔ：Ψーϑɾキϟϊン
ฤूओװ：アダϜɾ$ɾΦルιン
ฤूओࠤิװ：ϥイアンɾカー
ग़൛ิࠤ：ϑϥンγスカɾΦルιン
ࣥචɾฤू：Ϛリοαɾデχス，デビουɾデΟΫιン，�

デビουɾ"ɾΤυϫーズ，Ϛγϡーɾ%ɾϑリοトン，ϩー
リーɾϑϥー，ΪϟϨοトɾ)ɾΨーϑ，ϥリーンɾϙーλーɾ
Ψーント，ジョンɾϥイアンɾジΣンηン，γϟーϩοトɾ
ϥーカόル，Ϛイέルɾ3ɾϞリス，ΤリοΫɾ#ɾϚーυοΫ，
αリーɾジョンιンɾΦデカーΫ，ジョγϡアɾ+ɾύーキー，
ジϟンɾϐンϘϩー，リνϟーυɾ.ɾϩϜχー，ϛン
デΟーɾηル，νϟέルɾϫーυϨイ，Ϛリοαɾ΢ΟデΟιン
ฤूΠϯλʔϯ：アϨοΫスɾņώϡージー
࣮຿ӡӦΞʔトσΟϨΫλʔ：+ɾスίοトɾΫψーηン
ΞʔトσΟϨΫλʔ：λουɾ3ɾϐーλーιン
σβΠϯ：ジϟωοトɾアンυリϡーズ，ϑΣイɾ1ɾアンυϥ
ス，ϚンデΟーɾϕントϨー，$ɾキンϘールɾϘοト，トーϚ
スɾνϟイルυ，デビουɾάリーン，ίリーンɾώンΫϨー，
ΤリοΫɾ1ɾジョンηン，スーβンɾϩϑάϨン，スίοトɾ
.ɾϜーイ，ΤϛリーɾνΤίɾϨϛントン，ϚーΫɾ8ɾϩビ
ιン，ϒϥουɾςアー，,ɾχίールɾ΢Υーέンϗーストņ
σβΠϯΠϯλʔϯ：Ϛリοαɾスϛス
൛͓ݖΑͼڐ୚ίʔσΟωʔλʔ：ίϨοトɾωϕカーɾ
Φーψ
ジΣーンɾアンɾϐーλーズ：װओ࡞੍
，アイϥɾάϨンɾアデアー，ジϡリーɾόーデοト：࡞੍
トーϚスɾ(ɾΫϩχン，ϒϥイアンɾ8ɾΪϡΪ，Ϊχーɾ
+ɾχルιン，デϨΫɾリνϟーυιン
੡൛：ジョγϡアɾデχス

ҹ࡮σΟϨΫλʔ：スςΟーϒンɾ5ɾルイス
഑ૹσΟϨΫλʔ：トϩイɾ3ɾόーカー
೔ຊޠ൛຋༁՝௕：େ৿ཅ子
༣ศѼઌ：-JBIPOB
'M��2�
����&��/PSUI�5FNQMF�4U�
�
4BMU�-BLF�$JUZ
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˔ఆߪظಡは，「『リアϗφ』஫จ༻ࢴ」でおਃしࠐみに
なるか，༣ศৼସ（໊࠲ޱʗ຤೔੟ెイΤスɾキリストڭձ�
ৼ࠲ޱࠐ൪߸�ʗ ��1�����41�12）にてڭձ؅ཧ�
ຊ෦഑ૹηンλー΁͝ૹۚいたͩけれ͹，௚઀༣ૹいた
しま͢。 『̝リアϗφ』のおਃしࠐみɾ഑ૹにͭいてのお
໰い合Θͤʜʜ˟1������� ౦ژ౎ށߐ઒۠੢খؠ
�����ʗ຤೔੟ెイΤスɾキリストڭձɹ؅ཧຊ෦഑ૹ
ηンλー� ి࿩：�����������1
�ॴߦൃ ຤೔੟ెイΤスɾキリストڭձ
� ˟1�����4� ౦ژ౎۠ߓೆຑ布 ��1����
� ి࿩：����44��2��1
Ձɹ֨� ೥ؒߪಡ：国಺ɹ1
1�� ԁ（ૹྉࠐみ）
（2�1� ೥1݄よΓ）� ւ֎ɹ1
1�� ԁ（ʴૹྉ࣮අ）
ւ֎ॅࡏのํはおۙくのデΟストリビϡーγョンηン
λー΁のおਃࠐみをおקめしま͢。
� ී௨߸ʗେձ߸�11� ԁ

『リアϗφ』（ϞルϞンॻにग़てくるݴ葉。「ཏ਑൫」また
は「ثࣔࢦ」のҙ）は，ҎԼのޠݴでग़൛されていま͢。�

アルόχアޠ，アルメχアޠ，ビスϥϚޠ，ϒルΨリアޠ，
カンϘジアޠ，ηϒアϊޠ，中国ޠ，中国ޠ（؆ମࣈ），Ϋ
ϩアνアޠ，νΣίޠ，デンϚーΫޠ，Φϥンダޠ，ӳޠ，
Τストχアޠ，ϑΟジーޠ，ϑΟンϥンυޠ，ϑϥンスޠ，
υイπޠ，Ϊリγϟޠ，ϋンΨリーޠ，アイスϥンυޠ，イ
ンυωγアޠ，イλリアޠ，೔ຊޠ，キリόスޠ，ؖ 国ޠ，
ϥトビアޠ，リトアχアޠ，ϚダΨスカルޠ，Ϛーγϟル
ϙルトΨル，ޠϙーϥンυ，ޠϊル΢Σー，ޠϞンΰル，ޠ
ス，ޠスϩϕχア，ޠαϞア，ޠϩγア，ޠルーϚχア，ޠ
ϖインޠ，スϫώリޠ，ス΢Σーデンޠ，λΨϩάޠ，λώ
νޠ，λイޠ，トンΨޠ，΢Ϋϥイφޠ，΢ルυΡーޠ，ϕ
トφϜޠ（ൃߦස౓はޠݴによΓҟなΓま͢。）

�2�1��*OUFMMFDUVBM�3FTFSWF
�*OD�ņ"MM�SJHIUT�SFTFSWFE�
ҹ࡮：ؖ国

ஶݖ࡞৘ใ：੍ݶのࡌهがないݶΓ，『リアϗφ』にࡌܝ
されている΋のは，ݸ人తに，またඇӦར໨త（ڭձのঌし
΋ؚΉ）で࢖༻͢る৔合にෳࣸ͢ることができま͢。この
ྉにؔࢿ֮ࢹ。のՄೳੑがৗにあΓま͢ߋ಺༰はมࣔࢦ
しては，࡞඼のஶݖ࡞දࣔに੍ݶがهされている৔合に
ෳࣸできないことがあΓま͢。ஶݖ࡞にؔ͢る࣭͝໰は，
*OUFMMFDUVBM�1SPQFSUZ�0⒏DF
����&��/PSUI�5FNQMF�
4U�
�'M�ņ1�
�4BMU�-BLF�$JUZ
�65��41��
�64" に༣ૹ
͢るか，ి 子メールʕ cor-intellectualproperty@
ldschurch.orgに͝࿈བྷくͩさい。

For Readers in the United States and Canadaɿ
December 2018 Vol. 42 No. 12. LIAHONA (USPS 

311-480) English (ISSN 1080-9554) is published 

monthly by The Church of Jesus Christ of Latter-day 
Saints, 50 E. North Temple St., Salt Lake City, UT 

84150. USA subscription price is $10.00 per year; 
Canada, $12.00 plus applicable taxes. Periodicals 
Postage Paid at Salt Lake City, Utah. Sixty days’ 
notice required for change of address.  Include 

address label from a recent issue; old and new 

address must be included. Send USA and Canadian 

subscriptions to Salt Lake Distribution Center at 
address below. Subscription help line: 1-800-537-

5971. Credit card orders (American Express, Discover, 
MasterCard, Visa) may be taken by phone or at 
store.lds.org. (Canada Post Information: Publication 

Agreement #40017431)

POSTMASTERɿSend all UAA to CFS (see DMM 

507.1.5.2).NONPOSTAL AND MILITARY FACILITIES: 

Send address changes to Distribution Services, 
Church Magazines, P.O. Box 26368, Salt Lake City, 
UT 84126-0368, USA.

σδλル൛のΈʹ 
 ΕΔ͞ࡌܝ

ಛूࣄه

ࣸ
ਅ
／/

&
0
/
#
3
"
/
%
�6
/
4
1
-
"
4
)



 2 0 1 8 年 1 2 月 号  5

ॳͷΫϦεϚεͷཱྀ࠷

஍
ਤ
͓
Α
ͼ
ூ
૾
ͷ
ࣸ
ਅ
／(

&55:
�*.
"
(
&4

ủ
ड
଻
ࠂ
஌
Ứ
ͷ
Ұ
෦
⁌
Χ
ồ
ϧ
ɾ
ϋ
イ
ϯ
Ϧ
ỽ
ώ
ɾ
ϒ
ϩ
ỽ
ϗ
ը
⁌'-*(

)
5
�#

:
�3
0
4
&�%
"
50
$
�%
"
--

れるというূをಘたೋ人は，େい
にݠଝなࢥいになったにҧいあ
ΓまͤΜ。

��ϚλΠ �ɿ�� ʵ��
ෆҙに，このখさなՈ଒は，ࣗ
෼たͪの町΋国΋ޙにしなけ
れ͹なΓまͤΜでした。幼

�� ルΧ�ɿ�� ʵ��
 �� ʵ��
ϚリϠは，φβϨという人ޱ
4��－���人΄Ͳのଜのग़
਎で͢。1��ੈにとって，࣭ ૉな
೶Ոの່でした。しかし，൴
ঁとϤηϑは神のޚ子をҭて
るというঌしにԠ͡たので͢。

�� ルΧ �ɿ� ʵ �
ϕπϨϔϜ΁のཱྀは，গなく
と΋4೔から�೔かかった
ことでしょう。2��੟యを見る
か͗Γ，ؠのଟいࢁ々をӽ
えるに౰たってϩόを࿈れ
ていたことをࢥΘͤるよう
なࡌهはあΓまͤΜ。͢でに
「਎ॏになっていた」ϚリϠは
Ϥηϑとと΋にཱྀにग़ま͢。メ
γϠはϕπϨϔϜでお生まれ
になるという༬ݴを੒ब͢る
ཱྀでした（ϛカ�：2ࢀর）。

�� ルΧ �ɿ� ʵ��
ϕπϨϔϜにおいてϤηϑと
ϚリϠには，ԦのԦを寝かͤて
おけるࣗ෼たͪのՈ΍খ԰は
あΓまͤΜでした。Ұ見͢ると
たͩの࣭ૉなग़࢈にしか見え
ないこのग़དྷࣄの中に，この幼
子こそまさに神のޚ子であら

ࢽؔػձڭ
ΫϦスςΟーφ・ 
Ϋϩスϥンυ

子キリストは2ࡀになるલから，
その໋をͶらΘれていたので （͢Ϛ
λイ2：1� র）。しかし，ϚリϠࢀ
とϤηϑは，救い主΁のͻたΉきな
心とѪにಈかされ，Τジϓト΁の௕
いཱྀにग़ることになΓました。

��ϚλΠ �ɿ�� ʵ ��
れない౔地でし͹らくա͝し׳
たޙ，ϤηϑとϚリϠはこれまでで
΋௕いཱྀにग़ま͢。しかし，その࠷
ཱྀ࿏は୹く͡ײられたにҧいあΓ
まͤΜ。ࠓ౓はڷނ΁໭るཱྀͩっ
たからで͢。ͻとたͼམͪணくと，
ೋ人は神に৴པをஔき，「φβϨ人
とݺ͹れるであろう」と
༬ݴされたํޚ
をҭてたので
（͢Ϛλイ
2：2�）。

φβϨ

ϕπϨϔϜ
ΤルαϨϜ

Τδϓト

໿ �� ϚΠル
（��� キϩ）ņ

গͳ͘ͱ΋��� ϚΠル（��� キϩ）

஫
� 1��4FF�+BNFTņ&��4USBOHF
�ʠ/B[BSFUI
ʡ�"ODIPS�#JCMF�%JDUJPOBSZ�
� 2��%ɾέリーɾΦάデン「ϕπϨϔϜ΁のಓ」『੟ెのಓ』1��� ೥12 ݄
߸，�4 রࢀ

わ  ͨͨͪ͠͸
ຖ೥ΫϦεϚεͷ෺ޠΛޠΓ
ɻͰ΋ɼϚϦϠͱϤ͢·͗ܧ
ηϑͷาΜཱྀͩ࿏ΛͲΕ΄Ͳ
৺ʹඳ͍͍ͯΔͰ͠ΐ͏͔ɻ
ೋਓͷ৴ڼͱ٘ਜ਼͸ɼ෺ޠͷ
தͰେ੾ͳҙຯΛ͍࣋ͬͯ
·͢ɻ

そのཱྀが௕くࠔ೉ͩとࢥえることがあって΋，৴ڼのาみはӬ
ԕの໋΁とΘたしたͪをҰาͣͭۙͮけてくれま͢。Ӭԕの໋
はѪ͢る救い主がԼさるࣀ෺で͢。救い主ࣗޚ਎のཱྀによって，
救いにあͣかることができるようになったので͢。■

ϚリϠとϤηϑಉ༷，Θͨͨͪ͠΋ΠΤスɾキリストͱ 

ͱ΋ʹཱྀΛଓ͚͍ͯΔͱ͜ΖͰ͢ɻ
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৴ ڼ の ঻ ૾

ϒラϯΧ・ιリス
パラάアイ，アスϯγΦϯ

෉ͱ฼਌͕පؾʹなり，਎の回りの͜ͱ͕Ͱ
͖な な͘Δͱ，ϒϥϯΧは 24 ࣌ؒମ੍Ͱೋਓ
のੈ࿩Λ͢ΔたΊʹ，ࣄ࢓ΛࣙΊなͯ͘はな
りまͤΜͰした。ओʹཔΔ͜ͱͰ，ϒϥϯΧは
ࣗ෼のྗҎ্の͞ڧΛಘ͖ͯました。
ίσΟʔ・ϕϧɼࣸ ਅՈ

΋ͬͱಡΉ
հऀޢとしてࢧԉがඞཁで͢かʁ ͥͻ lds.org/go/12186  
を͝ཡくͩさい。
高ྸのՈ଒のհޢにͭいて，ৄ しくは，lds.org/go/12187 
を͝ཡくͩさい。
「৴ڼの঻૾」の΄かのࣄهは，lds.org/go/18で͝ཡにな
れま͢。

ɹفること΍，લਐ͢るྗを主にئい
になったことはあΓまݏめることがٻ
ͤΜ。ৗに主にفっていま͢。Ո଒の
࿅を௨して，Θたしは主がͣっととࢼ
΋にาΜでくͩさっていたとͮؾくこ
とができました。࠶ͼཱͪ上がるνϟ
ンスを主はԼさるので͢。主は৴͡ら
れない΄Ͳのྗを与えてくͩさいま
͢。
「なͥ，Θたしが」とࣗ໰したことは
あΓまͤΜ。いͭ΋Կかཧ༝があるの
ͩとߟえるようにしていま͢。主を৴
པし，主が与えてくͩさる΋のをडけ
ೖれま͢。とて΋ࠔ೉な೔々がଓく
中，主はͣっとࢧえてくͩさΓ，Θたし
はڧめられてきたので͢から。
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Ѫを示すことこそが，ミニスλリϯάの中֩となるݪଇです。中ԝැॿڠձձ
長のジーϯ・#・ϏϯΨϜ࢞ຓは࣍のように言っています。ʮਅのミニスλリ
ϯάとは，Ѫをಈػとして，一人一人にରしてߦわれるものです。……Ѫを

ಈػとするなら，ح੻がىこり，h 方知れͣߦ だɦったܑఋ࢞ຓがイエス・キリストの
福音のすべてを受けೖれられるようॿける方๏を見いだすでしょう。ʯ1

をஙくうえで不Մܽです。しか܎人తな関ݸ，っていることを知ってもらうのはݣؾ
し，受けऔり方は人によって様ʑです。それでは，࣋ؾちが఻わり，喜ばれるような方
๏で，ద੾にѪを఻えるにはどうすればいいでしょうか。以Լにݣؾっていることを఻
える方๏がڍげられています。中にはಠ自のアイσアをߟえるうえでॿけとなるものもあ
るでしょう。

͸ಛʹͦ͏ͰʹقΔ͜ͱΛ఻͑Δํ๏͸ͨ͘͞Μ͋Γ·͢ɻΫϦεϚεͷ͍࣌ͯͬݣؾ
͢ɻޱʹग़͢͜ͱ͸΋ͪΖΜɼϝʔϧ͢ΔɼखࢴΛॻ͘ɼϓϨθϯτΛ͢Δɼ෼͔ͪ߹͏ɼ
ΔɼྉཧΛ͢ΔɼՎ͏ɼϋά͢Δɼָف Λ஄͘ɼՖ΍໦Λ২͑Δɼ૟আΛ͢Δͱ͍ͬͨ͜ث
ͱͰ఻͑Δ͜ͱ΋Ͱ͖·͢ɻ·ͣͯ͠ࢼΈ·͠ΐ͏ɻ

ϛχスλϦンάͷݪଇ

ͯͬݣؾ ͍Δ͜ͱΛ 
 ఻͑Δ

「ϛχスλリンάのݪଇ」のࣄهは，ޓいをࢥい΍るํ๏をֶͿための΋のであっ

て，๚໰࣌にメοηージとして఻える΋のではあΓまͤΜ。࢓える૬खをよく஌るよ

うになると，心にかけ，ࢥい΍っていることを఻えるͩけでなく，੟ྶのଅしによって，

૬खにඞཁなメοηージ΋෼かるようになΓま͢。
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ग़͢ʹޱ

時には૬手΁の࣋ؾちをޱにग़すのがϕストだという場߹があります。Ѫしていると఻
えるだけでなく，ଚܟしている఺を఻えたり，৺から๙めたりすることもؚまれます。その
ように૬手をߠఆすることで関܎がڧまりますʢエϖι �ɿ2� 。রʣࢀ

w その人の長ॴを一つબび，あなたがどれだけײ৺しているか఻えるػձを見つけま
しょう。

w 家を๚ねたり，ి 話したり，パιίϯやܞଳి話からのϝールやΧーυをૹったり
して，その人のことを思っていると఻えてください。

๚໰͢Δ

ձって話をし，ࣖ を܏ける時ؒをऔれば，その人を৺か
ら大੾に思っていることをදすことができます。ձう場ॴ
が家であれ，教ձであれ，́ かの場ॴであれ，話し૬手
がඞཁな人は大੎いますʢϞーαϠ �ɿ2�ʀ教ٛと聖໿
20ɿ�� 。রʣࢀ

w その人のඞཁにԠ͡て，๚問することをܭըしましょ
う。時ؒをऔってよくࣖを܏け，ঢ়گを理解するよ
うにしてください。

w ڑ཭やࣾձൣن，その΄かのঢ়گにより家を๚問
するのが೉しい場߹は，教ձのूձޙに一ॹにա
͝す時ؒを見つけることをݕ౼してください。
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࿩にࣖを܏けると，心にかけていることをࣔ͢ํ๏が෼かるようになΓま

͢。『リアϗφ』2�1� ೥ �݄߸にࡌܝされている「ϛχスλリンάのݪଇ」

のࣄهの中の「ฉき上खになる�ͭのώント」をࢀরしてくͩさい。

໨తΛ΋ͬͯไ͢࢓Δ

人または家଒がԿをඞཁとしているかにཹҙしましょう。༗ҙٛなݸ
ไ࢓をすることで，あなたがݣؾっていることが఻わります。そのような
ไ࢓は，時ؒと৺のこもった౒ྗという，二つの大੾なଃり物を݉ねඋえ
ているからです。ʮささやかなไ࢓のߦいこそ，人ʑ〔に〕大きなӨڹを
もたらすՄ能ੑをൿめているのですʯとϏϯΨϜ࢞ຓは言います。2

w ݸ人または彼らの家଒をڧめるไ࢓をఏڙしてください。ྫえば，
྆਌が神఼にߦけるように子ڙのੈ話をすることなどです。

w ૭Ψラスを૟আしたり，ݘをࢄาさͤたり，ఉࣄ࢓を手఻ったりし
て，ੜ׆にに打ちのめされている人の重ՙをܰくする方๏を୳し
ましょう。

ҰॹʹԿ͔Λ͢Δ

話しࠐΜでも関܎がਂまらないλイϓの人もいます。ڞ通の関৺ࣄを見
つけ，それをしながら一ॹにա͝すことで関܎がஙかれる人もいるので
す。主はわたしたちにܑఋ࢞ຓとʮともにいて彼らをڧめるʯようにڧくଅ
されましたʢ教ٛと聖໿ 20ɿ��ʣ。

w 一ॹにࢄาしたり，ήーϜの༦べをܭըしたり，ఆظతにӡಈしたり
する時ؒをઃけましょう。

w ொや教ձの׆ಈで一ॹにไ࢓しましょう。

ϓϨθϯトΛଃΔ

ަわる時ؒまたはػձがݶられる場߹があります。ଟくの国のจԽで
は，ϓϨθϯトをଃることが思いやりとײڞのしるしとなっています。時
ંささやかなϓϨθϯトをଃることで，よりྑい関܎をஙきたいと思うあな
たの࣋ؾちを఻えることができますʢᝯ言 21ɿ1� 。রʣࢀ

w ޷きなお՛子をಧけましょう。
w 役に立ちそうな引༻۟，聖۟，その΄かのϝοセージを分かち߹い

ましょう。
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Ѫのไ࢓

あなたがྶײを求め，ミニスλリϯάの૬手について知る
ようになると，Ѫや思いやりをݸผに఻える方๏がもっと۩
ମతに分かるようになります。

アϝリΧ߹ऺ国ΦϨΰϯ州のキϯόリー・γーϘルトは，
を求め，Ѫを示すためにϓϨθϯトをすることについてײྶ
࣍のようなମݧを঺介しています。
ʮམちࠐΜだとき，わたしはよく࣋ؾちをฃい立たͤてζο

キーニϒϨουを࡞るのですが，たいてい 8 できます。だれی
がそのζοキーニϒϨουをඞཁとしているか分かるように৺
の中でفりながらমくのが，おいしく࡞るൿ݃です。Թかいζο
キーニϒϨουをಧけることで，近ॴの人たちと仲 くྑなれまし
た。

あるॵいՆの日，わたしはಓ୺でϒラοクϕリーをചる家
଒のそばにंをࢭめました。ϒラοクϕリーがもっとඞཁ
だったわけではありまͤΜが，ചっている૫ͤたஉの子はわ
たしを見てങってくれそうだと思ったようで，うれしそうでし
た。わたしはϒラοクϕリーをങい，உの子にζοキーニϒ
Ϩουを 2 Մを求めて父ڐϓϨθϯトしました。உの子はݸ
਌に໨をやり，こう言いました。h 見て，お父さΜ，これで今
日৯べるものができたよ。ɦ このように，ささやかな方๏でѪ
を示すػձがあったことにँײの࣋ؾちでいっͺいになり
ました。ʯ

े二使徒ఆһձのジΣフリー・3・ϗラϯυ長࿝はこのよう
に୰ئしています。ʮ今日わたしたちがئうのは，すべての
உঁ，そして，かつてのएいஉঁが，ただキリストの७ਮなѪ
のゆえに，৺からޓいを思いやるというܾҙをさらにਂめ

〔る〕ことです。……主とݞをฒべて主のͿどうԂでಇき，
人ʑのفりにこたえ，彼らにҚめを与え，そのྦを͵ぐい，
ऑっているひざをڧめるという，神のѹ౗される΄どのಇき
をॿける……ことができますように。ʯ�

ΠΤスɾキリスト͸৺ʹ͔͚ͯͩ͘͞Δ

イエス・キリストがラβϩを死人の中からよみがえら
ͤる前，ʮイエスはྦをྲྀされた。

するとϢμϠ人たちは言った，h ああ，なΜと彼をѪし
ておられたことか。ɦʯʢヨϋω 11ɿ�� ʵ ��ʣ
ʮわたしはあなたがたのことをѩれに思〔う〕ʯとキリ

ストはニーフΝイのຽに言われました。それから主はප
ۤ，の者ؾ しΜでいる者，଍の不自༝な者，໨の見えな
い者を࿈れて来るように言い，ʮ〔彼らを〕こと͝とく༊
されたʯのですʢ� ニーフΝイ 1�ɿ�ʵ � 。রʣࢀ

救い主は人ʑを思いやることで，わたしたちに໛ൣを
示されました。主はこう教えておられます。
ʮh ৺をつくし，ਫ਼神をつくし，思いをつくして，主なる

あなたの神をѪͤよ。ɦ
これがいちばΜ大੾な，ୈ一のいましめである。
ୈ二もこれと同様である，h 自分をѪするようにあな

たのྡり人をѪͤよ。ɦʯʢマλイ 22ɿ��ʵ ��ʣ

皆さんの助けを必要としている人はだれでしょうか。どう
したら心にかけていることを示せるでしょうか。■

஫
 1� ジーϯ・#・ϏϯΨϜʮミニスλリϯά―救い主のようにʯh リアϗφʱ

2018 年 � ݄߸，10�
 2� ジーϯ・#・ϏϯΨϜʮミニスλリϯά―救い主のようにʯ10�
 �� ジΣフリー・3・ϗラϯυʮh 彼らとともにいて，彼らをڧめる ʯɦh リアϗ

φʱ2018 年 � ݄߸，10�
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近༑人が్方に฻れたようにこう言いまし࠷
た。ʮわたしのϗーϜςΟーνϟーと๚問
教ࢣはどこにߦってしまったのかしら。ʯ

彼ঁが෉を๢くしたときから，ϗʔϜςΟʔνϟʔも
๚問教ࢣもこまやかな৺഑りと思いやりを示してくれ
ていたのに，2018 年 � ݄の૯大ձで৽しいミニスλ
リϯάϓϩάラϜがൃදされて以来，まったく音ࠫଡ
がなくなってしまったのです。

わたしたちはօ，৽しいऔり૊みに׳れようと౒ྗ
しています。ミニスλリϯάϒラβーやミニスλリϯ
άγスλーの中には，家ఉを๚問することが，ミニス
λリϯάの།一の方๏ではないものの，Ѫと৺から
の関৺を示す方๏として࣮֬ですばらしいことだと
理解していない人がいるのかもしれまͤΜ。そして，
ଟくのձһが今も๚問をඞཁとしているのです。

ํ๏ΑΓཧ༝Λ༏ઌ͢Δ

人によっては，มߋの໨తを誤解しているかもしれ
まͤΜ。ϗーϜςΟーν
ϯάと家ఉ๚問をミニス
λリϯάにมߋした໨త
は，୯にॿけ߹うํ ๏を

中ԝැॿڠձձ௕
δーン・#・ 
ϏンΨϜ

Θͨ͠ͷϗʔϜςΟʔνϟʔͱ 
๚໰ࢣڭ͸ 
Ͳ͜΁ͨͬߦͷͰ͠ΐ͏͔

มえるだけではなく，ॿけ߹うཧ༝にಈかされるไ
。がもっとできるようになることにありました࢓

ミニスλリϯάのۃڀの໨ඪは，人がもっとਂく，
救い主イエス・キリストにؼґし，天与のજ在ྗに޲
かってਐาできるようॿけることです。ϓϩάラϜに
ॊೈੑがՃえられた理༝は，もっとリラοクスしたऔ
り૊み方をするようקめるためではありまͤΜ。Ή
しΖ，よりいっそう御ྶにಋかれて౒ྗできるように
するためなのです。

ですから，今日ある人に๚問がඞཁかどうかは，
その人が天の御父のಓを前ਐするにはԿがॿけにな
るかということをおもにج४にしてߟえるべきなの
です。

ͱ΋ʹֶͿ

ミニスλリϯάをߦうわたしたちにظ଴されている
ことについて当初のށ࿭いがありながらも，教ձの
ܑఋ࢞ຓは手をࠩし৳べ߹っています。すばらしい
ことに，わたしは๚問したઌʑで，਺え੾れない਺の
ঁ ʢੑそしてஉੑʣから，ミニスλリϯάをߦった，あ
るいは受けたことによって，人ؒ関܎とݸ人の੒長
にྑいӨڹがあった，というݧܦஊを聞くことがで
きました。

最近アϝリΧ߹ऺ国ϊースΧϩライφ州を๚問し，
あるϫーυැॿڠձձ長がスςークのࢦಋ者からఏ
つか঺介してくれました。そزされたアイσアをڙ
れらのアイσアはまさにతをࣹており，زつかઆ໌を
Ճえながら，޿く঺介するՁ஋があると思いました。

ミニスλリϯάというॊೈなものになったことで，わたしたちはリラοクス
するのではなく，よりѪを示す౒ྗをするべきです。
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ैདྷのϓϩάϥϜ ৽͍͠ϓϩάϥϜ

ϗʔϜςΟʔνϯάͱՈఉ๚໰ ミχスλリϯά

ಈػ͸ٛ຿ײ ಈػ͸Ѫ

ശ � ਅच�

Կを͢る΂͖Ͱ͔͢ ͳͥ͢る΂͖Ͱ͔͢

ϓϩセス͕େ੾ ݁Ռ͕େ੾

�。ॏなਅचを࣋ͭๅੴ঎が，ਅचを見にདྷた人々がਅचではなくਅचをೖれたඒしいശに໨をୣΘれたので൵しΜͩ，というたとえ࿩があΓま͢و��
ಉ༷に，ϗーϜςΟーνンάとՈఉ๚໰からϛχスλリンάにҠ͢ߦるに౰たΓ，Θたしたͪ΋ํ਑΍खॱという「ശ」よΓ΋，�

ҙٛਂいϛχスλリンάという「ਅच」にয఺を౰てることができま͢。�

ଓ͚ͯ͏ߦ

わたしたちはօʮより৽しく，より神聖な方๏ʯ1  

で࢓え，ಋくことを受けೖれて，ֶ び߹っています。
ѹ౗されたり，不҆を͡ײたりしている人もいるかも
しれまͤΜ。ʮより৽しく，より神聖なʯとは，ʮ完ᘳ
でୡ੒できないʯというҙຯではないことを৺にཹ
めるとよいでしょう。

まだミニスλリϯάの໨తやその方๏がよく分からな
い人も，े 分理解したと思っている人も，ministering.
lds.orgにあるリιースをࢹௌし，ಡみ，ຖ݄h リア
ϗφ にɦࡌܝされるࣄهʮミニスλリϯάのݪଇʯか
らֶͿようおקめしますʢ今݄߸ 8 ϖージࢀরʣ。

これらのࢿྉは救い主のۀとօさΜのミニスλリϯ
άのऔり૊みを࿈ܞさͤるうえで役に立つことでしょ
う。

ܑఋ࢞ຓ，օさΜのѪ，思いやり，ไ࢓，自ݾ犠牲
にँײします。օさΜは࣮にすばらしい方ʑであり，
օさΜのミニスλリϯά
もきっとʮすばらしいʯ2  

ものとなることでしょう。
■
஫
 1� ラοセル・.・ωルιϯ

ʮミニスλリϯάʯh リアϗ
φʱ2018 年 � ݄߸，100

 2� エマ・スミスの言༿h わた
しの王国の່ ―ැॿڠ
ձのྺ࢙とۀʱ1� রࢀ

ΑΓ৽し͘ɼਆ੟ͳํ๏
このදは，Ұ෦のձһがҎલのϓϩάϥϜにͭいて͡ײていた఺と，�

ΘたしたͪがօさΜにϛχスλリンάとはͲういうことかཧղして΄しい఺をൺֱした΋ので͢。

ޮՌతͳϛχスλリϯά໘઀のํ๏
デジλル൛のこのࣄهの中で，ビンΨϜ࢞ຓはϛχスλリンά໘઀に໾ཱͭ �ͭのΨイυϥインを෼かͪ合っていま͢。lds.org/go/121813.を͝ཡくͩさい。

ऴྃͷνΣοΫҹを෇͚る νΣοΫしଓ͚る

੹೚ʹয఺を౰てる ਓʹয఺を౰てる

݄ʹ�౓ͷ๚໰ γϯϓϧͰॊೈͳίϯλΫトʢ�౓ʹݶΒͳ͍ʣ

ܾΊΒΕͨϝοセʔジをಧ͚る ͏߹ಋ͔Εて෱Իを෼͔ͪʹྶޚ

๚໰ʹ਺͑ΒΕるʹ͸ʁ ྶతͳ෱རʹ੹೚を࣋ͭ

ܑఋ࢞ຓʹׂΓ౰てΒΕる ܑఋ࢞ຓʹΏͩͶΒΕる

ऴྃをใ͢ࠂる ৺をม͑る
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ඒしいクリスマスのՎと聖Վ，クリスマスの家଒と༑人の
ूまり，সؾݩ，إな子ڙたちの声に勝るものがあるで
しょうか。クリスマスには，家଒，༑人，また地Ҭࣾձ

として，わたしたちを一つにする神聖なྗがあります。わたしたち
はଃり物をަ׵し，またॕ日の৯ࣄをָしΉことを৺଴ちにしま
す。

イΪリスのখઆ家νϟールζ・σΟέϯζ࡞のh クリスマス・キϟ
ϩル でɦ，エϒニθル・スクルージのおいが，この神聖な時قの不
思ٞなྗについてड़べています。ʮ๻はクリスマスがめぐって来る
͝とに……とにかくクリスマスはめでたいと思うΜですよ。਌੾な
ؾ 〔࣋ち〕になって人をࣻしてやり，৘Ϳかくなるָしい時અです
よ。உもঁもみΜなִてなく৺を打໌け߹って，……おޓいみΜな
が……ཱྀのಓͮれだと思〔う〕時は，一年の長いྐྵをめくってߦく
ؒに，まったくクリスマスの時だけだと思いますよ。ですからね，
……๻はクリスマスでۚ՟やۜ՟の一ຕだって໥けたわけ͡Όあ
りまͤΜが，やっͺり๻にとってはクリスマスはྑいことをもたらし
てくれたと思いますし，これからޙもྑいことはあると思いますね。
だから๻は神様のおめぐみがクリスマスの上にઈえないようにと言
いますよʂʯ1

਌として，そして今は૆父として，わたしは，自分の子ڙたちを見

ࣣे人ձ௕ձ�
-・ϗΠッτχー・ 

ΫϨーτン長老

ฏ  ҆ 

ͱ͍͏͍ٹओͷଃΓ෺

ฏ҆がはるかに遠いと思われるੈքにおいてさえ，ঢ়گのいかΜにかかわら ，ͣ 
ฏ҆という救い主のଃり物を৺の中にอちଓけることができます。

ủ
ಔ
৭
ͱ
҉
׊
৭
ͷ
Ω
Ϧ
ス
ト
ͷ
߱
஀
Ứ�

̟
ɾ
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ồ
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Ϧ
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Ỿ
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ը

るときに，そして今は彼らの子ڙたちを見るときに，クリスマスの不
思ٞなྗを思いग़します。そして，救い主の降஀をॕい，また家଒
が一ॹにूまるときにޓいのަྲྀをָしみます。わたしがݧܦし
たように，օさΜも，子ڙたちが喜びと७ਅな৺でこのಛผなॕ日
を৺଴ちにしてָしΜでいる࢟を見てきたことでしょう。子ڙたち
が喜Ϳさまを見るとき，わたしたちはそれͧれ，աڈのͤ޾なクリ
スマスを思いग़します。σΟέϯζはこうもड़べています。ʮ時には
子ڙにฦるのはྑいことであるし，それには偉大な૑࢝者の降஀
をॕう，クリスマスが一൪よいقઅである。ʯ2

わたしはアϝリΧ߹ऺ国ΧリフΥルニア州ϩαϯθルスの近くで
ҭち，家はΦϨϯジԂにғまれていました。ຖ年クリスマスの໷に，
྆਌は家଒と༑人，ྡ 人をզが家にটいて，クリスマスの聖ՎをՎ
い，৯ࣄをָしみました。それはわたしたち全һにとってすばらし
い఻統であり，ՎはԿ時ؒもଓくかのように思われました。わたし
たち子ڙは，Վうඞཁがあると͡ײた時ؒだけՎい，そのޙでΦϨ
ϯジԂにಀげࠐΜで༡Μだものです。

のキϟγーとわたしも，ೆ࠺ ΧリフΥルニアの，ൺֱతւ؛に近い
ॴで子ڙたちをҭてました。そこでのクリスマスをಛ௃ͮけるの
が，そよ෩に༳れるϠγの໦でした。ຖ年，զが家の子ڙたちはߓ
にߦって，クリスマス・ϘートパϨーυを見ることを৺଴ちにしまし
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た。Կඦ੭ものඒしいヨοトが，あらゆる৭のライ
トを఺滅さͤながら，ߓをप回し，わたしたちはڻ
୰の໨でそれを見कりました。

アϝリΧ߹ऺ国Ϣλ州ιルトϨーク・γςΟーに
ॅΜでいる今，キϟγーとわたしは，地ݩでԋ͡ら
れるʮクリスマス・キϟϩルʯのܶに子ڙたちとଙ
たちを࿈れてߦくことを఻統にしています。ຖ年，
わたしたちは，スクルージがྫྷࠅなੈࣺて人からク
リスマスの喜びにຬたされたͤ޾なྡ人΁とح੻
తなมԽを਱げるのを見ながら，自分の಺にある
スクルージをࣺてようと思うようになるのです。ສ
人にରする救い主の࣊Ѫの໛ൣにैうために，も
う少しળいことをߦおうと思うようになります。

ΠΤスɾキリストの᩿͍のྗ
クリスマスγーζϯが࣋つ，人をมえるྗは，わ

たしたちのੜ׆をྑい方޲にมえる，イエス・キリ
ストの贖いのྗにࠜࠩしています。 2
000 年以上
前のϕπϨϔϜにおける神の御子の降஀の話が，
ルΧによる福音ॻにه࿥されています。
ʮそのこΖ，全ੈքの人ޱௐࠪをͤよとの௘ྩが，

……。ఇア΢άストからग़たߖ
人ʑはみなొ࿥をするために，それͧれ自分の

ொ΁ؼってߦった。
ヨセフも……ΨリラϠのொφβϨをग़て，ϢμϠ

のϕπϨϔϜというμϏσのொ΁上ってߦった。
それは，すでに身重になっていたいいなͮけの

ొ，にڞマリϠと࠺ ࿥をするためであった。
とこΖが，彼らがϕπϨϔϜに଺在しているؒ

に，マリϠは݄がຬちて，

初子を࢈み，෍にくるΜで，ࣂ༿おけの中に৸か
ͤた。٬ؒには彼らのいる༨地がなかったからで
ある。

さて，この地方で༽ࣂいたちが໷，໺॓しながら
༽の܈れの൪をしていた。

すると主の御使が現れ，主の栄ޫが彼らをめぐ
りরしたので，彼らはඇৗにڪれた。

御使は言った，h れるな。見よ，すべてのຽにڪ
与えられる大きな喜びを，あなたがたに఻える。

きょうμϏσのொに，あなたがたのために救主が
おੜれになった。このかたこそ主なるキリストであ
る。

あなたがたは，༮な子が෍にくるまってࣂ༿おけ
の中に৸かしてあるのを見るであΖう。それが，あ
なたがたに与えられるしるしである 。ɦ

するとたちまち，おびただしい天の܉੎が現れ，
御使と一ॹになって神をさΜびして言った，
ʰいとߴきとこΖでは，神に栄ޫがあるように，地

の上では，み৺にかなう人ʑにฏ࿨があるように。ɦʯ
ʢルΧ 2ɿ1，� ʵ1�ʣ

ΕΔͳڪ
御使いは，༽ࣂいたちに現れたとき，彼らがڪれ

ているのにͮؾき，ʮڪれるなʯと告げました。༧
くべき栄ޫڻ天の使者から์たれた神の͵ͤظ
は，࣮ に༽ࣂいたちの৺に大きなڪれをੜ͡さͤ
たのです。しかし，御使いが๚れて఻えた知らͤ
は，ܾ してڪΖしいものではありまͤΜでした。御
使いはح੻をએ言し，ۃڀのྑい知らͤをもたら
し，จࣈどおり人ྨの贖いが։࢝されたことを告げ

ΫリスϚスγʔζϯ͕�

࣋ͭɼਓをม͑るྗ͸ɼ�

Θͨしͨͪͷੜ׆を�

�ม͑るɼʹ޲ํ͍ྑ

ΠΤス・キリストͷ�

᩿͍ͷྗʹ�

ࠜࠩして͍·͢ɻ
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るために๚れたのです。それ以前にもそれ以ޙにも，これに勝る
。なあいさつの言༿を告げた使者はいまͤΜͤ޾

御父のಠり子が現ੈのੜ׆を։࢝しておられたのです。ʮきょう
μϏσのொに，あなたがたのために救主がおੜれになった。この
かたこそ主なるキリストである。ʯこれは࣮に大きな喜びでした。

わたしたちはだれしも，人ੜの中で，この御使いが໿ଋした大き
な喜びが手のಧかない遠くにあるもののように見えるॠؒをݧܦし
ます。わたしたちは全һ，පؾやࣦഊ，問୊，ࣦ ๬，また最ऴతに
は死など，਺ʑのऑさと人ੜのۤ೉のӨڹを受けます。ଟくの人が
まれて物理తに҆全に฻らしていますが，そうでない人たちもいܙ
ます。ଟくの人が，ੜきるためにඞཁなことをߦわなければなら ，ͣ
それをߦうために೑ମతにもਫ਼神తにもۤ࿑を重ねています。

しかし，人ੜのۤ೉があるにもかかわら ，֤ͣ 人にରする主の
ϝοセージは，2
000 年前に༽の܈れの൪をしていた༽ࣂいたちに
告げられたものと同͡，ʮڪれるなʯです。ڪれるなという御使い
の言༿は，あの最初のクリスマスの໷に༽ࣂいたちのڪれを੩め
るために言われたというよりは，今日のわたしたちのڪれを੩める
ために言われたのかもしれまͤΜ。また，救い主のおかげでڪれ
が勝རすることはܾしてないということも，御使いはわたしたちに
理解さͤようとしたのではないでしょうか。ۃڀのڪれが正当なも
のであることはܾしてなく，いつまでもଓく問୊はこのੈにはなく，
贖いを受けられない人はだれ一人いないという࣮ࣄをڧௐしようと
したのではないでしょうか。

クリスマスに与えられる最もすばらしいଃり物は，ੲから，救い主
御自身が与えてくださったଃり物，つまり，救い主の完全なฏ҆で
す。救い主はこう言われました。ʮわたしはฏ҆をあなたがたに࢒
してߦく。わたしのฏ҆をあなたがたに与える。わたしが与えるの
は，ੈ が与えるようなものとはҟなる。あなたがたは৺を૽がͤる
な，またお͡けるな。ʯʢヨϋω 1�ɿ2�ʣ

ฏ҆がはるかに遠いと思われるੈքにおいてさえ，ঢ়گのいか

Μにかかわら ，ͣฏ҆という救い主のଃり物を৺の中にอちଓける
ことができます。御自分にैうようにという救い主のটきを受けೖ
れるならば，ڪれがଓくことは永ٱになくなるでしょう。わたした
ちのক来に不҆はありまͤΜ。これはʮすべてのຽに与えられる
大きな喜びʯです。

預言者イβϠはわたしたちに࣍のことを思いىこさͤています。
ʮڪれてはならない，わたしはあなたとڞにいる。ڻいてはならな
い，わたしはあなたの神である。わたしはあなたをڧくし，あなた
をॿけ，わが勝རのӈの手をもって，あなたをささえる。ʯʢイβϠ
�1ɿ10ʣ

͍ͩ͢ݟ๬Λرʹओ͍ٹ
2
000 年前にϕπϨϔϜでおੜまれになった救い主のおかげで，

๬があり，またそれ以上のものがあります。贖い，解์，勝རがر
あるのです。ʮѱはফえ，ળは栄える。ʯ�

救い主の降஀を知らͤる天からのڣびとして天使の聖Վୂがಥ
೗現れ，ʮいとߴきとこΖでは，神に栄ޫがあるように，地の上で
は，み৺にかなう人ʑにฏ࿨があるようにʯとՎったのも不思ٞで
はありまͤΜ。これに勝る৺ڧいϝοセージはありまͤΜ。御৺
にかなう人ʑの৺をຬたすものとして，これに勝るϝοセージはな
いのです。

このγーζϯがわたしたち全һにとってฏ҆と喜びの時قとなり
ますように。ʮμϏσのொに，〔わたしたち〕のために救主がおੜ
れにな〔りました〕。このかたこそ主なるキリスト〔です。〕ʯ■
201� 年 12月 6೔ʹΧϯフΝϨϯスセϯλʔͰߦΘΕた，大؅௕ձΫϦスϚス・
σΟϘʔγョφϧͰのઆڭʠ'FBS�/PUʡʢ「ڪΕΔな」ʣ͔ Β。

஫
 1� ଜԬՖ子༁h クリスマス・キϟϩル ৽ɦைจ1，ݿ� ʵ1�
 2� h クリスマス・キϟϩルʱ12�
 �� ʠ * )FBSE UIF #FMMT PO $ISJTUNBT %BZ
ʡ )ZNOT 
 OP� 21�
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だれかにからかわれても，上手にϢーϞア
でԠ͡，ؾ分を֐することはめったにあり
まͤΜでした。

セルώΦがϖルー，νクラーヨ఻ಓ෦΁
の఻ಓの召しを受けたとき，わたしたちは
。を༂らͤましたڳ 201� 年 11 ݄ 20 日，
セルώΦの఻ಓが࢝まりました。セルώΦ
は఻ಓが大޷きでした。最初のうちは，ଉ
子に手ࢴをॻくのは؆୯でした。しかし
Կか݄かաぎると，ྶ తに੒長したଉ子の
手ࢴにฦࣄするには，ૹられてきた಺༰を
よくߟえるための時ؒがඞཁになり，手ࢴ
をॻくのに時ؒをཁするようになりました。

わたしたちはセルώΦについてԿも৺഑
していまͤΜでした。఻ಓ地は，ଉ子に
とって最も҆全な場ॴだと思っていました。
201� 年 10 ݄ � 日，ଉ子の఻ಓ෦ձ長から
ి話がかかってきました。

Ұ౓΋ݽಠΛ͡ײ·ͤΜͰͨ͠

఻ಓ෦ձ長の話によると，セルώΦと同
྅は，求ಓ者に神఼と永遠の家଒につい
て教えていたそうです。セルώΦはดձ
のفりをささげると，ಈきがࢭまり，ಥવ
ҙ識をࣦってচに౗れました。セルώΦ
はॕ福を受け，ҩྍػ関に救ٸൖૹされ
ました。ҩࢣの਍அは，೴ಈ຺ᚅഁ裂で
した。ોੜをࢼみたものの，࣮ を結びまͤ
Μでした。

その知らͤを聞いて，わたしたちはਂい
൵しみに฻れました。それにもかかわら

，ͣリリアφとわたしは，セルώΦのҨମと
ॴ࣋඼を引きऔるためにϖルーまでߦか
なければなりまͤΜでした。わたしたちは
ྫྷ੩にߟえることができなくなっていたの
で，家をग़てからؼ୐するまで，教ձの方
がऴ࢝そばでॿけてくれたことに৺から
しました。また，聖ྶからもॿけを受ँײ
けました。わたしたちをҚめ，わたしたち

ルΠス・Φマール・Χルυーκ

ଉ子のセルώΦが఻ಓにग़てか
ら1 年ޙ，彼の఻ಓ෦ձ長から
ి話がかかってきました。セル

ώΦは一人ଉ子で，զが家で初めてઐ೚
એ教ࢣとして఻ಓにग़た子でした。࠺の
リリアφとわたしは，ଉ子をތりに思い，
ଉ子が二人の່たち示してくれた໛ൣに
ついてもތりに思っていました。

セルώΦには，ྑ いએ教ࢣになるだΖう
と思わͤるಛ࣭がありました。ࠜっから
のリーμーで，人ฑは࿕らかで੣࣮，人に
やるؾをىこさͤる能ྗがありました。

教ձһであるなしを問わ ，ͣだれとでも
仲ྑくなりました。末日聖徒であることを

より少し くྑ
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が଱えられるようにしてくれたのです。
一౓もݽಠを͡ײまͤΜでした。

൵しいग़来ࣄのさなかにँײを見いだ
すのは೉しいことですが，わたしはセルώ
Φの死に൐う主の様ʑな࿁れみਂいܙみ
にँײしています。ଉ子が๢くなった当
時，わたしはϏγョοϓとして，リリアφは
セミφリーの教ࢣとして，່ のγϝφは
ϫーυのएいঁੑのձ長として，それͧれ
ไ࢓していました。わたしたちはपりの
人ʑをѪし，࢓えることに๩しかったため，
それがわたしたちを福音につなぎとめてい
ました。セルώΦがわたしたちのもとを཭
れなければならなかったとしても，天の御
父がセルώΦをऔりڈられたのが，わたし
たちがڧい৴ڼを࣋っていたときであった
ことにこれからもँײしଓけるでしょう。

また，セルώΦがこのੈをڈったのが，
彼が࢓え，ʮ同๔のために຿め〔ていた〕ʯ
ときであったことにもँײしますʢϞーα
Ϡ 2ɿ1�ʣ。主はこのようにએ言されまし
た。ʮわたしにあって死͵者は死をຯわ
わないであΖう。死は彼らにとって؁いか
らである。ʯʢ教ٛと聖໿ �2ɿ��ʣ

聖ྶは，ಠり子がわたしたちのために๢
くなられたときに天の御父がどのようなこ
とに଱えられなければならなかったかを
かいまみるػձをわたしにԼさいました。
神にରしてౖる֨ࢿなど，わたしにはみ͡
Μもないことにͮؾきました。天の御父
は，わたしのঢ়گを御存͡でした。ฏ҆
がもたらされ，わたしは御父の御৺とセル
ώΦの死のλイミϯάを受けೖれられるよ
うになりました。リリアφも同͡ことをܦ
。ました͡ײし，同͡ようにݧ

ҚΊのݴ༿

200� 年，セルώΦとγϝφがまだ༮い
ときに，わたしたち家଒は神఼で結び固

めを受けました。少したってから，ルース
は聖໿の子としてੜまれました。セルώΦ
は఻ಓにग़る前に，ルースにόϓςスマを
。しましたࢪ

セルώΦが๢くなって � 日ޙ，ルースは
セルώΦのເを見ました。それはルース
の � 回໨の஀ੜ日の൩のことでした。そ
のເの中で，ルースとセルώΦは手に手を
औって二人で一日中าき，セルώΦはルー
スにҚめの言༿をかけました。

ルースとγϝφはセルώΦととても仲が
ྑかったので，セルώΦを๢くしてऐしく

思っています。ルースは今もそのເを思い
ग़してはҚめを受けています。

ある日，リリアφとわたしがセルώΦの
ॴ࣋඼を見ているとき，彼の఻ಓ༻手ாを
見つけました。どの日のϖージにも，セル
ώΦはこうॻきࠐΜでいました。ʮࡢ日よ
りもう少しྑくなΖう。ʯ

この言༿がわたしの೴ཪにমき෇いて
います。わたしたちが福音にैったੜ׆
をଓけなければならないことを思いग़さ
ͤてもらっています。そうすることで，こ
のੈの人ੜがऴわったときにわたしたちは
家଒として一ॹにա͝すことができます。
再び家଒としてセルώΦとともにいること
ができるのです。

わたしたちがつらいݧܦをするときに，
救い主はࢧえてくださるでしょう。救い主
の໿ଋが֬かであることを知っているよう
に，そのことがਅ࣮であることを知ってい
ます。ですから，わたしたちは福音にしっか
りとつかまり，セルώΦの໛ൣに฿います。
ຖ日，少しͣつྑくなるよう౒ྗします。■
ච者はΞϧθϯνϯ，αϧλॅࡏͰ͢。

わたしたちは， 
福音にैったੜ׆を 
ଓけなければなりまͤΜ。 
そうすることで，セルώΦと 
再び家଒としてձうことが 
できるのです。

ηルώΦの࢞のγメφは，ఋのࢮにͭいてのࢥい
を lds.org/go/121819でڞ༗していま͢。
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ฤूऀ஫：『リアϗφ』のためにॻきԼろしたこのࣄهで，ϗϥンυ௕࿝は，৽しいڭՊ՝ఔ
「Θたしにैってきなさい」のૅجとなる，վ心のྗڧいݪଇを఻えていま͢。

現
代は，末日聖徒イエス・キリスト教ձのձһにとって
Կとڳ༂るすばらしい時でしょうか。主の王国の最
近のൃలをߟえると，神がわたしたちをࢁあり୩あ
りの৺ときめくཱྀに࿈れग़しておられることは໌ら
かなようです。૝૾だにできない૖大な෩ܠは，わ
たしたちが΄Μの少しߴいॴまでొって初めて，؟
前に։けます。

今年౓をৼりฦっただけでも，わたしたちはѪする預言者にผれを告げ，Ѫを
ձとϝルキθσク神権ఆһձのूձڠしました。ැॿ࣋ࢧめて৽しい預言者をࠐ
は৽しいܗଶをऔるようになり，ともにධٞして主のۀを੒し਱げることにさらに
重఺がஔかれるようになりました。それと同͡झࢫで，主が大࢘ࡇと長࿝を߹わ
ͤて一つのఆһձにされるのを見ましたし，神権者と࢞ຓが神の子ڙたちにミニ

ेೋె࢖ఆһձ
δΣϑϦー・R・ 
ϗϥンυ長老

 

 

ਓੜΛ 

৺ͱ͖Ί͘ 

福音をֶशし，࣮ ફし， 
教えることは， 
神聖なՄ能ੑに޲かう੒長の 
中৺を੒すものです。
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スλリϯάをߦう方๏がܶతにมわるのも໨にしてき
ました。これだけではଉをҿΉのに଍りないという
のであれば，大管長ձが最近ൃදしたݸ人と家଒
の聖จڀݚをࢧԉするࢿྉについてߟえてみてくだ
さい。これに࿈ಈして初౳ڠձと日ֶ༵ߍのࢿྉ
もมわりました。現在の఻ಓ׆ಈや家଒ྺ࢙の୳
求，神఼׆ಈのਐలについては，言うまでもありま

ͤΜ。
そして，今ޙさらにଟくのことがมわるのは֬かで

す。৴ڼՕ৚ୈ � ৚には，ʮわたしたちは，神がこれ
までに啓示されたすべてのこと……を৴͡るʯとड़
べられています。これはたいていの場߹，༰қな෦
分です。ʮ神がこのޙも，神の王国に関するଟくの
偉大で重ཁなことを啓示されると৴ 〔͡て〕ʯそれが
どΜなものであっても受けೖれる覚ޛを固めるため
には，ಛผなछྨの৴ڼがඞཁになります。わたし
たちがすでにඇৗにߴঘなເを๊いているとして
も，もしも๬Ήならば，神はわたしたちがߦけるとは
ເにも思わなかったॴまで࿈れてߦってくださいま
す。神の思いと神のಓは，֬ かにわたしたちの思い
やಓよりもͣっとߴいのですʢイβϠ ��ɿ8 ʵ � ࢀ
রʣ。あるҙຯで，わたしたちは，ジョセフ・スミス
からこう言われたΧートラϯυの人ʑとそうมわらな
いのではないでしょうか。ʮօさΜはこの教ձと王
国のߦく末について，฼਌のひざにいる༮子΄どし
か知っていまͤΜ。ʯ1

ओ͸Θͨͨͪ͠の৺Λม͍͑ͨͱ͓ͯͬࢥΒΕΔ

たとえそうであっても，աڈをৼりฦって，これが

୯なる方਑のมߋやϓϩάラϜの࡮৽，手引きのվ
గを௒えた大きなมߋであることを理解して΄しい
のです。主のۀはৗに，最ऴతには人であって，ϓ
ϩάラϜではありまͤΜ。૊৫やスέジュール，教Պ
՝ఔのどΜなվมを主がࢦ示されようと，มわって
΄しいと主が৺から๬Μでおられるのは，օさΜで
あり，わたしです。主はわたしたちの৺をมえ，わた

したちのະ来を໌るいものにしたいと思っておられ
ます。

とこΖが，࣍ の֯をۂがったઌにある偉大で重ཁ
なものが，わたしたちにはまだ見えまͤΜ。しかし，
。の໨ඪはあるఔ౓分かっていますۃڀ
ʮわたしたちがどうなるのか，まだ໌らかではな

い。彼が現れる時，わたしたちは，自分たちが彼に
るものとなることを知っている。そのまことの御ࣅ
࢟を見るからである。ʯʢ1ヨϋω �ɿ2ʣ
ʮあなたがたはどのような人物であるべきか。まこ

とに，あなたがたに言う。わたしのようでなければ
ならない。ʯʢ� ニーフΝイ 2�ɿ2�ʣ
ʮあなたがたは，……父の完全を受け，わたしが父

によって受けているように，あなたがたはわたしに
よって栄ޫを受ける……。それゆえ，わたしはあな
たがたに言う。あなたがたはܙみにܙみをՃえられ
るであΖう，と。ʯʢ教ٛと聖໿ ��ɿ20ʣ

օさΜのことは分かりまͤΜが，わたしにとって，
それは長いཱྀだと思います。しかし，૘շなཱྀです。
いけれどもそのような神聖な໨ඪが中৺にあるかߴ
らこそ，回復された福音はこΜなにもັྗతでྶを
ฃい立たͤるのです。ࠢのԞఈにこだまするهԱ

福音を教え，ֶ び，࣮ ફすることは， 

わたしたちが神聖なՄ能ੑに޲かって੒長し， 

天の྆਌のような者になるための中֩となる重ཁなݪଇです。
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は，これこそがこのੈに来た理༝であるとわたしたちに告げます。わた
したちが天の御父のܭըを受けೖれたのは，Կよりも，御父のようになり
たかったからです。్方もない໨ඪで，ܾ して༰қにୡ੒できるもので
はないことは分かっていました。しかし，それにಧかないものではどう
してもຬ଍できなかったのです。わたしたちのྶは੒長するために૑଄
され，わたしたちはそのときも今も，ཱྀ にۦり立てられています。

ֶशͱมԽ

福音を教え，ֶ び，࣮ ફすることは，わたしたちが神聖なՄ能ੑに޲
かって੒長し，天の྆਌のような者になるための中֩となる重ཁなݪଇ
です。このաఔをわたしたちはӬԕͷਐาと呼Ϳこともあれば， վ৺と
呼Ϳこともあり，୯にչ͍վΊと呼Ϳこともあります。しかし，呼び方は
どうあれ，それにはֶशが൐います。預言者ジョセフ・スミスは言いま
した。ʮօさΜはどのようにして自ら神ʑとなり，王となり，神に࢓えるࡇ
࢘となるかをֶばなければなりまͤΜ。……௿い֊ڃからผの֊ڃ΁，
খさな能ྗから大きな能ྗ΁……とਐΜでߦ〔く〕……のです。……

はし͝をొるときは，一൪Լから࢝めて，一ஈͣつొってߦかなけれ
ばなりまͤΜ。そしてついには，一൪上のஈにたどりணくのです。福音
のݪଇも同͡です。ୈ一のものから࢝めなければなら ，ͣঢ栄に関する
すべてのݪଇをֶͿまでଓけていくのです。ʯ2

では，ֶ Ϳことについて話しましょう。もともと教えるのが޷きなわた
しは，ֶ Ϳという言༿や֓೦が大޷きですが，それをීஈよりも໌֬に
ఆٛするべきだと思っています。福音の໨తからすると，ֶ शに知識は
൐いますが，ֶ शとは知識の஝ੵではありまͤΜ。また，受ಈతにٛߨ
を聞いたり࣮ࣄを暗هしたりすることでもありまͤΜ。わたしの言うֶ
शとは，੒長してมわるというҙຯであり，վળにࢸる方๏であり，ਅ理
を知ることです。それによって，人はあらゆるਅ理の神に近ͮくように
なります。

ラοセル・.・ωルιϯ大管長は，ֶ शと，このվ৺による৺のมԽ
を結びつけて，こう教えています。ʮ証は，聖ྶが೤৺なਅ理の୳ڀ者
に֬৴をお与えになるときにҭまれʯ，それは৴ڼをҭてます。そして，
৴ڼはʮչいվめて神のռめにैॱになるようଅします。ʯվ৺にܽか
ͤないこれらのཁૉは，わたしたちをʮੈのಓから主のಓ΁ʯと方޲స
�。さͤて，ʮ大きな৺のมԽをもたら〔す〕ʯのです׵

イスラエルのे二෦଒の名を知ることや，Φリーϒの໦のൺᄻをਤ解
することは༗ӹですが，ֶ शとはそういうことではありまͤΜ。ֶशとは
自分をมえること，つまり，神が御存͡のことがさらに分かるようになっ
たためにҧったʢળいʣ人物になる，ということなのです。

わたしが話しているようなछྨのֶशはあまりに૖大で，教ࣨにはな
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͡ま ，ͣ�� 分のϨοスϯでまとめることもできない，と
いうことが，օさΜには分かるでしょう。聖จや預言
者，྆ ਌，ଠཅのޫ，Ӎの日，ྶ తなଅし，日ʑのੜ׆
でֶͿࣄฑそのものがすべて，神と神のܭըについて
ֶͿػձをఏڙしています。なͥなら，֬ かにʮすべ
てのものがʯ主をʮ証するʯからですʢϞーセ �ɿ��ʣ。
結ہのとこΖ，わたしたちはօ，教ձにݶら ，ͣいつでも
どこでも，わたしたちにֶͿҙࢤがあれば神が喜Μで
教えてくださるということが分かります。子ڙや༑人，

ྡ人や৬場の同྅と一ॹにいる;としたॠؒ，όスで
見かけるஉঁやスーパーマーέοトでݣؾってくれるै
ֶ，ないަྲྀの中にؾһとのԿۀ Ϳػձがあります。

しかし，神が日ʑわたしたちに教えようとしておられ
るこれらすべてのਅ理は，もしもわたしたちがアルマの
し，Ϡίϒが言うように聞くだࢼ告にैって御言༿をק
けでなく御言༿をߦう者になってཆいҭてるのでなけ
れば，ੴ地にまかれてমかれ，;さがれてしまうඇৗに
ଟくのछでしかありまͤΜʢマルί �ɿ1ʵ20ʀϠίϒ
の手ࢴ 1ɿ22ʀアルマ �2ɿ2�ʵ �� রʣ。ਅ理をֶࢀ
び，それにͮجいてߦಈすると，わたしたちの証はҭち
ますʢヨϋω �ɿ1� ࿅があΖうともࢼ，রʣ。そしてࢀ
それを࣮ફして，ਅ理が自分の一෦となるようにたゆ
ま͵౒ྗをします。するとわたしたちはมわり，さらに
ਅ理のݯである御父のような者になるのです。�

෱Իֶशのத৺͸Ոఉ

福音を教え，ֶ び，࣮ ફするのはʮ家ఉを中৺とʯし
てʮ教ձʯがࢧԉするものでなければならないとわた

家ఉは教ࣨでもあり，࣮  。でもあるからですࣨݧ

家ఉでは福音のֶशと࣮ફがඇৗによく༹ け߹っていて， 

۠ผできない΄どです。

したちが言う理༝は，以Լのとおりです。�  ୈ 1 に，家
ఉは人が΄とΜどの時ؒをա͝すॴだからです。教
ձでա͝す時ؒよりも家ఉでա͝す時ؒの方が長い
ことは֬かですʢಇきすぎのϏγョοϓもいますがʣ。
たとえඇৗにおいしい৯ࣄであっても，わたしたちの
೑ମは，िに 1 ౓の৯ࣄでは長くੜきଓけることはで
きまͤΜ。同͡ように，この上なくすばらしい教ձのク
ラスだとしても，教ձのクラスに 1 時ؒग़੮することが

ʮキリストの言༿をよくຯわ〔う〕ʯおもなػձだとした
らʢ2 ニーフΝイ �1ɿ20ʣ，ྶ తな栄ཆ不ྑにؕるة
。がありますݥ

ୈ 2 に，家ఉは教ࣨでもあり，࣮ でもあるからࣨݧ
です。家ఉでは福音のֶशと࣮ફがඇৗによく༹け
߹っていて，۠ ผできない΄どです。このੜける࣮ફ
ࣨでのݧܦは，とにかく教ࣨだけでは再現することが
できまͤΜ。

最も大੾なのは，家ఉは天をөしग़すڸであり，こ
のੈで໨ࢦすべき永遠の໨ඪを思いग़さͤてくれる場
だということでしょう。または，そのような場になりಘ
るのが家ఉなのです。大管長ձୈ二ސ問のϔϯリー・
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#・アイリϯά管長はこう言っています。ʮ地上の家଒
は完全ではありまͤΜが，神の子ڙたちをこのੈքに
，ձを与えてくれます。地上で།一ػする最ળのܴ׻
わたしたちが天で͡ײたѪにもっとも近いѪ，すなわ
ち྆਌のѪによってܴえるのです。家଒はまた，わた
したちを神のみもと΁ಋくのに最も༏れた，ಓಙやਅ
のݪଇをकり，఻える最ળの方๏でもあります。ʯ�

わたしの言༿に਌のօさΜはڻいたでしょうか。そ
うでなければ޾いです。このように家ఉで教え，ֶ
び，࣮ ફすることをڧௐするのは，ݸ人と家଒のෛ୲
を重くするためではありまͤΜ。࣮ࡍにはまったく൓
ରなのです。わたしたちは家ఉでのօさΜの౒ྗを
ೝめ，ࢧԉすることによって，どうにかしてօさΜの重
ՙをܰくすることができたらとߟえています。さらに
ྑいのは，ʮ༰қに重ՙに଱えられるようにʯʢϞーα
Ϡ 2�ɿ1�ʣ，օさΜをྗͮけられることではないかと
思っています。

ԉࢧձͰの෱Իֶशのڭ

こうしてクラスの外の޿いࢹ໺から福音を見るから
といって，クラスが大੾ではないというわけではありま
ͤΜ。もちΖΜわたしたちは，༗ҙٛなֶशが教ձで
教ձのクラスは，࣮ࣄ。われることを๬Μでいますߦ
ԉは家ఉࢧԉするという役ׂを果たしており，このࢧ
中৺のֶशに不Մܽです。しかし，ੜ׆をมえるॿけ
をするためには，ੜ׆ঢ়گとແ関܎に教ձで教えるこ
とはできまͤΜ。教ࢣとੜ徒がݧܦしていることに関
࿈したことを教え，૒方のݧܦを役立てなければなら
ないのですŇ

そこで໌らかなのは，手引きや黒൘，Ҝ子の഑ஔは
༏ઌすべきࣄฑではないかもしれないということで
す。話し߹いにಋく༏れた࣭問ですらそうです。神の
子ڙたち一人一人と彼らの永遠のਐาこそが，౒ྗと
৘೤を܏けるべきର৅でなければなりまͤΜ。わたし
たちは人ੜに৮れようとしているのであり，Ҝ子や
νョーク，ࢹௌ覚ثػを使うのは，それが人ੜに৮れ
るのに役立つ場߹だけです。救い主の御৺を分かり
やすく言うとこうなります。つまり，ੈ ք一偉大な教ٛ
のઆ໌をしても，その教ٛがݸʑのੜ徒の人ੜやѪ

ՈఉͰͷ෱Իͷֶशͱ࣮ફ

຤೔੟ెのऀڀݚとそうでないऀڀݚの૒ํのڀݚから，

Ոఉ中心のफڭڭҭは༗ྗで子ڙ΁のӨڹが௕く࢒ること

が෼かっていま͢。子ڙたͪはେ人になるաఔで，एい࣌୅

のՈఉにおいてཱ֬されたफڭత৴৚΍生༷ࣜ׆をอͪଓ

けることがよくあΓま͢。

「Ո଒ʕੈք΁のએݴ」にあるようにٛのݪଇにͮجい

てՈఉをஙく਌にҭてられた子ڙは，࣌ とと΋にそのԸܙが

஝ੵされて，ྶ తな໘で΋෺࣭తな໘で΋ॕ෱をडけま͢。�

また，アメリカ合衆国でڭձがߦったௐࠪによると，Ո଒

のفΓとՈ଒の੟จڀݚをগなくと΋िに਺ճߦい，Ոఉの

༦΂をຖिߦう຤೔੟ెのՈఉで子࣌ڙ୅と੨গ೥࣌୅を

ա͝した人は，੒人してから΋ຖिڭձにग़੮し，Τンダ΢

メントをडけ，神఼で݁ࠗ͢るׂ合が，そうでない人よΓ໿

2�ύーηントଟいということ΋，෼かっていま͢。

΋ͪろΜ，子ڙたͪにはબ୒のࣗ༝があΓま͢から，ఆظ

తなՈ଒のفΓ΍Ո଒の੟จڀݚなͲのफڭతな౒ྗを਌

がՈఉで஧࣮にߦったとして΋，਌のՁ஋؍を子ڙがඞͣし

΋डけೖれるΘけではあΓまͤΜ。࣍のੈ୅にफڭతなߟ

えํ΍ߦಈが఻ΘるՄೳੑは，਌がྑい໛ൣをࣔし，Ѫのあ

る਌しいؔ܎を子ڙたͪとのؒにҡ࣋し，फڭతな࿩୊に

ͭいて͟っく͹らΜに࿩͢ときに高くなΓま͢。Ո଒がݸ人

にٴ΅͢Өڹはそれ΄Ͳまでにେきいので，૬౰な਺の「์

౺ଉ子」が࠷ऴతには܈れに໭るので͢。

このௐࠪから，Ոఉ中心の๛かな෱Իֶशはྑい݁Ռを

΋たら͢ことが෼かΓま͢が，৽しいվफऀ΍，෱Իの࣮ફ

があまΓできていないՈఉにいるձһにとってはಛに，ڭձ

からのࢧԉがେ੾ͩということ΋෼かΓま͢。このようなձ

һには໛ൣを見ͤたΓࢦಋしたΓ͢るとよいか΋しれまͤ

Μ。΄かのՈ଒とҰॹにՈఉの༦΂を開いたΓ，Ո଒のف

Γをଓけてߦうํ๏をֶΜͩΓ，Ոఉでफڭのྑい໘にͭい

て࿩͢ํ๏を࡯؍したΓ，ݧܦ๛෋なձһとҰॹにϛχスλ

リンάをߦったΓ͢るので͢。
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৘，ߟえや࣋ؾちに൓өされないとしたら，教ࢣを召してクラスを։いてもԿの役に
立つでしょうか。彼らは神が救いとঢ栄にࢸらͤたいと৺から๬Μでおられる人た
ちなのです。

੒ޭのਅのई౓は，ϨοスϯがいかにスϜーζにਐΜだかでも，どれ΄ど上手に
時ؒを使えたかでも，ޙで教ࢣがどれだけ๙められたかでもありまͤΜ。ੜ徒が
Կ人ࢀՃしたかですらないのです。੒ޭしたかどうかは，ੜ徒のੜ׆にどのような

ことがىこるかでܾまります。エϨーϩܑఋは，自分が௚
໘している問୊を৐りӽえるのに役立つことを，ઌिのク
ラスで聖จの中からԿか見つけたでしょうか。さらに言
えば，クラスでֶΜだことのおかげで，ඞཁな答えをि日
に見つけるྗがついたでしょうか。彼がそのिにݧܦし
たことを話したとき，γュミοト࢞ຓは，神が自分のことも
ॿけてくださると৴͡るのにඞཁなر๬と৴ڼを見いだし
たでしょうか。ʢʮ΄かの人がӡಈするのを見るだけでは
૫ͤないʯࢀরʣ

これはすべて࣍のことをҙຯしています。つまり，教ࢣは，৽しい教त༻ࢿྉが
以前の教ࢣ༻手引きで見׳れていたのとどこかҧうことにͮؾきます。Կをどうす
るかについて۩ମతなࢦ示が少なくなっていることにͮؾくかもしれまͤΜ。あえ
てそのようにしたのです。それは，օさΜとੜ徒たちにݧܦしてもらうためであり，
自分自身のݧܦとひらめきを役立ててもらうためでした。ʢʮιϩでՎうか聖Վୂ
をشࢦするかʯࢀরʣ

では，ֶ शίースが৽໿聖ॻで，わたしが日ֶ༵ߍの教ࢣだとԾఆしましょう。
わたしはඞͣしもマλイ � ষのഎࢿܠྉをࢁ΄ど๊えて
クラスにやって来るわけではありまͤΜ。ࢁ上のਨ܇に
関する知者のྶײあ;れる言༿の引༻や，ฏ࿨を࡞りग़
す者になる方๏をֶͿಠ૑తな׆ಈの༻ҙはなく，ऴྃ
時ࠁの � 分前まですべてܭըࡁみというわけでもありま
ͤΜ。その代わりに，わたしはマλイ � ষにग़てくるݪଇ
をڀݚしてそれを࣮ફすることをੜ徒たちにظ଴すると
同時に，自分もそれを࣮ફします。།一ҧうのは，わたし
がクラスのੜ徒一人一人について，またどうすればそのݪ
ଇが彼らにとって༗ҙٛなものになるかについて，もっと
うという఺です。そして，クラスではߦってそれをف，えߟ

御ྶのಋきを受け，教Խし߹いॿけ߹ってマλイ � ষをڀݚし，その教えにैって
ੜ׆するようੜ徒たちをಋき，聖จにग़てくるଚいݪଇと自分のੜ׆とのؒに઀఺
を見いだͤるようॿけます。Կよりもわたしは，࣮ࣄを৴ڼに，ٙ 問を୳求にมえ
るॠؒをଊえられるようྶײを求めてفります。

もちΖΜ，初౳ڠձでは，教ࢣとしてのわたしの役ׂは少しҟなります。しかし໨
ඪは，খさい子ڙたちを �� 分ָؒしまͤることでも，彼らを੩かにさͤてअຐされ

ιϩͰՎ͏͔੟Վୂを͢شࢦる͔

ま͡ײは͢΂てがࣗ෼にかかっているかのようで，よくιリストのようにࢣڭ

͢。しかし，そうではなく，ࣗ ෼を੟Վୂのऀشࢦと見る΂きで͢。ࢣڭの

໾ׂはಠಛで，ඞཁとされていま͢。࿩し合いをಋき，෱Իにैって生きた

いというͪ࣋ؾをىこさͤ，͢ ΂てを७ਮな෱Իのݪଇにؼணさͤるので

͢。しかし，ԻָはΘたしたͪશһからൃͤられま͢。ࢣڭは，Θたしたͪօ

が಺に࣋ͭ෱ԻのՎ੠を見いͩͤるよう，੟จڀݚでࣗら͢ݧܦるようಋ

き，ൃܒしてくれま͢。そして，ΘたしたͪはΫϥスにདྷて，ࣗ ෼のҙ見΍ൃ

見したことを෼かͪ合うので͢。これがՎ੠にՃΘΓま͢。

΄͔ͷਓ͕ӡಈ͢るͷをݟる͚ͩͰ͸૫ͤͳ͍

ेೋె࢖ఆһձのχールɾ-ɾアンダーηン௕࿝は，෱ԻのֶशをϑΟοトω

スηンλーにߦくことにྫえて，生ెは「΄かの人がӡಈ͢るのを見ている

ͩけではڧくなΓまͤΜ」とݴっていま͢。「ֶͼ，そしてࢀՃ͢るので͢。

ྶతにڧくなるにͭれてࣗ৴がͭき，さらによく࣮ફできるようになΓま͢。」

（「৴ڼとر๬と࣊Ѫのࣨڭ」ʤ中ԝװ෦との༦΂，ڭձڭҭγスςϜफڭڭ

ҭऀ΁のઆ2�14，ڭ ೥ 2 ݄ 2� ೔ʥCSPBEDBTUT�MET�PSH）
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ͣにわたしの言いたいことを言えるようにすることでもあ
りまͤΜ。わたしの໨తは，子ڙたちを自立したֶश者と
して੒長できるようにし，福音のਅ理によって人ੜをॆ࣮
したものとする方๏を彼らが理解できるようにॿけ，彼ら
の最も大੾な福音の教ࢣである਌をࢧԉすることです。

さて，わたしは਌たちをあͥΜとさͤ，教ࢣをڻかͤた
かもしれまͤΜ。そうだとしたら，わたしのߟえを 2 ఺話
して，̓ ৺してもらいましょう。ʢ1ʣあなたが教えている
のは人であってϨοスϯではなく，あなたはどΜな手引き
よりもੜ徒のことをよく知っています。ʢ2ʣ福音をֶび
࣮ફしようとする౒ྗこそが，福音を人に教えるための最
ળの४උです。ੜ׆の中に，そして教える場に御ྶをট
く最ળの方๏は，自分自身が福音をֶび，࣮ ફすること
だということを，๨れないでください。この教ձでは，御

੒ޭしたか 

どうかは， 

ੜ徒のੜ׆に 

どのようなことが 

 こるかでى

ܾまります。
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ྶがۃڀの教ࢣです。そして，޾いなことに，御ྶ
のӨྗڹにはݶりがありまͤΜ。

ओ͸ಓ͠Δ΂Λ෇͚ͯಋ͔Εͨ

৽しい方๏による福音のֶशと࣮ફを通して主か
らྶత੒長の৽たなߴみに引き上げていただくの
が，わたしたちの大きなئいです。主のॿけを受け
て，わたしたちは福音を༑人に఻えます。それはٛ
຿ײからではなく，福音が日ʑのੜ׆の一෦になっ
ているからであり，わたしたちは福音のਅ理がに͡
みग़てくるのでないかぎり，ޱを։くことはできまͤ
Μ。理૝తには，この教ձのձһではない༑ୡがわ
たしたちのੜ׆にޫが૿しՃわるのを見て，એ教ࢣ
に見つけてもらう前に自分からએ教ࢣを見つけ，自分

わたしは証します。 

わたしたちが 

主の御৺をֶび， 

ޫとਅ理をूめて 

日ʑ 

それを自分の 

一෦とするとき， 

そのޫは 

わたしたちの中で 

໌るさを૿します。

の家଒のためにそのޫをಘるようになることでしょ
う。神఼結ࠗ，家଒ྺ࢙׆ಈ，神権のྗとّࣜ，ಓ
ಙతなਗ਼さ，ශしい人のੈ話，これらはすべて，日༵
日のクラスでద੾なॿけをৗに;ΜだΜに受けなが
ら，日ʑ福音をֶΜで࣮ફしてਂくվ৺したキリスト
のఋ子が受けるॕ福です。このようなॕ福΁と，主
はわたしたちをಋいておられます。これはまさに৺
ときめくཱྀですʂ

わたしたちはʮ救い主の方๏で教えるʯという言
༿を使いますが，これがキϟονフϨーζやܾまりจ
۟になることがܾしてないように，とわたしはئいま
す。࣮ࡍ，この言༿で言いたいのは，わたしたちは
教ࢣやੜ徒としてキリストのようになり，キリストがな
さった方๏で福音を分かち߹うように౒めるඞཁが
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৽ͨͳಎ͕࡯΋ͨΒ͞ΕΔ

「օさΜがٛڭのݪଇにͭいてਂくߟ

えてفるとき，੟ྶはօさΜのࢥいと

心に͛ࠂてくͩさるでしょう。੟จに

ඳかれているग़དྷࣄから，৽たなಎ࡯

が΋たらされ，ࣗ ෼のঢ়گにؔ࿈した

。Ήでしょうࠐଇがあなたの心にしみݪ

そのようなࣔܒを൐うݧܦをਂめるには，͢ でにडけ

ている光にैって生׆し，『キリストの΋とにདྷる』ため

に७ਮなಈػで੣ҙを΋って੟จを͢ڀݚることで͢。

そのように͢るなら͹，『神のલにおいてʤօさΜのʥࣗ

৴は૿し，』੟ྶはৗにօさΜの൐ཿとなられるでしょ

う。」

ϥοηルɾ.ɾωルιϯେ؅௕ 
ʮ੟จのಋ͖ʹैͬͯੜ͢׆Δʯ 
ʰリΞϗφʱ���� ೥ � ݄߸ɼ��

৽し ʮ͍Θͨしʹैͬて͖ͳ͍͞ʯͷࢿྉを�

ͲͷΑ͏ʹ׆༻͢΂͖͔

ձ༻の৽しい「Θたしڠॳ౳，༺ߍ人とՈ଒༻，೔ֶ༵ݸ

にैってきなさい」のࢿྉは，Ոఉとڭձで੟จからֶ

Ϳという༗ҙٛなݧܦをして΋らうためにあΓま͢。で

は，この৽しい「Θたしにैってきなさい」のࢿྉはͲΜ

な࢓૊みになっているのでしょうか。

w� 2�1� ೥には৽໿੟ॻをֶͼま͢。「Θたしにैって

きなさいݸ�人とՈ଒༻」では，Ոఉでのݸ人ֶश

とՈ଒とのֶशに໾ཱͭアイデアをఏڙしていま͢。

Ͳのようなܗであろうと，あなたに໾ཱͭํ๏でこのࢿ

ྉを࢖ってくͩさい。

w� ຖि，ڭձの͢΂てのେ人と੨গ೥，子ڙが，৽໿੟ॻ

のಉ͡ষをڀݚし，それにͭいて࿩し合いま͢。

w� ೔ֶ༵ߍとॳ౳ڠձのࢣڭは，「Θたしにैってきなさ

いݸ�人とՈ଒༻」を࢖って，ࣗ ෼のݸ人とՈ଒の

ֶशの࣭を高めてくͩさい。また，ࢣڭにはࢣڭ༻ख

Ҿき΋౉されま͢から，それを׆༻してօがੵۃతにࢀ

Ճ͢るΫϥスを࡞Γ，それが生ెたͪがՈఉでߦってい

る੟จֶशに໾ཱͭようにしてくͩさい。

৽しい「Θたしにैってきなさい」のࢿྉにؔ͢るৄし

い৘ใは，comefollowme.lds.orgを͝ཡくͩさい。

あるということです。これはఋ子たちにՃわり，イエス
とともに大通りやখಓをߦって，໎ いग़た人を୳すνϟ
ϯスです。ࢸ福の教えがઆかれたࢁにऺ܈とともにొ
り，ΨリラϠのւลでऺ܈とともに࠲るνϟϯスです。
わたしたちօが主のҥの੄に৮って༊されるνϟϯス
です。

エライβ・3・スϊーがϖϯをࣥってॻいた教ձの
最もײಈతなࢍඒՎの一つのՎࢺが，わたしは大޷
きです。

ޫと命の
ಓを示し
主は神のもと΁
ಋきます �

ܑఋ࢞ຓのօさΜ，天の御父が༻ҙしておられるً
かしいະ来に޲かってօさΜとともにาΜでߦけるこ
とを，わたしはޫ栄に思います。わたしにはօさΜの
৺が分かります。օさΜが主をѪし，主の御৺をߦい
たいと๬Μでいることを，わたしは知っています。わた
しは証します。わたしたちが主の御৺をֶび，ޫ とਅ
理をूめて日ʑそれを自分の一෦とするとき，そのޫ
はわたしたちの中で໌るさを૿し，ʮますますًきを૿
してついにはਅனとな〔ります。〕ʯʢ教ٛと聖໿ �0ɿ
2� ௐ෇Ճʣそのときにわたしたちは主とともにいڧ。
ることができます。わたしたちが主のような者になる
からです。■
஫
 1� h ྺ代大管長の教え―ジョセフ・スミスʱ1��
 2� h ྺ代大管長の教え―ジョセフ・スミスʱ221，2�8
 �� ラοセル・.・ωルιϯʮイエス・キリスト―偉大な༊し主ʯ

ʰリアϗφʱ200� 年 11 ݄߸，8� রࢀ
 �� μリϯ・)・Φークスʮ主の๬まれる者になるというνϟϨϯ

ジʯh リアϗφʱ2001 年 1 ݄߸，�0 ʵ �� ・"・র。σϏουࢀ
ϕυφーʮ主にؼґするʯh リアϗφʱ2012 年 11 ݄߸，10� ʵ
10� もࢀর

 �� h 手引きɹୈ 2 ෦ ―教ձの管理ӡӦʱ1õ� রࢀ
 �� ϔϯリー・#・アイリϯάʮ神の 家 ଒ の ू ߹ʯh リアϗφʱ

201� 年 � ݄߸，20
 �� ʮߴきにຬちたるʯh ඒՎʱ112ࢍ ൪
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人ੜのある時఺で，わたしはѪとキリ
ストのޫを受けました。それ以来，

わたしの人ੜは永遠にมわりました。
わたしは，福音のないੜ׆がどういうも

のかを知っています。 �0 年ؒそうしてੜ
きていました。わたしはϩγアでળい྆
਌のもとにੜまれ……大人になると，結ࠗ
してかわいいঁの੺ちΌΜを࢈みました。
ؒもなく，ແࣄに大ֶをଔۀし，大޷きな
にबきました。それでも，……わたしࣄ࢓
はͤ޾とはఔ遠いঢ়ଶでした。

……෉්関܎は࣍ୈにഁ୼していきま
した。……わたしは，່ と自分のために
ૈ末な৯ࣄを༻ҙするのもやっとでした。
࣍，を൜しࡑ ʑと誤ったબ୒をしました。
ٌえとམ୾と誤ったܾஅにより，わたしの
ੜ׆はࢂめなものになりました。わたしは
それをӡがѱい〔ͤいにして〕，ࡑから当
વੜ͡る様ʑな結果にۤしΜでいることに
いていまͤΜでした。でも，どうしてͮؾ
それを知りಘたでしょうか。わたしがそれ
まで教わってきたことによると，ࡑは存在
しまͤΜでした。……

ιϏエト࿈๜では，1�1� 年のֵ࢈ڞ命
以来，फ教は͡ېられていました。わたし

ܾஅͱح੻ ― 
΍ͬͱ෼͔Γ·ͨ͠
ΞΠϦφ・7・ΫϥッπΝー

ஃ ্ ͔ Β

は༮ஓԂのこΖから，神などというものは
存在ͤ ౘとϨーニϯお͡いちΌΜ࢈ڞͣ，
のみがϩγア国ຽに޾福をもたらすと教え
られていました。फ教を࣋つ人ʑは，わた
したちのࣾձではひどくഭ֐されました。
৴者は৬をࣦい，ֶ されڐに通うことをߍ

，ͣʮڰっているʯとのϨοςルをషられま
した。すべての人が大ֶでແ神࿦のクラ
スをऔることを求められました。そのクラ
スで，わたしたちは神が存在しないことを
証໌したのです。……わたしは神のことは
えていまͤΜでしたが，自分の誤ったબߟ
୒を思うと৺が௧みました。ޙになって，
当時৺の௧みを͡ײていたのは，キリスト
のޫがྑ৺を与えてくれて，ળѱの൑அが
できていたためだと分かりました。……

……人ੜは，ऴ఺にุがあるばかりの
暗いトϯωルのようなものだと思っていま
した。わたしはゆっくりと死に近ͮいてい
るように͡ײていました。……فり方を知
らなかったので，ເを見ていました。……
人ੜのࢂめなものすべてからಀげग़して，
福でًく人ੜを一からやり௚ͤる日をເ޾
見ていました。່には，わたしよりもྑい
人ੜをૹって΄しいとڧく๬Μでいまし

このγリーズでは，ॻ੶『ஃ上から―຤೔੟ెのঁੑによるઆڭの1�� ೥』（"U�UIF�1VMQJU��1���
:FBST�PG�%JTDPVSTFT�CZ�-BUUFS�EBZ�4BJOU�8PNFO）からൈਮしたݙ਎తなঁੑの生֔とメοηージ
をಛूしま͢。このॻ੶は，ӳޠ，ϙルトΨルޠ，スϖインޠでಡΉことができま͢。

ΫϥοπΝʔ࢞ຓʹ 
͍ͭͯ
アイリφɾόϨンςΟϊϒ

φɾΫϥοπΝー（1��� ೥

生まれ）は，γϕリアのόルφ΢

ルにॅΜでいました。ここでҩֶֶߍ

に௨い，心ଁઐ໳ҩになΓました。ҩࢣとし

てのࣄ࢓はे෼なऩೖをอূ͢る΋のでは

あΓまͤΜでした。පӃからԿか݄ؒ΋څ与

がࢧ෷Θれないこと΋あΓました。1��� ೥

にٮ଴を͢る෉と཭ࠗ͢ると，アイリφは҆

い௞ۚで฼と່をཆうために໷ۈを૿΍し，

ർれՌて，ر๬をࣦいました。

アイリφはແ神࿦ऀのڥ؀でҭͪ，神を৴

͡ていまͤΜでした。ところが，ある൩൴ঁ

はࢥい੾ってこのようにٻめました。「神༷，

΋しいらっしΌるならڭえてくͩさい。Θた

しのことなͲͲうで΋いいのでしょう。あな

たはΘたしのことをͲうࢥΘれてるので͢

か。୯に生きԆͼることにඞࢮなখさな生

き෺にしか見えないのでしょうか。」

਺िؒޙの1��� ೥ �݄，アイリφはあ

るஉੑとग़ձいました。൴はアイリφにڭձ

を঺հし，アメリカに౉ってӳޠをษ͢ڧる

のをख఻ってくれました。アメリカのϢλ州

に౸ணして�か݄ޙの1��� ೥ 4݄，アイ

リφはςイɾΫϥοπΝーと݁ࠗしました。

ΫϥοπΝー࢞ຓは，Ϣλ州ΦϨϜࢢのැ

ॿڠձでࢣڭを຿めていたときに，ϒリΨ

ϜɾϠンάେֶでߦΘれるঁੑूձで࿩を

͢るようটかれました。ݪจʤӳޠʥでは，

۟ಡ఺，େจࣈはඪ४༻๏にमਖ਼されてい

ま͢。
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た。……
〔そのとき，〕ϞルϞϯॻがわたしの人ੜ

に現れたのです。ຖே，ࣄ࢓にग़かける
前に 1 ষͣつಡみました。ϞルϞϯॻを
ಡΉことにより，神がੜきておられ，イエス
が御子であられ，わたしのようなࡑ人を救
うために地上に来られたことを知りまし
た。ϞルϞϯॻをಡめばಡΉ΄ど，キリス
トの教えとわたしのੜき方とのဃ

かい

཭
り

が分
かりました。それこそが，わたしの人ੜが
……。めな理༝だと分かりましたࢂ

……ܶతなมԽを਱げる৺の४උはで
きていました。その൩のことはいつまでも
๨れないでしょう。……わたしは一൩中
きଓけました。自分の人ੜがྑくなかっٽ
たこと，自分の誤ったબ୒により最もѪす

࿮
ͱ
ࣸ
ਅ
／(

&55:
�*.
"
(
&4

る人たちをইつけてきたことにͮؾいたの
です。人ੜで最もつらいݧܦでした。わ
たしは一൩中，ٽきながら࠙ئしました。
໷が໌けるこΖには，ർれ果て，ྦ もかれ
果てていました。ே日がࠩしࠐΉと，ฏ҆
と҆ూの࣋ؾちがもたらされ，声が聞こえ
ました。ʮわたしの手はここにある。わた
しがあなたをಋき，ߦく手を示す。ただ
し，あなたはมわると໿ଋしなければなら
ない。ʯわたしはそのとおりにしました。໿
ଋしたのです。わたしは，このಋきとॿけ
をԿよりもඞཁとしていました。……

つらさと喜びをຯわったϩγアでのその
൩，キリストの໿ଋがどれ΄ど偉大である
かを知りまͤΜでした。そのときはまだ，
ؒもなくアϝリΧに౉って福音についてさ

らにֶび，όϓςスマを受けることになΖ
うとは思いもよりまͤΜでした。່がアϝ
リΧに来て，わたしたちとͤ޾の再ձを果
たすとも思っていまͤΜでした。……

……神がଟくのح੻を与えてくださった
ので，わたしは自分のੜ׆に主の御手が
Μでいることをٙう༨地はみ͡Μもありٴ
まͤΜでした。

キリストとともにาみましょうʂ 主の手
にしっかりとつかまりましょうʂ 主の御言
༿をຯわいましょう。主のޫを全身全ྶ
で受けࢭめましょう。ࠔ೉なときに暗いト
ϯωルの中に΄うっておかれることはあり
まͤΜ。主のѪのޫがৗにともにあり，ઌ
にはさらに໌るいޫが଴っています。■
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このݹ代のه࿥ではಛに，イエス・キリストを୳し求めなければなりまͤΜ。 
そうしないと，見いだすことはできないかもしれまͤΜ。

「Θたしは，༗ͬ ͯ༗Δ者」�
໿੟ॻʹ͓͚ΔΠΤεɾΩϦετͷ৅௃چ
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ɾՈ଒෦ݖձ神ڭ
スςΟーブン・1・γϟンΫ

ϞーセがإをӅしたとき，೩える
しばからൃͤられる主の࣊൵
ਂい言༿が，永遠のڹきをもっ

て聞こえたにҧいありまͤΜ。ʮh わたし
は，……わたしのຽの೰みを，つͿさに見，
……わたしは彼らのۤしみを知っている。

わたしはԼって，彼らを……救いग़〔す。〕ɦ
……

Ϟーセは神に言った，hわたしがイスラエ
ルの人ʑのとこΖ΁ߦって，彼らにʮあなた
がたのઌ૆の神が，わたしをあなたがたの
とこΖ΁つかわされましたʯと言うとき，彼
らがʮその名はなΜというのですかʯとわ
たしに聞くならば，なΜと答えましょうか。ɦ

神はϞーセに言われた，h わたしは，
༗って༗る者 。ɦまた言われた，h イスラエ
ルの人ʑにこう言いなさい，ʮh わたしは༗
る とɦいうかたが，わたしをあなたがたの
とこΖ΁つかわされましたʯと。ɦʯʢग़エジ
ϓト�ɿ�ʵ 8 ，1� ʵ1�ʣ

代イスラエルに主なるエϗόとして知ݹ
られていた，೑ମを受けられる前のイエ
ス・キリストが，御自ら，ຽが贖いを求める
であると告げられたのです。それからݯ
਺ઍ年ޙ，復׆されたイエス・キリストは，
現代のイスラエルに࣍の言༿で解์の໿
ଋを再֬ೝされました。ʮؾݩをग़しなさ
い。ڪれてはならない。主なるわたしは
あなたがたとともにおり，あなたがたの๣
らに立つからである。あなたがたは，わた
し，すなわちイエス・キリストについて，わ
たしがੜける神の子であること，わたしが
かつており，今おり，やがて来ることを証
しなければならない。ʯʢ教ٛと聖໿ �8ɿ
� ௐ෇Ճʣڧ。

命の言༿である聖จは，あらゆるੈ代
の神の子ڙたちがイエス・キリストに໨を
と死とこのੈにおけるすべてのࡑ，けて޲
問୊から解์されるために与えられていま

す。چ໿聖ॻもྫ外ではありまͤΜ。す
べての聖యと同様，چ໿聖ॻも，わたした
ちの৺と思いをわたしたちの解์者，主な
るイエス・キリストに޲けさͤることを໨
తとしています。しかし，このݹ代のه࿥
ではಛに，イエス・キリストを୳し求めな
ければなりまͤΜ。そうしないと，見いだ
すことはできないかもしれまͤΜ。

どの聖యでもキリストについてௐべると
きは，自分が୳しているものはԿかをઈえ
ͣ৺にཹめておくことがॿけになります。
イエス・キリストは命のݯですʂ ତམに
よってもたらされたྶと೑ମの死という重
大な問୊にରして，キリストは，イスラエル
に永遠の解ܾࡦをもたらされた御方です。
リーϋイはこうએ言しています。ʮϝγϠ
は཯๏の໨తをୡする〔༁஫ ―ӳޠで
は BOTXFS〕ため，……御自身をささげら
れる。ʯʢ2 ニーフΝイ 2ɿ�。ڧௐ෇Ճʣそ
の御方こそが答えなのです。聖యを୳し
求めるとき，わたしたちが୳し求めるのは
イスラエルの贖い主，ʮわたしは༗るʯと
名৐る，その御方御自身です。しかし，چ
໿聖ॻのࢻతな，しばしばݹめかしい言
い回しの中で，永遠の問୊―また，その
解ܾࡦであるイエス・キリスト―をいつも
؆୯に理解できるというわけではありまͤ
Μ。そうであっても，イエス・キリストのこ
とはද໘తなಡみ方では分から 代ݹͣ，
の物ޠの中から見いだすには時ؒがかか
る場߹があります。

γφイࢁでϞーセに告げられた主の御
名―ʮわたしは༗る者ʯ―を৺にཹめなが
ら，イエス・キリストに৴པをͤدる人ʑに
とってイエス・キリストはどのような御方
であるか，ߟえてみてください。以Լのྫ
は，主イエス・キリストに৺と思いを޲け
て解์していただくことを໨తとした，چ
໿聖ॻの৅௃తな教えです。

ủ
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͍ͩ͢ݟ໿੟ॻのதͰΠΤスɾキリストΛچ

たͪは「メγऀݴをؚΉ༬ऀݴ໿੟ॻの༬چ

Ϡの༧ܕとӨ」として見ることができると，

ेೋె࢖ఆһձのϒルースɾ3ɾϚοίンキー

௕࿝（1�1�－1��� ೥）はड़΂ていま͢。

「キリストにࣅた΋のを୳しٻめ，それを܁Γ

ฦしࢥいىこして，キリストとその཯๏がい

ͭ΋心の中心にあるようにしておくことは，

きΘめて݈શでద੾なことである Ňŉ（5IF�

1SPNJTFE�.FTTJBI �ʦ1���ʧ
�4��）

をޠ໿੟ॻは，神の੟໿のຽのྺ࢙෺چ

อଘ͢るͩけの໨తでॻかれた΋のではあΓ

まͤΜ。キリストのఋ子にとって，෺ޠそれ

ࣗମは，それに൐うද໘తなメοηージ΍ڭ

。とซͤて΋，ॏཁੑはೋ࣍తな΋ので͢܇

༬ऀݴのॻの主ཁなςーϚであΓ，Θたした

ͪのڀݚの࠷΋;さΘしいର৅は，イΤスɾ

キリストで͢。

໿੟ॻでイΤスɾキリストにؔ͢るਅཧچ

をௐ΂るときに心にཹめる΂きݪଇのͭز

かは，ҎԼのとおΓで͢。

1���神から人に与えられた͢΂ての΋のは，

イΤスɾキリストの༧ܕである（2χー

ϑΝイ11：4ʀϞーη �：�� 。（রࢀ

2���͢΂ての༬ऀݴは，イΤスɾキリスト�

の༧ܕ，͢ なΘͪ৅௃である（TFF�

#SVDF�3��.D$POLJF
�5IF�1SPNJTFE�

.FTTJBI�ʦ1���ʧ
�4�1）。

����չいվめは，༧ܕによってイΤスɾキリ

ストにͭいてֶͿための൶を開く（ア

ルϚ2�：21－22 。（রࢀ
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Θͨ͠͸ʜʜ໋のύン

マφ

Θͨ͠͸ʜʜあなたがたのために΄;られたখ༽

ಈ෺ͷ٘ਜ਼ͱൽͷҥ

ɹアダϜとΤόがΤデンのԂから௥いग़されるલに，主は൴らにಈ

෺のൽをணͤて，൴らのମを෴Θれました。چ໿੟ॻには，「᩿ࡑ」

というݴ葉が，༷ 々なܗޠで（ӳจで）�1ճग़てきま͢。そのう

ͪの�� ճは，ϔϒϥイޠのޠݪがLBQIBS で͢。それはจࣈͲお
Γ「෴う」というҙຯで͢。

ɹԂから௥์されたޙ，アダϜとΤόは，主΁のささ͛෺として༽

の܈れのॳ子をささ͛るように໋͡られ，ޙにఱ࢖から，これは

えられましたڭであると「෕のʜʜಠΓ子の٘ਜ਼のͻながたޚ」

（Ϟーη �：�）。

ɹಈ෺の٘ਜ਼は，神ݖのّࣜにܞΘる人々がّࣜのҥをணること

とซͤて，Ϟーηの཯๏のԼでҾきଓきߦΘれました。

主と੟໿し，主の੟なるّࣜをडけるとき，Θたしたͪは主の᩿ࡑ

に෴Θれ，΋うアダϜのତམの׬શなӨڹにさらされることがなく

なΓま͢。イΤスɾキリストは࣮に，Θたしたͪのために٘ਜ਼とな

られた神のখ༽であられま͢。したがって，Θたしたͪは΋うࡑと

。をඃることはあΓまͤΜڹのӨࢮ

ɹ૑ੈ �ɿ��ʀ��：�ʀग़Τジϓト 4�：14－1�ʀΤθキΤル1�：
1－12ʀϚλイ22：11－12ʀΨϥςϠ�：2�－2�ʀ1χーϑΝ

イ11：21，�2－��ʀアルϚ�4：14－1�ʀϞーη�：�－�ʀ

�：4�

ɹϞーηとイスϥΤルの子らは，Τジϓトから໿ଋの地に޲かって

ཱྀをしたとき，主の࿁れみにཔって೔々のύンをಘていました。主

は͢͹らしい「ఱよΓのύン」を൴らに与えられ，人々はそれを「Ϛ

φ」（༁͢と「これはなΜであろう」）とݺͼました。೔々そのύン

をूめ，そして主と主の༬ऀݴに஧࣮であった人々は，ߥれ໺での

ཱྀを生きൈくことができました。

ɹイΤスɾキリストは໋のύンで͢。ఱから地に降ってདྷられ，Θ

たしたͪがੈݱのཱྀを೔々生きられるようにしてくͩさいました。

Θたしたͪは，ຖ೔主のݴޚ葉をֶͿなら͹，ੈݱのཱྀのޙ࠷ま

で，主の与えてくͩさる޾෱とྗ׆をݧܦしま͢。

ɹग़Τδϓト��ɿ�ɼ�� ʵ ��ɼ��ʀਃ໋ �：2－�ʀϤϋω �：
2�－��，4�－��，��－��ʀ�χーϑΝイ2�：�
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Θͨ͠͸ʜʜ༊しを与えるऀ

؄ʹ͔͚ΒΕͨऄ

Θͨ͠͸ʜʜ生けるਫのݯ

ϗϨブͷ͔ؠΒ༙͖ग़ͨਫ

ɹイスϥΤルの子らがߥれ໺でҿみਫにࠔったため，Ϟーηが主

におਘͶしたところ，主から与えられた৛でϗϨϒ（γφイࢁ）の

Ұͭのؠをଧͭようにࣔࢦされました。Ϟーηがؠをଧͭと，ਫが

ཱྀ，から༙きग़しؠ をしている਺ඦສのイスϥΤル人の໋をͭない

でいました。

ɹイΤスɾキリストはイスϥΤルのؠで͢。カルόリでଧたれたと

き，そのମから݂がྲྀれग़ました。キリストの݂はΘたしたͪに໋

を与えま͢。キリストから生けるਫをҾきग़͢ためのݤを与えられ

ている༬ऀݴたͪにैうなら，Θたしたͪは，キリストの᩿いの݂

によって見いͩされる໋をಘることができるので͢。

ɹग़Τδϓト��ɿ�ʵ �ʀຽ਺ ��ɿ�ɼ��ʀϤϋω 4：1�－1�ʀ
1ίリント1�：1－4ʀٛڭと੟໿ 2�：2

ɹイスϥΤルの子らのཱྀはࠔ೉であったため，൴らはෆ平をݴい，

༬ऀݴと主に޲かってͭͿ΍きました。その݁Ռ，主はಟऄが൴

らをかΉのをڐされ，ଟくの人がࢮにました。そこでϞーηは主に

いしました。しかし主はئってくͩさるようおڈって，ऄをऔΓف

そうはされͣ，人々がかまれたときにࢮをಀれるํ๏をඋえられた

のでした。൴らが༊されるためにඞཁなߦҝは，؄にかけられた

੨ಔのऄを見上͛ることでした。

ɹイΤスɾキリストがेࣈՍにఝでଧͪͭけられたのは，Θたした

ͪがۤしみの中でイΤスɾキリストに心を޲けるなら͹ۤしみにଧ

ͪෛかされͣに͢Ήように͢るためでした。イΤスɾキリストはඞ

ͣし΋Θたしたͪのࢼ࿅をऔΓڈられるΘけではあΓまͤΜ。し

かし，༊しを与えるํޚであられるキリストは，᩿ のॕ෱を௨しࡑ

てಟをऔΓڈってくͩさいま͢。

ɹຽ਺ ��ɿ� ʵ �ʀϤϋω �：14－1�ʀ1ϖςϩ2：24ʀアルϚ
��：1�－22ʀώϥϚン�：14－1�ʀ�χーϑΝイ2�：1�－1�
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Ϋリスマスは，クリスマスではありまͤ
Μでした。クリスマスの音ָをかけ

て໌るくしようと౒ྗしながらも，重いؾ
࣋ちでऩೲശをऔりग़しました。ઇだる
まのܗをしたクοキーのೖれ物は，クο
キーを一ॹにমく૬手がいないことを
思いग़さͤました。খさなαϯλのஔき物
は，ۺԼを০るҙຯなどもはやないのだと
言っているようでした。ϖパーミϯト՛子
のようなストライϓ໛様のแ૷ࢴを見٧め
ながら，ڵฃした子ڙたちの声はேになっ
ても聞こえてこないことを思いग़しました。

末の子が今年大ֶ΁ਐֶし，家の中は
ひっそりとऐしくなってしまいました。α
ϯλとは関܎のない૷০඼だけをબび，́
かはすべてശに໭しました。

෉がொの外΁ग़かけていたので，π
リーの০り෇けを一人でしました。ٛ理の
່がイϯλーωοト上にࡌܝした，ଙがπ
リーの০り෇けをしているը૾を見なが
ら，わたしは遠いੲをջかしみました。ど
うしてこΜなにૣく時がաぎڈってしまっ
たのでしょう。どうして子ڙたちはこΜな
にもૣく੒長してしまったのでしょう。物
思いに;けっていると，;と手の中のখさ
なిٿに໨がࢭまりました。それは，੺い
。でしたٿి

�ͭͷ੺͍ిٿ
ϩーϦー・Ϧース

ख़ ɹ ߟ

とてもγϯϓルなクリスマスπリーの૷০඼が， 
クリスマスの΄Μとうのҙຯを思いग़さͤてくれました。

しをͤ޾にしてくれるものだとߟえてきま
したが，;と子ڙたちと彼らの永遠の家
଒のことをߟえました。わたしが家଒か
らಘられた喜びや，子ڙたちがそれͧれ
の家ఉでಘている喜びのことをߟえまし
た。ࣂい༿おけに຾る༮子がそれらをՄ
能にしたのです。わたしだけではなく，全
人ྨに与えられた救い主というଃり物に思
いをはͤていると，৺に͡Μわりとした͵
くもりを͡ײました。
ʮ御使は言った，h ͢ ，れるな。見よڪ ΂
ͯͷຽに与えられる大きな喜びを，あなた
がたに఻える。ɦʯʢルΧ 2ɿ10。ڧௐ෇Ճʣ

πリーの০り෇けをしながら，わたしは
イエス・キリストのつつましい஀ੜとੜ֔
について思い८らしました。主はইついた
者を༊し，ٮげられた者をฃい立たͤ，ݽ
ಠな者をҚめ，不完全な者にฏ҆をもたら
し，ۤ しΉ者にѩれみをかけるために来ら
れたのです。わたしたちが御父の王国で
再び主とともにॅめるように，主はੜまれ，
死なれたのです。人が΄Μとうの޾福を
知ることができるようにと，おいでになっ
たのです。ڳがいっͺいになり，キリスト
に喜びを見いだしました。なͥなら，キリ
ストこそがクリスマスだからです。■
ච者はΞϝϦΧ߹ऺࠃΦϨΰϯभॅࡏͰ 。͢
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৭をよく見てみると，とてもਂみのある
੺で，ਅߚ৭でした。手もとに࢒した؆ૉ
な૷০඼を見౉しました。キリスト降஀の
場໘に関࿈したものが少ʑ，アイスキϟϯ
σΟーの๮で࡞ったࣂい༿おけ，そしてۚ
のจࣈでʮ/0&-〔༁ ஫ ―ʮクリスマ
スʯのҙຯ〕ʯとॻかれた০り。໨がྦで
ೞれました。ిٿは，救い主の贖いの݂
のような੺い৭をしていました。

わたしは今まで，০りや，ܕൈきのクο
キー，そしてクリスマスのேにڹく子ڙた
ちの׻声こそが，クリスマスの時ظにわた
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Θたしたちは，2000 年に୆࿷ߴ༤ス
ςークの最もখさいࢧ෦のࢧ෦ձ

長として，また初౳ڠձのձ長としてไ࢓
するように召されました。聖࢏ձのग़੮人
਺は，एい家଒や � 人のൃ׆な長࿝とએ
教ࢣをؚΉ໿ 20 名΄どでした。そのޙ，
主がわたしたちのࢧ෦を栄えさͤてくださ
ると৴͡，二人の長࿝を఻ಓにૹりग़しま
した。

しているとき，すべてのվफ࢓෦でไࢧ
者はʮ༑人，੹೚，h神のળい言༿でཆう ʯɦ
ඞཁがあるというΰーυϯ・#・ώϯクϨー
大管長ʢ1�10 ʵ2008 年ʣのק告を思い
ग़しました。1  ไ࢓によって੒長できるよう
に，ࢧ෦の৽ձһがすぐに召しを与えられ
るべきであると͡ײたのです。એ教ࢣは
求ಓ者をわたしたちに঺介し，彼らはόϓ
ςスマޙ 2 िؒ以಺に੹೚を受けました。
彼らは΄かのձһたちとともにไ࢓しな
がら༑৘をҭみました。

৽たにόϓςスマを受けたすべてのܑ
ఋたちは，1 か݄以಺にアϩϯ神権を受け，
聖࢏をॕ福し，パスをしました。さらに，
࣍のスςーク大ձまでにϝルキθσク神権

を受けられるように彼らをඋえました。
৽しい長࿝たちはّࣜをどのようにߦう

かを教えられ，そのޙ，彼らはもっと৽し
い長࿝たちに教えました。わたしたちは
からֶΜだことを৴͡，教えることかߦ࣮
らֶΜだことを৺にཹめました。ࢧ෦のձ
һたちには，໛ൣを示し，૬ஊ૬手となり，
教え，܇࿅し，そしてޓいにࢧえ߹う੹೚
がありました。

わたしたちはϗーϜςΟーνϟーや家ఉ
๚問教ࢣ，家ఉの༦べ，ϫーυの׆ಈや࣋
ちدり৯ࣄձなどを通して৽しいվफ者
をフΣϩーγοϓしました。৽ձһは日༵
日とि日のफ教教ҭを通して神の言༿に
よりཆわれました。イϯスςΟςュートの
ੜ徒は 2 人から 2� 人に૿えました。わた
したちのখさなࢧ෦をさらにཆうために，
わたしたちはຖ݄όスでԟ復 10 時ؒかけ
て୆࿷୆๺神఼にࢀೖし，ไ࢓しました。
通ৗスςークは，神఼にߦく 2 ୆໨のόス
のۭ੮をຒめるのにۤ࿑していました。
つもの家଒が神఼のز，෦が大きくなりࢧ
ॕ福にඋえたので，わたしたちは自分たち
のόスをいっͺいにするための໨ඪをઃ

ไ͔࢓ΒಘΒΕΔ੒長
प
ジョ΢

ഢ
όイ

㚬
Ϡϯ

ͱप
ジョ΢

㠏
γエϯ

ඒ
ϝイ

՚
フΝ

ڭ ձ Ͱ の ไ ࢓

ไ࢓によって੒長できるように，わたしたちはࢧ෦の৽ձһが
すぐに召しを与えられるべきであると͡ײました。

ఆしました。最初の年には 2 回の神఼๚
問で，スςークの΄かのϢニοトが神఼に
く1ߦ ୆໨のόスをຬ੮にしたのにରし，
2 ୆໨はわたしたちのখさなࢧ෦だけで
ຬ੮になりました。それからؒもなくし
て，スςークはそれͧれのϫーυが少なく
とも 1 年に 1 ౓は神఼༻のόスをຬ੮に
するようにνϟϨϯジしました。

2 年໨までに，わたしたちのվफ者のఆ
ண཰は �0 パーセϯトから �0 パーセϯト
以上に૿え，聖࢏ձのग़੮は 100 人΄ど
になり，そこにはൃ׆な長࿝が 2� 人ؚま
れていました。ࢧ෦はϫーυになり，ݹい
教ձಊは৽しい礼拝ಊにվ૷されました。

最もখさいࢧ෦はスςーク಺で一൪ڧ
いϫーυになりました。これはすべてのվ
फ者が༑人，召し，神の言༿でཆわれてき
たからです。■
ஶ者はͱ΋ʹΞϝϦΧ߹ऺࠃϢλभॅࡏͰ 。͢

஫
 1� ΰーυϯ・#・ώϯクϨーʮվफ者とएいஉੑに

ついてʯh 聖徒のಓʱ1��� 年 � ݄߸，��
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���� 年 �� ݄୆࿷୆๺ਆ఼Ͱͷߴ༤ୈ � ෦ࢧ
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Աにあるかぎり，わたしの家଒はクه
リスマスを思いग़ਂいग़来ࣄにし

てくれました。わたしがϒラジ
ル・ϙルトアϨάϨೆ఻ಓ෦に
けてཱྀ立ったとき，家଒か޲
ら཭れて初めてのクリスマス
をա͝すのが，どれ΄どつら
いものになるかを理解してい
まͤΜでした。

఻ಓ地の最初のクリスマスの
ؒ，家଒と一ॹにա͝したい
と思いましたが，同྅とわ
たしはݽಠでした。自ݾ
࿁
れΜ

ጫ
びΜ

と൵しい࣋ؾちにั
らわれていました。

クリスマスイϒに，਌੾な
家଒が同྅とわたしを༦৯にটいてく
れました。わたしたちはすてきな໷をա
͝しましたが，この家଒のͤ޾そうな࢟を
見ると，遠く཭れた自分の家଒を思いग़す
ばかりでした。その൩，ؼ୐してからわた
しは໌日がクリスマスだということを຾っ
て๨れようとしました。人ੜで初めて，ク
リスマスがաぎڈってよかったと思いまし
た。

1 年ޙ，わたしは前年のクリスマスのこ
とを思いग़し，఻ಓ地でもっとྑいクリス
マスをա͝すには自分にԿができるかߟ
えました。前の年に൵しく͡ײたのは，救
い主ではなく，自分に໨を޲けていたから
だということにͮؾきました。またクリス
マスは救い主の஀ੜを思いग़すときであ
り，自分は主を代දして主に࢓えることを

に思うべきだということも分かりましͤ޾
た。

同྅と૬ஊしてϩリϙοϓ〔༁஫ ―

๮つきキϟϯσΟー〕をങって，クリスマス
の日にձうձһ，求ಓ者，子ڙを問わͣだ

れにでも഑ることにしました。また，
クリスマスのࢍඒՎをՎえるように
࿅शしました。クリスマスの日に
人ʑにձって，ࢍඒՎをՎい，ϩリ
ϙοϓを഑ると৺に喜びがあ;れ
ました。

その൩ 家にؼるとき，า ಓに
っている年഑のஉੑにձいまし࠲

た。わたしたちは彼にその日クリス
マスϓϨθϯトをもらったか尋ねました。

彼はもらった，と言いました。遠くにॅΉ
子ڙたちとి話で話したと言うのです。
ʮあなたにࠩし上げるϓϨθϯトがもう

一つありますよʯとわたしたちは言いなが
ら，彼にϩリϙοϓを౉しました。
ʮこれはޱだけでなく，わたしの৺も؁

くしてくれるよʯと彼は言いました。
わたしは自分のことばかりߟえていたの

で，఻ಓにग़て最ѱのクリスマスをա͝し
ました。その代わりに救い主に໨を޲ける
と，最ߴのクリスマスになりました。主に
৺を޲けるとき，主はクリスマスだけでな
くຖ日を؁いものにしてくださいます。■

΢Οルιン・コϨΠΞ・υス・αンτス 
（ブϥδルɼϖルφンブコभ）

؁͍ΫϦスマス

຤  ೔  ੟  ె  の  ੠
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఻ಓ地でさらによい 
クリスマスをա͝す 

ために，同྅とわたしは 
ϩリϙοϓをങって， 
クリスマスの日にձう人ʑに 
഑ることにܾめました。
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ʮΘͨ͠ʹͨ͠ͷͰ͋Δʯ

Θたしの家଒にはクリスマスに఻統が
あります。৯べ物，手ା，๧子，その

΄かੜ׆ඞध඼を٧めたΪフトόοάを，
ॿけがඞཁな人に഑るのです。 201� 年
のクリスマスイϒ，わたしたちのॅΉアϝリ
Χ߹ऺ国ΧリフΥルニア州地Ҭはಛにݫし
いפさに見෣われました。ްணをしてもま
だ਒えたぐらいです。

家の近くのެԂにはଟくのϗーϜϨスが
いて，そこにंで޲かう్中，όスఀのখ
さな଴߹ॴの中でໟ෍にくるまってかがみ
Μでいるஉੑを見かけました。෉のσࠐ
ニスはंをࢭめ，ଉ子のジョφαϯを࿈れ
てそのஉੑにΪフトόοάを౉しにߦきま
した。わたしは່のアϏーと一ॹにंに
。り，見कっていました࢒

σニスがόοάを手౉すと，உੑはإを
上げました。உੑはຬ໘にসみをුかべ
ました。二人はѲ手をし，話し࢝めまし

たしは手をࠩしग़しながら，名前を聞いて
みました。

உੑはわたしの手をऔり，Թかく΄΄え
Ήと，ʮϔスースですʯと答えました。

そのޙも家଒はձ話をଓけましたが，わ
たしのࣖにはあまりೖってきまͤΜでした。
わたしはͣっとこの༏しげなஉੑの名前
のҙຯをߟえていました。ʮϔスースʯは
ӳޠಡみでʮジーβスʯ，わたしたちの救
い主イエスの名前です。一ॠのうちに，わ
たしは救い主の教えを思いग़しました。

ʮわたしのܑఋであるこれらの最もখさい
者のひとりにしたのは，すなわち，わたし
にしたのである。ʯʢマλイ 2�ɿ�0ʣこの
■。は，わたしを永遠にมえましたݧܦ

γϟϊン・φΠτ 
（ΞϝϦΧ߹ऺࠃɼΧϦϑΥルχΞभ）

た。これは௝しいことで，ී ஈはそれ΄ど
やりऔりすることはないのです。

਺分ޙ，σニスはंに໭ると，トラϯク
を։けました。
ʮ大ৎ෉なのʁʯと尋ねると，
ʮ大ৎ෉だよʯと෉は答えました。ʮ΅く

のパーΧーを上げようと思って。΅くより
もあの人にඞཁだからね。ʯ

わたしは言༿をࣦいました。それはと
てもྑいパーΧーで，σニスはまだ਺回し
かணていなかったのです。σニスはஉੑ
のとこΖに໭ると，そのஆかいパーΧーを
ணͤました。உੑのإは喜びにຬちてい
ました。σニスとஉੑはそのまま話しࠐΜ
でいました。

わたしもその人と話してみたくなりまし
た。ंのυアを։けると，アϏーもついて
来ました。近ͮくと，σニスは΄΄えみな
がらஉੑにわたしたちを঺介しました。わ

ͦのஉੑと話してみたくなりました。 
近ͮいて手をࠩしग़しながら， 

名前を聞いてみました。
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トラοクがわたしの自సंに௥ಥした
ことで，わたしは൒໡になりました。

それから � 年と少したった 2011 年のクリ
スマスのقઅに，わたしは前のϫーυで知
り߹ったܑఋに神権のॕ福をཔΉようにと
いうଅしを͡ײました。このܑఋには時ʑ
ձっただけだったので，なͥ彼にཔΉべき
なのかは理解できまͤΜでした。それより
もおئいできる;さわしい神権者が΄か
にいることをわたしは知っていました。

そのޙの਺िؒ，自分にॕ福がඞཁだ
という思いは࣍ୈにڧくなりました。わた
しはυイπ・フラϯクフルト神఼の神఼
ϫーΧーとしてไ࢓していたので，そこで
ไ࢓しているܑఋの一人にॕ福をཔΉこ
とにしました。

このܾҙをしたޙ，自分がॕ福をґཔ
すべきだと͡ײたܑఋが神఼にೖって来ま
した。わたしはこれがۮવではないこと
がすぐに分かりました。天の御父はわたし
がಛにこのܑఋにґཔすることを๬Μで
おられたのです。彼がّࣜをऴえたޙ，

Θͨͨͪ͠͸ͱ΋ʹॕ෱͞Ε·ͨ͠
わたしは༐ؾをৼりߜって，話をしたいと
言いました。彼は同ҙしてくれました。

そのޙ，自分でもなͥか分からないけ
れども，彼からॕ福を受けるඞཁがある
と͡ײたことをઆ໌しました。彼は喜Μで
ྗになりますと言いました。彼はもう一人
のܑఋを෦԰にটきೖれ，わたしにॕ福
をतけ࢝めました。ॕ福をऴえると，わた
しはࠞཚしていました。ॕ福はྑかった
のですが，それについてࡍ立ってಛผなも
のはԿもなかったからです。

それからわたしは໨を։きました。
໨を։けると，෦԰全ମが΄とΜどはっ

きりと見えました。৴͡られまͤΜでした。
わたしは，そのܑఋがなͥこのॕ福をわた
しにするඞཁがあったのか知っていたか
尋ねました。彼の答えを聞いてわたしは
。ଝになりましたݠ
ʮこのॕ福はあなたのためだけではない

と思いますʯと彼は言いました。ʮわたし
にとってもॕ福でした。໌日，わたしは，
໑
めい

にॕ福をतけることになっています。彼

ঁがόϓςスマを受けるからです。わたし
たちの家଒は教ձにൃ׆ではなく，ここ
໿ 20 年でόϓςスマを受けるのは彼ঁが
初めてなのです。家଒のଟくがόϓςス
マձにग़੮しますが，わたしは彼ঁにॕ
福をतけるだけのڧい৴ڼが自分にある
か৺഑でした。今，自分にはできることが
分かりました。ʯ

それから日ʑわたしのྗࢹはྑくなり，
白৛がもうඞཁではなくなりました。わた
しは白৛をแΜで，手ࢴとともにこのܑఋ
にクリスマスのଃり物としてࠩし上げまし
た。ʮこれはϞーセのものとはҧいます
が，これを見るときにあなたが࣋っている
神権のྗを思いग़してくれますようにʯと
わたしはॻきました。

天の御父はわたしたちをѪし，とても喜
Μでॕ福してくださいます。このクリスマス
のॕ福は，わたしのྗࢹを回復してくれた
だけでなく，ݠଝな神権者に自分の神権
のไ࢓にରする֬৴を与えたのです。■

Ξンφ・ϑΟンΨール（υΠπɼϔッη）

Θたしは白৛をแΜで，神権のॕ福を 
してくれたܑఋにクリスマスの 

ϓϨθϯトとしてࠩし上げました。
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ϞルϞンॻ ―ಛผͳଃΓ෺

෉とわたしがフΟリϐϯ・マニラ神఼の神఼એ
教ࢣとしてไ࢓していた 201� 年のクリスマ

スイϒに，わたしはϞルϞϯॻをだれかにϓϨθϯ
トしたいと思いました。わたしはϞルϞϯॻのද
のཪに自分の証をॻきました。そして教ձにつࢴ
いてもっとৄしく知ることができる場ॴの৘ใをه
した，マニラ神఼のֆ༿ॻをڬみました。それか
らひざまͣいて，主がඋえられた人のとこΖにಋい
てくださるようにفり求めました。

わたしはアパートをग़て，ಓ࿏を౉りました。近
くにあるએ教܇ࢣ࿅セϯλーのܯඋһのॴに二人
のஉੑが๚ねて来ていました。ܯඋһはʮϝリーク
リスマスʂʯと呼びかけてくれました。わたしは彼
らの方にߦくべきだと͡ײました。

わたしが自ݾ঺介すると，一人はએ教܇ࢣ࿅セϯ
λーの管理人で，もう一人は೶家の人だと分かりま
した。わたしは二人とも教ձһだということを知り
ました。

クリスマスのଃり物としてϞルϞϯॻにڵຯがあ
る人をだれか知らないかと尋ねました。೶家の人
はڻいたようでした。彼はあと਺分で神఼のڥ಺
を๚ねて来る༑人がいると言いました。彼は༑人
にϞルϞϯॻを౉したかったのですが，まだ手に
ೖれることができていまͤΜでした。わたしはڳ
がいっͺいになってόοάからϞルϞϯॻをऔりग़
し，自分のفりについて彼らに話し，彼にϞルϞϯ

イ
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／
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ό
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έ
ス

ॻを౉しました。
わたしたちはօ御ྶを͡ײ，彼は༑人がϞルϞϯ

ॻをಡΜで福音を受けೖれることをئっていると
言いました。アパートに໭りながらわたしは主にײ
ँし，彼の༑人が神఼にやって来るという໿ଋが
果たされるようにفりました。

1� 分くらいして，わたしは .5$〔༁஫ ―એ
教܇ࢣ࿅セϯλー〕の๷൜ήート٧ॴからి話をも
らいました。彼の༑人が౸ணしたとのことでした。
わたしはすぐにձいにߦきました。その人はあと
2 日でւにग़る঎ધのધ長だったのです。彼はϞ
ルϞϯॻを౉してくれたことにँײし，ધに࣋って
くと言いました。ผれを告げる前にわたしは彼のߦ
໨をまっすぐ見て，ʮこのॻ物はਅ࣮ですʯと言いま
した。わたしが話しているとき，御ྶはこのਅ理を
わたしに証してくださいました。

そのクリスマスにわたしはಛผなଃり物をしまし
た。それは，ϞルϞϯॻとそれがਅ࣮であるという
証です。わたしもಛผなଃり物を௖きました。それ
は，主がわたしのفりに答えられ，福音を分かち߹
うػձを与えてくださったというॕ福です。■

Ϋϩーσッτ・όΠϏー・όーτ 
（ΞϝϦΧ߹ऺࠃɼϫγンτンभ）

ધ長はϞルϞϯॻを 
౉してくれたことに 

 くとߦし，ધに࣋ってँײ
言いました。
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ņ�� 11 ೥ͷळ，৽೚ͷ
伝ಓ෦ձ௕ͩͬた
Θた͠͸，એࢣڭͱ

ͱ΋に伝ಓ͢る͜ͱに৺を༂Βͤͯ
͍·͠た。࠺ͷΤϛϦʔͱΘた͠͸，
Ξύʔτを఺͠ݕながΒ伝ಓ෦ͷ͢
΂ͯͷએࢣڭͷಉ྅૊を๚໰͢る͜
ͱに͠·͠た。

άΞςϚϥ͔ࢢΒιϩʔϥͱ͍͏ԕ
ִ஍にあるκʔϯに͍͔ͯͬ޲るͱ
き，σϞୂがಓͷલํをः͍ͬͯる͜
ͱを஌Γ·͠た。άΞςϚϥͷσϞ
͸Կ࣌ؒ΋ଓ͘͜ͱがあΓ，௨ৗͦ͜
を௨Γൈ͚る͜ͱ͸ෆՄೳͰ͢。ͦ͜
Ͱ，ճΓಓがな͍͔ਘͶͯΈるͱ，ผ
ͷಓがある͜ͱが෼͔Γ·͠た。Ͱ
΋，࣍ ͷΑ͏に͞ࠂܯΕ·͠た。

w ಓ͸あ·ΓΑ͘な͍。
w ҉͘なͬたΒ，ઈରに͜ͷಓを௨ͬ

ͯ͸͍͚な͍。
w ౪଑がසൟにग़຅͢る。

೤৺な৽೚伝ಓ෦ձ௕෉࠺なΒͩ
ΕͰ΋ͦ͏͢るͱ͍ࢥ·͢が，࠺ͱΘ
た͠͸ͦͷಓを͘͜ߦͱに͠·͠た。
͠͹Β͘ӡసͯ͘͠ߦͱ，࠭ རಓͷલ
ํがޯٸ഑ͷԼΓࡔになͬͯ ͍るΑ͏

େ͖ͳܾஅ�

中ԝएいஉੑձ௕ձୈೋސ໰
.・δϣηϑ・ブϥϑ
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;͞Θ͚͠Ε͹ɼ 
ఱのޚ෕͸օ͞Μʹ 
 Λ༩͑ɼࠂܯ
େ͖ͳաͪΛ൜͞ͳ͍Α͏ʹ 
ॿ͚͍ͯͩ͘͞· ɻ͢

にݟえる৔ॴに͔͔ࠩ͠Γ·͠
た。カϝϥをग़ͯ͠ࡔͷͯͬ
΃Μ͔ΒԼる༷ࢠをࣸਅに
る΂きΑ，ͱΤϛϦʔがࡱ
৑ஊを͍ݴ·͠た。

Կ೥΋લ，Θた͠がά
ΞςϚϥͰए͍એࢣڭ
ͩͬたͱき，খࢬがಓ
࿏をԣ੾るΑ͏にஔ
͔Ε͍ͯたΒ，ͦ Ε
͸「஫ҙͯ͠ਐΊ」ͱ͍͏ҙຯͰある
͜ͱをֶび·͠た。「ࢭ·Ε」ͷҙຯ
΋あͬた͔΋͠Ε·ͤΜ。ࢬが໨に
ೖ͍ͬͯたͷに，Θた͠͸ͦͷҙຯに
。き·ͤΜͰ͠たͮؾ

࣍ͷॠؒ，Θた͠たͪͷं͸，ڮが
ྲྀ͞Εたޙにͬ࢒た͞ߴ � ϝʔτル
ͷؠ୨͔Β൒෼མ͔͔͍ͪͬͯ·͠
た。Θた͠͸Կͱ͔ं͔Βഝ͍ग़·
͠たが，ΤϛϦʔ͸ॿख੮ͷυΞを։
͚る͜ͱがͰき·ͤΜͰ͠た。Τϛ
Ϧʔがӡస੮にҠͬͯυΞ͔Βग़Α
͏ͱ͠たͱき，ं が༳Εग़͠·͠た。
Ͳ͏Έͯ΋，ඇৗに༕ྀ͢΂きࣄଶͰ
͠た。

༷ʑな͍ࢥがΘた͠ͷ೴ཪを͚ۦ
८Γ·͠た。「৽೚伝ಓ෦ձ௕ͷं，

Ϡ ϯ ά Ξ μ ϧ τ

を͢るときの੩かでࡉい੠
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がॏମ」ͱ͔࠺，ͷな͍౔ख͔ΒམԼڮ
「৽೚伝ಓ෦ձ௕෉ݥة，࠺なಓ࿏Ͱ
ݟෆ໌」ͱ͍ͬた大ํߦ，౪にૺ͍ڧ
ग़͠が໨にු͔び·͠た。

Ͳ͏ͯ͠Α͍͔෼͔Β ，ͣं ͷ֎ͰΘ
͔ͣͷ࣌ؒ௜໧͠，ఱͷޚ෕に͜͏୰
た。「Θた͠ͷෆ஫ҙͷ݁Ռ͠·͠ئ
Ͱ͢が，Ͳ͏͔ॿ͚͍ͯͩ͘͞。」͢ る
ͱ，ಥવ，όφφをӡͿ大きなτϥοΫ
がΘた͠たͪͷޙΖͰࢭ·ͬたͷͰ͢。
৴͡ΒΕ·͔͢。ӡసखͱಉ৐ऀたͪ
͸Θた͠たͪをݟるͱ߱Γͯདྷͯ，͹
͔なΞϝϦカਓがځ஍に͍ؕͬͯる༷
，ͯͦ͠。をসָͬͯ͠ΜͰ͍·͠たࢠ
ಓ࿏にࢬがஔ͍ͯあるͩΖ͏ͱࢦఠ͠
·͠た。ͦΕ͸，จࣈͲ͓Γ，͍ࡉখࢬ
Ͱ͠た。

ͦΕ͔Β，ح੻తなॕ෱があΓ·͠
た。൴Β͸，Θた͠が � ೥ؒάΞςϚ
ϥͰไ͍ͯ͠࢓ Ұͯ౓΋ݟた͜ͱͷな
͔ͬたνΣʔϯをτϥοΫ͔ΒऔΓग़͠
たͷͰ͢。൴Β͸ͦ͜をڈるલに，1 ຊ
ͷ໦を੾Γ౗ͯ͠Ҿきͣͬͯ ͍き，ಓ࿏
をःるΑ͏にஔき·͠た。࣍にདྷる๺
ΞϝϦカਓが，ಉؒ͡ҧ͍を൜͞な͍Α
͏に͠た͔ͬたͷͩͱ͍ࢥ·͢。
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促しと警告に従う
Θた͠が͜ͷग़དྷࣄに͍ͭͯ࿩͠た

ͷ͸，ओͷ੠にΑͬͯ༩えΒΕるࠂܯ，
ଅ͠，ࣔࢦに͸，ͦ ͷڧऑに͔͔ΘΒ ，ͣ
ैΘな͚Ε͹なΒな͍͜ͱをڧௐ͠た
͔ͬた͔ΒͰ͢。ओͷ੠͸༷ʑなܗͰ
΍ͬͯདྷ·͢。੟จ，ռΊ，੟ྶ͔Βͷ
͞͞΍き，ੜ͚る༬ऀݴͷݴ༿，਌΍ڭ
ձࢦಋऀ΍ྑ͍༑ਓ͔ΒͷॿݴなͲͰ
͢。Θた͠たͪ͸͜ΕΒͷଅ͠΍ࠂܯ
にࣖを͚܏，ै ͍ͬͯるͰ͠ΐ͏͔。ͦ
͏͢る͜ͱ͸なͥ大੾なͷͰ͠ΐ͏͔。

ᝯݴに͸͜͏͞هΕ͍ͯ·͢。
「৺をͭͯ͘͠ओに৴པͤΑ，ࣗ ෼ͷ

஌ࣝにたΑͬͯ ͸なΒな͍。
͢΂ͯͷಓͰओをೝΊΑ，ͦ ͏͢Ε

͹，ओ͸あなたͷಓを·͙ͬ͢ に͞Εる。
ࣗ෼を͍ݡͯݟͱͯͬࢥ͸なΒな͍，

ओをڪΕͯ，ѱを཭ΕΑ。」ʢᝯݴ �：�ʵ 
�ʣ

Θた͠たͪ͸৺ͷఈ͔Βओを৴པ͠
な͚Ε͹なΓ·ͤΜ。Θた͠たͪͷ஌
ࣝ͸，ࣗ ෼΍ਓにͱͬͯ Կが࠷ળ͔を஌
るに͸ෆे෼Ͱある͜ͱをཧղ͠な͚
Ε͹なΓ·ͤΜ。ओを৴པ͢るなΒओ
がΘた͠たͪͷ͘ߦखをಋ͍ͯͩ͘͞
る，ͱ͍͏͢͹Β͍͠໿ଋをओ͸Θた͠
たͪにԼͬͯ͞ ͍·͢。

Θた͠ͷՈ଒に͸，Θた͠たͪͷ伝ಓ
ͷॏཁな෦෼ͱなͬたݴ༿があΓ·͢。
ϥοηルɾ.ɾωルιϯ大؅௕がಉ͡
֓೦をڭえ࢝Ί͔ͯΒ͠͹Β͘たͪ·

。͢ωルιϯ大؅௕͸͜͏ͯͬݴ ͍· 。͢
「ैॱ͸੒ޭを΋たΒ͠，׬શなैॱ͸
੻を΋たΒ͢。」1ح

Θた͠ͷՈ଒ͱ伝ಓ෦ͷたΊにͬ࡞
たݴ༿͸͜͏Ͱ͢。「ैॱ͸ॕ෱を΋た
Β͠，׬શなैॱ͸ح੻を΋たΒ͢。」
શにཧղ͠׬ͷҙຯを「શなैॱ׬」

͍ͯるΘ͚Ͱ͸あΓ·ͤΜが，Θた͠が
ཧղ͢るにͬࢸた͜ͱ͸࣍ͷͱ͓ΓͰ
͢。ͦΕ͸，͜͜ࠓͰ͢΂ͯに͓͍ͯ׬
શにैॱͰあるͱ͍͏ҙຯͰ͸な͘，ओ
ͷռΊͷଟ͘にै͏͜ͱに͓͍ͯ׬શ
になΕるͱ͍͏͜ͱͰ͢。͔ͩΒͦ͜，
չ͍վΊが「׬શなैॱ」ͷきΘΊͯ
ॏཁな෦෼Ͱな͚Ε͹なΒな͍ͷͰ͢。

෕が༩えͯޚに͸，ఱͷ「શなैॱ׬」
͓ΒΕる͢΂ͯͷࠂܯ，ଅ͠，ռΊにର
͢るܾ͍ݻҙがඞཁͰ͢。

Θた͠たͪ͸࣌ʑ，ఱͷޚ෕がなͥ
ある͜ͱをٻΊΒΕるͷ͔，ͦ ͷཧ༝が
෼͔Βな͍͜ͱがあΓ·͢。ͦ͏͍͏ͱ
き͸，׬શにैॱになる͜ͱがͱͯ΋೉
͍͔͠΋͠Ε·ͤΜ。͢΂ͯͷऀͷத
Ͱ࠷΋Ғ大なऀͷҰਓͰあるΞμϜが，
なͥ٘ਜ਼を͛͞͞るͷ͔ͱ໰ΘΕたͱ
きͷ͜ͱを͍ࢥग़͍ͯͩ͘͠͞。「ଟ͘
ͷ೔ͷޙ，ओͷఱ࢖がΞμϜにݱΕͯ
た。hͬݴ あなた͸なͥओに٘ਜ਼を͞
͛͞るͷ͔。ɦ ͦ͜Ͱ，ΞμϜ͸൴に౴

えた。h Θた͠に͸෼͔Γ·ͤΜ。た
ͩ，ओがΘた͠に໋͡ΒΕたͷͰ͢。ɦ」

ʢϞʔη �：�ʣ

預言者に従う
ΤϛϦʔ͸，ཧղ͍ͯ͠な͍ͱきͰ͞

え΋׬શにै͏ͱ͍͏͢͹Β͍͠໛ൣ
をࣔͯ͠き·͠た。 200� ೥ 10 ݄ͷ
૯大ձͰ，ΤϛϦʔ͸ΰʔυϯɾ#ɾώ
ϯΫϨʔ大؅௕ʢ1�10 ʵ 200� ೥ʣͷ
࣍ͷࠂקをࣖに͠·͠た。「Θた͠たͪ
͸ೖΕ๽をೖΕる͜ͱに൓ର͠·͢。
·たh ҩྍ্ͷ໨తͷ΄͔，ମに݀を։
͚る͜ͱ にɦ΋൓ର͠·͢。͔͠͠な
がΒh ঁੑが 1૊ͷΠϠϦϯάをண͚る
たΊに，ࣖ に࠷খݶͷ݀を։͚る͜ͱʱ
͸໰୊Ͱ͸あΓ·ͤΜ。」2

るͱ，ͲͷΑ͏な͜ͱͰ΋ؼ͸Ոに࠺
༬ऀݴにै͏͜ͱͷ大੾͞を࣍ঁにઆ
໌͠·͠た。࿩͠ながΒ，൴ঁ΋ैॱ͞
をࣔ͠·͠た。ΤϛϦʔ͸ 2 ૊໨ͷΠ
ϠϦϯάを֎͠，ͦ Εをޙ࠷に 2 ૊ͷΠ
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ϠϦϯάをண͚る͜ͱをきͬͺΓ΍Ίた
ͷͰ͢。ΤϛϦʔ͸ࠓ΋ͦͷࠂקͷཧ
༝をཧղ͍ͯ͠な͍ͱ͍ࢥ·͢が，൴ঁ
にͱͬͯ ͦΕ͸大੾Ͱ͸な͍͜ͱをΘた
͠͸஌ͬͯ ͍·͢。

ͦͷΑ͏なখ͞な͜ͱ͸ॏཁͰ͸な
͍ͱ͏ࢥਓが͍る͔΋͠Ε·ͤΜ。ͦͷ
Α͏なߟえ΋あるͰ͠ΐ͏。͔͠͠，ओ
͸，「΋͠あなたがたがΘた͠をѪ͢る
なΒ͹，Θた͠ͷ͍·͠ΊͰ大੾ͱࢥえ
る΋ͷをकる΂きͰある」ͱݴΘΕたͷ
Ͱ͸あΓ·ͤΜʢϤϋω1�：1� 。রʣࢀ

Ѫ͢るܑఋ࢞ຓͷօ͞Μ，Θた͠たͪ
がৗにैΘな͚Ε͹なΒな͍໌֬なܯ
ऀݴͱ༬ె࢖ͷ੠͸，ओがબ͹Εたࠂ
͔Β༩えΒΕ·͢。தに͸，ώϯΫϨʔ
大؅௕がקΊたখ͞な͜ͱͷΑ͏に，ੈ
ͷඪ४͔Β͢るͱਓؾͷな͍΋ͷ΋あ
る͔΋͠Ε·ͤΜ。͔͠͠օ͞Μ͸，ͦ
Εがఱͷޚ෕͔Βདྷた΋ͷͰあるͱ৴
͡る͜ͱがͰき·͢͠，৴͡な͚Ε͹な
Γ·ͤΜ。ͦΕ͸΄Μͷখ͞な͔ࢬ΋

͠Ε·ͤΜ͠，ҾきͣΒΕ，ಓ࿏をःͬ
ͯஔ͔Εた1 ຊͷ໦͔΋͠Ε·ͤΜ。

「ओ͸Θた͠ͷಓにͲͷΑ͏なখࢬ΍໦
をஔ͔ΕたͷͩΖ͏͔。」ͦ えながߟ͏
Β，૯大ձͷ࿩をಡΜͩΓ，ฉ͍たΓ͢
るΑ͏にק͓͘ڧΊ͠·͢。

主を信頼する
օ͞Μͷதに͸，͜ え͍ͯるਓがߟ͏

͍る͔΋͠Ε·ͤΜ。「なる΄Ͳ，ͦ Ε
͸͢͹Β͍͠Ͱ͢Ͷ。Ͱ΋，ଅ͠΍ओ
͔Βͷࣔࢦ，ࠂܯ，ࠂקをٻΊ͍ͯるͷ
に，Ͳ͏ͯ͠΋౴えがಘΒΕな͍Α͏な
ͱき͸Ͳ͏͢Ε͹͍͍ͷͰ͔͢。」

ਓੜͰ大੾なܾஅを͢るͱきに，ͦ
ͷΑ͏な৺഑を͢る͜ͱがある͔΋͠
Ε·ͤΜ。৺ͷఈ͔Βओを৴པ͢るͱ
໿ଋ͠た͜ͱを͍ࢥग़ͯ͘͠ ͍ͩ͞。ओ
͸ඞͣあなたͷ͘ߦखをಋ͍ͯͩ͘͞
͍·͢。

ਓੜに͓͍ͯ大੾なग़དྷࣄがあるͱ
き，Θた͠たͪ͸໌֬なಋきを๬Έ·͢

が，ͦ Εを͍ͩ͢ݟͷ͸ࠔ೉͔΋͠Ε·
ͤΜ。͔͠͠，Θた͠͸͜͏ཧղ͢るΑ
͏になΓ·͠た。΋͠Θた͠がչ͍վΊ
ͦ，ಋऀにै͍ࢦ，શにैॱになΓ׬ͯ
ͷ΄͔に΋ྑ͍બ୒を͢るなΒ，ݴ༿を
มえͯ͏ݴなΒ，΋͠Θた͠が;͞Θ͠
͍なΒ，ఱͷޚ෕͸Θた͠にࠂܯを༩
え，大きなաͪを൜͞な͍Α͏にॿ͚ͯ
ͩ͘͞るͱ。ఱͷޚ෕͸օ͞Μに΋ಉ
͡Α͏にͯ͘͠ ͍ͩ͞·͢。

ए͍༑ਓͷօ͞Μ，΋͠Θた͠たͪが
ར༻Մೳな͢΂ͯͷϦιʔε͔Βఱͷ
ͦ，ଅ͠，ࠂܯ෕ͷޚ ，Ίٻをࣔܒͯ͠
ͦͯͦ͠ΕΒにैͬͯߦಈ͢るなΒ，ఱ
ͷޚ෕͸Θた͠たͪが大きな٘ਜ਼を൐
͏աͪを൜͞な͍Α͏にकͬͯ ͍ͩ͘͞
·͢。Θた͠たͪに͸，͍ ͭ΋，ͦ ͯ͠
ಛにਓੜͷきΘΊͯॏཁな৔໘に͓͍
ͯ，੟ྶがͱ΋に͍ͯͩ͘͞るͱ͍͏ݖ
རがあΓ·͢。

ఱͷޚ෕が͘ߦखにஔ͔Εるࠂܯͷ
খࢬ΍໦をօ͞ΜがटඌΑ͚ͭ͘ݟる
͜ͱがͰきるΑ͏ͯͬئ ͍·͢。

ओͷ੠にै͏ͱき，·たଟ ͷ͔͘ݯΒ
ಧ͘ޚ੠をड͚ͯ׬શにैॱͰあΖ͏
ͱ౒ྗ͢るͱき，Θた͠たͪ͸「຤Ӭ͘
༿Ͳ͓Γにݴに฻Β͠た」ͱ͍͏ͤ޾
ਓੜをऴえる͜ͱがͰきる͜ͱをূ͠
·͢。ͦΕ͸ΩϦετͷٛڭにैͬͯ ੜ
ਆ੟な੟໿をަΘͯ͠कる͜ͱに，͠׆
Αͬͯ ͷΈ࣮ݱͰきるͷͰ͢。◼
201� ೥ 10 ݄1� ೔にϒϦΨϜɾϠϯά大ֶΞΠ
μ ϗ ߍ ͷ σΟϘ ʔ γϣφルͰ ߦ Θ Ε た આ  ڭ

ʠ)FFEJOH UIF 7PJDF PG UIF -PSEʡʢ「ओͷ੠に
ै͏」ʣ͔ Β。

஫
 1� 3・スίοト・ϩイυによるラοセル・.・ωルι

ϯ，ʠ &MEFS  /F M T PO  %F M JWFS T  4Q J S J U VB M 
5IBOLTHJWJOH 'FBTU UP .5$T
 ʡ201� 年
12 ݄ � 日，-%4�PSH のνϟーνニューζの෦
OFXT�MET�PSH

 2� ΰーυϯ・#・ώϯクϨーʮあなたの子らのฏ҆
はਂい。ʯh リアϗφʱ2001 年 1 ݄߸，��ʵ �8
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େ؅௕ձୈҰސ໰
μϦン・)・ 

ΦーΫス؅長

ͦのͱ͖͢Ͱʹ੒ਓͩͬͨ຤೔੟ెʹͱͬͯ，1��8 年の神権に関する啓示は， 
。でしたࣄまれるग़来ࠁԱにه

ᶗɽ
ɹその知らͤはめったに໐らないి話でಧきました。わたしは，ϒリΨϜ・Ϡϯ
ά大ֶのֶ長という重い੹೚から཭れるために，二人のଉ子とݐてたࢁの家の
ఉࣄ࢓をしていました。ి話をかけてきたのは，Ϙイυ・,・パοΧー長࿝でし
た。彼はൃදされたばかりの，神権に関する啓示について఻えてくれました。わ
たしたちは喜び߹い，そしてわたしはࣄ࢓に໭りました。ಈかした౔のࢁの上に
;ました。わたしは彼らに，教ձのすべてのͤدり，わたしはଉ子たちをটき࠲
さわしいஉੑձһが神権を受けられると話しながら，喜びのྦをྲྀしました。

なͥこの神権に関する啓示がそのような喜びのػձとなったのでしょうか。
एいこΖ，๏཯をڀݚしその分໺でࣄ࢓をしていたわたしは，߹ऺ国中੢෦と
౦෦に 1� 年ؒॅみました。これらの੍໿〔༁஫ ― 1��8 年 � ݄以前，アフ
リΧܥ黒人の子ଙ以外の;さわしいஉੑձһのみが神権に聖೚されていた〕に
ۤしΉ人ʑ，そして彼らを໨にする人ʑ，൷൑する人ʑ，この੍໿の理༝を୳そう
とした人ʑがݧܦした௧みと׉౻を໨にし，ڞ༗してきました。わたしは理༝を
しましたが，いͣれについてもਅ࣮であるという֬৴をಘられまͤΜでしڀݚ
た。فりをࠐめたڀݚの一෦としてわたしがֶΜだことは，一ൠに主は๻に与え
られるռめやࢦ示についての理༝をめったに与えられないということでした。
わたしは預言者に஧࣮であΖうとܾ৺し，これらの੍໿の初めから໿ଋされて
いるように，օが神権と神఼のॕ福にあͣかる時が来るという໿ଋについてف
Ζうとܾめました。そして 1��8 年 � ݄ 8 日，その日が来たのです。わたしは喜
びのྦをྲྀしました。

ҰͭͱͳΔ
ॕ͏ҙٛ

���� ೥ � ݄�೔ɼ 
���� ೥ʹ༩͑ΒΕͨ 
ਆݖʹؔ͢Δࣔܒͷ 
�� प೥Λه೦ͨ͠આڭ 

ʮҰͭͱͳΔʯ͔ Βɻ
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ᶘɽ
ɹ1��8 年に末日聖徒イエス・キリスト
教ձとձһのੜ׆にԿがىこり，そし
てそれ以来Կがىこりଓけているの
かをߟえるとき，わたしたちօに喜Ϳ
理༝があります。

教ձは૊৫として，神権に関する啓
示にૉૣくରԠしました。聖೚と神఼
のਪનはすぐにߦわれました。アフリ
Χܥ教ձһにରするそれまでの੍໿
をઆ໌しようと与えられた理༝は，そ

め，ੈ ք中で΄Μとうにଟくの人ʑに
とってつらい人छࠩผߦಈをଓけた
人ʑもいました。今では時代に߹わ
ない੍໿の理༝をؚめ，աڈを見௚す
ことに஫ҙを෷い，ৼりฦΖうとする
人ʑもいました。しかし，中ԝװ෦を
ؚめ教ձһの΄とΜどが，աڈのࣦ๬
ではなくະ来にあるػձに໨を޲けま
した。΄とΜどのձһが主の知ܙと
時ػを৴པして預言者のࢦ示を受け
ೖれました。そうするときに，わたし
たちはʮ神の໨には，人はօ౳しくو
い存在であるʯʢϞルϞϯॻϠίϒ 2ɿ
21ʣという主の預言తな教えの永遠
の重ཁੑにؾがつきました。そして，
永遠の福音をʮすべての国ຽ，෦଒，
国 ޠ のຽ，ຽ ଒ʯʢ教 ٛと聖 ໿ �2ɿ
�8ʣに教えるようにという主イエス・
キリストのռめを੒बする৽しいਪਐ
ྗを受けたのです。

ᶙɽ
ɹ啓示されていないことやݶられた
理解のԼでࢦಋしていた人によるա
ることは，Աଌͤدのઆ໌に関৺をڈ
とࣦ๬をੜみग़す結果にしかなりまͤ
Μ。そのような৺഑がある人にରし
て，わたしたちはѪとこのಛผなটき
をࠩし৳べます。৴ڼの一கにおい
てক来に໨を޲け，ʮ主は，御自分のも
とに来て主の࣊しみにあͣかるよう
に，すべての人をটかれる。したがっ
て主は，黒人も白人も，ଋറされた者
も自༝な者も，உもঁも，主のもとに
来る者をܾしてڋまれないʯʢ2 ニー
フΝイ 2�ɿ��ʣという主の໿ଋを৴
པしようではありまͤΜか。

ক来を見ਾえるとき，神権に関する
啓示の最も大੾なӨڹの一つは，神

ʮਆの໨ʹ͸ɼ 
ਓ͸օ౳͍͘͠وଘࡏͰ͋Δɻʯ

れがたとえଚܟされる教ձࢦಋ者に
よってઆかれたものであっても，଎や
かかつެવと൱ఆされました。主は
預言者を通して話され，主の教ձはै
いました。

ରরతに，ݸʑの教ձһの৺とߦ
いのมԽは，ૉૣく全ମにߦき౉った
わけではありまͤΜでした。啓示の
Ө して受けೖれたँײをすぐにڹ
人ʑ，ঃʑに受けೖれた人ʑ，そしてݸ
人のੜ׆において，աڈ �0 年ؒをؚ
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の子ڙたちのいͣれのूஂにରして
もࠩผతଶ౓をやめるという神の呼
びかけです。人छࠩผはڪらく今日
最も身近なภ見のݯでしょう。ྺ࢙
を通して，神の子ڙたちのଟくのूஂ
がຽ଒，จԽ，国੶，教ҭ，ࡁܦঢ়گ
にͮجくภ見によってۤしめられた
り，不རӹをඃったりしてきました。
現在でもそのようなঢ়گがあります。

神の偉大なܭըの知識と੹೚をଳ
びた๻として，わたしたちはすべての
ߦ人తなภ見を৐りӽえて，ଶ౓とݸ
ಈを૊৫としてもݸ人としてもٸいで
४උするべきです。ラοセル・.・ω
ルιϯ大管長は，最近ߦわれたʮ全
ถ黒人地Ґ޲上ڠձʯʢUIF /BUJPOBM 
"TTPDJBUJPO GPS UIF "EWBODFNFOU 
PG $PMPSFE 1FPQMFʣの役һूձで࣍
のように言いました。ʮわたしたちは
ともに，すべての人ʑ，૊৫，੓෎ػ関
に，礼અを求め，人छؒのภ見をऔり
আ〔く〕ようにとおটきします。ʯ1

たとえภ見によるଶ౓やश׳を௥
์しようと一கするときであっても，
教ձのために，主が求められる神఼
にࢀೖするための;さわしさを໨తと
して，ಛఆのඪ४を求めることはภ見

ではないことを覚えておくべきです。
聖໿とռめにैॱであることは，神聖
なॕ福をڗ受するために不Մܽな৚
݅であると主は言われました。永遠
のੜ命と永遠の家଒のための天の৚
݅をຣফしようとするいかなるࢼみ
も，ʮ一人もࣦわれないʯとしたαλϯ
のܭըを֬立しようとするようなもの
です。わたしたち人ؒはすでに前ੈ
でαλϯのܭըをڋみました。બ୒す
る自༝があり，すべての人に౳しく当
てはまる永遠の聖໿とռめをकる，天
の御父のܭըをબ୒したのです。神
のฏ౳は，すべての人に同͡結果をも
たらしまͤΜが，すべての人に౳しい
。ձを与えるものですػ

ᶚɽ
ɹこのه೦ϓϩάラϜにおけるわたし
たちのܾҙは，神権に関する啓示の
�0 प年をক来に໨を޲けながらॕう
ということです。そうするときに，すば
らしいアフリΧܥձһ，ಛにภ見が࢒
るࠔ೉なҠߦ時ظにも৴ڼと஧࣮さ
を؏いたアフリΧܥアϝリΧ人ձһに
ಛผなँײをදしたいと思います。今
やわたしたちはともに，ੈ ք中の神の

ʮΘͨͨͪ͠͸ʜʜ
͢΂ͯのਓʑʹɼ
 ʜʜྱઅΛٻΊɼ 
 ਓछؒのภݟΛ 
 औΓআʤ͘ʥ 
Α͏ʹͱ 
͓ট͖͠· ɻ͢ʯ
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子ڙたちをॕ福することにおいて，
1��8 年以降の૖大な啓示のӨڹに
஫ҙをू中さͤています。当時の預
言者であるࢦಋ者たちはこうએ言しま
した。
ʮ主の権能を与えられた๻たちの声

に聞きैい，福音のあらゆるॕ福を受
けようと自らをඋえる，全地の主の子
らすべてにॕ福をもたらすために，主
は今やその御৺を知らͤてくださいま
した。ʯ2

現在，幕の྆ଆにいる神の子ڙた
ちをॕ福するため，ଟくの国に神఼が
，てられています。地上でも天でもݐ

わたしたちはともに喜Μでいます。こ
のことは，主の再ྟのඋえの一෦なの
です。ϞルϞϯॻの預言者はʮ主は，
御自分の救いにあͣかってはならな
いと，だれにも命͡られることはないʯ

ʢ2 ニーフΝイ 2�ɿ2�ʣと，また現代
の預言者はʮもしもあなたがたが一つ
でなければ，あなたがたはわたしのも
のではないʯʢ教ٛと聖໿ �8ɿ2�ʣと
એ言しています。■

ʮ΋͠΋ 
͋ͳ͕͕ͨͨ 
 ҰͭͰͳ͚Ε͹ɼ 
͋ͳ͕ͨͨ͸ 
Θͨ͠の΋の 
Ͱ͸ͳ͍ɻʯ

஫
 1� ʮ大管長ձと /""$1 ಋ者らが礼અと人छؒࢦ

のௐ࿨を求めるʯ2018 年 � ݄ 1� 日， 
NPSNPOOFXTSPPN�PSH

 2� ެ ࣜのએ言二
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ϥッηル・.・ωルιンେ؅長

Կੈل΋લ，֨ݫな཯๏ֶ者が救い主に尋ねました。
ʮh ઌੜ，཯๏の中で，どのいましめがいちばΜ大੾なので

すか。ɦ
イエスは言われた，hʮ৺をつくし，ਫ਼神をつくし，思いをつ

くして，主なるあなたの神をѪͤよ。ʯ
これがいちばΜ大੾な，ୈ一のいましめである。
ୈ二もこれと同様である，ʮ自分をѪするようにあなたのྡ

り人をѪͤよ。ʯ
これらの二つのいましめに，཯๏全ମと預言者とが，かかっ

ている。ɦʯ1

18�1 年，再びこのࢦ示は，主がʮ֤人がそれͧれ自分のܑ
ఋを自分自身のようにଚび，わたしの前でಙߴく聖くあるよう
にしなさいʯと言われたときに預言者ジョセフ・スミスに໌ら
かにされました。

そしてڧௐする໨తで，主はこう෇けՃえられました。ʮま
た重ねて，あなたがたに言う。֤人がそれͧれ自分のܑఋを
自分自身のようにଚびなさい。ʯ2

時のຬちるとき，つまり末日に，主は主の子らがฏ౳なػ
ձを࣋つという重ཁな教ٛをڧௐされました。そして，Φーク
ス管長がϞルϞϯॻのこの教えを思いىこさͤてくれました。

ʮ主は，黒人も白人も，ଋറされた者も自༝な者も，உもঁも，
主のもとに来る者をܾしてڋまれない。……すべての人が神
にとって౳しい存在なのである。ʯ�

あらゆる大཮とւのౡʑで，஧࣮な人ʑが末日聖徒イエス・
キリスト教ձにूめられています。஧࣮な人が聖໿のಓにೖ
り，Ѫする贖い主のもとに来ると，จԽ，言ޠ，ੑ ผ，人छ，国
੶のҧいは問୊ではなくなります。

結ہ，神のਅの父ੑについて理解するときにのみ，உੑの
ਅのܑఋѪとঁੑのਅの࢞ຓѪをे分にೝ識できるというこ
とにؾがつきます。そのように理解すれば，ʮࠩผのนʯでは
なくʮྗڠのڮʯをஙきたいと৺からの๬みを࣋つようྶײ
を受けます。

これを聞いているすべての人のうえに，わたしのفりとॕ福
を࢒します。どΜなภ見の重ՙもࠀ෰でき，完全なฏ҆とௐ
࿨の中で，ޓいに，神とともにまっすぐにาめますように。■
஫
 1� マλイ22ɿ�� ʵ �0
 2� 教ٛと聖໿ �8ɿ2� ʵ2�
 �� 2 ニーフΝイ2�ɿ��

ʮࠇਓ΋നਓ΋ɼ 
ଋറ͞Εͨऀ΋ࣗ༝ͳऀ΋ɼ 
உ΋ঁ΋ʜʜ 
͢΂ͯのਓ͕ਆʹͱͬͯ 
౳͍͠ଘࡏͳのͰ͋Δɻʯ
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ࢽؔػձڭ
ΤϦッΫ・#・マーυッΫ

Θたしたちはօ，大มな日をա
͝している༑人や，ֶ でߍ
一人でいる人，からかわれて

いる人がいるのを知っています。ϫー
υやࢧ෦でだれかが大มなࢼ࿅を受
けていると聞いたことがあるかもしれ
まͤΜ。このようなときԿができるで
しょうか。

どのようにॿけられるか知るのが೉
しい時もあるでしょう。΄かのだれか
がߦಈをىこすのを଴つ方がͣいͿ
Μ؆୯に思えますが， ͋ ͳͨにできる
ことがたくさΜあります。あなたがؾ
にかけていることをपりに知らͤるだ
けでもよいのです。ػձはपりにあ
り，あなたがѪ，関৺，ڵຯを΄かの
人に示すときはいつでも， ϛχελϦ
ϯάをしているのです。

ۀの࢓ಋͱไڭਓతͳݸ
ϛχελϦϯά。ڪらく最近この言

༿を教ձでよく聞くことでしょう。こ
れまで，ミニスλリϯάをߦう救い主
や預言者や使徒についてޠられてき

ましたが， ͋ͳͨがݸ人తなミニスλ
リϯάをߦえないかߟえたことはあり
まͤΜか。

ミニスλリϯάをߦうとは，人をѪ
し，ੈ 話をし，救い主が今日わたした
ちとともにおられたらなさるであΖう
ことをߦうことです。ミニスλリϯά
は，人が天の御父のѪを͡ײるのを
ॿけ，ྶ త，物࣭తඞཁをຬたす一つ
の方๏です。

イエスが来られたのはʮ࢓えられる
ためではなく，࢓えるためʯʢマλイ

20ɿ28ʣです。主はʮよいಇきをしな
がら……८回されました。ʯʢ使徒 10ɿ
�8ʣ主のఋ子として，わたしたちは主
の໛ൣにैうよう求められています。
わたしたちはݸ人తなミニスλリϯά
を͏ߦことができます。

だからといってミニスλリϯάをߦ
うために，大きなไ࢓ϓϩジΣクトを
立ち上げるඞཁはありまͤΜ。現在
े二使徒ఆһձձ長代理の .・ラο
セル・όラーυձ長はこう言いました。

ʮไ࢓のػձの中には，家଒の中での
ไ࢓や教ձの召し，地Ҭࣾձのไ࢓
ஂମ΁のࢀՃなど，ެ ࣜにׂり当てら
れるものもあります。……
〔しかし，〕ไ࢓するػձのଟくは

ׂり当てのないඇެࣜのものであり，
人ੜのཱྀ࿏でग़ձう人ʑに手をࠩし
৳べるときにもたらされるのです。ʯ1

キリストのようなミニスλリϯάは，
あなたがຖ日ߦうখさくて，ਅ৺のこ
もったߦಈにより౓ʑ࣮現します。

Ұਓͣͭ
救い主がニーフΝイ人に࢟を現され

たとき，主はօに，来て主御自身のわ
きと྆手と྆଍にあるইࠟに৮れる
ようにおっしΌいました。ʮ彼らは
Ұਓͣͭਐみग़て， શһがこのように
し〔ました。〕ʯʢ� ニーフΝイ 11ɿ1�ʀ

ਓΛॿ͚Α͏ͱ࠷ળΛਚ͘͢ͱ͖ɼ 
 ΒΕΔΑ͏ɼݟ΍ΓΛ΋ͬͯ൴ΒΛ͍ࢥओ͸Ѫͱ͍ٹ

͋ͳͨͷ໨Λ։͍ͯ͘ ͩ͞ΔͰ͠ΐ͏ɻ

ϛχελϦϯά 

͏ߦʹओͷΑ͏͍ٹ

ϛχスλϦンάΛ 
 ͱ͸ɼ͏ߦ

Ѫ͠ɼੈ ࿩͢Δ͜ͱͰ͢ɻ
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ௐ෇Ճʣڧ
それから，主はපؾの者，ইをෛっ

ている者，あるいはʮどΜなことでも
ۤしΜでいる者ʯをօ࿈れて来るよう
টき，ʮ御自分のとこΖに࿈れて来ら
れた者をこと͝とく༊され〔ました。〕ʯ

ʢ� ニーフΝイ 1�ɿ�，�。ڧௐ෇Ճʣ
このޙ，主はʮ༮い子ڙたちをҰਓ
Ұਓ๊いてॕ福し，彼らのために御父
にفられ〔まし〕た。ʯʢ� ニーフΝイ
1�ɿ21。ڧௐ෇Ճʣ

これは少人਺のάルーϓではありま
ͤΜでした。聖యには໿ 2
�00 人の
人ʑがそこにいたとありますʢ� ニー
フΝイ 1�ɿ2� রʣ。救い主はͦΕࢀ
Ͱ΋，時ؒを使って，༊し，Қめ，ྭ ま
し，それͧれにѪを示されました。

े二使徒ఆһձのϩφルυ・"・ラ
ζόϯυ長࿝はこう教えました。ʮこ
こにはඇৗにਂ遠なҙຯを࣋ち，思
いやりのこもった主御自身のϝοセー
ジがあります。イエス・キリストはわ
たしたち全һにh 一人ͣつ 教ɦえとಋ
きを与え，全һをh 一人ͣつ Ѫɦしてお
られるということです。ʯ2  イエスがݸ
人に示されたѪを示すことが，ミニス
λリϯάの໨తです。

ཧղ͢Δ໨
救い主はपりの人ʑをॿけられまし

た。中ԝැॿڠձձ長ジーϯ・#・Ϗ

ϯΨϜ࢞ຓはこう言いました。主は
ʮ΄΄えみかけ，ともに話し，าみ，ࣖ
を܏け，時ؒをׂき，ྭ まし，教え，৯
物を与え，ࣻ されました。家଒や༑人，
ྡ人にも見知ら͵人にも同様に࢓え，
福音の๛かなॕ福をڗ受するよう，知
人やѪする人ʑをটかれました。ʯ�

イエス・キリストは，पりのすべての
人ʑのඞཁを理解する໨を࣋っておら
れました。そして彼らすべてに手をࠩ
し৳べられたのです。わたしたちも主
の໛ൣにैい，ॿけをඞཁとする人ʑ
に手をࠩし৳べることができます。

しかし，救い主は完全でした。わた
したちが人のඞཁを理解し，主がされ
たように࢓え，教えಋくにはどのよう
にすればよいのでしょうか。όラーυ
ձ長はこう言いました。ʮຖே，天の
御父に，h神の大੾な子ڙの一人に࢓
えるػձにͮؾけるようಋいてくださ
い とɦفることです。それから一日を
通して，৺の中に৴ڼとѪをຬたし

て，ॿけのඞཁな人を୳すのです。
……これをߦうなら，あなたのྶతな
ぎ੅まされ，今まで自分にݚ受ੑはײ
できるとはまったくͮؾかなかったไ
�ձを見いだすことでしょう。ʯػの࢓

ଅ͠ʹै͏
࣍のような場໘を૝૾してください。

あなたはֶߍで༑人にձいます。彼
ঁは少しؾݩがありまͤΜ。彼ঁのた
めにԿかするべきだと͡ײますが，彼
ঁを൥わͤるのではないか，または彼
ঁや自分がஏͣかしい思いをするので
はないかと৺഑です。そして，それが
ྶతなଅしなのか，ただ自分がそう思
うだけなのか৺഑になってきました。

自分がミニスλリϯάをߦうように
ྶతなଅしを受けているのか，ただ自
分でそう思っているだけなのか知るの
は೉しい時があります。しかし，Ϟル
Ϟϯはྶతなଅしをೝ識する方๏を
わたしたちに教えています。ʮ神から

ΠΤス͕ݸਓʹࣔ͞Εͨ 
ѪΛࣔ͢͜ͱ͕ɼ 

ϛχスλϦンάͷ໨తͰ͢ɻ
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ग़るものはいつもળをߦうように༠
い，ଅす。したがって，ળをߦい，神
をѪし，神に࢓えるように༠い，ଅす
ものはすべて，神のྶײを受けている
のである。ʯʢϞϩφイ �ɿ1�ʣ

ト ー マス・4・ Ϟϯ ιϯ 大 管 長
ʢ1�2�ʵ2018 年ʣはこう言いました。
ʮよく࡯؍し，ͮؾき，御ྶのଅしに
ैってߦಈするなら，大いにળをߦう
ことができます。ʯ�

ϛχスλリϯά͸͢΂ͯのਓのͨΊʹ
͋Δ

2018 年 � ݄の૯大ձで，ラοセル・
.・ωルιϯ大管長はこうൃදしまし
た。ʮ主は，わたしたちがޓいに৺を
かける方๏について重ཁなมߋを示さ
れました。࢞ຓたちとܑఋたちは，࿝
एを問わ ，ͣ৽しい，さらに神聖な方
๏でޓいにไ࢓するようになります。ʯ�  

これには，ミニスλリϯάの同྅でไ
ձもؚまれますが，ミニスλػする࢓
リϯάは日༵日やミューνϟルの׆ಈ
でߦうことではありまͤΜ。ಛఆの召
しに൐う੹೚ではないのです。ミニス

λリϯάはすべての人のためのもので
す。時ؒは関܎ありまͤΜ。

όϓςスマを受けるときわたしたち
は，ʮ重ՙがܰくなるように，ޓいに重

ՙをෛい߹うことを๬み，また，൵し
Ή者とともに൵しみ，Қめのཁる者を
Қめることをʯ໿ଋしますʢϞーαϠ
18ɿ8 ʵ �ʣ。पりの人ʑにミニスλリ
ϯάをすることは，わたしたち一人
一人がަわした聖໿の一෦です。

前中ԝएいঁੑձ長のϘニー・-・
ΦスΧーιϯ࢞ຓは࣍のように言いま
した。ʮ主はօさΜに，पりにいる仲
ؒを見て，主のように࢓えることを๬
Μでおられます。ʯ�  そのようにすると
き，主は人ʑにどのようにѪと思いや
りをもって࢓えるべきか理解できるよ
うօさΜの໨を։いてくださるでしょ

う。主はあなたがԿをすべきかਪଌ
するようなঢ়گにはしておかれまͤ
Μ。彼らにとって最もよく࢓えること
ができる方๏で，օさΜをಋいてくだ
さいます。

ϛχスλリϯά͸ॕ෱Λ΋ͨΒ͢
ωルιϯ大管長は࣍のように言いま

した。ʮわたしたちは主の๻として，
主がなされたように，ݸ人にରして࢓
え，教え，ಋきます。ʯ8  これにより
人ʑをॕ福するだけでなく，わたした
ちもॕ福されます。

े二使徒ఆһձのσΟーλー・'・
΢ークトυルフ長࿝は࣍のように言い
ました。ʮキリストのようなѪをもって
人に手と৺をࠩし৳べるとき，すばら
しいことがىこります。わたしたち自
身のྶが༊され，ਫ਼࿉され，ڧくなる
のです。さらに޾福になり，さらにฏ
҆になり，聖なる御ྶのささやきがさ
らに受けやすくなります。ʯ�

イエス・キリストはより๛かな，ॆ ࣮
した人ੜ΁のಓを示されました。主
がされるように࢓え，教え，ಋくこと
で，ੜ׆にਅの޾福とฏ҆と喜びがも
たらされるでしょう。■
஫
 1� .・ラοセル・όラーυʮ神から与えられるو重

なࣀ物ʯh リアϗφʱ2018 年 � ݄߸，10 রࢀ
 2� ϩφルυ・"・ラζόϯυʮ一人ͣつʯh リアϗ

φʱ2001 年 1 ݄߸，��
 �� ジーϯ・#・ϏϯΨϜʮミニスλリϯάʕ救い主

のようにʯh リアϗφʱ2018 年 � ݄߸，10�
 �� .・ラοセル・όラーυʮ೤৺にܞわるʯh リア

ϗφʱ2012 年 11 ݄߸，�1
 �� トーマス・4・Ϟϯιϯʮあなたをಋく� つの໨

ඪʯh リアϗφʱ200� 年 11 ݄߸，120
 �� ラοセル・.・ωルιϯʮ神のみۀにਐみてʯ

ʰリアϗφʱ2018 年 � ݄߸，118
 �� Ϙニー・-・ΦスΧーιϯʮ໨の前のඞཁʯh リア

ϗφʱ201� 年 11 ݄߸，2�
 8� ラοセル・.・ωルιϯʮ神のྗと権能によるミ

ニスλリϯάʯh リアϗφʱ2018 年 � ݄߸，��
 �� σΟーλー・'・΢ークトυルフʮあなたは，わた

しの手であるʯh リアϗφʱ2010 年 � ݄߸，��

ଅ͠ʹैͬͯ 
 ಈ͢ΔͳΒɼߦ

େ͍ʹળΛ͜͏ߦͱ͕ 
Ͱ͖·͢ɻ
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ങ͍෺΍͓ॕ͍ͷࣄߦ͸ָ͍͠Ͱ͢が，ָ ͍͠ϛχελϦϯάを͜͏ߦͱが， 
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ņ「Կだかクリスマスらしさを
られない。ʯ͡ײ

そのように思ったこと
はありまͤΜか。ちょうど今そうײ
͡ているかもしれまͤΜ。زらクリ
スマスιϯάを大音ྔでྲྀしても，
どΜなにクリスマスのお՛子を๹
ுっても，クリスマスのਫ਼神を͡ײら
れないのです。

あなたがそう͡ײているなら，ま
たはクリスマスのਫ਼神を今年はさら
にߴめたいと思っているなら，ಡみ
ਐΜでください。

σ Ϗου・0・マοέイ大 管 長
ʢ18�� ʵ1��0 年ʣは，؆ܿにこうड़
べています。ʮクリスマスのਫ਼神は
キリストのਫ਼神です。キリストのਫ਼
神は৺の中にܑఋѪと༑৘のԌを
೩え上がらͤ，਌੾なไ࢓のߦいを
するようにわたしたちをಋきます。ʯ1  

中ԝएいঁੑձ長だったϘニー・
-・ΦスΧーιϯ࢞ຓもࢍ同していま
す。ʮクリスマスのਫ਼神をߴめるに
は，पりの人ʑに思いやりの手を৳
べて自分自身をささげることです。ʯ2

πリーを০り，ଃり物をަ׵する
こともクリスマスをॕう方๏ですが，
クリスマスのਫ਼神を͡ײるݤは人に
えることです。ʯʢミニスλリϯάに࢓
ついてさらにֶͿには，前のࣄه

ʮミニスλリϯά―救い主のよう
にߦうʯをಡΜでください。ʣ

ྑい知らͤがあります。クリスマ
スの時قには人に࢓えるすばらしい
方๏がたくさΜあります。࣍のうち
のزつかをࢼしてみてください。す
ぐに御ྶのԹかさを͡ײ，救い主を
近くに͡ײるでしょう。それこそが
ਅのクリスマスのਫ਼神です。

�ɽऐ͍ͯ͘͠͠ΔਓΛ๚໰͢Δɻ
クリスマスを家଒や༑人とա͝していない人についてߟえてください。
お年دりや近ॴに引っӽしてきたばかりの人を๚ねるのもいいでしょ
う。ऐしくしている人たった一人にでも手をࠩし৳べることは，Өڹ
ྗのあることです。े二使徒ఆһձのσϏου・"・ϕυφー長࿝
は，キリストは一人ͣつ人ʑをॿけることで，ʮh 人ݸ をɦ教えಋかれま
したʯとࢦఠしました。�  わたしたちも同͡ようにすることができます。

�ɽΩϟϩϦϯάʹࢀՃ͢Δɻ
預言者はクリスマス・キϟ
ϩルが大޷きなことを知っ
ていましたか。ʮαϯλの
໘白おかしいՎʯを大声で
Վうにしても，救い主につい
てのおؾにೖりのࢍඒՎを
ᥑにՎうにしても，音ָܟ
を人と分かち߹うのはʮク
リスマスのਫ਼神を͡ײるʯ
すばらしい方๏だとラοセ
ル・.・ωルιϯ大管長は
�。えていますߟ
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�ɽܞଳి࿩ΛݟΔલʹपΓΛݟճ͢ɻ
一日中ܞଳి話をϙέοトの中にೖれておくඞཁはありまͤΜが，その
場にいてपりの人にয఺を当てるのもクリスマスのਫ਼神を͡ײるྑい方
๏です。
ʮܞଳで༑ୡの近گをνΣοクする代わりに，立ちࢭまってपりを見౉

し，h今日，自分をඞཁとしているのはだれだΖう とɦ自問してみてくださ
いʯとΦスΧーιϯ࢞ຓは言いました。ʮ手をࠩし৳べて仲ؒの人ੜに
Өڹを与え，人知れͣ೰Μでいる༑人をྭますという重ཁな役ׂを果た
すのは，օさΜかもしれまͤΜ。ʯ�

�ɽ༨෼ʹࡶ༻Λ͢Δɻ
家を૟আしたり，ϕϏーγολーを申しग़たり，Կか༨分
に家ࣄをすると，クリスマスのਫ਼神を͡ײるॿけとなるで
しょうか。正しいଶ౓でそうするなら，大いにॿけとなり
ます。どこかをຏいたり，੔理したりしながら，あなたが
えてください。どれだけ家଒や༑ߟえている人について࢓
人があなたのྑいಇきというଃり物を喜Μでくれるかߟえ
てください。

�ɽΫϦεϚεͷ͓՛ࢠΛ഑Δɻ
クリスマスのお՛子を๹ுる話をઌにڍげましたが，おؾに
ೖりのクリスマスのお՛子の一ࡼを࡞ってみてはどうでしょ
うか。زつかʢもしくはたくさΜʣ自分で৯べてもいいです
が，クリスマスのਫ਼神を͡ײるݤはお՛子をࠩし上げるとい
うことです。
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�ɽΫϦεϚεͷಈըΛ෼͔ͪ߹͏ɻ
ιーγϟルϝσΟアを通してクリスマスのϝοセージを分かち
߹ってください。どΜなものがあるかクリスマスのϞルϞϯ
ϝοセージを見てみてください。 .PSNPO�PSH にある教ձ
のクリスマスϏσΦを分かち߹えば，だれかの一日をよりྑ
いものにするかもしれまͤΜ。༑人にૹったり，自分のϖー
ジで分かち߹ってもよいでしょう。

�ɽͬͦ͜Γ͏ߦɻ
人に見つからͣにどれだけのไ࢓ができるでしょうか。
だれかのݰ関ઌに৯べ物やଃり物をஔいてきたり，思い
やりのある言༿をॻいたϝϞを上ணのϙέοトにしのばͤ
たり，ઇかきをしたり，མち༿を૟আしたりできます。これ
をあなたがしているとだれにも知られͣにߦうのです。思
いग़してください。ʮあなたのするࢪしがӅれているため
である。ʯʢマλイ�ɿ�ʣ

ΫϦεϚεʹϛχελϦϯάΛ͢Δ

クリスマスライトやおॕいの૷০はڻ
きとָしみをもたらしますが，ਅのクリ
スマスのਫ਼神を͡ײるには，ָ しいミ
ニスλリϯάがݤです。
ʮ〔主が〕このੈに来られたことを৺

からたたえるためには，キリストがさ
れたように，わたしたちの同๔に࿁れ
みと࣊൵の手をࠩし৳べなければな
りまͤΜʯとे二使徒ఆһձのσΟー

λー・'・΢ークトυルフ長࿝は言い
ました。ʮこれは日ʑの言༿とߦいで
できます。どこにいようと，これߦ࣮
をわたしたちのクリスマスの఻統にし
ようではありまͤΜか。つまり，もう少
し༏しくなり，もう少しࣻし，もう少し
し，もう少ँײきを৻み，もう少しࡋ
し׮大になって๛かにある中からࠔっ
ている人ʑに分け与えるのです。ʯ�

஫
 1� %BWJE 0� .D,BZ
 (PTQFM *EFBMTʢ1���ʣ，��1�
 2� Ϙニー・-・ΦスΧーιϯʮクリスマスはキリスト

のようなѪʯʢ大管長ձクリスマスσΟϘーγョφ
ル，201� 年 12 ݄ � 日ʣCSPBEDBTUT�MET�PSH。

 �� σϏου・"・ϕυφー長࿝のフΣイスϒοク
ϖージ，201� 年 1 ݄ 22 日にಈը౤ߘ，GBDFCPPL� 
DPN�MET�EBWJE�B�CFEOBS�WJEFPT�

 �� ラοセル・.・ωルιϯʠ$ISJTUNBT .FNPSJFT 
GSPN 1SPQIFUT BOE "QPTUMFT 
ʡ/FX &SB 
 
201� 年 12 ݄߸，10

 �� Ϙニー・-・ΦスΧーιϯʮ໨の前のඞཁʯh リア
ϗφʱ201� 年 11 ݄߸，2�

 �� σΟーλー・'・΢ークトυルフʮパϯくͣをまき
なさいʯʢ大管長ձクリスマスσΟϘーγョφル，
201� 年 12 ݄ � 日ʣCSPBEDBTUT�MET�PSH。
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ΫリスϚスのཉしい΋のリストに�

をՃえる

�෺ࣀͷྶޚ

Θたしはੲからάリルνーζαϯυイονを࡞るのが
ಘҙでした。そのおいしいྉ理にՃえて΄かのز
つかのϨγϐのおかげで命をつないできましたし，

఻ಓ中とそのޙかなりの年になるまで，ࠔることはありまͤ
Μでした。しかし結ࠗして子ڙがੜまれると，みΜなそれͧ
れຯの޷みがҧいました。ྉ理のϨパートリーを૿やすඞ
ཁがग़てきました。

一方で，ྉ理当൪の໷に৽しいྉ理を࡞るのはかなり大

มでした。わたしのような初৺者にとって，༦৯を࡞るのは
時ؒがかかってしまいます。いΖいΖ࡞ってみたかったので
すが，్ 中でߦき٧まってばかりでした。ඞཁなࡐྉをすぐ
に見つけられなかったり，家になかったりしました。༧ఆし
ていたྉ理をมߋして，ૉૣく؆୯にできるものでࡁまͤる
ことの方がଟかったと思います。

それでもྉ理の࿹をຏきたいと思っていました。それで，
これまでやったことのないݧܦをしようとܾめました。۩ମ

ࢽؔػձڭ
σϏッυ・σΟΫιン
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う言༿が，通ৗは൱ఆతなҙຯで使われるʮDPWFUʯʢΉさ΅
るʣとなっている〕がྑいことだとߟえるのはҧ࿨ײがある
かもしれまͤΜが，この場߹はそうなります。わたしたちは，
໨にөる΄かの人のྶతなࣀ物にزつか஫໨するよう，そし
て同͡ࣀ物をतけてくださいと神に求めるよう教えられてい
ます。そのように๬Ή໨తは，पりの人によりよく࢓え，神の
王国をஙけるようにするためですʢ教ٛと聖໿ ��ɿ2� ʵ
2� 。রʣࢀ

物は，聖యにॻかれているもの以上にさらにଟくありまࣀ
す。೜଱はྶతなࣀ物です。ָ天తであることもそうです。
༐׶であったり，場を࿨まͤることもそうです。ࣣे人のラ
リー・3・ϩーϨϯス長࿝はこのように教えています。ʮわた
しは時ʑ，天にある大きな૔ݿを૝૾します。૔ݿはྶతな
をもって求めるすべての聖徒に与えڼ物でいっͺいで，৴ࣀ
られます。࢒೦なことに，あまりにଟくの人が求めることを
しないので，いつも在ݿがଟすぎるのです。ʯ1

ϩーϨϯス長࿝は࣊Ѫのࣀ物を求めてفることにした༑人
についてこうड़べています。ʮ彼ঁは࣍のようにॻいていま
す。h ࣊Ѫを૿してくださるようにと，Կか݄も۩ମతにفっ
てきました。……少しͣつ，पりの人΁の͡ײ方がมわって
きました。……ただ彼らをѪするのではなく，一ॹにいてָ
しいと͡ײるようになってきました。以前はڑ཭をஔいてい
ましたが，今はすべての人に৺からڵຯを࣋っています。ɦʯ2

४උສ୺Ͱ͋ͳͨΛ଴͍ͬͯΔࣀ෺
ྶతなࣀ物は，物࣭తなଃり物よりもはるかにՁ஋があり

ます。࣮に最ળのଃり物なのです。聖యの中でわたしたち
はʮ೤৺に最ળのࣀ物を求めʯるように命͡られています

ʢ教ٛと聖໿ ��ɿ8ʣ。
クリスマスの日のே，どのようなଃり物のശを։けたいと

๬Ήかにかかわら ，ͣʮ最ળのࣀ物ʯもزつかあなたに༻ҙ
されていると૝૾してみてください。それらのࣀ物はʮแ૷
されてʯ，あなたとपりの人をॕ福する༻ҙができています。

ですから，فり求めてください。■
஫
 1� -BSSZ 3� -BXSFODF
 ʠ8IZ /PU "TL ʡʢ#SJHIBN :PVOH 6OJWFSTJUZr*EBIP 

EFWPUJPOBM
 +VOF 1�
 201�ʣ， CZVJ�FEV�EFWPUJPOBMTBOETQFFDIFT�
 2� -BSSZ 3� -BXSFODF
ʠ8IZ /PU "TL ʡ

తにあるྶతなࣀ物をفり求めることにしたのです。

Ұͭͷࣀ෺ɼ͍ Ζ͍Ζͳੜ͔͠ํ
わたしは۩ମతに，物ࣄを੔理して管理するࣀ物をفり

求めました。そうです。੔理して管理するࣀ物です。զが
家にはすでにスパイス୨がありましたし，ௐ理ث۩をೖれる
引きग़しもありました。こうしたڥ؀が੔っていても，わた
しはྉ理をするより୳し物をすることに時ؒをඅやしている
ようでした。

そのࣀ物を求めてৗにفっていると，۩ମతなൃ૝をಘる
ようになりました。นに固ఆされているスパイス୨は，ௐຯ
ྉを使いやすいように੔理してஔいておけますし，マάωοト
の෇いたキονϯόーʢこれもนにਾえ෇けʣはแஸなどۚ
ଐ੡のௐ理ث۩を੔理しておくのに役立ちます。΄かにもア
イσアがුかΜで，࣮ にやってみるとྉ理にඅやす࿑ྗにࡍ
大きなҧいがੜまれました。λイϜ〔༁஫ ―ϋーϒの
一छ〕がඞཁʁ Ψーリοクιルトʁ Ψーリοクパウダーʁ お
೚ͤあれʂ

それからڵຯਂいことがىこりました。খさなアイσアが
࣍ʑとුかΜで，ੜ׆の΄かの分໺でも，ささいな方๏で
もっと੔理できるようになっていったのです。ྫえば，手࡞
りの � ஈのચ୕୨が家଒全һを໿ଋの地までӡΜでくれる
ことはありまͤΜが，ニーフΝイならそれを࡞った方๏をे
分理解してくれるでしょう。一つ一つ受けたଅしにैって
。ったのです࡞

੔理して管理するྶతなࣀ物によって，わたしのੜ׆だけ
でなく，家଒のੜ׆も༧૝以上にվળしました。

どれもわたしがそのࣀ物を求めたことによってىこったの
です。

ΊΔऀ͸গͳ͍ٻ෺͸ଟ͋͘Δ͕ɼࣀ
使徒パ΢ϩはίリϯトの人ʑに，受けられる様ʑなྶతな

や༊しなどについてڼつか教えました。৴ز物の中からࣀ
ですʢ1ίリϯト12ɿ� ʵ11 に大いなるߋরʣ。そして，ʮࢀ
めましたʢ1ίリϯトק物をಘようと೤৺に౒めなさいʯとࣀ
12ɿ�1ʣ。

Ήさ΅ること〔༁஫ ―ӳޠではʮ೤৺に౒めるʯとい
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ʮΘͨ͠͸ɼ͍ٹओʹѪ͞ΕΔのʹ
;͞Θ͘͠ͳ͍ͱ͍ͯ͡ײ· ɻ͢ 
Ͳ͏ͨ͠Β͜のΑ͏ͳͪ࣋ؾΛ 
෰͠ɼࣗࠀ ෼のՁ஋Λ͍ͩ͢ݟ
͜ͱ͕Ͱ͖ΔͰ͠ΐ͏͔ɻʯ

࣭  ٙ  Ԡ  ౴

ʮਆͷѪ͸ɼօ͞Μ͕
ͦͷѪʹ;͞Θ͍͠
ͱ͍ͯ͡ײΔ͔Ͳ͏͔
ʹ͔͔ΘΒͣɼօ͞Μ
ͷͨΊʹଘ͍ͯ͠ࡏ
·͢ɻ͍ͭͰ΋ͦ͜ʹ
ଘ͍ͯ͠ࡏΔͷͰ͢ɻ

੾࣮ͳਅ৺͔Βͷ
ΓʹΑͬͯɼͦف ͯ͠
ਅ݋Ͱ೤৺ͳ੟จͷ
ޚΑͬͯఱͷʹڀݚ
෕ΛٻΊΔͱ͖ɼূ ͸
ΊΒΕɼਂڧ ࠜ͘෇͖
·͢ɻਆ͕Θͨͨͪ͠
ΛѪ͍ͯͩͬͯ͘͠͞
Δ ͜ͱ ͕ ෼ ͔ Γʤ·
͢ʥɻʯ
トʔϚスɾ4ɾϞϯιϯ 

ʮܾͯ͠ಠΓͰา͍͍ͯΔのͰ͸ͳ͍ʯ 
ʰリΞϗφʱ���� ೥ �� ݄߸ɼ���

ਆͷѪΛ͡ײΔͨΊʹ 
Δف
わたしたちはօ，天の御
父のଉ子່です。わたし
たち΁の神のѪはແݶ

です。神のѪに;さわしくないと͡ײ
ることがあれば，天の御父にفるべき
です。神のѪを͡ײられるようفって
ください。あなた΁の神のѪに;さ
わしいと͡ײるように，そして神が御
ཡになるようにあなた自身を見られる
ようにفってください。御父の完全な
Ѫを֬৴できるよう，主の時に主の方
๏によって，ඞͣفりにこたえてくださ
います。わたしはམちࠐΜだときやݽ
ಠに͡ײるときはいつでも，神のѪを
求めてفることによってྭまされます。
δϡϦΞ・.ɼ��  ࡀ

（ΞϝϦΧ߹ऺࠃɼόーδχΞभ）

ͮۙ͘ʹओ͍ٹ
最近，఻ಓ४උクラスで，
神のわたしたち΁のѪに
ରしてどのように໨を։く
ことができるかについて

話し߹いました。どのようにもっと自
分のՁ஋を͡ײられるか，様ʑなこと
を話し߹いましたが，その中には，ྡ
人に࢓えること，自分にとって大੾な
ことに関してॿけを求めてفること，
聖จをಡΉことや，એ教ࢣになること
などがありました。そのすべては，イ
エス・キリストに近ͮくためのもので，
主のようになれるՄ能ੑをೝ識するॿ
けとなります。
αンςΟΞΰ・;ɼ��  ࡀ

（ΞϝϦΧ߹ऺࠃɼΞϦκφभ）
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ռΊΛकΔ
時ʑわたしは，救い主からѪされるのに;
さわしいと͡ײられないときがあります。
それは主のռめに完全にはैっていない
からです。そのような思いをࠀ෰するため

に，չいվめることができますが，時にはϏγョοϓのॿ
けを受けることもあります。Ϗγョοϓは主が御自身のす
べての子ڙたちをѪしておられることを教えてくれます。
δϟέス・%ɼ�� （コーτδϘϫールɼΞϏδϟン）ࡀ

չ͍վΊ͕ݤͱͳΔ
わたしたちはօ，ࡑを൜しますが，そのために救い主の
Ѫを受けるのに;さわしくないと思うかもしれまͤΜ。
しかし，主は御自身の命をわたしたちのためにささげら
れたのです。わたしたちのために犠牲となられたのです。
そのແࢲのߦҝは，Ѫのゆえにߦわれました。主のѪに
;さわしいと͡ײるためにすべき།一のことは，ࡑをչい
վめることによって主の贖いのྗを使うことです。չいվ
めは自分のՁ஋と救い主のѪをೝ識するݤとなるのです。
Ϋスλン࢞ຓɼ�� （ϑΟϦϐンɼηブ఻ಓ෦）ࡀ

ਓʑΛѪ͢Δ
自分のՁ஋にͮؾく一つの方๏は，पりの人のՁ஋をೝ
識することです。΄かの人にয఺を当てることにより，
自分にຬ଍できます。人ʑをޑ෣しているからです。こ
れは૒方にとってϓラスになります。わたしは自৴が࣋
てないときに，ॿけをඞཁとしているपりの人に࢓えよう
とܾめました。ຖ日大มそうにしていた༑人に，1 か݄
ຖ日๙め言༿を఻えました。΄かの人ʑにয఺を当てる
ことで，自分はՁ஋があり，ඞཁとされていると͡ײるこ
とができました。पりの人をありのままにѪするよう౒
めるとき，神がどれ΄どわたしたちのことをѪしてくだ
さっているのかがもっと分かるようになります。΄かの
人がѪを受けるのに;さわしいと͡ײられるようにॿけ
ることによって，わたしたち自身もѪを受けるのに;さわ
しいと͡ײることができるのです。
δΣΠϛー・8ɼ�� （ɼϛωιλभࠃऺ߹ΞϝϦΧ）ࡀ

չ͍վΊͨͷͰ͕͢ɼ 
·ͩͻͲ͘ࡑѱ͕͋ײΓ· ɻ͢ 
Ͳ͏͢Ε͹ฏ҆ΛಘΒΕΔͰ 
͠ΐ͏͔ɻ

͋ͳͨ͸Ͳ͏͍ࢥ·͔͢ɻ あなたのҙ見と，ر๬͢る৔合は高ղ૾౓の
ࣸਅを，2�1� ೥1݄1�೔ඞணで MJBIPOB�
MET�PSH からおૹΓくͩさい（「౤͢ߘる」を
ΫリοΫしてくͩさい）。

໘の౎合上，あるいは໌ྎなࢽ，ࡍされるࡌܝ
දݱに͢るためにฤूされることがあΓま͢。

ຊࢽͷ౴͑͸ɼ໰୊ղܾͷҰॿͱͳΔΑ͏ʹҙਤ͞Εͨ΋ͷͰ͋Γɼ
Δ΋ͷͰ͸͋Γ·ͤΜɻ͢ݴΛެࣜʹએٛڭձͷڭ

ʮͲ͏しͨΒ఻ಓʹग़るܾҙ͕Ͱ͖るͰしΐ͏͔ɻʯ

イΤスɾキリストのແݶの᩿いによって，׬શに
չいվめれ͹，ࡑѱײは͢っかΓなくなΓま͢。
それで΋࣌々，չいվめたに΋かかΘらͣ，ࡑのه
Աから，ࡑѱײがݺͼ֮まされるように͡ײる人
΋いま͢。
は「神のみこころにఴうた൵しみ」であײѱࡑ
Γ（2ίリント�：1�），ॿけとなΓಘるので͢。
いをイΤスɾキリストにू中さͤ，ਅࢥはײѱࡑ
のչいվめとมԽ΁とಋいてくれま͢。Ұํ，ஏ
ͣかしさはࣗ෼を中心としたࢥいであΓ，੒௕を
๦͛てしまいま͢。
ϞルϞンॻには，ͲのようにչいվめてイΤスɾ
キリストによΓ平҆をडけることができるのか，
ྑいྫがࡌっていま͢。
w� アンϞンはաڈのࡑをࢥいग़して，救い主と主
の࿁れみをࢍඒし，ۤ しみではなくتͼを͡ײ
ました（アルϚ 2�：1�－2� র）。1ࢀ

w� アルϚは「心にʤイΤスɾキリストと主の᩿いに
ͭいてのʥࢥいがはっきΓとුかΜできたとき，
ʜʜೋ౓とࡑをࢥいग़してۤしΉことがなく
な」Γました（アルϚ Աはه。（�1�－1：��
まͩ࢒っていましたが，それによってۤしΉこ
とはなくなったので͢。2

஫
 1� リνϟーυ・(・スίοトʮྑ৺の҆らぎと৺の҆らぎʯh リアϗ

φʱ200� 年 11 ݄߸，18 রࢀ
 2� σΟーλー・'・΢ークトυルフʮؼ ؐՄ能 ఺ʯh リアϗφʱ

200� 年 � ݄߸，101 রࢀ
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 ओͷ߱஀ͷ͓͔͛Ͱ͍ٹ

「͜ͷੈに͓͍ͯฏ࿨を，·たདྷる΂きੈに͓͍ͯӬԕͷ໋をʤಘる͜ͱがʥ」 

可能  
ͱなΓ·͠た。 

ʢٛڭͱ੟໿ ��：2�ʣ

ϔϯリʔɾ#ɾΞΠリϯά؅௕ 
େ؅௕ձୈೋސ໰ 

ʮฏ҆のࣀ෺ʯ（���� ೥ �� ݄ � ೔ɼେ؅௕ձΫリスϚスσΟϘʔγϣφル）
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ϥοηルɾ.ɾωルιϯେ؅௕ʮγΦϯのͭΘ΋のʯ（���� ೥ � ݄ � ೔ɼ੨গ೥ର৅のϫʔルυϫΠυɾσΟϘʔγϣφル）

 ਓʹͳるɻཱͨͬࡍ
ҟͳͬͨਓʹͳるɻ�
ޫͱͳΔɻ

�೔ؒɼ�
ιーγϟルϝσΟΞΛ 
அͭɻ

िʹ�౓ɼ�
ओʹ࣌ؒΛ٘ਜ਼ͱͯ͠ 
͛͞͞Δɻ

੟໿ͷಓʹ 
ͱͲ·るɻ

͢΂てͷਓ͕�
෱Իを�
ड͚ΒΕるΑ͏ʹ�
ຖ೔فΔɻ

1. 

3. 

2. 

4. 

5. 

イスϥΤ
ルのू合

をॿける
ために主

の੨গ೥
のνーϜ

，�

ͭまΓ੨গ೥のେୂにՃΘ
る

�ͭのࣄฑをߦうことによってඋえるようおקめしま͢。�
この� ͭͷ߲໨はօさΜをมえ，օさΜがੈքをมえるॿけとなるでしょう。
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δϡϦΞン・ςχー・υーマン
΄Μとうにあったお࿩

はなし

を΋とにॻ
か

かれました。

ʮしなければいけない࢓
し

ࣄ
͝と

があるときは，স
え

إ
がお

でやΖう。た
のまれた以

い

上
͡ょう

のことをして，2 マイルߦ
い

こう。ʯʢh 子
こ

ڙ
ども

のՎ
か

ू
しΎう

ʱ
ӳ
えい

จ
ͿΜ

，1��ʣ

カールは෩
かͥ

に޲
Ή

かって自
͡

స
てΜ

ं
しΌ

をおしながら，身
み

Ϳるいし
ました。ʮ家

いえ

にؼ
かえ

って，ମ
からだ

をԹ
あたた

めるのが଴
ま

ちきれない
なʯと思

おも

いました。ʮそれから，クリスマスϓϨθϯトを։
あ

けるのも଴
ま

ちきれないʂʯ
その日

ひ

は，いつもよりもっとૣ
はや

くى
お

きて，৽
しΜ

聞
ͿΜ

を഑
くば

りまし
た。家

いえ

に޲
Ή

かって自
͡

స
てΜ

ं
しΌ

をおしながらٸ
きΎう

なࡔ
さか

ಓ
みち

を上
の΅

ると
き，お฼

かあ

さΜの࡞
つく

るクリスマスのγφϞϯϩールパϯのこと
をߟ

かΜが

えていました。きっとす く͝おいしいだΖうなあ。上
うえ

に
かかっている，あまい，とΖっとしたクリーϜのຯ

あ͡

がしてきそ
うでした。

クリーϜʂ Χールはかたをがっくりམ
お

としました。ڇ
うし

のち
ちし΅りや，́ かにもやらなければならない࢓

し

ࣄ
͝と

があったこと
をすっかりわすれていたのです。クリスマスだというのに。

Χールは家
いえ

の前
まえ

に自
͡

స
てΜ

ं
しΌ

をとめました。いつもは，きょう
だいでだれが最

さい

初
しょ

に৽
しΜ

聞
ͿΜ

の഑
はい

ୡ
たつ

をऴ
お

えられるかをڝ
きそ

ってい
ましたが，今

き ょ う

日はまだきょうだいの自
͡

స
てΜ

ं
しΌ

がなかったので，
Χールの勝

か

ちですʂ
勝
か

ったときにいやなことは，きょうだいが来
く

るまでϓϨθ
ϯトを։

あ

けるのを଴
ま

たなければならないことでした。それか
らまた外

そと

にग़
で

て，ຖ
まい

日
にち

の࢓
し

ࣄ
͝と

をするのです。Χールは，ただ
家
いえ

にいてクリスマスをָ
たの

しめたらいいのになと思
おも

いました。
ʮ今

いま

࢓，
し

ࣄ
͝と

をย
かた

෇
ͮ

けちΌえばいいΜだʯとΧールは思
おも

いま
した。ʮそうしたら，פ

さΉ

い中
なか

また外
そと

にग़
で

なくてすΉͧ。ʯ
Χールはٸ

いそ

いでೲ
な

԰
や

に޲
Ή

かいました。
ڇ
うし

のちちし΅りをするために，όέπを࣋
も

ってすわると，
Χールはล

あた

りを見
み

౉
わた

しました。΄かの手
て

఻
つだ

いもまだまだた
くさΜありました。そのときに，あるアイσアがうかびまし
た。もし自

͡

分
ͿΜ

が全
ͥΜ

෦
Ϳ

の࢓
し

ࣄ
͝と

をऴ
お

わらͤてしまえば，家
か

଒
ͧく

を
おどΖかͤることができるし，いっしょにクリスマスのே

あさ

をす
͝すことができます。今

いま

までで最
さい

ߴ
こう

のクリスマスϓϨθϯト
になるでしょうʂ

Χールはٸ
いそ

いでちちし΅りをしました。それからೲ
な

԰
や

の
そう͡をして，ニϫトリにえさをやり，たま͝をर

ひΖ

いました。
家
か

଒
ͧく

がどΜなにおどΖくだΖうと思
おも

うと，にっこりしました。
Χールは家

いえ

にؼ
かえ

りました。だれかいるかなと思
おも

いながら，
υアからのͧきこみました。それから，୆

だい

ॴ
どこΖ

ものͧきまし
た。ちょうどڇ

ぎΎう

ೕ
にΎう

とたま͝をྫྷ
れい

ଂ
ͧう

ݿ
こ

にೖ
い

れऴ
お

わったとき，
お฼

かあ

さΜがೖ
はい

って来
き

ました。
ʮあらよかった。おؼ

かえ

り。ʯお฼
かあ

さΜはそう言
い

って，Χール
をだきしめました。ʮΧールはどこにいるΜだΖうって，みΜ
な思

おも

い࢝
は͡

めていたとこΖよ。ʯ
お฼

かあ

さΜはΧールがίートを͵ぐのを手
て

఻
つだ

いながら言
い

い
ました。きょうだいたちは，Χールを見

み

てʮΧールがؼ
かえ

って
来
き

たʂʯとさけびました。ʮϓϨθϯトを։
あ

けようよʂʯ全
ͥΜ

һ
いΜ

がクリスマスπリーのप
まわ

りにू
あつ

まり，お父
とう

さΜがϓϨθϯト
をわたしてくれるのを଴

ま

ちました。Χールは，みΜなが自
͡

分
ͿΜ

のๅ
たから

物
もの

を分
わ

かち߹
あ

うのを見
み

るのが大
だい

޷
す

きでした。
ʮよーしʂ ࢓

し

ࣄ
͝と

の時
͡

ؒ
かΜ

だͧ。ʯお父
とう

さΜが言
い

いました。ʮで
も，まͣはジュースとγφϞϯϩールパϯを৯

た

べないとな。ʯ
お父

とう

さΜは୆
だい

ॴ
どこΖ

にา
ある

いてߦ
い

くと，ྫྷ
れい

ଂ
ͧう

ݿ
こ

を։
あ

けて͡っと
見
み

つめました。
そしてʮ見

み

て͝らΜよʂʯと言
い

いました。ʮミルクのೖ
い

れ
物
もの

はいっͺいになっているし，たま͝もू
あつ

めてある。一
いっ

ମ
たい

，
だれがやってくれたΜだΖうʁʯ

そう言
い

いながらお父
とう

さΜがډ
い

ؒ
ま

にもどって来
き

ました。Χー
ルはついにやにやしてしまうのをおさえようと大

たい

ม
΁Μ

でした。
ʮԿ

なに

か知
し

ってるのかい，Χールʁʯお父
とう

さΜがস
え

إ
がお

で聞
き

きま
した。ʮもうே

あさ

の࢓
し

ࣄ
͝と

は全
ͥΜ

෦
Ϳ

ऴ
お

わっているようなΜだがね。ʯ
ʮϝリークリスマスʂʯΧールがさけびました。
お父

とう

さΜはΧールをだきしめて，こう言
い

いました。ʮあり
がとう，Χール。とても思

おも

いやりのあることをしてくれたね。
これまでで最

さい

ߴ
こう

のクリスマスかもしれないなʂʯ
Χールはにこっとস

わら

いました。Χールはࣗ
͡

෼
ͿΜ

にͱͬͯ
一
いち

൪
ばΜ

のクリスマスだと知
し

っていました。■
͜の͓࿩

はなし

Λॻ
か

͍たਓ
ひと

は，ΞϝϦΧ߹
がっ

ऺ
しΎう

ࠃ
こく

ίϩϥυभ
しΎう

ʹॅ
す

ΜͰ͍ま 。͢

カʔルͷΫϦεϚεϓϨθϯτ

イ
ラ
ス
ト
／
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ɾ
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έΠςΟʔͱΫΠϯγʔ
ʮ༑

とも

は，いͣれの時
とき

にもѪ
あい

する。ʯʢᝯ
しΜ

言
げΜ

1�ɿ1�ʣ

έイςΟーはՎ
うた

が大
だい

޷
す

きでした。μϯス
も大

だい

޷
す

きでした。そしてԿ
なに

よりも，̓
あΜ

ଉ
そく

日
にち

が大
だい

޷
す

きでした。༑
とも

ୡ
だち

のクイϯγーに
ձ
あ

えるからです。
έイςΟーはμ΢ϯしょうというしょうがい

があります。教
きょう

ձ
かい

でもこΜらΜして，どうした
らいいか分

わ

からなくなるときがあります。で
も，έイςΟーは，教

きょう

ձ
かい

ではクイϯγーがそば
でॿ

たす

けてくれると知
し

っています。
クイϯγーはέイςΟーの手

て

をऔ
と

って，初
しょ

౳
とう

ڠ
きょう

ձ
かい

に一
いっ

ॹ
しょ

にߦ
い

ってくれました。分
わ

かち߹
あ

い
の時

͡

ؒ
かΜ

に，έイςΟーがそわそわするときは，
クイϯγーがだきしめてくれました。そうする
といつもέイςΟーはམ

お

ちண
つ

くことができまし
た。分

わ

かち߹
あ

いの時
͡

ؒ
かΜ

のޙ
あと

，クイϯγーはέイ
ςΟーが自

͡

分
ͿΜ

のクラスを見
み

つけられるようにॿ
たす

けてくれました。έイςΟーはクイϯγーが大
だい

޷
す

きでした。
ある日

ひ

，έイςΟーはクイϯγーの家
か

଒
ͧく

にと
ても൵

かな

しいことがあったことを知
し

りました。ク
イϯγーのおܑ

にい

さΜのίリーがなくなったので
す。έイςΟーは，クイϯγーがとても൵

かな

しΜで
いることを知

し

っていました。クイϯγーがおܑ
にい

さΜのことをとても޷
す

きだったということを知
し

っ
ていたからです。

お฼
かあ

さΜはέイςΟーに，今
き ょ う

日の໷
よる

，クイϯγー
の家

か

଒
ͧく

のことをみΜながどれ΄どѪ
あい

しているか
をクイϯγー家

け

のみΜなに఻
つた

えるために，教
きょう

ձ
かい

に
ू
あつ

まる༧
よ

ఆ
てい

だと教
おし

えてくれました。そして，໌
あ し た

日はίリーの
お૴

そう

ࣜ
しき

です。
ʮ今

き ょ う

日の໷
よる

，お父
とう

さΜとお฼
かあ

さΜといっしょに，あなたも
教
きょう

ձ
かい

にߦ
い

きたいʁʯと，お฼
かあ

さΜが聞
き

きました。
έイςΟーはうなͣきました。クイϯγーに大

だい

޷
す

きだと఻
つた

えたかったのですʂ
お฼

かあ

さΜが，よそߦ
い

きの෰
;く

をண
き

るのをॿ
たす

けてくれました。
そして，ं

くるま

で教
きょう

ձ
かい

にߦ
い

きました。

Τόン・όϨンλΠンͱマϦッα・΢ΟσΟιン
΄Μとうにあったお࿩

はなし

を΋とにॻ
か

かれました。

教
きょう

ձ
かい

にண
つ

くと，たくさΜの人
ひと

がいました。知
し

っている教
きょう

ձ
かい

の人
ひと

もいました。Ϗγョοϓのすがたも見
み

えました。初
しょ

౳
とう

ڠ
きょう

ձ
かい

のઌ
ͤΜ

ੜ
ͤい

もいました。でも，クイϯγーはいまͤΜでした。
ʮお฼

かあ

さΜ，クイϯγーはどこʁʯέイςΟーはお฼
かあ

さΜに
聞
き

きました。
お฼

かあ

さΜも知
し

りまͤΜでした。
ʮだれかに聞

き

いてみましょうかʁʯとお฼
かあ

さΜが言
い

いました。
いつもは，έイςΟーはたくさΜの人

ひと

がいるとこΖで話
はな

す
のは޷

す

きではありまͤΜでした。でも，今
き ょ う

日はクイϯγーを

イ
ラ
ス
ト
／
έ
イ
ς
ỹ
ồ
ɾ
ϖ
イ
ϯ
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͠ΐ͏͕͍Λ࣋
も

ͭ༑
とも

ୡ
だち

しょうがいがあると，ମ
ㆉ㇉ㆠ

を࢖
ㆤㆉ

うのがΉͣかしいことがあΓま͢。のうを

࢖
ㆤㆉ

うのがΉͣかしいしょうがい΋あΓま͢。のうとମ
ㆉ㇉ㆠ

の྆
㇊㇇ㆄ

ํ
ㆻㆄ

にえいきょ

うがあるしょうがいを࣋
㇂

ͭ人
ㆲㆨ

΋いま͢。たとえͲΜなしょうがいを࣋
㇂

っ

ていて΋，͢ ΂ての子
㆓

ڙ
ㆩ㇂

は，େ
㆟ㆂ

੾
㆛ㆤ

な神
ㆉㆿ

の子
㆓

であΓ，Ѫ
ㆀㆂ

されていま͢。

しょうがいを࣋
㇂

った人
ㆲㆨ

にձ
ㆀ

ったら

͜͏͍͏͜ͱ͸΍Ί·͠ΐ͏
͡ろ͡ろ見

み

たΓ，ࢦ
ゆび

をさしたΓ，ͻそͻそ࿩
ばなし

を͢ること。

ແ
Ή

ࢹ
し

͢ること。

͹かに͢ること。

い͡Θるなあ໊ͩ
な

でよͿこと。

͜͏͠·͠ΐ͏
あいさͭをして，਌

しΜ

੾
ͤつ

に͢る。

ࣦ
しつ

ྱ
れい

でない࣭
しつ

໰
もΜ

を͢る。

い͡Θるな人
ひと

がいたら，Ұ
いっ

ॹ
しょ

にいてक
まも

ってあ͛る。

あなたとಉ
おな

͡ように，神
かみ

༷
さま

の子
こ

ڙ
ども

であることを

Θ͢れないようにしましょうʂ

さがさなければなりまͤΜ。༐
ゆう

ؾ
き

がग़
で

て
きました。ϏγョοϓのとこΖに޲

Ή

か
いました。
ʮクイϯγーは൵

かな

しΜでいるの。
だから，クイϯγーをさがさない
といけないのʂʯと言

い

いました。
Ϗγョοϓはにっこりして，

έイςΟーの手
て

をऔ
と

ってくれま
した。ʮ͡Όあ，クイϯγーを
さがしにߦ

い

こう。ʯ
Ϗγョοϓとお฼

かあ

さΜとέイ
ςΟーは一

いっ

ॹ
しょ

に教
きょう

ձ
かい

の中
なか

をา
ある

き
回
まわ

りました。そしてついに，クイϯ
γーを見

み

つけたのですʂ クイϯγー
はすみにすわっていました。とても，とて
も൵

かな

しそうでした。
έイςΟーはクイϯγーに近

ちか

د
よ

って，だきしめました。έイ
ςΟーは，クイϯγーがどれ΄どおܑ

にい

さΜがいなくてさびし
いだΖうと思

おも

いました。
ʮ大

だい

ৎ
͡ょう

෉
Ϳ

よ，クイϯγー。イエスさまがίリーのことをॿ
たす

け
てくださるわʯとέイςΟーが言

い

いました。έイςΟーはクイ

ϯγーのかみのໟ
け

をやさしく，やさしくなで
ました。

クイϯγーがٽ
な

き࢝
は͡

めました。έイ
ςΟーはクイϯγーをもっとڧ

つよ

くだ
きしめました。

ʮ大
だい

ৎ
͡ょう

෉
Ϳ

よʯとέイςΟーが言
い

いました。ʮイエスさまがίリー
のことをॿ

たす

けてくださるわ。ʯ
クイϯγーはٽ

な

きଓ
つͮ

けました。
έイςΟーはクイϯγーをͣっと

だきしめていました。しばらくし
て，クイϯγーが੩

しͣ

かになりました。
まだඓ

はな

がぐͣぐͣしていましたが，ٽ
な

くのはおさまってきました。クイϯγーは
έイςΟーを見

み

上
あ

げると，
ʮありがとう，έイςΟーʯと言

い

いました。ʮあな
たの言

い

うとおりね。イエスさまはおܑ
にい

ちΌΜをॿ
たす

けてくださ
るわよね。ʯ

έイςΟーは大
だい

޷
す

きな༑
とも

ୡ
だち

のؾ
き

࣋
も

ちを少
すこ

しָ
らく

にしてあげ
られたのが，うれしくてたまりまͤΜでした。έイςΟーはク
イϯγーが大

だい

޷
す

きでしたʂ ■
͜の͓࿩

はなし

Λॻ
か

͍たਓ
ひと

は，ΞϝϦΧ߹
がっ

ऺ
しΎう

ࠃ
こく

Ϣλभ
しΎう

ʹॅ
す

ΜͰ͍ま 。͢
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ルΞΠϙ΢・8ɼ�� ࠽
さい

 
（ΦースτϥϦΞɼϏΫτϦΞभ

しΎう

）

あるۚ
きΜ

༵
よう

日
び

のこと，わたしがॻ
か

い
たࢻ

し

を，ू
しΎう

ձ
かい

のときに全
ͥΜ

ߍ
こう

ੜ
ͤい

徒
と

やઌ
ͤΜ

ੜ
ͤい

，そしてอ
΄

ޢ
͝

者
しΌ

の前
まえ

でಡ
よ

Ήよう
にઌ

ͤΜ

ੜ
ͤい

から言
い

われました。わたしはとてもこう;Μし，ʮは
いʂʯと答

こた

えました。でも，とてもきΜちょうもしていました。
スςージの上

うえ

で，自
͡

分
ͿΜ

のग़
で

൪
ばΜ

を଴
ま

っているとき，৺
しΜ

ଁ
ͧう

がど
きどきし࢝

は͡

めました。自
͡

分
ͿΜ

がॻ
か

いたࢻ
し

をたくさΜの人
ひと

にಡ
よ

Μで聞
き

かͤると思
おも

うと，とてもきΜちょうしました。
すると৺

ここΖ

にあるߟ
かΜが

えがうかびました。ຖ
まい

ே
あさ

，ొ
とう

ߍ
こう

する前
まえ

に，家
か

଒
ͧく

と一
いっ

ॹ
しょ

にϞルϞϯॻ
しょ

をಡ
よ

Μでいることを思
おも

いग़
だ

し
ました。家

か

଒
ͧく

と一
いっ

ॹ
しょ

に聖
ͤい

จ
ͿΜ

をಡ
よ

Ήことをߟ
かΜが

えたとき，天
てΜ

の
お父

とう

様
さま

のことが思
おも

いうかびました。天
てΜ

のお父
とう

様
さま

がどれ΄ど
自
͡

分
ͿΜ

をѪ
あい

してくださっているかをߟ
かΜが

えました。そうすると，
৺

ここΖ

がなぐさめられて，ひとり΅っちではないとײ
かΜ

͡ました。
どきどきしなくなり，けいけΜなؾ

き

࣋
も

ちになりました。

ʰ子
こ

ڙ
ども

のՎ
か

ू
しΎう

のɦ 12 ϖージに，このようなՎ
か

ࢺ
し

があります。

੩
しͣ

かにਂ
;か

く主
しΎ

思
おも

う
それがけいけΜ
主
しΎ

をѪ
あい

し主
しΎ

にײ
かΜ

ँ
しΌ

しよう
けいけΜとはѪ

あい

ߦ
おこな

い言
こと

༿
ば

けいけΜに
イエスさまの教

おし

え
けいけΜなときײ

かΜ

͡る
神
かみ

さまとイエスさま

ू
しΎう

ձ
かい

のことできΜちょうしていたとき，天
てΜ

のお父
とう

様
さま

のѪ
あい

を
ײ
かΜ

͡たことにײ
かΜ

ँ
しΌ

します。天
てΜ

のお父
とう

様
さま

がわたしをとてもѪ
あい

しておられることを知
し

っているのでײ
かΜ

ँ
しΌ

します。
Ήͣかしい͡ょうきょうでも，けいけΜになり，神

かみ

様
さま

のこと
をߟ

かΜが

えることをબ
えら

べます。■

͚͍͚Μ͸Ѫ
あ い

イ
ラ
ス
ト
／
ϩ
ồ
ラ
ɾ
β
ồ
Ϧ
ϯ
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ʮ主
しΎ

イエスのѪ
あい

ɹ分
わ

かち߹
あ

うためɹ人
ひと

に࢓
つか

えɹ喜
よΖこ

びಘ
え

るʯ
ʢh 子

こ

ڙ
ども

のՎ
か

ू
しΎう

ɹɦ�2 ʵ �� ，ただし，このՎ
か

ࢺ
し

は日
に

ຊ
΄Μ

ޠ
͝

には
ないӳ

えい

จ
ͿΜ

の � ൪
ばΜ

のՎ
か

ࢺ
し

をやくしたものです。ʣ

Θたしの家
か

଒
ͧく

はϒラジルのαϯパ΢ϩにॅ
す

Μでいました。
通
とお

りの޲
Ή

かいଆ
がわ

には，マϯάϩーϒの森
もり

がありました。
マϯάϩーϒの森

もり

では，໦
き

ʑ
ぎ

のؒ
あいだ

を઒
かわ

がྲྀ
なが

れています。౔
と

地
ち

はとても͵かるΜでいます。
たくさΜの人

ひと

ʑ
びと

がその͵かるΜだ౔
と

地
ち

に家
いえ

をݐ
た

てました。
どΖの中

なか

に大
おお

きなؙ
まる

ଠ
た

をஔ
お

きます。それから，その上
うえ

に家
いえ

をݐ
た

てるのです。でも，Ӎ
あめ

が;ると઒
かわ

があ;れて，家
いえ

の中
なか

に
もਫ

みͣ

がೖ
はい

って来
き

ました。そうすると，人
ひと

ʑ
びと

は໷
よる

，ねΉる場
ば

ॴ
しょ

がどこにもありまͤΜ。
そΜなとき，わたしのお父

とう

さΜは，全
ͥΜ

һ
いΜ

を家
いえ

にೖ
い

れてあげ
ます。 1� 人

にΜ

来
き

たこともありましたʂ お父
とう

さΜはみΜなをډ
い

ؒ
ま

に࿈
つ

れて来
き

て，ໟ
もう

෍
;

をわたしました。お฼
かあ

さΜは৯
た

べる
物
もの

を࡞
つく

りました。そして，その人
ひと

ʑ
びと

は࣍
つぎ

の日
ひ

までわたした
ちの家

いえ

でねΉりました。

このようなことが，少
すく

なくとも � ，� 回
かい

ありました。わたし
はこΜな;うにߟ

かΜが

えたのを覚
お΅

えています。ʮ全
ͥΜ

વ
ͥΜ

知
し

らない
人
ひと

を自
͡

分
ͿΜ

の家
いえ

にೖ
い

れてあげる人
ひと

なΜてあまりいないよ。ʯわ
たしのお父

とう

さΜは，́ とΜど知
し

らない人
ひと

を家
いえ

にೖ
い

れてとまら
ͤてあげたのですʂ でも，すぐにこう思

おも

いました。ʮでも，
΄かにߦ

い

く場
ば

ॴ
しょ

がないΜだ。ʯ
わたしの྆

りょう

਌
しΜ

は，いつも人
ひと

をॿ
たす

けるためにԿ
なに

かをしてい
ました。でも，二

;た

人
り

のするไ
΄う

࢓
し

は，ॿ
たす

けたり，あたえたりす
るだけではありまͤΜでした。あまりよく知

し

らない人
ひと

にも，
ྡ
りΜ

人
͡Μ

としてѪ
あい

をしめしていたのです。
わたしたちはॿ

たす

けをඞ
ひつ

ཁ
よう

としている人
ひと

ʑ
びと

に手
て

をࠩ
さ

しのべ
なければなりまͤΜ。自

͡

分
ͿΜ

にできるあらゆることをߦ
おこな

って
ॿ
たす

けるඞ
ひつ

ཁ
よう

があります。人
ひと

ʑ
びと

をॿ
たす

けるために，自
͡

分
ͿΜ

にでき
ることをひかえてはいけまͤΜ。ٳ

やす

Ή場
ば

ॴ
しょ

やඞ
ひつ

ཁ
よう

な物
Ϳっ

ࢿ
し

を
あたえることができます。時

͡

ؒ
かΜ

を分
わ

かち߹
あ

うことができます。
天
てΜ

のお父
とう

様
さま

やイエス・キリストについての知
ち

識
しき

を分
わ

かち߹
あ

う
ことができます。クリスマスのق

き

અ
ͤつ

はಛ
とく

にそうです。■

ͲΖ͔Βٹ
す く

ΘΕる
ࣣ
しち

े
͡Ύう

人
にΜ

ΞσΟルιン・σ・ 
ύ΢ϥ・ύϨーϥ長

ちょう

老
Ζう

イ
ラ
ス
ト
／
Ξ
μ
Ϝ
ɾ
ί
ϑ
Ỽ
ồ
υ
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キ リ ス ト ʹ ͭ ͍ ͯ ͋ ͔ ͠ ͢ Δ ࢖
し

ె
と

「ΠΤεɾΩϦετʤ͸ʥੜ
い

き͓ͯΒΕ，ੈ
よ

ͷٹ
すく

͍ओ
͵し

，あがな͍ओ
͵し

ͰあΒΕʤ·͢ʥ。 
ΠΤεɾΩϦετ͸ਅ

しΜ

ͷ޾
こう

෱
;く

に௨
つう

͡るಓ
みち

を͡ΎΜびͯ͘͠ ͍ͩ͞·͠た。」

े
͡Ύう

ೋ
に

࢖
し

ె
と

ఆ
てい

һ
いΜ

ձ
かい

ΫΤンςΟン・-・ΫッΫ長
ちょう

老
Ζう

「ΘたしたͪはΠΤス・ΩϦスτʹै
したが

͏」『ϦΞϗφ』2010 年
ねΜ

� 月
がつ

号
͝う

，86

イ
ラ
ス
ト
／
Φ
ồ
ϒ
Ϩ
ồ
ɾ
ϒ
ラ
ỽ
Ϋ
ϋ
Ϝ
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ʮఱ
てΜ

の͓෕
とう

༷
さま

のܭ
けい

ը
かく

͕େ
だい

޷
す

͖Ͱ͢ɻʯ 
ΠリΞϯλϜɾ% 

ʮΈΜͳʹͦΕΛ఻
つた

͍͑ͨͰ͢ɻʯ 
΂ϥϯɾ5（ϑΟリϐϯɼルιϯ）

Θͨͨͪ͠ͷϖーδ

όϓςスϚのਫ
みͣ

にೖ
はい

Γ，イΤスɾキリストのڭ
きょう

ձ
かい

のձ
かい

һ
いΜ

にかくにΜされて，とて΋うれしかったで͢。ਗ਼
きよ

くあっ
て，いましめにしたがうなら，ͤ いれいはいͭ΋Ұ

いっ

ॹ
しょ

に
いてくͩさいま͢。神

かみ

༷
さま

が生
い

きておられて，Θたしたͪ
をѪ

あい

しておられることを஌
し

っていま͢。ڭ
きょう

ձ
かい

がਅ
しΜ

࣮
͡つ

で
あΓ，ϞルϞンॻ

しょ

がਅ
しΜ

࣮
͡つ

であることを஌
し

っていま͢。
ϗΞϯɾ0ɼ� ࠽

さい

（ίϩϯϏΞɼΧリ）

いͭで΋誕
たΜ

生
͡ょう

೔
び

はಛ
とく

ผ
べつ

で͢。で΋，খ
ちい

さいときから
όϓςスϚのために͡ΎΜͼしてきました。�
ࠓ
いま

，όϓςスϚをड
う

けてとて΋޾
しあわ

ͤで͢。�
ఱ
てΜ

のお෕
とう

༷
さま

がΘたしのことをت
よΖこ

Μでおられて，�
ΘたしのことをѪ

あい

しておられることを஌
し

っていま͢。
μφɾ.ɼ� ࠽

さい

（άΞςϚϥɼνϚルςφϯΰ）

ʮओ
しΎ

のએ
ͤΜ

ڭ
きょう

ࢣ
し

ʯΤϛリΦɾ"ɼ� ࠽
さい

 
（ΞルθϯνϯɼϑΥʔϞα）
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͜ͷੈ
よ

にޫ
ひ か り

を 
͔が΍͔ͤる 

ܑ
き ょ う

ఋ
だ い

たͪ

ޫ
ひかり

Λ ͔ ͕ ΍ ͔ ͤ Δ

δΣΠσϯ―ΫリスϚスιϯά

ֶ
がっ

ߍ
こう

のクラスで，クリスマスのげきを
しました。そのげき全

ͥΜ

ମ
たい

のϐアϊを
ひきました。みΜなにʮおおきよき
໷
よる

ʯのՎ
うた

を教
おし

えました。

3

1

2
δΣΠσϯ―ۙ

きΜ

ॴ
͡ょ

のਓ
ひと

ڭʹ
おし

͑Δ

༡
あそ

Μでいるとき，近
きΜ

ॴ
͡ょ

の人
ひと

に教
おし

える
のが޷

す

きです。近
きΜ

ॴ
͡ょ

の人
ひと

にไ
΄う

࢓
し

し
たいからです。マλイ �ɿ1� で，イ
エスはわたしたちにޫ

ひかり

をかがやか
ͤるように教

おし

えてくださいました。
そうするとき，̈́ くは޾

しあわ

ͤなؾ
き

࣋
も

ち
をײ

かΜ

͡ます。

ώϡʔόʔト ― 
͓ͳ͔の͍͍ͯ͢Δਓ

ひと

Λॿ
たす

͚Δ

ֶ
がっ

ߍ
こう

のٳ
やす

みのؒ
あいだ

，おなかがすいて，Կ
なに

も৯
た

べ
る物

もの

がない人
ひと

ʑ
びと

を見
み

かけます。΅くは自
͡

分
ͿΜ

のお՛
か

子
し

を分
わ

けてあげて，かれらがָ
らく

になる
ようにॿ

たす

けます。分
わ

けてあげると，޾
しあわ

ͤなؾ
き

࣋
も

ちになります。

΅ͨͪ͘͸ɼ 
ώϡʔόʔトͱ 

δΣΠσϯͰ ɻ͢ 

͜Μʹͪ͸ʂ
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4

5

΅ͨͪ͘͸ɼΨʔφͱ͍͏ 
ࠃ
くに

ʹॅ
す

ΜͰ͍· ɻ͢ 
΅ͨͪ͘のॅ

す

ΜͰ͍Δ 
ΞΫϥ͸େ

たい

੢
ͤい

༸
よう

の 
ۙ
ちか

͘ʹ͋Γ· ɻ͢  
ඒ
うつく

͍͠ਆ
しΜ

఼
でΜ

΋͋Γ· ɻ͢

ώϡʔόʔト ― 
ΦルΨϯΛͻ͘

教
きょう

ձ
かい

で，̈́ くは教
きょう

ձ
かい

һ
いΜ

が
Վ
うた

えるようにΦルΨϯを
ひきます。それをする
とき，޾

しあわ

ͤなؾ
き

࣋
も

ちを
ײ
かΜ

͡ます。

͜のੈ
よ

ʹޫ
ひかり

Λ͔͕΍͔ͤΔ

聖
ͤい

จ
ͿΜ

には，イエスがੈ
よ

のޫ
ひかり

，
ੈ
よ

の命
いのち

であられるとॻ
か

かれ
ています。だから，このੈ

よ

に
ޫ

ひかり

をかがやかͤましょう。

リΞϗφʹ͋ͳͨの੕
΄し

Λૹ
おく

ͬͯ͘Εͯ 
ײ
かΜ

ँ
しΌ

͠· ʂ͢
今
こ

年
とし

，みなさΜは，Կ
なΜ

ઍ
ͥΜ

という੕
΄し

と，Ѫ
あい

あるไ
΄う

࢓
し

によって，わたしたちのۭ
そら

をいっͺいにしてく
れました。みなさΜは΄Μとうにޫ

ひかり

をかがや
かͤてくれましたʂ

΅ͨͪ͘͸ɼ 
ώϡʔόʔトͱ 

δΣΠσϯͰ ɻ͢ 

͜Μʹͪ͸ʂ



76 リ��ア��ϗ��φ

ϤφͱΫδϥ
੟
ͤい

จ
ͿΜ

の ෺
もの

ޠ
がたり

すると大
おお

きなあらしにおそ
われました。ધ

;な

৐
の

りたちは，
ધ
;ね

がしͣΜでしまうのではな
いかとこわくなりました。

神
かみ

様
さま

はヨφに఻
でΜ

ಓ
どう

にߦ
い

くように言
い

われました。ニωϕというொ
まち

にߦ
い

って，人
ひと

ʑ
びと

に
くいվ

あらた

めるように఻
つた

えなさいと言
い

われました。でも，ヨφはߦ
い

きたくありまͤΜ
でした。ヨφはผ

べつ

のொ
まち

に޲
Ή

かうધ
;ね

に৐
の

りました。

キϜ・΢Σブ・Ϧーυ

イ
ラ
ス
ト
／
Τ
イ
ϓ
Ϧ
ϧ
ɾ
ス
ト
ỽ
ト
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神
かみ

様
さま

はヨφをすくうために，クジラをૹ
おく

ってくださいました。ヨφは �
みっ

日
か

ؒ
かΜ

，クジラのおなかの中
なか

にいました。ヨφはいのりました。くいվ
あらた

めて 
神
かみ

様
さま

にしたがうことにしました。神
かみ

様
さま

はクジラに，ヨφをかわいた地
ち

に 
はきग़

だ

すようにお命
めい

͡になりました。

ヨφは， 
神
かみ

様
さま

があらしをى
お

こされたのは， 
自

͡

分
ͿΜ

がにげたからだと分
わ

かりました。 
ヨφはધ

;な

৐
の

りたちに， 
自

͡

分
ͿΜ

をધ
;ね

から౤
な

げग़
だ

ͤば 
あらしはやΉだΖうと言

い

いました。
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わたしがؒ
ま

ҧ
ちが

ったબ
えら

び
をするとき，くいվ

あらた

めて，
もう一

いち

౓
ど

やり௚
なお

すこと
ができます。神

かみ

様
さま

はヨ
φをѪ

あい

しておられますʂ
神
かみ

様
さま

はわたしのことも
Ѫ
あい

しておられますʂ ■

Ϥφ1－4ষ
しょう

͔Β。

ヨφはニωべにߦ
い

きました。ヨφはそこにॅ
す

Ή人
ひと

ʑ
びと

に教
おし

えました。そしてニ
ωべの人

ひと

ʑ
びと

はヨφの言
い

うことを聞
き

きました。もう一
いち

౓
ど

，神
かみ

様
さま

にしたがうよう
になったのです。
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৭
いΖ

Λ ͵ Γ · ͠ ΐ ͏

「大
お お

きな喜
よ Ζ こ

びを，あなたがたに伝
つ た

える。」 
―ルカ 2：10

イ
ラ
ス
ト
／
Τ
ồ
ϓ
Ϧ
ϧ
ɾ
ス
ト
ỽ
ト



80 リ��ア��ϗ��φ

救いはキリストにあることを，わたしたちは教え，証します。イ
エスはわたしたちの主であり，神であり，王であられます。あ

らゆる時代のすべての聖なる預言者や聖徒と同様に，わたしたち
はその御名によって御父を礼拝します。

主を喜び，その贖いの犠牲に喜びを覚えます。その御名はあら
ゆる名に勝り，すべてのひざは主の前にかがみ，すべての舌はその
御方があらゆる者の主であり，その御方なくして不死不滅も永遠
の命も存在しないことを告白します。

しかし，今日，わたしはもう一人の人物について話したいと思いま
す。それは，キリストおよび救いに関する知識が現代にもたらされ
るに当たって，仲介役を果たした人物のことです。……

わたしは，回復の偉大な預言者ジョセフ・スミス・ジュニアにつ
いて話します。彼はこの神権時代にあって，最初に天の声を聞いた
人物であり，神の王国が再び人の中に打ち立てられるに当たって，
主の手に使われた人物です。……

1820 年の春，長年にわたって地上を覆っていた暗黒の幕が〔父な
る神とその御子イエス・キリストによって〕引き裂かれました。……
御二方は，日の栄えの家から，ニューヨーク州パルマイラの近くに
ある森に降って来られたのです。少年ジョセフを名前で呼ばれる
と，御二方はジョセフに，……御二方の完全な永遠の福音を回復す
るために，御手に使われる者となるようお告げになりました。……

ジョセフ・スミスとその神聖な使命に関して，自分はどのような
立場にいるのかを，あらゆる人が自問するとよいでしょう。キリス
トの福音以外に見いだすことのできない救いを，主の名によって尋
ね，末日の預言者に啓示されたままに求めているでしょうか。……

この時代のあらゆる人が答えなければならない重大な問いとは，そ
してその問いに自身の救いがかかっているのですが，それはジョセ
フ・スミスは神から召されたのか，ということです。……

……誤解のないように申し上げます。わたしたちはイエス・キリス
トの証人です。キリストはわたしたちの救い主です。……しかし，
わたしたちは同時にジョセフ・スミスの証人でもあります。ジョセフ
を通してキリストを知っています。ジョセフは，地上でつなぎ天で結
び固める権能を与えられた正統な管理者であって，彼の時代以降あ
らゆる人が救いを受け継ぐ者となれるようにしてくれたのです。■
「偉大な回復の預言者ジョセフ・スミス」『聖徒の道』1976 年 8月号，
410－412より。英語の大文字使用は統一しました。

ジョセフ・スミスを通してキリストを知る

· ͨ ձ ͏ ೔ · Ͱ

ेೋె࢖ఆһձ
ブルース・R・ 
マッコンキー長老 

（1915–1985 年）

キリストおよび救いに関する知識が現代にもたらされるに 
当たって，仲介役を果たした人物がいます。

イ
ラ
ス
ト
／(

&55:
*.
"
(
&4



Na
tiv

ity
 q

ui
lt（

キ
リ

ス
ト

降
誕

の
キ

ル
ト

） 
 b

y 
Ju

dy
 W

an
ge

m
an

n
「
き
ょ
う
ダ
ビ
デ
の
町
に
，あ
な
た
が
た
の
た
め
に
救
主
が
お
生
れ
に
な
っ
た
。
こ
の
か
た
こ
そ
主
な
る
キ
リ
ス
ト
で
あ
る
。

あ
な
た
が
た
は
，幼
な
子
が
布
に
く
る
ま
っ
て
飼
葉
お
け
の
中
に
寝
か
し
て
あ
る
の
を
見
る
で
あ
ろ
う
。
そ
れ
が
，あ
な
た
が
た
に
与
え
ら
れ
る
し
る
し
で
あ
る
。

『
い
と
高
き
と
こ
ろ
で
は
，神
に
栄
光
が
あ
る
よ
う
に
，地
の
上
で
は
，み
心
に
か
な
う
人
々
に
平
和
が
あ
る
よ
う
に
。』
」（
ル
カ
2：
11
－
12
，1
4
）

アメリカ合衆国ジョージア州のゲインズビルで開催された降誕祭から。
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