
F10 朋友

明湛，11歲，南韓京畿道

有
一天在學校時，我班上

的幾個同學在捉弄另一

個學生，辱罵他。這看起來

很好玩，因此我加入了他們。

有好幾個星期，我都和朋友一起捉弄他。

幾星期後，那個男孩告訴我他當時的感

受。他被我們的話傷害了，雖然他假裝不在

乎我們捉弄他。他說他每晚都在哭。他告訴

我的時候，我幾乎都要哭了。我想幫助他，

也決定為我說的話向他道歉。

因此，隔天我就去找他，摟著他的肩，

說：「很對不起，我曾經捉弄你。」他對我

的話點點頭，眼睛湧出淚水。但其他孩子依

然繼續捉弄他。然後我想起初級會上課時學

到的：選正義。

我勇敢地告訴班上同學：「不要再捉弄

他了！你們知道這讓他多麼難過嗎?請為你們
做的事說對不起，並做他的朋友。」

但他們沒有那麼容易改變，反而對我生

氣，說：「你怎麼突然變成這樣?你也捉弄過
他啊！」

我還在為以前做的事感到難過，因此說：

「我已經向他說過對不起了。希望你們了解

他的感受，也不要再捉弄他了。」

他們其中一個說了對不起，我們三人就

成了好朋友。有幾個人還是在捉弄他，但他覺

得好多了，因為有我們陪他。我會選正義，

幫助有困難的朋友。●

仁慈很重要

仁慈待人的挑戰

如果你在學校或初級會

看到新來的人，要微笑

並打招呼。

道歉


