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AZ ÁLTALÁNOS KONFERENCIA KIVÁLÓ LEHETŐSÉG A 
SZEMÉLYES KINYILATKOZTATÁS KERESÉSÉRE ÉS ELNYERÉSÉRE.
Szeretnél szert tenni egy nagyszerű konferenciai tanulási élményre? 
Készülj fel előre a konferenciára, hallgasd meg az elhangzó üzeneteket, 
majd tanulmányozd őket! Ha így teszel, közelebb kerülsz Mennyei 
Atyához, és kitárod a kaput a személyes iránymutatás előtt. Használd 
arra ezt a konferenciát, hogy válaszokat keress a kérdéseidre, és 
megtudd, mit kell tenned, hogy lélekben növekedhess.

MIT TARTALMAZ?
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A felkészülés  
ITT KEZDŐDIK.

Az általános konferencia kiváló lehetőség, 
hogy sugalmazást és útmutatást kapj. De még 
nagyszerűbb élményben lesz részed, ha előre 
felkészülsz, hogy személyes kinyilatkoztatást 

nyerj. Kezdd el a felkészülést!

IMÁDKOZTÁL A 
BESZÉLŐKÉRT 

ÉS AZ EGYHÁZI 
VEZETŐKÉRT?

ELGONDOLKOZTÁL 

AZON, HOGY MILYEN 

KÉRDÉSEKRE KERESED A 

VÁLASZT?



3

H
ÁT

TÉ
R 

A 
G

ET
TY

 IM
AG

ES
 JÓ

VO
LT

ÁB
Ó

L

GARY E. STEVENSON 
ELDER

támogatva: 2015

QUENTIN L. COOK  
ELDER

támogatva: 2007

DALE G. RENLUND  
ELDER

támogatva: 2015

JEFFREY R. HOLLAND 
ELDER

támogatva: 1994

D. TODD CHRISTOFFERSON 
ELDER

támogatva: 2008

DAVID A. BEDNAR  
ELDER

támogatva: 2004

RONALD A. RASBAND 
ELDER

támogatva: 2015

NEIL L. ANDERSEN  
ELDER

támogatva: 2009

DIETER F. UCHTDORF 
ELDER

támogatva: 2004

GERRIT W. GONG  
ELDER

támogatva: 2018

ULISSES SOARES  
ELDER

támogatva: 2018

DALLIN H. OAKS  
ELNÖK

1. tanácsos
apostolként támogatva: 1984

RUSSELL M. NELSON  
ELNÖK

az egyház elnöke
apostolként támogatva: 1984 HENRY B. EYRING  

ELNÖK
2. tanácsos

apostolként támogatva: 1995

M. RUSSELL BALLARD 
ELNÖK

támogatva: 1985

AZ ELSŐ ELNÖKSÉG

A TIZENKÉT APOSTOL KVÓRUMA

Támogatva 2018. január 14- én
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KÉRDÉSEK ÉS 
VÁLASZOK:

Írd le, milyen kérdé-
sek merültek fel az 
életedben, amelyekre 
szeretnél választ 
kapni. Majd jegyezd 
le a válaszaidat és 
benyomásaidat a 
konferencia során.

KÉRDÉSEM: KÉRDÉSEM:

VÁLASZ: VÁLASZ:
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KRISZTUS A SEGÍTŐ ÉS A VIGASZTALÓ. AZ Ő ÚTJAI ÖRÖMET 
ÉS REMÉNYT HOZNAK – IDŐVEL ÉS MINDIG.

Dale G. Renlund elder 1

KÉRDÉSEM:

VÁLASZ:

KÉRDÉSEM:

VÁLASZ:
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A SZERETET AZ ÁLDOZAT 
ÁLTAL VÁLIK SZENTTÉ.

Cristina B. Franco nővér 2

Szeretnél segíteni magadnak, hogy job-
ban tudj a konferenciára összpontosítani, 
és közben még szórakoznál is egy jót? 
Készítsd el a saját konferenciai játékodat!

A konferencia előtt írj egy témát minden 
négyzetbe. Miközben nézed a konferen-
ciát, figyelj oda ezekre a témákra, és 
takard le őket valamivel, ha már szó esett 
róluk. Bármit használhatsz, de talán a 
legjobb móka, ha cukorkával vagy csoki-
val takarod le a témák szavait. Válaszd ki 
a saját nyerő mintádat: öt találat vízszin-
tesen, függőlegesen vagy keresztben; a 
négy sarok; a középső kilenc; stb.

A családod minden tagja elkészítheti a 
saját játéktábláját. A győztes megeheti a 
többiek jelölésre felhasznált édességeit 
is. A legjobb az egészben az, hogyha 
valaki nyer, azonnal újraindul a játék! Ha 
nehezíteni szeretnétek rajta, készítsetek 
még egy játéktáblát.

Ötletek után kutatsz? Jó téma lehet pél-
dául a „templom”, a „Jöjj, kövess engem!” 
vagy a „bűnbánat”. De téma lehet egy 
beszélő neve is, melyet megemlít egy 
másik beszélő.

KÉSZÍTS EGY 
KONFERENCIAI 

JÁTÉKOT!
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JEGYEZD LE  
a sugalmazást!

Most, hogy végre itt a konferencia, figyelj oda a 
válaszokra. Írd le, mire érzel késztetést, figyelj a 
megígért áldásokra, és fordíts különös figyelmet 

azokra a dolgokra, amiken úgy érzed, hogy 
dolgoznod kell. Írd fel az idézeteket, amelyek 

inspiráltak, és jegyezd le azokat az üzeneteket, 
amelyek igazán hozzád szóltak.
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MEGÍGÉRT ÁLDÁSOK: MI AZ,  AMIT MOSTANTÓL  
TENNI FOGOK?

JEGYZETEK:
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AZ ELJÖVENDŐ NAPOKAT NEM LEHET MAJD LELKILEG 
TÚLÉLNI A SZENTLÉLEK ÚTMUTATÓ, IRÁNYÍTÓ, 

VIGASZTALÓ ÉS ÁLLANDÓ HATÁSA NÉLKÜL.
Russell M. Nelson elnök 3

KEDVENC IDÉZET:
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IGENIS KÉPESEK VAGYTOK SAJÁT MAGATOK SZÁMÁRA 
MEGTUDNI – ÉPPEN MOST, A TI KOROTOKBAN –, HOGY MIKÉNT 
KAPHATTOK SZEMÉLYES KINYILATKOZTATÁST. ÉS NINCS SEMMI, 

AMI ENNÉL NAGYOBB HATÁSSAL LEHETNE AZ ÉLETETEKRE!
Russell M. Nelson elnök 4

MEGÍGÉRT ÁLDÁSOK: MI AZ,  AMIT MOSTANTÓL  
TENNI FOGOK?

JEGYZETEK:
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MEGÍGÉRT ÁLDÁSOK: MI AZ,  AMIT MOSTANTÓL  
TENNI FOGOK?

JEGYZETEK:
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ÚGY ISMERHETJÜK MEG AZ URAT, ÉS ÚGY BÍZHATUNK 
BENNE, HA „LAKMÁROZ[UNK] KRISZTUS SZAVAIN”.

Bonnie H. Cordon nővér 5

KEDVENC IDÉZET:



16

MEGÍGÉRT ÁLDÁSOK: MI AZ,  AMIT MOSTANTÓL  
TENNI FOGOK?

JEGYZETEK:
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AZ ŐSZINTE VÁGY ÉS AZ ÉRDEMESSÉG MEGHÍVJA  

ÉLETÜNKBE A KINYILATKOZTATÁS LELKÉT.
David A. Bednar elder 6

KEDVENC IDÉZET:
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A KINYILATKOZTATÁS SZINTE MINDEN ESETBEN EGY 
KÉRDÉSRE ADOTT VÁLASZ GYANÁNT ÉRKEZIK.

Jeffrey R. Holland elder 7

MEGÍGÉRT ÁLDÁSOK: MI AZ,  AMIT MOSTANTÓL  
TENNI FOGOK?

JEGYZETEK:
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MEGÍGÉRT ÁLDÁSOK: MI AZ,  AMIT MOSTANTÓL  
TENNI FOGOK?

JEGYZETEK:
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A SZEMÉLYES KINYILATKOZTATÁS ELNYERÉSÉHEZ ELSŐ 
HELYRE KELL TENNÜNK AZ EVANGÉLIUM SZERINTI ÉLETET, 

ÉS HITHŰSÉGRE ÉS LELKISÉGRE KELL ÖSZTÖNÖZNÜNK 
MÁSOKAT ÉS ÖNMAGUNKAT IS.

Ronald A. Rasband elder 8

KEDVENC IDÉZET:
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MEGÍGÉRT ÁLDÁSOK: MI AZ,  AMIT MOSTANTÓL  
TENNI FOGOK?

JEGYZETEK:
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TI RENDELKEZTEK… AZZAL A KÉPESSÉGGEL,  
HOGY KINYILATKOZTATÁSBAN RÉSZESÜLJETEK ÉS 

ELSZÁNTAN ESZERINT CSELEKEDJETEK.
Henry B. Eyring elnök 9

KEDVENC IDÉZET:
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A KINYILATKOZTATÁS VALÓSÁGOS. AZ ÚR MÓDJÁN ÉS AZ 
ÚR IDŐZÍTÉSÉNEK MEGFELELŐEN ÉRKEZIK.

Dallin H. Oaks elnök 10

MEGÍGÉRT ÁLDÁSOK: MI AZ,  AMIT MOSTANTÓL  
TENNI FOGOK?

JEGYZETEK:
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MINTA A  CSELEKVÉSI  TERVEDHEZ:1. Lelkibb módon beren-dezni a szobámat2. Rendszeresen írni a naplómba

Példák a kiemelt 
témákra:

• Otthonközpontú,  

evangéliumi tanulás

• Templomi hódolat

• A Szabadítót követni

CÉLOK

Hogyan  fogok fejlődni?

KAPOTT 
kinyilatkoztatások

Most, hogy véget ért a konferencia, mi lesz a 
következő lépésed? Éreztél késztetést, hogy 
megváltoztass vagy másképp csinálj valamit 
az életedben? Fordíts rá egy kis időt, hogy 

rendszerezd a gondolataidat, majd tervezd el, 
miket fogsz tenni, és tedd is meg ezeket.
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TÉMA:

BESZÉLŐ:

AMIT MEGTANULTAM:

TÉMA:

BESZÉLŐ:

AMIT MEGTANULTAM:

FONTOSNAK ÉRZETT 

TÉMÁK
Mi ragadta meg leginkább a figyelmedet? Írj le néhány témát ezek közül, és 

gondolkozz el, hogy neked személy szerint mit jelentenek ezek az életedben.
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AMIT  
TENNI FOGOK

 
A konferencia után szakíts rá egy kis időt, hogy átnézd a jegyzeteidet. Írd le,  

hogy minek a megtételére érzel késztetést, vagy készíts egy listát az elérendő céljaidról.



29

BIZONYSÁGOM

Miként növekedett a bizonyságom a mostani konferencia során?

NOTES
 1. Dale G. Renlund: Válasszatok 

magatoknak még ma! Liahóna, 
2018. nov. 105.

 2. Cristina B. Franco: Az önzetlen 
szolgálat öröme. Liahóna, 2018. 
nov. 57.

 3. Russell M. Nelson: Az egyházra 
vonatkozó kinyilatkoztatás, az 
életünkre vonatkozó kinyilatkoz-
tatás. Liahóna, 2018. máj. 93.

 4. Russell M. Nelson: Izráel nagy 
reménysége (világméretű áhítat 

fiataloknak, 2018. június 3.). 
HopeofIsrael.ChurchofJesus 
Christ.org

 5. Bonnie H. Cordon: Bizodalmad 
legyen az Úrban, és el ne hajolj! 
Liahóna, 2017. máj. 6.

 6. David A. Bednar: A kinyilatkozta-
tás lelke. Liahóna, Liahóna, 2011. 
máj. 87.

 7. Jeffrey R. Holland, “Cast Not 
Away Therefore Your Confidence,” 
Ensign, Mar. 2000, 9.

 8. Ronald A. Rasband: Ne nyugta-
lankodjatok! Liahóna, 2018.  
nov. 20.

 9. Henry B. Eyring: Az Úr vezeti  
az egyházát. Liahóna, 2017.  
nov. 82.

 10. Dallin H. Oaks, “In His Own Time, 
in His Own Way,” Liahona, Aug 
2013, 27.

 11. Dieter F. Uchtdorf: Két alapelv 
bármely gazdaság számára. 
Liahóna, 2009. nov. 58.



EGY KIS  INSPIRÁCIÓ A SZÁMODRA:
A szentírások, valamint a mai apostolok és próféták 
a bölcsesség, az isteni tudás, valamint a személyes 
kinyilatkoztatás forrásai, hogy segítsenek választ 

kapnunk életünk minden kihívására.
D I E T E R  F.  U C H T D O R F  E L D E R  11

TOVÁBBI  PÉLDÁNYOKRA  
LENNE SZÜKSÉGED?

A conference .ChurchofJesusChrist .org oldalon  
letöltheted, és nyomtathatsz belőle, amennyi kell.
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