HEROES DEL LIBRO DE MORMON

Mujeres del Libro de Mormon
que fueron heroinas

...................................................................................................

| | ay muchas mujeres en el Libro de Mormén que fueron buenos ejemplos para nosotros. jAqui hay tres
tarjetas de heroinas para que las agregues a tu coleccion! No sabemos todos sus nombres, pero atn
podemos aprender de su ejemplo. ;En qué forma puedes ser como estas mujeres del Libro de Mormon?

...........................................................................................

¢Puedes encontrar estas otras mujeres en las Escrituras? jHaz tus
propias tarjetas de heroinas para ellas y mandanos una foto!
e 1 Nefi 7:19. Estas mujeres mostraron valor al defender
a Nefi. ; Quiénes eran?
e 2 Nefi 5:6. Estas mujeres creian en Dios y siguieron a
Nefi al desierto. ¢ Quiénes eran?
o Alma 56:47-48. Estas mujeres ensefiaron a sus hijos
acerca de Dios. ¢ Quiénes eran?
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Sarfah obtuvo un testimonio de que su esposo,
Lehi, era un profeta de Dios. jPuedes ser
como Sarfah y obtener tu propio testimonio

y compartirlo con los demas!

[l Lee 1 Nefi 5:7-8.

[ Escribe tu testimonio o compartelo con
un amigo o un miembro de tu familia.

L] Me desafio a mi mismo(a) a...

................................................

ILUSTRACIONES POR JARED BECKSTRAND.

Las esposa de Lamoni tuvo fe en que Ammon
era un profeta de Dios. jPuedes ser como

la esposa de Lamoni si tienes fe en nuestro
profeta y en los apdstoles de hoy!

]
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Lee Alma 19:2-5, 8-10.

Mira un discurso de conferencia del
presidente Monson. ; Crees que él es
un profeta de Dios?

Me desafio a mi mismo(a) a...

Moriantén era un hombre inicuo. El golpe6
a una de sus siervas y ella decidié decirle

al capitan Moroni las cosas que Moriantdn
estaba haciendo. jPuedes ser como la sierva
si defiendes tus principios cuando las cosas
no son justas!

L
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Lee Alma 50:30-31.

Si alguien se burla de ti o te amenaza, o
si ves a alguien a quien estén acosando,
diselo a un adulto en quien confies.

Me desafio a mi mismo(a) a...

................................................

i



