
像耶稣一样助人

有一天，耶稣基督教导一群人，总共

有5,000多人。到了晚上，门徒想

要请他们回家吃饭。耶稣却不希望他们离

开，祂要喂饱他们。但是门徒只有五个饼

和两条鱼。

耶稣祝福了食物，然后门徒开始传

递，每个人都有足够的食物吃。这真是

个奇迹！●
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你可以在马太福音14：14-­21读到这个故事。

你如何像耶稣一样努力去帮助别人？
写信告诉我们！

把这张卡片剪下来，提醒自己要继续像耶稣一样助人。

我可以分享

你可以跟谁分享？

作个祈祷，并拟定一个计划去帮助他们。

美国犹他州的一群
男孩，筹办了一个
袜子募捐活动，帮
助当地为游民服务
的慈善机构。他们
分送传单，几天后，
他们收集到许多袜
子，还有用来买其

他袜子的捐款。他们最后捐出750双袜子！

执行你的计划！




