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Para niños mayores

El hacer cosas difíciles
Sé que obedecer al Padre Celestial vale la pena 

porque Él siempre tiene un plan que al final dará 

buenos resultados. Estoy agradecido porque el Padre 

Celestial me ayuda a hacer cosas difíciles. No importa 

lo difíciles que se pongan las cosas, sé que siempre 

puedo confiar en el Padre Celestial.

Jayden T., 10 años, Nuevo México, EE. UU.

Sugerencia para niños y jóvenes
¡Busquen un compañero de metas! Com-

partan sus metas el uno con el otro. Luego 

pueden preguntar cómo van las cosas y 

animarse mutuamente.

Servicio secreto
•  Haz un regalo para alguien, hecho en 

casa.

•  Deja una nota bonita para que alguien 

la encuentre.

•  Ayuda a un amigo o hermano con su 

tarea de la escuela.


