
AY U D A R  C O M O  L O  H I Z O  J E S Ú S

Cuando el cuerpo necesita alimento, las 
personas sienten hambre; pero el ham-

bre que sienten cuando necesitan escuchar 
el Evangelio es diferente.

Un día, miles de personas fueron a ver a 
Jesús. Él los alimentó a todos con solo cinco 
hogazas de pan y unos cuantos peces.

Al día siguiente, las personas volvieron a 
acudir a Jesús. Él los instó a buscar otro tipo 
de pan. “Yo soy el pan de vida”, dijo. Si las 
personas lo hallan a Él y Su evangelio, sus 
espíritus nunca volverán a sentir hambre.
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Jesús  
compartió el 
Evangelio

Puedes leer este relato en Juan 6:5–13, 22–35.

Recorta esta tarjeta para que te sirva de recordatorio de seguir 
ayudando como lo hizo Jesús.

PUEDO AYUDAR A OTRAS PERSONAS 
A APRENDER ACERCA DE JESÚS

¿A quién puedes ayudar a aprender acerca 

de Jesús?

Ofrece una oración y haz planes para ayudar 

a alguien a aprender acerca de Jesús.

¡Sigue tu plan!

Un día le dije a mi ami-
ga: “Yo voy a la Iglesia y 
aprendo acerca de nuestro 
Salvador Jesucristo”. Luego 
ella comenzó a ir a la Iglesia 
con nosotros. ¡Dijo que le 
gustaría bautizarse muy 
pronto! Eso me hizo feliz”.

Mary E., 8 años, Utah, 
EE. UU.

¿Qué haces para tratar de ser como 
Jesús al ayudar a los demás?  

¡Escríbenos y cuéntanos! En la cubierta  
de atrás verás cómo hacerlo.


