
 F e b r e r o  2 0 2 1  76 A m i g o s

Súper fuerza
PARA DOCTRINA Y CONVENIOS 10–11

Canten “Voy a ser valiente”  

(Canciones para los niños, pág. 85).

Jesús enseñó que orar siempre puede 

ayudarnos a “sal[ir] triunfante” (Doctrina 

y Convenios 10:5). ¡Eso significa que orar 

puede ayudarnos a ser espiritualmente 

fuertes!

¡Desafía a tu familia a un concurso de 

flexiones [lagartijas]! ¿Cuántas puedes 

hacer tú? ¿Qué puedes hacer para ser 

espiritualmente fuerte?
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Relatos de bautismos
PARA DOCTRINA Y CONVENIOS 12–13;  
JOSÉ SMITH—HISTORIA 1:66–75

Canten “El sacerdocio se restauró”  

(Canciones para los niños, pág. 60).

Juan el Bautista se apareció a José Smith y a 

Oliver Cowdery y les dio el sacerdocio. Luego, 

ellos se bautizaron en el río (véase José Smith—

Historia 1:68–71).

Elige un relato sobre el bautismo para leerlo 

(puedes encontrar algunos en las páginas 4, 8, 

16 y 40). Luego compartan recuerdos de 

los bautismos de tu familia. Si aún no 

te has bautizado, ¡habla sobre 

cómo crees que será!

Misión cumplida
PARA DOCTRINA Y CONVENIOS 14–17

Canten “Yo quiero ser un misionero ya” 

(Canciones para los niños, pág. 90).

Jesús enseñó que compartir el Evangelio es 

una de las cosas más importantes que pode-

mos hacer (véase Doctrina y Convenios 15:6).

Lee el relato de la página 32 para ver cómo 

una familia de Bosnia compartió el Evangelio 

con su amiga Vicky. Luego, ponte la meta de 

compartir el Evangelio con alguien. ¡Podrías 

compartir un ejemplar de la revista Amigos o 

invitarlos a la noche de hogar la próxima semana!Estas ideas sirven de apoyo al estudio de Ven, sígueme — 
Para uso individual y familiar cada semana.

Buzones de amor
PARA DOCTRINA Y CONVENIOS 18–19

Canten “Asombro me da”  

(Himnos, nro. 118).

Jesús enseñó que “el valor de las almas es grande a la vista 

de Dios” (Doctrina y Convenios 18:10). Eso significa que 

cada persona, ¡incluido tú!, es importante para Jesús y el 

Padre Celestial. ¿De qué manera sientes el amor que nues-

tro Padre Celestial tiene por ti?

Haz un buzón ficticio para cada miembro de tu familia. 

Luego, ¡déjense notas con palabras amables para que todos 

se sientan amados!
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