
イエス・キリストは，わたしが経
けい

験
けん

していることを御
ご

存
ぞん

じです（教
きょう

義
ぎ

と聖
せい

約
やく

122：8）。

リバティーの監
かん

獄
ごく

にいるジョセフ・スミスの絵
え

に色
いろ

を塗
ぬ

りましょう。ハートの中
なか

に，救
すく

い主
ぬし

があなたの心
こころ

を慰
なぐさ

められたときのことを絵
え

で描
か

くか言
こと

葉
ば

で書
か

きましょう。
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