
Sabbatten er en fryd (Lære og Pagter 59: 9- 12).
Farvelæg billederne af de ting, du kan gøre på sabbatsdagen. Tegn derefter 

dine egne forslag i de ledige felter. Sæt pilen fast i midten, og drej den 
rundt, når du får brug for forslag til, hvad du kan lave på sabbatten.
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