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利伯地監獄中的情況
「我敢說，在〔約瑟·斯密〕五年半後殉教之前，利伯地監獄裡這段殘忍、違法和不合法

理的監禁歲月，是他一生最為煎熬的一段時期。……

「囚犯吃的食物相當粗劣，有時還受到污染，由於伙食骯髒不堪，因此他們當中有人說，

『要不是迫於飢餓，簡直難以下嚥』〔Alexander McRae, quoted in B.  H. Roberts, A 
Comprehensive History of the Church, 1:521〕。其中有四次食物遭人下毒，致使他們大
病一場，一連數日反覆出現嘔吐和神智不清的現象，他們對自己是生是死已毫不在乎。

在約瑟先知的信中，他說那監獄是『由眾惡魔包圍著的地獄，……我們在那裡被迫聽到的盡是褻瀆神

的咒罵，也被迫目睹一幕幕褻瀆神、爛醉如泥、偽善虛假、狂歡放蕩的景象』〔in The Joseph Smith 
Papers, Documents, Volume  6: February 1838–August 1839, ed. Mark Ashurst-McGee and others 
(2017), 361〕。

「……約瑟寫道：他身陷的『地獄般的敵意』是『筆墨、言語，或天使』，都難以描述的〔Letter to Emma  
Smith, 4  April 1839, in Personal Writings of Joseph Smith, rev. ed., comp. Dean  C. Jessee (2002), 
463,  464〕。而根據一些記載，所有這一切發生時，密蘇里州正遭逢有史以來最寒冷的冬天」（Jeffrey   
R.  Holland, “Lessons from Liberty Jail” [Brigham Young University fireside, Sept.  7, 2008], 1–3, 
speeches.byu.edu）。

「這些囚犯在利伯地監獄拘禁四個月，對他們的身體而言是莫大的傷害。有兩扇裝了鐵欄杆的小窗在高

處，人無法望向窗外，陽光也幾乎照不進來。這些人長期處在黑暗中，導致眼睛損傷。……雖然他們可

以起個小火，但沒有煙囪排煙，他們的眼睛更受刺激。他們的耳朵疼痛，他們膽戰心驚，海侖·斯密有

一次甚至還休克了。……

「或許最讓其餘的囚犯感到心灰意冷的是想到後期聖徒家庭，連他們自己的家庭在內，四散飄零、生活

窮困，在密蘇里州各地被驅趕。」（Justin R.Bray, “Within the Walls of Liberty Jail,” in Revelations in 
Context, ed. Matthew McBride and James Goldberg [2016], 259, or history.lds.org）。

•	如果你當時在利伯地監獄，這些情況如何在身體、情緒和靈性上影響你？


