[sten gyermeke vagyok

,2Minden emberi lény — férfi és né — Isten képmdsdra teremtetett. Mindegyikiik mennyei

”

szul6k szeretett lélekfia vagy lélekleanya” (A csaldd: Kidltvany a vildghoz).
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Az interneten elérhet6:

A fiizetben szerepld
informdciok, szemlélteto-
eszkozok és forrdsanyagok
koziil sok megtaldlhato

az LDS.org honlapon, a
Serving in the Church
[szolgdlat az egyhdzban]

részben.

[ranyelvek a kozos foglalkozashoz
és a gyermekek urvacsorai
gylilési bemutatéjahoz

Kedves Elemi eln6kségek és zenei vezetdk!

Idén abban a szent aldasban és lehetdségben lesz részetek, hogy segithettek az Elemibe jaro
minden egyes gyermeknek megtudni, hogy 6 Isten gyermeke. Reméljiik, hogy a gyermekek
megtanuljak e fontos igazsagot, mikozben érzik Mennyei Atyank irantuk valo szeretetét. E kozos
foglalkozasi leckékben talalhato tanok imadsagos lélekkel valo tanitasa soran segithettek a gyer-
mekeknek megérteni isteni mivoltukat, céljukat és lehetdségeiket. Segithettek nekik novekedni
a Jézus Krisztusba vetett hittikben, valamint a Mennyei Atyank szamukra készitett tervérol valo
bizonysagukban. Ezenkivul reményt ébreszthettek benniik a jovojukkel kapcsolatban, és meg-
erosithetitek azon vagyukat, hogy a Mennyei Atyank felé vezet6 6svényen maradjanak.

Torekedjetek a Lélek segitségére, mikozben felkészultok, tanitotok, és bizonysagot tesztek
ezekrol az igazsagokrol. A csaladok aldasokban részestlnek majd odaadé munkatoknak
koszonhetben. Szeretunk titeket, és halankat fejezzuk ki elkotelezett szolgalatotokért, melyet
draga gyermekeink megerdsitése és megovasa érdekében végeztek.

Az Elemi Altalanos Elnoksége

Az evangéliumi tanitas

Hasznald ezt a ftizetet hétrol hétre, amikor a
kozos foglalkozas 15 perces leckéjére késztilsz.

A heti leckéket az egyhaz altal jovahagyott mas
anyagokkal is kiegészitheted — ilyenek a Csil-
lagocska és a Liahona. A kovetkez6 iranyelvek
segitségedre lesznek a leckék megtervezésében és
megtartasaban.

Szeresd azokat, akiket tanitaszl Mutasd ki a gyerme-
kek iranti szeretetedet azaltal, hogy megtanulod

a nevuket, valamint megismered érdeklodési
koruket, tehetségeiket és szuikségleteiket.

A Lélek altal tanitsd meg

Gondold at, hogyan tehetnéd meg ezt szoban,
valamint szemléltetéssel. (Példakért lasd a
februar negyedik hetére és a julius harmadik
hetére vonatkozo leckéket.)

2. Segitsd el6 a megértést! Gydz6dj meg rola, hogy
a kulonboz6 tanitasi modszerek altal, melyek
bevonjak 6ket a tanulasba — példaul: éneklés,
szerepjaték, szentirasok olvasasa —, a gyerme-
kek jobban megértik a tant.

3. Oszténozz az alkalmazasra! Adj lehet6ségeket
a gyermekeknek, hogy alkalmazzak a tant az
életukben. Gondold at, hogyan fejezhetnék

ki a tannal kapcsolatos

a tant! A leckékre valo
felkésziilés soran imad-
kozz utmutatasért, és
igyekezz megerdsiteni a
tanitando tantételekrol
valo bizonysagodat. Ez
majd segit, hogy a Lélek
altal tanithass.

Osztonozz tanuldsral Ez a

Minden héten tervezd el,
hogyan fogsz (1) ramutatni
a tanra, (2) segiteni a gyer-

mekeknek megérteni azt,

majd pedig (3) segiteni nekik
alkalmazni azt az életiikben.

érzéseiket, illetve milyen
célokat tizhetnének ki
azzal kapcsolatban.

Ez a fuzet az év néhany
hetére teljes leckéket
biztosit. Mds heteknél
nem ad teljes leckéket,
hanem csak otleteket,
melyeket kiegészithetsz

fuizet nemcsak arra sze-
retne ravezetni, hogy mit
tanits, hanem arra is, hogy hogyan tanits, és hogy
miként 6sztonozz tanulasra. Hatékonyabban tani-
tod majd a tant, ha minden lecke soran megteszed
a kovetkez6 harom lépést:

1. Mutass ra a tanra! Egyértelm{ien mutasd be
a tant, melyrol a gyerekek tanulni fognak.

a sajatjaiddal. E fuzet
tobbi leckéjének atolvasasa is adhat otleteket. Az
otodik vasarnapokon ismételjétek at a gyerekek-
kel a korabbi leckéket. A leckék tevékenységeinek
megtervezésekor és elokészitésekor utmutatast
nyerhetsz a Lélek altal.

A leckék elokészitésénél mtkodj egytitt a zenei
vezetdvel. Az éneklés segiteni fog az altalad



tanitott tanok megerdsitésében. Idonként felkér-
heted a tanitokat és az osztalyukat, hogy segitse-
nek neked az evangéliumi tanitas egyes részeinél.

Vannak olyan leckék, amelyek vendégbeszélok
meghivasara tesznek javaslatot. Miel6tt azonban
barkit felkérnél, hogy latogasson el az Elemibe,
kérd puspokod vagy gyulekezeti elnokod
jovahagyasat.

A leckék mellett jo néhany tanitasi otlet talalhato,
amelyek segiteni fognak, hogy jobban tudj tani-
tani. A leckék képeket is tartalmaznak, melyek
bemutatjak, hogy is néz ki egy bizonyos tevékeny-
ség. Bar fontos a tanitasi készségek elsajatitasa, a
sajat lelki felkészultséged és bizonysagod lesz az,
ami meghivija a Lelket, hogy ezek a tanok meger6-
sodhessenek a gyermekek szivében.

A puspok vagy a gytlekezeti elnok iranyitasa alatt
a gyermekek urvacsorai gytilési bemutatojara alta-
laban a negyedik negyedév folyaman kertl sor. Az
év elején talalkozzatok a puispokség vagy a gytle-
kezeti elnokség azon tanacsosaval, aki az Elemit
felugyeli, hogy megbeszéljétek az eldzetes terveket.
A tervek véglegesitésekor kérjétek a jovahagyasat.

Tervezzétek ugy, hogy a gyermekek a havi kozos
foglalkozasok témakoreire épitve mutassak be a
programot. Az év soran vezessetek feljegyzéseket a
gyermekek beszédeirdl és személyes élményeirdl,
hogy esetleg felhasznalhassatok azokat a bemu-
taton. Amikor megtervezitek, hogy mit osszanak

A fuzetben a kovetkez6 roviditések szerepelnek:

GYE Gyermekek énekeskonyve

EMK  Evangéliumi mivészeti konyv

TNNE  Tanitds, nincs nagyobb elhivds

Sok lecke javaslatot tesz képek hasznalatara is.
Képeket az Evangéliumi miivészeti konyvben, az
elemis tankonyvek képeket tartalmazo borité-

kaiban, az egyhazi folyoiratokban, valamint az
images.lds.org honlapon talalsz.

Eneklés

A zene az Elemiben arra szolgal, hogy ahitatos
légkort teremtsen, tanitsa az evangéliumot, és
segitsen a gyermekeknek megérezni a Szentlélek
hatasat, valamint az éneklésbol fakado oromet. A
kozos foglalkozasbol 20 percet szanj az éneklésre
és az énektanulasra. gy biztosan lesz elegendé
idéd arra, hogy 1j dalokat tanits meg, és segits a
gyermekeknek oromet lelni az éneklésben.

Ez a fuzet tartalmaz egy 4j éneket, melyet a gyer-

mekek idén fognak megtanulni (lasd a 28. oldald).

LA zene hasznalata az Elemiben” (lasd a 26-27.
oldalt) cimt rész tovabbi otleteket ad, hogy mi-
ként tanitsuk meg az énekeket a gyermekeknek
(lasd a 3, 11. és 17. oldalp).

meg a gyermekek az idei év mottéjaval kapcsolat-
ban, gondoljatok at, hogyan segithetnek a gytle-
kezetnek az altaluk tanitott evangéliumi tanokra
osszpontositani. A puspokség egyik tagja zarhatja
a gytlést egy rovid beszéddel.

A bemutato el6készitésekor tartsatok szem elott a
kovetkezoket:

* A gyakorlas ne vegyen el feleslegesen id6t az
orakbol, valamint a csaladoktol!

e Az urvacsorai gytilésen nem helyénvalo a
szemléltetdeszkozok, jelmezek hasznalata,
illetve képek, filmek bemutatasa.

Altalanos tananyag

Bolesdde: Nézzétek kicsinyeiteket! Napsugar
osztaly: Elemi 1; VAJ 4—7 osztaly: Elemi 3;
Batrak 8—11 osztaly: Elemi 5

Alaptananyag

Napsugar osztaly: Elemi 1; VA] 4—7 osztaly:
Elemi 3; Batrak 8—11 osztaly: Elemi 7

El6késziiletek: Imdd-

kozz utmutatdsért, és
torekedj a Lélek befolyd-
sdra, mikozben felkésziilsz
a kozos foglalkozdsra.
Amennyiben a Lélekkel
késziilsz fel és tanitasz,

O megerdsiti az dltalad
tanitottak igazsdgat.
(Lasd TNNE, 13.)

Forrasok: A tanitds-

hoz sziikséges tovdbbi
forrdsanyagokat, példaul
kifestdket, torténeteket és
tevékenységeket a Friend
és a Liahona cimii folyo-
iratokban, a bolcsddei
kézikonyvben, valamint az
Evangéliumi mtvészeti
konyvben talalhatod meg.
Hasznald fel ezeket a
forrdsanyagokat a leckéd
kiegészitéséhez. Ezenkiviil
a friend. lds.org honlapon
a Friend folyoiratban is
talalhato egy lista konkreét
evangéliumi témdkrol.
Ezek a forrdsok kinyom-
tatva felhaszndalhatok a

gyermekek tanitdsdban.



Enek: ,Isten gyermeke
vagyok”
(GYE, 2-3.)

Egész éves tevékenység:
Roviden mondd el, hogyan
jottél rd, hogy Isten szeret
téged. Helyezz el egy kisebb
targyat (példaul: vattapa-
macs, babszem, kavics) egy
datldatszo beféttes tivegbe vagy
edénybe. Az év sordn adj

lehetdséget a gyermekeknek,
hogy megosszdk, 6k mibdl
jottek vd, hogy Isten ismeri
és szereti 6ket. Minden al-
kalommal, amikor az egyik
gyermek megoszt valamit,
engedd, hogy d is elhe-
lyezzen egy tdargyat az
iivegben. Gyakran utalj
az tivegre, és mutass

rd, Mennyei Atydnk
milyen sokféleképpen
fejezi ki az irdntunk
érzett szeretetét.

A tevékenységeket
igazitsd az Elemid mére-
téhez. Egy nagyobb Elemi
csoportokra bontdsa a
szentirdsolvasds sordn tobb
gyermeknek ad lehetdséget
a részvételre. Egy kisebb
Elemit nem sziikséges cso-
portokra bontanod ahhoz,
hogy minden gyermeket

bevonj a tevékenységbe.

[sten gyermeke vagyok, és
O tervet készitett szamomra

»..a Lélek bizonysagot tesz a mi lelkuinkkel egytitt, hogy Isten gyermekei vagyunk”

(Romabeliek 8:16).

Az itt megadott dtleteket egészitsd ki a sajatjaiddal. Minden héten tervezd el, hogyan fogsz

(1) ramutatni a tanra, (2) segiteni a gyermekeknek megérteni azt, majd pedig (3) segiteni nekik
alkalmazni azt az életiikben. Tedd fel magadnak a kérdést: ,Mit tegyenek a gyermekek, hogy
tanulhassanak, és hogyan segithetek nekik érezni a Lelket?”

: Mondd el
a gyermekeknek, hogy gondoltal valakire, aki
szeret minket, ismer minket, segit nekunk, és
nagyon messze él. Kérd meg 6ket, hogy talaljak
ki, kire gondoltal (Mennyei Atya). Beszéljétek
meg a Mennyei Atyankkal valo kapcsolatunkat.
Kérd meg a gyerekeket, hogy ismételjék el egyutt
hangosan: ,Isten az én Mennyei Atyam. O ismer
¢és szeret engem.”

Oszd a gyermekeket csoportokra. Mindegyik
csoport olvassa el az Enos 1:5, Moézes 1:6 és Joseph
Smith torténete 1:17 verseket, majd beszéljétek
meg, az Ur hogyan szélitotta meg a profétait. Kér-
dezd meg a gyermekektdl: ,Ha Mennyei Atyank

frd rd egy
darab papirra a
kovetkezd mondatot:
~Mennyei Atyank
terve a boldogsag
terve.” Helyezd el a
papirt egy doboz-
ban, és csomagold
be, mintha ajandék
lenne. Emeld fel az
ajandékot, és mondd
el a gyerekeknek,
hogy valami olyan dolog van a dobozban, ami bol-

meglatogatna, vajon hogyan szolitana meg téged?”
Tégy bizonysagot, hogy Isten midnannyiunkat név
szerint ismer.

A gyer-
mekek alljanak korbe és adjanak korbe néhany
olyan targyat, melyek Isten gyermekei irant érzett
szeretetét fejezik ki. Kozben pedig énekeljék el
az ,Isten gyermeke vagyok” (GYE, 2-3) vagy a
,Tudom, hogy Atyam é1” (GYE, 8.) cimfi dalt. A
korbeadott targyak lehetnek példaul: szentirasok,
kép az arvacsorarol, gytmoles, kép egy csaladrol.
Varatlanul allitsd meg az éneklést, és a targyakat
éppen tarto gyerekeket kérd meg, hogy mondjanak
egy dolgot, amibol tudjak, hogy Isten szereti Oket.
Ezt folytassatok egészen addig, mig az id¢ engedi.

nak, mi lehet az. Ezutan nyisd ki az ajandékot, és
az egyik gyermek olvassa fel a papiron 1évé mon-
datot az osztalynak. Magyarazd el, hogy Mennyei
Atyank tervet készitett szamunkra, hogy boldogak
lehesstnk, és tjra egyttt élhesstink Vele.

Adj minden osztalynak egy pa-
pircsikot, melyen a kovetkezo kérdések egyike all:
Mije van az életemnek, és hol kezdddott?

Hogyan dontottem, és mire torekszem?
Mit kell kovetnem, és mi vezet engem?

Hogyan fogom érezni magam, ha Isten tervét

dogsagot hoz szamukra. Engedd, hogy talalgassa-  kovetem?
Halandésag
Halandésag el6tti Halandé utani

x|




Enekeljétek el az ,Isten szent tervét kovetem”
(GYE, 86-87.) cimt1 ének elso két sorat, és beszél-
jétek meg a valaszt az elsd kérdésre. Folytassatok
az éneket, és beszéljétek meg a tobbi kérdésre
adhato valaszokat is.

Helyezz el képeket a terem harom kulon-
boz6 részében a halandosag elétti, a halando és a
halandosag utani életr6l. Rajzolj egy mosolygos ar-
cot egy darab papirra. Mondd el a gyermekeknek,
hogy minden alkalommal, amikor felemeled a
mosolygos arcot, azt kell mondaniuk: ,boldogak”.
Allj a halandosag elotti életet bemutato képek
mellé, és mesélj a mennyei tanacsrol. Amikor csak
lehetséges, engedd, hogy a gyermekek fejezzék be
a mondatodat a ,boldogak” szoval, mikozben fel-
tartod nekik a mosolygos arcot. Példaul: ,Mennyei
Atyank azt akarta, hogy boldogak legytink. Mesélt
nekunk a tervérdl, hogy a foldre kuld minket
és testet kapunk. Azt mondta, boldogak lehe-
tink, ha engedelmeskedunk a parancsolatainak.

Készits két szocsikot. Az
egyikre ird ra: ,Onrendelkezésem van”, a masikra
pedig: ,Felel6s vagyok a dontéseimért”. A gyer-
mekek alkossanak két csoportot. Kérj meg két
gyereket, hogy j6jjon ki az osztaly elé. Egyikojuk
emelje fel az els6 szocsikot, majd allitsd fel az
egyik csoport, és mondjak hangosan: ,Onren-
delkezésem van.” A masik gyermek emelje fel a

masodik szocsikot, mire a masik csoport alljon fel,

és mondja hangosan: ,Felels vagyok a donté-
seimért.” Ezt ismételjétek el tobbszor tgy, hogy
mindkét csoportnak legyen lehetdsége mindkét
kijelentést elmondani.

Kérdezd meg a gyerekektdl, mi
lenne a kovetkezménye, ha tgy dontenénk, hogy
nem eszink, hozza érunk a forro ttizhelyhez,
elmegyunk egyhazi gytilésekre, vagy kedvesek
vagyunk masokhoz. Magyarazd el, hogy Mennyei
Atyank szeret minket, és azt akarja, hogy jo don-
téseket hozzunk, és elnyerjuk a jo dontéseinkért
jaro aldasokat.

Irj le
papircsikokra néhany jo dontést és néhany rossz

Kérd meg a gyerekeket, hogy énekeljék el veled az
Jlsten gyermeke vagyok” (GYE, 2-3.) cim{i ének
refrénjét, és keressenek benne olyan szavakat, me-
lyek leirjak, mit szeretnének, hogy masok tegye-
nek értiik. Trd fel valaszaikat (vezet, mellette jar,
segit, tanit) a tablara. Minden szoéval kapcsolatban
tegyél fel egy kérdést. Példaul: ,Ki vezet minket?”

Tudta, hogy sziikségiink lesz egy Szabaditora,
hogy segitsen nekunk, hogy boldogak legytnk,
mert egyikunk sem tokéletes. Amikor hallottuk
Mennyei Atyank tervét, annyira boldogak voltunk,
hogy ¢romunkben ujjongtunk!” Folytassatok a
tevékenységet, mikozben atmész a tobbi képhez,
és elmagyarazod a boldogsag tervét: ,Lejottetek a
csaladotokhoz, és 6k nagyon boldogak voltak, ami-
kor megsztlettetek.” ,Boldogak vagyunk, amikor
helyes dontéseket hozunk.” ,Boldogak leszunk,
amikor a csaladunkkal, Mennyei Atyankkal és
Jézus Krisztussal orokre egytitt élhettink a ce-
lesztialis kiralysagban.” A gyermekek korahoz és
értelméhez igazodva részletezd a tervet.

Adj
minden gyermeknek egy papirlapot, amin egy mo-
solygos arc és ez a mondat all: ,Mennyei Atyank
terve a boldogsag terve.” Kérd meg dket, hogy raj-
zoljanak le valamit Mennyei Atyank tervébol, ami
boldogga teszi 6ket. Tégy bizonysagot, hogy az
Atya terve az orokkévalo boldogsagunkat szolgalja.

dontést, melyet egy gyermek hozhat. Tedd a pa-
pircsikokat egy dobozba. A gyerekek alljanak két
sorba: az egyik lesz a ,dontés” sor, a masik pedig a
~kovetkezmény” sor. Mind-
két sor elején allo gyermek
menjen a terem elejébe, mi-
kozben mindenki elénekli a
WValassz jol” cimt himnuszt
(Himnuszok, 154. sz.). A
,dontés” sorbdl érkezd gyer-
mek htuzzon egy papircsikot,
és olvassa fel a rajta allo
dontést. A masik gyermek
mondja el, szerinte milyen
lehetséges kovetkezményei
vannak annak a dontésnek.
A tobbi gyermek mutasson
felfelé a huvelykujjaval, ha
az adott dontés jo dontés,
vagy mutasson lefelé, ha

a dontés rossz dontés. Ezt
addig folytassatok, amig az
id6 engedi.

vagy ,Miért szeretnétek, hogy valaki mellettetek
jarjon?”. Tégy bizonysagot arrol, milyen aldasok-
kal jar, hogy vannak sztileink, tanaraink, vezeto-
ink, profétaink, szentirasaink és a Szentlélek, hogy
segitsenek megtalalnunk a Mennyei Atyankhoz
visszavezetd utat.

Mutass szeretetet:
L~Amikor szeretetet mu-
tatunk azok irant, akiket
tanitunk, fogékonyabbd
vdlnak a [Lélekre]”
(TNNE, 31.). Novelhe-
ted a gyermekek iranti
szeretetedet, ha imddkozol
értiik, megismered az
érdeklddési koriiket és
aggodalmaikat, a nevitkon
szolitod dket, és figyelme-
sen meghallgatod éket.

Ha minden gyermeket
tevékenyen bevonsz az
aktivitdsba, az fenntartja
az érdeklédéstiket és
lehetdséget ad szamukra,
hogy részt vegyenek a
tanuldsi folyamatban.




Enek: ,,Atyam szeret
engem”
(GYE, 16-17.)

Torekedj a Lélekre:
Imddkozz utmutatdsért, és
torekedj a Lélek befolyd-
sdra, mikézben felkésziilsz
a kozos foglalkozdsra.
Amennyiben a Lélekkel
késziilsz fel és tanitasz,

O megerdsiti az dltalad

tanitottak igazsdgat.

A toldet Mennyei Atyank
gyermekei szamara teremtették

»[Allkotunk egy foldet, amelyen ezek lakhatnak; és probdra tessziik Sket ezzel, hogy meglds-
suk, vajon megtesznek-e minden olyan dolgot, amit az Ur, az ¢ Istenitk megparancsol nekik”

(Abraham 3:24-25).

Az itt megadott dtleteket egészitsd ki a sajatjaiddal. Minden héten tervezd el, hogyan fogsz

(1) ramutatni a tanra, (2) segiteni a gyermekeknek megérteni azt, majd pedig (3) segiteni nekik
alkalmazni azt az életiikben. Tedd fel magadnak a kérdést: ,,Mit tegyenek a gyermekek, hogy
tanulhassanak, és hogyan segithetek nekik érezni a Lelket?”

Mu-
tass a gyerekeknek egy képet a f6ldrol, és kérdezd
meg toliik, ki teremtette a foldet. Magyarazd el,
hogy Jézus Krisztus teremtette a foldet Mennyei
Atyank iranyitasa alatt. Ezutan mutass egy képet
Jézus Krisztusrol, és kérd meg a gyerekeket, hogy
mondjak: ,Jézus Krisztus teremtette a foldet.”

Mondd el a gyerekeknek, hogy Mennyei Atyank
boldogsagtervének része volt, hogy legyen egy fold
teremtve, ahol testet kaphatunk, hogy fejlédhes-
stink és tanulhassunk. Rajzolj hat szamozott kort
a tablara. A gyerekek alkossanak hat csoportot,
és kérd meg mindegyik csoportot, hogy olvassa
el a kovetkez szentirasok egyikét a teremtés hat
napjarol: 1 Mozes 1:1-5 (1. nap); 1 Mozes 1:6-8
(2. nap); 1 Mozes 1:9-13 (3. nap); 1 Mozes
1:14-19 (4. nap); 1 Mozes 1:20-23 (5. nap),

1 Mozes 1:24-31 (6. nap). Kérj meg minden

Mutass
egy képet Adamrol és Evarol. Mondd el a gyere-
keknek, hogy Addm és Eva voltak az els embe-
rek, akik a foldre jottek és testet kaptak; egy Eden
nevi kertbe helyezték dket. Magyarazd el, hogy
miutan elhagytak a kertet, nektink is lehet6ségtink
lett lejonni a foldre; a kertbdl torténd kijoveteluket
bukasnak hivjuk. Ird fel a tablara: ,A bukas része
volt Isten tervének”, majd a gyermekek ismételjék
el veled egyutt hangosan.

Rajzolj két kort a tablara. Az egyikhez ird, hogy
lélekvildg, a masikhoz pedig hogy fold. Magyarazd
el, hogy amikor Addm és Eva az Eden kertjében
voltak, mi a lélekvilagban. Mutass egy képet,
melyen gyerekek vannak, és ragaszd fel a tablara
a lélekvilag” korbe. Magyarazd el, hogy miutan
Adam és Eva elhagytdk a kertet, mi is lejohettiink

csoportot, hogy egyenként jojjenek a terem ele-
jébe, és mondjak el a tobbieknek, mi tortént azon
a napon, amelyikrol olvastak, és rajzoljanak arrol
egy képet a megfeleld szamu korbe. Olvassatok el
egyutt az 1 Mozes 2:1-3-at. Nézzétek at a gyere-
kekkel, mi tortént a teremtés egyes napjain.

a foldre. Kérj meg egy gyermeket, hogy tegye at a
képet a ,fold” korbe. Kérd meg a gyerekeket, hogy
mutassak fel a huvelykujjukat, ha tgy gondoljak,
hogy a bukas jo, hogy megtortént, és kérj meg
valakit, hogy magyarazza el, miért.

Készits néhany papircsikot, melyekre felirod

a halandosagban tapasztalt aldasok egyikét.
Mindegyikbol kettd-kettd legyen. (PL: a testunk,
csaladok, valasztas a jo és a rossz kozott, lehetdség
a tanulasra, egészség és betegség, boldogsag és
szomorusag, orom és fajdalom.) Helyezd el a papi-
rokat leforditva a tablan. Kérd meg a gyerekeket,
hogy felvaltva valasszanak két papircsikot, melye-
ket felfordithatnak, hogy megnézzék, egyeznek-e.
Amikor talalnak egy part, beszéljétek meg, miért
aldas az, ami a papiron van.



Azért kildtek a foldre,
hogy és probara
legyek téve.

A gyermekek lehetnek a legjobb szemléltetdid.

Ird fel
a tablara: ,Azért kuldtek a foldre, hogy __
és probara legyek téve.” Kérj meg egy gyermeket,
hogy jojjon a terem elejébe, és rajzold korbe a
testét a tablan vagy egy nagy papirlapon. Kérd
meg a gyerekeket, hogy mondjak meg, mit dbrazol
a rajz (egy testet). Toltsétek ki az tures részt a
mondatban, majd a gyerekek mondjak ki egytitt
hangosan.

Készits egy porgetd korongot, melyen kilonbozo
testrészek képei vannak (lasd a lenti példat). Be-
széljetek meg néhany dolgot, amit a testtnk képes

Ird fel a tabléra:
,Habetartoma______ | ujra egytutt élhe-
tek majd Mennyei Atyammal.” Dudold el a ,Tartsd
meg a torvényt” (GYE, 68—69.) cim(i éneket. A
gyerekek alljanak fel, ha felismerik a dalt, és 6k
is dadoljanak veled. Tedd fel a kérdést: ,Mit kell
tennunk azért, hogy Gjra Mennyei Atyankkal
éljunk?” Toltsd ki a tablan 1évé hianyos mondatot
a ,parancsolatokat” szoval. Kérd meg a gyerekeket,
hogy énekeljék el veled a dalt.

Kérj meg néhany gyereket, hogy
mondjanak néhany szabalyt, melyet a szileik
szabtak azért, hogy megovijak a csaladtagokat.
Tedd fel a kérdést: ,Mi torténik, ha betartjatok
a szabalyokat?” Valaszaikat ird fel a tablara. Ma-
gyarazd el, hogy e szabalyok megteremtésével a
szulok a szeretetuket fejezik ki. Kérdezd meg: ,Mi
torténik, ha engedelmeskedunk Mennyei Atyank

tenni, és kérd meg a gyerekeket, hogy mutassak
azt be veled egytitt (példaul, mozgassatok az
ujjaitokat, tapossatok a labatokkal, és forduljatok
meg). Magyarazd el, hogy az egyik oka annak,
amiért a foldre jottunk az, hogy probara tegyenek
minket, hogy arra hasznaljuk-e a testinket, hogy
engedelmeskedjunk Mennyei Atyank tanitasainak.
Keérd meg a gyerekeket, hogy felvaltva forgassak
meg a porget6 korong mutatojat, és mondjak el,
hogyan hasznalhatjak azt a testrészuket arra, hogy
engedelmeskedjenek Mennyei Atyanak, amelyikre
anyil mutat. (Ha nem tudsz porget6 korongot
késziteni, mutass a tested killonbozo részeire, és
kérd meg a gyerekeket, hogy mondjak el, hogyan
hasznalhatjak azt a testrésziiket arra, hogy enge-
delmeskedjenek Mennyei Atyanak.) A gyerekek
énekeljék el a Fej, vallak, térd és lab” (GYE, 129))
cim@ dalt.

Kattints ide a porgetd korongért!

parancsolatainak?” Ird fel a gyerekek néhany vala-
szat a tablara. Magyarazd el, hogy csakugy, ahogy
a sztleik szabalyainak betartasa megovja 6ket, a
Mennyei Atyank parancsolatainak valo engedel-
messég is megovija dket. Tedd bizonysagodat, hogy
ha engedelmeskedunk a parancsolatoknak, képe-
sek lesziink visszatérni és tjra egyttt élni Ovele.

Adj minden gyermeknek egy ceruzat
és egy papirlapot, amely négy részre van osztva,
és a részekbe az alabbi szentirasok egyike van
irva: T&Sz 1:37, T&Sz 10:5, T&Sz 59:9-10, T&Sz
119:4. Kérd meg a gyerekeket, hogy olvassak fel
egyutt a szentirasokat; beszéljétek meg, milyen
parancsolatrol szolnak; majd rajzoljanak az egyik
parancsolatrol a papirjukra. Miutan végeztek, a
gyerekek mondjak el, hogyan segit nekik a pa-
rancsolatok betartasa abban, hogy felkésztuljenek
Mennyei Atyankkal tjra egyttt élni.

Rajzok: Buzditsd a
gyerekeket, hogy mutassdk
meg csalddjuknak a raj-
zaikat, és beszélgessenek
velitk roluk. Ez segiteni
fog nekik emlékezni arra,
amit tanultak. Tovdabbd
a sziill6knek is lehetd-
ségiik lesz evangéliumi
tantételekrdl beszélgetni
a gyermekeikkel (ldsd
TNNE, 172-173.).

10| TeS2 1194

1852599

Kattints ide a kiosztando anyagért!




Enek: ,,Ha mellettem
allna Jézus”
(a vazlat 28. oldalan

talalhato)

Oszténozz j6 viselke-
désre: A gyermekek jo
viselkedésének dicsérete
sokkal inkdbb eldsegiti

a jo viselkedést, mint az,
ha megkérjiik éket,

hogy hagyjdk abba a

rossz viselkedést.

Jézus Krisztus a mi Szabaditonk

,Hallgassatok ezekre a szavakra. Ime, én Jézus Krisztus vagyok, a vildg Szabaditoja”

(T&Sz 43:349).

Az itt megadott dtleteket egészitsd ki a sajatjaiddal. Minden héten tervezd el, hogyan fogsz

(1) ramutatni a tanra, (2) segiteni a gyermekeknek megérteni azt, majd pedig (3) segiteni nekik
alkalmazni azt az életiikben. Tedd fel magadnak a kérdést: ,Mit tegyenek a gyermekek, hogy
tanulhassanak, és hogyan segithetek nekik érezni a Lelket?”

Enekeljétek el
egyttta ,De jo dolog!” (GYE, 129.) cim(i dalt t6bb
alkalommal, és kérd meg a gyerekeket, hogy fel-
valtva mutassanak mozdulatokat, melyeket egytitt
elvégezhettek. Magyarazd el, hogy amikor valaki
mas mozdulatait utanozzuk, akkor az ¢ példajat
kovetjuk. Kérdezd meg, ki mutatta szamunkra
a tokéletes kovetendo példat (Jézus Krisztus). A
gyerekek ismételjék el egyttt: ,Jézus Krisztus
példat mutatott szamunkra.”

Helyezz el képeket a kovetkezd eseményekrol a
tablan: Krisztus megkeresztelkedik, Krisztus a
gyermekekkel, Krisztus imadkozik, és Krisztus
tanit. Olvassatok el egytitt az alabbi szentirasok
egyikét, majd kérd meg a gyerekeket, hogy magya-
razzak el, mit tanit Krisztus abban a szentirasban:
Mark 16:15; Janos 13:34-35; 3 Nefi 11:37; 3 Nefi
18:19. Lassan mutass egymas utan a képekre, és
kérd meg a gyerekeket, hogy alljanak fel, amikor
arra a képre mutatsz, amelyik a leginkabb abra-
zolja azt a tanitast, melyrol a szentirasban olvasta-
tok. Ezt ismételjétek el a tobbi szentirassal is.

Adj
minden gyermeknek egy darab papirt, és kérd
meg Oket, hogy rajzoljak le magukat, ahogy éppen
Krisztus példajat kovetik. Példaul lerajzolhatjak
magukat, ahogy éppen megkeresztelkednek, tanit-
jak az evangéliumot egy baratnak, vagy segitenek
valakinek. Néhany gyermek mutassa meg a rajzat
a tobbieknek, és buzditsd 6ket, hogy mutassak
meg azokat a csaladjuknak is.

Az Elemi kezdete elott ird fel a tablara:
JKrisztus koszonhetden

tarthatok, és tjra élhetek.” Ird fel az

engesztelésének, biinbanatot és Istennel szavakat

Sokkal valosziniibb, hogy a gyermekek
dhitatosak lesznek, ha bevonjdk dket a
tanuldsba. Amikor a gyerekek dhitatosan
feldllnak és leiilnek ebben a tevékenységben,
az segit fenntartani a figyelmiiket.

kulon papiresikokra, és ragaszd azokat harom
szék ala a teremben. Kérd meg a gyerekeket, hogy
talaljak meg a szocsikokat, és helyezzék azokat a
megfelel helyre a tablan 1évé mondatban. Olvas-
satok el egytitt a mondatot.



Helyezd el a Krisztus
a Gecsemanéban és a keresztrefeszitést abrazolo
képeket a tablan. Takard le a képet tobb kisebb
meéretl papirral. Minden papirlapra irj egy kérdést

a képen lathato eseményr6l, valamint a Maté 26-27

vagy a Lukacs 22-23-bol egy szentirasutalast,

amelyben a valasz megtalalhato. (Példaul: Mi a neve

annak a helynek, ahova Jézus elment imadkozni?
Maté 26:36.) A gyermekek alkossanak csoportokat,
majd kérj meg minden csoportot, hogy keressék

ki az egyik szentirast, és talaljak meg a valaszt a
kérdésre. A csoportok mondjak meg a valaszt a
kérdésekre, majd vegyék le a hozzajuk tartozo pa-
pirlapokat a tablarol, hogy felfedjék a képet.

Beszéld meg a gyerekekkel az engesztelés
és a biinbdnat szavak jelentését, majd magyarazd
el, az engesztelés hogyan aldhat meg minket (lasd
Hiiek a hithez: Evangéliumi értelmezd szotar [2004],
98-105.). Mutass egy ajandékot a gyerekeknek.
Kérd meg az egyik gyermeket, hogy probalja
meg atadni az ajandékot egy masik gyermeknek,
a masikat pedig kérd meg, hogy utasitsa vissza
az ajandékot. Magyarazd el, hogy amikor nem

Hasznald a Bolcsoddei kézikonyv 123. oldalan lévo
illusztraciokat (lasd a 121. oldalon lévé utasitaso-
kat), hogy elmeséld a feltamadas torténetét (Iasd
Janos 19:41-42; 20:1, 11-18). Magyarazd el, hogy
amikor Jézus Krisztus feltamadst, a teste és a lelke
djra egyestilt; ez lehet6vé tette mindenki szamara,
hogy feltamadhasson. A gyerekek ismételjék el
hangosan: ,Mivel Jézus Krisztus feltamadt, én is
fel fogok tamadni.”

Trj fel olyan szavakat a tablara, melyek leirjak,

a tanitvanyok mit érezhettek azon a napon, amikor
Jézus meghalt (példaul gydsz, banat, szomortisag

és kétségbeesés). A gyerekek soroljak fel ezeknek a
szavaknak az ellentétét (példaul boldogsdg, orom,

Mutass néhany targyat
vagy képet, melyek olyan embereket jelképeznek,
illetve abrazolnak, akik megmenthetik az életiin-
ket (példaul orvos, rendér vagy vizimento), és
beszéljétek meg, hogyan tudnak 6k megmenteni
minket. Mutass egy képet Jézusrol, és magyarazd
el, hogy O az egyetlen, akinek hatalmaban all
megmenteni, azaz megszabaditani minket a halal
és a btin orokkévalo kovetkezményeitél. Ird fel a
tablara: ,Jézus Krisztus a mi Szabaditonk”, és ol-
vassatok fel egytitt a gyerekekkel, kihangsulyozva
a ,Szabaditonk” szot.

Ha fiatalabb gyermekeket szeretnél bevonni a szentirdsolvasdsba,
kérd meg dket, hogy figyeljék a felolvasdst, és dlljanak fel,
amikor egy konkrét szot vagy kifejezést hallanak.

fogadunk el egy ajandékot, akkor nem tudjuk an-
nak az ajandéknak az aldasait élvezni. A gyerekek
figyeljék meg, mit kell tennitik, hogy elfogadjak az
engesztelés ajandékat, mikozben felolvasod a Tan
és a szovetségek 19:16-ot.

remény és hit), és ird fel azokat a tablara. Magyarazd
el, hogy a tanitvanyok igy éreztek, amikor Jézus
feltamadott. Beszéljétek meg azokat az aldasokat,
melyek abbol a tudasbol fakadnak, hogy fel fogunk
tamadni (1asd Esaias 25:8; Alma 22:14).

Ird fel a tablara: ,Halas vagyok, hogy
Jézus feltamadt, mert...” Hivd meg az Elemibe
az egyhazkozség egyik tagjat, aki elvesztette egy
szerettét, hogy roviden ossza meg, 6 miért halas a
feltamadasért. Kérdezd meg a gyerekektél, hogy
halt-e mar meg ismeroéstik, és kérd meg dket, hogy
csukjak be a szemtiket, és gondoljanak arra a sze-
mélyre. Kérj meg néhany gyermeket, hogy alljon
fel, és fejezze be a tablan lathato mondatot, majd
mondja el, mit jelent szamara a feltamadas.

Mesélj néhany szentirasbeli torténetet olyan
emberekrol, akiket a Szabadité megmentett a biin-
t6l (példaul az ifjabb Alma [lasd Alma 36:6-24],
Enés [lasd Enos 1:1-8], Zézrom [lasd Alma
15:3-12], Lamoni atyja [lasd Alma 22:1-26], vagy
a Jézus elé hozott ember [lasd Lukacs 5:17-26]).
Magyarazd el, hogy Jézus Krisztus engesztelésén
keresztul mindannyian megszabadulhatunk a
buntél. Tégy bizonysagot, hogy Jézus Krisztus a
mi Szabaditonk, és kérj meg néhany gyermeket is
arra, hogy tegyenek bizonysagot Orola.

Szemléltet6eszkozok:
A gyerekek jol reagal-
nak a szemléltetdesz-
kozokre. A kiilonbozd
szemléltetdeszkozok
haszndlata felkelti a
gyerekek érdeklideését
(lasd TNNE, 89-90.).




Enek: Altalad
valasztott ének
a Gyermekek
énekeskényvébdl

Tedd bizonysagod:
A gyermekek tanitdsa
kozben szanj idét arra,
hogy roviden bizony-
sdgodat tedd az evan-
géliumi igazsagokrol
(lasd TNNE, 45.).

Jézus Krisztus visszaallitotta az
egyhazat az utolsé napokban

,[En elkiildtem evangéliumom teljességét, Joseph szolgdm keze dltal; és az erdtlenségben

megadldottam 6t” (T&Sz 35:17).

Az itt megadott dtleteket egészitsd ki a sajatjaiddal. Minden héten tervezd el, hogyan fogsz

(1) ramutatni a tanra, (2) segiteni a gyermekeknek megérteni azt, majd pedig (3) segiteni nekik
alkalmazni azt az életiikben. Tedd fel magadnak a kérdést: ,Mit tegyenek a gyermekek, hogy
tanulhassanak, és hogyan segithetek nekik érezni a Lelket?”

Kérd meg a
gyerekeket, hogy nevezzenek meg néhany dolgot,
amit Jézus Krisztus tanitott, amikor a foldon jart.
Mutass egy képet arrdl, amikor Krisztus felszen-
teli az apostolokat. Magyarazd el, hogy miutan
Krisztus meghalt és feltamadott, az apostolai tani-
tottak az evangéliumot, de sokan nem hallgattak
rajuk; hamarosan
meghaltak az apos-
tolok is, és néhany
fontos evangéliumi
igazsagot mar
nem tanitott tobbé
senki. Trd fel a tab-
lara: ;Miutan Jézus
Krisztus és az apos-
tolai meghaltak,
elvesztek az evan-
géliumi igazsagok”,
és a gyerekekkel
egyutt olvassatok
fel hangosan.

A rajzolds segitségével a gyerekek ki tudjdk fejezni az
evangéliumi tantételekrdl valo ismereteiket. A gyerekek
szeretik, ha rajzaikat szemléltetdeszkozokként haszndljdk.

Kisebb
papirlapokkal takard le az els6 latomast abrazolo
képet. Kérd meg a gyerekeket, hogy egyenként
vegyéek le a képrol a papirlapokat. A gyerekek
csendben emeljék fel a keztiket, ha tudjak, mit
abrazol a kép. Miutan eltavolitottatok az osszes
papirlapot, kérdezd meg a gyerekekt6l, hogy mi
torténik a képen.

Mutasd meg a gyerekeknek, hogy a szentirasok-
ban hol olvashatjuk Joseph Smith beszamolojat a
szent ligetben tortént élményérol (Joseph Smith
torténete 1:14-19). Te vagy a gyerekek olvassanak
fel néhany verset, melyek leirjak a torténteket.
Megkérheted a kisebb gyerekeket, hogy egyszer(i

Irj fel
a tablara néhany evangéliumi tantételt, melyek
a hitehagyas soran elvesztek vagy megvaltoztak
(példaul keresztelés, papsag, templomok, €16
profétdk és urvacsora). A gyermekek alkossanak
kis csoportokat. Adj minden csoportnak egy darab
papirt, melyen az egyik evangéliumi tantétel all,
és kérd meg a gyerekeket, hogy készitsenek egy
rajzot arrol a tantételr6l. Minden csoportbdl egy
gyerek helyezze fel a rajzot a tablara. Magyarazd
el, hogy amikor Krisztus a foldon jart, mindezen
evangéliumi igazsagokat tanitotta. Kérd meg a
gyerekeket, hogy csukjak be a szemtiket. Vedd le
az osszes rajzot a tablarol, és rejtsd el 6ket. Majd
kérd meg a gyerekeket, hogy nyissak ki a szemu-
ket. Magyarazd el, hogy miutan Jézus Krisztus és
az apostolai meghaltak, az evangéliumi igazsa-
gok elvesztek. Mondd el a gyerekeknek, hogy az
evangéliumot Joseph Smithen keresztul allitottak
vissza. Helyezd vissza a rajzokat a tablara, és tedd
bizonysagodat, hogy Az Utols6 Napok Szentjeinek
Jézus Krisztus Egyhazaban megtalalhaté minden
igazsag, amely egykor elveszett. (Tartsd meg a raj-
zokat, hogy a 4. héten is fel tudd hasznalni 6ket.)

mozdulatokkal mutogassak el az eseményeket
(pl: alljanak fel és nyujtsak ki a karjukat, mintha
fak lennének; fonjak ossze a karjukat, mintha
imadkoznanak). Kérdezd meg t6lik, milyen érzés
lett volna latniuk, ahogy Mennyei Atya és Jézus
Krisztus megjelennek Joseph Smithnek és beszél-
nek hozza. Beszéljétek meg ennek az eseménynek
a jelentoségeét.

A gyerekek énekeljék el A szent liget”
(Liahona, 2001. apr. Cs9.) cimt éneket. Ezutan
tedd bizonysagodat arrol, hogy Mennyei Atyank
és Jézus Krisztus megjelent Joseph Smithnek. Kérj
meg néhany gyermeket, hogy 6k is osszak meg
bizonysagukat az els6 latomasrol.



Kérdezd meg a
gyerekekt6l, hogy miként jelentenének be egy
nagyon fontos dolgot. Magyarazd el, hogy régen
trombitaszo elézte meg a fontos bejelentéseket.
Kérd meg a gyerekeket, hogy csukjak be a szemu-
ket, és képzeljék el, hogy trombitaszot hallanak,
mikozben a zongorista eljatssza az ,Isten szent
papsdga” (GYE, 60-61.) cim( éneket. A gyerekek
ezutan énekeljék el a dalt, és figyeljék meg, milyen
fontos uzenetet jelent be szamunkra. Kérj meg né-
hany gyereket, magyarazzak el, mit jelent az ének.

Mutass a
gyerekeknek képeket az aroni papsag és a
melkisédeki papsag visszaallitasarol. Kérj
meg egy aronipapsag-visel6t, hogy rovi-
den mesélje el az aroni
papsag visszaallitasanak
torténetét (lasd T&Sz 13;
Joseph Smith torténete
1:68-72). Ezutan kérj meg
egy melkisédekipapsag-
viseldt, hogy beszéljen a
gyerekeknek a melkisédeki
papsag visszaallitasarol

Az Elemi kezdete elott ird

fel egy papirlapra: , Joseph Smith leforditotta a
Mormon konyvét és visszaallitotta az evangéliumi
igazsagokat”, majd darabold fel a papirlapot kira-
kossa. Minden kirakos darab hatuljara irj fel egy
személyt vagy dolgot, amely a Mormon konyve
leforditasaval kapcsolatos (példaul Joseph Smith,
Urim és Tummim, Moréni angyal, aranylemezek,
Isten hatalma és Oliver Cowdery). Adj minden
osztalynak egy-egy kirakos darabot, és kérd meg
6ket, hogy beszélj¢k meg, a papir hatuljan lévo
személy, targy vagy fogalom miként kapcsolodik a

Kattints ide a kirakosért!

(lasd T&Sz 27:12-13; Joseph
Smith torténete 1:72). Mutasd
meg nekik tjra a képeket, és
kérd meg a gyerekeket, hogy
nevezzék meg a képeken lathato
személyeket.

Minden
osztaly irjon le egy-egy dolgot
egy papirra, amivel ma azért ren-
delkezunk, mert az aroni papsag

vissza lett allitva (példaul
keresztelés és urva-
csora), és egy-egy
dolgot, amivel azért
rendelkezunk, mert
a melkisédeki papsag
vissza lett allitva
(példaul konfirmalas és
a betegek megaldasa).
Néhany gyermek ossza
meg, mit irt le. Fejezd
ki haladat azokért az aldasokért,
melyeket a papsag visszaallitasa-
nak koszonhetden kapunk Mennyei Atyanktol.

Mormon konyve leforditasahoz. Kérj meg minden
osztalyt, hogy j6jjon a terem elejébe, mondjak el,
mir6l beszéltek, és helyezzék el a kirakos naluk
1év6 darabjat a tablan. Miutan a kirakos minden
darabja a helyére kerilt, olvassatok fel egytitt a
mondatot.

Kérj meg egy papsagviselot, hogy
jatssza el Joseph Smitht, és mesélje el, hogyan for-
ditotta le a Mormon konyvét. Adj neki néhanyat a
gyerekek 1. héten készitett rajzaibol, és kérd meg,
hogy mondja el, milyen evangéliumi tantételek
lettek visszaallitva Joseph Smithen keresztul.

A vendégbeszélo egyszerti jelmezt is viselhet,
példaul fekete csokornyakkendot. Kérd meg, hogy
vegye le a jelmezét, és tegye bizonysagat Joseph
Smithroél.

Kérd meg a gyerekeket, hogy allja-
nak fel, ha meg tudnak nevezni egy evangéliumi
igazsagot, amely elveszett, majd Joseph Smithen
keresztul visszaallittatott. Kérj meg néhany gye-
reket, hogy ossza meg a gondolatait. Oszd meg
bizonysagodat a visszaallitott evangéliumrol és a
Mormon konyvérol.

A vendégbeszélok vdltozatossd és
érdekessé tehetik az Elemi ordkat.

Tevékenységek
adaptalasa: Az ebben

a vazlatban felsorolt
tevékenységek némelyike
iddsebb gyermekek, mdsok
kisebb gyermekek esetén
alkalmazhatok jobban.

A leckéid megtervezése-
kor vedd figyelembe az
dltalad tanitott gyermekek

kordt és képességeit.



Enek: Altalad
valasztott ének
a Gyermekek
énekeskényvébdl

A tan megerdsitése:

E honap sordn hang-
sulyozd ki, hogy az él¢
profétdk azt tanitjdk ne-
kiink, amit Jézus Krisztus
szeretne, hogy ma tudjunk.
Segits a gyermekeknek
megérteni, hogy amikor
kovetjiik a profétat, akkor
Jézus Krisztust kovetjiik.
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A protétak azt tanitjak nektunk, hogy
éljunk a visszaallitott evangélium szerint

,Mert semmit sem cselekszik az én Uram, az Ur, mig meg nem jelenti titkdt az & szolgdinak,

a profétaknak” (Amas 3:7).

Az itt megadott dtleteket egészitsd ki a sajatjaiddal. Minden héten tervezd el, hogyan fogsz

(1) ramutatni a tanra, (2) segiteni a gyermekeknek megérteni azt, majd pedig (3) segiteni nekik
alkalmazni azt az életiikben. Tedd fel magadnak a kérdést: ,Mit tegyenek a gyermekek, hogy
tanulhassanak, és hogyan segithetek nekik érezni a Lelket?”

Mutass egy képet az él6 profétarol. Keérj
meg néhany gyereket, hogy felvaltva vezessék
az Elemit egyszertt mozdulatok megtételében,
példaul tapsolasban vagy ugralasban. Mutass a
proféta képére, és magyarazd el, hogy 6 az egyhaz
elnoke, és azt kell tennink, amire megkér minket.
Tedd fel a kérdést: ,Kit kovet a proféta?” Mutass
egy képet Jézus Krisztusrol, és magyarazd el, hogy
a proféta az O iranyitasa alatt munkalkodik.

Mutasd meg a gyerekeknek a
Liahéna legutobbi konferenciai szamat. Mondd el,
hogy az altalanos konferencian a proféta azt ta-
nitja, amit Jézus Krisztus szeretne, hogy tegytnk.
Valassz ki néhany mondatot a proféta beszédébol,
és kérd meg a gyerekeket, hogy olvassak fel azokat

Magyarazd el, hogy Malakias
egy Oszovetségi proféta volt, aki azt tanitotta az
embereknek, hogy fizessenek tizedet. Kérd meg
az egyik gyermeket, hogy olvassa fel a Malakids
3:10-et, mikozben a tobbiek figyeljék meg, mit igér
az Ur, ha fizetjiik a tizedet. Magyarazd el, hogy a
~megnyitja az egek csatornait” kifejezés arra utal,
hogy aldasokat kapunk, ha tizedet fizetunk.

hangosan. Készitsetek egyutt egy listat olyan dol-
gokrol, melyek megtételével a gyerekek a profétat
kovetik.

Adj
minden gyermeknek egy papirlapot. Kérd meg
6ket, hogy hajtsak félbe. A papir egyik oldalara
rajzoljak le a profétat, a masikra pedig irjanak
vagy rajzoljanak le egy dolgot, amivel kovethetik
6t. A gyerekek alljanak fel, és a rajzukat maguk
elott tartva énekeljék el a ,Kovesd a profétat”
(GYE, 58-59.) cimt dal refrénjét.

A 2. héten arrol tanitsd a gyerekeket, amir6l a
proféta tanitott a legutobbi dltalanos konferencian.
A tevékenységek megtervezése kozben gondolkod
el, hogyan fogsz ramutatni a proféta tanitasara, és
miként fogsz segiteni a gyerekeknek megérteni és
alkalmazni azt az élettikben.

Hivj ki 10 gyereket a terem elejébe. Adj mind-
egyiknek egy almat (vagy mas gyumolcsot), és
kérd meg 6ket, hogy tartsak magasra az almat,

és tegyenek ugy, mintha almafak lennének. Egy
masik gyermek ,szedje le” az almakat, és tegye
azokat egy kosarba. Magyarazd el, hogy a tized a
keresettiink egy tized része, amit altalaban pénz-
ben fizetunk be, de voltak idészakok, amikor az
emberek abbol fizettek, amijuk volt. Kérdezd meg,




az almat szuretel6 gyermeknek hany almat kellene
adnia a puspokének tizedként.

Mutass meg a gyerekeknek egy tizedpapirt
és egy boritékot. Beszéljétek meg a tizedfizetés

folyamatat. Kérd meg a gyerekeket, hogy mond-
jak el, a csaladjuk milyen aldasokban részesult a
tizedfizetésnek koszonhetden. Tégy bizonysagot
a proféta azon tanacsanak kovetésébdl szarmazo
aldasokrol, hogy fizessunk tizedet.

4. hét: A profétak azt tanitjak nekem, hogy éljek a Bélcsesség szava

szerint.

Kérd meg
a gyerekeket, hogy mondjanak olyan alkalmakat,
amikor a szuleik figyelmeztették dket a veszélyre.
Kérdezd meg, mire figyelmeztették 6ket a szuleik.
Magyarazd el, hogy Mennyei Atyank szeret min-
ket, és a profétain keresztil figyelmeztet minket a
veszélyre. Az egyik gyermek olvassa fel a Tan és a
szovetségek 89:4-et, a tobbiek pedig figyeljék meg,
mi a neve a szentirasban olvashato figyelmeztetés-
nek. Magyarazd el, hogy Joseph Smith proféta ezt
a figyelmeztetést, a Bolcsesség szavat, kinyilatkoz-
tatasként kapta Istentdl.

Az Elemi kezdete elott ragaszd fel az alabbi szent-
irasutalasokat a székek aljara: T&Sz 89:7, T&Sz
89:8, T&Sz 89:9, T&Sz 89:10, T&Sz 89:12, T&Sz
89:16. Magyarazd el, hogy Mennyei Atyanktol
kaptuk a fizikai testtinket, és O azt szeretné, ha

ket, nézzék meg a székuk aljat, hogy megtalaljak a
szentirasutalasokat. Azok a gyerekek, akik talaltak
utalast, olvassak fel hangosan a szentirast. Beszél-
jétek meg minden vers jelentését. Tisztazzatok,
hogy az ,er6s italok” az alkoholra, a ,forro
italok” pedig a kavéra és a teara utalnak.

Helyezz egy zacskoba kiilonbozo étele-
ket, italokat, valamint olyan targyakat,
eszkozoket abrazolo képeket, melyek jok
vagy rosszak a testinknek. Kérj meg egy
gyermeket, hogy huzzon egy képet a zacs-
kobol, és mutassa meg a tobbieknek. A
gyerekek tatsak ki a szajukat, ha a képen
lathato dolog jo, és takarjak el a szgjukat a
keztikkel, ha a képen lathato dolog rossz.
Olvassatok fel a Tan és a szovetségek
89:18-21-et, és beszéljétek meg a proféta

A gyermekek szorakoztato

tevékenységek és mozgdsformadk
dltal képesek egyszerre tanulni és
kozben dhitatosak is maradni.

azon tanacsanak kovetésébol fakado
aldasokat, hogy éljunk a Bolcsesség szava
szerint.

vigyaznank ra; azért adta nekiink a Bolcsesség
szavat, hogy segitsen tudnunk, mi jo a testtink-
nek, és mi az, ami art neki. Kérd meg a gyereke-

Utmutaté a zenei vezetének

Az ének erre a honapra lehet a ,Profétankat ko-
szonjuk, Atyank” (Himnuszok, 11. sz.) cim( him-
nusz. Az alabbiakban felsorolunk néhany otletet,
melyeket barmilyen dal tanitasanal alkalmazhatsz.
Habar ebben a példaban szocsikokat hasznalunk,
néhany dalnal képekkel is helyettesitheted azokat
kisebb gyermekek tanitasanal.

Ird fel a dal kifejezéseit kulonbozd szinti szécsikokra
(vagy ird mindegyiket kiilonboz6 szinnel). Ossz
minden kifejezést két részre. Valaszd ki az alabbi
modszerek barmelyikét az ének megtanitasahoz:

1. Helyezd el a szocsikokat talalomra a teremben.
Néhany gyerek tegye a kifejezéseket helyes
sorrendbe, mikozben tjra és tjra eléneklitek a
dalt a tobbiekkel. Enekeljétek el, majd beszél-
jétek meg az egyes kifejezéseket, végil pedig
énekeljétek el az egész dalt.

2. Helyezd el a szocsikokat helyes sorrendben
a tablan. Enekeld el a dalt a gyermekekkel.
Kérd meg az egyik gyereket, hogy vegye le az
egyik szocsikot, majd énekeljétek el Gjra a dalt.
Ismételjétek ezt addig, mig az dsszes szocsikot
le nem vettétek a tablarol.

3. Helyezd el mindegyik kifejezés els6 részét a
tablan a helyes sorrendben, a masodik részeket

Profétankat koszonjiik, Atyank,

Mely kezedbdl arad felénk.

Kattints ide a szocsikokért!

pedig osszekeverve tedd mellgjuk. Enekeljétek el
a kifejezés els6 részét, majd kérd meg a gyereke-
ket, hogy talaljak meg a hozzaillé masodik részt,
és magyarazzak el, hogy mit jelent az a kifejezés.

4. A gyermekek alkossanak két csoportot. Az egyik
csoport énekelje a kifejezések elso részét, a masik
csoport pedig a masodik részét. Ezutan a csopor-
tok cseréljenek, és énekeljétek el Gjra a dalt.
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Enek: ,,Amikor
megkeresztelkedek”
(GYE, 53.)

Mutass szeretetet:
Ahhoz, hogy kimutasd a
szeretetedet azok irdant, akiket
tanitasz, 6szintén dicsérd meg
azokat, akik tevékenyek, még
ha a vdlaszuk nem is mindig

egyezik azzal, amit vdrsz.

Ha a tant szemléltetGeszkozokkel
kotjiik ossze, az segit a
gyerekeknek emlékezniiik

a tanult leckére.
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Kovetem Mennyei Atyam tervét azaltal,
hogy megkeresztelkedek és kontirmalok

L[ J]ojjetek hozzdm, és keresztelkedjetek meg az én nevemben, hogy elnyerhessétek btineitek
bocsanatat, és elteljetek a Szentlélekkel” (3 Nefi 30:2).

Az itt megadott dtleteket egészitsd ki a sajatjaiddal. Minden héten tervezd el, hogyan fogsz

(1) ramutatni a tanra, (2) segiteni a gyermekeknek megérteni azt, majd pedig (3) segiteni nekik
alkalmazni azt az életiikben. Tedd fel magadnak a kérdést: ,Mit tegyenek a gyermekek, hogy
tanulhassanak, és hogyan segithetek nekik érezni a Lelket?”

1. hét: Kévetni fogom Jézus Krisztust azaltal, hogy megkeresztelkedek és

konfirmalok, és betartom a keresztelési sz6vetségeimet.

Az Elemi kezdete elott vagj ki két labnyomot
kulonbo6z6 szint papirbél. Az egyikre ird ra:
,megkeresztelkedek és konfirmalok”, a masikra
pedig: ,és betartom a keresztelési szovetségeimet”.
Mindkét szinbol készits tobb kisebb labnyomot
is. Az els6 szinti labnyomokra ird fel az alabbi
kifejezéseket: 8 éves, biinbanat, interji a piispokkel,
alamerités, papsagi felhatalmazas, szovetség, fehér
ruha, Szentlélek. A masik szinti labnyomokra pedig
irj fel egyet-egyet az ,Evangéliumi normaim”™-ban
talalhat6 normakbol. Helyezd el a labnyomokat
talalomra a teremben.

Ird fel a tablara: ,Kovetni
fogom Jézus Krisztust azaltal, hogy...” Tedd fel a
nagyobb labnyomokat egyenként a tablara, majd
olvassatok el ¢ket egytitt. Magyarazd el, hogy ezek
nélkulozhetetlen 1épések Mennyei Atyank tervé-
ben. Ha szukséges, segits a gyerekeknek megér-
teni, mi a keresztelési szovetség.

Kérj meg egy
gyermeket, hogy keresse meg az egyik labnyomot
az elso szinb6l. Olvassa fel a labnyomon talal-
hato szot vagy kifejezést, és helyezze el a tablan
az azonos szin(i nagy labnyom alatt. Kérdezd
meg a gyerekeket, hogyan kapcsolodik ez a

keresztelkedéshez és a konfirmalashoz. Ismételjétek
meg a feladatot az els6 szin dsszes labnyomaval.

Kérj meg egy gyermeket, hogy keresse meg az egyik
labnyomot a masodik szinbdl. Olvassa fel a labnyo-
mon talalhato szot vagy kifejezést, és helyezze el

a tablan az azonos szint nagy labnyom alatt. Be-
széljétek meg, hogy a labnyomon 1év6 evangéliumi
norma szerinti élet hogyan segit a gyermekeknek a
keresztelési szovetségeik betartasaban. Ismételjétek
el ugyanezt a tobbi labnyommal is.

Kévetni fogom Jézus
Krisztust azaltal, hogy...

megkeresztelkedek
és konfirmalok

B o
20

és betartom
akeresztelési
szdvetségeimet

Kattintson ide a labnyomokért!

2. hét: Ha érdemesen élek, a Szentlélek segiteni fog nekem a jét

valasztani.

Kérdezd meg a
gyerekektol, milyen ajandékot kapunk a keresz-
telkedéstink utan. Enekeljétek el a ,A Szentlélek”
(GYE, 56.) cimtt dal masodik versszakat. Miel6tt
elénekelnétek, kérd meg a gyerekeket, hogy ke-
ressék meg a dal szovegében a valaszt a kovetkezd
kérdésre: Mit segit a Szentlélek megtennunk? Segits
a gyerekeknek megérteni, hogy a halk, szelid hang
a Szentlélek, és O segit nekiink a jot valasztani.

Magyarazd el, hogy meg kell tanulnunk hallgatni
a Szentlélek sugalmazasaira azaltal, hogy

figyelunk a gondolatainkra és a sziviinkben 1év6
érzésekre (lasd T&Sz 8:2). Az egyik gyerek tegyen
egy pénzérmét egy uvegbe, és razza meg. A tob-
biek figyeljék meg, milyen tisztan halljak a hangot.
Ezutan tegyenek kanallal foldet, rizst, homokot
vagy vattapamacsokat az tivegbe az érem mellé.
Minden adag utan razza meg a gyermek tjra az
uveget, és mondjak el a tobbiek, hogy ez milyen
hatdssal van a hang tisztasagara. Addig adagolja-
tok a foldet, rizst, homokot vagy vattat az tivegbe,
mig az teljesen el nem nyomja az érem hangjat.
Hasonlitsd ezt ahhoz, amikor az életiinkben lévo
zavaro tényez6k vagy btunok nehezitik, hogy




meghalljuk a Szentlelket. Uritsd ki az tiveget, és
djra mutasd meg, milyen tisztan hallatszik benne
az érem. Tégy bizonysagot, hogy a parancsolatok
betartasa és bineink meghanasa segit meghalla-
nunk a Szentlelket.

A gyermekek alkossanak csoportokat.

Minden csoportban adjanak korbe egy apro
targyat, mikozben elénekled vagy elmondod ,A
Szentlélek” cimt dal szovegét. Allj meg éneklés
kozben és kérd meg a targyakat tarto gyermekeket,
hogy mondjanak egy-egy dolgot, amit tehetnek
azért, hogy tisztabban halljak a Szentlelket. Végul
énekeljétek el egyutt ,A Szentlélek” cimti dalt.

3. hét: Amikor veszek az Urvacsorabdl, megujitom a keresztelési

szbvetségeimet.

Mu-
tass egy képet a keresztelésrol, és egy masikat az
arvacsorarol, majd kérdezd meg, milyen kapcsolat
van a két kép kozott. Emlékeztesd a gyerekeket,

hogy szovetségeket kotunk Mennyei Atyankkal,
amikor megkeresztelkedtnk, majd magyarazd el,
hogy amikor vesztink az tirvacsorabol, megujitjuk
a keresztelési szovetségeinket.

Kérd meg a gyermekeket, hogy mutassanak
magukra vagy a menny felé, hogy meghatarozzak,
ki teszi az igéretet, mikozben felolvasod a kovet-
kez6 kijelentéseket az urvacsorai imabol (lasd
T&Sz 20:77): magukra veszik Fiad nevét; mindig
emlékeznek Ora; betartjak a parancsolatait;

mindig veluk lesz a Lelke. Beszéljétek meg az
egyes kifejezések jelentését.

Keérd
meg a gyerekeket, hogy gondoljanak ki olyan
mozdulatokat, melyek emlékeztetik 6ket annak a
szovetségnek a részeire, melyet az Grvacsorai ima-
ban hallunk. Ilyen mozdulat lehet, hogy keztiket
a szivuikre teszik (magukra veszik Fiad nevét); a
halantékukra mutatnak (mindig emlékeznek Ora);
kinyitjak a keztiket, mintha konyvet olvasnanak
(betartjak a parancsolatait); és maguk koré fonjak
a karjukat (mindig veliik lesz a Lelke). Tobbszor
ismételjétek el mind a négy igéretet a mozdulatok-
kal egyutt. Buzditsd a gyermekeket, hogy gondol-
janak ezekre a mozdulatokra, amikor halljak az
urvacsorai imét.

4. hét: Ha biinbanatot tartok, megbocsatast nyerek.

Kérd meg a gyerekeket, hogy magyaraz-
zak el a biinbdnat és a megbocsdtds szavak jelenté-
sét. Adj minden osztalynak egy boritékot, benne
a kovetkezo szavakkal kulon-kulon papirra irva:
Ha, biinbanatot, tartok, megbocsatdst, nyerek. Kérd
meg az osztalyokat, hogy tegyék a szavakat helyes
sorrendbe. Miutan befejezték, a gyerekek mondjak
el egyutt hangosan a mondatot.

Meséld el a tékozlo fin torténetét
(lasd Lukacs 15:11-24) a sajat szavaiddal. Kozben
hasznalj annyi mozdulatot, amennyit csak lehet
(példaul, emeld fel két ujjadat a két fitra utalva, és
simogasd meg a hasad, hogy kifejezd az éhséget).

Kérd meg a gyerekeket, hogy hallgassak meg a
torténetet, és csendben utdanozzak a mozdulata-
idat. Mutass egy képet a tékozlo fiurdl, és keér-
dezd meg, a torténetben 1évd apa miben hasonlit
Mennyei Atyankhoz. Magyarazd el, hogy az
apahoz hasonl6an Mennyei Atyank is szeret ben-
nunket, és azt akarja, hogy visszatérjink Ohozza;
minden rossz cselekedetiinket meg fogja bocsa-
tani, ha binbanatot tartunk.

Kérj meg egy gyermeket, hogy olvassa
fel a Mozids 26:30-at. Kérd meg a gyerekeket,
hogy figyeljék meg, hanyszor nyerhet egy ember
megbocsatast. Gondoljanak csendben arra, hogy
mit fognak legkozelebb tenni, ha valami rosszat
cselekszenek.

Vonj be minden
gyermeket: A gyerckek
mozdulatok és tevékenységek
dltal tanulnak és emlékez-
nek. Vond be 6ket, mikozben
elmesélsz egy torténetet, 1igy,
hogy egyszerii mozdula-

tokat végeztetsz veliik.
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Enek: ,,Csaladunk
egyltt élhet 6rokre”
(GYE, 98))

Tevékenységek adap-

talasa: Az 1. hét masodik
tevékenysége jol alkalmaz-
hato kisebb gyermekeknél.
Az iddsebb gyerekeknek
tervezz mds tevékenységet,
melyen keresztil tanit-
hatsz nekik ezekrél a csa-

ldadokrol a szentirdsokbol.

A szemléltetds leckék
segitségével felkelthetjiik
az érdeklédést, az adott
témdra dsszpontosithatjuk
a gyermekek figyelmeét,

¢és megtanithatjuk az
evangéliumi tantételeket
(ldsd TNNE, 165.).
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A csalad része Mennyei

Atyank tervének

LA csaldadot Isten rendelte el” (A csalad: Kidltvdany a vildghoz, 7. bekezdés).

Az itt megadott Gtleteket egészitsd ki a sajdtjaiddal. Minden héten tervezd el, hogyan fogsz

(1) ramutatni a tanra, (2) segiteni a gyermekeknek megérteni azt, majd pedig (3) segiteni nekik
alkalmazni azt az életiikben. Tedd fel magadnak a kérdést: ,,Mit tegyenek a gyermekek, hogy
tanulhassanak, és hogyan segithetek nekik érezni a Lelket?”

Mutasd meg a gyerekeknek
»A csalad: Kialtvany a vilaghoz” cimt kiadvanyt,
és magyarazd el, hogy az arrdl tanit, hogy Mennyei
Atyank terve volt, hogy gyermekei csaladokba
szulessenek a foldre.

A gyermekek alkossanak csoportokat, és
minden csoportnak adj egy csaladot abrazolo
keépet (példaul, Adam és Eva gyermekeiket
tanitjak [EMK, 5. sz.], Jézus feltamasztja Jairus
leanyat [EMK, 41. sz.], Lehi és népe megérkezik
a megigeért foldre [EMK, 71. sz] és Csaladi ima
[EMK, 112. sz.]). Kérd meg a csoportokat, hogy
keressék meg a csaladok tagjait a képeken. Ezutan
mutassak meg a naluk 1évo képet a tobbieknek,
és mutassanak rd a képen az apara, az anyara és a
gyerekekre. Kérd meg a gyerekeket, hogy ujjaik-
kal mutassak meg, hany tagja van a sajat csalad-
juknak. Mondd el nekik, hogy csaladjuk Mennyei
Atyank tervének része.

Kérd meg a fia-
kat, hogy alljanak fel. Magyarazd el, hogy egy nap
6k is édesapak lehetnek egy igazlelk(i csaladban.
Kérj meg néhany fiut, hogy mondjon valamit, amit
megtehet azért, hogy majd jo apa legyen. Kérd

A gyermekek kinnyebben tanulnak és
tovabb emlékeznek a tanultakra, ha képek
és mds szemléltetdeszkozok segitségével
adod eld a leckét (ldsd TNNE, 168.).

meg a lanyokat, hogy alljanak fel, és magyarazd

el, hogy egy nap 6k is édesanyak lehetnek egy
igazlelkti csaladban. Kérj meg néhany lanyt, hogy
mondjon valamit, amit megtehet azért, hogy majd
jo anya legyen. Minden gyermek mondjon valamit,
amit megtehet azért, hogy boldogsagot hozzon a
mostani csaladjaba.

Adj az egyik gyerek
kezébe egy koteg palcikat. Magyarazd el, hogy a
palcikak a csalad tagjait jelképezik. Trd fel egy-egy
papircsikra a kovetkezoket: ,csaladi ima”, ,csaladi
szentiras-tanulmanyozas” és ,csaladi est”. Kérdezd
meg a gyerekeket, hogy ezek a tevékenységek
hogyan ero6sitik vagy segitenek osszetartani a
csaladokat. A gyerekek tekerjék a papircsikokat a
palcikak koré. Magyarazd el, hogy ezek a te-
vékenységek meghivjak a Lelket az otthonunkba
és az életunkbe, és kozelebb hoznak minket
Mennyei Atyankhoz és Jézus Krisztushoz, ami
megerdsiti a csaladunkat.



Adj a
gyerekeknek papirlapokat, és kérd meg dket, hogy
rajzoljanak le olyan tevékenységeket, melyeken a

Mondd el
a gyerekeknek, hogy néhany kifejezéssel megpro-
balod ravezetni 6ket valamire,
ami megaldja és meger6siti a
csaladokat. Kérd meg 6ket, hogy
jelentkezzenek, amikor tudjak
a valaszt. Mondj nekik néhany
papsaggal kapcsolatos dolgot.
Példaul: ,Az apa, aki ezzel
rendelkezik, meg tudja aldani a
csaladjat” vagy ,A 12 éves fink
mar megkaphatjak”. Miutan a gyerekek
kitalaltak, mondjatok el egyutt: ,A pap-
sag megaldhatja és meg-
er6sitheti a csaladomat.”

Kérd meg a
gyerekeket, hogy mondja-
nak néhany dolgot, amit a
papsagviselék megtehet-

Mutass
egy képet egy parrol, ahogy a templom elétt allnak
az eskuvodi ruhajukban. Kérdezd meg a gyere-
kektdl, Mennyei Atyank miért szeretné, hogy a
templomban hazasodjunk. Magyarazd el, hogy ha
a templomban kotunk hazassagot, akkor a csala-
dunk orokkeévalo lehet.

Kérj meg néhany tanart, beleértve
parokat is, hogy mondjak el, milyen aldasokban
részestltek a templomnak és a templomi hazas-
sagnak koszonhet6en. Kérd meg a gyerekeket,
hogy keressenek konkrét aldasokat, mikozben a
tanarok beszamoloit hallgatjak. Készitsetek egy
listat ezekrol az aldasokrol a tablan.

Kérj meg néhany
gyermeket, hogy alljon fel, és mondja el, miért sze-
retne a templomban hazasodni, és mit tehet mar
most azért, hogy felkészuljon erre az dldésra.

ih——_ =

csaladjukkal egyutt vettek részt, és melyek mege-
rositették oket. Kérd 6ket, hogy otthon mutassak
meg rajzaikat a csaladjuknak.

nek (példaul keresztelés, a Szentlélek ajandékanak
adomanyozasa, betegek megaldasa és urvacsora
kiosztasa). Mutass képeket ezekrol a szertartasok-
1ol és aldasokrol, mikozben megbe-
szélitek Oket, és segits a gyerekeknek
megérteni, ezek hogyan aldjak és
er6sitik meg a csaladokat. Mutass egy
képet a templomrol. Magyarazd el,
hogy a papsag egyik legna-
gyobb aldasa, hogy lehet6vé te-
szi a templomba val6 belépést
és a csaladok osszepecsételését
orokre.

Kérj meg néhany
gyermeket, hogy alljon fel,
és mondjon egy-két példat arra, ahogyan a
papsag megaldotta és megeroésitette a csalad-
jat. Biztasd 6ket, hogy otthon osszak meg ezeket a
gondolatokat a csaladjukkal is.

Tipp: Mikozben az

Grékkévalo csalddokrol
tanitasz, légy tekintettel
azokra a gyerekekre,
akiknek a csalddjabol
hidnyzik az édesapa vagy
az édesanya. Légy tekin-
tettel azokra a gyerekekre
is, akiknek a sziilei vagy
testvérei kevésbé tevéke-
nyek, vagy nem tagjai

az egyhdznak. Biztasd a
gyerekeket, hogy éljenek
érdemesen, és késziilje-
nek fel, hogy egy napon
majd sajdt 6rokkévalo

csaladjuk lehessen.
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Mennyei Atyam hallja és
megvalaszolja az imdimat

Enek: ,,Egy gyermek ,Legyél alazatos; és az Ur, a te Istened kezednél fogva vezet majd téged, és vdlaszt ad néked
imaja” ag imdidra” (I&Sz 112:10).
(GYE, 6-7.)

Az itt megadott dtleteket egészitsd ki a sajatjaiddal. Minden héten tervezd el, hogyan fogsz
(1) ramutatni a tanra, (2) segiteni a gyermekeknek megérteni azt, majd pedig (3) segiteni nekik

Anitat: A gyermekek
mozgdson és tevékenysé-
geken keresztiil tanulnak.
Tervezd meg, hogyan
tudsz dhitatosan bezdrni
egy mozgdst igényld
tevékenységet, hogy segits
a gyerekeknek felkésziilni
a kovetkezd tevékenységre.
Akdr egy dhitatos dal elé-

neklése is segithet ebben.

A gyermekek maguk is
hatékonyan szemléltethetik
a tanultakat. Ebben

a tevékenységben a
gyerekeknek lehetdségiik
lesz bemutatni az

ima helyes modjdt.

Mondd el a gyerekeknek,
hogy Mennyei Atyankhoz barmikor és barhol
imadkozhatnak. Keressék ki az Alma 33:3-9-et.
Olvassatok fel egytitt a verseket, majd kérd meg
a gyerekeket, hogy emeljék fel a keztiket minden
alkalommal, amikor hallanak egy olyan helyet,
ahol Zénos imadkozik. Ird fel ezeket a helyszineket
a tablara. Segits a gyermekeknek megérteni, ezek
a helyek mit jelképezhetnek szamukra azaltal,
hogy szocsikokat készitesz azok modern kori

Az Elemi kezdete
elott ird fel a tablara: ,Mennyei Atyanktol szamos
modon érkezik valasz az imdinkra”, és takarj le
minden szot egy-egy papirlappal. Az egyik gyerek
vegye le az egyik papirlapot, és kérd, hogy pro-
balja meg kitalalni a mondatot. Ezt addig folytas-
satok, mig a gyerekek ki nem talaljak a mondatot,
és kérd meg Oket, hogy olvassak fel egyuitt.
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alkalmazni azt az életiikben. Tedd fel magadnak a kérdést: ,Mit tegyenek a gyermekek, hogy
tanulhassanak, és hogyan segithetek nekik érezni a Lelket?”

Emeld fel a szentirasokat, és
kérd meg a gyerekeket, hogy mondjanak néhany
dolgot, amirél a szentirasokban tanulunk. Mondd
el nekik, hogy az egyik dolog, amirél a szentira-
sokban tanulunk az, hogy miként imadkozzunk.

Meséld el azt a torténetet, amikor Alma és Amulek
a zoramitakat tanitjak (Iasd Alma 31; 33-34). Kérd
meg a gyerekeket, hogy némajatékkal mutassak

be az ima helyes modjat. Kérdezd meg t6luk, mit
tanit a torténet az imarol. Készits listat a tablan

a gyermekek valaszairol. Kérd meg 6ket, hogy
mondjak el, a torténet hogyan vonatkoztathato
rajuk.

megfeleldivel (példaul, a ,vadon” helyett egy olyan
hely, ahol elveszettnek vagy egyediil érezted magad ; a
,szantofold” helyett kert, jdtszotér vagy park; a ,gyt-
lekezet” helyett elemis ordk, egyhazi gyiilések). Kérd
meg a gyerekeket, hogy parositsak 6ssze ezeket a
szocsikokat a tablan 1évé hozzajuk tartozo szoéval.

A gyerekek alkossanak csoportokat, majd
kérd meg 6ket, hogy mondjak el egy élménytiket,
amikor olyan helyen imadkoztak, amelyrol Zénos
beszélt.

Mondd el a gyerekeknek, hogy Joseph Smith azért
imadkozott, hogy megtudja, melyik egyhazhoz
csatlakozzon. Olvassatok el egyttt a Joseph Smith
torténete 1:17-et, hogy megtudjatok, hogyan
kapott valaszt az imajara (Mennyei Atya és Jézus
Krisztus meglatogattak 6t). Mondd el, hogy Alma
azért imadkozott, hogy a fia, az ifjabbik Alma,
megismerje az igazsagot. Olvassatok el egyttt a



Mozias 27:11-et, hogy megtudjatok, hogyan kapott
Alma valaszt az imajara (egy angyal megjelent az
ifjabbik Almanak). Magyarazd el, hogy a legtobb
imara mas formaban érkezik vélasz. Trd fel kilon
papirlapokra az alabbi szentirasokat, melyek
leirjak, milyen modokon érkezhet valasz az ima-
inkra: T&Sz 6:22-23 (békés érzések altal); T&Sz
8:2 (gondolatok és szivbéli érzések formajaban);
Mozias 27:36 (mas emberek tettein keresztul); és
2 Nefi 32:3 (a szentirdsokon keresztil). Tedd a
papirlapokat egy dobozba. Az egyik gyermek huz-
zon egyet, és olvassa fel. Keressétek ki a szentiras-
utalast, olvassatok el egyttt, majd kérdezd meg

a gyerekeket, mit tanitanak az egyes szentirasok
arrol, hogy Mennyei Atyank miként valaszol az
imainkra.

Hivj meg négy vendéget, és kérd meg
6ket, hogy mondjanak el egy-egy torténetet arrol,
hogy az imak miként kerulnek megvalaszolasra.
Példaikat merithetik személyes tapasztalatbol,
egyhazi folyoiratokbol vagy a szentirasokbol.

Az ,Egy gyermek imdja” (GYE, 6-7.) megtanitasa-
hoz felhasznalhatod az alabbi javaslatokat:

o Kérd meg a gyerekeket, hogy képzeljék el,
hogy miutan sokaig tavol voltak a csaladjuktol,
végre hazatérnek; kinyitjak az ajtot, és egy-
szerre nyugalom és szeretet veszi ket korbe.
Magyarazd el, hogy az imadkozas olyan,
mintha kinyitnank egy ajtot Mennyei Atyank
elott; O tényleg ott van, hogy megnyugtasson
és szeressen benntinket, és szeretné meghal-
lani és megvalaszolni minden gyermek imajat.

Kérd meg a gyerekeket, hogy figyeljenek az

,igazan” és az ,imam” szavakra, mikozben el-
énekled az ,Egy gyermek imaja” els6 két sorat.
A gyerekek érintsék meg a filuket, amikor

Buzditsd a gyerekeket, hogy otthon kérdezzék csa-
ladtagjaikat olyan alkalmakrol, amikor az imaik
valaszra talaltak.

Egyértelmiien mutasd be a tant, melyrél a gyerekek hetente tanulni fognak.
Fontold meg, hogy elmondjdtok egyiitt hangosan a kozos foglalkozdsok kezdetén.

halljak a szavakat. Kérd meg ¢ket, hogy éne-
keljék el veled ezeket a sorokat. Folytassatok
a dal tobbi részével, és kozben a gyerekek
figyeljenek a sorok végén 1évo rimparokra.

 Enekeld el a masodik sort mondatrészenként,
és kérd meg a gyerekeket, hogy ismételjék el az
egyes mondatrészeket, amikor rajuk mutatsz.
Ezutan a gyerekek alkossanak csoportokat, és
kérd meg az egyik csoportot, hogy a mondat-
részek elso felét énekeljék (példaul ,Szolj”),
egy masik csoport pedig, hogy a masodik
felét énekeljék (,figyel rad”). Kérj meg minden
gyermeket, hogy allva énekeljék el a dal végeét:
»A menny kiralysagat igérte néked.”

Szentirasok: Fontos,
hogy a gyerekek a szent-
irdsokbol tanuljanak meg
evangéliumi igazsdgo-
kat. Tartsd a kezedben

a szentirdsokat, mikéz-

ben azokbol tanitasz.
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Szeptember

Szerepjaték: A
szerepjdték vagy szitud-
ciok eljdtszdsa segit a
gyerekeknek az evange-
liumi tantételek valodi
élethelyzetekbe torténd
atiltetésében. Tovdbba
lehetdséget nyiijt a gyere-
keknek, hogy tevékenyen

részt vegyenek az ordan.

Az egyszerti jelmezek,

mint példdul kopenyek és
sapkdk, még érdekesebbé
tehetik a szerepjdtékot. A
szerepjdtékok segitségével

a gyerekek jobban

megértik az evangéliumi

tantételeket és a

szentirdsbeli torténeteket.
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Teljes szivemmel, lelkemmel, elmémmel
és erommel fogom szolgalni Istent

H1eljes sziveddel, teljes lelkeddel, elméddel és erdddel szeresd az Urat, a te Istenedet;
és Jézus Krisztus nevében szolgdld Ot” (T&Sz 59:5).

Az itt megadott dtleteket egészitsd ki a sajatjaiddal. Minden héten tervezd el, hogyan fogsz

(1) ramutatni a tanra, (2) segiteni a gyermekeknek megérteni azt, majd pedig (3) segiteni nekik
alkalmazni azt az életiikben. Tedd fel magadnak a kérdést: ,Mit tegyenek a gyermekek, hogy
tanulhassanak, és hogyan segithetek nekik érezni a Lelket?”

Tegyél ki
néhany képet, mely
azt abrazolja, hogy
Jézus Krisztus szol-
gal masokat. Példaul
felhasznalhatod az
EMK 41, 42, 46, 47.
és 55. képeit. Kérd
meg a gyerekeket,
hogy mondjak el,

mi torténik az egyes
képeken. Mutass ra,
hogy Jézus masokat
szolgal a képeken.
[rd fel a tablara:
»Jézus Krisztus megtanitotta, hogyan szolgaljunk
masokat.”

Tegyél ki képeket Mozesrol,
Benjamin kiralyrol, Joseph Smithrél és Thomas S.
Monsonrol. Mondd el a gyerekeknek, hogy ezek
a profétak, az osszes profétdhoz és apostolhoz
hasonloan, megmutatjak nekiink, hogyan szolgal-
junk masokat.

Készits ravezet6 kijelentéseket arrol, hogy Mozes,
Benjamin kiraly,
Joseph Smith és
Thomas S. Monson
hogyan mutatjak meg
nekunk, hogy miként
szolgaljunk. Példaul
Monson elnoknél

jo ravezet6 mondat
lehet, hogy: ,Rend-
szeresen meglatogat-
tam az ozvegyeket az
egyhazkozségemben”,
JAmikor kisfiu vol-
tam, odaadtam egy

A gyerekek felvaltva jatsszak el a
Maté 25:35-36-ban leirt sztukségleteket. Példaul
egy gyermek eljatszhatja, hogy éhes, szomjas, ide-
gen vagy beteg. Kérd meg a tobbieket, hogy talal-
jak ki, melyik sziikségletrol van szo, majd jatsszak
el, hogyan tudjak kielégiteni ezt a sziikségletet.
Olvassatok el egyttt a Maté 25:35-40-et, és kérd
meg a gyerekeket, hogy keressék meg, Jézus
Krisztus szerint kit szolgalunk, amikor masokat
szolgalunk.

Adj a gyerekeknek
egy papirlapot, és kérd meg 6ket, hogy soroljak fel
a neviket vagy rajzoljak le azokat az embereket,
akiket szolgalhatnak, és azt, hogy milyen modon
szolgalhatjak dket. Kérd 6ket, hogy otthon mutas-
sak meg a papirjukat a csaladjuknak is.

masik kisfiunak az egyik kedvenc jatékomat” és
,Gyakran latogatok meg betegeket a korhazban”.
Az alabbi utalasokat felhasznalhatod a ravezetd
mondatok elkészitésénél: Mozes: 2 Mozes 2:16-17,;
1 Nefi 17:24-29. Benjamin kiraly: Mozias 2:12-19.
Joseph Smith: Joseph Smith torténete 1:62, 67;
T&Sz 135:3. Thomas S. Monson: Liahona, 1995.
dec. 3-7.; 2006. nov. 56-59.

Valassz ki négy gyereket, akik ezt a négy profétat
jelképezik, és kérd meg az egyiket, hogy olvassa
fel a ravezet6 mondatokat, melyeket elkészitettél.
A tobbi gyerek nyujtsa fel a kezét, ha tudja, melyik
profétarol van szo6. Ezutan keressék meg azt a
képet, amelyiken ez a proféta van. Ismételjétek el
ugyanezt a tobbi profétaval is.

Kérd meg a gyerekeket, hogy néz-
zék vagy hallgassak meg a konferenciat a kovet-
kez6 honapban. Buzditsd dket, hogy keressenek
a beszédekben olyan torténeteket, melyek masok
szolgalatardl szélnak. Adj nekik lehetéséget, hogy
megosszak a tanultakat.



Segits a gyermekeknek memorizalni a Mozias 2:17
utolso részét ugy, hogy felirod a tablara: ,Amikor
embertarsaitok szolgalataban vagytok, akkor is

csak Istenetek szolgalataban vagytok.” Kérd meg
a gyerekeket, hogy ismételjék el a mondatot két-
harom alkalommal. Kérd meg az egyik gyereket,
hogy toroljon le a mondatbdl egy vagy két szot,
majd a gyerekek tjra mondjak el azt. Ezt addig
ismételjétek, mig az dsszes szot le nem toroltétek
a tablarol.

Felkészulésként imadsagos
lélekkel tanulmanyozd at Dieter F. Uchtdorf elnok
2010. aprilisi konferenciai beszédét, melynek
cime: ,Ti vagyok a kezem” (lasd Liahona, 2010.
maj. 68-70, 75.). Kérdezd meg a gyerekekt6l,
hogyan szolgaljuk Istent, amikor a korulottunk
lévoket szolgaljuk (azt tessztik, amit O tenne, ha
itt lenne). Mesélj el egy torténetet vagy egy szemé-
lyes élményt a szolgalatrol, és magyarazd el, ez a
tett hogyan aldotta meg a szolgalatot végzot és az
abban részesulét egyarant. (Tovabbi torténeteket
talalhatsz a szolgalatrol a Liahona folyoiratokban.)
Készits néhany esettanulmanyt (lasd TNNE, 163.),
melyek bemutatjak, hogy a gyerekek hogyan

tudnak szolgalni masokat. Példaul: ,Az iskoldbol
hazafelé Anna megbotlott és elesett, a konyvei

és a fuzetei pedig szétszorodtak a foldon. David
megallt, hogy segitsen neki felallni, és dsszeszedte
a konyveit.” ,Marcsi szomszédja a boltbol hazafelé
a bevasarloszatyrokkal kuszkodott, mikozben

a kisbabaja hangosan sirt. Marcsi atvette t6le a
szatyrokat.” Kérd meg a gyerekeket, hogy jatsszak
el az esettanulmanyokat, és kérdezd meg, ki része-
stlt szolgalatban (az a személy, akit segitettek, és
Isten).

Keress képeket
vagy rajzolj le olyan embereket, akiket a gyerekek
szolgalni tudnak. Példaul: szuld, testvér, nagy-
szulo, barat és szomszéd. Készits masolatot ezek-
16l a képekrdl, és jatsszatok parosito jatékot veltik
(lasd TNNE, 166-167.). Amikor egy gyerek talal
egy part, kérd meg, hogy mondjon egy modot,
ahogyan a képen lathato személyt szolgalhatja.
Sorold fel a gyerekek otleteit a téblan. Otletekért a
szolgalatrol lasd Elemi 4, 166.

Tartsd meg tisztan

a tant azaltal, hogy az
evangélium igazsdgait ta-
nitod, nem pedig mds dol-
gokat. Mindig az egyhdz
dltal kiadott és jovdaha-
gyott tananyagokat hasz-
ndld (lasd TNNE, 52.).

A jatékok szinesebbé teszik az ordkat, segitenek a gyermekek
kozotti kapcsolatok kialakitdsaban, valamint jatékosan
megerdsitik benniik a tanitott evangéliumi tantételt.
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Oktober

Attekintés: Ne felejts el
lehetdséget adni a gyere-
keknek, hogy megosszdk,
mit tanultak, mikozben

az dltaldnos konferencidt
nézték vagy hallgattak

(lasd Szeptember; 2. hét).

[sten minden gyermekével
megosztom az evangéliumot

,,Ugy fényljek a ti vilagossdagtok az emberek elétt, hogy ldssdk a ti jo cselekedeteiteket, és dicsd-

itsék a ti mennyei Atyatokat” (Maté 5:16).

Az itt megadott dtleteket egészitsd ki a sajatjaiddal. Minden héten tervezd el, hogyan fogsz

(1) ramutatni a tanra, (2) segiteni a gyermekeknek megérteni azt, majd pedig (3) segiteni nekik
alkalmazni azt az életiikben. Tedd fel magadnak a kérdést: ,Mit tegyenek a gyermekek, hogy
tanulhassanak, és hogyan segithetek nekik érezni a Lelket?”

Tegyél ki egy
képet, amely misszionariusokat abrazol. Kérdezd
meg a gyerekektdl, hogy mit csinalnak a misszio-
nariusok. Mondd el a kovetkezé torténetet vagy
egy altalad valasztottat az egyik Csillagocskabol
vagy Liahondbol : ,Egy nap két misszionarius ko-

pogtatott egy haz ajtajan. Egy asszony nyitott ajtot,

akit Zsuzsa néninek hivtak. A misszionariusok
elmondtak neki, hogy Az Utolso Napok Szentjei-
nek Jézus Krisztus Egyhazatol jottek. Zsuzsa néni
behivta a misszionariusokat, és azt mondta, sze-
retne tobbet tudni az egyhazrol. [...] Zsuzsa néni
elmondta a misszionariusoknak, hogy korabban

Készits 13 kartyat,

A tanrol szolo ének segit a gyermekeknek megtanulni a tant, és emlékezni rd.
A gyermekeknek az is segit a tanuldsban, ha ldatnak egy szemléltetdeszkozt,
vagy a zenével dsszhangban valamilyen tevékenységet végeznek.
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egy olyan csalad élt a szomszédsagaban, akik az
egyhaz tagjai voltak. Azt mondta, a gyerekek min-
dig nagyon udvariasak és kedvesek voltak. Szépen
jatszottak mindenkivel, és vigyaztak masok tulaj-
donara. Zsuzsa néni azt mondta, szivesen hallana
tobbet arrol az egyhazrol, amely ilyen kedves
szomszédokat nevelt azokbol a gyerekekbol” (lasd
Elemi 2, 52.). Tedd fel a kérdést: ,Miként voltak

a Zsuzsa néni szomszédsagaban €l gyerekek
misszionariusok?” Magyarazd el, hogy amikor az
evangélium szerint éliink, akkor misszionariusok
vagyunk. Kérd meg a gyerekeket, hogy mondjak
el veled egytt: ,Az evangélium szerinti élet segit
madr most misszionariusnak lennem.”

melyekre irj fel egy-egy normat az ,Evangéliumi
normdim™bol. Ossz ki néhany kartyat a gyerekek-
nek, és adjak azokat korbe, mikozben mindenki
elénekli az ,O, barcsak szolgalhatnék missziot!”
(GYE, 90.) cim{i dalt. A dal végén mindegyik
gyermek, akinek kartya van a kezében, olvassa fel
hangosan a kartyajan 1évé normat, majd mondja
el, hogy segit neki az adott norma szerinti élet
mar most misszionariusnak lennie. Ezt tobbszor
ismételjétek meg, mindig mas kartyakkal.

Kérj meg minden gyermeket, hogy valasszon egy
evangéliumi normat, amelyet a jov6 héten megpro-
bal jobban betartani. Kérd meg ¢ket, hogy irjak
vagy rajzoljak le a valasztott normat egy papir-
lapra, és nézzék meg a hét minden napjan, hogy
emlékezzenek ra. Buzditsd 6ket, hogy a kovetkezd
héten osszak meg a tapasztalataikat az Elemiben.



3. hét: Megoszthatom az evangéliumot a csaladommal és a barataimmal is.

Az
Elemi kezdete eldtt olvasd el Robert C. Oaks elder
2000. oktoberi altalanos konferenciai beszédét,
melynek cime: Az evangélium megosztasa (lasd
Liahona, 2001. jan. 95-97). Meséld el a narancs-
lérol szolo torténetet. Magyarazd el, hogy az
evangélium sokkal édesebb, mint a narancslé, és
meg kell osztanunk masokkal. A gyerekek ismétel-
jék el hangosan: ,Megoszthatom az evangéliumot a
csaladommal és a barataimmal is.”

Kérj meg egy missziondriust
vagy egy visszatért misszionariust, hogy beszéljen
arrol, egy kisgyermek hogyan oszthatja meg az
evangéliumot masokkal (példaul jo példa lehet,
meghivhatja a baratait az Elemibe, és megoszthatja

a bizonysagat), valamint az evangélium megosz-
tasara tett torekvései miként segitenek Mennyei
Atyanknak és a misszionariusoknak.

Emlékez-
tesd a gyerekeket, hogy mar most misszionariusok
lehetnek. Mesélj egy olyan alkalomrol, amikor te
vagy egy ismerdsod megosztotta valakivel az evan-
géliumot. A gyerekek dlljanak fel egyenként, és
mondjék el szavanként a kovetkezé mondatot: ,En
is megoszthatom az evangéliumot.” Kérd meg azt
a gyermeket, aki az ,evangéliumot” szot mondja,
hogy gondoljon egy médra, ahogy megoszthatja az
evangéliumot a csaladjaval vagy a barataival. Ezt
folytassatok egészen addig, mig az id6 engedi.

4. hét: Megerésodik a bizonysagom, amikor megosztom az evangéliumot.

Tolts
meg egy Uveget vizzel. Magyarazd el a gyerekek-
nek, hogy valahanyszor megosztjak az evangéli-
umot, a bizonysagunk megerésodik. Cseppents
ételszinezéket a vizbe. Mondj példakat arra,
hogy miként oszthatjuk meg az evangéliumot, és
minden alkalommal cseppents még egyet az étel-

A szemléltetds leckék felkeltik az
érdeklédést, és az evangéliumi tantételre
forditjak a gyerekek figyelmét.

szinezékbdl a vizbe. Mutass ra, hogy ahhoz hason-
loan, ahogy a szin egyre intenzivebb lesz minden
csepp utan, a bizonysagunk is egyre novekszik
minden olyan alkalom utan, amikor megosztjuk
az evangéliumot.

Tedd a kovetkez6 targyakat egy
taskaba: egy kép Jézus Krisztusrol, egy kép Joseph
Smithrol, egy kép a jelenlegi profétarol, egy
Mormon konyve, valamint egy papirlap a kovet-

Tipp: Néhdny hét tébb
otletet tartalmaz, mint
amit fel tudsz haszndlni

a kozos foglalkozdson.
Imadsdgos lélekkel
vdlaszd ki, mely tevékeny-
ségek lennének a legalkal-
masabbak az Elemidben

lévo gyermekek szamdra.

BIZONYSAG

IGAZ
EGYHAZ

kez6 felirattal: igaz egyhaz”). Trd fel a tablara:
bizonysdg, és kérdezd meg a gyerekekt6l, hogy mi a
bizonysag. Beszéljétek meg a valaszokat. Mondd el
a kovetkezd torténetet: ,Egy kislany félt bizonysa-
got tenni, mert nem volt biztos az érzéseiben. De
tudta, hogy fontos, igy hat egy nap batran felallt

és bizonysagot tett, melyben felsorolt ot dolgot,
amiben hitt. Miutan befejezte, jo érzései voltak,

és tudta, hogy a bizonysaga meger6sodott.” A gye-
rekek jojjenek ra, mi volt az az 6t dolog, amir6l a
kislanynak bizonysaga volt, azaltal, hogy kiveszik
a taskabol azokat a targyakat, amelyeket elokészi-
tettél. Beszéljétek meg mindegyiket, és helyezzétek
ki a terem elejébe.

Minden gyermek mondjon egy példat arra,
hogy 6 hogyan tudna megosztani az evangéliumot.
Minden példa utan cseppents ételszinezéket a
vizbe, hogy demonstrald, az evangélium meg-
osztasa megerdsiti a bizonysagot. (Ha nagyobb
létszamu Elemid van, csoportokra oszthatod a
gyerekeket ehhez a tevékenységhez, hogy minden-
kinek legyen lehet6sége megosztani a gondolatait.)

Kérj valaszokat:
Amikor a gyermekek
elmondjdk, hogyan tudjdk
alkalmazni a tant, az
megerdsiti az iizenetet a
sziviikben és meghivja
a Lelket. Miutdn meg-
tanitottdl egy tant, adj
lehetdséget a gyerekek-
nek, hogy elmondjdk,
hogyan alkalmazhatjdak
azt az életiikben.
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November

Az elemis énekek
segitenek a gyermekek-
nek emlékezni a tanokra.
Fontold meg, hogy olyan
dalokat énekeljetek,
melyek megerdsitik az dl-
talad tanitottakat. Ebben a
honapban a kévetkezd da-
lok jol alkalmazhaték: ,A
vilag gyermekei” (GYE,
4-5.), ,Megkdoszonjiik,
Urunk” (GYE, 18.), ,,0,
nézd, vilagunk mily cso-
dds” (GYE, 122.), ,Atydm
szeret engem” (GYE,
16-17.) és ,Hozzdd szdll
koszonetiink” (GYE, 15.).

Minden dologhan halat
kell adnunk Istennek

»[MJegparancsolta nekik, hogy. .. minden nap mondjanak koszonetet az Urnak, Istentiknek”

(Mogzids 18:23).

Az itt megadott dtleteket egészitsd ki a sajatjaiddal. Minden héten tervezd el, hogyan fogsz

(1) ramutatni a tanra, (2) segiteni a gyermekeknek megérteni azt, majd pedig (3) segiteni nekik
alkalmazni azt az életiikben. Tedd fel magadnak a kérdést: ,Mit tegyenek a gyermekek, hogy
tanulhassanak, és hogyan segithetek nekik érezni a Lelket?”

Tegyél ki egy képet, mely
egy gyermeket abrazol, és tegyél ki egy képet a
templomrol. Olvassatok el egyttt hangosan az 1
Korinthusbeliek 3:16-ot. Tedd fel a kérdést: ,Mit
tanulunk a testtinkrél ebben a szentirasban?” Trd
fel a tablara: ,A testem egy templom.”

Beszéljetek meg olyan modokat, melyek altal
kimutathatjuk Mennyei Atyanknak, hogy hala-
sak vagyunk a testinkeért; példaul: vigyazunk ra
és tisztan tartjuk. Magyarazd el, hogy a profétak
azt tanacsoltak, vigyazzunk a testtinkre azaltal,

Ird fel a tablara: ,Halas
vagyok a fizikai aldasokért.” Kérd meg a gyere-
keket, hogy ismételjék el a mondatot. Magyarazd
el, hogy a fizikai aldasok olyan aldasok, melyeket
latunk, megérinthettink, hallunk, izlelunk vagy az
orrunkkal érzunk.

hogy nem dohanyzunk, nem iszunk alkoholt,
nem hasznalunk kabitoszert, és nem tetovaltatjuk
magunkat. A gyermekek alkossanak csoportokat,
és kérj meg minden csoportot, hogy olvassanak

el és beszéljenek meg egyet vagy tobbet az alabbi
szentirasokbol: Tan és a szovetségek 88:124; 89:7,
8,9, 10-11, 12, 16-17. Minden csoport mondja el,
mit tanultak ezekbol a szentirasokbol arrdl, hogy
mikeént vigyazhatnak a testikre.

A
gyerekek irjanak vagy rajzoljanak le valamit, amit
megtesznek a kovetkez6 héten, hogy vigyazzanak
a testukre.

Tegyél ki olyan targyakat vagy képeket, melyek
néhany fizikai aldast jelképeznek (példaul: test,
otthon, étel, viz, ruha, egészség, nap, hold, csil-
lagok, fold, allatok, novények, csalad, baratok,
jatekok, konyvek és iskola). Probald meg ravezetni
a gyerekeket az egyes aldasokra, és kérd meg Oket,
hogy talaljak ki, melyik aldasrol beszélsz. Id6sebb
gyerekeknél ird fel az aldasokat egy-egy papir-
lapra, és helyezd azokat egy dobozba. Az egyik
gyermek htizzon egyet, és probalja meg ravezetni a
tobbieket, hogy melyik aldas van a lapon. Miutan
a gyerekek kitalaltak a valaszt, irjatok fel a tablara,
majd kérj meg egy gyereket, hogy mondja el, 6
miért halas az adott aldaseért.

Kérd meg a gyerekeket, hogy gondoljak
végig, mit tehetnek azért, hogy kifejezzék hala-
jukat a korabban megbeszélt aldasok egyikéért.
Néhanyan osszak meg a gondolataikat.

A gyerekek hatékonyabban tanulnak, ha tébb
kiilonbozd tanitdsi modszert is felhaszndlsz.
Vdlassz olyan tevékenységeket és tanitdsi mod-
szereket, melyek minden gyermeket bevonnak.



Készits egy ajandékot,
melyben egy kép van a Szabaditorol és a kovetkez6
szentirasutalds: Moréni 10:8-17. Ird fel a tablara:
,Halas vagyok a lelki aldasokért.” Magyarazd el,
hogy sokféle lelki aldast kaphatunk az Urtol;

O a Szentlélek hatalma altal adja ezeket az
aldasokat. Az egyik gyermek nyissa ki az ajan-
dékot, és mutassa meg, mi van benne. Kérd meg
a gyerekeket, hogy keressék ki a szentirast, és
keressenek benne lelki aldasokat, melyeket az
Urtol kapunk, majd irjatok fel azokat a tablara.
Beszéljetek meg néhanyat az aldasok kozul, és
magyarazd el, hogy arra kell hasznalnunk ezeket,
hogy segitstunk masoknak.

Mutass a gyerekeknek
egy-két targyat, amit masoktol kaptal. Magyarazd
el, hogy ezek az ajandékok fontosak neked, és
megkoszonted ket azoknak, akiktol kaptad. A
gyerekek mondjanak mas modokat is, melyek tt-
jan kifejezhetjuk a halankat a kapott ajandékokeért.
Kérdezd meg toliik, kinek kell minden aldasun-
kat megkoszonnunk. Beszéljétek meg, miért kell
minden aldasunkat megkoszonniink Mennyei
Atyanknak.

Készits ot csomagot. Mindegyikben legyen egy
papirlap, egy toll és a kovetkez6 targyak egyike:
kép egy egyhazi épuletrdl, ruhadarab, szent-
iras, kép egy csaladrol és kép a Szabaditorol.
Oszd a gyermekeket csoportokra, és mindegyik

csoportnak adj egy-egy csomagot. A csoportok
nézzék meg a csomagban lévo targyat, majd
irjanak le a papirra egy olyan modot, mellyel
kifejezhetik a halajukat a targgyal abrazolt alda-
sért. Ezutan kérd meg Oket, hogy tegyék vissza a
targyat, a papirt és a tollat, és adjak tovabb a cso-
magot a kovetkez6 csoportnak. Minden csoport-
hoz jusson el az dsszes csomag, majd kérd meg

a csoportokat, hogy olvassak fel, mi van felirva a
csomagjukban 1évé papirra.

Kérj meg néhany gyermeket, hogy
mondjak el, mit tanultak ebbdl a tevékenységhol,
és mit tesznek majd azért, hogy alkalmazzak azt
az élettikben.

Tabla: A tdbla az
egyik legegyszertiibb és
legkénnyebben elérhetd
tanitdsi eszkoz. A tdbla
segitségével elismerhe-
ted a gyerekek vdla-
szait és otleteit azdltal,

hogy felirod rd dket.

Amikor a gyermekek kis
csoportokat alkotnak, tobb
gyereknek van lehetdsége
a részvételre. A tanitok
segithetnek részvételre
biztatni, és fenntartani

az dhitatos légkort.
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December

Tevékenységek adap-
talasa: A tevékenységeket
alakitsd a rendelkezésre
dllo eszkozokhoz és az
Elemidbe jaro gyerme-
kekhez. Példaul, a 3. heti
alkalmazadsi tevékeny-
ségnél megkérheted a
gyerekeket, hogy emeljék
fel az ujjukat minden
olyan dolognal, amit
megtehetnek, ahelyett,
hogy le kellene irniuk
egy papirlapra azokat.
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Tudom, hogy Jézus Krisztus

tjra el fog jonni

»[Tludom, hogy az én megvdltom él, és [az utolso napon a foldon] megall” (Job 19:25).

Az itt megadott Otleteket egészitsd ki a sajdtjaiddal. Minden héten tervezd el, hogyan fogsz

(1) ramutatni a tanra, (2) segiteni a gyermekeknek megérteni azt, majd pedig (3) segiteni nekik
alkalmazni azt az életiikben. Tedd fel magadnak a kérdést: ,,Mit tegyenek a gyermekek, hogy
tanulhassanak, és hogyan segithetek nekik érezni a Lelket?”

1. hét: A profétak megjovendolték, hogy Jézus Krisztus ujra eljon a féldre.

Tegyél ki képeket Esaidsrol, Nefirél, Benjamin
kiralyrol, Abinadirol, Almarol és a lamanita
Samuelrdl az Evangéliumi miivészeti konyv, valamint
az Elemi 4 képei kozul. A gyermekek alkossanak
csoportokat, és minden csoport keressen ki egyet
az alabbi szentirasok kozul: (1) Esaias 7:14; 9:6; (2)
1 Nefi 11:14-15, 20-21; (3) Mozids 3:5-8; (4) Mo-
zias 15:1; (5) Alma 7:10-12 és (6) Hélaman 14:1-3.
Kérd meg a gyerekeket, hogy nézzék meg, melyik
proféta beszél, és kirdl profétal. Mindegyik csoport
mutassa meg annak a profétanak a képét, akirol

2. hét: Jézus Krisztus ujra el fog jonni

Tegyél ki egy képet a masodik
eljovetelrdl (EMK, 66. sz.). Emlékeztesd a gyereke-
ket, hogy Jézus Krisztus el6szor csecsemokeént jott a
foldre Betlehemben. Magyarazd el, hogy a szent-
irasokbol tudjuk, hogy tjra el fog jonni a foldre.

Ird le az alabbi szentirasutalasokat ktlon papir-
lapokra, és mindegyikbol kettot készits: Maté
16:27; Maté 24:30, 36, 42; Cselekedetek 1:9-11;

olvasott, majd mondjak el a tobbieknek, ki ¢, és
mit mondott. (Kisebb gyermekek esetén segits hat
gyermeknek egyszer(i jelmezekbe 6ltozve bemu-
tatni a hat profétat. Roviden mesélj mindegyik
profétarol, és arrdl, mit mondtak Jézus Krisztus
szuletését és kuldetését illetden.) Magyarazd el,
hogy mindegyik proféta elére megjovendolte, hogy
Jézus Krisztus el fog jonni a foldre. Enekeljétek

el a ,Samuel a kis Jézusrol jovendol” (GYE, 148.)
cimt dalt. Tégy bizonysagot, hogy Jézus Krisztus
eljott a foldre, ahogyan a profétak megjovendolték.

a foldre.

T&Sz 36:8; T&Sz 45:57-59; T&Sz 88:95-98. He-
lyezd el a papirokat leforditva a tablan. A gyerekek
felvaltva forditsanak fel két papirlapot, és nézzék
meg, egyeznek-e. Ha nem illenek ossze, forditsak
vissza Oket. Ha osszeillenek, hagyjak felforditva a
lapokat, és kérd meg a gyerekeket, hogy keressék
ki a rajta lévo szentirast, és nézzék meg, mit tanit
Krisztus masodik eljovetelérol. Ismételjétek ezt
addig, mig az 6sszesnek meg nem lett a parja.

3. hét: Felkésziilok, hogy ujra egyutt élhessek Mennyei Atyammal és

Jézus Krisztussal.

Kérj meg
két-harom gyermeket, hogy némajatékkal jatsszak
el, ahogy készulodnek a lefekvéshez, az egyhazi
gytlésekre vagy egy hosszabb utazasra. A tobbi
gyermek talalja ki, mit jatsszanak el. Beszéljétek
meg, mi torténne, ha nem készulnénk fel ezekre
a dolgokra. Magyarazd el, hogy az egyik nagyon

A figyelemkeltd tevékenységeket, mint

példaul a némajdtékot, arra lehet haszndlni,
hogy érdeklddést ébresszink, és segitsiink a
gyerekeknek a figyelmiiket a lecke targydra
dsszpontositani. Azok, akik nem vesznek részt
az eléaddsban, a tobbi gyermek megfigyelésével
lesznek bevonva a tevékenységbe.

fontos dolog, amire fel kell késztulnunk, az, hogy
ujra Mennyei Atyankkal és Jézus Krisztussal
éljunk.




Enekel-
jétek el az Isten gyermeke vagyok” (GYE, 2-3))
cimt dal harmadik versszakat, és kérd meg a gye-
rekeket, hogy figyeljék meg, hogyan késziilhetunk
fel arra, hogy Gjra Mennyei Atyankkal éljunk. A
gyerekek alljanak fel, és énekeljék el ujra a ,ha
mindig kovetem szavat” részt a dalbol. Magyarazd
el, hogy néhany elemis ének emlékeztet minket
azokra a dolgokra, melyek 4ltal felkésziil-
hettink arra, hogy tjra Mennyei Atyank-
kal és Jézus Krisztussal éljunk (példaul,
Isten szent tervét kovetem” [GYE,
86-87.], ,Tartsd meg a torvényt” [GYE,
68-69.], ,Ha mindenkihez kedves leszel”
[GYE, 83.] és ,Amikor megkeresztelke-
dem” [GYE, 53.]). A zongorista jatsszon le
néhany hangot az egyik dalbol, a gyere-
kek pedig probaljak meg kitalalni, melyik
énekrol van szo. A gyerekek énekeljék
el a dalt, és alljanak fel, amikor arrol
énekelnek, hogy miként késziilhetnek fel
a Mennyei Atyankkal valo életre. Ismétel-
jétek el ugyanezt a tobbi dallal is.

A gyerekek gondoljanak olyan
modokra, melyek altal felkésziilhetnek
arra, hogy Mennyei Atyankkal és Jézus
Krisztussal éljenek. Adj minden gyerek-
nek egy darab papirt, hogy rajzoljak korul
a kezuket. Ezutan kérd meg 6ket, hogy
irjanak vagy rajzoljanak minden ujjra egy

Ird fel a
tablara: Van _____ ” Mondd el a gyerme-
keknek, hogy figyeljenek a kovetkez6 ravezetd
mondatokra, és fonjak ossze a karjukat és alljanak
fel, ha szerintuk ki tudnak egésziteni a mondatot:

* Jo, boldog és meleg érzéseket kelt benntink.
o A Szentlélektdl kapjuk.
o Segit helyes dontéseket hoznunk.

* Meg tudjuk osztani masokkal, amikor beszédet
mondunk az Elemiben, csaladi esten vagy bojti és
bizonysagtételi gytlésen.

Tedd fel a kérdést: ,Mi lehet ez a csodalatos do-
log?” Egészitsd ki a mondatot a bizonysdgom szoval,
és mondd el a gyerekeknek, hogy nekik is lehet
bizonysaguk arrol, hogy ¢k Isten gyermekei.

A gyere-
kek énekeljék el az ,Isten gyermeke vagyok” (GYE,

dolgot, ami altal felkészulhetnek. Kérd meg a gye-
rekeket, hogy valasszanak egyet ezen dolgok ko-
zul, amelyen a kovetkezd héten dolgozni fognak.
Mondd el nekik, hogy a kovetkez6 vasarnapon
meg fogod kérni dket, hogy mondjak el, hogyan
végezték el ezt a feladatot.

Az evangéliumi tanok
leirasa segit a gyerme-

keknek emlékezni rdjuk.

Bizonysag: Ha sugalma-

2-3) cim{i dalt, és kérdezd meg t6lik, milyen zdst érzel, tedd bizonysd-

érzéseik vannak, mikozben énekelnek. Néhanyan
osszak meg az érzéseiket. Magyarazd el, hogy

a jo érzések, melyeket éreztek, a Szentlélektol
érkeznek, aki ilyenkor elmondja nekik, hogy 6k
valoban Isten gyermekei. Magyarazd el, hogy
amikor tudjuk, hogy ez igaz, akkor bizonysagunk
van rola. Magyarazd el, hogy szamos modon tud-
hatjuk, hogy Isten gyermekei vagyunk. Tedd fel a
kérdést: ,Honnan tudjatok, hogy Isten gyermekei
vagytok?”

godat az dltalad tanitott
tanrol. A Szentlélek tanu-
sdagot tesz mindegyik gyer-
meknek arrol, hogy amit
mondasz, igaz. Bizonysdg-
tételed segit a gyerekeknek
érezni a Lelket, és arra
dsztonzi Gket, hogy erdsit-

sék meg a bizonysdagukat.

Kérdezd meg a gyermekektol:
~Miért fontos bizonysaggal rendelkezniink arrol,
hogy Isten gyermekei vagyunk? Hogyan segit he-
lyes dontéseket hoznunk, ha van bizonysagunk?”
Oszd meg a bizonysagodat, és kérj meg néhany
gyermeket és felndttet, hogy 6k is tegyék bizony-
sagukat arrol, hogy mindannyian Isten gyermekei
vagyunk.
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Tevékenységek adap-

talasa: Az itt felsorolt
dtletek némelyikét a
legjobban kisebb gyerme-
keknél tudod alkalmazni.
Tanitdsi modszereidet ala-
kitsd a gyermekek életko-
rdhoz, hogy mindannyian
be legyenek vonva a

tanuldsba és az éneklésbe.

Gyakorlas: Ahhogz,

hogy hatékonyan meg
tudj tanitani egy dalt,
neked is ismerned kell azt.
Gyakorolj otthon, hogy

a gyerekekre tudj nézni,

amikor tanitod 6ket.
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A zene hasznalata az Elemiben

Az Elemiben haszndlt zene célja, hogy Jézus Krisztus evangéliumara tanitsa a gyerekeket. Az
elemis énekek sokkal élvezetesebbé teszik az evangélium tanuldsat, meghivjak a Lelket, és
olyan &hitatos Iégkdrt teremtenek, amely idedlis a tanulashoz (lasd 2. kézikbnyv: Az egyhaz
igazgatasa [2070], 11.2.4).

Mikézben egy ének megtanitasadra késziilsz, tedd fel magadnak a kérdést: Hogyan tudom
magamra vonni és megtartani a gyerekek figyelmét? Milyen kérdéseket tudok feltenni, amelyek-
kel segithetek a gyerekeknek megérteni a dal evangéliumi lizenetét? Milyen mddszereket
alkalmazhatok a dal tanitdsa soran? Az alabbiakban felsorolunk néhany modszert, melyet
kiprobalhatsz. Ezek a példak segitenek majd az ebben a vdzlatban javasolt énekek tanitasaban.
Tovdbbi 6tletekért Idsd az LDS.org honlap Serving in the Church [Szolgalat az egyhdzban]
Primary [Elemi] részét, valamint a 2010, 2011. és 2012. évi vdzlatok ,/A zene haszndlata az
Elemiben” fejezetét.

Vedd fontolora az alabbi otleteket a ,Csaladunk
egyutt élhet orokre” (GYE, 98.) cim{i dal tanitasa
soran. Kérd meg a gyerekeket, hogy mikodzben
elénekled a dal els6 sorat, keressenek a szovegében
valamit, ami Mennyei Atyank tervének része, és
alljanak fel, ha tudjak, mi az (csalad). Kérd meg
a gyerekeket, hogy énekeljék el veled ezt a részt.
Mutass ra, hogy a sor els6 és masodik felének
végén a dallam ugyanazt a mintat koveti, és kérd
meg a gyerekeket, hogy énekeljék el veled az egész
sort. Kérd meg dket, hogy hallgassak meg a dal
kovetkezd részét, és keressék meg a szovegben,
hogy mennyi idére élhetnek egyutt a csaladjuk-
kal. Enekeld el a masodik sort, kihangsulyozva
az ,orokre” szot. Kérd meg a gyerekeket, hogy
énekeljék el veled ezt a sort, majd az elso két sort
egyutt. Kérd meg a gyerekeket, hogy a refrénben
is keressék meg az ,,orokre” szot. Enekeld el a
,Csaladunk egytitt élhet orokre” részt, és kérd
meg 6ket, hogy ismételjék el utanad. Enekeld el,
majd ismételjék utanad az ,Atyank terve szerint”
részt. Kérdezd meg, mi Mennyei Atyank terve, és

Az ének dalla-
mdnak megtani-
tdsdhoz ,tartsd a
kezed vizszintes
helyzetben, és mi-
kozben a szavakat
énekled, emeld
feljebb a kezed a
magasabb hang-
fekvés jelzéséhez,
és ereszd lejjebb az
alacsonyabb hang-
fekvés jelzéséhez”
(TNNE, 183.).

emlékeztesd 6ket, hogy O

azt akarja, hogy a templom-

ban hazasodjunk és sajat orokkévalo csaladunk
legyen. Tanitsd meg az egész refrént ugy, hogy
egyszerre csak mondatrészeket énekelsz, melyeket
a gyermekek elismételnek utanad.

ha lathatnam,

Ha mellettem vajon igy Gondolnék-e Kévetheé 1 e hogy itt all

alina Jézus, lekednék? arancsara a példajat? éInék-e. mellettem
’ ) v ’ ) ’ engem

figyelve?

Kattints ide a szemléltetéeszkozokeért!




Vedd fontolora az alabbi otleteket a ,Ha mellettem
allna Jézus” (e vazlat 28. oldala) cimt dal megta-
nitasakor:

e Készits szocsikokat a dal minden fél sorarol,
és keress képeket, melyek ezeket a szocsiko-
kat illusztraljak. Helyezd el a képeket a terem
egyik végében, a szocsikokat pedig a masik-
ban. Beszéld meg a gyerekekkel, vajon hogyan
viselkednének masképp, ha latnak, hogy a

Vedd fontolora a kovetkez6 otletek az ,Atyam
szeret engem” (GYE, 16-17.) cim dal tanitasakor:
Kérdezd meg a gyerekekt6l, hogyan mutatjak ki
szeretettiket a csaladtagjaik irant. Kérdezd meg,
Mennyei Atyank hogyan mutatja ki szeretetét
irantuk. Magyarazd el, hogy azért teremtette ezt

a gyonyort vilagot szamukra, mert szereti 6ket.
Enekeld el részenként a dalt a gyerekeknek, és
kérd meg Oket, hogy énekeljenek veled, mikozben
eljatszod az egyes részeket: madarak dalolnak,

Szabadit6 ott all mellettik. Enekeljétek el a
dalt, és kérd meg a gyerekeket, hogy parosit-
sak ossze a képeket a szocsikokkal.

A gyerekek énckeljék el veled a dalt, mikozben
te ramutatsz a képekre.

Mindegyik osztaly kapjon egy szocsikot,
melyet allva elénekelnek, ezutan cseréljenek az
osztalyok szécsikokat, mig mindenki el nem
énekelte az 0sszeset.

felnézel az égre, esik az es6 stb. A masodik
versszaknal 6k is végezzenek mozdulatokat,
példaul mutassanak a szemtikre; tegyenek tgy,
mintha pillangok lennének; és tegyék keztiket

a fuluk mogé. Kérd meg 6ket, hogy oleljék meg
magukat, mikozben azt éneklik: ,O adta nekem
az életem”, és hajtsak le a fejuket és fonjak ossze a
karjukat, mikozben azt éneklik: ,Megkoszonom
csendesen”. Tegyék keztiket a sziviikre, mikozben
azt éneklik: ,Tudom, hogy Atyam szeret engem”.

Bizonysag: Tedd
roviden bizonysdgodat

a gyerekeknek az elemis
énekekben taldlhato
evangéliumi igazsdagokrol.
Segits a gyermekeknek
megérteni, hogy az éneklés
is egy modja a bizony-
sdagtételnek, és ezdltal

is érezhetjiik a Lelket.

Az ismétlés segit a

gyerekeknek uj dalt
tanulni. Szamos modon
ismételjetek meg egy
dalt. Példaul: suttogds,
dudolds, ritmus tapso-
ldsa, tempo valtoztatdsa,

iilve vagy dllva éneklés.
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Ha mellettem allna Jézus
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Fogyatékkal élo gyermekek tanitasa Tovabbi informaci-

Okeért arrol, hogyan

A Szabadité ezt tanitotta: ,Es minden gyermekedet az Ur tanitja majd; és nagy lesz gyerme- segithetiink a kiilonleges

keid békessége” (3 Neft 22:13). szitkségletekkel rendelkez6
gyermekeknek, ldsd

TNNE, 38-39., valamint a
disabilities.lds.org

Az Elemi vezetdinek fontos feladata, hogy minden gyermeknek megtanitsak Jézus Krisztus

evangéliumat, beleértve azokat is, akik valamilyen fogyatékossdggal kiizdenek. Az Elemi olyan
hely, ahol minden gyermeket szivesen latnak, szeretnek, taplalnak és bevonnak a tevékenysé-
gekbe. Egy ilyen légkérben minden gyermek kénnyebben megérti Mennyei Atyank és Jézus cimii honlapot.

Krisztus szeretetét, és jobban érzi és felismeri a Szentlélek hatasat.

Tanacskozz masokkal, mikozben azon dolgozol, ugyanaz a személy kellene, hogy legyen.) Ez n “ n
hogy az Elemidben a fogyatékossaggal é16 gyerme- segitett a kisfitnak a leckére dsszpontositani, . . .

kek szukségleteinek is eleget tehess. és érezni, hogy szeretik.

1. Asztlok M. Russell Ballard elder ezt tanitotta: ,Vilagos, Vannak olyan fogyatékkal
altalaban mindenkinél jobban ismerik a gyer- hogy azok, akikre kozulunk értékes gyermeket ¢l6 gyermekek, akik jol
mekiiket. Ok megtanithatjak, hogyan lasd el a biztak, szent és nemes safarsagot kaptak, mert mi

reagdlnak a szemléltetd
figurdkra. A fentihez
hasonlo figurak jelzik,
mikor van itt az ideje
az imdnak, a csendes
foglalkozdsnak vagy
az éneklésnek.

szukségleteit, mennyi ideig és mire terjed ki a vagyunk azok, akiket Isten kijelolt arra, hogy
figyelme, és mik a kedvenc ta-
nulasi modjai. Példaul néhany
gyermek kulonosen jol reagal

a zenére, masok inkabb a tor-
téneteket, a szentirasokat vagy
a mozgast kedvelik. Hasznalj
kulonféle tanitasi modszere-
ket, meggy6zddve arrol, hogy
azokat a modszereket haszna-
lod, melyek altal a gyermekek a
leginkabb képesek tanulni.

Kattints ide a figurakért!

Imadkozzatok és dolgozzatok
egyttt, hogy megtalaljatok
azokat a modokat, melyek
minden gyermeknek segitenek
megtanulni Jézus Krisztus
evangéliumat, és érezni, hogy
szeretik Gket.

A papsagi és
mas segédszervezeti vezetok
otleteket adhatnak, hogyan
segits a kulonleges sztikségle-
tekkel rendelkez6 gyermekek-
nek. Egy egyhazkozségben a

Leckék adaptalasa:
Lehetséges, hogy a

kozos foglalkozdsokat a

fépapok csoportja felajanlotta, fogyatekkal €16 gyerme-
hogy minden héten biztosit egy ,nagypapat napjaink gyermekeit szeretettel és a hit tizével kekhez kell alakitanod.
az Eleminek”. Ez azt jelentette, hogy az adott VngUk korul, és megertessik veluk, hogy kik . Néhdny példdért ldsd a
papsagviseld odatlt az egyik kisfia mellé, aki 6k ’( Great Shall Be the Peace of Thy Children, sharingtime.lds.org oldalt.
autista volt. (Idealis esetben ez minden héten Ensign, Apr. 1994, 60).
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	A füzet forrásanyagai
	A 2013-as tananyag
	Január
	1. hét: Isten az én Mennyei Atyám. Ő ismer és szeret engem.
	2. és 3. hét: Mennyei Atyánk terve a boldogság terve.
	4. hét: Önrendelkezésem van, és felelős vagyok a döntéseimért.
	Útmutató a zenei vezetőnek

	Február
	1. hét: Jézus Krisztus teremtette a földet Mennyei Atya irányítása alatt.
	2. hét: A bukás része volt Isten tervének.
	3. hét: Azért küldtek a földre, hogy testet kapjak és próbára legyek téve.
	4. hét: Ha betartom a parancsolatokat, újra együtt élhetek majd MennyeiAtyámmal.

	Március
	1. hét: Jézus Krisztus tanította az evangéliumot, és példát mutatott számunkra.
	2. hét: Krisztus engesztelésének köszönhetően bűnbánatot tarthatok és újra Istennel élhetek.
	3. hét: Mivel Jézus feltámadt, én is fel fogok támadni.
	4. hét: Jézus Krisztus a mi Szabadítónk.

	Április
	1. hét: Miután Jézus Krisztus és az apostolai meghaltak, elvesztek az evangéliumi igazságok.
	2. hét: Mennyei Atyánk és Jézus Krisztus megjelent Joseph Smithnek.
	3. hét: A papsági hatalom mennyei hírnökökön keresztül lett visszaállítva.
	4. hét: Joseph Smith lefordította a Mormon könyvét és visszaállította az evangéliumi igazságokat.

	Május
	1. és 2. hét: Az élő próféta vezeti az egyházat Jézus Krisztus irányítása alatt.
	3. hét: A próféták azt tanítják nekem, hogy fizessek tizedet.
	4. hét: A próféták azt tanítják nekem, hogy éljek a Bölcsesség szava szerint.
	Útmutató a zenei vezetőnek

	Június
	1. hét: Követni fogom Jézus Krisztust azáltal, hogy megkeresztelkedek és konfirmálok, és betartom a keresztelési szövetségeimet.
	2. hét: Ha érdemesen élek, a Szentlélek segíteni fog nekem a jót választani.
	3. hét: Amikor veszek az úrvacsorából, megújítom a keresztelési szövetségeimet.
	4. hét: Ha bűnbánatot tartok, megbocsátást nyerek.

	Július
	1. hét: Mennyei Atyám tervezte számomra, hogy családba szülessek.
	2. hét: A családi ima, a családi szentírás-tanulmányozás és a családi est megerősítheti a családomat.
	3. hét: A papság megáldhatja és megerősítheti a családomat.
	4. hét: Mennyei Atyám azt szeretné, hogy a templomban házasodjak és örökkévaló családom legyen.

	Augusztus
	1. hét: A szentírások megtanítják nekem, hogyan imádkozzak.
	2. hét: Mennyei Atyám azt szeretné, hogy gyakran imádkozzak Őhozzá – bármikor, bárhol.
	3. és 4. hét: Mennyei Atyánktól számos módon érkezik válasz az imáinkra.
	Útmutató a zenei vezetőnek

	Szeptember
	1. hét: Jézus Krisztus megtanította, hogyan szolgáljunk másokat.
	2. hét: A próféták és az apostolok megmutatják, hogyan szolgáljunk.
	3. és 4. hét: Amikor másokat szolgálok, Istent szolgálom.

	Október
	1. hét: Az evangélium szerinti élet segít már most misszionáriusnak lennem.
	2. hét: Az evangélium szerinti élet segít már most misszionáriusnak lennem.
	3. hét: Megoszthatom az evangéliumot a családommal és a barátaimmal is.
	4. hét: Megerősödik a bizonyságom, amikor megosztom az evangéliumot.

	November
	1. hét: Hálás vagyok a testemért, és tudom, hogy a testem templom.
	2. hét: Hálás vagyok a fizikai áldásokért.
	3. hét: Hálás vagyok a lelki áldásokért.
	4. hét: Minden áldásunkat meg kell köszönnünk Mennyei Atyánknak.

	December
	1. hét: A próféták megjövendölték, hogy Jézus Krisztus újra eljön a földre.
	2. hét: Jézus Krisztus újra el fog jönni a földre.
	3. hét: Felkészülök, hogy újra együtt élhessek Mennyei Atyámmal és Jézus Krisztussal.
	4. hét: Bizonyságom van róla, hogy Isten gyermek vagyok.

	A zene használata az Elemiben
	Hangsúlyozd ki a dalban található evangéliumi tantételeket!
	A szemléltetőeszközök segítenek a gyerekeknek megtanulni és emlékezni a szavakra.
	Használj helyénvaló mozdulatokat, melyekkel bevonod a gyermekeket és segítesz nekik emlékezni a dalra.

	Ha mellettem állna Jézus
	Fogyatékkal élő gyermekek tanítása
	Istennek minden gyermek becses. Mindegyiküknek szeretetre, tiszteletre és támogatásra van szüksége.
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kozelben,






Vigyaz ram,
mert szeret
engem,





és nem mozdul
mellolem.





Ezert olyan
ember leszek,






mint akkor

lennéek vegre,





ha lathatnam,

hogy Iitt all
mellettem

engem
figyelve.
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