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प्रथम अध्य�ता संदेश,माचर् 2018 

 
 

अध्य� �डएटर एफ. उक्टोफ द्वारा 
प्रथम अध्य�ता म� द्�वतीय सलाहकार 

 

 

 

परमेश्वर का वचन उसके बच्च� के �लए 
मर्शास्त्र हम� बताता है �क पहला काम परमेश्वर ने 
आदमी और औरत क� रचना करने के बाद उनसे बात 
क� थी। 1  उनके पास उन्ह� देने के �लये आवश्यक 

जानकार�या ंऔर बहुमुल्य �नद�शन थ� । उनका उदेश्य उन्ह� बोझ 
या परेशान करने का नह�ं था अ�पतु उन्ह� आनन्द और अनंत म�हमा 
क� ओर मागर्दशर्न देने का था । 

और वह तो �सफर्  आरम्भ था । उस �दन से आजतक, परमेश्वर 
लगातार अपने बच्च� के साथ वातार्लाप करत ेरहत ेह� । उसके शब्द 
सुर��त, संभाले ह�, और हर वंश के �शष्य� द्वारा अध्ययन �कए 
जात ेह� । इनका श्रदे्धय उनके द्वारा जो परमेश्वर क� इच्छा को 
खोजना जानत ेह�, और व ेसच्चाई क� गवाह� देत ेह� �क “ प्रभु 
परमेश्वर कुछ नह�ं कर�गे, परन्तु वह अपना रहस्य अपने सेवक� 
भ�वष्यवक्ताओं पर प्रकट करत ेह� ।” 2 

यह� तर�का प्रारभ्भ के समय से रहा है, और आज भी लगातार 
वह� तर�का है । यह �सफर्  बाईबल क� अच्छ� कहानी नह�ं है  ; 
यह परमेश्वर के आवश्यक रास्त ेबनाएं गए अपने बच्च� से �वशेष 
संदेश से बातचीत करने के �लए ह� । उसने हमारे बीच से हर एक 
को बड़ाया, उन्ह� भ�वष्यवक्ता बुलाया, और उन्ह� शब्द �दये बोलने 
के �लए, िजन्ह� हम “जैसे य�द वह स्वंय [उनके] मुख से प्राप्त करने 
के �लये” आंम�त्रत करत ेह� । 3  वह घोषणा करता है, “चाहे मेरे 
स्वयं के स्वर� द्वारा या मेरे सेवक� के वाणी द्वारा, यह सामान 
है ।” 4 

यह पुनस्थापना का संदेश एक अ�त मह�मापुणर्, से भरपुर, और 
आशा का संदेश है—परमेश्वर चुप नह�ं है! वह अपने बच्च� से पे्रम 
करता है। वह हम� अंधकार म� भटकने के �लये नह�ं छोड़ता है। 

प्रत्येक साल म� दो बार, अप्रैल और अक्टूबर म�, हम को प्रभ ु
के वचन सुनने के अवसर उसके सेवक� द्वारा हमारे अद्भतू महा 
सम्मेलन म� �मलत ेह�। 

म� आपको मेर� व्यिक्तगत गवाह� देता हंू �क वातार्कार 
महासम्मेलन के मंज क� ओर लम्बी चहेलकदमी करत ेह�, वह 

�वशाल प्रयत्न करत,े प्राथर्ना करत,े और बोलने के कायर् के जवाब 
म� लग जात ेह� । हर सम्मेलन संदेश को तैयार करने म� अन�गनत 
घण्ट� और हृदयपूणर् अनुग्रह को समझने म� लग जात ेह� प्रभ ुक� 
इच्छा क्या है उनके संत� को सुनने के �लए ।  

क्या हो सकता है य�द हम सुनने वालो के रुप म� वातार्कार क� 
तैयार� हमारे खुद से मेल खात ेहो ? कैसे हमार� याचना महा 
सम्मेलन से �भन्न हो सकती है य�द हम सम्मेलन को स्वयं प्रभु 
के संदेश� को प्राप्त करने के अवसर के रुप म� देखत ेह� ? महा 
सम्मेलन के शब्द� और संगीत के द्वारा, हम व्यिक्तगत जवाब� 
को पाने क� कामना कर सकते ह� चाहे कोई भी प्रश्न या समस्यो 
का सामना कर रहे हो । 

अगर आप कभी च�कत हुए हो �क कह� ंस्वग�य �पता सच म� 
आप से बात करेगा, म� आपको स्मरण करना चाहंुगा सरल पर गहन 
शब्द� म� िजसे हमारे प्राथा�मक के बच्च� ने गाया था: “ आप 
परमेश्वर के बच्च ेहो, और उसने आप को यहां भेजा है ।” उसका 
उदेश्य आपक� सहायता करने के �लए है ता�क आप वापस आएं 
“�कसी �दन उसके साथ जीने के �लए ।” 

य�द आप स्वग�य �पता से पेशकश करे उसके बच्च ेके रुप म�, 
आप सच्च ेमन से उससे पूछ सकत ेहै, “Lead me, guide me, walk 

beside me, help me find the way. Teach me all that I must 

do.” वह उसक� प�वत्र आत्मा के द्वारा आपसे बात करेगा, और 
तब यह आप पर है “उसक� इच्छानुसार करना ।” म� वादा करता 
हंू �क अगर आप यह करत ेह�, ”महान आशीष� कोश म� रखी ह�गी 
।” 5 

प्रभु का मागर्दशर्न आज भी जरुरत है िजतनी क� संसार के 
इ�तहास म� रह� थी । जैसे हम प्रभु के वचन� को सुनने के �लए 
तैयार ह�, हम� महेनत से सच्चाई क� आत्मा को खोजना है ता�क 
जब प्रभ ुउसके सेवक� द्वारा बात कर�, हम समझ सक� , उन्न�त 
कर�, और एक साथ आनं�दत हो सकत ेह�। 6 

म� उसक� गवाह� देता हंू “इन काम� को करने से अधोलोक के 
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फाटक उस पर प्रबल न ह�गे; हां, और प्रभु परमेश्वर हमारे सामने 
से अन्धकार क� शिक्तय� को हटाने म� व्यस्त होगा, और हमार� 
अच्छाई के कारण स्वगर् को �हलाएगा, और उसके नाम क� म�हमा 
होगी ।” 7 

�टपण्णीयां 
1. देख� उत्प�त 1:28. 

2. अमोस 3:7. 

3. �सद्धान्त और अनुबंद 21:5. 

4. �सद्धान्त और अनुबंद 1:38. 

5. “I Am a Child of God,” स्तु�तगीत म.301; बच्च� क� गीत क� 
�कताब 2–3. 

6. देख� �सद्धान्त और अनुबंद 50:21–22. 

7. �सद्धान्त और अनुबंद 21:6. 

इन संदेश� से �श�ा देना 

महा सम्मेलन के दौरान हम� हमारे �नजी प्रश्न� और समस्य� 
के उत्तर �मल सकत ेह� जैसे हम परमेश्वर के �नयुक्त सेवक� को 
सुनत ेह� । �वचार कर� �नम्न पर चचार् कर िजस को आप �श�ा 
देत ेह�: आप कैसे महा सम्मेलन के दौरान उन जवाब� को प्राप्त 
करने के �लये तैयार हो सकते ह� ? अध्य� उक्टोफ हम� प्रोत्स�हत 
करत ेह� महेनत से सच्चाई क� आत्मा को खोज� । इसका मतलब 
क्या है आप क्या सोचत ेह�, और कैसे आप अपनी तैयार� को इन 
के साथ जोड़त ेह� ? अ�त�रक्त म� आशीष� बताई गई ह� ।  �सद्धान्त 
और अनुबंद 21:16 ,और अन्य कौन सी आशीष� प्रभु के वचन� को 
उनके सेवक� द्वारा सुनने क� तैयार करने से आती ह� ? आप िजनको 
सीखात ेह� आंम�त्रत कर सकत ेह� एक ले�खका म� �लखने के �लये 
जो भी आत्मा उन्ह� इस महा सम्मेलन म� सीखाती ह� । 

युवा 

परमेश्वर क� वाणी सुनन ेके �लये तैयार� करना 

ध्य� उक्टोफ बतात ेह� परमेश्वर ने आदमी और औरत क� 
रचना करने के बाद कैसे पहला काम उन से बात करके और 

उन्ह� अनमोल जानकार� और �नद�शन द� थी । हम उन म� से कुछ 
आशीष� अप्रैल और अक्टूबर म� महा सममेलन के दौरान पात ेह�, 
जब �गरजा के मागर्दशर्क हम� संदेश देत ेह� और हम� सलाह देत े
ह� प्रभु चाहता है �क हम सुन� । 

क्या कभी आपने परमेश्वर क� आवाज को उसके सेवक� द्वारा 
महा सम्मेलन म� सुनी है? क्या कभी आपने महसूस �कया जैसे �क 
एक �वशेष संदेश आपका उत्तर था आप िजसे ढुढ़ रह� थ�? एक 
दै�नक म�, उस अनुभू�त को और कैसे उस ने आपक� सहायता क� 
आप �लख सकत ेहै । तब प्रभु क� आवाज को सुनने क� तैयार� 
कर� इस आनेवाले सम्मेलन क� आप के पास के प्रश्न� को �लखने 
के द्वारा और अपने धमर्शास्त्रो का अध्ययन करने के दौरान । 
स्वग�य �पता से प्राथर्ना कर�, जवाब पाने के �लये और सम्मेलन 
के दौरान अन्तदृर्िष्ट से पूछे। जैसे आप प्रभ ुके सेवक� को सनुत े
ह�, हर एक प्रोत्साहन� पर ध्यान दे। आपने क्या सीखा? आपको कैसी 
अनुभू�त होती है बदलाव पे्ररणा से ? उन प्रोत्साहन� को �लख� क्य��क 
वह आत्मा होता है आप से बात करता है! 

हमेशा याद रख� �क स्वग�य �पता आपसे प्यार करत ेह� और 
आपका सह� �दशा म� मागर्दशर्न कर�गे। जैसे आप उनके सेवक� के 
माध्यम से उनक� वाणी सुनने का प्रयास कर�गे, आप आशी�षत 
और �श��त ह�गे। 

बच्च े
सम्मेलन के �लये तैयार रह�! 

न प्रोत्साहनओं को एक काज़ग पर �लख� । काज़ग को सम्मेलन 
के दौरान अपने साथ रख� ता�क आप �लख सक�  आपने क्या 

सीखा ।  

अपने प्रश्न� को �लख डाले ।  म� इस के बारे म� च�कत हंू ... 

स्वग�य �पता से प्राथर्ना कर� ।  जैसे क� म� सहायता करने के 
बारे म� सीखंूगा ... 

महा सम्मेलन को सुन� ।  म�ने सीखा था ... 

 

 

 

 

यह संदेश पहल� अध्य�ता के पुनगर्ठन से पहले बनाया गया था। 
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भ�ट करन ेवाले �नयम, माचर् 2018 

प्रत्येक बहन के �लए नाम से प्राथर्ना कर� 

जब हम �वशेषकर प्रत्येक बहन� के �लये नाम से प्राथर्ना करत ेिजन स ेहम भ�ट करत ेह�,  
उन के �लये हमारा प्रेम और �चन्ता बड़ जाती है ।  

मर्शास्त्र आदमी और औरत के बहुत 
से उदाहरण बांटता है जो दसूर� के 

�लये नाम से प्राथर्ना करत ेह� । अ�त 
नाट�कय तौर पर छोटे अलमा का �पता बीच 
म� है । एक स्वगर्दतू छोटे अलमा से बात 
करता है, उसे कहत ेहुए �क “उसके �पता ने 
भार� �वश्वास के साथ तुम्हारे संबंध म� 
प्राथर्ना क� है ..., इस�लए परमेश्वर क� 
शिक्त और अ�धकार को तुम्ह� �वश्वास 
�दलाने के उदेश्य से म� आया हंू �क उसके 
सेवक� क� प्राथर्नाओं को उत्तर उनके 
�वश्वास के अनुसार �दया जा सकता है” 

(मुसायाह 27:14). 

एक दसूर� के �लए प्राथर्ना करने से हमारे 
हृदय आशीष� के �लये खोल जात ेह� िजसे 
परमेश्वर हम� देने क� इच्छा करता है । 
“प्राथर्ना भी परमेश्वर क� इच्छा को बदल 
नह�ं सकती, अ�पतु हमारे स्वयं और दसूर� 
के �लये आशीष� के �लये सुर��त करती है 
िजसे परमेश्वर पहले से ह� देने क� कामना 
कर चुका होता है, ले�कन उसे हम� पाने के 
�लये क्रम से मागंना चा�हये ।” 1 

एक बहन बताती है �क उसके क�ठन 
समय के दौरान, एक फोन कोल या सरल 

सा टेक्स सदेंश उस क� भ�ट करने वाल� 
�श��का से अक्सर �मलता था “�वशेषकारा 
अन्धकार के �दन� म�” । जैसे वह जानती 
हो कब उसे उभरने क� जरुरत होती है। वह 
जानती थी �क वह उस के �लये प्राथर्ना करती 
है, दोन� बार भ�ट करने के दौरान और वह 
स्वयं भी । 

“हमार� �मलती जुलती  ताकत के बारे 
सोच ेय�द हर बहन हर सुबह और रात 
ईमानदार� से प्राथर्ना कर�, अभी से, �बना 
रोके प्राथर्ना करना जैसे प्रभ ुने आ�ा द�, ” 
सहायता संस्था क� भूतपूवर् जनरल अध्य�ा, 
जूल� बी. बेक ने कहा था । 2 

िजन से हम भ�ट कर �श�ा देत ेह� 
व्यिक्तगत रुप और अिन्तम �दन संत 
म�हलाओं के रुप म� प्राथर्ना कर हम� समर्थ 
देता है ।  

अध्य� हेनर� बी. आय�रगं, प्रथम 
अध्य�ता म� प्रथम सलाहकार, ने कहाः 
“प्राथर्ना इस तरह से कर� क� उन के मन 
जाना जाएं। ... आप को जानने क� जरुरत 
होगी �क परमेश्वर आपक� सहायता के �लये 
क्या और सब कुछ करेगा, वैसे ह� जैसे आप 
कर सकत ेह�, परमेश्वर का पे्रम का एहसास 

उन के �लये कराता है ।” 3 

�टपण्णीया ं

1. “प्राथर्ना, ” धमर्शास्त्र� के गाईड से । 
2. जूल� वी. बेक, “अिन्तम �दन� क� बहने 

अच्छा क्या करती हैः अ�ङग और अटल 
बनी रह�, ” �लयाहोना नव. 2007,110 । 

3. हेनर� बी. आय�रगं, “पौर�हत्य और 
व्यिक्तगत प्राथर्ना, ” �लयाहोना मई 
2015, 85 । 

इसे �वचारे 

क्या हाल ह� क� पे्ररणा और सझुाव आपको 
आए ह� जैसे आपने प्रत्येक बहन� के �लए 
प्राथर्ना कर भ�ट क� ? 

 

सेवाएं 

प्रत्येक बहन के नाम से प्राथर्ना करने से, 
हम� व्यिक्तगत पे्ररणा �मल�गी जानने म� हर 
बहन क� जरुरत का जवाब म� हमार� भ�ट 
करने से कैसे करना है। 
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�वश्वास, प�रवार, भरोसा 


