
ú∫™z≈ƒ∫ YÁ“oÁ “{ uN˛ “™ \Áz ßy EÁΔy"ı GÃÃz üÁõo N˛∫oz “¯
GÃNz˛ u¬L GÃN˛Á áãÆƒÁt tı @ “™Á∫z u¬L §“Ïo EÁÃÁå “{ uN˛
“™ Eúåy áãÆƒÁt N˛y üÁs|åÁEÁzÊ ™ı ÆÁÊufiN˛ “Áz \ÁLÊ, EMÃ∫

Gã“Î Δ£tÁı N˛Áz tÁz“∫Áoz “ÏL ú∫ãoÏ u§åÁ G&z≈Æ Ãz EúåÁ áãÆƒÁt
ú∫™z≈ƒ∫ N˛Áz ut¬ Nz˛ Gú“Á∫ Nz˛ øú ™ı tzoz “¯ @ “™ı <<EÁn™Á ™ı...
áãÆƒÁt tzåÁ “{>>(uÃEÁ{∫EåÏ 46:32) oÁuN˛ “™ \Áz ú∫™z≈ƒ∫ åz “™ı
utÆÁ “{ GÃNz˛ u¬L ƒÁÀoƒ ™ı EÁßÁ∫ ™“ÃÓÃ N˛∫ ÃNı˛ @

“™ uN˛Ã üN˛Á∫ Ãz \Áz ú∫™z≈ƒ∫ åz “™Á∫z u¬L uN˛ÆÁ “{ GÃN˛Á
Nz˛ƒ¬ LN˛ ßÁT ßy ÆÁt ∫Q ÃN˛oz “¯ ? üzu∫o ÆÓ“ãåÁ åz u¬QÁ sÁ
\Áz GÚÁ∫N˛oÁ| åz ÆÁt N˛∫åz Nz˛ Gú“Á∫ Nz˛ §Á∫z ™ı “™ı ÃyQÁÆÁ sÁ
\ÁzuN˛ úuƒfi EÁn™Á Nz˛ Gú“Á∫ Nz˛ ˚Á∫Á EÁoÁ “{: <<ú∫ãoÏ Ã“ÁÆN˛
EsÁ|o úuƒfi EÁn™Á u\Ãz uúoÁ ™z∫z åÁ™ Ãz ßz\zTÁ, ƒ“ oÏ©“ı Ã§
§Áoı ÃyQÁLTÁ, EÁ{∫ \Áz NÏ˛Z ™{Êåz oÏ™ Ãz N˛“Á “{, ƒ“ Ã§ oÏ©“ı
À™∫m N˛∫ÁLTÁ>> (ÆÓ“ãåÁ 14:26) @

úuƒfi EÁn™Á Gå ÆÁtÁı N˛Áz ut¬ÁoÁ “{ u\Ãz ú∫™z≈ƒ∫ åz “™ı
ÃyQÁÆÁ sÁ @ EÁ{∫ ú∫™z≈ƒ∫ Nz˛ ÃyQÁåz Nz˛ o∫yN˛Áı ™ı Ãz LN˛ “{
GÃN˛y EÁΔy"Áı Ãz ÃyQÁåÁ; EÁ{∫ FÃu¬L, Æut “™ uƒ≈ƒÁÃ N˛∫åÁ
YÏåoz “¯, úuƒfi EÁn™Á ú∫™z≈ƒ∫ N˛y N˛ªmÁEÁı N˛Áz “™ı À™∫m N˛∫ÁoÁ
“{ @ 

EÁú EÁ\ FÃN˛y úu∫qÁ üÁs|åÁ ™ı N˛∫ ÃN˛oz “¯ @ EÁú FÃ
EÁtzΔ N˛Á úÁ¬å N˛∫ ÃN˛oz “¯ <<oÏ™ “∫ §ÁoÁı ™ı üßÏ Eúåz
ú∫™z≈ƒ∫ N˛Áz áãÆƒÁt tzåÁ>> (uÃEÁ{∫EåÏ 59:7) @

EÜÆq L\¿Á bÁ°b §zåÃå (1899–1994) åz ÃÏ̂ Áƒ utÆÁ sÁ
uN˛ üÁs|åÁ LzÃÁ N˛∫åz N˛Á Ã™Æ tzoy “{ @ Gã“Áıåz N˛“Á sÁ:
<<ßuƒ…ÆƒMoÁ \ÁzÃ¢˛ åz LN˛ §Á∫ N˛“Á sÁ uN˛ TÊßy∫™ úÁúÁı ™ı
LN˛ u\ÃNz̨  EÊuo™-utåÁı Nz̨  ÃÊo Eú∫Ááy “Áz ÃN˛oz “¯ ƒ“ “{
ENw̨ oroÁ N˛Á úÁú @ ™¯ Ã™^oÁ “ÓÊ “™ Ãz §“Ïo Ãz FÃz LN˛ TÊßy∫

úÁú å“Î ™Áåoz “¯ @ “™Á∫z u¬L Æ“ EÁ™ §Áo “Áz TF| “{ uN˛ “™
Eúåy üÁs|åÁEÁzÊ ™ı EÁ{∫ Eúåy ÆÁYåÁEÁzÊ ™ı üßÏ Ãz Euou∫Mo
EÁΔy"ı ™ÁÊToz “¯ @ ¬zuN˛å N˛ßy-N˛ßy ™¯ ™“ÃÓÃ N˛∫oÁ “ÓÊ “™ı Eúåy
üÁs|åÁEÁzÊ N˛Áz ú“¬z Ãz üÁõo EÁΔy"Áı N˛Á EÁßÁ∫ EÁ{∫ áãÆƒÁt √ÆMo
N˛∫åz Nz̨  u¬L N˛∫åÁ YÁu“L @ “™ı FoåÁ NĮ̈ Z u™¬Á “{ @>>1

EÁ\ EÁú FÃ üN˛Á∫ N˛Á EåÏßƒ úuƒfi EÁn™Á Nz˛ Gú“Á∫ Nz˛
ÃÁs üÁõo N˛∫ ÃN˛oz “¯ @ EÁú LN˛ uå\y üÁs|åÁ N˛Áz áãÆƒÁt Nz˛
ÃÁs EÁ∫Êß N˛∫ ÃN˛oz “¯ @ EÁú Eúåy EÁΔy"Áı N˛Áz uTåN˛∫ EÁ∫Êß
N˛∫ ÃN˛oz “¯ EÁ{∫ u¢˛∫ LN˛ qm Nz˛ u¬L øNı˛ @ Æut EÁúåz, úuƒfi
EÁn™Á Nz˛ Gú“Á∫ Nz˛ ÃÁs uƒ≈ƒÁÃ N˛Á E•ÆÁÃ uN˛ÆÁ “{, EÁú úÁLTı
uN˛ ™å ™ı EãÆ EÁΔy"Áı N˛y ÆÁtı G™‰g EÁLTy @ Æut EÁú Gå™ı
Ãz ünÆzN˛ Nz˛ u¬L EÁßÁ∫ √ÆMo N˛∫åÁ EÁ∫Êß N˛∫oz “¯, oÁz EÁúN˛y
üÁs|åÁ ™ı EÁ{∫ EuáN˛ Ã™Æ ¬T ÃN˛oÁ “{ @ ÆÁtı EÁLÊTy, EÁ{∫
GÃy üN˛Á∫ EÁßÁ∫ ßy @

NÏ˛Z FÃy üN˛Á∫ EÁú Eúåy t{uåN˛y u¬Qåz ™ı EÁú FÃN˛Á üÆÁÃ
N˛∫ ÃN˛oz “¯ @ úuƒfi EÁn™Á Ã™Æ Nz˛ EÁ∫Êß Ãz FÃ™ı ¬ÁzTÁı N˛y
™tt N˛∫oÁ EÁÆÁ “{ @ EÁúN˛Áz ÆÁt “{ uN˛ ™ÓÃÁ N˛y úÏÀoN˛ N˛“oy
“{, <<ÆÁtÁı N˛y úÏÀoN˛ ∫Qy TF| sy, u\Ã™ı EÁt™ N˛y ßÁ"Á ™ı ¬zQÁ
u¬QÁ TÆÁ sÁ, MÆÁıuN˛ §“ÏoÁı N˛Áz EÁn™Á N˛y üz∫mÁ Nz˛ ˚Á∫Á u¬Qåz
Nz˛ u¬L ú∫™z≈ƒ∫ åz §Ï¬ÁÆÁ sÁ>> (™ÓÃÁ 6:5) @

EÜÆq ÀúzåÃ∫ g£¡ÆÓ. uNÊ˛§¬ (1895–1985) åz GÃ
üz∫mÁtÁÆN˛ u¬Qåz N˛y üuN¿˛ÆÁ N˛y √ÆÁPÆÁ N˛y sy: <<\Áz ÆÁtÁı N˛y
úÏÀoN˛ ∫Qoz “¯ ƒz üßÏ N˛Áz Eúåz üuoutå Nz˛ \yƒå ™ı EuáN˛ ÆÁt
N˛∫oz “¯ @ t{uåN˛y “™Á∫y EÁΔy"Áı N˛Áz uTååz N˛Á LN˛ o∫yN˛Á EÁ{∫
Eúåz ƒÊΔ Nz˛ u¬L Få EÁΔy"Áı N˛y LN˛ ÃÓYy “{ @>>2

\§ EÁú u¬QåÁ EÁ∫Êß N˛∫oz “¯, EÁú ÀƒÆÊ Ãz úÓZ ÃN˛oz “¯,
<<ú∫™z≈ƒ∫ åz ™Ï^z EÁ{∫ u\ã“ı ™¯ üz™ N˛∫oÁ “ÓÊ EÁ\ N{˛Ãz EÁΔyu"o

1

ú“YÁåı, ÆÁt N˛∫ı, 
EÁ{∫ áãÆƒÁt tı

üs™ EÜÆqoÁ ÃÊtzΔ, ETÀo 2013

EÜÆq “zå∫y §y. EÁLu∫ÊT ˚Á∫Á
üs™ EÜÆqoÁ ™ı üs™ Ã¬Á“N˛Á∫

EÜÆq “zå∫y §y. EÁLu∫ÊT



uN˛ÆÁ “{ ?>> Æut EÁú LzÃÁ EMÃ∫ EÁ{∫ uƒ≈ƒÁÃ Ãz N˛∫oz “¯, EÁú
ÀƒÆÊ N˛Áz EÁΔy"Áı N˛Áz ÆÁt N˛∫oz úÁEÁzTz @ EÁ{∫ N˛ßy N˛ßy EÁúNz˛
™å ™ı ƒz Gú“Á∫ EÁLÊTz u\å ú∫ EÁú utå ™ı ÜÆÁå tzåz ™ı
EÃ¢˛¬ ∫“z sz ¬zuN˛å o§ EÁú \ÁåıTz uN˛ ú∫™z≈ƒ∫ Nz˛ “ÁsÁı åz
EÁúNz˛ \yƒå N˛Áz ZÏEÁ sÁ @

™¯ üÁs|åÁ N˛∫oÁ “ÓÊ uN˛ “™ uƒ≈ƒÁÃ ™ı \Áz “™Á∫z ÀƒTy|Æ uúoÁ
EÁ{∫ “™Á∫z GÚÁ∫N˛oÁ| åz uN˛ÆÁ “{ GÃz ú“YÁååz, ÆÁt N˛∫åz, EÁ{∫
áãÆƒÁt tzåz N˛Á üÆÁÃ \Á∫y ∫Qı EÁ{∫ GåNz˛ úÁÃ V∫ \Áåz Nz˛ ™ÁT|
N˛Áz QÁz¬ı @

uƒƒ∫m
1. Ezra Taft Benson, God, Family, Country: Our Three Great Loyalties (1974), 199 @
2. Spencer W. Kimball, “Listen to the Prophets,” Ensign, ™F| 1978, 77 @

FÃ ÃÊtzΔ Ãz uΔqÁ

FÃ ÃÊtzΔ ™ı, EÜÆq EÁLu∫ÊT “™ı ÀƒTy|Æ uúoÁ N˛y tÆÁ N˛Áz Eúåy
üÁs|åÁEÁzÊ ™ı ÆÁt N˛∫åz N˛Á uå™Êfim tzzoz “¯ @ u\ã“ı EÁú ÃyQÁoz “¯ GåNz˛
ÃÁs YYÁ| N˛∫ı N{˛Ãz EÁßÁ∫ Nz˛ ÃÁs üÁs|åÁ √ÆMo N˛∫åz Ãz “™ı ú∫™z≈ƒ∫ Nz˛
“Ás N˛Áz Eúåz \yƒå ™ı ú“YÁååz ™ı ™tt u™¬oy “{ @ u\ã“ı EÁú ÃyQÁoz “¯
GåNz˛ ÃÁs VÏbåÁı Nz˛ §¬ ^ÏN˛ N˛∫ üÁs|åÁ N˛∫åz ú∫ uƒYÁ∫ N˛∫ı EÁ{∫
ÃÏ^Áƒ tı uN˛ \Áz üÁs|åÁ N˛“oÁ “{ ƒ“ Nz˛ƒ¬ áãÆƒÁt √ÆMo N˛∫z @

EÁú EÁßÁ∫ Nz˛ ™“nƒ N˛Á EÜÆÆå N˛∫åz Nz˛ u¬L \Áz EÜÆq EÁLu∫ÊT åz
§oÁF| “¯ GåNz˛ Euou∫Mo Få EÁÆoÁı N˛Áz ßy ú‰j ÃN˛oz “Áz: ß\å ÃÊu“oÁ
100; ™ÓÃÁÆÁ“ 2:19–22; E¬™Á 26:8; 34:38; uÃÚÁÊo EÁ{∫ EåÏ§Êá
59:21; 78:19; 136:28 @

ÆÏƒÁ

ÃÓYy §åÁLÊ 

EÜÆq EÁLu∫ÊT åz EÜÆq ÀúzåÃ∫ g£¡ÆÓ. uNÊ˛§¬ (1895–1985) N˛Á
Æ“ N˛“oz “ÏL GÚ∫m uN˛ÆÁ “{ uN˛ <<t{uåN˛y “™Á∫y EÁΔy"Áı N˛Áz uTååz

N˛Á LN˛ o∫yN˛Á EÁ{∫ Eúåz ƒÊΔ Nz˛ u¬L Få EÁΔy"Áı N˛y LN˛ ÃÓYy “{ @>>
EMbÓ§∫ 2012 Nz˛ \å∫¬ Ã©™z¬å ™ı, EÜÆq sÁ}™Ã LÃ. ™Á}åÃå åz
t{uåN˛y u¬Qåz N˛y Eúåy TƒÁ“y ty sy @ Gã“Áıåz Eúåz \yƒå Nz˛ NÏ˛Z
EåÏßƒÁı N˛Áz Æ“ N˛“oz “ÏL §ÁÊbÁ sÁ, <<Få Ãßy ƒ"Áz| N˛y ™z∫y üuoutå N˛y
t{uåN˛y, åz NÏ˛Z uƒΔz" Gú¬£á N˛∫Áåz ™ı ™tt N˛y “{ u\ã“ı EãÆsÁ ÆÁt

N˛∫åÁ ™z∫z u¬L ™Ïu≈N˛¬ “ÁzoÁ @>> Gã“Áıåz Ã¬Á“ ty sy, <<Eúåz \yƒå N˛y
ÃÓYy §åÁLÊ EÁ{∫ uƒΔz"N˛∫ Gå ZÁzby EÁ{∫ §‰gy EÁΔy"Áı N˛Áz ÆÁt N˛∫ı, \Áz
EÁúåz üÁõo N˛y “¯>> (<<Consider the Blessings,” Liahona and

Ensign, Nov. 2012, 86) @ ßuƒ…ÆƒMoÁEÁzÊ N˛y uå©å Ã¬Á“ N˛Á úÁ¬å
N˛∫ı EÁ{∫ Eúåy t{uåN˛y ™ı u¬Qåz N˛Á ¬flÆ §åÁLÊ @ 

§XYz

áãÆƒÁt N˛“åz Nz˛ §“Ïo Ãz o∫yNz˛

<ÃÁ∫z ÃÊÃÁ∫ ™ı utå Nz˛ EÊo ™ı, 

ÀƒTy|Æ uúoÁ Nz˛ §XYz VÏbåz Nz˛ §¬ ^ÏN˛oz EÁ{∫ üÁs|åÁ N˛∫oz “¯, 

“∫ N˛ÁzF| Eúåz uƒΔz" o∫yNz˛ Ãz áãÆƒÁt N˛“oÁ “{ @>>

<<ÃÁ∫z ÃÊÃÁ∫ ™ı §XYz,>> Children’s Songbook, 16 @
™ÁåuYfi ™ı Gå tzΔÁı N˛Áz ú“YÁåz \“ÁÊ Æz ßÁ"ÁLÊ §Áz¬y \Áoy “{ @ Få ™ı

Ãz NÏ˛Z ßÁ"ÁLÊ LN˛ Ãz EuáN˛ tzΔÁı ™ı §Áz¬y \Áoy “¯ !

1. T¿ÁuÃÆÁÃ (Àúzåy)

2. ™Á¬Áz (bÁıTÁå)

3. s¯N˛ ÆÓ (EÊT¿z\y)

4. ΔÏuN¿˛ÆÁ (u“ãty)

5. ÀúÁÃz§Á (øÃy)

6. EÁ∫yTÁoÁz (\ÁúÁåy)

7. EÁz§¿yTÁtÁz (úÏo|TÁ¬y)

8. EÃÁÊoz (ÀƒÁ“y¬y)

9. ™z∫Ãy (¢¿˛¯Y)

© 2013 Intellectual Reserve, Inc. ˚Á∫Á ÃƒÁ|uáN˛Á∫ ÃÏ∫uqo @ ßÁ∫o ™ı Zúy @ EÊT¿z\y
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uT
∫\z Nz˛ N˛¡ÆÁm Nz˛ GÒz≈Æ ÃtÀÆÁı N˛Áz
EÁn™-uåß|∫ §ååz ™ı ™tt N˛∫åÁ, T∫y§

EÁ{∫ \ø∫o™Êt N˛y tzQ-ßÁ¬ N˛∫åÁ, EÁ{∫
ÃzƒÁ N˛∫åÁ “{ @ N˛¡ÆÁm Ã“ÁÆoÁ ÃÊÀsÁ N˛Á
™ÏPÆ N˛Á™ “{ @ EÜÆq “zå∫y §y. EÁLu∫ÊT,
üs™ EÜÆqoÁ ™ı üs™ Ã¬Á“N˛Á∫, åz
ÃyQÁÆÁ “{:

<<πüßÏ åzº Ã™Æ Nz˛ EÁ∫Êß Ãz GÃNz˛ uΔ…ÆÁı
N˛Áz ™tt tzåz Nz˛ o∫yNz˛ Gú¬£á N˛∫ÁL sz @
GÃåz Eúåz §XYÁı N˛Áz EúåÁ Ã™Æ, Eúåy
ƒÀoÏLÊ, EÁ{∫ ÀƒÆÊ N˛Áz GÃNz˛ ÃÁs tÓÃ∫Áı N˛y
ÃzƒÁ N˛∫åz ™ı ΔÁu™¬ “Ázåz Nz˛ u¬L Ã™uú|o
N˛∫åz N˛Á uå™Êfim utÆÁ “{ @ ...

<<GÃåz \ø∫o™Êt N˛Áz Hú∫ GeÁåz Nz̨  GÃNz̨
N˛Á™ ™ı ßÁT ¬zåÁ N˛Á uå™Êfim EÁ{∫ EÁrÁ ty
“{ @ “™ Fã“ı §úuoÀ™Á Nz̨  \¬ EÁ{∫ ú∫™z≈ƒ∫
Nz̨  úuƒfi ™Êut∫Áı ™ı N˛∫åz N˛Á EåÏ§Êá §åÁoz “¯ @
“™ FÃ EåÏ§Êá N˛Áz ∫uƒƒÁ∫ Nz̨  üßÏßÁz\ ™ı
ßÁT ¬zN˛∫ åƒyåyN˛∫m N˛∫oz “¯ @>> 1

á™Á|ÜÆq ÆÁ ΔÁQÁ EÜÆq Nz˛ uåtz|Δå Nz˛
EåÏÃÁ∫, ÀsÁåyÆ ™ÁT|tΔ|N˛ EÁun™N˛ EÁ{∫
ÃÊÃÁu∫N˛ N˛¡ÆÁm ™ı ™tt N˛∫oz “¯ @ ÃzƒÁ
N˛∫åz Nz˛ EƒÃ∫ EMÃ∫ ßzÊb N˛∫åz ƒÁ¬y
uΔuqN˛ÁEÁzÊ Nz˛ ÃÁs ΔÏø “Ázoz “¯ \Áz Gå “∫
LN˛ §“å N˛y \ø∫oÁı N˛Áz \Áååz N˛Á üÆÁÃ

N˛∫oy “¯ u\åÃz ƒz ßıb N˛∫oy “¯ @

á™|ΔÁÀfiÁı Ãz

¬ÓN˛Á 10:25–37; ÆÁNÓ˛§ 1:27; 
™ÓÃÁÆÁ“ 4:26; 18:8–11; 
uÃÚÁÊo EÁ{∫ EåÏ§Êá 104:18

“™Á∫z Fuo“ÁÃ Ãz

9 \Óå 1842 ™ı, ßuƒ…ÆƒMoÁ \ÁzÃ¢˛
uÀ™s åz Ã“ÁÆoÁ ÃÊÀsÁ N˛y §“åÁı N˛Áz <<T∫y§
N˛Áz ∫Á“o tzåz>> EÁ{∫ <<EÁn™Á N˛Áz §YÁåz>> N˛y
u\©™ztÁ∫y ty sy @ 2 Æz ¬flÆ Eßy ßy Ã“ÁÆoÁ
ÃÊÀsÁ Nz˛ ”tÆ ™ı “{ EÁ{∫ Æ“ “™Á∫z EÁtΔ|
ƒÁMÆ ™ı √ÆMo uN˛Æz TL “¯, <<GtÁ∫oÁ N˛ßy
EÃ¢˛¬ å“Î “Ázoy>> (1 NÏ˛u∫uãsÆÁı 13:8) @

“™Á∫y úÁÊYƒÎ Ã“ÁÆoÁ ÃÊÀsÁ \å∫¬
EÜÆqÁ, Lz™yu¬å §y. ƒz¡Ã, EÁ{∫ GåNz˛
Ã¬Á“N˛Á∫Áı åz 1913 ™ı “™Á∫z ™Ó¬ßÓo uÃÚÁÊoÁı
N˛Áz À™∫m N˛∫Áåz Nz˛ u¬L FÃ EÁtΔ| ƒÁMÆ
N˛Áz EúåÁÆÁ sÁ: <<“™ Eúåz GÒz≈Æ N˛y
VÁz"mÁ N˛∫oz “¯ ... ßuƒ…ÆƒMoÁ \ÁzÃ¢˛ uÀ™s
N˛y Gå üz∫mÁtÁÆN˛ uΔqÁEÁzÊ N˛Áz ™\§Óoy Ãz
sÁ™oz “ÏL \§ Gã“Áıåz GÃ ÆÁz\åÁ N˛Áz üN˛b
uN˛ÆÁ sÁ u\ÃNz˛ ˚Á∫Á uÀfiÆÁı N˛Áz §y™Á∫ N˛y
ÃzƒÁ, \ø∫o™Êt N˛y ™tt, ƒwÚÁı N˛Áz ut¬ÁÃÁ,

§zQ§∫ N˛Áz YzoÁƒåy, EÁ{∫ EåÁsÁı N˛Áz ∫Á“o
tzåz Nz˛ GÒz≈Æ Nz˛ u¬L úÁ{∫Ázu“nÆ N˛y uåÆÏuMo
˚Á∫Á ÃΔMo N˛∫Nz˛ LN˛ ÆÁzSÆ Ã™Ó“ ™ı
LN˛ufio uN˛ÆÁ TÆÁ sÁ @>> 3 

EÁ\ Ã“ÁÆoÁ ÃÊÀsÁ N˛y ú“ÊÏY uƒ≈ƒß∫ ™ı
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