
ÆyΔÏ ™Ãy“ Nz˛ uΔ…ÆÁı Nz˛ úÁÃ GÃNz˛ ÃÏÃ™ÁYÁ∫ N˛Áz uƒ≈ƒ ™ı ¬z \Áåz
N˛Á tÁuÆnƒ “™zΔÁ ∫“oÁ “{ (tzQı ™∫NÏ˛Ã 16:15–16) @ u¢˛∫ ßy, N˛ßy-
N˛ßy “™Á∫z u¬L EúåÁ ™ÏÊ“ QÁz¬åÁ EÁ{∫ “™Á∫z uƒ≈ƒÁÃ Nz˛ uƒ"Æ ™ı
EÁÃ-úÁÃ Nz˛ ¬ÁzTÁı N˛Áz §oÁåÁ N˛ueå “ÁzoÁ “{ @ \§uN˛ uT∫\z Nz˛ NÏ˛Z
ÃtÀÆÁı Nz˛ úÁÃ tÓÃ∫Áı Ãz á™| Nz˛ uƒ"Æ ™ı §Áo N˛∫åz N˛Á üÁNw˛uoN˛
Gú“Á∫ “ÁzoÁ “{, NÏ˛Z ¬ÁzT LzÃÁ N˛∫åz ™ı u“YN˛oz “¯ ÆÁ ƒz E\y§ ÃÁ
™“ÃÓÃ N˛∫oz “¯, Gã“ı Δ™| EÁoy “{, ÆÁ LzÃÁ N˛∫åz Ãz g∫oz ßy “¯ @

FÃz tÓ∫ N˛∫åz Nz˛ u¬L, ™¯ YÁ∫ §ÁoÁzÊ N˛Á ÃÏ^Áƒ tzåÁ YÁ“ÓÊTÁ u\ÃÃz
N˛ÁzF| ßy <<Ã§ ¬ÁzTÁı N˛Áz>> ÃÏÃ™ÁYÁ∫ N˛Áz ÃyQÁåz Nz˛ u¬L GÚÁ∫N˛oÁ| Nz˛
EuáN˛Á∫ N˛Á EåÏÃ∫m N˛∫ ÃN˛oÁ “{ (uÃEÁ{∫EåÏ 58:64) @

[ÆÁzuo §åı

™z∫Á úÊÃtytÁ GÚ∫m EÁÃyÃy Nz˛ ÃÊo ¢¿˛ÁÊuÃÃ N˛Á “{, \Áz N˛“oÁ “{,
<<“∫ Ã™Æ ÃÏÃ™ÁYÁ∫ N˛Á üYÁ∫ N˛∫ı EÁ{∫ Æut EÁƒ≈ÆN˛ “Áz, oÁz Δ£tÁı
N˛Á üÆÁzT N˛∫ı @>>1 FÃ GÚ∫m ™ı LN˛ §Áo Àú…b “{ uN˛ EMÃ∫ Ã§Ãz
ΔuMoΔÁ¬y GútzΔ §Áz¬z å“Î \Áoz “¯ @

\§ “™Á∫z úÁÃ uå…eÁ “Ázoy “{ EÁ{∫ “™ Eúåz EÁtΔÁı| Nz˛ EåÏÃÁ∫
\yoz “¯, ¬ÁzT ÜÆÁå tzoı “¯ @ \§ “™Ãz EÁåÊt EÁ{∫ ÃÏQ N˛Á üN˛ÁΔ
¢{˛¬oÁ “{, oÁz ƒz EuáN˛ ÜÆÁå tzoz “¯ @

“∫ N˛ÁzF| ÃÏQy “ÁzåÁ YÁ“oÁ “{ @ \§ “™ uT∫\z Nz˛ ÃtÀÆ ÃÏÃ™ÁYÁ∫
N˛y [ÆÁzuo ¢{˛¬Áoz “¯, ¬ÁzT “™Á∫y QÏuΔÆÁı N˛Áz tzQoz “¯ EÁ{∫ “™Á∫z \yƒå
™ı ú∫™z≈ƒ∫ Nz˛ üz™ N˛Áz ß∫z “ÏL EÁ{∫ uåN˛¬oz “ÏL tzQ ÃN˛oz “¯ @ ƒz
N˛Á∫m \ÁååÁ YÁ“oz “¯ @ ƒz ∫“ÀÆ N˛Áz Ã™^åÁ YÁ“oz “¯ @

FÃ Ãz ƒz Æz ü≈å úÓZ ÃN˛oz “¯, \{Ãz, <<EÁú Foåz QÏΔ MÆÁı “¯ ?>>
ÆÁ <<EÁúNz˛ úÁÃ MÆÁı “™zΔÁ ÃN˛Á∫Án™N˛ å\u∫ÆÁ MÆÁı “ÁzoÁ “{ ?>> Få
ü≈åÁı Nz˛ \ƒÁ§, Eƒ≈Æ “y, ÆyΔÏ ™Ãy“ Nz˛ úÏåÁÀsÁuúo ÃÏÃ™ÁYÁ∫ Nz˛
uƒ"Æ N˛y §ÁoYyo N˛y EÁz∫ ¬z \Áoz “¯ @

§ÁoYyo N˛∫ı

á™| Nz˛ uƒ"Æ N˛Áz ¬ÁåÁ—uƒΔz"N˛∫ Eúåz u™fiÁı EÁ{∫ uüÆ\åÁı Nz˛
§yY—ßÆßyo N˛∫åz ƒÁ¬Á EÁ{∫ YÏåÁ{oyúÓm| ¬T ÃN˛oÁ “{ @ FÃz LzÃÁ
å“Î “ÁzåÁ YÁu“L @ EÁun™N˛ EåÏßƒÁı ÆÁ uT∫\z N˛y TuouƒuáÆÁı ÆÁ
VbåÁEÁzÊ N˛Áz §oÁåÁ Ã∫¬ EÁ{∫ EXZÁ ¬Tåz ƒÁ¬Á “Áz ÃN˛oÁ “{ Æut 
“™ sÁz‰gÁ ÃÁ“Ã EÁ{∫ Ã™^ Ãz N˛Á™ ¬ı @

™z∫y únåy, “zu∫Æb, FÃN˛Á LN˛ EXZÁ GtÁ“∫m “{ @ \§ “™ 
\™|åy ™ı ∫“oz sz, ƒ“ u™fiÁı EÁ{∫ \Áå-ú“YÁå ƒÁ¬Áı Ãz Eúåy §ÁoYyo
™ı uT∫\z Ãz ÃÊ§Êuáo uƒ"ÆÁı ú∫ YYÁ| N˛∫åz Nz˛ o∫yNz˛ QÁz\oy sy @
GtÁ“∫m Nz˛ u¬L, \§ N˛ÁzF| GÃÃz GÃNz˛ ÃõoÁ“ÁÊo Nz˛ uƒ"Æ ™ı úÓZoÁ
sÁ, ƒ“ N˛“oy sy, <<FÃ ∫uƒƒÁ∫ N˛Áz “™ı Eúåz uT∫\z ™ı üßÁƒΔÁ¬y
EåÏßƒ “ÏEÁ sÁ ! 16 ÃÁ¬ Nz˛ ÆÏƒÁ åz 200 ¬ÁzTÁı Nz˛ ÃÁ™åz §“Ïo ΔÏÚ
\yƒå \yåz Nz˛ ÃÊ§Êá ™ı ÃÏÊt∫ ƒÁoÁ| ty sy @>> ÆÁ, <<™Ï^z 90 ÃÁ¬ N˛y
LN˛ Àfiy Nz˛ §Á∫z úoÁ Y¬Á u\Ãåz 500 NÊ˛§¬ §Ïåz EÁ{∫ tÏuåÆÁß∫ ™ı
\ø∫o™Êt ¬ÁzTÁı N˛Áz §ÁÊbz \Áåz Nz˛ u¬L uT∫\z Nz˛ ú∫ÁzúN˛Á∫y N˛ÁÆ|N¿˛™ 
™ı tÁå utL sz @>>

§“Ïo §Á∫, ¬ÁzT \Áz FÃz ÃÏåoz sz ƒz EuáN˛ \ÁååÁ YÁ“oz sz @ ƒz
ü≈å úÓZoz sz @ EÁ{∫ FÃÃz ÃÏÃ™ÁYÁ∫ Nz˛ uƒ"Æ ™ı ÀƒÁßÁuƒN˛, uåg∫,
Ã∫¬ “ÁzN˛∫, §Áoı N˛∫åz Nz˛ EƒÃ∫ u™¬oz sz @

FÊb∫åzb EÁ{∫ ÃÁ™Áu\N˛ u™ugÆÁ Nz˛ EÁåz Nz˛ ÃÁs, Få uƒ"ÆÁı Nz˛ §Á∫z
™ı §Áoı N˛∫åÁ EÁ\ ú“¬z Ãz EuáN˛ Ã∫¬ “{ @ “™zÊ Nz˛ƒ¬ LzÃÁ N˛∫åz Nz˛
u¬L ÃÁ“Ã N˛y \ø∫o “Ázoy “{ @

uΔ…boÁ Ãz ß∫z ∫“ı

tÏßÁ|SÆ Ãz, EÃ“™o “ÁzåÁ §“Ïo EÁÃÁå “{ @ Æ“ §“Ïo §Á∫ 
“ÁzoÁ “{ uN˛ “™ uƒƒÁt N˛∫oz, åyYÁ utQÁoz EÁ{∫ uåÊtÁ N˛∫oz “¯ @ 
\§ “™ ¬ÁzTÁı Nz˛ ÃÁs TÏÀÃÁ N˛∫oz, Eß¸ “Ázoz, ÆÁ ezÃ ú“ÏÊYÁoz “¯, 
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ÃN˛ÁıYy üYÁ∫N˛ Nz˛ 
u¬L LN˛ Δ£t

üs™ EÜÆqoÁ ÃÊtzΔ, ¢˛∫ƒ∫y 2013

EÜÆq gyb∫ L¢˛. GN˛gÁ¢|˛ ˚Á∫Á
üs™ EÜÆqoÁ ™ı u˚oyÆ Ã¬Á“N˛Á∫



ƒz “™Á∫z §Á∫z ™ı EuáN˛ å“Î \ÁååÁ YÁ“ıTz @ Æ“ \ÁååÁ EÃÊßƒ “{ 
uN˛ uN˛oåz ¬ÁzT uT∫\z N˛Áz ZÁz‰gN˛∫ Y¬z TL “¯ ÆÁ N˛ßy ΔÁu™¬ å“Î 
“ÏL “¯ MÆÁıuN˛ uN˛Ãy åz NÏ˛Z LzÃÁ N˛“Á u\Ãåz Gã“ı ezÃ ú“ÏÊYÁF| ÆÁ 
§Ï∫y ¬Ty @

EÁ\ uƒ≈ƒ ™ı §“Ïo N˛bÏoÁ “{ @ FÊb∫åzb N˛y TÏ™åÁ™y Nz˛ N˛∫Ám,
EÁzå-¬ÁFå uƒ"{¬y ÆÁ N˛bÏ §Áoı N˛“åÁ ú“¬z Ãz §“Ïo EÁÃÁå “Áz 
TÆÁ “{ @ MÆÁ “™, Ã•Æ ™Ãy“ Nz˛ EÁΔÁƒÁty uΔ…ÆÁı Nz˛ úÁÃ, EuáN˛
GXY, EuáN˛ GúN˛Á∫y EÁtΔ˙ å“Î “Ázåz YÁu“L ? á™|ΔÁÀfi ÃyQÁoz 
“¯, <<oÏ©“Á∫Á ƒYå ÃtÁ EåÏT¿“ Ãu“o EÁ{∫ Ã¬ÁzåÁ “Áz, uN˛ oÏ©“ı “∫
™åÏ…Æ N˛Áz GuYo ∫yuo Ãz G∫ tzåÁ EÁ \ÁL>> (NÏ˛¬ÏuÀÃÆÁı 4:6) @

“™Á∫z Δ£tÁı N˛Á QÏ¬z EÁÃ™Áå Nz˛ Ã™Áå ÃÁ¢˛ EÁ{∫ uΔ…boÁ Ãz ß∫z
“ÏL “Ázåz N˛Á uƒYÁ∫ ™Ï^z EXZÁ ¬ToÁ “{ @ MÆÁ EÁú N˛¡úåÁ N˛∫ ÃN˛oz
“¯ “™Á∫z úu∫ƒÁ∫, ƒÁg|, ∫Á…b~, EÁ{∫ Æ“ÁÊ oN˛ N˛y uƒ≈ƒ N{˛ÃÁ “ÁzTÁ Æut
“™ FÃ Ã∫¬ uÃÚÁÊo N˛Áz EúåÁ ¬zoz “¯ ?

uƒ≈ƒÁÃ Ãz ß∫z ∫“ı

N˛F| §Á∫ “™ Eúåz Hú∫ §“Ïo »zÆ ¬z ¬zoz “¯ ÆÁ §“Ïo tÁz" ¬TÁoz 
“¯ \§ tÓÃ∫Áı Nz˛ ÃÏÃ™ÁYÁ∫ N˛Áz ÀƒyN˛Á∫ N˛∫åz N˛y §Áo EÁoy “{ @ Æ“
ÆÁt ∫QåÁ ™“nƒúÓm| “{ uN˛ üßÏ “™Ãz úu∫ƒo|å N˛∫åz N˛y EÁΔÁ å“Î
N˛∫oÁ “{ @

úu∫ƒo|å “™Á∫z Δ£tÁı Ãz å“Î “ÁzoÁ “{ ¬zuN˛å úuƒfi EÁn™Á N˛y 
ÀƒTy|Æ ÃzƒN˛ÁF| Ãz “ÁzoÁ “{ @ N˛ßy-N˛ßy “™Á∫y TƒÁ“y ÆÁ uN˛Ãy EåÏßƒ
N˛Á ™Áfi LN˛ ƒÁMÆ ”tÆ N˛Áz N˛Áz™¬ N˛∫åz ÆÁ ˚Á∫ N˛Áz QÁz¬åz Nz˛ u¬L
o{ÆÁ∫ N˛∫oÁ “{ \Áz tÓÃ∫Áı N˛Áz EÁn™Á N˛y üz∫mÁ Ãz GnNw˛…b ÃXYÁFÆÁı N˛Á
EåÏßƒ N˛∫åz N˛y EÁz∫ ¬z \Áoy “{ @

EÜÆq u§ÊT¿™ ÆÊT (1801–77) åz N˛“Á sÁ ƒ“ \Áåoz sz 
ÃÏÃ™ÁYÁ∫ ÃXYÁ sÁ \§ Gã“Áıåz <<LN˛ √ÆuMo N˛Áz ¬ÁzTÁı Nz˛ §yY 
§Áz¬åz N˛y ΔuMo ÆÁ ÆÁzSÆoÁ Nz˛ u§åÁ, uÃ¢|˛ FoåÁ §Áz¬ úÁÆÁ sÁ, 
<™¯ úuƒfi EÁn™Á N˛y ΔuMo Ãz \ÁåoÁ “ÓÊ, uN˛ ™Á}∫™å N˛y úÏÀoN˛ ÃXYy
“{, uN˛ \ÁzÃ¢˛ uÀ™s üßÏ Nz˛ ßuƒ…ÆƒMoÁ “¯ @>> EÜÆq ÆÊT åz N˛“Á 
\§ Gã“Áıåz GÃ uƒå™¿ TƒÁ“y N˛Áz ÃÏåÁ, <<GÃ √ÆuMo ™ı N˛ÁÆ| N˛∫ ∫“y
úuƒfi EÁn™Á åz ™z∫y Ã™^ N˛Áz G\ÁT∫ uN˛ÆÁ, EÁ{∫ [ÆÁzuo, ™u“™Á, 
EÁ{∫ å≈ƒ∫oÁ ™z∫z Ã©™ÏQ sz @>>2

ßÁFÆÁı EÁ{∫ §“åÁı, uƒ≈ƒÁÃ ∫Qı @ üßÏ Gå Δ£tÁı N˛Áz Àú…b N˛∫
ÃN˛oÁ “{ \Áz EÁú §Áz¬oz “¯ EÁ{∫ Gã“ı ΔuMoΔÁ¬y §åÁoÁ “{ @ ú∫™z≈ƒ∫
EÁúN˛Áz úu∫ƒo|å N˛∫åz Nz˛ u¬L å“Î §u¡N˛ EúåÁ ™ÏÊ“ QÁz¬åz Nz˛ u¬L
N˛“oÁ “{ @ úu∫ƒo|å N˛∫åz N˛Á N˛ÁÆ| EÁúN˛Á å“Î “{—Æ“ N˛ÁÆ| ÃÏååz
ƒÁ¬z √ÆuMo EÁ{∫ úuƒfi EÁn™Á N˛Á “{ @

“∫ ÃtÀÆ üYÁ∫N˛

™z∫z uüÆ u™fiÁı, EÁ\ “™Á∫z úÁÃ EúåÁ ™ÏÊ“ QÁz¬åz EÁ{∫ tÓÃ∫Áı 
Nz˛ ÃÁs ÆyΔÏ ™Ãy“ Nz˛ EÁåÊtÁÆN˛ ÃÏÃ™ÁYÁ∫ Nz˛ ÃÊtΔÁı N˛Áz §ÁÊbåz 
Nz˛ u¬L N˛F| o∫yNz˛ “¯ @ ünÆzN˛ Nz˛ u¬L LN˛ o∫yN˛Á “{—Æ“ÁÊ oN˛ 
N˛y ÃÊN˛ÁzYy üYÁ∫N˛ Nz˛ u¬L ßy—FÃ ™“Áå N˛ÁÆ| ™ı ßÁT ¬zåz N˛Á 
LN˛ o∫yN˛Á “{ @ “™ Ãz ünÆzN˛ Eúåy uƒΔz" ÆÁzSÆoÁEÁzÊ EÁ{∫ øuYÆÁı 

N˛Áz GúÆÁzT N˛∫Nz˛ uƒ≈ƒ N˛Áz üN˛ÁΔ EÁ{∫ ÃXYÁF| Ãz ß∫åz Nz˛ ™“Áå 
N˛ÁÆ| ™ı Ã™|så tz ÃN˛oÁ “{ @ \§ “™ LzÃÁ N˛∫oz “¯, “™ı ƒ“ EÁåÊt
u™¬zTÁ \Áz <<“∫ Ã™Æ ú∫™z≈ƒ∫ Nz˛ TƒÁ“Áı Nz˛ øú ™ı Q‰gz “Ázåz>> Nz˛ 
u¬L úÆÁ|õoøú Ãz uƒ≈ƒÁÃy EÁ{∫ Ã“ÁÃy “¯ (™ÓÃÁÆÁ“ 18:9) @

uƒƒ∫m
1.St. Francis of Assisi, in William Fay and Linda Evans Shepherd, Share

Jesus without Fear (1999), 22 @
2.Teachings of Presidents of the Church: Brigham Young (1997), 67 @

FÃ ÃÊtzΔ Ãz uΔqÁ

ÃyQÁåz N˛Á LN˛ üßÁƒΔÁ¬y o∫yN˛Á <<u\ã“ı EÁú ÃyQÁoz “¯ ... 
Gã“ı ¬flÆ §åÁåÁ ÃyQÁLÊ \Áz Gã“ı Gå uÃÚÁÊoÁı N˛Áz \yåz ™ı ™tt
N˛∫ıTz \Áz EÁúåz ÃyQÁL “¯>> (Teaching, No Greater Call 

[1999], 159) @ u\ã“ı EÁú ÃyQÁoz “¯ üÁs|åÁúÓƒ|N˛ FÃ ™u“åz 
LN˛ ÆÁ EuáN˛ ¬ÁzTÁı Ãz ÃÏÃ™ÁYÁ∫ §ÁÊbåz N˛Á ¬flÆ §åÁåz Nz˛ u¬L 
N˛“ı @ ™ÁoÁ-uúoÁ Gå o∫yN˛Áı N˛y YYÁ| N˛∫ ÃN˛oz “¯ \Áz ZÁzbz §XYÁı 
N˛y ™tt N˛∫ ÃN˛oz “¯ @ EÁú ßy úu∫ƒÁ∫ Nz˛ ÃtÀÆÁı N˛Áz uƒYÁ∫ 
N˛∫åz ÆÁ ßÓu™N˛Á EtÁ N˛∫åz ™ı ™tt N˛∫ ÃN˛oz “¯ u\ÃÃz uåÆu™o
§ÁoYyo ™ı ÃÏÃ™ÁYÁ∫ N˛y §Áo N˛∫åÁ EÁ{∫ uT∫\z N˛y EÁåz ƒÁ¬y
TuouƒuáÆÁı Nz˛ uƒ"Æ ™ı ÃÁzYı u\Ã™ı ƒz uN˛Ãy u™fi N˛Áz uå™Êfim tz
ÃN˛oz “¯ @

ÆÏƒÁ

LN˛ u™fi Nz˛ ÃÁs §ÁÊbåÁ
Lg∫yåÁ ƒÁÃMƒz\ ˚Á∫Á

LN˛ utå \§ Eúåy á™| üuΔqÁ¬Æ N˛qÁ ™ı EÜÆÆå N˛∫ ∫“y 
sy, ™Ï^z LN˛ ÃÏÊt∫ EÁ{∫ E¬T Ãz EåÏßÓuo “ÏF| @ \§ ™¯ ET¬z utå 
Nz˛ úÁe N˛Áz ú‰j ∫“y sy, ™¯åz ÀNÓ˛¬ N˛y Eúåy LN˛ u™fi Nz˛ Yz“∫z N˛Áz
tzQÁ EÁ{∫ Æ“ T“∫Á L“ÃÁÃ “ÏEÁ uN˛ ™Ï^z Eúåy TƒÁ“y GÃNz˛ ÃÁs
§ÁÊbåy YÁu“L @

FÃ EåÏßƒ N˛y Àú…boÁ Nz˛ §Áƒ\Ót, ™¯ ßÆßyo sy @ ™Ï^z uYÊoÁ 
sy uN˛ ™z∫y u™fi ΔÁÆt EÀƒyN˛Á∫ N˛∫ tz, MÆÁıuN˛ ƒ“ GÃ üN˛Á∫ N˛y
¬‰gN˛y å“Î ¬Toy sy \Áz uT∫\z ™ı ΔÁu™¬ “Ázåz ™ı øuY ∫Qoy sy @

™¯åz ÆÏƒuoÆÁı N˛y \å∫¬ EÜÆqoÁ N˛y §“å ™z∫y Lå. NÏ˛N˛ 
N˛y ƒÁoÁ| ú∫ uƒYÁ∫ uN˛ÆÁ u\Ã™ı Gã“Áıåz N˛‰gy ™z“åo N˛∫åz EÁ{∫
ÃÁ“Ãy §ååz N˛y YÏåÁ{oy ty sy @1 ™¯ LzÃy “y §ååÁ YÁ“oy sy,
FÃu¬L ™¯åz FÃ ¬‰gN˛y N˛Áz LN˛ úfi u¬QÁ EÁ{∫ uT∫\z N˛y ÃXYÁFÆÁı
EÁ{∫ ™Á}∫™å N˛y úÏÀoN˛ Nz˛ üuo Eúåz üz™ N˛y TƒÁ“y ty @ ET¬z 
utå ™¯åz ™Á}∫™å N˛y úÏÀoN˛ N˛y LN˛ üuo, Eúåz úfi Nz˛ ÃÁs GÃNz˛
§{T ™ı gÁ¬ ty @

™Ï^z EÁ≈YÆ| “ÏEÁ, ™z∫y u™fi åz Ã“"| ÃÏÃ™ÁYÁ∫ N˛Áz ÀƒyN˛Á∫ 
uN˛ÆÁ @ GÃ utå Nz˛ §Át Ãz, ƒ“ ™Ï^z §oÁoy “{ uN˛ GÃåz Eúåz
™Á}∫™å N˛y úÏÀoN˛ Nz˛ EÜÆÆå ™ı MÆÁ ÃyQÁ sÁ @ NÏ˛Z “°oz §Át, 
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™¯åz GÃN˛Á úu∫YÆ üYÁ∫N˛Áı Ãz N˛∫ÁÆÁ @ ¬TßT oÏ∫Êo “y, GÃz 
úuƒfi EÁn™Á Ãz úÏu…b u™¬y uN˛ \Áz ƒ“ ÃyQ ∫“y sy ƒ“ ÃY sÁ @
üYÁ∫N˛ EÁ{∫ ™¯ ∫Áz ú‰gz \§ GÃåz Eúåy EåÏßÓuoÆÁı N˛Áz “™ı §oÁÆÁ 
sÁ @ ™z∫y u™fi åz \¡t “y §úuoÀ™Á ¬z u¬ÆÁ, EÁ{∫ GÃNz˛ ™ÁoÁ uúoÁ
GÃNz˛ EÊt∫ EÁL úu∫ƒo|å Ãz EÁ≈YÆ|YuN˛o sz @

™¯ §“Ïo QÏΔ sy uN˛ ™¯ Eúåz g∫ Ãz Gß∫ úÁF| sy EÁ{∫ GÃNz˛
\yƒå ™ı ÃÏÃ™ÁYÁ∫ N˛Áz ¬Áåz ™ı ™tt N˛y sy @

uƒƒ∫m
1. tzQı Mary N. Cook, “Never, Never, Never Give Up!” Liahona, ™F| 2010,

117–19 @

§XYz

™¯ tÓÃ∫Áı Nz˛ u¬L [ÆÁzuo §å ÃN˛oy “ÓÊ

EÜÆq GN˛gÁz¢|˛ N˛“oz “¯ uN˛ tÓÃ∫Áı Nz˛ u¬L [ÆÁzuo §ååz Nz˛ 
u¬L, “™Á∫z Δ£t <<ÃÁ¢˛ EÁN˛ÁΔ N˛y áÓú Nz˛ Ã™Áå EÁ{∫ EåÏT¿“ 
Ãz ß∫z “Ázåz YÁu“L @>> “™Á∫z Δ£t EÁåÊtÁÆN˛, F|™ÁåtÁ∫, EÁ{∫ 
tÆÁ¬Ï “Ázåz YÁu“L @ tÓÃ∫Áı Nz˛ u¬L [ÆÁzuo §ååz Nz˛ u¬L EÁú MÆÁ 
N˛∫ ÃN˛oz ÆÁ N˛“ ÃN˛oz “¯ ? Eúåy t{uåN˛y ™ı úÁÊY EXZy §ÁoÁı 
N˛Áz u¬Q ÃN˛oz “¯ \Áz EÁú úu∫ƒÁ∫ Nz˛ ÃtÀÆÁı ÆÁ u™fiÁı N˛Áz N˛“åz 
N˛y ÆÁz\åÁ §åÁ ∫“z “¯ @
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Ã“ÁÆoÁ ÃÊÀsÁ ™Ï“∫

uT∫\z N˛y åF| §“åı—ÆÏƒuoÆÁÊ \Áz Ã“ÁÆoÁ
ÃÊÀsÁ ™ı üƒzΔ N˛∫ ∫“y “¯, §“åı \Áz ÃuN¿˛Æ 
“Áz ∫“y “¯, EÁ{∫ åF| úu∫ƒuo|o §“åÁı N˛Áz—
ßıb N˛∫åz ƒÁ¬y uΔuqN˛ÁEÁzÊ Nz˛ Ã™|så EÁ{∫
u™fioÁ N˛y \ø∫o “Ázoy “{ @ <<úu∫ƒuo|o N˛Áz
∫ÁzNz˛ ∫Qåz EÁ{∫ N˛™ ÃuN¿˛Æ ÃtÀÆÁı N˛Áz úÓm|
ÃuN¿˛ÆoÁ ™ı ƒÁúÃ ¬Áåz ™ı ÃtÀÆ N˛Á ÆÁzTtÁå
™“nƒúÓm| “{,>> §Á∫“ üzu∫oÁı N˛y úu∫"t Nz˛
L¡g∫ L™. ∫Ã¬ §¬Ág| åz N˛“Á sÁ @ <<GÃ
tΔ|å N˛Áz üÁõo N˛∫ı uN˛ Ã“ÁÆoÁ ÃÊÀsÁ ...
uT∫\z ™ı u™fioÁ N˛∫åz Nz˛ ΔuMoΔÁ¬y »ÁzoÁı 
™ı Ãz LN˛ §å ÃN˛oy “{ @ GåNz˛ úÁÃ EÁ∫Êß 
Ãz “y ú“ÏÊYz u\ã“ı ÃyQÁÆÁ \Á ∫“Á “{ EÁ{∫ úÏå:
ÃuN¿˛Æ uN˛ÆÁ \Á ∫“Á “{, EÁ{∫ Eúåz ÃÊTeå Nz˛
˚Á∫Á Gã“ı uT∫\z ™ı õÆÁ∫ tzı @>>1

Ã“ÁÆoÁ ÃÊÀsÁ N˛y ÃtÀÆÁEÁzÊ Nz˛ øú ™ı,
“™ åL ÃtÀÆÁı N˛Áz uT∫\z N˛y ™Ó¬ßÓo §ÁoÁı
ÃyQåz ™ı ™tt N˛∫ ÃN˛oy “¯, \{Ãz:

• ƒÁoÁ| tzåÁ @
• TƒÁ“y tzåÁ @
• GúƒÁÃ Nz˛ uåÆ™ N˛Á úÁ¬å N˛∫åÁ @
• tÃ™ÁÊΔ EÁ{∫ EãÆ ßıbz tzåÁ @
• úÁu∫ƒÁu∫N˛ Fuo“ÁÃ N˛ÁÆ| ™ı ßÁT ¬zåÁ @
• GåNz˛ ™wo úÓƒ|\Áı Nz˛ u¬L §úuoÀ™Á EÁ{∫

úÏu…bN˛∫m N˛∫åÁ @

<<åL ÃtÀÆÁı N˛Áz uT∫\z ™ı Ã“\ ™“ÃÓÃ 
N˛∫åz EÁ{∫ ÀƒÁTo uN˛L \Áåz Nz˛ u¬L Ão|N˛

u™fiÁı N˛y \ø∫o “Ázoy “{,>> L¡g∫ §¬Ág| åz
N˛“Á sÁ @2 “™ Ãßy N˛Áz, ¬zuN˛å uƒΔz"øú 
Ãz ßıb N˛∫åz ƒÁ¬y uΔuqN˛ÁEÁzÊ, Nz˛ úÁÃ åL
ÃtÀÆÁı Nz˛ ÃÁs u™fioÁ ÀsÁuúo N˛∫Nz˛ <<üßÏ 
™ı ™\§Óo úu∫ƒuo|o>> §ååz ™ı ™tt N˛∫åz N˛y
™“nƒúÓm| u\©™ztÁu∫ÆÁÊ “¯ (E¬™Á 23:6) @

á™|ΔÁÀfiÁı Ãz

2 å¢˛y 31:19–20; ™Áz∫Ázåy 6:4

“™Á∫z Fuo“ÁÃ Ãz

EÜÆq TÁzgå| §y. u“ÊN˛¬y (1910–2008)
åz N˛“Á sÁ, <<¬TÁoÁ∫-§‰j ∫“z úu∫ƒuo|oÁı N˛y
ÃÊPÆÁ Nz˛ ÃÁs, “™ı GåN˛y §“Ïo EuáN˛ ™tt
N˛∫åz N˛Á üÆÁÃ N˛∫åÁ YÁu“L \§ ƒz Eúåz
™ÁT| QÁz\ N˛∫oz “¯ @ Gå™ı Ãz ünÆzN˛ N˛Áz oyå
Yy\Áı N˛y \ø∫o “Ázoy “{: LN˛ u™fi, LN˛
u\©™ztÁ∫y, EÁ{∫ ú∫™z≈ƒ∫ Nz˛ <EXZz ƒYå 
N˛Á úÁz"m> (™Áz∫Ázåy 6:4) @>>3

ßzÊb N˛∫åz ƒÁ¬y uΔuqN˛ÁLÊ u\åN˛y tzQßÁ¬
N˛∫oy “¯ GåN˛y ™tt N˛∫åz N˛y uÀsuo ™ı “Ázoy
“¯ @ u™fioÁ EMÃ∫ ú“¬z EÁoy “{, \{ÃÁ uN˛
LN˛ ÆÏƒÁ Ã“ÁÆoÁ ÃÊÀsÁ N˛y §“å Nz˛ u¬L
“ÏEÁ sÁ \Áz uN˛ G™¿ ™ı §‰gy §“å N˛y ßıb
N˛∫åz ƒÁ¬y uΔuqN˛Á sy @ ƒz u™fioÁ N˛ÁÆ™
N˛∫åz ™ı áy™z sy \§ oN˛ Gã“Áıåz LN˛ Ã¢˛ÁF|
Nz˛ N˛ÁÆ| ™ı u™¬N˛∫ N˛Á™ å“Î uN˛ÆÁ sÁ @ ƒz
u™fi §å TF|, EÁ{∫ \§ ƒz ßıb N˛∫åz ƒÁ¬z
uΔqÁ ÃÊtzΔ Nz˛ uƒ"Æ ™ı §Áo N˛∫oy sy, ƒz
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üßÏ ™ı úu∫ƒuo|o
Nw˛úÆÁ üÁs|åÁúÓƒ|N˛ FÃ ÃÁ™ÁT¿y N˛Áz ú‰jı EÁ{∫, \{ÃÁ GuYo “Áz, Gå §“åÁı Nz˛ ÃÁs FÃN˛y YYÁ| N˛∫ı u\å Ãz EÁú

ßzÊb N˛∫oy “¯ @ Eúåy §“åÁı N˛Áz ™\§Óo N˛∫åz EÁ{∫ Ã“ÁÆoÁ ÃÊÀsÁ N˛Áz Eúåz \yƒå N˛Á ÃuN¿˛Æ u“ÀÃÁ §åÁåz ™ı

™tt Nz˛ u¬L ü≈åÁı N˛Á üÆÁzT N˛∫ı @ EuáN˛ ÃÓYåÁ Nz˛ u¬L reliefsociety.lds.org ú∫ \ÁLÊ @

™{Ê MÆÁ N˛∫ ÃN˛oy “ÓÊ ?

1. MÆÁ ™¯ Eúåz ÃÁsy Nz˛ u¬L üÁs|åÁ
N˛∫oy EÁ{∫ úÓZoy “ÓÊ uN˛ EÁn™Á “™Á∫z
™ÁT|tΔ|å N˛∫z \§ “™ Eúåy §“åÁı
N˛y ÃzƒÁ N˛∫oy “¯ ?

2. tÓÃ∫Áı N˛y tzQßÁ¬ N˛∫åz ™ı “™
uN˛Ã o∫yNz˛ Ãz LN˛ tÓÃ∫z N˛y ÃzƒÁ
N˛∫oy “¯ u\ÃÃz ƒ“ \Áå ÃNz˛ uN˛ “™
ÃY™ÏY ™ı GÃN˛y uYÊoÁ N˛∫oz “¯ ?

ßıb N˛∫åz ƒÁ¬Á uΔqÁ ÃÊtzΔ, ¢˛∫ƒ∫y 2013

1

uƒ≈ƒÁÃ, úu∫ƒÁ∫, Ã“ÁÆoÁ

tÁzåÁı “y <<ú∫™z≈ƒ∫ Nz˛ EXZz ƒYå>> Nz˛ ˚Á∫Á
úÁz"m üÁõo N˛∫oy sy @

EÜÆq \ÁzÃ¢˛ u¢˛¡gÎT uÀ™s
(1876–1972) åz N˛“Á sÁ, <<Ã“ÁÆoÁ 
ÃÊÀsÁ FÃNz˛ uƒ≈ƒÁÃy ÃtÀÆÁı N˛Áz “™Á∫z uúoÁ 
Nz˛ ∫Á[Æ ™ı EåÊo \yƒå üÁõo N˛∫åz ™ı ™tt 
Nz˛ u¬L ... úw·ƒy ú∫ ú∫™z≈ƒ∫ Nz˛ ∫Á[Æ N˛Á 
LN˛ ™“nƒúÓm| u“ÀÃÁ “{ @>>4

uƒƒ∫m
1.M. Russell Ballard, “Members Are the Key,”

Liahona, uÃoÊ§∫ 2000, 18 @
2.M. Russell Ballard, Liahona, uÃoÊ§∫ 2000, 17 @
3.Gordon B. Hinckley, “Every Convert Is

Precious,” Liahona, ¢˛∫ƒ∫y 1999, 9 @
4. Joseph Fielding Smith, in Daughters in My

Kingdom: The History and Work of Relief
Society (2011), 97 @
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