III>TH *TO GOEO

rra KOPITXZIA

«To va yvwpilouv ecéva tov pévo
aAnBivé Oeb, k1 autdv mou anéortelreg,

tov Inootd Xpiot6».
Katd Iodvvnv 17:3




To 6vopa
Hou givan

EIMAI OEOY T1AIAl

Eépw 6u o Oupavioc Iatépac pe
ayard ka1 eyo Tov ayand.

Mropd va npooegixopar otov Oupdvio Ilatépa
orotednmote, onouSNMIote.

I1poonabd va Bupdpar kair va
axkoiroubd tov Incot X p1oto.



Ayamnti pag veapn ¢iin,

Eioa1 ®eo0 naibi. Eivai o Oupavioc Iatépag oou. Ze ayand
ka1 evoladépetal yia oéva. Oéler va éxeig mion oe Exeivov kai

va npooeUxeoal oe Exeivov ouxvd — onoteSniote, omouSniote.

ElniCer 6u Ba wmpnoeic n S1aBnkn mou oUvayec o6tav
fadtiomkec ka1 va axkodouBnoeig uc SiSackariec kar to
napaderypa tou Incod Xpiotwd. Xou éxer Shoer m Swped tou
Ayiou Ilvedpatoc yia va oe kaBodnyei, pia oikoyéveia va oe
ayand xar va oe 618Goker kar nyéudec kar SaokAGArec g

ITpokatapkukng va oe fonBodv.

Tohpa mpoetopdlecar yia véec eukaipie¢ om (Hn oou.
Xpnoipomnoinoce autd ta xpdvia va avamtiéelc Xxapakmnpioukd

ou Ba oe fonBrcouv va yivelg pia evépemn véa yuvaika.

Ze evBappuvoupe va pdBeic ka1 va Ceig 1o guayyéAlo, va
unnpeteic toug AAAOUC KAl va XPNOIPONOIEIC ta taAévia mou oou
éxe1 Sdoer o Oupdavioc Ilatépac yia va pdBeig ka1 va kaveig
moAAd kaAd npdypata. To va kepdioeigc o Bpafieio Iiown oto
®e6 Ba oe Ponbnoer va yiveig 1o €idoc tou avBpdmou nou Ba
nBeleg va eioar kat o dropo mou o Oupdviog Iatépag Eper du

propeic va yiveic.
Xe ayandpe Kal mpooeuxOpaocte yia oéva.

H ITpdwm Ipoedpia



H AIAOGHKH TOY
BAMTIZMATOZ MOY

‘Ortav Badtiomka éxava pia S1a6nkn
va ndpe endve pou to 6vopa tou Incot Xpiotod

ka1 va Tov unnpetd kar va eipal undkoun.

O Oupdévioc ITatépag pou éxer Sdoer to “Ayio Ilvedpa.
Méow ¢ E&irémong tou Inood Xpioto,
prop® va cuyxwpeBd yia e apaptiec pou dtav petavod.
Av mp® m S1abnkn tou Pamtiopatde pou,

prIop® va emotpéym va now pe Exeivov.




‘Ortav naipve w petdhnyn, avavedveo tm S1abnkn
pou va naipve endve pou to évopa tou Incol Xpiotod,
va Tov Bupdpai ndvrote ka1 va vnakom ug evioréc Tou.
‘Otav 10 kGve autd, pnopd va aicbavld to

"Ayio Ilvedpa va pe xkaBodnyei.

(Bréne Mwoia 18:8-10 ka1 A&A 20:37.)




YIMOXPEQZEIZ IT'lA TO BPABEIO
MIZTH ZTO OEO

|h\ il nopeic va apxioelc va epydleoa yia w Bpafeio ITion
oto Oeb drav yiveig oktd xpovdv. I'a va kepdioeig

10 Bpafeio, ekmApwoe ¢ UNOXPEDOEIC 0 AUTOV ToV 00nyod

nprv ta Swéékara yevéBA1d oou. Or yoveig kat o1 nyéudeg mg

ITpoxatapkuxne prmopodv va oe fonBhoouv pe tic Spactmpidntec.
Baoikég umoxpswoeig
"Eva onpavuké pépoc g niomg oto Oed eival to va mpeic
S1a0nkn tou Pamtiopatdc cou kal va gioal mveupaukd Suvati.
I'a va avantiéeig niom kair va avuotékeoal otov me1pacpd,
kdve ta napakdie npdypata:

* Na npooetxeoar kaBnpepiva otov Oupavio Iatépa.

* Na S1aflateic ug ypadéc takukd.

* Na wmpeic ug eviorég ka1 va Ceic ta «Ta npdrund pou wou

Evayyeriou» (BAéne omoBopurdo).

¢ Na updc toug yoveic oou ka1 va eioal euyevikn e v

01KOYéVELd OO0U.

* Na nAnpdveig ta §ékard oou KAl va napeupiokeodal oto

61akavoviopd Sekdtmv.

* Na napeupiokeoal ou¢ OUYKEVIPOOELC petdinyng Kal

ITpoxkatapkukng takukd.

"AANEG UTTOXPEWOEIG
To va xaveic ug napaxkdww Spaompidénteg Ba FonBnoer dote n

Katavonon cou Kai n paptupia cou yia to guayyéhio va auénBei:

¢ I'paye n paprupia cou.



* Anopvnpéveuoe ta "ApBpa mc IMiome ka1 eénynoe u

onpaivouv.

* OloxkAnpwoe g Spacmpidnteg oe Autdv tov 0dnyod:
MaBaivovrac ka1 Idvrac to Evayyéhio (oehida 6)
Yunpethvrag touc dhioug (oeAida 8)
Avamtioocoviag tarévia (oedida 10)
ITpoetopaoia yia ug Néeg I'uvaikec (oehiba 12)

* Na éxeic pia ouvévieuén pe éva péhog amd v €moKOMKN

oou nyeoia n mv npoedpia tou kAGSou.
Mepikéc 16éec yia Spaompidntec dote va kepdioelg to
Bpapeio ITiom oto Oebd kataptifovial oe autdy tov o6nyod.
Me w onBeia twv yovidv cou n g
nyéudag g Ilpoxkatapkukng,

propeic emiong va oxeS1doeig

ka1 va kaveig dhieg Spaot-
npidwmrieg. Xpnoipomnoinoe
1o S1dypappa om oeAida
20 yia va kpatdg apxeio

g 1podSou oou.



MAOGAINONTAZ KAI
ZONTAZ TO EYAITEAIO

«MdéBe oogia ora veidra oou. Mdriota,

paBe ota veidta oou va mpeic tic evioréc tou Oeovi».

"Alpa 37:35

OMokAnpwoe tourdxiotov §Uo and u¢ napakduw Spaotmpidmnteg

kGBe xpbdvo:

E&hynoe to 6u 6tav naipveic m petdinyn oe BonBéer va
avave@velg t §1abnkn tou Bamtiopatdée cou. Le pia oikoyeve-
1akn Bpadid, 6idae toug GhAoug yia npdypata mou propoupe
va kavoupe yia va napapeivoupe motoi.

Adoe éva pdBbnpa omv oikoyevelakn Bpadid yia to npdro
6papa tou TC6led ZpB (Bréne TT6Tedp LB — Iotopia
1:1-20). Zulhnoe to nde o Oupaviog Ilatépac anavider oug
€1MKPIVEIQ IPOOEUXEC PagG.

Xnpeinoe autd ta e8§adia oxeukd pe o “Ayio Ilvedpa otg
ypadéc oou: Katd Iwdvvnv 14:16-17, Nedi B” 32:5 xau
Mopévi 10:5. Zulhmoe touc tpdroug mou oe FonBaer o "Ayio

ITvetpa.

A1r4faoe pia npoéodatn opihia and m cuvéreuon nmou 660nke
amnd tov npopnn. Anopdoioce u propeic va KAvelg yia va
akoAlouBnoeig tov mpodn ka1 KAve 1o.

Adoe pia evapkmpla kai pia teAKN IPOCEUXNA GTNV O1KOY-
evelakn Bpadia n omv Ilpokatapkukn. Miinoe yia ta ouvai-
oBnpatd cou oxeukd pe 1o IOC n IPOCEUXN Pag

npootatevel ka1 pag fonBéer va napapévoupe Kovid otov
Oupavio IMatépa ka1 1o Zetpa.

ITec pia 1otopia amnd to Bifrio tou Moppov nou 616doker yia

wmv niom otov Incot Xpiotd. Ileg n paprupia cou yia w
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Zouipa.

A1r4faoe 1o A&A 89. Zulhnoe nd¢ pag evroyei o Oupdviog
IMatépac 6tav Lolpe motd o Adyo Lodiag. BonBnoe oto
oxeS1aopd kai m S1edBuvon piac Spacmpidrac yia va
6164&e1c o Adyo Lodiag otoug Ghroug.

ITpoetoipace éva S1dypappa yeveahoyikoU SEVIPOU pe To
6vopd cou Kal 1o 6Vopd TV YoviOV, tng ylayldg Kal tou IIail-
o0 oou. IIpoetoipaoe éva SeAtio oikoyevelakng opddac yia v
01KOYEVELd 00U Kal IEC 0ToU¢ GAAOUC Jia 01KOYyEVEIAKN 10T0pP-
ia. Zulnmoe o n®¢ n téheon 10U €pyou toU vaol eudoyel tg
OIKOYEVEIEG.

MdBe va tpayouddc to «Na Siaréyeic 1o owotd» (Ypvor kai
Iaidikd Tpayoddia, ap. 239). E&hynoe u eivar n eheuBepo-
Boulia ka1 u onpaiver va eioar unedBuvn yia uc emioyég
oou. Zulitnoe 1o ¢ va KAvelg Kahég emAoyég oe €xel
fonBnoe1 va avamtiéelc peyaitepn miom.

YxeSiaoe ka1 ohokAnpwoe m Sikn cou Spacmpiénta nou Ba
oe BonBnoer va pdBeic kar va Leig o euayyédio (ypaye
Spacnpidmra napaxrdw).




«IS6éote Aombv, oac ta Aéw autd yia va pdBete cogia.
I'ta va pdBete 6u 6tav eiote onv vnnpeoia wv
ouvavBpdnwv oa¢ eiote anAd¢ omv vnnpeoia tou Oeol oac».
Mwoia 2:17

Oloxpwoe touddxiotov §0o and ug napakdw Spacmpiémnteg
kG0e xpdvo:

* Aidfaoce ka1 oulhitnoe v napafoAn tou kaioU Xapapeim
(Bréne Katad Aoukav 10:30-37). Opydvwoe ka1 ohokANpwoe
éva oxé610 ummpémong mou onBaer éva pélog tng okoyéve-
1ac¢ 1 éva yeitova. Aol ohokAnpdoelg to 0x£610, oulnmoe 10

¢ forBnoe v miowm cou va yiver mo Suvati.




I'paye éva ypdppa oe éva §dokalro, touc yoveic oou 1 toug
nanmnoudeg ocou Aéyovidg toug u ekupdc kai oéf3ecal oxeukd

pe autolg.

Kave pia Alota wwv Xapakmpiouk@v mou cou apéoouv oe
éva dropo. Enélele éva xapaxkmpiotkd yia va avamtiéeic
otov eautd oou. Lulhoe to n®O¢ Seixvoviag oeffacpd kai
KahooUvn evOUVAPMOVEL £0€VA, TV 0IKOYEVELG GOU KAl
dilouc.

Xxeblaoe, npoetoipaoce kar oépfipe éva Opemuxd yevpa.
Araokédaoe pikpd naidid pe tpayoudla n naixvidia mou €xeig
paBe1 1 éxeic pudéer péovn cou. Aeile 6u Epeig nde va
dpovtilerc ka1 va taileic éva pikpd maidi.

Md&Be oxeukd ka1 epdppooe kaho¢ tpdIOUC KA1 euyévela.

Xxediaoe ka1 kave pia Spaompidnta yovéa-naidiol, dnwg
éva Seinvo, éva mxkvik, pia nelomopia, éva npepnoio taéidr n
éva oxé610 unpémonc.

Aiaf3ace 1o Swbéxrato pBpo mce niomng. Lulhoe u onpaivel
va gioar kaAd¢ moding ka1 néd¢ prnopovv o1 npdéeic cou va
ennpedoouv toug dAhouc.

BonBnoe uc nyéudeg e Ipokatapkukne oou va oxeSidoouv
ka1 va $épouv oe mépac pia pehhovukn tpipnviaia Spaoctnpi-
otnta.

Xxeblaoe ka1 ohokAnpwoe m Sikn cou Spaoctpidnta yia va

unnpeteic toug drdouc (ypaye m Spaomnpiémnta napakdtm).




«'atd 6Ao1 Sev éxouv kGOe xdpiopa Soopévo o’ autouc.

I'at vndpxouv moAAd xapiopata, kai oe kGBe dvBpwno
éxe1 SoBei éva xdpiopa pe to Ilvedpa tou Oeol».
A1Saxn xar A1aBnkeg 46:11

Oloxnpwoe tourdxiotov §0o and ug napakdww Spactmnpiémnteg

kGBe xpbdvo:

Md&Be néd¢ va kGvelg npoimoloyiopd KAl va anotaplevelg
xphpata. Zudioe yiat eival onpavukd va mAnpOvoupe
motd ta 6ékatd pac kair ad¢ o Oupdviog Iatépac pac evroy-
el 6tav o xGvoupe (BAéme NediI” 24:10-11). Na minpdveig
ta 6ékatd oou ka1 dpx10e va anotapievelc yia pépdwon.
Md&Be va tpayouddc, va naileic 1 va SieuBiveic éva tpayotsi
and to 'Ypvor kai Ilaidikéd Tpayoddia. Aida&e 1 neg 1o tpay-
0061 oe pia okoyevelakn Bpadid n owmv Ilpokatapkukn.
Zulntiote 1o nd¢ n avamntuén v théviov pag fonbaer va
mpoetorpactodpe yia uvmmpémon otov Oupdvio Hatépa xa
toug GAAoug.

I'paye éva moinpa, pia 10topia i1 éva odviopo Bearpikd mou
6184okel pla apxn tou euayyediou n éxel oxéon pe ug Snpio-
upyiec tou Oupaviou Iatépa.

Kave éva avuxkeipevo and &bro, pérardro, Gpaopa n Grio
uAikd, 1 Lwyphadioe, Baye N opideye éva épyo téxvng. Aeife
otou¢ dAdouc va Souv 1o 0AOKANP®PEVO £PYo cou.

IInyaive enioxeyn oe éva pouceio téxvng 1 mapakoroibnoe
pia ouvaulia, éva Beatpikd épyo 1 éva dAdo moAuoukd
yeyovoc. Ilec mv epneipia oou omv oikoyéveld oou i omv

opdda Spaocmpidmrta g npépac.
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A14faoe 1o A&A 88:118. Zulhtnoe u onpaiver va «avalntdte
pdBnon pe w peréwm kai eniong pe v nion». BeAtiwoe tc
ouvnBelec mPoowmKNG peAéng pe to va kaveig npdyparta
6mnmg 1o va pabaiveic nd¢ va emiéyeic kar va Siafdleic kard
B1BAia 1 va mpoetoipdleoar yia to oxoAeio kGBe pépa.
Katéypaye névie npdypata nou propeic va kaveig yia va
[BonBrioeic oto omniu cou. LulAtoe n onpacia tou va unakoug
ka1 va updg toug yoveic oou kat va paBaivelc ndg va epydleo-
au

Xxediaoe éva npdypappa copaukig uyeiac yia v eautd oou
ou propei va oupnepiiapBaver o va pdBeig va naileig éva
4Binpa n naixvidl. AdBe pépoc oto mpdypappa yia éva phva.
MdaBe oxeukd ka1 epdppooe v kain Siatpodn, kahn vyeia
KAl Kain eppdvion oupnepiiapPfavoviag oepvd povxa.
Xxeblaoe ka1 ohokhnpwoe m S1kn cou Spacwmpidmra nou Ba
oe BonBnoel va avamtigelg ta tahévia oou (yphye m Spa-

omP16TNTA TAPAKAT®).
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MPOETOIMAZIATIA
TIZ NEEZ TYNAIKEZ

«Xtaleite oe dylouc térouc, ka1 un perakivnOeite,
wonou va éABe1 tou Kupiou n npépa».
A1Saxn ka1 A1aBnxkeg 87:8

Oloxhnpwoe ¢ napakdw Spaompidmteg evd eioar 11 etdv.

®a oe BonbBnoouv va npoeroipacteic yia va yiveig pia evépemn

véa yuvaika kai va ouppetéxeic oto npdypappa Ilpoowmxn

IIp6oSog Néwv I'uvaikdv.

Aol peretnoeic 1o §ékaro tpito dpBpo e miong, kaGve pia
Aota npaypdtwv nou eival avuywukd kal evapeta. Zulitoe
pe éva yovéa n nyéwn ndc propeic va avalntdc autd ta npd-
ypara.

MiAnoe pe mv npoedpia ing tééng v Mehioodv n pe éva
péhog tng npoedpiac v Néwv I'vvaikdv oxetkd pe to okomnd
ka1 m onpaocia wou npoypdppatog v Néwv I'vvaikdov.
I'paye oo npepordy1d cou nd¢ propeic va vnnpeteic tov
Kpio xaBd¢ unoompileic tnv ainbera kxai v xpnotdtnta.
A16Baoe 1o A&A 88:77-80, 118 ka1 to A&A 130:19. Zuliinoe
pe éva yovéa n pe pia nyéuda g Ilpokatapkukne néco
onpavukn eival pia kain pépdpwon kar nd¢ proopei va oe
BonBrioel va evéuvapdoelc o omit, mv 01KOyEVELd KAl TNV

ExkkAnoia.
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* A1dBace o «H Oikoyévera: Mia enionpn S1akhpuén mpog
6)o tov kbopo». Kdave pia Alota and npdypata nou pmnopeic
va kaveig yia va fonbhnoeic mv evSuvapwon mc o1koyéveldc

oou ka1 va kaveig éva eutuxiopévo omiu. Ileg m Alota otoug

yoveic cou 1 otnv nyéuda omv Ilpokatapkuxkn.




KaBde pabBaiverg kar Zeig to euayyéhio, n paptupia cou Ba

ouvexioel va aulavel. Xpnoiponoinoe autéc ug oeAidec yia va
ypayeic  paprupia cou oxeukd pe wov Oupdvio Iatépa ka
0 Zwthpa. Enionce ypdye u onpaiver n 61a6nkn tou fantiopa-
to¢ yia oéva. Mmopeic, av BéAeic va npooBéoeig  ypappévn

Paptupia oou 010 mpoo®mkd 6ou NPEPOAdYIO.
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TA APOPA THZ MNIZTHZ

THZ EKKAHZIAZ TOY IHZOY XPIZTOY TON
ATION TON TEAEYTAION HMEPQN

. HHIZTEYOYME ot Oed, tov Aihvio
ITatépa, kar otov Y16 Tou, tov Incod
Xpiot6, ka1 oto “Ayio Ivedpa.

. NIZTEYOYME 6u o1 GvBpwrmor Ba
upopnBolv yia uc S1kéc touc apapt-
iec, ka1 6X1 y1a to napdntwpa wu
Adap.

. IIIETEYOYME 6u péow g
E&iiéwong tou Xpiotol pmopei va
owBei 6An n avBpwndnrta, pe mv
unakon otou¢ vopouc kai uc Siatd-
Zeic tou Evayyediou.

. HIZTEYOYME 6u o1 mpdrec apxéc
ka1 61atééeic ou Evayyediou eivan:
npdro, [Tiom otov Kipio Incots
Xpiotd* Seditepo, Metdvolar tpito,
Baduopa pe katdSuon yia mv
adeon wv apapudv’ térapto,
XeipoBeoia yia m Swped tou Ayiou
ITveGparoc.

. HIZTEYOYME 6u o GvBpwmog
npémner va kAnBei and o Oed, pe
npodnreia, ka1 pe m xeipobeoia
ekeivov nou éxouv efouoia, yia va
knpUter 1o Evayyéiio ka1 va tehel
ug Siatdéeig tou.

. HIETEYOYME omv i61a opydveon
n omnoia udiotato omv Ipwrapxikn
ExkAnoia, Snhadn, anootdrouc,
npodnteg, noipéveg, S18aokdroug,
euayyeAotéc Kal Aomd.

. HIZTEYOYME oto xapiopa v
yhwoodv, me npodnreiac, me
AnoKAAUYNC, WV 0papdtmy, me
Bepdanevonc, g eppnveiac yh\woohv
ka1 houd.

. HIXTEYOYME 6u n Bifidoc eivai o
A6yoc tou Oeol eddoov eival cwotd
petappaocpévn. Eniong motevoupe
6u to Bifhio tou Méppov eivar o
Abyoc tou Oeo0.

16
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ITIXTEYOYME 6Aa 6oa o ®Oebg
éxe1 anokaAyel, 6Aa doa thpa
anokahimtel, ka1 motevoupe 6u Ba
anokahiyel akdpn kar GAla modrd
peydhia kar onpavukd mpdypara mou
apopov t Baoireia tou Oeou.

. HIETEYOYME owmv kuplohekukn

ouvdaBpoion tou Iopani kar otmv
anokatdotaon v Aéka Gurdv, 6u
n X16v (n Néa Iepoucainp) Ba
xuotei endve omv ApepIkavikn
hneipo, 6u o Xpioté¢ Ba Pacihetoer
AUTOIPOOON®E eNdv® Otn yn, Kai ou
n yn 8a Aafer mv napadeiciakn me

S86&a.

. AEIOYME 1o npovépio va hatped-

oupe tov ITavwodivapo Oed ovnd-
WVaA pe ¢ unayopedoelc e S1KNAC
pag ouveidnong, kar avayveopiloupe
10 1610 mpovopI0 GE HAOUC TOUG
avBpdouc, ac Aatpetouv 6nec,
61mou Kai 6,t Propouv.

. HIXTEYOYME oto va unotaco6p-

aote oe Baothiédec, mpoéSpouc,
KUPepvNTeC Kal nyepdveg, oto va
unakoUpe, va oeffdpaote kai va
unoowmpiloupe to vopo.

. HIETEYOYME oo va eipaocte

dpiol, e1:1kpiveic, ayvoi, radvBp-
1101, £VAPETOI, KA1 OT0 VA KAVOUpE
Kah6 oe 6houc touc avBpdiouc.
IIpaypau, pmopodpe va notpe du
akohouBolpe mv napdrpuvon tou
ITatrou — Ta ndvra moteGoupe, ta
névta eAmiloupe, éxoupe unopeivel
nohAd, kai ehniloupe va propéoco-
upe va unopeivoupe ta ndvia. Av
kGu gival evdpeto, wpaio, eite karng
$npng eite afiénaivo, ta avalntolpe
6ha autd.

TZOZE® ZMIO



MAHPO®OPIEZ TIA
FTONEIZ KAI HIFETEZ

O1 yoveig éxouv mv €uBivn va fonBave ta naidid toug va pabai-
vouv kat va fouv to euayyéAlo. O1 nyéubec ka1 Saokdheg me
ITpoxkatapxuxng BonBodv toug yoveic oe autih t onpavukn
euBivn. Autde o o6nydc ITiow oto Oed eivar pia mnyn yia va
BonBnoe1 ta aydpia ka1 ta kopitoia va ekmhnpdoouv dha autd mou
popodv va kdvouv w¢ maidid tou Oeod.

ZKonozx

Zkonde twv odnydv ITiom oto Oed eivar va BonBnoer ta aydpia
ka1 ta kopitola nAikiac amd 8 péxpr 11 va Jouv uc apxéc tou
euayyeliou, va avamtdéouv paptupia, va oikoSopnoouv ¢giiieg kai
va npoetoipactouv va Adfouv v Aapwviki Iepoodvn 1t va
yivouv évupec véeg yuvaikec. Ta mai61d mou ekminp®dvouv g
unoxpe®oelg popov va kepdicouv o Bpafeio Iiom oto Oed.

MQx AEITOYPTEI TO MPOTPAMMA

Ta nai1d ouppetéxouv oe Spacmpidnteg nou ta Bonbovv va
avamtiéouv euayyehikéc ouvnbeleg dnw¢ npooeuxn, Sidfaopa wwv
ypaddv ka1 o va fouv 1o «Ta npdrund pou tou Evayyeriou»
(BAréne omoB6Pulho). Enione ouppetéxouv oe pia noikidia Spaot-
nplotitwv otoug napakdrw wpeic: (1) pabaivoviag kar {Hvrag o
euayyédio, (2) vnmpetdvrag touc dadoug, (3) avantioooviac tarév-
ta ka1 (4) mpoetorpaoia yia mv iepoodvn n uc Néeg I'vvaikec.

O1 §pacmpidteg yia o npdypappa oxkiaypadoiviar oe §Go
o6nyoug: ITiown oto Ogb yia aydpia ka1 Iliowmn oto Ogb yia kopit-
o1a. Ta naidid propodv va kdvouv u¢ Spaoctmpidtec oto omiu,
pe v o1koyéveld toug n uc npépeg Spaotnpidétntag otny
IIpoxatapxukn (BAéne napakd).

HMEPEX APAXTHPIOTHTAX XTHN NMPOKATAPKTIKH

O1 npépec Spacmpidmrac omv Ilpoxkatapkuxn eivar oxeSiaopéveg
va Sivouv eukalpieg oe aydpia kal kopitoia ndikiag amd § péxpr 11
va kGvouv Spacmpidnteg oto npdypappa Iiom oto Oed. O1
npépec Spaocmpidmrag yivoviar ouviBue §Go dopéc to phva oe
éva omiu n oto oiknpa ouykevip®oewv. To tomkéd enidopa mpoyn-
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oloyiopoU Ba nmpéner va kahumrter £é€0da yia ug npépeg Spaoctnpiot-
ntac omv Ipokarapkukn. O1 npépec Spacmpidmrag Ba mpéner va
apxilouv ka1 va tedeidvouv pe npooeuxn. EEaptdpevn and tomkég
avaykec ka1 ouvOnkec pia npépa Spacmpidmrac poopei va yiver
wmv i61a Gpa dnwe dideg Spaompidmreg g ExkAnoiag oe pépec
extoc e Kupiaxng.

ITepiotaciaxd, o1 nyéudec pnopodv, av Bélouv va npookarécouv
vedtepa naidid me Ilpokarapkruxig va cuppetéxouv pe ta naidid
amnd 8 péxpr 11 xpovdhv oe pia npépa Spacmpidmrac. Autd Ba
npénel va yivetar 6x1 ndvo and pia opd kdBe tpipnvo. O1
npépeg Spaompioémnrtag mou ouppetxouv 6Aa ta naidid oxeS1al-
ovtair and v npoedpia g Ilpokartapkukng. IToAréc amd ug 18éec
og autd tov odnyd Ba pnopovoav va xpnoiponomnBoiv yia o
oxed1aopd autdv v npepdv Spaotnpioétntac. H npoedpia
proopel, av Béher va npookaréoel v nyéuda yia uc npépeg Spaot-
npi6mtac ka1 ta naidid niikiac 8 péxpr 11 yia va fonBhoouv oto
oxeb1aopd ka1 mv npayparonoinon g Spacmpidéntac.

HTETIAEZ THZ MPOKATAPKTIKHEZ KAl AAZKAAEZ

Yné mv kaBobhynon ¢ npoedpiac mc IIpokatapkukng, pia Sao-
kdAa g [Tpokatapkukng h dhdog G&loc eviAikacg vnnpetei o
nyéing npepdv Spaotpidétntac. O1 npépeg Spaotnpidonag yia ta
kopitoia Ba mpémner va nyodvrar and pia eviaiikn yuvaika. ‘Orav
oxeb14louv Spaocmpidmreg, o1 nyéteg Ba npéner va Aapfavouv
undyn tou¢ 16ée¢ amd autdv tov odnyd, «Ta npdrund pou tou
Euayyehiou», to Friend xai1 ta i61a ta naidia. Toveic ka1 ahhor pe
e161ké¢ 1IKavoTEG PrIopoUv va nmpookaieotoyv yia Bonbela.

O1 yovei¢ pnopodv va BonbBricouv touc yioug kat ti¢ kHpeg toug va
olokhnp®doouv u¢ Spactnpldmtec oe autdy tov odnyd, €161KG 610U
eival §Gokodo yia ta naidid va ouykevipmBoiv yia tug npépec
Spaompidmrag e ITpokarapkruxic.

MPOZANATOAIZMOZ KAl ANATNQPIZH

‘Orav éva aybdp1 n kopitol yivel oktd etdv, éva péloc g mpoes-
piac ¢ IMpoxatapkuxkig kai o nyéme npepdv Spacmpidomrag
6iver oto maidi ka1 toug yoveic éva avtitumo tou odnyod kai e&nyei
10 okond v npep®dv Spactnpidmrac kai nd¢ kepdiletal to
Bpafeio ITiomn oto O¢d.
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H avayvdpion yia emedypata Oa npéner va givar ouvexng, g

efnc:

1. KaBdc¢ ta maidid ohokAnpdvouv Spactmpidtnieg, popovv va
kpatave apxeio mg mpoddou toug onperdvoviag oto S1dypappa
owm oehida 00 [20] auto? tou o6nyou.

2. Toulddxiotov §Uo Popéc 1o xpdvo, pia npépa Spaompidmrac mg
ITpoxatapxuxkng Ba nmpéner va epnepiéxel eukaipieg yia ta maid-
14 va poipalovtal autd mou éxouv pdBer kai emrtixel.

3. 'Orav 6Aec o1 anarotpevee Spacmpidtnteg Exouv ohokAnpmBOei,
n npbdedpoc e I[Ipokatapkukng kai o emiokomnog n o mpdeSpog
kAdSou umnoypdadouv to motonointkd yia o Bpafeio ITiom oto
®eb omv tedevtaia oehida autod tou 06nyol. ‘Eva pélog mg
€I10KOIMIKNG nyeoiag, mpoedpiac tou kAGSou n npoedpiag ng
IIpokatapkuking avakovdvel to emiteuypa tou naiélod omy
IIpokatapkukn.

O yoveic ka1 o1 nyétec Ba npéner va fonBodv ta naiid va katah-
4fouv 6u n xapd ou va {ouv 1o euayyéAlo eival n mo onpavukn

avrapoif3n.




Xpnoipomoinoe auth tn oeAida yia va kpatde apxeio mg npodSou
oou oxeukd pe v andékmon tou Bpafeiou ITiotn oto Oebd. KdBe
$opd mou orokinpdvelg pia Spacmpidémta, onpeiwoe éva and ta
kouud kdtw amd m owotn emkeparida. ‘Otav éxelc ekmAnpdoel
6Aec uc unoxpehoelg, enaveétaoe uc Spacmpldmréc cou kai 6,u
éxe1c pdBer pe tov nyén cou.

MAGAINONTAZ KAl ZQONTAX TO EYAITEAIO

HNININ NN

YIMHPETONTAZ TOYX AAAOYZ

NN

ANATITYZXONTAX TAAENTA

NN NN

MPOETOIMAZIA TIA TIZ NEEX TYNAIKEX

OO L

APOPA THX MIXTHX

OOt
HE NN

EXQ TPAWEI TH MAPTYPIA MOY

[]

MOY MNMHPE XYNENTEY=H ENA MEAOZ THX
EMIZKOMIKHX MOY HIEXIAYX H THX NMPOEAPIAX
TOY KAAAOY XTIz




‘Ovopa tou naié100

£€Xe1 EKIANPAOOEL TG AIAPAITNTEC UTOXPEDOEIC Y1a VA
Adfer o Bpafeio ITiom oto Oed and mv ExkAnoia tou

Inoot Xpiotou v Ayiov tov Tereutaiov Hpepov.

‘Exe1 npoetoipaoctel yia va apxioer o npdypappa
IIpoowmxkn ITpéoSoc Néwv I'vvaik®dv kai

va otéketal o¢ pdptupag wou Oeod.

Ymoypagn mc npoéSpou mc Ilpoxarapkuxrnc

Hpepopnvia

Ynoypa¢n emoxénouv 11 mpoéSpou kAdSou

Hpepopnvia




TA TPOTYITA MOY TOY EYAITEAIOY

B axoroulé w oxédi0 Tou Oupdaviou Iatépa yia péva.

Oa Bupdpal m S1a0nkn tou Pantiopatée pou kai Ba akolm to
“Ayio Ilvedpa.

Oa eMAEY® T0 0WOTO. ZEP® O PIIOP® VA PETAVO®D OTAV KAV®
AGBog.

Oa elpar e1hikpivig pe tov Oupdvio Ilatépa, toug Ghrouc kat tov
eautd pou.

Oa xpnoipornol®d to 6vopa tou Oupdviou Iatépa ka1 tou Incod
Xpiotod eudafikd. Aev Ba Bpilw ovte Ba xpnoiponoid xudaieg
Aéeic.

®Oa kvo exeiva @ npaypata mv Hpépa tou Kupiou mou Ba pe
BonBouv va aiocBdvopar xovtd otov Oupdvio Iatépa kar tov
Incot Xpiotd.

Oa up® toug yoveic pou kai Ba kGve autd nou npéner and
P€pouc pou yia va evSuvap®ve tmy 01Koyéveld pou.

a mpd To VOU Kal To odpa pou 1epd ka1 ayvo kai 6ev Ba naipve
npdypata nou eival emfBAafn oe péva.

a vugvopal oepva yia va Seixve ogffaopd yia tov Oupdvio
ITatépa ka1 tov eautd pou.

Oa 61aB4lw ka1 Ba BAénm pévo npdypara mou eivar euxdpiota
otov Oupavio Iatépa.

®Oa axoto pévo pouoikn mou eival euxdpiom otov Oupdvio
IMatépa.

Oa avalntd karoUc pidoug ka1 Ba Gépopar otouc drrouc euyevikd.

Oa (o pa yia va gipal G&ia va ndw oto vad kai va kave auvtd
IIOU PoU avaloyel yia va éxm pia aidvia o1koyéveld.

H EKKAHZXIA TOY

THZOY XPIXTOY

TON ATION TON
TEAEYTAION HMEPQON
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