
Ευλογία του ψωμιού

Ω Θεέ, Αιώνιε Πατέρα,  
σε παρακαλούμε στο όνομα του Υιού σου, Ιησού Χριστού,  
να ευλογήσεις και να αγιάσεις ετούτο το ψωμί  
στις ψυχές όλων εκείνων που το παίρνουν,  
ώστε να το φάνε σε ανάμνηση του σώματος του Υιού σου,  
και να δώσουν μαρτυρία προς εσένα, ω Θεέ, Αιώνιε Πατέρα,  
ότι είναι πρόθυμοι να πάρουν επάνω τους το όνομα του Υιού σου,  
και να τον θυμούνται πάντοτε,  
και να τηρούν τις εντολές του, τις οποίες τους έχει δώσει,  
ώστε να έχουν πάντοτε το Πνεύμα του μαζί τους.  
Αμήν.



Ευλογία του νερού

Ω Θεέ, Αιώνιε Πατέρα,  
σε παρακαλούμε στο όνομα του Υιού σου, Ιησού Χριστού,  
να ευλογήσεις και να αγιάσεις ετούτο το νερό  
στις ψυχές όλων εκείνων που πίνουν από αυτό,  
ώστε να κάμουν τούτο σε ανάμνηση του αίματος του Υιού σου,  
το οποίο χύθηκε γι’ αυτούς,  
ώστε να δώσουν μαρτυρία προς εσένα, ω Θεέ, Αιώνιε Πατέρα,  
ότι τον θυμούνται πάντοτε,  
ώστε να έχουν το Πνεύμα του μαζί τους.  
Αμήν.
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