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Amo tov

Mpo6edpo Ntitep Ov)TVTOPP
AgUTePO ZUPPBOVAO TNV

Mpwtn Mpoedpla

Baolovtag 6z x0xA0US

4 XETE TTOTE ®KOVOEL TO TOAMO PTTO OTL Ot Cev-
Bpwot Tov xdvovtau teivouy v BadiCovv oe
KUKAOUG;

O T Sovpay, évag Teppavdg yuxohdyog, BEANoe
v KBOPIOoEL EMOTNUOVIKAG, €6V AXUTO 1Ty AAnOtvO.
[IMpe Toug ouppeTéyovTeg VOGS TEPAPXTOG O Pic
peydin SOtk TTEPLOYT) Kot OTNV £PMUO Sy &poe Kot
XPNOPOTOINCE EVa TOYKOOIO OUCTNUX EVTOTIOHROU
B¢omng yio vou evtoTioet TOU Tryay. Agv gixarv oUTe Tu-
€ida oUte dAAn ovoxkeur]. Ot 0dnyieg TPog awtoug fraey
amhég: BadioTe oe evbeioe ypoppr) otnv KotevBuvon
Tov utedeixon.

O 8p. Zotpov apyoTepa TEPLEypaye Tt OUVERT). (Me-
pikoi] ard ccutovg Bddroav atn ovvvehtaopévn nuépa
e Tov Ao KPUppévo Tiow omd Toe ovvveda [Kat ywpig
onuei avapopdg oe Béal. ... [Exeivor] Ohot B&droay
og KUKAOUG e [optopévoug] amd awtolg emavednppié-
vwg voe StvoxiCouv To Sikd Toug povoTdTt XWPig Vo
TO TTPOTEYOUV». AAAOt ouppeTéyovteg Badioaw, evd o
NAL0G EAauTEE e PPV onueia aevaupopdig ot Béc.
«Avtol... akorovOnowy pic oxedov Teheing evbeice
Topeio.!

Avutn 1 pelétn éxet emavadndBei aemd dhhoug pe S
dopetikég peBodoroyieg.” Olot eméotpeyory pe Tapd-
POl ATMOTEMEOP T,

Xwpig opatd 0pdoNuQ, T AVOPWTIVE OVTX TEIVOUV
vae Badilouv o KUKAOUG.

To opéoNMO TWV YpaPwVv

Xwpig Tmvevpatikd opdonu, 1 avBpeTdTnTe
meptmlocvéeTa emiong. Xwpig Tov Adyo tov ®eov, Sev
TPO0SEVOVNE TIVEUPTIKWG.

TO0O WG ATOpX Kot WG KOWwvieg PAETOUPE QeuTO
TO TPAHTUTO Var eETavodoqiBdveTon Eoevdr kot Eaevde o
K&Be Ogikr) vopr amd Tnv amaepyr) Tov xpdvou. Otay
xé&voupe tn ovvdeon pe Tov Adyo Tov @eoU, Teivoupe Voo
xoBoUpe TVEVPOTIKGG.

Avtég givan aovoqudiBora 0 Adyog Tou o Kuptog
Sétae Tov Agyi vae oteilet Toug 1toUg Tov THOW OTNV
Iepovoadip yie Tig Thdkeg amd opeiyahko. O Kipiog
yople 6Tt ot amdyovot tou Agxi O yperdlovray aiod-
TOTX OpdONuX—Oonueioe avadopdc—Ttor oToic: O
Topeiyay Evay 00nyo Tov B propovoe v Tpoadiopi-
o€l £V KOAOUBOUOV T OWOTT) TOPEiw.

Ot ypaudég eivan o Adyog Tou @eov. Eivau Tt opd-
onpo Tov ®eov, Tow omoic Seixvouv Ty 086 Tou B
mpémet vae Ta€idevoouvpe wote v EABoupe Tveup Tk
O KOVTK OTOV SWTMPN POG KOt VOU ETLTUYOURE &ELoug
OTOYOUG.

To opéonpo tng Mevikng Zuvéleuong
O1 odnyieg Tou Sivovtan ot yevikt) ouvéleuo eiva
évae GO opdoTO TO OToio PTopEl Vo pag BonOrjoet
v yvwpiloupe edv eipaote 0T owoTT TOPEia.
IMeplOTHOIKNDG VIPWTIEROL: <AKOUW Tt AOYL



OV &mOBNKoV Amtd Toug &vOPEG KXt TIG YUVLKEG TTOU
piAnoav oty To Tpdodartn yevikr) GUVEAEUOT) TNG
ExkAnoiog; Exw SraPBdoet ko EorvadiaBdoet Toe Moyt
Toug; Tor éxw OUAMOYIO0el Kot Tor €W ePpapPOOEL OTN
Conj pov; H aemhdg €xw arOAUOEL TIG wPadeg OpAieg
Kot (éEANO vor epapPOow T EPTIVEVOIEVE PTNVUPROTE
TOUG OTNV TPOOWTIKT pov Cwr)p

MBavov evey akovyate 1§ SraBdlarte, ypdorte pice 1)
&vo onuewwoetg. Towg SeoPEVTHKTE VoL KAVETE PEPIKL
TPAYRXTE KXAUTEPX 1) e StepoPeTIKO TPOTO. ATAMG
OVOAOYLOTEITE Tor PTVUPOCTCL TG TEAEUTQOG YEVIKTIG OU-
véhevong. TToAG pog eveBdppuvay v evéuvapmooupe
TNV OKOYEVELX POG KOt VoL BEATIWOOOUNE TOV YO POLG.
Auto 1o Tevyog g Aeyove emiong eoTideTon o€ qUTEG
TG cwvieg oieg, pe TOMEG TPAUKTIKEG OUOTHOELS Yo
va gvhoyrooupe tn Con pog.

[pooéxouvpe Kot epappodfoupe ocvtr) TNV aftoroyn
oupBoult; Avayvepiloupe ko Badilouvpe Tpog awtd
T TPXYPOTIKG KOt TOAMTIP OPOOTIC;

To avtidoto otnv mepumAdvnon

To Tvevpatikd 0pOOMIX EIVOit ATOPOUTNTO YLor VoL
oG KPATOUV OTO OTEVS KOt OTEVOXWPO POVOTETt. Mog
Sivouvv oadr) KaTelBUVOT) OXETIKGG 1€ TOV TPOTO TOU
mpémet va TaEideviooupe—alA& POVOV £V T VALY V-
piCoupe ko BadiCoupe Tpog cvvtd.

Edv apvotpeBo vor o8nyotpoaote oo outde Toe
opdONU, YIVOVTaL XWPIG VONUK, EAKUOTIKG TPRYPOTO
Toe omoice §ev EYOUV KAVEVALY OKOTO Tpdt HOVOV VX
omdoouv TN povotovie Tg Cwrg.

Aegv givor apreTd vor o8nynBolpe pdvov amd to
EVOTIKTO PO,

Agv givort apKeTO Vo EYOUE TIG KOAUTEPES TWV
TPOBECTEWV.

Aev givan apretd vou Baot{Opaote povov oTig puot-
KEG oiloBnoElg pog.

AROPN Kot 6TV OKENTOPXOTE OTL kkOAOUBOoUE €V
€uBY TVEUPCTIKO OVOTIA(TL, YWPIg aAnBivd opdonpa
v pog o8mnyotv—ywpig Tnv KaBodrjynon tou Mvevpo-
Tog—0O Teivoupe Voo TEPITAXVOIED .

Emopévwg, ag aevoifoupe toe pédetior pog Kot oG dovpe
T 0POONUIX TOV O PA&VOpwTog BedS oG EXEL TTOL-
pdoyet ot Tékva Tov. Ag StxBdooupe, aukolooupe Kot
epappooovpe Tov Adyo Tov Beov. Ag TpooevxnBoupe
e TPaypoTik) TPOOEOT) Kot 0ig KOVOOUNE KOl (4G

akohouBriooupe Tig TpoTpoTég Tou ITvevpatog. Oty
éyoupe orvaryvwpioet T Beice opdonux Tov TPoodépo-
VT o Tov oTtopyiko Emovpdivio Matépa pocg, O
TPEmeL vor KBopiooupe TNV Topeio: pog amd autde. O
TpémeL emiong vo K&voupe TakTikég Stopbwoelg otnv
Topeia KuBG TPoouvaToM{OPNOTE TPOG T TVEVRO-
TIK& OpOOTICL.

Me ccwtov Tov Tpomo Oev B Badiloupe o kUKAOUG,
oA B Badiloupe pe epmotooivn Kot voPaADS
TPOG QUTT) TNV ETOUPEVIX EVAOYI 1) OOl Eivoit TO
gAnpovopko Sikainpa GAwv ot oroiot Badiouv oto
OTEVO KOl OTEVOYWPO POVOTIATL TNG 1O1OTNTOG TOV Por-
Ontr Tov Xprotov.
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AIAAZKAANIA AMNMO AYTO TO MHNYMA

KaBwg npoetoipdleote va dddEete anod avtod 1o
MAVUMQ, UTIOPEITE VO EPEUVAOETE TIC YPAPEG YLa TIApa-
Oslypata avBpwnwyv ot ottoiol odnyndnkav amnoé mveu-
MaTIkA opdonua 1] avBpwTwyV TIou TEPUTAAVHONKav o€
KUKAOUG. ©a UOpoUcaTE VA apXioETE TN HEAETN OO e
QUTEC TIC YPapEG: AplBpoi 14:26-33, Nepi A" 16:28-29,
AApa 37:38-47. EAV VIWOETE TNV TAPOTPUVON, UNopEite
VA MOLPACTEITE TIG ECWTEPES YVWOELG attd autd Ta Ta-
padeiypata pe ekeivoug ou dLOAoKkeTE. PWTAOTE TOUG
TL UTTOPOUHE VA PABOoUUE amtd aUTEC TIG LOTOPIEG.

Opdéonua ywa ecdg
MNpo6edpog OUXTVTOPP TIEPLYPAPEL T YEVIKY) CUVE-

O)\suor] KaL TG YPAPEG WG 0pOCUA TA OTtoia Hag
BonBouv va ano@UyoupE TNV TIVEUUATLKY) TIEPUTAAVNON.
ZUuAAoyloBeite dAAa veupaTikd opdomnua ta oTmoia
€Xouv ennpedoel kat odnynoet tn (wn oag. Npdyte tig
EUTELlpieg 0ag 0TOo NUEPOASYLO oag. AuTd Ta TtapaBé-
pata and tov Mpdedpo Topag Mévoov pmopouv va oag
Bonbroouv:

«H matplapytkn cag euhoyia Ba cag odnynoeL péca
amnd TNV o OKOTELVN VUKTA. Oa oag odnynoeL péoa



amno toug Kivouvoug tng wn¢. ...H euloyia cag dev
€ival yla va OumAwBel TakTikda kat va preL otn B€on tng.
Aev ival ywa va kopvilaplotei 1] va dnpoocteuBel. AvtiBé-
Twg, gival yua va dwaPfacBei. Eival yia va ayarnBei. Eival
yla va akoAouBnBei».

“Your Patriarchal Blessing: A Liahona of Light,” Ensign, NosuBp. 1986, 66.

«O Emoupdviog Matépag pag dsv pag amnéotelAe
oTo alwvio ta&idL pag xwpig va pag dwoel Ta peca oLd
Twv omoiwv Ba unopovcape va Adpouue kabBodrjynon
amnd Ekeivov, Tipokeuévou va Bondroel oTnv acpain
EMLOTPOPN pag. Kavw Adyo tiepi mpooeuyng. Kavw
Ao6yo eniong mepi Twv PLBUpwV TG oLlyaAng cav avpa
PV,

«O aywvag tng {wng» Ataxyéva Maiog 2012, 92.

Mrmopw va Bpw tov 6pO0 Hovu
Mpoedpog OuxTVvTOpP AfeL OTL Xpelaldpaote va

OaKo)\oueﬁoouus TIVEUUATLIKA opdOoNUQ, ETELON

Ba pag Bonbrioouv va dlaAéEoupe TO cwoTo Kal va

€\Boue o Kovtd otov Zwtnpa. Mepikd and auvtd ta

opdonua givat n TPOCEUXT), OL YPAPEG, 1| YEVIKY) CUVE-

Aguon kaiwn Awaydéva.

Me tnv owkoyéveld oag dwapdote pia optAia amnd v
TIPONYOUEVN YEVIKN) GUVEAEUOT. TL TIPOTEIVEL O OMIAN-
TG VA KAVOULIE Yla VA PEIVOUPE 0TO 0WwoTO HOVOTIATL;
O£0TE OTOXOUG JUE TNV OLKOYEVELA GAG KAL EPAPHOOTE
autd mov pdbarte.
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MHNYMA ENIZKENTPIQN AIAAZKAAIZZQN,

V4 V4 I’
Xapd oTnVv OLKOYEVELAKN LoTopia
MELETTOTE e TPOTEVYT} AUTO TO UMKG Kai KATd THV KpIoT 0aS OUCHTHOTE TO UE TIG
AOENPEG IOV EMOKETTEOTE. XPNOUUOTIOMOTE TIG EPWTIOEL, Vi vex oag Sonbrioovy va
EVOWVAUWDOETE TIG AOEMPES Kan Va KaTaOTHOETE THY AvakovdioTikyj Evaipeia evepyd

uépog g Ok oag (wrjg. I TePIo00TEPES TANPOPOpIES, THyaiveTe 070 reliefSociety.

lds.org.

OHpsoBl’)repog Pdoeh Néhoov
g ATapTiog Twv Addexo
ATootoMwv €xet S10&Eet 6TL TO
Tvetpo Tou HMoU tou ®eoflitov
elvan pice Ogixn) ekdrlwon Touv Ayiov
ITvevpactog Tov Sivel paptupics TG
Beiceg puomng tng otkoyévelxg.!

Qg péln TNG KTOKKTEOTNPEVNG
Exx\noiog Tov Xptotov éyoupe Tnv
euBvvn Tov SexBrikoge KEVOVTOG
pice Sradnikm, vow aevalCreriooupe
TOUG TTPOYOVOUG POG KOl VO TOUG
TpoodEépoupe TIg owtripteg Srortd-
Ee1g Tov Evaeyyehiov. Xwpig epdig
Sev pmopolv o TaPOUVY TNV
teretoTnToe (IIpog ERpaioug 11:40),
KOt «OUTE PTOPOUUE EPEIG XwPIG
TOUG VEKPOUG NOG Vo Yivoupe
Téleovr (A&A 128:15).

To épyo Tng okoyevelakng
1oToping pdg Tpoetotpdlet yio Tig
gvhoyieg TG audviag Cwrg ko pdg
BonO& var cwErjooupe Ty TOT
KOt TNV TPOOWTIKT) G XPNOTO-
mtoe. H otkoyevelkn totopice eivoet
OUOIOTIKO PEPOG TNG XTTOOTOANG
™™g ExkAnoiog ko kéever Suvaetd to
£pYo NG OWTNPING Kot TNG UTEPU-
PYWOTG YLoL OAOUG.

O IIpoedpog Mmowvt Idkep,
Ipoedpog TG ATaPTioG TWV

ADSek ATTOOTOAMWY, gitre: <OTY
gpevvoupe T O1Kr) PG yeveahoyic
eviludePOPXOTE Yior KETL TTEPLO-
06TEPO Ao AmAd ovopaTe. ... To
eviidépov pog oTpédet TNV Kop-
O1é& pogg OTOUG TATEPEG oY G—TTOU
mpoomadovpe v Toug Bpovpe Kot
VO TOUG YVWPIOOUPE KOt VO TOUG
UTNPETOUNE>.2

Ano Ti¢ ypagég

Mohaxioceg 4:5—-6, TIpog Koptv-
Bioug A" 15:29, A&A 124:28-36,
128:15

Ano tnv lotopia pag

O IIpog¢ritng TCOHTedp =
8idacke: H peyaditepn evbuvn
€ qUTOV TOV KOOPO Tov 0 ®edg
édwoe o€ endg eiva vor aevalCntope
T OVOPAT TWV VEKPWV PG,
Mmopoupe Vo UTNPETHOOUNE PE TOV
POAO TOU QVTITPOOKTOU GTOV VO
YO TOUG EKMTIOVTEG TTPOYOVOUG PG
KO VO EKTEAEOOUPE TIG UTTOLPOLTN-
Teg OTAEelg yiow owwtong.

H Zéw Pawvtoh atd ) NeeBot
Tov IAMvoL, Tng omoiog TéBave
o 14xpovog uidg, Bprike peydn
oVaKOUPLOT) OTNY UTtOOXEOT Yo
TIG LLWVIEG OIKOYEVELEG. APOU

IOYNIOZ 2013

Miotn, Owkoyévela, Avakou@plon

BamrtioOnke o 0Uluydg TG Yo Tov
VIO TOVG, £YPOYPE OTOUG OUYYEVEIG
g: <Tt évdogo eivan Ttov. .. pro-
poupe v BamtilOpoTE yiow GAOUG
TOUG VeEKPOUG pag [Tpoyodvoug] ko
V& TOUG OWTOUPE OO0 TO ToW
PTOPOUUE V& ATTOKTHOOUPE KO0
yvoomn yU autovg. Kotom Tritnoe
oG TOUG OVYYEVEIG TNG VX TNG OTEl-
Aouv TAnpodopieg yior TOUg KO-
YOVOUG TNG, AEYOVTHG: «<ZKOTEVW VX
KAV O,TL PTOP® YL VO OWOW [Ty
otkoyéveld pogh.
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Tt umopw va kavw,

1. N propw va Bondrow Tig
adeAPEG TIOV TipooTatelw va
KAVOUV OLKOYEVELAKY] LoTopia;

2. Kataypapw TV TPOCWTIKA
Hou Lotopia;
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