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Ano tov MNMpodedpo
Ntitep OUxTVTOPP
AgUtepo oupPBoulo
otnv Mpwtn Mpoedpla

Eva xActon v pea

SUTUYLGUEVT] OLXOYEVEL

péyag Pwoog ovyypadéag, Aéwv ToAaToL, dp-

xtoe To pubiotopnué Tou Avve Kapéviva pe to

€ENG MOyl <Ot eUTUYIOPEVEG OKOYEVELEG eVt
Oheg Tapdpoteg: K&Be SUoTUYLONEVT OIKOYEVELX EIVOiL
Suotuytopévn pe Tov TPOTo TNG . Av Kot Sev €xw T
BeBatdTNTr TOU TOAOTAL OTL Ot EUTUXLOPEVEG OLKOYEVELEG
elvan Oheg TapdPOtEg, €W OVOKOAUYEL Eva TIPSy
IOV £YOUV KOWVO Ol TEPIOTOTEPEG: EXOUV EVOLV TPOTO VoL
OUYXWPOUV Kot var EEXVOUV Tig aeTéAELEG TwV GAAWY Kot
VO YUPEUOUV TO KAAOD.

ATO TV &AM, T &Topo o SUOTUYIOPEVEG OLKOYE-
Veleg ovyxve BPIoKOUV EAXTTOINT, KPATOUV KOKiK
Kot pociveton 6Tt Sev ptopotv vor aprioovy TEpaopéveg
TPOOROAEG.

Nat, A& ...» apyiCouv doot eiva Suotuytopévor.
Not, 6dAAG& Sev Eépetg TGO TOAD e TAMYWOE EREIVT,
Met k&motog. Nat, cAAG Sev Eépetg Tdoo aaiotog
elvar, Aéet Evag &ALOG.

Towg kot ot 8o éxouv Sikto. Towg KaVeig.

Yrdpyovv Torhoi Babpoi tpooBolwv. YTdpyouv
ToAhoi BaBpol TAnydpotog. Opwg, cutd Tou €xXw
TaPATNPENOEL eivat 0Tt ouyvd Sikatoloyoupe Tov Bupd
PG KOl LKOVOTTOLOUPE T OUVeidnoT) PoG, AEYOVTaG
OTOV EQUTO PG LOTOPIEG VIO T KIVTPX TWV FAAWY
oV KoTadK&Louv Tig TPAEELG TOUG WG AOUYXWOPNTES

KL EYWIOTIKEG, EVR TRUTOXPOVOG UYOVoUv Tar Ok oG
KIVTPo wg acyvde Kot afwex.

O okUA0oG ToU mpiyKina

Trépyer ploe Todonde ook totopice aemd tov 130
AUV Y1 EVAY TTPIYKITIOL, O OTTOLOG EMECTPEYE OTHTL KOt
Bprke ToV OKUAO TOU pe aipc vor oTéer 0To TpdowTd
Tov. O &vdpoag éoTevoe PEoC OTO OTTL Kout [ TPOHO
€ide 0Tt TO PWPO TOV, EVar LYOPAKL, EAELTTE KOt 1) KOUVICE
Tov ey avvaerodoyuptopévn. Me Bupd, o Tpiykimag
éByaike To omadi TOU Kot OKOTWOE TOV OKUAO. Evidg
OMiyOU KXTOTIV, XKOUOE TNV KPOWYT TOU YutoU TOU—TO
pwpo fray Covtavd! Aitha oto Bpédog ekeito évag ve-
KPOG AUKOG. ZTNV TPRYPXTIKOTNTY, O OKUAOG giye TpO-
otateloet To Pwpd ToU TPIYKITe omd Tov Piato AUKO.

Av xoi vty 1 1otopic eivar Spopactik), emibeikviet
évoe onpeio. Avoiyet Ty TBxvVOTNTN Vo 1) OV dwVEd
TAVTOTE 1) 10TOPI TOU AéPE OTOV EXUTO POG OYETIK
pe Tov Adyo Tov dAAoL oupTEPIPEPOVTHL NE EVOLY
OVYKEKPIIEVO TPOTO PIE TR YEYOVOTH—EVIOTE OUTE KOV
Bé\oupe va yvwpiloupe T yeyovota. Avt’ acwtou O
aloBavopaotay dikaoloynuévot otov Bupod pog, -
pévovtog oty TKPioe Ko TN pvnotkokio pog. Eviote,
QUUTEG Ot Kakieg pmropotv var StepkECOUV prjveg 1) XPO-
vice. Eviote, propet va Stxpréoouv pie o



Mia xwplopévn olkoyévela

Evag Totépag 8ev PTTOpoUoE Vo OUYXWwPETOEL TOV
YULO TOU TTOU (XTOPXKPUVONKE ATtd TO POVOTIATL TTOV
eixe O18ayOeil. To ayopt eiye dihoug, Toug omoioug Sev
EVEKPLVE O TATEPQLG, KO EKOLVE TTOAAG TTPGYPOLTOL
avtifetoe aurd T Tov voule o TaTéPag Tov OTL By
émpeme voe Kvel. Auto Tpokdheoe prign petoEu o
TEPQ KOIL YUIOU Kt XPECWG POMG PTTOPETE TO (vyOPL,
épuye ad To OTiTL Kot OeV EMECTPEYE TOTE. ZTAVIWG
Eavopidnoaw.

AoBavdTtay Sikaiohoynuévog o Tatépag; Towg.

A10BavéTay Sikaoloynuévog o yulog; Towg.

Auto Tov Eépw pdvo eivarn 6Tt vty 1) otKoyével
xwpioBnke kot oy SuoTuyiopévn, emedr] oUTe O Troc-
Tépog oUTe 0 yutog Sev PTToPOVONY VL TUYXWPTITOUV O
évag Tov GAAOV. Agv pTropoloay Vo KOIT&Eou TéEpw
AT TIG TUKPEG OTIYHEG TTOV EIYE O £VG YLL TOV GAAOV.
Tépoay v kapdid Toug pe Oupd oevti yiow aeydemn Ko
ovyxwpnon. Kabévag otépnoe ad tov eocutd tou TNy
eukoapioe v emnpedCet tn Cwr) tov dhhou yioe kohd. H
Styovora petagy Toug pavdTay Tooo Babid kot TG00
HeYA&AN TOU 0 KABEVAG TOUG EYIVE TVEUPTIKOG QX GL-
AwTog 0T S1K1} TOU CUVOIOONITIKT) TOpOVOOT).

Eutuyg, 0 otopyikog kot godpdg Ativiog Matépoag
pog otovg OvpavoUg TaPEIXE T PEOT YL TNV UTEPVI-
KNoT ocuToU TOU KeVOU yepdto vrepnddveto. H peydian
Kot aemépoeven) eEéwon givan ) uéptactn TpdEn ovy-
xwpnong kot oupdthiwong. H omroudatdtntd tng vrep-
Baiver TV Katarvonor pov, dAAd KoetaBétw pocptupics
e OAN TNV KoepOLd Kot Ty Yuyr) POV Yior TV TROYRO-
TIKOTNTA Kot TNy aeeoruTn Svvapny g, O Swtripag
Tpootdepe TOV aUTO Tov WG MITPX VIO TIG (P PTIES
pog. Méow Exeivou kepdiloupe T ovyxwpnon.

Kapia oikoyévela dev gival TéAela

Koeveig amd epceg Sev givan Siywg opaption. Olot pog
Kdvoupe A&, oupmeptha Bavopévey vpwv Kot gpov.
O\ot éyoupe TANYwOel. Olot éxoupe TANYwWoEeL GAAOUG.

Eivaa péow g Buoicg ol TwTrjpog pag Tov po-
povpe v kepdiooupe umepiypwon kot aiwviee Cwr). Ko
Bwg amodexdpxoTe Toug TPOTOUG Tou Kot UTePVIKOUNE
™V UEPNPEVELX PAG, POAXKOVOVTAG TNV Kapdid
oG, prropoupe v pépoupe oupdthinoT Kot ouyxwpnon
OTNV OIKOYEVELE PG Kot TNV TPoowTkT) pog Cwnj. O
Bedg B poag PonBrioet vor ovyxwpoUpE TEPLOTOTEPO,

v elpaote To TpdBupot va épe Svo pikicr, voo gipo-
OTE TPWTOL V& TTOAOYNBOUE kkOPT) KOt oty KTt Sev
oy Oikd pog opdApe, Voo TPPEPICOUNE TUAXIEG
KOKieg Kot vou pny Tig KadMepyoupe TAéov. A6 Tw
®ew, o omwoiog pag €é8woe Tov Movoyevr) Tov Y16, Ko
[66Ex] Tw Y10, 0 omoiog £dwoe N Cwr) Tov yia epdg.

Mmnopotpe va viwBoupe Ty ocydn Tov Oeo yio
epndg K&Be nuépa. Aev Boe Tpémet voe elpoTe eig B¢ty
v Sivoupe TEPLOOOTEPO KO TOV EXUTO [OG OTOUG
ouwvavBpOToUg pog OTwg SOXOKOINOTE OTOV QYT
pévo vpvo “Because I Have Been Given Much” [Emeidn)
pov éxyouv 80Bei ToAGH];*> O Kuptog €xet aevoifet yio
epdg tn BVpa var ovyywpnBolpe. Aev o Tay aAwg
OWOoTO Vo PriooupIE THPAPEPN TOV EYWIORO Kot TNV
uTepNdPAVEE PG KOt Vo pXioOUPE Vor aevoi§oupe ocv-
v TNV gvhoynuévn BUpo THG oUYXOPNONG O ATOUG
pe Toug omoiovg aywvilOpxoTe—eldK(OG 08 OAN Pog
TNV OIKOYEVELL;

210 TéhOG, 1 evtu)ioe eV TPOEPYETONL ATLO TNV Te-
AetdTNTR, MG Ao TNV €hPPOYT] OUPEVIOY XXPXWV,
okOpN Ko pe pkpde Bripoctee. H Mpdytn Mpoedpice
Kot 1 AToptice Twv Addeka ATOoTOMV éxouv Sa-
gknpvget: H evtvyio Tng Cwnig péoa otnv otkoyéverw
propel vo emitevyOel pe peyoditepn evkola, Oty
otnpiletont otig Sdayég Tov Kupiov Inoot Xptotov.
Ot emTUXNPEVOL YEPOL KOt Ot ETUTUXNPEVEG OLKOYEVELES
Baoilovrat kot Srvtnpolivtat emi Twv wpywv Tng
TH{OTEWG, TNG TPOOEVXTG, TNG PETAVOLXG, TNG OUYYW-
_PETHG, TOV 0eBOPOV, TNG XYKTNG, TNG CURTOVIXG,
NG EPYNOING KOl TWV ETOIKOSOPNTIKWDY YUXOLYWYIKWOV
SpaotnplotiTey»’.

H ovyxdpnon evromileton akptfidg 0TO POV aeutyv
TV amA@V oAnBewdv, BepeMwpévn emi Tov oxediov
evdaupovicg Tov Emovpdiviou Iatépa pocg. Emetdn m)
ovyywpnon ouvdéet apyég, ouvdéer avBpwmoug. Eivau
éva kAetdi, arvolyet K eidwpéveg TOPTEG, elvart 1) apxn
evOG EVTIIOU POVOTICTIOU Kovt €ivadt e oo TG KAUTE-
PEG EATHIOEG NG YIOX Pt EUTUXIOPEVT] OLKOYEVELX.

Eife 0 ®edg v pog Ponbnoet vaw ovyxwpovpe Aiyo
TEPIOOOTEPO OTNV OKOYEVELY PG, VO OUYXWPOUUE Tre-
PLOCOTEPO O EVAG TOV AAAOV KOt {0WG VL OUyXwpPoUE
TEPLOOOTEPO KOPT Kot TOV £xuTod pocg. IIpooevyopon
(OTE Vo BIOOOUE TN OUYXWPNOT WG EVAY UTEPOYO
TPOTO € TOV OTOIOV Ot TEPLOCOTEPES EVTUXLIOPEVEG
OLKOYEVELEG Elvait TaPOPOLEG.
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AIAAZKAANIA AMNO AYTO TO MHNYMA

«KaBwg mpoetoipddlete kABs pddnua, diepwtnOeite
WG N apyn ivat cav katt ou éxouv PBLoel Ta péEAN
TNG OlKOYEVELag otn Okn Toug {wn» (Teaching, No
Greater Call [1999], 171). ZkepbBeite 1o evdexOuEVO Va
{nmoete amnd PEAN TNG OLKOYEVELAG VA avagpEpouy Be-
TIKEG EUTELPiEG TTOU €ixav 1) TTapatpnoav 6cov apopd
oTn ouyxwpnon. Zu{NTHoTE aUTEG TIG EUTELPiEg, Oido-
vtag éUgpaon otLg EVAoyieg TG ouyxwpnong. OAokAN-
pPWOTE, Katabétoviag paptupia yla tn omovdatdétnta
VA CUYXWPOUE 0 évag TOV AAAOV.

Mpooeguxn kat yaAnvn
Y6 Awpev T.
7™ va Bpadu Aoyopdynoa pe tn Hapd pou Kal éviwod
E TIOAU doynua. Etol, anepdacioa va tpoceuxndw.
Av kal )Houv o€ Kakr) 0LdBeon kat oev nBeAa va eipal
«TIVEVMATIKNA», NEEpa OTL N ipooguyn Ba pe Ponbovoe
va aloc8avOw Tio eUTUXLOPEVN Kat ALlYOTEPO EPLOTLKY.
A@oU £pUyE N HAPd Hou artd TO OWHATLO, ApXLoa TNV
Tipoaeuyr) pou. «Ayamnté Emoupdvie Natépa, Epxopat
pog Ecéva amnode, emeldn ...» OxL. Avola ta pdtia pou
kat EedinAwoa ta xépla pou. Autd akouyotav adEglo.
MNpoondBnoa Eava. «Emoupdvie Matépa, xpetalopat ...»
Kt auté akouyoétav apd€evo. AloBdavbnka va ue tapo-
TPUVEL 0 Zatavdg va eyKataAeiPw Tnv MPOGEUXT| POV
mou {ntovoa Ponbsla and tov Emoupavio Matépa.
Za@VIKA giya tnv mPoTPOoT va 1w, guxaplotw! Ki
€ToL ékava, kal okEPeLg dpyloav va Egxvvovtal amnod Tov
VOU MoV Yla 6Aa 60a uropolod va EuXapLoTHow TOV
Matépa pou otoug Oupavoug. Otav teAeiwoa va Tov
EUXAPLOTW, cu{NTINOA TO TIPORANUA EV TIPOKELUEVW.
Katémiv toutou, éviwoa utépoyn YaAnvn péca pou,

TO Bgppd Tveupatikd cuvaiodnua otL E€pw o6tL 0 ETou-
paviog MNatépag pag Kat oL YOVEIG Hou Pe ayamoUv Kal
OTL €lpal ©€0U aldi. Mnoépeca va (NTHoOW CUYYVWN
amnd T Pntépa pou Kat va 0gxBw tn OikN) TNG.

H ocuyxwpnon @pépvel eutuyia

Mpodedpog OuxTVTOPP OL0ACKEL OTL Ba TpémeL va
Oouyxwpoﬂps Ta pEAN TG olkoyEVELdg pag. Agite
TIWG oL ETIAOYEG TOU T(OLle@ Kkat T ¢ Avvag emnpealouv
TNV OLKOYEVELA TOUG.

O T(6Lle@ kai n pkpn Tou adeAen, Avva, aiouv
padi. H Avva apmddet to mawviol tol T(o6lep. T Oa mpé-
TIEL va kKAvel o T(OLe®;

O TC6Ce Bupwvel pe v Avva. H Avva kAaiet. H
pntépa ToU T{O6e@ ToV TEBap)EL TTOU HAAWOE UE TNV
adeA@n tou. O T{6le@ AUTIATAL TIOU £KAVE LA KAKY)
ETAOYN.

O TC6le@ ouyxwpsei TNV Avva kat Bpiokel éva dAAo
mtawvidl va ntai&el. Naifouv padi xapoupeva. H pntépa
TouG gival eutuxlopévn Tou o T(Olep NTav KAAOG e TNV
adeA ) Tou kat SLaTAPNOE TN YOAVN GTNV OLKOYEVELQ.
O TC6le awoBavetal euTUXLOMEVOG TIOV eTEAEEE va
CUYXWPNOEL

Apyotepa, o T{6lep kat n Avva ipénel va Bonon-
OOULV TN UNTEPA TOUG OTNV TIPOETOLacia Tou Bpadvol
@ayntovu. O T{6lep dev Ponba. T Ba mpémel va KAvEL N
Avva;

H Avva napamnoveitat otn pntépa tg. H Avva Ao-
YOUAXNOE IOV £TPETIE VA KAVEL POV TNG TN OOUAELA.
310 Bpadivo, 6Aol ival ducapeotnuévol e€arttiog g
Aoyouayiag.

H Avva ouyxwpei tov T(6lep kal onbda ue to @a-
ynto. H untépa toug eivat euyvwpwy yua tn Bonbeia
™G Avvag. H olkoyévela amoAauPdavel va givat padi
katd to Bpadwo. H Avva atcBavetal kald Tou eméAege
VA CUYXWPNOEL.

MNwg emnpedlouv Tnv gutuyia T olKoYEVELAG oag oL
ETIAOYEC 0AG VO CUYXWPELTE;
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1 4 I
Twuwvtag Tic OlanNKeC pag
MENETIOTE 1E TPOTEVYT] QUTO TO VMKO Kth KATE THV KPIoT 0a¢ OUCTHOTE TO UE TIG
AOEMPEG OV EMIOKENTEODE. XPNOWOTIO]OTE TIG EPWTHOELS, VIk V& 0 [SonBrjoovy va
EVOUVAUWDOETE TIG AOEMPES Kl V& KATAOTIOETE THY AvakovdioTiky ETaipeia vepyo

poog Tijg Suxijg oag Gwifs.

H emioxkeyn SilduokaMOTWV
eivor pice éxkppaon g doT™-
TéG Pog THG PaBNTPIG KOt Vg
TPOTOG Vo Tipovpe Tig Srbrikeg
pog KaBwg umnpeTovpe Kot evOUva-
povoupe 1 pice TV GAAN. H St~
Ok eivor pice tEp& Kot TVTOTIVN
UTtdoyeoT PETEU TOU OOV KOt TWV
Téxvwv Tov. Otav ovveldnromoui-
ooupe OTt elpoote Tékve TG Sroe-
Onkng, Eépoupe Totot eipaoTe Kot
Tt ocvopével oo epdg 0 Oeog, eime
o IpeoBitepog Pdoeh Néhoov Trig
Amoptiog Twv Addeka ATOOTO-
Mv. <O vopog Tou €xet ypaubei oty
KapOi& pocg. Etvat 0 ®edg pog Koo
epeig elpaote 0 Aaog Tows'.

Qg emokéntpieg SidaordMooeg
propoupe voe evOUVPOTOUPE OOEG
ETMOKETTOPNOTE OTIG TPOOTAOEIEG
TOUg Vot TNPOLY Tig tepég Srabrikeg
Tovg. Kévovtdg To aewto, tig Bon-
Bovpe vo TpoegTotpoBouv Y Tig
gvhoyieg TG auwviag Cwrg. Kdbe
oSl o ccutrpv TNV ExkANnoic, 1)
omoic éxet ouvdeyet StoBnKeg pe Tov
Kvpro, éxet ploc ovpdovice TpooTayr)
v Bondnoet otn Sidoworn yu-

XV, vor KeBodnyrjoet Tig yuvaikeg
ToU KOO0V, Vo EVOUVOIOOEL T
omtiké g Zwv Kot v otkodopry-
oet N Bacotheioce TOU o, ? gime O
[peoPitepog Paoeh Mdhapvt TG
ATopTiog Twv Apdeka ATOOTOMWV.

KaBwg ovvamrouvpe kot TnpOUpE
1epég Srbnkeg, yIvopxoTe Opyxve
ot ¥épta Tov Oov. O elpaoTe
e1g Béorv voe exppdooupe Tor -
OTeEUW POG Kot Vo eVOUVOPIOOOUE
TNV ToTn 1 pice TAG KAANG OTOV
Emovpdivio TTatépa kot Tov Inoov
Xp1oTo.

Ano Ti¢ ypagég

Nedi A" 14:14, Mwoicx 5:5-7,
18:8-13, Atdaxxn} Kot Atdrikeg
42:78, 84:106

Ano tnv lotopia pag

O vadg elvon €voe NEPOG VY-
PLOTiOG Yiox GAOUG TOUG Oyiougy,
ameréAuye o Kuptlog atov IMpodritn
TC6Cedp =t to 1833. Eivau «tdmog
KaBodnynoewg yiow GAOUG ekelvoug
TOU KOAOUVTO OTO €pyo TG Ooe-
Koviag, oe OAeG Tig Srdpopeg KA-
oglg Toug Kot Béoerg Toug. INa voe
PTOPOUV Vi TEAELOTTOLOUVTOU OTNY
kataevdnon g Stakoviag Toug,
Kot TN Bewpicy, Koetée To Beono,
Ko ket TN Sofavoicr, oe dhaw Gow
apopovv ™ Baotkeior ToU Oeov
emdvw ot ynp (A&A 97:13-14).

Ot aBeMdég TG AVaKOUPLOTIKTG
Etoupeiog otn NoBov tov Ihvor
otig apxég g dekaeTiong Tov 1840
BonBovowv n pice TNV AN oTNV
TPOETOPXOT Yo TG StTdEetg

Niotn, Owkoyévela, Avakou@Lon

ToU vovov. Ztig SretdeEerg g ave-
TepNg tepoaivng Tov Ex oy ot
Avytot twv Tehevtainwv Hpepwv otov
Nad tg Nafov «n Stvapn g
BeikdTnTog daveplwvdtavh (A&A
84:20). Kabwg ot Aytot Tipnoov
T1g SraBnkeg Toug, aeutr) 1 Svoeun
ToUg evOuvdpwoe Kot Tovg otrptEe
péoa otig Soxkipoieg Toug Kt
TIG NUEPES KAt T XPOVI OTO
BEAAOW?,

Ztnv EkkAnoio ofpepo, ToTég
yuwvaikeg Kou &vdpeg oe SAOV TOV
KOO0 UTNPETOUV OTOV VO KO
eEakolovBovv v Bpiokouvv 8-
VT OTIG EVAOYIEG TTOVU PTTOPOVV VX
wMdBovv povov péow Twv SraBnkwv
TOoU VooU.
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Tt umopw va kavw;

1. N¢ pe svduvapwvouv

oL OLaBKeG pov;

2. Nw¢ Ponbw Tig adeAPEC TTou
TPOGEXW va TNPOUV TIG OLaBNKES
TOUG;

TN teproodTepeg TANPOodopiceg,
mnyaivete oto reliefsociety.lds.org.
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