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Enseignements et doctrine
du Livre de Mormon, lecture
des étudiants
Remarque : Il n’est pas attendu de vous que vous lisiez les documents proposés qui
ne sont pas disponibles dans votre langue.

Leçon Titre Lectures suggérées

1 Le Livre de
Mormon est un
autre témoignage
de Jésus-Christ.

• 1 Néphi 6:4 ; 13:40 ; 2 Néphi 11:2-3 ; 25:17-18 ; 33:1-2, 4-5,
10-11 ; Jacob 1:7-8 ; Alma 33:22-23 ; Mormon 1:15 ; 3:20-22 ;
Éther 12:38-39, 41.

• « Le Livre de Mormon, clef de voûte de notre religion », chapitre
9 des Enseignements des présidents de l’Église : Ezra Taft
Benson, 2014, p. 135-146.

2 Prêter attention
aux paroles des
prophètes

• 1 Néphi 1:4-15, 18 ; Mosiah 11:20-25 ; 13:33-35 ; 15:10-13 ;
Hélaman 13:24-33 ; 3 Néphi 8:24-25 ; 9:10-11 ; 10:12 ; 12:1-2 ;
Éther 7:23-27.

• Russell M. Nelson, « Soutenir les prophètes », Le Liahona, nov.
2014, p. 74-77.

3 L’obéissance,
source de
bénédictions

• 1 Néphi 2:1-20 ; 3:4-7, 15-16 ; 4:1-2 ; 7:12 ; 17:1-31 ; 18:1-4 ;
2 Néphi 31:6-10, 15-16 ; Mosiah 2:20-24, 41 ; 15:7 ; 3 Néphi
11:11 ; 12:19-20, 48.

• Thomas S. Monson, « L’obéissance, source de bénédictions », Le
Liahona, mai 2013, p. 89-92.

4 La chute d’Adam
et le don du
libre arbitre

• 2 Néphi 2:14, 16, 19-29 ; Alma 42:6-10, 14 ; Hélaman 14:30-
31 ; 3 Néphi 27:13 ; Moïse 5:5-9.

• Jeffrey R. Holland, « Là où justice, amour et miséricorde se
rencontrent », Le Liahona, mai 2015, p. 104-106.

5 L’expiation infinie
de Jésus-Christ

• 2 Néphi 9:6-12, 20-22 ; Mosiah 3:5-11, 16 ; 15:7-9 ; Alma 7:11-
13 ; 34:8-12 ; Moroni 8:8-12 ; Doctrine et Alliances 137:7-9.

• D. Todd Christofferson, « Rédemption », Le Liahona, mai 2013,
p. 109-112.

6 Le Livre de
Mormon a été
écrit pour
notre époque

• 2 Néphi 25:17-18 ; 3 Néphi 21:9-11 ; 29:1-4 ; Mormon 8:1-5,
26-35 ; Éther 12:22-26 ; Moïse 7:62 ; Joseph Smith, Histoire
1:34.

• « Inonder la terre et notre vie avec le Livre de Mormon »,
chapitre 10 des Enseignements des présidents de l’Église : Ezra
Taft Benson, 2014, p. 147–156.

7 Le Livre de
Mormon et
la Bible

• Ézéchiel 37:15-19 ; 1 Néphi 13:20-41 ; 2 Néphi 3:11-14 ; 29:1-
14.

• Russell M. Nelson, « Témoignages scripturaires », Le Liahona,
nov. 2007, p. 43-46.
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Leçon Titre Lectures suggérées

8 Le salut vient par
Jésus-Christ

• 2 Néphi 2:6-9 ; 25:23 ; 31:2-21 ; Mosiah 4:6-8 ; 3 Néphi 11:31-
40 ; 27:13-22.

• Dieter F. Uchtdorf, « Le don de la grâce », Le Liahona, mai 2015,
p. 107-110.

9 « Recherchez le
royaume
de Dieu »

• Matthieu 6:33 ; Jacob 2:12-28 ; 3:10-12 ; Mosiah 2:20-25 ;
4:13, 21-26 ; Alma 7:14-16, 19, 21-24 ; 3 Néphi 12:27-30.

• « Le grand commandement : aimer le Seigneur », chapitre 1 des
Enseignements des présidents de l’Église : Ezra Taft Benson,
2014, p. 41-50.

10 La prière et la
révélation

• 1 Néphi 10:17-19 ; 15:1-3, 7-11 ; 18:1-3 ; 2 Néphi 28:30 ; 32:8-
9 ; Jacob 4:6 ; Alma 12:9-11 ; 26:22 ; 3 Néphi 14:7-11.

• David A. Bednar, « L’esprit de révélation », Le Liahona, mai 2011,
p. 87-90.

11 Se protéger des
fausses doctrines
des derniers jours

• 2 Néphi 26:29 ; 28:3-9, 12-15 ; Jacob 7:1-12 ; Alma 1:2-6 ;
30:12-18, 39-44 ; 3 Néphi 18:24 ; 27:27 ; Éther 4:11-12 ;
Moroni 7:12-17 ; Joseph Smith, Matthieu 1:22.

• Neil L. Andersen, « Tourbillons spirituels », Le Liahona, mai 2014,
p. 18-21.

12 Notre besoin de
renaître
spirituellement

• Mosiah 3:19 ; 5:1-5, 7-8 ; 16:2-5 ; 27:24-26 ; Alma 5:14, 26-
27 ; 41:10-11 ; Éther 12:27.

• David A. Bednar, « L’Expiation et le voyage de la condition
mortelle », Le Liahona, avril 2012, p. 40-47.

13 L’alliance du
baptême, le
sabbat et la
Sainte-Cène

• Exode 31:13, 16-17 ; Mosiah 18:8-10, 23 ; 25:23-24 ; 3 Néphi
18:1-11 ; 20:3-9 ; Moroni 4:3 ; 5:2 ; 6:4-6.

• Russell M. Nelson, « Le sabbat est un délice », Le Liahona, mai
2015, p. 129-132.

14 Le pouvoir de
délivrance
de Dieu

• 1 Néphi 1:20 ; 6:4 ; Mosiah 7:33 ; 21:2-5, 14-16 ; 23:23-24 ;
24:13-15, 21 ; 29:20 ; Alma 34:9 ; 36:1-3, 27-29 ; 58:10-11 ;
Hélaman 5:9 ; 3 Néphi 4:33.

• L. Tom Perry, « Le pouvoir de délivrance », Le Liahona, nov.
2012, p. 94-97.

15 Devenir un
instrument entre
les mains de Dieu

• 1 Néphi 13:37 ; Mosiah 15:14-19, 26-28 ; 28:3 ; Alma 17:2-3, 6,
9-12, 16, 25 ; 18:10, 33-35 ; 21:16 ; 22:1, 12-14 ; 23:5-6 ;
26:2-5, 11-12, 15, 26-29 ; 29:9-10 ; 31:30-34.

• M. Russell Ballard, « Placez votre confiance dans le Seigneur »,
Le Liahona, novembre 2013, p. 43-45.

16 Repentir et
pardon

• Énos 1:4-8 ; Mosiah 4:1-3, 11-12, 26 ; Alma 19:29-30, 33-36 ;
34:15-17 ; 36:19-21 ; 3 Néphi 9:13-14, 19-22.

• Neil L. Andersen, « Repentez-vous… afin que je vous guérisse »,
Le Liahona, nov. 2009, p. 40-43.

LECTURES DES ÉTUDIANTS

2



Leçon Titre Lectures suggérées

17 Le pouvoir de
la parole

• 1 Néphi 3:19-20 ; 5:21-22 ; 8:21-24, 29-30 ; 15:23-24 ; 2 Néphi
3:12 ; 32:3 ; 33:4-5 ; Jacob 2:8 ; 7:10-11 ; Omni 1:14-17 ;
Mosiah 1:3-5 ; Alma 5:10-13 ; 31:5 ; 37:2-4, 8-10, 38-46 ;
Hélaman 3:29-30 ; 15:7-8.

• Richard G. Scott, « Le pouvoir des Écritures », Le Liahona,
novembre 2011, p. 6-8.

18 Se préparer pour
le jour du
jugement

• 2 Néphi 9:12-13 ; Mosiah 15:21-26 ; 16:6-11 ; Alma 5:15-21 ;
7:21-25 ; 11:40-45 ; 16:6-11 ; 34:32-34 ; 40:4-7, 11-14, 19-24 ;
41:2-6.

• Dallin H. Oaks, « La résurrection », Le Liahona, juillet 2000,
p. 14-16.

19 Défendre la
liberté religieuse

• Mosiah 29:10-11, 16-18, 25-26, 32 ; Alma 2:1-10, 12, 27-28 ;
30:7-9 ; 44:1-5 ; 46:4-5, 10-16, 20-22.

• Robert D. Hales, « Préserver le libre arbitre, protéger la liberté
religieuse », Le Liahona, mai 2015, p. 111-113.

20 Affermir notre foi
et notre
témoignage

• 1 Néphi 15:7-11 ; 2 Néphi 1:10-11 ; 9:28 ; 25:28-29 ; 28:21-23 ;
Mosiah 2:36-37 ; 4:11-12 ; 15:11 ; 26:1-4 ; Alma 12:9-11 ;
Alma 31:8-11 ; 46:7-8 ; Hélaman 4:11-13 ; 13:24-26 ; 15:7-8 ;
Mormon 5:16-18 ; 9:7-8.

• L. Whitney Clayton, « Choisir de croire », Le Liahona, mai 2015,
p. 36-39.

21 La venue de
Jésus-Christ

• Hélaman 14:20-30 ; 16:1-5 ; 3 Néphi 9:1-5, 12-14 ; 10:12 ;
11:1-17.

• Dallin H. Oaks, « Préparation à la Seconde Venue », Le Liahona,
mai 2004, p. 7-10.

22 « Tels que
je suis »

• Jean 17:9-11, 20-23 ; 3 Néphi 12:1-16, 43-45 ; 13:1, 5-7, 16-18,
22-24, 33 ; 14:1-5, 21-27 ; 19:19-23, 28-29 ; 27:21-22, 27.

• Henry B. Eyring, « Notre exemple parfait », Le Liahona, nov.
2009, p. 70-73.

23 La dispersion et
le rassemblement
d’Israël

• 1 Néphi 15:12-16 ; 22:3-5, 8-12 ; 2 Néphi 25:15-17 ; 3 Néphi
5:24-26 ; 16:4-5 ; 20:13, 29-31 ; 21:1-7 ; 30:2.

• Russell M. Nelson, « Le rassemblement d’Israël dispersé », Le
Liahona, nov. 2006, p. 79-82.

24 Tous sont pareils
pour Dieu

• 2 Néphi 26:23-28, 33 ; Jacob 7:24 ; Énos 1:11, 20 ; Mosiah
28:1-3 ; Alma 27:1-2, 20-24 ; 53:10-11, 13-17 ; Hélaman 6:1-8 ;
4 Néphi 1:1-3, 11-13, 15-18.

• Dallin H. Oaks, « Tous les hommes de partout », Le Liahona, mai
2006, p. 77-80.

25 Vivre de manière
juste à une
époque de
méchanceté

• Alma 37:21-22, 25-27 ; 62:41 ; Hélaman 6:20-26, 37-40 ;
4 Néphi 1:42 ; Mormon 1:13-17, 19 ; 2:8, 14-15, 18-19 ; 3:2-3,
12, 22 ; Éther 8:18-26 ; Moroni 9:6, 22, 25-26.

• Quentin L. Cook, « Récolter les fruits de la justice », Le Liahona,
juillet 2015, p. 33-39.
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Leçon Titre Lectures suggérées

26 Après l’épreuve
de la foi

• 2 Néphi 27:23 ; 3 Néphi 17:5-9, 20-24 ; Mormon 9:9, 18-20 ;
Éther 3:6-13, 17-20 ; 4:13-15 ; 12:6-7, 12, 19, 31.

• David A. Bednar, « Demandez avec foi », Le Liahona, mai 2008,
p. 94–97.

27 La foi,
l’espérance et
la charité

• Alma 32:26-29, 37-41 ; Éther 12:4, 8-9, 28, 33-34 ; Moroni
7:21, 25-28, 33, 40-48 ; 10:18-21.

• Dieter F. Uchtdorf, « Le pouvoir infini de l’espérance », Le
Liahona, novembre 2008, p. 21-24.

28 Aller au Christ • 1 Néphi 6:4 ; Jacob 1:7 ; Omni 1:26 ; 3 Néphi 9:13-14 ; Moroni
7:18-26 ; 10:3-5, 30, 32-33.

• « Une vie centrée sur le Christ », chapitre 24 des Enseignements
des présidents de l’Église : Ezra Taft Benson, 2014, p. 321–332.
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