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Matthieu 5:14-16
Que votre lumière luise ainsi.

Contexte
Dans le Sermon sur la montagne, 
Jésus-Christ enseigne à ses disciples 
comment le respect de l’Évangile 
influence l’entourage.

Point de doctrine ou principe
Un seul exemple d’application de 
l’Évangile peut inciter des gens à se 
rapprocher de Dieu.

Application
Quand l’exemple d’une personne 
t’a-t-il poussé à vivre l’Évangile ? De 
quelles manières pourrais-tu être un 
exemple ?

Matthieu 16:15-19
Les clés du royaume

Contexte
En Césarée de Philippe, Jésus-Christ 
explique à ses apôtres ce qui est néces-
saire pour diriger l’Église.

Point de doctrine ou principe
L’Église de Jésus-Christ est édifiée sur 
la révélation de Dieu.

Les frères qui détiennent les clés de la 
prêtrise sont autorisés à gouverner le 
royaume de Dieu sur la terre.

Application
Quelles vérités éternelles t’ont été 
révélées ?

De quelles façons les dirigeants de 
l’Église qui détiennent des clés de la 
prêtrise ont-ils influencé ta vie ? Que 
dois-tu faire pour montrer que tu 
soutiens les dirigeants de l’Église qui 
détiennent des clés de la prêtrise ?

Matthieu 11:28-30
Venez à moi.

Contexte
Alors que certaines personnes rejettent 
Jésus, il fait des promesses à celles qui 
l’accepteront.

Point de doctrine ou principe
Si nous allons à Jésus-Christ, il allège 
nos fardeaux.

Application
Quand le Seigneur t’a-t-il aidé à porter 
un lourd fardeau ? Comment peux-tu 
t’approcher de lui ?

Comment pourrais-tu utiliser ce verset 
pour encourager un ami ou un mem-
bre de ta famille qui se sent écrasé par 
un lourd fardeau ?

Matthieu 22:36-39
Aime le Seigneur, aime ton prochain.

Contexte
Jésus-Christ répond à un pharisien 
qui demande quel est le plus grand 
commandement.

Point de doctrine ou principe
Les deux plus grands commandements 
sont d’aimer Dieu et d’aimer notre 
prochain.

Application
Comment peux-tu témoigner de ton 
amour pour Dieu avec ton cœur, ton 
âme et ton esprit ? Comment peux-tu 
faire preuve d’amour envers ses 
enfants ?

Matthieu 28:19-20
Instruisez et baptisez toutes les 
nations.

Contexte
Après sa résurrection, le Christ donne 
des instructions à ses disciples.

Point de doctrine ou principe
En notre qualité de disciples de 
Jésus-Christ, nous devons instruire et 
baptiser toutes les nations.

Application
Que pourrais-tu faire pour aider 
quelqu’un à apprendre l’Évangile ou à 
respecter son alliance du baptême ?

Que pourrais-tu faire pour te préparer 
à faire une mission ?

Luc 24:36-39
Un corps ressuscité a de la chair et 
des os.

Contexte
Le jour de sa résurrection, Jésus-Christ 
apparaît à ses disciples à Jérusalem et 
leur montre son corps ressuscité.

Point de doctrine ou principe
Jésus-Christ est un être ressuscité. Un 
corps ressuscité est un corps de chair 
et d’os.

Application
Comment le fait de savoir que Jésus-
Christ est littéralement ressuscité 
fortifie-t-il ton témoignage ?

Jean 3:5
Né d’eau et d’Esprit

Contexte
Un pharisien nommé Nicodème 
demande ce que Jésus-Christ veut dire 
par « né de nouveau ».

Point de doctrine ou principe
Le baptême et la réception du Saint-
Esprit sont des ordonnances néces-
saires pour renaître spirituellement et 
entrer dans le royaume céleste.

Application
Quelle différence le baptême et la 
réception du Saint-Esprit ont-ils fait 
dans ta vie ? Que peux-tu faire pour 
respecter l’alliance de ton baptême et 
rechercher la compagnie du Saint-
Esprit ?

Jean 14:6
Le chemin, la vérité et la vie

Contexte
Pendant la dernière Cène, Jésus-Christ 
répond à la question de Thomas sur 
la manière dont les disciples peuvent 
connaître le chemin du Père.

Point de doctrine ou principe
Ce n’est que par Jésus-Christ que l’on 
peut recevoir la vie éternelle et demeu-
rer avec le Père dans les cieux.

Application
Dans tes efforts pour aller au Père, 
que fais-tu pour placer ta confiance en 
Jésus-Christ ?

Jean 14:15
Si vous m’aimez, gardez mes comman-
dements.

Contexte
Pendant la dernière Cène, Jésus-Christ 
enseigne à ses disciples comment ils 
peuvent montrer leur amour pour lui.

Point de doctrine ou principe
Nous montrons notre amour pour le 
Seigneur en respectant ses comman-
dements.

Application
Fixe-toi un but dans un domaine où 
tu pourrais montrer plus d’amour 
pour le Seigneur par une plus grande 
obéissance.

Jean 17:3
La vie éternelle, c’est connaître Dieu et 
Jésus-Christ.

Contexte
La nuit précédant sa crucifixion, Jésus-
Christ prie pour ses disciples.

Point de doctrine ou principe
Si nous parvenons à connaître vrai-
ment notre Père céleste et Jésus-Christ, 
nous pouvons obtenir la vie éternelle.

Application
Que peux-tu faire pour mieux connaî-
tre ton Père céleste et Jésus-Christ ? 
Que peux-tu faire pour fortifier ta 
relation avec eux ?

Actes 2:36-38
Repentez-vous, soyez baptisés et rece-
vez le Saint-Esprit.

Contexte
À Jérusalem, cinq jours après la résur-
rection du Sauveur, l’apôtre Pierre 
enseigne à une foule ce qu’elle doit 
faire pour être sauvée.

Point de doctrine ou principe
Le repentir et le baptême pour la 
rémission des péchés nous préparent à 
recevoir le don du Saint-Esprit.

Application
Comment pourrais-tu utiliser cette 
Écriture pour aider un ami à compren-
dre ce que chacun de nous doit faire 
pour avoir le pardon de ses péchés et 
recevoir le Saint-Esprit ?

Actes 3:19-21
Les temps du rétablissement

Contexte
L’apôtre Pierre témoigne de notre 
époque à une foule se trouvant à 
Jérusalem.

Point de doctrine ou principe
Les prophètes de toutes les époques 
ont prédit un rétablissement de toutes 
choses dans les derniers jours.

Application
Quelles autres Écritures montrent 
que le Seigneur rétablira son Évangile 
avant sa seconde venue ?

1 Corinthiens 6:19-20
Votre corps est un temple.

Contexte
Dans une lettre adressée aux membres 
de l’Église de Corinthe, l’apôtre Paul 
enseigne aux saints pourquoi les 
péchés sexuels sont si graves.

Point de doctrine ou principe
Notre corps est sacré comme un temple 
et doit être pur et saint.

Application
Comment le point doctrinal de cette 
Écriture aide-t-il à répondre à des 
questions sur la pudeur ? sur la 
chasteté ? sur les tatouages et les pier-
cings ? sur la Parole de Sagesse ?

1 Corinthiens 15:20-22
En Christ, tous ressusciteront.

Contexte
Quand certains saints de Corinthe 
enseignent qu’il n’y a pas de résurrec-
tion des morts, l’apôtre Paul écrit pour 
les corriger.

Point de doctrine ou principe
Parce que Jésus-Christ a vaincu la 
mort et est ressuscité, toute l’humanité 
ressuscitera également.

Application
Rends témoignage à quelqu’un de la 
résurrection de Jésus-Christ. Comment 
ce point de doctrine peut-il réconforter 
quelqu’un qui a perdu un être cher ?

1 Corinthiens 15:40-42
Les degrés de gloire

Contexte
Dans une lettre adressée aux membres 
de l’Église de Corinthe, l’apôtre Paul 
répond à des questions sur la manière 
dont les morts ressusciteront et sur le 
genre de corps qu’ils auront alors.

Point de doctrine ou principe
Les corps ressuscités diffèrent en gloire 
tout comme le soleil, la lune et les 
étoiles diffèrent en éclat.

Application
Lis Doctrine et Alliances 76:50-70. 
Que dois-tu faire pour hériter d’un 
corps ressuscité, d’un corps de gloire 
céleste ?

Galates 5:22-23
Les fruits de l’Esprit

Contexte
Dans une lettre adressée aux saints de 
Galatie, l’apôtre Paul parle des qualités 
que l’Esprit instille aux personnes qui 
cherchent à « marcher selon l’Esprit ».

Point de doctrine ou principe
Le fait d’avoir le Saint-Esprit apporte 
souvent des sentiments de joie, 
de paix, de patience, de bonté, de 
bénignité, de fidélité, de douceur et de 
tempérance.

Application
Quand as-tu fait l’expérience des fruits 
de l’Esprit ? Que peux-tu faire pour 
avoir la compagnie du Saint-Esprit et 
bénéficier de ces fruits de l’Esprit ?

Éphésiens 4:11-14
Les apôtres et les prophètes aident les 
saints à se perfectionner.

Contexte
Dans une épître adressée aux saints 
d’Éphèse, l’apôtre Paul donne des 
enseignements sur l’organisation et le 
but de l’Église.

Point de doctrine ou principe
L’organisation de l’Église est donnée 
par Dieu pour le perfectionnement 
et l’édification des saints ainsi que 
l’accomplissement de l’œuvre du 
ministère.

Application
En quoi les dirigeants de l’Église nous 
empêchent-ils d’être « emportés à tout 
vent de doctrine » ?

Comment peux-tu mieux montrer ta 
reconnaissance pour un dirigeant de 
l’Église local ?

Philippiens 4:13
Par le Christ, je peux tout faire.

Contexte
En prison, l’apôtre Paul écrit aux saints 
de Philippes pour les encourager.

Point de doctrine ou principe
Jésus-Christ peut nous fortifier pour 
que nous fassions tout ce que Dieu 
requiert de nous.

Application
Écris dans ton journal au sujet d’un 
moment où le Seigneur t’a donné la 
force de faire face à une difficulté.

2 Thessaloniciens 2:1-3
Prédiction de l’apostasie

Contexte
Certains saints de Thessalonique 
croyaient que la seconde venue de 
Jésus-Christ se produirait bientôt. Dans 
la lettre qu’il leur adresse, l’apôtre Paul 
corrige cette mauvaise compréhension.

Point de doctrine ou principe
Il a été prédit qu’une période d’apos-
tasie précèderait la seconde venue de 
Jésus-Christ.

Application
Comment répondrais-tu à un ami qui 
demanderait : « L’Église du Christ 
n’est-elle pas sur la terre depuis qu’il 
l’a organisée ? Pourquoi faudrait-il 
qu’il y ait un rétablissement ? »

2 Timothée 3:15-17
Les Écritures sont données pour ensei-
gner, convaincre et corriger.

Contexte
L’apôtre Paul écrit à Timothée et 
l’encourage dans ses efforts pour faire 
face aux difficultés rencontrées par les 
membres de l’Église.

Point de doctrine ou principe
En nous instruisant, nous convain-
quant et nous corrigeant, les Écritures 
nous conduisent au salut.

Application
Quand l’étude des Écritures t’a-t-elle 
aidé à comprendre la doctrine, à être 
convaincu et à être détrompé ?
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Hébreux 12:9
Dieu est le Père de notre esprit.

Contexte
L’apôtre Paul incite les membres de 
l’Église à être fidèles à leur Père céleste.

Point de doctrine ou principe
Dieu est le Père de notre esprit et nous 
devons lui obéir.

Application
Comment le fait de savoir que Dieu est 
le Père de ton esprit influence-t-il ta 
manière de voir les commandements ?

Jacques 1:5-6
Si vous manquez de sagesse, deman-
dez à Dieu.

Contexte
Dans une lettre aux membres de 
l’Église, Jacques explique comment 
recevoir l’aide divine.

Point de doctrine ou principe
Dieu donne volontiers de la sagesse 
aux personnes qui la lui demandent 
avec foi.

Application
Quand Dieu t’a-t-il donné une inspi-
ration en réponse à tes prières ? Que 
peux-tu faire pour prier avec une plus 
grande foi ?

Jacques 2:17-18
La foi sans les œuvres est morte.

Contexte
Jacques écrit à des membres de l’Église 
en réponse à la déclaration de certains 
que les œuvres ne sont pas nécessaires 
pour exprimer leur foi.

Point de doctrine ou principe
La foi sans les œuvres est morte.

Application
Quand as-tu vu la foi se manifester 
dans les œuvres d’une personne que 
tu connais ? Quelles choses précises 
pourrais-tu faire cette semaine qui 
montreraient que tu as foi en Jésus-
Christ ?

Apocalypse 20:12
Jugés devant Dieu

Contexte
Sur l’île de Patmos, l’apôtre Jean a une 
vision de tous les morts. Ces derniers 
sont amenés devant Dieu pour être 
jugés.

Point de doctrine ou principe
Tout le monde sera jugé par Dieu selon 
ses œuvres, d’après les livres qui ont 
été écrits.

Application
En quoi le fait de savoir que tu seras 
jugé selon tes œuvres influence-t-il les 
décisions que tu vas prendre aujour-
d’hui ?

1 Pierre 4:6
L’Évangile est prêché aux morts.

Contexte
Alors que les saints d’Asie Mineure 
ont des épreuves, l’apôtre Pierre leur 
écrit et leur assure que Jésus-Christ 
est le Sauveur et le juge des vivants et 
des morts.

Point de doctrine ou principe
L’Évangile est prêché aux personnes 
qui sont mortes afin qu’elles aient les 
mêmes possibilités que celles qui ont 
entendu le message de l’Évangile dans 
la condition mortelle.

Application
Trouve des occasions de faire des 
recherches sur tes ancêtres et de par-
ticiper aux ordonnances du temple en 
leur faveur.
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