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Ena yalava au a tiko ka veiqaravi taumada kina, a 
qarava voli na Lotu e dua na iteitei ni susu toa, ka ra 
lewena na tamata tawasaumi mai na veitabanalevu 

vakaitaukei. Vuqa na gauna e sa dau iteitei cicivaki vinaka 
sara, ena votai yani ni udolu vakacaca na yaloka bulabula 
ki na veisitoa vakarautaki ni bisopi kei na vica na kiloka-
ramu na toa sa vakarau me butari. Ena so na gauna, ni ra 
dauteitei vakagauna tawasaumi, e dau vakavuna me sega 
walega ni bobota na ligadra ia e dau vakavu lomaocaoca 
talega ki na yalo kei na vakasama.

Me ivakaraitaki, au na dau nanuma tu ga na gauna 
keimami a vakasoqoni ira kina na cauravou Matabete 
vaka-Eroni mera samaka vinaka donuya na vulaitubu-
tubu na iteitei ni susu toa. Era a lako vata mai na nei-
mami ilawalawa maqusa ka bulabula ena iteitei ni susu 
toa ka qarava vakatotolo sara na cukiraki, vakasoqoni 
vata, kei na vakamai ni levu sara na co kei na benu. Mai 
na rarama ni caudre ni kama, keimami a kana bani vaka 
soseti ka vakacaucautaki keimami ena cakacaka qaravi 
vakavinaka.

Ia, e a tiko ga e dua na leqa levu sara. Na rorogo kei 
na kama a vakasosataki ira vakalevu na lewe 5,000 na toa 
vakamareqeti dauvakalutu yaloka ka mani levu vei ira a 
tavoci vakasauri na vutidra ka sega ni vakalutu rawa. Mai 
na gauna oya keimami a vakalaiva tu na veico me rawa ki 
na iteitei ni susu toa me rawata e levu tale na yaloka.

E sega ni dua na lewe ni Lotu ka sa vukea na nodra 
qaravi na vakaleqai tu me na guilecava se veivutunitaka 

na ka a sotavi oya. Na cakacaka kaukauwa, totolo, bula 
rawati koya, kei na veiwasei vei ira na tani e sega ni ka 
vou vei keda.

Sa dodonu meda nanuma ni iwalewale ni sitoa vakara-
utaki vinaka duadua oya me na tiko ena matavuvale yadua 
ni Lotu e dua na ivakarau ni kakana, isulu, ka, ke na rawa, 
eso tale na veika vakamareqeti ni bula. Na sitoa vakarau-
taki ni Turaga e oka kina na gauna, taledi, kila vakacaka-
caka, loloma, iyaya vakatabui, kei na ivurevure vakailavo 
ni lewe ni Lotu yalodina. Na ivurevure eso oqo e sa tiko 
vua na bisopi me vukei kina o ira na vakaleqai tu.

Keitou vakamasuti kemuni taucoko na Yalododonu 
Edaidai mo ni lewa vakamaqosa na nomuni tuvatuva, mo 
ni dau mamaroroi ena nomuni bula, ka levea na dinau va-
kasabusabu ka tawagadrevi. E vuqa tale na tamata sa rawa 
ni ra vosota toka na dredre eso ni bula vakailavo kevaka 
e tiko vei ira e dua na iwase ni kakana kei na isulu ka ra 
galala mai na dinau. Eda raica nikua ni vuqa era sa vaka-
muria na ivakasala oqo ena vakasukasuka: e sa tiko vei ira 
e dua na iwase ni dinau ka sa sega na ikuri ni kakana.

Au tokaruataka na ka a cauraka na Mataveiliutaki Tau-
mada ena vica na yabaki sa oti:

“Era sa vakasalataki na Yalododonu Edaidai ena vuqa 
na yabaki mera vakavakarau ki na veigauna dredre ena 
nodra biuta vakatikitiki e dua na iwase ni lavo. Na kena 
caka oqo ena vaqaqacotaka na tataqomaki kei na tiko 
vinaka. Na matavuvale yadua sa tiko na nodra itavi ena 
vakarautaki ni veika era na gadreva.

Eda Sa Vakarau Li?

Mai vei Peresitedi Thomas S. Monson
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“Keitou vakayaloqaqataki kemuni ena vanua cava ga o 
ni vakaitikotiko kina ena vuravura mo ni vakavakarau ki na 
veigauna dredre ena nomuni raica matua na ituvaki ni no-
muni lavo. Keitou vakamasuti kemuni mo ni yalomatuataka 
na nomuni vakayagataki lavo; lewai kemuni vakamatau ena 
nomuni volivoli mo ni levea kina na dinau. Sauma vakaoti 
vakatotolo na dinau ni ko rawata, ka vagalalataki iko mai 
na ivesu oqo. Vakabula ilavo vakalalai vakawasoma mo tara 
kina vakamalua e dua na ivurevure ni lavo maroroi.” 1

Eda sa vakavakarau li ki na veileqa tubukoso ena noda 
bula? E sa vakavinakataki li na noda kila vakacakacaka? 
Eda sa bula qaqarauni tiko li? E sa tiko rawa li na noda 
iwasewase maroroi? Eda sa talairawarawa li ki na ivakaro 
ni Kalou? Eda dau cuqena li na ivakavuvuli ni parofita? Eda 
sa vakavakarau li ni solia na veika e tu vei keda kivei ira na 
dravudravua, na vakaleqai? Eda sa duavata li kei na Turaga?

Eda bula donuya tiko na veigauna leqaleqa eso. Sa 
wasoma na tawakilai ni veika e tu mai liu; ia, e sa dodonu 
vei keda meda vakavakarautaka na veika tawanamaki. Ni 
sa yaco mai na gauna ni vakatulewa, sa na oti na gauna ni 
vakavakarau.
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VEIVAKAVULICI MAI NA ITUKUTUKU OQO

Ni navuci na nodra gagadre o ira ko sikova, vaka-
samataka na veisala o na rawa ni vukei ira kina mera 
bula rawati ira cake ena cakacaka, ilavo, maroroi 
kakana, se vakarautaki ni leqa tubukoso. Vakasama-
taka e dua na kila vakacakacaka o rawa ni wasea vata 
kei ira, vaka na teitei se lewai vakamatau ni lavo, ka na 
rawa ni vaqaqacotaki ira mera muria na ivakasala nei 
Peresitedi Monson.

ITABAGONE
Au a Veiqaravi Tale
Mai vei Jaíne Araújo

Dua na siga, ni vakacavari oti e dua na qaravitavi vei-
vuke, au a lako sivita voli na neimami vale ni soqoni 

ka raica e rua na sisita ni rau samaka tiko na vale. Na 
noqu vosa a lako tani mai vakarawarawa: “Kemudrau 
na sisita, drau gadreva li eso na veivuke?” A dredrevaki 
au e dua vei rau ka kaya ni’u sa yaco sara ga yani ena 
gauna donu baleta ni o rau saraga a sasamaki tiko ka 
rau sa oca dina. A kaya okoya ni a masuta na Turaga me 
na vakauta mai e dua me veivuke. Au a marautaka niu 
a dua na isau ni nona masu. Au a se qai soli veiqaravi 
oti ga mai kivua e dua tale ka’u a oca talega, ia au a 
vakamuria na lomaqu ka solia me’u veiqaravi tale.

E sa dua na ivakaro meda cakacaka ena reki (raica na 
V&V 24:7). Ni tiko vei keda na gagadre meda veiqaravi 
ena veigauna kecega, sa rawa ni da veivuke me vakaya-
cori na cakamana ki na nodra bula eso tale. Sa yaco na 
noda bula me vakaibalebale cake ni da veiqaravi. Na Tu-
raga e sa lomani keda vakaidina, e vukea yadua o Koya 
na Luvena, ka na solia kivei keda o Koya na kaukauwa 
meda veiqaravi.
E vakaitikotiko na dauvolaivola e Rio Grande do Norte, Brazil.

GONELALAI
Ko sa vakarau tiko beka?
iSaunitaro: Dina, Dina, Lasu, Dina, Lasu

E sa kerei keda yadua o Peresitedi Monson meda sa 
vakavakarau ki na veigauna dredre ka vukei ira na 

tani ena nodra gauna ni dredre eso. Taura na kilakila-
mada oqo ni dina-se-lasu mo raica ke o sa vakarau tu!

Sa rawa ni’u na dau vakaraica tale e dua me veivuke. 
Dina □ Lasu □

Sa rawa ni’u vakavinavinakataka na veika kece sa 
tiko rawa vei au.  
Dina □ Lasu □

E sega ni dua na taledi e tiko vei au me’u wasea  
vata kei na dua tale.  
Dina □ Lasu □

Na vakabula ilavo me baleta na veisiga ni mataka  
sa dua na vakasama vinaka.  
Dina □ Lasu □

Au gadreva na iyaya ni vakatatalo kei na isulu  
vou me’u marau kina.  
Dina □ Lasu □
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Vakabauta, Matavuvale, Veivukei 

Oqo e dua na tiki ni ituvatuva ni iVaqa 
ni Veisiko ka matataki kina na iwalewale 
ni nona ilesilesi na iVakabula. 

A yalataka o Jisu Karisito, “Au 
na sega ni laivi kemudou mo 

dou luveniyali; au na lako mai vei 
kemudou” ( Joni 14:18). Ena solia 
vei keda o koya na “isala vakaiuku-
uku mei sosomi ni dravusa, kei na 
waiwai ni reki me isosomi ni tagi” 
(Aisea 61:3). Baleta ni a vakararawa-
taki ena Veisorovaki o Karisito ena 
vukuda yadua, ena sega ni guilecavi 
keda o Koya. “Na noda iVakabula 
e sa taura kivei Koya . . . na noda 
mosi kei na noda rarawa kei na 
vakaloloma me rawa ni kila kina o 
Koya na ka eda vakila kei na sala 
me na vakacegui keda kina,” a kaya 
o Linda S. Reeves, na ikarua ni dau-
nivakasala ena mataveiliutaki raraba 
ni iSoqosoqo ni Veivukei.1

Na kena kilai ni na vakacegui 
keda o Karisito sa rawa ni kauta 
mai vei keda na vakacegu ka va-
kauqeti keda meda muria na Nona 
ivakaraitaki ena noda veiqaravi 
kivei ira tale eso. A kaya o Peresi-
tedi Thomas S. Monson: “Na noda 
kilaka ena kosipeli kei na noda 

Na iLesilesi Vakalou i Jisu Karisito: 
Dautataro
Vulica ena masumasu na itukutuku oqo ka tovolea mo kila na ka mo na wasea. Ena 
vakalevutaka vakacava na nomu vakabauta na nomu kila na bula kei na ilesilesi ni 
iVakabula, ka yaco me vakalougatataki ira talega o vakaraica voli ena veisiko?  
Me ikuri ni tukutuku, lako ki na reliefsociety.lds.org

loloma ki na Tamada Vakalomalagi 
kei na noda iVakabula ena vaka-
cegui ka tokoni keda ka kauta mai 
na reki ki na lomada ni da lako 
vakadodonu ka muria na ivakaro. 
Ena sega na ka ena vuravura oqo 
me na vakadrukai keda.” 2

Mai na iVolanikalou 
Joni 14:18, 23; Alama 7:11–13; Vu-
nau kei na Veiyalayalati 101:14–16

Mai na Keda iTukutuku Makawa

O Elaine L. Jack, na ika 12 ni 
peresitedi raraba ni iSoqosoqo 

ni Veivukei, a kaya: “Ena siko vuvale 
eda veisotari yani vakaikeda. Na 
noda ivalavala e tukuna e vuqa na 
ka e sega ni rawa ni tukuna na noda 
vosa. E dua na veimoko veivaka-
takatari e tukuna e levu na ka. Na 
veidredrevaki ena vakaduavatataki 
keda. E dua na gauna ni veiwasei 
e vakabulabulataka na noda bula. 
Eda sega ni rawa ni laveta tu ga na 
iusana ni dua ka vakaleqai tu, ia eda 
rawa ni vakayaloqaqataki koya me 
rawa vua ni colata vinaka.” 3

O ira na noda ivuvu ni sisita 
ni iSoqosoqo ni Veivukei a “kune 

kaukauwa vakayalo ena loloma 
kei na veikauwaitaki vakaiira. . . . 
Ni ra sotakaya na veivakatovolei 
ni tauvimate kei na mate, era a 
masu ena vakabauta me baleti ira 
yadua ka veivakacegui vakaiira. 
‘Na loloma ni Kalou a tasoro mai 
na yalo ki na yalo,’ a vola o Helen 
Mar Whitney, ‘me yacova ni vaka 
me malumalumu okoya na vunica 
ena nona sasaga me curu maliwai 
keda kei na Turaga, kei na nona 
ivadi ca, ena so na gauna, a sega 
ni vakavotukana.’” 4
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Vakasamataka Oqo
E vakavure vakacegu vakacava vei 
iko na nomu kila deivaki ni Turaga 
e nanumi iko?
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