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Erosom nye erepegya. Yebotum epegya binom ber a yebd> mbddzen tse dza worudua mu no ase

na yeakyere de yewd pe de yenye hon botwa.

siande hen Osor Egya pe de yebeye tse de

Ono ntsi, taferbanyinmbomu a yehyia no wo
abrabo yi mu no botum abeye adzesiia akwan
horow se yetwer No na yetsim wo anamon kwan
no do a. Naaso, yeritsim wo anamon kwan no do
no botum aye dzen tsitsir ara se yenya atsenka
de hen nko na yegyina nsohwe no eyim a.

Mbom nnye hen nko na owo de yesow. Agyen-
kwa no nyaa tsema a odzi mu, Osianee baa
ndzemba nyinara ase ama Oeehu mbre obe-
si aboa hen wo hen yaw na mbereye mu (hwe
Alma 7:11-12; Nkyerekyere na Ahyemudzi 122:8).
N’enyi da kwan de hen mu kor biara bedzi Ne
fasusu do na oakyere tsema demara. Asorba biara

edzi ahyemu de “[ye|nye hon a hon were ahow
dzi hon yaw; nyew, na [yealkyekye hon a wohia
awerekyekyer no hon were” (Mosiah 18:9). Henara
hen haw nyina ekyir no, woakyerekyere hen wo
kyerewsem nyina mu de yendwen binom ho na
“yema abaw a osensenee do, na [yemiamia] anan-
kroma a egura no mu” na “[ye|nsiesic akwan tse-
nenee mma [hen] anan, amma dza stow apakye
no oeennhuan ndwonku” (Hebrewfo 12:12-13;
san so hwe Isaiah 35:3-4; Nkyerekyere na Ahye-
mudzi 81:5-6).

Ber a yesuo binom hon nsa mu, yema wotwer
hen, na yenye hon nantsew no, yeboa hon
ma wotsim wd anamon kwan no do yie ma



Agyenkwa no nnsakyer hon nko—erosom no
botae ahorow ne tsitsir mu kor—mbom Osa hon
yarba so (hwe Nkyerekyere na Ahyemudzi 112:13).

Ebenadze nye Tsema?

Tsema nye eretse obi ne nki-tse, n'adwendwen,
na ne gyinabew ase de mbre honara wohu no
kyen mbre hen yehu no.!

Yerenya tsema hia wo hen dwumadzi mu de
yebosom binom na yeahye hen botae ma de
nuambanyin na nkyerebaa a yesom. Oma hen kwan
ma yekegyina nyimpa no ne gyinabew mu.

Yeretse Obi ne Gyinabew bi Ase de Mbre Jdno Hu no

Wokaa Latter-day Saintnyi banyin bi a ofer adze
na ono nko taa tsena chapel ngua a owo ekyir
do no ho asem. Ber a mpofirmu ara elderfo hon
quorumba bi fiir mu no, bishop no maa ebusua
no asofodzi nhyira horow dze kyekyee elder no
n'ebusuafo no hon were. Relief Society nkyerebaa
dze edziban kemaa hon. Adofo na fipamfo keseraa
ebusua no na wokida de, “Se biribi wo ho a wobo-
tum aye dze aboa a, woma yenhu.”

Naaso ekyir no a banyin yi a ofer adze keseraa
ebusua no, oboo abowano adomba no na ber a
kunafo no gyee do no, okda no tsiabaa de, “maba
de merebesiesiec hom nsopaatsee.” Donhwer kakra
ekyir no, nna oesiesie ebusua no nsopaatsee nyina
na dahyereen ho aye no krado ama eyida no.
Kwesida a odzi do no, elder a oewu n'ebusuafo
no tsenaa banyin a ofer adze no nkyen wo ngua a
owd ekyir no do.

Iyi nye banyin a otumii maa hon nsa kda chia-
dze bi. Ne tsema-kwankyere som no hyiraa ono na
ebusua no.

Mibesi Den Botum Etu me Tsema Mpon?

Binom no oye de wodze akyedze a wotum dze
nya tsema no ehyira hon. Na hon a woper no,
nsempa wo ho ma hon. Mfe 30 a oetwa mu no,
nhwehwemufo pii aye tsema ho adzesiia. Ber a hon
mu dodow enya nkyerease ahorow wo asem no ho
no, hon mu dodow gye to mu de tsema ye adze
bi a wobotum esiia.?

Yebotum abo mpaa dze enya tsema akyedze no.
Ama yeetu mpon no, osan so ye mfaso de yebe-
nya ntseasee yie wd mbre tsema si ye edwuma ho.
Woagye nsusui horow a odzi do no ato mu de
oye tsema ne fapem su.’ Ber a iyinom kodo a hen
adwen nnda do de worisisi no, hen adwen reba

do no ma hen kwan ma yehu akwan horow a
yedze botu mpon.

1. Tse Ase.

Tsema hia de ibetse obi ne gyinabew ase. Yere-
tse hon tsebea ahorow ase yie no, nna oye mberew
de yetse ase yie wo mbre wosi nya nka-tse ho na
dza yebotum aye dze aboa.

Yereye aso penn, yeribisa nsembisa, na yenye
hon nye binom refa apam no ye nyee a ohia a
yedze tse hon gyinabew ase. Stia adwenkyere yinom
asem ho yie wo Erosom ho Fapem nkyerswee
dadaw mu:

¢ “Ndzemba Enum a Etsiefo Pa Ye” Liahona, Obi-
radzi 2018, 6.

o “Fa Hon Ehiadze ho Apam,” Liahona, Fankwa
2018, 6.

o “Eregye Mboa Dze Aboa Binom—de mbre
Ohia,” Liahona,Obese 2018, 6.

Ber a yehwehwe de yebetse ase no, otwar de
yenya adagyer dze tse hon gyinabew ase kyen de
yebeye ngyinado a ogyina obi a onyaa suahu a ose
ne dze do. Annye dem a, yebofom de yebetse ase
na yegya hon nka-tse de woanntse hon ase.

2. Susu

Hen mbodzembo mu de yenye hon a wodze yaw
bedzi hon yaw na yeakyekye hon a wohia awere-
kyekyer no hon were no, yebotum abo mpaa enya
Sunsum Kronkron no ma woaboa hen ma yeatse
dza obi tum tse ase na mbre yebesi botum aboa.!

Yenya tse obi ne tsenabea horow ase a, hen mu
kor biara—se ofi hen mu ba ara anaa onntse dem
a—yebotum edua nsusui dwumadzi mu ehu dza
yebodwen anaa nka-tse a yebenya wo gyinabew
no mu. Yeretse dem adwendwen na nki-tse ase,

a Sunsum Kronkron nakyedze ka ho no, botum
aboa akyere kwan a yebema hen mbuae wo hon
gyinabew no ho.

Se yeba betse obi ne tsebea horow ase na
yesusu nkd-tse a wotum nya a, ohia de yennkobua
hon atsen a ommfata (hwe Matthew 7:1). Yerekasa
tsia mbre obi sii kor gyinabew mu no botum egya
hen ma yedze yaw a ofii gyinabew no mu no ato
nkyen.

3. Ma Mbuae.

Mbre yesi ma mbuae no hia osiande dem na
okyere hen tsema. Akwan horow pii wo ho a yebo-
tum akyere hen ntseasee se yebekd anaa yemmfa



hen ano nnka. Ohia de yebekaa de onnye hen
botae de yebesiesie asenhia no. Otaa de hen botae
ne tsiabaa nye de yebepegya na yebehye dzen ber
a yerema woehu de wonnye ankonam. Ibotum aka
iyi dze akyere de, “oye me enyigye de ikda kyere
me” anaa “Kose, kose. Obeye yaw.”

Gyinabew biara mu no otwar de hen mbuae no
ye nokwar. Se ofata a, ereda owoara wo mbrewye
horow na ahoto a nnyi edzi ma binom ehu no
botum dze nkabomu a ssom bo atahye.

Nsato de Wbobeye Biribi

Se ihwe hon a isom no hon tsenabea horow
a, susu de ewo hon gyinabew mu na dza ibohu
de se nkye ewd hon gyinabew mu a obeye mboa
dodow dze ama hon. Bo mpaa tse mbre wosi tse
ase na kodo ye demara. Ebia wo mbuae rennye
kyinkyinenn, naaso obeye mfaso.

JESUS CHRIST DZE TSEMA SOMEE

Ber a Agyenkwa no pueii Nephifo no do no,
Okyerekyeree hon kepem de Ohun dg, wo hon
gyinabew a wotsetse mu no, wonnkotum atse
biribiara a ow> de Jkyerekyere hon no ase. Naa-
so nna Onyim de woxmmpe de Ofi ho ko.

Obuae ber a ogyaa de orekyerekyere hon
dze retserew asempa no mu dze som han
honandua ehiadze horow—DJtoo nsa fre hon

de womfa han a nna woyar, ebubuafo, efura-
fo, anaa hon a woedzi dzem mbra. Jsaa hon
yarba. Afei Dbd> mpaa maa hon na >soom hon
mbofra, nyaa mber maa hon mu kor biara
nkorkor dze hyira hon.

Ebenadze na yebotum esta efi Agyenkwa no
ne tsema fasusu no a adze som Nephifo no
mu?

“Erosom ho fapem” nkyerewee no boboa hen
ma yeslia mbre yebesi bohwe henho nkor-
kor—>nnye amandzeebd nsem a yerekekye. Se
yeba bohu hon a yesom hon no yie a, Sunsum
Kronkron no bekenyan hen ma yeehu asem a
wobehia dze aka hen tsema na ayamuhyehye
ndzeyee ho.
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