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Argang 165 - Nr. 11
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Lerdag aften, 24. september 2016,
kvindernes mede

Praesidium: Praesident Thomas S. Monson.
Ledelse: Linda K. Burton.

Indledningsbgn: Denise Lindberg.
Afslutningsbgn: Bonnie H. Cordon.

Et kor af unge piger fra stave i omrdderne
Ogden, Huntsville og Morgan i Utah stod
for musikken; Cherilyn Worthen, dirigent;
Bonnie Goodliffe, organist: »Arise, O Glorious
Zion« Hymus, nr. 40, ikke udgivet arrange-
ment af Warby; »Guds stemme lyder i mit
hjertec, DeFord, ikke udgivet arrangement af
Watby; »S4 sikker en grundvolds, Salmer og
sange, nr. 38, arrangement af Kasen, udgivet
af Jackman; »Han lever! Vor Forlgser storl,
Salmer og sange, nr. 70.

Lerdag formiddag, 1. oktober 2016,
konferencemgde

Praesidium: Praesident Thomas S. Monson.
Ledelse: Praesident Henry B. Eyring.
Indledningsbgn: Joy D. Jones.
Afslutningsbgn: £ldste Marcus B. Nash.
Musik ved Tabernakelkoret; Mack Wilberg og
Ryan Murphy, dirigenter; Andrew Unsworth
og Clay Christiansen, organister: »Det er sd
skgnt, min Gud, min drote, Salmer og sange,
nr. 83; >With Songs of Praise«, Hymus, nr. 71;
»Hav tak for profeten, du sendte<, Salmer

og sange, nr. 13; >Nu Israels Genlgser,
Salmer og sange, nr. 5; »Take Time to Be
Holye, Longstaff, sange, nr. 61, arrangement
af Longhurst, udgivet af Jackman; »Om af
trengsels, Sweney, ikke udgivet arrangement
af Wilberg.

Lerdag eftermiddag, 1. oktober 2016,
konferencemade

Praesidium: Praesident Thomas S. Monson.
Ledelse: Praesident Dieter F. Uchtdorf.
Indledningsbgn: A£ldste Daniel L. Johnson
Afslutningsbgn: £ldste Allen D. Haynie
Musik ved et felleskor fra Missionaerskolen i
Provo; Ryan Eggett og Elmo Keck, dirigenter;
Linda Margetts og Bonnie Goodliffe, orga-
nister: »Joseph Smiths fgrste bgne, Salmer og
sange, nr. 18, arrangement af Kasen, udgivet
af Jackman; »Dab«, Barnenes sangbog, s. 54,
arrangement af Gates, udgivet af Jackman;
»Tjenere for himlens kongex, Salmer og sange,
nr. 164; »Jeg gér, hvor du sender mig hene,
Salmer og sange, nr. 178, ikke udgivet arran-
gement af Wilberg; »Zions ungdoms, Salmer

og sange, nr. 172, ikke udgivet arrangement
af Schank.

Lordag aften, 1. oktober 2016,
preestedemmets mode

Praesidium: Praesident Thomas S. Monson.
Ledelse: Praeesident Henry B. Eyring.
Indledningsbgn: Aldste Paul B. Pieper.
Afslutningsbgn: &ldste Bruce D. Porter.
Musik ved et kor af baerere af Det Melkise-
dekske Praestedgmme fra stave i West Valley
City og Magna i Utah; Kenny Wiser, dirigent;
Richard Elliott, organist: >Kom, Israels aldster
(maend), Salmer og sange, nr. 201, ikke udgi-
vet arrangement af Spiel; »Der er skgnhed her
pé jords, Salmer og sange, nr. 190, arrange-
ment af Manookin, udgivet af Jackman; »Vi
gledes og frydes«, Salmer og sange, nr. 3;
»Du kan lette hvert et fjeds, Salmer og sange,
nr. 147, arrangement af Zabriskie, udgivet af
Holy Sheet Music.

Sendag formiddag, 2. oktober 2016,
konferencemgde

Praesidium: Praesident Thomas S. Monson.
Ledelse: Praesident Dieter F. Uchtdorf.
Indledningsbgn: £ldste Christoffel Golden.
Afslutningsbgn: Devin G. Durrant.

Musik ved Tabernakelkoret; Mack Wilberg,
dirigent; Clay Christiansen og Richard Elliott,
organister: »Jeg ved, at min Forlgser er Guds
sgne, Salmer og sange, nr. 81; >In Hymns

of Praise«, Hymns, nr. 75, arrangement af
Wilberg; »Herre, vi dit navn vil prise«, Salmer
og sange, nr. 24, ikke udgivet arrangement
af Wilberg; »Jeg er Guds kaere barne, Salmer
og sange, nr. 195; >Hvad enten jeg hgrer
fuglenes sange, Bornenes sangbog, s. 19,
ikke udgivet arrangement af Hofheins og
Christiansen; »Loft taknemmelig din r@ste,
Salmer og sange, nr. 45, arrangement af
Wilberg, udgivet af Oxford.

Sendag eftermiddag, 2. oktober 2016,
konferencemeade

Praesidium: Praesident Thomas S. Monson.
Ledelse: Praesident Henry B. Eyring.
Indledningsbgn: £ldste Enrique R. Falabella.
Afslutningsbgn: £ldste Erich W. Kopischke.
Musik ved Tabernakelkoret; Mark Wilberg og
Ryan Murphy, dirigenter; Bonnie Goodliffe
og Linda Margetts, organister: »O sig, hvad er
sandhed?«, Salmer og sange, nr. 180, arran-
gement af Longhurst, udgivet af Jackman;
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»Led, milde lyse, Salmer og sange, nr. 50,
arrangement af Wilberg, udgivet af Jackman;
»Pa bjergets hgje tope, Salmer og sange, nr. 4;
»Jeg fplger ham i troe, Perry, ikke udgivet
arrangement af Murphy; »Lad os steevne
freme, Salmer og sange, nr. 162, arrangement
af Elliott.

Konferencetalerne er tilgaengelige

Fa adgang til generalkonferencetalerne pa
internettet pA mange sprog ved at besgge
conference.lds.org og valge et sprog. Talerne
er ogsa tilgeengelige pd app’en Evangelisk
bibliotek. Informationer om tilgeengelige for-
mater af generalkonferencen for medlemmer
med handicap kan ses pé disability.lds.org.

Budskaber til hjemme- og
besegsundervisning

Vzlg en tale, som bedst imgdekommer
behov hos de medlemmer, I besgger, som
budskaber ved hjemmeundervisning og
besggsundervisning.

P& omslaget
Forsiden: Foto: Ashlee Larsen.
Bagsiden: Foto: Ale Borges.

Foto ved konferencen

Foto i Salt Lake City blev taget af Cody Bell, Ale Borges,
Randy Collier, Weston Colton, Nate Edwards, Ashlee
Larsen, Leslie Nilsson, Matt Reier og Christina Smith;

af lejlighedskompleks i Tyskland: Daniel G. Dornelles;
af Harriet Uchtdorfs familie og missionaerer, udlint af
familien Uchtdorf.
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raesident Thomas S. Monson

kom med to ligefremme budska-

ber under generalkonferencen.
Sgndag formiddag vidnede han om
Guds store plan for lykke for alle
mennesker. Han talte om Jesu Kristi
essentielle rolle i frelsesplanen savel
som vores rolle i at opnd den lykke,
som Gud havde til hensigt, vi skulle
have. (Se side 80). Ved prastedgmme-
mgdet lagde praesident Monson vagt
pa velsignelser, der kommer ved at
adlyde Herrens bud og trofast over-
holde visdomsordet (se s. 78).

Hundredtusinder kvinder, unge
piger og piger ned til otte ar samledes
i Konferencecentret og rundt omkring
i verden for at dbne generalkonfe-
rencens seks mg@der med kvindernes
mgde.

Ved lgrdagens eftermiddagsmgde
fik fire generalautoriteter emeritus-
status, en omradehalvfjerdser blev
aflgst og to nye omradehalvfjerdsere
blev kaldet (se s. 39). Om sgnda-
gen xrede xldste Dale G. Renlund
fra De Tolv Apostles Kvorum zld-
ste Per G. Malm, et medlem af De
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Halvfjerds, der dgde den 26. juli
2016 (se s. 121).

Kirkens generalkonferencer finder
sted hvert halve ar og foregar i Kon-
ferencecentret, med plads til 21.000
mennesker, i Salt Lake City, og de nér
ud til millioner af mennesker over hele
verden. Konferencen blev oversat og
gjort tilgeengelig pa nettet pd mere end
80 sprog og blev udgivet pa 34 sprog i
Kirkens tidsskrifter. H

Se indeks over beretninger pad side 128 for
Jforslag til at bruge dette nummer.
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Jean B. Bingham

Forsterddgiver i Primarys hovedpraesidentskab

Vi kan bringe evangeliets lys ind i vores hjem, skoler og arbejdspladser,
hvis vi ser efter og deler positive ting om andre.

om svar pa sgster Linda K.

Burtons opfordring ved general-

konferencen i april! har mange
af jer vaeret involveret i betenksomme,
gavmilde og nastekzerlige gerninger,
som er fokuseret pa at hjelpe flygt-
ninge i jeres lokalomréader. Fra enkle
personlige indsatser til lokale pro-
grammer har disse gerninger varet et
resultat af keerlighed. Nér I har delt ud
af jeres tid, talenter og ressourcer, er
jeres — og flygtningenes — hjerte blevet
oplyst. Opbyggelse af hib og tro og
endnu stgrre keerlighed mellem mod-
tager og giver er uundgelige resultater
pa sand naestekaerlighed.

Profeten Moroni fortzller os, at
naestekaerlighed er en vaesentlig egen-
skab for dem, som vil bo sammen med
vor himmelske Fader i det celestiale
rige. Han skriver: »Medmindre I har
naestekaerlighed, kan I pd ingen made
blive frelst i Guds rige.<

Jesus Kiristus er selvfglgelig det
fuldkomne eksempel pa naestekeerlig-
hed. Hans fgrjordiske offer for at blive
vor Frelser, hans interaktioner igennem
hele sit jordiske liv, hans guddomme-
lige gave i form af forsoningen og hans
bestandige indsats for at bringe os
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tilbage til vor himmelske Fader er ulti-
mative tilkendegivelser af naestekaerlig-
hed. Han arbejder med ét enkelt fokus:
Keerlighed til sin Fader, som kommer
til udtryk gennem hans kaerlighed for
os alle. Da Jesus blev spurgt om det
stgrste bud, svarede han:

»Du skal elske Herren din Gud af
hele dit hjerte og af hele din sjxl og af
hele dit sind.

Det er det stgrste og det forste bud.
Men der er et andet, som stir lige
med det: »Du skal elske din naeste som

dig selv.«?

En af de mest betydningsfulde
mader, hvorpd vi kan udvikle og
udvise vores karlighed til vores naeste,
er gennem gavmildhed i vores tan-
ker og ord. For nogle ér siden lagde
en hgit skattet ven maerke til, at »den
stgrste form for keerlighed kan veere at
tilbageholde fordgmmelse.<! Det er sta-
dig sandt i dag.

Fornylig, mens trerige Alyssa sa
en film med sine sgskende, sagde hun
med et forundret udtryk: >Mor, den
kylling er maerkeligl«

Hendes mor si pa skaermen og
svarede med et smil: »Skat, det er
en pafugl.c

Ligesom den uvidende tredrige kan
vi til tider se pa andre med en ufuld-
steendig eller ukorrekt forstdelse. Vi
kan fokusere pa forskelligheder og
opfattede fejl hos dem omkring os,
hvorimod vor himmelske Fader ser
sine bgrn skabt i sit evige billede med
storsldet og herlig potentiale.

Prasident James E. Faust huskes
for at sige: »Jo xldre jeg bliver, des
mindre fordgmmende bliver jeg.<’
Dette minder mig om Apostlen Paulus’
iagttagelse:

»Da jeg var barn, talte jeg som et
barn, forstod jeg som et barn, tenkte
jeg som et barn. Men da jeg blev vok-
sen, aflagde jeg det barnlige.

Endnu ser vi i et spejl, i en gide,
men da skal vi se ansigt til ansigt. Nu
erkender jeg stykkevis, men da skal
jeg kende fuldt ud, ligesom jeg selv er
kendt fuldt ud.<

Nar vi kan se vore egne ufuldkom-
menheder mere tydeligt, er vi mindre
tilbgjelige til at se andre »i et spejl, i en
gade.« Vi vil bruge lyset i evangeliet for
at se andre, som Frelseren ggr — med
medfolelse, hab og nastekeerlighed.
Dagen vil komme, hvor vi vil have en
fuldsteendig forstaelse for andres hjerte
og vil veere glade for at fa skaenket
nade - ligesom vi i lgbet af dette liv
skaenkede vore naestekaerlige tanker
og ord til andre.

For nogle ar siden var jeg ude at
sejle i kano med en gruppe unge piger.
De dybe bla sger omgivet af grgnne,
tykt bevoksede bakker og stenede
klipper var betagende smukke. Vandet
skinnede pa vore padler, nir vi seenkede
dem i det klare vand, og solen skin-
nede varmt, mens vi bevaegede os let
hen over sgen.

Men skyerne mgrklagde snart him-
len, og en stiv vind begyndte at blaese.
For at ggre nogen form for fremskridt
matte vi stikke padlerne dybt i vandet
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og padle uden at holde pauser mellem
vores tag. Efter nogle fi opslidende
timer med dette halsbreekkende arbejde
drejede vi endelig om hjgrnet pa den
store sg og opdagede til vores forblgf-
felse og gleede, at vinden blaeste i den
retning, vi gnskede at tage.

Vi tog hurtigt fordel af denne gave.
Vi tog en lille presenning frem og
bandt to af dets hjgrner til padlerne og
de andre hjgrner til min mands fgdder,
som han strakte ud over relingen pa
kanoen. Vinden tog fat i det improvise-
rede sejl, og vi tog fart!

Da de unge piger i de andre kanoer
sd, hvordan vi bevaegede os med lethed
i vandet, lavede de hurtigt deres egne
sejl. Vores hjerte var lette med latter
og lettelse, fulde af taknemlighed for
pusterummet fra vores anstrengelser
den dag.

Sikke oprigtige komplimenter fra
en ven, den begejstrede hilsen fra en
forzelder, det anerkendende nik fra en
bror eller sgster eller det hjelpsomme
smil fra en kollega eller klassekam-
merat, som den herlige vind, alle

kan tilfgre frisk »vind i vores sejle, nar

vi keemper med livets udfordringer!
Praesident Thomas S. Monson sagde
det pa denne méde: »Vi kan ikke endre
vinden, men vi kan tilpasse sejlene. Ma
vi for at opna den stgrst mulige lykke,
fred og tilfredshed veelge en positiv
indstilling.<

Ord har en overraskende kraft til
bade at opbygge og nedbryde. Vi kan
sikkert alle huske negative ord, der
gjorde os nedtrykte, og andre ord talt
med kaerlighed, der fik vores humgr til
svaeve. At vaelge at kun sige det, der er
positivt om — og til — andre, lgfter og
styrker dem omkring os, og hjelper
andre til at fglge i Frelserens spor.

Som primarypige arbejdede jeg
flittigt pa at brodere et enkelt ordsprog,
hvor der stod: »Jeg vil bringe evangeli-
ets lys ind i mit hjem.« En eftermiddag
pa en hverdag, mens vi piger sad og
stak vores nale op og ned gennem stof-
fet, fortalte vores leerer os historien om
en ung pige, der boede pa en bakke
pa en side af en dal. Hver eftermiddag
lagde hun meerke til et hus pa bakken

pa den anden side af dalen, som havde
skinnende, gyldne vinduer. Hendes
eget hjem var lille og medtaget, og hun
drgmte om at bo i det smukke hus med
vinduer af guld.

En dag fik pigen lov til at cykle pa
tvaers af dalen. Hun cyklede ivrigt,
indtil hun niede huset med de gyldne
vinduer, som hun havde beundret
s leenge. Men da hun steg af cyk-
len, sd hun et hus, der var forladt og
faldefeerdigt med hgijt ukrudt i haven
og vinduer, der var almindelige og
beskidte. Bedrgvet vendte pigen
ansigtet mod sit hjem. Til sin overra-
skelse sa hun et hus med skinnende,
gyldne vinduer pé den anden side af
dalen og indsi snart, at det var hen-
des eget hjem!®

Nogle gange kigger vi pa, hvad
andre maske har eller er, ligesom den
lille pige, og faler, at vi er mindre sam-
menlignet med dem. Vi bliver fokuseret
pa udgaven af livet pa Pinterest eller
Instagram eller fanget af vores sko-
les eller arbejdsplads’ optagethed af
konkurrence. Men nér vi stopper op et
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gjeblik for at »tzelle [vore] mange gaver,
kan vi se et sandere perspektiv og indse
Guds godhed mod alle sine bgrn.

Om vi er 8 eller 108, kan vi bringe
evangeliets lys ind i vore omgivel-
ser, om det sa er en lejlighed pa
Manhattan, et hus pa pzle i Malaysia
eller en jurte i Mongoliet. Vi kan
beslutte os for at se efter det gode i
andre og i situationerne omkring os.
Unge og knap s unge kvinder kan
overalt udvise nastekzerlighed, nar
de vzlger at bruge ord, der opbygger
tillid og tro pa andre.

Zldste Jeffrey R. Holland fortalte
om en ung mand, som var genstand for
mange onde spggefuldheder i skolen.
Senere flyttede han, kom ind i forsva-
ret, fik en uddannelse og blev aktiv i
Kirken. Denne periode af hans liv var
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praget af vidunderlige succesfulde
oplevelser.

Flere ar senere vendte han hjem til
sin fadeby. Men folk nzegtede at aner-
kende hans fremgang og udvikling. For
dem var han stadig »ham I ved noke, og
de behandlede ham pa den méade. Til
sidst blev denne gode mand nedbrudt
til en skygge af sin tidligere succesfulde
person uden at kunne bruge sine fan-
tastiske udviklede evner til at velsigne
dem, som endnu engang spottede og
afviste ham."* Hvilket tab for bade ham
og samfundet!

Apostlen Paulus sagde: »Fgrst og
fremmest skal I holde fast ved den
indbyrdes kerlighed, for keerlighed
skjuler mange synder.<!* Holde fast ved
kaerligheden betyder helhjertet, som
udvises ved at glemme andres fejl og

mangler, i stedet for at baere nag og
minde os selv om andres tidligere
ufuldkommenheder.

Vores ansvar og privilegium er at
omfavne forbedring hos alle, mens vi
bestraber os pa at blive mere som vor
Frelser, Jesus Kristus. Hvilken forngjelse
det er at se lyset i gjnene pa en person,
som er kommet til en forstaelse af Jesu
Kiristi forsoning, og som foretager en
oprigtig forandring i sit liv! Missionzrer,
der har oplevet gleeden ved at se en
nyomvendt treede ned i ddbens vande
og derefter treede gennem dgrene til
templet, er vidner til velsignelsen ved
at tillade — og opmuntre — andre til at
endre sig. Medlemmer, der tager imod
nyomvendte, der maske blev anset for
usandsynlige kandidater til riget, finder
stor gleede i at hjelpe dem med at fgle
Herrens kaerlighed. Den store skgnhed
ved Jesu Kristi evangelium er i virke-
ligheden evig udvikling — vi har ikke
blot lov til at forandre os til det bedre,
men bliver ogsa opmuntret og endda
befalet til at fortszette med bestraebel-
serne pa forbedringer og i sidste ende
fuldkommenhed.

Praesident Thomas S. Monson har
radet os: P4 hundredvis af sma méader
baerer I alle naestekzarlighedens kappe
... Vi bgr i stedet for at vere fordgm-
mende og kritiske over for hinanden
have Kristi rene kerlighed over for
vore medrejsende pa denne rejse gen-
nem livet. M4 vi erkende, at enhver ggr
sit bedste for at klare de vanskelighe-
der, hun [eller han] mgder pa sin vej,
og ma vi streebe efter at ggre vores
bedste for at hjzlpe til.«2

Karligheden er i positive vendinger
tilmodig, venlig og tilfreds. Kaerlighe-
den sxtter andre fgrst, er ydmyg, udg-
ver selvkontrol, sgger det gode i andre
og glaeder sig, nar andre gor det godt.'?

Vil vi som s@stre (og bradre) i Zion
da forpligte os til »sammen at tjene ...



tjene med mildhed og indsigt i livet,
velsigne [i Frelserens navn]?<¥ Kan vi
med kaerlighed og stort hab se efter
og omfavne de skgnheder hos andre
og tillade og opmuntre udvikling? Kan
vi glaedes over andres praestationer,
mens vi fortsetter med at arbejde
mod vores egen forbedring?

Ja, vi kan bringe evangeliets lys
ind i vore hjem, skoler og arbejds-
pladser, hvis vi ser efter og deler
positive ting om andre og lader det
mindre perfekte falme. Den taknem-
lighed, der fylder mit hjerte, nér jeg
teenker pd den omvendelse, som Jesus
Kristus har muliggjort for os alle, som
uundgiéeligt har syndet i denne ufuld-
komne og undertiden svaere verden!

Jeg baerer mit vidnesbyrd om, at
nar vi felger hans fuldkomne eksem-
pel, kan vi modtage kaerlighedens
gave, som vil bringe os stor gleede
i dette liv og de lovede velsignelser
ved evigt liv med vor Fader i himlen.
I Jesu Kristi navn. Amen. l
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Carole M. Stephens
Forster&dgiver i Hjeelpeforeningens hovedpraesidentskab

| behaver ikke at opleve den sorg, som er fordrsaget af synd, smerten
forérsaget af andres handlinger eller livets barske realiteter - alene.

oget af det, som jeg sxtter stgrst
pris pa, er at rejse — og laere af
mine s@stre rundt om i verden.
Der findes intet bedre end at gi arm
i arm, ansigt mod ansigt og hjerte til
hjerte med jer.

Under sadan en oplevelse spurgte en
hjelpeforeningsleder mig: >Er der noget
specifikt, kvinder bgr fokusere pa?«

Jeg svarede: »Jal og taenkte straks
pa prasident Russell M. Nelsons tale
»En inderlig bgn til mine s@stre«. Prae-
sident Nelson sagde: »Vi [har] brug for
kvinder, der har en grundleggende
forstaelse af Kristi loerex.!

Nefi beskrev Kristi laere pad denne
made:

»For den port, som I skal treede ind
ad, er omvendelse og ddb med vand,
og da far I forladelse for jeres synder
ved ild og ved Helliganden ...

Og se ... jeg [vill sparge, om alt er
gjort? Se, jeg siger jer: Nej, for I er ikke
kommet sd vidt uden ved Kristi ord
med urokkelig tro pd ham, idet I helt
forlader jer pa hans fortjenester, han
der er maegtig til at frelse.

Derfor ma I treenge jer frem med
standhaftighed i Kristus og have et
fuldkommen klart hdb og en kaerlig-
hed til Gud og til alle mennesker. For
se, hvis I traenger jer frem, idet I tager
for jer af Kristi ord og holder ud til

enden, se, sa siger Faderen: I skal fa
evigt liv

... Dette er vejen; og der er ikke
givet nogen anden vej eller noget andet
navn under himlen, hvorved menne-
sket kan blive frelst i Guds rige. Og se
nu, dette er Kristi lcere.<®

Hvorfor har vi brug for en grund-
leggende forstelse af disse principper?

Jeg mader ofte sidste dages hellige
kvinder, der er desperate efter hjxlp, og
alligevel vender de sig ikke mod den
Ene, som kan give evigtvarende hjelp.
De sgger alt for ofte efter forstaelse i
»den store og rummelige bygninge.?

Nar vi styrker vores forstdelse af
Kiristi laere, opdager vi hurtigt, at vi
udvikler en dybere forstaelse af »den
store plan for lykke«.* Vi indser ogsa,
at vor Frelser, Jesus Kristus, er kernen
i planen.

Nir vi leerer, hvordan vi anvender
Kristi leere i vores individuelle situation,
vokser vores karlighed til vor Frelser.
Og vi erkender, at »vi alle uanset dben-
bare forskelligheder stér i behov for
den samme uendelige forsoning.<’ Vi
indser, at han er vores grundvold — »klip-
pen, vor forlgser ... en sikker grund-
vold ... hvorpa [vil, hvis [vi] bygger
derpd, ikke kan falde.<®

Hvordan kan denne lare velsigne
os, nar vi sgger fred og forstaelse og
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streber efter at udholde vores unikke
rejse pa jorden med glaede?

Ma jeg foresla, at vi, som Nefi
siger, begynder med »urokkelig tro pa
[Kristus], idet [vi] helt forlader [os] pa
hans fortjeneste, han, der er maegtig
til at frelse«.” Vores tro pa Jesus Kristus
gor os i stand til at mgde enhver
udfordring.

Vi opdager faktisk ofte, at vores tro
bliver dybere, og vores forhold til vor
himmelske Fader og hans Sgn bliver
foredlet gennem modstand. Lad mig
komme med tre eksempler.

For det forste har helbredel-
sens Mester kraften til at forandre
vores hjerte og give os permanent
lettelse fra den sorg, som vore
synder forarsager. Da Frelseren
underviste den samaritanske kvinde
ved brgnden, kendte han til hendes
alvorlige synder. »Herren ser [dog] pa
hjertet«?® og han vidste ogsa, at hun
havde et lerevilligt hjerte.

Da kvinden kom til brgnden, sagde
Jesus - selve personligggrelsen af
levende vand - ganske enkelt: >Giv
mig noget at drikke.« Vor Frelser vil pa
samme made tale til os med en r@st,
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vi genkender, nir vi kommer til ham —
for han kender os. Han mgder os der,
hvor vi er. Og pé grund af, at han er
den, han er, og det, han har gjort for
os, forstar han. Fordi han har oplevet
vores smerte, kan han give os levende
vand, nir vi sgger det. Han underviste
den samaritanske kvinde i dette, da
han sagde: »Hvis du kendte Guds gave
og vidste, hvem det er, der siger til dig:
Giv mig noget at drikke, s ville du
have bedt ham, og han ville have givet
dig levende vand.« Da kvinden endelig
forstod, handlede hun i tro og sagde:
»Herre, giv mig det vand, si jeg ikke
skal tgrste.«

Da den samaritanske kvinde havde
haft denne oplevelse med Frelseren,
»lod [hun] sa sin vandkrukke std og gik
ind til byen og sagde til folk:

»Kom og se en mand, som har fortalt
mig alt, hvad jeg har gjort. Maske er det
ham, der er Kristus?«

Hun havde modtaget et vidnesbyrd —
hun var begyndt at drikke af det levende
vand - og hun gnskede at vidne om
hans guddommelighed for andre.’

Nar vi kommer til ham med et
ydmygt og lerevilligt hjerte — selv om

vores hjerte er bebyrdet med fejltagel-
ser, synder og overtraedelser — kan han
forandre os, »fordi han er maegtig til at
frelse.<!® Og med et forandret hjerte
kan vi som den samaritanske kvinde
g4 ind i vores egen by — vore hjem,
skoler og arbejdspladser — for at vidne
om ham.

For det andet kan helbredelsens
Mester trgste og styrke os, nar vi
oplever smerte pa grund af andres
uretfaerdige handlinger. Jeg har haft
mange samtaler med kvinder, der var
tyngede af svaere byrder. Deres pagtssti
fra templet er blevet en svaer rejse
mod helbredelse. De lider pa grund af
brudte pagter, et knust hjerte og mistet
tillid. Mange er ofre for utroskab og
verbalt, seksuelt og falelsesmaessigt
misbrug, ofte som et resultat af andre
menneskers afthaengighed.

De oplevelser har, selv om det ikke
er deres fejl, efterladt mange med skyld-
folelser og skam. Da de ikke ved, hvor-
dan de skal handtere de steerke folelser,
forsgger mange at begrave dem, hvilket
bare skubber dem dybere ned.

Héb og helbredelse finder man ikke
i hemmeligholdelsens mgrke, men i



vor Frelsers, Jesu Kristi, lys og kaerlig-
hed." &ldste Richard G. Scott kom
med dette rad: »Hvis I selv er fri [fra]
alvorlig synd, sé lid ikke ungdigt under
konsekvenserne af andres synd ... I
kan have medfglelse ... Men I skal dog
ikke patage jer at fole et ansvar ... Nar
I har gjort, hvad der er rimeligt for at
hjzlpe en, I holder af, sa laeg byrden
for Frelserens fgdder ... Nar I ggr det,
vil I ikke alene finde fred, men vil vise
jeres tro pa Frelserens kraft til at lgfte
syndens byrder fra en kaer gennem
hans omvendelse og lydighed.«

Han fortsatte: »Fuldsteendig helbre-
delse vil komme gennem jeres tro pa
Jesus Kiristus og hans kraft og evne til,
gennem forsoningen, at helbrede de
uretferdige og ufortjente ar.«'2

Hvis I befinder jer i denne situa-
tion, kan heling vere en langvarig
proces. Det vil kraeve, at I bgnsomt
sgger vejledning og passende hjzlp,
herunder ridgivning fra korrekt ordi-
nerede prestedgmmebzrere. Nar I
leerer at kommunikere dbent, seet
da passende graenser og sgg maske
professionel rddgivning. Det er vigtigt
at bevare det andelige helbred under
denne proces! Husk jeres guddomme-
lige identitet: I er en af vor himmelske
Faders elskede dgtre. Stol pa jeres
Faders evige plan for jer. Fortsaet hver
dag med at opbygge jeres forstaelse
af Jesu Kristi leere. Udgv tro hver dag
ved at drikke af Frelserens brgnd med
levende vand. Stol pa den begavelse
af kraft, der er tilgeengelig for hver
eneste af os gennem ordinancer og
pagter. Og giv Frelserens helbredende
kraft og hans forsoning adgang til
jeres liv.

For det tredje kan helbredelsens
Mester trgste og styrke os, nar vi
oplever »livets barske realiteter«'?
sasom katastrofer, psykisk sygdom,
sygdom, kronisk smerte og dgd.

Jeg har for nylig laert en bemaerkelses-
vardig kvinde at kende, hun hedder
Josie og er bipolar. Her er en lille del
af hendes rejse mod helbredelse, som
hun delte med mig:

»Det vaerste mgrke kommer pé det,
som min familie og jeg har dgbt >gulv-
dage.. Det begynder med en overflod
af sanseindtryk og pludselig overfgl-
somhed og modstand over for enhver
form for lyd, bergring eller lys. Det er
hgjdepunktet af mental kval. Der er
iseer en dag, som jeg aldrig glemmer.

Det var forst pa rejsen, hvilket
gjorde oplevelsen endnu mere skraem-
mende. Jeg kan huske, at jeg hulkede,
tarerne lgb ned ad mine kinder, mens
jeg gispede efter luft. Men selv sddan
en intens lidelse blegner i sammenlig-
ning med den smerte, som fulgte, da
jeg sa panikken overvalde min mor,
der var desperat efter at hjzlpe mig.

Med mit knuste sind fulgte hendes
sgnderknuste hjerte. Men vi vidste ikke,
at vi pa trods af mgrket var meget taet
pa at opleve et maegtigt mirakel.

Da en lang time fortsatte, hviskede
min mor igen og igen og igen: jJeg vil
gore alt for at tage dette fra dig.c

Selvom mgrket blev tzttere, og
jeg var overbevist om, at jeg ikke
kunne klare mere, skete der noget
vidunderligt.

En overvzldende og vidunderlig
kraft overtog pludselig min krop. Med
en styrke udover min egen* sagde
jeg med stor overbevisning nogle
skelszttende ord til min mor som
svar pd hendes gentagne gnske om
at patage sig min smerte. Jeg sagde:
sDet behgver du ikke. Det er der alle-
rede en, der har gjort.«

I den knusende psykiske sygdoms
mgrke mobiliserede Josie styrken til
at vidne om Jesus Kristus og hans
forsoning.

Hun blev ikke fuldstaendig helbredt
den dag, men hun si habets lys, da
mgrket var intenst. Og i dag fortsatter
Josie ved hjelp af en grundleggende
forstaelse for Kristi lere og daglig
genopfriskning ved Frelserens levende
vand sin rejse mod helbredelse og
udgver urokkelig tro pd helbredelsens
Mester. Hun hjelper andre under-
vejs. Og hun siger: »Nar mgrket fgles
teettest, setter jeg min lid til mindet
om hans inderlige barmhjertighed.
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Det virker som et vejledende lys, der
hjelper mig til at navigere gennem
sveere tider.«!’

Sgstre, jeg vidner om, at -

I ikke behgver at fortsaette med at
bare den byrde af sorg, som er forar-
saget af synd — alene.

I ikke behgver at bare den smerte,
der er forarsaget af andres uretferdig-
hed - alene.

I ikke behgver at opleve livets
barske realiteter — alene.

Frelseren bgnfalder:

»Vil I nu ikke vende tilbage til
mig og angre jeres synder og blive
omvendt, sd at jeg kan helbrede jer? ...

Huvis I vil komme til mig, skal I fa
evigt liv. Min barmhjertigheds arm er
strakt ud mod jer, og hver den, der vil
komme ... vil jeg tage imod..'¢

»[Han] vil ggre alt for at tage dette
fra dig.«»Det [har han faktisk] allerede
gjort.« I Jesu Kristi, helbredelsens
Mesters, navn. Amen. l
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Bonnie L. Oscarson
Unge Pigers hovedpraesident

For at blive omvendte pagtsholdere mé vi studere evangeliets
grundleeggende leeressetninger og have et urokkeligt vidnesbyrd om,

at de er sande.

et er en stor gleede at vaere samlet

i dette konferencecenter med

piger, unge piger og kvinder
i Kirken. Vi er ogsa meget opmaerk-
somme pa, at der er tusindvis af s@stre,
som er samlet rundt om i verden og ser
med her, og jeg er taknemlig for den
mulighed og de medier, der gor os i
stand til at samles og vere forenet om
det samme mal i aften.

I oktober 2006 holdt praesident
Gordon B. Hinckley en tale med titlen
»Rejs jer, 0, meend af Gud« — den havde
navn efter en salme fra 1911.' Det var
et oprab til Kirkens maend om at rejse
sig og forbedre sig. Den tale har jeg
faet i tankerne, ndr jeg har bedt om at
vide, hvad jeg skulle sige til jer.

Sastre, vi lever i »hdrde tider<.?
Forholdene i vore dage bgr dog ikke
komme som en overraskelse for os.

De blev forudsagt for tusinde ar siden,
og vi er blevet advaret og formanet,

sa vi kunne vaere beredte. Det ottende
kapitel i Mormon giver en foruroli-
gende pracis beskrivelse af forholdene
i vor tid. I det kapitel siger Moroni, at
han har set vor tid, der praeges af krige,
rygter om krige, stor forurening, mord,

rgveri og folk, der siger, at der hverken
er rigtigt eller forkert i Guds gjne. Han
beskriver folk, der er fulde af stolthed,
optagede af at baere fine klaeder og
gore nar af religion. Han far vist men-
nesker, der er sa besatte af verdslige
ting, at de tillader, at »de traengende og
de nggne og de syge og de plagede
galr] forbic® uden at blive xnset.

Moroni stiller et spgrgsmal, der
maner til selvransagelse for os, der lever
i disse tider. Han siger: >Hvorfor skam-
mer [ jer ved at patage jer Kristi navn?«t
Denne anklage er en pracis beskrivelse
af den @gede sekularisering i verden.

Joseph Smiths oversttelse af
Matthaeus indikerer, at i de sidste dage
vil selv de »udvalgte efter pagten<® blive
fort bag lyset. De i pagten omfatter
piger, unge piger og s@stre i Kirken,
som er blevet dgbt og har indgaet pagt
med deres himmelske Fader. Selv vi er
i fare for at blive fort bag lyset af falske
leerdomme.

Sastre, jeg tror ikke, at forholdene
bliver bedre fremover. Hvis de nuvae-
rende tendenser er en indikator, ma vi
forberede os pd de kommende storme.
Det ville vaere let at fortvivle og give



op, men som pagtsfolk behgver vi
ikke at fortvivle. Som aldste Gary E.
Stevenson har sagt: »Vor himmelske
Fader kompenserer gavmildt for, at vi
lever i harde tider, ved, at vi ogsa lever
i tidernes fylde.<® Jeg elsker den trgst,
der er i den udtalelse.

For et ar siden sagde aldste
Russell M. Nelson: »Angrebene mod
Kirken, dens lzere og vores levevis
kommer til at tage til. Af den grund har
vi brug for kvinder, der har en urokkelig
forstaelse af Kristi leere, og som vil
bruge den forstaelse til at undervise
og opdrage en generation til at blive
modstandsdygtige over for synd. Vi
har brug for kvinder, der kan afdaekke
bedrag i alle dets former. Vi har brug for
kvinder, der ved, hvordan de fir adgang
til den kraft, som Gud ggr tilgeengelig
for dem, der holder pagterne, og som
udtrykker deres tro med overbevisning
og barmhjertighed. Vi har brug for
kvinder, der har mod og perspektiv
som den farste kvinde, Eva.<’

Dette budskab forsikrer mig om,
at vi trods forholdene i vore dage har

mange grunde til at glaede os og vaere
optimistiske. Jeg tror af hele mit hjerte
P4, at vi sgstre har den indre styrke og
tro, der vil ggre os i stand til at mgde
de udfordringer, der fglger med at

leve i de sidste dage. S@ster Sheri Dew
har skrevet: »Jeg tror, at i det gjeblik vi
laerer at slippe den indflydelse lgs, som
omvendte, pagtsholdende kvinder har,
vil Guds rige ndre sig over natten.<®

Det vil kreve en samlet indsats at
blive omvendt og holde vore pag-
ter. For at ggre det ma vi vaere piger
og kvinder, der studerer evangeliets
grundlaeggende leresetninger, og som
har et urokkeligt vidnesbyrd om, at de
er sande. Jeg tror, at der er tre omra-
der, der er grundlzeggende for staerke
vidnesbyrd, og som er afggrende for
vores forstaelse.

For det fgrste ma vi anerkende, hvor
altafggrende Gud, vor evige Fader, og
hans Sgn, Jesus Kristus, er for vores tro
og frelse. Jesus Kristus er vor Frelser
og Forlgser. Vi er ngdt til at studere
og forstd hans forsoning, og hvordan
vi anvender den dagligt. Omvendelse

er en af de stgrste velsignelser, vi

hver iseer har, til at holde kursen. Vi

er ngdt til at se Jesus Kristus som vores
primaere forbillede og eksempel pa,
hvem vi er ngdt til at blive. Vi er ngdt
til fortsat at undervise vores familie og
klasser om vor Faders store plan for
frelse, hvilket omfatter Kristi leere.

For det andet er vi ngdt til at forsta
ngdvendigheden af en gengivelse af
laeren, organisationen og myndighe-
den i disse sidste dage. Vi er ngdt til
at have et vidnesbyrd om, at profe-
ten Joseph Smith var guddommeligt
udvalgt og udpeget af Herren til at
udvirke denne genoprettelse, og indse,
at han organiserede Kirkens kvinder
efter samme mgnster, som fandtes i
Kristi oprindelige kirke.’

For det tredje er vi ngdt til at stu-
dere og forstd tempelordinancerne og
-pagterne. Templet star helt centralt i
vores religion, og Herren beder os om
at deltage, granske, studere og finde
personlig mening og anvendelse. Vi
vil ogsd komme til at forstd, at gennem
templets ordinancer bliver guddom-
melighedens kraft tilkendegivet i vores
tilveerelse,'® og pa grund af templets
ordinancer kan vi blive udrustet med
Guds kraft, og hans navn vil vere pa
os, hans herlighed vare omkring os,
og hans engle vil passe pa os." Jeg er
ikke sikker pa, at vi helt treekker pa
kraften i de lofter.

Sastre, selv den alleryngste i denne
forsamling kan rejse sig i tro og spille
en vigtig rolle i opbyggelsen af Guds
rige. Bgrn kan laegge kimen til deres
eget vidnesbyrd ved at laese eller lytte
til skrifterne, bede dagligt og deltage
meningsfuldt i nadveren. Alle bgrn og
unge piger kan opfordre til familieaften
og deltage aktivt. I kan vere de fgrste
til at komme pé knze, nar familien
samles til familiebgn. Selv om tin-
gene maske ikke fungerer helt perfekt
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derhjemme, kan jeres personlige
eksempel pa trofast efterlevelse
af evangeliet pavirke jeres familie
0g venner.

De unge piger i Kirken md se sig
selv som potentielle deltagere i det
prestedgmmeledede arbejde til frelse
og ikke blot som tilskuere eller stgtter.
I har kaldelser og er blevet indsat af
dem, som har praestedgmmets nggler,
til at fungere som ledere med kraft og
myndighed i dette vaerk. Nar I hgjner
jeres kaldelse i klassepraesidentska-
ber og forbereder jer dndeligt, radgi-
ver hinanden, rekker ud for at tjene
medlemmerne af klassen og underviser
hinanden i evangeliet, sa tager I jeres
plads i dette vaerk, og bade I og jeres
kammerater vil blive velsignet.

Alle kvinder ma se sig selv som
potentielle deltagere i praestedgmmets
arbejde. Kvinder i denne kirke er praesi-
denter, ridgivere, laerere, ridsmedlem-
mer, sgstre og m@dre, og Guds rige kan
ikke fungere, medmindre vi rejser os
og trofast passer vore pligter. Somme-
tider er vi bare ngdt til at vaere mere
visionzere omkring vore muligheder.

Jeg mgdte for nylig en s@ster i
Mexico, som forstér, hvad det vil sige
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at hgjne sin kaldelse i tro. Marffissa
Maldonado blev kaldet til at undervise
de unge i Sgndagsskolen for tre ar
siden. Hun havde 7 elever, der deltog,
da hun blev kaldet, men nu kommer
der 20 regelmassigt. Jeg spurgte hende
forblgffet, hvad hun havde gjort. Hun
svarede beskedent: »Det var ikke bare
mig. Hele klassen hjalp til.« Sammen
havde de set navnene pa de mindre
aktive pa listen og var begyndt at tage
ud sammen for at invitere dem tilbage
til Kirken. De havde ogsd haft en ddb
pa grund af deres indsats.

Sgster Maldonado har oprettet en
side pa de sociale medier for sin klasse
med navnet »Jeg er Guds kaere barng,
hvor hun legger inspirerende tanker
og skriftsteder ud flere gange om ugen.
Hun sender regelmaessigt sine elever
sms’er med opgaver og opmuntring.
Hun fgler, det er vigtigt at kommunikere
pa de mader, der passer dem bedst, og
det virker. Hun sagde ganske enkelt:
»Jeg elsker mine elever.« Jeg kunne
maerke den kaerlighed, da hun for-
talte mig om deres indsats, og hendes
eksempel mindede mig om, hvad en
person kan udrette med tro og handling
i dette vaerk med Herrens hjalp.

Vore unge udsattes dagligt for
svaere spprgsmal, og mange af os har
naere og kaere, som keemper for at finde
svar. Den gode nyhed er, at der er svar
pa de spprgsmal, der bliver stillet. Lyt til
de sidste budskaber fra vore ledere. Vi
bliver kraftigt opfordret til at studere og
forsta vor himmelske Faders plan for
lykke. Vi er blevet pdmindet om prin-
cipperne i familieproklamationen.'? Vi
er blevet opmuntret til at undervise og
bruge de ressourcer som en malestok,
der holder os pd den lige og snaevre sti.

For cirka et ar siden besggte jeg en
mor med sma bgrn, der havde besluttet
sig for at tage et proaktivt skridt for at
vaccinere sine bgrn mod al den nega-
tive indflydelse, som de blev udsat for
pa nettet og i skolen. Hver uge vaelger
hun et emne, det er ofte et, der har
affgdt en masse debat pé nettet, og hun
tager initiativ til meningsfulde drgftel-
ser med sine bgrn om det i ugens lgb,
hvor de kan stille spprgsmal, og hun
sikrer sig, at de far et afbalanceret og
fair perspektiv pa de ofte svare emner.
Hun sgrger for, at det er trygt at stille
spprgsmal i hendes hjem, og at man
kan fi meningsfuld vejledning om
evangeliet.

Jeg er bekymret for, at vi er s bange
for at stgde nogen, at vi sommetider
helt undgar at undervise om de rette
principper. Vi svigter med at undervise
vore unge piger om, at forberedelsen
til at blive mor er af yderste vigtighed,
fordi vi ikke gnsker at stgde dem,
der ikke er gift, dem, der ikke kan fa
bern, eller for at det bliver set som en
begransning af fremtidige valg. P4 den
anden side kan vi ogsd svigte vores
ansvar for at undervise om vigtigheden
af uddannelse, fordi vi ikke gnsker at
sende et budskab om, at det er vigti-
gere end zegteskab. Vi undgar ogsa at
udtale os om, at vor himmelske Fader
definerer xgteskab som et forhold



mellem en mand og en kvinde, fordi
vi ikke vil stede dem, som er tiltruk-
ket af deres eget kgn. Og vi kan finde
det ubehageligt at drgfte spgrgsmal
om kgn eller sund seksualitet.

Sestre, vi ma vaere forsigtige, men
lad os ogsa bruge vores sunde fornuft
og forstaelse af frelsesplanen til at
vere frygtlgse og ligefremme, nar det
gxlder om at undervise vore bgrn og
unge om de grundleggende evan-
geliske principper, de ma forsta for
at navigere i den verden, de lever i.
Hvis vi ikke underviser vore bgrn og
unge om den sande lere — og gor det
klart og tydeligt — vil verden leere dem
Satans lggne.

Jeg elsker Jesu Kristi evangelium,
og jeg er evigt taknemlig for den
vejledning, kraft og daglige hjelp,
jeg modtager som en Guds datter i
pagten. Jeg vidner om, at Herren har
velsignet os kvinder, der lever i disse
hérde tider, med al den kraft og styrke
samt de gaver, der er ngdvendige for at
forberede verden pa Jesu Kristi andet
komme. Jeg beder om, at vi alle md se
vores sande potentiale og rejse os og
blive de kvinder af tro og mod, som
vor himmelske Fader gnsker af og for
0s. I Jesu Kristi navn. Amen. l
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Praesident Dieter F. Uchtdorf
Andenrédgiver i Det Farste Preesidentskab

Gud »belenner dem, som oprigtigt seger ham,« s& vi mg blive ved med at
banke pé. Sestre, giv ikke op. Seg Gud of hele jeres hjerte.

ine keere sgstre, kaere venner,

hvor er vi velsignede ved igen

at samles til denne verdens-
omspandende konference under
ledelse af vores kaere profet og praesi-
dent, Thomas S. Monson. Prasident, vi
elsker dig, og vi stgtter dig! Vi ved, at
du elsker sgstrene i Kirken.

Jeg elsker at oververe dette vidun-
derlige mgde for Kirkens sgstre ved
generalkonferencen.

Sgstre, nar jeg ser pa jer, kan jeg
ikke lade vaere med at teenke pa de
kvinder, der har haft sd stor indflydelse
i mit liv: Min bedstemor og mor, som
var de fgrste, der tog imod invitationen

til at komme og se, hvad Kirken hand-
ler om.! Der er min elskede hustru,
Harriet, som jeg blev forelsket i f@rste
gang, jeg sa hende. Der er Harriets mor,
som tilsluttede sig Kirken, kort tid efter
hun mistede sin mand til kraft. Der er
min sgster, min datter, mit barnebarn
og mit oldebarn - alle disse personer
har haft en foredlende indflydelse pa
mig. De bringer virkelig solskin ind
i mit liv. De inspirerer mig til at blive
en bedre mand og en mere opmaerk-
som kirkeleder. Hvor ville mit liv veere
anderledes uden dem!

Det, der maske ggr mig mest ydmyg,
er at vide, at den samme indflydelse
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bliver gentaget millioner af gange over
hele Kirken gennem troende kvinder
med evner, talenter, intelligens og vid-
nesbyrd som jer.

Nuvel, maske fgler nogle af jer ikke
veerdige til s3 megen ros. I teenker
maske, at I er for ubetydelige til at have
sd meningsfuld indflydelse pa andre.
Maske betragter I jer slet ikke som en
stroens kvindes, fordi I nogle gange
kaemper med tvivl eller frygt.

I dag gnsker jeg at tale til alle, der
nogensinde har haft den fglelse — og
det omfatter sikkert os alle pa et eller
andet tidspunkt. Jeg gnsker at tale om
tro — hvad det er, hvad det kan og ikke
kan ggre, og hvad vi mi ggre for at
aktivere troens kraft i vores tilvaerelse.

Sadan er tro

Tro er en staerk overbevisning om
noget, vi tror — en overbevisning sa
steerk, at den bevaeger os til at ggre
noget, vi ellers ikke ville ggre. »Tro er
fast tillid til det, der habes pd, overbe-
visning om det, der ikke ses.<*

Selv om det giver mening for
troende mennesker, er det ofte for-
virrende for ikke-troende. De ryster
pa hovedet og spgrger: »Hvordan kan
nogen vare sikre pa noget, de ikke kan
se?« For dem er det tegn p4, at religion
er irrationel.

Hvad de ikke forstar er, at der er
flere méder at se pa end med vore
gijne, flere mader at fgle pa end med
vore hzender og flere mader at hgre pa
end med vore grer.

Det er lidt ligesom den lille piges
oplevelse, da hun var ude at gd med sin
bedstemor. Fuglenes sang var herlig for
den lille pige, og hun gjorde sin bed-
stemor opmzrksom pa hver eneste lyd.

»Hgrte du det’ spurgte den lille pige
igen og igen. Men hendes bedstemor
herte ikke sd godt og kunne ikke
opfatte alle lydene.
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Til sidst knzelede bedstemoderen
ned og sagde: »Jeg er ked af det min
ven. Bedstemor hgrer ikke sd godt.c

Frustreret tog den lille pige sin bed-
stemors ansigt i sine haender, sd hende
direkte i gjnene og sagde: »Bedstemor,
lyt bedrele

Der er lektioner i denne beretning
for bade den ikke-troende og den tro-
ende. Blot fordi vi ikke kan hgre noget,
betyder det ikke, at der ikke er noget
at hgre. To personer kan lytte til det
samme budskab eller lzese det samme
skriftsted, og den ene kan fole Andens
vidnesbyrd, mens den anden ikke ggr.

P4 den anden side er det i vores
indsats for at hjelpe vore kere til at
opleve Andens rgst og den omfat-
tende, evige og inderlige skgnhed i
Jesu Kristi evangelium méske ikke den
bedste made at forteelle dem, at de skal
»lytte bedrec.

Et maske bedre rad - for enhver,
som gnsker at opna mere tro — er
at lytte anderledes. Apostlen Paulus
opfordrer os til at finde den rgst, der
taler til vores and, ikke kun til vore
grer. Han sagde: »[Personen uden
Anden] tager ikke imod det, der kom-
mer fra Guds and; det er en darskab
for sidan et menneske, og det kan ikke
fatte det, for det bedgmmes kun efter
Andens mélestok.<® Eller maske ber vi
overveje ordene fra Den lille prins af
Saint-Exupéry, som sagde: »Kun med

hjertet kan man se rigtigt. Det vaesent-
lige er usynligt for gjet.«*

Troens kraft og begraensninger

Sommetider er det ikke let at
udvikle tro pa noget andeligt, mens
vi lever i en fysisk verden. Men det
er indsatsen veerd, for troens kraft
i vores liv kan vaere stor. Skrifterne
lerer os, at gennem tro blev verdener
dannet, vande blev delt, dgde blev
oprejst, og floder og bjerge blev flyttet
fra deres kurs.’

Alligevel kan nogen spgrge: »Hvis
tro er sa steerk, hvorfor kan jeg sa ikke
fa svar pa en bgn fra hjertet? Jeg har
ikke brug for at dele vandene eller
flytte et bjerg. Jeg har blot brug for, at
min sygdom forsvinder, eller at mine
forzldre tilgiver hinanden, eller at en
evig partner dukker op pa mit dgrtrin
med en buket blomster i den ene hind
og en forlovelsesring i den anden.
Hvorfor kan min tro ikke udrette det?«

Tro er meget sterk, og den kan
ofte fgre til mirakler. Men uanset hvor
megen tro vi har, er der to ting, som tro
ikke kan. Tro kan ikke bestemme over
en anden persons handlefrihed.

En kvinde bad i drevis om, at hen-
des vildfarne datter ville vende tilbage
til Kristi fold, og fglte sig modlgs over,
at hendes bgnner tilsyneladende
forblev ubesvarede. Det var iser
smertefuldt, nir hun hgrte beretninger



om andre vildfarne bgrn, som havde
omvendt sig fra deres overtraedelser.

Problemet var ikke mangel pa bgn-
ner eller mangel pa tro. Hun behgvede
blot at forsta, at hvor smertefuldt det
end ma vere for vor Fader i himlen, sa
vil han ikke tvinge nogen til at vaelge
retferdighedens sti. Gud tvang ikke
sine egne bgrn til at fglge ham i den
forjordiske verden. Hvor meget mindre
vil han da tvinge os nu, mens vi rejser
gennem dette liv pa jorden?

Gud vil opfordre, overtale. Gud
vil utraetteligt reekke ud med kaerlig-
hed, inspiration og opmuntring. Men
Gud vil aldrig tvinge — det vil under-
grave hans store plan for vores evige
udvikling.

Det andet, som tro ikke kan ggre, er
at patvinge Gud vores vilje. Vi kan ikke
tvinge Gud til at opfylde vore gnsker
— uanset hvor meget ret vi tror, vi har,
eller hvor oprigtigt vi beder. Teenk pa
Paulus’ oplevelse, han som utallige
gange bgnfaldt Herren om at lette en
personlig provelse, som han kaldte »en
torn i kagdet«. Men det var ikke Guds
vilje. Med tiden erkendte Paulus, at
hans prgvelse var en velsignelse, og
han takkede Gud for ikke at besvare
sine bgnner, sidan som han havde
habet p.®

Tillid og tro

Nej, hensigten med tro er ikke at
cendre Guds vilje, men at ggre o0s i
stand til at handle ifpige Guds vilje. Tro
er tillid — tro pd, at Gud ser det, vi ikke
kan, og at han ved, hvad vi ikke ggr.”
Nogle gange er det ikke nok at stole pa
vores eget syn.

Det lerte jeg som pilot i et flysel-
skab pa dage, hvor jeg mitte flyve ind i
en tyk tage eller i skyer og kun kunne
se nogle fi meter fremad. Jeg matte
stole pa instrumenter, som fortalte mig,
hvor jeg var, og hvor jeg var pa vej hen.

Jeg matte lytte til flylederens stemme.
Jeg mitte folge vejledningen fra en
anden med mere przcise oplysninger,
end jeg havde. En person, som jeg ikke
kunne se, men som jeg havde lert at
stole pa. En person, der kunne se det,
jeg ikke kunne. Jeg matte udvise tillid
og handle derefter for at komme sik-
kert frem til mit mal.

Tro vil sige, at vi ikke blot stoler pa
Guds visdom, men at vi ogsa stoler pa
hans kaerlighed. Det betyder at stole pa,
at Gud elsker os fuldkomment, at alt,
hvad han ggr — hver eneste velsignelse
han giver, og hver eneste velsignelse
han en tid métte holde tilbage - er for
vores evige lykkes skyld.®

Med den slags tro, selv om vi maske
ikke forstar, hvorfor visse ting sker, eller
hvorfor visse bgnner forbliver ubesva-
rede, kan vi vide, at alt til sidst vil give
mening. »Alt virker sammen til gode for
dem, der elsker Gud.<

Alt vil falde pé plads. Alt vil blive
godt.

Vi kan veere sikre pd, at svar vil
komme, og vi kan vare overbevist
om, at vi ikke blot vil vare tilfredse
med svarene, men vi vil ogsd vaere
overvaeldede af vor himmelske Faders
nade, barmhjertighed, gavmildhed og
kearlighed til os, hans bgrn.

Bliv ved med at banke pa

Indtil det tidspunkt vandrer vi ved
enhver tro, vi matte have,'® og spger
altid at styrke vores tro. Sommetider
er det ikke en nem opgave. De, der
er utdlmodige, ikke har forpligtet sig
eller er ligeglade, kan finde, at tro
kan veare flygtig. De, der let bliver
modlgse eller distraherede, kan
knap nok opleve den. Tro kommer
til den ydmyge, den flittige og den
udholdende.

Den kommer til dem, som betaler
prisen i trofasthed.

Denne sandhed illustreres af to
unge missionarers oplevelse i Europa.
De tjente i et omrade, hvor der var
fa dab af nyomvendte. Jeg formoder,
at det ville vaere forstaeligt, hvis de
teenkte, at det, de gjorde, ikke ville
betyde meget.

Men disse to missionarer havde tro,
og de var beslutsomme. De havde ind-
stillingen, at hvis ingen lyttede til deres
budskab, ville det ikke vare, fordi de
ikke havde gjort deres bedste.

En dag havde de en fglelse af, at de
skulle besgge beboerne i en velholdt
fireetagers ejendom. De begyndte pa
forste sal og bankede pa hver dgr,
idet de praesenterede deres frelsende
budskab om Jesus Kristus og genopret-
telsen af hans kirke.

Ingen pa ferste sal ville lytte til dem.

Hvor let ville det ikke vaere at sige:
»Vi prgvede. Lad os stoppe her. Lad os
ga igen og preve en anden bygning.«

Men disse to missionzrer havde
tro, de var villige til at arbejde, og

Lejlighedskompleks i Tyskland, hvor to trofaste

missionaerer bankede pd hver eneste dor.
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de bankede pa hver eneste dgr pa
anden sal.

Igen ville ingen lytte.

Pa tredje sal var det det samme. Og
sadan gik det ogsa pa fjerde sal — det
vil sige, indtil de bankede pa den sidste
dgr pa fjerde sal.

Da dgren dbnedes, smilede en ung
pige til dem og bad dem vente, mens
hun talte med sin mor.

Hendes mor var kun 36 ar og havde
for nylig mistet sin mand. Hun havde
ikke lyst til at tale med mormonmissio-
narer. Hun bad sin datter om at sende
dem vak.

Men datteren bgnfaldt hende. Disse
unge maend var sd sg@de, sagde hun. Og
det ville kun tage nogle fi minutter.

S& modstreebende sagde moderen
ja. Missionzrerne prasenterede deres
budskab og gav dem en bog, som
moderen kunne laese — Mormons Bog.

Da de var giet, besluttede moderen,
at hun i det mindste ville lzese et par
sider.

Hun laeste hele bogen i lgbet af
nogle dage.

Kort tid efter tradte denne familie
med en enlig mor ned i ddbens vande.
Da den lille familie besggte deres

lokale gren i Frankfurt, lagde en
diakon meerke til, hvor smuk en af
dgtrene var, og tenkte ved sig selv:

Saster Harriet Uchtdorf (i midten) som
pige sammen med sin mor, sester og
fuldtidsmissioneerer.
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»Disse missionarer ggr et godt stykke
arbejdel

Den unge diakons navn var Dieter
Uchtdorf. Og den charmerende unge
pige — som havde bgnfaldet sin mor
om at lytte til missionzererne — har det
smukke navn Harriet. Alle, som mg@der
hende, nar hun ledsager mig pa mine
rejser, elsker hende. Hun har velsignet
mange mennesker med sin kaerlighed
til evangeliet og sin strilende personlig-
hed. Hun er virkelig mit livs solstrile.

Jeg har ofte i mit hjerte udtrykt tak-
nemlighed for de to missionaerer, som
ikke standsede pa fgrste sal! Mit hjerte
har ofte rakt ud i paskgnnelse for deres
tro og gerninger. Jeg har ofte takket for,
at de blev ved - selv pa fjerde sal og
sidste der.

Der skal lukkes op for jer

Lad os i vores sggen efter varig tro,
i vores jagt efter at fa forbindelse med
Gud og hans hensigter huske Herrens
lpfte: »Bank pa, sa skal der blive lukket
op for jer.«"!

Vil vi give op efter at have banket pa
en dgr eller to? En etage eller to?

Eller bliver vi ved med at sgge, indtil
vi har néet fjerde sal og sidste dgr?

Gud slgnner dem, som sgger hame,'?
men den belgnning ligger normalt ikke
bag den forste der. S vi er ngdt til at

B
Saster Uchtdorf ledsager praesident Uchtdorf
p& hans rejser og velsigner andre, nér hun

forteeller om sin keerlighed til evangeliet.

blive ved med at banke pa. Sgstre, giv
ikke op. S@g Gud af hele jeres hjerte.
Udgv tro. G i retskaffenhed.

Jeg lover, at hvis I vil ggre det — selv
til fierde sal, sidste dgr — vil I modtage
de svar, I sgger. I vil finde tro. Og en
dag vil I blive fyldt med lys, der bliver
»klarere og klarere, indtil den fuld-
komne dage.'?

Mine elskede sgstre i Kristus,

Gud er virkelig.

Han lever.

Han elsker jer.

Han kender jer.

Han forstar jer.

Han kender den stille bgn
i jeres hjerte.

Han har ikke forladt jer.

Han vil ikke svigte jer.

Det er mit vidnesbyrd og min
apostolske velsignelse til jer hver isar,
at I selv vil meerke denne himmelske
sandhed i jeres hjerte og sind. Lev i tro,
kaere venner, kare sgstre, og »Herren,
[vor] ... Gud, [vil] lade jer blive tusind
gange sd mange og velsigne jer, som
han har lovet jer.«!4

Jeg efterlader jer min tro, min over-
bevisning og mit sikre og urokkelige
vidnesbyrd om, at dette er Guds vaerk. I
vor elskede Frelsers, Jesu Kristi, hellige
navn. Amen. ll

NOTER
1. Se Dieter F. Uchtdorf, >Muligheden for
at vidne«, Liahona, nov. 2004, s. 74;
Sister Eternal, 2005.
2. Hebr 11:1.
3.1 Kor 2:14.
4. Antoine de Saint-Exupéry, Den lille prins,
oversat af Asta Hoff-Jorgensen, 1980, s. 82.
5. Se Hebr 11:3, 5, 29, 35; Eter 12:30;
Moses 7:13.
6. Se 2 Kor 12:7-10.
7. Se Es 55:8-9.
8. Se 2 Ne 26:24.
9. Se Rom 8:28.
10. Se 2 Kor 5:7.
11. Matt 7:7.
12. Hebr 11:6.
13. L&P 50:24.
14. 5 Mos 1:11.



Preesident Dieter F. Uchtdorf
Andenré&dgiver i Det Farste Preesidentskab

Vier omgivet of sGdan en forbleffende rigdom af lys og sandhed, at jeg
ikke er sikker pg, at vi virkelig paskenner, hvad vi har.

vor er vi velsignede ved atter

at samles til denne verdens-

omspandende konference under
ledelse af vores kaere profet og praesi-
dent Thomas S. Monson. Prasident, vi
elsker dig, og vi opretholder dig af hele
vores hjerte!

I mit professionelle virke som pilot
forlod jeg mig i stor grad pa compu-
tersystemers praecision og palide-
lighed, men jeg arbejdede sjeldent
pa min personlige computer. Da jeg
var direktgr, havde jeg assistenter og
sekreterer, som venligt hjalp mig med
papirarbejdet.

Alt dette zendrede sig i 1994, da
jeg blev kaldet som generalautoritet.
Min kaldelse bestod af mange vidun-
derlige muligheder for at tjene, men
det omfattede ogsa en stgrre maengde
kontorarbejde for Kirken, mere end jeg
nogensinde havde forestillet mig.

Det var et chok for mig, at mit
vigtigste vaerktej til at holde styr pa mit
arbejde var en personlig computer.

For fgrste gang i mit liv var jeg ngdt
til at dykke ned i denne fremmede,
mystiske og uforstaelige verden.

Fra begyndelsen var computeren og
jeg ikke ligefrem venner.

Dygtige it-folk prgvede at lere
mig, hvordan jeg skulle bruge
computeren. De stod helt bogstavelig
talt bag mig og rakte sommetider
ind over min skulder, deres fingre
bevagede sig hurtigt hen over
tastaturet og tastede en melodisk
symfoni pé det.

»Se,« sagde de stolt. »Sadan gor du.«

Jeg kunne ikke se det. Det var en
svaer overgang.

Min indleeringskurve svarede til en
murstensvaeg.

L " \
[

%

-
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Det krevede en hel del tid, genta-
gelse, tilmodighed og en hel del hab
og tro, mange opmuntringer fra min
hustru, og hvor mange liter sukkerfri
sodavand lader vi sta hen i det uvisse.

Nu her 22 ér senere er jeg omgi-
vet af computerteknologi. Jeg har en
e-mailadresse, en Twitterkonto og en
Facebook-side. Jeg har en smartphone,
en tablet, en baerbar og et digitalt
kamera. Og selv om mine teknologiske
feerdigheder ikke kan male sig med en
typisk 7-arigs, sa klarer jeg mig meget
godt for en person i halvfjerdserne.

Men jeg har bemzrket noget
interessant. Jo mere ferm jeg bliver til
en ny teknologi, jo mere tager jeg den
for givet.

I en stor del af menneskehedens
historie har kommunikation fundet sted
med en hastighed, der svarer til, hvor
hurtigt en hest kan lgbe. At sende en
besked og fa et svar kunne tage dage
og maneder. I dag sendes vore beske-
der tusindvis af kilometer gennem
luften eller tusindvis af meter under
havet for at nd en person pa den anden
side af jorden, og tager det mere end
et par sekunder, bliver vi frustrerede
og utdlmodige.
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Det synes at veere den menneskelige
natur: Efterhinden som vi bliver mere
bekendt med noget, selv noget mira-
kulgst og vildt imponerende, mister vi
xrefrygten og behandler det som noget
almindeligt og selvfglgeligt.

Tager vi andelige sandheder for en
selvfolge?

Det, at vi tager vores moderne
teknologi og bekvemmelig for givet,
er maske nok en relativ lille ting. Men
desvarre har vi sommetider samme
indstilling over for den evige og sjels-
fremmende lere i Jesu Kristi evan-
gelium. I Jesu Kristi kirke har vi fiet
sd meget. Vi er omgivet af sidan en
forblgttende rigdom af lys og sandhed,
at jeg ikke er sikker pa, at vi virkelig
paskegnner, hvad vi har.

Teenk pa de tidlige disciple, som gik
og talte med Frelseren, da han tjente
pa jorden. Forestil jer den taknemlig-
hed og xrbgdighed, der ma have fyldt

deres hjerte og sind, da de sa ham
oprejst fra graven, og da de maerkede
sarene i hans haender. Deres liv blev
aldrig det samme!

Teenk pa denne uddelings farste hel-
lige, som kendte profeten Joseph Smith
og hgrte ham forkynde det gengivne
evangelium. Forestil jer, hvad de ma
have fglt ved at vide, at slgret mellem
himlen og jorden igen var blevet lgftet,
og lys og kundskab tilstralede jorden
fra vores himmelske hjem foroven.

Men teenk mest af alt pd, hvordan I
havde det forste gang, I troede pa og
forstod, at I i sandhed er Guds barn; at
Jesus Kiristus villigt led for jeres synder,
sa I kan blive rene igen; at praestedgm-
mets kraft er reel og knytter jer til jeres
kaere for tid og for al evighed, og at der
er en levende profet pa jorden i dag. Er
det ikke vidunderligt og utroligt?

Nar vi tager alt dette i betragtning,
hvordan er det si overhovedet muligt,
at vi af alle folk ikke skulle vaere
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begejstrede for at komme til Kirkens
mgder? Eller at vi bliver treette af at leese
de hellige skrifter? Jeg gar ud fra, at det
kun kan skyldes, at vi ikke lcengere foler
kaerlighed og xrefrygt for de hellige og
forunderlige gaver, som Gud har givet
os. De skelsxettende sandheder ligger
lige for gjnene og fingrene af os, men
sommetider gir vi som sgvngangere
ned ad disciplens sti. Alt for ofte lader vi
os distrahere af de andre medlemmers
ufuldkommenheder i stedet for at fglge
Mesterens eksempel. Vi betreeder en dia-
mantbestrget sti, men vi kan knap nok
skelne dem fra almindelige smasten.

Et velkendt budskab

Da jeg var ung, spurgte mine
venner om min religion. Jeg begyndte
ofte med at forklare forskellene som
visdomsordet for eksempel. Andre
gange fremhaevede jeg ligheder med
andre kristne trosretninger. Det gjorde
ikke saerligt stort indtryk pa dem. Men
nér jeg talte om den store plan for
lykke, som vor himmelske Fader har
for alle sine bgrn, fangede jeg deres
opmaerksomhed.

Jeg husker, at jeg prgvede at tegne
frelsesplanen pa tavlen i et klassevae-
relse i vores kirkebygning i Frankfurt
i Tyskland. Jeg tegnede cirkler, der
forestillede forudtilvaerelsen, jordelivet
og tilbagekomsten til vore himmelske
foreldre efter dette liv.

Som teenager elskede jeg at dele
dette spendende budskab. Nir jeg
forklarede disse principper med mine
egne, enkle ord, svgmmede mit hjerte
over af taknemlighed for en Gud, der
elsker sine bgrn, og for en Frelser, der
forlgste os alle fra dgd og helvede. Jeg
var sa stolt af dette budskab om kerlig-
hed, lykke og hab.

Nogle af mine venner sagde, at det
lgd helt bekendt, selv om de aldrig var
blevet belert om det i deres opvaekst.



Det var som om, at de altid havde vidst,
at disse ting var sande, som om jeg blot
kastede lys over noget, der altid havde
ligget dybt rodfaestet i deres hjerte.

Vi har svarene!

Jeg tror, at alle mennesker baerer
rundt pa et eller andet fundamentalt
spergsmal om livet selv. Hvor kom jeg
fra? Hvorfor er jeg her? Hvad vil der
ske, nar jeg der?

Den slags spgrgsmal har menne-
skene stillet sig selv siden tidernes
morgen. Filosoffer, leerde og vismaend
har brugt deres liv og formue pa at
finde svarene.

Jeg er taknemlig for, at Jesu Kristi
gengivne evangelium har svarene pa
livets mest komplekse spgrgsmal. De
svar beleres vi om i Jesu Kristi Kirke
af Sidste Dages Hellige. De er sande,
enkle, ligetil og lette at forstd. De er
inspirerede, og vi larer vore tredrige
om dem i solstraleklassen.

Brgdre og sgstre, vi er evige vaese-
ner, uden begyndelse og uden ende. Vi
har altid eksisteret.! Vi er bogstavelig
talt bgrn af guddommelige, udgdelige
og almaegtige himmelske Foraldre!

Vi kommer fra Herren vor Guds
himmelske kongsgard. Vi er af Elo-
hims - den hgjeste Guds kongehus. Vi
vandrede med ham i vores fgrjordiske
tilveerelse. Vi hgrte ham tale, vi s hans
majestaet, og vi leerte af ham.

I og jeg deltog i et stort rad, hvor vor
elskede Fader forelagde sin plan for
os — om at vi skulle til jorden, modtage
et fysisk legeme, laere at velge mellem
godt og ondt og udvikle os pd méder,
som ellers ikke var mulige.

Da vi passerede gennem slgret og
tradte ind i denne verden, vidste vi,
at vi ikke laengere ville kunne huske
livet inden. Vi ville mgde modstand
og modsztninger og fristelse. Men vi
vidste ogsa, at det var af afggrende

vigtighed for os at fa et fysisk legeme.
Og ih, hvor vi habede, at vi hurtigt ville
laere at treeffe de rette valg, modsta
Satans fristelser og i sidste ende vende
tilbage til vores elskede foraeldre i
himlen.

Vi vidste, at vi ville begd synd og
fejltrin — maske endog nogle alvor-
lige. Men vi vidste ogsa, at vor Frelser,
Jesus Kristus, havde lovet at komme til
jorden, leve et syndfrit liv og frivilligt
nedlaegge sit liv som evigt offer. Vi
vidste, at dersom vi gav vores hjerte
til ham, stolede pd ham og af al vores
sjels kraft straebte efter at fglge ham,
ville vi kunne blive vasket rene og en
gang indtraede i vor elskede himmelske
Faders narhed igen.

S4 med tro pa Jesu Kristi offer god-
tog I og jeg af egen fri vilje vor himmel-
ske Faders plan.

Det er derfor, vi er her pa denne
smukke planet, Jorden — fordi Gud har
givet os muligheden, og vi har valgt
at tage imod den. Vores liv pa jorden
er dog kun midlertidigt, og det ophg-
rer i og med, at vores fysiske legeme
dgr. Men vores inderste vasen vil ikke
g4 tabt. Vores and vil fortszette med
at leve og afvente opstandelsen — en
gratis gave, som vor kaerlige himmel-
ske Fader og hans Sgn, Jesus Kiristus,
har givet alle.” Vores and og legeme
vil ved opstandelsen blive genfor-
enet, befriet for smerte og fysiske
ufuldkommenheder.

Efter opstandelsen kommer dom-
mens dag. Selv om alle i sidste ende vil
blive frelst og arve et rige af herlighed,
vil de, som har sat deres lid til Gud
og strabt efter at fglge hans love og
ordinancer, dog arve et liv i evighe-
derne, som overgar enhver herlighed
0g majestaet.

Dommens dag bliver en nddens
og kerlighedens dag — en dag, hvor
knuste hjerter heles, hvor sorgens tarer

erstattes med af tirer af taknemlighed,
hvor alt bliver rettet op.?

Ja, der vil vaere dyb sorg pa grund
af synd. Ja, vi vil fortryde og aergre os
over vore fejltrin, vores tabelighed og
vores steedighed, som har gjort, at vi vil
ga glip af en mere strilende fremtid.

Men jeg har tillid til, at vi ikke blot vil
vere tilfredse med Guds dom, vi vil ogsa
blive forbavset og overvaldet over hans
uendelige nade, barmhjertighed, gav-
mildhed og kaerlighed til os, hans bgrn.
Dersom vore gnsker og gerninger er
gode, hvis vi har tro pa en levende Gud,
sa kan vi se frem til det, som Moroni
kaldte »den maegtige Jahves behagelige
domstol ... den Evige Dommer.«*

Pro Tanto Quid Retribuamus

Mine keare brgdre og sgstre, mine
kaere venner, fylder det vores hjerte
og sind med forundring og xrefrygt at
teenke over den store plan for lykke,
som vor himmelske Fader har beredt
for os? Fylder det os ikke med en
usigelig glaede at kende til den glorvaer-
dige fremtid, der er i vente for alle, som
héber pa Herren?

Hvis I aldrig har fglt en sddan fryd
og glede, opfordrer jeg jer til at sgge,
studere og granske de enkle, men
dog sa dybe sandheder i det gengivne
evangelium. »Lad evighedens alvor
hvile pa jeres sind.<> Lad dem baere vid-
nesbyrd for jer om den guddommelige
frelsesplan.
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Dersom I har fglt sidan tidligere,
sparger jeg jer i dag: »Fgler I stadig
sddan?<

Jeg havde for nylig mulighed for
at rejse til Belfast i Nordirland. Mens
jeg var der, lagde jeg merke til byens
vabenskjold, som indeholder mottoet:
»Pro tanto quid retribuamuse eller
»hvad kan vi give til gengzeld for s
meget?<’

Jeg opfordrer os alle til at overveje
det sporgsmal. Hvad kan vi give til gen-
gxld for den overflod af lys og sand-
hed, som Gud har udgydt over os?

Vor kaerlige Fader beder os blot
om at leve i overensstemmelse
med den sandhed, vi har modtaget,
og at vi fglger den vej, han har
anvist. Lad os derfor fatte mod og
stole pa Andens vejledning. Lad
os i ord og gerning fortzlle vore
medmennesker det fantastiske og
imponerende budskab om Guds
plan for lykke. M4 vores motiv
vaere vores kaerlighed til Gud og
hans bgrn, for de er vore brgdre og
sgstre. Det kan vere en begyndelse
pa noget, vi kan ggre til gengzeld
for at have fiet s3 meget.

En skgnne dag »skal hvert knze ...
bgije sig, og hver tunge bekendex, at
Guds veje er retferdige, og hans plan
er fuldkommen.? Lad den dag vaere
i dag for jer og for mig. Lad os, som
Jakob gjorde i sin tid, udbryde: »O,
hvor stor er ikke vor Guds plan!<’

Dette vidner jeg om med dyb tak-
nemlighed, idet jeg efterlader jer min
velsignelse i Jesu Kristi navn. Amen. ll
NOTER

1. Se L&P 93:29.
2. Se Joh 5:28-29.
3. Se Ab 21:4.

4. Moro 10:34.

5. L&P 43:34.

6. Alma 5:26.

7. Se S1116:12.

8. Mosi 27:31.
9.2 Ne 9:13; se ogsa v. 8-12, 14-20.

£ldste Robert D. Hales
De Tolv Apostles Kvorum

Som Frelserens disciple i de sidste dage kommer vi til ham ved at elske

og tjene Guds bern.

obelpristageren Elie Wiesel 14

pé hospitalet efter en hjerteop-

eration, da han blev besggt af
sit femérige barnebarn. Da den lille
dreng sé ind i sin bedstefars gjne, sa
han smerte. »Bedstefar,« spurgte han,
>hvis jeg elskede dig mere, ville det sa
gore mindre ondt?! I dag stiller jeg et
lignende spgrgsmal til hver af os: »Hvis
vi elsker Frelseren mere, vil vi s lide
mindre?

Da Frelseren kaldte sine disciple til
at fglge sig, efterlevede de moseloven,
der lgd »gje for gje og tand for tands?
men Frelseren kom for at opfylde den
lov med sin forsoning. Han forkyndte en
ny laere: »>Elsk jeres fjender, velsign dem,
som forbander jer, gor godt mod dem,
som hader jer, og bed for dem, som
foragteligt udnytter jer og forflger jer.<®
Disciplene blev belaert om at vende

sig fra det naturlige menneskes tilbgje-
ligheder til Frelserens vej med keerlig-
hed og omsorg ved at erstatte strid med
tilgivelse, venlighed og barmhjertighed.
Det »ny[e] bud« om at »elske hinanden«*
var ikke altid let at holde. Da disciplene
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var bekymrede over at blande sig med
syndere og visse grupper af mennesker,
belerte Frelseren dem tilmodigt: »Al,
hvad I har gjort mod en af disse mine
mindste brgdre, det har I gjort mod
mig.< Eller som en profet i Mormons
Bog forklarede: »Nar I er i jeres med-
menneskers tjeneste, er I blot i jeres
Guds tjeneste.<®

Som Frelserens disciple i de sidste
dage kommer vi til ham ved at elske og




tjene Guds bgrn. Nér vi ger det, undgar
vi maske ikke prgvelser, treengsler og
lidelser i kgdet, men vi vil lide mindre
andeligt. Selv i vore prgvelser kan vi
opleve glaede og fred.

Vores kristne kaerlighed og tjene-
ste begynder naturligvis i hjemmet.
Forzldre, I er kaldet til at vaeere kaerlige
lerere og missionarer for jeres bgrn
og unge. De er jeres undersggere. I har
ansvaret for at hjelpe dem til at blive
omvendt. Faktisk sgger vi alle at blive
omvendt — hvilket vil sige at blive fyldt
med vor Frelsers kaerlighed.

Nar vi folger Jesus Kristus, moti-
verer hans kaerlighed os til at stgtte
hinanden pa vores jordiske rejse. Vi
kan ikke ggre det alene.” I har hgrt mig
citere dette kvaeker-ordsprog fgr: >Du
lgfter mig, og jeg lofter dig, og vi stiger
opad sammen for evigt.<® Som disciple
begynder vi at ggre dette, nar vi bliver
dgbt og viser vores villighed »til at baere
hinandens byrder, si de bliver lette<.’

At»undervise hinanden i rigets
lzere<!® er en made at elske og tjene
hinanden pa. Forzldre og bedstefor-
eldre, vi har en tendens til at jamre
over verdens tilstand — at skolerne
ikke underviser om moral. Men der er
meget, vi kan ggre. Vi kan benytte os
af undervisningsgjeblikke i vores egen
familie — det betyder nu. Lad dem ikke

glide jer af haende. Nar der kommer en
mulighed for at fortelle om jeres tanker
om evangeliet og om livets lektier, sa
stands alt andet, szt jer ned og tal med
jeres bgrn og bgrnebgrn.

Vi bgr ikke bekymre os om, at vi
ikke har en professionel baggrund som
religionsundervisere. Intet undervis-
ningskursus eller lererhaefte er sa
nyttigt som personligt studium af vore
skrifter, bgn, overvejelse og at sgge
Helligindens vejledning. Anden vil
lede jer frem. Jeg lover jer: Kaldelsen til
at vaere forelder omfatter gaven til at
undervise pd mader, der er rigtige for
jer og for jeres bgrn. Husk pa, at Guds
kraft til at pavirke os retfzerdigt er hans
kaerlighed. »Vi elsker, fordi han elskede
os farst.«"!

I unge, I er nogle af vore mest
effektive undervisere i evangeliet. I
kommer i kirke for at leere, sa I kan
g3 hjem og undervise og tjene jeres
familie, naboer og venner. Var ikke
bange. Hav tro til at vidne om det,

I ved er sandt. Teenk pa, hvordan
fuldtidsmissionaererne udvikler sig,
fordi de trofast lever et indviet liv — de
bruger deres tid og talenter og baerer
vidnesbyrd for at tjene og velsigne
andre. Nar I barer jeres vidnesbyrd
om evangeliet, vil jeres tro vokse, og
jeres tillid gges!

Noget af den mest virkningsfulde
kristne tjeneste foregar ved at have
skriftstudium i familien, familiebgn og
familierdAdsmgder. I over 100 ar har
kirkeledere bedt os om at afse ufor-
styrret tid hver uge. Men mange af os
mangler stadig velsignelserne. Fami-
lieaften er ikke et foredrag af mor og
far. Det er vores familietid til at tale om
enkle andelige begreber og oplevelser,
til at hjeelpe vore bgrn med at laere at
vise omsorg og dele, have det sjovt
sammen, beere vidnesbyrd sammen og
vokse og udvikle os sammen. Nar vi
holder familieaften hver uge, vil vores
kaerlighed til hinanden blive starkere,
og vi vil lide mindre.

Lad os huske, at det vigtigste, vi kan
gore i vores familie, sker ved Helligdn-
dens kraft. Hver gang vi haver vores
stemme i vrede, forlader Anden vores
forhold og familie. Nar vi taler kaerligt,
kan Anden vaere hos os. Lad os huske,
at vore bgrn og bgrnebgrn maler vores
kaerlighed ved, hvor meget opmaerk-
somhed og tid vi giver dem. Bliv frem
for alt ikke utdlmodige og giv ikke op!

Skrifterne forteeller os, at da nogle
af vor himmelske Faders dndelige bgrn
valgte ikke at fglge hans plan, greed
himlene.'? Nogle forzldre, som har
elsket og undervist deres bgrn, greeder
ogsd, nar deres voksne bgrn valger
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ikke at fglge Herrens plan. Hvad kan
forzldre ggre? Vi kan ikke fijerne en
andens handlefrihed med bgn. Husk
faderen til den fortabte sgn, som talmo-
digt ventede pd, at hans sgn »gik ... i
sig selve. Og »mens han endnu var langt
bortes, Igb han hen til ham." Vi kan
bede om vejledning til at vide, hvor-
ndr vi skal tale, og hvad vi skal sige,

og ja, ved nogle lejligheder hvornar vi
skal tie. Husk, at vore bgrn og familie-
medlemmer allerede valgte at fglge
Frelseren i deres fgrjordiske tilvaerelse.
Nogle gange er det kun gennem deres
egne oplevelser i livet, at disse hellige
folelser bliver vakt pa ny. I sidste ende
ma valget om at elske og folge Herren
vare deres eget.

Der er en anden sarlig made,
hvorpa disciple viser Frelseren deres
karlighed. I dag hylder jeg alle, der tje-
ner Herren som omsorgsgivere. Herren
elsker jer hgijt! I jeres tjeneste i det stille
folger I ham, som lovede: »Din Fader,
som ser i det skjulte, skal selv belgnne
dig dbenlyst.«!

Jeg teenker pd min nabo, hvis hustru
blev ramt af Alzheimer. Hver sgndag
hjalp han hende med at fi tgj pa til
kirkemgderne, redte hendes har, gav
hende makeup og endda greringe pa.
Ved at yde denne tjeneste var han et
eksempel for hver eneste mand og
kvinde i vores menighed — faktisk for
hele verden. En dag sagde hans hustru
til ham: »Jeg gnsker blot at se min
mand igen og vare sammen med ham.c

Han svarede: »Jeg er din mand.«

Og hun svarede mildt: »Det var
godtle

Jeg kan ikke tale om at udvise
omsorg uden at anerkende den szrlige
omsorgsgiver i mit liv — Frelserens
serlige discipel for mig — min evige
partner, Mary. Hun har givet alt i sin
barmbhjertige omsorg og keerlighed.
Hendes haender afspejler hans milde og
stgttende bergring. Jeg ville ikke vaere
her uden hende. Og sammen med
hende vil jeg veere i stand til at holde
ud til enden og vaere sammen med
hende for evigt.

Hvis I lider meget, sammen med
andre eller alene, sa opfordrer jeg jer til
at lade Frelseren vere jeres omsorgs-
giver. Stgt jer til hans steerke arm.”
Godtag hans forsikring. »Jeg vil ikke
efterlade jer faderlgse; jeg kommer til
jere, lover han.'¢

Brgdre og s@stre, hvis vi endnu
ikke har gjort det fuldt ud, lad os da
vende os mere til tilgivelse, venlighed
og karlighed. Lad os forsage den krig,
der sd ofte raser i det naturlige menne-
skes hjerte og forkynde Kristi omsorg,
karlighed og fred.!”

»Hvis I er kommet til kundskab
om Guds herlighed [og godhed]<'® og
ogsa »den forsoning, som har vaeret
beredt fra verdens grundlaeggelse,'
har I »ikke tilbgjelighed til at forurette
hinanden, men til at leve fredsommeligt
...»0g I vil ikke ... tillade [jeres bgrn],
at de overtreeder Guds love og slds og
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skeendes, den ene med den anden ...
Men I vil lere dem ... at elske hinan-
den og at tjene hinanden.«*

Kort tid fgr Frelserens korsfaestelse
sagde han til sine apostle: »Et nyt bud
giver jeg jer: I skal elske hinanden.
Som jeg har elsket jer, skal ogsa I elske
hinanden«*! og »elsker I mig, si hold
mine bud.«*

Jeg vidner om, at Frelserens sande
holdning til os er den, som gengives i
Thorvaldsens statue Kristus. Han rek-
ker stadig sine haender ud® og siger:
»Kom si og folg migl Vi fglger ham ved
at elske og tjene hinanden og holde
hans bud.

Jeg barer mit serlige vidnesbyrd
om, at han lever og elsker os med
fuldkommen kaerlighed. Dette er hans
kirke. Thomas S. Monson er hans
profet pa jorden i dag. Det er min bgn,
at vi ma elske vor himmelske Fader og
hans Sgn mere og lide mindre. I Jesu
Kristi navn. Amen. l

NOTER

1. Se Elie Wiesel, Open Heart, oversat af
Marion Wiesel, 2012, s. 70.

2. Matt 5:38.
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Carol F. McConkie
Farsteradgiver i Unge Pigers hovedpraesidentskab

Hvert ajeblik med dyrebar ban kan veere hellig tid sammen med vor
Fader, i Sennens navn og ved Helligdndens kraft.

de jordiske kampe er vi aldrig ladt

alene til at udfgre vores arbejde,

kampe vore kampe eller til at std
over for modgang eller ubesvarede
spprgsmal. Jesus Kristus underviste
med en lignelse om, »at [menneskene]
altid skulle bede og ikke blive trattex.
Han fortalte om en dommer, som ikke
xrede Gud og var ligeglad med men-
nesker. En enke kom gentagne gange
til ham og bad om at fa ret over for
sin modpart. I lang tid ville dommeren
ikke hjelpe hende. Men pa grund af
hendes trofaste, konstante henvendelse
teenkte dommeren til sidst: »Jeg [vil] dog
hjxelpe denne enke til hendes ret, fordi
hun volder mig besvaer.c«

Sa forklarede Jesus:

»Skulle Gud sa ikke skaffe sine
udvalgte deres ret, nar de rdber til ham
dag og nat? ...

Jeg siger jer: Han vil skaffe dem ret,
og det snart.c

Og sa stiller Herren dette spgrgsmal:
»Men nar Menneskesgnnen kommer,
mon han si vil finde troen pa jorden?!

Bon er afggrende for at udvikle tro.
Nar Herren kommer igen, vil han sa
finde et folk, som ved, hvordan man
beder i tro, og som derfor er forberedt
til at modtage frelse? »For enhver, som
pakalder Herrens navn, skal frelses.<* Vi
er bgrn af en keerlig himmelsk Fader,

og vi kan glaede os over en personlig
samtale med ham, ndr vi beder af »et
oprigtigt hjerte, med oprigtig hensigt,
idet [vi] har tro pa Kristus,«® og derefter
handler i overensstemmelse med de
svar, vi modtager ved Helligdndens
tilskyndelser. I tro beder vi, lytter vi,
og adlyder vi, sd vi kan laere at blive ét
med Faderen og Sgnnen.*

En bgn i tro dbner vejen for at mod-
tage storslaede himmelsendte velsignel-
ser. Frelseren laerte os:

»Bed, sa skal der gives jer; sgg, sd
skal I finde; bank pa, sa skal der lukkes
op for jer.

For enhver, der beder, fir; og den,
der s@ger, finder; og den, der banker
pa, lukkes der op for.

Huvis vi forventer at modtage, ma
vi bede, sgge og banke pa. Joseph
Smith lzeste fra skrifterne i sin sggen
efter sandheden: »Hvis nogen af jer stir
tilbage i visdom, skal han bede om at fa
den af Gud, som giver alle rundhindet
og uden bebrejdelser, og s vil han fa
den.<® Som svar pa hans bgn i tro blev
himlene dbnet. Gud Faderen og hans
Son, Jesus Kristus, nedsteg i herlighed
og talte til Joseph Smith som indledning
til tidernes fyldes uddeling. For os er
mirakulgs helbredelse, effektiv beskyt-
telse, guddommelig kundskab, frigg-
rende tilgivelse og dyrebar fred nogle

af de svar, der kommer, ndr vi udtrykker
vores sj&ls oprigtige gnske i tro.’

Vi beder til vor Fader i Jesu Kristi
navn ved Helligdindens kraft, og der-
med inddrager vi alle tre medlemmer
af Guddommen i vore ytringer.

Vi beder til vor himmelske Fader
og kun ham, fordi han er »Gud i him-
len, som er uendelig og evig, fra evig-
hed til evighed ... der formede himlen
og jorden og alt, hvad der er i deme.
Som vores Skaber gav han befalinger
om, at vi»skulle elske og tjene ham,
den eneste levende og sande Gud, og
at han skulle vaere det eneste vaesen,
som [vi] skulle tilbede«?

Nar I beder til vor himmelske
Fader i tro, »sa vil han trgste jer i jeres
treengsler ... [og I kan] tagle] for jer af
hans kaerlighed<® Praesident Henry B.
Eyring har fortalt, at hans fars bgnner,
mens han var ved at dg af kreeft, leerte
ham om det dybe personlige forhold
mellem Gud og hans bgrn:

>Nar smerten blev for intens, fandt
vi ham om morgenen pa sine knae ved
siden af sengen. Han havde varet for
svag til at komme op i sengen igen.
Han fortalte os, at han havde spurgt
vor himmelske Fader om, hvorfor han
skulle lide s& meget, nar han altid
havde prgvet at vere god. Han fortalte,
at der kom et venligt svar: \Gud har
brug for tapre sgnner.c

S& han blev ved og keempede videre
i tillid til, at Gud elskede ham, lyttede
til ham og ville lgfte ham op. Han blev
i en tidlig alder velsignet med at vide
og aldrig glemme, at en kaerlig Gud
ikke er lengere vaek end en bgn.«!°

Vi beder i Jesu Kristi navn, fordi
vores frelse er i Kristus, og »der er ikke
givet mennesker noget andet navn
under himlen, som vi kan blive frelst
vede! Vi kommer til Faderen i Jesu
Kristi hellige navn,'? fordi han er vores
talsmand hos Faderen, og han taler
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vores sag."? Han led, blgdte og dgde for
at herligggre sin Fader, og hans barm-
hjertige bgn pa vore vegne baner vejen
for os hver isaer til at fa fred i dette liv
og evigt liv i den kommende verden.
Han gnsker ikke, at vi lider leengere
eller udholder flere prgver end ngd-
vendigt. Men han gnsker, at vi vender
os mod ham og tillader ham at lette
vore byrder, helbrede vores hjerte og
rense vores sjel gennem hans rensende
kraft. Vi gnsker aldrig at misbruge hans
navn med en remse eller gentagne ord.
Oprigtige bgnner, der fremsiges i Jesu
Kiristi hellige navn, er et udtryk for vores
hengivne kaerlighed, vores evige tak-
nemlighed og vores urokkelige gnske
om at bede, som han bad, at ggre, som
han gjorde, og at blive som ham.

Vi beder ved Helligandens kraft,
for »den, som beder i Anden, beder i
overensstemmelse med Guds vilje«.!4
Nar vi beder med tro, kan Helligin-
den lede vore tanker, si vore ord er
i harmoni med Guds vilje. »Bed ikke
for at kunne gdsle det bort pa jeres
lyster, men bed med urokkelig fasthed
om, at I ikke vil give efter for nogen
fristelse, men at I vil tjene den sande
og levende Gud.<”

»Det er ikke kun vigtigt, at vi ved,
hvordan vi skal bede, det er lige sa
vigtigt, at vi ved, hvordan vi modtager
svar pa vore bgnner, er forstandige, er
opmaerksomme, og bliver i stand til at
kunne se klart og f4 en malrettet forsta-
else af Guds vilje og hensigt med 0s.<®

Praesident Eyring sagde: »Jeg har faet
svar pa bgnner. Disse svar har varet
tydeligst, nar det, jeg gnskede, blev
bragt til tavshed af et altoverskyggende
behov for at vide, hvad Gud gnskede.
Fgrst da kan svaret fra en kaerlig him-
melsk Fader blive formidlet til sindet
af den stille, sagte stemme og blive
skrevet i hjertet.«!?

Da Frelseren tradte ind i Getsemane
have, var hans sjel fortvivlet til dgden.
Den eneste, han kunne vende sig til
i sin smerte, var sin Fader. Han bad:
»Hvis det er muligt, s lad dette baeger
g4 mig forbi.« Men han tilfgjede: »Dog,
ikke som jeg vil, men som du vil.<'®
Selvom Frelseren var syndfri, var han
kaldet til at »lide smerter og traengsler
og fristelser af enhver art«, herunder
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sit folks sygdomme og svagheder.
»[Han] lider ... hvad angar kgdet, sd
han kan patage sig sit folks synder, sa
han kan slette deres overtraedelser i
overensstemmelse med hans magt til at
udfri.<!? Tre gange bad han: »Fader, ske
din vilje.<* Begeret blev ikke fjernet.

I ydmyg, trofast bgn blev han styrket
til at g fremad og fuldfgre sin gud-
dommelige mission med at forberede
vores frelse, sa vi kunne omvende

0s, tro, adlyde og opna evighedens
velsignelser.

De svar, vi modtager i bgn, er miske
ikke, hvad vi ville gnske. Men i vanske-
lige tider bliver vore bgnner en livline
af keerlighed og inderlig barmhjertig-
hed. Vi kan under en bgn blive styrket
til at g fremad og fuldfgre alt, hvad vi
er blevet bedt om at ggre. Til sine hel-
lige, som lever i harde tider, har Herren
sagt: »Lad derfor jeres hjerter finde trgst
... for alt er i mine haender; ver rolig
og vid, at jeg er Gud.<*!

Hvad enten vi beder personligt, i
familien, i kirken eller i templet, om vi
beder med et sgnderknust hjerte og
angerfuld and for at sgge tilgivelse,
himmelsk visdom eller blot styrken




til at holde ud, beder vi altid med
hjertet fyldt, bestandigt henvendt i
ben til Gud for vores velfeerd og ogsa
for velfeerden for dem, der er omkring
os. Oprigtige gnsker, der fremfgres

i en and af taknemlighed for velsig-
nelser i overflod og taknemlighed for
erfaringer i livet, indgyder urokkelig
tro pa Kristus i vores hjerte, »et klart
héb og en kaerlighed til Gud og til alle
menneskere?

Bgn er en gave fra Gud. Vi behg-
ver aldrig at fgle os fortabt eller alene.
Jeg vidner om, at hvert gjeblik med
dyrebar bgn kan veere hellig tid sam-
men med vor Fader, i Sgnnens navn
og ved Helligdndens kraft. I Jesu Kristi
hellige navn. Amen. B

NOTER
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£ldste Craig C. Christensen
De Halvfjerds' Praesidium

Eftersom Joseph var en profet, har vi mere end et vindue til himlen -
selve deren til evighederne stér dben for os.

a Moroni fgrst kom til Joseph

Smith, advarede han ham om,

at hans navn »skulle nevnes
for godt og ondt blandt alle folke-
slag.<! Vi har set denne profeti blive
opfyldt. I krigen mellem godt og ondt
har evangeliets gengivelse gennem
profeten Joseph Smith bade inspireret
troende, som folger ham, og provoke-
ret modstandere, der rasende kemper
imod Zions sag og imod Joseph selv.
Denne kamp er ikke ny. Den begyndte,
kort tid efter unge Joseph gik ind i den
hellige lund, og fortsaxtter i dag med
ekstra synlighed pé internettet.

Herren erklaerede personligt til
Joseph Smith:

»Jordens ender skal spgrge efter dit
navn, og tiber skal ggre nar ad dig, og
helvede skal rase imod dig,

hvorimod de rene af hjertet og de
vise og de xdle og de dydige bestandig
skal spge rad og myndighed og velsig-
nelser under din hand.<?

I dag baerer jeg mit vidnesbyrd for
alle, der sgger bedre at forsta Joseph
Smith juniors hellige mission, genopret-
telsens profet.

Vi behgver ikke at vere tilbage-
holdne med at vidne om Josephs

mission som profet, seer og dbenbarer,
for Herren har altid arbejdet gennem
profeter.? P4 grund af de sandheder,
der er gengivet gennem Joseph Smith,
ved vi meget mere om vor himmelske
Fader og Frelseren, Jesus Kristus. Vi
kender til deres guddommelige egen-
skaber, deres forhold til hinanden og
til os og den store forlgsningsplan, som
giver os mulighed for at vende tilbage
til deres naerhed.

Prasident Brigham Young erklae-
rede om Joseph: »Det blev vedtaget i
evighedens rad, leenge for jorden blev
grundfzstet, at Joseph Smith skulle
veere den mand, som i denne verdens
sidste uddeling skulle frembringe
Guds ord til menneskene og modtage
fylden af Guds Sgns praestedgmmes
nggler og magt. Herren havde udset
ham ... [for han] blev forudordineret i
evigheden til at praesidere over denne
sidste uddeling.«*

Som forberedelse til sit store veerk
blev Joseph Smith fgdt ind i en keerlig
familie, som oplevede mange af hver-
dagens byrder og livets traeengsler. Da
Joseph begyndte at blive moden, blev
hans fglelser for Gud »dybe og ofte
intenses,” alligevel var han forvirret
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over de modstridende religigse ideer,
som praesterne pa hans tid forkyndte.
Heldigvis lod Joseph ikke sine spgrgs-
mal lamme sin tro. Han sggte efter svar
i Bibelen og fandt dette rid: »Men hvis
nogen af jer star tilbage i visdom, skal
han bede om at fi den af Gud, som
giver alle rundhiandet og uden bebrej-
delser, og sé vil han fi den.<®

Joseph mindedes senere: »Aldrig
har et skriftsted gjort steerkere indtryk
pa noget menneskes hjerte, end dette
dengang gjorde pa mig. Det syntes
med stor kraft at treenge ind i hvert af
mit hjertes fglelser. Jeg overvejede det
atter og atter.<’

Med en enkel tro handlede Joseph
pa disse andelige folelser. Han fandt et
afsides sted, knalede ned og »begyndte
at opsende [sit] hjertes gnsker til Gud.<®
Der er stor kraft i Josephs beskrivelse
af, hvad der skete:

»Jeg [sa] en lyssgile lige over mit
hoved, som var sterkere end solens
glans, og som dalede gradvis ned,
indtil den faldt pa mig

... Da lyset hvilede pa mig, s jeg
to personer, hvis glans og herlighed
trodser enhver beskrivelse, stiende
over mig i luften. Den ene af dem talte
til mig, kaldte mig ved navn og sagde,
mens han pegede pa den anden: Det er
min elskede Son. Hor ham!<

Joseph Smith si Gud den evige
Fader og Jesus Kristus, verdens Frelser
og Forlgser. Dette var Josephs forste
syn. I de efterfolgende ar oversatte
Joseph Mormons Bog ved Guds gave
og kraft. Talrige andre himmelske
vasener besggte ham og gengav sand-
heder og myndighed, der havde vaeret
tabt i &rthundrede. Disse guddom-
melige meddelelser til Joseph Smith
abnede himlens vinduer og evighe-
dens herligheder for vores opfattelse.
Josephs liv stir som et vidnesbyrd om,
at hvis nogen af os star tilbage i vis-
dom, kan vi spgrge Gud i tro og mod-
tage svar — sommetider fra himmelske
vasener, men oftest ved Helligdindens
kraft, som taler til os gennem inspi-
rerede tanker og fglelser.’® Det er
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gennem Helligdnden, at vi kan »kende
sandheden af alt.«!!

For mange af os begynder et
vidnesbyrd om profeten Joseph
Smith, nér vi laeser Mormons Bog.

Jeg laeste Mormons Bog fra ende til
anden for fgrste gang som en ung elev
til morgenseminar. Med min livlige
drengefantasi besluttede jeg mig for

at leese, som om jeg var Joseph Smith,
der opdagede sandhederne i Mormons
Bog for forste gang. Det havde sa stor
indflydelse pa mit liv, at jeg fortsat
loeser Mormons Bog pa den mdde. Jeg
foler ofte, at ved at lzese siddan bliver
min paskgnnelse af profeten Joseph
og sandhederne, der er gengivet i
denne verdifulde bog, stgrre.

Forestil jer for eksempel Josephs
folelser, da han oversatte afsnittene om
dab til syndernes forladelse. Joseph, der
havde faet at vide, at han ikke skulle
tilslutte sig nogen af de eksisterende
kirker, havde naturligvis spgrgsmal
anglende denne frelsende ordinance.
Hans spgrgsmal farte til, at han endnu
engang bad og den bgn forte til et
besgg fra Johannes Dgberen, som
gengav Det Aronske Prestedgmme
og myndigheden til at dgbe.'?

Eller overvej, hvordan Joseph ma
have fglt det, da han for fgrste gang
lerte, at Jesus Kristus besggte folket pa
den vestlige halvkugle — at han under-
viste dem, bad for dem, helbredte deres
syge, velsignede deres bgrn, overdrog
prestedgmmets myndighed og admi-
nistrerede nadveren for dem.'® Joseph
har méske ikke vaeret klar over det pa
det tidspunkt, men det, han laerte om
ordinancerne og organisationen af
Kristi oprindelige kirke, forberedte ham
til senere at assistere Herren i at genop-
rette den samme kirke pé jorden.

Under overszttelsen af Mormons
Bog s@rgede Joseph og hans hustru
Emma over tabet af deres nyfgdte sgn.



P4 den tid belarte praesterne normalt
om, at bgrn, der dgde uden at vaere
blevet dgbt, var fordgmte for evigt.
Forestil jer med dette i tankerne, hvad
Joseph ma have fglt, da han oversatte
disse ord fra profeten Mormon: »Sma
bgrn har intet behov for omven-
delse, ej heller dab ...[For] sma bgrn
er levende i Kristus, lige fra verdens
grundleggelse.«!4

Maske har det mest fantastiske afsnit
i Mormons Bog for unge Joseph vaeret
det tredje kapitel i 2 Nefi. Dette kapitel
indeholder en gammel profeti om en
»uds@gt seere, som Herren ville lade
fremsta i de sidste dage — en seer kal-
det Joseph, opkaldt efter sin far. Denne
kommende profet ville blive »hgjt agtet«
og ville udfgre et vaerk »af stor vaerdic
for sit folk. Han ville »vaere maegtig
ligesom Moses« og ville blive givet magt
til at frembringe Guds ord."> Overve;j,
hvad Joseph Smith mé have fglt, da han
indsa, at denne profeti var om ham/
Han oversatte ikke blot historien, han
oversatte et syn af de sidste dage, om
den mirakulgse gengivelse af Jesu Kristi
evangelium — og Joseph selv ville hjcelpe
med at opfylde den!

I dag naesten 200 ar efter er det
nemt at se, hvordan denne profeti er
blevet opfyldt. Vi kender til alle de
store ting, som Joseph opniede som
Herrens profet. Men husk, at da Joseph
oversatte denne profeti, havde han
gjort meget lidt af det, profeterne for-
udsagde. Han var stadig en ung mand i
sine 20’ere. Kirken var endnu ikke ble-
vet organiseret. Der var ingen menig-
heder eller grene, ingen missionzrer
og ingen templer. Na&sten ingen havde
hgrt om Joseph Smith og nogle af dem,
som havde, arbejdede aktivt imod ham.
Se nu pa det store vaerk, Herren har
udvirket ved sin tjener Josephs hand
pa trods af modstanden imod ham. Er
opfyldelsen af denne profeti ikke et

tungtvejende bevis pa Joseph Smiths
profetiske kald?

Til enhver, der muligvis betvivler
deres vidnesbyrd om Joseph Smith,
eller som kaemper med fejlagtig, vildle-
dende eller overfladisk information om

hans liv og tjeneste, beder jeg jer om
at se pa frugterne — de mange velsig-
nelser, der er kommet gennem Joseph
Smiths mirakulgse mission, genopret-
telsens profet.

Eftersom Joseph Smith var en pro-
fet, er dbenbaringer og profeter ikke
laengere noget, der hgrer til fortiden.
Miraklernes tid — med syn, helbredelse
og engles betjening — er ikke ophgrt.'¢

Eftersom Joseph var en profet, har
hver og en af os adgang til det hellige
prestedgmmes kraft og velsignelser,
herunder dab, Helligdindsgaven og
nadveren.

Eftersom Joseph var en profet, har
vi templets velsignelser og ordinancer,
som forbinder os med Gud, ggr os til
hans folk og manifesterer »guddomme-
lighedens kraft« for os, som en dag ggr
det muligt for os at »se Guds, nemlig
Faderens, ansigt og leve.<!”

Eftersom Joseph var en profet, ved
vi, at egteskab og familie er en afgg-
rende del af Guds plan for vores lykke.
Vi ved, at gennem tempelordinancer og
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pagter kan vores dyrebare familiefor-
hold vare for evigt.

Eftersom Joseph var en profet, har
vi mere end et vindue til himlen —
selve dgren til evighederne star dben
for os. Vi kan kende »den eneste
sande Gud, og ham, [han] har udsendt,
Jesus Kristus<!® Evigt liv kan blive
os til del.

Men vigtigst af alt har vi vidne pa
vidne, vidnesbyrd péd vidnesbyrd om,
at Jesus Kristus er Guds sgn, verdens
Frelser, fordi Joseph var en profet.
Vi har en ubrudt kaede af serlige
vidner om Jesus Kristus, inklu-
sive vores profet i dag, president
Thomas S. Monson, radgiverne i det
Fgrste Praesidentskab og medlem-
merne af De Tolv Apostles Kvorum.
Jeg tilfgjer mit ydmyge, men sikre
vidnesbyrd, til deres vidnesbyrd:
Jesus Kristus lever og leder sin kirke.
Joseph Smith var og er genoprettel-
sens profet. Guds prestedgmme og
myndighed er pa jorden igen. Ma
vi frygtlgst baere vores vidnesbyrd
og vise taknemlighed for denne
vidunderlige Herrens profet, seer og
abenbarer, er min bgn i Jesu Kristi
hellige navn. Amen. B
NOTER

1.JS-H 1:33.

2. L&P 122:1-2.

3. Se Amos 3:7.

4. Brigham Young, »Remarks«, Deseret News,
26. okt. 1859, s. 260; se ogsa Kirkens
preesidenters leerdomme: Joseph Smith,
2007, s. 539.

5.JS-H 1:8.

6. Jak 1:5.

7.JS-H 1:12.

8.JS-H 1:15.

9.JS-H 1:16-17.

10. Se L&P 8:2.

11. Moro 10:5.

12. JS-H 1:68-72.

13. Se 3 Ne 11-20.

14. Moro 8:11-12.

15. Se 2 Ne 3:6-15.

16. Se Moro 7:35-37; TA 1:7.

17. L&P 84:21-22.
18. Joh 17:3.

De Halvfjerds

Zldste Juan A. Uceda

Nér [ beder, beder [ sé virkelig, eller siger | bare banner?

1977 tjente jeg som fuldtidsmissionzer

i Cusco i Peru. Min kammerat og jeg

fik tilladelse til at tage alle missionae-
rer i Cusco med til de storsldede ruiner
i Machu Picchu.

Ved slutningen af vores besgg ved
ruinerne gnskede nogle af missionze-
rerne at tage til Inkabroen, som er
en del af en bjergsti. Med det samme
folte jeg i mit hjerte, at Anden ikke
gnskede, at jeg gik derhen. Stien var
pa en bjergside med et fald pa 600 m.
Flere steder var stien kun bred nok

til, at en enkelt person kunne pas-
sere ad gangen. Min kammerat og jeg
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fortalte dem, at vi ikke ville tage hen
til Inkabroen.

Men de andre missionarer insi-
sterede pd, at vi tog derhen. Plageriet
blev mere intenst og pa trods af, hvad
Anden havde sagt til mig, gav jeg efter
for gruppepresset og sagde til dem, at
vi kunne tage hen til broen, men kun
hvis vi var meget forsigtige.

Vi gik ind pd stien, der forte til
Inkabroen. Jeg gik bagerst, og i starten
gik vi alle langsomt, sidan som vi
havde aftalt. S& begyndte missionae-
rerne at ga meget hurtigt og endda
lgbe. De ignorerede mine anmodninger




om at sxtte farten ned. Jeg fplte mig
forpligtet til at indhente dem for at
forteelle dem, at vi skulle vende om.
Jeg var langt bag dem, og jeg matte
lgbe sterkt for at indhente dem.

Da jeg kom rundt om et hjgrne til
en passage, der var for smal til, at to
kunne g ved siden af hinanden, sa
jeg en missionzer, der stod med ryggen
mod klipperne. Jeg spurgte, hvorfor
han stod der. Han fortalte mig, at han
havde faet en tilskyndelse om at blive
pa det sted et gjeblik, og at jeg skulle
fortsaette.

Jeg folte, at det hastede med at
indhente de andre foran os, sa han
hjalp mig med at komme forbi ham,
og jeg var i stand til at komme lidt
lengere ned ad stien. Jeg bemzerkede,
at der flere steder pa jorden var helt
gront. Jeg satte min fod pa jorden og
opdagede, idet jeg faldt, at der ikke var
nogen grund under det grgnne. Jeg
greb desperat ud efter nogle grene, der
var under stien. Et gjeblik kunne jeg se
Urumba-floden, som krydser inkaernes
hellige dal, ca. 600 m under mig. Jeg
folte, at mine krefter havde forladt mig,
og at det kun var et spgrgsmal om tid,
for jeg ikke leengere kunne holde fast.
I det gjeblik bad jeg intenst. Det var en
meget kort bgn. Jeg abnede min mund
og sagde: »Fader, hjelp migl«

Grenene var ikke steerke nok til at
holde min kropsvaegt. Jeg vidste, at
enden var nzr. I det samme gjeblik,
hvor jeg var ved at falde, fglte jeg en
fast hand tage mig ved armen og hive
mig op. Med denne hjxlp var jeg i
stand til at hive mig selv op pa stien.
Det var missionzeren, der var blevet
tilbage, som reddede mig.

Men i virkeligheden var det vor
Fader i himlen, der reddede mig. Han
hegrte min stemme. Jeg horte Andens
stemme tre gange tidligere, der bad
mig om ikke at g til Inkabroen, men

jeg havde ikke adlydt den stemme. Jeg
var i chok, jeg var bleg, og jeg vidste
ikke, hvad jeg skulle sige. Sd kom jeg i
tanke om, at de andre missionzerer var
foran os, sa vi ledte efter dem, indtil vi
fandt dem og fortalte dem om, hvad
der var sket med mig.

Vi vendte tilbage til Machu Picchu
meget forsigtigt og i stilhed. P4 tilbage-
vejen var jeg stille, og tanken kom til
mit sind, at han havde vaeret opmaerk-
som pa min stemme, men jeg havde
ikke vaeret opmaerksom pa hans. Der
var en stor smerte i mit hjerte over
ikke at have adlydt hans stemme og pa
samme tid en stor taknemlighed over
hans barmhjertighed. Han udgvede
ikke retfaerdighed over mig, men i hans
store barmhjertighed havde han reddet
mit liv (se Alma 26:20).

Sidst pa dagen, da det var tid til min
personlige bgn, bad jeg fra hjertet til
»barmhjertighedens fader og al tr@sts
Gude« (2 Kor 1:3). Jeg bad »af et oprigtigt
hjerte, med oprigtig hensigt, idet [jeg
havde] tro pa Kristus« (Moro 10:4).

Da jeg havde bedt tidligt den mor-
gen, havde jeg bedt med mine lzber,
og da jeg var ved at omkomme, bad jeg
fra hjertet til ham. Jeg funderede over
mit liv indtil da. Jeg fandt frem til, at vor
Fader i himlen i mange tilfelde havde
vaeret barmhjertig mod mig. Han lerte
mig mange lektier den dag i Machu

Picchu i Cusco i Peru. En af de stgrste
lektier var, at jeg altid, altid skulle bede
»af et oprigtigt hjerte, med oprigtig hen-
sigt, [idet jeg udgver] tro pa Kristus.«
Ved en lejlighed skete det, at da
Jesus Kiristus »var et sted og bad, at
en af disciplene sagde til ham, da han
holdt op med at bede: Herre, leer os at
bede« (Luk 11:1). Sa lzerte han sine dis-
ciple at bede. Og i dag leerer han jer og
mig at bede, nar vi ser ham i vores sind
bedende i Getsemane, mens han siger:
»Dog, ske ikke min vilje, men din« (Luk
22:42). Nar I beder, gnsker I sa helt
oprigtigt »ske ikke min vilje, men dine
Paulus beskriver, hvordan Jesus bad,
>mens han levede pa jordens, iser i
Getsemane: »[Han] opsendte ... under
hgje rab og tarer, bgnner og anrabel-
ser til ham, som kunne frelse ham fra
dgden, og han blev bgnhgrt for sin
gudsfrygt (Hebr 5:7). Nar I beder, beder
I s4 virkelig, eller siger I bare bgnner?
Er I overfladiske med jeres bgnner?
Jesus bad intenst og talte med sin
Fader. »Det skete ... og ogsa Jesus
blev dgbt, og mens han bad, at himlen
abnedes« (Luk 3:21). Nar I beder, foler
I, at himlen bliver abnet? Hvornar var
sidste gang, at I fglte den forbindelse
med himlen?
Jesus forberedte sig selv pa at tage
store beslutninger ved at bede til sin
Fader.
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»Han [gik] engang op pa bjerget for
at bede, og han tilbragte natten i bgn
til Gud.

Da det blev dag, kaldte han
sine disciple til sig, og blandt dem
udvalgte han tolve (Luk 6:12-13).

Forbereder I jer selv pa at tage
store beslutninger ved at bede til
jeres Fader? Forbereder I jer selv til en
stund i bgn?

Da Jesus kom til det amerikanske
kontinent, lzerte han folket at bede.
»Og Jesus sagde til dem: Bliv ved med
at bede, og de holdt ikke op med at
bede« (3 Ne 19:26).

Jesus inviterer os til at »bed[e] altide
(L&P 10:5). Jesus ved, at vor himmel-
ske Fader hgrer os og giver, hvad der
er bedst for os. Hvorfor er det, at vi
nogle gange ikke gnsker at modtage?
Hvorfor?

I det gjeblik, vi siger: »Fader i
himlene, hgrer han vore bgnner og
er opmarksom péd os og vore behov.
Og hans gjne og grer er nu forbun-
det med jer. Han laeser vores sind,
og han fgler vores hjerte. I kan ikke
skjule noget for ham. Det vidunder-
lige er, at han vil se pa jer med gjne
af kaerlighed og barmhjertighed — en
kaerlighed og barmhjertighed vi ikke
kan forsta fuldt ud. Men kaerlighed
og barmhjertighed er hos ham i det
gjeblik, I siger: »Fader i himlene.

Sé en bgnnestund er et meget,
meget helligt gjeblik. Han er ikke en,
der siger: »Nej, jeg vil ikke hgre pa
jer nu, fordi I kommer kun til mig,
nar I har problemer.« Kun mennesker
gor det. Han er ikke en, der siger:
»Ah, T kan ikke forestille jer, hvor
travlt jeg har nu.« Kun mennesker
siger det.

Det er mit hdb og min bgn, at vi
alle ma bede, sidan som Jesus har
leert os at bede, i Herrens, Jesu Kristi,
navn. Amen. l

De Halvfjerds

Af seldste J. Devn Cornish

Hvis | virkelig prever og ikke rationaliserer eller gor oprer - omvender jer
ofte og beder om ndde - vil | helt sikkert veere »gode nok.

xre sgstre og brgdre, hvilken vel-

signelse det er for os at samles og

blive undervist af Herrens tjenere.
Er det ikke vidunderligt, at der er sa
mange mdder, hvorpd vor himmelske
Fader vejleder og velsigner os? Han

gnsker virkelig, at vi skal komme hjem.

Som ung nyuddannet lege blev
jeg pa grund af en raekke af vel-
signelser optaget i et ambitigst og
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konkurrencepraget pediatrisk vide-
reuddannelsesforlgb. Da jeg mgdte
de andre studerende, fglte jeg, at jeg
var den mindst intelligente og darligst
forberedte af alle. Jeg folte, at jeg pa
ingen made kunne hamle op med
resten af gruppen.

I begyndelsen af den tredje maned
sad jeg sent en aften pa sygeplejer-
skekontoret pa hospitalet, hvor jeg
skiftevis hulkede for mig selv og faldt
i sgvn, mens jeg forsggte at skrive
indlaeggelsespapirerne for en lille dreng
med lungebetandelse. Jeg havde aldrig
folt mig s& modlgs i mit liv. Jeg anede
ikke, hvordan man behandler lungebe-
teendelse hos en 10-drig. Jeg begyndte
at spekulere over, hvad jeg lavede der.

I det gjeblik lagde en af de
xldre reservelaeger sin hind pa min
skulder. Han spurgte mig, hvordan
jeg havde det, og jeg begyndte at
fortzelle om mine frustrationer og
frygt. Hans svar ndrede mit liv.
Han fortalte mig, hvor stolt han og
de andre reservelaeger var af mig, og
hvordan de fglte, at jeg ville blive en
fremragende laege. Kort sagt troede
han pa mig pa et tidspunkt, hvor jeg
ikke troede pa mig selv.



Ligesom med min egen oplevelse
spgrger medlemmerne ofte: »Er jeg en
god nok person?« eller »Vil jeg virkelig
komme i det celestiale rige?« Selvfal-
gelig findes der ikke sddan noget som
»at vaere god nok.« Ingen af os kunne
nogensinde »optjene« eller »fortjenex
vores frelse, men det er normalt at
spekulere pd, om vi er acceptable for
Herren, som er sadan, som jeg forstar
disse spgrgsmal.

Vi kan nogle gange, nar vi er i kirke,
blive modlgse, selv af oprigtige opfor-
dringer til at forbedre os selv. Vi teenker
i vores stille sind: »Jeg kan ikke ggre alt
dettec eller »jeg bliver aldrig sa god som
alle de her mennesker. Maske fgler vi,
ligesom jeg folte den nat pa hospitalet.

Mine kaere brgdre og s@stre, vi skal
stoppe med at sammenligne os selv
med andre. Vi plager os selv ungdigt
ved at konkurrere og sammenligne.

Vi dgmmer fejlagtigt vores selvvaerd
ud fra det, vi har eller ikke har, og

ud fra andres meninger. Hvis vi skal
sammenlige, lad os da sammenligne,
hvordan vi var tidligere med, hvordan
vi er i dag — og endda med, hvordan vi
gnsker at veere i fremtiden. Den eneste
mening om os, der betyder noget, er,
hvad vor himmelske Fader teenker

om o0s. Spgrg ham oprigtigt, hvad

han mener om jer. Han vil elske og

iretteszette os, men aldrig tage modet
fra os. Det er Satans trick.

Lad mig vere direkte og tydelig.
Svaret pa spgrgsmalene: »Er jeg god
nok? og »vil jeg klare det? er: »Ja! Du
vil blive god noke« og »a, du vil klare
det, s leenge du bliver ved med at
omvende dig og ikke rationaliserer
eller ggr oprgr.« Himlens Gud er ikke
en hjertelgs dommer, som sgger efter
hvilken som helst undskyldning for
at smide os ud af spillet. Han er vor
fuldkomne, kaerlige Fader, som leenges
mere end noget andet efter at fa alle
sine bgrn tilbage og bo hos ham som
familier for evigt. Han gav virkelig sin
enbarne Sgn, si vi ikke fortabes, men
far evigt liv!! Tro og fat hab og trgst af
denne evige sandhed. Vor himmelske
Fader gnsker, at vi klarer det! Dette er
hans gerning og herlighed.?

Jeg elsker den mide, som praesident
Gordon B. Hinckley udtrykte dette
princip. Jeg horte ham ved flere lejlig-
heder sige: >Brgdre og sgstre, alt, hvad
Herren forventer af os, er, at vi prgver,
men I skal virkelig provel<d

At »virkelig prgve« betyder at ggre
det bedste, vi kan, idet vi erkender,
hvor vi har brug for at forbedre os
og sa prove igen. Ved at ggre dette
gentagne gange kan vi komme tattere
og tettere pi Herren; vi fpler hans And

mere og mere;? og vi vil modtage mere
af hans nade eller hjzlp.’

Jeg tror, at vi til tider ikke aner-
kender, hvor meget Herren gnsker at
hjxlpe os. Jeg elsker det, som =ldste
David A. Bednar har sagt:

»De fleste af os forstar, at forsonin-
gen er til for syndere. Men jeg er ikke
sa sikker pa, at vi ved og forstar, at
forsoningen ogsa er for hellige ...

Forsoningen skanker os hjelp til at
overvinde og undga det darlige og at
handle og blive god ...

»Det [er] ved Herrens nadde, at enkelt-
personer ... modltager styrke og hjcelp til
at udfore gode gerninger, som de ellers
ikke ville kunne udrette ... Denne ndde
er en opbyggende kraft< (Bible Dictio-
nary, »Graces, fremhavelse tilfgjet) eller
himmelsk hjelp, som enhver af os sd
inderligt har brug for til at kvalificere os
til det celestiale rige.<®

Det eneste, vi skal ggre for at
modtage denne himmelske hjelp, er at
sperge efter den og derpé handle pa de
retfeerdige tilskyndelser, vi modtager.

Den gode nyhed er, at hvis vi oprig-
tigt har omvendt os, vil vores tidligere
synder ikke hindre os i at blive ophgiet.
Moroni forteller os om overtraederne
pa sin tid: >Men s ofte som de med
oprigtig hensigt omvendte sig og
streebte efter tilgivelse, blev de tilgivet.<’
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Og Herren selv sagde om synderen:

»Hvis han bekender sine synder for
dig og mig og omvender sig i sit hjertes
oprigtighed, skal I tilgive ham, og jeg
vil ogsa tilgive ham.

Ja, og sé ofte som mit folk omvender
sig, vil jeg tilgive dem deres overtraedel-
ser imod mig.<®

Hvis vi oprigtigt omvender os, vil
Gud virkelig tilgive os, selv nar vi har
begiet den samme synd om og om
igen. Som =xldste Jeffrey R. Holland har
sagt: »Uanset ... hvor mange chan-
cer, du synes, du er géet glip af, hvor
mange fejl du har beget ... sa vidner
jeg om, at du aldrig kommer si langt
vak, at den guddommelige karligheds
arme ikke kan nd dig. Det er umuligt
for dig at falde uden for reekkevidden
af Kristi forsonings uendelige lys.<

Dette betyder pd ingen made, at
synd er i orden. Synd har altid kon-
sekvenser. Synd skader og sérer altid
bade synderen og dem, som er pavirket
af hans eller hendes synder. Og sand
omvendelse er aldrig let.'* Desuden
skal I forstd, at selvom Gud fjerner
skylden og skammen for vores synder,
nar vi oprigtigt omvender os, fjerner
han ikke alle konsekvenserne af vores
synder med det samme. Nogle gange
forbliver de hos os resten af vores
liv. Og den vaerste form for synd er
overlagt synd, hvor man siger: »Jeg kan

synde nu og s omvende mig senere.«
Jeg mener, at dette er en alvorlig han af
Jesu Kristi offer og lidelser.

Herren selv har sagt: »For jeg,
Herren, kan ikke se pa synd med den
mindste grad af billigelse.«!!

Og Alma erklerede: »Se, jeg siger dig:
Ugudelighed har aldrig vaeret lykke.<!?

En af grundene til, at Almas udsagn
er sd sandt, er, at ndr vi gentager synd,
tager vi afstand fra Anden, bliver mod-
lgse og holder op med at omvende
0s. Men jeg gentager, at pd grund af
Frelserens forsoning kan vi omvende
os og blive fuldsteendig tilgivet, sa snart
vores omvendelse er oprigtig.

Vi kan ikke rationalisere i stedet
for at omvende os. Det vil ikke virke,
at vi retfaerdigger vores synder ved at
sige: »Gud ved, at det er svert for mig,
s han accepterer mig, som jeg er.« »At
virkelig prgve« betyder, at vi bliver ved,
indtil vi fuldt ud nar Herrens standard,
som er tydeligt defineret i de spgrgs-
mal, vi bliver stillet, nar vi skal have en
tempelanbefaling.

Den andet, der helt sikkert vil
holde os ude af himlen og adskille os
fra den hjzlp, vi har brug for nu, er
opror. I Moses’ bog laerer vi, at Satan
blev nedstyrtet fra himlen pa grund
af oprer.”® Vi ggr oprer, hver gang
vi siger i vores hjerte: »Jeg har ikke
brug for Gud, og jeg behgver ikke at
omvende mig.«

Som bgrnelage pa en intensiv
afdeling ved jeg, at hvis man afviser
livsreddende behandling uden arsag,
kan det ungdigt fordrsage fysisk dgd.
Nar vi ggr oprer mod Gud, afviser vi
pa samme made vores eneste hjelp
og hab, som er Jesus Kristus, hvilket
forarsager andelig ded. Ingen af os kan
gore dette ved vores egen kraft. Ingen
af os vil nogensinde vare »gode noke«
uden Jesu Kristi fortjeneste og barm-
hjertighed,'* men fordi Gud respekterer
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vores handlefrihed, kan vi heller ikke
blive frelst uden at prgve. Sadan virker
balancen mellem nade og gernin-

ger. Vi kan have hab i Kristus, fordi
han gnsker at hjelpe og forandre os.
Faktisk hjelper han jer allerede. Bare
stop op, og reflekter, og anerkend hans
hjelp i jeres liv.

Jeg vidner for jer, at hvis I virkelig
prover og ikke rationaliserer eller gor
oprer — omvender jer ofte og beder
om Kristi nade eller hjelp — vil I helt
sikkert vaere »gode noke, det vil sige
acceptable for Herren. I vil komme i
det celestiale rige og blive fuldkom-
mengjort i Kristus, og I vil modtage
de velsignelser og den herlighed og
glede, som Gud gnsker for enhver af
sine dyrebare bgrn, herunder jer og
mig. Jeg vidner om, at Gud lever, og
at han gnsker, at vi kommer hjem. Jeg
vidner om, at Jesus lever. I Jesu Kristi
hellige navn. Amen. l

NOTER

1. Se Joh 3:16.

2. Se Moses 1:39.

3. Den praxcise ordlyd fra praesident
Hinckley findes ikke pa tryk, men
folgende er nedskrevet: »Bare gor det
bedste, som I kan, men sgrg for, at det er
jeres allerbedste« (>A Challenging Time —
a Wonderful Time«, Teaching Seminary:
Preservice Readings, CES-hafte, 2004,
s. 18). Han sagde ogsa: »I ma endelig
ikke fa samvittighedskvaler ved tanken
om, at I ggr noget forkert. Szt jer ikke
mal, som I ikke har evner til at nd. Gor
det simpelthen sa godt, som I kan,
og Herren vil acceptere jeres indsats«
(GHeev jer op til det guddommelige
ijere, Stjernen, jan. 1990, s. 88).

4. Se L&P 50:24.

5. Se Eter 12:27.

6. David A. Bednar, »Forsoningen og livets
rejse«, Liahona, apr. 2012, s. 14-15.

7. Moro 6:8.

8. Mosi 26:29-30.

9. Jeffrey R. Holland, »Arbejderne i
vingarden«, Liahona, maj 2012, s. 33.

10. Se L&P 19:15-19.
11. L&P 1:31.

12. Alma 41:10.

13. Se Moses 4:3.
14. Se 2 Ne 2:6-8.
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Aldste Neil L. Andersen der fyldte hele jorden] som i al evighed
De Tolv Apostles Kvorum ikke skal ga til grunde ... men [som
skal] bestd i al evighed ...
Drgmmen er sand,« sagde Daniel,
»0g dens tydning star fast.<
Da kongens drgm var forklaret og
tydet, udtalte han frimodigt: »Jeres
Gud er i sandhed guders Gud, kon-
Jeg foresldr, at | holder op med at have skyldfelelse over nogen gers Herre.«*
utilstreekkelighed, I tror, | har i forhold til at fortzelle andre om evangeliet. Fra §uds mirakulgse indgreb over
Bed i stedet om »at std som Guds vidner«. Dette er en meget steerkere for Daniel kom den profeterede fremtid

.. for Jesu Kristi evangelium, genopret-
motivation end skyldfolelse. tet til jorden, et rige, der vil fylde hele

jorden, og »som i al evighed ikke skal
ga til grunde ... men [som skal] besta

i al evighed.«
eget af Guds vigtige arbejde Daniel blev bragt for kongen. »Er du Antallet af medlemmer af Kirken
forbliver uset i verdens gjne. i stand til at gengive det drgmmesyn, i de sidste dage ville veere relativt fa,
I det sjette arhundrede for jeg har haft, og tyde det for mig« som Nefi profeterede, men de ville
Kristus var der bergmte tenkere Daniel svarede: vare over hele jorden, og prestedgm-
sasom Konfutse i Kina og Buddha »Hverken vismaend, besvaergere, mets magt og ordinancer ville vaere
i det gstlige Indien, men Guds mirakelmagere eller himmelgranskere tilgeengelige for alle, som gnsker dem,
prestedgmmes magt var hos Daniel, [kan forteelle dig, hvad du drgmte] ... og opfylde jorden, sidan som Daniel
profeten, der levede i fangeskab, under Men der er en Gud i himlen, som forudsagde’
den babyloniske kong Nebukadnesars ~ kan dbenbare [disse ting], og han har I 1831 modtog profeten Joseph
regeringstid. meddelt kong Nebukadnesar det, som Smith denne dbenbaring: >Ngglerne
Kong Nebukadnesar var foruroliget skal ske ved dagenes ende ... til Guds rige [og til at indsamle Israel
af en drgm om natten og forlangte, at Himlens Guds, sagde Daniel, skal fra jordens fire dele] er overdraget
hans mirakelmagere og troldmaend »oprette et kongerige, [en sten revet til menneskene pa jorden, og derfra
fortalte ham, hvad han havde drgmt og  1gs fra bjerget, men ikke ved menne- skal evangeliet rulle frem til jordens
udlaegningen af drgmmen. Selvfglgelig skehand, der vil blive til et stort bjerg, ender, ligesom den sten, der uden

kunne de ikke fortzelle kongen, hvad
han havde drgmt, og de protesterede.
»Der er intet menneske pd jorden, der
kan opfylde kongens krav, og der er
heller ingen konge ... der ville stille et
sddant krav.<! Kong Nebukadnesar var
rasende over deres fiasko og erklaerede
vredt, at alle hans ridgivere ville blive
slaet ihjel.

Daniel, en af kongens vise maend,
bad om, at>Gud ... i sin barmhjer-
tighed ... [ville] &benbare denne
hemmelighed.<?

Der skete et mirakel. Hemmelighe-
den om, hvad kongen havde drgmt,
blev afslgret for Daniel.
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haender er blevet hugget ud af bjerget,
skal rulle frem, indtil den har opfyldt
hele jorden.<®

Et feelles ansvar

Indsamlingen af Israel er et mirakel.
Det er ligesom et keempe puslespil,
hvis brikker vil blive sat pa plads, forud
for den herlige begivenhed, der er det
andet komme. Ligesom vi kan vaere rad-
vilde over bjerget af puslespilsbrikker,
ma de tidlige hellige have set opgaven
med at bringe det gengivne evangelium
ud til hele verden, som en naermest

umulig opgave. Men de gik i gang, en
person, en puslespilsbrik ad gangen,
at finde de lige kanter, for at indramme
dette guddommelige vaerk rigtigt. Lidt
efter lidt begyndte stenen, der uden
haender er blevet hugget ud af bjerget,
at rulle frem, fra hundreder til tusinder
til titusinder og nu millioner af pagtshol-
dende sidste dages hellige i alle natio-
ner, der forbinder puslespilsbrikkerne i
dette forunderlige vaerk og under.
Hver af os er en brik i puslespillet,
og hver af os hjelper med at stte de
andre vigtige brikker pa plads. I er

Indsamlingen af Israel er ligesom et stort puslespil, hvis brikker vil blive placeret pé deres plads

forud for det andet komme. Hver af os er en brik i puslespillet, og hver af os er med til at sette de

andre vigtige brikker p& plads.
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vigtige i denne store sag. Vores udsigt
fremad er nu tydelig. Vi kan se, at
miraklet fortsaetter, og Herrens hiand
vejleder os, mens vi udfylder de huller,
der mangler. Og »den store Jahve skal
sige, at veerket er fuldbragte” og han vil
vende tilbage i majestaet og herlighed.

Praesident Thomas S. Monson har
sagt: »Det er nu tiden til, at medlem-
mer og missionarer gar sammen for at
arbejde sammen ... for at bringe sjele
til ham ... Han vil hjzlpe os i vores
arbejde, hvis vi vil handle i tro for at
fuldfere hans verk.®

Det guddommeligt udnavnte ansvar,
som engang primeert 14 pa fuldtidsmissi-
onxrenes skuldre, hviler nu pa os alle.
Vi gnsker alle at fortzlle om det gen-
givne evangelium, og heldigvis bliver
tusinde dgbt hver uge. Men selv med
denne vidunderlige velsignelse gor vores
bekymring for vore brgdre og s@stre
samt vores gnske om at behage Gud, at
vi har en presserende trang til at fortzelle
om og styrke Guds rige pa jorden.

Skyldfglelsens graenser

Selv om I har et steerkt gnske om
at forteelle andre om evangeliet, si er
I maske mindre glade for resultatet af
jeres tidligere indsats. I kan fgle, som
en ven, der sagde: »Jeg har talt med
min familie og venner om Kirken,
men fa har vist nogen interesse, og
med hver afvisning er jeg blevet mere
tovende. Jeg ved, at jeg bor ggre mere,
men jeg sidder fast og alt, hvad jeg
foler, er en enorm skyldfglelse.«

Lad mig se, om jeg kan hjexlpe.

Skyldfglelse har en vigtig rolle, da
den vaekker os til de andringer, vi
har behov for at foretage, men det er
begraenset, hvor langt skyldfalelsen
vil hjelpe os.

Skyldfglelse er som et batteri i
en benzindrevet bil. Det kan oplyse
bilen, starte motoren og give energi



til forlygterne, men det vil ikke give
braendstof til den lange rejse forude.
Batteriet er ikke tilstraekkeligt i sig selv.
Og det er skyldfglelse heller ikke.

Jeg foreslar, at I holder op med at
have skyldfglelse over nogen utilstraek-
kelighed, I tror, I har i forhold til at for-
telle andre om evangeliet. Bed i stedet,
som Alma sagde, om muligheder for »at
std som Guds vidner til alle tider og i
alle ting og pa alle steder ... s [andre]
kan blive forlgst af Gud og blive regnet
blandt dem i den forste opstandelse,
[og] fa evigt liv.<® Dette er en meget
staerkere motivation end skyldfglelse.

At veere et Guds vidne til alle tider
og pa alle steder afspejler bade, hvor-
dan vi lever, og hvordan vi taler.

Var abne om jeres tro pa Kristus.
Nar muligheden byder sig, sa tal om
hans liv, hans belaringer og hans ufor-
lignelige gave til hele menneskeheden.
Fortzl om hans mzegtige sandheder fra
Mormons Bog. Han har givet os dette
lgfte: >Enhver, som kendes ved mig
over for mennesker, vil jeg ogsa kendes
ved over for min fader ... i himlene.<!
Jeg lover jer, at nar I beder ofte og
oprigtigt for muligheder for at »std som
Guds vidnery, vil disse muligheder
komme og dem, som sgger mere lys og
kundskab, vil blive bragt frem for jer.
Nar I reagerer pa andelige tilskyndelser,
vil Helligdnden bzre jeres ord til en
andens hjerte, og en dag vil Frelseren
kendes ved jer over for hans Fader.

En feelles indsats

Det andelige arbejde med at hjxlpe
nogen til at komme ind i Guds rige er
en felles indsats. Ggr brug af missi-
onzrerne, sa snart I kan, og bed om
himmelsk hjelp. Men husk, at timingen
af en andens omvendelse ikke fuldt ud
er op til jer."!

Kamla Persand fra gen Mauritius
gik pa medicinstudiet i Bordeaux i

Diego Gomez’' omvendelse (herover, forste
reekke, den tredje fra hejre) og Kamla Persands
omvendelse (til hajre med sin familie 25 &r
efter sin d&b) kom med hjselp og statte fra
mange, som rakte ud til dem som »Guds
vidner«.

Frankrig, da vi mgdte hende i februar
i 1991. Vi havde som familie bedt om
muligheden for at fortzlle en, som
sogte efter sandheden, om evangeliet,
og vi underviste hende i vores hjem.
Det var et privilegium at dgbe hende,
men vi var ikke hovedarsagen til, at
Kamla tilsluttede sig Kirken. Venner,
missionaerer og selv familiemedlemmer
havde veret »Guds vidner« i hendes
hjemland, og en dag i Frankrig, da
tiden var rigtig for Kamla, besluttede
hun sig for at blive dgbt. Nu 25 ar
senere er velsignelserne ved denne
beslutning overalt i hendes tilvae-
relse, og hendes sgn er missionzer

pa Madagaskar.

I mé ikke se jeres indsats for at dele
Kiristi keerlighed med andre som en
test, der kan dumpes eller bestas, hvor
jeres karakter bliver afgjort af, i hvilken
grad jeres venner reagerer positivt pa
jeres folelser eller invitation til at mgde
missionzrerne.'? Med vores jordiske
gjne kan vi ikke dgmme virkningen
af vores indsats, ej heller kan vi styre
timingen. Nar I forteeller andre om jeres
kerlighed til Frelseren, vil jeres karak-
ter altid veere 12.

Nogle regeringer har begranset mis-
sionzrers arbejde, hvilket ggr, at vore
xdle medlemmer viser et endnu stgrre
mod ved at vere »Guds vidner til alle
tider ... og pa alle steder.c

Nadezhda fra Moskva giver ofte
andre en Mormons Bog i en gaveaske
sammen med masser af slik. »Jeg for-
teeller dem¢, sagde hun, »at det er den
sgdeste gave, jeg kunne give dem.c

Kort tid efter Svetlanas déb i
Ukraine fglte hun sig tilskyndet til at
fortaelle en mand, som hun ofte sa pa
bussen, om evangeliet. Da manden
steg af ved sit stop, spurgte hun: »Vil
du vide mere om Gud? Manden sagde:
»Ja.« Missionarerne underviste Viktor,
og han blev dgbt. Han og Svetlana blev
senere beseglet i templet i Freiberg i
Tyskland.

Vaer forsigtig, jeres velsignelser kan
komme pé uventede méader.

For syv ar siden mgdte Kathy og jeg
Diego Gomez og hans smukke familie
i Salt Lake City. De deltog sammen med
os i et dbent hus i et tempel og afslog
hefligt vores invitation til at laere mere
om Kirken. I maj mined i ar fik jeg en
overraskende opringning fra Diego.
Begivenheder i hans liv havde fgrt ham
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pa knze. Han havde fundet missionae-
rerne pa egen hand, taget lektionerne
og var klar til at blive dgbt. Den 11.
juni tradte jeg ned i dabens vande med
min ven og meddiscipel Diego Gomez.
Hans omvendelse havde sin egen
timing og kom med hjelp fra mange,

som rakte ud til ham som »Guds vidnere.

En invitation til de unge

Til vores fantastiske unge og unge
voksne over hele verden giver jeg en
serlig invitation og udfordring om
at vaere >Guds vidnere, De, som er
omkring jer, er abne for andelige fore-
spgrgsler. Husker I puslespillet? I kom-
mer ikke tomhaendede til bordet, men
I har teknologi og de sociale medier
til jeres radighed. Vi har brug for jer,
Herren har brug for, at I er endnu mere
engagerede i denne store sag.

Frelseren sagde: »Ga derfor hen og
gor alle folkeslagene til mine disciple,
idet I dgber dem i Faderens og Sgn-
nens og Helligindens navn.«!?

Det er ikke tilfeeldigt, at I bor i
Afrika, Asien, Europa, Nord-, Mellem-
eller Sydamerika, Stillehavsomradet
eller et andet sted i Guds verden, for
evangeliet ma udga til »alle folkeslag,
stammer, tungemal og folk.«'

>Himlens Gud [har] oprettet] et kon-
gerige, [en sten revet lgs fra bjerget, men
ikke ved menneskehind, der er blevet
til et stort bjerg, der fylder hele jorden]
som i al evighed ikke skal g til grunde
... men [som skal] bestd i al evighed ...

Drgmmen er sand, og dens tydning
star fast.«"

Jeg slutter med ord fra Laere og
Pagter: »Pakald Herren, for at hans
rige ma have fremgang pa jorden,
for at dens indbyggere ma modtage
det og vaere beredt pa de dage, der
skal komme, da Menneskesgnnen
skal komme ned [fra] himlen, ikleedt
sin herligheds glans, for at mgde
Guds rige, som er oprettet pa jor-
den.<!° I Jesu Kristi navn. Amen. B

NOTER

1. Dan 2:10.

2. Dan 2:18.

3. Dan 2:26-28, 44-45; se ogsa v. 34-35.

4. Dan 2:47.

5.Se 1 Ne 14:12-14.

6. L&P 65:2; se ogsa L&P 110:11.

7. Kirkens preesidenters lcerdomme: Joseph
Smith, 2007, s. 440; se ogsa Boyd K. Packer,
»Sandhedens banner er blevet rejste,
Liahona, nov. 2003, s. 27.

8. Thomas S. Monson, »Velkommen til
konferences, Liahona, nov. 2013, s. 4.

9. Mosi 18:9.

10. Matt 10:32.

11. For en maned siden var jeg i Santa Maria i
Brasilien. Bror Joao Grahl fortalte mig, at
han som ung mand var kommet i kirke i to
ar og ville dgbes, men hans far tillod det
ikke. En dag fortalte han sine sgstre, som
havde samme gnske, at de skulle knzle
ned og bede om, at Gud ville blgdggre
deres fars hjerte. De knzlede og bad og
gik sa i skole.

Da de kom hjem den dag, var en onkel,
deres fars bror, overraskende kommet fra
en by langt veek. Han var i deres hjem og
talte med deres far. Med onklen i rummet
spurgte bgrnene igen deres far, om de
kunne blive dgbt. Deres onkel tradte frem
og lagde sine haender pa sin yngre brors
skulder og sagde: »Reinaldo, det er sandt.
Lad dem blive dgbt.« Onklen var, uden at
nogen af dem vidste det, blevet dgbt nogle
fa maneder forinden.

Onklen var blevet tilskyndet til at rejse
til sin brors hus, og fordi han »stod som
Guds vidne« den dag, fik hans niecer og
nevg lov til at blive dgbt. Nogle fa uger
senere blev Reinaldo og hans hustru dgbt.
Gud besvarede disse bgrns bgnner pa
mirakulgs vis gennem en, som var villig
til at vaere »et Guds vidne-.

12.>I har succes, nar I inviterer, uanset
hvordan det ender« (Clayton M.
Christensen, The Power of Everyday
Missionaries, 2012, s. 23; se ogsa
everydaymissionaries.org).

13. Matt 28:19.

14. Mosi 15:28.

15. Dan 2:44-45; se ogsa v. 34-35.

16. L&P 65:5.

Unge og unge voksne over hele verden kommer til bordet, hvor de behersker teknologi og de

sociale medier.
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rgdre og s@stre, praesident

Monson har bedt mig om at

praesentere navnene pa Kirkens
ledere og omradehalvijerdsere for jer
til opretholdelse.

Det foreslas, at vi opretholder
Thomas Spencer Monson som profet,
seer og abenbarer og prasident for Jesu
Kiristi Kirke af Sidste Dages Hellige;
Henry Bennion Eyring som fgrsterad-
giver i Det Forste Praesidentskab og
Dieter Friedrich Uchtdorf som anden-
radgiver i Det Forste Praesidentskab.

De, der kan godkende det, bedes
vise det.

Praesenteret af praesident Henry B. Eyring
Forsteraddgiver i Det Farste Preesidentskab

Nogen imod, samme tegn.

Det foreslas, at vi opretholder
Russell Marion Nelson som praesident
for De Tolv Apostles Kvorum og
folgende som medlemmer af det
kvorum: Russell M. Nelson, Dallin H.
Oaks, M. Russell Ballard, Robert D.
Hales, Jeffrey R. Holland, David A.
Bednar, Quentin L. Cook, D. Todd
Christofferson, Neil L. Andersen,
Ronald A. Rasband, Gary E.
Stevenson og Dale G. Renlund.

De, der kan godkende det, bedes
vise det.

Nogen imod, samme tegn.

Det foreslas, at vi opretholder rad-
giverne i Det Fgrste Praeesidentskab og
De Tolv Apostles Kvorum som profeter,
seere og abenbarere.

De, der kan godkende det, bedes
vise det.

Nogen imod, samme tegn.

Det foreslas, at vi med tak for deres
fremragende virke aflgser ldsterne
Daniel L. Johnson, Jairo Mazzagardi,
Kent F. Richards og Francisco J. Vifias
som generalautoriteter og giver dem
emeritusstatus. Vi bemarker ogsa zldste
Per G. Malms indsats. Han gik bort den
26. juli 2016. Vi udtrykker vores kaerlig-
hed og inderlige kondolence til sgster
Malm og til deres bgrn og bgrnebgrn.

De, der sammen med os gnsker at
udtrykke tak til disse brgdre for deres
fremragende virke, bedes vise det.

Det foreslas, at vi aflgser Alan R.
Walker som omradehalvfjerdser. De,
der gnsker at udtrykke paskgnnelse
til bror Walker for hans virke, bedes
vise det.

Det foreslas, at vi opretholder
folgende som omradehalvfjerdsere:
Bhanu K. Hiranandani og Sandino
Roman.

De, der kan godkende det, bedes
vise det.

Nogen imod, samme tegn.

Det foreslas, at vi opretholder alle
gvrige generalautoriteter, omrade-
halvfjerdsere og praesidentskaber for
Kirkens organisationer, som de nu
fungerer.

De, der kan godkende det, bedes
vise det.

Nogen imod, samme tegn.

Praesident Monson, afstemningen er
noteret. Vi beder dem, der stemte imod
nogen af forslagene om at kontakte
deres stavspraesident.

Brgdre og sgstre, tak for jeres
fortsatte tro og bgnner for Kirkens
ledere. B
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Zldste Quentin L. Cook

De Tolv Apostles Kvorum

Tapre i Jesu vidnesbyrd

Vi har ikke réd til at lade vore vidnesbyrd om Faderen og Sennen blive
forvirret og kompliceret af anstedssten.

vigt liv er den stgrste af Guds
E gaver, og den skankes dem, der

»holder [Guds] befalinger og hol-
der ud til enden<.! P4 den anden side
naegtes evigt liv hos vor himmelske
Fader dem, »som ikke er tapre i vid-
nesbyrdet om Jesuse.? Der er en rackke
anstgdssten for vores tapperhed, som
kan hindre os i at nd mélet om evigt
liv.? Anstgdssten kan vaere komplekse,
lad mig illustrere.

For mange ar siden byggede min
far en lille hytte pa den landejendom,
hvor han er vokset op. Udsigten udover
engene var ufattelig. Da veggene var
blevet rejst i hytten, kom jeg pa besgg.
Jeg var overrasket over, at udsigten fra
vinduet var en elmast i naerheden af
huset. For mig var det en stor skuffelse
i betragtning af den fantastiske udsigt.

Jeg sagde: »Far, hvorfor lod du dem
placere den elmast direkte foran din
udsigt fra vinduet?

Min far, der var en utrolig praktisk
og rolig mand, udbrgd med nogen
folelse: »Quentin, den elmast er for mig
det smukkeste pa hele garden!« Han
forklarede sig sa: »Nar jeg ser den mast,
ved jeg, at jeg i modsztning til, da jeg
voksede op her, ikke behgver at bare
vand i spande fra kilden op til huset
til at lave mad, vaske haender eller
tage bad. Jeg behgver ikke at teende

stearinlys eller olielamper om aftenen
for at lese. Jeg gnsker at se den elmast
lige midt i mit panoramavindue.«

Min far havde et andet perspektiv
omkring elmasten, end jeg havde. For
ham repraesenterede den mast et bedre
liv, men for mig var det en anstgdssten
til en storslaet udsigt. Min far pasken-
nede elektricitet, lys og renlighed mere
end en aestetisk udsigt. Jeg forstod
straks, at hvor masten var en anstgds-
sten for mig, havde den stor, praktisk
og symbolsk betydning for min far.

En anstgdssten er en »arsag til
ulykke eller vanskeligheder« eller »til
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utilfredshed, vrede eller forargelsec«.*
At snuble andeligt er at »bega et fejltrin
eller veere uheldige.’ En anstgdssten
kan vare, hvad som helst der distrahe-
rer os fra at opna retfzerdige mal.

Vi har ikke rad til at lade vore vid-
nesbyrd om Faderen og Sgnnen blive
forvirret og kompliceret af anstgds-
sten. Vi ma ikke falde i den felde.
Vore vidnesbyrd om dem ma forblive
rene og enkle som min fars enkle for-
svar af elmasten pa girden, hvor han
voksede op.

Hvilke anstgdssten forvirrer og
komplicerer vores rene og enkle
vidnesbyrd om Faderen og Sgnnen
og aftholder os fra at vaere tapre i det
vidnesbyrd?

En anstedssten er menneskers filosofier
Vi hylder viden af enhver art og tror,
at»Guds herlighed er intelligens<.® Men
vi ved ogsd, at modstanderens fore-
trukne strategi er at lede mennesker
bort fra Gud og fa dem til at snuble ved
at fremhzeve menneskers filosofi frem
for Frelseren og hans lare.
Apostlen Paulus var et sikkert
vidne om Jesus Kristus pa grund af en




mirakulgs og livseendrende oplevelse
med Frelseren.” Paulus’ enestiende
baggrund havde forberedt ham til at
forstd mennesker fra mange kulturer.
Han elskede thessalonikernes »lige-
fremme enkelhed« og filippernes
»omsorgsfulde medfglelse«® I begyndel-
sen havde han sverere ved at forsta de
intellektuelle og sofistikerede graekere.
I Athen pa Aeropagus forsggte han

en filosofisk tilgang og blev afvist. Til
korintherne besluttede han ganske
enkelt at undervise i»leeren om Kristus
som korsfaestet«.” Sagt med apostlen
Paulus’ egne ord:

»Og min tale og min praediken
blev ikke fremfgrt med overtalende
visdomsord, men med And og kraft
som bevis,

for at jeres tro ikke skulle athaenge
af menneskers visdom, men af Guds
kraft.<'

Nogle af de mest storsldede beret-
ninger i skriften om Frelseren og hans
mission er fremsat i 1 Korintherbrev.

Et kapitel — 15 — er blevet kendt verden
over gennem opfgrelser af Georg Fri-
edrich Hindels Messias."* Den indehol-
der storsldede laerdomme om Frelseren.
I den tredje del af Messias, lige efter
»Halleluja-koret«, kommer de fleste af
de anvendte skriftsteder fra 1 Korinther
15. Pa nogle fa vers beskriver Paulus
meget smukt noget af det, som Frelse-
ren udrettede:

»Men nu er Kristus opstiet fra de
dgde som forstegrgden af dem, der er
sovet hen ...

Fordi dgden kom ved et menneske,
er ogsa de dgdes opstandelse kommet
ved et menneske.

For ligesom alle dgr med Adam, skal
ogsa alle ggres levende med Kristus ...

Dgd, hvor er din sejr? Dgd, hvor er
din brod? ...

Men Gud ske tak, som giver os
sejren ved vor Herre Jesus Kristusl'?

Vi ved, at frafaldet fandt sted pa
grund af, at menneskers filosofier blev
fremhaevet over Kristi grundleggende
og fundamentale lzre. I stedet for,
at der blev undervist i enkelheden i
Frelserens budskab, blev mange enkle
og dyrebare sandheder &ndret eller gik
tabt. Faktisk adopterede kristendom-
men nogle graske, filosofiske traditio-
ner for, at folks tro kunne passe ind i
den eksisterende kultur. Historikeren
Will Durant har skrevet: >Kristendom-
men udryddede ikke hedenskaben,
den tilegnede sig den. Den dgende

graske tankegang blev pa ny vakt til
live.«'3 Historisk set og i vor egen tid
afviser nogle mennesker Jesu Kristi
evangelium, fordi det — efter deres
mening — ikke er tilstrekkeligt intellek-
tuelt sofistikeret.

Da genoprettelsen fandt sted,
pastod mange i det mindste at fglge
Frelserens laere. Mange lande betrag-
tede sig selv som kristne lande. Men
selv da var der profetier om vanskeli-
gere tider i vore dage.

Heber C. Kimball var en af de oprin-
delige tolv apostle i denne uddeling
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og forsteradgiver til praesident Brigham
Young. Han advarede: >Der kommer
en tid, hvor ... det vil vaere vanskeligt
at skelne mellem en helligs ansigt og
ansigtet hos en fjende af Guds folk.
Da ... se efter den store sigte, for der
kommer en tid med megen sigtelse,
og mange vil falde.« Han afsluttede
med, at der >kommer en PROVE:.'4

I vore dage er kristendommens ind-
flydelse i mange lande, herunder USA,
reduceret vasentligt. Uden religigse
overbevisninger er der ingen fglelse af
ansvarlighed over for Gud. Det er der-
for svaert at etablere universelle verdier
om, hvordan man bgr leve. Filosofier,
som man har sterke fglelser omkring,
er ofte i konflikt med hinanden.

Desverre sker dette ogsa for nogle
medlemmer af Kirken, som mister
deres orientering og bliver pavirket af
gjeblikkets sag — hvoraf mange helt
tydeligt ikke er retfeerdige.

P4 linje med Heber C. Kimballs
profeti sagde ldste Neal A. Maxwell
i 1985: »Der vil finde en stor udskillelse
sted pa grund af fejltrin, som menne-
sket ikke omvender sig fra. Nogle fa
vil give op i stedet for at holde ud til
enden. Andre vil blive bedraget af fra-
faldne. Andre igen vil blive fornaermet,
for der er nok af anstgdssten i enhver
uddelingl<’>

En anden anstedssten er at naegte at
se synd i dets rette lys

En af de enestiende og foruroli-
gende sider af vor tid er, at mange
mennesker er involveret i syndig
adferd, men nzegter at betragte det
som syndigt. De har ingen anger eller
villighed til at anerkende, at deres
opfersel er moralsk forkert. Selv
nogle, som hzevder at tro pa Faderen
og Sgnnen, har fejlagtigt den holdning,
at der hos en kerlig Fader i himlen
ikke bgr vere nogen konsekvenser

for opfersel, der er i modstrid med
befalingerne.

Det var tilsyneladende den holdning,
som Corianton, sgn af Alma den Yngre i
Mormons Bog, havde. Han havde udvist
en forfaerdelig umoralsk opfgrsel og
blev nu radgivet af Alma. Vi er velsig-
nede ved, at den store profet Alma, som
personligt havde oplevet »den mgrkeste
afgrund [og det] forunderlige lyse,'¢
nedskrev de instruktioner, han gav. I det
39. kapitel af Alma lzeser vi, hvordan
han vejledte sin sgn gennem omven-
delsesprocessen og derefter forklarede,
hvordan Kristus ville komme for at bort-
tage synd. Han gjorde ngdvendigheden
af omvendelse klar for Corianton, for
»intet urent kan arve Guds rige«."”

Alma 42 indeholder nogle af de
mest storsldede leresatninger om
forsoningen i hele skriften. Alma hjalp
Corianton med at forsta, at det ikke er
suretfeerdigt, at synderen bliver overfgrt
til en tilstand af elendighed.<!®* Men han
bemzrkede, at lige siden Adam havde
en nadig Gud givet et »tidsrum ... til
omvendelses, for uden omvendelse
ville »den store frelsesplan ... vere
blevet forpurret.<!® Alma fastslog ogsa,
at Guds plan er en »plan for lykke .«
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Almas undervisning er meget belze-
rende: »For se, retfaerdigheden fremsaet-
ter alle sine krav, og barmhjertigheden
gor ogsa krav pa alle, der er hendes
egne; og saledes bliver ingen, undtagen
de oprigtigt angrende, frelst.<*! Set i
deres rette lys er de storsldede velsig-
nelser ved omvendelse og ved at folge
Frelserens leere enormt vigtige. Det er
ikke uretfeerdigt at vaere tydelig, som
Alma var med Corianton, om konse-
kvenserne af syndige valg og mang-
lende omvendelse. Det er ofte blevet
sagt: »For eller senere ma alle satte sig
ned ved konsekvensernes bord.«*

Den bemzrkelsesvaerdige og celesti-
ale velsignelse ved Frelserens forsoning
er, at syndig adferd gennem omven-
delse bliver slettet. Alma konkluderede
efter Coriantons omvendelse: »Du [skal]
ikke ... lade dette forurolige dig mere,
men alene lade dine synder forurolige
dig med den uro, der skal bringe dig
ned til omvendelse.<*?

At se forbi mélet er en anstedssten

Profeten Jakob omtalte de fordums
joder som »et stivnakket folk ... [som]
foragtede tydelige ord og slog profe-
terne ihjel og sggte efter det, som de
ikke kunne forstd. Derfor, pa grund
af deres blindhed, hvilken blindhed
skyldtes, at de sa forbi malet, ma de
ngdvendigvis falde«

Selv om der er mange eksempler pa
at se forbi malet,” er ekstremisme et
vaesentligt et i vore dage. Ekstremisme
i evangeliet er, ndr nogen haever et
evangelisk princip over andre lige s
vigtige principper og indtager en hold-
ning, der gar videre eller imod leeren
fra Kirkens ledere. Et eksempel er, nar
nogen taler for tilfgjelser, forandringer
eller stgrre vaegt pa en del af visdoms-
ordet. Et andet er kostbare forberedel-
ser til jordens ende-scenarier. I begge
eksempler bliver andre opfordret til at



acceptere private fortolkninger. »Hvis
vi endrer en sundhedslov eller noget
andet princip til en form for religigs
fanatisme, ser vi forbi méilet.<?

Herren har om vigtige leeresztninger
erklaret: »Hver den, der kundggr mere
eller mindre end dette, han er ikke af
mige*” Nar vi ophgjer noget princip pa
en made, der begraenser vores forplig-
telse over for andre lige sa vigtige prin-
cipper eller indtager en holdning, der
er i modstrid med eller overgar laeren
fra Kirkens ledere, sa ser vi forbi malet.

Desuden ophgjer nogle medlem-
mer sager, hvoraf mange er gode, til
en status, der overgar grundleeggende
evangeliske laeresatninger. De placerer
deres hengivenhed over for sagen som
deres fgrste forpligtelse og sxtter deres
forpligtelse over for Frelseren og hans
laere pé en sekundeer position. Hvis vi
ophgjer noget over vores hengivenhed
over for Frelseren, hvis vores opfarsel
betragter ham som blot endnu en laerer
og ikke som Guds guddommelige Sgn,
ser vi forbi malet. Jesus Kristus er malet!

Afsnit 76 i Leere og Pagter gor det
klart, at det at vaere »tapre i vidnesbyr-
det om Jesus<*® er den enkle og afg@-
rende prove mellem dem, der arver det
celestiale riges velsignelser, og dem,
der kommer i det lavere terrestriale
rige. For at vaere tapre ma vi fokusere
pa Jesu Kristi kraft og hans sonoffer
for at overvinde dgd og — gennem
vores omvendelse — blive renset for
synd og vi ma fglge Kristi leere.” Vi
har ogsa brug for lyset og kundskaben
om Frelserens liv og laere til at vejlede
0s pa pagtsstien, herunder templets
hellige ordinancer. Vi ma vaere stand-
haftige i Kristus, tage for os af hans
ord og holde ud til enden.*

Konklusion
Huvis vi skal vere tapre i vidnes-
byrdet om Jesus, ma vi undga de

anstgdssten, der fanger og hindrer
udviklingen for mange, der ellers

er xrlige maend og kvinder. Lad os
beslutte os for altid at vaere i hans tje-
neste. Nar vi sgger viden, ma vi undga
menneskers filosofier, der formindsker
vores forpligtelse over for Frelseren. Vi
ma se synd i dets rette lys og modtage
Frelserens forsoning gennem omven-
delse. Vi méd undga at se forbi mélet og
fokusere pa Jesus Kristus, vor Frelser
og Forlgser, og folge hans lere.

Min far s elmasten som et redskab
til at levere kraft, lys og rindende vand
til madlavning og renggring. Det var en
treedesten til at forbedre hans liv.

En forfatter foreslar, at anstgdssten
kan forvandles til »treedesten til en aedel
karakter og til himlen«?'

For os vil det at vaere tapre i vid-
nesbyrdet om Jesus vaere en treedesten
hen mod at blive vaerdige til Frelserens
ndde og det celestiale rige. Jesus Kristus
er det eneste navn under himlen,
hvorved mennesker kan blive frelst.>?
Jeg baerer mit sikre vidnesbyrd om
bade hans guddommelighed og hans
himmelske rolle i Faderens plan. I Jesu
Kristi navn. Amen. Bl

NOTER

1. L&P 14:7; se ogsa Joh 17:3.
2. L&P 76:79.
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De Tolv Apostles Kvorum

Kan | se Mormons Bog som jeres slutsten, jeres dndelige styrkecenter?

Mary Elizabeth Rollins

I mit sind forestiller jeg mig alle jer
i den opvoksende generation, som
sidder og kigger eller lytter med pa
denne konference rundt om i ver-
den. Jeg vil gerne fortelle jer en sand
beretning, en beretning, der badde kan
tjene som eksempel og lerestreg. Den
kan vise jer, hvordan man kommer
teettere pa Herren og far stgrre kraft til
at modsta fristelse.

Det er en beretning om en ung pige,
der bor i New York, og som, inden
hun var fyldt tre ar, havde mistet sin
far, da hans bad sank ude pé en stor
s@. Hun flyttede sammen med sin mor,
sin storebror og sin lillesgster til en ny
by i en anden delstat, hvor de boede
hos hendes moster og onkel. Nogen
tid efter familien var kommet til byen,
kom der ogsa missionarer og medlem-
mer af en nystiftet trosretning til deres
by med glade nyheder om evangeliets
gengivelse. De fortalte en bemaerkel-
sesverdig historie om en engel, der
overbragte en fortidig optegnelse til en
ung mand ved navn Joseph Smith, en
optegnelse, som han havde oversat ved
Guds kraft. To af de besggende, Oliver
Cowdery og John Whitmer, havde
rent faktisk set den gamle optegnelse
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og de indgraverede metalsider med
deres egne gjne, og Whitmer vidnede
om, at han havde holdt guldpladerne

i sine egne hzender. Optegnelsen var
for nylig blevet udgivet som bog, og
bror Whitmer havde et eksemplar med
sig. Navnet pa bogen var naturligvis
Mormons Bog.

Da den 12-drige Mary hgrte missi-
onzrerne tale om bogen, fik hun en
speciel fglelse i hjertet. Og selv om
Mormons Bog var tyk med dens mange
sider, lengtes Mary efter at laese den. Da




bror Whitmer tog af sted igen, gav han
ét dyrebart eksemplar af bogen til bror
Isaac Morley, som var en ven af Marys
onkel og lokal leder i den nye kirke.

Mary skrev senere: »Jeg tog hen til
[bror Morleys] hus ... og bad om lov
til at se bogen; [han] rakte mig den,
log] da jeg kiggede pa den, folte jeg
sadan et steerkt gnske om at laese den,
at jeg ikke kunne lade vere med at
sperge, om jeg matte tage den med
hjem og lase i den ... Han sagde ...
at han knap selv havde haft tid til at
laese et kapitel i den, og at kun nogle
fa af bredrene havde set den, men jeg
bad sd inderligt om det, at han til sidst
sagde: »Barn, hvis du kommer tilbage
med bogen inden morgenmad i mor-
gen tidlig, ma du tage den.«

Mary lgb hjem og var sa fascineret af
bogen, at hun blev oppe nasten hele
natten for at laese den. Naeste morgen,
da hun afleverede bogen, sagde bror
Morley: »Jeg gar ud fra, at du ikke fik
laest meget i den,« og »jeg tror ikke, at
du kan fortelle mig noget om, hvad
der star.« Mary rettede sig op og sagde
det farste vers i Mormons Bog udenad.
Hun fortalte ham derpd historien om
profeten Nefi. Senere skrev Mary: »Han
stirrede overrasket pd mig og sagde:

»Barn, tag bogen med hjem, og les
den feerdig, jeg kan vente.«

Kort tid efter leeste Mary bogen
faerdig, og hun var den farste person
i byen, der havde lzst hele bogen.
Hun vidste, at den var sand, og at
den kom fra vor himmelske Fader.
Da hun si hen til bogen, s hun hen
til Herren.

En méned senere fik de saerligt
besgg. Her er det, som Mary skrev
om sit mindeverdige mgde den dag:
»Da [Joseph Smith] fik gje pa mig, sa
han meget oprigtigt pa mig ... Efter
et gjeblik eller to ... gav han mig en
stor velsignelse ... og rakte mig bogen
som gave og sagde, at han ville give
bror Morley en anden ... Vi fglte alle,
at han var en Guds mand, for han
talte med kraft og som en, der har
myndighed.«

Denne unge pige, Mary Elizabeth
Rollins, oplevede mange andre mirak-
ler i sit liv og bevarede altid sit vidnes-
byrd om Mormons Bog."! Historien har
en sarlig betydning for mig, da hun er
min tiptiptipoldemors s@ster. Gennem
Marys eksempel og andre oplevelser i
mit liv har jeg leert, at man aldrig er for
ung til at sgge og modtage et personligt
vidnesbyrd om Mormons Bog.

Jeres vidnesbyrds slutsten

Der ligger en personlig lektie for
jer i Marys historie. Enhver af jer unge
maend, unge piger og bgrn kan fa den
samme fglelse, som hun fik. Nar I leeser
Mormons Bog og beder med et gnske
om at vide, at den er sand, kan I ogsa
maerke den samme tilskyndelse i hjertet,
som Mary fik. I opdager maske ogsa,
at nar I star og baerer vidnesbyrd om
Mormons Bog, vil I fgle den samme
bekraftende and. Helligdnden vil tale til
jeres hjerte. I kan ogsa fgle den samme
bekreftende dnd, nér I hgrer andre baere
deres vidnesbyrd om Mormons Bog.
Enhver af disse andelige tilkendegivelser
kan fgre til, at Mormons Bog bliver
slutstenen i jeres vidnesbyrd.

Lad mig forklare det nermere.
Profeten Joseph Smith, som oversatte
Mormons Bog gennem >Guds gave og
kraft«, beskrev Mormons Bog som »den
mest korrekte bog pa jorden og vor
religions slutstenc.?

Siden Mormons Bog blev udgivet
farste gang i 1830, er der blevet udgivet
mere end 174 millioner eksemplarer pa
110 forskellige sprog, hvilket blot viser,
at Mormons Bog stadig er vor religions
slutsten. Men hvad betyder det for hver
enkelt af jer?
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Mormons Bog kan som slutstenen i en stenbue

blive slutstenen i vores vidnesbyrd.

I arkitektoniske termer er en slutsten
en vigtig del af en bue eller hvalving.
Det er en serlig tilhugget sten, der
sidder i midten og gverst i en hvaelving.
Det er den vigtigste sten, fordi den hol-
der begge sider af hvalvingen pa plads
og forhindrer, at den falder sammen.
Og det er en strukturel del, der sikrer,
at porten eller 4bningen nedenfor er
passabel.

I evangeliske termer er det en gave
og velsignelse fra Herren, at vor religi-
ons slutsten er noget sa handgribeligt
som Mormons Bog, og at I kan holde
den og laese den. Kan I se Mormons
Bog som jeres slutsten, jeres dndelige
styrkecenter?

Praesident Ezra Taft Benson kom-
menterede pd Joseph Smiths laer-
domme om dette. Han sagde: »Der er
tre mader, hvorpad Mormons Bog er
vores religions slutsten. Den er slutste-
nen, nar vi vidner om Kiristus. Den er
slutstenen i vores leere. Den er vidnes-
byrdets slutsten.«

President Benson sagde desuden:
»Mormons Bog lzrer os sandheden og
bzrer vidnesbyrd om Kristus ... Men
der er mere end som si. Der er i bogen
en kraft, der vil begynde at strgmme
ind i jeres liv i det gjeblik, I indleder et
serigst studium af den. I vil finde stgrre

styrke til at std imod fristelser ... I vil
finde styrke til at blive pa den lige og
snevre sti.d

Mit personlige vidnesbyrd

I mit tilfelde blev Mormons Bog
slutstenen i mit vidnesbyrd over en
arelang periode og gennem en rackke
oplevelser. En staerk oplevelse, der
formede mit vidnesbyrd, fandt sted,
da jeg som ung missionzr tjente i mit
forste omrade: Kumamoto i Japan. Min
kammerat og jeg gik fra dgr til dor. Jeg
mgdte en bedstemor, som venligt invi-
terede os ind i sin entre, der pa japansk
blev kaldt for genkan. Hun tilbgd os
noget koldt at drikke pa en varm dag.
Jeg havde ikke vaeret i Japan ret lenge,
og jeg havde for nylig leest Mormons
Bog igennem og bedt om at f4 vished
for, at den var sand.

Eftersom jeg var lidt gren i Japan,
talte jeg ikke ligefrem flydende
japansk. Rent faktisk tror jeg ikke, at
denne kvinde forstod meget af det,
jeg sagde. Jeg begyndte at undervise
hende om Mormons Bog, beskrev
hvordan Joseph Smith gennem en
engel havde fiet overdraget en gam-
mel optegnelse, der var indgraveret pa
nogle plader, som han havde oversat
ved Guds kraft.

Da jeg bar mit vidnesbyrd for
hende om, at Mormons Bog er Guds
ord og endnu et vidnesbyrd om Jesus
Kristus, fik jeg det steerkeste indtryk,
der blev ledsaget af en varm fglelse
af tryghed og klarhed i mit bryst, det
som skriften beskriver som »det braen-
der i brystet«.? Den fglelse bekraftede
pa en meget steerk made, at Mormons
Bog virkelig er Guds ord. P4 det
tidspunkt blev folelserne sa sterke,
at tirerne vaeldede frem i mine gjne,
mens jeg talte med denne japanske
bedstemor. Jeg har aldrig glemt den
serlige fplelse den dag.
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Jeres personlige vidnesbyrd

I kan hver iszer modtage et person-
ligt vidnesbyrd om denne bog! Har
I indset, at Mormons Bog er skrevet
til jer og jeres tid? Denne bog er en
af velsignelserne ved at leve i det,

vi kalder tidernes fyldes uddeling.
Selvom Mormons Bog blev skrevet

af inspirerede skribenter for leenge
siden — hvoraf mange var profeter — s
havde de og folk péa deres tid ikke det
privilegium at have hele bogen. Nu har
I meget let adgang til denne hellige
optegnelse, som profeter, prester og
konger vaerdsatte, favnede og beva-
rede! I har fordelen af at kunne holde
hele Mormons Bog i jeres haender. Det
er ganske interessant, at en af profe-
terne i Mormons Bog, Moroni, forudsa
vor tid - jeres tid. Han sd endda jer i
syner for mange hundrede ér siden!
Moroni skrev:

»Se, Herren har vist mig store og for-
underlige ting angdende ... den dag, da
dette skal finde sted blandt jer,« hvilket
betyder, at Mormons Bog ville komme
frem blandt os.

»Se, jeg taler til jer, som om I var til
stede, og dog er I det ikke. Men se,
Jesus Kristus har vist jer for mig, og jeg
kender jeres gerninger.<®

Jeg vil give jer en udfordring for at
hjelpe jer til at ggre Mormons Bog til
en slutsten i jeres vidnesbyrd. Forle-
den blev jeg bekendt med, at mange
unge mennesker bruger dagligt nasten
syv timer i gennemsnit foran TV’et,
computeren og smartphonen.® Med
dette i mente ma jeg s give jer en lille
udfordring? Vil I erstatte noget af den
tid, som I dagligt bruger foran skaermen
- isaer pa de sociale medier, internettet,
spil eller TV — med at laese i Mormons
Bog? Hvis de studier, jeg henviser til,
stemmer, vil I let kunne finde tid til at
studere Mormons Bog bare 10 minutter
hver dag. Og I kan studere den pa en
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made, der gor, at [ kan nyde og forsta
den - om det er pa jeres elektroniske
enhed eller i bogform. Praesident Rus-
sell M. Nelson advarede for nyligt: »Vi
bgr aldrig gore det at leese i Mormons
Bog til en byrdefuld pligt, som at sluge
medicin, der smager grimt og skal slu-
ges hurtigt og derpa afkrydses.<’

Nogle af jer yngre bgrn kan maske
laese den med en af jeres forzldre,
bedsteforeldre eller en anden neert-
stiende. Hvis et kapitel, et vers eller
en del bliver si svaert, at I har lyst til at
lade vaere med at laese, sa spring det
over og las det nzste. Jeg ser for mig,
at I fglger Marys eksempel. Jeg ser for
mig, at I begejstret finder tid og et stille
sted, hvor I kan laese Mormons Bog.
Jeg ser jer finde svar, fgle at I bliver
vejledt og far jeres eget vidnesbyrd om
Mormons Bog og et vidnesbyrd om
Jesus Kristus. Nér I ser hen til bogen,
ser I hen til Herren.

I vil lese jer igennem passagerne
i denne dyrebare bog og mgde jeres
elskede Frelser, Herren Jesus Kristus,
pa nazesten hver eneste side. Det skgn-
nes, at en eller anden form af hans
navn i gennemsnit bruges en gang per
1,7 vers.? Jesus Kristus selv vidnede om
bogens sandfardighed i de sidste dage,
da han sagde: »Sa sandt som jeres Herre
og jeres Gud lever, er den sand.<’

Jeg er taknemlig for Herrens invita-
tion og det lgfte, han har givet igennem
profeten Moroni til hver eneste af jer —
og til alle, der leser Mormons Bog. Jeg
vil afslutte med at leese denne invitation
og lgftet og tilfgje mit vidnesbyrd. »>Og
nér I modtager dette [Mormons Bog],
vil jeg formane jer til, at I spgrger Gud,
den evige Fader, i [Jesu] Kristi navn,
om ikke dette er sandt; og hvis I spgr-
ger af et oprigtigt hjerte, med oprigtig
hensigt, idet I har tro pa Kristus, sa vil
han tilkendegive sandheden af det for
jer ved Helligindens kraft.<'

Jeg bzrer vidnesbyrd om gengivel-
sen af evangeliet i disse sidste dage og
om, at Mormons Bog er et handgribe-
ligt bevis pd genoprettelsen. P4 samme
vis som ordene i denne bog inspire-
rede en 12-drig pige til at omfavne Jesu
Kristi genoprettede kirke for snart 200
ar siden, vil de sandheder, I finder der,
oplefte og inspirere jer pa lignende vis.
De vil styrke jeres tro, fylde jeres sjeel
med lys og forberede jer pa en fremtid,
I knapt kan forestille jer.

P4 siderne i denne bog vil I opdage
Guds uendelige karlighed og ufattelige
ndde. Nar I straeber efter at fglge den
lzere, I finder der, vil jeres glaede vokse,
jeres forstdelse blive stgrre, og svarene,
I sgger, pd mange af de udfordringer,
som livet pa jorden byder pd, vil blive
udfoldet for jer. Nar I ser hen til bogen,

ser I hen til Herren. Mormons Bog er
Guds abenbarede ord. Jeg vidner om
dette af hele mit hjerte og hele min sjal
i Jesu Kiristi hellige navn. Amen. B

NOTER

1. Se »Mary Elizabeth Rollins Lightner«, Utah
Genealogical and Historical Magazine,
juli 1926, s. 193-195.

2. Indledningen til Mormons Bog.

3. Ezra Taft Benson, »Mormons Bog, vor
religions slutstenc, Liahona, okt. 2011,

s. 54, 57.

4. L&P 9:8.

5. Morm 8:34-35.

6. Se American Academy of Pediatrics,
»Media and Childrenc, aap.org.

7. Russell M. Nelson, »Strengthen the
Shepherdss, tale ved lederskabsmgde ved
generalkonferencen, 28. sep. 2016.

8. Se Susan Easton Black, Finding Christ
through the Book of Mormon, 1987,

s. 16-18.

9. 1L&P 17:6.

10. Moro 10:4; se ogsa v. 3, 5.
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£ldste D. Todd Christofferson
De Tolv Apostles Kvorum

Guds keerlighed er uendelig, og den vil vare ved for evigt, men
hvilken betydning den har for os afhsenger af, hvordan vi reagerer

pé& hans keerlighed.

ibelen fortzller os, at »Gud er kaer-

lighed.«! Han er den fuldkomne

legemliggorelse af kaerlighed, og
vi er sterkt afhaengige af den konstante
og universelle rekkevidde af den
kaerlighed. Som praesident Thomas S.
Monson har sagt: >Guds kaerlighed er
der for jer, hvad enten I fgler, at I fortje-
ner at blive elsket, eller €j. Den er der
bare altid.<?

Der er mange mider at beskrive og

tale om guddommelig keerlighed pa.
Et af de udtryk, vi ofte hgrer i dag, er,
at Guds kaerlighed er »betingelsesl@se.
Selv om det pd en mide er sandt, sa
forekommer beskrivelsen betingelsesias
intet sted i skrifterne. Snarere beskrives
hans kaerlighed i skriften som »stor og
vidunderlige,? »fuldkommen kaerlig-
heds* »forlgsende kaerlighed<® og »evig
keerlighed«® Disse er bedre udtryk,
fordi ordet betingelseslps kan give en
fejlagtig opfattelse af den guddomme-
lige kaerlighed, nemlig at Gud tolererer
alt og ikke dgmmer os, fordi hans
kaerlighed er betingelseslgs, eller at
Gud ikke stiller nogen krav til os, fordi
hans kaerlighed er betingelseslgs, eller
at alle bliver frelst i Guds rige, fordi
hans kaerlighed er betingelseslgs. Guds
kaerlighed er uendelig, og den vil vare
ved for evigt, men hvilken betydning

den har for os afhanger af, hvordan vi
reagerer pa hans kaerlighed.

Jesus sagde:

»Som Faderen har elsket mig, har

ogsa jeg elsket jer; bliv i min kaerlighed.

Hyvis I holder mine bud, vil I blive
i min kaerlighed, ligesom jeg har
holdt min faders bud og bliver i hans
kaerlighed.«

At blive i« Frelserens kzerlighed
vil sige at modtage hans nade og
blive fuldkommengjort af den.® For at
modtage hans ndde ma vi have tro pa
Jesus Kiristus og holde hans befalinger,
herunder omvende os fra vore synder,
blive dgbt til syndernes forladelse,
modtage Helligdnden og fortsztte pa
lydighedens sti.

Gud vil altid elske os, men han
kan ikke frelse os i vore synder.!°
Husk Amuleks ord til Ze’ezrom om,
at Frelseren ikke ville frelse sit folk
i deres synder, men fra deres syn-
der." Arsagen er, at nar vi har syndet,
er vi urene, og »intet urent kan arve
Himmeriget<? eller bo i Guds naerhed.
»Og [Kristus] er blevet givet magt fra
Faderen til at forlgse dem fra deres
synder pa grund af omvendelse,
derfor har han sendt sine engle ud for
at kundggre tidenderne om betingel-
serne for den omvendelse, der bringer

48 M@DET LORDAG EFTERMIDDAG | 1. OKTOBER 2016

mennesker til Forlgserens kraft, til
deres sjxls frelse.«'

I Mormons Bog larer vi, at hensig-
ten med Kristi lidelser — den ultimative
tilkendegivelse af hans keerlighed — var
»at tilvejebringe den inderlige barm-
hjertighed, som overvalder retfaerdig-
heden og tilvejebringer et middel for
menneskene, hvorpa de kan have tro
til omvendelse.

Og saledes kan barmhjertigheden
tilfredsstille retfeerdighedens krav og
omslutte dem i sikkerhedens arme,
mens den, der ikke udgver nogen tro
til omvendelse, bliver udsat for hele
loven, bestdende af retfzerdighedens
krav; derfor tilvejebringes den store og
evige forlgsningsplan kun for den, der
har tro til omvendelse.<'

Omvendelse er da hans gave til os,
kebt for en meget hgj pris.

Nogle vil argumentere for, at Gud
velsigner alle uden skelen, ved for
eksempel at citere Jesu udtalelse i
bjergpraeedikenen: >[Gud] lader sin sol
std op over onde og gode og lader det
regne over retferdige og uretferdige.«




Ja, Gud lader alle de velsignelser, han
kan, regne pa alle sine bgrn — alle de
velsignelser, som karlighed og loven
om retferdighed og nide vil tillade.
Og han har befalet os at vare gavmilde
lige sa:

»Jeg siger jer: >Elsk jeres fjender og
bed for dem, der forfglger jer,

for at I ma vere jeres himmelske
Faders bgrn.«'¢

Ikke desto mindre er Guds stgrre
velsignelser betinget af lydighed. Prae-
sident Russell M. Nelson har forklaret:
»Guds keerligheds storsldede buket —
heriblandt evigt liv — omfatter velsig-
nelser, som vi md ggre os fortjent til og
ikke bare noget, som vi uvaerdigt har
krav pa. Syndere kan ikke underkaste
hans vilje deres og kraeve, at han skal
velsigne dem i deres synder (se Alma
11:37). Hvis de vil nyde hver eneste
blomst i hans smukke buket, ma de
omvende sig.<'’

Udover, at den angrende person
bliver skyldfri og pletfri med lgftet om
at»blive lgftet op pa den yderste dage,'®
er der et andet vigtigt aspekt ved at
blive i Guds kerlighed. At blive i hans
kerlighed vil ggre det muligt for os
at realisere vores fulde potentiale og

blive, ligesom han er.’” Som praesident
Dieter F. Uchtdorf sagde: -Men Guds
ndde giver os ikke blot vores tidligere
uskyldige tilstand tilbage ... Han stree-
ber meget hgjere: Han gnsker, at hans
sgnner og dgtre bliver ligesom ham.«*

At blive i Guds kaerlighed betyder
i denne forstand at underkaste sig
hans vilje fuldt ud. Det betyder, at man
accepterer hans rettelser efter behov,
»for Herren tugter den, han elsker.<*!
Det betyder, at man elsker og tjener
hinanden, ligesom Jesus har elsket og
tjent 0s.” Det betyder, at man lerer »at
efterleve et celestialt riges love, sa vi
kan »udholde en celestial herlighed.«*
For at han kan blive i stand til at ggre
os til det, som vi kan blive, bgnfalder
vor himmelske Fader os om give efter
»for den hellige Ands tilskyndelser og
aflegge det naturlige menneske og
[blive] en hellig ved Herren Kiristi for-
soning og [blive] som et barn, underda-
nig, sagtmodig, ydmyg, tilmodig, fuld
af keerlighed, villig til at underordne sig
alt det, som Herren finder det tjenligt at
palaegge ham, ligesom et barn under-
ordner sig sin far.<*4

Zldste Dallin H. Oaks har forklaret:
»Den endelige dom er ikke blot en

evaluering af maengden af alle gode og
onde gerninger — hvad vi har gjort. Det
er en erkendelse af det endelige resul-
tat af vore gerninger og tanker — altsa
hvad vi er blevet.>

Historien om Helen Keller kan tjene
som en lignelse, der viser, hvordan
guddommelig keerlighed kan forvandle
en villig sjl. Helen blev fgdt i staten
Alabama i USA i 1880. Hun var blot 19
maneder gammel, da hun fik en udiag-
nosticeret sygdom, der gjorde hende
bade dgv og blind. Hun var ekstremt
intelligent og blev frustreret, nar hun
forsggte at forstd og fi mening ud af
sine omgivelser. Nar Helen fglte sine
familiemedlemmers leber bevaege sig
og indsd, at de brugte deres mund til at
tale, »brgd hun ud i raseri, [fordi] hun
ikke var i stand til at deltage i samta-
len.<* Da Helen fyldte seks 4r, blev
hendes behov for at kommunikere og
hendes frustrationer sa store, at hendes
>udbrud fandt sted dagligt, nogle gange
hver time.<*’

Helens foraldre ansatte en leerer til
deres datter, en kvinde ved navn Anne
Sullivan. Ligesom vi i Jesus Kristus har
en, der forstar vores skrgbeligheder,?
havde Anne Sullivan selv kaempet med
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alvorlige problemer og forstod Helens
skrgbeligheder. Som femarig havde
Anne padraget sig en sygdom, der
havde efterladt smertefulde ar pa horn-
hinden og nasten havde gjort hende
blind. Da Anne var otte, dgde hendes
mor, og hendes far forlod hende og
hendes yngre bror Jimmie, og de blev
sendt til en »fattiggarde, hvor forhol-
dene var sa elendige, at Jimmie dgde
efter blot tre maneder. Takket vere sin
steedige udholdenhed, fik Anne adgang
til Perkins skole for blinde og syns-
haemmede, hvor hun havde stor succes.
Et kirurgisk indgreb forbedrede hendes
syn, sa hun var i stand til at leese trykt
skrift. Da Helen Kellers far kontaktede
Perkins-skolen for at finde en leerer til
sin datter, blev Anne Sullivan valgt.”

Det var ikke en behagelig oplevelse
til at begynde med. Helen »slog, nev og
sparkede sin laerer og slog en af hendes
teender ud. Anne fik endelig styr pa
situationen ved at flytte med Helen
ind i en lille hytte pa familien Kellers
grund. Gennem talmodighed og fast-
hed vandt hun til sidst barnets hjerte og
tillide.*® Nér vi p4 samme mdde stoler
pa vores guddommelige Laerer i stedet
for at modsta, kan han arbejde med
os for at oplyse og lgfte os til en ny
virkelighed.?!

For at hjelpe Helen med at leere
ord matte Anne med sine fingre stave

navne pa familicere ting pa Helens
héandflade. >Helen ngd denne -finger-
leg,, men hun forstod den ikke fgr det
bergmte gjeblik, hvor Anne stavede
v-a-n-d, mens hun hzldte vand over
Helens hiand. Helen skrev senere:

>Pludselig folte jeg en diset bevidst-
hed, som noget der var glemt ... og
pa en eller anden made blev mysteriet
ved sproget afslgret for mig. Da vidste
jeg, at v-a-n-d« betgd det vidunderlige,
kelige et eller andet, som flgd henover
min hand. Det levende ord vakkede
min sjal, gav den lys, hab og glaede —
satte den fri! ... Alt havde et navn, og
hvert navn gav liv til en ny tanke. Da vi
vendte tilbage til huset, syntes alle ting,
jeg rorte ved, at dirre med liv.«®

Da Helen blev voksen, blev hun
kendt for sin kaerlighed til sproget, sine
evner som forfatter og sin veltalenhed
som offentlig taler.

I en film, der skildrer Helen Kellers
liv, bliver hendes foraldre fremstil-
let som tilfredse med Anne Sullivans
arbejde, da hun havde teemmet deres
vilde datter, s Helen kunne sidde artigt
ved middagen, spise normalt og folde
sin serviet ved maltidets afslutning.
Men Anne vidste, at Helen kunne sa
meget mere, og at hun havde noget at
bidrage med.?® Ikke desto mindre kan
vi maske ogsd i det stille vaere tilfredse
med, hvad vi har opnéet i vores liv, og
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at vi ganske enkelt er, hvad vi er, mens
vor Frelser ser et storsldet potentiale,
som vi kun opfatter »i et spejl, i en
gade«3 Vi kan alle opleve begejstrin-
gen ved det guddommelige potenti-
ale, der udfolder sig i os, svarende til
den glede, som Helen Keller fglte, da
ordene kom til live og oplyste hendes
sjel og satte den fri. Vi kan alle elske
og tiene Gud og fa kraft til at velsigne
vore medmennesker. »Som der star
skrevet: Hvad intet gje har set og intet
gre hert, og hvad der ikke er opstaet i
noget menneskes hjerte, det, som Gud
har beredt for dem, der elsker ham.<*

Lad os overveje prisen for Guds
dyrebare kerlighed. Jesus fortalte, at
hans lidelser for at sone for vore synder
og forlgse os fra dgden, bade den
fysiske og den dndelige, fik ham, Gud
selv, »den stgrste af alle, til at skaelve
af smerte og til at blgde fra hver pore
og til at lide pa bade legeme og and -
og [gnskel], at [han] ikke skulle drikke
det bitre baeger, men undlade det.<*
Hans smerte i Getsemane og pa korset
var stgrre, end nogen dgdelig kunne
baere.’” Men pé grund af sin kaerlighed
til sin Fader og os udholdt han, og som
konsekvens af det kan han tilbyde os
bade udgdelighed og evigt liv.

Det er yderst symbolsk, at der kom
»blod fra hver poree,® da Jesus led i
Getsemane, stedet med oliepressen. Da
man lavede olivenolie pa Frelserens tid,
maste man fgrst olivenerne ved at rulle
en stor sten henover dem. De moste
oliven blev lagt i blgde, lgst vevede
kurve, som var stablet oven pa hinan-
den. Deres vagt trykkede den farste
og fineste olie ud. Derefter blev der
lagt yderligere tryk pa ved at placere
en stor bjelke eller traestamme ovenpa
de stablede kurve, hvilket frembragte
mere olie. For at fi de allersidste
draber ud lagde man til sidst sten pa
bjelken i den ene ende for at skabe et



maksimalt knusende tryk.* Og ja, olien
er blodrgd, nar den forst flyder ud.

Jeg teenker pa Matthaeus’ beretning
om Frelseren, da han gik ind i Getse-
mane den skabnesvangre nat — hvor
han »blev grebet af sorg og angst ...

Og han gik lidt lzengere vk, faldt
ned pa sit ansigt og bad: »Min fader,
hvis det er muligt, sa lad dette bager
g4 mig forbi. Dog, ikke som jeg vil,
men som du vil«®

S&, som jeg forestiller mig det, blev
hans lidelse endnu stgrre, han bgnfaldt
endnu engang for at f lindring, og
endelig en tredje gang maske da hans
lidelse var stgrst. Han udholdt smerten,
indtil retfeerdigheden var sket fyldest og
til allersidste drabe.*! Dette gjorde han
for at forlgse jer og mig.

Hvilken dyrebar gave af guddomme-
lig keerlighed! Fyldt med den kaerlighed
spurgte Jesus: »Vil I nu ikke vende
tilbage til mig og angre jeres synder
og blive omvendt, si jeg kan helbrede
jer?<* Mildt forsikrer han: »Se, min
barmbjertigheds arm er strakt ud mod
jer, og hver den, der vil komme ... vil
jeg tage imod; og velsignede er de, der
kommer til mig.«%

Vil I ikke elske ham, som elskede jer
forst?* S4 hold hans bud.® Vil I ikke
vere en ven med ham, som satte sit
liv til for sine venner?“ S& hold hans
bud.” Vil I ikke blive i hans kerlig-
hed og modtage alt, hvad han nadigt
tilbyder jer? Sa hold hans bud.®® Jeg
beder om, at vi fuldt ud vil blive i hans
kaerlighed. I Jesu Kristi navn. Amen. ll
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De Halvfjerds

Af seldste W. Mark Bassett

Guds hemmeligheder bliver kun aofsleret for os i henhold til hans vilje

og ved Helligéndens kraft.

a jeg var dreng, modtog mine

forxeldre en gave, som var

spendende for min yngre bror
David og jeg. Gaven var en miniature-
model af guldpladerne, som profe-
ten Joseph Smith modtog fra englen
Moroni. Sa vidt jeg husker, havde
modelpladerne omtrent 10 sider med
ord skrevet pd dem. Det var dog
ikke disse sider, der fangede vores
opmaerksomhed.

Vi var opvokset med beretningerne
om genoprettelsen. Vi kendte til og
havde i Primary sunget om guldpla-
derne, der var gemt dybt i en bjergside,
og blev givet til Joseph Smith af englen
Moroni.! Efterhinden som nysgerrig-
heden satte gang i vores unge sind, var
der kun en ting vi virkelig gerne ville
se, nemlig hvad var det, der stod skre-
vet pa den lille del af modelpladerne,
som var forsvarligt forseglet af to sma
metalband.

Pladerne stod pa et lille bord i flere
dage, inden vores nysgerrighed blev
for meget for os. Selvom vi var fuldt ud
klar over, at dette ikke var de egentlige
plader, som Moroni havde overgivet,
ville vi se den forseglede del. Ved flere
lejligheder forsggte min bror og jeg ved

brug af smgrknive, gamle skeer og alt
muligt andet, vi kunne komme i tanke
om, at lirke de forseglede dele af pla-
derne fra hinanden, bare lige nok til, at
vi kunne se, hvad de indeholdt — men
ikke nok til, at det ville gdelegge de
sma band. Vi var i det mindste smarte
nok til ikke at efterlade spor af vores
frekke, drengeagtige nysgerrighed. Til
vores skuffelse og frustration blev disse
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forspg pa at »litke pladerne op« aldrig
kronet med held.

Jeg ved stadig ikke, hvad der var
gemt i den forseglede del, om noget
overhovedet. Men den pinlige del af
vores historie er, at den dag i dag har
jeg ingen anelse om, hvad der stod
skrevet pa den del af metalsiderne,
som det var meningen, at man laeste.
Jeg kan kun forestille mig, at siderne
indeholdt beretninger om genopret-
telsen og vidnesbyrd fra Joseph Smith
og de tre vidner og de otte vidner,
som sa de egentlige plader, som
Moroni overgav.

Siden jorden blev skabt, har vores
kearlige himmelske Fader vejledt, ledt
og instrueret sine bgrn gennem profe-
ter. Hans ord er blevet overleveret gen-
nem disse profeter og er blevet gemt
som hellige skrift til gavn for vores
udvikling og indlaering. Nefi udtrykte
det pa denne méde:

»For min sjal fryder sig ved skrif-
terne, og mit hjerte grunder over dem,
og jeg skriver dem til mine bgrns laer-
dom og gavn.




Se, min sjel fryder sig ved det, der
hgrer Herren til; og mit hjerte grunder
bestandig over det, som jeg har set og
hert.?

I tidligere uddelinger og i denne
sidste tidernes fyldes uddeling har
vaerdige medlemmer af Herrens kirke
desuden varet velsignet med Hel-
ligdindens trofaste folgeskab, som
hjaeelper os i vores andelige udvikling
og indleering.

Nu, hvor jeg kender min yngre brors

flittige vaesen, forestiller jeg mig, at

det er meget sandsynligt, at han leste
alle de ord, der var skrevet pd model-
pladerne i vores foraldres hjem. Jeg
ignorerede til gengzld de enkle og
dyrebare sandheder og bestrebte mig
i stedet pd at spge de ting, der ikke var
beregnet til at blive afslgret.

Desvaerre kan vores udvikling og
indlaering til tider blive nedtonet eller
tilmed standset af et darligt udtenkt
gnske om at»lirke pladerne op«.

Disse handlinger kan fa os til at sgge
efter ting, der ikke ngdvendigvis er
beregnet til at blive forstiet pd nuvae-
rende tidspunkt, alt imens vi ignorerer
de smukke sandheder, der er tilteenkt

i
.‘4)

os og vore omstendigheder — de sand-
heder, som Nefi beskrev som vaerende
til vores indleering og gavn.

Nefis bror Jakob sagde: »Se, store og
forunderlige er Herrens gerninger. Hvor
uransagelige er ikke dybderne i hans
hemmeligheder, og det er umuligt, at
mennesket skulle kunne finde ud af
alle hans veje.<®

Jakobs ord lxrer os, at vi ikke kan
slirke pladerne op« eller tvinge Guds
hemmeligheder til at blive afslgret for
0s. Guds hemmeligheder bliver kun
afslgret for os 1 henhold til hans vilje
og ved Helligindens kraft.4

Jakob fortsaetter:

»Og ingen kender til hans veje,
medmindre det bliver dbenbaret for
ham; derfor, brgdre, foragt ikke Guds
abenbaringer.

For se, ved hans ords kraft kom
mennesket til jordens overflade ... O,
hvorfor skulle han ikke vaere i stand
til at befale jorden eller sine handers
veerk pa dens overflade efter sin vilje
og sit behag?

Derfor, brgdre, forsgg ikke at give
Herren rdd, men at tage mod rad af
hans hand.&
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For at forstd Guds hemmeligheder
eller det, der kun kan forstds gennem
abenbaring, ma vi fglge Nefi, som
sagde: »Jeg, Nefi, som var overordent-
lig ung, men som alligevel var stor
af vakst, og som ogsa nzrede store
gnsker om at kende til Guds hemme-
ligheder, jeg anrabte derfor Herren; og
se, han kom til mig og blgdgjorde mit
hjerte, sa jeg troede alle de ord, som
min far havde talt.< Herren selv forkla-
rede desuden, at Nefi havde udgvet tro
og flittigt og med ydmyghed i hjertet
sogt efter og holdt hans befalinger.”

Nefis eksempel pa at spge viden
inkluderer (1) et oprigtigt gnske,

(2) ydmyghed, (3) bgn, (4) tillid til
profeten og udgvelse af (5) tro, (6) flid
og (7) lydighed. Denne metode til at
spge star i steerk kontrast til mig, der
ville »lirke pladerne op« eller forspge
at fremtvinge en forstielse af de ting,
der kun kan afslgres ifolge Herrens
tidsplan og ved Helligdndens kraft.

I denne moderne tidsalder forven-
ter vi, at viden kan og bgr opnas med
det samme, og nir oplysninger ikke
er lettilgaengelige, bliver de ofte afvist
eller betvivlet. P4 grund af overfloden
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af information, tillegger nogen ube-
vidst tilgaengelige kilder af ukendt
oprindelse mere trovaerdighed i stedet
for at stole pd Herrens anviste mgnster
for at modtage personlig dbenbaring.
Jakob kunne have beskrevet vore
dage, da han sagde: »Men se, [de] var
et stivnakket folk; og de foragtede de
tydelige ord ... og sggte efter det, som
de ikke kunne forsta. Derfor, pa grund
af deres blindhed, hvilken blindhed
skyldtes, at de sa forbi malet, md de
ngdvendigvis falde; for Gud har taget
sin tydelighed bort fra dem og givet
dem meget, som de ikke kan forst,
fordi de gnskede det siledes.<®

I kontrast star praesident Dieter F.
Uchtdorfs rad. Han talte om missionae-
rer, men hans ord er lige anvendelige
for alle, der sgger andelig sandhed.
»>Nar ... missionarer har tro pa Jesus
Kristuse, sagde han, »stoler de til-
streekkeligt pa Herren til at fglge hans
befalinger — selv nar de ikke helt forstar
arsagen til dem. Deres tro kommer til
udtryk i flid og gennem arbejde.<’

Ved sidste aprilkonference forkla-
rede =xldste Dallin H. Oaks: »Kirken
gor en stor indsats for at vaere transpa-
rent, hvad angér de optegnelser, vi har,
men til trods for alt, vi kan fremlaegge,
star vore medlemmer sommetider
tilbage med basale spgrgsmal, der
ikke kan besvares gennem studium ...
Nogle ting kan kun laeres ved tro.<°

Gamle profeter belerte om det
samme princip, som viser, at menne-
sket ikke har sendret sig over tid, og
at Herrens mgnster for indleering er

tidlgst. Overvej dette ordsprog fra Det
Gamle Testamente: »Stol pa Herren af
hele dit hjerte, og stgt dig ikke til din
egen indsigt.«"!

Esajas forklarede, idet han talte
pa vegne af Herren: »For sd hgjt som
himlen er over jorden, er mine veje
hgit over jeres veje og mine planer over
jeres planer.«'?

Nefi understgttede dette, da han
sagde: »O Herre, jeg har sat min lid
til dig, og jeg vil sette min lid til dig
for evigt.«'?

Tro og tillid til Herren kraever, at vi
anerkender, at hans visdom er vores
overlegen. Vi ma ogsa anerkende, at
hans plan giver os den bedste mulig-
hed for andelig udvikling og lering.

Det forventes aldrig af os, at vi har
»en fuldkommen kundskab om noget«

i jordelivet. I stedet forventes det, at vi
har -hab om det, som ikke ses, men
som er sandte.'

Trods Nefis store tro erkendte han
sine egne begrensninger, da han sva-
rede englen, som spurgte ham: »Forstar
du Guds vilje?« Nefi svarede: »Jeg ved,
at han elsker sine bgrn; alligevel forstdr
Jeg ikke betydningen af alting <"

P4 samme made forklarede Alma sin
sgn: »Disse hemmeligheder er endnu
ikke blevet gjort fuldsteendig kendt for
mig, derfor vil jeg lade vaere med at
sige mere derom.«'

Jeg vidner om, at vor Fader i him-
len elsker alle sine bgrn, og alligevel
kender jeg, ligesom Nefi og Alma, ikke
betydningen af alle ting. Jeg behgver
heller ikke at vide alt. Jeg ma ogsd baere
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over med og tdlmodigt vente pd Herren
i viden om, at »jeg har alting som et
vidnesbyrd om, at dette er sandt; og

[I ogsé] har ... alting som et vidnesbyrd
for [jer] om, at det er sandt ...

[1] har skrifterne for [jet], ja, og alting
viser, at der er en Gud, ja, selve jorden
og alt, der er pa dens overflade, ja,
og dens bevagelse, ja, og ogsa alle
planeterne, som bevager sig i deres
regelmaessige bane, vidner om, at der
er en allerhgjeste skaber.<'”

Nir vi anerkender, at vi er formet
i en vis og hengiven himmelsk Faders
heender, hvorfor sa ikke tillade ham
at foresta vores andelige udvikling og
indlzering »efter sin vilje og sit behag,
frem for efter vores?'®

Han lever. Jesus Kristus er hans
enbérne Sgn og menneskets Forlgser.
P4 grund af Kristi altomfattende forso-
ning, har han visdommen og fremsynet
til at lede os i de sidste dage. Joseph
Smith er hans profet, udvalgt til at gen-
oprette hans rige pa jorden i dets fylde.
Praesident Thomas S. Monson er hans
levende profet og talsmand i dag. Om
dette beerer jeg hgjtideligt vidnesbyrd,

i Jesu Kristi navn. Amen. l

NOTER
1. Se »Guldpladerne«, Bornenes sangbog,
s. 61.

. 2 Ne 4:15-16.

. Jakob 4:8.

Se 1 Ne 10:19.

Jakob:4:8-10.

1 Ne 2:16.

. Se 1 Ne 2:19-20.

. Jakob 4:14.

. Dieter F. Uchtdorf, »The Lord’s Worke,
tale holdt ved et seminar for nye
missionspraesidenter, 25. juni 2016, s. 6.

. Dallin H. Oaks, »Modsatning i alt,
Liahona, maj 2016, s. 117.

11. Ordsp 3:5.

12. Es 55:9.

13. 2 Ne 4:34.

14. Alma 32:21.

15. 1 Ne 11:16-17; fremhzeevelse tilfojet.

16. Alma 37:11.

17. Alma 30:41, 44.

18. Jakob 4:9.
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De Halvfjerds

Zldste Kazuhiko Yamashita

Vier ambitigse for Kristus, ndr vi trofast tjener, ydmygt accepterer, sedelt
udholder, inderligt beder og veerdigt deltager.

ine keere brgdre og s@stre, i dag

vil jeg tale til de unge i Kirken,

inklusive vore fantastiske missi-
onerer. Selvfglgelig er brgdre og s@stre,
der er unge af hjertet, meget velkomne
til at hgre med.

Den 21. august sidste ar indvi-
ede praesident Russell M. Nelson det
smukke tempel i Sapporo — det tredje
tempel i Japan. Templet i Sapporo er
blevet bygget i det nordlige Japan i
et omrade kaldet Hokkaido. Ligesom
Utah blev Hokkaido grundlagt af hardt-
arbejdende pionerer.

I 1876 blev en bergmt underviser
ved navn dr. William Clark' inviteret til
at komme til Hokkaido for at under-
vise. Han boede kun i Japan i otte
maneder, men hans kristne and efterlod
et varigt indtryk hos hans unge ikke-
kristne elever. Inden han tog af sted,
gav han sine elever et budskab, som er
blevet udgdeliggjort i en bronzestatue.?
Han sagde. »Drenge, var ambitigse!

- Veer ambitigse for Kristus.<> Hans
formaning om at »vaere ambitigse for
Kristus« kan veere en vejledning for de
sidste dages hellige i dag i deres dag-
lige beslutninger.

Hvad betyder det at »vaere ambi-
tigs for Kristus? At veere ambitigs for
Kristus betyder, at man er motiveret,
fokuseret og engageret i hans vaerk.

At vaere ambitigs for Kristus vil sjeeldent

medfgre, at man bliver genstand for
offentlig haeder. At vaeere ambitigs
for Kristus betyder, at vi tjiener med
trofasthed og flid i vore menighe-
der uden beklagelser og med glaede
i hjertet.

Vore missionzrer i hele verden er
smukke eksempler pd dem, som virke-
lig er ambitigse for Kristus. For nogle fa
ar siden tjente sgster Yamashita og jeg i
Nagoya-missionen i Japan. Vores missi-
onarer var si ambitigse for Kristus. En

Bronzestatue af den kendte underviser dr. Wil-

liam Clark, som opfordrede drenge til at »veere
ambitigse for Kristus«.

af disse missionaerer var en ung mand,
der hed =ldste Cowan.

Aldste Cowan havde ikke noget
hgjre ben pa grund af et cykeluheld
som ung. Fi uger efter han var ankom-
met til missionen, modtog jeg et opkald
fra hans kammerat. ZAldste Cowans
benprotese var blevet gdelagt, mens
han havde cyklet. Vi tog ham med hen
til et sted, der kunne reparere prote-
sen, og under private former sa jeg for
forste gang hans ben. Det gik op for
mig, hvor mange smerter han havde
haft. Hans protese blev ordnet, og han
vendte tilbage til sit omrade.

Men som ugerne gik, blev pro-
tesen ved med at gé i stykker. Den
medicinske vejleder i omradet anbe-
falede, at xldste Cowan blev sendt
hjem og eventuelt fik en ny opgave.
Jeg fulgte ikke dette rad, fordi aeldste
Cowan var en dygtig missionzr, og
han havde et sterkt gnske om at blive
i Japan. £ldste Cowan begyndte dog
gradvist at nd sin fysiske greense. Pa
trods af dette knurrede eller klagede
han ikke.

Igen blev jeg radet til at lade =ldste
Cowan tjene et sted, der ikke kraevede,
at han cyklede. Jeg grundede over situ-
ationen. Jeg teenkte pa zldste Cowan
og hans fremtid, og jeg bad omkring
sagen. Jeg fglte mig tilskyndet til, at
lade xldste Cowan vende hjem og
vente pd en anden opgave. Jeg ringede
til ham og udtrykte min keerlighed og
bekymring og fortalte ham om min
beslutning. Han sagde ikke noget.

Jeg kunne blot hgre ham graede i den
anden ende af telefonen. Jeg sagde:
»/Eldste Cowan, du behgver ikke at
svare mig lige nu. Jeg ringer tilbage

i morgen. Vaer s@d at overveje min
anbefaling med oprigtig bgn.«

Da jeg ringede til ham naeste mor-
gen, sagde han ydmygt, at han ville
folge mit rad.
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Under mit sidste interview med ham
spurgte jeg ham om fglgende: »/&ldste
Cowan, anmodede du pa din missi-
onsansggning om at blive sendt til en
mission, hvor du ikke skulle cykle?

Han svarede: »Ja, prasident, det
gjorde jeg.c

Jeg svarede: »/&ldste Cowan, du blev
kaldet til Nagoya-missionen i Japan,
hvor du ville komme til at cykle. For-
talte du dette til din stavspraesident?«

Hans svar overraskede mig. Han
sagde: »Nej, det gjorde jeg ikke, for jeg
var fast besluttet pa, at hvis det var ste-
det, som Herren kaldte mig til, ville jeg
tage i fitnesscenteret og treene min krop,
sd jeg ville vaere i stand til at cykle.«

Sidst i vores interview spurgte han
mig med tarer i gjnene: >Praesident
Yamashita, hvorfor kom jeg til Japan?
Hvorfor er jeg her?

Jeg svarede ham uden at tgve: »/Eldste
Cowan, jeg kender en grund til, at du
kom her. Du kom for min skyld. Jeg er
kommet til at forsta, hvilken impone-
rende ung mand, jeg har tjent sammen
med. Jeg er velsignet ved at kende dig.«

Jeg kan med glede fortxlle, at =ld-
ste Cowan vendte hjem til sit keerlige
hjem og blev kaldet til at tjene i en
mission, hvor han kunne bruge en bil
til at komme rundt. Jeg er ikke kun
stolt af aeldste Cowan, men ogsa af alle
de missionaerer over hele verden, som
villigt tjener uden at knurre eller at

beklage sig. Tak, aldster og s@stre for
jeres tro, fokus og jeres sterke ambitio-
ner for Kristus.

Mormons Bog indeholder mange
beretninger om folk, som var ambitigse
for Kristus. Alma den Yngre forfulgte
kirken og medlemmerne, da han var
en ung mand. Han gennemgik siden-
hen en voldsom forandring i hjertet og
tjente som en steerk missionzer. Han
sggte Herrens vejledning, og han vel-
signede sine kammerater, nar de tjente
med ham. Herren styrkede ham, og
han overkom de prgvelser, han fik.

Denne Alma gav sin sgn Helaman
folgende rad:

»At hver den, der setter sin lid
til Gud, bliver stgttet under sine

E"Wa
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provelser og sine besvarligheder og
sine treengsler ...

Hold Guds befalinger ...

Radfer dig med Herren i alle dine
gerninger, sa vejleder han dig til din
gavn.d

Vores anden sgn tilbragte det meste
af sin ungdom vk fra Kirken. Da han
fyldte 20, havde han en oplevelse, der
gav ham et gnske om at sendre sit liv.
Med keerlighed, bgn og hjxlp fra sin
familie og medlemmer af Kirken og
i sidste ende gennem medfglelse og
barmbhjertighed fra Herren, vendte han
tilbage til Kirken.

Han blev senere kaldet til at tjene
pa mission i Seattle i staten Washing-
ton. I begyndelsen oplevede han stor
modlgshed. Hver aften i de forste tre
maneder gik han ud pa toilettet og
graed. Ligesom aldste Cowan forsggte
han at forsta: >Hvorfor er jeg her?

Da han havde tjent i et ar, modtog
vi en e-mail, der var et svar pa vore
bgnner. Han skrev: »Lige nu kan jeg vir-
kelig fole Guds og Jesu kerlighed. Jeg
vil arbejde hardt for at blive ligesom
de tidlige profeter. Selvom jeg ogsa
oplever en masse vanskeligheder, er jeg
oprigtigt glad. At tjene Jesus er virkelig




det bedste nogensinde. Der er intet sd

vidunderligt som dette. Jeg er si glad.«

Han fglte, ligesom Alma gjorde:
»Og dh, hvilken glaede og hvilket for-
underligt lys s jeg ikke; ja, min sjeel
blev fyldt af glaede, lige overordentlig
stor som min smerte havde veret.<

I vores liv oplever vi prgvelser,
men hvis vi er ambitigse for Kristus,
kan vi fokusere pa ham og fgle
glede, selv midt i dem. Vor Forlg-
ser er det ultimative eksempel. Han
forstod sin hellige mission og var
lydig mod Gud Faderens vilje. Hvor
er det en velsignelse at erindre hans
vidunderlige eksempel hver uge, nar
vi deltager i nadveren.

Mine kare brgdre og sgstre, vi er
ambitigse for Kristus, nar vi trofast
tjener, ydmygt accepterer, edelt
udholder, inderligt beder og vaerdigt
deltager.

Ma vi vere ambitigse for Kristus,
mens vi accepterer vore vanskelig-
heder og prgvelser med tdlmodig-
hed og tro og finder glaede pa vores
vej i pagten.

Jeg vidner om, at Herren kender
jer. Han kender jeres problemer og
bekymringer. Han kender jeres gnske
om at tjene ham med hengivenhed
0g ja, selv ambition. Ma han vejlede
og velsigne jer, nar I ggr dette. I Jesu
Kristi navn. Amen. l

NOTER

1. William Smith Clark (1826-1886) var
professor i kemi, botanik og zoologi
og tjente som oberst i den amerikanske
borgerkrig. Han var ledende inden for
landbrugsuddannelse og rektor for
Massachusetts Agricultural College.

(Se »William S. Clarke, wikipedia.com.)

2. Statue ved Sapporo Hitsujigaoka
Observation Hill.

3. William S. Clark, i Ann B. Irish,
Hokkaido: A History of Ethnic Transition
and Development on Japan’s Northern
Island, 2009, s. 156.

4. Se Alma 36:3; 37:35, 37.

5. Alma 36:20.

Zldste Dallin H. Oaks

De Tolv Apostles Kvorum

Det, vi kalder »medlemsmissioneringe, er ikke et program, men en
holdning preeget of keerlighed og en hdndsreekning til dem omkring os.

Ved slutningen af sin jordiske tjene-
ste befalede vor Frelser, Jesus Kristus,
sine disciple: >G4 derfor hen og gor
alle folkeslagene til mine disciple« (Matt
28:19) og»gd ud i alverden og praedik
evangeliet for hele skabningen« (Mark
16:15). Alle kristne er underlagt disse
befalinger om at dele evangeliet med

alle. Mange kalder dette »den store
bemyndigelsec.

Som xldste Neil L. Andersen
beskrev ved formiddagsmgdet, hgrer
sidste dages hellige bestemt til blandt
dem, der er mest engageret i dette
store ansvar. Vi bgr vaere det, fordi vi
ved, at Gud elsker alle sine bgrn, og
at han i disse sidste dage har gengivet
yderligere afggrende kundskab og kraft
til at velsigne dem alle. Frelseren lerte
os at elske alle vore brgdre og sgstre,
og vi xrer denne laere ved at beere
vidnesbyrdet og budskabet om det
gengivne evangelium ud »blandt alle
folkeslag, stammer, tungemal og folke
(L&P 112:1). Dette er en afggrende
del af, hvad det vil sige at vaere sidste
dages hellig. Vi anser dette for at vere
et glaedeligt privilegium. Hvad kunne
give mere gleede end at dele de evige
sandheder med Guds bgrn?

I dag har vi mange ressourcer til at
dele evangeliet, som ikke var tilgeen-
gelige i tidligere generationer. Vi har
TV, internettet og de sociale medier. Vi
har mange vaerdifulde budskaber til at
introducere det gengivne evangelium.
Kirken har en fremstidende stilling i
mange nationer. Vi har et sterkt forgget
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antal af missionzerer. Men udnytter vi
alle disse ressourcer bedst muligt? Jeg
tror, at de fleste af os ville sige nej. Vi
gnsker at opfylde vores guddommeligt
tildelte ansvar med at forkynde det
gengivne evangelium for hele verden
mere effektivt.

Der findes mange gode forslag til,
hvordan man deler evangeliet, som
fungerer i vores individuelle stave
og lande. Men fordi vi er en verdens-
omspandende kirke, gnsker jeg at
tale om forslag, der vil fungere alle
steder, fra de nyeste enheder til de
mest etablerede, fra kulturer, som nu er
modtagelige for Jesu Kristi evangelium,
til kulturer og nationer, som i stigende
grad er fjendtlige over for religion. Jeg
vil tale om forslag, som I kan bruge
med personer, der hengivent tror pa
Jesus Kristus, sivel som personer, der
aldrig har hgrt hans navn, med perso-
ner, der er tilfredse med deres nuvae-
rende liv, savel som personer, som
desperat sgger at forbedre sig selv.

~

Hvad kan jeg sige, der vil vaere en
hjeelp for jer til at dele evangeliet uan-
set jeres omstendigheder? Vi behgver
alle medlemmers hjxlp og alle med-
lemmer kan hjxlpe, da der er s3 mange
opgaver at udfgre, nar vi deler det gen-
givne evangelium med alle folkeslag,
stammer, tungemal og folk.

Vi ved alle, at medlemmernes delta-
gelse i missionering er afggrende for at
opna bide omvendelse og fastholdelse.
President Thomas S. Monson har sagt:
»Det er nu tiden til, at medlemmer og
missionarer gar sammen i arbejdet for
at virke i Herrens vingard for at bringe
sjeele til ham. Han har forberedt mid-
lerne til, at vi kan fortalle om evange-
liet p4 mangfoldige mader, og han vil
hjelpe os i vores arbejde, hvis vi vil
handle i tro for at fuldfgre hans vark.«!

At fortzlle om det gengivne evange-
lium er vores livslange, kristne pligt og
privilegium. £ldste Quentin L. Cook
minder os derom: »Missionering er ikke
blot 88 tangenter pa et klaver, der skal
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spilles pa en gang imellem. Det er en
stor akkord og en feengende melodi,
der md spilles konstant livet igennem,
hvis vi skal vaere i harmoni med vores
lgfte mod kristendommen og Jesu Kristi
evangelium.<?

Il

Der er tre ting, alle medlemmer kan
gore for at hjelpe med at dele evan-
geliet, uanset hvilke omsteendigheder
de lever og arbejder under. Vi bgr alle
gore alt dette.

For det forste kan vi bede om et
gnske om at hjelpe med denne afgg-
rende del af arbejdet med frelse. Al
indsats starter med et gnske.

For det andet kan vi selv overholde
befalingerne. Trofaste, lydige med-
lemmer er de mest overbevisende
vidner om sandheden og verdien af
det gengivne evangelium. Trofaste
medlemmer har, hvad vigtigere er, altid
Frelserens And hos sig til at vejlede sig,
nar de streber efter at tage del i det
store arbejde med at dele Jesu Kristi
gengivne evangelium.

For det tredje kan vi bede om inspi-
ration til, hvad vi kan ggre i forhold til
vores individuelle omstendigheder for
at dele evangeliet med andre. Dette er
anderledes end at bede for missionce-
rerne eller at bede for, hvad andre kan
gore. Vi bgr bede for, hvad vi per-
sonligt kan ggre. Nar vi beder, bgr vi
huske, at bgnner om den slags inspira-
tion vil blive besvaret, hvis de ledsa-
ges af en forpligtelse — noget skriften
kalder »oprigtig hensigt« eller »hjertets
faste forsaet«. Bed med en forpligtelse
om at reagere pa den inspiration, I
modtager, ved at love Herren, at hvis
han inspirerer jer til at tale med nogen
om evangeliet, at I sa vil ggre det.

Vi har brug for Herrens vejledning,
fordi alle ikke er klar pa samme tid — til
at hgre yderligere sandheder om det



gengivne evangelium. Vi bgr aldrig
gore os til dommere over, hvem der er
klar, og hvem der ikke er. Herren ken-
der sine bgrns hjerte, og hvis vi beder
om inspiration, vil han hjelpe os med
at finde de personer, som han ved er
»beredte til at hgre ordet« (Alma 32:6).

Som en Herrens apostel opfordrer
jeg alle medlemmer og familier i Kirken
til at bede Herren om at hjelpe dem
med at finde de personer, der er forbe-
redt pd at modtage Jesu Kristi gengivne
evangeliums budskab. Aldste M. Rus-
sell Ballard har givet dette vigtige rad,
som jeg tilslutter mig: »Stol pa Herren.
Han er den gode Hyrde. Han kender
sine far ... Hvis vi ikke er engagerede,
vil mange, der ville have lyttet til bud-
skabet om genoprettelsen, blive for-
bigéet ... Principperne er ganske enkle
- bed pé egen hind og som familie om
muligheder for at missionere.<* Nar vi
demonstrerer vores tro, vil disse mulig-
heder komme uden noget »tvungent
eller kunstigt svar. De vil komme som
et naturligt resultat af den kzerlighed,
som vi har til vore brgdre og sgstre.«t

Jeg ved, at det er sandt. Jeg tilfajer
mit lgfte om, at med tro pa Herrens

hjeelp vil vi blive vejledt, inspireret og
finde stor glaede i dette evige vigtige
keerlighedsarbejde. Vi vil forsta, at
succes med at dele evangeliet bestar
i at invitere folk i keerlighed og med
oprigtig hensigt for at hjelpe dem,
uanset hvordan de reagerer.

1.

Her er nogle eksempler pa andre
ting, som vi kan ggre for at blive bedre
til at dele evangeliet:

1. Vi ma huske, »at folk laerer, nar de er

Klar til at leere, ikke nar vi er Klar til
at undervise dem.<’ Det, vi er inter-

esserede i, fx de vigtige supplerende
leerdomme i den genoprettede kirke,
er normalt ikke det, andre er interes-

serede i. Andre vil typisk have resul-
taterne af lzeren og ikke selve leren.
Nar de bemaerker eller oplever
folgerne af Jesu Kristi evangelium i
vores liv, foler de Anden og begyn-
der at blive interesseret i leeren. De
kan ogsa blive interesserede, nar

de sgger mere lykke, naerhed til
Gud eller en dybere forstielse af
meningen med livet.® Derfor ma vi

J

forsigtigt og bgnsomt spge skon-
somhed omkring, hvordan vi kan
forhgre os om andres interesse for at
laere mere. Dette athaenger af adskil-
lige ting, sisom en anden persons
omstendigheder og vores forhold

til ham eller hende. Det er et godt
emne at drgfte i rad, kvorummer og
hjelpeforeninger.

. Nar vi taler med andre, skal vi

huske, at en invitation til at leere
mere om Jesus Kristus og hans
evangelium er at foretraekke frem
for en invitation til at lzere mere
om vores kirke.” Vi gnsker, at folk
bliver omvendt til evangeliet. Det
er det store formal med Mormons
Bog. Fglelser omkring Kirken fgl-
ger omvendelse til Jesus Kristus, de
kommer ikke fgr. Mange, som er
skeptiske over for kirker, har dog
en keerlighed for Frelseren. Saet det
farst, som kommer fgrst.

. Nar vi forsgger at introducere folk

for det gengivne evangelium, bgr

vi gore det pd en made, som viser
egte kaerlig omsorg for den enkelte.
Det sker, nér vi forspger at hjelpe
andre med problemer, som de har
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identificeret, eller nar vi arbejder
med dem i lokale tjenesteprojekter,
fx for at hjzlpe de lidende, tage

os af de fattige og treengende eller
forbedre andres livskvalitet.

. Vores indsats for at dele evangeliet

bgr ikke vaere begraenset til vores
kreds af venner og bekendte. Under
de olympiske lege hgrte vi om en
SDH-taxachauffgr i Rio de Janeiro,
som havde eksemplarer af Mormons
Bog pa syv forskellige sprog med sig
og gav dem vk til hvem som helst,
der ville modtage dem. Han kaldte
sig selv »en taxakgrende missionaere.
Han sagde: »Gaderne i Rio de
Janeiro ... er [min] missionsmark.<®
Clayton M. Christensen, som
har imponerende oplevelser som
medlemsmissionzer, sagde, at »i de
sidste 20 ar har vi lagt maerke til, at
der ikke er nogen sammenhzeng
mellem dybden af et forhold og
sandsynligheden for, at et menneske
vil veere interesseret i at hgre om
evangeliet.

. Menighedernes biskoprad kan plan-

legge et serligt nadvermgde, hvor

medlemmer opfordres til at tage inter-
esserede med. Menighedens medlem-
mer vil tgve mindre med at tage deres

6.

7.

bekendte med til sidan et mgde, fordi
de vil veere mere forvissede om, at
indholdet af det m@de er planlagt til
at henvende sig til interesserede og til
at repraesentere Kirken godt.

Der findes mange andre muligheder
for at dele evangeliet. Jeg modtog
for eksempel i sommer et glaedeligt
brev fra et medlem, som lerte om
det gengivne evangelium, da en
tidligere klassekammerat ringede til
hende for at hgre om en sygdom,
hun led af. Hun skrev: »Jeg blev
positivt indstillet, ved den made han
var pa over for mig. Efter [nogle]

fa maneder med missionarernes
undervisning blev jeg dgbt. Mit liv
har forbedret sig siden da.<!° Vi ken-
der alle mange, hvis liv ville blive
forbedret af det gengivne evange-
lium. Rekker vi ud til dem?

Vore unge medlemmers fascina-
tion og ekspertise med de sociale
medier giver dem unikke mulig-
heder for at reekke ud og skabe
interesse for evangeliet hos andre.

I sin beskrivelse af Frelserens besgg
hos nefitterne skriver Mormon, at
»han underviste og betjente bgrnene
... og han lgste deres tunge, s de
kunne udtrykke sig« (3 Ne 26:14).
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Jeg formoder, at vi i dag ville sige
>lgste deres [fingre], s& de kunne
udtrykke sig.« Unge, ga til den!

At dele evangeliet er ikke en byrde,

men en glaede. Det, vi kalder »med-
lemsmissionerings, er ikke et program,
men en holdning preget af kaerlighed
og en handsrekning til dem omkring
os. Det er ogsa en mulighed for at
vidne om det, vi fgler for Frelserens
gengivne evangelium. /Aldste Ballard
har sagt: »Et meget tydeligt tegn pa
vores omvendelse og pa, hvad vi fgler
for evangeliet, er vores villighed til at
fortzelle andre om det.«!!

Jeg vidner om Jesus Kristus, som er

verdens lys og liv (se 3 Ne 11:11). Hans
gengivne evangelium oplyser livets vej.
Hans forsoning giver os vished om liv
efter dgden og styrken til at fortsatte
mod udgdelighed. Og hans forsoning
giver os mulighed for at blive tilgi-

vet for vore synder og gennem Guds
herlige plan for frelse at kvalificere os

il

evigt liv, som er den »stgrste af alle

Guds gaver« (L&P 14:7). I Jesu Kristi
navn. Amen. il
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£ldste Jeffrey R. Holland
De Tolv Apostles Kvorum

Vi beder jer som hjemmelserere om at vaere Guds udsendinge til hans
barn, om at elske, tage jer af og bede for de mennesker, | har féet tildelt.

et er ikke lang tid siden, at en

enlig sgster, som jeg her vil kalde

Molly, kom hjem fra arbejde og
opdagede, at hele hendes kaldergulv
stod under 50 cm vand. Hun indsé
straks, at hendes naboer, som hun
delte aflgbsrgr med, matte have haft
en umadelig stor maengde vasketgj og
badning, eftersom hun fik spildevandet.

Da Molly havde ringet til en ven og
bedt om hjxlp, begyndte de to at gse
ud og tgrre op. I samme gjeblik rin-
gede det pa dgren. Hendes ven rabte:
»Det er dine hjemmelzrerel«

Molly grinede. »Det er godt nok den
sidste dag i maneden,« sagde hun, »men
jeg kan forvisse dig om, at det ikke er
mine hjemmelzrere.«

I bare fpdder og med vade buk-
ser og haret oppe i en bandana og et
par meget kledelige gummihandsker
gik Molly op for at dbne dgren. Men
hendes usadvanlige fremtoning var
for intet at regne med det usedvanlige
syn, der mgdte hende. Det var hendes
hjemmelzarere!

>Man kunne have sldet mig ned med
en svupper,« fortalte hun mig senere.
»Det var sadan et hjemmelaerermirakel,
som brgdrene fortzller om til general-
konferencel« Hun fortsatte: »Men lige
som jeg prgvede at finde ud af, om
jeg skulle give dem et kys eller reekke

dem en moppe, sagde de: »Ah, Molly,
undskyld. Vi kan se, at du har travlt. Vi
vil ikke forstyrre, vi kommer en anden
gang.« Og vek var de.c

»Hvem var det? rabte hendes ven
nede fra kzelderen.

»Jeg havde lyst til at sige: »Det
var i hvert fald ikke de tre nefit-
ter,« indrgmmede Molly, >men jeg

kontrollerede mig og sagde ganske
roligt: »Det var mine hjemmelarere,
men de syntes ikke, at det virkede
som et passende tidspunkt at fortaelle
deres budskab pd.«!

Brgdre, kan vi lige kort gennemga
den prestedgmmepligt, der er blevet
beskrevet som »Kirkens fgrste kilde
til hjeelp« for det enkelte medlem og
familien.? Man har ofret hele skove
for at skaffe papiret til at organisere
og omorganisere det. Og der er holdt
tusinde pep talks for at prgve at
opmuntre hjemmelarerne. Og intet
freudiansk rejsebureau kunne pa
nogen mide arrangere en stgrre ned-
tur i skyldfglelse, end dette emne har
fremprovokeret. Og alligevel kaemper
vi stadig for at nd bare en tilneermel-
sesvis acceptabel standard for udfgrel-
sen af Herrens bud om »altid at vige
over kirken<® gennem praestedgmmets
hjemmeundervisning.
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En del af den udfordring, vi star
med, skyldes Kirkens sendrede demo-
grafi. Vi ved, at med medlemmer,
der nu er spredt over mere end
30.000 menigheder i 188 forskellige
lande og territorier, er det langt mere
udfordrende at besgge vore brgdre
og sgstre i deres hjem, end det var
i Kirkens tidlige dage, hvor nabo
underviste nabo i noget, der blev kaldt
»kvartersundervisninge.

Desuden er der i mange af Kirkens
enheder et begranset antal tilgenge-
lige prestedgmmebaerere til at udfgre
hjemmeundervisningen, hvilket ggr,
at nogle har 18 eller 20 familier — eller
flere — at besgge og tage sig af. Det
kan ogsa handle om store afstande,
hgje omkostninger og darlige trans-
portmuligheder og lange, lokale
arbejdsdage og -uger. Hvis man dertil
legger nogle kulturelle tabuer om uan-
meldte besgg og de sikkerhedsmassige
udfordringer i mange nabolag i verden
—ja, s& begynder vi at ane problemets
kompleksitet.

Brgdre, i den bedste af alle verdener
og under de omstendigheder, hvor
det kan lade sig ggre, er et maned-
ligt besgg i hjemmet stadig det ideal,
Kirken straeber efter. Men i erkendelse
af, at det mange steder rundt om i
verden ikke er muligt at nd det ideal,
og at vi fir brgdrene til at fgle det som
et nederlag, nir vi beder dem om det,
der ikke er realistisk, skrev Det Fgrste
Praesidentskab til Kirkens praestedgm-
meledere i december 2001 for at give
dette inspirerede, nyttige rad: »>Der er
nogle steder i Kirken,« skrev de, »hvor
hjemmeundervisning i hvert hjem hver
maned ... méaske ikke er muligt pa
grund af et utilstraekkeligt antal aktive
brgdre i praestedgmmet og andre
lokale udfordringer.« Vi har naevnt
nogle af dem. »Under sidanne betin-
gelser,« fortsetter de, »bgr lederne gore
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deres bedste for at benytte de ressour-
cer, de har til ridighed, til at vige over
og styrke hvert medlem.«*

Brgdre, hvis det var sadan i min
menighed, at jeg stod med den slags
svere omstaendigheder, ville min
makker med Det Aronske Praeste-

dgmme og jeg gore brug af Det Fgrste
Praesidentskabs rdd (som nu er en
del af den nye hdndbog) pa denne
made: For det fgrste ville vi uanset,
hvor mange méaneder det tog at opna
det, forfolge mandatet i skriften om
at »besgge hvert medlems hjem<> og
lave en plan, der gjorde det muligt at
komme til de hjem pa et tidspunkt,
hvor det var bide muligt og praktisk.
Indbygget i den plan ville vere en prio-
ritering af den tid, vi havde til ridighed,
og hyppigheden af kontakter til dem,
som har stgrst behov for os — undersg-
gere, som missionarerne underviser,
nydgbte, de syge, de ensomme, de
mindre aktive, de enlige foraeldre med
hjemmeboende bgrn og sa videre.
Mens vi arbejdede os igennem
vores plan for at besgge alle hjem, som
kunne tage nogle maneder at udfare,
ville vi tage andre former for kontakt til
personer og familier pa vores liste ved
hjelp af nogle af de redskaber, Herren
har tilvejebragt. Vi ville helt bestemt
vage over vore familier i Kirken, og

som skriften siger, ville vi »tale, den
ene med den anden, om deres sjxls
velfzerde® Derudover ville vi ringe,
sende e-mails og sms’er og sende en
hilsen ved hjalp af et af de mange
sociale medier, vi har til ridighed. For
at afhjelpe sarlige behov kunne vi
maske sende et citat fra skriften eller en
linje fra en generalkonferencetale eller
en Mormon Message fra alt materialet
pa lds.org. Som Det Farste Praesident-
skab sigtede til, ville vi ggre vort bedste
under de omstaendigheder og med de
ressourcer, vi nu havde.

Brgdre, den appel, jeg kommer med
i aften, er, at I haever jeres vision for
jeres hjemmeundervisning. Prgv pa en
ny og bedre made at se jer selv som
Herrens budbringere til hans bgrn.
Det vil sige at forlade den traditionelle,
hektiske, moselovslignende, sidst-
pa-maneden tidsregning, hvor I lige
skynder jer at efterlade et nedskrevet
budskab fra Kirkens tidsskrifter, som
familien allerede har laest. Vi haber sna-
rere, at I vil opbygge en xgte, evange-
liecentreret omsorg for medlemmerne,
vage over og tage jer af hinanden og
tale om andelige og timelige behov pa
enhver made, der hjzlper.

Nuvel, med hensyn til, hvad der
kan »teelle« som hjemmeundervisning,
enhver god ting, I gar, »tellers, sa
rapportér det hele! Ja, de rapporter, der
betyder mest, er, hvordan I har velsig-
net og sgrget for dem i jeres varetaegt,
hvilket reelt ikke har noget at ggre med
et bestemt tidspunkt eller et bestemt
sted. Det, der betyder noget, er, at I
elsker folk og opfylder befalingen om
»altid at vage over kirken.<

Den 30. maj sidste ar kgrte min
ven, Troy Russell, langsomt sin pickup
ud af garagen, da han skulle hen og
donere nogle ting til den lokale Deseret
Industries. Han kunne maerke, at bag-
hjulene kgrte over noget. Han tenkte,
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at der var faldet noget af hans pickup,
sa han steg ud og fandt sin nidrige

son, Austen, liggende med ansigtet i
fortovet. Hverken skrigene, praeste-
dgmmevelsignelsen, ambulancefolkene
eller personalet pa hospitalet var i dette
tilfzelde til nogen nytte. Austen var vaek.

Troy var utrgstelig og ude af stand
til at sove eller finde fred. Han sagde, at
det var mere, end han kunne bzre, og
at han ikke kunne leve videre. Men i
den fortvivlede tid kom der tre frel-
sende pavirkninger.

Den fgrste var vor himmelske Faders
kerlige og forvissende and, en naer-
hed, der blev kommunikeret gennem
Helligdnden, som trgstede Troy, under-
viste ham, elskede ham og hviskede, at
Gud kender alt til at miste en smuk og
fuldkommen sgn. Den anden var hans
hustru, Deedra, som holdt om Troy og
elskede ham og mindede ham om, at
hun ogsi havde mistet den sgn, og hun
ville ikke ogsa miste sin mand. Den
tredje i denne historie er John Manning,
hjemmelzrer »par excellence.

Jeg ved =xrligt talt ikke, hvilket
skema John og hans juniorkammerat
havde for at besgge familien Russell,
eller hvilket budskab de kom med,
nar de var pa besgg, eller hvordan de
rapporterede om deres kontakt. Det,
jeg ved, er, at sidste forar rakte bror
Manning ud og trak Troy Russell op
fra den tragedie i indkerslen, akkurat
som hvis han selv lgftede lille Austen
op. Som den hjemmelzarer, vaegter
eller broder i evangeliet John var
formodet at vare, overtog han ganske
enkelt praestedgmmeomsorgen for
Troy Russell. Han begyndte med
at sige: »Troy, Austen gnsker, at du
kommer pé fodderne igen, ogsa pa
basketball-banen, si jeg kommer her
hver morgen kvart over fem. Vaer klar,
for jeg har ikke lyst til at komme ind
og hive dig ud af sengen, og jeg ved,

at Deedra heller ikke vil bryde sig om,
at jeg gor.«

»Jeg havde ikke lyst til det,« fortalte
Troy mig senere, »for jeg havde altid
haft Austen med mig de morgener,
og jeg vidste, at minderne vil vere for
smertelige. Men John insisterede, sa
jeg tog med. Lige fra forste dag talte
vi — eller rettere sagt jeg talte, og John
lyttede. Jeg snakkede hele vejen hen
til kirken og hele vejen hjem igen.
Nogle gange talte jeg, nar vi parkerede
i indkgrslen og sé solen sti op over
Las Vegas. Til at begynde med var det
svaert, men med tiden indsa jeg, at
jeg havde fundet styrke i skikkelse af
en meget langsom 1,88 m hgj basket-
ballspiller fra kirken med et absolut
pinligt hopskud, men han elskede mig
og lyttede til mig, indtil solen endelig
skinnede i mit liv igen.<®

Mine brgdre i det hellige praeste-
dgmme, nar vi taler om hjemmeunder-
visning eller om at vige over hinanden

eller personlig praestedgmmetjeneste
—kald det, hvad I vil — sa er det dette,
vi taler om. Vi beder jer som hjemme-
laerere om at veere Guds udsendinge
til hans bgrn, om at elske, tage jer af
og bede for de mennesker, I har faet
tildelt, ligesom vi elsker, bekymrer os
om og beder for jer. Ma I vaere tapre
og vage over Guds flok pd mader, der
passer til jeres situation, det beder jeg
om i den gode hyrdes navn, hvis vidne
jeg er, ja, i Herren Jesu Kristi navn.
Amen. B

NOTER

1. Personlig samtale, juni 2016.

2. Handbog for Det Melkisedekske
Preestedommes ledere, 1990, s. 5.

3. L&P 20:53.

4. Brev fra Det Forste Presidentskab, 10. dec.
2001; dette rad er indarbejdet i Handbog 2:
Forvaltning af Kirken, 2010, 7.4.3.

5. L&P 20:47, 51.

6. Moro 6:5.

7. L&P 20:53.

8. Personlig samtale og udveksling af e-mail,
april 2016.

NOVEMBER 2016 67



De Halvfjerds

Aldste LeGrand R. Curtis jun.

Den sterste kraft i Mormons Bog er dens indvirkning p& at bringe os

taettere pa Jesus Kristus.

en 14. juni 1989 forbed Ghanas

regering, pa grund af nogle

fejlinformationer om Kirken, alle
aktiviteter for Jesu Kristi Kirke af Sidste
Dages Hellige i landet. Regeringen
beslaglagde alle Kirkens ejendomme
og al missionering stoppede. Kirkens
medlemmer, som henviser til denne
periode som »fastfrysningens, gjorde
deres bedste for at efterleve evangeliet
uden mgder i grenen eller stgtte fra
missionzrerne. Der findes mange inspi-
rerende historier om, hvordan med-
lemmerne lod evangeliets lys skinne
ved at tilbede i deres hjem og se efter
hinanden som hjemmelzrere og
besggslerere.

Til sidst blev misforstdelsen lgst, og
den 30. november 1990 sluttede fast-
frysningen og almindelige kirkeaktivi-
teter blev genoptaget.! Siden da har der
varet et godt forhold mellem Kirken og
myndighederne i Ghana.

Medlemmer, som levede under
fastfrysningen, er hurtige til at pipege
de velsignelser, der kom fra denne
uszdvanlige periode. Manges tro
blev styrket gennem den modgang,
de mgdte. Men en af velsignelserne
ved fastfrysningen kom pé en usaed-
vanlig méade.

Nicholas Ofosu-Hene var en ung
politibetjent, der var blevet sat til at
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skulle vogte en af kirkebygningerne
under fastfrysningen. Det var hans
pligt at overviage bygningen om
natten. Da Nicholas fgrst ankom til
kirkebygningen, s han, at der 1a
ting spredt ud over det hele, papirer,
begger og mgbler 14 i et rod. Midt i
denne uorden si han et eksemplar
af Mormons Bog. Han forsggte at
ignorere bogen, fordi han havde faet
at vide, at den var ond. Men han fglte
sig seert tiltrukket af den. Til sidst
kunne Nicholas ikke lengere igno-
rere bogen. Han samlede den op.
Han fglte sig tvunget til at lese den.
Han lazste hele natten, og tarerne
trillede ned ad hans kinder, mens
han laeste.

Fgrste gang, da han samlede den
op, leste han hele 1 Nefi. Anden gang
laeste han hele 2 Nefi. Da han naede til
2 Nefi kapitel 25, leeste han fglgende:
»Og vi taler om Kristus, vi fryder os
i Kristus, vi prediker om Kristus, vi
profeterer om Kristus, og vi skriver i
overensstemmelse med vore profetier,
for at vore bgrn kan vide, til hvilken
kilde de kan se hen for at fa forladelse
for deres synder.<?

Pé det tidspunkt fglte Nicholas
Anden s3 staerkt, at han begyndte at
hulke. Det gik op for ham, at han i
forbindelse med laesningen havde

modtaget adskillige dndelige tilskyn-
delser, og at denne bog var sand skrift,
den mest korrekte han nogensinde
havde leest. Han indsd, at sidste dages
Hellige, i modsaetning til, hvad han
havde hert, i hgj grad tror pa Jesus
Kristus. Da fastfrysningen sluttede, og
missionazererne vendte tilbage til Ghana,
tilsluttede Nicholas sig Kirken sammen
med sin hustru og sine bgrn. Da jeg
mgdte ham for forste gang sidste ar, var
han politichef og tjente som praesident
for Tamala Distrikt i Ghana. Han siger:
»Kirken har ndret mit liv ... Jeg takker
den almaegtige Gud for at fgre mig til
dette evangelium.<®

Alibert Davies, en anden ghane-
ser, fulgtes med en ven til en af vores
kirkebygninger, hvor vennen skulle
til et preesidentskabsmgde. Mens han
ventede pd sin ven, laeste han en bog,
som han fandt i nerheden. Da mgdet
sluttede, gnskede Alibert at tage bogen
med hjem. Han fik ikke blot lov til at
tage den bog, men fik ogsa et eksem-
plar af Mormons Bog. Da han kom
hjem, begyndte han at lese Mormons
Bog. Han kunne ikke legge den fra
sig. Han laeste i stearinlysets skaer til
klokken 3. Dette gjorde han i mange
natter, overvaeldet af det han laeste og
folte. Alibert er nu medlem af Kirken.

Angelo Scarpulla begyndte sine
teologistudier i sit hjemland Italien, da
han var 10. Han blev prast og tjente i
sin kirke med hengivenhed. P et tids-
punkt begyndte hans tro at vakle, og
han sggte og fik mulighed for at videre-
uddanne sig. Men jo mere han stude-
rede, desto mere bekymret blev han.
Det, han lzste og folte, overbeviste
ham om, at der havde veret et generelt
frafald fra den oprindelige lzre, som
Jesus og de tidlige apostle forkyndte.
Angelo s@gte efter Guds sande religion
i forskellige trosretninger, men han var
utilfreds i mange ar.



En dag stgdte han pé to medlemmer
af Kirken, som hjalp missionarerne
med at lede efter flere folk at under-
vise. Han fglte sig draget mod dem og
lyttede med glaede til deres budskab.
Han accepterede villigt et eksemplar af
Mormons Bog.

Den aften begyndte han at lese
bogen. Han fglte sig overvaldet af
glaede. Gennem Anden gav Gud
Angelo en indre vished om, at han ville
finde den sandhed i Mormons Bog,
som han havde sggt efter i mange ar.
Gode fglelser strgmmede igennem
ham. Det, han lzeste og laerte af missio-
nererne, bekreftede hans konklusion
om, at der havde varet et generelt
frafald, men han laerte ogsa, at Guds
sande kirke var blevet genoprettet
pa jorden. Kort tid efter blev Angelo
dgbt ind i Kirken.* Da jeg mgdte ham
forste gang, var han grenspraesident for
Kirkens gren i Rimini i Italien.

Det, som Nicholas, Alibert og
Angelo oplevede med Mormons Bog,
minder om Parley P. Pratts oplevelse:

»Jeg dbnede [bogen] med stor ivrig-
hed ... Jeg leste hele dagen. Det var en
byrde for mig at spise, jeg havde ingen
lyst til mad. Det var en byrde at sove,

da natten kom, for jeg ville hellere laese
end sove.

Mens jeg laeste, hvilede Herrens and
over pa mig, og jeg vidste og forstod,
at bogen var sand pd en lige s enkel
og umiskendelig vis, som et menneske
forstar og ved, at det lever. Min glaede
var nu fuld, som den var, og jeg glae-
dede mig tilstreekkeligt til mere end at
gore op for mine sorger, ofre og harde
arbejde i livet.<®

Nogle mennesker har sa sterke
oplevelser med Mormons Bog farste
gang, de dbner den, mens vidnesbyrdet
om sandheden kommer mere gradvist
til andre, nar de leeser og beder om
det. Det var tilfeeldet for mig. Jeg laeste
Mormons Bog farste gang, da jeg som
teenager deltog i seminar. Dette er det

eksemplar af Mormons Bog, som jeg
laeste. Jeg kan ikke forteelle jer, hvor
eller hvornar det praecis skete, men pa
et tidspunkt i Igbet af den periode, hvor
jeg laeste, begyndte jeg at fgle noget.
Det var en varme, og Anden kom, hver
gang jeg abnede bogen. Fglelserne vok-
sede, mens jeg fortsatte min lesning.
Disse folelser har jeg den dag i dag.
Hver gang, jeg dbner Mormons Bog, er
det ligesom at teende for en kontakt —
Anden strgmmer ind i mit hjerte og sjeel.

For andre kommer et vidnesbyrd
om Mormons Bog langsommere efter
megen studium og bgn. Jeg har en ven,
som laeste og sggte efter at vide, om
Mormons Bog er sand. Han anvendte
opfordringen i Moroni om at spgrge
Gud med oprigtigt hjerte, med oprigtig
hensigt og tro pa Kristus om Mor-
mons Bog er sand.® Men han modtog
ikke det lovede dndelige svar med
det samme. Men en dag, hvor han var
fordybet i sine tanker, mens han kgrte,
vidnede Anden for ham om sandheden
af Mormons Bog. Han blev sa glad og
overvaldet, at han rullede ruden ned
og rabte til ingen og dog hele verden:
»Den er sandl«

Uanset om vores vidnesbyrd om
Mormons Bog kommer fgrste gang,
vi dbner den eller over en leengere peri-
ode, vil den pavirke os alle vore dage,
hvis vi fortsaetter med at laese den og
anvende dens lere. Praesident Ezra Taft
Benson har sagt: »Der er en kraft i den
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bog, som vil begynde at strgmme ind

i jeres liv i samme gjeblik, I begynder
at studere den serigst. I vil finde stgrre
styrke til at std imod fristelser. I vil finde
styrke, sa I kan undga at blive bedraget.
I vil finde kraft til at blive pa den lige
og snxevre sti.<’

Jeg opfordrer alle, som modtager
dette budskab, herunder de aronske
praestedgmmebarere, der er samlet
til dette mgde i aften, til at opdage
Mormons Bogs kraft. Praesident
Thomas S. Monson har sagt: »Laes
Mormons Bog. Overvej dens ler-
domme. Spgrg vor himmelske Fader
om den er sand.<®* Under den proces
vil I fele Guds and i jeres liv. Den
And vil vaere en del af jeres vidnes-
byrd om, at Mormons Bog er sand,
at Joseph Smith var en Guds profet,
og at Jesu Kristi Kirke af Sidste Dages
Hellige er Guds sande kirke pé jorden
i dag. Dette vidnesbyrd vil hjelpe jer
med at modsta fristelse.” Det vil forbe-
rede jer pa »det store kald ...til flittigt
at arbejde i Herrens vingarde.«!® Det
vil vere et sikkert anker, nar beskyld-
ninger eller lggnagtige udsagn bruges
for at udfordre jeres tro og vil vaere en
klippefast grund, nér I bliver udfordret
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V'

med spgrgsmal, som I ikke kan svare
pa, i hvert fald ikke lige med det
samme. I vil blive i stand til at skelne
sandhed fra vildfarelse, og I vil fgle
Helligdndens forvisning, der bekrafter
jeres vidnesbyrd om og om igen, nar I
bliver ved med at lese Mormons Bog
gennem hele jeres liv.

Jeg opfordrer ogsa alle foraeldre,
der hgrer dette budskab, til at ggre
Mormons Bog til en vigtig del af jeres
hjem. Da vores bgrn voksede op,
laeste vi i Mormons Bog, mens vi spiste
morgenmad. Dette er det bogmaerke,
vi brugte. P4 forsiden er der et citat fra
praesident Benson med lgftet om, at Gud
vil skaenke os velsignelser, nar vi loeser
Mormons Bog.!! P4 bagsiden er der et
lgfte fra preesident Marion G. Romney,
tidligere ridgiver i Det Forste Praesident-
skab: »Jeg er helt overbevist om, at hvis
foraldre i deres hjem vil laese Mormons
Bog regelmaessigt og under bgn, bade
for sig selv og sammen med deres bgrn,
vil den bogs dnd komme til at gennem-
treenge deres hjem og alle, som bor der
... Modsatningernes dnd vil forsvinde.
Foraldre vil ridgive deres bgrn med
stgrre kaerlighed og visdom. Bgrnene
vil blive mere modtagelige og lytte til

A

deres foraeldres rad. Retferdigheden vil
@ges. Tro, hab og kaerlighed — Kristi rene
kaerlighed — vil fylde vore hjem og vores
tilvaerelse og i kelvandet bringe fred,
glede og lykke.«!?

Nu mange ér efter vores bgrn er flyt-
tet hjemmefra og opdrager deres egen
familie, kan vi tydeligt se opfyldelsen af
president Romneys lgfte. Vores familie
er langt fra perfekt, men vi kan vidne
om kraften ved Mormons Bog og de
velsignelser, der er kommet af at lese
den og stadig kommer i hele vores
families liv.

Den stgrste kraft i Mormons Bog er
dens indvirkning pa at bringe os taet-
tere pa Jesus Kristus. Den er et sterkt
vidnesbyrd om ham og hans forlg-
sende mission.” Gennem den kommer
vi til at forsta storheden af og kraften
i hans forsoning.'* Den underviser
os klart om hans leere.> Og pa grund
af de storslaede kapitler, der beskri-
ver Kristi besgg hos nefitterne, efter
han var opstiet, kan vi se og opleve
ham elske, velsigne og undervise det
folk, og vi vil komme til at forstd, at
han vil ggre det samme for os, hvis vi
kommer til ham ved at efterleve hans
evangelium.'®



Brgdre, jeg vidner om kraften i
Mormons Bog. Om jeg laeser den pa
engelsk, italiensk eller fransk, pa tryk
eller pa en elektronisk enhed, har jeg
oplevet den samme vidunderlige and
strgmme fra disse kapitler og vers ind
i mit liv. Jeg vidner om dens evne til
drage os teettere pa Kristus. Jeg beder
om, at enhver af os vil udnytte den
kraft fuldt ud, som er i denne vidunder-
lige bog. I Jesu Kristi navn. Amen. B
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Praesident Dieter F. Uchtdorf
Andenrédgiver i Det Farste Preesidentskab

Det er mit hab, at de, som er faldet fra disciplens sti, vil se med deres
hjerte og leere af Alma og Amulek.

Alma den Yngre hans far havde belert om, nemlig at
Blandt de mest uforglemmelige Jesus Kiristus ville -komme for at sone

karakterer i skriften er Alma den Yngre.  for verdens synder.« Alma havde leenge

Selv om han var sgn af en stor profet, benaxgtet enhver ide om dette, men nu

for han vild for en tid, og han blev »en greb hans sind »fat i denne tanke«, og

meget ugudelig og en afgudsdyrkende han satte ydmygt og oprigtigt sin lid til

mand.« Af arsager, som vi kun kan Kristi forsonende kraft.?

geette os til, gjorde han dbent oprar Da Alma kom sig over denne

mod sin far og forsggte at gdelegge oplevelse, var han et forandret men-

kirken. Og pa grund af sin veltalenhed neske. Fra det gjeblik viede han sit liv
og overtalelsesevner oplevede han stor til at rette op pa den skade, han havde

succes.’ forvoldt. Han var et stort eksempel
Men Almas liv 2endrede sig, da en pa omvendelse, tilgivelse og at holde

Herrens engel viste sig for ham og trofast ud.

talte til ham med en tordenrgst. I tre Alma blev med tiden valgt til at

dage og tre naetter blev han »martret, efterfolge sin far som overhoved for

ja, med en fordgmt sjzls smerter.« Og Guds kirke.

sa bragte en svag erindring lys i hans Enhver indbygger i den nefitiske

sinds mgrke — en evig sandhed, som nation ma have kendt til Almas historie.
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Hans samtids Twitter, Instagram og
Facebook ma have varet fyldt med
billeder og historier om ham. Han var
sandsynligvis ofte pa forsiden af Zara-
hemla Tidende og genstand for ledere
og serudsendelser. Kort sagt var han
maske den tids bedst kendte kendis.

Men da Alma s3, at hans folk var i
gang med at glemme Gud og havdede
sig i stolthed og strid, valgte han at
overgive alle sine offentlige hverv
og helt hellige sig »det hgje praeste-
dgmme efter Guds hellige orden<®
og forkynde omvendelse blandt
nefitterne.

Til at begynde med oplevede Alma
stor fremgang — det vil sige, indtil han
rejste til byen Ammoniha. Indbyggerne
i den by var fuldt ud bevidste om, at
Alma ikke lzengere var deres politiske
leder, og de havde lidet respekt for
hans praestedgsmmemyndighed. De
hénede, spottede og smed ham ud af
deres by.

Senderknust vendte Alma ryggen til
byen Ammoniha.*

Men en engel befalede ham at
vende om.

Toenk lidt over det: Han fik at vide,
at han skulle g tilbage til et folk, som
hadede ham og var fjendtlige over
for kirken. Det var en farlig og méske
livstruende opgave. Men Alma tgvede
ikke. »Han vendte hastigt tilbage«.’

Alma havde fastet i mange dage, da
han kom ind i byen. Der spurgte han
en vildtfremmed, om han ville »give
Guds ydmyge tjener noget at spise.<®
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Amulek

Den mand hed Amulek.

Amulek var en velstaende, velkendt
indbygger i byen Ammoniha. Selv om
han kom fra en lang slaegt af troende,
var hans egen tro falmet. Han tilstod
senere: »Der blev kaldt pd mig mange
gange, og jeg ville ikke hgre; derfor
kendte jeg til dette, og dog ville jeg
ikke vide af det, derfor blev jeg ved at
sztte mig op imod Gud.<

Men Gud forberedte Amulek, og
da han mgdte Alma, bad han Herrens
tjener velkommen i sit hus, hvor Alma
boede i mange dage.® I Igbet af den
tid abnede Amulek sit hjerte for Almas
budskab, og han undergik en forunder-
lig forandring. Fra da af troede Amulek
ikke kun, han blev en sandhedens
forkaemper.

Da Alma igen gik ud for at under-
vise blandt folket i Ammoniha, havde
han et andet vidne ved sin side — Amu-
lek, en af deres egne.

De efterfolgende begivenheder
udggr en af de mest bitterspde fortael-
linger i hele skriften. I kan leese den i
Alma kapitel 8-16.

I dag vil jeg bede jer overveje to
spprgsmal:

Det fgrste er: »Hvad kan jeg laere
af Alma?«

Det andet er: »Hvordan er jeg som
Amulek?«

Hvad kan jeg leere af Alma?
Lad mig begynde ved at spgrge alle
tidligere, nuvarende og kommende

ledere i Jesu Kiristi Kirke: »Hvad kan I
lere af Alma?«

Alma var en usaedvanligt begavet og
kompetent mand. Det kan have vaeret
let at teenke, at han ikke havde brug
for nogens hjxlp. Men alligevel, hvad
gjorde Alma, da han vendte tilbage til
Ammoniha?

Alma fandt Amulek og bad om
hjeelp.

Og Alma fik hjelp.

Af en eller anden érsag er vi ledere
sommetider tilbageholdende med at
finde og spgrge vore »Amulek’er«. Vi
teenker maske, at vi kan ggre arbejdet
bedre selv, eller ogsa er vi tevende med
at ulejlige andre, eller ogsa formoder
vi, at andre ikke gnsker at deltage. Alt
for ofte tgver vi med at indbyde folk
til at bruge deres gudgivne talenter og
engagere sig i frelsens store vaerk.

Tenk pa Frelseren — begyndte han
at opbygge sin kirke helt alene?

Ne;j.

Hans budskab var ikke »traed lige
til side. Det her ordner jeg.« Tveerti-
mod lgd det: »Kom ... og fglg mig.<’
Han inspirerede, indbgd, vejledte og
stolede pa, at hans fglgere ville »ggre
det, som [de havde] set [ham] ggre.«!°
P4 den méade opbyggede Jesus Kristus
ikke blot sin kirke, men ogsa sine
tjenere.

Uanset hvilken stilling I end besid-
der nu - det vere sig som diakonernes
kvorumspraesident, stavspraesident eller
omradeprasident — s3 ma I for at opna
succes finde jeres »Amulek’er«.

Det kan vaere nogen, som er
tilbageholdende eller tilmed usynlige i
jeres forsamling. Det kan vaere nogen,
som synes uvillige eller ude af stand
til at tjene. Jeres »Amulek’er« kan vaere
unge eller gamle, maend eller kvinder,
uerfarne, traette eller ikke-aktive i
Kirken. Men det, man maske ikke lige
ser, er, at de haber pa at hgre jer sige



ordene: »Herren har brug for dig! Jeg
har brug for dig.«

Inderst inde gnsker mange at
tjene deres Gud. De gnsker at vaere
et redskab i hans haender. De gnsker
at svinge seglet og af al deres styrke
forberede jorden pa, at Frelseren
vender tilbage. De gnsker at opbygge
hans kirke. Men de tgver med at satte i
gang. De venter ofte pa at blive spurgt.

Jeg opfordrer jer til at teenke pa dem
i jeres menigheder, i jeres missioner
og stave, som har brug for at hgre et
oprab til handling. Herren har arbejdet
med dem - forberedt dem, blgdgjort
deres hjerte. Find dem ved at se med
jeres hjerte.

Rxk ud til dem. Undervis dem.
Inspirér dem. Spgrg dem.

Fortzl dem om de ord, englen
forkyndte for Amulek - at Herrens
velsignelse skal hvile over dem og
deres hus.!! I vil blive overraskede
over at finde en tapper Herrens tjener,
som maske kunne have varet forblevet
gemt og glemt.

Hvordan er jeg som Amulek?

Hvor nogle af os miske bgr lede
efter en Amulek, kan spgrgsmalet
for andre vaere: »Hvordan er jeg som
Amulek?«

Maske er I i arenes lgb blevet min-
dre engagerede i jeres indsats for at
folge Kristus. Maske er jeres vidnesbyrd
ikke sa glodende mere. I har maske
distanceret jer fra Kristi legeme. I er
maske blevet desillusioneret eller til-
med vrede. Lige som dem i den gamle
menighed i Efesos har I maske svigtet
jeres »forste kaerlighed«'? — de guddom-
melige evige sandheder i Jesu Kristi
evangelium.

Maske ved I, ligesom Amulek
gjorde, inderst inde, at Herren har
»kaldt pa [jer] mange ganges, og I har
ikke villet hgre.

.

Ikke desto mindre ser Herren det i
jer, som han s i Amulek - potentialet
til at veere en tapper tjener med et vig-
tigt hverv at udfgre og med et vidnes-
byrd at baere. Der er noget at ggre, som
ingen anden kan ggre pa helt samme
made. Herren har betroet jer sit hellige
prestedgmme, som indeholder gud-
dommeligt potentiale til at velsigne og
oplgfte andre. Lyt med jeres hjerte, og
folg Andens tilskyndelser.

Et medlems rejse

Jeg blev rgrt over at hgre om en
bror, som havde stillet sig selv spargs-
malet: >Hgrer jeg efter, nar Herren
kalder?« Jeg vil kalde denne fine bror
for David.

David blev omvendt til Kirken for
ca. 30 ar siden. Han tjente pd mission
og leste siden jura. Mens han stu-
derede og arbejdede for at forsgrge
sin nystiftede familie, faldt han over
nogle informationer om Kirken, som
forvirrede ham. Jo mere han leste det
negative materiale, jo mere rodlgs blev
han. Til sidst bad han om at fa sit navn
slettet af Kirkens medlemsoptegnelser.

Fra da af brugte David, ligesom
Alma havde gjort i sin oprgrske peri-
ode, en stor del af sin tid pa at debat-
tere med medlemmer af Kirken, idet

han engagerede sig i meningsudveks-
linger pa internettet i den hensigt at
udfordre deres tro.

Det var han rigtig god til.

Et af de medlemmer, han debatte-
rede med, vil jeg kalde Jacob. Jacob
var altid venlig og respektfuld mod
David, men han stod ogsa fast i sit
forsvar af Kirken.

Med érene udviklede David og
Jacob gensidig respekt og venskab.
Hvad David ikke vidste var, at Jacob
bad for David, og det havde han trofast
gjort i mere end 10 ar. Han lagde endda
sin vens navn til forbgn i Herrens
templer, og han hibede p4, at Davids
hjerte ville blive blgdgjort.

Med tiden begyndte David lang-
somt at zendre sig. Han begyndte med
gmhed at mindes de andelige oplevel-
ser, han engang havde haft, og han
huskede den glaede, han havde fglt,
da han var medlem af Kirken.

Ligesom Alma havde David ikke helt
glemt de evangeliske sandheder, han
engang havde godtaget. Og ligesom
Amulek kunne David meerke, at Herren
rakte ud efter ham. David var nu part-
ner i et advokatfirma — et prestigefyldt
job. Han havde tillagt sig et ry som
kritiker af Kirken, og han var for stolt til
at bede om at blive medlem igen.
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Men ikke desto mindre kunne han
fortsat maerke, at Hyrden trak i ham.

Han troede helhjertet pa skriftstedet:
»Men hvis nogen af jer star tilbage i
visdom, skal han bede om at fa den af
Gud, som giver alle rundhdndet og uden
bebrejdelser, og sé vil han fi den.<!* Han
bad: »>Kaere Gud, jeg vil gerne vaere sid-
ste dages hellig igen, men jeg har brug
for svar pa nogle spgrgsmal.c

Han begyndte som aldrig fgr at lytte
til Andens hvisken og venners inspi-
rerede svar. Punkt for punkt blev hans
tvivl vendt til tro, og han indsa til sidst,
at han atter engang kunne mzrke,
at han havde et vidnesbyrd om Jesus
Kristus og hans genoprettede kirke.

P4 det tidspunkt vidste han, at han
kunne overvinde sin stolthed og gare,
hvad end der blev kraevet for, at han
kunne vende tilbage til Kirken.

Endelig kunne David treede ned i
débens vande og begynde at txlle ned
til at fa alle sine velsignelser tilbage.

Jeg er glad for at kunne fortzlle, at
David denne sommer fik gengivet alle
sine velsignelser. Han deltager atter
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fuldt ud i Kirken og tjener som leerer

i seniorklassen i sin menighed. Han
bruger enhver lejlighed til at tale med
andre om sin forandring og rette op pa
den skade, han har forvoldt, og bare
sit vidnesbyrd om evangeliet og om
Jesu Kristi Kirke.

Konklusion

Mine kere brgdre og venner, lad
os opsgge, finde, inspirere og stole
pa »Amulek’ernec i vore menigheder
og stave. Der er mange »Amulek’er« i
Kirken i dag.

I kender maske en. I er maske en
af dem.

Maske har Herren hvisket til jer og
tilskyndet jer til at vende tilbage til
jeres forste keerlighed, bidrage med
jeres talenter, udgve praestedgmmet i
vaerdighed og tjene side om side med
jeres medhellige for at komme teettere
pa Jesus Kristus og opbygge Guds rige
her pa jorden.

Vor elskede Frelser ved, hvor I er.
Han kender jeres hjerte. Han gnsker
at redde jer. Han vil reekke ud til jer.

I skal blot dbne jeres hjerte for ham.
Det er mit hab, at de, som er faldet fra
disciplens sti — ogsa bare i beskeden
grad — vil overveje Guds godhed og
nade, se med deres hjerte, leere af Alma
og Amulek og hgre Frelserens livsaen-
drende ord: »Kom ... folg mige.

Jeg opfordrer jer inderligt til at give
agt pa hans kald, for nar I ggr det, vil
I bestemt modtage himlens belgnning.
Herrens velsignelser hviler pé jer og
jeres hus. "

Dette vidner jeg om og efterlader jer
min velsignelse som Herrens apostel.
I Jesu Kristi navn. Amen. l

NOTER
1. Se Mosi 27:8-10.
2. Se Alma 36:6-20.
3. Alma 4:20.
4. Se Alma 8:24.
5. Alma 8:18.
6. Alma 8:19.
7. Se Alma 10:2-6.
8. Se Alma 8:27.
9. Luk 18:22.
10. JSO, Matt 26:25 (i Guide til Skrifterne).
11. Se Alma 10:7.
12. Se Ab 2:4.
13. Jak 1:5.
14. Se Alma 10:7.



Praesident Henry B. Eyring
Farsterédgiver i Det Farste Preesidentskab

Det er min ban, at vi mé leve op til kaldet om at oplefte andre for at
forberede dem til deres herlige tjeneste.

eg foler mig velsignet med at

vaere til mgde her med dem, som

baerer Guds praestedgmme. Den
hengivenhed, den tro og den uselviske
tjeneste, som udvises af dette korps af
maend og drenge er et nutidigt mirakel.
I aften taler jeg til preestedgmmebae-
rere, bide gamle og unge, som hel-
hjertet stir sammen om at tjene Herren
Jesus Kristus.

Herren skaenker sin kraft til dem,
som i alle preestedgmmeembeder tjener
vaerdigt i deres prestedsmmepligter.

Da Wilford Woodruff var praesident
for Kirken, beskrev han sin erfaring
med embederne i prestedgmmet:

»Den fgrste praediken, jeg nogen-
sinde hgrte, hgrte jeg i denne kirke.
Naeste dag blev jeg dgbt ... Jeg blev
ordineret til lzerer. Jeg blev straks kaldet
pa mission ... Jeg tjente som laerer
under hele den mission Ved en kon-
ference blev jeg ordineret til praest ...
Efter jeg blev ordineret til praest, blev
jeg sendt pa mission i de sydlige stater.
Det var i efteraret 1834. Jeg havde en
kammerat med mig, og vi tog af sted
uden hverken pung eller taske. Jeg
rejste mange mil alene og forkyndte
evangeliet, og jeg dgbte nogle, som jeg

ikke kunne bekrzfte i Kirken, fordi jeg
kun var prest ... Jeg rejste rundt nogen
tid og forkyndte evangeliet, inden jeg
blev ordineret som ldste ...

[Nu] har jeg veret medlem af De
Tolv Apostle omkring 54 ar. Jeg har
rejst meget med dem og andre kvo-
rummer i 60 4r nu, og jeg vil gerne sige
til denne forsamling, at jeg var lige sa
opretholdt af Guds kraft, da jeg var
laerer, og iser da jeg arbejdede i vingar-
den som prest, som jeg har veeret som
apostel. Det er der ingen forskel pd, sa
laenge vi gor vores pligt.«!

Denne vidunderlige dndelige lighed
- indikeres ogsé i Herrens beskrivelse
af Det Aronske Praestedgmme, som »et
tilleeg ... til det melkisedekske praeste-
dgmme.<* Ordet tilleeg betyder, at de
to er forbundne. Denne forbindelse er
vigtig for, at preestedgmmet kan blive
den styrke og velsignelse, som det kan
vaere i denne verden og for evigt, for
det »er uden dages begyndelse eller
ars ende.<

Forbindelsen er enkel. Det Aronske
Praestedgmme forbereder de unge
mend til en endnu stgrre hellig tillid.

»Det hgijere, eller det melkisedekske,
prestedgmmes magt og myndighed er
at besidde ngglerne til alle de dndelige
velsignelser i Kirken —

at have det privilegium at modtage
Himmerigets hemmeligheder, at fa
himlene abnet for sig, at nyde fxlles-
skab med den Fgrstefgdtes almindelige
forsamling og menighed og at nyde
Gud Faderens og Jesu, den nye pagts
formidlers, feellesskab og nerver.«

Disse praestedsmmenggler kan kun
i fuldt omfang udgves af en mand ad
gangen, presidenten og den praesi-
derende hgjprast for Herrens kirke.
Og ved prasidentens uddelegering
kan enhver mand, der baerer det
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Melkisedekske Prestedgmme, blive
begavet med den myndighed og det
privilegium at tale og handle i den
Almaegtiges navn. Der er noget uende-
ligt ved den kraft. Den vedrgrer liv og
dgd, familien og Kirken, Guds magtige
vasen og hans evige vaerk.

Herren forbereder den aronske
prestedgmmebaerer til at blive zldste
og tjene med tro, kraft og taknemlig-
hed i det erverdige Melkisedekske
Prestedgmme.

For xldster spiller dyb taknem-
lighed en afggrende rolle for jeres
helhjertede praestedgmmetjeneste.

I vil huske jeres dage som diakon,
leerer eller praest, nar de, som bzerer
det hgjere prestedgmme, reekker ud
for at oplgfte og opmuntre jer pa jeres
prestedgmmerejse.

Enhver baerer af Det Melkisedekske
Prestedgmme har sidanne minder,
men fglelsen af taknemlighed kan
svinde med érene. Det er mit hab at
genopvaekke den folelse og med den
en opsathed pa at give alle, I kan, den
samme hjzlp, som I har modtaget.

Jeg husker en biskop, der behand-
lede mig, som om jeg allerede havde
den prestedgmmekraft, som jeg havde
potentialet til. Han ringede til mig en
spndag, da jeg var praest. Han sagde,
at han havde brug for, at jeg gik med
ham ud for at besgge nogle medlem-
mer af menigheden. Han fik det til at
lyde, som om det ellers ikke ville blive
nogen succes. Han havde ikke brug
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for mig. Han havde nogle fremragende
radgivere i biskopradet.

Vi besggte en ludfattig og sulten
enke. Han gnskede, at jeg hjalp ham
med at nd ind til hende, udfordre
hende til at leegge og holde et budget
og love hende, at hun ikke blot ville
kunne klare sig selv, men ogsa kunne
hjelpe andre.

Dernaest tog vi hen for at trgste to
sma piger, som levede under svaere
vilkdr. Da vi gik derfra, sagde biskop-
pen stille til mig: »De bgrn vil aldrig
glemme, at vi besggte dem.«

Det naeste sted sa jeg, hvordan
man inviterer en mindre aktiv mand
til at komme tilbage til Herren ved at
overbevise ham om, at medlemmerne i
menigheden havde brug for ham.

Biskoppen var den bzrer af Det
Melkisedekske Praestedgmme, som
ggede mit udsyn og oplgftede mig med
sit eksempel. Han leerte mig at have
kraften og modet til at komme alle
vegne i Herrens tjeneste. Det er leenge
siden, at han er géet videre til sin him-
melske lgn, men jeg husker ham stadig,
fordi han rakte ud og lgftede mig op,
da jeg var en uerfaren baerer af Det
Aronske Praestedgmme. Senere fandt
jeg ud af, at han s mig pa en lang vej
af stgrre preestedgmmepligter, som jeg
ikke selv kunne se dengang.

Min far gjorde det samme for mig.
Han var en erfaren og vis baerer af Det
Melkisedekske Praestedgmme. En apo-
stel bad ham en gang om at skrive et

kort notat om de videnskabelige beleg
for jordens alder. Han skrev det omhyg-
geligt, idet han vidste, at nogle méske
havde sterke fglelser om, at jorden

var langt yngre, end de videnskabelige
belaeg indikerede.

Jeg husker stadig, at min far rakte
mig det, han havde skrevet, og sagde til
mig: »Hal, du har den andelige visdom
til at vide, om jeg bgr sende dette til
apostlene og profeterne.« Jeg mindes
ikke meget af det, der stod, men den
taknemlighed jeg fglte over, at en stor
baerer af Det Melkisedekske Praeste-
dgmme si en dndelig visdom i mig, jeg
ikke selv sd, vil jeg altid baere med mig.

En aften, nogle ar efter at jeg var
blevet ordineret til apostel, ringede
Guds profet til mig og bad mig om at
laese noget, der var blevet skrevet om
Kirkens lzere. Han havde brugt aftenen
pa at leese bogens kapitler. »Jeg kan
ikke na igennem alt det her,« sagde han
smagrinende. »S4 du skal ikke hvile,
mens jeg arbejder.« Og dernzest brugte
han nzesten de samme ord, som min far
havde ar forinden: »Hal, du er den, der
ber lese dette. Du vil vide, om det er
rigtigt at udgive det.c

Det samme mgnster med en baerer
af Det Melkisedekske Praestedgmme,
der hgjner udsynet og indgyder selvtil-
lid, blev vist en aften ved en talefestival,
som blev sponsoreret af Kirken. Da jeg
var 17 ér, blev jeg bedt om at holde tale
for et stort publikum. Jeg havde ingen
anelse om, hvad der ventede mig. Jeg
havde ikke faet et emne, sa jeg forbe-
redte en tale, der 14 langt udover, hvad
jeg vidste om evangeliet. Mens jeg talte,
indsa jeg, at jeg havde begéet en fejl.
Jeg kan stadig huske, at jeg efter talen
havde en fglelse af at have fejlet.

Den efterfglgende og afsluttende
taler var aeldste Matthew Cowley fra De
Tolv Apostles Kvorum. Han var en stor
taler — og elsket rundt om i Kirken. Jeg



kan stadig huske, at jeg sd op pa ham
fra mit saede pa forhgjningen.

Han begyndte med myndig stemme.
Han sagde, at min tale havde fiet ham
til at fgle, at han deltog pa en stor kon-
ference. Han smilede, mens han sagde
det. Min fglelse af fiasko fortog sig og
blev efterfulgt af tillid til, at jeg maske
en dag kunne blive til det, som han
syntes at synes, jeg allerede var.

Mindet om den aften ansporer
mig stadig til at lytte ngje efter, nar
en aronsk praestedgmmebzerer taler.
Takket veere det, som xldste Cowley
gjorde for mig, har jeg altid en forvent-
ning om, at jeg vil hgre Guds ord. Jeg
bliver sjeeldent skuffet og ofte forbav-
set, og jeg kan ikke lade vaere med at
smile, som aldste Cowley gjorde.

Der er mange ting, der styrker
vore yngre brgdre til at vokse med
prestedgmmet, men intet vil vaere
sterkere end den hjalp, vi giver,
som udvikler deres tro og tillid til, at
de kan traekke pa Guds kraft i deres
prestedgmmetjeneste.

Den tro og tillid bliver ikke hos dem
altid pa grund af en enkel oplevelse
med at vaere blevet oplgftet af en nok
s begavet berer af Det Melkisedek-
ske Praestedgmme. Evnen til at treekke
pa den kraft ma fremelskes gennem
mange udtryk for tillid fra dem, som
har mere erfaring i preestedgmmet.

De aronske praestedgmmebaerere
har ogsa brug for, at de dagligt og
naesten hver time bliver opmuntret
og irettesat af Herren selv gennem
Helliginden. Og det vil de blive, nar
de veelger at forblive veerdige til det.
Det vil athaenge af de valg, de traffer.

Det er derfor, vi ma undervise ved
eksemplets magt og ved vidnesbyrd om,
at de ord, som den store melkisedekske
prestedgmmebaerer, kong Benjamin,
talte, er sande.’ Det er kaerlige ord,
som er udtalt i den Herres navn, hvis

prestedgmme det er. Kong Benjamin
underviser om, hvad det kraever af os at
forblive rene nok til at modtage Herrens
opmuntring og irettesaettelse:

»Og til slut, jeg kan ikke fortzlle jer
alt det, hvori I kan bega synd; for der er
forskellige veje og mader, ja, si mange,
at jeg ikke kan teelle dem.

Men si meget kan jeg sige jer, at
hvis I ikke vogter jer selv og jeres tan-
ker og jeres ord og jeres handlinger og
iagttager Guds befalinger og vedbliver
i troen pa det, I har hgrt angdende
Herrens komme, helt til jeres livs ende,
ma I fortabes. Og se, o menneske, husk
dette, og gi ikke fortabt.<®

Vi er alle klar over, at fjenden af al
retfeerdighed sender sine breendende
pile af sted som en frygtelig stormvind
mod de unge praestedgmmebzrere,
som vi elsker sd hgijt. For os minder de
om de tapre unge krigere, som kaldte
sig selv for Helamans sgnner. De kan
overleve, som de unge krigere gjorde,
hvis de passer pa sig selv, som kong
Benjamin formanede dem til at ggre.

Helamans sgnner tvivlede ikke. De
kempede bravt og kom sejrrigt ud af
kampene, fordi de troede pd deres
mgdres ord.” Vi forstar troens kraft hos
en keerlig mor. Mgdre er ogsa en stor
styrke for deres sgnner i dag. Vi prae-
stedgmmebzrere kan og mi stgtte med
vores beslutsomhed om at patage os

det ansvar, at vi, ndr vi bliver omvendt,
raekker ud for at styrke vore brgdre.?

Det er min bgn, at enhver barer af
Det Melkisedekske Prastedgmme vil
tage imod den mulighed, der tilbydes
af Herren:

»Og hvis nogen iblandt jer er sterk
i Anden, s lad ham tage den med sig,
som er svag, si han kan blive opbyg-
get i al sagtmodighed, sd han ogsd ma
blive sterk.

Tag derfor dem, som er ordineret
til det mindre prastedgmme, med jer,
og send dem i forvejen for at aftale
mgder og for at berede vejen og for at
tage sig af aftaler, som I ikke selv kan
tage jer af.

Se, dette er den made, hvorpa mine
apostle i fordums dage opbyggede min
kirke for mig.<®

I prestedgmmeledere og faedre
til aronske praestedgmmebaerere kan
udvirke mirakler. I kan hjeelpe Herren
med fylde reekkerne af trofaste aeld-
ster med unge maend, som tager imod
kaldet om at forkynde evangeliet og
gore med selvtillid. I vil se de mange,

I har oplgftet og opmuntret, forblive
trofaste, gifte sig veerdigt i templet og
igen oplgfte og forberede andre.

Det kreever ikke nye aktivitetspro-
grammer, forbedrede undervisningsma-
terialer eller bedre sociale medier. Det
kraever ikke et kald udover det, I har
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nu. Prestedgmmets ed og pagt giver
jer kraft, myndighed og vejledning.
Jeg beder om, at I vil tage hjem og
studere praestedgmmets ed og pagt,
som I finder i Lere og Pagter afsnit
84, ngje.

Vi haber alle, at flere unge maend
vil fa oplevelser ligesom Wilford
Woodruff, der som aronsk praeste-
dgmmebzarer forkyndte Jesu Kristi
evangelium med kraft til omvendelse.

Det er min bgn, at vi ma leve op til
kaldet om at oplgfte andre for at for-
berede dem til deres herlige tjeneste.
Jeg takker af hele mit hjerte de vidun-
derlige mennesker, som har oplgftet
og vist mig, hvordan man elsker og
oplafter andre.

Jeg vidner om, at praesident
Thomas S. Monson besidder alle
praestedgmmets nggler pa jorden for
indevaerende. Jeg vidner om, at han
gennem livslang tjeneste har vaeret
et eksempel for os alle pa en baerer
af Det Melkisedekske Praestedgmme,
som rekker ud for at oplgfte andre.
Jeg er taknemlig for den made,
hvorpa han har oplgftet mig og vist
mig, hvordan man oplgfter andre.

Gud Faderen lever. Jesus er
Kristus. Dette er hans kirke og rige.
Dette er hans praestedgmme. Det
har jeg faet kundskab om gennem
Helligdndens kraft. I Herren Jesu
Kristi navn. Amen. B

NOTER
1. Wilford Woodruff, »The Rights of the
Priesthood,« Deseret Weekly,
17. mar. 1894, s. 381.
. Se L&P 84:30; 107:14.
. L&P 84:17.
. L&P 107:18-19.
Alma 13:6-9 antyder, at profeter i
Mormons Bog bar Det Melkisedekske
Praestedgmme.
6. Mosi 4:29-30.
7. Se Alma 56:47.
8. Se Luk 22:32.
9. L&P 84:106-108.
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Praesident Thomas S. Monson

Mé vi passe pd vores legeme og sind ved at overholde de principper,
der er fremsat i visdomsordet, en plan, Gud har givet os.

aften, brgdre, beder jeg om vejled-
ning fra vor himmelske Fader, mens
jeg kommer med mit budskab til jer.
1 1833 dbenbarede Herren en plan
til profeten Joseph Smith for at leve
sundt. Denne plan star i det 89. afsnit
i Leere og Pagter og er kendt som
visdomsordet. Den giver specifikke
retningslinjer om den mad, vi spiser, og
den forbyder anvendelse af noget, der
er skadeligt for vore legemer.
De, der er lydige mod Herrens
befalinger, og som trofast overholder
visdomsordet, bliver lovet bestemte

velsignelser, blandt andet et godt hel-
bred og stgrre fysisk udholdenhed.!
For nylig laeste jeg en sand beret-
ning om en dramatisk tilkendegivelse
af disse lgfter. Et trofast medlem af
Kirken, John A. Larsen, tjente under
anden verdenskrig i USA’s kystvagt pa
skibet USS Cambria. Under slaget om
Filippinerne kom der en advarsel om,
at en eskadrille bombefly og kamikaze-
jagerfly neermede sig. Der blev omga-
ende beordret en evakuering. Eftersom
USS Cambria allerede var sejlet,
samlede John og tre kammerater deres




udstyr og skyndte sig ned til stranden
i hdb om at kunne fa et lift ud til et

af skibene, der var ved at sejle vaek.
Heldigvis samlede et landgangsfartgj
dem op og hastede ud mod det sidste
skib, der forlod bugten. Mendene pa
landgangsfartgjet forsggte at sejle vaek
s4 hurtigt som muligt og havde travlt
pa daxekket. De havde kun tid til at
kaste reb ud til de fire maend, som de
forhabentligt kunne bruge til at klatre
op pa dxkket.

John havde en tung radio fastgjort pa
ryggen og hang for enden af et 12 meter
langt reb pa siden af et skib, der var pa
vej ud til dbent hav. Han begyndte at
klatre op, en hand ad gangen, idet han
vidste, at hvis han gav slip, ville han
naxsten med sikkerhed dg. Han var kun

klatret en tredjedel op, da han fglte sine
arme breende af smerte. Han var blevet
sa svag, at han fglte, at han ikke kunne
holde fast lengere.

Johns styrke var brugt op, og han
sa sin grusomme skabne i gjnene,
da han stille rabte til Gud og fortalte
ham, at han altid havde holdt vis-
domsordet og levet et rent liv — og nu
havde han desperat brug for de lovede
velsignelser.

John fortalte senere, at da han
sluttede sin bgn, fglte han en vold-
som styrke. Han begyndte igen at
klatre og flgj naesten op ad rebet.

Da han kom op pa dakket, var hans
andedraet normalt — og overhovedet
ikke anstrengt. Velsignelsen med bedre
helbred og udholdenhed, som er lovet

i visdomsordet, var blevet ham til del.
Han takkede sin himmelske Fader pa
stedet og gennem resten af sit liv for
svaret pa sin desperate bgn om hjzlp.?
Brpdre, ma vi passe pa vores legeme
og sind ved at overholde de principper,
der er fremsat i visdomsordet, en plan,
Gud har givet os. Jeg vidner af hele mit
hjerte og sjel om de storsliede velsig-
nelser, der venter os, hvis vi ggr det.
At det ma vaere sidan beder jeg om i
Vorherre og Frelsers, Jesu Kristi, navn.
Amen. B

NOTER
1. Se L&P 89:18-21.
2. Se John A. Larsen, i Robert C. Freeman
and Dennis A. Wright, saml., Saints at War:
Experiences of Latter-day Saints in World
War II, 2001, s. 350-351; benyttet med
tilladelse.
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Praesident Thomas S. Monson

Jeg vidner om den store gave, som er vor Faders plan for os. Det er den

fuldkomne vej til fred og lykke.

ine elskede brgdre og s@stre,
bade her i Konferencecentret
og over hele verden! Jeg
er sa taknemlig for muligheden for
at dele mine tanker med jer denne
formiddag.

For 52 ér siden i juli 1964 havde jeg
en opgave i New York City, samtidig
med at verdensudstillingen fandt sted
der. Tidligt en morgen besggte jeg
mormonpavillonen pa udstillingen. Jeg
kom lige for en visning af Kirkens film
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Menneskets sogen efter lykke, en beskri-
velse af frelsesplanen, som siden er
blevet en klassiker i Kirken. Jeg sad ved
siden af en ung mand, han var nok 35
ar. Vi talte kort sammen. Han var ikke
medlem af vores kirke. Sa blev lyset
dempet, og filmen begyndte.

Vi lyttede til fortellerens stemme,
mens han stillede de vasentlige og
universelle spgrgsmal: Hvor kom jeg
fra? Hvorfor er jeg her? Hvor gar jeg
hen efter dette liv? Alle grer lyttede
speendt for at hgre svarene, og alle
gjne var stift rettet mod filmen. Der
var en beskrivelse af vores fgrjordiske
tilvaerelse tillige med en forklaring af
formalet med, at vi er her pa jorden.

Vi sé en rgrende gengivelse af en
xldre bedstefars overgang fra dette liv
og hans storsldede forening med sine
kaere, der var gaet forud for ham til
andeverdenen.

Ved afslutningen af denne smukke
gengivelse af vor himmelske Faders
plan for os forlod folk stille salen, og
mange var synligt bergrt af filmens
budskab. Den unge gaest ved min
side rejste sig ikke. Jeg spurgte ham,
om han havde nydt praesentationen.
Hans eftertrykkelige svar lgd: »Dette
er sandhedenl«

Vor Faders plan for vores lykke og
frelse fortzelles af vore missionaerer over
hele verden. Ikke alle, som hgrer dette
guddommelige budskab, accepterer og
tager det til sig. Men der er maend og
kvinder overalt, som min unge ven ved
verdensudstillingen i New York, som
genkender dets sandhed, og de pla-
cerer solidt deres fgdder pa vejen, der
vil fore dem sikkert hjem. Deres liv er
forandret for evigt.

Jesus Kiristus, vor Frelser, er afgg-
rende for planen. Uden hans sonoffer
ville alt vaere tabt. Det er imidlertid ikke
nok blot at tro pd ham og hans mission.
Vi er ngdt til at arbejde og lare, spge



og bede, omvende og forbedre os.
Vi ma kende Guds love og efterleve
dem. Vi md modtage hans frelsende
ordinancer. Kun ved at ggre dette vil
vi opna sand og evig lykke.

Vi er velsignet med at save sand-
heden. Vi har et mandat til at for-
teelle om sandheden. Lad os efterleve
sandheden, sa vi kan vere vardige
til alt det, Faderen har beredt for os.
Han ggr intet, der ikke er til gavn
for os. Han har sagt: »For se, dette er
min gerning og herlighed: At tilveje-
bringe udgdelighed og evigt liv for
mennesket.!

Fra min sjels inderste og i al
ydmyghed vidner jeg om den store
gave, som er vor Faders plan for os.
Det er den eneste fuldkomne vej
til fred og lykke, bade her og i den
tilkommende verden.

Mine brgdre og sgstre, jeg efterla-
der jer min keerlighed og min velsig-
nelse, nar jeg nu afslutter, og jeg gor
det i vor Frelsers og Forlgsers, ja, i
Jesu Kristi navn. Amen. l

NOTER
1. Moses 1:39.

Praesident Russell M. Nelson
Preesident for De Tolv Apostles Kvorum

Nér vi har fokus pd Jesus Kristus og hans evangelium, kan vi fale glaede,
uanset hvad der sker - eller ikke sker - i vores liv.

ine keere brgdre og sgstre, i
dag vil jeg gerne tale om et
princip, som er afggrende for
vores andelige overlevelse. Det er et
princip, som kun bliver vigtigere i takt
med, at tragedierne og vrangbillederne
omkring os tager til.
Dette er de sidste dage, sd ingen
af os bgr vaere overraskede over at se
profetier ga i opfyldelse. En hel skare
af profeter, deriblandt Esajas, Paulus,

Nefi og Mormon, forudsa, at der ville
komme harde tider,! at verden i vore
dage ville veere i oprgr,? at menneskene
ville »blive egenkaerlige ... ukaerlige,
uforsonlige ... de ville elske nydel-
ser hgjere end Gud;<® og mange ville
blive »Satans tjenere, der understgtter
hans veerk.<* Vi keemper i sandhed
mod »verdensherskerne i dette marke,
[og] mod ondskabens dndemagter i
himmelrummet.®
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Efterhinden som konflikter mel-
lem nationer eskalerer, feje terrorister
udser sig de uskyldige som ofre, og
korruption naermest bliver almindeligt
i alt fra forretninger til regeringer, hvad
skal sd hjalpe os? Hvad kan hjzlpe
os i vore personlige kampe og mod
de harde udfordringer ved at leve i de
sidste dage?

Profeten Lehi underviste om et prin-
cip for dndelig overlevelse. Tank for det
farste over hans situation: Han var ble-
vet forfulgt for at forkynde sandheden i
Jerusalem, og Herren havde befalet ham
at efterlade sine ejendele og flygte med
sin familie ud i grkenen. Han havde
boet i telt og overlevet pa den fade, der
nu var at finde pa vejen mod et ukendt
bestemmelsessted, og han havde set to
af sine sgnner, Laman og Lemuel, ggre
oprgr mod Herrens leere og angribe
deres brgdre Nefi og Sam.

Lehi kendte helt klart til modgang,
bekymring, hjertesorg, smerte, skuffelse
og sorg. Alligevel forkyndte han modigt
og uden forbehold et princip, som var
blevet dbenbaret af Herren: >Menne-
skene er til for at kunne nyde gleede.<®
Txnk engang! Af alle de ord, han
kunne have brugt til at beskrive beskaf-
fenheden af og formalet med vores liv
her pa jorden, valgte han ordet gleede!

Livet er fyldt med nedture og blind-
gyder, prgver og udfordringer af enhver
art. Enhver af os har sandsynligvis haft
tider, hvor bekymringer, kvaler og
fortvivlelse naesten har overvaeldet os.
Og alligevel er vi her for at nyde glaede?

Ja! Svaret er et rungende ja! Men
hvordan er det muligt? Og hvad ma vi
gore for at fa del i den gleede, som vor
himmelske Fader har i vente for os?

Eliza R. Snow, Hjxlpeforeningens
anden hovedpraesident, kom med dette
fascinerende bud pa det. Pa grund af
Missouris skaendige udryddelsesordre
i begyndelsen af den barske vinter

i 18387 blev hun og andre hellige
tvunget til at flygte fra staten den
selvsamme vinter. En aften overnattede
Elizas familie i en lille bjaelkehytte,
der blev brugt af de flygtende hellige.
Meget af lermgrtlen mellem bjaelkerne
var blevet trukket ud og brugt til
breende af dem, der havde veret der
for, sa der var huller sa store, at katte
kunne komme igennem, mellem bjeel-
kerne. Det var bitterlig koldt, og deres
mad var bundfrossen.

Den nat krgb ca. 80 mennesker
sammen i den lille hytte pa blot 37 m2.
De fleste sad eller stod op og pravede
at holde varmen. Uden for tilbragte
en gruppe maend natten rundt om et
bél, hvor nogle sang salmer, og andre
ristede frosne kartofler. Eliza skrev:
»Der blev ikke ytret en klage — alle var
glade og at dgmme ud fra deres frem-
toning, si kunne fremmede have troet,
at vi var pa udflugt og ikke pa flugt fra
guverngren.c

Elizas beretning om den udmat-
tende, rystende kolde aften var
bemzrkelsesvaerdig optimistisk. Hun
erklaerede ligefrem: »Det var en meget
hyggelig aften. Kun de hellige kan vere
glade under alle omsteendigheder.<

Det er det! Hellige kan vere glade
under alle omstaendigheder. Vi kan fgle
glede, selvom vi har haft en darlig dag,
en darlig uge eller tilmed et darligt ar!
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Mine keere brgdre og s@stre, den
glede, vi fgler, har lidet at ggre med
vore livsvilkar og alt at ggre med vores
fokus i livet.

Nar vi har fokus pa Guds frel-
sesplan, som praesident Thomas S.
Monson lige har undervist os i, og Jesus
Kristus og hans evangelium, kan vi fole
glede, uanset hvad der sker — eller ikke
sker — i vores liv. Glaede kommer fra
og pa grund af ham. Han er kilden til
al glaede. Vi fgler det ved juletid, nar vi
synger »Fryd dig, o jord ... tag mod din
konge stor.<? Og vi kan fole det hele
aret. For sidste dages hellige er Jesus
Kristus glede!

Det er derfor, at vore missionzerer
forlader deres hjem for at forkynde
hans evangelium. Deres mal er ikke at
oge Kirkens medlemstal. Vore missio-
nzrer underviser og dgber'® snarere
for at bringe glaede til alverdens folk!!!

Ligesom Frelseren tilbyder en fred,
»som overgar al forstands,'? tilbyder han
ogsa en intensitet, dybde og bredde i
gleden, som trodser menneskelig logik
og dgdeliges fatteevne. Det synes for
eksempel ikke muligt at fgle glaede, nar
ens barn lider af en uhelbredelig syg-
dom, eller ndr man mister sit job, eller
nar ens xgtefelle svigter. Alligevel er
det lige praecis det, Frelseren tilbyder.
Hans glaede er konstant, den forvis-
ser os om, at vores »modgang og ...
treengsler skal kun vare et gjeblike, 3
og de vil blive helliget til vores gavn.'4

Og hvordan kan vi si fa del i den
glede? Vi kan begynde med at »se
hen til Jesus, troens banebryder og
fuldender<'® »i alle [vore] tanker<. !¢ Vi
kan takke ham i vore bgnner og ved
at holde de pagter, vi har indgéet med
ham og vor himmelske Fader. Efter-
hénden som vor Frelser bliver mere
og mere virkelig for os, og vi beder
inderligt om at modtage hans glaede,
vil vores gleede blive stgrre.



Glaxde er kraftfuld, og at foku-
sere pa glede bringer Guds kraft ind
i vores liv. Som det gelder i alt, er
Jesus Kristus vores ultimative forbil-
lede, »som for den glaedes skyld, der
ventede ham, udholdt korsete. 7 Taenk
engang! For at udholde den mest uud-
holdelige oplevelse, der nogensinde er
udholdt pé jorden, havde vor Frelser
fokus pé gleede!

Og hvad var det for en glaede, der
ventede ham? Den omfattede helt
sikkert glaeden ved at rense, helbrede
og styrke os; gleeden ved at betale for

synden for alle dem, der ville omvende
sig; glaeden ved at gore det muligt for
os at vende hjem - rene og verdige —
for at leve med vore himmelske Forzl-
dre og familier.

Hvis vi fokuserer pa den glaede, der
er i vente for os eller for dem, vi elsker,
hvad kan vi s3 udholde, der nu virker
overvaldende, smerteligt, skremmende,
uretfeerdigt eller ganske enkelt umuligt?

En far, der stod i en andeligt risika-
bel situation, fokuserede pa gleeden
ved endelig at blive ren og pa rette fod
med Herren — glaeden ved at slippe

for skyld og skam — og gleeden ved

at finde sindsro. Det fokus gav ham
modet til at bekende sit problem med
pornografi og deraf fglgende utroskab
over for sin hustru og biskop. Nu ggr
han alt det, hans biskop rdder ham til at
gore og streber af hele sit hjerte pa at
genvinde sin hustrus tillid.

En ung kvinde fokuserede pa
gleden ved at holde sig moralsk ren
for at kunne udholde sine venners
hén, da hun gik vak fra en popular
og provokerende, men dndeligt farlig
situation.

En mand, som ofte fornedrede sin
kone og svelgede i vredesudbrud
over for sine bgrn, fokuserede pa
gleeden ved at vaere verdig til at have
Helliginden som sin konstante ledsa-
ger. Det fokus hjalp ham til at aflegge
det naturlige menneske,'® som han sa
ofte var bukket under for, og foretage
de ngdvendige ndringer.

En kaer kollega fortalte mig for nylig
om de sidste to artier med svaere pro-
velser. Han sagde: »Jeg har leert at lide
med glaede. Min lidelse blev opslugt i
gleeden over Kristus.«'?

Hvad bliver I og jeg i stand til at
udholde, nér vi fokuserer pa den
glede, der er i vente for 0s??° Hvilken
omvendelse vil da blive mulig? Hvilken
svaghed kan blive vendt til styrke?*
Hvilken tugtelse vil blive en velsig-
nelse??” Hvilke skuffelser, ja selv
tragedier, vil vaere til gavn for 0s?%

Og hvilken udfordrende tjeneste vil
vi veere i stand til at yde Herren??

Nir vi ngje fokuserer pa Frelseren
og fglger det mgnster, han anviste for
gleede, bliver vi ngdt til at undga det,
som kan forpurre vores glaede. Husker
I antikristen Korihor? Korihor gik fra
sted til sted, hvor han spyede sine
usandheder om Frelseren ud, indtil han
blev stillet for en hgjpraest, som spurgte
ham: »Hvorfor drager du omkring og
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fordrejer Herrens veje? Hvorfor lerer
du dette folk, at der ingen Kristus skal
komme, sd du derved afbryder deres
gledesudbrud?<®

Alt, der gar imod Kristus eller hans
lere, vil forstyrre vores glaede. Det
indbefatter menneskers filosofier, der
er sd udbredte pa nettet og forskellige
blogge, at de ggr ligesom Korihor
gjorde

Huvis vi ser til verdens side og falger
dens opskrift pa lykke,? vil vi aldrig
finde glaede. De uretferdige kan opleve
forskellige folelser og sensationer, men
de vil aldrig opleve glaede!?® Glede er
en gave til de trofaste.”? Det er en gave,
som fglger af en bevidst bestrebelse
pa at leve et retfeerdigt liv, som Jesus
Kristus lerte 0s.%°

Han lzerte os, hvordan vi kan finde
glede. Nar vi valger vor himmelske
Fader som vores Gud,*' og nar vi kan
maerke Frelserens forsoning virke i
vores liv, vil vi blive fyldt af gleede.?
Hver gang, vi passer godt pa vores
zgtefelle og vejleder vore bgrn, og
hver gang, vi tilgiver nogen eller beder
om deres tilgivelse, kan vi fgle glaede.

Hver dag, I og jeg veelger at efterleve
celestiale love, hver dag, vi holder vore
pagter og hjxlper andre med at ggre
det samme, vil glaeden vaere vores.

Giv agt pa salmistens ord: »Jeg har
altid Herren for gje, han er ved min
hgjre side, og jeg vakler ikke ... [Han]
meetter mig med glaede.<** Efterhanden

som dette princip slar rod i vores hjerte,
kan hver eneste dag vare en gleedens
og frydens dag.* Det vidner jeg om i
Jesu Kristi hellige navn. Amen. B

NOTER

1. Se 2 Tim 3:1-5.

2. Se L&P 45:26; 88:91.

3.2 Tim 3:2-4.

4. Se L&P 10:5.

5. Ef 6:12.

6. 2 Ne 2:25.

7. Guverngr Lilburn W. Boggs i Missouri
udstedte den 27. oktober 1838 en ordre
om at udrydde mormonerne (se Kirkens
preesidenters lcerdomme: Joseph Smith,
2007, s. 349).

8. Se Eliza R. Snow, i Edward W. Tullidge,
Women of Mormondom, 1877, s. 145-146.

9.»Fryd dig, o jord«, Salmer og sange, nr. 124.

10. Missionzrer gor, som Herren har befalet:
De forkynder, underviser og dgber i
hans navn (se Matt 28:19; Mark 16:15;
Morm 9:22; L&P 68:8; 84:62; 112:28). I sin
yppersteprastelige bgn erklaerede Jesus sit
forhold til sine disciples glaede. Han sagde:
»Sadan taler jeg i verden, for at de fuldt
ud ma have min glaede i sig« (Joh 17:13;
fremhaevelse tilfgjet).

11. Se Alma 13:22.

12. Fil 4:7.

13. L&P 121:7.

14. Se 2 Ne 2:2.

15. Hebr 12:2.

16. L&P 6:36.

17. Hebr 12:2.

18. Se Mosi 3:19. Bemaerk: Det naturlige
menneske er ikke alene en fjende af Gud,
han er ogsi fjendtlig mod sin xgtefelle
og sine bgrn.

19. Se Alma 31:38.

20. Hebr 12:2.

21. Se Eter 12:27.

22. Se Hebr 12:6.

23. Se L&P 122:7.

24, Matt 19:26; Mark 10:27.
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25. Alma 30:22. Mormons Bog er fyldt med
eksempler pa meend og kvinder, der
oplevede at fryde sig, fordi de valgte at
folge Jesus Kristus. Ethvert andet valg,
som i Korihors tilfeelde, forer i sidste
ende til undergang.

26. Bagvaskelse betyder en vildledende
fremstilling, den kan defineres som
en usand og ondsindet udtalelse, der
har til hensigt at skade nogens eller
nogets omdgmme. Der fandt en hel del
bagvaskelse sted pa Korihors tid, og det
gor der ogsa nu. Profeten Joseph Smith
talte om Kirkens uovervindelighed trods
bagvaskelse. Han sagde: »Sandhedens
banner er blevet rejst. Ingen uhellig
hand kan standse dette veerks fremgang.
Forfglgelser kan rase, pgbelhobe
kan forene sig, heere kan samles, og
bagvaskelse kan svaerte, men Guds
sandhed vil ga frimodigt, adelt og
uafthaengigt fremad, indtil den har
gennemtraengt alle kontinenter, besggt
hvert et himmelstrog, fejet hen over
alle lande og lydt i hvert et gre — indtil
Guds hensigter er udfert, og den store
Jahve skal sige, at vaerket er fuldbragt«
(Leerdomme: Joseph Smith, s.440).

27. Ifolge verden vil anskaffelse af ting give
glaede. Og virker det ikke, sa kgb mere!
Verden larer os ogsa, at man kan synde
sig til glaede. Og virker det ikke, s synd
endnu mere! Loftet er, at der for enden af
enhver hedonistisk regnbue star en krukke
med glade. Det er ikke sandt!

28. Hverken i denne eller i den tilkommende
verden.

29. Retferdige hellige, »der har udholdt
verdens Kors ... skal arve Guds rige ...
og deres gleede skal veere fuldkommen
for evig« (2 Ne 9:18).

30. Se for eksempel 2 Ne 27:30;

Alma 27:16-18.

31. Se 1 Ne 17:40.

32. Se Mosi 4:2-3.

33.5116:8, 11.

34. Se Es 35:10; 2 Ne 8:3.



De Halvfjerds

Zldste Peter F. Meurs

Teenk over fem mdder, hvorpé vi kan @ge virkningen of og kraften i vores
regelmeessige deltagelse i nadverens hellige ordinance.

t af mine tidligste minder er om

et nadvermgde, der blev holdt

hjemme hos os i Warrnambool i
Australien. Der var mellem 10 og 15
mennesker, der kom i vores gren, og
min far, en af tre praestedgmmebze-
rere, havde regelmaessigt muligheden
for at velsigne nadveren. Jeg kan
huske, hvad jeg folte, nar han ydmygt
og omhyggeligt leeste nadverbgnner-
nes ord. Nér han fglte Anden, beevede
hans stemme ofte. Han blev nogle
gange ngdt til at stoppe op for at kon-
trollere sine fglelser, fgr han kunne
ferdigggre bgnnen.

Som femarig kunne jeg ikke forsta
den fulde betydning af det, der blev
sagt eller gjort, men alligevel vidste jeg,
at der skete noget sarligt. Jeg kunne
fole Helligdndens stille og forsikrende
indflydelse, nar min far overvejede
Frelserens kaerlighed til os.

Frelseren laerte os: »Og dette skal
I altid ggre [for] dem, som omvender
sig og bliver dgbt i mit navn; og I skal
gore det til erindring om mit blod, som
jeg har udgydt for jer, sa I kan bevidne
for Faderen, at I altid erindrer mig. Og
hvis I altid erindrer mig, skal I have min
And til at veere hos jere (3 Ne 18:11).

Jeg opfordrer os alle til at taenke
over fem mdder, hvorpa vi kan gge
virkningen af og kraften i vores regel-
maessige deltagelse i nadverens hellige
ordinance, en ordinance, der kan
hjxlpe os til at blive hellige.

1. Forbered jer pa forhand

Vi kan begynde vores forberedelse
til nadveren i god tid, for nadvermgdet
begynder. Lgrdag kan vaere et godt
tidspunkt til at teenke over vores ande-
lige fremgang og forberedelse.

Livet pa jorden er en afggrende
gave pa vores rejse mod at blive
ligesom vor himmelske Fader. Det
indeholder ngdvendigvis provelser
og udfordringer, der giver os mulig-
hed for at zendre og udvikle os. Kong
Benjamin sagde, at »det naturlige men-
neske er en fjende af Gud ... og vil
vaere det for evigt og altid, medmindre
han giver efter for den hellige Ands
tilskyndelser og afleegger det natur-
lige menneske og bliver en hellig ved
Herren Kiristi forsoning« (Mosi 3:19).
Deltagelse i nadverordinancen udggr
en mulighed for mere fuldt ud at give
vores hjerte og sjal til Gud.

I vore forberedelser bliver vores
hjerte spnderknust, nar vi udtrykker
taknemlighed for Kristi forsoning,
omvender os fra vore fejltagelser og
mangler og beder om Faderens hjzlp
pa vores fortsatte rejse mod at blive
mere som ham. Vi kan se frem til den
mulighed, nadveren udggr, for at erin-
dre hans offer og forny alle de pagter,
vi har indgdet.

2. Kom tidligt
Vores nadveroplevelse kan blive hgj-
net, nar vi kommer i god tid for mgdet
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og tenker, mens preludiet lyder.

President Boyd K. Packer har sagt:
»Preeludier, der bliver spillet zerbgdigt,
er naering for dnden. Det indbyder til
inspiration.<' »Det er ikke tidspunktets,
sagde praesident Russell M. Nelson, »til
at tale sammen eller udveksle beskeder,
men en stund til stille meditation, hvor
lederne og medlemmerne forbereder
sig andeligt til nadveren.<?

3. Syng med og lzer af nadversalmens ord
Nadversalmen er en sarlig vigtig del
af vores nadveroplevelse. Musik hgjner
vore tanker og folelser. Nadversalmen
far endnu stgrre indflydelse, nar vi
fokuserer pa ordene og den kraftfulde
leresaetning, der bliver undervist i.

Vi leerer meget af ord som »Korsfaestet,
sgnderknuste? »Lad os erindre i vort
sind, at renhed lukker Anden ind<* og
»Retfeerdighed far evigt spil i himmelsk
harmoni.<®

Nar vi synger en salme som
forberedelse til at deltage i nadveren,
kan ordene blive en del af vores
pagtfornyelse. Tenk for eksempel
over: »Vi elsker dig Herre, vores
hjerte er fuldt. Vi vil vandre pa din
udvalgte vej.<®

4. Deltag &ndeligt i nadverbennen
(se Moro 4-5)

I stedet for at lukke
nadverbgnnernes velkendte ord ude
kan vi leere meget og fgle endnu mere,
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nar vi deltager andeligt ved at teenke
over forpligtelserne og de tilhgrende
velsignelser, der er omfattet i disse
hellige bgnner.

Brgdet og vandet bliver velsignet
og helliget for vores sjel. De minder
os om Frelserens offer, og at han kan
hjelpe os til at blive hellige.

Bgnnerne forklarer, at vi tager brg-
det til erindring om Sgnnens legeme,
som han gav som lgsesum for, at vi
kan kvalificere os til opstandelse, og
vi drikker vandet til erindring om
Sgnnens blod, som han frit udggd,
sa vi kan blive forlgst pa betingelse
af omvendelse.

Bgnnerne prasenterer pagterne
med udtrykket »at de er villige tile



(Moro 4:3). Dette udtryk har sd meget
potentiel kraft for os. Er vi villige til
at tjene og tage del? Er vi villige til at
zndre os? Er vi villige til at tage fat pa
vore svagheder? Er vi villige til at reekke
ud og velsigne andre? Er vi villige til at
stole pa Frelseren?

Som der stér i lgfterne, og nar vi
tager del, sa bekraefter vi i vores hjerte,
at vi er villige til at —

* patage os Jesu Kristi navn.

* strebe efter at holde alle hans
befalinger.

* altid erindre ham.

Bgnnen afslutter med en magelgs
invitation og lgfte: »Sa de altid ma have
hans And hos sig« (Moro 4:3).

Paulus skrev: »Andens frugt er keer-
lighed, glaede, fred, tilmodighed, ven-
lighed, godhed, trofasthed, mildhed og
selvbeherskelse« (Gal 5:22-23). Smukke
velsignelser og gaver er tilgaengelige for
os, hvis vi holder vore pagter.

5. Overvej og husk ham, ndr nadveren
bliver omdelt

Det xrbgdige gjeblik, hvor praeste-
dgmmebaererne omdeler nadveren,
kan blive helligt for os.

Nar brgdet bliver omdelt, kan vi
taeenke over, at Frelseren i sin ultimative
kearlighedsgerning for os patog »sig
dgden, s han kan lgse dgdens band,
som binder hans folk« (Alma 7:12).

Vi kan huske péd opstandelsens
glorvaerdige velsignelse, der »skal blive
alle til del ... bade trelle og frie, bade
mend og kvinder, bidde de ugude-
lige og de retfaerdige; og der skal end
ikke ga sd meget som et har pa
hovedet tabt; men alt skal blive bragt
tilbage til dets fuldkomne skikkelse«
(Alma 11:44).

Nir vandet bliver omdelt, kan vi
huske pé Frelserens inderlige bgn:

»For se, jeg, Gud, har lidt dette for
alle, for at de ikke skal lide, hvis de vil
omvende sig ...

hvilken lidelse fik mig, selv Gud,
den stgrste af alle, til at skaelve af
smerte og til at blgde fra hver pore og
til at lide pa bade legeme og dnd - og
jeg onskede, at jeg ikke skulle drikke
det bitre bager, men undlade det
(L&P 19:16, 18).

Vi husker, at han »vil patage sig
[vore] skrgbeligheder, sa hans indre
kan fyldes med barmbhjertighed, hvad
angar kedet, sd han, hvad angar kedet,
kan vide, hvorledes han kan bista sit
folk, hvad angar [vore] skrgbeligheder«
(Alma 7:12).

Nar vi teenker péd vores nadverople-
velse, kan vi sparge os selv:

* Hvad vil jeg ggre denne uge for at
forberede mig bedre til nadveren?

* Kan jeg bidrage mere til den ®rbg-
dighed og dabenbaring, der kan vaere
en del af nadvermgdets indledning?

* Hvilken laeresaetning blev der under-
vist om i nadversalmen?

* Hvad hgrte og folte jeg, da jeg lyt-
tede til nadverbgnnerne?

* Hvad tenkte jeg pa, da nadveren
blev omdelt?

Aldste David A. Bednar har sagt:
»Nadverordinancen er en hellig og
gentagen invitation til oprigtig omven-
delse og andelig fornyelse. Selve den
handling at deltage i nadveren giver
ikke i sig selv forladelse for vore
synder. Men hvis vi har forberedt os
samvittighedsfuldt og deltager i denne
hellige ordinance med et sgnderknust
hjerte og en angerfuld dnd, sd har vi
lgftet om, at vi altid vil have Herrens
And hos os. Og ved Helligindens
helliggogrende kraft og dens konstante
ledsagelse kan vi altid have forladelse
for vore synder.<’

Jeg vidner om de utallige velsignel-
ser, der er mulige for os, nar vi gger
vores forberedelse og andelige delta-
gelse i nadverordinancen. Jeg vidner
ogsa om, at disse velsignelser er mulige
for os pa grund af vor himmelske
Faders kaerlighed og hans elskede Sgns,
Jesu Kristi, uendelige sonoffer. I hans
hellige navn, ja, Jesus Kristus. Amen. H

NOTER

1. Se Boyd K. Packer: »Personlig abenbaring:
Gaven, prgven og loftet«, Stjernen,
juni 1997, s. 12.

2. Russell M. Nelson, »Tilbed ved
nadvermgdet«, Liahona, aug. 2004, s. 13.

3.»Jesus af Nazaret«, Salmer og sange, nr. 105.

4.»>Mens bred og vand vi nyder her«, Salmer
og sange, nr. 109.

5.»Den store visdom, kerlighed«, Salmer og
sange, nr. 116.

6.»As Now We Take the Sacrament«, Hymns,
nr. 169.

7. David A. Bednar, »Bliv altid ved med at
have forladelse for jeres synder<, Liahona,
maj 2016, s. 61-62.
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Linda S. Reeves

Andenr&dgiver i Hjeelpeforeningens hovedpraesidentskab

Jeg, ved, at ndr vi oprigtigt omvender os, er vore synder virkelig veek -

uden spor!

ogle fa maneder for praesident

Boyd K. Packer dgde, havde

Kirkens gverste praestedgmme-
og organisationsledere den vidunderlige
mulighed at hgre ham tale til os. Jeg har
ikke vaeret i stand til at stoppe med at
teenke pa det, han sagde. Han fortalte,
at han havde kigget tilbage pa sit liv, set
efter bevis pa synder, han havde begiet
og oprigtigt omvendt sig fra, og han
kunne ikke finde dem. P4 grund af vor
elskede Frelsers, Jesu Kristi, sonoffer
og gennem oprigtig omvendelse var
hans synder fuldsteendig vaek, som om
de aldrig havde fundet sted. Praesident
Packer udfordrede os da som ledere den
dag til at vidne om, at det er sandt for
hver eneste, der oprigtigt omvender sig.

Jeg kender en mand, der var

involveret i moralske overtreedelser for
mange ar siden. Igennem nogen tid
skammede denne mand sig meget og
var bekymret for at henvende sig til
sin hustru og sine prestedgmmeledere.
Han gnskede at omvende sig fuldstaen-
digt, men sagde faktisk, at han var villig
til at opgive sin evige frelse frem for at
trekke sin segtefelle og bgrn gennem
sorgen, skammen og andre konsekven-
ser pa grund af sin tilstdelse.

Nar vi har syndet, forsgger Satan
ofte at overbevise os om, at det er
uselvisk at beskytte andre fra at blive
gdelagt af kundskaben om vore
synder, deriblandt tilstaelse til vores
biskop, som kan velsigne vores liv
gennem sine praestedgmmenggler
som dommer i Israel. Sandheden er
dog, at det er uselvisk og kristuslig-
nende at tilstd og omvende sig. Det er
en del af vor himmelske Faders store
forlgsningsplan.

Til sidst tilstod denne mand sine
synder for sin trofaste hustru og kir-
keledere og udtrykte sin dybe anger.
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Selvom det var det svaereste, han
nogensinde havde gjort, gav det ham
en fplelse af lettelse, fred, taknemlighed
for og keerlighed til vor Frelser og en
kundskab om, at Herren lgftede hans
tunge byrde og bar ham, og bevirkede
en overmdde stor glaede resultatet og
hans fremtid uagtet.

Han havde vaeret sikker pa, at hans
hustru og bgrn ville blive fortvivlede
- og det blev de — og at der ville blive
et disciplineert rad og en aflgsning fra
hans kaldelse — og det blev der. Han
var sikker pd, at hans hustru ville blive
knust, saret og vred — og det blev hun.
Og han var overbevist om, at hun ville
forlade ham og tage bgrnene med —
men det gjorde hun ikke.

Somme tider fgrer alvorlige over-
traedelser til skilsmisse, og det kan
afhaengigt af omstaendighederne vaere
ngdvendigt. Men til denne mands
overraskelse omfavnede hans hustru
ham og var opsat pa at hjelpe ham sa
godt, hun kunne. Med tiden blev hun i
stand til at tilgive ham helt. Hun havde
i sit eget liv fglt den helbredende kraft
i Frelserens forsoning. Her mange ar
senere er dette par og deres tre bgrn
sterke og trofaste. Manden og hustruen
tjener i templet og har et vidunderligt
og kerligt egteskab. Dybden i denne




mands vidnesbyrd og hans kaerlighed
og taknemlighed for Frelseren er sa
tydelig i hans liv.

Amulek vidnede: »Jeg gnsker, at
vil ggre dette og ikke forhaerde hjertet
laengere ... hvis I derfor vil omvende
jer ... skal den store forlgsningsplan
straks blive sat i veerk for jer.!

Da jeg tjente sammen med min
mand, da han presiderede over en
mission, tog vi i lufthavnen for at hente
en stor gruppe missionarer. En bestemt
ung mand fangede vores opmaerksom-
hed. Han virkede trist, tynget ned og
naesten knust. Vi holdt ngje gje med
ham den eftermiddag. Om aftenen kom
denne unge mand med en sen tilsta-
else, og hans ledere besluttede, at han
skulle vende hjem. Selvom vi var meget
kede af, at han havde varet uzrlig og
ikke havde omvendt sig fgr sin mission,
roste vi ham oprigtigt og keerligt pa vej
til lufthavnen for at have modet til at
komme frem, og vi lovede at forblive i
teet kontakt med ham.

Denne dejlige unge mand var sa
velsignet at have vidunderlige forzl-
dre, gode praestedgmmeledere og en
stgttende og keerlig menighed. Efter et
ar med hardt arbejde for at omvende
sig og tage del i Frelserens forsoning
blev han i stand til at vende tilbage til
vores mission. Det er svaert for mig at
beskrive den glaede, vi fglte, da vi hen-
tede denne unge mand i lufthavnen.
Han var fyldt af Anden, glad og selv-
sikker foran Herren og spaendt pa at
udfgre sin mission. Han blev en fremra-
gende missionar, og senere havde min
mand og jeg det privilegium at deltage,
da han blev beseglet i templet.

Som modsetning tenker jeg pa en
anden missionzer, som vidste, at hendes
ubekendte synd fra fgr hendes mission
helt sikkert ville medfare, at hun blev
sendt hjem tidligere, og derfor lavede
hun sin egen plan om at arbejde ekstra

hérdt under sin mission og tilsta for
missionspraesidenten nogle dage for
hendes mission var faerdig. Hun mang-
lede bedrgvelse efter Guds vilje og for-
sggte at omga planen, som vor elskede
Frelser har tilbudt os hver iser.

Under vores mission fulgtes jeg
engang med min mand, da han skulle
interviewe en mand, der skulle dgbes.
Mens min mand interviewede ham,
ventede jeg udenfor sammen med s@s-
termissionaererne, der havde undervist
denne mand. Da interviewet var fer-
digt, informerede min mand missionze-
rerne om, at manden kunne blive dgbt.
Denne dejlige mand graed og graed,
da han forklarede, at han havde varet
sikker pd, at de alvorlige synder, han
havde begdet i sit liv, ville forhindre
ham i at kunne blive dgbt. Jeg har sjel-
dent set sidan en glaede og lykke hos
en person, der kommer ud af mgrket
og ind i lyset, som jeg sa den dag.

Zldste D. Todd Christofferson har
vidnet:

»Med tro pa [vor] barmhjertige
Forlgser og hans magt vendes fortviv-
lelse til hab. Selve ens hjerte og gnsker
endres, og den engang s tiltreekkende
synd bliver stadigt mere afskyvaek-
kende ...

En hvilken som helst omkostning
ved omvendelse [opsluges {] tilgivelsens
glede.<

Disse oplevelser minder mig om
Enosh i Mormons Bog, der »anrdbte
[Herren] i indtreengende bgn« og deref-
ter hgrte en stemme sige: »Enosh, dine
synder er dig tilgivet ...

Og jeg, Enosh, vidste, at Gud ikke
kunne lyve; derfor blev min skyld
fejet bort.

_J

Og jeg sagde: Herre, hvordan er
det sket?

Og han sagde til mig: P4 grund af
din tro pé Kristus ... Se, din tro har
gjort dig ren.®

I min forberedelse til denne tale har
jeg snsket at fa en folelse af, hvordan
vore bgrnebgrn forstir omvendelse, og
hvad de fgler for vor Frelser, sa jeg bad
vore bgrn om at stille dem fglgende
sporgsmal. Jeg blev rgrt over vore
bgrnebgrns svar.

Hvad er omvendelse? »Nar man slar
nogen, kan man sige -undskyld: og
hjelpe dem op.«

Hvad fgler du, nar du omvender
dig? >Man kan fgle ham; man kan fgle
hans varme, og den darlige folelse
forsvinder.c«

Hvad fgler du for Jesus og vor
himmelske Fader, nar du omvender
dig? »Jeg foler, at Jesus fgler, det var det
veerd at udfgre forsoningen, og at han
er glad for, at vi kan bo sammen med
ham igen.«

Hvorfor gnsker Jesus og vor him-
melske Fader, at jeg omvender mig?
Med mit teenagebarnebarns ord: »Fordi
de elsker mig! For at udvikle mig og
blive som dem md jeg omvende mig.
Jeg onsker ogsi altid at have Anden
hos mig, si jeg ma omvende mig
dagligt for at have hans vidunderlige
samvzer. Jeg vil aldrig kunne takke dem
tilstraekkeligt.«

Da firedrige Brynlee horte disse
spergsmal, sagde hun: »Det ved jeg
ikke, far. Laer mig det.«

Ved en tidligere generalkonfe-
rence sagde xldste Jeffrey R. Holland:
»Uanset hvor sent pa den, du synes,
du er, hvor mange chancer, du synes,
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du er géet glip af, hvor mange fejl
du har begdet ... eller uanset hvor
langt vak fra hjemmet, familien eller
Gud, du synes, du er kommet, sa
vidner jeg om, at du aldrig kommer
sa langt vk, at den guddommelige
karligheds arme ikke kan na dig.
Det er umuligt for dig at falde uden
for rekkevidden af Kristi forsonings
uendelige lys.<!

Ah, hvor jeg dog ensker, at hvert
eneste af mine bgrn, bgrnebgrn og
alle jer, mine brgdre og s@stre, vil fole
den glaede og nzrhed til vor him-
melske Fader og vor Frelser, nér vi
dagligt omvender os fra vore synder
og svagheder. Alle Guds ansvar-
lige bgrn har brug for omvendelse.
Overvej, hvilke synder vi har brug
for at omvende os fra. Hvad holder
os tilbage? Hvordan har vi brug for at
blive bedre?

Jeg ved, ligesom praesident Packer
oplevede og vidnede om det, at nir
vi oprigtigt omvender os, forsvinder
vore synder virkelig — uden spor!
Jeg har personligt folt keerligheden,
gleden, lettelsen og selvtilliden
foran Herren, nar jeg oprigtigt har
omvendt mig.

For mig er de stgrste mirakler i
dette liv hverken at dele Det Rgde
Hav, flytte bjerge eller hele lege-
met. Det stgrste mirakel sker, nar
vi ydmygt nermer os vor Fader i
himlen i bgn og inderligt bgnfalder
om at blive tilgivet og derefter bliver
renset for disse synder gennem vor
Frelsers sonoffer. I Jesu Kristi hellige
navn. Amen. ll

NOTER

1. Alma 34:31.

2. D. Todd Christofferson, \Omvendelsens
guddommelige gave«, Liahona, nov. 2011,
s. 40.

3. En 1:4-8.

4. Jeffrey R. Holland, »Arbejderne i
vingardenc, Liahona, maj 2012, s. 33.

Aldste M. Russell Ballard
De Tolv Apostles Kvorum

| sidste ende kommer vi alle til at svare pé Frelserens spergsmdl:

»Will ogsé gé jeres vej?«

or ar tilbage besggte min fami-

lie og jeg det hellige land. Et af

de minder, der star klarest fra
vores rejse, var et bespg pa det sted i
Jerusalem, hvor nadveren traditionelt
blev indstiftet.

Da vi stod pa det sted, laste jeg fra
Johannes 17, hvor Jesus bgnfalder sin
Fader for sine disciple:

»Jeg beder for dem ... at de kan
vaere ét ligesom vi ...

Ikke for dem alene beder jeg, men
ogsa for dem, som ved deres ord tror
pé mig,

at de alle ma vare ét, ligesom du,
fader, i mig og jeg i dig, at de ogsd ma
vare i 0s.«!

Jeg blev dybt rgrt, da jeg leste de
ord og opdagede, at jeg pa det hellige
sted bad om, at jeg altid matte vaere
et med min familie og vor himmelske
Fader og hans Sgn.

Vore dyrebare forhold til familie,
venner, Herren og hans genopret-
tede kirke er blandt det, der betyder
mest i livet. Fordi disse forhold er sa
vigtige, bgr de paskgnnes, beskyttes
og plejes.

En af de mest hjerteskeerende hzen-
delser i skriften fandt sted, da »mange
af [Herrens] disciple« fandt det svaert at
godtage hans leere og »forlod ham, og
de fulgtes ikke mere med ham.<
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Da de disciple var forsvundet,
spurgte Jesus de tolv: »Vil T ogsa gi
jeres vej?c®

Peter svarede:

»Herre, hvem skal vi ga til? Du har
det evige livs ord,

og vi tror, og vi ved, at du er Guds
hellige.«*

I det gjeblik, hvor andre havde
fokus pa det, de ikke kunne acceptere,
valgte apostlene at fokusere pé det,
de troede og vidste, og derfor blev de
hos Kristus.

Da det senere blev pinse, modtog
de tolv Helligdndsgaven. De blev frygt-
lgse i deres vidnesbyrd om Kristus og
fik en dybere forstaelse af Jesu lere.

Det er ikke anderledes i dag. For
nogle er Kristi invitation til at tro og
forblive tro stadig svaer — eller hard at
acceptere. Nogle disciple keemper med
at forstd en bestemt retningslinje eller
laeresaetning. Andre tager anstgd af
noget i vores historie eller i nuvaerende
og tidligere medlemmers og lederes
ufuldkommenhed. Andre finder det
svert at efterleve en religion, der krae-
ver si meget. Og endelig er nogle ble-
vet »trette af at gore godt. Af disse og
andre arsager vakler nogle af Kirkens
medlemmer i deres tro og tenker, at
de maske skulle folge dem, »der forlod«
Jesus og ikke fulgtes med ham mere.



Hvis nogen af jer vakler i troen,

stiller jeg jer det samme spgrgsmal,
som Peter gjorde: »Hvem skal [I] ga til?
Huvis I velger at blive mindre aktive
eller forlade den genoprettede Jesu
Kiristi Kirke af Sidste Dages Hellige,
hvor vil I sa tage hen? Hvad vil I ggre?
Beslutningen om ikke laengere at falges
med Kirkens medlemmer og Herrens
udvalgte ledere vil f4 en varig virkning,
som ikke altid kan ses med det samme.
Der kan vare nogle leeresetninger, ret-
ningslinjer eller et stykke historie, som
gar pa tveers af jeres overbevisning, og
det kan veere, at I fgler, at den eneste
made at lgse den indre konflikt pa er
ved at forlade de hellige. Hvis I lever
lige s leenge, som jeg har indtil nu,
vil I opdage, at tingene har det med at
lpse sig selv. En inspireret indsigt eller
abenbaring kan kaste et nyt lys over et
emne. Husk, at genoprettelsen ikke er
én begivenhed, den er stadig i gang.

Opgiv aldrig de store sandhe-
der, der er blevet dbenbaret gennem
profeten Joseph Smith. Hold aldrig op
med at laese, granske og anvende de af
Kristi leresatninger, der er indeholdt i
Mormons Bog.

Giv altid Herren tilstrekkelig med
tid gennem oprigtige forsgg pa at for-
std, hvad Herren har dbenbaret. Som
min kaere ven og tidligere kollega,
xldste Neal A. Maxwell, engang sagde:
»Vi m ikke antage ... at noget er ufor-
klarligt, blot fordi det er uforklarligt
for 0s.<*

S4 inden I treeffer det andeligt
risikable valg at ga, opfordrer jeg jer
til at stoppe op og tenke ngije efter,
inden I opgiver det, der farte jer til jeres
vidnesbyrd om Jesu Kristi genoprettede
kirke til at begynde med. Stop op og
teenk over, hvad I har fglt her, og hvor-
for I folte det. Teenk over de gange,
hvor Helliginden har béret vidnesbyrd
for jer om evige sandheder.

Hvor vil I ga hen og finde andre, der
deler jeres tro pa himmelske Forzldre,
der elsker jer personligt, som lerer
os, hvordan vi vender tilbage til deres
evige nerhed?

Hvor vil I ga hen og blive undervist
om en Frelser, som er jeres bedste ven,
som ikke alene led for jeres synder,
men som ogsa led »smerter og treengs-
ler og fristelser af enhver arte, sd »hans
indre kan fyldes med barmhjertighed,
hvad angar kgdet, sa han, hvad angar
kgdet, kan vide, hvorledes han kan
bistd sit folk, hvad angér deres skrg-
beligheder,” herunder, tror jeg, den
skrgbelighed at miste troen?

Hvor vil I g& hen og leere mere om
vor himmelske Faders plan for vores
evige lykke og fred, en plan, der er
fyldt med vidunderlige muligheder, ler-
domme og vejledning pa vores jordiske
og evige rejse? Husk, at frelsesplanen
giver livet pa jorden mening og anviser
en kurs.

Hvor vil I g& hen og finde en
detaljeret og inspireret kirkeorganisa-
tionsstruktur, hvorigennem I undervises
og stgttes af maend og kvinder, som er

4

dybt engagerede i at tjene Herren ved
at tjene jer og jeres familie?

Hvor vil I ga hen og finde levende
profeter og apostle, som er kaldet af
Gud til at give jer andre kilder til rad,
forstaelse, trpst og inspiration pa vor
tids udfordringer?

Hvor vil I g& hen og finde menne-
sker, der lever efter en raekke fore-
skrevne vaerdier og standarder, som I
deler og gnsker at videregive til jeres
bgrn og bgrnebgrn?

Og hvor vil I ga hen og opleve den
gleede, der kommer gennem templets
frelsende ordinancer og pagter?

Brgdre og s@stre, det kan vaere en
udfordring at godtage og efterleve
Kristi evangelium. Sddan har det altid
veret, og sidan vil det altid vaere. Livet
kan svare til en bjergvandring op ad et
stejlt og vanskeligt spor. Det er natur-
ligt og normalt at holde en pause ind
i mellem for at fa vejret og genover-
veje ruten og vores hastighed. Det er
ikke alle, der behgver at standse op,
men der er intet galt i at ggre det, nar
omstendighederne fordrer det. Det kan
rent faktisk vaere positivt for dem, der
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drager fuld fordel af muligheden for at
blive genopfrisket af Kristi evangeliums
levende vand.

Faren kommer, ndr man vaelger at
vandre vk fra den sti, der leder til
livets tree.® Sommetider kan vi leere,
studere og vide, og andre gange er vi
ngdt til at tro, stole og hibe pa.

I sidste ende kommer vi alle til
at svare pa Frelserens spgrgsmal:

»Vil I ogsd ga jeres vej?<® Vi er alle
ngdt til at spge vores eget svar pa
det spgrgsmal. For nogle er svaret
enkelt, for andre er det svert. Jeg
foregiver ikke at vide, hvorfor det at
tro falder nogen mere naturligt, end
det ggr for andre. Jeg er bare tak-
nemlig for at vide, at svarene altid er
der, og hvis vi sgger dem - virkelig
sgger dem i en reel hensigt og af et
oprigtigt, bgnsomt hjerte — vil vi med
tiden finde svarene pa vore spgrgs-
mal, nér vi fortsaetter ad evangeliets
sti. I mit virke i Kirken har jeg kendt
nogle, som drev bort og kom tilbage,
efter deres tro var blevet prgvet.

Det er mit inderlige hab, at vi vil
indbyde et stadigt stgrre antal Guds
bern til at finde og forblive pa den
evangeliske sti, s de ogsa kan »spise

af frugten, som [er] mere gnskvaerdig
end al anden frugt.«'°

Det er min dybfglte bgn, at vi vil
opmuntre, acceptere, forstd og elske
dem, som kaemper med deres tro.

Vi ma aldrig negligere nogen af vore
brgdre og sgstre. Vi befinder os alle for-
skellige steder pa vejen, og vi er ngdt at
hjelpe hinanden i forhold til det.

Akkurat som vi bgr dbne armene i
en velkommende 4nd mod vore nyom-
vendte, sa bgr vi ogsd omfavne og
stgtte dem, der har spgrgsmal, og som
vakler i troen.

For at bruge en anden metafor
beder jeg om, at enhver, der overvejer
at forlade det »gode skib Zione, hvor
Gud og Kristus star ved roret, vil stoppe
op og tenke omhyggeligt over det, fgr
de gor det.

Husk p4, at selvom det gode gamle
skib méske ryger ud i storme og hgije
bglger, sa er Frelseren ombord, og han
er i stand til at stilne stormen ved at
sige: »Ti stille, hold inde!« M4 vi indtil
da ikke frygte, og ma vi have den
urokkelige tro pd, at »bade storm og
sg adlyder hame.!!

Brgdre og sgstre, jeg lover jer i
Herrens navn, at han aldrig vil forlade
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sin kirke, og at han aldrig vil lade
nogen af os i stikken. Husk Peters svar
pa Frelserens spgrgsmal og ordene:

»Herre, hvem skal vi gé til? Du har
det evige livs ord,

og vi tror, og vi ved, at du er Guds
hellige.«'?

Jeg vidner om, at »der ... ikke ...
gives noget andet navn eller nogen
anden vej eller noget andet middel,
hvorved frelse kan blive menneskenes
bgrn til del, undtagen i og ved Kristi ...
navn.«'?

Jeg vidner ogsa om, at Jesus Kristus
har kaldet apostle og profeter i vor
tid og genoprettet sin Kirke med
leresaetninger og befalinger som et
stilflugt[ssted] fra uvejret og fra vredens,
der helt sikkert vil komme, medmindre
jordens indbyggere vil omvende sig og
vende tilbage til ham.'

Jeg vidner desuden om, at Herren
opfordrer »alle til at komme til sig og
tage del i hans godhed, og han afviser
ingen, som kommer til ham, sort og
hvid, trel og fri, mand og kvinde ...
og alle er lige for Gude?

Jesus er vor Frelser og Forlgser, og
hans gengivne evangelium vil fare
os sikkert tilbage til vor himmelske
Forzldres naerhed, hvis vi holder os pa
evangeliets sti og fglger i hans fodspor.
Dette vidner jeg om i Jesu Kristi navn.
Amen. l
NOTER

1. Joh 17:9, 11, 20-21.

2. Joh 6:66; fremhzevelse tilfojet.

3. Joh 6:67.

4. Joh 6:68-69; fremhzevelse tilfgjet.

5. L&P 64:33.

6. Neal A. Maxwell, Not My Will, But Thine,

1988, 5. 124.

7. Alma 7:11-12.
8. Se 1 Ne 8:20-30.
9. Joh 6:67.
10. 1 Ne 8:15.
11. Se Mark 4:35-41.
12. Joh 6:68-69.
13. Mosi 3:17.

14. L&P 115:6.
15. 2 Ne 26:33.



Biskop Dean M. Davies
Forsterddgiver i Det Praesiderende Biskoprad

Tilbedelse er afgarende og vigtig for vores dndelige liv. Det er noget,
vialle ber leenges efter, opsege og bestreebe os pé at opleve.

Hans besog

En af de mest bemaerkelsesvar-
dige og kerlighedsfyldte oplevelser,
der er nedskrevet i hellig skrift, er
beretningen om Frelserens bes@g hos
folket pa det amerikanske fastland
efter hans dgd og opstandelse. Folket
havde lidt under en gdeleggelse
sa stor, at den forirsagede, at »hele
jordens overflade [blev] deformeret.!
Optegnelsen af denne begivenhed
fortaeller, at efter katastrofen graed
hele folket bestandigt,> og midt i
deres sorg hungrede de efter heling,
fred og udfrielse.

Da Frelseren nedsteg fra himlen,
faldt folket to gange ned for hans
fodder. Den fgrste gang var efter, at
han med guddommelig myndighed
udtalte:

»Se, jeg er Jesus Kristus, som pro-
feterne bevidnede skulle komme til
verden.

Og se, jeg er verdens lys og liv.<®

Han indbgd derefter de tilstedevae-
rende: »Rejs jer, og kom hen til mig, sa
I kan stikke jeres haender i min side,
og sa I ogsa kan fgle naglemaerkerne
i mine haender og i mine fgdder, sa 1
kan vide, at jeg er Israels Gud og hele

jordens Gud og er blevet sldet ihjel for
verdens synder ...

Og da de alle havde varet henne og
havde erfaret for sig selv, ribte de som
med én r@st og sagde:

Hosianna! Velsignet vere Gud den
Hgjestes navnle*

Og s4, for anden gang, »faldt [de]
ned for Jesu fgdder.«. Men denne
gang med vilje, for vi lerer, at de
stilbad hame.>

| dag

Tidligere pa aret besggte jeg, som
del af en opgave, en stav i det vestlige
USA. Det var en almindelig sgndag,
et almindeligt mgde, med almindelige
medlemmer af Kirken. Jeg s, da folk
kom ind i kirkesalen og aerbgdigt satte
sig pa de ledige pladser. I de sidste
sekunder hgrtes hviskende samtaler
gennem hele salen. Mgdre og feedre
fors@gte — nogle gange forgaeves — at
berolige deres energiske bgrn. Det er
meget normalt.

Men inden mgdet begyndte, kom
Andens inspirerede ord til mit sind.

Disse medlemmer var ikke kommet
blot for at opfylde en pligt eller for at
hgre talere.

De var kommet af en meget dybere
og mere betydningsfuld grund.

De var kommet for at tilbede.

Som mgdet skred fremad, obser-
verede jeg forskellige medlemmer i
forsamlingen. De havde et naermest
himmelsk udtryk, en holdning af
xrbgdighed og fred. Noget ved dem
varmede mit hjerte. Den oplevelse,
de havde den sgndag, var noget helt
ekstraordinaert.

De tilbad.

De oplevede himlen.

Man kunne se det pa deres ansigter.

Og jeg gledede mig og tilbad sam-
men med dem. Og da jeg gjorde det,
talte Anden til mit hjerte. Og pa den
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dag leerte jeg noget om mig selv, om
Gud og om den rolle, sand tilbedelse
har i vores liv.

Tilbedelse i vores hverdag

Sidste dages hellige er enestiende,
nar det kommer til at tjene i kirkekal-
delser. Men til tider kan vi udfgre vores
kald rutinemaessigt, som om vi blot
udfgrte et arbejde. Til tider kan vores
deltagelse ved m@der og tjeneste i riget
mangle det hellige tilbedelsesaspekt.
Og uden det gar vi glip af et uforligne-
ligt andeligt mgde med det uendelige
— et vi har ret til, som bgrn af en keerlig
himmelsk Fader.

Tilbedelse er langt fra en tilfeeldig,
lykkelig haendelse. Den er afggrende
og vigtig for vores dndelige liv. Det er
noget, vi alle bgr lenges efter, opsgge
og bestraeebe os pa at opleve.

Hvad er tilbedelse?

Nir vi tilbeder Gud, nermer vi os
ham med xrbgdig kaerlighed, ydmyg-
hed og beundring. Vi anerkender og
accepterer ham som vores ophgjede
Konge, Skaberen af universet, vores
elskede og uendeligt kaerlige Fader.

Vi respekterer og rer ham.

Vi underkaster os ham.

Vi Igfter vores hjerte i inderlig bgn,
vardsaetter hans ord, glaeder os over
hans barmhjertighed og forpligter os
til at folge ham med hengiven loyalitet.

At tilbede Gud er si afggrende en
del af at vaere Jesu Kristi discipel, at
undlader vi at modtage ham i vores

hjerte, vil vi sgge forgeves efter ham i
vore rad, kirker og templer.

Sande disciple drages til at »tilbed[e]
ham, som har skabt himlen og jor-
den og havet og kilder af vand! — og
pékalde Herrens navn dag og nate’

Vi kan laere meget om sand tilbe-
delse ved at undersgge, hvordan andre
— folk, der maske ikke er sa anderledes
end os selv — mgdte, opfarte sig og
tilbad i den guddommeliges naervaer.

Vidundere, taknemlighed og hab

I den forste del af det 19. drhun-
drede havde den kristne verden opgi-
vet tanken om, at Gud stadig talte til
mennesket. Men i foraret 1820 zndrede
det sig for evigt, da en ydmyg bonde-
dreng gik ind i en lund og knzlede for
at bede. Siden den dag har en rekke
bemaerkelsesvaerdige syn, dbenbaringer
og himmelske tilsynekomster badet
jorden og begavet dens indbyggere
med vardifuld kundskab om Guds
vasen og hensigt og hans forhold til
mennesket.

Oliver Cowdery beskrev disse dage
som nogle, han »aldrig skal glemme ...
Hvilken glaede! Hvilket under! Hvilken
forblgffelseld

Olivers ord formidler de farste
elementer, som folger sand tilbedelse af
det guddommelige - en fglelse af maje-
stetisk zrefrygt og dyb taksigelse.

Hver dag, men iser pa sabbatten,
har vi ekstraordinaere muligheder for
at opleve det vidunder og den xre-
frygt for himlen og lovprise Gud for
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hans velsignede godhed og overvael-
dende nade.

Det vil fare os til hab. Det er de
forste elementer i tilbedelse.

Lys, kundskab og tro

P4 den velsignede pinsedag kom
Helligdnden til Kristi disciples hjerte
og sind og fyldte dem med lys og
kundskab.

Fgr den dag havde de til tider
vaeret i tvivl om, hvad de skulle ggre.
Jerusalem var et farligt sted for Frelse-
rens tilhaengere, og de ma have tenkt
over, hvad der skulle blive af dem.

Men da Helligdnden fyldte deres
hjerte, forsvandt tvivlen og modviljen.
Gennem den ophgjede oplevelse ved
sand tilbedelse modtog Guds hellige
himmelsk lys, kundskab og et sterkere
vidnesbyrd. Og dette farte til tro.

Fra det gjeblik handlede apostlene
og de hellige mélrettet. De praedikede
med frimodighed om Jesus Kiristus for
hele verden.

Nar vi tilbeder i and, inviterer vi lys
og sandhed ind i vores sjel, hvilket
styrker vores tro. Dette er ogsa ngdven-
dige elementer i sand tilbedelse.

Folgeskab og naestekaerlighed

I Mormons Bog lerer vi, at Alma
den Yngre fra det gjeblik, hvor han blev
lgst af sine lidelser som konsekvens af
sin egen oprgrskhed, aldrig blev den
samme. Med frimodighed »rejste [han]
omkring overalt i ... landet] og blandt
hele det folk ... [og] bestrabte sig pa at
gore alle skader gode igen, som [han]
havde forvoldt kirken.<®

Hans konstante tilbedelse af den
almaegtige Gud kom til udtryk ved, at
han var en energisk discipel.

Sand tilbedelse forvandler os til
oprigtige og inderlige disciple af vor
elskede Mester og Frelser Jesus Kristus.
Vi forandrer os og bliver mere som ham.



Vi bliver mere forstiende og
omsorgsfulde. Mere tilgivende. Mere
kaerlige.

Vi forstar, at det er umuligt at sige,
at vi elsker Gud, mens vi pd samme tid
hader, afviser eller ser bort fra andre
omkring 0s.’

Sand tilbedelse farer til en urokkelig
beslutning om at ga pa disciplens sti.
Og dette fgrer uundgieligt til naeste-
kearlighed. Dette er ogsa ngdvendige
elementer i tilbedelse.

Traed gennem hans porte med taksigelse

Nir jeg teenker tilbage pa, hvad der
begyndte som en almindelig sgndag
morgen, i den almindelige kirkebyg-
ning, i den almindelige stav er jeg selv
i dag rgrt over den ekstraordinaere
andelige oplevelse, som for evigt vil
velsigne mit liv.

Jeg lerte, at selvom vi er usedvan-
ligt gode til at holde styr pa vores tid,
kaldelser og opgaver — selvom vi kan

sxette kryds ved alle felterne som den
»perfekte« person, familie eller leder

— gar vi glip af megen glaede og fred
ved evangeliet, hvis det ikke lykkes at
tilbede vores nadefulde befrier, him-
melske konge og herlige Gud.

Nar vi tilbeder Gud, anerkender og
modtager vi ham med samme zrbg-
dighed som det oprindelige folk pa
det amerikanske kontinent. Vi neermer
os ham med ubegribelige fglelser af
vidunder og xrefrygt. Vi forundres i
taknemlighed over Guds godhed. Og
dermed opnar vi hab.

Vi funderer over Guds ord, og det
fylder vores sjxl med lys og sandhed.
Vi forstar dndelige perspektiver, som
kun kan ses ved Helligindens lys.°
Og dermed opnér vi tro.

Nar vi tilbeder, foraedles vores sjeel,
og vi forpligter os til at ga i vor elskede
Frelser Jesu Kristi fodspor. Og pa
grund af denne beslutsomhed opnér
vi naestekzaerlighed.

Nar vi tilbeder, er vores hjerte hen-
vendt i lovprisning af vor velsignede
Gud morgen, middag og aften.

Vi helliger og 2erer ham bestandigt —
i vore kirkebygninger, hjem, templer og
i alle vore gerninger.

Nar vi tilbeder, abner vi vores hjerte
for den helbredende kraft i Jesu Kristi
forsoning.

Vores liv bliver symbolet pa og
udtrykket for vores tilbedelse.

Mine brgdre og sgstre, andelige
oplevelser har ikke sd meget at ggre
med, hvad der sker omkring os, men
alt at ggre med, hvad der sker i vores
hjerte. Jeg vidner om, at sand tilbedelse
vil forvandle almindelige kirkemgder
til ekstraordinaere dndelige festmaltider.
Det vil berige vores liv, udvide vores
forstaelse og styrke vores vidnesbyrd.
Nir vi bgjer vores hjerte til Gud, vil vi
ligesom salmisten »ga ind ad hans porte
med takkesang, ind i hans forgarde med
lovsang, tak[ke] ham, pris[e] hans navn!

For Herren er god, hans trofasthed
varer til evig tid, hans troskab i slaegt
efter sleegt.!!

Gennem oprigtig og inderlig tilbe-
delse blomstrer og modnes vi i héb, tro
og nastekerlighed. Og gennem den
proces samler vi himmelsk lys i vores
sjel, som fylder vores liv med guddom-
melig mening, vedvarende fred og
evig glaede.

Det er velsignelsen ved tilbedelse i
vores liv. Jeg vidner ydmygt om dette i
Jesu Kristi hellige navn. Amen. B

NOTER
1.3 Ne 8:17.
2. Se 3 Ne 8:23.
3.3 Ne 11:10-11.
4.3 Ne 11:14, 16-17.
5.3 Ne 11:17.
6. L&P 133:39-40.
7.JS-H 1:71, fodnote.
8. Mosi 27:35.
9. Se 1 Joh 4:20.

10. Se 1 Kor 2:14.

11. S1 100:4-5.
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Aldste Lynn G. Robbins
De Halvfjerds' Praesidium

Der er kun en méde at demme retfeerdigt pg, ligesom Jesus Kristus
gjorde, og det er ved at veere, som han er.

esus Kristus var i sit liv pa jorden
en keerlig dommer og usaedvanlig
vis og tdlmodig. Han kendes
i skrifterne som »den retferdige
dommer« (2 Tim 4:8; Moses 6:57),
og hans rad til os er, at vi ogsa skal
»dpgm[me] en retfaerdig dom« (se JSO,
Matt 7:1-2 (i Guide til Skrifterne)) og
sstolle] pa den And, der leder til at gore
det gode ... og til at dgmme retfaerdigte
(L&P 11:12).

Dette rad til de tolv nefitiske dis-
ciple vil hjzlpe os til at dgmme som
Herren: »Og vid I, at I skal vaere dette
folks dommere 7 overensstemmelse
med den dom, som jeg giver jer, og
som skal vaere retfeerdig. Hvad slags
maend burde I derfor vaere? Sandelig
siger jeg til jer: Ligesom jeg er« (3 Ne
27:27; fremhaevelse tilfgjet). Vi glemmer
nogle gange, at da han gav os ridet om
at vaere ligesom ham, var det i sam-
menhaeng med, hvordan vi dgmmer
retfaerdigt.

Uretfeerdig dom

Et skaendigt eksempel pa uretferdig
dom finder vi i lignelsen om det vild-
farne far, da fariseeerne og de skrift-
kloge uberettiget dgmte bade Frelseren
og dem, han spiste middag med, ved at
sige: »Den mand tager imod syndere og
spiser sammen med deme« (Luke 15:2)

uden at &nse, at de selv var syndere.
Fordi fariseerne og de skriftkloge
havde et fordsmmende hjerte, kendte
de aldrig til gleden ved at redde det
vildfarne far.

Det var ogsa »de skriftkloge og
farisaeernes, der bragte »en kvinde, der
var grebet i aegteskabsbrud« (Joh 8:3)
frem for Frelseren for at se, om han ville
dgmme hende ifglge moseloven (se v.
5). I kender resten af historien, hvordan
han ydmygede dem for deres uretfoer-
dige dom, og hvordan de blev dgmt
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af deres egen samvittighed og gik vaek
»én efter én« (v. 9). Han sagde derefter
til kvinden: >Heller ikke jeg fordgmmer
dig. G4, og synd fra nu af ikke mere. Og
kvinden priste Gud fra den time og tro-
ede pa hans navn« (JSO, Joh 8:11 (i den
engelske sdh-udgave af Bibelen)).

Den naturlige mand eller kvinde i
os alle har en tendens til at fordgmme
andre og dgmme uretfeerdigt eller selv-
retfeerdigt. Det skete endog for Jakob
og Johannes, to af Frelserens apostle.
De blev rasende, da folkene i en sama-
ritansk landsby behandlede Frelseren
respektlgst (se Luk 9:51-54):

»Da [de] sa det, spurgte de: Herre, vil
du have, at vi skal sige, at der skal falde
ild ned fra himlen og forteere dem?

Men han vendte sig om og satte
dem i rette« (v. 54-55).

Vore dages »almindeligle] dommer«
(L&P 107:74), vores biskopper og
grensprasidenter, bgr undgéd enhver
lignende lyst til at fordgmme, lige-
som Jakob og Johannes gjorde pa
det tidspunkt. En retfzerdig dommer
bgr reagere pa bekendelser med
karlighed og forstéelse. En ung, der
har begaet en fejltagelse, ber forlade
biskoppens kontor og fgle Frelserens
kaerlighed gennem biskoppen og vare
omsluttet af forsoningens glaede og
helbredende kraft — og aldrig fgle sig
gjort til skamme eller foragtet. Ellers
kan biskoppen uforvarende drive det
vildfarne far laengere ud i gdemarken
(se Luk 15:4).

Disciplinering

Men medfglelse ophaver ikke beho-
vet for disciplinering. Ordet discipli-
nering kommer af det latinske ord
»discere«, at laere eller »discipulus«, en,
der laerer, hvilket ggr en discipel til en
studerende eller en tilhaenger.! At dis-
ciplinere pd Herrens made er at under-
vise keerligt og talmodigt. I skrifterne



bruger Herren ofte ordet revse, nar han
taler om disciplinering (se for eksempel
Mosi 23:21; L&P 95:1). Det engelske
ord for revse chasten kommer af det
latinske ord »castus<, der betyder kysk
eller ren og at rense.’

I denne verden er det en jordisk
dommer, der dgmmer en mand, sd han
bliver ldst inde i et faengsel. I mod-
seetning til det, sd leerer Mormons Bog
o0s, at nar vi bevidst synder, bliver vi
vores »egne dommere« (Alma 41:7) og
overgiver os selv til det dndelige feeng-
sel. Ironisk nok har den almindelige
dommer i dette tilfelde ngglerne, der
laser op for fengslets porte, »for med
revselsen bereder jeg en vej til deres
udfrielse fra alle former for fristelser,
og jeg har elsket jer« (L&P95:1; frem-
hzevelse tilfgjet). En retfeerdig dommers
fremgangsmade er barmhjertig, kaerlig
og forlgsende, ikke fordemmende.

Den unge Joseph Smith blev dis-
ciplineret med fire ars prgvetid, fgr han
fik guldpladerne, »fordi du har ikke
overholdt Herrens bud.<® Senere, da
Joseph mistede de 116 manusKriptsi-
der, blev han disciplineret igen. Selvom
Joseph var meget angerfuld, fratog
Herren ham stadig hans privilegier
for en kort stund, fordi dem, som jeg
elsker, revser jeg ogsa, si deres synder
ma blive tilgivet dem« (L&P 95:1).

Joseph sagde: »Englen frydede sig,
da han gav mig Urim og Tummim til-
bage ... og sagde, at Gud fandt behag
i min trofasthed og ydmyghed og
elskede mig for min anger og flid med
hensyn til bgn.<* Fordi Herren gerne
ville lzere Joseph en hjertegribende
lektie, kraevede han et hjerteskaerende
offer af ham - offer er en vigtig del af
disciplinering.

Offer
»] oldtiden betgd det at ofre, at
man gjorde noget eller nogen hellige,’

YAl

hvilket igen forbinder det til definitio-
nen af det engelske ord chasten —»at
rense.« P4 samme made kom tilgivelse

i det gamle Israel gennem et syndoffer
eller et skyldoffer eller et offer.® Offeret
pegede ikke blot »mod det store og sid-
ste offer« (Alma 34:14), men hjalp med
at fremkalde en stgrre taknemlighed for
Frelserens forsoning. En uvillighed til
at ofre som en del af vores bodfzrdig-
hed er en hén eller forklejnelse af hans
stgrre offer for den samme synd og

en bagatellisering af hans lidelse - et
hjertelgst tegn pa utaknemlighed.

P4 den anden side er den sgde ironi
ved offer, at vi faktisk fdr noget, der har
evig veerdi — hans barmhjertighed og
tilgivelse og i sidste ende »alt det, som
... Faderlen] har« (L&P 84:38). Som en
del af omvendelsesprocessen kan et
offer ogsa virke som en helbredende
salve til at hjelpe med at erstatte »sam-
vittighedsnage« (Alma 42:18) med »fred
med samvittigheden« (Mosi 4:3). Uden
et offer kan en person finde det svert

at tilgive sig selv pa grund af en vedva-
rende opmarksomhed pd, at noget er
blevet holdt tilbage.”

Foraelderen som en retfserdig dommer
Mens fa af os vil blive kaldet til at
veere en almindelig dommer, s gaelder

princippet om at dgmme retfeerdigt
for os alle, iseer for foreeldre, der har
en daglig mulighed for at bruge disse
principper med deres bgrn. Effektiv
undervisning af ens bgrn er selve
kernen i at vaere en god forzlder, og
kaerlig disciplinering er selve kernen i
at vaere en retferdig dommer.

Praesident Joseph F. Smith sagde:
»Hvis bgrn er trodsige og vanskelige at
styre, sd vaer talmodige med dem, indtil
I kan vinde dem gennem kaerlighed ...
og da kan I forme deres karakter, som
I vil.&

Det er indsigtsfuldt, at profeterne,
nér de underviser om at disciplinere
barn, henviser til altid at have kri-
stuslignende egenskaber. Lare og
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Pagter giver os dette velkendte rid om
disciplinering:

»Ingen magt eller indflydelse kan
eller bgr fastholdes i kraft af praeste-
dgmmet, uden at det sker ved overta-
lelse, ved langmodighed, ved mildhed
og sagtmodighed og ved uskrgmtet
kaerlighed,

ved venlighed og sand kundskab,
som uden hykleri og uden svig i hgj
grad vil udvikle sjelen.

Irettesaet i tide med skarphed, nar
du bliver tilskyndet af Helliginden, og
udvis derefter et stgrre mal af keerlig-
hed« (L&P 121:41-43).

Skrifterne leerer os, at vi skal iret-
tesaette, »nar [vi] bliver tilskyndet af
Helligindenc, ikke nar vi tilskyndes
af vrede. Helliginden og vrede er
uforenelige, fordi »den, der har stridens
and, er ikke af mig, men er af Djxve-
len, som er faderen til strid, og han
ophidser menneskers hjerte til at strides
med vrede, den ene mod den andenc
(3 Ne 11:29). President George Albert
Smith sagde, at »uvenlige ting siges
normalt ikke under Herrens inspiration.
Herrens And er venlig, den er talmodig,
naestekaerlig, kaerlig, overbarende og
langmodig ...

Men hvis vi er i besiddelse af en
and, der finder fejl ... pd en gdeleg-
gende made, kommer det aldrig som
folge af ledsagelse fra vor himmelske
Faders And og er altid skadelig

... Venlighed er den kraft, som Gud
har givet os til at dbne harde hjerter og
underlegge os stedige sjele.’

Vores berns sande identitet

Da Frelseren besggte nefitterne,
gjorde han noget ekstraordinzert med
bgrnene:

»Og det skete, at han underviste og
betjente bgrnene i den maengde ... og
han lgste deres tunge, og de talte store
og forunderlige ting til deres fedre ...

Og de béde si og harte disse bgrn;
ja, selv spaedbgrn dbnede deres mund
og udtrykte forunderlige ting« (3 Ne
26:14, 16).

Maske var det, Herren gjorde ved
at dbne munden pa spedbgrn, mere
at abne de forblgffede forzldres gjne
og orer. Disse foraeldre havde fiet den
ekstraordinaere gave, det var at fa et
glimt af evigheden og se deres bgrns
sande identitet og farjordiske fylde.
Ville det ikke for evigt 2endre den
made, foreldrene sd og behandlede
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deres bgrn pa? Jeg kan godt lide denne
variation af et Goethe-citat: \Den made,
du ser pa [et barn], er den made, du
behandler dem pé, og den mide, du
behandler dem pé, er sadan, som de
bliver.<!® At mindes et barns sande
identitet er forsynets gave, der pa gud-
dommelig vis inspirerer en retferdig
dommers forstielse.

Konklusion

Praesident Thomas S. Monson har
lert os: »Lad aldrig et problem, der skal
lgses, blive vigtigere end en person,
der skal vises kaerlighed.<'! Hvor er det
princip vigtigt for at blive en retfeerdig
dommer, isaer med vores egne bgrn.

Der er kun en méade at dgmme
retferdigt pa, ligesom Jesus Kristus
gjorde, og det er ved at vaeere, som han
er. Derfor: »Hvad slags maend [eller
kvinder] burde I derfor vare? Sandelig
siger jeg til jer: Ligesom jeg er« (3 Ne
27:27). 1 Jesu Kristi navn. Amen. Bl
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Praesident Henry B. Eyring
Farsterédgiver i Det Farste Preesidentskab

For sidste dages hellige er sabbatsdagen en dag til taknemlighed

og keerlighed.

ine keere brgdre og sgstre, som
er spredt rundt om i verden i
Jesu Kiristi Kirke af Sidste Dages
Hellige, jeg er taknemlig for, at praesi-
dent Thomas S. Monson har bedt mig
om at tale ved konferencen pa denne
sabbatsdag. Jeg beder om, at Helligan-
den vil bzere mine ord ind i jeres hjerte.
I dag vil jeg gerne tale om hjertets
folelser. Den, jeg vil fokusere pa, er
taknemlighed - iseer pa sabbatsdagen.
Vi fgler taknemlighed for mange ting
- en fremmeds venlighed, et maltid, nar
vi er sultne, et teet tag over hovedet, nar

uvejret raser, nar et brackket ben vokser
sammen, og nar en nyfgdt skriger af
karsken bzlg. Mange af os husker at
fole os taknemlige i sidanne stunder.

For sidste dages hellige er sabbat-
ten en sadan stund, faktisk en dag,
med taknemlighed og kerlighed. I
1831 instruerede Herren de hellige i
Jackson County i Missouri om, at deres
bgnner og taksigelser skulle rettes
mod himlen. De tidlige hellige fik en
abenbaring om, hvordan de skulle
holde sabbatten, og hvordan man
faster og beder.!

De, og vi, blev af Herren fortalt,
hvordan man skal tilbede og vise
taknemlighed pa sabbatten. Som I kan
regne ud, sd er det, der betyder mest,
den keerlighed, vi foler for gavernes
givere. Her er Herrens ord om, hvor-
dan man takker og viser keerlighed pa
sabbatten:

»Derfor giver jeg dem en befaling
ved at sige sdledes: Du skal elske Her-
ren din Gud af hele dit hjerte, af hele
din kraft, dit sind og din styrke; og i
Jesu Kristi navn skal du tjene ham ...

Du skal takke Herren din Gud i
alle forhold.

Du skal bringe Herren din Gud et
offer i retfeerdighed, nemlig et sgnder-
knust hjerte og en angerfuld and.<

Og derefter fortsetter Herren med
at advare om faren, hvis vi undlader at
takke vor himmelske Fader og Jesus
Kristus som gavernes givere: »Og i intet
forsynder mennesket sig imod Gud,
eller mod ingen andre er hans vrede
teendt end mod dem, der ikke aner-
kender hans hand i alt og ikke adlyder
hans befalinger.<®

Mange af jer, der lytter, finder alle-
rede glaede pa sabbatten som en dag til
at erindre og takke Gud for velsignelser.
I husker sikkert den velkendte sang:

Kastes du pd bolgen om i livets nat,

Jfoler du, at alle har dig helt forladt,

tcel da Herrens gaver, ncevn dem
hver iscer,

og det vil forundre dig, hvor rig du er.

Teel hans gaver, som du wyder her.

Teel dem alle, ncevn dem hver iscer.

Se, hvor Herren keerlig, mild og god,

Dagligt lader stromme ud sin
nddeflod ...

Knuges du af kummer, er din byrde

sveer;
synes du, at ingen mere har dig keer,
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neevn da livets gleeder tcel dem en
foren,
og at takke Herren, dertil veer ej sen.*

Jeg modtager breve fra og besgg af
trofaste sidste dages hellige, som fgler
sig tynget af svaere byrder. Nogle fgler,
at alt er tabt, i hvert fald for dem. Jeg
héaber og beder til, at det, jeg nu vil sige
om at vaere taknemlig pa sabbatsdagen,
kan jage noget af tvivlen pa flugt og sla
tonen an til en sang i jeres hjerte.

En velsignelse, som vi kan vaere
taknemlige for, er, at vi i det hele taget
er her til dette nadvermgde og er sam-
men med mere end en eller to af hans
disciple i hans navn. Nogle ma blive
hjemme, fordi de ikke kan komme ud
af deres seng. Der er nogle, som gerne
ville vaere, hvor vi er, men som i stedet
arbejder pa hospitaler eller sgrger for
den offentlige sikkerhed eller forsva-
rer os med risiko for eget liv i en eller
anden grken eller jungle. Det faktum,
at vi er stand til at mgdes med blot en

enkelt anden hellig og deltage i nadve-
ren vil hjelpe os til at begynde at fgle
taknemlighed og kaerlighed for Guds
venlighed.

Takket vaere Joseph Smith og det
gengivne evangelium er der en anden
velsignelse, vi kan telle med, nemlig
muligheden vi hver uge har for at
deltage i nadveren — den bliver for-
beredt, velsignet og omdelt af Guds
bemyndigede tjenere. Vi kan vaere
taknemlige, nir Helliginden over for
os bekraefter nadverbgnnernes ord,
nar de udtales af bemyndigede prae-
stedgmmebaerere, bliver honoreret af
vor himmelske Fader.

Af alle de velsignelser, vi kan telle,
er langt den stgrste den fglelse af
tilgivelse, der kommer, nir vi tager
nadveren. Vi vil fole stgrre kaerlighed
til og paskgnnelse af Frelseren, hvis
uendelige offer muliggjorde, at vi kan
blive renset for synd. Nar vi tager
brgd og vand, mindes vi, at han led
for os. Og nar vi fgler taknemlighed
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for det, han har gjort for os, vil vi
maerke hans kaerlighed til os og vores
kaerlighed til ham.

Den velsignelse af kaerlighed, vi
modtager, vil ggre det lettere for os at
holde befalingen om »altid at erindre
hame’ I kan méske tilmed fole kerlig-
hed og taknemlighed, som jeg ggr, for
Helliginden, som vor himmelske Fader
har lovet altid vil veere med os, nar vi
forbliver trofaste mod de pagter, vi har
indgéet. Vi kan regne med alle disse
velsignelser hver sgndag og fale os
taknemlige.

Sabbatten er ogsa et perfekt tids-
punkt til at mindes den pagt, vi indgik
i dabens vande om at elske og tjene
vor himmelske Faders bgrn. At opfylde
det lgfte pa sabbatten vil omfatte at
deltage i en klasse eller et kvorum med
hjertets faste forseet om at opbygge tro
og kerlighed blandt vore brgdre og
sgstre, som sidder der med os. Dette
lgfte vil omfatte at passe vore kaldelser
med glaede.

Jeg er taknemlig for de mange sgn-
dage, hvor jeg underviste i diakonernes
kvorum i Bountiful i Utah sa vel som
i en spndagsskoleklasse i Idaho. Jeg
husker endda de gange, hvor jeg tjente
som assistent til min hustru i bgrneha-
ven, hvor min primaere opgave var at
rekke legetg;j til bgrnene og samle dem
op igen.

Der gik mange ar, inden jeg gennem
Anden forstod, at min enkle tjeneste for
Herren betgd noget for vor himmelske
Faders bgrn. Til min overraskelse har
nogle af dem husket og takket mig for
mine nybegynderforsgg pa at tjene
dem pa vegne af Mesteren pa disse
sabbatsdage.

Akkurat, som vi sommetider ikke kan
se resultatet af vores egen tjeneste pa
sabbatten, kan vi maske heller ikke se
den samlede virkning af Herrens andre
tjeneres indsats. Men Herren opbygger



stille sit rige gennem sine trofaste og
ydmyge tjenere og uden de store fanfa-
rer henimod dets glorveerdige, tusinda-
rige fremtid. Det kraever Helligdinden at
se den voksende storhed.

Da jeg voksede op, holdt vi nadver-
mgde i en lillebitte gren i New Jersey
med blot nogle fi medlemmer og en
familie, min. For 75 ar siden blev jeg
dgbt i Philadelphia i den eneste kir-
kebygning, Kirken havde bygget, som
vi kunne komme til i Pennsylvania og
New Jersey. Men hvor der dengang var
en lille gren i Princeton i New Jersey,
er der nu to store menigheder. Og det
er blot nogle dage siden, at tusindvis af
unge mennesker optradte i forbindelse
med fejringen af indvielsen af templet i
Philadelphia i Pennsylvania.

Som ung mand blev jeg kaldet som
distriktsmissionzer, hvor vi om sgnda-
gen gik i kirke i den eneste kirkebyg-
ning i Albuquerque i New Mexico. I
dag er der et tempel og fire stave.

Jeg forlod Albuquerque for at ga i
skole i Cambridge i Massachusetts. Der
var en kirkebygning og et distrikt, som
dxkkede det meste af Massachusetts
og Rhode Island. Jeg korte igennem
bakkerne i det smukke landskab for
at komme til nadvermgde i bittesma
grene, for det meste i lejede lokaler
eller ombyggede hjem. I dag ligger et
af Guds hellige templer i Belmont i
Massachusetts og stave, som straekker
sig ud over egnen.

Det, jeg ikke kunne se klart den-
gang, var, at Herren udgste sin And
over folk ved de smé nadvermgder. Jeg
kunne maerke det, men jeg kunne ikke
se, i hvilket omfang eller takt Herren
havde til hensigt at opbygge og herlig-
gore sit rige. En profet s og nedskrev
ved dbenbaring det, vi nu selv kan se.
Nefi sagde, at vores samlede antal ikke
ville blive stort, men at det samlede lys
ville blive imponerende:

»Og det skete, at jeg s& Guds lams
kirke, og dens antal var lille ...

Og det skete, at jeg, Nefi, sa Guds
lams kraft, at den kom ned over de hel-
lige i Lammets kirke og over Herrens
pagtsfolk, som var spredt over hele
jordens overflade, og de blev udrustet
med retfzerdighed og med Guds kraft i
stor herlighed.<®

I denne uddeling finder man en
lignende profetisk beskrivelse af vore
forhold og de fremtidige muligheder i
Lare og Pagter:

»I har endnu ikke forstaet, hvor store
velsignelser Faderen har i sine egne
haender og har beredt til jer;

I kan ikke baere alt nu; veer alligevel
ved godt mod, for jeg vil lede jer frem.
Riget er jeres, og dets velsignelser er
jeres, og evighedens rigdomme er jeres.

Og den, der modtager alt med
taknemlighed, skal blive gjort herlig;
og det, der hgrer denne jord til, skal
blive ham tillagt, endog hundrede fold,
ja, mere.<’

Jeg har rundt om i Kirken fglt en til-
tagende taknemlighed for velsignelserne
og en stadigt stgrre kaerlighed til Gud.
Den synes at accelerere blandt Kirkens
medlemmer i tider og pa steder, hvor
deres tro prgves, hvor de ma trygle Gud
om hjaelp til blot at kunne fortsztte.

Den tid, vi gar i mgde, vil inde-
holde svaere provelser, ligesom Almas
folk oplevede under den grusomme
Amulon, som lagde tungere byrder pa
dem, end de kunne bere:

»Og det skete, at Herrens rgst kom
til dem i deres traengsler og sagde: Loft
hovedet og ver ved godt mod, for jeg
kender den pagt, som I har sluttet med
mig; og jeg vil slutte pagt med mit folk
og udfri dem af traeldom.

Og jeg vil ogsa lette de byrder, der
bliver lagt pa jeres skuldre, s I slet
ikke kan fole dem pa jeres ryg, selv
mens I er i treeldom; og dette vil jeg
gore, for at I kan std som vidner for
mig herefter, og for at I kan vide med
vished, at jeg, Gud Herren, kommer til
mit folk i deres traengsler.

Og se, det skete, at de byrder, der
blev lagt pd Alma og hans brgdre,
blev gjort lette; ja, Herren styrkede
dem, si de kunne bare deres byrder
med lethed, og de underordnede sig
gladelig og med talmodighed hele
Herrens vilje.<®

I og jeg er vidner om, at nar vi har
holdt vore pagter med Gud, iseer nar
det var sveert, har han hegrt vore taksi-
gelsesbgnner for det, han allerede har
gjort for os, og han har besvaret vores
bgn om styrke til at holde trofast ud.
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Og mere end én gang har han gjort
os bade glade og starke.

Nu sidder I méaske og taenker pa,
hvad I kan ggre for at leve og tilbede
pa denne sabbatsdag for at vise tak-
nemlighed og styrke jer selv og andre
til de prgvelser, der venter forude.

I kan begynde i dag med en
personlig bgn og en familiebgn, hvor
I siger tak for alt, Gud har gjort for
jer. I kan ogsa bede om at vide, hvad
Herren gnsker, at I ggr for at tjene
ham og andre. I kan i serdeleshed
bede om, at Helligdinden fortaeller jer
om en, der er ensom eller i behov
for hjelp, som Herren gnsker, at I
tager jer af.

Jeg kan love jer, at jeres bgnner
vil blive besvaret, og nar I handler pa
de svar, I modtager, vil I finde fryd
ved sabbatten, og jeres hjerte vil flyde
over af taknemlighed.

Jeg vidner om, at Gud Faderen
kender og elsker jer. Frelseren,
Herren, Jesus Kristus, sonede for
jeres synder af keerlighed til jer. De,
Faderen og Sgnnen, kender jer ved
navn, ligesom de kendte profeten
Joseph Smiths navn, da de gav sig til
syne for ham. Jeg vidner om, at dette
er Jesu Kristi Kirke, og at han vil &re
de pagter, I indgar og fornyer med
ham. Selve jeres vaesen vil blive for-
andret og blive mere som Frelseren.

I vil blive styrket mod fristelse og mod

folelser af tvivl om sandheden. I

vil finde glaede pa sabbatten. Dette
lover jeg jer i Herren Jesu Kristi navn.
Amen. B
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Zldste David A. Bednar

De Tolv Apostles Kvorum

Kender vi blot til Frelseren, eller lserer vi ham bedre og bedre at kende?

Hvordan leerer vi Herren at kende?

relseren afsluttede sin bjergprae-

diken med at understrege den

evige sandhed om, at »kun ved at
gore Faderens vilje, kan man fa del i
Spnnens frelsende nide.!

Han sagde:

»Ikke enhver, som siger: Herre,
Herre! til mig, skal komme ind i Him-
meriget, men kun den, der ggr min
himmelske faders vilje.

Mange vil den dag sige til mig:
Herre, Herre! Har vi ikke profeteret i dit
navn, og har vi ikke uddrevet deemoner
i dit navn, og har vi ikke gjort mange
maegtige gerninger i dit navn?
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Og da vil jeg sige dem, som det er:
Jeg har aldrig kendt jer. Bort fra mig,
I som begar lovbrud.<?

Vores forstaelse af den tildragelse
bliver stgrre, nar vi teenker over den
inspirerede version af teksten. Det
er vaesentlig at bemzaerke, at Herrens
bemarkning: »Jeg har aldrig kendt
jer«i Bibelen, blev @ndret til > har
aldrig kendt mige« i Joseph Smiths
oversattelse.’

Taenk ogsa over lignelsen med de ti
brudepiger. Husker I de fem tibelige
og uforberedte brudepiger, der gik
ned for at kgbe olie til deres lamper,




efter rdbet om, at brudgommen kom,
havde lydt.

»Men da de var glet hen for at kgbe,
kom brudgommen, og de, der var rede,
gik med ham ind i bryllupssalen, og
dgren blev lukket.

Siden kom ogsa de andre piger og
sagde: Herre, herre, luk os ind!

Men han svarede: Sandelig siger jeg
jer, jeg kender jer ikke.«*

Hvad denne lignelse betyder for
hver enkel af os uddybes ogsa i den
inspirerede version. Ordene: »Jeg
kender jer ikke« blev i Joseph Smiths
oversxttelse tydeliggjort til: »I kender
mig ikke.<

Ordene > har aldrig kendt mig« og
»I kender mig ikke« — bgr give anled-
ning til en dybere andelig selvransa-
gelse for enhver af os. Kender vi blot
til Frelseren, eller leerer vi ham bedre
og bedre at kende? Hvordan lerer
vi Herren at kende? Disse sjxlelige
sporgsmal er kernen i mit budskab.
Jeg beder inderligt om Helligindens
assistance, idet vi sammen vil over-
veje dette vigtige emne.

Laere at kende

Jesus sagde:

»Jeg er vejen og sandheden og
livet; ingen kommer til Faderen uden
ved mig.

Kender I mig, vil I ogsd kende min
fader.<®

Vi leerer Faderen at kende, ndr vi
lzerer hans elskede Sgn at kende.

Et af de vigtige mal med livet er,
at vi ikke blot leerer om Faderens
Enbérne, men ogsa at vi streeber efter
at kende ham. Fire afggrende tiltag, der
kan hjelpe os med at leere Herren at
kende, er at udgve tro pa ham, fglge
ham, tjene ham og at tro pa ham.
Udovelse af tro pd ham

Udgvelse af tro pa Jesus Kristus er at
stole pa hans gerninger, barmhjertighed

og nade.” Vi laerer Frelseren at kende,
ndr vi skaerper vore dndelige evner
og afprgver hans lare, ja endog til det
punkt, hvor vi giver plads i sjelen for
en del af hans ord.® Nér vores tro pa
Herren vokser, stoler vi pa ham, og vi
forlader os pa hans magt til at forlgse,
hele og styrke os.

Agte tro er fokuseret om og pa
Herren og forer altid til retfaerdig
handling. »Tro [pa Kristus er] det fgrste
princip i dbenbaret religion ... grund-
laget for al retfaerdighed ... og princip-
pet om handling for alle intelligente
veaesner.<’ For det at handle i henhold til
de korrekte principper, som Forlgseren
forkyndte, er afggrende for at modtage
og udgve xgte tro —»tro uden gernin-
ger er ufrugtbar.<'° Vi mi vare »ordets
gorere, ikke blot dets hgrere.«!!

At hgre Guds ord og modtage den
andelige gave at tro pa Frelseren er
teet forbundet, da »troen kommer altsa
af det, der hgres, og det, der hgres,
kommer i kraft af Kristi ord.<'? Vi bliver
bekendt med ham og hans stemme,
nér vi studerer og tager for os af hans
ord i skrifterne,®® beder til Faderen i
hans navn i oprigtig hensigt'* og sgger
Helligindens konstante ledsagelse.'> At
laere og anvende Kristi leere i vores liv
er en forudsztning for at modtage den
gave at have tro pa ham.'

Udgvelse af tro pa Herren er en ngd-
vendig forberedelse til at folge ham.
Folge ham

»Da Jesus gik langs Galileea Sg, sd
han to brgdre, Simon kaldet Peter og
hans bror Andreas, i feerd med at kaste
net i sgen; for de var fiskere.

Han sagde til dem: Kom og
folg mig, sa vil jeg gere jer til
menneskefiskere.c

De lod straks garnene vare og
fulgte ham.<"7

Peter og Andreas er gode eksempler
pa at hgre og fglge Mesteren.

Frelseren har pa lignende vis sagt til
os: »Hvis nogen vil fglge efter mig, skal
han fornaegte sig selv og tage sit kors
op og folge mig.<!® At tage sit kors op
er at fornaegte sig selv al ugudelighed
og ethvert verdsligt begzer og at holde
Herrens befalinger.”

Frelseren formanede os til at blive
som han er.?’ Siledes indebzerer
det at fglge Herren at efterligne
ham. Vi fortszetter med at lere
Herren at kende, nér vi gennem
hans forsonings kraft streber efter
at blive som ham.

Jesus anviste vejen, banede vejen og
var det fuldkomne eksempel, da han
vandrede pa jorden. »En korrekt opfat-
telse af hans vaesen, fuldkommenhed
og egenskaber<*! giver et fast og klart
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mal, nér vi felger ham pa disciplens
pilgrimsgang.

At folge Frelseren gor os ogsa i
stand til at modtage »aktuel kund-
skab om, hvorvidt den kurs, vi falger
i livet<,?? er i overensstemmelse med
Guds vilje. En sddan kundskab er ikke
et uerkendeligt mysterium og er ikke
primeert fokuseret pa vore timelige
bestrebelser eller alment menneskelige
bekymringer. Stadig og vedholdende
fremgang pa pagtens sti er snarere en
livsvej, som behager ham.

I Mormons Bog anviser Lehis drgm
den vej, vi ber folge, de udfordringer vi
vil mgde og de andelige ressourcer, vi
kan traekke pa for at folge og komme
til Frelseren. At treenge sig frem ad
den snaevre sti er det, han gnsker af
0s. At smage frugten pa livets tree og
blive oprigtigt »omvendt til Herren«<?
er de velsignelser, han lzenges efter, at
vi modtager. Derfor kalder han: »Kom
sd og folg migl

Bade det at udgve tro og at folge
Jesus Kristus er ngdvendig forberedelse
til at tjene ham.

Tjene ham

»For hvorledes kender en mand den

herre, som han ikke har tjent, og som

er fremmed for ham og er langt borte
fra hans hjertes tanker og hensigter?<*

Vi lerer Herren godt at kende, nar
vi tjener ham og arbejder i hans rige.
Nar vi gor det, vil han nadigt velsigne
os med himmelsk hjzlp, dndelige gaver
og stgrre styrke. Vi er aldrig ladt alene,
nar vi arbejder i hans vingard.

Han sagde: »For jeg vil drage foran
jeres ansigt. Jeg vil vaere ved jeres hgjre
hand og ved jeres venstre, og min And
skal vaere i jeres hjerte og mine engle
rundt omkring jer til at styrke jer.<®

Vi lerer Frelseren at kende, nar vi
gor vores bedste for at ga, hvor han
sender os hen, nar vi streber efter
at sige, hvad han gnsker, at vi siger,
og nar vi bliver det, han gnsker, at vi
bliver.”” Nér vi ydmygt anerkender
vores totale athzngighed af ham,
gger han vores evne til at tjene mere
effektivt. Vore gnsker kommer gradvist
til at stemme mere overens med hans
gnsker, og hans mal bliver vore mal,
sa vi»ikke vil bede om det, der strider
imod [hans] vilje.«<*®

At tjene ham fordrer hele vores
hjerte, kraft, sind og styrke.?” Og som
folge deraf modvirker uselvisk tjeneste
over for andre det naturlige menneskes

104 M@DET SGNDAG EFTERMIDDAG | 2. OKTOBER 2016

tendens til selvcentrerethed og selvisk-
hed. Vi kommer til at elske dem, som vi
tjener. Og fordi det at tjene andre er at
tjene Gud, kommer vi til at elske ham
og vore sgskende hgjere. En sidan
kaerlighed er et udtryk for en af andens
gaver, som er naestekaerlighed eller
endog Kiristi rene kaerlighed.*

»Bed til Faderen med hjertets hele
styrke om, at I ma blive fyldt af denne
kaerlighed, som han har skanket alle,
som er hans Sgns, Jesu Kristi, sande
tilhangere, sd I kan blive Guds sgnner,
sa vi, nar han viser sig, vil vaere som
han, for vi skal se ham, som han er, sa
vi ma have dette hab, si vi ma blive
renset, ja, ligesom han er ren.<*!

Vi lerer Herren at kende efterhan-
den, som vi fyldes med hans kaerlighed.
At tro ham

Er det muligt at udgve tro pa ham,
folge ham og tjene ham, uden at tro
ham?

Jeg kender medlemmer af Kirken,
som antager de leres®tninger og
principper, som indeholdes i skrif-
terne og udtales fra denne talerstol, for
sande. Og alligevel har de svaert ved
at tro, at dette evangeliums sandhe-
der angar dem og deres livssituation
helt specifikt. De synes at have tro pa
Frelseren, men de tror ikke, at hans
lovede velsignelser er tilgeengelige
for dem eller kan virke i deres liv. Jeg
kender ogsé brgdre og sgstre, som
tjener pligtopfyldende og passer deres
kaldelser, men for hvem det gengivne
evangelium endnu ikke er blevet en
virkelig levende og forandrende faktor
i deres liv. Vi leerer Herren at kende,
nér vi ikke blot tror pad ham, men ogsa
tror ham og hans lgfter.

I det Nye Testamente beder en far
Frelseren om at helbrede sit barn. Jesus
svarede:

»Hvis du kan! Alt er muligt for den,
der tror.



Straks rabte drengens far: JJeg tror,
hjzlp min vantrol«*?

Jeg har mange gange tenkt over
farens gnske: »Hjelp min vantrol Jeg
teenker pd, om mandens bgn ikke pri-
meert gik pa at hjelpe ham med at tro
pa Jesus som vor Forlgser og pa hans
helbredende kraft. Han havde maske
allerede anerkendt Kristus som Guds
Sgn. Men han havde méske brug for
at tro pd, at Mesterens helbredende
kraft vitterligt kunne vaere si indi-
viduelt og personligt tilpasset, at den
kunne velsigne hans elskede sgn. Han
har maske troet pa Kristus generelt,
men har ikke specifikt og personligt
troet Kristus.

Vi vidner ofte om det, vi ved er
sandt, men maske er det mere relevant
at spprge os selv, om vi virkelig tror pa
det, vi ved.

Hellige ordinancer, som udfares
af den behgrige praestedgmmemyn-
dighed, er afggrende for at tro pa
Frelseren, lzere ham at kende og i
sidste ende at tro pa det, vi ved.

»Og [Det Melkisedekske] praeste-
dgmme forvalter evangeliet og besid-
der ngglen til rigets hemmeligheder, ja,
ngglen til kundskaben om Gud.

Derfor tilkendegives guddommelig-
hedens kraft i dets ordinancer.<*?

Vi tror og laerer Herren at kende, nar
den nggle til kundskab om Gud, der
administreres gennem Det Melkisedek-
ske Prestedgmme, laser dgren op og
gor det muligt for enhver af os at mod-
tage guddommelighedens kraft i vores
liv. Vi tror og laerer Frelseren at kende,
nar vi felger ham ved at modtage og
trofast zere hellige ordinancer og far
saledes gradvist hans billede i vores
ansigtsudtryk.> Vi tror og leerer Kristus
at kende, ndr vi personligt oplever den
forvandlende, helbredende, styrkende
og helligggrende kraft i hans forsoning.
Vi tror og laerer Mesteren at kende,

nar »kraften af hans ord<® slar rod i os,
og det skrives i vores indre og vores
hjerte,* og nér vi »afleggelr] alle [vore]
synder for at kende [ham].<¥”

At tro ham er at stole pa, at hans
gavmilde velsignelser er tilgeengelige
og anvendelige i vores personlige liv
og familie. At tro ham af hele vores
sjel® kommer, nér vi treenger os frem
ad pagtsstien, opgiver vores vilje for
hans og indordner os under hans
prioriteter og tidsplan for os. At tro ham
— vitterligt at antage hans kraft og lgfter
for sande - kan fylde vores liv med
perspektiv, fred og glaede.

Lofte og vidnesbyrd

En skgnne dag skal »hvert knae bgje
sig og hver tunge bekende<® at Jesus
er Kristus. P4 den signede dag vil vi
vide, at han kender hver eneste af os
ved navn. Og jeg lover og vidner om,
at vi ikke alene kan kende til Herren,
men at vi ogsa kan leere ham at kende,
nar vi udgver tro pa, folger, tjener og
tror ham. Det vidner jeg om i Jesu Kristi
hellige navn. Amen. l
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Kristi leere giver os adgang til den dndelige kraft, der vil lefte os fra vores
nuveerende dndelige stade til et stade, hvor vi kan blive fuldkommengjort.

esu besgg hos nefitterne efter

sin opstandelse blev omhygge-

ligt planlagt for at undervise os
om det, der har stgrst betydning. Det
begyndte med, at Faderen vidnede for
folket om, at Jesus var hans »elskede
Sen, i hvem [han] har velbehage.! Derpa
steg Jesus selv ned og vidnede om sit
sonoffer? og opfordrede folket til »med
vished« at vide, at han var Kristus ved
at komme frem og fgle sarene i hans
side og maerkerne efter naglerne i hans
hander og fgdder.? Disse vidnesbyrd
fastlagde uden tvivl, at Jesu forsoning
var fuldfert, og at Faderen havde
opfyldt sin pagt om at tilvejebringe
en Frelser. Derpa underviste Jesus
nefitterne om, hvordan man opnar

alle de velsignelser i Faderens plan for
lykke, som er gjort tilgengelige for os
pa grund af Frelserens forsoning, ved at
undervise dem i Kristi loere.*

Mit budskab i dag fokuserer pa
Kiristi lere. Skrifterne definerer Kristi
laere som at udgve tro pa Jesus Kristus
og hans forsoning, omvende os, blive
dgbt, modtage Helligindsgaven og
holde ud til enden.’

Kristi lsere give os mulighed for at opna
velsignelserne ved Kristi forsoning

Kiristi forsoning skaber de betingel-
ser, hvor vi kan stole pa »den hellige
Messias’ fortjenester og barmhjertighed
og nade < blive >fuldkommengjort i [Kri-
stus],” opna alt godt® og opnd evigt liv.?
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Kristi leere er pd den anden side de
midler — de eneste midler — hvorved
vi kan opni alle de velsignelser, der
er gjort tilgeengelige for os gennem
Jesu forsoning. Det er Kristi leere,
der gor det muligt for os at tilgd den
andelige kraft, der vil lgfte os fra
vores nuvarende dndelige stade til et
stade, hvor vi kan blive fuldkommen-
gjort som Frelseren.'* £ldste D. Todd
Christofferson har om denne genfad-
selsproces sagt: »At blive fadt pa ny,
modsat vores fysiske fgdsel, er snarere
en proces end en hzendelse. Og at
tage del i den proces er hovedformalet
med livet pa jorden.«!!

Lad os udforske hvert element i
Kiristi lere.

Tro for det forste pa Jesus
Kristus og hans forsoning. Profe-
terne har laert os, at tro begynder med
at hgre Kristi ord.'? Kristi ord vidner om
hans sonoffer og forteller os, hvordan
vi kan opna tilgivelse, velsignelser og
ophgjelse.”?

Nar vi hgrer Kristi ord, udgver vi
tro ved at valge at fglge Frelserens
lere og eksempel.' Nefi lerte os, at
vi for at ggre dette helt ma forlade os
»pa hans fortjenester, han der er maeg-
tig til at frelse.<'> Eftersom Jesus var
en gud i den ferjordiske tilverelse,'®
levede et syndfrit liv!” og under forso-
ningen indfriede alle retfeerdighedens
krav for jer og mig,' har han magt og
nggler til at tilvejebringe alle menne-
skers opstandelse,” og han gjorde det
muligt for niden at overga retfaerdig-
hed pa betingelse af omvendelse.?
Nar vi forst forstér, at vi kan opna
barmhjertighed gennem Kristi fortje-
nester, er vi i stand til at »have tro til
omvendelse.<*! Helt at forlade sig pa
Kristi fortjenester er da at have tillid
til, at han gjorde det, der var ngdven-
digt for at frelse os, og derpa handle
efter vores tro.*



Tro far os ogsa til at ophgre med at
bekymre os s& meget om, hvad andre
teenker om os, og begynde at vaere
langt mere interesseret i, hvad Gud
teenker om os.

For det andet omvendelse.
Lamanitten Samuel sagde: »Hvis I tror
pa [Kristi] navn, vil I omvende jer fra
alle jeres synder«.”> Omvendelse er en
dyrebar gave fra vor himmelske Fader,
der er muliggjort gennem hans enbarne
Sgns offer. Det er den proces, som
Faderen har givet os, hvorved vi kan
forandre eller vende vore tanker, hand-
linger, ja, hele vores vasen, sa vi kan
blive mere og mere som Frelseren.
Det gzlder ikke kun store synder, men
det er daglig proces med selvvurdering
og forbedring, der hjelper os med at
overvinde vore synder, vore ufuldkom-
menheder, vore svagheder og vore util-
strekkeligheder.?® Omvendelse far os
til at blive »sande tilhzengere« af Kristus,
hvilket fylder os med kaerlighed? og
fordriver vores frygt.”® Omvendelse er
ikke en reserveplan, hvis nu vores plan
om at leve fuldkomment mislykkes.?
Fortsat omvendelse er den eneste vej,
der kan bringe os varig glede og gore
os i stand til at vende tilbage til og bo
hos vor himmelske Fader.

Gennem omvendelse bliver vi
underdanige og lydige mod Guds
vilje. Nuvel, dette ggres ikke alene. En
erkendelse af Guds godhed og vores
intethed® kombineret med vores bed-
ste indsats for at rette vores opfgrsel
ind efter Guds vilje® bringer nade ind i
vores tilvaerelse.’? Nade »er guddomme-
lig hjelp eller styrke givet gennem Jesu
Kristi gavmilde barmhjertighed og keer-
lighed ... til at udfgre gode gerninger,
som [vi] ellers ikke kunne udfgre, hvis
vi var overladt til [vore] egne midler«3?
Fordi omvendelse virkelig handler om
at blive som Frelseren, hvilket er umu-
ligt af egen kraft, har vi desperat behov

AN

for Frelserens nade for at foretage de
ngdvendige sendringer i vores liv.

For det tredje, dab og nadveren.
Profeten Mormon sagde, at »de forste
frugter af omvendelse er dibe«>* For at
omvendelsen kan vere fuldstaendig,
ma den kombineres med dabsordinan-
cen udfert af én, der har Guds praeste-
dgmmemyndighed. For medlemmer af
Kirken bliver de ordinancer, der indgés
ved daben og ved andre lejligheder,
fornyet, nar vi modtager nadveren.”

I ordinancerne dab og nadver ind-
gar vi pagt om at holde Faderens og
Sennens befalinger, altid erindre Kristus
og veare villige til at patage os Kristi
navn (eller hans gerninger og egen-
skaber?®).%” Frelseren indgar til gen-
gxld pagt om at tilgive eller forlade os
vore synder® og »udgse sin And mere
rigeligt over [os].<* Kristus lover ogsi at
forberede os til evigt liv ved at hjelpe
os til at blive som ham.*

Douglas D. Holmes, fgrsteradgiver i
Unge Mznds hovedpraesidentskab, har
skrevet: »Ordinancerne dab og nadver
symboliserer bade slutresultatet og pro-
cessen ved at blive fgdt pa ny. I diben
begraver vi det gamle menneske af
ked og kommer frem til et nyt liv.#! Ved
nadveren larer vi, at denne forandring
er en trinvis proces, [hvorved] vi lidt
efter lidt, uge efter uge, bliver foran-
dret, nar vi omvender os, indgar pagt
og gennem stadig stgrre udgydelser af
Anden [bliver som Frelseren]e. 2

Ordinancer og pagter er afggrende
i Kristi leere. Det er gennem veaerdig
modtagelse af praestedgmmets ordi-
nancer og ved at holde de tilknyttede
pagter, at guddommelighedens kraft
tilkendegives i vores liv.® Aldste D.
Todd Christofferson forklarede, at
»denne »guddommelighedens kraft
kommer direkte og ved Helligdindens
indflydelse.«*
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For det fjerde Helligaindsgaven.
Efter daben far vi Helligindsgaven gen-
nem bekraftelsesordinancen.® Denne

gave ggr, hvis vi modtager den, det
muligt for os at have Guds konstante
ledsagelse® og fortsat adgang til den
ndde, der af sig selv kommer med hans
indflydelse.

Helligdinden giver os som vores
stadige ledsager yderligere kraft eller
styrke til at holde vore pagter.#’” Han
helliggar os ogsa,*® hvilket vil sige, at
vi bliver »syndfri, ren og hellig i kraft
af Jesu Kristi forsoning.«*” Processen
med helligggrelse renser os ikke
blot, men den begaver os ogsa med
de ngdvendige andelige gaver eller
Frelserens guddommelige egenska-
ber®® og forandrer selve vores natur,>
»sd vi ikke mere har tilbgjelighed til at
gore ondt«.”* Hver gang vi modtager
Helligdnden i vores liv gennem tro,
omvendelse, ordinancer, kristuslig-
nende tjeneste og andre retskafne

bestraebelser, bliver vi forandret, indtil
vi trin for trin, lidt efter lidt, bliver
som Kristus.>

For det femte at holde ud til
enden. Profeten Nefi sagde, at vi efter
at have modtaget Helligindsgaven
ma holde »ud til enden ved at fglge
den levende Guds Sgns eksempel«.>
Aldste Dale G. Renlund beskrev pro-
cessen med at holde ud til enden sile-
des: »Vi kan blive fuldkommengjorte
ved gentagne gange og til stadighed
at ... udgve tro pa [Kristus], omvende
os, nyde nadveren for at forny dabens
pagter og velsignelser samt i stgrre
grad modtage Helliginden som vores
konstante ledsager. Nar vi gor det,
bliver vi mere som Kristus og er i stand
til at holde ud til enden med alt, hvad
det indebzerer.«”®

Med andre ord videreudvikler mod-
tagelsen af Helliginden og den foran-
dring, som den modtagelse skaber i os,
vores tro. Stgrre tro fgrer til yderligere
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omvendelse. Nar vi sd symbolsk

ofrer vores hjerte og vore synder pa
nadverens alter, modtager vi Hellig-
anden i stprre omfang. Modtagelse af
Helliganden i stgrre omfang fgrer os
videre pa stien mod at vaere fadt pa

ny. Nér vi fortsaetter denne proces og
modtager alle evangeliets frelsende
ordinancer og pagter, modtager vi »nade
for nddes, indtil vi modtager en fylde.”

Vi m& anvende Kristi lzere i vores liv
Brgdre og sgstre, nr vi anvender
Kiristi laere i vores liv, bliver vi velsignet
bade timeligt og andeligt, selv i pravel-
ser. Til sidst bliver vi i stand til at gribe
»fat i alt godt<.”” Jeg vidner om, at denne
proces har foregiet og fortsat foregar i

mit eget liv, trin for trin, lidt efter lidt.

Men det er af stgrre vigtighed, at vi
anvender Kristi leere i vores tilvarelse,
fordi den er den eneste vej tilbage til
vor himmelske Fader. Det er den eneste
made at modtage Frelseren pa og blive
hans sgnner og dgtre.”® Faktisk er den
eneste made at blive forlgst fra synd
og udvikle sig andeligt pd at anvende
Kiristi leere i vores liv. Alternativt har
apostlen Johannes sagt, at enhver,
som ... ikke bliver i [Kristi leere], har
ikke Gud.®® Og Jesus selv fortalte de
nefitiske tolv, at hvis vi ikke udgver tro
pa Kristus, omvender os, bliver dgbt og
holder ud til enden, vil vi»blive hugget
om og kastet i ilden, hvorfra [vi] ikke
mere kan vende tilbage:.!

Hvordan kan vi anvende Kristi
leere mere fuldt ud i vores tilvaerelse?
En made vil vaere at yde en bevidst
indsats hver uge pa at forberede os til
nadveren ved at afse lidt tid til i bgn
at overveje, hvor vi har mest brug for
at forbedre os. Vi kunne sa bringe
et offer til nadveralteret af mindst en
ting, der atholder os fra at vaere som
Jesus Kristus, idet vi i tro bgnfalder
om hjlp, beder om de ngdvendige



andelige gaver og indgar pagt om at
gore det bedre i den kommende uge.®
Nar vi gor det, vil Helligdnden komme
ind i vores liv i stgrre omfang, og vi vil
fa ekstra styrke til at overvinde vore
ufuldkommenheder.

Jeg vidner om, at Jesus Kristus er
verdens Frelser, og at hans navn er det
eneste, hvorved vi kan blive frelst.%?
Alt, der er godt, kommer kun gennem
ham.* Men for virkelig at gribe »fat i
alt godt«,® herunder evigt liv, ma vi
konstant anvende Kristi leere i vores liv.
I Jesu Kristi hellige navn. Amen. ll

NOTER

1.3 Ne 11.7.

2.Se 3 Ne 11:10-11.

3. Se 3 Ne 11:14-15.

4. Se 3 Ne 11:21-39.

5. Se 2 Ne 31; 3 Ne 27:16-20. Kristi laere
findes overalt i skrifterne, men er mest
fremtraedende i Mormons Bog.

6.2 Ne 2:8.

7. Moro 10:32.

8. Se Moro 7:22-24.

9. Se L&P 132:23.

10. Kristi forsoning og Kristi laere udggr sam-
men Kristi evangelium (se 3 Ne 27:13-21).

11. D. D. Todd Christofferson, >Fgdt pa ny«
Liahona, maj 2008, s. 78.

12. Se Rom 10:17; 2 Ne 31:19; Alma 32:27-29;
Moro 7:25.

13. Se 2 Ne 32:3.

14. Se 2 Ne 31:10, 13.

15. 2 Ne 31:19.

16. Se Joh 1:1-3; Moses 7:47; Abr 3:24-27.

17. Se Hebr 4:15; L&P 45:4.

18. Se Alma 34:16.

19. Se 2 Ne 9:21-22; Dallin H. Oaks, »praeste-
dgmmets nggler og myndighed<, Liahona,
maj 2014, s. 49-52.

20. Se Alma 34:15-16.

21. Alma 34:15.

22. Stolende fuldstaendig pa Kristi fortjenester,
herunder at erkende, at Jesus Kristus er

den eneste kilde til forlgsning (se Mosi 4:7-

8). Det kraever ogsa, at vi tror, at Kristus
kan frelse os som enkeltpersoner. Det er
en grund til, at vi i Laere og Pagter 27:2
bliver befalet, at vi, nir vi modtager
nadveren, skal erindre, ikke blot at
Kristus led, men ogsa at han gjorde det
personligt for os hver iser.

23. Hel 14:13.

24. Se Russell M. Nelson, »Omvendelsex,
Liahona, maj 2007, s.102-105.

25. Se Neil L. Andersen, »Bliv omvendt ... s

jeg kan helbrede jer«, Liahona, nov. 2009,
s. 40-43.

26. Se Jeffrey R. Holland, »At udbedre det
odelagte«, Liahona, maj 2000, s. 69-71;
Anthony D. Perkins, »Den store og vidun-
derlige keerligheds, Liahona, nov. 2000,

s. 76-78.
27. Moro 7:48.
28. Se Moro 8:16. Vores omvendelse er virkelig

et af de primaere tegn pd, at vi er Frelserens

disciple. Kan vi i sandhed hzevde at folge
Kristus, hvis vi ikke hele tiden omvender
os eller straeber efter at vende vores hjerte
og handlinger mod ham?

29. Se Adjusting to Missionary Life,
hafte, 2013, s. 46.

30. Se Mosi 4:5-7.

31. Se 2 Ne 10:24; 25:23.

32. Se Hel 5:11; Eter 12:27; Moses 10:32-33.

33. Bible Dictionary, »Grace.

34. Moro 8:25.

35. Nar vi veerdigt tager nadveren, fornyr vi
alle vore pagter med Gud (se Delbert L.
Stapley, i Conference Report, okt. 1965,
s. 14; L. Tom Perry, >Nu, hvor vi tager del
i nadveren, Liahona, maj 2000, s. 41).

36. Se Dallin H. Oaks, »Vidnesbyrds, tale holdt
til seminar for nye missionspraesidenter,
25.juni, s. 1-2.

37. Se Moro 4:3; se ogsa i Mosi 18:8-10;

L&P 20:37 yderligere pagter, som vi
indgér ved daben.

38. Se Moro 8:25.

39. Mosi 18:10.

40. Se 2 Kor 3:18; Eter 12:27; L&P 35:2;
Moses 1:39.

41. Se Rom 6:4.

42. Douglas D. Holmes, »Come unto Christ
- the Doctrine of Christ¢, ikke udgivet
manuskript.

43. Se L&P 84:19-21.

44. D. D. Todd Christofferson, »Styrken i
pagter«, Liahona, maj 2009, s. 22.

45.

406.

Bekraftelse sker ved handspaleggelse
(se for eksempel ApG 8:17).

Se L&P 20:28; Guide til Skrifterne,
»Helliganden, scriptures.lds.org.

47. Se 2 Kor 3:18; 1 Ne 14:14; L&P 93:20.

48.
49.

50.
51.
52.
53.

54.

55.

56.

Se 3 Ne 27:20.

Guide til Skrifterne, »Helligggrelsex,
scriptures.lds.org.

Se Moro 7:48; 8:26; 10:8-18.

Se Mosi 4:14; L&P 84:33; Bruce R.
McConkie, »Preestedgmmet ti velsignelsers,
Den danske Stjerne, apr. 1978, s. 49-53.
Mosi 5:2.

Helliganden leder os ogsa tilbage til vor
Fader i himlen (se 2 Ne 32:5; L&P 45:57)
ved at hjaelpe os med at vide, hvad vi ma
gore for at blive som Kristus (se 2 Kor 3:18;
Eter 12:27; L&P 84:46-48).

2 Ne 31:16. At holde ud til enden er
passende navngivet, da det kraever

bade tid og udholdenhed (se Jak 1:2-4).
Faktum er, at vi ikke kan udvikle nogle
kristuslignende egenskaber uden at mgde
modstand og vanskeligheder. Hvordan kan
vi blive langmodige, hvis det aldrig kraeves,
at vi lider laenge?

Dale G. Renlund, »Sidste dages hellige
bliver ved med at prove«, Liahona,

maj 2015, s. 56.

Se L&P 93:12, 19.

57. Moro 7:25; se ogsa Mosi 2:41.

58.
59.
60.
61.
62.

63.
64.
05.

Se L&P 39:4-6.

Se 2 Ne 9:24.

2 Joh 1:9.

3 Ne 27:17.

Man kan ofte bringe det samme offer i
ugevis, indtil det med hjalp fra Frelseren,
og som xldste Neal A. Maxwell sagde, »det
[er] opbraend|tl« GFornaegt jer selv alt, hvad
der er ugudeligte, Stjernen, juli 1995, s. 69).
Se 2 Ne 25:20.

Se Moro 7:24.

Moro 7:25.

NOVEMBER 2016 109



De Halvfjerds

Zldste Carl B. Cook

Der er behov for hvert medlem, og hvert medlem har behov

foren mulighed for at tjene.

om barn ngd jeg muligheden for

at arbejde med min onkel Lyman

og min tante Dorothy pa deres
gard. Onkel Lyman styrede seedvan-
ligvis vores projekt, og tante Dorothy
assisterede ofte og karte den gamle
Dodge truck. Jeg husker adrenalinsu-
set, nar vi kgrte fast i mudderet eller
forsggte at forcere en stejl bakke:
Onkel Lyman rabte: »Szt den i det
rette gear, Dorothyl Det var her, jeg
begyndte at bede. Med Herrens hjxlp
og efter en del mishandling af gearet
lykkedes det pa en eller anden made
tante Dorothy at finde det rette gear.
Med alle hjulene last i position og i
bevagelse hoppede trucken fremad
og vores arbejde fortsatte.

Pé en truck kan man skifte til et
specielt gear, hvor flere gear arbejder
sammen for at skabe stgrre omdre;j-
ningsmoment.! Dette gear giver sam-
men med firehjulstreekket mulighed
for at geare ned, koble ud og satte i
bevaegelse.

Jeg kan godt lide at taenke pa os alle
som en del af dette specielle gear, nar
vi tjener sammen i Kirken — i menighe-
der og grene, i kvorummer og organi-
sationer. Ligesom gearene tilsammen
giver stgrre kraft, far vi storre kraft, nar
vi samarbejder. Nér vi gir sammen om
at tjene, opnar vi mere, end vi kan pa

egen hind. Det er speendende at vaere
engageret og forenet, nar vi tjener og
assisterer i Herrens arbejde.

Det er en velsignelse at tjene
Muligheden for at tjene er en af de
stgrste velsignelser ved vores medlem-
skab af Kirken.? Herren har sagt: »Hvis
du elsker mig, skal du tjene mig og
holde mine befalinger.<> Og vi tjener
ham ved at tjene andre.*
Nar vi tjener, kommer vi teettere
pa Gud.® Vi kommer til at kende ham
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pa en made, som vi ellers ikke ville.
Vores tro pa ham gges. Vores proble-
mer bliver sat i perspektiv. Livet bliver
mere tilfredsstillende. Vores kaerlighed
til andre forgges, ligesom vores gnske
om at tjene. Gennem denne velsignede
proces bliver vi mere som Gud, og
vi bliver bedre forberedt pa at vende
tilbage til ham.®

Praesident Marion G. Romney har
sagt: »Tjeneste er ikke noget, vi udhol-
der her pa jorden, siledes at vi kan
gore os fortjent til at leve i det celestiale
rige. Tjeneste er selve grundlaget for et
ophgiet liv i det celestiale rige.<’

Tjeneste kan vaere udfordrende

Men tjeneste i Kirken kan vere en
udfordring, hvis vi bliver bedt om at
gore noget, der skreemmer os, hvis vi
bliver traette af at tjene, eller hvis vi bli-
ver kaldet til at ggre noget, som vi ikke
finder tiltalende i f@rste omgang.

For nylig modtog jeg en ny opgave.
Jeg havde tjent i det sydgstlige omrade
af Afrika. Det var spaendende at tjene et
sted, hvor Kirken er forholdsvis ny og




er ved at blive etableret, og vi elskede
de hellige. Sa blev jeg kaldet til at tage
tilbage til Kirkens hovedsaede, og for at
vaere xtlig var jeg ikke seerlig begej-
stret. Andre arbejdsopgaver medforte
nogle ukendte faktorer.

Efter at have overvejet den kom-
mende &ndring, drgmte jeg en nat
om min tipoldefar Joseph Skeen. Jeg
ved fra hans dagbog, at da han og
hans hustru Maria flyttede til Nauvoo,
gnskede han at tjene, si han fandt
profeten Joseph Smith og spurgte
ham om, hvordan han kunne hjzlpe.
Profeten sendte ham ud for at arbejde
pa prerien og bad ham om at yde
det bedste, han kunne, og det gjorde
han sd. Han arbejdede pa familien
Smiths gard.®

Jeg tenkte over, hvilket privilegium
det var for Joseph Skeen at fa den
opgave. Pludselig gik det op for mig, at
jeg har det samme privilegium, det har
vi alle. Alle kaldelser i Kirken kommer
fra Gud - gennem hans udnzvnte
tjenere.’

Jeg folte en tydelig andelig bekraef-
telse af, at min nye opgave var inspi-
reret. Det er vigtigt, at vi forstar denne
sammenhaeng — at vores kaldelser
bogstaveligt talt kommer til os fra Gud
gennem vores prestedgmmeledere.
Efter denne oplevelse ndrede min
holdning sig, og jeg blev fyldt af et
steerkt gnske om at tjene. Jeg er tak-
nemlig for omvendelsens velsignelse
og for den forandring i mit hjerte. Jeg
elsker min nye opgave.

Selv om vi matte teenke, at vores Kir-
kekaldelse blot var vores praestedgmme-
leders idé, eller at den bliver givet til os,
fordi ingen andre vil acceptere den, vil vi
blive velsignet, ndr vi tjener. Men nar vi
anerkender Guds hand i vores kaldelse
og tjener af hele vores hjerte, vil yder-
ligere kraft komme ind i vores tjeneste,
og vi bliver Jesu Kristi sande tjenere.

Tjeneste kraever tro

Opfyldelse af kaldelser krever
tro. Kort tid efter, at Joseph ankom til
garden, blev han og Maria meget syge.
De havde ingen penge og var blandt
fremmede. Det var en sveer tid for dem.
Joseph skrev i sin dagbog: »Vi fortsatte
med at arbejde og forblev trofaste i
Kirken med den lille tro, vi havde,
selvom djevlen forsggte at gdelegge
os og fa os til at vende tilbage.«'°

Sammen med hundrede andre efter-
kommere vil jeg vaere evigt taknemlig
for, at Joseph og Maria ikke vendte
tilbage. Velsignelser kommer, nar vi
udholder vores kaldelser og ansvar og
holder ud med al den tro, vi har.

Jeg kender en fantastisk sgndagssko-
lelerer, som oplgfter klassens deltagere,
nar hun underviser, men dette var ikke
altid tilfzeldet. Da hun blev medlem,
modtog hun en kaldelse til at undervise
i Primary. Hun fglte ikke, at hun havde
undervisningsferdigheder, men fordi
hun kendte vigtigheden af at tjene,
accepterede hun kaldelsen. Hun blev
hurtigt grebet af frygt og holdt op med
at komme, sa hun ikke behgvede at
undervise. Gudskelov opdagede hendes
hjemmelaerere hendes fraver, sa de

besggte hende og inviterede hende
tilbage. Biskoppen og medlemmerne
i menigheden hjalp hende. Til sidst
begyndte hun med forgget tro at under-
vise. Eftethdnden som hun anvendte
principperne i Undervisning pa Frelse-
rens mdde, velsignede Herren hendes
indsats, og hun blev en dygtig laerer."!

Det naturlige menneske i os alle er
tilbgjeligt til at lade os komme med
undskyldninger for at undlade at tjene,
med begrundelser sasom »jeg er ikke
klar til at tjene, jeg har mere at leeres,
»jeg er treet og har brug for en pause,
»jeg er for gammel — det er en andens
tur« eller »jeg har helt enkelt for travlt.c

Brgdre og sgstre, at acceptere og
opfylde en kaldelse er en troshandling.
Vi kan stole pa det, vores profet,
president Thomas S. Monson, har
sagt flere gange: »Den, som Herren
kalder, ggr Herren egnets, og »nar vi
er i Herrens @rinde, er vi berettiget
til Herrens hjelp.<'* Uanset om vi er
overvaldede eller uinteresserede, om vi
er meget bange eller keder os halvt ihjel,
gnsker Herren, at vi gearer ned, kobler
til og tjener.

Jeg ser intet tegn pa, at praesident
Monson og de andre i Det Fgrste
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Praesidentskab og De Tolvs Kvorum
har for travlt eller er for traette. De er
pa inspirerende vis eksempler pa den
kraft, der kommer ind i vores liv, ndr
vi udgver tro, accepterer opgaver og
opfylder dem med engagement og
hengivenhed. De »lagde ryggen til<'?
for mange ér siden, og de fortsetter
med at skubbe fremad og opad.

Ja, de tjener i vigtige kaldelser, men
alle kaldelser og opgaver er vigtige.
Praesident Gordon B. Hinckley, Kirkens
tidligere profet og prasident, sagde:
»Vi er alle felles om denne store
streeben ... Jeres forpligtelse er lige sa
stor pa jeres ansvarsomrade, som min
forpligtelse er pa mit omrade. Ingen
kaldelse i denne kirke er lille eller uden
betydning.<!* Alle kaldelser er vigtige.'®

Lad os tjene

Lad os rejse os op i tro, »legge ryg-
gen til« og fremskynde denne vaerdige
»kampe'® Lad os »szette den i det rette
gear« ligesom trofaste tante Dorothy.
Lad os tjene som brgdre og sgstre.

Huvis I vil gleede jeres biskop eller
grenspraesident, sa stil dem dette
spprgsmal: >Hvordan kan jeg hjalpe?«
»Hvordan gnsker Herren, at jeg skal
tjene?« Nar han beder og overvejer jeres
personlige, familie- og beskzftigelses-
maessige forpligtelser, vil han modtage
inspiration til at tildele jer en passende
kaldelse. Nir I bliver indsat, vil I mod-
tage en velsignelse, som vil hjelpe jer
med at lykkes. I vil blive velsignet! Der
er behov for hvert medlem, og hvert

medlem har behov for en mulighed for
at tjene."’

Jesus Kristus er vores forbillede

Jesus Kristus, vores store forbillede,
gav sit liv til sin Faders veerk. I det
store rad, for verden blev organiseret,
meldte Jesus, der var valgt og salvet fra
begyndelsen, sig frivilligt: >Her er jeg,
send mig.«'® Ved at ggre dette blev han
bogstavelig talt en tjener for os alle.
Gennem Jesus Kristus og den kraft, vi
modtager gennem hans forsoning, kan
vi ogsa tjene. Han vil hjelpe 0s.*

Jeg udtrykker min dybfglte kaerlig-
hed til dem af jer, som maske ikke er
i stand til at tjene i Kirken pa sedvan-
lig vis lige nu pa grund af personlige
omstendigheder, men som lever jeres
liv i tjenestens and. Jeg beder til, at I
vil blive velsignet for jeres indsats. Jeg
udtrykker ogsa en serlig paskgnnelse
for dem, som zrer deres kaldelser uge
efter uge, savel som dem, der snart vil
acceptere kaldet til at tjene. Alle bidrag
og ofre er verdsat, iseer af ham, som
vi tjener. Alle, som tjener, vil modtage
Guds nade.”

Uanset vores alder eller vilkar sa
lad tjeneste vaere vores motto.” Tjen
i jeres kaldelse. Tjen pa mission. Tjen
jeres mor. Tjen en fremmed. Tjen jeres
naeste. Tjen bare.

M4 Herren velsigne os alle i vores
bestrebelser pa at tjene og blive sande
tilhangere af Jesus Kristus.?* Jeg vidner
om, at han lever og leder sit vaerk. I
Jesu Kristi navn. Amen. l
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1. Se »>Compound Gearse, technologystudent.
com/gears1/gears3.htm; »Compound Gear
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missionering, 2005, s. 87.

L&P 42:29; se ogsa L&P 59:5.

Se Matt 25:40; Mosi 2:17.

Se Joh 12:26.

Se L&P 81:4-6.

Marion G. Romney, »Uathaengighedens

celestiale natur«, Liahona, mar. 2009, s. 19.

Se Joseph Skeen, erindringer og dagbog,

s. 7, Church History Library, Salt Lake City;

se ogsa Journal and History of Joseph

Skeen, red. Greg S. Montgomery and

Mark R. Montgomery, 1996, s. 23.

Se L&P 1:38; TA 1:5.

. Skeen, erindringer og dagbog, s. 8,
stavning og tegnsetning standardiseret; se
ogsa Journal and History of Joseph Skeen,
s. 23; Luk 22:31; 2 Ne 28:19-24; Alma 30:60;
L&P 10:22-27.

11. Se Undervisning pa Frelserens mdde, 2016,
s. 37-38; Handbog 2: Forvaltning af Kir-
ken, 2010, 5,3; 5.5.4.

12. Thomas S. Monson, »Kaldet til at tjenex,
Stjernen, juli 1996, s. 45-46.

13. »Kom nu alle og vaer meds, Salmer og
sange, nr. 166.

14. Gordon B. Hinckley, »Dette er Mesterens
veerke, Stjernen, juli 1995, s. 72.

Prasident Hinckley har ogsa sagt: »I har
lige sa stor mulighed for at veere tilfredse i
udfgrelsen af jeres pligt, som jeg har i min.
Fremgangen af dette veerk vil blive afgjort
af vores felles indsats. Uanset hvad jeres
kaldelse er, er den fyldt med de samme
muligheder for at opna det gode, som min
er. Det, der virkelig betyder noget, er, at
dette er Mesterens vaerk. Vores opgave er at
ga omkring og gere godt, som [Mesteren]
gjorde« (Dette er Mesterens verks, s. 72).

Praesident Thomas S. Monson har sagt:
»Hvordan aerer man en kaldelse? Ved
ganske enkelt at udfgre den tjeneste, der
vedrgrer kaldelsen« (>Kaldet til at tjenex,

s. 45).

15. Se Alma 37:6.

16. »Kom nu alle og vaer meds, Salmer og
sange, nr. 160.

17. Se Handbog 2, 3.3.1, 3.3.3,19.1.1, 19.4.
»Gennem mands, kvinders, drenges
og pigers tjeneste udfgres Guds vaerk«
(Evangeliske principper, 2009, s. 160).

18. Abr 3:27.

19. Se L&P 76:5.

20. Se Mosi 18:26.

21. »They, the Builders of the Nation«, Hymmns,
nr. 36.

22. Se Moro 7:48.
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Jeg opfordrer jer til iseer i sveere tider at mindes, da | folte Anden, og jeres

Aldste Ronald A. Rasband
De Tolv Apostles Kvorum

vidnesbyrd var steerkt; husk den dndelige grundvold, | har opbygget.

od eftermiddag, kaere brgdre

og segstre. Hvor er vi dog blevet

velsignet under denne konfe-
rence. Mit fgrste ar som medlem af De
Tolv Apostles Kvorum har manet til
ydmyghed. Det har vaeret et ar pree-
get af udvikling og oprigtig, evindelig
tryglen til min Fader i himlen. Jeg har
kunnet maerke, at jeg er blevet styr-
ket af familiens, venners og Kirkens
medlemmers bgnner rundt om i hele
verden. Tak for jeres tanker og bgnner.

Jeg har ogsa haft privilegiet af at
mgde kare venner, nogle fra forgangne
ar og mange, som jeg lige har madt.
Det var efter at have mgdt en keer ven,
som jeg har kendt og elsket i mange ar,
at jeg folte mig tilskyndet til at forbe-
rede min tale her i dag.

Da vi mgdtes, betroede min ven
mig, at han havde haft det svert. Han
folte, at han gennemlevede, hvad
han kaldte, en »troskrise« og bad om
mit rdd. Jeg var taknemlig for, at han
ville dele sine tanker og bekymringer
med mig.

Han udtrykte en stor laengsel efter
det, som han engang havde fglt dnde-
ligt, og som han nu troede var ved at
glide ham af haende. Mens han talte,
lyttede jeg omhyggeligt og bad inder-
ligt om at vide, hvad Herren gnskede,
at jeg skulle sige.

Min ven stillede spgrgsmalet, som
nogle af jer maske ggr, der er sa
direkte formuleret i primarysangen:
>Himmelske Fader, er du virkelig der?!
Med de af jer, der maske stiller det
samme spgrgsmal, vil jeg gerne dele
det rad, jeg gav min ven, i hdb om, at
I hver iser kan fa styrket jeres tro og
fornyet jeres beslutning om hengivent
at folge Jesus Kristus.

Jeg vil begynde med at minde jer
om, at I er sgn eller datter af en keerlig
himmelsk Fader, og at hans karlighed

er uendret. Jeg ved godt, at sidanne
forsikringer om kaerlighed kan vaere
svaere at erindre, nar man star midt i
personlige kampe eller prgvelser, skuf-
felser eller knuste drgmme.

Jesus Kiristus kender til svaere slag
og prevelser. Han gav sit liv for os.
Hans sidste timer var praeget af en
brutalitet, der ligger ud over vores fat-
teevne, men hans offer for hver enkelt
af os var det ultimative udtryk for hans
rene kaerlighed.

Ingen fejl, synd eller beslutning
vil 2endre Guds kaerlighed til os. Det
betyder ikke, at syndig adferd billiges,
og det fritager os heller ikke for pligten
til at omvende os, nar vi har begdet en
synd. Men glem ikke, at vor himmelske
Fader kender og elsker hver eneste en
af jer, og han er altid rede til at hjzlpe.

Nar jeg har reflekteret over min vens
situation, har mine tanker kredset om
den store visdom, vi finder i Mormons
Bog: »Og se, mine sgnner, husk, husk,
at det er pa klippen, vor forlgser, som
er Kristus, Guds Sgn, at I skal bygge
jeres grundvold, si nar Djevelen
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udsender sine magtige vinde, ja, sine
pile i hvirvelvinden, ja, nér alle hans
hagl og hans maegtige uvejr skal ramme
jer, at det ingen magt skal fa over jer

til at drage jer ned i elendighedens og
den uendelig jammers klgft pa grund
af den klippe, som I er bygget pa, som
er en sikker grundvold, en grundvold,
hvorpd menneskene, hvis de bygger
derpd, ikke kan falde.<?

Jeg vidner om, at denne klgft af
elendighed og uendelig jammer ikke er
et sted, hvor nogen gnsker at vaere. Og
min ven fglte, at han stod ved kanten.

Nar jeg har givet mennesker som
min ven rad, har jeg udforsket de valg,
de har truffet i de ar, der gik forud
for, at de glemte deres hellige ople-
velser, og gjorde dem svage og fulde
af tvivl. Jeg har opfordret dem, som
jeg nu opfordrer jer, til iser i svaere
tider at mindes, da I folte Anden, og
jeres vidnesbyrd var sterkt; husk den
andelige grundvold, I har opbygget.
Jeg lover jer, hvis I gor dette og undgar
ting, der ikke opbygger og styrker jeres
vidnesbyrd, eller som ggr grin med
jeres overbevisning, sa vil de dyrebare
tider, da jeres vidnesbyrd blomstrede,
dukke op i jeres erindring igen gennem
ydmyg bgn og faste. Jeg forsikrer jer
om, at I atter engang vil fgle trygheden
og varmen i Jesu Kristi evangelium.

[

Vi ma alle forst styrke os selv ande-
ligt og dernaest styrke dem omkring
os. Gransk skrifterne regelmaessigt, og
husk de tanker og fglelser, I fik, da I
laeste dem. Spg ogsa andre kilder til
sandhed, men giv agt pa advarslen fra
skrifterne: >Men at vaere leerd er godt,
hvis man lytter til Guds rad.<> Kom til
Kirkens mgder, iseer nadvermgdet, og
deltag i nadveren, og forny jeres pagter,
deriblandt lgftet om altid at erindre
Frelseren, si hans And altid mé veere
med jer.

Uanset hvilke fejl vi har begaet,
eller hvor ufuldkomne vi fgler os, kan
vi altid velsigne og oplgfte andre. At
raekke ud til andre i kristuslignende
tjeneste kan hjelpe os til at fole Guds
kaerlighed dybt i vores hjerte.

Det er vigtigt at huske det veerdi-
fulde rad, vi finder i Femte Mosebog:
>Men tag dig i agt, og pas godt pa, at
du ikke glemmer, hvad du selv har
oplevet; det ma ikke ga dig af minde,
sa leenge du lever. Fortal det til dine
sgnner og dine sgnnesgnner.«!

Generationer bliver pavirket af de
valg, vi treffer. Baer jeres vidnesbyrd
for jeres familie, tilskynd dem til at
huske, hvad de fglte, da de indsa, at
Helligdnden var i deres liv, og til at
nedskrive de folelser i dagbgger og
deres personlige historie, sa deres egne
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ord, nér der er brug for det, kan minde
dem om, hvor god Herren har vaeret
mod dem.

I husker nok, at Nefi og hans brgdre
vendte tilbage til Jerusalem for at fa fat
i bronzepladerne, som indeholdt deres
folks historie, blandt andet for at de
ikke skulle glemme deres fortid.

I Mormons Bog opkalder Helaman
ogsa sine sgnner efter deres »forste
forzldre« for at de ikke skulle glemme
Herrens godhed:

»Se, mine sgnner, jeg onsker af jer,
at I skal huske at holde Guds befalin-
ger ... Se, jeg har givet jer navn efter
vore fgrste foreldre, som kom ud af
Jerusalems land; og dette har jeg gjort,
for at I, nar I erindrer jeres navne, ma
erindre dem, og at I, nar I erindrer
dem, mé erindre deres gerninger, og
at I, nar I erindrer deres gerninger, ma
vide, hvordan det er sagt og ogsa skre-
vet, at de var gode.

Derfor gnsker jeg, mine sgnner,
at I skal ggre det, der er godt, sa der
ma blive sagt om jer og ogsa skrevet,
ligesom der er blevet sagt og skrevet
om dem.

I dag har mange den samme tra-
dition for at opkalde deres bgrn efter
helte i skriften eller trofaste forfaedre
for at opmuntre dem til ikke at glemme
deres arv.

Da jeg blev fgdt, fik jeg navnet
Ronald A. Rasband. Mit efternavn erer
min fars sleegt. Mellemnavnet A for
Anderson fik jeg for at minde mig om
min mors danske slaegt.

Min tipoldefar Jens Andersen kom
fra Danmark. Og i 1861 ledte Herren
to mormonmissionzrer til Jens og Ane
Cathrines Andersens hjem, hvor missi-
onzrerne presenterede dem og deres
16-4rige sgn Anders for det gengivne
evangelium. Saledes begyndte den
arv af tro, som min familie og jeg har
nydt godt af. Familien Andersen laeste



Mormons Bog og blev dgbt kort tid
efter. Aret efter gav familien Andersen
agt pa profetens opfordring til at krydse
Atlanterhavet og slutte sig til de hellige
i Nordamerika.

Desvarre dgde Jens pa turen over
havet, men hans hustru og sgn fort-
satte til Saltsgdalen, hvortil de ankom
den 3. september 1862. Trods deres
modgang og deres hjertesorg vaklede
de aldrig i troen, ligesom troen heller
aldrig har svigtet mange af deres
efterkommere.

P4 mit kontor haenger et maleri,°
der sa smukt gengiver en symbolsk
pamindelse af det forste mpde mellem
mine forfaedre og disse hengivne fgrste
missionzrer. Jeg er fast besluttet pa
ikke at glemme min arv, og pa grund
af mit navn vil jeg aldrig glemme deres
arv af trofasthed og ofre.

Glem, betvivl eller ignorer aldrig
hellige, personlige og andelige oplevel-
ser. Modstanderens plan er at distrahere
os fra de andelige vidnesbyrd, hvori-
mod det er Herrens gnske at oplyse og
engagere os i sit vaerk.

Lad mig komme med et personligt
eksempel pa denne sandhed. Jeg husker
tydeligt en gang, hvor jeg modtog en til-
skyndelse som svar pa en inderlig bgn.
Svaret kom klart og sterkt. Men jeg fik

Aldste Rasband kalder dette maleri for
en »symbolsk pdmindelse« om det forste
made mellem hans forfsedre og tidlige

mormonmissionaerer.

ikke handlet pa tilskyndelsen med det
samme, og efter en tid begyndte jeg at
tvivle pd om det, jeg havde fglt, var vir-
keligt. Nogle af jer er maske ogsa faldet
for det bedrag fra modstanderen.

Flere dage senere vignede jeg med
dette vaeegtige skriftsted i mit sind:

»Sandelig, sandelig siger jeg dig:
Hvis du gnsker et yderligere vidnes-
byrd, sé laeg dig den nat pa sinde, da
du rabte til mig i dit hjerte ...

Gad jeg ikke fred i dit sind anga-
ende sagen? Hvad stgrre vidnesbyrd
kan du fi end et fra Gud?’

Det var som om, at Herren sagde:
»Hgr nu, Ronald, jeg har allerede fortalt
dig, hvad du skal ggre. Ggr det nul Jeg
er s taknemlig for den karlige irette-
sxettelse og vejledning! Jeg fandt straks
trgst i tilskyndelsen og blev i stand til at
bevage mig fremad, da jeg i mit hjerte
vidste, at min bgn var blevet besvaret.

Jeg fortxller jer om dette, mine kaere
bragdre og sgstre, for at vise, hvor hur-
tigt vi kan glemme, og hvordan dnde-
lige oplevelser kan vejlede os. Jeg har
leert at paskgnne sddanne gjeblikke, »sa
jeg ikke glemmer.c

Til min ven og alle, som gnsker
at polstre deres tro, giver jeg dette
lgfte: Nar I trofast efterlever Jesu Kristi
evangelium og holder fast i dets laere,
vil jeres vidnesbyrd vare beskyttet og
vokse. Hold de pagter, I har indgéet,
uanset hvad dem omkring jer gor. Ver
flittige foraeldre, brgdre og sgstre, bed-
steforzldre, mostre, onkler og venner,
som styrker jeres kaere med personlige
vidnesbyrd, og som fortaller om ande-
lige oplevelser. Forbliv trofaste og stand-
haftige, selv om tvivlens storme matte
suse omkring jer pa grund af andres
handlinger. Sgg efter det, der vil oplgfte
og styrke jer andeligt. Undga uagte
tilbud om sakaldte »sandheder<, som kan
veere s lokkende, og husk at nedskrive
jeres fglelser af >keerlighed, gleede, fred,

tilmodighed, venlighed, godhed, trofast-
hed, mildhed og selvbeherskelse.<®

Glem ikke midt i livets store storme
jeres guddommelige herkomst som
Guds sgnner og dgtre, eller at jeres
evige skxbne er at vende tilbage for
at leve med ham en dag, hvilket vil
overga alt, verden kan tilbyde. Husk
Almas blide og kaerlige ord: »Og se nu,
jeg siger jer, mine brgdre, hvis I har
oplevet en forandring i hjertet, og hvis I
har fglt lyst til at synge sangen om den
forlgsende kaerlighed, vil jeg sparge,
om I ogsa fgler saledes nu?<®

Til alle, som fgler et behov for at
fa deres tro styrket, siger jeg indtreen-
gende, glem ikke! Glem ikke.

Jeg baerer vidnesbyrd om, at Joseph
Smith var Guds profet. Jeg ved, at han
sd og talte med Gud Faderen og hans
Sen, Jesus Kristus, akkurat som han
med egne ord beskrev det. Hvor er jeg
dog taknemlig for, at han ikke glemte at
nedskrive den oplevelse, si vi alle kan
kende til hans vidnesbyrd.

Jeg baxerer mit hgjtidelige vidnesbyrd
om Herren Jesus Kristus. Han lever!
Jeg ved, at han lever og stir i spidsen
for Kirken. Disse ting ved jeg person-
ligt, uafthaengigt af alle andre stemmer
eller vidner, og jeg beder om, at I og
jeg aldrig vil glemme de evige hellige
sandheder — fgrst og fremmest at vi er
sgnner og dgtre af levende og keerlige
himmelske Forzldre, som blot gnsker
os evig lykke. Om disse sandheder vid-
ner jeg i Jesu Kristi navn. Amen. B

NOTER

1. »Barnets bene«, Bornenes sangbog, s. 6-7.

2. Hel 5:12.

3.2 Ne 9:29; fremhaevelse tilfgjet.

4.5 Mos 4:9; fremhaevelse tilfgjet.

5. Hel 5:6-7.

6. Originalen blev malet af Christen
Dalsgaard i 1856. Maleriet pa mit kontor er
en kopi malet af Arnold Friberg i 1964.

7. L&P 6:22-23.

8. Gal 5:22-23.

9. Alma 5:26.
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De Halvfjerds

Zldste Evan A. Schmutz

Nér vi udaver tro p& Frelseren, vil han lefte og baere os gennem alle vore
treengsler og i sidste ende frelse os i det celestiale rige.

om en del af vor himmelske

Faders plan har han tilladt, at

sorg er en del af vores jordiske
provestand.! Selvom det kan se ud
som om, at de smertelige prgvelser
ikke bliver ligeligt fordelt, kan vi vere
forvisset om, at vi alle i en eller anden
udstreekning lider og kaemper. Det er
min bgn, at Helliginden vil vejlede os
til en stgrre forstaelse af, hvorfor det
ma veere sidan.

Nar vi betragter livets sveere erfarin-
ger igennem den linse, som udggres
af vores tro pa Jesus Kristus, bliver vi i
stand til at se, at der kan vaere et godt
formal med vores lidelse. Den trofaste
kan erfare sandheden af Peters tilsy-
neladende selvmodsigende ord. Han
skrev: »Men skulle T ogsa komme til at
lide for retferdigheden, er I salige.<?
Nar vi bruger »hjertet til at forstde,? kan
vi bade gge vores evne til at udholde
vore provelser tilmodigt og leere — og
blive foredlet — af dem. En saidan
forstaelse giver et svar pa det tidlgse
spprgsmal: >Hvorfor rammer darlige
ting gode mennesker?«

Alle, der lytter i dag, er i en eller
anden grad bekendt med ensomhed,
fortvivlelse, smerte eller sorg. Uden

stroens gje«t og en forstielse af evig
sandhed synes vi ofte, at jordelivets
elendighed og lidelse kan skygge for
den evige glede ved at vide, at vor
himmelske Faders store plan vitter-
lig er den evige plan for lykke. Der
er ingen anden vej til at modtage en
fylde af gleede.’

Gud opfordrer os til at imgdegd vore
unikke treengsler med tro, sa vi kan
hgste velsignelser og opna kundskab,
som ikke kan erhverves pa anden
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made. Vi er blevet beleert om at holde
buddene under alle forhold og vilkar,
for den »som er trofast i modgang, hans
belgnning er stgrre i Himmeriget.<* Og
som vi laeser i skriften: »Hvis du er sorg-
fuld, s pakald Herren din Gud i bgn,
sd jeres sjeel ma blive glad.«’

Apostlen Paulus, som pa ingen
made selv var ukendt med provelser,
trak pd sin egen erfaring til at under-
vise med bade dybde og skgnhed om
det evige perspektiv, der kommer, nar
vi holder trofast ud i tilmodighed. Han
sagde: »For vore lette trengsler her
i tiden bringer os i overmal en evig
vaegt af herlighed.<® Med andre ord
kan vi midt i vore provelser vide, at
Gud har sgrget for en evigt kompense-
rende belgnning.

Paulus’ evne til at omtale sit livs
provelser, forfglgelse og sorg som
»lette« treengsler modsiger, hvor svaere
de egentligt var, men for ham blev de
opslugt i evangeliets evige perspektiv.
Paulus’ tro pa Jesus Kristus gjorde alt
udholdeligt. Fem gange fik han slag,
han blev pisket tre gange, han blev
stenet en gang, tre gange led han skib-
brud, han var ofte i fare for at drukne,

i fare blandt rgvere, ja endog i fare
blandt falske brgdre, han led af traethed
og smerte, sult og tgrst, kulde og man-
gel pa klaeder.®

Mange af os har tryglet Gud om at
fjerne vores lidelse, og nar den lindring,
vi har s@gt, ikke er kommet, har vi
vaeret fristet til at tro, at han ikke lytter.
Jeg vidner om, at selv i de stunder
hgrer han vore bgnner. Der er en
grund til, at han tillader, at vore lidelser
fortseetter,'® og han vil hjelpe os med at
bere dem."

I en meget abenhjertig og efter-
teenksom passage forteller Paulus
om en ikke nzermere bestemt »torn i
kgdete, som volder ham stor smerte
og til tre gange at trygle Herren om at



tage den fra ham. Som svar pa Paulus’
bgn fjernede Herren ikke den torn,
men han indggd ham en fred og en
forstaelse ved at sige: »Min nade er dig
nok, for min magt udgves i magteslgs-
hed.« Med denne nye forstielse blev
Paulus i stand til at acceptere og vere
taknemlig for den torn, han havde fiet.
Han sagde: »Jeg vil ... vaere stolt af min
magteslgshed, for at Kristi magt kan
vare over mig.«'

Nar vi anleegger dette evige per-
spektiv pa vores liv, vil vores evne til
at holde ud vokse, vi lerer, hvordan
man bistar dem, der star i behov for
bistand,'? og vi nar frem til at paskgnne
og tilmed sige tak for erfaringer, Gud
tillader os at fa, som leeremestrer mod
vejen mod evigt liv.

Nar vi kemper os igennem mod-
gang, kan det vaere svaert at se vores
modgang som vejskilte pa vores per-
sonlige vej i Kristi fodspor. Men uanset
om vi befinder os midt i fortvivlelsens
mgrke dal eller hgjt pa lykkens tinder,

y

kan det at leere af og vaere medfe-
lende over for andres lidelser vaere en
velsignelse.

Under en stavskonference, som
jeg for nylig var med til i Filippinerne,
graed mit hjerte, da jeg hgrte om den
tragedie, der var overgdet bror Daniel
Apilado. Bror Apilado og hans hustru
blev dgbt i 1974. De tog imod det
gengivne evangelium og blev beseglet i
templet. Derefter blev de velsignet med
fem smukke bgrn. Den 7. juli 1997, og
mens bror Apilado tjente som stavsprae-
sident, gik der ild i deres lille hus. Bror
Apilados ®ldste sgn, Michael, reddede
sin far, trak ham ud af den breendende
bygning og lgb s tilbage for at redde
de andre. Det var sidste gang, bror
Apilado sa sin sgn i live. Hans hustru,
Dominga, og alle deres fem bgrn
omkom i branden.

Det faktum, at bror Apilado levede
et liv efter Guds vilje, da ulykken
ramte, forhindrede ikke tragedien, og
det gjorde ham heller ikke immun for

den sorg, der fulgte. Men hans trofa-
ste efterlevelse af sine pagter og hans
udgvelse af tro pa Kristus gav ham en
forvisning i lgftet om, at han ville blive
forenet med sin hustru og familie. Det
hab blev et anker for hans sjel.™¢

Under mit besgg praesenterede bror
Apilado, der nu er stavspatriark, mig
for sin nye hustru og deres to sgnner,
Raphael og Daniel. Jesus Kristus kan og
vil vitterligt give »leegedom til dem, hvis
hjerte er knuste.”

Nar jeg forteller bror Apilados
historie, er jeg samtidig bekymret for,
at mange kan sammenligne deres sorg
og modgang med hans enorme tab og
synes, at deres blegner i sammenlig-
ning med. Sammenlign ikke, men sgg
efter at leere og anvende evige princip-
per, nar I dgjer i jeres lidelsers ovn.

Hvis jeg ma tale til jer person-
ligt — alle jer, »som slider jer trette
og berer tunge byrder<'® — m3 jeg s
antyde, at jeres personlige kampe,
jeres personlige sorger, smerter, plager
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og skrgbeligheder af enhver art, alle
er kendt af vor Fader i himlen og
hans Sen. Fat mod! Hav tro! Og tro
pa Guds lofter!

Formilet med Jesu Kristi mission
var blandt andet, at han ville »patage
sig sit folks smerter og sygdommes,
»patage sig deres skrgbeligheder«
og »bistd sit folk, hvad angar deres
skrgbeligheder.«'”

For helt at tage imod de gaver, som
vor Frelser frit stiller til ridighed, ma
vi alle lzre, at lidelsen i sig selv ikke
lerer eller giver os noget af varig veerdi,
medmindre vi bevidst lader os invol-
vere i processen med at leere af vore
pravelser gennem udgvelse af tro.

Aldste Neal A. Maxwell fortalte pa et
tidspunkt om, hvad han havde laert om
meningen med lidelser med disse ord:

»Visse former for lidelse kan, hvis de
trofast udholdes, vare foredlende ...

En del af det at holde trofast ud
bestar i at vaere sagtmodig nok, midt i
trengslerne, til at laere af vores rele-
vante erfaringer. Snarere end blot at
passere gennem traengslerne ma vi
tillade treengslerne at passere gennem
os og derved helliggare os.<'®

Hos dem, der udgver sterk og ved-
varende tro pa Jesus Kristus og hans
lgfter, har jeg bemaerket et sikkert hab
om, at der venter bedre ting forude.
Dette sikre hab afstiver os, det giver
os den styrke og kraft, vi har brug for
til at holde ud." Nar vi kan forbinde
vore trengsler med en tillid til lgftet
om, at der er et formal med vores liv
pa jorden, og mere specifikt om den
belgnning, der venter os pa himmelske
steder, vil vores tro pa Kristus vokse,
og vi vil finde trgst for vores sjel.

Sé vil vi kunne se lyset for enden af
tunnelen. &ldste Jeffrey R. Holland har
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sagt: »Der findes virkelig lys for enden
af tunnelen. Det er verdens Lys, den
lysende Morgenstjerne, det lys, som
aldrig kan formgrkes (Mosi 16:9). Det
er selve Guds Sgn.«*°

Vi kan finde styrke ved at vide, at
alle de svare oplevelser i dette liv er
midlertidige — selv den mgrkeste nat
bliver til daggry.

Nar alt er forbi, og vi har udholdt
alt med tro pa Jesus Kristus, har vi
lgftet om, at Gud »vil tgrre hver tare
af [vore] gjne.«*!

Jeg baerer vidnesbyrd om, at Gud
vor Fader og hans Sgn, Jesus Kristus,
lever, og at de holder deres lgfter. Jeg
baerer vidnesbyrd om, at Frelseren
indbyder os alle til at komme og tage
del i hans sonoffer. Nar vi udgver
tro pa ham, vil han lgfte og bzere os
gennem alle vore traengsler og i sidste
ende frelse os i det celestiale rige. Jeg
opfordrer jer til at komme til Kristus,
holde ud i tro, blive fuldkommen
gennem ham og have fuldkommen
gleede i ham. I Jesu Kristi hellige navn.
Amen. B

NOTER
1. Se 1 Mos 3:16-19.
2. 1 Peter 3:14; fremhaevelse tilfgjet.
3. Mosi 12:27.
4. Eter 12:19.
5. Se 3 Ne 28:10; se ogsa 2 Ne 31:19-21.
6. L&P 58:2.
7. L&P 136:29.
8. 2 Kor 4:17.
9. Se 2 Kor 11:23-27.

10. Se L&P 121:7-8; 122.

11. Se Mosi 24:12-15.

12. Se 2 Kor 12:7-9.

13. Se Mosi 4:16.

14. Se Eter 12:4.

15. Es 61:1; se ogsa v. 2-3.

16. Matt 11:28.

17. Alma 7:11-12.

18. Neal A. Maxwell, »Trofast udholdenhedk,
Liahona, apr. 1999, s. 12.

19. Se Eter 12:4.

20. Jeffrey R. Holland, »En ypperstepraest for
de goder, som nu er blevet til«, Liahona,
jan. 2000, s. 42.

21. Ab 7:17; se ogsi Ab 21:4.



De Halvfjerds

Zldste K. Brett Nattress

Jeg ved ikke, om der er noget i denne verden, som kunne give sterre
lykke og gleede end at vide, at vore barn kender Frelseren.

rgdre og s@stre, jeg har for nylig

teenkt over dette spgrgsmal: »>Hvis

alt det, vores bgrn vidste om
evangeliet, kom fra jer — som deres
eneste kilde — hvor meget ville de sa
vide?« Spgrgsmalet gaelder alle dem,
som elsker, vejleder og péavirker bgrn.

Findes der en stgrre gave, vi kan
give vore bgrn, end at plante et minde
dybt i deres hjerte om, at vi ved, at
vor Forlgser lever? Ved de, at vi ved
det? Og vigtigere endnu ved de selv,
at han lever?

Da jeg var dreng, var jeg min mors
mest besvaerlige barn at opdrage. Jeg
havde overmide meget energi. Min
mor forteller, at hendes stgrste frygt
var, at jeg ikke ville leve laenge nok til
at blive voksen. Jeg var bare for aktiv.

Jeg husker som dreng, at jeg sad ved
et nadvermgde sammen med min fami-
lie. Min mor havde lige fiet nogle nye
skrifter. Disse nye skrifter kombinerede
alle standardvaerkerne i en bog, og i
midten var der papir til noter.

Under mgdet spurgte jeg, om jeg
matte holde hendes skrifter. Med habet
om at fremme min serbgdighed rakte
hun mig dem. Da jeg kiggede i hendes
skrifter, opdagede jeg, at hun havde

skrevet et personligt mal i afsnittet med
noter. Som forklaring pa hendes mal
ma jeg fortelle jer, at jeg er nummer to
ud af seks bgrn, og mit navn er Brett.
Min mor havde kun skrevet et mal med
redt: »Talmodighed med Brettl«

Lad mig fortzelle jer om vores
familiestudium, blot som endnu et
bevis for at hjelpe jer til at forstd den
udfordring mine forzldre stod med i
vores familie. Hver morgen laste min
mor i Mormons Bog for os under mor-
genmaden. Min storebror, Dave, og jeg
sad stille, men uzrbgdigt. For at vaere

helt xrlige si lyttede vi ikke. Vi laeste
det, der stod pa asken med cornflakes.

Til sidst besluttede jeg en
morgen at konfrontere min mor. Jeg
erklzerede: >Mor, hvorfor ggr du dette
mod os? Hvorfor leser du i Mormons
Bog hver morgen? Jeg kom da med
en udtalelse, som jeg skammer mig
over. Faktisk kan jeg ikke tro, at
jeg sagde det. Jeg sagde: »Mor, jeg
lytter ikke !«

Hendes kerlige svar var et afgp-
rende gjeblik i mit liv. Hun sagde: »Sgn,
jeg var til et mgde, hvor praesident
Marion G. Romney underviste om
velsignelserne ved skriftstudium. Under
det mgde fik jeg et lgfte om, at hvis jeg
ville laese Mormons Bog for mine bgrn
hver dag, ville jeg aldrig miste dem.«
Hun s& mig sa direkte ind i gjnene og
sagde absolut stalsat: »Og jeg vil ikke
miste digl«

Hendes ord gennemborede mit
hjerte. Til trods for mine ufuldkom-
menheder var jeg veerd at redde! Hun
underviste mig i den evige sandhed
om, at jeg er sgn af en kaerlig him-
melsk Fader. Jeg laerte, at uanset hvad,
sa er jeg det veerd. Det var et fuld-
komment gjeblik for en ufuldkom-
men, lille dreng.
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Jeg er for evigt taknemlig for min
engleagtige mor og for alle engle, der
elsker bgrn fuldkomment til trods for
deres ufuldkommenheder. Jeg tror fuldt
og fast, at alle sgstre — jeg vil kalde dem
»engle« — er mgdre i Zion, uanset om de
er gift eller har bgrn her pa jorden.

For mange ar siden erklerede Det
Fgrste Praeesidentskab: sModerskabet er
noget nzer det guddommelige. Det er
den hgjeste og helligste tjeneste, noget
menneske kan patage sig. Det satter
hende, der xrer det hellige kald og
tjeneste, pa niveau med engle.«'

Jeg er taknemlig for engle overalt i
Kirken, der frygtlgst og keerligt erklaerer
evige sandheder for vor himmelske
Faders bgrn.

Jeg er taknemlig for den gave, der
hedder Mormons Bog. Jeg ved, at den
er sand! Den rummer fylden af Jesu
Kristi evangelium. Jeg kender ikke
nogen, der flittigt leser i Mormons Bog
hver dag med ren hensigt og med tro
pa Kristus, som har mistet deres vidnes-
byrd og er faldet fra. Moronis profetiske
lgfter frembaerer n@glen til at kende
sandheden af alt — deriblandt evnen
til at skelne og undgd modstanderens
bedrag (se Moro 10:4-5).

Jeg er ogsa taknemlig for en kaerlig
himmelsk Fader og for hans Sgn, Jesus

Kristus. Frelseren viste os det perfekte
eksempel pa, hvordan man lever i en
ufuldkommen og uretfaerdig verden.
»Vi elsker, fordi han elskede os farste

(1 Joh 4:19). Hans keerlighed til os kan
ikke males. Han er vores mest tro ven.
Hans sved faldt »som bloddraber« for jer
og ogsa for mig (Luk 22:44). Han tilgav
det, der syntes utilgiveligt. Han elskede
den, der syntes umulig at elske. Han
gjorde det, intet menneske kunne ggre:
Han gav os forsoningen til at overvinde
hele menneskehedens overtraedelser,
smerter og sygdom.

P4 grund af Jesu Kristi forsoning
kan vi leve med lgftet om, at uanset
hvad vores kampe métte vare, kan vi
altid have hab i ham, »der er maegtig
til at frelse« (2 Ne 31:19). P4 grund af
hans forsoning kan vi have glaede, fred,
lykke og evigt liv.

President Boyd K. Packer har sagt:
»Bortset fra de meget fa, som forfalder
til fortabelse, er der ingen vane, intet
misbrug, intet oprgr, ingen overtrae-
delse, intet frafald og ingen forbrydelse,
som er undtaget lgftet om fuldkom-
men tilgivelse. Det er lgftet i Kristi
forsoning.<?

En af de mest utrolige begivenhe-
der i menneskets historie er Frelserens
besgg, hvor han betjente de fordums
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beboere pa det amerikanske kontinent.
Forestil jer, hvordan det ma have veret
at vaere der. Nar jeg har teenkt over
hans karlige og smme omsorg for de
hellige, der var samlet ved templet, har
jeg tenkt pa hvert eneste barn, som jeg
elsker mere end selve livet. Jeg har for-
s@gt at forestille mig, hvad jeg ville fole
ved at se vores smd, personligt se Frel-
seren invitere alle bgrn til at komme til
ham, se Frelserens udstrakte arme, sta,
mens hvert barn, et efter et, blidt maer-
ker sdrene i hans haender og fedder

og derefter se hver af dem std og baere
vidnesbyrd om, at han lever! (Se 3 Ne
11:14-17; se ogsa 17:21; 18:25). At vores
bgrn ville vende sig og sige: »Mor, far,
det er ham!«

Jeg ved ikke, om der er noget i
denne verden, som kunne give stgrre
lykke og glaede end at vide, at vores
bern kender Frelseren, at vide, at de
kender den »kilde de kan se hen [til] for
at fa forladelse for deres synder.« Det er
derfor, at vi som medlemmer af Kirken
»preediker om Kristuse, og vi baerer vid-
nesbyrd om Kristus (2 Ne 25:26).

* Det er derfor, vi beder sammen med
vores bgrn hver eneste dag.

¢ Det er derfor, at vi leeser i skrifterne
med dem hver eneste dag.



* Det er derfor, at vi leerer dem at
tjene andre, sa de kan ggre krav pa
velsignelsen ved at finde sig selv,
nar de mister sig selv i tjeneste for
andre (se Mark 8:35; Mosi 2:17).

Nar vi hengiver os til disse enkle
anvisninger for at leve som Kiristi
discipel, giver vi vores bgrn styrke,
kaerlighed til Frelseren og guddom-
melig vejledning og beskyttelse, nar
de mgder modstanderens maegtige
vinde.

Evangeliet handler virkelig om den
ene. Det handler om ét vildfarent far
(se Luk 15:3-7), det handler om én
samaritansk kvinde ved brgnden (se
Joh 4:5-30), og det handler om én
fortabt sgn (se Luk 15:11-32).

Og det handler om én lille dreng,
der kan pésta, at han ikke lytter.

Det handler om os hver isar —
hvor ufuldkomne vi end er — der
bliver et med Frelseren, som han
er et med sin Fader (se Joh 17:21).

Jeg vidner om, at vi har en kaerlig
himmelsk Fader, der kender vores
navn! Jeg vidner om, at Jesus Kristus
er den levende Guds Sgn. Han er
den Enbérne og vores talsmand hos
Faderen. Jeg vidner ogsd om, at frelse
kommer i og ved hans navn — og pa
ingen anden méde.

Det er min bgn, at vi vil tilegne
vores hjerte og haender til at hjelpe
alle vor himmelske Faders bgrn til at
kende ham og fgle hans kerlighed.
Nar vi gor det, lover han os evig
glede og lykke i denne verden og i
den verden, der kommer. I Jesu Kristi
navn. Amen. ll

NOTER
1. »Message of the First Presidencys, i Con-
ference Report, okt. 1942, s. 12-13; laest af
prasident J. Reuben Clark jun.
2. Boyd K. Packer, »Tilgivelsens herlige
morgens, Stjernen, jan. 1996, s. 20.

Af seldste Dale G. Renlund

De Tolv Apostles Kvorum

Omvendelse er ikke blot mulig, den er ogsd gleedelig pd

grund of vores Frelser.

ine keere brgdre og s@stre,

da jeg var 12 ar gammel,

boede min familie i Ggteborg,
en kystby i det sydlige Sverige.
Lad mig lige nzvne, at det var
hjembyen for vores kare kollega
xldste Per G. Malm,' som gik bort
denne sommer. Vi savner ham. Vi er
taknemlige for hans &dle karakter og
hans xdle virke og for hans absolut
skgnne families eksempel. Og vi
beder om, at Guds rige velsignelser
ma blive deres.

For 50 ar siden gik vi i kirke i et
stort, ombygget hus. Min ven Steffan,?
som var den eneste diakon udover mig
i grenen, mg@dte mig en sgndag med en
vis begejstring. Vi gik ind i et rum ved

siden af kirkesalen, og han trak et stort
kanonslag og nogle teendstikker op
af sin lomme. I et anfald af ungdom-
melig brovten tog jeg kanonslaget og
antendte den lange, gra lunte. Det var
min hensigt at slukke lunten, inden det
gik af. Men da jeg breendte mine fingre
i forspget derpa, tabte jeg kanonslaget.
Steffan og jeg sa pa med raedsel, mens
lunten fortsatte med at breende.
Kanonslaget eksploderede, og svovl-
holdige dampe fyldte rummet og kir-
kesalen. Vi samlede hurtigt de spredte
rester af kanonslaget og dbnede vin-
duerne i et forspg pa at fa lugten vaek
i et naivt hdb om, at ingen ville leegge
marke til det. Heldigvis blev ingen
saret, og der skete ingen skade.
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Da medlemmerne kom til mgdet,
bemzrkede de den overvaeldende lugt.
Det var sveert at undgd. Lugten distrahe-
rede fra mgdets hellige karakter. Fordi
der kun var sd fa barere af Det Aronske
Praestedgmme — og med noget, der
kun kan beskrives som dndsfravaerelse
— omdelte jeg nadveren, men jeg folte
mig ikke vaerdig til at tage den. Da de
b@d mig nadverbakken, tog jeg hverken
brad eller vand. Jeg havde det elendigt.
Jeg var flov, og jeg vidste, at Gud var
utilfreds med det, jeg havde gjort.

Efter kirke bad grenspraesidenten,
Frank Lindberg, som var en distingve-
ret, eldre mand med sglvgrat har, mig
om at komme ind pa sit kontor. Da jeg
havde sat mig, kiggede han venligt pa
mig og sagde, at han havde bemaerket,
at jeg ikke havde taget nadveren. Han
spurgte hvorfor. Jeg formoder, at han
vidste hvorfor. Jeg var sikker pa, at alle
vidste, hvad jeg havde gjort. Efter jeg
havde fortalt ham det, spurgte han mig
om, hvordan jeg havde det. Gennem
mine tarer fortalte jeg ham ubehjalp-
somt, at jeg var ked af det, og jeg
vidste, at jeg havde skuffet Gud.

Praesident Lindberg dbnede en slidt
Leere og Pagter og bad mig om at laese
nogle understregede vers. Jeg laeste
folgende hgit:

»Se, den, der har omvendt sig fra
sine synder, ham er de tilgivet, og jeg,
Herren, husker ikke mere pa dem.

Heraf kan I vide, om et menneske
omvender sig fra sine synder: Se, han
vil bekende dem og aflegge dem.<®

Jeg vil aldrig glemme praesident
Lindbergs medfglende smil, da jeg
kiggede op, efter at jeg have laest. Han
fortalte mig noget bevaget, at han fglte,
at det ville vaere i orden for mig atter at
modtage nadveren. Da jeg forlod hans
kontor, fglte jeg en ubeskrivelig glaede.

En sddan glaede er en af de naturlige
resultater af omvendelse. Det engelske

ord for omvende antyder »at opfatte
bagefter« og det indebzerer »foran-
dringe.* P4 svensk er ordet omudnd,
som helt enkelt betyder »at vende ome.’
Den kristne forfatter C.S. Lewis skrev
om behovet for forandring og meto-
den dertil. Han sagde, at omvendelse
indebzerer »at blive sat tilbage pa den
rigtige vej. En forkert sum kan bringes
i orden« sagde han, >men kun ved
at ga tilbage til du finder fejlen, og
derpé begynde forfra fra det punkt,
aldrig ved blot at ga videre.<® At &ndre
vores opfgrsel og vende tilbage til den
srigtige vej« er et led i omvendelsen,
men kun et led. Oprigtig omvendelse
indebaerer ogsa at vende vores hjerte
og vilje til Gud og at afvise synd.” Som
der stér forklaret i Ezekiel, si omven-
der man sig, nar man »vender om fra
... synd ... gver ret og retferdighed
... giver tilbage, hvad [man] tog ... og
folger livets love uden at gve uret.<®
Men selv dette er en ufuldstaendig
beskrivelse. Den forklarer ikke til fulde
den kraft, der muligggr omvendelse,
nemlig vor Frelsers sonoffer. Oprigtig
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omvendelse ma indebzere tro pa Her-
ren Jesus Kristus, tro pd, at han kan
forandre os, tro pa, at han kan tilgive
0s og tro pa, at han vil hjzlpe os til at
undgi flere fejltagelser. Denne form for
tro gor hans forsoning virkningsfuld i
vores liv. Nar vi »opfatter bagefter« og
»vender om« med Frelserens hjelp, kan
vi fole hab ved hans lgfter og gleeden
ved tilgivelse. Uden Forlgseren forsvin-
der habet og gleeden, og omvendelse
bliver blot en tilpasning af elendig
adferd. Men ved at udgve tro pa ham,
bliver vi omvendt til hans kraft og vil-
lighed til at tilgive synd.

President Boyd K. Packer
bekraftede de hibefulde lgfter om
omvendelse ved sin sidste generalkon-
ferencetale i april 2015. Han beskrev
kraften i Frelserens forsoning til at
hele i det, som jeg anser for at vaere
destillatet af den visdom, der er opndet
gennem et halvt drhundredes apostolsk
tjeneste. Praesident Packer sagde: »For-
soningen efterlader ikke nogen spor,
ingen beviser. Hvad der er repareret,
er repareret ... Den heler blot, og hvad
den heler, forbliver helet.<

Han fortsatte:

»Forsoningen, som kan ggre krav pa
enhver af os, efterlader ingen ar. Det
betyder, at lige meget, hvad vi har gjort,
eller hvor vi har varet, eller hvordan
noget er sket, hvis vi virkelig omvender
0s, sa har [Frelseren] lovet, at han vil
sone. Og da han sonede, bragte han
detiorden ...

Forsoningen ... kan fjerne hver en
plet, lige meget hvor vanskelig den er,
eller hvor lang tid den har veret der,
eller hvor mange gange den kommer
igen.«!°

Raxekkevidden af Frelserens forso-
ning er uendelig i bredde og dybde, for
jer og for mig. Men den vil aldrig blive
patvunget os. Profeten Lehi beskrev
det siledes, at efter vi »er tilstreekkeligt



undervist til« at »kende godt fra ondt,«'!
»er [vi] frie til at vaelge frihed og evigt
liv ved alle menneskers store formidler,
eller til at vaelge fangenskab og dgd.«'?
Med andre ord er omvendelse et valg.

Vi kan treffe andre valg — og ggr det
nogle gange. Disse valg virker maske
ikke helt forkerte, men de hindrer
os i at blive oprigtigt angerfulde, og
dermed forhindrer de vores streeben
efter oprigtig omvendelse. Vi kan for
eksempel vzlge at give andre skylden.
Som 12-drig i Ggteborg kunne jeg have
givet Steffan skylden. Det var ham, der
tog kanonslaget og teendstikkerne med
i kirke i fgrste omgang. Men at skyde
skylden pa andre, selv nar det er beret-
tiget, gor det muligt for os at undskylde
vores opfgrsel. Ved at ggre det, flytter
vi ansvaret for vores handlinger over pa
andre. Nar ansvaret flyttes, formindsker
det bade vores behov for og vores evne
til at handle. Vi ggr os selv til ulykke-
lige ofre, snarere end personer, der kan
handle selvstaendigt.'?

Et andet valg, der haemmer omven-
delse, er, at vi bagatelliserer vore fejl.

I tilfeldet med kanonslaget i Ggte-
borg blev ingen saret, der skete ingen
varige skader, og mgdet kunne stadig
afholdes. Det ville have vaeret nemt at
sige, at der ikke var nogen grund til

at omvende sig. Men at bagatellisere
vores fejltagelser, selv om de tilsyne-
ladende ikke har nogle umiddelbare
konsekvenser, fjerner motivationen til
at endre sig. Denne tankegang hindrer
os i at se, at vores fejltagelser og synder
har evige konsekvenser.

En anden tankegang er, at vores
synder ikke har betydning, fordi Gud
elsker os uanset, hvad vi ggr. Det er fri-
stende at tro pa det, den bedrageriske
Nehor belzrte folket i Zarahemla om:
»At hele menneskeslagten ville blive
frelst pa den yderste dag, og at de ikke
behgvede at frygte og baeve ... og til

sidst ville alle mennesker fi evigt liv.<!4
Men denne forfgrende idé er falsk.
Gud elsker os. Men det har betydning
for ham og for os, hvad vi ggr. Han har
givet klare retningslinjer for, hvordan
vi bgr opfere os. Vi kalder dem for
befalinger. Hans godkendelse og vores
evige liv athzenger af vores opfarsel,
herunder vores villighed til ydmygt at
sgge oprigtig omvendelse.

Udover det, sa giver vi afkald pa
xgte omvendelse, nar vi vaelger at
adskille Gud fra hans befalinger. Hvis
ikke nadveren var hellig, ville det
trods alt ikke have nogen betydning,
at lugten fra kanonslaget var forstyr-
rende for nadvermgdet i Gateborg.

Vi bgr vaere forsigtige med at se bort
fra syndig adfzrd ved at underminere
eller afvise Gud, som ophavsmand til
sine bud. £gte omvendelse kraever
erkendelse af Frelserens guddomme-
lighed og sandheden af hans sidste
dages vark.

Lad os vaelge omvendelse i stedet
for at komme med undskyldninger.
Gennem omvendelse kan vi finde os
selv og reflektere over vores hand-
lingers evige betydning, ligesom den
fortabte sgn i lignelsen.'® Nir vi forstir,
hvordan vores synder kan pavirke
vores evige lykke, bliver vi ikke blot
angerfulde, men vi bestraeber os ogsa
pa at blive bedre. Nér vi bliver fri-
stet, bliver vi mere tilbgjelige til stille
spergsmalet, som William Shakespeare
formulerede:

»Hvad vinder jeg, hvis jeg far det,
Jeg sager?

En drom, et dndedrag, en skum af
flygtig gleede.

Huvem kober et minuts munterhed for at
Jamre en uge,

eller scelger evigheden for at fa et stykke
legetgj?<"”

Hvis vi glemmer evigheden til fordel
for et stykke legetgj, kan vi velge at
omvende os. P4 grund af Jesu Kiristi for-
soning har vi en chance til. Rent meta-
forisk kan vi bytte det legetgj, som vi sd
uklogt kgbte i forste omgang, og atter
modtage habet om evigheden. Som
Frelseren forklarede, »for se, Herren,
jeres forlgser, led dgden i kpdet; sile-
des led han alle menneskers smerter,
for at alle mennesker kunne omvende
sig og komme til ham.<®

Jesus Kiristus kan tilgive, fordi han
betalte prisen for vores synder."”

Vor Forlgser vaelger at tilgive pa
grund af sin uforlignelige omsorg, nide
og kerlighed.

Vor Frelser gnsker at tilgive, fordi
det er en af hans guddommelige
egenskaber.

Og som den gode hyrde han
er, bliver han glad, nér vi vaelger at
omvende 0s.%

Nir vi foler bedrgvelse efter Guds
vilje for vores handlinger,* nar vi vel-
ger at omvende os, inviterer vi straks
Frelseren ind i vores liv. Som Amulek
lerte os: »[Ger] dette og [forhaerd ikke]
hjertet leengere; for se, nu er tiden og
dagen for jeres frelse, og hvis I derfor
vil omvende jer og ikke forhaerde
hjertet, skal den store forlgsningsplan
straks blive sat i vaerk for jer.<* Vi kan

NOVEMBER 2016 123



fole bedrgvelse efter Guds vilje for
vores handlinger og pa samme tid
fole gleden ved af have Frelserens
hjeelp.

Det faktum, at vi kan omvende os,
er evangeliets gode nyhed!? Skyld
kan blive »fejet borte.> Vi kan blive
fyldt med gleede, modtage forladelse
for vores synder og have fred med
samvittigheden.” Vi kan blive befriet
for fglelsen af fortvivlelse og syndens
band. Vi kan blive fyldt af Guds for-
underlige lys og »ikke smertes mere«
Omvendelse er ikke blot mulig, men
den er ogsa glaedelig pa grund af
vores Frelser. Jeg kan stadig huske de
folelser, der kom strgmmende i mig pa
grenspraesidentens kontor efter episo-
den med kanonslaget. Jeg vidste, at jeg
var blevet tilgivet. Mine skyldfglelser
forsvandt, jeg blev i bedre humgr, og
mit hjerte fgltes let.

Brpdre og sgstre, ndr vi nu afslutter
denne konference, inviterer jeg jer til at
fole mere glaede i jeres liv: Glede ved
kundskaben om, at Jesu Kristi forso-
ning er virkelig, glaede over Frelserens
kraft, villighed og @nske om at tilgive,
og gleden ved at velge at omvende
sig. Lad os fglge opfordringen til at »@gse
vand med glaede af frelsens kilder.<””
Ma vi vaelge at omvende os, forsage
vore synder og vende vores hjerte og
vilje til at fglge vores Frelser. Jeg vidner
om, at han lever. Jeg er et vidne om og
en gentagen modtager af hans uforlig-
nelige barmhjertighed, nade og keerlig-
hed. Jeg beder om, at hans forsonings
forlpsende velsignelser ma blive jeres
nu - og igen og igen og igennem hele
jeres liv,”® som de har vaeret i mit. I Jesu
Kristi navn. Amen. B
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NOTER
1. Aldste Per Gosta Malm (1948-2016) tjente
som generalautoritet og halvfjerdser fra
2010 og indtil sin dgd. Selv om han blev
fodt i Jonkoping i Sverige, bosatte han og
hustruen, Agneta, sig i Gteborg i Sverige.

Aldste Malm talte ogsa i sin mindevaerdige
generalkonferencetale i oktober 2010 om
erindringer fra Goteborg (se »Hvile for jeres
sjel«, Liahona, nov. 2010, s. 101-102).

. Selv om Steffan ikke er min vens rigtige

navn, er historien fortalt med hans
tilladelse.

. L&P 58:42-43.
. Det graeske ord metanoeo betyder bogsta-

veligt talt »at opfatte bagefter« (meta, >efter,
antydende »andringq noeo, -at opfattes;
nous, >sindet, seede for moralsk refleksiono«
(se James Strong, The New Strong’s Expan-
ded Exhaustive Concordance of the Bible,
2010, Greek dictionary section, s. 162).

. Min oversattelse af omuvdnd. Om kan

oversattes til ~ome«. Vind kan overseettes
til »vende«.

. C.S. Lewis, Den store skilsmisse, 1946, s. 6.

I forordet til bogen skrev Lewis, at nogle
prover at forene himmel og helvede i ste-
det for at vaelge den ene eller den anden.
Han siger, at nogle af os tror, at »udvikling
eller justering eller finpudsning pa en eller
anden made vil vende det onde til det gode
... Denne overbevisning anser jeg for at
vaere en Kkatastrofal fejl ... Vi lever ikke i en
verden, hvor alle veje er radier i en cirkel,
og hvor alle, hvis de fik tilstraekkelig tid,
gradvist ville komme naermere og til sidst
mgdes i midten ...

... Jeg tror ikke, at alle, som valger
de forkerte veje, omkommer, men deres
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redning bestar i at blive sat tilbage pa den
rette vej ... Det onde kan fortrydes, men
det kan ikke udvikle sig til det gode. Tiden
heler det ikke. Fortryllelsen ma haeves, lidt
efter lidt ... ellers sker det ikke« (s. 5-6).

. Se Guide til skrifterne, \Omvendelse«.
. Ez 33:14-15.
. Praesident Boyd K. Packers vidnesbyrd pa

et lederskabsmgde i forbindelse med gene-
ralkonferencen i april 2015 er ikke udgivet
fuldsteendigt. Disse bemaerkninger er fra
mine private noter fra mgdet.

Boyd K. Packer, »Den store plan for lykkes,
Liahona, maj 2015, s. 28.

2 Ne 2:5.

2 Ne 2:27.

Se 2 Ne 2:26.

Alma 1:4. Nehor og hans tilhzengere troede
ikke pa omvendelse (se Alma 15:15).

Se Russell M. Nelson, »Guddommelig
kerlighed«, Liahona, feb. 2003, s. 12-17.
Se Luk 15:17; se ogsa v. 11-24.

William Shakespeare, Lucretias
Voldfprelse, linje 211-214.

L&P 18:11.

Se Es 53:5.

Se Luk 15:4-7; L&P 18:10-13.

Sand omvendelse indebaerer »bedrovelse
efter Guds vilje« (2 Kor 7:10). £Aldste M.
Russell Ballard har sagt: »Frelseren har
abnet en vej tilbage for dem, som er géet
vild. Men den er smertefuld. Omvendelse
er ikke let, det tager sin tid, en pinefuld
tid!« GHold pagterne,« Stjernen, juli 1993,
s. 6). £ldste Richard G. Scott sagde ogsa:
»Sommetider er omvendelsens skridt i
begyndelsen vanskelige og smertefulde
GFind tilgivelse,” Stjernen, juli 1995, s. 78).
Mens bedrgvelse efter Guds vilje er en

del af omvendelses processen, vil det i
sidste ende bringe glaede, nir man foler
syndsforladelse.

22. Alma 34:31; fremhaevelse tilfgjet.

23.
24.
25.
26.
27.
28.

Se Guide til Skrifterne, »Evangelierne«.

En 1:6.

Mosi 4:3.

Mosi 27:29.

Es 12:3.

Se Mosi 26:29-30. Mens Gud lover at

tilgive uden betingelser, sa er det at synde
bevidst i forventning om, at Frelserens
nade tillader en let omvendelse afskyelig
for Gud (se Hebr 6:4-6; 10:26-27). Aldste
Richard G. Scott har sagt: »For alle, som
gnsker at blive konsekvenserne af fortidens
darlige valg kvit, findes den glaedelige
nyhed, at Herren skelner mellem svaghed
og oprer. Hvor Herren advarer den
uomvendte og genstridige om straf, er der
altid tale om nade, nar Herren taler om
svaghed« (Personlig styrke gennem Jesu
Kristi forsoning«, Liahona, nov. 2013, s. 83).



Falgende er en oversigt over udvalgte oplevelser fra generalkonferencen, der kan benyttes i forbindelse med personligt studium,
familieaften eller anden undervisning. Tallet i parentes henviser til talens ferste side.
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Beretning

(35) Omvendelse kommer til flere mennesker, nar Kirkens medlemmer reekker ud til dem »som Guds vidner.

(90) Da M. Russell Ballard lzste Johannes 17 for sin familie i det hellige land, bad han om at blive ét med dem og med Faderen og Sennen.
(52) Som dreng forsagte W. Mark Bassett og hans bror at fierne metalband rundt om den forseglede del af en model af guldpladere.

(6) Jean B. Bingham og en gruppe unge piger havde roet i kano mod vinden, men da vinden skiftede retning, fik de sat sejl op. En pige karer pa cykel hen til et
hus med »gyldne vinduer« og ser, at hendes eget hus ogsa har gyldne vinduer. Mennesker naegter at anerkende udviklingen hos en ung mand med succes.

(48) Helen Keller faler stor glaede, da hendes Iarer hjeelper hende med at forsta, hvordan ord virker.

(110) Da Carl B. Cook overvejer en opgave, som hans tipoldefar fik fra profeten Joseph Smith, far han bekraftelse pd, at hans nye kirkeopgave kommer fra Gud.
Et nyt medlem vokser i tro og overvinder sin frygt for at undervise i Primary.

(40) Quentin L. Cook opndr en forstaelse af, hvorfor hans far betragter en elmast som en velsignelse og ikke en anstadssten midt i en flot udsigt.

(32) En hospitalsleege aendrer J. Devn Cornishs liv ved at fortaelle ham, at han vil blive en fremragende laege.

(68) Parley P. Pratt og fire andre maend opnar vidnesbyrd om Mormons Bog. LeGrand R. Curtis jun. opndr et vidneshyrd om den som teenager.

(93) Dean M. Davies leerer gennem Helliganden, at medlemmerne i en menighed, hvor han er pa besag, er kommet til nadvermadet for virkelig at tilbede.

(75) Den unge Henry B. Eyrings far og praestedemmeledere far ham til at haeve blikket og giver ham selvtillid.
(99) Som ung kunne Henry B. Eyring ikke se timingen af Herrens hensigt med at opbygge sit rige.

(22) Mens Elie Wiesel er ved at komme sig efter en hjerteoperation, sperger hans barmnebarn, om det vil gere mindre ondt, hvis han elsker sin bedstefar mere.
En hengiven &gtemand klzeder sin hustru p& om sendagen og forbereder hende til at ga i kirke.

(61) Hiemmelzrere gar glip af en mulighed for at hjalpe en sester, hvis keelder er oversvemmet. En hjemmelerer betjener en far, hvis sen dede i en ulykke.
(85) Peter F. Meurs merker som 5-arig Helligandens beroligende indflydelse, da hans far velsigner nadveren.

(78) Et kirkemedlem, som har holdt visdomsordet, beder om og modtager styrke til at klatre op ad et reb pa en skibsside og komme op p& daekket.
(80) En ung mand genkender sandheden i frelsesplanen ved verdensudstillingen i 1964, da han har set Kirkens film Menneskets sagen efter lykke.

(119) K. Brett Nattress laerer fra sin mor, at vor himmelske Fader elsker ham trods hans ufuldkommenheder som barn.

(81) Efter en gruppe fordrevne hellige tilbringer en »hyggelig aften« i kulden, observerer Eliza R. Snow, at »hellige kan veere glade under alle omsteendigheder.«
Kirkens medlemmer overvinder pravelser, fristelser og »det naturlige menneske« ved at fokusere pa de glaeder, der kommer ved at efterleve evangeliet.

(12) En sester i Mexico far tilstedeveerelsen i sin sendagsskoleklasse til at vokse. En mor vaccinerer sine bern mod negative indflydelser uden for hjemmet.

(113) Ronald A. Rasband radgiver en ven, som oplever en »troskrise«. /ldste Ronald A. Rasbands forfaedres tro forblev stark trods vanskeligheder og
hjertesorg. Ronald A. Rashand er sen til at reagere pd en besvaret ben, indtil han far en pdmindelse fra skriften.

(88) Boyd K. Packer vidner om, at hans synder er forsvundet gennem omvendelse og Frelserens forsoning. Et medlem, en missionaer og en nyomvendt finder
glede og fred gennem oprigtig omvendelse.

(121) Som dreng oplever Dale G. Renlund glaede efter at have bekendt til sin grenspreesident, at han har fyret et kanonslag af i kirken.
(116) Et kirkemedlem, hvis familie der i en brand, holder sine pagter og udaver tro pa, at han vil blive genforenet med sin familie.
(9) En ung kvinde med en bipolar diagnose finder styrke til at vidne om Frelseren og hans forsoning.

(44) Den 12-arige Mary Elizabeth Rollins laeser og opnar et vidneshyrd om Mormons Bog. Da Gary E. Stevenson som missionaer vidner om Mormons Bog,
modtager han et vidnesbyrd om dets sandhed.

(30) Vor himmelske Fader besvarer Juan A. Ucedas desperate ben og redder ham, da han treeder ved siden af pa en bjergsti pa sin mission.

(15) En pige opfordrer sin bedstemor til at »lytte bedre«! En mor beder om, at hendes fortabte datter vil vende tilbage til Herren. To missionaerer opnar succes
efter at have banket pa hver eneste der i en fireetagers ejendom.

(19) Efter megen tid, talmodighed, hab, tro, opmuntring fra sin hustru og mange liter sukkerfri sodavand laerer Dieter F. Uchtdorf at bruge en computer.

(71) Et tidligere medlem af Kirken vender tilbage til troen takket veere venner, Helliganden og traekket fra den gode Hyrde.

(55) Kazuhiko Yamashita bliver som missionspraesident velsignet ved at kende en missionaer, der er »ambitigs for Kristus«.
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Herover, fra toppen: Preesident
Dieter F. Uchtdorf og hans hustru
Harriet meder sidste dages hellige
ved genindvielsen af templet i
Freiberg i Tyskland; ldste Gary E.
Stevenson og andre kirkeledere
mades med ledere fra det offentlige
i Vietnam; preesident Russell M.
Nelson og seldste M. Russell Ballard
opmuntrer ofre for oversvemmelser
og frivillige i Louisiana.

Nedenfor: £ldste Neil L. Andersen
beseger Rarotonga; aeldste
Quentin L. Cook medes med
ElSalvadors preesident; aeldste
Jeffrey R. Holland lytter under en
konference om religies forfalgelse
p& Windsor Castle i England.

126 OKTOBERKONFERENCEN 2016 | 24. SEPTEMBER — 2. OKTOBER 2016

rofeter og apostle forsatter med at

virke over hele verdenen (se L&P

107:23). Her er en kort opsum-
mering af deres aktiviteter siden sidste
generelkonference:

Prasident Dieter F Uchtdorf, andenrad-
giver i Det Forste Praesidentskab, gav hab
til medlemmer i byer, som for nyligt var
ofre for terrorangreb i England, Frankrig
og Belgien, under sit besgg i maj 2016.
Han besggte flygtninge, besggte tem-
pelgrunden for templet i Paris i Frankrig
(som nzsten er feerdigbygget) og deltog i
dannelsen af den fgrste stav i Tjekkiet.
juli rejste han til Italien og gav en check
pa 3 millioner dollars fra Kirkens fond til
flygtningehjaelp og besggte en flygtninge-
lejr i Graekenland. I september besggte
han medlemmer i Rumzenien, Moldova,
Slovakiet, Norge og Tyskland, hvor han
genindviede templet i Freiberg. Han sagde
at evangeliet bringer hab til folk, hvor end
de er, og at der blandt medlemmer »er en
virkelig folelse af at vaere brgdre og s@stre
i Kirken.«

ZEldste M. Russell Ballard fra De Tolv
Apostles Kvorum prasiderede over stavs-
konferencen i Moskva i Rusland i juni,
mens andre stave samledes i Saratov og
Skt. Petersborg i Rusland. Han mgdte
ogsd medlemmer i Letland, Estland og
Ukraine.

I juni i England fortalte zldste Dallin
H. Oaks fra De Tolv Apostles Kvorum
medlemmerne i det britiske parlament,
at religionsfrihed giver kirker over hele
verden mulighed for at ggre godt. »Vi
gnsker at alle indbyggere pa jorden kan
have velsignelserne ved religionsfrihed,



og vi er langt fra det pa dette tidspunkts,
sagde han.

P4 en konference for religigs forfgl-
gelse og tvungen migration atholdt pa
Windsor Castle i England i september,
sagde xldste Jeffrey R. Holland fra De
Tolv Apostles Kvorum, at man kan laere
meget fra de tidlige sidste dages hellige
pionerers oplevelser, som kan hjxlpe
nutidige flygtninge med at haeve sig
over deres omsteendigheder. >Nar det er
muligt, bgr vi lette og bevare flygtninges
unikke identiteter og fremhzeve historier
fra deres fortid, sagde han.

I Spanien, herunder De Kanariske
QDer, og i Portugal inviterede ldste
David A. Bednar fra De Tolv Apostles
Kvorum, medlemmer, missionarer og
ledere til at opmuntre de mindre aktive
til at komme tilbage til Kirken.

Eftersom Vietnam gav Kirken hel
og officiel anerkendelse i juni, m@dtes
xldste Quentin L. Cook og xldste Gary
E. Stevenson, begge fra De Tolv Apostles
Kvorum med repraesentanter fra landet
og drgftede Kirkens historie og udvik-
ling. De drgftede ogsd, hvordan Kirken
bidrager med sociale og velggrende
projekter og hjelper de fattige og darligt
stillede. De prasiderede ogsa over m@der
i Guam, Mikronesien og Japan.

I juni blev Brisbane i Australien
og Cookgerne velsignet med et besgg
af xeldste Neil L. Andersen fra De Tolv
Apostles Kvorum. Aldste Andersen
besggte ogsd gen Rarotonga og blev
den forste apostel til at sztte fod pa gen
Mangaia.

I Colombia, Peru og Ecuador
endrede xldste Ronald A. Rasband fra
De Tolv Apostles Kvorum i juni sit pro-
gram for at besgge dem, som stadig var
ved at komme sig over et massivt jord-
skaelv. Han delte et budskab af kerlighed
fra praesident Thomas S. Monson og

forsikrede de jordskalvstrette medlem-
mer om, at de ikke var glemt.

I august i Guatemala bemaerkede
eldste Quentin L. Cook en stgt stigning
i slegtsforskning og tempeltjeneste og
sagde, at dette var et tegn pa medlem-
mernes tro.

Da Tongas konge og dronning blev
budt velkommen til Kirkens Polyne-
siske kulturcenter i Hawaii i USA i
juni, kom eldste Dale G. Renlund fra
De Tolv Apostles Kvorum med indled-
ningsbemarkninger om vigtigheden
af familieband.

Praesident Russell M. Nelson fra
De Tolv Apostles Kvorum og aldste
M. Russell Ballard besggte ofre for
oversvgmmelser i august og september
i Louisiana i USA, mens frivillige Hjzl-
pende Haender hjalp med oprydningen
af beskadigede hjem. Zldste Ballard
bemzrkede, at mere end 11.000 frivillige
var kommet fra 13 stater.

Og i september ved et verdensom-
spendende foredrag for unge voksne,
som blev sendt fra Washington D.C. i
USA, sagde xldste Cook: »Vi skal ikke
frygte, selv i en farlig og urolig verden.c«
Han ridede unge voksne til at saxtte
retfeerdige mal og have en plan for at
opna dem og ikke undervurdere deres
egne talenter og evner. Han opfordrede
dem ogsa til at overveje deres brug af
de sociale medier. Han sagde: »Vi hgrer
meget om at vaere autentisk pa de
sociale medier, men at vaere oprigtigt
kristuslignende er et vigtigere mal end
at veere autentisk.«

Opdateret information om disse
kirkelederes virke kan findes pa deres
respektive Facebook-sider og pa
prophets.lds.org. B

152 fungerende
templer

irken har nu 152 templer i
funktion over hele verden.
Nyligt indviede eller genindvi-
ede templer inkluderer templet
i Philadelphia i Pennsylvania
(i USA), indviet den 18. septem-
ber 2016, templet i Freiberg
i Tyskland, genindviet den
4. september 2016 og templet
i Sapporo i Japan, indviet den
21. august 2016.

Niogtyve yderligere temp-
ler er under opferelse eller
renovation eller er blevet
bekendtgjort. Indvielser plan-
lagt for den naermeste fremtid
inkluderer templet i Fort
Collins i Colorado (16. oktober
2016, templet i Star Valley i
Wyoming (30. oktober 2016)
og templet i Hartford Con-
necticut (20. november 2016).
Alle templerne ligger i USA.
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idste dages hellige bgr vere involveret »pa en kon-

struktiv made, i den afggrende kamp for religions-

frihede, sagde aeldste Dallin H. Oaks fra De Tolv
Apostles Kvorum ved en konference for religionsfrihed i
Texas i USA i september 2016. »Bogstaveligt alle, fra bgr-
nehavebgrn til reekken af fagfolk og mgdre og faedre og
venner og naboer kan og ma forstd, hvad religionsfrihed
er, og hvorfor det er vigtigt.c

Aldste D. Todd Christofferson fra De Tolv Apostles Kvo-
rum talte ogsd i forsvar af religionsfrihed ved en patriotisk
gudstjeneste i Utah i USA i juni. Han sagde: »Pa det sidste
er det blevet populaert at argumentere for, at religionsfrihed
kun handler om retten til at tilbede snarere end retten til frit
at udgve din tro i dit daglige liv.« Han opfordrede folk, der
tror, til at forsvare religionsfrihed ved at blive oplyst, tale
hgijt ved og blive involveret i kulturelle, borgerlige og politi-
ske organisationer og begivenheder.

Kirkeledere har adskillige gange talt om emnet religi-
onsfrihed, holdt taler og deltaget i konferencer i Australien,
Brasilien, Mexico og Storbritannien og forskellige steder i
USA. Find deres taler om religionsfrihed, og hvad du kan
gore for at beskytte det, ved at besgge religiousfreedom.
Ids.org. Noget af indholdet er specifikt mgntet pd USA,
men principperne kan tilpasses til andre lande. Bl

Evangelisk mesterlaere

verden i dag med gjeblikkelig information pa internettet

er unge ikke laengere isoleret fra folk, der angriber Kir-

ken. Et nyt initiativ kaldet Mesterleere hjeelper seminare-
lever med at udvikle en dybere forstaelse af evangeliets
lzere og eger deres tro pa Jesus Kristus.

Eleverne leerer ogsd, hvordan de skal reagere p8
vanskelige spergsmal og problemer ved at handle i tro,
undersege begreber og spergsmél ud fra et evigt per-
spektiv og sege yderligere kundskab gennem guddomme-
ligt angivne kilder.

| en tale til ansatte i seminar og institut sagde zeldste
M. Russell Ballard fra De Tolv Apostles Kvorum angdende
mesterlzaere: »Dette initiativ er inspireret og aktuelt. Det
vil have en vidunderlig indflydelse pa vore unge.«

Hovedformaélene for mesterlzere er at hjeelpe
eleverne med:

1. At opné &ndelig kundskab
2. At mestre evangeliets leere og de skriftsteder,
hvori leeren fremgér.

Ved at tilfgje til, hvad der tidligere blev opnéet gen-
nem mesterskriftsteder, er dette en mere dybdegdende
indsats, der ger det muligt for eleverne at styrke deres
omvendelse og forpligtigelse som Jesu Kristi disciple,
finde beskyttelse mod modstanderens indflydelse og
velsigne andre.

Hjeelpekilder til mesterleere kan findes pa Ids.org/si/
seminary/manuals.



© BEN HAMMOND, BRAGT MED TILLADELSE FRA ILLUME GALLERY, MA IKKE KOPIERES

»Jesus Kristus, vor Frelser, er afgorende for planen.
Uden hans sonoffer ville alt veere tabt. Det er
imidlertid ikke nok blot at tro pd ham og hans
mission. Vi er ngdt til at arbejde og lcere, soge

o0g bede, omvende og forbedre os. Vi ma kende
Guds love og efterleve dem. Vi mad modtage

hans frelsende ordinancer.«

Praesident Thomas S. Monson, »Den fuldkomne vej til lykke,
Liahona, nov. 2016, s. 80-81.

Se hen til Gud og lev, af Ben Hammond

Se 4 Mosebog 21:4-9; Alma 33:18-22. De, som s mod Moses
og kobberslangen, et symbol pd Guds Sen, blev helbredt.



14

c€1c0

0Ll 16

8

HSINVA

»Vi er velsignet med at have sandheden. Vi har et
mandat til at fortaelle om sandheden, « sagde praesident
Thomas S. Monson ved Kirkens oktoberkonference
2016. »Lad os efterleve sandheden, sa vi kan veere
veerdige til alt det, Faderen har beredt for os. Han ger
intet, der ikke er til gavn for os. Herren har sagt til os:
»Dette er min gerning og herlighed: At tilvejebringe
udedelighed og evigt liv for mennesket.««

JESU KRISTI
KIRKE

AF SIDSTE DAGES HELLIGE





