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Billedet findes pa sharingtime.lds.org

S

Nar born
opfordres til at leere fra
skrifterne, hjeelper det dem
til at udvikle en livslang
keerlighed til Guds ord.
Planlceg hver uge, hvordan
I kan opfordre bornene til
at anvende deres skrifter
og leere af dem. Nogle
born har mdske ikke deres
egne skrifter. Andre born
er mdske ikke i stand til
at leese endnu. Indleerings-
aktiviteterne i dette oplaeg
og undervisningstipsene pd
side 8, 13 og 24 giver for-
slag til, hvordan man kan
undervise ved at anvende

skrifterne.

Mange af billedmateria-
lerne i dette heefte findes
online pd sharingtime.lds.
org. Se ogsa listen over
hjcelpekilder om speci-
fikke evangeliske emner i
Friend pd friend.lds.org.
Disse hjelpekilder kan
ogsd udskrives og anven-
des til undervisning af

bornene.

Anvisninger til feellestid og til
bgrnenes nadvermgdeprogram

Kaere primarypraesidentskaber og musikledere.

Skrifterne er Guds ord. Nar I bensomt studerer skrifterne og anvender de principper, der fin-

des i dem og i dette oplaeg, er I &ndeligt forberedte pa at undervise bgrnene i Jesu Kristi evan-

gelium i jeres Primary. I vil ogsa veere i stand til at anvende skrifterne, sa I kan hjzelpe bernene

til at forsta de principper i evangeliet, som der undervises i i ar, som fx vor himmelske Faders

plan, Jesu Kristi mission, profeternes rolle, Kirkens genoprettelse samt templets velsignelser.

Skrifterne hjalper jer med at indbyde Anden i jeres Primary og skabe et miljg, hvori bernene

kan fole Helligdndens pévirkning. Den pavirkning hjelper hvert primarybarn til at kunne sige:

»Jeg ved, skrifterne er sande.«

Tak for jeres trofaste tjeneste. Vi beder for jer og stoler p4 jeres evne til at elske bgrnene og

undervise dem i Jesu Kristi evangelium.

Primarys hovedprasidentskab

Anvisninger for feellestid

Evangelisk vejledning

Anvend dette hafte, nar I forbereder jer pa en
15-minutters lektion hver uge i fellestiden. I kan
supplere de ugentlige lektioner med andre kirke-
godkendte materialer, som fx Friend eller berne-
siderne i Liahona. Folgende retningslinjer er en
hjeelp til at planlegge og fremlaegge lektionerne.

Elsk dem, I underviser. Vis jeres keerlighed til bor-
nene ved at leere deres navne at kende og veere
opmerksomme p# deres interesser, talenter og

behov.

Undervis i lereseetningerne ved Anden. Bed om
vejledning, nér [ forbereder lektioner, og straeb
efter at styrke jeres vidnesbyrd om de principper,
I underviser i. Det vil hjeelpe jer til at undervise

ved Anden.

Skab et godt indleeringsmiljo. Hensigten med dette
hafte er ikke alene at hjeelpe jer til at vide, hvad 1
skal undervise i, men ogsé hvordan I skal under-
vise og skabe et godt indleringsmilje. I kan
undervise mere effektivt i evangeliet, nar I gor
folgende tre ting i hver lektion:

1. Preesenter den
leereszetning, som bernene skal leere, tydeligt.
Overvej mader, hvorpa det kan gores mundtligt
og visuelt (se eksempler herpa i den forste uges
lektion i marts og i juli).

2. Veer sikker p4, at bor-
nene far en dybere forstaelse af leeresetningen
gennem forskellige undervisningsmetoder, der

engagerer dem i at leere, fx ved at synge, lave
rollespil og lese i skrifterne.

3. Giv bernene muligheder
for at anvende leereszetningen i deres dagligdag.
Overvej, hvordan de kan udtrykke folelser
om eller satte sig et mél i forbindelse med
leeresaetningen.

Dette hefte indeholder hele lektioner til nogle
uger i dret. Der er forslag og forkortede lektioner
til andre uger. Supplér disse forslag med nogle af
jeres egne. | kan fa ideer ved at lzese andre lektio-
ner i dette haefte. I maneder med fem sendage kan
I anvende den femte sendag til repetition af tidli-
gere lektioner. Anden kan vejlede jer, nér I plan-
leegger og forbereder aktiviteter til lektionerne.

Arbejd sammen med musiklederen, nar I forbere-
der jeres lektioner. Sange hjalper til at understotte
den leere, der undervises i. I kan lejlighedsvis ind-
byde laerere og deres klasse til at hjaelpe jer med
at tage en del af undervisningen i evangeliet.

I nogle lektioner foreslas det at invitere gaeste-
talere til at deltage i Primary. I ber indhente
biskoppens eller grenspraesidentens tilladelse, for
I inviterer disse personer til at deltage.

Med lektionerne folger der adskillige undervis-
ningstip som hjalp til at forbedre jeres evne til at
undervise. Lektionerne indeholder ogsé billeder,
der illustrerer, hvordan en aktivitet ser ud. Selv
om det er vigtigt at udvikle undervisningsferdig-
heder, er det jeres egen andelige forberedelse og
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vidnesbyrd, der indbyder Anden til at bekrafte
disse lerdomme i bornenes hjerte.

Sangperiode

Musik i Primary ber skabe en @rbedig atmosfere,
undervise i evangeliet og give bornene mulighed
for at fole Helligdndens indflydelse og den glade,
der ligger i at synge. En periode pa 20 minutter i
feellestiden ber afszettes til at synge og undervise

Retningslinjer for nadvermgdeprogrammet

Bornenes nadvermedeprogram finder sted under
ledelse af biskoppen eller grenspraesidenten i rets
fjerde kvartal. Hold et mode tidligt pa aret med
den ridgiver i biskopradet eller grenspraesident-
skabet, der har tilsyn med Primary, for at drofte
de forelobige planer. Fa hans godkendelse, nér
planerne er lagt i faste rammer.

Lad bernene praesentere programmet ud fra de
forskellige maneders emne. For notater i lobet af
aret om bernenes taler og personlige oplevelser,
som eventuelt kan bruges i programmet. Teenk
p4, hvordan bernene kan hjalpe forsamlingen
til at fokusere pé de evangeliske principper, de

Folgende forkortelser anvendes undervejs i haeftet:

BS Bornenes sangbog
UDSK  Undervisning, den storste kaldelse

Mange lektioner indeholder forslag til anvendelse
af billeder. I kan finde billederne i bogen Evangelisk
kunst, billedkassen Evangelisk kunst, Primarys lek-
tionshefters billedpakker, Kirkens tidsskrifter og
online pa images.lds.org.

i sang. Det sikrer, at I har tid nok til at leere ber-
nene nye sange og hjelpe dem til at finde glaede
ved at synge.

Dette hzfte indeholder en ny sang, som bernene
skal leere 1 ar (se s. 28). Det indeholder ogsa et
afsnit med titlen »Sadan anvendes musik i Pri-
mary« (se s. 26-27) og yderligere forslag til at leere
bern sange (se s. 7).

underviser i, nar [ planlaegger, hvordan bernene
kan fortelle om det, de har leert om arets tema. Et
medlem af biskopradet kan afslutte modet med
nogle korte bemaerkninger.

Husk folgende retningslinjer, nar I forbereder
programmet:

* Qv ikke pa tidspunkter, hvor bernene bli-
ver holdt unedigt vak fra deres klasse eller
familie.

* Visuelle hjelpemidler, kostumer og medie-
preesentationer er ikke passende ved et
nadvermede.

De sange, der anvendes
i dette opleeg, kan
synges daf store eller
smd grupper, som
soloer eller duetter, af
en familie eller med
akkompagnement af et
strengeinstrument. Sorg
for, at bornene kender
ordene godt og kan
synge sangene udenad.

Kilder, der anvendes i dette hzefte Lzeseplan for 2016

Generel laeseplan

Bornehaven: Se jeres smd; Solstrdler: Primary 1;
VDR 4-7: Primary 2; Veebner 8-11: Primary 4

Grundlaeseplan

Solstraler: Primary 1; VDR 4-7: Primary 2; Veebner
8-11: Primary 4

Bed om
vejledning og sog Hellig-
dndens indflydelse, nar I
forbereder feellestid. Nér I
forbereder jer med Anden
og underviser med den, vil
han bekrefte sandheden
af det, I underviser i (se
UDSK, s. 13).

I kan

finde yderligere undervis-

ningsmaterialer som fx
malebogssider; historier og
aktiviteter i Friend, bgrne-
siderne i Liahona, Borne-
haven — Leererens heefte og
Evangelisk kunst. Anvend
disse kilder som supple-

ment til jeres lektioner:



Sang: »Guds stemme
lyder i mit hjerte«
(s. 28 i dette oplag).
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Giv
i lobet af aret bornene
muligheder for at forteelle
det, de har leert af deres
skriftstudium. Det giver
bornene en chance for at
forteelle om deres ople-
velser og motivere andre
til at leese i deres skrifter

derhjemme.

Denne kade kan blive
en synlig pdmindelse om
den veekst, der kommer

af at leese i skrifterne.

Skrifterne er Guds ord

»Tag for jer af Kristi ord, for se, Kristi ord vil fortelle jer alt det, som I skal gore« (2 Ne 32:3).

Suppler disse forslag med nogle af dine egne. Planlaeg, hvordan du kan praesentere leeresaet-
ningen for bornene, og hjaelp dem til at forsta den og anvende den. Sporg dig selv: »Hvad skal
bornene gore for at laere, og hvordan kan jeg hjaelpe dem til at fole Anden?«

Uge 1: Skrifterne er Guds ord

Medbring forskel-
lige boger (fx en kogebog, en eventyrbog og en
skolebog) i Primary og bed nogle fd born om at
vise disse og skrifterne til Primary. Bed bernene
om at drofte ligheder og forskelle p& bogerne,
herunder deres forfattere. Pdpeg, at skrifterne er
enestéende, fordi de er skrevet af Guds profeter og
er Guds ord.

Fortzl bornene, at der findes
fire boger med hellig skrift, som vi bruger i Kirken:
Bibelen, Mormons Bog, Lare og Pagter samt Den

Uge 2: Vi skal tage for os af Kristi ord

Forklar, at Herren bruger udsagnsord til at
beskrive, hvordan vi ber studere skrifterne. Vis
folgende ord og satninger pa plakater rundt om

i lokalet: tag for jer (se 2 Ne 32:3); gem (se L&P
84:85); gransk flittigt (se Mosi 1:7); hold fast (se

1 Ne 15:24). Planlaeg kreative méader at praesentere
og forklare disse forslag til bernene p&. Du kan

fx bede bernene om at vise forskellen p4 at nippe
til og tage for sig af mad og derpa drefte, hvordan
det kan sammenlignes med studium af skrifterne.
Du kan ogsé sperge bornene, hvorfor de skal
»holde fast« i deres foreelders hind pa et overfyldt
indkgbssted og derefter forklare, hvordan de kan
holde fast ved skrifterne, og hvorfor det er ligesé
vigtigt som at holde fast i deres foraelders hand.

Anne
Lar?

Kostelige Perle. Forklar, at vi kalder alle disse for
»standardvaerkerne«. Fortel bernene om hver bog.
Medtag nogle fa beretninger eller lzereszetninger,
der findes i hver enkelt bog. Spil et huskespil (se
UDSK, s. 180) med navnene pa standardvarkerne
og billeder, der reprasenterer en historie eller laere-
saetning fra hver bog.

Bed nogle af bernene om at
forteelle om deres yndlingsskriftsted eller -historie
fra skriften. Tilskynd dem til at fortaelle, hvad de
har leert af at leese i skrifterne. Baer dit vidnesbyrd
om skrifterne.

Giv bernene og leererne
en udfordring om at gere det til en vane at studere
skriften regelmessigt. Forklar, at born, der har
leest 1 eller lyttet til skrifterne, hver uge kan skrive
deres navn p4 et stykke papir og sztte det pd en
guirlande af papir. Forteel dem, at efterhdnden som
kaeden vokser, gor deres kundskab om skrifterne
det ogsa. Overvej at leegge kaeden i en »gemme-
kasse« (kassen kan ogsd bruges til at undervise om,
hvad det betyder at »gemme« i ovenstéende akti-
vitet). Tilskynd bernene til at fortzlle deres familie
om deres mél om at studere skrifterne.

Anders



Uge 3: Kristi ord vil fortzelle os alt det, som vi skal gore

Giv et barn bind for gjnene. Overvej hvordan I kan

Lad et andet barn holde et billede af Jesus Kristus
et sted i primarylokalet. Lad barnet med bind for

hjcelpe bornene i jeres

Primary til at have held
gjnene prove at finde frem til billedet uden hjeelp. med at laese deres skrifter
i lobet af hele dret. Fx kan

bern, der ikke far stotte

Gentag aktiviteten, men bed denne gang to bern
om at holde i en stang, et reb eller en snor, der
forestiller jernstangen, der forer fra barnet med
bindet for gjnene hen til billedet af Kristus. Lad
barnet folge rebet hen til billedet. Sporg: »Hvordan
kan man sammenligne rebet med at leese i skrif-
terne?« (se 1 Ne 15:23-25). Lar bornene omkvz-
det til »Jernstangen« (Salmer og sange, nr. 182).

hjemmefra, fd mulighed
for at leese i Kirken og
sdledes fa deres navn med

pd keeden.

Kom med nogle fa eksempler fra dit eget liv, hvor

skrifterne har leert dig, hvad du skulle gore. For-
klar hvordan det at folge skrifternes anvisninger
har hjulpet dig til at komme Frelseren nzermere. Iustrationer hjcelper born med
at forstd begreber pa en enkel og
velkendt mdde (se UDSK, s. 179).

Uge 4: Jeg kan vide, at skrifterne er sande

Medbring en eller flere ting,  at invitere Anden til at vidne om, at skrifterne er
som bernene kan lare noget om ved at bruge sande. Bed bernene om at lave bevagelser med e
nogle af deres fem sanser. Du kan fx medbringe handerne til ordene sgg, tenk og bed. Syng sangen
en frugt eller en blomst, eller du kan spille noget igen og anvend bevagelserne i stedet for disse ord.

musik. Giv nogle af bernene en mulighed for at se,
lugte, rore, smage eller hgre det, du har medbragt.
(Overvej at lave denne aktivitet i mindre grupper,
sa hvert barn far mulighed for at deltage). Vis, at
vi ogsé kan se, rore, lugte, smage og hore skrif-
terne, men for at fa et vidnesbyrd om dem
er vi nedt til at modtage et vidnesbyrd
gennem Anden. Lad bornene synge
»Seg, teenk og bed« (BS, s. 66). Bed
dem om, mens de synger, at lytte
efter tre ting, som vi kan ggre for

Vis et billede af Moroni og
lees Moroni 10:4-5. Giv flere af bornene en opfor-
dring til at forteelle om deres folelser for skrifterne.
De kan ogsd fortelle om det, de har gjort, for at

leese skrifterne derhjemme. (Sporg pa forhand

nogle af bernene, sa de har tid til at for-
berede sig). Tilskynd bernene til at
fortaelle deres foraldre om deres vid-
nesbyrd om skrifterne derhjemme.

Delta-

gelse i mindre grupper

giver flere born mulighed
for at deltage (se UDSK,
s. 181). Bornene sidder
allerede opdelt i klasser.
Disse grupper kan anven-
des til sma gruppeaktivi-
teter: Klasseleererne kan
hjcelpe med at sikre, at de
deltager; og at erbedighe-
den opretholdes.



Nar

born forteeller andre om

det, de leerer i Primary,
styrker det deres forstd-
else for og vidnesbyrd om
evangeliet. Overvej at give
dem mulighed for at gore
det i klassen, og bed dem
om at forteelle det, de har

leert, derhjemme.

Et kort vid-
nesbyrd kan indbyde Anden
ndr som helst under lektio-
nen. Det kan veere sd enkelt
som at sige: »Jeg ved, at
vor himmelske Faders plan
bringer os lykke«, eller
det kan veere et formelt
vidnesbyrd med fx folgende
ordlyd: »Jeg vil gerne beere
mit vidnesbyrd« (se UDSK,
s. 43-44).

Skrifterne laerer mig om vor
himmelske Faders plan

»For se, dette er min gerning og herlighed: At tilvejebringe udedelighed og evigt liv for menneskets (Moses 1:39).

Suppler disse forslag med nogle af dine egne. Planlaeg, hvordan du kan praesentere lzeresaet-
ningen for barnene, og hjeelp dem til at forstd den og anvende den. Sperg dig selv: »Hvad skal
bornene gore for at lsere, og hvordan kan jeg hjselpe dem til at fole Anden?«

Vis bernene et
billede af et hus. Forklar, at hdndvarkere er ngdt
til at have planen over et hus, for de kan bygge
det. Sperg: »Hvorfor er det vigtigt at leegge og folge
planer?« Vis skrifterne og fortal bernene, at vi kan
finde vor himmelske Faders plan med os i skrif-
terne. Skriv pa tavlen: »Vor himmelske Fader har
en plan med mig«. Laes setningen sammen.

Skriv felgende sporgsmal
pa tavlen.

* Hvem er jeg?

* Hvor kom jeg fra?

Lav en brainstorm sammen
med bernene om ting, de gor, der skal gores i en
bestemt raekkefolge, som fx at snore en sko eller
gore sig klar til at g i seng. Forklar, at skrifterne
leerer os, at Jesus skabte jorden i en bestemt raek-
kefplge. Del bernene op i seks grupper og giv hver
gruppe et skriftsted, der beskriver en dag i skabel-
sen (Moses 2). Bed hver gruppe om at tegne teg-
ninger af deres dag. Lad dem vise deres tegninger
til de andre bern for at fortzlle dem, hvad der blev
skabt p4 den dag. Bed bernene om at anbringe
tegningerne i den rigtige reekkefolge pé tavlen.

Uge 1: Vor himmelske Fader har en plan med mig

* Hvorfor er jeg her?

* Hvad sker der med mig, nar jeg dor?

Giv hvert barn et stykke papir med et af folgende
ord pa: hvem, hvor, hvorfor eller hvad. Lees det for-
ste spergsmél pé tavlen op sammen og bed alle de
bern, der har ordet hvem om at rejse sig. Syng »Jeg
er Guds kare barn« (BS, s. 2-3) og sperg de born,
der star op, hvad de vil svare pa sporgsmalet. Gor
det samme med hvert spergsmél og anvend fol-
gende sange: hvor: »Alle har boet i himlen« (Lille
Liahona, apr. 1999 s. 5); hvorfor: »Jeg vil folge
Guds plan« (BS, s. 86-87); hvad: »Mon Jesus virke-
lig opstod?« (BS, s. 45). Baer vidnesbyrd om, at vor
himmelske Faders plan gor os lykkelige.

Uge 2: Jesus Kristus skabte jorden til mig

Sporg bornene: »Hvilken
ting har Jesus skabt, som I synes er vigtig?« Giv
hvert barn et lille stykke trylledej (se opskrift
pa trylledej i UDSK, s. 166). Lad bernene bruge
dejen til at lave den ting i skabelsen, der er vigtig
for dem. (Hvis I ikke kan skaffe en trylledej, kan
bernene tegne en tegning i stedet). Lad bernene
forteelle deres gruppe, hvad de har lavet eller teg-
net, og hvorfor det er vigtigt for dem. Syng »Hvad
enten jeg horer fuglenes sang« (BS, s. 16-17).



Uge 3: Familier er afgorende i vor himmelske Faders plan

Skriv felgende pa
tavlen: »Familier er afggrende i vor himmelske
Faders plan.« Droft, hvad satningen betyder. Visk
setningen ud. Sig de to forste ord og bed bornene
om at gentage dem. Sig dernast de fire forste ord
og bed bornene om at gentage dem. Fortsaet indtil
bernene kan gentage hele setningen.

Bed pa forhand nogle born
om at forestille familier fra skrifterne. Giv bgrnene
forskellige fingerpeg om hver familie (fx om Adam
og Eva: »Vores familie var den forste p& jordenx;
om Abraham og Sara: »Vi var meget gamle, for
vi fik et barn«; og om Lehi og Sarija: »Vi sejlede

Uge 4: Jeg vil folge Guds plan

Vis nogle benner eller smé
sten og en tom krukke med et smilende ansigt
pé. Fortael bernene, at vor himmelske Faders plan
giver os frihed til at vaelge rigtigt eller forkert.
Forklar, at gode valg forer til frihed og lykke,
hvorimod darlige valg forer til fangenskab og
elendighed (se 2 Ne 2:27). Sperg bernene: »Hvilke
befalinger holder I, nér I folger Guds plan?« Giv en
benne til hvert barn, der svarer p4 sporgsmalet.
Skriv deres svar pa tavlen. Bed hvert barn med
en begnne om at fortzelle, hvordan det
forer til lykke at overholde den
befaling, han eller hun naevnte.
Lad derpé barnet legge sin
benne i krukken. Baer vidnes-
byrd om, at vi fylder vores liv
med lykke, hvis vi valger at
folge Guds plan.

Forbe-
red et stort papirbanner til hver
klasse. Skriv p4 hvert banner:
»Jeg vil folge Guds plan ved

over havet for at komme til det forjaettede land«).
Serg om muligt for udkleedningstej. Bed de bern,
der forestiller en familie fra skrifterne, om at stille
sig op foran i lokalet, en gruppe ad gangen. Lad
dem leese deres fingerpeg og bede de andre pri-
marybern om at geette, hvem de forestiller. Nar
hver familie er blevet geettet, viser du bernene,
hvor de kan leere om den familie i skrifterne. For-
teel bornene, hvordan hver familie fulgte vor him-
melske Faders plan for dem.

Bed bernene om at teenke
pé nogle gode egenskaber, som deres familie har.
Lad dem forteelle hinanden om disse egenskaber
gruppevis eller til hele Primary.

at ...« Forklar, at vor himmelske Faders plan giver
os frihed til at veelge rigtigt eller forkert, og det, vi
veelger at gore hver dag, har
betydning for vores lykke.
Lad bernene arbejde sammen
som klasse om at tegne eller | - {
. Jeg vil folge
skrive noget af det pa deres Guds plan
banner, som de kan gore ved at:
for at folge vor himmelske
Faders plan, og bed dem |
om at skrive deres
navn pa. Bed
hver klasse \

om at for- v

teelle, hvad

de har tegnet

eller skrevet pd deres banner. Lad
bernene marchere rundt i lokalet,
mens de holder deres banner,

og synger »Jeg vil vare tapper«
(BS, s. 85). Heeng bannerne op i
primarylokalet.

Banner findes pd
sharingtime.lds.org

Et glad ansigt findes pd sharingtime.lds.org

til
bornenes alder i jeres Pri-
mary (se UDSK, s. 110-
116). Fx kan de storre
bern i den anden aktivitet
i uge 3 stille grupperne ja-
eller nej-sporgsmal i stedet
for at fd ledetrade om den
familie i skrifterne, som de

forestiller.

Lad bornene bruge deres
energi pd passende
beveegelser for at holde
dem aktivt involverede.



Born vil

med storre sandsynlig-
hed veere eerbodige, ndr
de inddrages i at lcere.
Aktiviteterne i uge 1 og

2 inddrager mange born.
De, der ikke deltager i
rollespillet, bliver inddra-
get, ndr de iagttager deres
jeevnaldrende (se UDSK,
s. 82-83).

Vor himmelske Fader taler til
0s gennem sine profeter

»Hvad jeg, Herren, har talt, har jeg talt ... hvad enten det er ved min egen rost eller ved mine tjeneres rost, det

er det samme« (L&P 1:38).

Suppler disse forslag med nogle af dine egne. Planlaeg, hvordan du kan praesentere leeresaet-
ningen for barnene, og hjeelp dem til at forstd den og anvende den. Sperg dig selv: »Hvad skal
bornene gore for at lzere, og hvordan kan jeg hjaelpe dem til at fole Anden?«

Uge 1 og 2: Profeter taler pa vegne af vor himmelske Fader

Bed et barn om
at komme op foran i klassen. Bed de andre bgrn
om at folge hans eller hendes instruktioner. Hvisk
enkle instruktioner til barnet som fx: »Bed dem
legge heenderne p& hovedet« eller »Bed dem
stille sige hej til deres sidemand«. Gentag med
flere andre enkle instruktioner og afslut med
»Bed dem om at leegge armene over kors«. Sporg
bornene, hvordan de vidste, hvad du gnskede, de
skulle gore. Forklar, at en af de mader, hvorp4 vor
himmelske Fader og Jesus Kristus sender bud-
skaber til mennesker pa jorden, er ved at tale til
deres tjenere og derpa befale disse tjenere at tale
til menneskene. Sperg: »Hvem er de tjenere, der
taler pd vegne af vor himmelske Fader og Jesus?«
Lad bernene sammen sige: »Profeter taler pa
vegne af vor himmelske Fader.«

Seet inden Primary et billede
af en profet og nogle skriftstedshenvisninger, som
forteeller om, hvad han gjorde eller sagde, fast
under szdet pa nogle af stolene. Det kan fx vere
Noa (1 Mos 6:13-14; 7:5,7-10); Moses (2 Mos 4:8-
9, 21-22); lamanitten Samuel (Hel 14:1-8; 16:1-3);

Joseph Smith (L&P 89). Bed bernene om at kigge
under deres stol for at finde billederne. Del bernene
op i grupper med et billede per gruppe, og lad dem
forberede og praesentere et rollespil om deres profet.
Bed de andre grupper om at geette, hvilken profet
de forestiller. Tal om, hvordan folket tog imod pro-
fetens budskab, og hvilke folger det fik.

Lav et »Profethjul« ligesom
det viste. Del cirklen op i 8 felter hvert med et
navn pé en profet fra sangen »Folg Guds profeter«
(BS, s. 58-59). Bed et barn om at dreje hjulet rundt.
Fortel en kort historie om den profet, pilen peger
pé (anvend skriftstedshen-
visningerne i BS, s. 59, for [
ideer). Syng derp4 verset %@ ,%\'\\
om den profet i »Folg s ®
Guds profeter«. Bed der- / “Ahanm,
neest et andet barn om at
dreje pa hjulet og fortsaet '\o ®
med aktiviteten, si lenge ™
tiden tillader.

Hjulet findes pd sharingtime.lds.org

Uge 3: Vi bliver ledt af en levende profet i dag

Klip et stykke papir ud i fire
dele og lad dem dzkke et billede af den nuve-
rende profet. Skriv et af profetens rdd bag p4
hvert stykke. (Henvis til konferencenumre af Lia-
hona for at finde ud af, hvad profeten har sagt for
nylig). Bed et barn om at fjerne et stykke papir og
agere profetens rad.
Lad de andre bern
geette, hvad han
eller hun gor. Gen-
tag med de andre
rad. Vis en Fiend

|

eller Liahona og forklar, at vi kan lase profetens
ord i dag.

Lad et barn rejse sig og
fuldende denne udtalelse: »Jeg vil folge
den levende profet ved at ...« Bed et
andet barn om at gentage det forste
barns szetning og tilfgje endnu en
made at folge profeten pa. Fortsaet si
leenge tiden tillader det, og motivér
bernene til at gentage s4 mange af
de andre berns forslag som muligt.




Uge 4: Der er sikkerhed i at falge profeten

Forbered nogle enkle vej-
skilte, hvor der star »Stop«, »Langsomt« og »Gé«.
Velg tre born til at holde skiltene og bed dem
om at lofte skiltene, ndr musiklederen prikker
dem pé skulderen. Fortzl bernene, at Ga-skiltet
betyder, at de skal begynde at synge, Stop-
skiltet betyder, de skal holde op med at synge og
Langsomt-skiltet betyder, at de skal synge lang-
somt. Lad musiklederen lede bernene i sangen
»Sand og tro« (BS, s. 81).

Forklar, at vejskilte beskytter os og advarer os om
fare. Forklar derp4, at profetens anvisninger er
ligesom disse vejskilte, fordi vor himmelske Fader
beskytter og velsigner os, nér vi folger dem. Del

bernene op i tre grupper. Lad en leder eller et
stgrre barn i hver gruppe fortelle en beretning om
engang, hvor han eller hun (eller én fra skrifterne)
blev beskyttet, fordi han eller hun fulgte profeten.
F4& dernaest grupperne til at ga videre til en anden
leder og hore en anden beretning. Bed dem om at
synge omkvzdet til »Folg Guds profeter«, nar de
gér fra en leder til den neaeste. Bar vidnesbyrd om
de velsignelser, vi far, nar vi folger profeten.

Lad bernene tegne deres
eget vejskilt og skrive pa det, hvordan de vil folge
de levende profeters lerdomme. Lad dem tage skil-
tet med hjem, sa det kan hjeelpe dem til at huske at
folge profeten.

\

— \
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Skiltene findes pd sharingtime.lds.org

Hjeelp til musiklederen

For at hjzlpe bernene til at laere »Sand og tro«
(BS, s. 81) kan du overveje folgende:

* Vis et billede af den nuvearende profet og tal
kort om nogle af de anvisninger, han har givet
os. Fortzel bernene, at den sang, de skal lere,
forklarer vigtigheden af at folge profeten.

* Del bornene op i grupper. Giv hver gruppe
en eller to linjer af sangen, og bed dem om at
lave en bevaegelse, der hjalper dem til at huske
ordene. Lad hver gruppe lere de andre bprn
deres bevagelse.

Nar bornene skal leere en sang, kan du

bruge hdanden til at vise dem melodien.

Loft og senk handen, ndr tonehojden
cendres (se UDSK, s. 174).

GA

Born anvender med storre
sandsynlighed det, de leerer,
hvis de selv kommer med
forslag. Born foler sig ogsd
elsket og anerkendt, ndar
deres forslag gentages af
leererne og andre born.

At synge om en

leerescetning hjeelper born
med at leere og huske den.
Born leerer ogsa bedre,
hvis de ser et billede eller
udforer en aktivitet i
forbindelse med musik-
ken. Forslagene til denne
mdned giver eksempel pdi
adskillige mader at gore
det pd. Overvej lignende
ideer; nar du planleegger
andre lektioner (se UDSK,
s. 172-175).



Sange efter eget valg
fra Bornenes sangbog

kan hjcelpe bor-

nene med at lcere evan-
geliets grundscetninger.
Anden kan hjcelpe bor-
nene til at huske disse ord
pa tidspunkter, hvor der
er brug for det (se UDSK,
s. 183-184).

Primarysange
underviser i evangeliske
sandheder pd en sdadan

mdde, at bornene husker

dem livet igennem (se
UDSK, s. 172-175).

Jesus Kristus er min Frelser og Forlgser

»Vi tror, at hele menneskeheden i kraft af Kristi forsoning kan blive frelst ved lydighed mod evangeliets love og

ordinancer« (TA 1:3).

Suppler disse forslag med nogle af dine egne. Planlzeg, hvordan du kan praesentere lzeresaet-
ningen for barnene, og hjeelp dem til at forstd den og anvende den. Sperg dig selv: »Hvad skal
bornene gore for at lzere, og hvordan kan jeg hjzelpe dem til at fole Anden?«

Uge 1: Jesus Kristus blev udvalgt til at blive vor Frelser

Skriv pa tavlen:
»Jesus Kristus blev vor Frelser.« Lad bog-
staverne u, d, v, a, , g, t og e findes spredt rundt
om i lokalet. Lad bernene sztte bogstaverne sam-

men og feerdiggere setningen. Bed dem om at
laese Moses 4:2, s& de kan kontrollere deres svar.
Laes szetningen pé tavlen sammen.

Forbered tre ordstrimler med
et af folgende spergsmal om »Alle har boet i him-
len« (Lille Liahona, apr. 1999, s. 5) skrevet p4 hver:

1. Hvem fortalte alle om en plan i himlen, for vi
kom ned pa jorden?

. Hvor mange meldte sig for at ofre sig for os?

3. Hvad gav Jesus os hab om ved at folge Faderens
plan?

Lad bernene synge forste vers af sangen og rejse
sig, nér de synger svaret pa det forste sporgsmal.
Tal derpa om nogle af de andre ting, de fik at vide i
dette vers. Overvej at synge verset igen, efter I har
talt om det. Fortseet dernzest aktiviteten med de
andre vers og sporgsmél.

Uge 2: Jesus Kristus er det fuldkomne eksempel for mig

Syng »Prev nu
at synge« (BS, s. 148) og bed bornene om at folge
dig, mens du udferer enkle bevaegelser som fx at
klappe i heenderne, raekke armene over hovedet
eller at gd p4 stedet. Bed bernene om at nevne
nogle af de ting, de har lert ved at folge en andens
eksempel (fx hvordan man reder sin seng eller
spiller et spil). Skriv »Jesus Kristus er det fuld-
komne eksempel for mig« p# tavlen. Ber vidnes-
byrd om, at Kristus er den eneste person, der har
levet pé jorden, som har veret det fuldkomne
eksempel for os at fplge. Lad bernene laese setnin-
gen sammen.

Vis nogle billeder af Jesus,
der elsker og tjener andre. Skriv »Jesus elskede
alle« og »Jesus tjente andre« pé tavlen. Tegn et
hjerte og en hand under sztningerne. Fortel

bernene, at vi ber folge Jesu eksempel ved at elske
og tjene andre. Giv hvert barn et stykke papir og
lad dem tegne et hjerte eller deres hand pé det.

Bed dem derefter om at skrive eller tegne noget, de
kan gore for at folge Jesu eksempel. Lad bernene
forteelle de andre i Primary om deres forslag og
anbring deres papir ved siden af billederne af Jesus.
Syng »Jeg prover at bli’ som Jesus« (BS, s. 40-41).




Uge 3: | kraft af Kristi forsoning kan hele menneskeheden blive frelst

Del bernene op
i grupper og giv hver gruppe en sztning fra den
tredje trosartikel. Lad hver gruppe rejse sig i den
rigtige reekkefolge og gentage deres satning. Lad

Uge 4: Jesus Kristus opstod, og det gor jeg ogsa

Brug billeder til kort at for-
teelle beretningen om Jesu ded (se Matt 27:33-60;
Mark 15:22-46; Luk 23:33-53; Joh 19:17-42). Bed
bernene om at teenke pa, hvordan Jesu familie
og venner ma have folt det, da han dede. Bed pé
forhénd nogle af bornene (eller de voksne) om at
forberede sig p4 at fortalle de andre i Primary en

dernzst hele Primary rejse sig og gentage hele
trosartiklen.

Beer vidnesbyrd om, at én
made, hvorp4 Jesu Kristi forsoning frelser os, er,
at den frelser os fra synd. Vis bernene et klart glas
med vand og forklar, at det repraesenterer en per-
son, der ikke har beget nogen synd. Kom en lille
smule frugtfarve i vandet. Papeg, hvordan frugtfar-
ven spredes ud i vandet og ger det urent. Forklar,
at ndr vi synder, bliver vi urene, ligesom vandet.
Kom derpé nogle fa draber klor i, s& vandet bliver
rent igen. Forklar, at nér vi omvender os, renser
forsoningen os fra synd, og vi bliver tilgivet. Vis et
billede af Kristus i Getsemane. Lad bernene for-

teelle, hvad de ved om billedet. Baer vidnesbyrd om,

at Jesus Kristus elsker os, og at han var villig til at
betale prisen for vore synder.

Anvend nogle af undervis-
ningsmetoderne i dette hzefte, nar du underviser
bernene i omvendelse, hvilket omfatter at vaere
ked af det, bede om tilgivelse, gore skaden god
igen og ikke gore det forkerte mere (se Primary 3,
s. 46-49).

beretning fra nogle af vidnerne til Kristi opstan-
delse, som fx Maria Magdalene (se Joh 20:11-18),
Peter og Johannes (se Joh 20:2-10), disciplene

(se Joh 20:19-22; Luk 24:33-53), Thomas (se Joh
20:24-29) og nefitterne (se 3 Ne 11:8-17). Giv dem
navneskilte pd, s& man kan se, hvis historie det er,
de forteeller.

»Det er ofte lettere at forstd et evangelisk princip, ndr det
forekommer som en del af en historie i skriften« (UDSK, s. 55).

Billede findes pa sharingtime.lds.org

kan
anvendes til at skabe
interesse, holde pd bor-
nenes opmerksomhed
eller preesentere et evan-
gelisk princip (se UDSK,
s. 179). Hvis du ikke har
de nodvendige materialer
til illustrationen i uge 3,
kan du anvende de mate-
rialer; du har adgang
til. Fx kan du vaske en
beskidt hind med seebe,

sd den bliver ren.
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Sang: »Priser profetenc,

1. og 3. vers

(Salmer og sange, nr. 17)

Fingerdukker findes pd sharingtime.lds.org

Plan-
leeg feellestiden, sd den
inddrager bade storre og
mindre born. Fx kan du i
den anden aktivitet i uge 1
bruge fingerdukker til at
hjcelpe mindre born med at
huske hver titel. I aktivite-
ten i uge 2 kan du opdele
de yngste born efter klasse
og lade laererne forteelle
beretningerne, og derefter
kan I gennemgd dem ved
at pege pad billederne og
stille sporgsmal.

Ordstrimler og billeder findes
pad sharingtime.lds.org

10

Jesu Kristi Kirke er blevet genoprettet

nJeg [sd] to personer, hvis glans og herlighed trodser enhver beskrivelse, stdende over mig i luften. Den ene af

dem talte til mig, kaldte mig ved navn og sagde, mens han pegede pd den anden: Det er min elskede Sen. Hor

ham! « (JS-H 1:17).

Suppler disse forslag med nogle af dine egne. Planlaeg, hvordan du kan praesentere leeresaet-
ningen for bornene, og hjaelp dem til at forsta den og anvende den. Sporg dig selv: »Hvad skal
bernene gore for at laere, og hvordan kan jeg hjzselpe dem til at fole Anden?«

Uge 1: Jesu Kristi Kirke er blevet genoprettet

Skriv inden Primary
begynder den sjette trosartikel p4 tavlen. Bed bor-
nene om at lukke gjnene. Fortel dem, at folket blev
ugudeligt, da Jesus Kristus dede, og hans evange-
lium og praestedemme blev fjernet fra jorden. For-
Kklar, at det blev kaldt frafaldet, og mennesker var i
andeligt morke — ligesom at have gjnene lukket rent
andeligt — indtil Jesus genoprettede sin kirke gen-
nem Joseph Smith. Vis et billede af det forste syn, og
bed bernene om at &bne gjnene. Hjzlp bernene med
at lzere den sjette trosartikel udenad ved at lade dem
lzese den hejt sammen. Visk flere ord ud og fortszt,

TITEL | DEN
OPRINDELIGE
KIRKE

Apostel

Profet
Hyrde
Lzerer

Evangelist

PLIGTER

Giver szerlige velsignelser

indtil alle ordene er blevet visket ud, og bernene har
laert trosartiklen udenad.

Lav ordstrimler for
hver pligt i nedenstéende oversigt. Skriv titlerne pa
embederne pa tavlen som anvist, og lav en blank
kolonne i midten til at reprasentere pligterne. Del
bernene op i fem grupper og giv hver gruppe en
strimmel med en pligt p4. Bed hver gruppe om
at anbringe deres strimmel pa det rigtige sted pé
tavlen. Pépeg, at den genoprettede kirke har den
samme slags ledere som i den kirke, Jesus Kristus
oprettede, da han var pa jorden.

TITEL | DEN
GENOPRETTEDE
KIRKE

Apostel
Profet
Biskop
Lzerer

Patriark

Ordstrimler findes pd sharingtime.lds.org

Uge 2: Joseph Smith er genoprettelsens store profet

Saml billeder af begiven-
heder fra Kirkens genoprettelse. Del setningen
»Joseph Smith er genoprettelsens store profet« op i
liges& mange dele, som du har billeder, og forbered
en ordstrimmel for hvert ord (se eksemplet). Del
bernene op i grupper og giv hver gruppe en ord-
strimmel, et billede og en skriftstedshenvisning, der
beskriver det, der sker pa billedet. Bed bernene om

at leese skriftstederne og tale om, hvad der sker p#
billedet. Lad derp4 hver gruppe fortelle deres beret-
ning til resten af Primary. Tal om Joseph Smiths
rolle i hver begivenhed, og lad bernene teenke over,
hvordan den begivenhed har pavirket eller kan
pévirke deres tilveerelse. Anbring hvert billede og
ordstrimmel pd tavlen i reekkefolge. Nar alle ord-
strimlerne er pd tavlen, leeser I seetningen sammen.

Joseph Smith er
JS-H 1:30-35

JS-H 1:5-13 JS-H 1:14-20

genoprettelsens store profet
JS-H 1:34- JS-H 1:68-73 L&P 109:2-4
35,67




Uge 3: Mormons Bog er endnu et vidne om Jesus Kristus

Laes sammen titlen pd Mor-
mons Bog fra titelsiden. Lees folgende skriftsteder
hejt, og lad bernene raekke handen op, nar de
hegrer andre navne for Frelseren: 2 Nefi 19:6; Alma
5:38; 3 Nefi 5:26. Nar beornene finder frem til tit-
lerne, skrives de pé tavlen. Valg nogle af titlerne
og forklar, hvordan Frelseren opfylder disse roller.

Uge 4: Preestedommet er blevet gengivet

Vis bernene
noget, der drives af elektricitet. Vis derefter, at
det ikke virker uden elektricitet. Lad et barn vise
et billede af Kristus, der ordinerer sine apostle.
Forklar, at Kristi kirke ikke kan virke uden preae-
stedommets kraft. Lad barnet gemme billedet bag
sin ryg. Forklar, at praestedemmets myndighed gik
tabt efter, at Kristi apostle dede. Lad et andet barn
vise et billede af gengivelsen af preestedemmet.
Beer vidnesbyrd om, at Gud gengav prastedpmmet
gennem Joseph Smith.

Bed et barn om at lese Laere
og Pagter 107:1, og lad bernene lytte efter navnene
pé de to praestedommer. Anbring et billede af gen-
givelsen af Det Aronske Praestedomme og et billede
af gengivelsen af Det Melkisedekske Praestedgmme
pé tavlen. Skriv Aronske eller Melkisedekske over

Giv hvert barn et bogmaerke

med péskriften: »Mormons Bog er endnu et vidne
om Jesus Kristus.« Foresl4 dem at dekorere bog-

maerket og bruge det i deres skrifter. Overvej at lade

bernene rapportere om deres mél om at tillegge
sig vanen med at studere i skriften regelmaeessigt (se

januar, uge 2). Du kan opfordre dem til at fortelle,

hvad de synes om afsnit i skriften, de har lest.

det tilsvarende billede. Tal om, hvem der gengav,
eller bragte, hvert af disse praestedemmer tilbage
til Joseph Smith (se JS-H 1:72). Vis bernene flere
billeder af preestedemmeordinancer som fx dab,
bekraftelse, omdeling af nadveren, velsignelse af
nadveren og helbredelse af de syge. Bed bernene
om at lade billederne vandre, nar de synger »Med
praestedommets kraft« (BS, s. 60). Stop musikken
et tilfeldigt sted og bed de bern, der holder bille-
derne, om at stille sig ved ordet Aronske eller Mel-
kisedekske for at vise den myndighed, det kraever
at udfore den ordinance. Fortszt sa leenge tiden
tillader det.

Lad bernene tenke over,
hvordan praestedgmmet har velsignet dem. Bed
dem lave et takkekort eller en tegning, som de kan
give til en praeestedemmebarer, de kender (fx en
biskop, en laerer, en far eller en missionzer).

Bogmeerker findes pd sharingtime.lds.org

Giv
bornene mulighed for at
forteelle om deres folelser
for evangeliet. Det vil
indbyde Anden og styrke
bornenes forstdelse af,
hvordan de kan anvende
leeresetningen (se UDSK,
s. 63-65).

Billede findes pa sharingtime.lds.org

I aktiviteten i uge 4
har du mulighed for at
efterprove bornenes
forstdelse. Gentagelse
fremmer forstdelsen.
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Sange efter eget valg
fra Bornenes sangbog

Born leerer

af gentagelser. Overvej at
bygge videre pa illustrati-
onen i uge 1 for at under-
bygge princippet om tro.
Sa froene i en potte og tag
lejlighedsvis den voksende
plante med i Primary.
Forteel bornene, hvad du
har gjort for at fa planten
til at vokse. Sammenlign
pasningen af en froplante
med at neere tro pa Jesus

Kristus.

12

Evangeliets fgrste principper og
ordinancer gor det muligt for mig
at leve sammen med Gud igen

»Vi tror, at evangeliets forste principper og ordinancer er: 1) tro pd Herren Jesus Kristus, 2) omvendelse,

3) dab ved nedseenkning i vand til syndernes forladelse, 4) handspdleggelse for Helligindsgaven« (TA 1:4).

Suppler disse forslag med nogle af dine egne. Planlseg, hvordan du kan praesentere leeresaet-
ningen for bornene, og hjaelp dem til at forsta den og anvende den. Sporg dig selv: »Hvad skal
bornene gore for at lzere, og hvordan kan jeg hjaelpe dem til at fole Anden?«

Uge 1: Tro pa Jesus Kristus leder os til at elske ham, stole pa ham og

holde hans befalinger

Skriv »Tro pé Jesus Kristus leder os til
at elske ham, stole p4 ham og holde hans befa-
linger« pa tavlen. Vis begrnene nogle fro. Sporg:
»Hvad kan disse frg blive til?« »Hvordan kan I
vide, at disse fro vil vokse?« »Hvad skal vi gere
for at fa dem til at vokse?« Forklar, at vores tro
pé Jesus Kristus kan vokse ligesom et fro, hvis
vi neerer den. Tal om de ting, vi kan gere, for at
hjzlpe vores tro til at vokse og forklar, hvordan

disse ting leder os
til at elske og stole
pé Jesus Kristus og
holde hans befa-
linger. Syng »Tro«
(BS, s. 50-51). Find
pa enkle handbe-
veaegelser, der pas-
ser til forste vers.

[

Billede findes pa sharingtime.lds.org

Uge 2: Omvendelse farer til tilgivelse

Bed bernene
om at bne deres skrifter og leese Laere og Pagter
58:42-43. Bed dem om at finde ud af, hvad der
sker, nr vi omvender os fra vore synder. (Bed om
muligt bernene om at markere disse vers i deres
skrifter). Fortael kort bernene om Enosh (se En
1:1-4), og lad et barn lzese Enosh 1:5-8. Baer vid-
nesbyrd om, at Kristi forsoning ger det muligt for
os at fa tilgivelse for vore synder.

Forklar, at mennesker, der
har omvendt sig og har faet tilgivelse for deres
synder, har et gnske om at tjene Gud. Del bgrnene

op i tre grupper og giv hver gruppe ét af folgende
billeder og skriftstedshenvisninger: Alma dgber

i Mormons vande (Mosi 17:2-4; 18:1-17); Jonas
(Jon 1-3); anti-nefi-lehier begraver deres sveerd
(Alma 23:4-18; 24:6-19). Forklar, at disse beret-
ninger forteller om mennesker, der omvendte sig
fra deres synder og tjente Herren. Bed hver gruppe
om at gennemgs skriftstederne og forberede og
prasentere et rollespil, der viser, hvordan disse
mennesker omvendte sig og derp4 tjente Herren
(ved at undervise i evangeliet, tjene pd mission og
neegte at slas).
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Uge 3: Nar jeg bliver dgbt, indgar jeg en pagt med Gud

Bed et barn om at komme op
foran i lokalet og straekke armene frem. Leeg derpa
en bog i hver hand. Laes Mosija 18:7-11. Forklar, at
en af de pagter, vi indgér, nar vi bliver debt, er at
»bzere hinandens byrder, sa de bliver lette«.
Sperg barnet, der holder bpgerne, om
det er ved at blive traet i armene. Lad to
andre bern hjelpe med at holde armene
oppe. Tal om nogle af de byrder, bern
kan have, som fx at blive drillet, blive
syge, fole sig alene eller have det sveert i sko-
len. Sporg bernene, hvordan de kan hjzlpe

g sharing
med at gore hinandens byrder lettere. s

Fortzl bgrnene, at dab er
den port, der forer til vejen til evigt liv (se 2 Ne
31:17). Anbring et billede af et barn, der bliver

Logo findes pd

debt, i den ene ende af lokalet. Anbring et billede
af Frelseren i den anden ende af lokalet og forklar,
at dette billede i denne aktivitet repraesenterer evigt
liv. Forteel bernene, at vi bliver p4 vejen til evigt liv,
nér vi holder vore débspagter. Gennemg kort
disse pagter (huske Jesus Kristus, adlyde
befalingerne og hjeelpe andre). Giv hvert
barn en tegning af et VDR-skjold. Lad
bernene skrive en befaling pé deres papir,
som kan hjzlpe dem med at holde deres
dabspagt (de kan ogsa veelge at lave en teg-
ning, der forestiller den befaling, de velger).

time.lds.or; . .
MEEYE T Bed et barn om at laegge sit papir pa gulvet

mellem de to billeder. I kan eventuelt hjeelpe
bernene med at finde befalingen i deres skrifter og
leese det sammen. Fortseet indtil bernene har lavet
en sti mellem billederne.

Uge 4: Helliganden troster og vejleder mig

Del bornene op i grupper
og giv hver gruppe et stykke papir med folgende
skriftsteder:

» »Sandelig, sandelig siger jeg dig: Jeg vil give dig
af min And, som skal oplyse dit sind, og som
skal fylde din sjeel med « (L&P 11:13).

»Hvis I vil traede ind pa vejen [dab] og mod-
tage Helligdnden, vil den jer alt det,
som I skal gore« (2 Ne 32:5).

»Talsmanden, Helligdnden ... skal jer
alt og jer om alt, hvad jeg har sagt til
jer« (Joh 14:26).

»Stol pa den And, der leder til at gore det

—ja, til at handle ret, til at vandre ydmygt
og til at ____; og dette er min And«
(L&P 11:12).

* »Og ved Helligdndens kraft kan I
af alt« (Moro 10:5).

Bed bernene om at slé skriftstederne op og udfylde
de blanke felter. Lad dem derp4 tale om, hvad disse
skriftsteder lzerer os om, hvordan Helligdnden
hjelper os. Bed dem om at fortzelle om en ople-
velse, hvor Helligdnden har hjulpet dem.

Fortal bernene, at Hellig-
anden hjzlper os p4 mange mader. Syng »Helligdn-
den« (BS, s. 56). Bed bornene om at reekke hénden
op, nér de synger om en made, hvorpd Helligénden
kan hjalpe dem. Stop sangen og tal om, hvad de
leerte om Helligdnden. Fortsaet med at synge og tale
om det. Forteel om engang, hvor Helliginden tro-
stede eller vejledte dig.

Kopier findes pd sharingtime.lds.org

Ndar man anvender bornene
til at illustrere noget, fanger
det deres opmarksomhed
og bereder dem pa at lcere.
Fx viser bornene i denne
aktivitet begrebet med at
bere hinandens byrder.

Det er vigtigt
for bern at leere evange-
liets sandheder fra skrif-
terne (se UDSK, s. 50-51).
Bed bornene om at pege pd
hvert ord, nér du leeser et
skriftsted hojt. Bed de min-
dre born om at lytte efter
bestemte ord eller seetnin-
ger og raekke hénden op,
ndr de horer det.
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Billeder findes pd sharingtime.lds.org

Born svarer med
storre sandsynlighed pa
sporgsmdl, hvis de far
tid til at tenke. Overvej
at forteelle dem, at du vil
give dem tid til at tenke,
for du beder om svar. (se
UDSK, s. 69).

Praesenter tydeligt

den leereseetning, du
underviser i. Det hjcelper
bornene til bedre at
forstd og anvende den.
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Templet er et Guds hus

»Hellige ordinancer og pagter, der er tilgengelige i hellige templer, gor det muligt for enkeltpersoner at vende

tilbage til Guds neerhed og for familier at veere forenet for evigt« (»Familien: En proklamation til verdens,

afsnit 3).

Suppler disse forslag med nogle af dine egne. Planlaeg, hvordan du kan praesentere leeresaet-
ningen for bornene, og hjaelp dem til at forsta den og anvende den. Sporg dig selv: »Hvad skal
bornene gore for at laere, og hvordan kan jeg hjaelpe dem til at fole Anden?«

Uge 1: Gud har givet sit folk befaling om at bygge templer

Vis et billede af
et tempel og skriv pa tavlen: »Guds tempel det
er .« Bed bornene om at synge forste vers
af »Jeg elsker Herrens tempel« (BS, s. 99). Bed
dem om at give tegn, nar de synger det udtryk,
der fuldender sztningen pa tavlen, ved at folde
armene. Sporg dem, hvad templet er (Herrens
hus). Hjzlp bernene med at sla »Templet« op i
Guide til Skrifterne (s. 181-182). Hjelp dem med
at finde udtalelser, der forklarer, at templet bog-
staveligt talt er Herrens hus, og at Gud altid har
befalet sit folk at bygge templer.

Forbered nogle ledetrade om
de templer, som Moses (se 2 Mos 25:1-2, 8-9), Nefi
(se 2 Ne 5:16) og Joseph Smith (se L&P 124:31)

samt deres tilhzengere byggede. Fx: »Vores tem-

pel blev kaldt et tabernakel, og vi tog det med os,
nér vi rejste videre« (Moses) eller »Vi byggede et
tempel efter at have forladt Jerusalem og rejst over
havet« (Nefi). Vaelg tre born, der skal forestille
disse profeter, og bed dem om at lzese deres lede-
trad hejt for de andre i Primary. Bed de andre bern
om at gaette, hvem hvert barn forestiller. Nar de har
geettet rigtigt, viser du et billede af den profet eller
det tempel, som han og hans folk byggede.

Vis et billede af det tempel,
der er nermest jer. Tal om folgende spergsmal:
Hvorfor tror I, at Gud befaler os at bygge templer?
Hvad kan I gore for at berede jer pa at tage til
templet en dag?

Uge 2: Familier velsignes af hellige tempelordinancer

Bed et storre
barn om at lzese de to sidste setninger i afsnit 3
i »Familien: En proklamation til verden« for de
andre i Primary. Skriv hvert af folgende ord og
satninger p& hver sin papirstrimmel: Guds tempel
et, et helligt sted, hvor vi kan, bli’ beseglet. Anbring

dem pa tavlen i tilfeldig reekkefolge. Lad et barn
flytte en seddel til det rigtige sted. Fortseet indtil
ordene stdr i rigtig reekkefolge. Syng andet vers af
»Jeg elsker Herrens tempel« og lad den ene halvdel
af bornene lytte efter to ting vi gor i templet (horer
min Fader og vil lyde ham) og den anden halvdel
lytte efter det, de har leert (familien, den er evig).
Hjeelp bernene til at forst4, at nér vi bliver beseglet
til vores familie i templet, betyder det, at vi kan
vaere sammen for evigt.

Bed en familie eller nogle af
bernene om at fortzelle, hvad de fgler, nar de beso-
ger steder med templer, eller hvordan de er blevet
velsignet p& grund af templet og beseglingsordinan-
cerne. Bed bernene om at tegne en tegning af deres
familie uden for templet.

Ordstrimler findes pd sharingtime.lds.org
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Uge 3: Pionererne arbejdede hardt og ydede ofre for at bygge templer

Indhent oplysninger om og fortalle bernene om templerne. Del bornene op
i grupper og lad grupperne skiftes til at g& hen til
hver voksen. Bed bernene om at synge »Jeg elsker

Herrens tempel«, nér de gar fra den ene geestetaler

opferelsen af templerne i Kirtland og Salt Lake
City, og hvis det er muligt om templet teettest pd
jer (se Primary 5, lektion 25 og 44 eller Ids.org for
oplysninger om templerne i Kirtland og Salt Lake  til den nzste.

City). Bed nogle voksne om at komme til Primary

Du har maske brug for at tilpasse aktiviteter til din Primarys behov. Hvis jeres
Primary fx er stor, kan du fa geestetalerne til at ga fra gruppe til gruppe i stedet
for, at bornene gar fra geestetaler til geestetaler (se UDSK, s. 159).

Uge 4: Jeg kan forberede mig til at blive veerdig til at tage i templet

Vis  standarderne. Bed hver gruppe om at vaelge en af
»Mine evangeliske standarder« og forklar, at ndr vi ~ de evangeliske standarder og derpa skrive eller
folger disse standarder, hjeelper de os til at tegne deres forpligtelse om at folge
blive veerdige til at tage i templet. Del e IS den standard. Inviter biskoppen eller
grenspreaesidenten ind i Primary, og lad
hver gruppe fortzelle ham om deres
forpligtelse. Bed biskoppen eller gren-
sprasidenten om at bare sit vidnes-
byrd om betydningen af templer.

(DARDER

bernene op i grupper. Lad en leerer i
hver gruppe tale om de standarder, der
forbereder bernene til at tage i templet
og baere vidnesbyrd om, hvordan det
har hjulpet ham eller hende at efterleve

Plakat findes pd sharingtime.lds.org

Ndr du
underviser om evige
familier, md du veere
opmerksom pd bern, som
ikke har bade en mor og
en far hjemme. Ver ogsd
opmerksom pd bern,
der har foreldre eller
sgskende, som er mindre
aktive, eller som ikke er
medlem af Kirken. Giv
alle bornene en opfordring
til at leve veerdigt og forbe-
rede sig, sd de selv kan fa
en evig familie en dag (se
UDSK, s. 31-32).

Husk
at give bornene mulighed
for at forteelle, hvad de
leerer af deres skriftstu-

dium (se januar, uge 2).
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Sang: »Herren gav mig
et tempel«
(BS, s. 73)

Huvis du ikke har
adgang til en kopimaskine,
kan du anbringe et stykke
papir ovenpd illustratio-
nerne og tegne dem op,
eller du kan udskrive dem

pa lds.org.

til
jeres primaryberns behov
(se UDSK, s. 110-117). Fx
kan du tilpasse den anden
aktivitet i uge 2 til en
storre Primary ved at bede
hvert barn om at skrive
eller tegne et forslag pd et
lille stykke papir. Derefter
fastgores alle stykkerne pa
plakaterne.

16

Mit legeme er Guds tempel

»Ved I ikke, at I er Guds tempel, og at Guds dnd bor i jer? ... For Guds tempel er helligt, og det tempel er I«

(1 Kor 3:16-17).

Suppler disse forslag med nogle af dine egne. Planlaeg, hvordan du kan praesentere lzeresaet-
ningen for barnene, og hjeelp dem til at forstd den og anvende den. Sperg dig selv: »Hvad skal
bornene gore for at lzere, og hvordan kan jeg hjzelpe dem til at fole Anden?«

Uge 1: Mit legeme er et tempel

Skriv for Primary
begynder setningen »I er Guds tempel« (1 Kor
3:16) pa tavlen. Vis bornene billeder af templer og
sporg dem, hvad der gor et tempel til noget helt
seerligt (det er Herrens hus, rent, velholdt og et
sted, hvor Helligdnden kan komme). Skriv deres
svar pa tavlen. Forklar, at vores legeme ligesom et
tempel er helligt og har brug for at blive behandlet
med respekt af os selv og andre.

Kopier billedet pa s. 47 i berne-
havens lererhefte, Se jeres

smd. Klip cirklerne pa siden
ud, og leeg dem i en behol-

der. Bed et barn om at vaelge

en cirkel. Sperg bernene,
hvordan billedet husker dem
pé at behandle deres legeme

Plakat og siden fra bornehavens leererhefte findes pa sharingtime.lds.org

ligesom et tempel. Giv hvert barn en kopi af siden
og lad dem farveleegge den. Bed de storre bern om
at skrive en ting under hver cirkel, som de vil gore
i ugens lob for at behandle deres legeme som et
tempel. Bed bgrnene om at tage deres tegning med
hjem, s& de kan forteelle deres familie, hvordan de
kan behandle deres legeme som et tempel.

Vis et eksemplar af »Mine
evangeliske standarder«. Bed bgrnene om at finde
frem til de evangeliske standarder, der lzerer dem,

hvordan de behandler deres

legeme som et tempel. Bed ber-

nene om at vende sig mod side-
manden og forteelle om en ting,
de gor, for at behandle deres

legeme som et tempel. Bed dem

dernzest om at teenke pa en ting,
som de kan forbedre. Bed nogle
af bornene om at fortzelle de andre om deres tanker.

Uge 2: At kleede mig sommeligt viser respekt for min himmelske Fader og

mig selv

Bed bernene om
at sld op i 1 Korinther 3:16 og laes skriftstedet hojt
sammen. Fortel bgrnene, at en mide at behandle
vores legeme som et tempel p4 er ved at kleede os
spmmeligt. Vis »Mine evangeliske standarder«
frem og lad bernene lese den standard hejt, hvor
der stér: »Jeg vil klede mig sommeligt for at vise
respekt over for vor himmelske Fader og mig selv.«

Tal om, hvad det betyder
at kleede sig sommeligt (se afsnittet »P&klaedning
og fremtoningx i Til styrke for de unge). Forbered
flere plakater, hvor der overst star: »Jeg vil kleede
mig semmeligt ved at ... Del bprnene op i grupper
og bed hver gruppe skrive deres forpligtelse til at
klaede sig sommeligt pa en plakat eller tegne en
tegning af sig selv i sommeligt toj. Heeng plaka-
terne op i primarylokalet.

Jeg il Klzede mig sommeligt Ve

Jeg vk,
'de mj,
9 Somme, N
't ved at.
Py,
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Uge 3: Efterlevelse af visdomsordet viser respekt for mit legeme

Skriv »Befalinger« pd den
ene side af tavlen samt folgende skriftstedshenvis-
ning: L&P 89:7-9, 12, 14, 16. Skriv »Lofter« pa den
anden side samt folgende skriftstedshenvisning:
L&P 89:18-21. Lad halvdelen af bgrnene leese de
forste skriftsteder og se efter befalinger, som Her-
ren har givet os i visdomsordet. Lad de andre bern
laese de resterende skriftsteder og se efter velsig-
nelser, som han har lovet os, hvis vi adlyder. Tal
om, hvad befalinger og velsignelser betyder.

Bed et barn om at sige: »Jeg
« og udfyld
det blanke felt med noget, han eller hun vil gere for

vil efterleve visdomsordet ved at

at efterleve visdomsordet. Bed derp4 et andet barn
om at gentage sztningen og det forste barns svar
og derneast tilfgje sit eget svar. Bed et tredje barn
gentage saetningen samt begge de andre berns svar
og derneest tilfgje sit eget svar. Fortseet sa leenge
tiden tillader det, hvor hvert barn tilfgjer sit svar.

VISDOMSORDET

Befalinger

L&P89:7-9,12,14, 16

Lofter
L&P 89:18-21

Uge 4: At lzese, se og lytte til gavnlige ting holder mit sind rent

Vis bernene to
glas, et med snavset vand og et med rent vand.
Sperg bernene, hvilket et af dem de helst ville
drikke og hvorfor. Fortzl bernene, at vores sind
er ligesom glassene, og at vi kun bgr komme rene
og gode ting i det. Skriv folgende setning pa tav-
len, og lad bernene sige den sammen med dig:
»At leese, se og lytte til gavnlige ting holder mit
sind rent.« Overvej at leere bernene nogle enkle
héndbevagelser for at hjelpe dem med at huske
seetningen. Fx kan du for ordet lese holde dine
haender, som om du holder en bog, for ordet se
kan du pege pa dit oje, for ordet lytte kan du sztte
din hand bag dit ere, og for ordet sind kan du pege

pa din pande. Gentag sztningen flere gange og
erstat bevaegelserne med ordene.

Vis bernene et billede af
Jesus Kristus med nogle bern og bed dem om at se
pa det nogle fa sekunder. Daek billedet til og bed
bernene om at nevne de detaljer, de kan huske
fra det. Hjzelp bernene til at forst4, at vi husker de
ting, vi ser. Forklar, at nér vi fylder vores sind med
gode ting, teenker vi ogsé p& gode ting. Vis billedet
igen og lad bernene synge »Min Frelser elsker mig«
(BS, s. 42-43). Bed bernene om at fortzlle, hvad de
foler, nar de herer sangen. Forklar, at nér vi lytter
til god musik, hjaelper det os til at fole Helliginden
og holde vores sind rent.

:i\ - - ,d

Billede findes pd sharingtime.lds.org

Born leerer bedre, ndar der
bruges flere forskellige
undervisningsmetoder.

Fx kan bornene i uge 4
identificere leeresetningen
ved at se en illustration

og derpd opmuntres

til at anvende enkle
handbevegelser for at
hjcelpe dem til at huske.
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Kortet fra
uge 1 kan tegnes, udskri-
ves eller tages med hjem-
mefra. Hvis du planlegger
at tegne pd tavlen, sd ov
dig pa tegningerne pd for-
héand. Undskyld ikke for
dine manglende kunstneri-
ske evner. Undskyldninger
vil blot tiltreekke opmcerk-
somheden pad netop det
aspekt ved din tegning.
Hvis du ikke bryder dig
om at tegne, kan du bede
en anden hjelpe dig (se
UDSK, s. 182).

Sog efter

muligheder for at vise
keerlighed til hvert barn.
Nar du viser keerlighed
til dem, du underviser,
bliver de mere modtage-
lige for Anden og mere
begejstrede for at leere (se
UDSK, s. 31).

18

Evangeliet vil blive forkyndt

i hele verden

»Og dette evangelium skal preedikes for alle folkeslag og stammer og tungemdl og folk« (L&P 133:37).

Suppler disse forslag med nogle af dine egne. Planlzeg, hvordan du kan praesentere leeresaet-
ningen for barnene, og hjeelp dem til at forstd den og anvende den. Sperg dig selv: »Hvad skal
bornene gore for at lsere, og hvordan kan jeg hjselpe dem til at fole Anden?«

Uge 1: Skrifterne laerer os, at evangeliet vil blive forkyndt i hele verden

Bed et storre barn
om at leese Leere og Pagter 133:37 heijt. Fortael
bornene, at missionarerne underviser i evangeliet
mange steder i verden og pd mange forskellige
sprog. Lad bernene gentage skriftstedet sammen.

Vis begrnene et kort over
verden eller tegn et forenklet kort pa tavlen. Bed
dem om at fortzelle om steder, hvor mennesker, de
kender, har veret pa mission. Afmerk disse steder
pa kortet. Lad bernene fortzlle, hvor de kunne
teenke sig at tjene, og lad dem afmerke disse steder
pé kortet. Forklar, at missionskaldelser kommer fra
Herren gennem profeten, og at missionzrer tjener,
hvor som helst Herren kalder dem. Hjaelp bornene
med at ove sig i at sige Kirkens navn pa forskellige
sprog. Tal med bernene om, at der findes nogle ste-
der, hvor missionarer endnu ikke har lov at under-
vise. Forklar, at praesident Thomas S. Monson har
bedt os om at »bede for &bningen af disse omréder,
sd vi kan forteelle enhver om gleederne ved evange-
liet« (Liahona, nov. 2008, s. 6).

Bed bgrnene om at skrive
et lille brev til en missionzr fra jeres menighed
eller til missionarerne i jeres omrade. Giv bre-
vene til missionslederen, s& han kan sende dem til
missionarerne.

Uge 2: Missionering velsigner alle

Bed en hjemvendt mis-
sioneer om at komme til Primary og fortelle
bernene om nogle af de velsignelser, han eller
hun fik ved at veere pa mission. Bed andre (nyom-
vendte, born eller familier) om at fortzelle om en

I denne aktivitet er det kun nogle fd af bornene,
der kommer op foran i lokalet. For at give bornene
mulighed for at deltage kan du bede dem hviske
til deres sidemand, hvor de gerne vil pd mission.

Kort findes pd sharingtime.lds.org

missioneroplevelse, de har haft, eller et eksempel
p4, hvordan missionering har velsignet dem. Bed
bernene om at synge »Vi vil bringe verden hans
ord« (BS, s. 92-93) for geesterne.



Uge 3: Jeg kan forberede mig nu pa at tjene pa mission

Vis et billede af Ammon og
forteel bernene, at han var en storsléet missionzr,
der underviste lamanitterne i evangeliet. Forklar,
at han forberedte sig p4 at tjene som missioneer,
for han tog p& mission. Lzes (eller bed et storre
barn om at laese) Alma 17:2-3 hgjt. Bed de storre
bern om at lytte efter og reekke handen op, nar de
herer hvilke ting, Ammon gjorde for at forberede
sig som missionzr. Bed et barn om at skrive sva-
rene pé tavlen. Forteel bornene, at de kan gore de
samme ting, nar de forbereder sig pa at veere mis-
sionerer. Syng »Jeg héber at blive missionzr«, (BS,
s. 91). Bed bornene om, mens de synger, at udfore
nogle enkle bevagelser, som missionarer kunne

gore, som fx at banke pa dere, lese i skrifterne
eller kore pé cykel.

Fortal bernene, at der er
ting, de kan gere nu for at forberede sig til at vaere
missionzrer, som fx at studere skrifterne, {4 et
vidnesbyrd, holde befalingerne, betale tiende og
spare op. Giv hvert barn en tiendeseddel og vis
dem, hvordan den udfyldes. Hjelp bernene med at
forberede et seerligt sted, hvor de kan leegge deres
tiendepenge og de penge, de sparer op til en mis-
sion. Det kan veere en @ske, en lille krukke eller
dase eller en kuvert med forskellige rum til tiende

og opsparing.

At bede et barn

om at skrive pd
tavlen, far ham eller
hende til at fole sig
veerdsat. Det hjcelper
ogsa til at fastholde
de andre borns
opmarksomhed.

Uge 4: Jeg kan veere missionar nu

Skriv folgende satning pé
tavlen: »Jeg kan vere missioner nuvedat .«
Bed bernene om at teenke p4 ting, de kan gore
for at veere missionzer nu. Lad dem forteelle om
deres forslag til en sidemand. Bed flere bern om at
skrive deres svar pa tavlen.

Bed et storre barn om at
fortelle beretningen om det forste syn, og bed et
andet barn om at fortelle om sine folelser omkring
Mormons Bog (sperg bernene pa forhidnd, sa de
har rigeligt med tid til at forberede sig). Bed alle

bernene om at fortelle beretningen om det forste
syn eller om deres folelser for Mormons Bog til
deres familie.

Bed bornene om at teenke
pé en bevaegelse, der viser, hvordan de kan veere
missionerer og efterleve evangeliet allerede nu.
Valg et barn, som kommer op foran i lokalet og
viser sin bevzagelse til resten af Primary. Bed bor-
nene om at lave bevaegelsen, nar de synger »Prov
nu at synge« (BS, s. 148). Gor det samme med
andre born, som tiden tillader det.

Billede findes pd sharingtime.lds.org

til

bornenes alder (se UDSK,
s.110-117). Fx kan du i
den anden aktivitet i uge 4
eventuelt give hvert af de
eldre born en Mormons
Bog og opmuntre dem til
at foreere den til én. For at
hjeelpe mindre born med
at gennemga beretningen
om det forste syn, kan du
bruge aktiviteterne, bille-
derne og fingerdukkerne

pas. 88-91 i Se jeres sma.
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Bon er @rbedig kommunikation

mellem Gud og mig

»Men hvis nogen af jer star tilbage i visdom, skal han bede om at fd den af Gud, som giver alle rundhdndet og

uden bebrejdelser, og sd vil han fd den« (Jak 1:5).

Suppler disse forslag med nogle af dine egne. Planlaeg, hvordan du kan praesentere lezeresaet-
ningen for bornene, og hjaelp dem til at forsta den og anvende den. Sporg dig selv: »Hvad skal
bornene gore for at lzere, og hvordan kan jeg hjaelpe dem til at fole Anden?«

Uge 1: Jeg kan bede til min himmelske Fader

Bed en foraelder og
et barn om at std foran bernene. Bed barnet om at
stille sin forzlder et sporgsmél, og lad foralderen
svare. Bed derpa foralderen om at forlade lokalet
og lukke deren. Sperg bernene, hvordan de kan
kommunikere med deres forzldre, nar de ikke er

(Storre born kan pé flapperne skrive nogle ting,
som de er taknemlige for og nogle ting, som de
kunne bede vor himmelske Fader om. Du kan
derpé bede dem fortzlle alle de andre i Primary om
deres ideer). Lad bernene synge sangen igen, mens
de kigger i deres flipbog.

hos dem (fx ved at skrive et brev eller tale i tele-
fon). Forklar, at Gud er vor Fader, og vi er hans

bern. Eftersom vi ikke er i hans nerhed, har han
givet os en méde at tale med ham pa. Sperg ber-
nene, om de ved, hvordan vi taler med Gud. Lad
bernene gentage efter dig: »Jeg kan bede til min
himmelske Fader.«

Lees

Syng »Jeg beder i tro« (Bgrne-
stjernen, mar. 1991, s. 5). Lav en kopi til hvert barn

forst alle manedens lek-

tioner igennem, ndr du
Ty af flipbogen pa s. 19 i bernehavens leererhaefte, Se
3 & ' jeres smd. Bed bernene om at farveleegge billederne.

Find derpd en balance
mellem de aktiviteter; du
planleegger at bruge i
forhold til den tid, du har
til radighed og behovene

Flipbog findes pd sharingtime.lds.org

i jeres Primary. Fx kan

du anvende halvdelen af
en leengere aktivitet i én
uge og afslutte den i ugen
efter; eller gentage kortere
aktiviteter for at hjelpe
bornene med et tilbageblik
(se UDSK, s. 98-99).

Planleegning af aktiviteter,
der inddrager bornene pa
flere forskellige mdder,
styrker forstdelsen og
anvendelsen. I denne
aktivitet bade ser, synget,
farvelaegger, skriver, horer
og forteeller bornene.
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Uge 2: Skrifterne leerer mig, hvordan og hvornar jeg skal bede

Hjzaelp bernene
med at leere folgende setning fra Alma 13:28
udenad: »[Ydmyg] jer for Herren og [pakald] hans
hellige navn og [vag] og [bed] bestandigt.« Tal
om, hvad skrifterne laerer os om, hvordan og hvor-
nér vi ber bede.

Hjeelp bernene til at forsta, at
vi kan bede til vor himmelske Fader inden i os selv
nér som helst og hvor som helst, og at vi ber takke
ham for vore velsignelser og bede om hans hjelp.
Skriv felgende skriftstedshenvisninger pé tavlen:
3 Nefi 18:19; 3 Nefi 19:6-8; 3 Nefi 18:15. Skriv
ogsé ordene hvordan og hvorndr pé tavlen. Bed

Uge 3 og 4: Vor himmelske Fader hgrer og besvarer mine bgnner

Lad bernene sla
op i 3 Nefi 14:7 og Jakobs Brev 1:5. Bed dem om
at se efter, hvad skrifterne laerer os om bgn. Las
skriftstederne hgjt sammen og lad bernene for-
teelle, hvad de leerer. Bed bernene om at sige »Min
himmelske Fader herer og besvarer mine bgnner«
sammen med dig.

Del bernene op i grupper og
lad dem skiftes til at besoge folgende aktivitetsste-
der (se UDSK, s. 159). Lad ved hvert sted en lerer
forklare en made, hvorpa vor himmelske Fader
besvarer vore bgnner, og giv bernene mulighed for
at fortaelle, hvordan deres benner er blevet besva-
ret. Du kan eventuelt planlaegge to af aktivitetsste-
derne til én uge og de to andre til ugen efter.

* 1. aktivitetssted: Nogle gange besvares
benner af tanker eller ideer, der dukker op i
vores sind og hjerte (se L&P 8:2). Fortzel om
en gang, hvor det skete i dit liv, eller forteel

bernene om at sli hvert skriftsted op og tal om,
hvad det leerer os om, hvordan eller hvornér vi ber
bede. Forteel om Alma og Amulek, der underviser
zoramitterne i, hvordan de skal bede (se Alma 31;
34:17-27; se ogsé Primary 4, lektion 21). Du kan
eventuelt bede nogle af bernene om at agere histo-
rien, nar du forteller den.

Bed nogle af bernene om at
fortzlle, hvad de fgler, nar de beder. Bed barnene
om at foresla nogle primarysange, der handler om
ben. Syng nogle af sangene og bed bernene om at
foreslé nogle enkle bevaegelser, som kan erstatte et
eller to ord i hver sang. Fx kan de folde deres haen-
der i stedet for at synge ordene »bede« eller »ben«.

beretningen om Enosh (se En 1:4-5, 10; se
ogsa Se jeres smd, s. 17).

« 2. aktivitetssted: Vor himmelske Fader kan
bruge andre til at besvare benner. Forteael om
en oplevelse, hvor en anden har besvaret dine
benner, eller fortael beretningen om Praesident
Thomas S. Monson, der besvarer Ben og Emily
Fullmers bon (se Liahona, nov. 2003, s. 58-59).

3. aktivitetssted: Svar p& benner kan komme
fra Kristi ord, som findes i skrifterne (se 2 Ne
32:3). Fortzel om en oplevelse, hvor du fik en

bon besvaret, mens du leste i skrifterne.

* 4. aktivitetssted: Svar p4 benner kan komme
fra de sidste dages profeters leerdomme (se
L&P 1:38). Vis bornene et nummer af Lighona
eller Friend, og fortael dem, at de kan finde
profeternes lerdomme i Kirkens tidsskrifter.
Fortael om en oplevelse, hvor du fik en ben
besvaret, da du lyttede til en generalkonference
eller lzeste sidste dages profeters ord.

for
at impdekomme bornenes
behov og leeringstrin (se
UDSK, s. 110-117). Fx
kan mindre born i uge 2
leere scetningen »Vdg og
bed bestandigt « udenad
frem for hele skriftstedet.

Aktivitetssteder er steder,
hvor mindre grupper af
born deltager i forskellige
undervisningsaktiviteter
(se UDSK, s. 159). I
en stor Primary kan
aktivitetsstederne bare
veere, at lererne bevager
sig mellem grupper af born.
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Nar en

leerdom forbindes med en
fysisk aktivitet eller et bil-
lede, hjcelper det bornene
til at huske den (se UDSK,
s. 163-164). Den anden
aktivitet i uge 1 hjeelper
bornene til at huske, at
e@rbodighed horer sammen
med keerlighed til Gud ved
at bede dem leegge handen
pa hjertet. Prov at minde
om denne leerescetning

ved i adskillige mdneder
at leegge handen pa hjer-
tet, ndr du opmuntrer til

erbodighed.

Mind geestetalerne, der
inviteres til Primary,
om at holde sig til
enkle budskaber, sa
bornene forstar dem.

Alle geestetalere bor

godkendes af biskoprddet.
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/Erbodighed er kearlighed
til og respekt for Gud

»Du skal elske Herren din Gud af hele dit hjerte og af hele din sjeel og af hele dit sind« (Matt 22:37).

Suppler disse forslag med nogle af dine egne. Planlaeg, hvordan du kan praesentere leeresaet-
ningen for barnene, og hjeelp dem til at forstd den og anvende den. Sperg dig selv: »Hvad skal
bornene gore for at lzere, og hvordan kan jeg hjselpe dem til at fole Anden?«

Uge 1: Erbadighed er kaerlighed til og respekt for Gud

Vis et billede af
et barn, der beder, og forklar, at barnet viser sin
keerlighed til og respekt for Gud. Fortal bernene,
at du teenker pd et ord pé ti bogstaver, der bety-
der keerlighed til og respekt for Gud. Tegn ti smé
vandrette streger pa tavlen, en for hvert bogstav i
ordet erbedighed, og bed bernene om at geette bog-
staver. Nar de getter et rigtigt bogstav, skriver du
det pa den rigtige streg. Du kan eventuelt bede et
stprre barn om at hjzelpe dig. Til yngre bern kan
du vise billedet og sperge dem, hvordan de ved,
at barnet er @erbedigt. Lad bgrnene sammen sige:
»/Erbedighed er keerlighed til og respekt for Gud.«

Bed bernene om at sld op i
deres skrifter og leese Johannes 14:15 (hvis bernene

leerte dette skriftsted udenad sidste &r, kan du even-
tuelt bede dem om at citere det). Sperg bernene,
hvordan vi viser vores kaerlighed til Jesus Kristus.
Syng »Nér jeg vil zere min himmelske Fader« (BS,

s. 12). Bed bernene om at lzegge handen pa hjertet,
hver gang de hgrer ordet »aere« eller »arbedig«.

Del bgrnene op i sma grup-
per og lad dem tale om, hvordan de kan vise aerbe-
dighed for vor himmelske Fader og Jesus Kristus
i en af folgende situationer: Nar de er i kirke, nar
de beder og nér de er hjemme eller sammen med
venner. Mindre bern kan tegne en tegning af det,
de kunne gore. Lad nogle af bornene fortelle hele
gruppen om deres forslag. Foresla dem, at de for-
teeller deres familie derhjemme om deres forslag.

Uge 2: Erbodighed under nadveren hjalper mig til at huske Jesus Kristus

Indbyd biskoppen eller grensprasidenten samt
nogle beerere af Det Aronske Praestedemme til

at undervise bgrnene om nadveren. Du kan om
muligt bede dem om at tage bernene med ind i
kirkesalen og leere dem, hvad nadveren symbo-
liserer og vise dem nadverbordet, det sted, de
knaler for at bede bgnnen, samt det klaede, der
bruges til at deekke nadverbakkerne med. Bed en
anden bearer af Det Aronske Prastedemme om at

forklare, hvad han ger, nar han omdeler nadve-
ren til forsamlingen, og hvorfor det er et helligt
privilegium. Sperg bernene, hvad prastedom-
mebzrerne gor, der viser respekt for Gud, nér de
velsigner nadveren (kneler i ben, deekker nadve-
ren til med et hvidt klede, klaeder og opferer sig
arbodigt). Bed bernene om at fortzlle, hvad de
kan gore for at vise respekt for Jesus Kristus under
nadveren.




Uge 3: Jeg kan vise aerbadighed for hellige steder og ting

Skriv »Jeg kan
vise @erbedighed for hellige steder og ting« pé
tavlen og bed et barn om at leese det for alle de
andre i Primary. Bed bernene om at lukke ojnene
og reekke handen i vejret, hvis de kan
hore, nér du lader en mont eller
en knap falde til jorden. Fortzl
bernene, at kirkebygningen er et
helligt sted, og nar vi blandt andet
sidder stille og lytter godt efter,
kan vi vise vores @rbpdighed. Bed
bernene om at fortalle hvilke andre ting, de kan
gore i kirkebygningen for at vise &rbedighed.

Vis et billede af Moses og
den brendende tornebusk og fortal historien fra

2 Mosebog 3:1-10. Lees vers 5 hgjt og bed ber-
nene lytte efter, hvorfor Herren bad Moses om at
tage sandalerne af. Forklar, at vi ikke behgver at
tage vores sko af for at veere @rbedige, men der er
mange ting, vi kan gore for at vise rbedighed for
hellige steder og ting.

Vis nogle af folgende bil-
leder: Et tempel eller en kirkebygning, et hjem,
en familie, nogen der beder, et barn, skrifterne, en
gruppe born, en primaryklasse og nadveren. Hold
et stort kleede op foran alle billederne og fjern et
billede. Fjern klaedet og lad bernene forteelle dig,
hvilket billede, der mangler. Vis det manglende
billede og bed bgrnene om at fortelle, hvordan de
kan vise @rbedighed eller respekt for det sted eller
den ting p4 billedet. Gentag med de andre billeder.

Hvad skal bernene

gore for at leere? At
stille det sporgsmal,
mens du forbereder
aktiviteterne, hjcelper
bornene til at leere
gennem deltagelse. Fx
giver den tredje aktivitet
i uge 3 bornene mulighed
for at deltage ved at tale
sammen, se billeder

og udveksle ideer.

hvordan man viser

keerlighed og respekt for
andre (se UDSK, s. 18-

Uge 4: Erbodighed for Gud hjalper mig med at vise andre respekt og 19). Tjen leererne i jeres

kaerlighed

Syng folgende sange. Tal om
de tilhorende spergsmal efter hver sang.

* »Nar jeg vil @re min himmelske Fader« (BS,
s. 12). Gentag linjen, hvor der star: »men
hvis jeg vil ham @re, da skulle det ske, ja
béde i gerning og ord.« Sperg: Hvilke ord
eller udtryk viser respekt for vor himmelske
Fader eller andre? Hvad kan vi gore for at vise
respekt for andre?

Primary ved at opmuntre

og stotte dem. Hjcelp derpa
* »Venlighed begynder med mig« (BS, s. 83).

Sperg: Hvordan kan vi vise vore venner
venlighed?

bornene til at se, hvordan
de kan elske og opmuntre

hinanden.
* »Jeg gir med dig« (BS, s. 78-79). Sperg: Hvilke
mennesker kan have brug for vores venlighed?
Hvordan kan vi vise dem venlighed?

23



Ndr der
leeses direkte fra skrif-
terne, kan det hjcelpe
bornene til at fole sig godt
tilpas ved skriftens sprog.
Sorg for at forklare van-
skelige ord og begreber (se
UDSK, s. 50-51).

Frelseren bor
ikke skildres af born i dra-
matiseringer; bortset fra i

krybbespil.
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Skrifterne laerer mig om Frelserens
tfedsel og hans andet komme

»For Menneskespnnen skal komme i sin faders herlighed sammen med sine engle, og da vil han gengeelde

enhver efter hans gerninger« (Matt 16:27).

Suppler disse forslag med nogle af dine egne. Planlaeg, hvordan du kan praesentere leeresaet-
ningen for barnene, og hjeelp dem til at forstd den og anvende den. Sporg dig selv: »Hvad skal
bornene gore for at lzere, og hvordan kan jeg hjaelpe dem til at fole Anden?«

Uge 1: Profeter profeterede om Jesu Kristi fadsel

Del bernene op i fem grup-
per. Giv hver gruppe et af folgende skriftsteder
samt nogle rekvisitter eller noget enkelt udklaed-
ningstej, der repraesenterer den tilsvarende
profet: Esajas 7:14; 9:6 (Esajas); 1 Nefi 11:14-21
(Nefi); Mosija 3:5, 8 (Kong Benjamin); Alma 7:9-
10 (Alma); Helaman 14:2-6 (Samuel). Bed hver
gruppe om at laese og tale om, hvad profeten sagde

Uge 2: Jesus Kristus blev fodt

om Kristi fodsel. Lad et barn fra hver gruppe bruge
rekvisitterne eller udkleedningstgjet til at repree-
sentere profeten og fortelle de andre bern, hvilken
profet de forestiller og lzese eller fortalle, hvad
profeten sagde om Jesu fodsel. Syng »Han sendte
sin Sgn« (BS, s. 20-21) eller »Samuel fortaller om

Jesusbarnet« (Bgrnestjernen, dec. 1992, s. 7).

Syng forste vers af »Snart
kommer julen« sammen (BS, s. 32-33). Del bor-
nene op i fire grupper og giv hver gruppe et af de
resterende vers (2-5). Bed bernene om at tegne
nogle tegninger, der passer til deres vers. Syng
hele sangen og lad bernene vise deres tegninger
frem, ndr de kommer til deres sted i sangen.

Uge 3: Jesus Kristus vil en dag vende tilbage til jorden

Skriv folgende
ord og udtryk pa hver sin lille ordstrimmel: For
Menneskesgnnen skal komme i sin Faders herlighed
(ordstrimler findes pa sharingtime.lds.org). Szt
strimlerne i tilfeldig orden pa tavlen og bed bor-
nene om at hjzlpe dig med at saette dem i den rig-
tige reekkefolge (du kan eventuelt lave nogle flere
st ordstrimler og lade bernene arbejde sammen i
grupper). Lad bernene kontrollere deres svar ved
at leese Matthaeus 16:27, nar de har sat ordene i
den rigtige reekkefolge.

Bed fire bgrn om at komme
op foran i lokalet og holde billeder frem af lama-
nitten Samuel, Jesu fodsel, Jesus, der underviser og
det andet komme. Tal om hvert billede med ber-
nene. Bed de born, der holder billederne, om at st
i tilfaeldig raekkefolge. Bed de andre i Primary om

at fortzelle bernene, hvor de skal st4, s& billederne
vises i kronologisk orden.

Tegn en lodret linje p& mid-
ten af tavlen. @verst pa tavlen skriver du: »Jesus
Kristus vender en dag tilbage til jorden.« Skriv pa
den ene halvdel af tavlen folgende spergsmél. Skriv
pa den anden halvdel skriftstedshenvisningerne i
tilfeeldig reekkefolge.

¢ Hvilke undere finder sted, nar Kristus kommer
igen? (JS-M 1:33, 36-37).

* Hvorndr kommer Frelseren igen? (JS-M
1:38-40).

» Hvorfor ber vi forberede os til det andet
komme? (L&P 38:30).

* Hvor lenge vil Frelseren vare pa jorden? (L&P
29:11).



Billeder findes pd sharingtime.lds.org

A

Ndar man bruger billeder eller andre visuelle hjcelpemidler, hjcelper det
bornene til at forbinde et princip eller en leeresatning med et billede i deres
sind, hvilket oger deres evne til at forstd og huske det, de har leert.

Bed bernene om at arbejde sammen med deres
leerer for at fa spergsmalene til at passe til sva-
rene. Tal sammen om svarene (se ogsa Tro mod

sandheden, 2005, s. 5-7). Sperg bernene, hvordan
de kan forberede sig til det andet komme.

Uge 4: For at forberede mig til det andet komme vil jeg folge Jesus Kristus

Forteel bernene, at Jesus ofte
underviste i lignelser, hvor han brugte velkendte
ting og situationer for at undervise i andelige
sandheder. Fortzl kort historien om de ti brude-

Billede findes pa sharingtime.lds.org

piger (se Matt 25:1-13; se ogsé »Lignelsen om de

ti brudejomfruers, Liahona, marts 2009, s. 20-21).
Forklar, at denne lignelse sammenligner Jesu Kri-
sti andet komme med et bryllup. Bed nogle bern
om at dramatisere lignelsen. Sperg de bern, der
spiller de kloge brudepigers rolle, om, hvordan det
foles at vide, at de var beredte, og tal om vigtig-
heden af at forberede sig p4, at Frelseren kommer
tilbage.

Tegn en lampe p# tavlen.
Tal om, at nar vi folger Jesus Kristus ved at gore
gode ting hver dag, er det ligesom at komme olie
pa vores lampe. Lad bgrnene nevne nogle méder,
hvorpé de kan folge Jesus Kristus, som fx at tjene
andre, betale tiende og
bede. Forklar, at det er
ting, som de er ngdt
til at gore selv. Andre \ i
mennesker kan ikke S
gore disse ting for dem.
Giv hvert barn et stykke papir udklippet som en
stor oliedrabe. Bed dem (eller deres laerer) om at
skrive folgende pa deres papir: »For at forberede
mig pé det andet komme vil jeg folge Jesus
Kristus ved at .« Bed begrnene om
at udfylde det tomme felt ved at skrive
eller tegne noget, de kan gore for at
forberede sig pa det andet komme.
Lad bernene tage deres tegning med
hjem og forteelle deres familie om
det, de har lert.

mig til det
andet komme
viljeg folge Jesus
Kristus ved at

Lampe og drdbe findes pd sharingtime.lds.org

Plan-
leeg din feellestid, s den
inddrager bdde storre og
mindre born (se UDSK,

s. 110-117). Fx virker

den anden aktivitet i uge 3
bedre pd mindre born,
fordi der her anvendes bil-
leder til at undervise om et
simpelt begreb. I den forste
aktivitet i den uge kan du
bede de storre born om at
hjeelpe de yngre born med

at scette ordstrimlerne i

den rigtige reekkefolge.
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https://www.lds.org/callings/primary/sharing-time-2016/photo-gallery?lang=dan

sangene hjemme, s du

ser pd bornene og ikke i
din bog, nar du laerer dem

sangen.
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Saddan anvendes musik i Primary

Formalet med musik i Primary er at undervise barnene i Jesu Kristi evangelium og hjaelpe dem til
at efterleve det. Primarysange gor det sjovere at laere og hjeelper bornene med at laere og huske
evangeliets sandheder og indbyder Anden.

Du kan anvende nedenstaende, nar du skal laere born en sang. Eksemplerne hjeelper dig med

de sange, der foreslas i dette oplaeg. Se afsnittet »Sadan anvendes musik i Primary« i oplaegget
for 2015 for yderligere ideer.

Tiltraek bornenes opmaerksomhed

Var sikker pa at have bernenes opmarksomhed,
for du begynder at synge. Du kan tiltraekke deres
opmarksomhed ved at bruge visuelle hjelpemid-
ler som fx billeder, enkle genstande eller bgrnene
selv. Du kan ogsa ganske enkelt endre dit tone-
fald. Opmarksomhedsskabende aktiviteter ber
vaere korte og fore direkte over i sangen. Fx:

* For I synger »Jeg elsker Herrens tempel«
(BS, s. 99), kan du bede bgrnene rekke

At bede bornene om at lytte efter et svar pé et
spergsmal hjeelper dem til at leere ordene og bud-
skabet i sangen. Du kan bede dem lytte efter svar
pé spergsmél som fx »hvem?«, »hvad?«, »hvor?«,
»hvornar« eller »hvorfor?«. Du kan ogsa bede ber-
nene om at lytte efter nggleord eller ord, der rimer,
eller bede dem teelle pa fingrene, hvor mange
gange de synger et bestemt ord.

handen i vejret, hvis de har set et tempel. Bed
dem om, mens de synger, at tenke over, hvad
de foler, nér de ser et tempel.

* Born kan vare dit bedste visuelle hjaelpemid-
del. Bed dem bruge enkle rekvisitter som fx
slips eller skrifterne til at forestille missionzrer,
nér de synger »Vi vil bringe verden hans ord«
(BS, 92-93).

Hold dig til

enkle visuelle
hjelpemidler. Det
giver bornene
mulighed for at
fokusere pa sangens
budskab, og det
gor det muligt for
Anden at vidne
om, at det, de
synger, er sandt.

Fa bornene til at lytte

Nér du underviser i »Guds stemme lyder i mit
hjerte« (s. 28 i dette heefte), kan du skrive et af
folgende sporgsmél pé tavlen: »Hvor kan jeg hore
Gud stemmet?« »Hvem leerer os, hvordan vi lever

i retfeerdighed?« »Hvem taler stille til os?« Bed
bernene om at lytte efter svarene, nir de synger,

og at give tegn (ved at folde armene, rejse sig eller
rore deres grer), nir de synger svaret. Bed bernene
synge svaret et par gange sammen med dig. Skriv et
andet sporgsmal p4 tavlen og gentag.



Bornene meerker

din keerlighed og
begejstring for
evangeliet, nar du
synger sammen med
dem. Nar du beerer
dit vidnesbyrd om
Frelseren, er de ogsd
i stand til at fole hans
keerlighed til dem.

Inddrag bgrnene

Inddrag bernene pa mange forskellige mader, nér
I synger. Fx:

* Bed bornene om at finde pa nogle enkle
handbevagelser for at hjelpe dem til at huske
ordene og budskabet i sangen (se »Hjalp til
musiklederen« pd s. 7).

* Bed bornene lade som om de er missionarer,
nar de synger »Vi vil bringe verden hans ord«.
Bed dem ga pé stedet eller rundt i lokalet og
holde deres skrifter i hdnden, mens de synger.

Syng, syng, syng

Born leerer sangene bedst, nér de herer og synger
dem om og om igen.

Gennemgd og syng sange pé flere forskellige sjove
mader. Fx:

* Bed bernene om at leere melodien til en ny
sang ved at lytte til den eller nynne den under
preeludiet.

* Lav nogle fa vejskilte for at gennemga »Jeg vil
folge Guds plan« (BS, s. 86-87). Skriv forskel-
lige ord fra sangen pa hvert vejskilt. Vis et skilt
frem og forteel bernene, at nar de synger san-
gen, skal de ikke synge det ord. Gentag med
de andre vejskilte.

* Giv hvert barn et papirhjerte, for I synger »Guds

stemme lyder i mit hjerte«, og bed dem skrive
»Lyt« pa den ene side og »Her« pa den anden
side. Forklar, at disse

ord forekommer flere

gange i sangen. Bed

bgrnene om at vise

den rigtige side af

hjertet, nér de synger

det ord. '

Hjerter findes pd sharingtime.lds.org

* Lav en terning af papir eller karton, og pa hver
side af terningen skrives en méde at synge pa (fx
klappe melodien, nynne, lave handbevagelser,
synge stille, drengene synger eller pigerne syn-
ger). P4 en anden terning skrives navnene pa
nogle af de primarysange, bornene er ved at laere.
Bed et barn om at trille den forste terning for at
finde ud af, hvordan sangen skal synges, og bed
et andet barn om at trille den anden terning for
at finde ud af, hvilken sang, de skal synge.

Skabelon til terning findes pa sharingtime.lds.org
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pa at
undervise i en sangs
evangeliske budskab ved
at studere skriftstedshen-
visningerne i Bornenes

sangbog.

Ndr du

preesenteter en ny sang for

bornene, sd syng forst san-
gen for dem. Born lcerer
bedst en sang, ndr de horer
den nogle fa gange, for de
begynder at synge.
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Guds stemme lyder 1 mit hjerte

Stille J =88-104 Tekst og musik: Sally DeFord
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jeg kun var et lil - Ie barn, da Je-sus var pd  jord, var  jeg med glae - de
Guds pro-fet for - tal-ler os om Je-su Kri-sti bud, sa fo - les det, som
Hel - lig-and be - le-rer mig om rig-tigt og for - kert. Han  trg-ster mig og
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fulgt med ham og Iyt - tet til hans  ord. Men nar jeg lee -ser skrif-ter-ne, sa
om jeg selv blev  un-der-vist af Gud. Pro - fe - tenle-rer mig at le-ve
vid - ner om,hvad  Je-sus har mig lert. I stil - hed fyl - der han min sjel og
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fyl - des jeg med fred. 3
i ret-feer-dig - hed.  Guds stem-me ly-der i mit hjer-te her pa det-te sted.
sind med ro og fred.
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Copyright © 2007 Sally DeFord. Alle rettigheder forbeholdes.
Denne sang kan kopieres til lejlighedsvis, ikke-kommercielt brug i kirke og hjem.
Denne tekst skal medtages pa alle kopier.
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Undervisning af bern med handicap

Frelseren sagde: »Alle dine bprn skal blive undervist af Herren; og stor skal dine berns fred blive« (3 Ne 22:13).

Primaryledere har et betydningsfuldt ansvar for at undervise alle born i Jesu Kristi evangelium,
herunder dem med et handicap. Primary er et sted, hvor alle barn er velkomne og elskes, naeres
og rummes. | en sadan atmosfaere er det lettere for alle barn at forstd vor himmelske Faders og
Jesu Kristi keerlighed og fole og genkende Helligandens indflydelse.

Hvert barn er dyrebart for Gud. Hver enkel har brug for keerlighed, respekt

og stotte

Radfer dig med andre, nér du skal imgdekomme Primary« hver uge, som sad sammen med en Billede findes pa sharingtime.lds.org
handicappede berns behov i jeres Primary. dreng med autisme (det ideelle er at have den
samme person hver uge). Det hjalp drengen
L g med at fokusere pd lektionen og fole sig elsket.
@ldre kender normalt deres barn bedre end
nogen andre. De kan fortelle dig, hvordan Zldste M. Russell Ballard har sagt: »De af os, som
du imgdekommer barnets behov, koncentra- er blevet betroet med dyrebare bern, er blevet over- om. hvor-
tionsevne og foretrukne méder at leere pa. draget et helligt og @edelt hverv, for det er os, som ) ’
Fx reagerer nogle bern sarlig godt pd musik, Gud har udvalgt til at omslutte vor tids bern med R G a7 i
andre p4 historier, billeder, skrifterne eller keerlighed og troens ild og en forstéelse af, hvem de med scrlige behov, se lds.
bevagelser. Anvend flere forskellige metoder er« (se »Se jeres smd«, Stjernen, okt. 1994, s. 40). org/pa (klik Primary,
og vaer sikker p4 at medtage de mader, hvert derncest Teaching All

Children, Including
Those with Disabilities);

Undervisning, den stor-
ste kaldelse, s. 38-39; og

barn laerer bedst pa.
2.

Bed og arbejd sammen om at finde
frem til, hvordan I kan hjzelpe hvert barn til at
leere om Jesu Kristi evangelium og fole sig elsket.

3. Pree-

disabilities.lds.org.
stedpmme- og andre organisationsledere har
maske forslag til, hvordan man hjelper born Nogle born med handicap reagerer godt
med szrlige behov. I en menighed tilbod hej- pd visuelle symboler. Brug symboler
praesternes gruppe at sorge for en »bedstefar til som disse for at angive, hvornar det er

tid til at bede, veere stille og synge.
Figurer findes pd sharingtime.lds.org
Du vil mdske fa behov for

at tilpasse feellestiden til
born med handicap. Se
sharingtime.lds.org for
eksempler pd, hvordan

man gor det.
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MINE EVANGELISKE STANDARDER

Jeg vil fglge vor himmelske Faders plan for mig.
Jeg vil huske min dabspagt og Iytte til Helliganden.

Jeg vil vaelge det rette.
Jeg ved, at jeg kan omvende mig, ndr jeg gar noget forkert.

Jeg v1l vere &rlig over for vor himmelske Fader, andre og mig selv.

Jeg vil omtale vor himmelske Faders og Jesu navn med
erbadighed. Jeg vil ikke sveerge eller bande.

Jeg vil gore det pa sabbatten, som vil hjelpe mig
med at fole mig naermere vor himmelske Fader.

Jeg vil @re mine foreldre og gare min del for at styrke min familie.

Jeg vil bevare mit sind og mit legeme helligt og rent, og
jeg vil ikke deltage i noget, som skader mig.

Jeg vil klede mig semmeligt for at vise respekt
over for vor himmelske Fader og mig selv.

Jeg vil kun lzse og se det, som er behageligt for vor himmelske Fader.

~ Jeg vil kun lytte til musik, som er behagelig for vor himmelske Fader.

Jeg vil sage {gﬁo&_e‘s_venner og behandle andre venligt.

JEG ER GUDS KARE BARN

Jeg ved, at vor himmelske Fader elsker mig, og jeg elsker ham.
Jeg kan bede til vor himmelske Fader til hver en tid og pd alle steder.
Jeg forspger at huske samt folge Jesus Kristus.
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Jeg il folge
Guds plan

ved at:
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