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JESU KRISTI
KIRKE

AF SIDSTE DAGES HELLIGE

Til biskopper og grenspreaesidenter

Gennemga venligst disse instruktioner og videregiv der-
efter dette trykte eksemplar til sondagsskolepreesidenten.

Til sendagsskoleprasidenter

* Gennemga forst selv disse instruktioner og gennemga
dem derpa for medlemmer af menighedsradet ved det
neste mgde. I kan se instruktionerne eller downloade
ekstra eksemplarer pa lds.org/manuals.

* Bed radets medlemmer om at afggre, hvilke materialer
der er brug for i 2012 (bemaerk, at materialer i nogle
omrader i Kirken automatisk sendes til menighederne).

* Bed rddets medlemmer om at oplyse lerere om, at de
fleste materialer kan ses og downloades pa lds.org/
manuals.

* Hvis der er behov for trykte materialer, kan de bestilles
pa jeres lokale distributionscenter eller pa store.lds.org.



ALMINDELIG LASEPLAN 2012

Benyttes i omrader, hvor Kirken er veletableret

De fleste af disse materialer kan ses og downloades online pa lds.org/manuals.
Hvis der er behov for trykte materialer, kan de bestilles pa jeres lokale distributionscenter eller pa store.lds.org.

Det Melkisedekske 1. SONDAG
Praastedﬂmn]e 0g Skrifterne; Handbog 2: Forvaltning af Kirken (08702 110); Kirkens tidsskrifter; Datre i mit rige: Hjzlpe-
HjzIpeforeningen foreningens historie og virke (06500 110); Praestedemme- og hjzlpeorganisationslederens vejledning

(31178 110); materialer fra verdensomspaendende oplaeringsmader for ledere; Familievejledning
(31180 110) og andre kirkegodkendte materialer.

2. 0G 3. SUNDAG
Kirkens praesidenters leerdomme: George Albert Smith (36786 110)

4. SPNDAG
Vor tids lzerdomme: Taler fra generalkonferencer, se s. 6

5. SUNDAG

Emner og kirkegodkendte kilder, som fastlaegges af biskopradet
Det Aronske Det Aronske Praestedemme 1(34820 110)
Praastet_lzmme 0g Det Aronske Praestedommes — Kildematerialer 2012 (kun tilgeengelige online pa lds.org/manuals)
Unge Piger Unge Piger 1(34823 110)

Unge Piger — Kildematerialer 2012 (kun tilgengelige online pd lds.org/manuals)

Andre hjzlpekilder omfatter Kirkens tidsskrifter; Gar din pligt mod Gud.: For aronske praestedemmeberere
(06746 110), Unge Piger: Personlig fremgang (36035 110), Til styrke for de unge (36550 110); Tro mod
sandaheden (36863 110); Forkynd mit evangelium (36617 110) og Strength of Youth Media 2012 DVD.

Primary 18 MDR-2 AR (BGRNEHAVEKLASSEN)
Se jeres smd: Barnehaven — Larerens heafte (37108 110)

3-11 AR (FALLESTID)
Oplaeg til fzllestid dr 2012: Veelg det rette (08710 110)

3 AR (SOLSTRALE-KLASSEN)
Primary 1: Jeg er Guds kare barn (34969 110)

4-7 AR (KLASSERNE VDR 4, 5, 6 0G 7)
Primary 2: Veelg det rette A (34484 110)

8-11 AR (KLASSERNE V/ABNER 8, 9, 10 0G 11)
Primary 4: Mormons Bog (34594 110)

Andre hjaelpekilder til undervisningen omfatter Kirkens tidsskrifter, illustrerede historier fra skrifterne,
Evangelisk kunst (06048 090), Barnenes sangbog (34831 110) og Visuelle hjelpemidler, klippeark
(individuelle s&t 1-10).



Almindelig lceseplan 2012

Kursushafter og kildematerialer

Sendagsskolen

12-13 AR
Forberedelse til ophajelse, Laererens haefte (31384 110)

14-18 AR
Mormons Bog, Seniorklassens lererhafte (35683 110)
Mormons Bog — Elevens studievejledning (35684 110)

VOKSNE
Mormons Bog, Seniorklassens lzrerhafte (35683 110)
Mormons Bog — Elevens studievejledning (35684 110)

VOKSNE

Evangeliske principper, ny udgave (06195 110). Dette kursus er for gaster, nye medlemmer, medlemmer
pa vej tilbage til aktivitet samt andre, der har behov for grundla@ggende instruktion i evangeliet. Undervise-
ren veelger rekkefalgen af lektionerne i henhold til deltagernes behov.

Valgfri kurser Kursushafter og kildematerialer

Undervisning i
evangeliet

Undervisning, den starste kaldelse (36123 110), s. 185-239.
(12 uger)

Agteskab og
familieforhold

AEgteskab og familieforhold, Underviserens vejledning (35865 110)
Agteskab og familieforhold, Deltagerens studievejledning (36357 110)
(16 uger)

Templet og
slegtshistorie

Instructor’s Guide to Temple and Family History Work (35804)
Vejledning for medlemmer i tempelijeneste og Slagtshistorie (36795 110)
(7 uger)

Tempelforberedelse

Belaring fra Det Haje: Tempelforberedelsesseminar: Laererens heefte (36854 110)
Forberedelse til at indtraede i det hellige tempel (36793 110)
(7 uger)

Tkke alle materialer pa dette skema er blevet oversat til eller er til rddighed online pa alle de sprog, som benytter sondagens almindelige lceseplan.
Benyt disse materialer, efterhdnden som de er til rddighed.




GRUNDLAGGENDE LASEPLAN 2012

Benyttes, hvor Kirken for nylig er organiseret i et omrade, eller hvor materialerne til sendagens almindelige
lzeseplan endnu ikke er tilgaengelige pa et sprog. Med godkendelse fra De Halvfjerds’ Prasidium eller omrade-
prasidentskabet kan stavsprasidenter beslutte at benytte sandagens grundleggende lzseplani mere etablerede
omrader og pa mere etablerede sprog, hvis det tjener medlemmerne bedre end sendagens almindelige lzseplan.

De fleste af disse materialer kan ses og downloades online pa lds.org/manuals.
Hvis der er behov for trykte materialer, kan de bestilles pa jeres lokale distributionscenter eller pa store.lds.org.

Kursushafter og kildematerialer

Det Melkisedekske 1. SONDAG
Pfaastednmn_le 0g Skrifterne, Kirkens tidsskrifter, Praestedemme- og hjzlpeorganisationslederens vejledning (31178 110),
Hjzlpeforeningen Familievejledning (31180 110) og andre kirkegodkendte materialer.

2. 0G 3. SUNDAG
Praestedammets pligter og velsignelser, del B (31112 110)
Sidste dages hellige kvinder, del B(31114 110)

4. SPNDAG

Lektioner i Vor tids lerdomme er baseret pé taler fra den seneste generalkonferenceudgave af Liahona
(se instruktioner om at udveelge taler pa s. 6 i denne publikation). Hvis tidsskrifterne ikke udkommer pa
sproget, kan budskaber fra Det Farste Praesidentskab og besagsbudskaber bruges.

5. SONDAG
Emner og kirkegodkendte kilder, som fastlegges af grensprasidentskabet
Det Aronske 1.,4.0G 5. SONDAG
Przstedgmme og Det Aronske Praestedamme 1 (34820 110) eller Unge Piger 1 (34823 110). Undervis i lektionerne i raek-

Unge Piger kefalge over to &r, begynd sa forfra. Hvis kursushefterne Det Aronske Prastedemme 1og Unge Piger 1
: ikke er til radighed, s& brug kursushafterne Praestedemmets pligter og velsignelser, Del A (31111 110)
og Sidste dages hellige kvinder, Del A (31113 110) til farste, fjerde og femte sendag.

2. 0G 3. SUNDAG
Praestedammets pligter og velsignelser, del B (31112 110)
Sidste dages hellige kvinder, del B (31114 110)

Andre hjelpekilder omfatter Kirkens tidsskrifter; Gar din pligt mod Gud: For aronske prastedemmebarere
(06746 110), Unge Piger Personlig fremgang (36035 110), Til styrke for de unge (36550 110) og Tro mod
sandheden (36863 110).




Grundlceggende lceseplan 2012

Kursushafter og kildematerialer

Primary

18 MDR-2 AR (BORNEHAVEKLASSEN)
Se jeres sma: Barnehaven — Laererens heafte (37108 110)

3-11 AR (FELLESTID)

Opleeg til fallestid dr 2012: Veelg det rette (08710 110)
3 AR

Primary 1: Jeg er Guds keere barn (34969 110)

4-7 AR

Primary 2: Veelg det rette A (34484 110)

8-11 AR
Primary 4: Mormons Bog (34594 110)
Andre hjeelpekilder til undervisningen omfatter Kirkens tidsskrifter, illustrerede historier fra skrifterne,

Evangelisk kunst (06048 090), Barnenes sangbog (34831 110) og Visuelle hjelpemidler, klippeark
(individuelle s&t 1-10).

Sendagsskolen

12-18 AR
Mormons Bog, Seniorklassens laererhefte (35683 110)

VOKSNE
Mormons Bog, Seniorklassens lzrerhefte (35683 110)

VOKSNE

Evangeliske principper, ny udgave (06195 110). Hvis denne bog ikke er tilgengelig, kan den tidligere
udgave Handbog i evangeliske principper (31110 110) anvendes. Hvis ingen af disse bager er tilgaen-
gelige, kan Gospel Fundamentals (31129 000) anvendes. Dette kursus er for gaester, nye medlemmer,
medlemmer pa vej tilbage til aktivitet samt andre, der har behov for grundleeggende instruktion i evange-
liet. Underviseren vaelger raekkefalgen af lektionerne i henhold til deltagernes behov.

Valgfri kurser Kursushafter og kildematerialer

Undervisning i
evangeliet

Undervisning, den starste kaldelse (36123 110), s. 185-239 (12 uger). Hvis denne bog ikke er tilgenge-
lig, s& brug Vejledning i undervisning (34595 110), s. 18-20 (8 uger).

Aqgteskab og
familieforhold

AEgteskab og familieforhold, Underviserens vejledning (35865 110)
AEgteskab og familieforhold, Deltagerens studievejledning (36357 110)
(16 uger)

Tkke alle materialer pa dette skema er blevet oversat til eller er til rddighed online pa alle de sprog, som benytter sondagens grundleeggende
leeseplan. Benyt disse materialer, efterhdnden som de er til radighed.




SAGNDAGENS KVORUMSM@DER og KLASSER

Undervisningsaret begynder over hele verden den
1. januar. Benyt fglgende instruktioner til at organisere
prestedgmmekvorummer og klasser pa sgndage.

(Se Handbog 2: Forvaltning af Kirken, 2010, 7.8.1, 9.4.1).

De fleste spndage mg@des brgdrene i Det Melkisedekske
Prestedpmme og sgstrene i Hjxelpeforeningen hver for
sig, men studerer de samme emner og bruger de samme
materialer.

FORSTE SONDAG. Ledere i xldsternes kvorum, hgjprae-
sternes gruppe og Hjxlpeforeningen planlaegger hver
dette mgde for deres egen organisation og kan bruge
hjxlpekilder til den forste sgndag naevnt pa s. 2 og 4.

Et medlem af axldsternes kvorumspraesidentskab eller
hgjprasternes gruppeledelse underviser den fgrste sgn-
dag. Lederne i Det Melkisedekske Praestedgmme bruger
dette mgde til at undervise i evangeliets leerdomme og
hjalper brgdrene til at blive aktivt engageret i deres prae-
stedgmmepligter. Kvorums- og gruppeledere sgger Hel-
ligandens vejledning, niar de beslutter, hvilke emner de
skal undervise i. Emnerne kan omfatte hjemmeundervis-
ning, udfgrelse af praestedgmmeordinancer og -velsignel-
ser, styrkelse af axgteskabet og familien, tjeneste, missi-
onering, fastholdelse af nyomvendte, aktivering, dndelig
og timelig velfeerd samt tempeltjeneste og slaegtshistorie.
Kvorums- og gruppeledere kan ogsa bruge denne tid til
at drgfte, hvordan man hjzlper andre, uddele opgaver og
bede om rapporter fra tidligere opgaver.

Et medlem af menighedens hjzlpeforeningspraesident-
skab underviser den fgrste sgndag. Lederne i Hjxelpefor-
eningen bruger dette mgde til at undervise i evangeli-
ske leresxtninger og hjxlper sgstrene til at blive aktivt
engageret i hjelpeforeningsarbejdet. Medlemmer af hjel-
peforeningspraesidentskabet sgger Helligindens vejled-
ning, nar de beslutter, hvilke emner de skal undervise i.
Emnerne kan omfatte kvindernes rolle og ansvar i evan-
geliet, styrkelse af aegteskabet og familien, besggsunder-
visning, tjeneste, missionering, fastholdelse af omvendte,
aktivering, andelig og timelig velfeerd, tempeltjeneste og
slegtshistorie samt Hjalpeforeningens historie og for-
mal. Der kan afsattes tid til, at sgstrene kan bare deres
vidnesbyrd.

ANDEN OG TREDJE S@NDAG. Brgdrene i Det Melki-
sedekske Prastedgmme og sgstrene i Hjelpeforeningen
undervises ud fra bogen Kirkens preesidenters lcerdomme:
George Albert Smith. Ledere eller laerere i kvorummer,
grupper eller i Hjelpeforeningen kan undervise i lektio-
nerne. Lektionerne undervises generelt i den raekkefglge,
de star i bogen.

Ledere i xldsternes kvorum, hgjprasternes gruppe og
Hjxlpeforeningen sikrer sig, at alle medlemmer, der er
18 ar eller @xldre, far et eksemplar af den nye bog Kirkens
preesidenters lcerdomme: George Albert Smith til deres
personlige studium, uanset om de har mulighed for at
overvaere deres mgder. Lederne opfordrer sgstre, som
deltager, til at medbringe deres eksemplar af bogen, og,
hvor det er muligt, deres egne eksemplarer af skrifterne.

Hvis stavskonferencer eller andre mgder forhindrer en af
disse lektioner, afggr stavsprasidenter og biskopper, om
der skal undervises heri pa en anden sgndag.

FJERDE SONDAG - VOR TIDS LERDOMME. Lektio-
nerne er baseret pa taler fra den seneste generalkonfe-
renceudgave af Liahona. Disse taler er ogsa tilgeengelige
pa internettet (pa mange sprog) pa conference.lds.org.
Ledere eller leerere i kvorummer, grupper eller i Hjelpe-
foreningen kan undervise i lektionerne. Stavspraesiden-
ten eller biskoppen udvalger talerne. Konferenceudga-
verne af Liahona indeholder flere instruktioner.

FEMTE S@NDAG (NAR DET ER RELEVANT). Biskop-
pen beslutter, hvilket emne der skal undervises i, udvael-
ger lereren (som regel et medlem af menigheden eller
staven) samt om Hjxlpeforeningen og Det Melkisedek-
ske Praestedgmme skal mgdes hver for sig eller sammen.

(Se Handbog 2, 8.11, 10.6).

Det Aronske Praestedgmmes kvorummer mgdes normalt
separat til sgndagens mgder og undervisning. De kan
imidlertid vaere sammen, nar der i enheden kun er fa unge
mzend i alderen for Det Aronske Praestedgmme. Det samme
geelder for klasserne i Unge Piger. Unge maend i Det Aron-
ske Praestedgmme og unge piger kan lejlighedsvis mgdes
sammen til sgndagens lektion under ledelse af biskoppen.

Unge maend i Det Aronske Praestedgmme og unge piger
bliver undervist ud fra hafterne nzevnt pa s. 2 og 4. Ledere
kan invitere unge til at undervise i dele af lektionerne.



(Se Handbog 2, 11.4)

Lederne bgr gruppere bgrnene i primaryklasser i henhold
til deres alder den 1. januar. Hvis der er et tilstrackkeligt
antal bgrn, bgr der organiseres en separat klasse for hver
aldersgruppe. Hvor der er mangel pa klassevarelser eller
lzerere, kan bgrn i forskellige aldre samles i samme klasse.

Hvor det er muligt, bgr der vaere en bgrnehaveklasse for
bgrn, nar de bliver 18 maneder gamle. Indskrivning af
bgrn i bgrnehaveklassen er foraldrenes valg. Bgrn, der
er 2 ar den 1. januar, fortsetter i bgrnehaveklassen indtil
udgangen af 2012. Bgrn, der er 3 ar den 1. januar skal i
solstraleklassen eller den yngste faellesklasse.

Bgrnene undervises ud fra hafterne, der stir i skemaerne
pas.2o0g5.

Hvor det er passende, deltager de mindre bgrn i Primarys
faellestid, mens de xldre bgrn deltager i klasserne. Halv-
vejs gennem Primary skifter de to grupper plads. Nar der
kun er fi bgrn, kan de to grupper mgdes sammen. Hvis
de to grupper mgdes separat, bgr fellestid for de @ldre
bern atholdes pa samme tidspunkt som klasserne for Det
Aronske Praestedgmme og Unge Piger.

Born, der fylder 12 ér i lgbet af aret, begynder at del-
tage i deres kvorumsmgde i Det Aronske Praestedgmme
eller klasse i Unge Piger i Primarys fallestid. I Primarys
klassetid fortsaztter de nye 12-arige normalt i deres pri-
maryklasse indtil januar det fglgende ar. Biskoppen og
andre menighedsledere kan imidlertid radfgre sig med
hinanden for at afggre, om disse 12-arige vil have stgrre
gavn af at deltage i sgndagsskoleklasserne for de 12- og
13-arige. Nar lederne treffer denne afggrelse, overvejer
de bgrnenes behov og de tidspunkter af dret, hvor de
enkelte bgrn fylder 12 ar. Deres beslutning geelder for alle
bgrn, der fylder 12 ar i lgbet af aret.

(Se Handbog 2, 12.4)

Sendagsskolen er for medlemmer, som den 1. januar er 12
ar eller zldre. Bgrn, som fylder 12 ar i lgbet af aret, forbli-
ver enten i deres primaryklasse under Sgndagsskolen eller
begynder i klassen for de 12- og 13-arige, som afgjort af
biskoppen i samrad med andre menighedsledere.

Hvor der er et tilstraekkeligt antal unge, kan der oprettes
adskilte klasser for hver aldersgruppe. Hvor der kun er fa
unge, eller hvor klasseverelserne eller leererne er fa, kan
unge i forskellige aldersgrupper mgdes sammen. Enhver
menighed, der har tilstreekkeligt mange unge voksne, kan
have en sarskilt klasse i sgndagsskoletiden.

Sgndagsskolens kurser og undervisningsmaterialer for
lzerere er vist pa skemaerne pa s. 3 og 5.

Se oplysninger om valgfri kurser pa skemaerne pa s. 3
og 5. Disse kurser afholdes efter behov under ledelse
af biskopradet. De afholdes pa tidspunkter, som er pas-
sende for deltagerne, herunder under Sgndagsskolen.

Ledere bgr sikre, at medlemmer med handicap er opmaerk-
somme pa Kirkens undervisningsmaterialer, som er blevet
tilpasset deres behov. Fa oplysninger om disse materialer
ved at kontakte det distributionscenter, der betjener jeres
enhed, eller besgg store.lds.org. Der er ogsa nyttige infor-
mationer pa disabilities.lds.org.

(Se Handbog 2, 5.5, 12.5).

Ledere i prestedgmmet og i organisationerne er ansvar-
lige for indsatsen for at forbedre laering og undervisning
i deres organisationer. De orienterer nye laerere og kom-
mer lgbende med instruktioner og stgtte. Menighedens
spndagsskolepraesidentskab fungerer som specialister
i menighedens indsats for at forbedre lering og under-
visning. Nar biskopradet, organisations- og praestedgm-
meledere anmoder om det, sgrger de for radgivning,
undervisning og stgtte. De hjelper ledere med at instru-
ere nykaldede lerere samt med at forbedre den evan-
geliske laring og undervisning i deres organisationer.
Medlemmer af menighedsrad taler regelmaessigt i radet
om, hvordan man kan forbedre leering og undervisning
i evangeliet.

Undervisning, den storste kaldelse (36123 110) er mate-
rialet til laererudvikling. I omrader, hvor denne bog ikke
findes, kan enheder bruge Vejledning i undervisning
(34595 110).



MATERIALER til HHEMMET

Biskoppen og menighedsledere bgr sikre, at alle med-
lemmer er fortrolige med og har adgang til felgende
materialer, efterhinden som de bliver tilgaengelige pa det
relevante sprog:

skrifterne

Kirkens tidsskrifter

Salmer og sange (34832 110)

Familien: En proklamation til verden (35602 110)

Den levende Kristus: Apostlenes vidnesbyrd
(36299 110)

Familievejledning (31180 110)
Familieaften, Idé- og hdandbog (31106 110)
Evangelisk kunst (06048 090)

Vores arv: En kort beretning om Jesu Kristi Kirke af
Sidste Dages Hellige (35448 110)

Til styrke for de unge (36550 110).
Tro mod sandheden (36863 110)

Se jeres sma: Bornehaven — Leererens heefte
(37108 110)

Scripture Stories dvd’er (06598)

Lad dyd pryde dine tanker (gennemgar problemet
med pornografi) (00460 110)

Bered alt, hvad der er nodvendigt: Familiepkonomi
(04007 110)

Bered alt, hvad der er npdvendigt: Hiemmeforrdd
(04008 110)

Mange af de ovennazvnte materialer findes

elektronisk pa lds.org/manuals. Man kan fa trykte
materialer ved at besgge store.lds.org eller kon-
takte distributionscentret, der betjener jeres enhed.

© 2011 Intellectual Reserve, Inc. Alle rettigheder forbeholdes. Printed in Germany. Engelsk original godkendt: 6/10. Godkendit til oversaettelse: 6/10
Overseettelse af Instructions for Curriculum 2012. Danish. 09330 110
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