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PORUKA
PRVOG PREDSJEDNIØTVA

Ova knjiga osmiøljena je kao dodatni materijal
za vaøe prouçavanje Svetih pisama i uçenja pro-
roka posljednjih dana. Potiçemo vas da je koristite
dok prouçavate i primjenjujete evanÿeoska naçela.
Koristite je kao pomoñno sredstvo pri pripremi
govora, poduçavanju razreda ili kada odgovarate
na pitanja o Crkvi.

Dok uçite o evanÿeoskim istinama, vaøe razu-
mijevanje vjeçnog nauma Nebeskog Oca ñe se
poveñati. S tim razumijevanjem kao temeljem za
vaø œivot, moñi ñete donositi mudre odluke, œivjeti
u skladu s Boœjom voljom i nañi sreñu u œivotu.
Vaøe ñe svjedoçanstvo jaçati. Ostat ñete odani vjeri.

Posebno brinemo o mladeœi, mladim i nevjen-
çanim osobama te novim obrañenicima. Obeña-
vamo vam da ñete kroz redovnu osobnu molitvu
te prouçavanje Svetih pisama i evanÿeoskih nauka
biti spremni oduprijeti se zlim utjecajima koji bi
vas zaveli i naudili vam.

Neka vas ova knjiga ojaça u vaøim nastoja-
njima da se pribliœite Spasitelju i slijedite njegov
primjer.

Prvo predsjedniøtvo
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EVANŸEOSKE TEME
SVRSTANE PO ABECEDI

Abrahamov savez

Abraham je primio evanÿelje i bio je zareÿen za velikog
sveñenika (vidi NiS 84:14; Abraham 1:2). Kasnije je pristupio
celestijalnom braku, øto je savez uzviøenja (vidi NiS 131:1–4;
132:19, 29). U svezi saveza koje je sklopio, od Gospoda je pri-
mio velika obeñanja koja se odnose na njegovu obitelj. Meÿu
tim obeñanjima bila su sljedeña:

• Njegovo potomstvo bit ñe mnogobrojno (vidi Posta-
nak 17:5–6; Abraham 2:9; 3:14).

• Njegovo sjeme ili potomci primit ñe evanÿelje i nositi
sveñeniøtvo (vidi Abraham 2:9).

• Kroz sluœbu njegovog potomstva, »sve ñe se obitelji
zemaljske blagoslivljati, i to blagoslovima evanÿeoskim,
a to su blagoslovi spasenja, to jest œivota vjeçnoga«
(Abraham 2:11).

Svi savezi i obeñanja koja je Abraham primio od Gospoda
zovu se Abrahamov savez. To je vjeçni savez koji se proteœe na
cijelo Abrahamovo potomstvo (vidi Postanak 17:7). Da bi bila
ubrojena u Abrahamovo potomstvo, osoba se mora podloœiti
zakonima i uredbama evanÿelja. Tada ta osoba moœe primiti
sve blagoslove Abrahamovog saveza, çak i ako on ili ona nije
izravan Abrahamov potomak (vidi Galañanima 3:26–29; 4:1–7;
NiS 84:33–40).

Kao çlan Crkve Isusa Krista svetaca posljednjih dana, vi
ste dijete saveza (vidi 3. Nefi 20:25–26). Primili ste vjeçno
evanÿelje i naslijedili ista obeñanja dana Abrahamu, Izaku i
Jakovu. Imate pravo na blagoslove sveñeniøtva i na vjeçni
œivot, sukladno vaøoj vjernosti u primanju uredbi spasenja i
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obdrœavanju prateñih saveza. Narodi zemlje bit ñe blagoslov-
ljeni vaøim trudom i djelima vaøeg potomstva.

Vidi i Savez; Vjeçni œivot; Uredbe; Patrijarhalni blagoslovi; Sveñeniøtvo

Alkohol (Vidi Rijeç mudrosti)

Apostol (Vidi Crkvena administracija; Proroci)

Aronovo sveñeniøtvo

Kada je prorok Joseph Smith preveo Mormonovu knjigu,
naiøao je na spominjanje krøtenja za otpust grijeha. Dana 15.
svibnja 1829. godine, on i njegov pisar Oliver Cowdery su
otiøli u øumu upitati Gospodina o krøtenju. Dok su se molili,
»siÿe s neba glasnik u svjetlu oblaku«. Ovaj je glasnik bio
Ivan Krstitelj, prorok koji je prije puno stoljeña krstio Isusa
Krista. Ivan Krstitelj, sada uskrsnulo biñe, poloœio je svoje
ruke na Josepha i Olivera te im predao Aronovo sveñeniøtvo
koje je bilo oduzeto sa zemlje tijekom Velikog otpada. S ovom
ovlaøñu, Joseph i Oliver mogli su krstiti jedan drugoga. (Vidi
Joseph Smith 2:68–72.)

U Crkvi danas, dostojni muøki çlanovi mogu primiti Aro-
novo sveñeniøtvo veñ s 12 godina. Dobivaju mnoge prilike
sudjelovati u svetim sveñeniçkim uredbama i u sluœenju. Dok
dostojno ispunjavaju svoje duœnosti, djeluju u ime Gospodnje
kako bi pomogli drugima primiti blagoslove evanÿelja.

Sluœbe Aronovog sveñeniøtva su biskup, sveñenik, uçitelj
i ÿakon. S odobrenjem predsjedavajuñeg sveñeniçkog voÿe
(obiçno biskupa ili predsjednika ogranka), ÿakoni mogu dije-
liti sakrament. Oni pomaœu biskupu ili predsjedniku ogranka
nadgledati çlanove Crkve sluœenjem i pomaganjem u svjetov-
nim stvarima kao øto je prikupljanje posnih prinosa. Uçitelji
mogu obavljati sve duœnosti ÿakona, ali isto tako dobivaju
druge prilike da sluœe. Oni pripremaju kruh i vodu za sakra-
mentalnu sluœbu i sluœe kao kuñni uçitelji. Sveñenici mogu

Alkohol 
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obavljati sve duœnosti ÿakona i uçitelja. S odobrenjem pred-
sjedavajuñeg sveñeniçkog voÿe, takoÿer mogu blagosloviti
sakrament, krstiti i zarediti druge u sluœbu sveñenika, uçite-
lja i ÿakona.

Aronovo sveñeniøtvo je »dopuna viøega, to jest Melkise-
dekova sveñeniøtva« (NiS 107:14). Çesto se naziva pripremno
sveñeniøtvo. Dok obnaøatelj sveñeniøtva sluœi u Aronovom
sveñeniøtvu, priprema se primiti Melkisedekovo sveñeniøtvo,
hramske blagoslove, sluœiti cjelodnevnu misiju, biti muœ i
otac pun ljubavi te nastaviti doœivotno sluœenje Gospodu.

Vidi i Melkisedekovo sveñeniøtvo; Sveñeniøtvo

Biblija (Vidi Sveta pisma)

Biskup (Vidi Crkvena administracija)

Blud (Vidi Krepost/Ñudoredna çistoña)

»Body Piercing«

Proroci posljednjih dana odluçno se protive buøenju tijela
osim u medicinske svrhe. Ako djevojke ili œene œele probuøiti
svoje uøi, potiçe ih se da nose samo jedan par skromnih nau-
ønica.

Oni koji odaberu zanemariti ovaj savjet pokazuju nedo-
statak poøtovanja prema sebi i prema Bogu. Jednog ñe dana
poœaliti svoju odluku.

Apostol Pavao poduçavao je o vaœnosti naøih tijela i o
opasnostima njihovog namjernog oskvrnuña: »Ne znate li da
ste hram Boœji i da Duh Boœji prebiva u vama? Ako tko razara
hram Boœji, njega ñe Bog razoriti, jer je svet hram Boœji, a taj
ste vi« (1. Korinñanima 3:16–17).

Vidi i Çednost; Tetoviranje

»Body Piercing«
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Bogoøtovlje

Øtovati Boga znaçi davati mu svoju ljubav, poboœnost,
sluœiti mu i biti odanost. Gospod je zapovjedio Mojsiju: »Kla-
njaj se Bogu, jer samo njemu imaø sluœiti« (Mojsije 1:15).
U ovoj je raspodjeli zapovjedio: »Ljubi Gospodina, Boga svo-
jega svim srcem svojim, svom snagom svojom, umom i jako-
øñu, i sluœi mu u ime Isusa Krista« (NiS 59:5). Ako postavite
bilo koju osobu ili stvar iznad Boœje ljubavi, øtujete laœno ili
çinite idolopoklonstvo (vidi Izlazak 20:3–6).

Molitva je jedan od naçina na koji moœete øtovati Oca.
Alma je poduçavao svojeg sina Helamana: »Da, i vapi ka
Gospodu da te u svemu podupre, da, nek sve djelovanje tvoje
bude za Gospoda, i kamo god poÿeø, nek to bude u Gospodu.
Da, sve misli tvoje nek budu upravljene ka Gospodu, da, nek
nevolje srca tvojega budu pohranjene u Gospodu zauvijek«
(Alma 37:36).

Trebate prisustvovati crkvenim sastancima u duhu bogo-
øtovlja. Gospod je zapovjedio: »Da mogneø potpunije oçuvati
sebe neokaljanim od svijeta, pohaÿaj dom molitve i prinosi
sakramente svoje u sveti dan moj. Jer, doista, to je dan odre-
ÿen da otpoçineø od truda svojih i poboœnost svoju iskaœeø
Sveviønjemu« (NiS 59:9–10).

Sudjelovanje u sveñeniçkim uredbama je takoÿer dio
vaøeg bogoøtovlja. Kad poboœno blagujete sakrament i posje-
ñujete hram, sjetite se i øtujte svog Nebeskog Oca i izrazite
svoju zahvalnost za njegovog Sina, Isusa Krista.

Osim pokazivanja vanjskih izraza øtovanja, trebate imati
poboœan stav gdje god idete i u svemu øto çinite. Alma je
poduçavao ovo naçelo nekolicini ljudi koji su bili izbaçeni sa
svojeg bogosluœja. Pomogao im je uvideti da iskreno bogoøto-
vlje nije ograniçeno na jedan dan u tjednu (vidi Alma 32:11).
Govoreñi istoj nekolicini ljudi, Almin suradnik Amulek potak-
nuo ih je da se »Bogu… klanja[ju] na kojem god se mjestu
nalazili, u duhu i istini« (Alma 34:38).

Bogoøtovlje
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Dodatne reference: Psalmi 95:6–7; Mosija 18:25; Alma 33:2–11; NiS
20:17–19, 29; Çlanci vjere 1:11

Vidi i Post i posni prinosi; Bog Otac; Ljubav; Molitva; Øabat

Bog Otac

Bog Otac je vrhovno biñe u koje vjerujemo i koje øtujemo.
On je konaçni Stvoritelj, Vladar i Zaøtitnik svih stvari. On je
savrøen, ima svu moñ i zna sve stvari. On »ima tijelo od mesa
i kostiju, opipljivo kao i çovjeçje« (NiS 130:22).

Naø je Nebeski Otac Bog osude, snage, znanja i moñi, no
on je takoÿer Bog savrøene milosti, dobrote i dobrohotnosti.
Iako mi »ne znam[o] øto sve to znaçi«, moœemo nañi mir u
sigurnom znanju da nas on voli (vidi 1. Nefi 11:17).

Otac naøih duhova

Jedno od velikih œivotnih pitanja je »Tko sam ja?«. Omi-
ljena pjesma iz Male økole pomaœe da çak i mala djeca odgo-
vore na to pitanje. Mi pjevamo: »Boœje sam dijete ja i on me
posla tu«. Znanje da smo mi Boœja djeca omoguñava snagu,
utjehu i nadu.

Vi ste doslovno Boœje dijete, duhovno roÿeni u predsmr-
tnom œivotu. Kao njegovo dijete, moœete biti sigurni da imate
boœanski, vjeçni potencijal i da ñe vam on pomoñi u vaøem
iskrenom trudu da dostignete taj potencijal.

Viønji Stvoritelj

Nebeski Otac je Viønji Stvoritelj. Kroz Isusa Krista, on je
stvorio nebo i zemlju i sve stvari na njima (vidi Mojsije 2:1).
Alma je rekao: »Sve to oçituje da ima Bog, da, sama zemlja i
sve øto je na povrøju njezinomu, da, i kretanje njezino, da, i svi
planeti øto se kreñu svojim pravilnim putovima svjedoçe da
ima Viønji Stvoritelj« (Alma 30:44).

S vremena na vrijeme, duboko razmiøljajte o ljepotama
stvaranja: drveñu, cvijeñu, œivotinjama, valovima oceana,

Bog Otac
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novoroÿençetu. Odvojite vremena da se zagledate u nebo gdje
su putanje zvijezda i planeta dokaz »Boga gdje se kreñe u veli-
çanstvu i moñi svojoj« (vidi NiS 88:41–47).

Autor nauma spasenja

Naø Otac na nebu œeli da zauvijek prebivamo s njim. Nje-
govo djelo i slava je »ostvarivati besmrtnost i œivot vjeçni za
çovjeka« (Mojsije 1:39). Kako bi to ostvario, pripremio je
naum spasenja. Poslao je svoga voljenog Sina, Isusa Krista, da
odrijeøi uze smrti i pomiri za grijehe svijeta: »Da, Bog je tako
ljubio svijet da je dao svog jedinoroÿenog Sina da ne pogine
ni jedan koji u nj vjeruje, veñ da ima œivot vjeçni« (Ivan 3:16).
Ta je œrtva najveñi izraz ljubavi koju naø Otac ima za nas.

Upoznavanje Boga Oca

Kao Boœja djeca, mi imamo poseban odnos s njim koji nas
odvaja od svih drugih njegovih stvorenja. Teœite upoznati
svog Oca na nebu. On vas voli i dao vam je dragocjenu pri-
liku da mu se pribliœite dok se molite. On çuje i odgovara na
vaøe molitve, izreçene u poniznosti i iskrenosti.

Takoÿer moœete upoznati svog Oca uçeñi o njegovom
voljenom Sinu te primjenjujuñi evanÿelje u svom œivotu. Spa-
sitelj je uçio svoje uçenike: »Kad biste mene poznavali, pozna-
vali biste i Oca mog… Tko je vidio mene, vidio je i Oca« (Ivan
14:7, 9).

Pribliœavate se Bogu Ocu kad prouçavate Sveta pisma i
rijeçi proroka suvremenih dana te dok sluœite. Kad slijedite
Boœju volju i œivite kako on œeli da œivite, postajete viøe poput
njega i njegovog Sina. Pripremate se za povratak u œivot u nji-
hovoj prisutnosti.

Dodatne reference: Ivan 14:6, 21–24; 17:3; Mosija 4:9; NiS 132:22–24; Çlanci
vjere 1:1

Vidi i Stvaranje; Boœanstvo; Naum spasenja

Bog Otac
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Boœanstvo

Prvi çlanak vjere kaœe: »Vjerujemo u Boga, Vjeçnog Oca, i
u njegova Sina Isusa Krista i u Duha Svetoga«. Ta tri biña tvore
Boœanstvo. Oni predsjedavaju nad ovim svijetom i nad svim
drugim øto je stvorio naø Nebeski Otac.

Istinski nauk boœanstva je izgubljen u otpadu koji je usli-
jedio nakon Spasiteljeve smrtne sluœbe i smrti njegovih apo-
stola. Ovaj se nauk poçeo obnavljati kad je 14-godiønji Joseph
Smith primio svoju prvu viziju (vidi Joseph Smith 2:17). Iz
prorokove priçe o njegovoj prvoj viziji i njegovih drugih
poduçavanja, znamo da su çlanovi boœanstva tri odvojena
biña. Otac i Sin imaju opipljiva tijela od mesa i kostiju, a Sveti
Duh je duhovna osoba (vidi NiS 130:22).

Iako su çlanovi boœanstva razliçita biña s razliçitim ulo-
gama, oni su jedno u svrsi i nauku. Oni su savrøeno ujedinjeni
u ostvarivanju boœanskog nauma spasenja Nebeskog Oca.

Dodatne reference: Matej 3:13–17; Ivan 14:6–10; 17:6–23; Djela 7:55–56;
2. Nefi 31:18; Mormon 7:5–7; NiS 76:20–24

Vidi i Bog Otac; Sveti Duh, Isus Krist

Brak

U danaønjem svijetu, mnogo ljudi ne uvaœavaju i çak se
rugaju braku i obitelji. Meÿu takvim glasovima koji zbunjuju
i razaraju, Prvo predsjedniøtvo i Vijeñe dvanaestorice apostola
daju dosljedan glas istine. Oni »sveçano obznanjuj[u] da je
brak izmeÿu muøkarca i œene odreÿen od Boga i da je obitelj
u srediøtu Stvoriteljeva nauma za vjeçni cilj njegove djece«
(vidi »Obitelj: Proglas svijetu«, stranice 82–84 u ovoj knjizi).

Najveñe œivotne radosti nalaze se u obitelji. Snaœni obitelj-
ski odnosi zahtijevaju napor, no takav napor donosi veliku
sreñu u ovom œivotu i tijekom vjeçnosti. Çak i ako niste imali
sretan obiteljski œivot u proølosti, moœete teœiti sretnom, vje-
çnom braku i odnosu punom ljubavi s çlanovima obitelji.

Brak
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Novi i vjeçni braçni savez

U naumu sreñe naøeg Nebeskog Oca, muøkarac i œena
mogu biti zapeçañeni jedno drugom za cijelu vjeçnost. Oni
koji su zapeçañeni u hramu imaju uvjerenje da ñe se njihov
odnos zauvijek nastaviti ako ostanu odani svojim savezima.
Oni znaju da ih niøta, çak ni smrt, ne moœe trajno razdvojiti.

Savez vjeçnog braka potreban je za uzviøenje. Gospod je
kroz Josepha Smitha otkrio: »U nebeskoj slavi tri su neba ili
stupnja; a da bi se poluçilo ono najviøe, çovjek mora stupiti u
taj red sveñeniøtva [misli se na novi i vjeçni braçni savez]; ako
li to ne uçini, ne moœe ga poluçiti. Moœe on stupiti i u drugi,
ali je to kraj kraljevstva njegova, ono viøe ne moœe imati pora-
sta« (NiS 131:1–4).

Nakon primanja uredbe peçañenja i sklapanja svetih
saveza u hramu, par mora ostati vjeran kako bi primio bla-
goslove vjeçnog braka i uzviøenja. Gospod je rekao:

»Vjença li se muøkarac sa œenom po rijeçi mojoj, a to je
zakon moj, i to novim i vjeçnim savezom, i taj im se opeçati
Svetim Duhom obeñanim po onomu koji je pomazan, komu
sam udijelio tu vlast i kljuçe toga sveñeniøtva; …i odrœ[e] li
on[i] savez moj… njima ñe biti tako u svemu kako god sluga
moj na njih stavi, u vremenu i kroz svu vjeçnost. A bit ñe to u
punoj snazi i onda kad iz svijeta iziÿu« (NiS 132:19; za
objaønjenje o Svetom Duhu obeñanja, pogledajte stranice
163–165).

Priprema za brak

Ako ste samac, paœljivo se pripremite za brak. Sjetite se
da nema zamjene za vjençanje u hramu. Pripremite se kako
bi se vjençali s pravom osobom na pravom mjestu u pravo
vrijeme. Sada budite dostojni osobe s kojom se nadate da ñete
se vjençati.

Izlazite samo s onima koji imaju visoke standarde i u çijem
druøtvu vi moœete odrœati vaøe visoke standarde. Paœljivo

Brak
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planirajte pozitivne i konstruktivne aktivnosti kako vi i osoba
s kojom izlazite ne biste ostali sami, bez içega za raditi. Osta-
nite u podruçjima sigurnosti gdje se lako moœete kontrolirati.
Nemojte sudjelovati u razgovorima ili aktivnostima koje
pobuÿuju seksualne osjeñaje.

Traœite suputnika vaøe vlastite vjere. Traœite nekoga
koga uvijek moœete poøtivati, nekoga tko ñe vas dopunjavati
u vaøem œivotu. Prije nego øto se vjençate, budite sigurni da
ste naøli nekoga kome moœete dati cijelo svoje srce, svoju
potpunu ljubav, svoju potpunu odanost, svoju potpunu vjer-
nost.

Savjet za one koji se nisu vjençali

Neki çlanovi Crkve ostanu sami bez svoje krivnje, iako se
œele vjençati. Ako se naÿete u takvoj situaciji, budite uvjereni
da »Bog çini sve da pridonosi dobru onih koji ga ljube«
(Rimljanima 8:28). Ako ostanete dostojni, jednog ñe vam dana,
u ovom œivotu ili sljedeñem, biti dani svi blagoslovi vjeçnog
obiteljskog odnosa. Gospod je ponavljao svoje obeñanje kroz
njegove proroke posljednjih dana.

Ako ste sami i œelite se vjençati, nemojte gubiti nadu.
Istovremeno, nemojte si dopustiti da postanete preoptereñeni
svojim ciljem. Umjesto toga, marljivo se ukljuçite u svrhovite
aktivnosti. Traœite naçine na koje moœete sluœiti vaøoj daljnjoj
obitelji i vaøoj zajednici. Prihvatite i veliçajte crkvene pozive.
Odrœite se çistima, i fiziçki i duhovno. Nastavite uçiti, razvi-
jati se i napredovati u vaøem osobnom œivotu.

Postizanje sretnog braka

Ako ste u braku, zapamtite da prijateljstvo i ljubav izmeÿu
vas i vaøeg supruœnika treba biti vaø najcjenjeniji zemaljski
odnos. Vaø supruœnik je jedina osoba osim Gospodina za koju
ste primili zapovijed da je volite svim svojim srcem (vidi NiS
42:22).

Brak
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Sjetite se da je brak, u svojem najiskonskijem obliku,
partnerstvo jednakih, gdje nijedna osoba nema vlast nad dru-
gom, no gdje jedna drugu hrabre, tjeøe i pomaœu.

Zato øto je brak tako vaœan odnos u œivotu, on treba i
zasluœuje vrijeme. Nemojte pridavati veñi prioritet manje
vaœnim obvezama. Odvojite vremena da razgovarate i saslu-
øate jedno drugo. Budite obzirni i puni poøtovanja. Çesto
izraœavajte njeœne osjeñaje i naklonost.

Odluçite da niøta neñe nikada doñi izmeÿu vas i vaøeg
supruœnika øto bi uniøtilo vaø brak. Odluçite da ñe vaø brak
uspjeti, unatoç svim izazovima koji se pojave.

Budite odani jedno drugome. Budite vjerni u vaøim braç-
nim savezima u mislima, rijeçima i djelima. Sjetite se da je
Gospodin rekao: »Ljubi œenu svoju svim srcem svojim i uz
nju prianjaj i ni uz koju drugu« (NiS 42:22). Fraza »ni uz koju
drugu« poduçava da nijedna osoba, aktivnost ili vlasniøtvo
nikad ne smije imati prednost pred vaøim odnosom s vaøim
supruœnikom.

Klonite se svega øto vas moœe odvesti u nevjeru na bilo
koji naçin. Pornografija, nemoralno maøtanje i koketiranje ñe
izjesti vaø karakter i udariti u temelj vaøeg braka.

Suraÿujte u upravljanju vaøim financijama. Suraÿujte u
osnivanju i prañenju kuñnog budœeta. Disciplinirajte se u svo-
jem troøenju i izbjegavajte ropstvo duga. Mudro rukovanje
novcem i sloboda od duga doprinose miru u domu.

Usredotoçite svoje œivote na evanÿelje Isusa Krista. Pomo-
zite jedno drugom u obdrœavanju saveza koje ste sklopili. Idite
u Crkvu i hram zajedno. Zajedno çitajte Sveta pisma. Zajedno
kleknite u molitvi na poçetku i na kraju svakog dana da zahva-
lite vaøem Nebeskom Ocu jedan za drugog i da se ujedinite u
traœenju njegovih blagoslova za vaøe œivote, vaø dom, vaøe
voljene i vaøe pravedne œelje. Bog ñe vas tada voditi i vaøi dne-
vni razgovori s njim donijet ñe mir i radost koja ne moœe doñi
iz nijednog drugog izvora. Vaø brak ñe postati slaÿi kroz
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godine, a vaøa ljubav ñe ojaçati. Vaøe meÿusobno poøtivanje ñe
rasti.

Dodatne reference: Postanak 1:27–28; 2:18, 21–24; 1. Korinñanima 11:11;
Efeœanima 5:22–33; Mojsije 2:27–28; 3:18, 21–24

Vidi i Krepost/Ñudoredna çistoña; Razvod; Obitelj; Hramovi; Zajedniøtvo

Celestijalno kraljevstvo (Vidi Kraljevstva slave)

Crkvena administracija

Isus Krist stoji kao glava Crkve. Poslanje Crkve Isusa
Krista svetaca posljednjih dana je da pomogne svim ljudima da
doÿu k njemu (vidi Moroni 10:32). Da bi ispunila to poslanje,
Crkva je organizirana prema primjeru koji je Gospod objavio
»da pripravi svete… dok svi zajedno ne doÿemo k jedinstvu u
vjeri i u pravoj spoznaji Sina Boœjega« (Efeœanima 4:12–13; Vidi
i stih 11). Sljedeñi nacrt saœima organizaciju Crkve.

Dom i obitelj

Obitelj je temeljna jedinica u Crkvi, a dom je najvaœnije
mjesto za uçenje evanÿelja. Nijedna druga organizacija ne
moœe zauzeti mjesto obitelji. Çak i dok Crkva nastavlja rasti,
njena ñe svrha uvijek biti potpora i jaçanje obitelji i pojedinaca
u njihovim naporima da œive evanÿelje.

Opña administracija

Gospod danas vodi svoj narod saveza preko predsjed-
nika Crkve, kojeg podrœavamo kao proroka, vidioca i objavi-
telja. Predsjednik Crkve predsjedava nad cijelom Crkvom.
On i njegovi savjetnici, koji su takoÿer proroci, vidioci i obja-
vitelji, tvore Zbor Prvog predsjedniøtva.

Çlanovi Zbora dvanaestorice apostola su takoÿer pro-
roci, vidioci i objavitelji. Oni su, zajedno s Prvim predsjedni-
øtvom, »naroçiti svjedo[ci] za ime Kristovo po svem svijetu«

Crkvena administracija
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(NiS 107:23). Oni djeluju pod vodstvom Prvog predsjedniøtva
»da izgraÿuj[u] crkvu i ureÿuj[u] sve poslove njezine u svim
narodima« (NiS 107:33). Oni »otvaraju vrata [svim narodima]
navijeøtanjem evanÿelja Isusa Krista« (NiS 107:35).

Çlanovi Zborova sedamdesetorice pozvani su navijeøtati
evanÿelje i izgraÿivati Crkvu. Oni djeluju pod vodstvom
Dvanaestorice apostola i sedmorice brañe koji su pozvani da
sluœe kao predsjedniøtvo sedamdesetorice. Çlanovi prvog i
drugog Zbora sedamdesetorice su odreÿeni Vrhovni autori-
teti i mogu biti pozvani sluœiti bilo gdje u svijetu.

Predsjedavajuñe biskupstvo je predsjedniøtvo Aronovog
sveñeniøtva diljem Crkve. Predsjedavajuñi biskup i njegovi
savjetnici sluœe pod vodstvom Prvog predsjedniøtva da bi
posluœivali u vremenitim poslovima Crkve.

Organizacije Mladiña, Potpornog druøtva, Djevojaka,
Male økole i Nedjeljne økole imaju predsjedniøtva na vrho-
vnoj razini kako bi omoguñili poduku i vodstvo.

Podruçna administracija

Podruçje je najveña zemljopisna podjela Crkve. Pod
vodstvom Zbora dvanaestorice apostola, Prvo predsjedniøtvo
dodjeljuje predsjedniøtvu sedamdesetorice da izravno nadgle-
daju izabrana podruçja Crkve. U drugim podruçjima Crkve,
Prvo predsjedniøtvo odjeljuje predsjedniøtvo podruçja da pred-
sjedava. Predsjedniøtvo podruçja sastoji se od predsjednika
koji je obiçno odijeljen iz prvog ili drugog zbora sedamdeseto-
rice, te dvojice savjetnika koje se moœe odijeliti iz bilo kojeg
zbora sedamdesetorice. Predsjedniøtva podruçja sluœe pod
vodstvom Prvog predsjedniøtva, Zbora dvanaestorice te pred-
sjedniøtva sedamdesetorice. Predsjednici podruçja i njihovi
savjetnici primaju zaduœenje od Zbora dvanaestorice i Zbo-
rova sedamdesetorice.

Neka braña su odijeljena u sluœbu Sedamdesetorice, no
ne sluœe kao Vrhovni autoriteti. Zovu se podruçni autoriteti –
sedamdesetorica i dodijeljeni su svim zborovima, osim
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prvom ili drugom Zboru sedamdesetorice, prema zemljopi-
snoj lokaciji. Njihovo podruçje ovlasti je ograniçeno na regiju
u kojoj œive. Neki podruçni autoriteti – sedamdesetorice
sluœe u predsjedniøtvima podruçja.

Mjesna administracija

Odjeli i ogranci. Çlanovi Crkve su organizirani u zajed-
nice koje se çesto zajedno sastaju za duhovno i druøtveno
obogañivanje. Velike se zajednice zovu odjeli. Svakim odje-
lom predsjedava biskup kojem pomaœu dva savjetnika.

Male se zajednice zovu ogranci. Svakim ogrankom pred-
sjedava predsjednik ogranka kojem pomaœu dva savjetnika.
Ogranak moœe biti organiziran kada barem dvije obitelji koje
su çlanovi œive u nekom podruçju i jedan od çlanova je dosto-
jan obnaøatelj Melkisedekovog sveñeniøtva ili dostojan sveñe-
nik Aronovog sveñeniøtva. Predsjedniøtvo okola, misije ili
okruga organizira i nadgleda ogranak. Ogranak se moœe
organizirati u odjel ako se nalazi unutar okola.

Svaki odjel ili ogranak obuhvaña odreÿeno zemljopisno
podruçje. Razliçite organizacije u odjelu ili ogranku doprinose
Gospodinovom radu: grupe visokih sveñenika; zborovi starje-
øina; Potporno druøtvo, za œene od 18 godina nadalje; zborovi
Aronovog sveñeniøtva, za mladiñe od 12 do 17 godina; pro-
gram Djevojaka, za mlade œene od 12 do 17 godina; Mala
økola, za djecu od 18 mjeseci do 11 godina; i Nedjeljna økola,
za sve çlanove Crkve od 12 godina nadalje. Svaka od ovih
organizacija ispunjava vaœne uloge u poduçavanju evanÿelja,
sluœenju i potpori roditeljima u njihovoj svetoj duœnosti da
pomognu svojoj djeci da se obrate evanÿelju Isusa Krista. Ove
organizacije takoÿer rade zajedno kako bi pomogle çlanovima
da dijele evanÿelje s drugima.

Okoli, misije i okruzi Veñina zemljopisnih podruçja u
kojima je Crkva organizirana podijeljena su na okole. Naziv
okol dolazi od proroka Izaije, koji je prorokovao da ñe Crkva
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posljednjih dana biti kao øator, çvrsto priçvrøñeni kolçiñima
(vidi Izaija 33:20; 54:2). U okolu se obiçno nalazi 5 do 12 odjela
i ogranaka. Svakim okolom predsjedava predsjednik okola,
kojem pomaœu dva savjetnika. Predsjednici okola izvjeøñuju i
primaju smjernice od predsjedniøtva sedamdesetorice ili
predsjedniøtva podruçja.

Misija je jedinica Crkve koja normalno pokriva puno
veñe podruçje nego ono koje pokriva okol. Svakom misijom
predsjedava predsjednik misije, kojem pomaœu dva savje-
tnika. Predsjednici misija su izravno odgovorni Vrhovnim
autoritetima.

Kao øto je ogranak manja verzija odjela, okrug je manja
verzija okola. Okrug je organiziran kada se dovoljan broj
ogranaka nalazi u podruçju, koje omoguñuje laku komunika-
ciju i prikladan put na sastanke okruga. Predsjednik okruga je
pozvan da predsjedava okrugom, uz pomoñ dva savjetnika.
Predsjednik okruga izvjeøñuje predsjedniøtvo misije. Okrug se
moœe organizirati u okol.

Programi za nevjençane çlanove. Mnogi çlanovi Crkve se
nikad nisu vjençali, razvedeni su ili obudovjeli. Ti se çlanovi
svrstavaju u dvije grupe: mladi i nevjençani (od 18 do 30
godina) i nevjençani (od 31 godine nadalje).

Za njih ne postoji jedinstveni crkveni program. Umjesto
toga, kada dovoljno nevjençanih çlanova œivi u podruçju,
mjesne sveñeniçke voÿe se potiçe da pozovu predstavnike
nevjençanih çlanova koji djeluju pod njihovim vodstvom.
Predstavnici nevjençanih çlanova planiraju aktivnosti poput
plesova, projekata sluœenja i domjenaka. Ove aktivnosti im
omoguñuju da se upoznaju i jaçaju jedni druge. Nevjençane
çlanove se takoÿer potiçe da se redovito sastaju sa svojim sve-
ñeniçkim voÿama i razgovaraju o svojim potrebama i mogu-
ñnostima za duhovni rast i sluœenje.

Dodatne reference: NiS 107

Vidi i Sveñeniøtvo; Potporno druøtvo
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Crkvena disciplinska vijeña

Biskupi, te predsjednici ogranaka, okola, misija i okruga
imaju odgovornost da pomaœu çlanovima da nadvladaju pri-
jestupe kroz pokajanje. Najozbiljniji prijestupi, poput krøenja
graÿanskog zakona, zlostavljanja supruœnika ili djeteta, pre-
ljuba, bluda, silovanja i incesta, çesto zahtijevaju sluœbeni
crkveni disciplinski postupak. Sluœbeni crkveni disciplinski
postupak moœe se sastojati od ograniçenja povlastica crkve-
nog çlanstva ili gubitak crkvenog çlanstva.

Proces sluœbenog disciplinskog postupka poçinje kada
predsjedavajuñi sveñeniçki voÿa sazove disciplinsko vijeñe.
Svrhe disciplinskih vijeña su spasiti duøe prijestupnika,
zaøtiti nevine kao i çistoñu, integritet i ugled Crkve.

Crkveni disciplinski postupak je nadahnuti proces koji
se odvija tijekom odreÿenog vremenskog razdoblja. Kroz taj
proces i kroz pomirenje Isusa Krista, çlan moœe primiti
oprost grijeha, ponovno zadobiti mir i steñi snagu za izbje-
gavanje prijestupa u buduñnosti. Crkvena disciplinska mjera
nije namijenjena da bude kraj procesa. Napravljena je kako
bi pomogla djeci Nebeskog Oca da nastave u svojem naporu
povratka ka punom çlanstvu i uœivaju puninu blagoslova
Crkve. Œeljeni rezultat je da osoba uçini sve promjene koje
su potrebne za potpuno pokajanje.

Vidi i Oprost; Pokajanje

Çaj (Vidi Rijeç mudrosti)

Çednost

Çednost je stav poniznosti i pristojnosti u odijevanju,
dotjerivanju, govoru i ponaøanju. Ako ste çedni, ne privla-
çite nepristojnu pozornost na sebe. Umjesto toga, traœite
»proslavit[i]… Boga svojim tijelom« (1. Korinñanima 6:20;
vidi i i stih 19).

Çednost
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Ako niste sigurni je li vaøe odijevanje ili dotjerivanje çedno,
upitajte se: »Bi li se ovim izgledom osjeñao ugodno u Boœjoj
nazoçnosti?« Moœete postaviti sliçno pitanje o vaøem govoru i
ponaøanju: »Bi li rekao ove rijeçi ili sudjelovao u ovim aktivno-
stima kad bi Gospodin bio prisutan?« Vaøi iskreni odgovori na
ova pitanja mogu vas dovesti da uçinite vaœne promjene u
vaøem œivotu. Sljedeñe informacije ñe vam pomoñi u vaøem
nastojanju da budete çedni.

Odijevanje i dotjerivanje

Proroci su nas uvijek savjetovali da se çedno odijevamo.
Ovaj se savjet temelji na istini da je ljudsko tijelo sveta Boœja
kreacija. Poøtujte svoje tijelo kao dar od Boga. Odijevanjem i
izgledom, moœete pokazati Gospodu da znate koliko je dra-
gocjeno vaøe tijelo.

Vaøe odijevanje izraœava tko ste vi. Ono øalje poruke o
vama i utjeçe na naçin na koji se vi i drugi ponaøate. Kad ste
dobro njegovani i çedno odjeveni, moœete prizvati pratnju
Duha i imati dobar utjecaj na one oko vas.

U srediøtu zapovijedi da budemo çedni je razumijevanje
svete moñi stvaranja œivota, sposobnosti da donosimo djecu
na svijet. Ta se moñ moœe koristiti samo izmeÿu muœa i œene.
Oskudna i seksualno izazovna odjeña, koja ukljuçuje kratke
hlaçe i suknje, usku odjeñu i majice koje ne pokrivaju trbuh,
mogu pobuditi œelje i djela koja krøe Gospodinov zakon o
ñudorednoj çistoñi.

Uz izbjegavanje odjeñe koja otkriva, trebali bi izbjegavati
i krajnosti u odijevanju, izgledu i frizuri. U odijevanju,
izgledu i ponaøanju uvijek budite çisti i uredni, nikad povr-
øni ili neprikladno nemarni. Nemojte se unakaziti s tetova-
œama ili buøenjem tijela. Ako ste œena i œelite probuøiti svoje
uøi, nosite samo jedan par skromnih nauønica.

Odrœavajte visoke standarde çednosti u svim prilikama.
Nemojte sniœavati svoja mjerila kako biste privukli pozornost
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na svoje tijelo ili traœili prihvañanje drugih. Istinski uçenici
Isusa Krista odrœavaju Gospodinove standarde bez obzira na
trenutnu modu ili pritisak od drugih.

Govor i ponaøanje

Kao i vaøe odijevanje i izgled, vaø su govor i ponaøanje
izrazi vaøeg karaktera. Vaøe rijeçi i djela mogu imati dubok
utjecaj na vas i druge. Izrazite se kroz çist, pozitivan, nadahnut
govor i djela koja donose sreñu onima oko vas. Vaø trud da
budete çedni u rijeçima i djelu vodi do viøe vodstva i utjehe
Duha Svetoga.

Izbjegavajte prost govor i nemarno, neuljudno koriøtenje
Gospodinovog imena øto je tako uobiçajeno u svijetu. Odolite
svim iskuøenjima da sudjelujete u pretjeranom ili nepriklad-
nom ponaøanju. Bezboœna priroda takvog govora i ponaøanja
umanjuje vaøu sposobnost da primite tihe poticaje Duha
Svetoga.

Dodatne reference: NiS 42:40–41; Çlanci vjere 1:13

Vidi i Buøenje tijela; Krepost/Ñudoredna çistoña; Svetogrÿe; Tetoviranje

Çlanci vjere

Çlanci vjere opisuju 13 osnovnih toçaka vjerovanja meÿu
çlanovima Crkve Isusa Krista svetaca posljednjih dana. Prorok
Joseph Smith ih je prvi put napisao u pismu Johnu Wentwo-
rthu, uredniku novina, kao odgovor na zahtjev gospodina
Wentwortha da sazna øto çlanovi Crkve vjeruju. Kasnije su
tiskani u crkvenom mjeseçniku. Sada se smatraju Svetim
pismom i ukljuçeni su u Dragocjeni biser.

Dar Duha Svetoga (Vidi Sveti Duh)

Darovi Duha (Vidi Duhovni darovi)

Darovi Duha 
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Desetina

Jedan od blagoslova çlanstva u Crkvi Isusa Krista sve-
taca posljednjih dana je povlastica plañanja desetine. Œiveñi
zakon desetine sudjelujete u izgraÿivanju Boœjeg kraljevstva
na zemlji.

Definicija i svrha desetine

Kako bi platili punu desetinu, dajete jednu desetinu
vaøeg prihoda Gospodinu kroz njegovu Crkvu. Dajete svoju
desetinu çlanu vaøeg biskupstva ili predsjedniøtva ogranka.

Mjesni voÿe prenose donacije desetine direktno u glavno
sjediøte Crkve, gdje vijeñe utvrÿuje odreÿene naçine na koje ñe
iskoristiti te svete donacije. To vijeñe se sastoji od Prvog pre-
dsjedniøtva, Zbora dvanaestorice apostola i predsjedavajuñeg
biskupstva. Djelujuñi prema objavi, oni donose odluke kako ih
Gospod usmjerava. (Vidi NiS 120:1).

Novac od desetine uvijek se koristi u Gospodinove svrhe
– za izgraÿivanje i odrœavanje hramova i sastajaliøta, podrœa-
vanje misionarskog rada te prenoøenja rada Crkve diljem svi-
jeta.

Blagoslovi plañanja pune desetine

Zakon desetine zahtijeva œrtvu, no vaøa posluønost
zakonu donosi blagoslove koji su daleko veñi od içega çega
se odriçete. Prorok Malahija je poduçavao:

»Donesite çitavu desetinu u riznicu da u mojoj kuñi bude
hrane. Tada me iskuøajte – govori Jahve nad Vojskama – neñu
li vam otvoriti ustave nebeske i neñu li izliti na vas punom
mjerom blagoslov« (Malahija 3:10).

Ti blagoslovi dolaze svima onima koji plañaju punih deset
posto svojih prihoda, çak i ako je taj iznos vrlo malen. Kad
obdrœavate taj zakon, Gospodin ñe vas blagosloviti i duhovno
i materijalno.

Desetina
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Obvezati se plañati desetinu

Ako joø uvijek niste ustanovili obrazac dosljednog plaña-
nja desetine, moœda imate teøkoña vjerovati da si moœete priu-
øtiti dati jednu desetinu vaøih prihoda. No vjerni platitelji
desetine nauçe kako si ne mogu priuøtiti ne platiti desetinu. Na
vrlo doslovan i prekrasan naçin, prozori raja su otvoreni i bla-
goslovi su izliveni na njih.

Sjetite se da plañanje desetine nije toliko pitanje novca
koliko je pitanje vjere. Vjerujte Gospodinu. On je dao tu
zapovijed za naøu dobrobit i dao je popratni blagoslov: Tra-
œite snagu u vjeri Nefija koji je rekao: »Budimo vjerni u obdr-
œavanju zapovijedi Gospodnjih, jer, gle, moñniji je on od cijele
zemlje« (1. Nefi 4:1).

Vidi i Post i posni prinosi

Deset zapovijedi

Deset zapovijedi su vjeçna evanÿeoska naçela koja su
potrebna za naøe uzviøenje. Gospod ih je objavio Mojsiju u
drevna vremena (vidi Izlazak 20:1–17) te ih je ponovno usta-
novio u objavama posljednjih dana (vidi NiS 42:18–29;
59:5–13; 63:61–62). Deset zapovijedi su vaœan dio evanÿelja.
Posluønost tim zapovijedima utire put za posluønost drugim
evanÿeoskim naçelima.

Sljedeñi pregled deset zapovijedi ukljuçuje kratko objaø-
njenje o tome kako se one primjenjuju na naøe œivote danas:

1. »Nemoj imati drugih bogova uz mene« (Izlazak 20:3).
Trebamo »sve çini[ti] s okom uprtim jedino na slavu
Boœju« (NiS 82:19). Trebamo voljeti i sluœiti Gospodu
sa svim naøim srcem, snagom, umom i jakoøñu (vidi
Ponovljeni zakon 6:5; NiS 59:5).

2. »Ne pravi sebi lika ni obliçja« (Izlazak 20:4). U ovoj
zapovijedi, Gospod osuÿuje øtovanje idola. Idolopok-
lonstvo moœe imati mnogo oblika. Neki se ljudi ne

Deset zapovijedi

21



klanjaju pred slikama ili kipovima, veñ umjesto toga
zamijene œivuñeg Boga s drugim idolima, poput
novca, materijalnog imetka, ideja ili ugleda. U njiho-
vim œivotima, »blago im je, dakle, bog njihov« – bog
koji ñe »zajedno s njima propasti« (2. Nefi 9:30).

3. »Ne uzimaj zalud imena Jahve, Boga svoga« (Izlazak
20:7). Za objaønjenje ove zapovijedi vidi »Svetogrÿe«,
stranice 165–166.

4. »Sjeti se da svetkujeø dan subotni« (Izlazak 20:8). Za
objaønjenje ove zapovijedi vidi »Øabat«, stranice
169–170.

5. »Poøtuj oca svoga i majku svoju« (Izlazak 20:12). Ovo
je zapovijed koja nas veœe i kad odrastemo. Uvijek tre-
bamo nañi naçina da poøtujemo svoje roditelje.

6. »Ne ubij« (Izlazak 20:13). Za objaønjenje o tome kako
se ova zapovijed primjenjuje na one koji moraju iñi u
rat, vidi »Rat«, stranice 134–135.

7. »Ne çini preljuba« (Izlazak 20:14). U objavi posljednjih
dana, Gospodin je osudio ne samo preljub, veñ i sve
»tome sliçno« (NiS 59:6; po engleskom izvorniku).
Blud, homoseksualnost i drugi seksualni grijesi su
krøenje sedme zapovijedi. Za dodatno objaønjenje vidi
»Krepost/Ñudoredna çistoña«, stranice 50–55.

8. »Ne ukradi« (Izlazak 20:15). Kraÿa je oblik nepoøte-
nja. Za objaønjenje poøtenja vidi stranicu 125.

9. »Ne svjedoçi laœno na bliœnjega svoga« (Izlazak
20:16). Laœno svjedoçenje je joø jedan oblik nepoøtenja.
Za objaønjenje poøtenja vidi stranicu 125.

10. »Ne poœeli kuñe bliœnjega svoga« (Izlazak 20:17).
Œeljeti ili zavidjeti na neçemu øto pripada nekom dru-
gom øteti duøi. Moœe zaokupiti naøe misli i muçiti nas
stalnom œaloøñu i nezadovoljstvom. Çesto vodi dru-
gim grijesima i financijskom dugu.

Deset zapovijedi
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Iako je deset zapovijedi popis stvari koje ne smijemo çiniti,
one takoÿer predstavljaju stvari koje trebamo çiniti. Naø je Spa-
sitelj saœeo deset zapovijedi u dva naçela – ljubav za Gospoda
i ljubav za naøe bliœnje:

»Ljubi Gospodina Boga svoga svim srcem svojim, svom
duøom svojom i svom pameti svojom!

To je najveña i prva zapovijed.
Druga je toj jednaka: ‘Ljubi bliœnjega svoga kao samog

sebe!’« (Matej 22:37–39).

Dodatne reference: Mosija 12:33–36; 13:11–24

Vidi i Sloboda izbora; Krepost/Ñudoredna çistoña; Poøtenje; Posluønost;
Svetogrÿe; Poboœnost; Øabat; Rat; Øtovanje

Dobrobit

Svaki çlan Crkve ima dvije osnovne odgovornosti za
postizanje boljitka: da postane sposoban oslanjati se na vlastite
snage i da se brine za siromaøne i potrebite.

Roditelji imaju svetu odgovornost da se brinu o fiziçkoj i
duhovnoj dobrobiti svoje djece. Kad djeca rastu, postaju sve
viøe odgovorna za svoju vlastitu dobrobit. Roditelji bi ih tre-
bali poduçiti osnovnim naçelima dobrobiti, pomaœuñi im da
se pripreme kako bi bili samodostatni i da skrbe za svoje vla-
stite obitelji u buduñnosti. Roditelji takoÿer mogu djeci omo-
guñiti prilike da pomognu brinuti se za siromaøne i potrebite.

Ako ste odrastao çlan Crkve, svi sljedeñi savjeti se izra-
vno odnose na vas. Ako ste mladiñ ili djevojka, veñina ovih
savjeta se takoÿer odnosi na vas, çak i ukoliko joø uvijek uve-
like ovisite o svojim roditeljima.

Postati samodostatan

Odgovornost vaøe druøtvene, emocionalne, duhovne,
fiziçke i ekonomske dobrobiti prvotno leœi na vama, zatim na
vaøoj obitelji i naposljetku na Crkvi. Pod nadahnuñem

Dobrobit
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Gospodina i kroz vaøe vlastite napore, trebate opskrbiti sebe
i vaøu obitelj s duhovnim i svjetovnim potrebama œivota.

Sposobniji ste brinuti se za sebe i vaøu obitelj kad ste
samodostatni. Pripremljeni ste da izdrœite razdoblja nedaña,
a da ne budete ovisni o drugima.

Samodostatni moœete postati tako da: (1) koristite obra-
zovne moguñnosti; (2) primjenjujete zdrava naçela prehrane i
higijene; (3) pripremate se za i pronaÿete prikladan posao;
(4) skladiøtite zalihe hrane i odjeñe do mjere do koje to zakon
dopuøta; (5) mudro upravljate svojim sredstvima, ukljuçujuñi
plañanje desetine i prinosa te izbjegavanje duga; i (6) razvija-
nje duhovne, emocionalne i druøtvene snage.

Kako bi postali sposobni oslanjati se na vlastite snage,
morate htjeti raditi. Gospodin nam je zapovjedio da radimo
(vidi Postanak 3:19; NiS 42:42). Çastan rad je osnovni izvor
sreñe, samopoøtovanja i napretka.

Ako ste ikad privremeno nesposobni da se pobrinete za
svoje osnovne potrebe kroz vaøe vlastite napore ili potporu
çlanova obitelji, Crkva vam moœe pomoñi. U takvim situaci-
jama, Crkva çesto omoguñuje sredstva za odrœavanje œivota
koji pomaœu vama i vaøoj obitelji da ponovno postanete
samodostatni.

Briga za siromaøne i potrebite

Gospodin je uvijek zapovijedao svojem narodu da se
brinu za siromaøne i potrebite. Rekao je: »Morate pohaÿati
siromahe i potrebite i pomoñi da im bude lakøe« (NiS 44:6).
Takoÿer je zapovjedio: »U svemu se spomenite siromaha i
potrebnih, bolesnika i ucviljenih, jer tko to ne çini, taj uçenik
nije moj« (NiS 52:40).

Moœete se brinuti za siromaøne i potrebite na mnogo
naçina. Jedan vaœan naçin je kroz post i posne prinose koje
biskup ili predsjednik ogranka koristi kako bi pomogao çla-
novima odjela ili ogranka koji pate od siromaøtva, bolesti ili
drugih teøkoña. Takoÿer moœete doprinijeti svojim vremenom

Dobrobit
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i dijeliti svoje talente. Moœete sluœiti siromaønima, invalidima,
udovicama i drugima u vaøem susjedstvu i zajednici.

Uz mjesnu i pojedinaçnu brigu za one u potrebi, Crkva
pomaœe ljudima diljem svijeta koji pate od uçinaka prirodnih
katastrofa, siromaøtva, bolesti i drugih kriza bez obzira na nji-
hovu vjeru. Crkva omoguñuje sredstva za odrœavanje œivota
koji pomaœu obiteljima i pojedincima da se oporave i rade
prema samodostatnosti. Donacije crkvenom fondu za obrazo-
vanje daju sredstva za svece posljednjih dana ograniçenih
moguñnosti kako bi nastavili svoje obrazovanje. Church-
service missionaries dobrovoljno daju svoje vrijeme i sredstva
da poboljøaju pismenost, unaprijede zdravlje te omoguñe øko-
lovanje.

Dodatne reference: Jakovljeva 1:27; Jakov 2:17–19; NiS 42:31; 104:15–18

Vidi i Post i posni prinosi; Sluœenje

Dobrohotnost

Dobrohotnost je »çista Kristova ljubav« ili »ljubav vjeçna«
(Moroni 7:47; 8:17). Prorok Mormon je poduçavao: »A ljubav je
velikoduøna, dobrostiva je ljubav, ne zavidi, ne nadima se, ne
traœi svoje, nije razdraœljiva, ne pamti zlo, ne raduje se nepra-
vdi, a raduje se istini, sve pokriva, sve vjeruje, svemu se nada,
sve podnosi« (Moroni 7:45; Vidi i 1. Korinñanima 13:4–7).

Isus Krist je savrøen primjer dobrohotnosti. U svojoj smr-
tnoj sluœbi, uvijek je »pro[lazio] çineñi dobro«, poduçavajuñi
evanÿelje i pokazujuñi njeœnu suosjeñajnost sa siromaønima,
povrijeÿenima i ucviljenima (vidi Matej 4:23; Marko 6:6; Djela
10:38). Njegovo je beskrajno pomirenje krunski izraz dobro-
hotnosti. Rekao je: »Nitko nema veñe ljubavi od ove: poloœiti
vlastiti œivot za svoje prijatelje« (Ivan 15:13). To je bilo najveñe
djelo dugog trpljenja, ljubaznosti i nesebiçnosti koje ñemo
ikad spoznati. S razumijevanjem Spasiteljeve neprestane lju-
bavi, moœete œivjeti po vjeri i pokajati se od svojih grijeha,

Dobrohotnost
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sigurni da ñe vam oprostiti i ojaçati vas u vaøim naporima da
œivite evanÿelje.

Spasitelj œeli da primite njegovu ljubav i œeli da je podije-
lite s drugima. Svojim uçenicima je izjavio: »Novu vam zapo-
vijed dajem: Ljubite jedan drugoga; kao øto sam ja ljubio vas,
ljubite i vi jedan drugoga. Ako imadnete ljubavi jedan prema
drugome, po tom ñe svi upoznati da ste moji uçenici« (Ivan
13:34–35). U svojim odnosima prema çlanovima obitelji i dru-
gima, ugledajte se na Spasitelja. Nastojite voljeti kao øto je on
volio, s neiscrpnim suosjeñanjem, strpljivoøñu i miloøñu.

Dok nastavljate primati Spasiteljevu savrøenu ljubav i dok
pokazujete Kristovu ljubav za druge, shvatit ñete da se vaøa
ljubav poveñava. Iskusit ñete radost øto ste u sluœbi Gospod-
njoj. Duh Sveti bit ñe vaøa trajna pratnja, vodeñi vas u vaøem
sluœenju i odnosima s drugima. Bit ñete spremni stati pred
Boga na Sudnji dan kad ñe vas nagraditi ovisno o vaøoj preda-
nosti njegovom radu. Mormon je poduçavao:

»… Nemate li ljubavi, niøta ste, jer ljubav nikad ne pre-
staje. Prionite, dakle, uz ljubav, koja je od svega najveña, jer
sve ima prestati -

No, ljubav je çista Kristova ljubav, a ona traje dovijeka.
I tko se god naÿe da je njome obuzet u posljednji dan, bit ñe
dobro s njime.

Stoga, ljubljena braño moja, molite se Ocu svom odluçno-
øñu srca da se onom ljubavlju ispunite kojom on obdari prave
sljedbenike Sina svojega Isusa Krista, da postanete sinovi
Boœji. Da budemo poput njega, kad se on pojavi, jer ñemo ga
gledati kakav on jest, da uzmognemo imati to ufanje, da se
oçistimo kao øto je i on çist« (Moroni 7:46–48).

Dodatne reference: Matej 25:31–46; 1. Ivananova 4:18; Eter 12:33–34; NiS
12:8; 34:3; 121:45

Vidi i Ljubav; Sluœenje

Dragocjeni biser (Vidi Sveta pisma)

Dragocjeni biser 
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Droge (Vidi Rijeç mudrosti)

Drugi dolazak Isusa Krista

Kad je Isus Krist bio uznesen na nebo po zavrøetku svo-
jeg sluœbeniøtva, dva anÿela su izjavila njegovim apostolima:
»Ovaj isti Isus koji je uznesen na nebo izmeÿu vas opet ñe se
vratiti isto onako kako ste ga vidjeli da odlazi na nebo« (Djela
1:11). Kad ñe Spasitelj ponovo doñi, doñi ñe u moñi i slavi da
prisvoji zemlju kao svoje kraljevstvo. Njegov drugi dolazak ñe
oznaçiti poçetak Tisuñljetnice.

Drugi dolazak bit ñe straøno, œalosno vrijeme za opake,
no bit ñe dan mira i pobjede za pravedne. Gospod je izjavio:

»Jer on[i] koj[i] su mudr[i], i koj[i] primiøe istinu, i pri-
hvatiøe Svetoga Duha za voÿu svoga, i ne dadoøe se obmanuti
– zaista, kaœem vam, neñe on[i] biti posjeçen[i] i baçen[i] u
vatru, nego ñe opstati u taj dan.

I zemlja ñe im se dati za baøtinu, i oni ñe se mnoœiti i
jaçati, a djeca ñe im rasti bez grijeha na spasenje.

Jer Gospod ñe biti u sredini njihovoj, i slava njegova bit ñe
nad njima, i on ñe im biti kralj i zakonodavac« (NiS 45:57–59).

Gospodin nije otkrio kada ñe toçno ponovno doñi: »Ni ças
ni dan nijednome çovjeku nije poznat, pa ni anÿelima na nebu,
i neñe oni to znati doklegod ne doÿe« (NiS 49:7). No otkrio je
svojim prorocima dogaÿaje i znakove koji ñe prethoditi njego-
vom drugom dolasku. Meÿu proreçenim dogaÿajima i znako-
vima su:

• Otpad od evanÿeoske istine (vidi Matej 24:9–12;
2. Solunjanima 2:1–3).

• Obnova evanÿelja, ukljuçujuñi obnovu Crkve Isusa
Krista (vidi Djela 3:19–21; Otkrivenje 14:6–7; NiS 45:28;
133:36).

• Obnova sveñeniçkih kljuçeva (vidi Malahija 4:5–6; NiS
110:11–16).

Drugi dolazak Isusa Krista

27



• Objavljivanje Mormonove knjige (vidi Izaija 29:4–18;
3. Nefi 21:1–11).

• Navijeøtanje evanÿelja diljem svijeta (vidi Matej 24:14).

• Vrijeme opaçine, rata i nemira (vidi Matej 24:6–7;
2. Timotej 3:1–7; NiS 29:17; 45:26–33; 88:91).

• Znakovi na nebu i na zemlji (vidi Joel 2:30–31; Matej
24:29–30; NiS 29:14–16; 45:39–42; 49:23; 88:87–90).

Nemojte se zabrinjavati toçnim vremenom Spasiteljevog
drugog dolaska. Umjesto toga, œivite kako bi bili pripremljeni
kad god on doÿe. Dok promatrate nesreñe ovih posljednjih
dana, sjetite se da se pravedni ne trebaju bojati drugog dola-
ska ni znakova koji mu prethode. Spasiteljeve rijeçi njegovim
apostolima odnose se i na vas: »Ne uznemirujte se, jer, kad se
sve to zbude, znadete da ñe se ispuniti obeñanja koja su vam
dana« (NiS 45:35).

Dodatne reference: Luka 21:34–36; 2. Petrova 3:10–14; NiS 133:42–52;
Joseph Smith 1

Vidi i Tisuñljetnica; Naum spasenja; Znakovi

Dug

Kroz proroka Josepha Smitha, Gospod je jednom rekao
grupi svetaca: »Volja je moja da platite sve dugove svoje«
(NiS 104:78). Od ranih dana Crkve, Gospodnji su nas proroci
opetovano upozoravali da izbjegavamo ropstvo duga.

Jedna od najveñih opasnosti duga su kamate koje dolaze s
njim. Neki oblici kredita, poput kreditnih kartica, imaju pose-
bno visoke kamatne stope. Jednom kada ste u dugu, vidjet ñete
da te kamate nemaju milosti. Nastavljaju se poveñavati, bez
obzira na vaøu situaciju – da li ste zaposleni ili ne, zdravi ili
bolesni. Nikada ne nestaju ukoliko dug nije otplañen. Nemojte
dopustiti da vas prevare ponude kredita, çak i kada uçine dug
privlaçnim zbog obeñanja niskih kamatnih stopa ili bez
kamata na odreÿeno vrijeme.

Dug
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Pogledajte stanje vaøih financija. Kontrolirajte se u svojoj
kupnji, izbjegavajuñi dug najviøe øto moœete. U veñini sluça-
jeva, dug moœete izbjeñi mudrim upravljanjem vaøim sred-
stvima. Ako zapadnete u dug zbog razumne svote kako biste
kupili skroman dom ili dovrøili svoje obrazovanje, radite da ga
øto prije otplatite i oslobodite se zavisnosti. Kad otplatite svoje
dugove i nakupite malo uøteÿevine, bit ñete pripremljeni za
financijske oluje na koje moœete naiñi. Imat ñete zaklon za
svoju obitelj i mir u svojem srcu.

Dodatne reference: Luka 16:10–11; NiS 19:35

Duh

Vi ste duhovno dijete Nebeskog Oca i postojali ste kao
duh prije nego øto ste se rodili na zemlji. Tijekom vaøeg
œivota na zemlji, vaø je duh smjeøten u vaøe fiziçko tijelo koje
je roÿeno od smrtnih roditelja.

Iz Svetih pisama uçimo o prirodi duhova. Uçimo da
»svaki je duh tvar, no on je izvrsniji i çistiji, i moœe se zamije-
titi jedino çistim oçima« (NiS 131:7). Çitamo da je »duh çovje-
kov u prilici njegove osobe, a tako i duh œivotinje i svakog
drugog stvora øto ga Bog stvori« (NiS 77:2; vidi i Eter 3:7–16).

Sveta pisma nas takoÿer poduçavaju da u vrijeme fiziçke
smrti duh ne umire. On se odvaja od tijela i œivi u zagrobnom
svijetu duhova. Za vrijeme uskrsnuña, duh je ponovno sjedi-
njen s tijelom, »da se nikad viøe ne odijele, a cjelina ñe postati
duhovna i besmrtna« (Alma 11:45).

Dodatne reference: Rimljanima 8:16–17; 2. Nefi 9:10–13; NiS 93:29, 33

Vidi i Naum spasenja; Uskrsnuñe; Duøa

Duhan (Vidi Rijeç mudrosti)

Duh Gospodnji (Vidi Sveti Duh; Svjetlo Kristovo)

Duh Gospodnji

29



Duh istine (Vidi Sveti Duh)

Duhovni darovi

Duhovni darovi su blagoslovi ili sposobnosti dani moñu
Duha Svetoga. Bog daje bar jedan od ovih darova svakom vje-
rnom çlanu Crkve. Kad primite te darove, oni ñe vas ojaçati i
blagosloviti vas pojedinaçno te vam pomoñi da sluœite dru-
gima. (Vidi NiS 46:8–12). Sveta pisma nas poduçavaju o mno-
gim darovima Duha:

• Spoznaja »da je Isus Krist Sin Boœji i da je on bio raspet
za grijehe svijeta« (NiS 46:13).

• Sposobnost vjerovanja rijeçima onih koji svjedoçe o
Isusu Kristu (vidi NiS 46:14).

• Spoznaja o »razlik[ama] upravljanja« (NiS 46:15; vidi i
1. Korinñanima 12:5). Taj se dar koristi u upravljanju i
voÿenju Crkve.

• Spoznaja o »raznolikost[i] u djelovanju« koja nam
pomaœe razluçiti da li poduka ili utjecaj dolazi od Boga
ili iz nekog drugog izvora (NiS 46:16; vidi i 1. Korinña-
nima 12:6–7).

• Dar »rijeç[i] mudrosti« (1. Korinñanima 12:8; NiS
46:17). To se ne odnosi na zakon kojeg mi znamo kao
Rijeç mudrosti. Umjesto toga, to je dar mudrosti – spo-
sobnosti da koristimo znanje na pravedne naçine.

• Dar »rijeç[i] spoznaje« (1. Korinñanima 12:8; NiS 46:18).

• Sposobnost poduçavanja moñu Duha Svetoga (vidi
Moroni 10:9–10; Vidi i NiS 46:18).

• Dar vjere (vidi 1. Korinñanima 12:9; Moroni 10:11).

• Dar »vjere na iscjeljenje« (NiS 46:19).

• Dar »vjer[e] da iscjeljuje« (NiS 46:20; Vidi i 1. Korinña-
nima 12:9; Moroni 10:11).

Duh istine
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• »Çin[jenje] çudesa« (1. Korinñanima 12:10; NiS 46:21;
vidi i Moroni 10:12).

• Dar proroøtva (vidi 1. Korinñanima 12:10; Moroni 10:13;
NiS 46:22). Ivan Ljubljeni je poduçavao da je »proroçki
duh… svjedoçanstvo Isusovo« (Otkrivenje 19:10).

• »Gleda[nje] anÿel[a] i duhov[a] øto posluœuju« (Moroni
10:14).

• »Razluç[ivanje] duhova« (1. Korinñanima 12:10; NiS
46:23).

• Dar govora na razliçitim jezicima (vidi 1. Korinñanima
12:10; Moroni 10:15; NiS 46:24).

• Dar »tumaçe[nja] jezika« (1. Korinñanima 12:10; NiS
46:25; vidi i Moroni 10:16).

Ovi duhovni darovi i drugi koji su navedeni u Svetim
pismima su samo neki primjeri mnogih darova Duha. Gospo-
din vas moœe blagosloviti na druge naçine ovisno o vaøoj vje-
rnosti, vaøim potrebama i potrebama onih kojima sluœite. On
nam je zapovjedio da marljivo radimo kako bismo zadobili
duhovne darove:

»Çuvajte se, dakle, da ne budete prevareni. A da preva-
reni ne budete, traœite revno najbolje darove sjeñajuñi se uvi-
jek zbog çega se oni daju.

Jer zaista, kaœem vam, daju se na korist onih koji me
ljube i obdrœavaju sve zapovijedi moje, i onoga koji to nastoji
çiniti, da svima bude na korist koji traœe ili pitaju od mene«
(NiS 46:8–9; vidi i stih 26).

Dodatne reference: 1. Korinñanima 13; 14:1–33; Moroni 10:17–25; NiS
46:27–33; Çlanci vjere 1:7

Vidi i Sveti Duh; Objava

Duhovni darovi
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Nada

Rijeç nada je ponekad krivo shvañena. U naøem svakodne-
vnom jeziku, ta rijeç çesto sugerira nesigurnost. Na primjer,
moœemo reñi da se nadamo promjeni vremena ili posjeti prija-
telja. Meÿutim, u jeziku evanÿelja rijeç nada je sigurna, nepo-
kolebljiva i aktivna. Proroci govore o posjedovanju »çvrste
nade« (Alma 34:41) i »œive nade« (1. Petrova 1:3). Prorok
Moroni je poduçavao: »Tko god vjeruje Boga, smije se zasigu-
rno nadati boljemu svijetu, da, i to mjestu zdesna Bogu, a ta
nada dolazi po vjeri, ona je poput sidra ljudskim duøama te im
daje sigurnost i postojanost, obilujuñi uvijek dobrim djelima
øto vode k proslavi Boga« (Eter 12:4).

Kad imamo nadu, vjerujemo u Boœja obeñanja. Imamo
tihu sigurnost da ako çinimo »djela pravednosti«, mi ñemo
»primiti plañu svoju, i to mir na ovom svijetu, a œivot vjeçni u
buduñem svijetu« (NiS 59:23). Mormon je poduçavao da takva
nada dolazi samo kroz pomirenje Isusa Krista: »A øto je ono u
øto se ufate? Gle, kaœem vam ufajte se da ñete po Kristovu
pomirenju i snagom uskrsnuña njegova biti uskrøeni na œivot
vjeçni, a to zbog vjere vaøe u nj prema obeñanju« (Moroni 7:41).

Dok se trudite œivjeti evanÿelje, rastete u svojoj sposo-
bnosti da »napredujete u nadi snagom Duha Svetoga«
(Rimljanima 15:13). Rastete u nadi kad se molite i traœite Boœji
oprost. U Mormonovoj knjizi, misionar imenom Aron uvjera-
vao je Lamanskog kralja: »Obratiø li se od svih svojih grijeha
i pokloniø li se pred Bogom, i s vjerom prizoveø ime njegovo
uvjeren da ñeø primiti, tad ñeø primiti nadu za kojom çezneø«
(Alma 22:16). Nadu ñete takoÿer dobiti kad çitate Sveta pisma
i slijedite njihova nauçavanja. Apostol Pavao je poduçavao:
»Sve øto je nekoñ napisano, napisano je nama za pouku, da
strpljivoøñu i utjehom, koje daje Pismo, trajno imamo nadu«
(Rimljanima 15:4).

Naçelo nade proteœe se u vjeçnost, no vas moœe podrœati i
kroz svakodnevne œivotne izazove. »Blago onom«, rekao je

Nada

32



psalmist, »kome je pomoñnik Bog Jakovljev, kome je ufanje u
Jahvi, Bogu njegovu« (Psalmi 146:5). S nadom moœete nañi
radost u œivotu. Moœete imati »strpljenje… podnaøat[i]… nevo-
lje s çvrstom nadom da ñete jednoga dana otpoçinuti od svih
nevolja svojih« (Alma 34:41). Moœete »hrliti naprijed s postoja-
noøñu u Kristu, imajuñi savrøen odsjaj nade i ljubavi prema
Bogu i svim ljudima. Budete li, dakle, hrlili naprijed, gosteñi se
rijeçju Kristovom, i ustrajete li do svrøetka, gle, ovako govori
Otac: Imat ñete œivot vjeçni« (2. Nefi 31:20).

Dodatne reference: Tuœaljke 3:25–26; 1. Korinñanima 15:19–22; 1. Petrova
3:15; 1. Ivanova 3:2–3; Jakov 4:4–6; Alma 13:28–29; 27:28; Eter 12:32;
Moroni 8:26; 9:25; 10:22

Takoÿer vidi Nevolje; Pomirenje Isusa Krista; Dobrohotnost; Vjera

Duhovna smrt (Vidi Smrt, duhovna)

Duhovni zatvor (Vidi Smrt, fiziçka; Pakao; Raj)

Duøa

Naziv duøa koristi se dvoznaçno u Svetim pismima. Prvo,
duh koji je ujedinjen s fiziçkim tijelom, bez obzira da li u smr-
tnosti ili nakon uskrsnuña, zove se duøa (vidi NiS 88:15–16).
Drugo, naøi se duhovi ponekad zovu duøe (vidi Alma
40:15–18; Abraham 3:23).

Vidi i Naum spasenja; Uskrsnuñe; Duh

Ÿakon (Vidi Aronovo sveñeniøtvo; Sveñeniøtvo)

Evanÿelje

Evanÿelje je naum sreñe naøeg Nebeskog Oca. Srediønji
nauk evanÿelja je pomirenje Isusa Krista.

Prorok Joseph Smith je rekao: »Temeljna naçela i uredbe
Evanÿelja [su]: prvo, vjera u Gospodina Isusa Krista; drugo,
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obrañenje; treñe, krøtenje uranjanjem za otpust grijeha; çetvrto,
polaganje ruku za dar Duha Svetoga« (Çlanci vjere 1:4). U svo-
joj punini, evanÿelje ukljuçuje sve nauke, naçela, zakone,
uredbe i saveze potrebne za naøe uzviøenje u celestijalno kra-
ljevstvo. Spasitelj je obeñao da ako izdrœimo do kraja, vjerno
œiveñi evanÿelje, on ñe nas smatrati bez krivnje pred Ocem na
posljednjem sudu (vidi 3. Nefi 27:16).

Punina evanÿelja bila je propovijedana u svim dobima
kad su Boœja djeca bila spremna da je prime. U posljednjim
danima ili raspodjeli punine vremena, evanÿelje je bilo obno-
vljeno kroz proroka Josepha Smitha.

Dodatne reference: Rimljanima 1:16–17; 3. Nefi 27:13–22; NiS 11:24; 39:5–6

Vidi i Pomirenje Isusa Krista; Krøtenje; Vjera; Sveti Duh; Isus Krist; Naum
spasenja; Pokajanje; Obnova evanÿelja

Graÿanska vlada i zakon

Odsjek 134 u Nauku i savezima opisuje »vjerovanje [sve-
taca posljednjih dana] gledom na vlasti i zakone opñenito«
(NiS 134, zaglavlje). Odsjek ukljuçuje sljedeñe izjave:

»Vjerujemo da je Bog ustanovio vlasti na korist çovjeku,
i da on ljude smatra odgovornima za çine prema njima, i gle-
dom na donoøenje zakona i na njihovo provoÿenje na dobro-
bit i sigurnost druøtva.

Vjerujemo da su svi ljudi obvezni prihvatiti i podrœati
vlasti mjesta u kojem borave, sve dok ih zakoni tih vlasti øtite
u njihovim uroÿenim i neotuÿivim pravima, te da su ustanak
i buna neøto nedoliçno bilo kojem graÿaninu koji je tako
zaøtiñen, i da ga dosljedno tomu treba kazniti. I da sve vlasti
imaju pravo primjenjivati takve zakone koji su po njihovu
sudu najuspjeøniji da osiguraju javno dobro, no, ujedno sma-
trajuñi svetom slobodu savjesti.

Vjerujemo da svaki çovjek treba biti poøtivan na svom
poloœaju, upravljaçi i nadleœni kao takvi, jer su postavljeni
radi zaøtite nevinih i kaœnjavanja krivih; i da svi ljudi duguju
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poøtovanje i podloœnost zakonima jer bi bez njih nered i nasi-
lje potisnulo mir i sklad; jer su ljudski zakoni ustanovljeni s
izriçitim ciljem usklaÿivanja naøih probitaka kao pojedinaca i
naroda, izmeÿu çovjeka i çovjeka. A boœanski su zakoni dani
s neba, propisuju pravila duhovne naravi, za vjeru i bogoøto-
vlje, a çovjek za jedne i druge ima odgovarati svome Stvorite-
lju« (NiS 134:1, 5–6).

Jedan kljuçni element odvajanja crkve i drœave je vladina
odgovornost da omoguñi slobodu religije. Proroci posljednjih
dana podrœavaju ovo naçelo, kao øto stoji u jedanaestom çlan-
ku vjere: »Istiçemo pravo da Svemoguñeg Boga øtujemo prema
glasu svoje savjesti; svim pak ljudima priznajemo to pravo,
nek øtuju koga œele, gdje œele i kako œele«. U dosljednosti
odvajanja crkve i drœave, Crkva ne potkrepljuje bilo koju
politiçku stranku ili kandidata. Ne dopuøta koriøtenje svojih
zgrada i sredstava u politiçke svrhe. Crkva ne sudjeluje u
politici osim ako je predmet raspravljanja moralno pitanje,
u kojem ñe sluçaju Crkva çesto glasno i jasno govoriti.

Iako Crkva ostaje politiçki neutralna, voÿe Crkve potiçu
individualne çlanove da kao graÿani budu aktivni. Kao sve-
tac posljednjih dana, trebate razumjeti svoje mjesto i poloœaj u
zemlji u kojoj œivite. Uçite o povijesti, nasljedstvu i zakonima
zemlje. Ako imate moguñnost glasovati i sudjelovati u poslo-
vima upravljanja, budite aktivni u podrøci i obrani naçela
istine, pravednosti i slobode.

Dodatne reference: NiS 98:10; Çlanci vjere 1:12

Grijeh

Kad smo svojevoljno neposluøni Boœjim zapovijedima,
çinimo grijeh. Takoÿer çinimo grijeh kad se ne ponaøamo
pravedno unatoç naøoj spoznaji o istini (vidi Jakovljeva 4:17).

Gospod je rekao da on »ne mo[œe] gledati na grijeh ni s
najmanjom mjerom popustljivosti« (NiS 1:31). Posljedica gri-
jeha je povlaçenje Duha Svetog i, u vjeçnosti, nemoguñnost
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prebivanja u nazoçnosti naøeg Nebeskog Oca jer »niøta neçi-
sto ne moœe kod Boga boraviti« (1. Nefi 10:21).

Svatko od nas je prekrøio zapovijedi ili se nije ponaøao u
skladu s naøom spoznajom istine. Apostol Ivan je poduçavao:
»Ako tvrdimo da grijeha nemamo, sami sebe varamo, i u nama
nema istine. Ako priznajemo svoje grijehe, vjeran je [Isus Krist]
i pravedan: oprostit ñe nam grijehe i oçistiti nas od svake
nepravednosti« (1. Ivanova 1:8–9). Kroz pomirenje Isusa Krista
moœemo se pokajati i moœe nam biti oproøteno za naøe grijehe.

Dodatne reference: Rimljanima 3:23; 6:23; Alma 5:41–42; 11:37; Helaman
5:10–11; NiS 82:1–3; 88:34–35

Vidi i Pomirenje Isusa Krista; Smrt, duhovna; Oprost; Pravda; Milosrÿe;
Posluønost; Pokajanje; Iskuøenje

Homoseksualnost (Vidi Krepost/Ñudoredna çistoña)

Hramovi

Hramovi su doslovno domovi Gospodnji. To su sveta
mjesta za bogoøtovlje gdje Gospodin moœe doñi u posjet.
U svetosti se jedino dom moœe usporediti s hramovima.

Kroz povijest, Gospodin je zapovjedio svojem narodu da
gradi hramove. Danas, Crkva sluøa Gospodinov poziv za
izgradnju hramova diljem svijeta kako bi hramski blagoslovi
bili dostupniji velikom broju djece naøeg Nebeskog Oca.

Uredbe za œive

Naçelna svrha hramova je omoguñiti uredbe potrebne za
naøe uzviøenje u celestijalnom kraljevstvu. Hramske uredbe
vode ka najveñim blagoslovima koji su dostupni kroz pomi-
renje Isusa Krista. Sve øto çinimo u Crkvi – naøi sastanci i
aktivnosti, naøi misionarski napori, lekcije koje poduçavamo
i crkvene pjesme koje pjevamo – trebalo bi nas usmjeravati ka
Spasitelju i radu koji obavljamo u svetim hramovima.
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36



Jedna od uredbi koju primamo u hramu je podarivanje.
Rijeç podarivanje znaçi »dar« i hramsko je podarivanje uistinu
dar od Boga. Uredba se sastoji od niza uputa i ukljuçuje savez
koji sklapamo da pravedno œivimo i udovoljimo zahtjevima
evanÿelja. Podarivanje nam pomaœe da se usredotoçimo na
Spasitelja, njegovu ulogu u naumu naøeg Nebeskog Oca i naøu
predanost da ga slijedimo.

Joø jedna hramska uredba je celestijalni brak u kojoj su
muœ i œena zapeçañeni jedno drugom za vjeçnost. Peçañenje
izvrøeno u hramu nastavlja se zauvijek ako su muœ i œena vje-
rni savezima koje sklope.

Djeca roÿena roditeljima koji su se zapeçatili u hramu su
roÿena u savezu. Ta djeca automatski postaju dio vjeçne obi-
telji. Djeca koja nisu roÿena u savezu takoÿer postaju dio vje-
çne obitelji kad se njihovi bioloøki roditelji ili posvojitelji
zapeçate jedno drugom. Uredba peçañenja djece roditeljima
obavlja se u hramu.

Ako ste primili hramske uredbe, uvijek se sjetite saveza
koje ste sklopili. Vrañajte se u hram øto çeøñe moœete. Ako ste
otac ili majka, poduçavajte svoju djecu o vaœnosti hrama.
Pomozite im da se pripreme kako bi bili dostojni ulaska u
hram.

Ako joø niste primili hramske uredbe, poçnite se sada
pripremati. Koliko vam okolnosti dopuøtaju, posjeñujte hram
kako bi sudjelovali u krøtenjima i potvrdama za mrtve.

Uredbe za mrtve

Ljudi koji su umrli bez osnovnih evanÿeoskih uredbi
mogu primiti te uredbe kroz hramski rad. Vi moœete obavljati
taj rad u korist vaøih predaka i drugih koji su umrli. Djelujuñi
za njih, moœete se krstiti i potvrditi, primiti podarivanje i
sudjelovati u peçañenju muœa œeni i djece roditeljima.

Aktivno biste trebali traœili zapise vaøih preminulih pre-
daka kako bi se za njih obavio hramski rad.
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Za viøe informacija o hramskom radu za mrtve i radu na
obiteljskoj povijesti, vidi »Rad na obiteljskoj povijesti i rodo-
slovlje«, stranice 130–133.

Dostojnost za ulazak u hram

Kako bi uøli u hram, morate biti dostojni. Svoju dostojnost
potvrÿujete na dva razgovora – jedan s çlanom vaøeg biskup-
stva ili predsjednikom ogranka i drugi s çlanom predsjedni-
øtva vaøeg okola ili predsjednikom misije. Vaøi ñe sveñeniçki
voÿe çuvati te razgovore privatnim i povjerljivim. U svakom
od ovih razgovora, sveñeniçki ñe vas voÿa pitati o vaøem osob-
nom vladanju i dostojnosti. Pitat ñe vas o vaøem svjedoçanstvu
o Nebeskom Ocu i pomirenju Isusa Krista te ñe vas pitati da li
podupirete vrhovne i mjesne voÿe Crkve. Traœit ñe vas da
potvrdite da ste moralno çisti i da obdrœavate Rijeç mudrosti,
plañate punu desetinu, œivite u skladu s nauçavanjima Crkve
te da nemate nikakvu vezu ili simpatiju prema otpadniçkim
grupama.

Ako date prihvatljive odgovore na pitanja tijekom razgo-
vora i ako vi i vaø sveñeniçki voÿa smatrate da ste dostojni
ulaska u hram, primit ñete hramsku propusnicu. Vi i vaøi sve-
ñeniçki voÿe ñete potpisati propusnicu øto ñe vam dopustiti
ulazak u hram slijedeñe dvije godine, dok god ste dostojni.

Razgovori za hramsku propusnicu su velika prilika da
ispitate svoju dostojnost i obrazac vaøeg œivota. Ako je iøta
pogreøno u vaøem œivotu, dogovorite razgovor s vaøim
biskupom ili predsjednikom ogranka puno prije vaøeg razgo-
vora za hramsku propusnicu. On ñe vam pomoñi da se pri-
premite kako bi bili dostojni hramske propusnice.

Hramska odjeña

Kad idete u hram, trebate nositi svoju najbolju odjeñu, kao
kada idete u Crkvu. Kad ste unutar hrama, svoju odjeñu
zamjenjujete bijelom hramskom odjeñom. Ova promjena
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odjeñe se obavlja u svlaçionici, u kojoj koristite pretinac za
odjeñu i izolirano mjesto za presvlaçenje. U hramu se poklanja
posebna paœnja çednosti.

Kad svoju odjeñu stavite u pretinac, moœete ostaviti sve
svoje svjetovne smetnje. Odjeveni u bijelo, moœete osjeñati
jedinstvo i jednakost s drugima u hramu jer su svi oko vas sli-
çno odjeveni.

Noøenje hramskog rublja

Kad primite podarivanje, imate blagoslov noøenja hram-
skog rublja tijekom vaøeg œivota. Obvezni ste ga nositi u
skladu s uputama danim tijekom podarivanja. Sjetite se da
blagoslovi vezani uz ovu svetu povlasticu ovise o vaøoj
dostojnosti i vjernosti u obdrœavanju hramskih saveza.

Rublje predstavlja stalan podsjetnik na saveze koje ste
sklopili u hramu. Trebate ga uvijek poøtivati. Ne smijete ga
izlagati pogledima onih koji ne shvañaju tu vaœnost i ne smi-
jete ga prilagoditi kako bi pristajalo uz razliçite stilove odije-
vanja. Kad ga pravilno nosite, omoguñuje zaøtitu od iskuøenja
i zla. Noøenje hramskog rublja je vanjski izraz unutarnje pre-
danosti da slijedite Spasitelja.

Blagoslovi posjeñivanja hrama

Osim øto je hram mjesto gdje se obavljaju svete sveñeni-
çke uredbe, ono je mjesto mira i objave. Kad ste uznemireni ili
morate donijeti presudne odluke, moœete odnijeti svoje brige
u hram. Tamo moœete primiti duhovno vodstvo.

Ponekad moœete osjeñati da ne moœete jasno razmiøljati
jer je vaø um toliko optereñen problemima i mnogim stvarima
koje buçno zahtijevaju pozornost. U hramu se praøina ovih
smetnji moœe spustiti, magla i para mogu nestati i moœete
razumjeti stvari koje prije niste razumjeli. Moœete pronañi
nove naçine kako postupati s izazovima s kojima se suoçite.

Hramovi

39



Gospod ñe vas blagosloviti kad obavljate svete uredbe u
hramu. Blagoslovi koje vam daje neñe biti ograniçeni na vaøe
vrijeme u hramu. Blagoslovit ñe vas u svim aspektima vaøeg
œivota. Vaø ñe vas rad u hramu ojaçati i duhovno vas proçistiti.

Dodatne reference: Izaija 2:1–3; NiS 88:119; 109–110; 124:39–41

Vidi i Savez; Rad na obiteljskoj povijesti i rodoslovlje; Brak; Uredbe;
Naum spasenja

Hramsko rublje (Vidi Hramovi)

Isus Krist

Dana 1. sijeçnja 2000. godine Prvo predsjedniøtvo i Vijeñe
dvanaestorice apostola izdalo je sljedeñi proglas, nazvan
»Œivuñi Krist«. Ovaj proglas svjedoçi o Gospodinu Isusu Kri-
stu i sadrœi saœetak njegovog identiteta i boœanskog poslanja:

»Spominjuñi se roÿenja Isusa Krista prije dva tisuñljeña,
svjedoçimo o istinitosti njegova neprispodobiva œivota i
beskrajne moñi njegove velike Pomirbene œrtve. Nitko drugi
nije imao tako snaœan utjecaj na sve one koji su œivjeli i koji
ñe tek œivjeti na zemlji.

On je bio Veliki Jahve Staroga zavjeta, Mesija Novoga.
Pod upravljanjem svog Oca, On je stvorio zemlju. ‘Sve je po
njemu postalo i niøta øto je postalo nije bez njega postalo’
(Ivan 1:3). Premda bezgreøan, bio je krøten da se ispuni sva
pravednost. On je ‘proøao çineñi dobro’ (Djela 10:38) i bio
prezren zbog toga. Njegovo je evanÿelje bilo poruka mira i
dobre volje. Usrdno je pozivao sve da slijede njegov primjer.
Hodao je putovima Palestine, iscjeljujuñi bolesne, çineñi da
slijepi progledaju i uskrisujuñi mrtve. Poduçavao je istine
vjeçnosti, te o istinitosti naøeg predsmrtnog postojanja, svrsi
naøeg œivota na zemlji i punini ostvarenja sinova i kñeri Boga
u buduñem œivotu.

Uspostavio je sakrament kao podsjetnik na svoju veliku
Pomirbenu œrtvu. Bio je uhiñen i laœno optuœen, proglaøen
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krivim da se zadovolji rulja i osuÿen na smrt na kriœu na Kalva-
riji. Dao je svoj œivot da pomiri za grijehe cijelog çovjeçanstva.
Njegovo veliko zastupniçko djelo dar je u korist svih nas koji ñe
ikad œivjeti na zemlji.

S dubokim poøtovanjem svjedoçimo da njegov œivot, koji
je srediøte cijele ljudske povijesti, niti je zapoçeo u Betle-
hemu, niti je zavrøio na Kalvariji. Bio je Prvoroÿenac Oçev,
Jedinoroÿeni Sin u tijelu, Otkupitelj svijeta.

Ustao je iz groba da postane ‘prvenac umrlih’ (1. Korin-
ñanima 15:20). Kao uskrsli Gospodin posjetio je one koje je
volio za œivota. Takoÿer je posluœivao meÿu svojim ‘drugim
ovcama’ (Ivan 10:16) u drevnoj Americi. U suvremenom svi-
jetu, On i njegov Otac ukazali su se djeçaku Josephu Smithu,
zapoçinjuñi davno obeñanu ‘provedbu rasporedbe punine
vremena’ (Efeœanima 1:10).

O œivuñem je Kristu prorok Joseph Smith napisao: ‘Oçi mu
bijahu poput œarkog plamena, kosa mu na glavi bijaøe bijela
poput çista snijega, lice mu sjaøe jaçe od sjaja sunçanog, a glas
mu bijaøe poput mrmora velikih voda, to jest glas Jahvin øto
govoraøe:

Ja sam prvi i posljednji, ja sam onaj koji œivi, ja sam onaj
koji bijah ubijen, ja sam zagovornik vaø kod Oca’ (NiS
110:3–4).

Prorok je o njemu nadalje izjavio: ‘A sad, nakon mnogih
svjedoçanstava koja su o njemu dana, ovo svjedoçanstvo,
posljednje od svih, dajemo mi o njemu: Da on œivi!

Jer vidjesmo ga, i to zdesna Bogu. I çusmo glas gdje svje-
doçi da je on Jedinoroÿenac Oçev.

Da se od njega, po njemu i njime svjetovi stvaraju i bijahu
stvoreni, a njihovi stanovnici jesu roÿeni sinovi i kñeri Bogu’
(NiS 76:22–24).

Izjavljujemo trezvenim rijeçima da su njegovo sveñeni-
øtvo i njegova Crkva obnovljeni na zemlji – ‘nazidani na pra-
vom temelju – na apostolima i prorocima, a zaglavni je
kamen sam Krist Isus ‘ (Efeœanima 2:20).
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Svjedoçimo da ñe se On jednog dana vratiti na zemlju i
‘otkrit ñe se tada slava Jahvina, i svako ñe je tijelo vidjeti’
(Izaija 40:5). Vladat ñe kao Kralj nad kraljevima i kao Gospo-
dar nad gospodarima, i svako ñe se koljeno prignuti i svaki ñe
mu jezik hvale iskazivati. Svatko ñe od nas stati pred njega da
mu sudi prema osobnim djelima i nakanama srca.

Kao njegovi propisno zareÿeni apostoli svjedoçimo – da
Isus jest œivuñi Krist, besmrtni Sin Boga. On je veliki kralj
Emanuel koji je danas zdesna Bogu. On je svjetlost, œivot i
nada svijetu. Njegov put vodi sreñi u ovom œivotu i vjeçnom
œivotu u buduñem svijetu. Neka je Bogu hvala na neprispo-
dobivom daru njegova boœanskog Sina« (Ensign, travanj
2000., 2–3).

Vidi i Pomirenje Isusa Krista

Iskuøenje

Kao øto je apostol Pavao prorokovao, posljednji dani su
»teøka vremena« (2. Timoteju 3:1). Utjecaj Sotone je nadaleko
raøiren i zavodljiv. No Sotonu moœete poraziti i nadvladati
njegova iskuøenja. Nebeski Otac vam je dao dar slobode izbora
– moñ da birate dobro nad zlim. Moœete se »pred Gospodom
ponizit[i], i prizivat[i] sveto ime njegovo, i [bdjeti] i molit[i]
neprestance, da ne budete napastovani veñma nego podnijeti
moœete« (Alma 13:28). Dok svojevoljno obdrœavate zapovijedi,
vaø ñe vas Nebeski Otac jaçati da se oduprete iskuøenjima.

Sljedeñi ñe vam savjet pomoñi da nadvladate iskuøenja:
Usredotoçite svoj œivot na Spasitelja. Prorok Helaman je

savjetovao svoje sinove: »Sjetite se, sjetite da morate sazdati
temelj svoj na stijeni – Otkupitelju naøem koji je Krist, Sin
Boœji; da ÿavao, kad poøalje svoje snaœne vjetrove, da, svoje
strijele u vihoru, da, kad sav grad njegov i snaœna oluja udari
na vas, ne uzmogne imati nikakve moñi nad vama da vas
povuçe u ponor bijede i beskrajna jada, zbog stijene na kojoj
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ste sazdani, koja je temelj pouzdan, temelj na kojem ljudi ne
padaju ako na njem grade« (Helaman 5:12).

Molite za snagu. Kad je uskrsli Spasitelj doøao Nefijcima,
poduçavao je mnoøtvo: »Morate stalno bdjeti i moliti da ne
upadnete u napast. Sotona, naime, œeli vas imati i reøetati vas
kao pøenicu. Stoga se uvijek morate moliti Ocu u ime moje«
(3. Nefi 18:18–19). U posljednjim je danima dao sliçan savjet:
»Uvijek moli da pobjednikom izaÿeø. Da, da pobijediø
Sotonu i umakneø iz ruku Sotoninih slugu øto djelo njegovo
podrœavaju« (NiS 10:5).

Svakodnevno prouçavajte Sveta pisma. Kad prouçavate
evanÿeoske istine i primjenjujete ih u svom œivotu, Gospod
ñe vas blagosloviti s moñu da se oduprete iskuøenjima. Nefi
je poduçavao: »Koji god posluøaju rijeç Boœju i çvrsto se nje
budu drœali, nikad neñe propasti; niti ih mogu svladati napa-
sti ni vatrene strijele Zloga da ih zaslijepe i zavedu u pro-
past« (1. Nefi 15:24).

Ispunite svoj œivot dobrotom. Imate toliko dobrog za iza-
brati da ne morate sudjelovati u zlu. Kad ispunite svoj œivot
dobrotom, ne ostavljate mjesta ni za øto drugo.

Izbjegavajte mjesta i situacije koje iskuøavaju. Iskuøenja ne
moœete izbjegavati u potpunosti, no moœete izbjegavati mjesta
ili situacije gdje je vrlo vjerojatno da ñete pasti u iskuøenje.
Takoÿer moœete izbjegavati neprikladne sadrœaje u çasopisima,
knjigama, na televiziji, u filmovima, glazbi i na internetu.

Trudite se da dobro utjeçete na druge. Prije nego øto je patio
u Getsemanskom vrtu, Spasitelj je molio za svoje uçenike:
»Ne pripadaju svijetu, kao øto ni ja ne pripadam svijetu. Ne
molim te da ih digneø sa svijeta, veñ da ih oçuvaø od Zloga.
Oni ne pripadaju svijetu, kao øto ni ja ne pripadam svijetu.
Posveti ih istinom; tvoja je rijeç istina. Kao øto ti mene posla
u svijet, i ja njih poslah u svijet« (Ivan 17:14–18). Kao uçenik
Isusa Krista u posljednjim danima, moœete biti u svijetu, ali
da mu ne pripadate. Osim øto sami izbjegavate iskuøenja,
moœete utjecati na druge da œive dobrim i zdravim œivotima.
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Moœete postaviti pravedan primjer, biti dobar prijatelj, sudje-
lovati u sluœenju zajednici i, ako je prikladno, dopustiti da se
vaø glas çuje u obrani moralnih vrijednosti.

Nikad ne oklijevajte u svojim odlukama da se oduprete iskuøe-
njima. Trudite se slijediti primjer Spasitelja koji je bio »podvr-
gnut napastovanju, ali se na nj ne osvrnu« (NiS 20:22). Kad je
Sotona iskuøavao Isusa u divljini, Gospodin nikad nije posrnuo.
Njegov je odgovor bio brz i odluçan: »Nosi se odavle, Sotono«
(Luka 4:8). Kroz vaøe pravedne misli, rijeçi i djela moœete odgo-
voriti na iskuøenja Sotone s istom uvjerljivoøñu. »Oduprite se
ÿavlu, pa ñe pobjeñi od vas! Pribliœite se Bogu, pa ñe se i on pri-
bliœiti vama!« (Jakovljeva 4:7–8).

Dodatne reference: Rimljanima 12:21; Efeœanima 6:11–17; Jakovljeva 1:12;
NiS 23:1; 31:12; Mojsije 1:12–22

Vidi i Sloboda izbora; Savjest; Post i posni prinosi; Sveti Duh; Svjetlo
Kristovo; Pokajanje; Sotona

Jedinstvo

Prije nego øto je Spasitelj izveo pomirenje, molio se za
svoje uçenike, koje je poslao u svijet da poduçavaju evanÿelje.
Takoÿer je molio za one koji ñe vjerovati u njega zbog rijeçi
njegovih uçenika. Molio je za jedinstvo: »Da svi budu jedno.
Kao øto si ti, Oçe, u meni, i ja u tebi, tako neka i oni u nama
budu jedno, da svijet vjeruje da si me ti poslao« (Ivan 17:21).

Iz ove molitve uçimo kako nas evanÿelje ujedinjuje s
Nebeskim Ocem i Isusom Kristom i jedne s drugima. Kad
œivimo evanÿelje, primanjem uredbi spasenja i obdrœavanjem
svojih saveza, naøa se priroda mijenja. Spasiteljevo nas pomi-
renje posveñuje i mi moœemo œivjeti u jedinstvu, uœivajuñi mir
u ovom œivotu i pripremajuñi se za vjeçno prebivanje s Ocem
i njegovim Sinom.

Gospod je rekao: »Ne budete li jedno, niste moji« (NiS
38:27). Moœete teœiti i unapreÿivati ovo mjerilo jedinstva u
vaøoj obitelji i u Crkvi. Ako ste vjençani, vi i vaø supruœnik
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moœete biti ujedinjeni u svrsi i djelu. Moœete dopustiti da
vaøe jedinstvene kvalitete nadopunjuju jedan drugoga dok se
zajedno suoçavate s izazovima i rastete u ljubavi i razumije-
vanju. Takoÿer se moœete ujediniti s drugim çlanovima obi-
telji i çlanovima Crkve sluœeñi zajedno, poduçavajuñi i
ohrabrujuñi jedni druge. Moœete postati jedno s predsjedni-
kom Crkve i drugim crkvenim voÿama kad prouçavate nji-
hove rijeçi i slijedite njihov savjet.

Dok Crkva raste diljem svijeta, svi sveci posljednjih dana
mogu biti ujedinjeni. Naøa srca mogu biti »povezana u jedi-
nstvu i ljubavi uzajamnoj« (Mosija 18:21). Mi cijenimo kultu-
rne razliçitosti i pojedinaçne razlike, no isto tako traœimo
»jedinstv[o] u vjeri« koje dolazi kada slijedimo nadahnute
voÿe i sjetimo se da smo svi djeca istog Oca (vidi Efeœanima
4:3–6, 11–13).

Vidi i Ljubav; Brak; Posluønost; Sluœenje; Sion

Joseph Smith

U proljeñe 1820. godine, 14-godiønji Joseph Smith je traœio
istinitu Crkvu Isusa Krista kad je proçitao jedan odlomak u
Bibliji: »Ako komu od vas nedostaje mudrosti, neka iøte od
Boga, koji svima daje obilno i bez prigovora, i dat ñe mu je«
(Jakovljeva 1:5; Vidi i i Joseph Smith 2:11–12). S jednostavnom,
nepokolebljivom vjerom, mladi Joseph je slijedio savjet iz tog
odlomka. Sam je poøao u øumarak, gdje se molio da sazna
kojoj se crkvi treba pridruœiti. Kao odgovor na njegovu moli-
tvu pokazali su mu se Bog Otac i Isus Krist. Izmeÿu ostalog,
rekli su mu da se ne smije pridruœiti niti jednoj crkvi koja je
tada postojala. (Vidi Joseph Smith 2:13–20.)

Kad je Joseph Smith dokazao svoju dostojnost, dobio je
boœansku misiju kao Boœji prorok. Kroz njega, Gospod je izveo
veliko i divno djelo koje je ukljuçilo iznoøenje Mormonove
knjige, obnavljanje sveñeniøtva, otkrivanje dragocjenih evan-
ÿeoskih istina, organiziranje Crkve Isusa Krista te utemeljenje
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hramskog rada. Dana 27. svibnja 1844. godine, Joseph i njegov
brat Hyrum ubijeni su u napadu naoruœane rulje. Zapeçatili su
svoja svjedoçanstva svojom krvlju.

Kako bi vaøe svjedoçanstvo o obnovljenom evanÿelju bilo
potpuno, ono mora ukljuçivati svjedoçanstvo o boœanstvenoj
misiji Josepha Smitha. Istinitost Crkve Isusa Krista svetaca
posljednjih dana poçiva na istinitosti Prvog viÿenja i ostalih
objava koje je Gospod dao proroku Josephu. Predsjednik John
Taylor, treñi predsjednik Crkve, napisao je: »Joseph Smith,
Prorok i Vidjelac Gospodnji, uçini viøe za spas ljudi na ovom
svijetu od bilo kojeg drugog çovjeka koji je ikad na njemu
œivio, osim jedino Isusa« (NiS 135:3).

Dodatne reference: Izaija 29:13–14; 2. Nefi 3:3–15; NiS 5:9–10; 135; Joseph
Smith 2

Vidi i Proroci; Obnova evanÿelja

Kava (Vidi Rijeç mudrosti)

Kljuçevi sveñeniøtva (Vidi Sveñeniøtvo)

Kockanje

Crkva Isusa Krista svetaca posljednjih dana je protiv
kockanja, ukljuçujuñi lutrije pod pokriviteljstvom vlade.

Kockanje je motivirano œeljom da dobijete neøto za niøta.
Ta je œelja duhovno uniøtavajuña. Udaljuje sudionike od Spa-
siteljevih nauçavanja o ljubavi i sluœbi i vodi ih prema sebiç-
nosti Sotone. Oslabljuje vrline rada i øtednje te œelju da se
iskreno trudimo u svemu øto çinimo.

Oni koji sudjeluju u kockanju ubrzo otkrivaju prijevaru u
ideji da mogu dati malo ili niøta, a zauzvrat primiti neøto vri-
jedno. Shvañaju da se odriçu velikih svota novaca, svoje vlas-
tite çasti i poøtovanja çlanova obitelji i prijatelja. Prevareni i
ovisni, çesto se kockaju sa zalihama koje bi trebali iskoristiti u
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druge svrhe, poput osnovnih potreba njihovih obitelji. Kockari
çesto postaju toliko zarobljeni i toliko oçajni u plañanju kockar-
skih dugova da se okreñu kraÿi, gubeñi svoj vlastiti ugled.

Prvo predsjedniøtvo nas je potaknulo da se prikljuçimo
drugima u protivljenju legalizaciji i vladinom pokroviteljstvu
bilo koje vrste kockanja u naøim zajednicama.

Vidi i Iskuøenja

Kontracepcija

Kada su braçni parovi fiziçki sposobni, imaju povlasticu
da priprave smrtna tijela duhovnoj djeci Nebeskog Oca. Oni
igraju ulogu u velikom naumu sreñe koji dozvoljava Boœjoj
djeci da dobiju fiziçka tijela i iskuse smrtnost.

Ako ste u braku, vi i vaø supruœnik trebate razgovarati o
vaøoj svetoj odgovornosti da donesete djecu na svijet i njegu-
jete ih u pravednosti. Dok to çinite, uzmite u obzir svetost i
znaçenje œivota. Duboko razmislite o radosti koja dolazi kada
su djeca u kuñi. Uzmite u obzir vjeçne blagoslove koji dolaze
od dobrog potomstva. Sa svjedoçanstvom o ovim naçelima,
vi i vaø supruœnik bit ñete spremni da kroz molitvu odluçite
koliko ñete djece imati i kada. Takve su odluke izmeÿu vas
dvoje i Gospoda.

Dok razgovarate o ovoj svetoj stvari, sjetite se da su sek-
sualni odnosi u braku odobreni od Boga. Dok je jedna svrha
ovih odnosa da omoguñuju fiziçka tijela Boœjoj djeci, druga je
svrha izraœavanje ljubavi jedno za drugo – spajanje muœa i
œene u odanosti, vjernosti, obzirnosti i zajedniçkoj svrsi.

Kraljevstva slave

Kroz pomirenje Isusa Krista, svi ñe ljudi biti uskriøeni (vidi
Alma 11:42–45). Nakon øto smo uskriøeni, stat ñemo pred
Gospoda da nam sudi (vidi Otkrivenje 20:12; 3. Nefi 27:14).
Svatko od nas bit ñe dodijeljen jednom mjestu gdje ñemo vjeçno
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prebivati u odreÿenom kraljevstvu slave. Gospod je poduçavao
to naçelo kad je rekao: »U kuñi Oca moga ima mnogo stanova«
(Ivan 14:2).

Postoje tri kraljevstva slave: celestijalno kraljevstvo,
terestrijalno kraljevstvo i telestijalno kraljevstvo. Slava koju
naslijedite ovisit ñe o dubini vaøeg obrañenja, izraœena vaøom
posluønoøñu Gospodnjim zapovijedima. Ovisit ñe o naçinu
na koji ste »primi[li] svjedoçanstvo o Isusu« (NiS 76:51; vidi i
i stihove 74, 79, 101).

Celestijalno kraljevstvo

Celestijalno je kraljevstvo najviøe od tri kraljevstva slave.
Osobe u tom kraljevstvu zauvijek ñe prebivati u nazoçnosti
Boga Oca i njegovog Sina Isusa Krista. Ovo bi trebao biti vaø
cilj: naslijediti celestijalnu slavu i pomoñi drugima da takoÿer
prime taj veliki blagoslov. Takav se cilj ne postiœe u jednom
pokuøaju; on je rezultat œivota pravednosti i dosljednosti u
svrhi.

Celestijalno kraljevstvo je mjesto pripremljeno za one koji
»primiøe svjedoçenje o Isusu« i koji su »usavrøeni po Isusu,
posredniku novoga saveza koji izvede to savrøeno pomirenje
prolijevanjem krvi svoje« (NiS 76:51, 69). Kako bi naslijedili
ovaj dar, moramo primiti uredbe spasenja, obdrœavati zapovi-
jedi i pokajati se za svoje grijehe. Za detaljno objaønjenje o
onima koji ñe naslijediti celestijalnu slavu, pogledajte Nauk i
saveze 76:50–70, 92–96.

U sijeçnju 1836. godine, prorok Joseph Smith je primio
objavu koja je proøirila njegovo razumijevanje o zahtjevima
za nasljeÿivanje celestijalne slave. Nebesa su mu se otvorila i
vidio je celestijalno kraljevstvo. Divio se kad je tamo vidio
svog starijeg brata Alvina, iako je Alvin umro prije primanja
uredbe krøtenja. (Vidi NiS 137:1–6). Tad je Gospodinov glas
doøao proroku Josephu:
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»Svi koji umrijeøe bez spoznaje evanÿelja ovoga, a koji bi
ga bili primili da im bi dopuøteno poœivjeti, bit ñe baøtinici
nebeskoga kraljevstva Boœjega.

A tako i svi koji odsele umru bez spoznaje o njemu, a pri-
mili bi ga od svega srca svojega, bit ñe baøtinici toga kraljev-
stva.

Jer, ja, Gospod svim ñu ljudima suditi po djelima njiho-
vim, po œelji srca njihova« (NiS 138:7–9).

Komentirajuñi tu objavu, prorok Joseph je rekao: »I ja uz
to spazih da se sva djeca koja umru prije negoli prispiju k dobi
uraçunljivosti spaøavaju u nebeskom kraljevstvu na nebu«
(NiS 138:10).

Iz druge objave proroka Josepha doznajemo da postoje tri
stupnja u celestijalnom kraljevstvu. Kako bismo bili uzviøeni
u najviøi stupanj te vjeçno nastavili u obiteljskim odnosima,
moramo sklopiti »novi i vjeçni braçni savez« i biti odani tom
savezu. Drugim rijeçima, hramski brak je uvjet za postizanje
najviøeg stupnja celestijalne slave. (Vidi NiS 131:1–4.) Svi koji
su dostojni sklopiti novi i vjeçni braçni savez imat ñe tu pri-
liku, bilo u ovom œivotu ili sljedeñem.

Terestrijalno kraljevstvo

Oni koji naslijede terestrijalnu slavu ñe »prim[iti] iz nazoç-
nosti Sinove, ali ne od punine Oçeve. Oni su, dakle, tjelesa
zemaljska, a ne tjelesa nebeska i slavom se razlikuju kao øto se
mjesec razlikuje od sunca« (NiS 76:77–78). Opñenito govoreñi,
pojedinci u terestrijalnom kraljevstvu bit ñe çasni ljudi koji su
bili »zaslijepljeni obmanom ljudskom« (NiS 76:75). Ova ñe
grupa ukljuçivati çlanove Crkve koji »nisu [bili] hrabri u
svjedoçanstvu o Isusu« (NiS 76:79). Takoÿer ñe ukljuçivati one
koji su odbili priliku primiti evanÿelje u smrtnosti, ali su je
kasnije primili u zagrobnom svijetu duhova (vidi NiS
76:73–74). Kako bi viøe nauçili o onima koji ñe naslijediti teres-
trijalnu slavu, pogledajte Nauk i saveze 76:71–80, 91, 97.
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Telestijalno kraljevstvo

Telestijalna slava bit ñe rezervirana za pojedince koji »ne
primiøe evanÿelje Kristovo ni svjedoçanstvo Isusovo« (NiS
76:82). Ti pojedinci ñe primiti svoju slavu nakon øto su otkup-
ljeni iz duhovnog zatvora, koji se ponekad naziva paklom
(vidi NiS 76:84, 106). Detaljno objaønjenje o onima koji ñe
naslijediti telestijalnu slavu moœete pronañi u Nauku i save-
zima 76:81–90, 98–106, 109–112.

Propast

Neki ljudi neñe biti dostojni prebivati niti u jednom kra-
ljevstvu slave. Oni ñe biti nazvani »sinovi[ma] propasti« i
morat ñe »poñi u kraljevstvo koje nije kraljevstvo slave« (NiS
76:32; 88:24). To ñe biti stanje »oni[h] koji poznaju moñ [Boœju]
i koji bijahu dionici njezini, a dopustiøe da ih moñ ÿavolska
pobijedi i da zanijeçu istinu i odupru se moñi [Boœjoj]« (NiS
76:31; vidi i i stihove 30, 32–49).

Dodatne reference: 1. Korinñanima 15:40–42; NiS 88:20–39; 130:18–19

Vidi i Pomirenje Isusa Krista; Vjeçni œivot; Raj; Pakao; Naum spasenja

Krepost/Ñudoredna çistoña

Krepost je seksualna çistoña, stanje koje »se Bogu mili«
(Jakov 2:7). Da biste bili kreposni, morate biti moralno çisti u
svojim mislima, rijeçima i djelima. Ne smijete imati nikakve
seksualne odnose prije vjençanja. Kad ste vjençani, morate u
potpunosti biti vjerni svom muœu ili œeni.

Fiziçka intimnost izmeÿu muœa i œene je prekrasna i sveta.
Odreÿena je od Boga za stvaranje djece i izraœavanje ljubavi u
braku.

Danas u svijetu, Sotona je naveo mnoge ljude da vjeruju
kako je seksualna intimnost izvan braka prihvatljiva. No u
Boœjim oçima, to je ozbiljan grijeh. To je zloupotreba moñi koju
nam je dao za stvaranje œivota. Prorok Alma poduçavao je da
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su seksualni grijesi ozbiljniji od bilo kojeg drugog grijeha osim
umorstva i nijekanja Duha Svetoga (vidi Alma 39:3–5).

Ponekad se ljudi pokuøavaju uvjeriti da su seksualni
odnosi izvan braka prihvatljivi ako se sudionici meÿusobno
vole. To nije istina. Prekrøiti zakon ñudoredne çistoñe i potak-
nuti nekoga da to çini nije izraz ljubavi. Ljudi koji se vole
nikad neñe ugroziti sreñu i sigurnost jedno drugome u
zamjenu za trenutno, osobno zadovoljstvo.

Kad je ljudima dovoljno stalo da druge osobe da obdrœa-
vaju zakon ñudoredne çistoñe, njihova ljubav, povjerenje i
predanost rastu, a ishod je veña sreña i zajedniøtvo. U suprot-
nom, odnosi koji su izgraÿeni na seksualnoj nemoralnosti
brzo postanu gorki. Oni koji se upuste u seksualnu nemoral-
nost çesto osjeñaju strah, krivnju i sram. Ogorçenost, ljubo-
mora i mrœnja uskoro zamjenjuju bilo koje pozitivne osjeñaje
koji su jednom postojali u njihovom odnosu.

Naø nam je Nebeski Otac dao zakon ñudoredne çistoñe za
naøu zaøtitu. Posluønost ovom zakonu je bitna za osobni mir
i snagu osobnosti te za sreñu u domu. Dok ste seksualno çisti,
izbjeñi ñete duhovnu i emocionalnu øtetu koja uvijek dolazi
nakon fiziçke intimnosti s nekim izvan braka. Bit ñete osjet-
ljivi na vodstvo Duha Svetoga, snagu, utjehu i zaøtitu te ñete
ispuniti vaœan uvjet za dobivanje hramske propusnice i
sudjelovanje u hramskim uredbama.

Seksualni grijesi

Gospod i njegovi proroci osuÿuju seksualnu nemoralnost.
Svi seksualni odnosi izvan braka krøe zakon ñudoredne çistoñe
te su fiziçki i duhovno opasni za one koji se u njih upuøtaju.

Deset zapovijedi ukljuçuju zapovijed da ne smijemo poçi-
niti preljub, øto je seksualno opñenje izmeÿu oœenjenog muøkar-
ca i nekog drugog osim njegove œene ili izmeÿu udane œene
i nekog drugog osim njezinog muœa (vidi Izlazak 20:14). Apo-
stol Pavao je rekao da je »volja Boœja« da mi »izbjegava[mo]
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bludnost«, øto je seksualno opñenje izmeÿu nevjençane osobe i
bilo kog drugog (1. Solunjanima 4:3). Proroci posljednjih dana
opetovano govore protiv ovih grijeha i protiv opaçine seksual-
nog zlostavljanja.

Poput drugih prekrøaja zakona ñudoredne çistoñe, homo-
seksualna aktivnost je ozbiljan grijeh. U suprotnosti je sa svr-
hama ljudske seksualnosti (vidi Rimljanima 1:24–32). Izobliçuje
odnose pune ljubavi te sprjeçava ljude da prime blagoslove koji
se mogu pronañi u obiteljskom œivotu i spasonosnim uredbama
evanÿelja.

Samo suzdrœavanje od seksualnog opñenja izvan braka
nije dovoljno prema Gospodinovom mjerilu osobne çistoñe.
Gospod zahtijeva visoka moralna mjerila svojih uçenika,
ukljuçujuñi potpunu vjernost supruœnika u mislima i ponaøa-
nju. U propovijedi na gori, rekao je: »Çuli ste da je reçeno sta-
rima: ‘Ne çini preljuba!’ A ja vam kaœem da je svaki koji s
poœudom pogleda œenu veñ – u svom srcu – s njom uçinio pre-
ljub« (Matej 5:27–28). U posljednjim je danima rekao: »Ne çini
preljuba… i ne çini niøta krivo« (NiS 59:6). Ponovno je nagla-
sio naçelo koje je poduçavao u propovijedi na gori: »… onaj
koji s poœudom pogleda na œenu, to jest, poçini li preljub u srcu
svojemu, neñe taj Duha imati, nego ñe zanijekati vjeru i prepa-
sti se« (NiS 63:16). Ova se upozorenja odnose na sve ljude, bez
obzira jesu li vjençani ili sami.

Ako ste poçinili seksualni grijeh, razgovarajte sa svojim
biskupom ili predsjednikom ogranka kako bi vam on pomo-
gao kroz proces pokajanja (vidi »Pokajanje«, stranice
109–113).

Ako budete imali teøkoña sa seksualnim iskuøenjima,
ukljuçujuñi osjeñaje privlaçnosti prema istom spolu, nemojte
se predati tim iskuøenjima. Budite uvjereni da moœete izbjeñi
takvo ponaøanje. Moœete primiti Boœju pomoñ dok se molite
za snagu i radite prema prevladavanju problema. Kao dio
ovog procesa, trebate traœiti savjet od svog biskupa ili pred-
sjednika ogranka. On ñe vam pomoñi.
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Obdrœavanje zakona ñudoredne çistoñe

Bez obzira koliko se çini da su iskuøenja jaka, Gospod ñe
vam pomoñi da im se oduprete ako ga izaberete slijediti.
Apostol Pavao je izjavio: »Nikakva kuønja veña od ljudske
snage nije vas zadesila. Bog je vjeran i neñe dopustiti da
budete kuøani preko vaøih snaga, nego ñe vam zajedno s
kuønjom dati sretan ishod, da je moœete podnijeti« (1. Korin-
ñanima 10:13). Sljedeñi vam savjet moœe pomoñi da prevla-
date çesta i buçna iskuøenja u danaønjem svijetu:

Odluçite sada biti kreposni. Ovu odluku trebate donijeti
samo jednom. Donesite je sada, prije nego øto doÿe iskuøenje
i neka vaøa odluka bude toliko çvrsta i s dubokom predano-
øñu da nikada ne bude uzdrmana. Odluçite sada da izvan
braka nikada neñete uçiniti niøta da potaknete snaœne osjeñaje
koji se moraju izraœavati samo u braku. Nemojte poticati te
osjeñaje u tijelu neke druge osobe niti u svojem tijelu. Odluçite
sada da ñete biti potpuno vjerni vaøem supruœniku.

Kontrolirajte svoje misli. Nitko ne çini seksualni grijeh
odjednom. Nemoralna djela uvijek poçinju s neçistim
mislima. Ako dopustite da se vaøe misli zadrœavaju na blud-
nim ili nemoralnim stvarima, veñ ste uçinili prvi korak prema
nemoralnosti. Istog trena bjeœite iz situacija koje mogu dove-
sti do grijeha. Molite se za stalnu snagu da odolite iskuøenju
i da kontrolirate svoje misli. Neka to bude dio vaøih svako-
dnevnih molitvi.

Klonite se pornografije. Nemojte gledati, çitati ili sluøati
niøta øto prikazuje ili opisuje ljudsko tijelo ili seksualno pona-
øanje na naçin na koji se mogu potaknuti seksualni osjeñaji.
Pornografski materijali izazivaju ovisnost i razorni su. Mogu
vas liøiti samopoøtovanja i osjeñaja za ljepote œivota. Mogu vas
rastrgati i dovesti vas do zlih misli i zlostavljaçkog ponaøanja.

Ako ste samci i izlazite na spojeve, uvijek se ponaøajte s poøto-
vanjem prema osobi s kojom izlazite. Nikada se prema njoj ili
njemu nemojte ponaøati kao prema stvari koja se koristi za
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œelje poœude. Paœljivo planirajte pozitivne i konstruktivne
aktivnosti kako vi i osoba s kojom izlazite ne biste ostali sami,
bez içega za raditi. Ostanite u podruçjima sigurnosti gdje se
lako moœete kontrolirati. Nemojte sudjelovati u razgovorima
ili aktivnostima koje potiçu seksualne osjeñaje. Nemojte sudje-
lovati u strastvenom ljubljenju, leœanju sa ili jedno na drugom
ili diranju intimnih, svetih dijelova tijela druge osobe, sa ili
bez odjeñe. Nemojte nikome dopustiti da vama çini takve
stvari.

Ako ste u braku, budite vjerni svojem supruœniku u svojim
mislima, rijeçima i djelima. Gospod je rekao: »Ljubi œenu svoju
svim srcem svojim i uz nju prianjaj i ni uz koju drugu. Tko god
s poœudom pogleda œenu, nijeçe vjeru, i Duha nema. A ne
obrati li se, nek bude iskljuçen« (NiS 42:22–23). Nikada
nemojte oçijukati ni na koji naçin. Koliko god je moguñe, izbje-
gavajte biti nasamo s bilo kojom osobom drugog spola. Upi-
tajte se da li bi vaøem supruœniku bilo drago kad bi on ili ona
znao ili znala za vaøe rijeçi i djela. Sjetite se savjeta apostola
Pavla da se »[uklanjate]… svakom zlu« (1. Solunjanima 5:22).
Kad se klonite takvih okolnosti, iskuøenja nemaju moguñnost
da se razviju.

Oprost za pokajnika

Najbolji smjer je potpuna moralna çistoña. Pogreøno je
poçiniti seksualni grijeh misleñi kako ñete se kasnije jednosta-
vno pokajati. Ovaj stav je sam po sebi grijeh, pokazujuñi nepo-
øtivanje Gospoda i saveza koje ste s njim sklopili. Meÿutim,
ako ste poçinili seksualne grijehe, Gospod vam nudi oprost
ukoliko se pokajete.

Pokajanje je teøko, ali moguñe. Moœete ponovno biti çisti
(vidi Izaija 1:18). Oçaj grijeha moœe biti zamijenjen slatkim
mirom oprosta. Da nauçite øto morate uçiniti da biste se
pokajali, pogledajte »Pokajanje«, stranice 109–113.

Teœite danu kad ñete biti dostojni uñi u hram, voÿeni rije-
çima psalmista:
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»Tko ñe uziñi na Goru Jahvinu, tko ñe stajati na svetom
mjestu njegovu?

Onaj u koga su ruke çiste i srce neduœno« (Psalmi 24:3–4).

Dodatne reference: Izlazak 20:14; 1. Korinñanima 6:18–20; Alma 38:12;
3. Nefi 12:27–30

Vidi i Brak; Pornografija

Kriœ

Kriœ se koristi u mnogim krøñanskim crkvama kao simbol
Spasiteljeve smrti i uskrsnuña te kao iskreni izraz vjere. Kao
çlanovi Crkve Isusa Krista svetaca posljednjih dana, takoÿer se
sa øtovanjem prisjeñamo Spasiteljevog trpljenja. No buduñi da
Spasitelj œivi, ne koristimo simbol njegove smrti kao simbol
naøe vjere.

Vaø œivot mora biti izraz vaøe vjere. Sjetite se da kada ste
se krstili i primili potvrdu, sklopili ste savez da preuzimate
na sebe ime Isusa Krista. Dok vas vaøi suradnici promatraju,
trebali bi osjetiti vaøu ljubav za Spasitelja i njegovo djelo.

Jedini çlanovi Crkve koji nose simbol kriœa su kapelani
sveci posljednjih dana, koji ga nose na svojim vojnim unifor-
mama kako bi pokazali da su krøñanski kapelani.

Vidi i Pomirenje Isusa Krista; Isus Krist; Uskrsnuñe

Krøtenje

Mormonova knjiga govori o grupi ljudi koja je uçila o evan-
ÿelju i bila krøtena na mjestu zvanom Mormon. Od vremena
njihovog krøtenja, gledali su na Mormon kao na mjesto ljepote
jer dok su tamo bili, »stigoøe do spoznaje Otkupitelja svojega«
(Mosija 18:30). Ojaçani svojim svjedoçanstvima i krsnim save-
zima, ostali su vjerni Gospodu çak i u vrijeme jakih iskuøenja
(vidi Mosija 23–24).

Poput ovih ljudi iz zapisa u Mormonovoj knjizi, moœete
se radovati prisjeñajuñi se svojih krsnih saveza i Gospodnjih
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obeñanja. Moœete nañi snagu u uredbi krøtenja, bilo da ste se
krstili nedavno ili prije mnogo godina.

Zapoçeti put prema vjeçnom œivotu

Krøtenje je prva evanÿeoska uredba spasenja (vidi Çlanci
vjere 1:4). Kroz krøtenje i potvrdu od sveñeniçkog autoriteta,
postali ste çlanom Crkve Isusa Krista svetaca posljednjih dana.

Kada ste bili krøteni, pokazali ste da ste voljni slijediti Spa-
siteljev primjer. On je takoÿer bio krøten iako je bio bezgrjeøan.
Kao øto je objasnio Ivanu Krstitelju, morao se krstiti kako bi
»sve ispuni[o] øto je u skladu s voljom Boœjom« (vidi Matej
3:13–17).

Svi koji traœe vjeçni œivot moraju slijediti primjer Spasi-
telja krøtenjem i primanjem dara Duha Svetoga. Prorok Nefi
je rekao da nam je Spasitelj pokazao »vrata kroz koja [nam] je
ulaziti. Vrata, naime, kroz koja [nam] je ulaziti, obrañenje je i
krøtenje vodom. A tada dolazi otpust grijeha [naøih] ognjem
i Duhom Svetim. I tad [smo mi] na tom ravnom i uzanome
putu øto vodi u œivot vjeçni« (2. Nefi 31:17–18). Primit ñemo
vjeçni œivot ako izdrœimo do kraja, obdrœavajuñi naøe saveze
i primajuñi druge uredbe spasenja.

Krøtenje na Boœji naçin

Spasitelj je otkrio istinitu metodu krøtenja proroku Jose-
phu Smithu te razjasnio da uredbu mora obaviti netko sa sve-
ñeniçkom ovlasti i da to mora biti uçinjeno uranjanjem:

»Osoba koja je od Boga pozvana i od Isusa Krista ima
vlast krstiti, nek siÿe u vodu s osobom, muøkom ili œenskom,
koja se prijavila na krøtenje i kaœe, nazvavøi njega ili nju ime-
nom: Kako mi je povjereno od Isusa Krista, ja te krstim u ime
Oca, i Sina, i Duha Svetoga. Amen.

Tad nek njega ili nju uroni u vodu, i ponovno izroni iz
vode« (NiS 20:73–74).
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Uranjanje je simbolika smrti greønog œivota osobe i pono-
vno roÿenje u duhovni œivot, predanog sluœbi Bogu i njegovoj
djeci. Ono je takoÿer je simbolika smrti i uskrsnuña. (Vidi
Rimljanima 6:3–6)

Mala djeca i krøtenje

Iz objave posljednjih dana saznajemo da su mala djeca
otkupljena kroz milost Isusa Krista. Gospod je rekao: »Ona,
dakle, ne mogu grijeøiti, jer moñ nije dana Sotoni da napa-
stuje malenu djecu sve dok ona ne postanu uraçunljiva preda
mnom« (vidi NiS 29:46–47). Ona se ne smiju krstiti dok ne
dospiju u doba uraçunljivosti, øto je Gospod otkrio da je dob
od 8 godina (vidi NiS 68:27; prijevod Josepha Smitha, Posta-
nak 17:11). Bilo tko tko tvrdi da mala djeca trebaju krøtenje
»Kristovo nijeçe milosrÿe, i podcjenjuje pomirenje njegovo i
moñ otkupljenja njegova« (Moroni 8:20; vidi i stihove 8–19,
21–24).

Vaø krsni savez

Kada ste krøteni, uøli ste u savez s Bogom. Obeñali ste na
sebe preuzeti ime Isusa Krista, obdrœavati njegove zapovijedi
i sluœiti mu do kraja (vidi Mosija 18:8–10; NiS 20:37). Taj
savez obnavljate svaki put kada blagujete od sakramenta
(vidi NiS 20:77, 79).

Preuzimajuñi na sebe ime Isusa Krista Kada preuzmete na
sebe ime Isusa Krista, smatrate se njegovim. Stavljate njega i
njegovo djelo na prvo mjesto u svojem œivotu. Traœite ono øto
on œeli umjesto onoga øto vi œelite ili øto vas svijet uçi da œelite.

U Mormonovoj knjizi, kralj Benjamin objaønjava zaøto je
vaœno na sebe preuzeti ime Spasitelja:

»Nije dano nijedno drugo ime po kojemu spasenje dolazi.
Htio bih, stoga, da preuzmete ime Kristovo vi koji sklopiste
savez s Bogom da budete posluøni sve do kraja œivota svojega.
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I dogodit ñe se: Tko god bude tako çinio, nañi ñe se zde-
sne Bogu, jer ñe on poznavati ime kojim se taj naziva. Nazvat
ñe se naime, imenom Kristovim.

I evo, dogodit ñe se: Tko god ne preuzme ime Kristovo,
drugim se imenom mora nazivati. Stoga se on mora nañi sli-
jeva Bogu« (Mosija 5:8–10).

Obdrœavanje zapovijedi. Vaø krsni savez je obveza da
doÿete u Boœje kraljevstvo, odvajajuñi sebe od svijeta te stojeñi
kao Boœji svjedok »u svako doba, i u svemu, i na svakome
mjestu« (Mosija 18:9). Vaø trud da stojite kao Boœji svjedoci
ukljuçuje sve øto çinite i govorite. Nastojite uvijek se sjetiti i
obdrœavati Gospodnje zapovijedi. Neka vaøe misli, jezik i
djela budu çisti. Kada traœite zabavu kao øto su filmovi, tele-
vizija, Internet, glazba, knjige, çasopisi i novine, pazite da ono
øto gledate, sluøate i çitate budu samo one stvari koje uzdiœu.
Odijevajte se çedno. Odaberite prijatelje koji vas ohrabruju da
ostvarite svoje vjeçne ciljeve. Klonite se nemoralnosti, porno-
grafije, kockanja, duhana, alkohola i nezakonitih droga.
Budite dostojni ulaska u hram.

Sluœenje Gospodu. Zapovijed da odvojite sebe od svjeto-
vnih stvari ne znaçi da se morate izolirati od ostalih. Dio
krsnog saveza je sluœenje Gospodu i najbolje mu sluœite kada
sluœite svojim bliœnjima. Kada je prorok Alma poduçavao o
krsnom savezu, rekao je da moramo biti voljni »ponijeti bre-
mena jedan drugome da bi bila laka« i »plakati s onima koji
plaçu… i utjeøiti one kojima je utjeha potrebna« (Mosija
18:8–9). Budite ljubazni i puni poøtovanja prema svim lju-
dima, slijedeñi primjer Isusa Krista u naçinu na koji se pona-
øate prema drugima.

Obeñani blagoslovi krøtenja

Dok obdrœavate savez koji ste sklopili prilikom krøte-
nja, Gospod ñe vas blagosloviti za vaøu vjernost. Neki od
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blagoslova koje primate su stalna pratnja Duha Svetoga, otpust
vaøih grijeha te povlastica ponovnog duhovnog roÿenja.

Trajna pratnja Duha Svetoga. Nakon øto ste bili krøteni,
jedan ili viøe ovlaøtenih obnaøatelja Melkisedekovog sveñeni-
øtva poloœio je ruke na vaøu glavu te vam je dao dar Duha Sve-
toga. Ovaj dar daje vam pravo na trajnu pratnju Duha Svetoga
dok ste god dostojni. Trajna pratnja Duha je jedan od najveñih
blagoslova koji moœete dobiti u smrtnosti. Duh ñe vas upra-
vljati putevima pravednosti i mira, vodeñi vas prema vjeçnom
œivotu.

Otpust grijeha. Buduñi da ste bili krøteni, moœete primiti
otpust svojih grijeha. Drugim rijeçima, moœe vam biti opro-
øteno kroz Spasiteljevu milost. S ovim blagoslovom moœe vam
biti dopuøteno da na kraju œivite u prisustvu Nebeskog Oca.

Kako biste primili otpust grijeha, morate vjerovati u Isusa
Krista, iskreno se pokajati i uvijek nastojite obdrœavati zapovi-
jedi. Prorok Mormon je poduçavao: »A prvi plod obrañenja jest
krøtenje. A krøtenje dolazi vjerom radi ispunjenja zapovijedi. A
ispunjenje zapovijedi donosi otpust grijeha« (Moroni 8:25).
Moœete »zadrœati otpust grijeha« dok se nastavljate poniziti
pred Bogom, svakodnevno ga zazivajuñi u molitvi, ostajuñi
postojani u vjeri te sluœeñi onima koji su potrebiti (vidi Mosija
4:11–12, 26).

Ponovno se roditi. Kroz uredbe krøtenja i potvrde, ponovno
ste roÿeni u novi œivot. Spasitelj je rekao Nikodemu: »Tko se
ne rodi od vode i Duha Svetoga, taj ne moœe uñi u kraljevstvo
nebesko« (Ivan 3:5). Kao øto novoroÿençe roÿenjem ulazi u
novo postojanje, zapoçeli ste novi œivot kada ste uøli u krsni
savez. Moœete rasti u duhovnosti i postati viøe poput Spasite-
lja obdrœavajuñi svoj krsni savez, blagujuñi od sakramenta
kako biste ga obnovili i obrañajuñi se od svojih grijeha. Apo-
stol Pavao je poduçavao da, kada se krstimo, mi »[trebamo]
œivje[ti] novim œivotom« (Rimljanima 6:4).
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Izdrœati do kraja

Sad kada ste krøteni i primili ste dar Duha Svetoga,
morate nastaviti u pravednosti jer ove uredbe oznaçavaju tek
poçetak vaøeg putovanja natrag kako biste prebivali sa svo-
jim Nebeskim Ocem. Prorok Nefi je poduçavao:

»… Kada stigoste na taj ravan i uzan put, pitam se, je li
sve uçinjeno? Gle, kaœem vam: Nije, jer vi stigoste dotle
jedino po rijeçi Kristovoj s nepokolebljivom vjerom u nj, osla-
njajuñi se posvema na zasluge onoga koji je kadar spasiti.

Morate stoga hrliti naprijed s postojanoøñu u Kristu, ima-
juñi savrøen odsjaj nade i ljubavi prema Bogu i svim ljudima.
Budete li, dakle, hrlili naprijed, gosteñi se rijeçju Kristovom, i
ustrajete li do svrøetka, gle, ovako govori Otac: Imat ñete
œivot vjeçni« (2. Nefi 31:19–20).

Dodatne reference: Djela 2:37–38; 2. Nefi 31:4–13; Alma 7:14–16; 3. Nefi
11:18–41; 27:13–22; NiS 39:5–6, 10; 76:50–53

Vidi i Vjera; Sveti Duh; Posluønost; Sveñeniøtvo; Pokajanje; Sakrament

Kuñna obiteljska veçer

Dom je najvaœnije mjesto za uçenje evanÿelja. Nijedna
druga organizacija ne moœe zauzeti mjesto obitelji. Proroci
posljednjih dana stalno upuñuju poruku roditeljima da nje-
guju svoju djecu s ljubavlju uz poduçavanje evanÿelja.

Godine 1915., predsjednik Joseph F. Smith i njegovi
savjetnici u Prvom predsjedniøtvu zapoçeli su s naporima
Crkve na ojaçavanju obitelji. Pozivali su roditelje u Crkvi da
okupe svoju djecu jednom tjedno za »kuñnu veçer«. Obitelji
su trebale odvojiti vremena da se mole i pjevaju zajedno,
çitaju Sveta pisma, poduçavaju jedan drugog evanÿelju te
sudjeluju u drugim aktivnostima koje bi izgradile zajedni-
øtvo obitelji.

Godine 1970., predsjednik Joseph Fielding Smith je, zajed-
no sa svojim savjetnicima u Prvom predsjedniøtvu, odredio
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ponedjeljak uveçer kao vrijeme za kuñnu obiteljsku veçer.
Od te najave, Crkva je zadrœala ponedjeljak uveçer slobodan
od crkvenih aktivnosti kako bi obitelji mogle provesti to vri-
jeme zajedno.

Proroci posljednjih dana nastavljaju poticati çlanove
Crkve da kuñnu obiteljsku veçer smatraju najveñim priorite-
tom. Oni su obeñali da ñe naøa predanost tom programu
pomoñi u zaøtiti obitelji od zala naøega vremena i donijeti
nam obilnu radost sada i tijekom vjeçnosti.

Svi bi çlanovi Crkve trebali uçiniti ponedjeljak uveçer
svetim vremenom, predviÿenim za kuñnu obiteljsku veçer.
Ako ste u braku, odrœavajte tjedne kuñne obiteljske veçeri sa
svojim supruœnikom. Ako imate djecu, ukljuçite ih u kuñnu
obiteljsku veçer. Prilagodite program prema njihovim potre-
bama i interesima te im dopustite da sudjeluju. Kad vaøa
djeca narastu i odsele se, nastavite odrœavati kuñne obiteljske
veçeri sa svojim supruœnikom.

Ako ste samci, razmislite o tome da pitate svog biskupa ili
predsjednika ogranka da organizira kuñnu obiteljsku grupu za
vas i ostale nevjençane çlanove u vaøem odjelu ili ogranku. On
moœe pozvati voditelja obiteljskih veçeri, koji je odgovoran
organizirati program i pobrinuti se da se kuñne obiteljske
veçeri redovno odrœavaju.

Slijedi predloœena skica za kuñnu obiteljsku veçer:

• Uvodna pjesma

• Uvodna molitva

• Çitanje Svetih pisama

• Lekcija

• Aktivnost

• Zavrøna pjesma

• Zavrøna molitva

• Osvjeœenja

Kuñna obiteljska veçer
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Lekcije koje pripremate za kuñnu obiteljsku veçer trebaju
se temeljiti na Svetim pismima, nauçavanjima proroka posljed-
njih dana te osobnim iskustvima i svjedoçanstvu. Ova vam
knjiga moœe pomoñi u biranju tema za poduçavanje. Uz to
moœete pregledati i druge crkvene publikacije, poput Family
Home Evening Resource Book (31106), Evanÿeoskih naçela (31110),
Vodiça za obitelji (31180) i crkvenih çasopisa.

Vidi i Obitelj

Kuñno posjetiteljstvo (Vidi Potporno druøtvo)

Kuñno uçiteljstvo (Vidi Sveñeniøtvo)

Ljubav

Ljubav je osjeñaj duboke predanosti, brige i naklonosti.
Ljubav za Boga i bliœnje je osobina uçenika Isusa Krista (vidi
Matej 22:35–40; Ivan 13:34–35; 2. Nefi 31:20). Svoju ljubav za
Nebeskog Oca pokazujemo obdrœavanjem njegovih zapovi-
jedi i sluœenjem njegovoj djeci. Naø izraz ljubavi za druge
moœe ukljuçivati da budemo ljubazni prema njima, sluøamo
ih, œalimo s njima, tjeøimo ih, sluœimo im, molimo se za njih,
dijelimo evanÿelje s njima i budemo im prijatelj.

Naøa se ljubav za one oko nas poveñava kad se sjetimo da
smo svi mi Boœja djeca – da smo duhovna braña i sestre.
Ljubav koja nastaje iz ove spoznaje ima moñ prekoraçiti sve
granice naroda, vjere i boje.

Dodatne reference: Levitski zakonik 19:18, 34; Ponovljeni zakon 6:5; Luka
6:31–36; Ivan 15:9–15; 1. Ivanova 4:7–21; Mosija 4:14–15; NiS 4:5; 12:8;
112:11; 121:41–45

Vidi i Dobrohotnost; Milost; Posluønost; Sluœenje

Kuñno posjetiteljstvo
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Melkisedekovo sveñeniøtvo

»U crkvi su dva sveñeniøtva, Melkisedekovo, naime, i
Aronovo« (NiS 107:1). Melkisedekovo sveñeniøtvo, koje je »po
redu Sina Boœjega« (NiS 107:3), je viøe. Ono »obnaøa pravo
predsjedanja te ima moñ i vlast nad svim sluœbama u crkvi«
(NiS 107:8). Ono takoÿer obnaøa »kljuçe svih duhovnih bla-
goslova crkvenih« (NiS 107:18). Nazvano je po znamenitom
velikom sveñeniku koji je œivio u vremenu proroka Abrahama
(vidi NiS 107:2–4; Vidi i i Alma 13:14–19).

Kroz ovlast Melkisedekovog sveñeniøtva, crkveni voÿe
vode Crkvu i usmjeravaju navijeøtanje evanÿelja diljem svi-
jeta. U uredbama Melkisedekovog sveñeniøtva, »oçita [je]
moñ boœanska« (NiS 84:20).

Ovo viøe sveñeniøtvo bilo je dano Adamu te je bilo na
zemlji kad god je Gospodin objavio svoje evanÿelje. Oduzeto
je sa zemlje tijekom velikog otpada, no bilo je obnovljeno u
svibnju 1829. godine kad su ga apostoli Petar, Jakov i Ivan
dali Josephu Smithu i Oliveru Cowderyju.

Sluœbe Melkisedekovog sveñeniøtva su apostol, sedamde-
setorica, patrijarh, veliki sveñenik i starjeøina. Predsjednik
velikog sveñeniøtva je predsjednik Crkve (vidi NiS 107:64–66).

Muøkarci u Crkvi moraju biti dostojni obnaøatelji Melki-
sedekovog sveñeniøtva kako bi primili hramsko podarivanje
i bili zapeçañeni svojim obiteljima za vjeçnost. Oni imaju
ovlast posluœivati bolesnima i davati posebne blagoslove çla-
novima obitelji i drugima. S ovlaøtenjem predsjedavajuñih
sveñeniçkih voÿa, mogu dati dar Duha Svetoga i zarediti
druge dostojne muøkarce u sluœbe Aronovog i Melkisedeko-
vog sveñeniøtva.

Vidi i Aronovo sveñeniøtvo; Sveñeniøtvo

Melkisedekovo sveñeniøtvo
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Milosrÿe

Naø Nebeski Otac zna naøe slabosti i grijehe. Pokazuje
milosrÿe kad nam opraøta naøe grijehe i pomaœe nam da se
vratimo i prebivamo u njegovoj nazoçnosti.

Takvo suosjeñanje moœe izgledati kao da je u sukobu sa
zakonom pravde, koji zahtijeva da nijedna neçista stvar ne
moœe boraviti s Bogom (vidi 1. Nefi 10:21). No pomirenje Isusa
Krista omoguñilo je Bogu da bude »savrøen, praviçan Bog, a k
tomu i milosrdan Bog« (Alma 42:15).

Primanje Boœje milosti

Spasitelj je udovoljio zahtjevima pravde kad je stao na
naøe mjesto i pretrpio kaznu za naøe grijehe. Zbog njegovog
nesebiçnog çina, Otac nas moœe milosrdno spasiti od kazne i
primiti nas u svoju nazoçnost. Kako bi primili Gospodinov
oprost, moramo se iskreno pokajati od svojih grijeha. Kao øto
je prorok Alma poduçavao: »Pravda provodi sve svoje zakone,
a i milosrÿe polaœe pravo na sve øto je njegovo, i stoga se ne
spaøava nitko doli istinski raskajani« (Alma 42:24; vidi i i sti-
hove 22–23, 25).

Oprost grijeha nije jedini dar milosrÿa od Nebeskog Oca
i Isusa Krista. Svaki blagoslov koji primite çin je milosrÿa,
viøe nego øto biste vi ikada sami zasluœili. Mormon je podu-
çavao: »Sve øto je dobro, dolazi od Krista. Ljudi, inaçe, bijahu
pali, i niøta øto je dobro, ne mogaøe im doñi« (Moroni 7:24).
Na primjer, primatelj ste boœanskog milosrÿa kad Nebeski
Otac çuje i odgovara na vaøe molitve, kad primite vodstvo
Svetog Duha i kad ste izlijeçeni od bolesti kroz moñ sveñeni-
øtva. Iako svi takvi blagoslovi dolaze kao rezultat vaøe poslu-
ønosti, nikad ih ne moœete primiti samo kroz vaø trud. To su
milosrdni darovi od suosjeñajnog Oca punog ljubavi.

Milosrÿe
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Pokazivanje milosrÿa za druge

Govoreñi svojim uçenicima, Spasitelj je zapovijedio:
»Budite milosrdni kao øto je milosrdan Otac vaø« (Luka 6:36).
Moœete slijediti primjer milosrÿa Nebeskog Oca u vaøem
odnosu s drugima. Trudite se da oçistite svoj œivot od arogan-
cije, ponosa i umiøljenosti. Traœite naçine da budete suosje-
ñajni, puni poøtovanja, oprosta, njeœni i strpljivi, çak i kad ste
svjesni tuÿih nedostataka. Kad to çinite, vaø ñe primjer voditi
druge da budu milosrdniji, a vi ñete imati veñe pravo na Boœje
milosrÿe.

Dodatne reference: Matej 5:7; Luka 10:25–37; Alma 34:14–16

Vidi i Dobrohotnost; Oprost; Milost; Pravda

Milost

Rijeç milost, kao øto je koriøtena u Svetim pismima, prvo-
tno se odnosi na boœansku pomoñ i snagu koju dobivamo kroz
pomirenje Gospodina Isusa Krista. Apostol Petar je poduçavao
da moramo »rasti u milosti i pravoj spoznaji naøega Gospo-
dina, Spasitelja Isusa Krista« (2. Petrova 3:18).

Spasenje po milosti

Zbog pada svi ñe iskusiti svjetovnu smrt. Kroz milost
koju je omoguñila Spasiteljeva pomirbena œrtva, svi ñe ljudi
uskrnuti i primit ñe besmrtnost (vidi 2. Nefi 9:6–13). No samo
uskrsnuñe nije dovoljno za vjeçni œivot u Boœjoj nazoçnosti.
Naøi nas grijesi çine neçistima i nepodobnima da prebivamo
u Boœjoj nazoçnosti i mi trebamo njegovu milost da nas proçi-
sti i usavrøi »nakon svega øto uçiniti moœemo« (2. Nefi 25:23).

Fraza »nakon svega øto uçiniti moœemo« poduçava da se
od nas traœi napor kako bi primili puninu Gospodinove milo-
sti i bili dostojni da s njim prebivamo. Gospod nam je zapovi-
jedio da budemo posluøni njegovom evanÿelju, øto ukljuçuje
vjeru u njega, pokajanje za naøe grijehe, krøtenje, primanje
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dara Duha Svetoga i trpljenje do kraja (vidi Ivan 3:3–5; 3. Nefi
27:16–20; Çlanci vjere 1:3–4). Prorok Moroni pisao je o milosti
koju primamo kad se okrenemo Spasitelju i poøtujemo nje-
gova nauçavanja:

»Doÿite Kristu i budite usavrøeni u njemu, i odreknite se
sve bezboœnosti, a Boga ljubite svom moñi svojom, umom i
snagom, pa vam je dostatna milost njegova, da miloøñu nje-
govom mognete savrøeni biti u Kristu, a budete li miloøñu
Boœjom savrøeni u Kristu, nipoøto ne moœete zanijekati moñi
Boœje.

I opet, ako ste miloøñu Boœjom savrøeni u Kristu, i ne nije-
çete moñi njegove, tada ste posveñeni miloøñu Boœjom, proli-
jevanjem krvi Kristove koja je u savezu Oçevom na otpust
grijeha vaøih, da budete sveti, bez ljage« (Moroni 10:32–33).

Primanje milosti tijekom vaøeg œivota

Uz potrebnu milost za vaøe konaçno spasenje, svakog
dana vaøeg œivota trebate tu moñ koja vam daje sposobnost za
to. Dok se pribliœavate svom Nebeskom Ocu u marljivosti,
poniznosti i krotkosti, on ñe vas uzdignuti i ojaçati kroz svoju
milost (vidi Mudre izreke 3:34; 1. Petrova 5:5; NiS 88:78;
106:7–8). Oslanjanje na njegovu milost omoguñuje da napre-
dujete i rastete u pravednosti. Sam Isus »ne primi… puninu s
poçetka, veñ iÿaøe od milosti do milosti dok ne primi puninu«
(NiS 93:13). Milost vam omoguñuje da pomognete u izgradnji
Boœjeg kraljevstva, sluœbu koju ne moœete dati samo kroz
svoju snagu ili sredstva (vidi Ivan 15:5; Filipljanima 4:13;
Hebrejima 12:28; Jakov 4:6–7).

Ako ikada postanete obeshrabreni ili se osjeñate preslabi
da nastavite œivjeti evanÿelje, sjetite se snage koju primate
kroz moñ milosti. Utjehu i sigurnost moœete pronañi u ovim
rijeçima Gospodina: »Milost je moja dostatna za sve koji se
preda mnom ponize, jer ako se preda mnom ponize i imaju
vjeru u me, tad ñu uçiniti da ono øto je slabo, bude njima jako«
(Eter 12:27).

Milost
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Dodatne reference: Djela 15:11; Rimljanima 5:2; 2. Nefi 10:24; 11:5

Vidi i Pomirenje Isusa Krista; Uskrsnuñe; Spasenje

Mir

Mnogo ljudi misli da je mir odsutnost rata. No mir
moœemo osjeñati i u vrijeme rata, a moœe nam nedostajati çak
i kad se nikakav rat ne odvija. Sama odsutnost sukoba nije
dovoljna da donese mir u naøa srca. Mir dolazi kroz evanÿe-
lje – kroz pomirenje Isusa Krista, posluœivanje Duha Svetoga
te kroz naøu vlastitu pravednost, iskreno pokajanje i marljivo
sluœenje.

Çak i kad se svijet oko vas uzbuni, moœete primiti blago-
slov unutarnjeg mira. Taj blagoslov ñe biti s vama ako osta-
nete odani vaøem svjedoçanstvu o evanÿelju i sjetite se da
vas Nebeski Otac i Isus Krist vole i paze na vas.

Osim da sami osjeñate mir, vi moœete biti utjecaj za mir u
vaøoj obitelji, vaøoj zajednici i svijetu. Kad obdrœavate zapo-
vijedi, sluœite, brinete se za çlanove obitelji i susjede te dijelite
evanÿelje, vi radite za mir. Kad god pomognete u olakøanju
tuÿe patnje, vi radite za mir.

Sljedeñe Spasiteljeve rijeçi nas uçe kako moœemo iskusiti
mir koji donosi evanÿelje:

»A Branitelj, Duh Sveti, kojega ñe Otac poslati zbog
mene, nauçit ñe vas sve i sjetiti vas svega øto vam rekoh.

Ostavljam vam mir; mir, i to svoj, dajem vam. Ja vam ga
ne dajem kakav svijet daje. Neka se ne uznemiruje i ne plaøi
vaøe srce!« (Ivan 14:26–27).

»Ne plaøite se dobro çiniti, sinci moji, jer øto god posijete,
ono ñete i œeti. Posijete li, dakle, dobro, œet ñete dobro kao
naplatu svoju.

Ne boj se, dakle, malo stado! Dobro çinite; nek se zemlja
i pakao udruœuju protiv vas, jer, budete li na mojoj stijeni
sazidani, neñe vas oni nadvladati.
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Gle, ne osuÿujem vas! Poÿite svojim putem i ne grijeøite
viøe! Trijezno izvodite djelo koje vam zapovjedih!

Gledajte k meni u svakoj misli! Ne sumnjajte, ne bojte se!
Gle rana øto bok moj probodoøe, a tako i oœiljaka od çavala

na rukama i nogama mojim! Vjerni budite, zapovijedi moje
obdrœavajte, i baøtinit ñete kraljevstvo nebesko« (NiS 6:33–37).

»Ovo vam rekoh, da u meni imate mir. U svijetu ñete imati
patnju. Ali, ohrabrite se: ja sam pobijedio svijet!« (Ivan 16:33).

Kad se sjetite Spasitelja i slijedite ga, istinski se moœete
ohrabriti. Moœete iskusiti stvaran, neprestani mir u svako doba.
Nadu moœete pronañi u prvim Spasiteljevim rijeçima njegovim
uçenicima nakon uskrsnuña: »Mir vama« (Ivan 20:19).

Dodatne reference: NiS 59:23

Vidi i Dobrohotnost; Sveti Duh; Nada; Isus Krist; Ljubav; Sluœenje; Rat

Misionarski rad

Kad iskusimo blagoslov evanÿeoskog œivota, prirodno je
da poœelimo podijeliti te blagoslove s drugima. Gospodin je
govorio o radosti koja dolazi u naøe œivote kad dijelimo nje-
govo evanÿelje.

»A potrudite li se sve vrijeme svoje izvikujuñi obrañenje
narodu ovomu, i premda samo jednu duøu privedete k meni,
kolika li ñe biti radost vaøa s njome u kraljevstvu Oca mojega!

A, evo, ako radost vaøa ima biti velika zbog jedne duøe
koju privedoste k meni u kraljevstvo Oca mojega, kolika li ñe
biti radost vaøa, privedete li mnogo duøa k meni!« (NiS
18:15–16).

Misionarska duœnost svakog çlana

Gospodin je izjavio da je misionarski rad odgovornost
svih svetaca posljednjih dana (vidi NiS 88:81). Kao çlan
Gospodinove Crkve, dobrotom vaøeg œivota i snagom vaøeg
svjedoçanstva, moœete pomoñi pripremiti çlanove vaøe
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obitelji, prijatelje i druge poznanike da se sastanu s cjelo-
dnevnim misionarima.

Najsnaœnija misionarska poruka koju moœete poslati je
vaø vlastit primjer œivljenja sretnog œivota sveca posljednjih
dana. Sjetite se da se ljudi ne prikljuçuju Crkvi samo zbog
evanÿeoskih naçela koja nauçe. Prikljuçuju se jer osjete neøto
øto poçinje zadovoljavati njihove duhovne potrebe. Ako ste
iskreni u vaøem prijateljstvu s njima, oni ñe moñi osjetiti duh
vaøeg svjedoçanstva i sreñe.

Osim davanja dobrog primjera, moœete biti i »uvijek
spremni na odgovor svakomu tko vam zatraœi razlog nade
koja je u vama« (1. Petrova 3:15). Moœete se moliti za prilike
da kaœete drugima o obnovljenom evanÿelju. Tad moœete biti
pripravni jer mnogi ljudi çeznu za istinom.

Sluœenje cjelodnevne misije

Nakon uskrsnuña, Gospodin je zapovijedio svojim uçeni-
cima da idu »i uçin[e] sve narode uçenicima [njegovim]; [da]
krst[e] ih u ime Oca i Sina i Duha Svetoga« (Matej 28:19). U
ispunjenju ove zapovijedi, sposobni mladi muøkarci u Crkvi
imaju duœnost pripremiti se duhovno, tjelesno i emocionalno
da sluœe kao cjelodnevni misionari. Neudane mlade œene i
stariji parovi takoÿer imaju priliku sluœiti cjelodnevne misije.
Ako œelite sluœiti cjelodnevnu misiju, razgovarajte sa svojim
biskupom ili predsjednikom ogranka.

Posluœivanje novim çlanovima Crkve

Misionarski rad ukljuçuje pomaganje i davanje potpore
onima koji se pridruœe Crkvi. Dok razmiøljate o ovoj odgovor-
nosti, sjetite se da se novi çlanovi mogu suoçiti s iskuøenjima
kad se prikljuçe Crkvi. Njihove nove obveze çesto zahtijevaju
da odbace stare navike i ostave stare prijatelje i poznanike. Uz
to, Crkva predstavlja naçin œivota koji se moœe çiniti drugaçi-
jim i zahtjevnim.

Misionarski rad
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Svaki novi çlan Crkve treba tri stvari: prijatelja, odgovor-
nost te njegovanje »blagom rijeçju Boœjom« (Moroni 6:4). Vi
moœete biti dio napora u pruœanju ove pomoñi. Uvijek moœete
biti prijatelj. Çak i kad niste u poziciji da dajete sluœbene
crkvene pozive ili odgovornosti, moœete raditi uz nove çla-
nove u djelima sluœenja. Moœete traœiti prilike da dijelite rijeç
Boœju s novim çlanovima.

Dodatne reference: Marko 16:15; Alma 26:1–16; NiS 4; 60:2; 84:88; 123:12

Molitva

Vi ste Boœje dijete. Vaø vas Nebeski Otac voli i zna vaøe
potrebe te œeli da s njim komunicirate kroz molitvu. Molite se
njemu i nikome drugome. Gospodin Isus Krist je zapovjedio:
»Stoga se uvijek morate moliti Ocu u ime moje« (3. Nefi 18:19).

Dok stvarate naviku pribliœavanja Bogu u molitvi, upo-
znat ñete ga i pribliœiti mu se. Vaøe ñe œelje postati sliçnije nje-
govim. Bit ñete sposobni da za sebe i druge dobijete blagoslove
koje vam je on spreman dati ako ih traœite u vjeri.

Naçela molitve

Vaø Nebeski Otac je uvijek spreman çuti i odgovoriti na
vaøe molitve. Moñ vaøih molitvi ovisi o vama. Dok teœite uçi-
niti molitvu dijelom vaøeg œivota, sjetite se ovog savjeta:

Neka vaøe molitve budu znaçajne. Prorok Mormon je upozo-
rio da ako se itko »pomoli, ali ne s iskrenom nakanom srca…
niøta mu to ne koristi, jer Bog takvo øto ne prima« (Moroni
7:9). Kako bi vaøe molitve bile znaçajnije, morate se moliti s
iskrenoøñu i sa »svom odluçnoøñu srca« (Moroni 7:48). Budite
paœljivi da izbjegavate »nabrajanja« kad se molite (vidi Matej
6:7). Ozbiljno razmislite o svom stavu i rijeçima koje koristite.

Koristite govor koji pokazuje ljubav, poøtovanje, øtovanje i bli-
skost. Primjena ovog naçela ñe varirati ovisno o govoru koji
koristite. Ako se molite na engleskom, na primjer, trebate kori-
stiti zamjenice iz Svetih pisama kad se obrañate Bogu – Thee,
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Thou, Thy i Thine, umjesto uobiçajenih zamjenica you, your i
yours. Bez obzira na jezik, naçelo ostaje isto: Kad se molite, tre-
bate koristiti rijeçi koje daju prikladnu predodœbu o odnosu
punom ljubavi i øtovanja spram Boga. Moœete imati neke
poteøkoñe uçeñi jezik molitve, no postepeno ñe vam postati
ugodniji dok se molite i çitate Sveta pisma.

Uvijek zahvaljujte svom Nebeskom Ocu. Trebate »danomice
œiv[jeti] u zahvaljivanju za mnoøtvo milosrÿa i blagoslova
kojima vas on obasipa« (Alma 34:38). Kad odvojite vremena
da se sjetite svojih blagoslova, uvidjet ñete koliko je vaø Nebe-
ski Otac uçinio za vas. Izrazite mu svoju zahvalnost.

Traœite vodstvo i snagu Nebeskog Oca u svemu øto çinite. Alma
je savjetovao svom sinu Helamanu: »Da, i vapi ka Gospodu da
te u svemu podupre, da, nek sve djelovanje tvoje bude za
Gospoda, i kamo god poÿeø, nek to bude u Gospodu. Da, sve
misli tvoje nek budu upravljene ka Gospodu, da, nek nevolje
srca tvojega budu pohranjene u Gospodu zauvijek. Savjetuj se
s Gospodom u svemu øto çiniø, i on ñe te na dobro upraviti. Da,
kad lijeœeø noñu, lijeœi u Gospodu da bdije on nad tobom za
tvoga sna, a kad se jutrom diœeø, srce nek ti se ispuni zahvalji-
vanjem Bogu. A budeø li to uvijek çinio, bit ñeø uzviøen u
posljednji dan« (Alma 37:36–37; vidi i Alma 34:17–26).

Sjetite se tuÿih potreba kad se molite. Molite se »za dobrobit
vaøu, a tako i za dobrobit onih koji su oko vas« (Alma 34:27).
Traœite Nebeskog Oca da blagoslovi i utjeøi one kojima je
pomoñ potrebna. Molite ga da nadahne i ojaça predsjednika
Crkve, druge vrhovne autoritete i vaøe mjesne crkvene voÿe.
Molite se za dobrobit çlanova obitelji i prijatelja. Molite se za
voÿe u vladi. Traœite Gospodina da nadahne i zaøtiti misio-
nare i ljude koje oni poduçavaju.

Traœite vodstvo Duha Svetoga kako bi znali øto ukljuçiti u svoje
molitve. Duh Sveti vas moœe nauçiti kako se molite i moœe vas
voditi u stvarima koje govorite (vidi Rimljanima 8:26; 2. Nefi
32:8). On vam moœe pomoñi da se molite »u skladu s voljom
Boœjom« (NiS 46:30).

Molitva

71



Kad neøto zatraœite u molitvi, uçinite sve øto moœete kako bi se
to ostvarilo. Nebeski Otac oçekuje od vas da uçinite viøe od
samog traœenja blagoslova. Kad imate neøto vaœno za odlu-
çiti, on ñe çesto od vas traœiti da »prouçit[e] to u pameti svo-
joj« prije nego vam da odgovor (vidi NiS 9:7–8). Vaøe molitve
za vodstvo bit ñe djelotvorne sukladno vaøem trudu da pri-
mite øapate Duha Svetoga. Vaøe molitve za vaøu osobnu
dobrobit i za dobrobit drugih bit ñe uzaludne ako »odbijete…
uboga, i gola, i ne pohodite… bolesna i ucviljena, i ne udije-
lite mu… od imutka svojega, ako ga imate, onomu koji
zatreba« (Alma 34:28).

Ako pred sobom imate teœak zadatak, Nebeski Otac je
sretan kad se spustite na koljena i zamolite za pomoñ, a zatim
se ustanete i odete na posao. On ñe vam pomoñi u svim vaøim
pravednim teœnjama, no rijetko ñe uçiniti neøto za vas øto
sami moœete uçiniti.

Osobna molitva

U svojoj propovijedi na gori, Isus Krist je savjetovao: »Uÿi
u svoju sobu, zatvori vrata te se pomoli Ocu svom u tajnosti,
pa ñe ti platiti Otac tvoj, koji vidi u tajnosti« (Matej 6:6). Osob-
na, privatna molitva je osnovni dio vaøeg duhovnog razvitka.

Barem svako jutro i svaku veçer pronaÿite mjesto na
kojem nema ometanja. Kleknite u poniznosti i razgovarajte sa
svojim Nebeskim Ocem. Iako se ponekad morate moliti u
tiøini, potrudite se da se ponekad molite na glas (vidi NiS
19:28; 20:51).

Sjetite se da je molitva dvosmjerna komunikacija. Kad
zavrøavate svoje molitve, odvojite vremena da stanete i slu-
øate. Ponekad ñe vas Nebeski Otac savjetovati, voditi ili tjeøiti
dok ste na koljenima.

Nikad se nemojte prepustiti pomisli da niste dostojni
moliti se. Ta misao dolazi od Sotone koji vas œeli uvjeriti da
se ne molite (vidi 2. Nefi 32:8). Ako ne osjeñate potrebu da se
molite, molite se dok to ne osjetite.
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Spasitelj je zapovjedio: »Uvijek moli da pobjednikom iza-
ÿeø. Da, da pobijediø Sotonu i umakneø iz ruku Sotoninih
slugu øto djelo njegovo podrœavaju« (NiS 10:5). Iako ne
moœete neprestance biti na koljenima, i moliti osobnu, priva-
tnu molitvu, vaøe srce moœe biti »ispunjen[o], trajno privu-
çen[o] molitvom [Bogu]« (Alma 34:27; vidi i 3. Nefi 20:1).
Tijekom svakog dana moœete odrœavati trajan osjeñaj ljubavi
za vaøeg Nebeskog Oca i njegovog voljenog Sina. Moœete tiho
izraziti zahvalnost svom Ocu i traœiti ga da vas ojaça u vaøim
odgovornostima. U razdobljima iskuøenja ili fiziçke opasno-
sti, moœete ga potiho zatraœiti za pomoñ.

Obiteljska molitva

Osim øto nam je zapovjedio da se molimo u tajnosti, Spa-
sitelj nas je potaknuo da se molimo s naøim obiteljima. Rekao
je: »U obiteljima svojim molite se Ocu uvijek u ime moje, da
vam œene i djeca budu blagoslovljena« (3. Nefi 18:21).

Ako ste u braku, neka obiteljska molitva bude dosljedan
dio œivota vaøe obitelji. Svakog jutra i svake veçeri zajedno
kleknite u poniznosti. Dajte svakom çlanu çeste prilike da
kaœe molitvu. Ujedinite se u zahvalnosti za blagoslove koje
vam je dao Nebeski Otac. Ujedinite se u vjeri da molite za
blagoslove koje trebate i da se molite za druge.

Kroz çestu obiteljsku molitvu, vi i çlanovi vaøe obitelji
pribliœit ñete se Bogu i jedno drugome. Vaøa ñe djeca nauçiti
komunicirati s njihovim Ocem na Nebu. Vi ñete biti bolje pri-
premljeni da sluœite drugima i oduprete se iskuøenjima. Vaø
ñe dom biti mjesto duhovne snage, utoçiøte od zlih utjecaja
svijeta.

Javna molitva

Ponekad se od vas moœe zatraœiti da javno molite, moœda
na crkvenom sastanku ili u razredu. Kad dobijete takvu pri-
liku, sjetite se da komunicirate s Nebeskim Ocem, a ne da
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izgovarate javnu propovijed. Ne brinite se za ono øto ñe drugi
misliti o tome øto govorite. Umjesto toga, izrecite jednosta-
vnu, iskrenu molitvu.

Primanje odgovora na molitve

Spasitelj je poduçavao: »Molite, i dat ñe vam se! Traœite,
i nañi ñete! Kucajte, i otvorit ñe vam se! Jer svako koji moli,
prima; tko traœi, nalazi, i tko kuca, otvara mu se« (Matej
7:7–8). Nefijcima je rekao: »I øto god zaiøtete Oca u ime moje,
øto je pravedno, vjerujuñi da ñete primiti, evo, dat ñe vam se«
(3. Nefi 18:20).

Nebeski Otac çuje vaøe molitve. Moœda vam ne odgovara
uvijek kako oçekujete, no ipak odgovara – u svoje vrijeme i
prema svojoj volji. Zbog toga øto on zna øto je najbolje za vas,
ponekad ñe moœda odgovoriti sa ne, çak i kad su vaøe molbe
iskrene.

Odgovori na molitve dolaze na mnoge naçine. Çesto
dolaze kroz sitan, jedva çujni glas Duha Svetoga (vidi
»Objava«, stranice 84–88). Mogu doñi kroz okolnosti vaøeg
œivota ili kroz ljubazna djela osoba oko vas. Dok se pribliœa-
vate Nebeskom Ocu kroz molitvu, bit ñete spremniji prepo-
znati njegove milosrdne i mudre odgovore na vaøe molbe.
Shvatit ñete da je on vaø »zaklon i utvrda, pomoñnik spreman
u nevolji« (Psalmi 46:1).

Dodatne reference: Matej 6:5–15; Jakov 1:5–6; Enoø 1:1–17; Mosija
4:11–12; 3. Nefi 13:6–7; 14:7–8; NiS 19:38; 88:63–65; Joseph Smith 2:9–19

Vidi i Vjera; Post i posni prinosi; Bogoøtovlje

Mormonova knjiga (Vidi Sveta pisma)

Nada

Rijeç nada je ponekad krivo shvañena. U naøem svakodne-
vnom jeziku, ta rijeç çesto sugerira nesigurnost. Na primjer,
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moœemo reñi da se nadamo promjeni vremena ili posjeti prija-
telja. Meÿutim, u jeziku evanÿelja rijeç nada je sigurna, nepo-
kolebljiva i aktivna. Proroci govore o posjedovanju »çvrste
nade« (Alma 34:41) i »œive nade« (1. Petrova 1:3). Prorok
Moroni je poduçavao: »Tko god vjeruje Boga, smije se zasigur-
no nadati boljemu svijetu, da, i to mjestu zdesna Bogu, a ta
nada dolazi po vjeri, ona je poput sidra ljudskim duøama te im
daje sigurnost i postojanost, obilujuñi uvijek dobrim djelima
øto vode k proslavi Boga« (Eter 12:4).

Kad imamo nadu, vjerujemo u Boœja obeñanja. Imamo
tihu sigurnost da ako çinimo »djela pravednosti«, mi ñemo
»primiti plañu svoju, i to mir na ovom svijetu, a œivot vjeçni u
buduñem svijetu« (NiS 59:23). Mormon je poduçavao da takva
nada dolazi samo kroz pomirenje Isusa Krista: »A øto je ono u
øto se ufate? Gle, kaœem vam ufajte se da ñete po Kristovu
pomirenju i snagom uskrsnuña njegova biti uskrøeni na œivot
vjeçni, a to zbog vjere vaøe u nj prema obeñanju« (Moroni 7:41).

Dok se trudite œivjeti evanÿelje, rastete u svojoj sposob-
nosti da »napredujete u nadi snagom Duha Svetoga«
(Rimljanima 15:13). Rastete u nadi kad se molite i traœite Boœji
oprost. U Mormonovoj knjizi, misionar imenom Aron uvjera-
vao je Lamanskog kralja: »Obratiø li se od svih svojih grijeha
i pokloniø li se pred Bogom, i s vjerom prizoveø ime njegovo
uvjeren da ñeø primiti, tad ñeø primiti nadu za kojom çezneø«
(Alma 22:16). Nadu ñete takoÿer dobiti kad çitate Sveta pisma
i slijedite njihova nauçavanja. Apostol Pavao je poduçavao:
»Sve øto je nekoñ napisano, napisano je nama za pouku, da
strpljivoøñu i utjehom, koje daje Pismo, trajno imamo nadu«
(Rimljanima 15:4).

Naçelo nade proteœe se u vjeçnost, no vas moœe podrœati
i kroz svakodnevne œivotne izazove. »Blago onom«, rekao je
psalmist, »kome je pomoñnik Bog Jakovljev, kome je ufanje u
Jahvi, Bogu njegovu« (Psalmi 146:5). S nadom moœete nañi
radost u œivotu. Moœete imati »strpljenje… podnaøat[i]…
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nevolje s çvrstom nadom da ñete jednoga dana otpoçinuti od
svih nevolja svojih« (Alma 34:41). Moœete »hrliti naprijed s
postojanoøñu u Kristu, imajuñi savrøen odsjaj nade i ljubavi
prema Bogu i svim ljudima. Budete li, dakle, hrlili naprijed,
gosteñi se rijeçju Kristovom, i ustrajete li do svrøetka, gle,
ovako govori Otac: Imat ñete œivot vjeçni« (2. Nefi 31:20).

Dodatne reference: Tuœaljke 3:25–26; 1. Korinñanima 15:19–22; 1. Petrova
3:15; 1. Ivanova 3:2–3; Jakov 4:4–6; Alma 13:28–29; 27:28; Eter 12:32;
Moroni 8:26; 9:25; 10:22

Vidi i Nevolje; Pomirenje Isusa Krista; Dobrohotnost; Vjera

Nauk i savezi (Vidi Sveta pisma)

Naum spasenja

Nebeski Otac je u predsmrtnom postojanju pripremio
naum kako bi nam omoguñio da postanemo poput njega i pri-
mimo puninu radosti. Sveta pisma govore o tom naumu kao
o »naum[u] spasenja« (Alma 24:14; Mojsije 6:62), »velebn[om]
naum[u] sreñe« (Alma 42:8), »naum[u] otkupljenja« (Jakov
6:8; Alma 12:30) i »naum[u] milosrÿa« (Alma 42:15).

Naum spasenja je punina evanÿelja. Ukljuçuje stvaranje,
pad, pomirenje Isusa Krista te sve zakone, uredbe i nauke
evanÿelja. Moralna sloboda izbora, sposobnost samostalnog
odabiranja i djelovanja, takoÿer je bitna u naumu Nebeskog
Oca. Zbog tog nauma moœemo biti usavrøeni kroz pomirenje,
primiti puninu radosti i zauvijek œivjeti u Boœjoj nazoçnosti.
Naøi obiteljski odnosi mogu trajati kroz vjeçnosti.

Vi ste sudionik u naumu Nebeskog Oca i vaøe vjeçno isku-
stvo moœe se podijeliti u tri glavna dijela: predsmrtni œivot,
smrtni œivot i œivot nakon smrti. Kako poçinjete shvañati
naum, nañi ñete odgovore na pitanja koja mnogi postavljaju:
Otkuda smo doøli? Zaøto smo ovdje? Kamo idemo nakon ovog
œivota?
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Predsmrtni œivot

Prije nego øto ste se rodili na zemlji, œivjeli ste u nazoç-
nosti vaøeg Nebeskog Oca kao jedno od njegove duhovne
djece. U tom predsmrtnom postojanju prisustvovali ste vijeñu
s ostalom duhovnom djecom Nebeskog Oca. Na tom vijeñu
Nebeski Otac je predstavio svoj veliki naum sreñe (vidi Abra-
ham 3:22–26).

U skladu s naumom sreñe, predsmrtni Isus Krist, Oçev
prvoroÿeni Sin u duhu, sklopio je savez da bude Spasitelj
(vidi Mojsije 4:2; Abraham 3:27). Onima koji su slijedili Nebe-
skog Oca i Isusa Krista bilo je dopuøteno doñi na zemlju kako
bi iskusili smrtnost i napredovali prema vjeçnom œivotu.
Lucifer, joø jedan Boœji duhovni sin, pobunio se protiv nauma
i »nastojaøe uniøtiti opredjeljivanje çovjekovo« (Mojsije 4:3).
Postao je Sotona te je, sa svojim sljedbenicima, bio izbaçen s
neba i uskrañena mu je povlastica primanja fiziçkog tijela i
iskustva smrtnosti (vidi Mojsije 4:4; Abraham 3:27–28).

Tijekom vaøeg predsmrtnog œivota razvijali ste svoj iden-
titet i uveñavali svoje duhovne sposobnosti. Blagoslovljeni
darom slobode izbora, donijeli ste vaœne odluke, poput
odluke da slijedite naum Nebeskog Oca. Te su odluke utje-
cale na vaø œivot tada i utjeçu i sada. Rasli ste u inteligenciji i
nauçili voljeti istinu te ste se pripremili doñi na zemlju, gdje
ste mogli nastaviti napredovati.

Smrtni œivot

Sada iskuøavate smrtni œivot. Vaø duh je ujedinjen s
vaøim tijelom, dajuñi vam moguñnosti da rastete i razvijate se
na naçine koji nisu bili moguñi u vaøem predsmrtnom œivotu.
Ovaj dio vaøeg postojanja je vrijeme uçenja u kojem se
moœete dokazati, odabrati doñi Kristu i pripremiti se kako bi
bili dostojni vjeçnog œivota. To je takoÿer vrijeme kad moœete
pomoñi drugima spoznati istinu i zadobiti svjedoçanstvo o
naumu spasenja.
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Œivot nakon smrti

Kada umrete, vaø duh ñe uñi u svijet duhova i çekati uskr-
snuñe. U vrijeme uskrsnuña, vaø duh i tijelo ñe se ponovo uje-
diniti, biti ñe vam suÿeno te ñete biti primljeni u kraljevstvo
slave. Slava koju naslijedite ovisit ñe o dubini vaøeg obrañenja
i posluønosti Gospodinovim zapovijedima (vidi »Kraljevstva
slave«, stranice 47–50). Ovisit ñe o naçinu na koji ste »primi[li]
svjedoçenje o Isusu« (NiS 76:51; vidi i stihove 74, 79, 101).

Blagoslovi kroz znanje o naumu

Svjedoçanstvo o naumu spasenja vam moœe dati nadu i
svrhu dok se borite sa œivotnim izazovima. Moœete nañi sigur-
nost u znanju da ste Boœje dijete i da ste œivjeli u njegovoj
nazoçnosti prije nego øto ste se rodili na zemlji. Moœete nañi
znaçenje u vaøem trenutnom œivotu znajuñi da ñe vaøa djela
tijekom smrtnosti utjecati na vaøu vjeçnu sudbinu. S tim zna-
njem moœete temeljiti vaœne odluke na vjeçnim istinama
umjesto na promjenjivim okolnostima œivota. Moœete nepre-
stano poboljøavati svoje odnose s çlanovima obitelji, radujuñi
se u obeñanju kako vaøa obitelj moœe biti vjeçna. Moœete pro-
nañi radost u vaøem svjedoçanstvu o pomirenju i Gospodino-
vim zapovijedima, uredbama, savezima i naucima, znajuñi
da »onaj koji çini dijela pravednosti ima primiti plañu svoju,
i to mir na ovom svijetu, a œivot vjeçni u buduñem svijetu«
(NiS 59:23).

Dodatne reference: 2. Nefi 2:5–30; 10:23–25; Alma 12:24–37; 22:12–14; 42;
Mojsije 6:47–62

Vidi i Sloboda izbora; Pomirenje Isusa Krista; Stvaranje; Smrt, fiziçka;
Smrt, duhovna; Pad; Bog Otac; Evanÿelje; Nebesa; Pakao; Isus Krist;
Kraljevstva slave; Raj; Uskrsnuñe

Naum spasenja

78



Nebesa

U Svetim pismima, rijeç nebesa koristi se na dva osnovna
naçina. Prvo, odnosi se na mjesto gdje Bog œivi, koje je kona-
çni dom vjernih (vidi Mojsija 2:41). Drugo, odnosi se na pros-
transtvo oko zemlje (vidi Postanak 1:1).

Dodatne reference: Psalmi 11:4; Matej 6:9; 1. Nefi 1:8; Mosija 3:8; NiS
20:17

Vidi i Kraljevstva slave

Nebeski Otac (Vidi Bog Otac)

Nedjelja (Vidi Øabat; Bogoøtovlje)

Nevolje

Kao dio nauma spasenja Nebeskog Oca, iskusit ñete nevo-
lje kroz smrtnost. Kuønje, razoçaranja, tuga, bolest i jad teœak
su dio œivota, no oni vode do duhovnog rasta, proçiøñenja i
napretka dok se okreñete Gospodinu.

Nevolje dolaze iz razliçitih izvora. Ponekad se moœete
suoçiti s kuønjama kao posljedicom vaøeg vlastitog ponosa i
neposluønosti. Te kuønje se mogu izbjeñi kroz pravedan œivot.
Druge kuønje su jednostavno prirodan dio œivota te ponekad
mogu doñi i kada œivite pravedno. Na primjer, kuønje moœete
iskusiti u vrijeme bolesti, nesigurnosti ili u sluçaju smrti volje-
nih osoba. Ponekad nevolje mogu doñi zbog tuÿih loøih
izbora, bolnih rijeçi i djela.

Reagiranje na nevolje s vjerom

Vaø uspjeh i sreña, i sada i u vjeçnosti, uvelike ovisi o
vaøim reakcijama na œivotne poteøkoñe.

Zapis u Mormonovoj knjizi prikazuje razliçite reakcije na
nevolje. Prorok Lehi i njegova obitelj nekoliko su dana putovali
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u divljini koristeñi svoje lukove i strijele kako bi lovili hranu.
Obitelj se suoçila s teøkoñama kada Lehijevi sinovi nisu viøe
mogli koristiti svoje lukove. Lukovi Lamana i Lemuela izgubili
su svoju elastiçnost, a Nefijev se slomio. Gladni i umorni,
Laman i Lemuel poçeli su se œaliti na Gospoda. Çak je i Lehi
poçeo mrmljati. S druge strane, Nefi je odbio biti obeshrabren.
On se primio posla. Ispriçao je: »Ja, Nefi, izradih luk od drveta,
a od ravna pruta strelicu. Tako se naoruœah s lukom i strelicom
te prañkom i kamenovima. I rekoh ocu svom: Kamo bih poøao
da pribavim hranu?« Zbog Nefijevih rijeçi, Lehi se ponizio i
pitao Gospoda gdje trebaju iñi po hranu. Gospod je odgovorio
na njegove molitve i odveo Nefija do mjesta gdje moœe nabaviti
hranu. (Vidi 1. Nefi 16:15–31.)

Kada se neki ljudi suoçe s nedañama, oni su poput
Lamana i Lemuela. Œale se i postanu ogorçeni. Postavljaju
pitanja poput: »Zaøto se ovo moralo dogoditi meni? Zaøto
moram sada ovo trpjeti? Øto sam uçinio da sam ovo zaslu-
œio?« No ova pitanja imaju moñ da vladaju njihovim mislima.
Takva pitanja mogu preuzeti njihovu viziju, upiti njihovu
energiju i uskratiti im iskustva koja Gospod œeli da prime.
Umjesto da ovako reagirate, trebali biste slijediti Nefijev
primjer. Razmislite o postavljanju pitanja poput: »Øto trebam
uçiniti? Øto trebam nauçiti iz ovog iskustva? Øto trebam
promijeniti? Kome trebam pomoñi? Kako se mogu sjetiti svih
svojih blagoslova u vremenima kuønje?«

Razliçite vrste nedaña traœe razliçite reakcije. Na primjer,
ako ste pogoÿeni boleøñu, moœda jednostavno morate biti str-
pljivi i vjerni. Ako patite zbog tuÿih rijeçi ili djela, trebate
raditi prema opraøtanju onima koji su vas uvrijedili. Ako ste
œrtva zlostavljanja, odmah zatraœite pomoñ. Ako kuønje
dolaze zbog vaøe osobne neposluønosti, trebate ispraviti
svoje ponaøanje i ponizno zatraœiti oprost.

Iako neke od vaøih reakcija na nedañe mogu varirati,
jedna reakcija treba biti stalna – vaøe povjerenje u Nebeskog
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Oca i Isusa Krista. Prorok Alma je poduçavao: »Tko god
poloœi uzdanje svoje u Boga, primit ñe podrøku u kuønjama
svojim, i tegobama svojim, i nevoljama svojim, i bit ñe uzvi-
øen u posljednji dan« (Alma 36:3).

Pouzdanje u Nebeskog Oca i Isusa Krista

Kada vjerujete Ocu i Sinu, uvjereni ste da vas savrøeno
vole – da œele da budete sretni i da ñe vam pomoñi da duho-
vno rastete. Obdrœavajte zapovijedi. Teœite saznati njihovu
volju i çinite ono øto oni traœe çak i kada vi œelite neøto drugo.
Vaøe su molitve za pomoñ poprañene razumijevanjem da
Nebeski Otac neñe stvari rijeøiti odmah – da ñe dopustiti da
çekate kako biste nastavili uçiti i rasti. Kroz sve to nalazite
utjehu u uvjerenju da Spasitelj savrøeno razumije vaøe kuønje.
Kao dio njegovog vjeçnog pomirenja, on je uzeo na sebe »boli
i slabosti naroda svojega«. Na sebe je uzeo »slabosti njihove
da mu se milosrÿem ispuni nutrina njegova po tijelu, da bi po
tijelu upoznao kako u pomoñ pritjecati narodu svojemu u sla-
bostima njihovim« (Alma 7:11–12). Zato øto je iskusio vaøu
bol, on zna kako vam moœe pomoñi. Ako ga traœite u vjeri, on
ñe vas ojaçati da podnesete svaku kuønju koju iskusite.

Dok teœite vjerovati Gospodu tijekom vremena kuønji,
sjetite se sljedeñeg savjeta kojeg je dao prorok Joseph Smith:

»Onomu koji je vjeran u nevolji, plaña ñe biti veña u kra-
ljevstvu nebeskom.

Svojim naravnim oçima zasad vidjeti ne moœete namisao
Boga svoga o onomu øto ñe doñi poslije, i onu slavu koja ñe
uslijediti nakon velike nevolje.

Jer nakon velike nevolje, dolaze blagoslovi« (NiS 58:2–4).

Pronalaœenje mira i radosti tijekom nevolja

Mir i radost moœete pronañi çak i kada se borite s izazo-
vima i tugom. Mormonova knjiga ukljuçuje zapis o praved-
nim ljudima koji su nauçili ovu istinu.
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»Podignite glave svoje i tjeøite se, jer znadem za savez øto
ga sa mnom sklopiste. I ja ñu biti saveznik narodu svojemu i
izbavit ñu ih iz ropstva.

A ja ñu uz to olakøati bremena øto su natovarena na leÿa
vaøa, te ih vi ni osjetiti neñete na pleñima svojim, i to joø dok ste
u ropstvu. A to ñu uçiniti da stojite kao svjedoci za mene poslije,
te da zasigurno znate da ja, Gospod Bog, pohaÿam narod svoj
u nevoljama njihovim« (Mosija 24:13–14).

Ljudi su reagirali vjerom i »bremena øto [im] bijahu nato-
varena… postadoøe laka. Da, Gospod ih okrijepi da uzmognu
s lakoñom podavati bremena svoja, i oni se veselo i strpljivo
podloœiøe svakoj volji Boœjoj« (Mosija 24:15).

Poput ovih pravednih ljudi, vi se moœete »veselo i str-
pljivo podloœi[ti] svakoj volji Boœjoj«, znajuñi da ñe vas on oja-
çati u vaøim kuønjama. Obeñao je: »A sve ono çime ste ucviljeni
pridonijet ñe dobru vaøemu i slavi imena mojega« (NiS 98:3).

Dodatne reference: Hebrejima 4:15–16; 2. Nefi 2:11–24; Mosija 23:21–22;
NiS 105:6; 121:7–9; 122

Vidi i Oprost; Nada; Mir; Naum spasenja; Pokajanje

Obitelj

Dana 23. rujna 1995. godine, predsjednik Gordon B.
Hinckley, petnaesti predsjednik Crkve, proçitao je sljedeñi pro-
glas na opñem sastanku potpornog druøtva. Ovaj nadahnuti
proglas, nazvan »Obitelj: Proglas svijetu«, postao je konaçna
izjava Crkve o obitelji:

»Mi, Prvo predsjedniøtvo i Vijeñe dvanaestorice apostola
Crkve Isusa Krista svetaca posljednjih dana sveçano obzna-
njujemo da je brak izmeÿu muøkarca i œene odreÿen od Boga
i da je obitelj u srediøtu Stvoriteljeva nauma za vjeçni cilj nje-
gove djece.

Sva ljudska biña – muøko i œensko – stvorena su na sliku
Boga. Svatko je ljubljeni duhovni sin ili kñi nebeskih roditelja
i kao takav svatko ima boœansku narav i cilj. Spol je osnovna

Obitelj

82



karakteristika svaçije predsmrtne, smrtne i vjeçne osobnosti i
svrhe.

U predsmrtnome obitavaliøtu, duhovni sinovi i kñeri
poznavali su i øtovali Boga kao svoga Vjeçnog Oca i prihvatili
njegov naum preko kojeg njegova djeca mogu zadobiti fiziçko
tijelo i steñi zemaljska iskustva kako bi napredovali prema
savrøenstvu i konaçno ostvarili svoj boœanski cilj kao baøtinici
vjeçnog œivota. Boœanski naum sreñe omoguñuje da se obitelj-
ske veze nastave i nakon smrti. Svete uredbe i savezi dostupni
u svetim hramovima omoguñuju pojedincima da se vrate u
nazoçnost Boga, a obiteljima da mogu biti vjeçno ujedinjene.

Prva se zapovijed koju je Bog dao Adamu i Evi odnosi na
njihovu moguñnost roditeljstva kao muœa i œene. Mi izjavlju-
jemo da Boœja zapovijed njegovoj djeci, da se mnoœe i napuñe
zemlju, ostaje na snazi. Nadalje izjavljujemo da je Bog zapo-
vjedio da se sveta moñ stvaranja koristi samo izmeÿu
muøkarca i œene zakonski vjençanih kao muœ i œena.

Mi izjavljujemo da je naçin na koji se stvara smrtni œivot
odreÿen od Boga. Potvrÿujemo svetost œivota i njegovu
vaœnost u Bogom vjeçnom naumu.

Muœ i œena imaju uzviøenu odgovornost da se vole i brinu
jedno za drugo, a i za svoju djecu. ‘Djeca su Jahvina baøtina’
(Psalam 127:3). Roditelji imaju svetu duœnost da podiœu svoju
djecu u ljubavi i pravednosti, da im ispune fiziçke i duhovne
potrebe, da ih uçe voljeti i sluœiti jedni druge, da vrøe Boœje
zapovijedi i da budu graÿani koji poøtuju zakone gdje god da
œive. Muœevi i œene – majke i oçevi – drœat ñe se odgovornima
pred Bogom za izvrøavanje ovih obveza.

Obitelj je odreÿena od Boga. Brak izmeÿu muøkarca i
œene je osnova Njegovog vjeçnog nauma. Djeca imaju pravo
biti roÿena u savezu braka i podignuta od oca i majke koji u
potpunoj vjernosti poøtuju braçni zavjet. Sreña ñe se u obitelj-
skom œivotu najprije doseñi kada se temelji na uçenjima
Gospodina Isusa Krista. Uspjeøni brakovi i obitelji su uspo-
stavljeni i oni se çuvaju na naçelima vjere, molitve, pokajanja,
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opraøtanja, poøtovanja, ljubavi, suñuti, na radu i zdravim
rekreativnim aktivnostima. Po boœanskoj zamisli, oçevi tre-
baju predsjedavati svojim obiteljima u ljubavi i pravednosti i
odgovorni su da pribave sve neophodno za œivot i za zaøtitu
svojih obitelji. Majke su primarno odgovorne za odgoj svoje
djece. U ovim svetim odgovornostima, oçevi i majke su obve-
zatni pomagati jedno drugome kao ravnopravni supruœnici.
Nemoñ, smrt ili druge okolnosti mogu zahtijevati pojedina-
çna prilagoÿavanja. Kada je potrebno, i øira bi obitelj trebala
pruœiti pomoñ.

Upozoravamo da ñe pojedinci koji krøe savez ñudored-
nosti, koji zlostavljaju braçnog druga ili potomstvo ili koji
zanemaruju obavljanje obiteljskih odgovornosti jednoga
dana stajati odgovorni pred Bogom. Nadalje, upozoravamo
da ñe raspad obitelji donijeti na pojedince, zajednice i narode
nedañe navijeøtene od drevnih i danaønjih proroka.

Sve odgovorne graÿane i vladine sluœbenike pozivamo da
promiçu mjere koje su osmiøljene da podrœe i ojaçaju obitelj
kao osnovnu jedinicu druøtva« (Ensign, studeni 1995., 102).

Vidi i Kuñna obiteljska veçer; Brak, Hramovi

Obiteljska molitva (Vidi Molitva)

Objava

Objava je komunikacija Boga sa svojom djecom. Ovo
vodstvo dolazi razliçitim putevima ovisno o potrebama i
okolnostima pojedinaca, obitelji i Crkve kao cjeline.

Kad Gospodin otkriva svoju volju Crkvi, govori kroz svog
proroka. Sveta pisma sadrœe mnogo takvih objava – rijeç
Gospodina kroz drevne proroke i proroke posljednjih dana.
Danas Gospodin nastavlja voditi Crkvu otkrivajuñi svoju volju
odabranim slugama.

Proroci nisu jedini ljudi koji mogu primiti objavu. Ovisno
o vaøoj vjeri, vi moœete primiti objavu koja vam moœe pomoñi
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s vaøim odreÿenim potrebama, odgovornostima i pitanjima te
da vam pomogne ojaçati vaøe svjedoçanstvo.

Priprema za primanje objava kroz Duha Svetoga

Sveta pisma govore o razliçitim vrstama objave, poput
vizija, snova i posjeta anÿela. Na takve naçine Gospodin je
obnovio svoje evanÿelje u posljednjim danima i otkrio istine
u vezi nauka poput predsmrtnog œivota, otkupljenja mrtvih i
tri kraljevstva slave. Meÿutim, veñina objava voÿama i çla-
novima Crkve dolaze kroz øapat Duha Svetoga.

Tihi duhovni poticaji se moœda neñe çiniti spektakular-
nim kao vizije ili posjeti anÿela, no oni su mnogo snaœniji,
trajniji i mijenjaju œivot. Svjedoçanstvo Duha Svetoga ostavlja
utisak na duøu koji je mnogo vaœniji od bilo çega øto vidite ili
çujete. Kroz takve objave, primit ñete trajnu snagu da osta-
nete odani evanÿelju i pomognete drugima da uçine isto.

Sljedeñi savjet ñe vam pomoñi da se pripremite kako bi
primili poticaje Duha Svetoga:

Molite se za vodstvo. Gospodin je rekao: »Molite, i dat ñe
vam se! Traœite i nañi ñete! Kucajte, i otvorit ñe vam se! Jer
svaki koji moli, prima; tko traœi, nalazi, i tko kuca, otvara mu
se« (Matej 7:7–8). Kako bi naøli i primili, morate traœiti i
moliti. Ako ne kucate – moleñi vaøeg Nebeskog Oca za
vodstvo – vrata objave vam se neñe otvoriti. No ako pristupite
vaøem Ocu u poniznoj molitvi, moœete u konaçnici »primiti
objavu za objavom, spoznaju za spoznajom, da upozna[te]
otajstva i ono øto je mironosno – øto radost donosi, øto donosi
œivot vjeçni« (NiS 42:61).

Budite poboœni. Poboœnost je duboko poøtovanje i ljubav.
Kad ste poboœni i smireni, prizivate objavu. Çak i kad je sve
oko vas u meteœu, moœete imati poboœan stav i biti priprem-
ljeni da primite vodstvo od Gospodina.

Budite ponizni. Poniznost je blisko povezana s poboœnoøñu.
Kad ste ponizni, prepoznajete svoju ovisnost o Gospodinu.
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Prorok Mormon je poduçavao: »Uslijed krotkosti i poniznosti
srca dolazi do pohoda Duha Svetoga, i taj Branitelj ispunja ufa-
njem i savrøenom ljubavlju« (Moroni 8:26).

Obdrœavajte zapovijedi. Kad obdrœavate zapovijedi, priprem-
ljeni ste da primite, prepoznate i slijedite poticaje Duha Svetoga.
Gospodin je obeñao: »Onomu koji obdrœava zapovijedi moje,
predat ñu otajstva kraljevstva svojega, i to ñe u njemu biti poput
vrela vode œive øto teçe u œivot vjeçni« (NiS 63:23).

Blagujte dostojno od sakramenta. Sakramentalne molitve nas
uçe kako da primimo trajnu pratnju Duha Svetoga. Kad bla-
gujete od sakramenta, svjedoçite Bogu da ste voljni preuzeti na
sebe ime njegovog Sina i da ñete ga se uvijek sjeñati i obdrœa-
vati njegove zapovijedi. Nebeski Otac obeñava da kad obdrœa-
vate te saveze, Duh ñe uvijek biti s vama. (Vidi NiS 20:77, 79).

Prouçavajte Sveta pisma svaki dan. Dok marljivo prouçavate
Sveta pisma, uçite iz primjera muøkaraca i œena çiji su œivoti
bili blagoslovljeni kad su slijedili Gospodinovu otkrivenu
volju. Takoÿer postajete osjetljiviji na Duha Svetoga u svom
vlastitom œivotu. Dok çitate i duboko razmiøljate, moœete pri-
miti objavu o tome kako se odreÿeni ulomak u Svetim
pismima odnosi na vas ili o bilo çemu øto vam Gospodin œeli
reñi. Buduñi da vam çitanje Svetih pisama moœe pomoñi da
primite osobnu objavu, trebate ih prouçavati svaki dan.

Odvojite vremena za razmiøljanje. Kad odvojite vremena da
razmiøljate o istinama evanÿelja, otvarate svoj um i srce
vodstvu utjecaja Duha Svetoga (vidi 1. Nefi 11:1; NiS 76:19;
138:1–11). Razmiøljanje odnosi vaøe misli od svakidaønjih
stvari svijeta i dovodi vas bliœe Duhu.

Kad traœite odreÿeno vodstvo, prouçite pitanje u svom umu.
Ponekad ñe Gospodinova komunikacija doñi samo nakon øto
ste prouçili pitanje u svom vlastitom umu. Gospodin je obja-
snio ovaj proces Oliveru Cowderyju koji je sluœio kao pisar
Josepha Smitha za veñinu prijevoda Mormonove knjige. Kroz
proroka Josepha Smitha, Gospodin je govorio Oliveru
Cowderyju objaønjavajuñi zaøto Oliver nije bio sposoban
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prevoditi Mormonovu knjigu iako mu je dan dar prevoÿenja:
»Gle, ti to ne shvati, ti pomisli da ñu ti ja dati, kad niøta ne
promiøljaø doli pitati od mene. No, gle, kaœem ti, moraø ti
prouçiti to u pameti svojoj. Tad me moraø upitati je li to pravo,
a ako je pravo, uçinit ñu ja da ti se grudi raspale u tebi. Ti ñeø,
dakle, osjetiti da je to pravo« (NiS 9:7–8).

Strpljivo traœite Boœju volju. Bog se otkriva »u vrijeme od
njega odreÿeno i na naçin njegov, i u skladu s voljom njego-
vom« (vidi NiS 88:63–68). Objava ñe vam vjerojatno doñi
»redak po redak, uredbu za uredbom, malo po malo« (2. Nefi
28:30; vidi i Izaija 28:10; NiS 98:12). Nemojte pokuøati prisi-
ljavati duhovne stvari. Objava tako ne dolazi. Budite strpljivi
i vjerujte u Gospodinov odabir vremena.

Prepoznavanje poticaja Duha Svetoga

Meÿu mnogim zvukovima i poslanicima danas u svijetu,
morate nauçiti kako prepoznati øapat Duha Svetoga. Slijede
neki od naçelnih naçina na koje Duh Sveti komunicira s nama:

On govori umu i srcu tihim, jedva çujnim glasom. Gospodin
je poduçavao: »Kazat ñu ti u umu tvojemu i u srcu tvojemu
Duhom Svetim koji ñe siñi na te i koji ñe boraviti u srcu tvome.
Evo, gle, ovo je duh objave« (NiS 8:2–3). Ponekad ñe vam Duh
Sveti pomoñi shvatiti evanÿeosku istinu ili vam dati poticaj
koji »çini da [vam] je um obuzet tim pitanjem, i ono veoma
snaœno tiøti osjeñaje [vaøe]« (NiS 128:1). Iako takva objava
moœe imati moñan utjecaj na vas, gotov uvijek dolazi tiho, kao
»sitan glas, øto øapuñe« (vidi 1. Kraljevima 19:9–12; Helaman
5:30; NiS 85:6).

Potiçe nas kroz naøe osjeñaje. Iako çesto opisujemo komuni-
kaciju od Duha kao glas, taj glas viøe osjetimo nego øto çujemo.
I dok govorimo o »sluøanju« øapata Duha Svetoga, çesto duho-
vni poticaj opisujemo govoreñi: »Imao sam osjeñaj…«. Gospo-
dinov savjet Oliveru Cowderyju u odsjeku 9 u Nauku i
savezima, o kojem se govori na stranici 72, poduçava ovo
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naçelo. Meÿutim, ovaj se savjet ponekad krivo shvati. Dok
çitaju taj odlomak, neki se çlanovi Crkve zbune, bojeñi se da
nikad nisu primili poticaj Svetog Duha jer nikad nisu osjetili
da im se grudi raspale. Obratite paœnju na Gospodinove
zadnje rijeçi u Nauku i savezima 9:8: »Ti ñeø, dakle, osjetiti da
je to pravo.« Plamteñi osjeñaj koji se opisuje u ovom odlomku
u Svetim pismima oznaçava osjeñaj utjehe i jasnosti, ne nuœno
osjet vruñine. Dok nastavljate traœiti i slijediti Gospodinovu
volju u vaøem œivotu, prepoznat ñete kako na vas osobno
utjeçe Duh Sveti.

On donosi mir. Svetog Duha çesto zovemo Braniteljem
(vidi Ivan 14:26; NiS 39:6). Kad vam otkriva Gospodinovu
volju, on ñe »mir… navijesti[ti] umu [vaøemu]« (NiS 6:23). Mir
koji on daje ne mogu krivotvoriti svjetovni utjecaji ili laœna
uçenja. To je mir kojeg je Gospodin obeñao kad je uvjeravao
svoje uçenike da ñe poslati Branitelja: »Ostavljam vam mir;
mir, i to svoj, dajem vam. Ja vam ga ne dajem kakav svijet
daje. Neka se ne uznemiruje i ne plaøi vaøe srce« (Ivan 14:27).

Dodatne reference: Amos 3:7; Matej 16:13–18; 1. Korinñanima 2:9–14; 12:3;
Otkrivenje 19:10; Alma 5:43–48; 17:2–3; NiS 76:5–10; 121:26–33; Çlanci
vjere 1:7, 9

Vidi i Vjera; Sveti Duh; Molitva; Poboœnost; Sveta pisma; Duhovni darovi

Obnova evanÿelja

Kad je Isus Krist bio na zemlji, osnovao je svoju Crkvu
meÿu svojim sljedbenicima. Nakon njegovog raspeña i smrti
njegovih apostola, punina evanÿelja je oduzeta sa zemlje
zbog rasprostranjenog otpada (vidi »Otpad«, stranice 98–99).
Mnogo muøkaraca i œena je traœilo puninu evanÿeoske istine
tijekom stoljeña Velikog otpada, no nisu je mogli nañi. Iako su
mnogi s iskrenoøñu propovijedali o Spasitelju i njegovim
nauçavanjima, nitko nije imao puninu istine ili sveñeniçku
ovlast od Boga.
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Veliki otpad bio je vrijeme duhovne tame, no mi sada
œivimo u vrijeme kad moœemo dijeliti »svjetlo sjajne Radosne
vijesti Krista« (2. Korinñanima 4:4; Vidi i NiS 45:28). Punina
evanÿelja je obnovljena i istinita Crkva Isusa Krista ponovno
je na zemlji. Ni jedna druga organizacija ne moœe se uspore-
ÿivati s njom. To nije rezultat reformacije, s dobronamjernim
muøkarcima i œenama koji rade sve øto je u njihovoj moñi da
donesu promjenu. To je obnova Crkve koju je osnovao Isus
Krist. To je djelo Nebeskog Oca i njegovog ljubljenog Sina.

Kao çlan Crkve Isusa Krista svetaca posljednjih dana
moœete primiti blagoslove koji su bili odsutni sa zemlje gotovo
2000 godina. Kroz uredbe krøtenja i potvrde, moœete primiti
otpust vaøih grijeha i uœivati stalnu pratnju Duha Svetoga.
Moœete œivjeti evanÿelje u njegovoj punini i jednostavnosti.
Moœete zadobiti razumijevanje o prirodi boœanstva, pomirenju
Isusa Krista, svrsi œivota na zemlji i stvarnosti œivota poslije
smrti. Imate povlasticu da vas vode œivuñi proroci, koji danas
poduçavaju Boœju volju. Hramske uredbe omoguñuju vam da
primite vodstvo i mir, pripremite se za vjeçni œivot, budete
zapeçañeni vaøoj obitelji za vjeçnost te omoguñite spasonosne
uredbe svojim preminulim precima.

Dogaÿaji obnove

Sljedeñi pregled sadrœava nekoliko vaœnih dogaÿaja u
obnovi evanÿelja i osnivanju Crkve Isusa Krista svetaca posljed-
njih dana, za koju je Gospodin izjavio da je »jedin[a] istinit[a]
i œiv[a] Crkv[a] na svem povrøju zemaljskomu« (NiS 1:30).

Rano proljeñe, 1820. godine. Traœeñi istinitu Crkvu Isusa
Krista, 14-godiønji Joseph Smith molio se u øumarku
blizu svog doma u Palmyri u New Yorku. U odgovoru
na njegovu poniznu molitvu, Nebeski Otac i Isus Krist
su ga posjetili i rekli mu da se ne smije pridruœiti niti
jednoj crkvi na zemlji u to vrijeme. (Vidi Joseph Smith
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2:11–19). To iskustvo mi u Crkvi zovemo prvom vizi-
jom Josepha Smitha.

21.–22. rujna 1823. godine. Josepha Smitha posjetio je
anÿeo zvan Moroni. Moroni je prorokovao o nadolaze-
ñim dogaÿajima i rekao Josephu Smithu o zapisima
Mormonove knjige, napisanima na zlatnim ploçama.
Anÿeo je dopustio Josephu da vidi zlatne ploçe, koje su
bile zakopane u obliœnjem breœuljku Cumorah. (Vidi
Joseph Smith 2:27–53).

22. rujna 1827. godine. Joseph Smith je primio zlatne
ploçe od Moronija na breœuljku Cumorah nakon øto se
sastajao s Moronijem 22. rujna svake od proøle çetiri
godine. (Vidi Joseph Smith 2:53, 59).

15. svibnja 1829. godine. Nakon øto su proçitali o otpustu
grijeha dok su radili na prevoÿenju zlatnih ploça,
Joseph Smith i njegov pisar Oliver Cowdery otiøli su u
napuøteno podruçje da pitaju Gospodina o tome. Tamo,
na obalama rijeke Susquehanna blizu Harmonyja u
Pennsylvaniji, primili su odgovor na svoju molitvu.
Ivan Krstitelj, uskrslo biñe, doøao je k njima kao »s neba
glasnik u svjetlu oblaku«. Predao im je Aronovo sveñe-
niøtvo. Tad, u posluønosti njegovim uputama, Joseph i
Oliver su krstili i zaredili jedan drugog u Aronovo sve-
ñeniøtvo. (Vidi Joseph Smith 2:68–72, Vidi i NiS 13).

Svibanj 1829. godine. Drevni apostoli Petar, Jakov i Ivan
predali su Melkisedekovo sveñeniøtvo Josephu Smithu
i Oliveru Cowderyju. (Vidi NiS 128:20).

Lipanj 1829. godine. Voÿeni »daru i moñu Boœjom« (NiS
135:3), prorok Joseph Smith je zavrøio prijevod Mormo-
nove knjige.
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26. oœujka 1830. godine. Prvi tiskani primjerci Mormo-
nove knjige bile su dostupne u Palmyri u New Yorku.

6. travnja 1830. godine. Crkva je organizirana u Fayette
Townshipu u New York, s prvih øest çlanova.

27. oœujka 1836. godine. Hram u Kirtlandu, prvi hram
izgraÿen u ovoj raspodjeli, je bio posveñen. Prorok
Joseph Smith je izrekao molitvu posveñenja koja mu je
bila dana objavom. (Vidi NiS 109).

3. travnja 1836. godine. Spasitelj se prikazao Josephu
Smithu i Oliveru Cowderyju u hramu u Kirtlandu.
Mojsije i obojica Ilija takoÿer su se ukazali i dali klju-
çeve sveñeniøtva Josephu i Oliveru. Ilija je donio klju-
çeve moñi peçañenja koja omoguñuje obiteljima da
budu zapeçañene zauvijek zajedno. (Vidi NiS 110).

Sudbina Crkve

Prorok Danijel iz Starog zavjeta je prorokovao da ñe Bog
»podiñi… kraljevstvo« koje »neñe nikada propasti« i koje ñe
»stajati dovijeka« (Danijel 2:44). Dajuñi to proroçanstvo, govo-
rio je o Crkvi Isusa Krista svetaca posljednjih dana, Boœjem
kraljevstvu na zemlji danas. Od dana kad je Crkva organizi-
rana sa øest çlanova, narasla je i procvjetala te ñe nastaviti
napredovati dok ne »napuni svu zemlju« (Danijel 2:35; Vidi i
NiS 65:2). Stotine tisuña ljudi se krsti svake godine. Mormo-
nova knjiga se prevodi na mnoge jezike. Hramovi se grade
diljem svijeta. S Isusom Kristom kao glavom Crkve, œivuñi ñe
proroci voditi napredak Crkve dok zemlja ne bude pripre-
mljena za Spasiteljev drugi dolazak.

Prorok Joseph Smith govorio je o blagoslovima obnove.
»Evo, øto çujemo u evanÿelju øto ga primismo? Glas veselja!
Glas milosrÿa s nebesa, i glas istine iz zemlje, blagovijest za
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mrtve, glas veselja za œive i mrtve, blagovijest radosti velike«
(NiS 128:19).

Dodatne reference: Izaija 2:1–3; 29:13–14; Djela 3:19–21; Otkrivenje 14:6–7;
2. Nefi 3:3–15; NiS 128:19–21; 133:36–39, 57–58; Joseph Smith 2

Vidi i Veliki otpad; Joseph Smith; Objava; Drugi dolazak Isusa Krista

Obrañenje

»Teœnja tijela jest smrt«, izjavio je apostol Pavao, »a teœnja
Duha œivot i mir« (Rimljanima 8:6; vidi i 2. Nefi 9:39). U naøem
palom stanju, çesto se borimo s iskuøenjima i ponekad se pre-
pustimo »volji tijela i Zloga koji je u njemu« (2. Nefi 2:29;
vidi i »Pad«, stranice 99–102 u ovoj knjizi). Kako bismo bili
sposobni dobiti blagoslov vjeçnog œivota, moramo se usmjeriti
ka duhovnoøñu i pobijediti svoje nepravedne œelje. Trebamo se
promijeniti. Toçnije, moramo biti promijenjeni ili obrañeni, kroz
moñ Spasiteljevog pomirenja i kroz moñ Duha Svetoga. Taj se
proces zove obrañenje.

Obrañenje ukljuçuje promjenu ponaøanja, no ide dalje od
ponaøanja, to je promjena naøe same prirode. Ta je promjena
toliko znaçajna da Gospod i njegovi proroci govore o tome
kao o ponovnom roÿenju, promjeni srca te krøtenju ognjem.
Gospod je rekao:

»Ne çudi se øto sav rod ljudski, da, muøko i œensko, svi
narodi, plemena, jezici i puci, moraju iznova roditi, da, od
Boga roditi, promijeniti od svoga putenoga i paloga stanja u
stanje pravednosti, da ih Bog otkupi, te oni postanu sinovi
njegovi i kñeri.

I tako oni postaju nova stvorenja. I ne uçine li to, ne
mogu nikako baøtiniti kraljevstvo Boœje« (Mosija 27:25–26).

Proces obrañenja

Obrañenje je proces, ne dogaÿaj. Postajete obrañeni kao
rezultat vaøeg pravednog truda da slijedite Spasitelja. Taj trud
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ukljuçuje vjerovanje u Isusa Krista, pokajanje od grijeha, krøte-
nje, primanje dara Duha Svetoga te ustrajnost do kraja u vjeri.

Iako je obrañenje çudesno i mijenja œivot, ono je tiho çudo.
Posjete anÿela i drugi spektakularni dogaÿaji ne donose obra-
ñenje. Çak se i Alma, koji je vidio anÿela, obratio tek nakon øto
je »posti[o]… i moli[o] mnoge dane« za svjedoçanstvo o istini
(Alma 5:46). I Pavao, koji je vidio uskrsnulog Spasitelja, nau-
çavao je da »nitko… ne moœe priznati Isusa kao Gospodina
nego pod djelovanjem Duha Svetoga« (1. Korinñanima 12:3).

Kako je obrañenje tih, neprekidan proces, moœda ste veñ
sada obrañeni, a da to i ne znate. Moœda ste poput Lamanaca
koji »zbog vjere u [Krista] u vrijeme obrañenja njihova bijahu
krøteni ognjem i Duhom Svetim, a da to i ne znadoøe« (3. Nefi
9:20). Vaø stalan trud da œivite po vjeri i slijedite Spasitelja
dovest ñe vas do veñeg obrañenja.

Osobine ljudi koji su se obratili

Mormonova knjiga daje opise ljudi koji su se obratili Bogu:
Œele çiniti dobro. Narod kralja Benjamina je izjavio, »Duh

Gospoda Svemoguñega… izvede u nama snaœnu promjenu,
odnosno u srcima naøim te viøe sklonosti nemamo çiniti zlo,
veñ neprestance dobro çiniti« (Mosija 5:2). Alma je govorio o
ljudima koji »ne mogahu grijeh promatrati bez gaÿenja«
(Alma 13:12).

Ne bune se protiv Gospoda. Mormon je priçao o grupi Lama-
naca koji su bili opaki i œedni krvi, no »obratiøe se ka
Gospodu« (Alma 23:6). Ti su ljudi promijenili svoje ime u Anti-
Nefi-Lehijce i »postadoøe narod pravedan; poloœiøe oruœje
pobune svoje i viøe ne vojevahu protiv Boga niti ikoga od
brañe svoje« (Alma 23:7).

Dijele evanÿelje. Enos, Alma stariji, Alma mlaÿi, Mosijini
sinovi, Amulek i Zezrom posvetili su se propovijedanju
evanÿelja nakon øto su se obratili Gospodu (vidi Enoø 1:26;
Mosija 18:1; Mosija 27:32–37; Alma 10:1–12; 15:12).
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Ispunjeni su ljubavlju. Nakon øto je uskrsnuli Spasitelj
posjetio ljude u Americi, »sav se narod obrati ka Gospodu na
svemu povrøju zemlje, i Nefijci i Lamanci, i ne bijaøe sporova
ni prepiraka meÿu njima, i svaki çovjek praviçno postupaøe s
drugima.

I dogodi se: Ne bijaøe sukoba u zemlji uslijed ljubavi
Boœje koja prebivaøe u srcima naroda.

A ne bijaøe nikakvih zavisti, ni svaÿa, ni buna, ni bludni-
øtava, ni laœi, ni umorstava, niti ikakve raspuøtenosti. I doi-
sta, nije moguñe zamisliti sretnijega naroda od svih naroda
koje stvori ruka Boœja.

Ne bijaøe razbojnika, ni ubojica, ne bijaøe niti Lamanaca,
niti uopñe ikakvih –aca, veñ svi oni bijahu jedno, sinovi Kri-
stovi i baøtinici kraljevstva Boœjega« (4. Nefi 1:2, 15–17).

Teœnja ka veñem obrañenju

Imate primarnu odgovornost za vaøe vlastito obrañenje.
Nitko se ne moœe obratiti za vas i nitko vas ne moœe prisiliti
da se obratite. Meÿutim, drugi vam mogu pomoñi u procesu
obrañenja. Uçite iz pravednog primjera çlanova obitelji, crkve-
nih voÿa i uçitelja, te muøkaraca i œena u Svetim pismima.

Vaøa ñe se sposobnost da iskusite snaœnu promjenu srca
poveñati dok teœite slijediti Spasiteljev savrøen primjer. Prouça-
vajte Sveta pisma, molite u vjeri, obdrœavajte zapovijedi i traœite
neprestanu pratnju Duha Svetoga. Dok se vaø proces obrañenja
nastavlja, primit ñete »silno veliku radost«, kao øto je narod kra-
lja Benjamina uçinio kada Duh »izvede… snaœnu promjenu... u
srcima [njihovim]« (vidi Mosija 5:2, 4). Bit ñete sposobni slijediti
savjet kralja Benjamina da »budete postojani i nepokolebljivi,
uvijek obilujuñi dobrim djelima, da Krist, Gospodin Bog Sve-
moguñi, vas opeçati kao svoje, te prispijete u nebo i imadnete
neprolazno spasenje i œivot vjeçni« (Mosija 5:15).

Dodatne reference: Matej 18:3; Luka 22:32; Alma 5:7–14

Vidi i Pomirenje Isusa Krista; Krøtenje; Sveti Duh; Spasenje
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Obrazovanje

Gospod je zapovjedio: »Traœite znanje, i to prouçavanjem
i vjerom« (NiS 88:118). Savjetovao nas je da nauçimo evanÿe-
lje i zadobijemo razumijevanje »o onomu na nebu, i na zemlji,
i pod zemljom; o onomu øto bijaøe, øto jest, øto uskoro mora
doñi; o onomu øto je kod kuñe, øto je u tuÿini; o ratovima i
zapletima meÿu narodima i sudovima koji su nad zemljom; a
tako i znanje o krajevima i kraljevstvima – da biste se u svemu
pripremili« (NiS 88:78–80).

Økolovanje i profesionalna obuka

Uvijek morate raditi kako biste obrazovali svoj um i
svoje ruke da biste bili uspjeøni u vaøoj profesiji. Koristite
svoje obrazovanje kako biste imali dobar utjecaj. Dok to
çinite, postat ñete poznati kao osoba s integritetom. Bit ñete
pripremljeni za prilike kada one doÿu te ñete uvelike dopri-
nijeti svojoj obitelji, Crkvi i zajednici.

Traœite najbolje økolovanje koje je dostupno. Neke mogu-
ñnosti su koledœi i sveuçiliøta, tehniçke økole, »kuñni« teça-
jevi, obrazovanje u zajednici te privatno obrazovanje.

Vjeronauk i institut

Diljem svijeta, sveci posljednjih dana u dobi od 14 do 18
sudjeluju u vjeronauku, koji pruœa tjedne lekcije iz Svetih
pisama. Instituti vjere pruœaju tjedne teçajeve o razliçitim
evanÿeoskim temama za svece posljednjih dana u dobi od 18
do 30 godina.

Ovi programi stvaraju duhovnu i druøtvenu okolinu
gdje se studenti mogu druœiti jedni s drugima dok uçe viøe o
evanÿelju.

Za informacije o vjeronauku i institutu, kontaktirajte mje-
snog sveñeniçkog voÿu.
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Doœivotno uçenje

Nastavite traœiti moguñnosti za obrazovanje tijekom
vaøeg œivota. To ñe vam pomoñi da ostanete aœurni u vaøem
odabranom zanimanju te u vaøim drugim vjeøtinama i inte-
resima. U ovom svijetu koji se naglo mijenja, morate nañi vre-
mena obrazovati se za sadaønjost i buduñnost.

Uz daljnji nastavak vaøeg obrazovanja kroz sluœbeno
økolovanje, moœete nastaviti uçiti çitanjem, prisustvovanjem
korisnim kulturnim dogaÿajima, posjeñivanjem muzeja i
povijesnih mjesta te promatranjem svijeta oko vas.

Dodatne reference: Mudre izreke 1:5; NiS 130:18–19

Odjel (Vidi Crkvena administracija)

Okol (Vidi Crkvena administracija)

Oprost

Sveta pisma govore o oprostu na dva naçina. Gospod nam
je zapovijedio da se pokajemo od naøih grijeha i traœimo nje-
gov oprost. Takoÿer nam je zapovijedio da oprostimo onima
koji nas uvrijede ili povrijede. U Gospodnjoj molitvi, Isus nas
savjetuje da traœimo Nebeskog Oca da »otpusti nam duge naøe
kako i mi otpuøtamo duœnicima svojim« (Matej 6:12).

Traœenje oprosta od Gospoda

Grijeh je teœak teret. On donosi napetost zbog osjeñaja
krivnje i tjeskobu zbog znanja da smo djelovali protiv volje
naøeg Oca na nebu. Donosi dugotrajno kajanje kada shva-
timo da smo zbog svojih djela moœda povrijedili druge i uçi-
nili da ne primimo blagoslove koje nam je naø Nebeski Otac
bio spreman dati.

Zbog pomirenja Isusa Krista moœemo primiti oprost za
naøe grijehe kroz iskreno i potpuno pokajanje. Grijeh donosi
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patnju i bol, no Gospodinov oprost donosi olakøanje, utjehu i
radost. Gospod je obeñao:

»Evo, tko se god obrati od grijeha svojih, tomu je opro-
øteno, i ja, Gospod, viøe ih se ne spominjem« (NiS 58:42).

»Budu l’ vam grijesi kao grimiz, pobijeljet ñe poput sni-
jega; kao purpur budu li crveni, postat ñe kao vuna« (Izaija
1:18).

Moœete iskusiti to çudo, bez obzira trebate li se pokajati
za ozbiljne grijehe ili svakodnevne slabosti. Kao øto je Spasi-
telj preklinjao ljude iz davnina, danas vas preklinje:

»Doÿite k meni svi koji ste umorni i optereñeni, i ja ñu
vas okrijepiti.

Uzmite jaram moj na se i uçite od mene, jer sam krotka i
ponizna srca. Tako ñete nañi pokoj svojim duøama.

Jer jaram je moj sladak, a moje breme lako« (Matej
11:28–30).

»Neñete li se sad vratiti k meni i pokajati za grijehe svoje
i obratiti se da bih vas iscijelio?

Da, zaista vam kaœem, doÿete li k meni, imat ñete œivot
vjeçni. Gle, milosrdna ruka moja pruœena je prema vama, i
tko god doÿe, primit ñu ga. A blaœeni oni koji k meni doÿu«
(3. Nefi 9:13–14).

Za objaønjenje pokajanja vidi »Pokajanje« na stranicama
109–113.

Opraøtanje drugima

Uz traœenje oprosta za naøe vlastite grijehe, moramo biti
voljni oprostiti drugima. Gospod je rekao: »Morate oprostiti
jedan drugomu. Onaj, naime, koji ne oprosti bratu svojemu
prijestupe njegove, stoji osuÿen pred Gospodom, jer u njemu
ostaje veñi grijeh. Ja, Gospod, oprostit ñu komu oprostiti hoñu,
no od vas se traœi da praøtate svim ljudima« (NiS 64:9–10).

U svakidaønjim œivotnim okolnostima, sigurno ñe vam
ljudi krivo çiniti – ponekad nenamjerno, a ponekad namjerno.
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Lako je postati ogorçen, ljutit ili osvetoljubiv u takvim situaci-
jama, no to nije Gospodinov naçin. Spasitelj nas je savjetovao:
»Ljubite svoje neprijatelje i molite za one koji vas progone«
(Matej 5:44). On je postavio savrøen primjer oprosta kad je bio
na kriœu. Misleñi na rimske vojnike koji su ga raspeli na kriœ,
molio se: »Oçe, oprosti im, jer ne znaju øto çine« (Luka 23:34).

Molite se za snagu da oprostite onima koji su vas povri-
jedili. Napustite osjeñaje ljutnje, gorçine ili osvete. Traœite
dobro u drugima umjesto da se usredotoçite na njihove mane
i uveliçavate njihove slabosti. Dopustite Gospodu da sudi
øtetnim djelima drugih. Moœe biti teøko otpustiti bolne osje-
ñaje, no to moœete uçiniti s Gospodinovom pomoñi. Shvatit
ñete da oprost moœe zacijeliti uœasne rane zamjenjujuñi otrov
svaÿe i mrœnje s mirom i ljubavlju koju samo Bog moœe dati.

Dodatne reference: Matej 6:14–15; 18:21–22; 1. Nefi 7:16–21

Vidi i Pomirenje Isusa Krista; Suditi drugima; Pokajanje

Osobna objava (Vidi Objava)

Otpad

Kada se pojedinci ili grupa ljudi okrenu od naçela evan-
ÿelja, oni su u stanju otpada.

Razdoblja opñeg otpada dogaÿala su se kroz svjetsku povi-
jest. Nakon vremena pravednosti, ljudi su se çesto okrenuli
opaçini. Jedan primjer je Veliki otpad koji se dogodio nakon 
øto je Spasitelj ustanovio svoju Crkvu. Nakon smrti Spasitelja i
njegovih apostola, ljudi su izopaçili naçela evanÿelja i uçinili
nedozvoljene promjene u organizaciji Crkve i sveñeniçkim
uredbama. Zbog te rasprostranjene opaçine Gospod je povu-
kao vlast sveñeniøtva sa zemlje.

Tijekom Velikog otpada, ljudi su bili bez boœanskog uprav-
ljanja od œivuñih proroka. Mnoge su crkve bile ustanovljene,
no nisu imale moñ sveñeniøtva da vodi ljude prema istinitom
znanju o Bogu Ocu i Isusu Kristu. Dijelovi Svetih pisama bili
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su izopaçeni ili izgubljeni i nitko nije imao ovlast podariti dar
Duha Svetoga niti çiniti druge sveñeniçke uredbe. Ovaj je otpad
trajao dok se Nebeski Otac i njegov voljeni Sin nisu pojavili
Josephu Smithu 1820. godine i zapoçeli obnovu punine eva-
nÿelja.

Sada œivimo u vremenu kada je evanÿelje Isusa Krista
obnovljeno. No za razliku od Crkve u proølosti, Crkva Isusa
Krista svetaca posljednjih dana neñe biti savladana opñim
otpadom. Sveta pisma nas uçe da Crkva viøe nikada neñe biti
uniøtena (vidi NiS 138:44; Vidi i Danijel 2:44).

Iako neñe doñi do joø jednog opñeg otpada od istine, sva-
tko od nas mora se çuvati od osobnog otpada. Moœete se
çuvati od osobnog otpada obdrœavajuñi svoje saveze i zapovi-
jedi, slijedeñi voÿe Crkve, uzimajuñi sakrament i uvijek jaça-
juñi svoje svjedoçanstvo kroz dnevno çitanje Svetih pisama,
molitvu i sluœenje.

Dodatne reference: Izaija 24:5; Amos 8:11–12; Matej 24:4–14; Djela 20:28–30;
2. Timotej 3:1–5, 14–15; 4:3–4; 1. Nefi 13:24–29; Mormon 1:13–14; NiS
1:15–17; Joseph Smith 2:17–19

Vidi i Crkvena administracija; Sveñeniøtvo; Obnova evanÿelja

Ovisnost (Vidi Kockanje; Pornografija; Rijeç mudrosti)

Pad

U rajskom vrtu Bog je zapovjedio: »Sa svakoga stabla u
vrtu slobodno jedi, ali sa stabla spoznaje dobra i zla da nisi
jeo! No, moœeø sam birati, jer ti je to dano. Ali, sjeti se da ja
to zabranjujem, jer u onaj dan u koji s njega okusiø, zacijelo
ñeø umrijeti« (Mojsije 3:16–17). Zbog toga øto su Adam i Eva
prekrøili ovu zapovijed i jeli plod sa stabla spoznaje dobra i
zla, izbaçeni su iz prisutnosti Boœje (vidi NiS 29:40–41). Dru-
gim rijeçima, iskusili su duhovnu smrt. Takoÿer su postali
smrtnici – podloœni fiziçkoj smrti. Duhovna i fiziçka smrt
naziva se pad.
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Naøe palo stanje

Kao potomci Adama i Eve, naslijedili smo palo stanje
tijekom smrtnosti (vidi Alma 42:5–9, 14). Odvojeni smo od
Gospodnje prisutnosti i podloœni smo fiziçkoj smrti. Stavljeni
smo i u stanje opreçnosti u kojem smo pod kuønjama œivot-
nih teøkoña i iskuøenjima Sotone (vidi 2. Nefi 2:11–14; NiS
29:39; Mojsije 48–49).

U ovom palom stanju, postoji sukob u nama. Mi smo
Boœja duhovna djeca, s moguñnoøñu da budemo »dionici
boœanske naravi« (2. Petrova 1:4). Meÿutim, mi »smo nevri-
jedni pred [Bogom]. Uslijed pada naravi naøe postadosmo
trajno zli« (Eter 3:2). Moramo bez prestanka nastojati savla-
davati nepravedne strasti i œelje.

Ponavljajuñi rijeçi anÿela, kralj Benjamin je rekao »naravan
je çovjek neprijatelj Bogu, a tako je to od Adamova pada«. Kralj
Benjamin je upozorio da u ñe ovom prirodnom ili palom stanju
svaka osoba biti neprijatelj Bogu zauvijek »ne prepusti li se
porivima Svetoga Duha, i svuçe naravnoga çovjeka, i ne
posveti li se pomirenjem Krista Gospodina, ne postane li poput
djeteta odan, krotak, ponizan, strpljiv, pun ljubavi, voljan
podloœiti se svemu øto Gospod smatra podobnim da mu
nanese, kao øto se dijete podlaœe ocu svojemu« (Mosija 3:19).

Prednosti pada

Pad je bitan dio nauma spasenja Nebeskog Oca (vidi
2. Nefi 2:15–16; 9:6). Ima dvostruki smjer – prema dolje, a
ipak naprijed. Uz predstavljanje fiziçke i duhovne smrti, pad
nam je dao moguñnost da se rodimo na zemlji te da uçimo
i napredujemo. Kroz pravedno koriøtenje slobode izbora i
iskreno pokajanje kada sagrijeøimo, moœemo doñi Kristu
i kroz njegovo pomirenje pripremiti se da primimo dar vjeç-
nog œivota. Prorok Lehi je poduçavao:

»Da ne prestupi, Adam ne bi pao, veñ bi ostao u vrtu eden-
skomu. I sve øto bijaøe stvoreno, moralo bi ostati u onom
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stanju u kojemu bijaøe, poøto bi stvoreno. I moralo bi ostati
zauvijek i svrøetka ne bi imalo.

I [Adam i Eva] nikakve djece imali ne bi. Ostali bi, dakle,
u stanju nevinosti, nemajuñi radosti, jer bijedu poznavali ne
bi, dobro ne çineñi, jer grijeha poznavali ne bi.

No, gle, sve bijaøe uçinjeno u mudrosti onoga koji sve
znade.

Adam pade da bi ljudi bili, a ljudi jesu da bi radost imali.
A Mesija dolazi u punini vremena da sinove ljudske

otkupi od pada« (2. Nefi 2:22–26; vidi i stihove 19–21, 27).
Adam i Eva izrazili su svoju zahvalnost za blagoslove

koji su doøli kao rezultat pada:
»… blagoslivljaøe Adam Boga i ispuni se, i stade proricati

o svim obiteljima zemaljskim, govoreñi: Blagoslovljeno ime
Boœje, jer se zbog prijestupa mojega oçi moje otvoriøe, i rado-
sti ñu imati u ovom œivotu i nanovo u tijelu Boga ñu gledati.

A Eva, œena njegova, çu sve to i razveseli se, govoreñi: Da
ne bijaøe prijestupa naøega, nikad mi potomstva imali ne
bismo i nikad razaznali dobro od zla, ni spoznali radost otku-
pljenja svojega, ni œivot vjeçni øto ga Bog svim posluønima
daje« (Mojsije 5:10–11).

Otkupljenje od pada

Zbog naøe pale, smrtne prirode i individualnih grijeha,
naøa jedina nada je u Isusu Kristu i u naumu spasenja.

Kroz pomirenje Isusa Krista, svi ñe biti otkupljeni od uçi-
naka pada. Bit ñemo uskriøeni i vrañeni u prisustvo Gospoda
kako bi nam bilo suÿeno (vidi 2. Nefi 2:5–10; Alma 11:42–45;
Helaman 14:15–17).

Uz to øto nas je otkupio od sveopñih uçinaka pada, Spasi-
telj nas moœe otkupiti od naøih vlastitih grijeha. U palom sta-
nju, grijeøimo i udaljavamo se od prisutnosti Gospoda,
dovodeñi na sebe duhovnu smrt. Kao øto je apostol Pavao
rekao: »Jer su svi sagrijeøili i liøeni su Boœje slave« (Rimljanima
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3:23). Ako ostanemo u svojim grijesima, ne moœemo prebivati
u prisutnosti Boga jer »niøta neçisto ne moœe boraviti… u
nazoçnosti njegovoj« (Mojsije 6:57). Sreñom, pomirenje »ostva-
ruje uvjet za obrañenje« (Helaman 14:18), øto çini moguñim za
nas da zadobijemo oprost za naøe grijehe i prebivamo u Boœjoj
prisutnosti zauvijek. Alma je poduçavao: »Çovjeku bi udije-
ljeno razdoblje u kojem se moœe obratiti. Ovaj, dakle, œivot
postade stanje kuønje, vrijeme priprave za susret s Bogom, vri-
jeme priprave za ono neprolazno stanje o kojemu vam govori-
smo, koje dolazi nakon uskrsnuña mrtvih« (Alma 12:24).

Zahvalnost za Spasiteljevu pomirbenu œrtvu

Kao øto ne œelimo hranu dok nismo gladni, neñemo u
potpunosti œeljeti vjeçno spasenje dok ne prepoznamo naøu
potrebu za Spasiteljem. Ova spoznaja dolazi dok rastemo u
svojem razumijevanju pada. Kao øto je prorok Lehi poduça-
vao: »Sav, dakle, ljudski rod bijaøe u izgubljenom i palome
stanju, i zauvijek ñe biti ne osloni li se na toga Otkupitelja«
(1. Nefi 10:6).

Dodatne reference: Postanak 3; Mormon 9:12–14; Mojsije 4

Vidi i Sloboda izbora; Pomirenje Isusa Krista; Prvotni grijeh; Naum spa-
senja; Grijeh

Pakao

Objave posljednjih dana govore o paklu na barem dva
naçina. Prvo, to je drugo ime za duhovni zatvor, mjesto u svi-
jetu duhova za one koji »umrijeøe u grijesima svojim, bez spo-
znaje istine, ili u prijestupu, poøto odbaciøe proroke«. (NiS
138:32) To je privremeno stanje u kojem ñe duhovi biti podu-
çavani evanÿelju i imati priliku pokajati se i primiti uredbe
spasenja koje se za njih izvrøavaju u hramovima. (Vidi NiS
138:30–35) Oni koji prihvate evanÿelje mogu prebivati u raju
do uskrsnuña. Nakon øto uskrsnu i nakon øto im se sudi, pri-

Pakao

102



mit ñe stupanj slave koje su vrijedni. Oni koji odaberu ne
pokajati se, a koji nisu sinovi propasti, ostat ñe u duhovnom
zatvoru do kraja tisuñljetnice, kad ñe biti osloboÿeni iz pakla
i kazne te uskrsnuti u telestijalnu slavu (vidi NiS 76:81–85).

Drugo, rijeç pakao koristi se za tamu najkrajnju koja je
prebivaliøte vraga, njegovih anÿela i sinova propasti (vidi
NiS 29:36–38; 76:28–33). Sinovi propasti su oni za koje »nema
oproøtenja ni na ovom svijetu ni na svijetu buduñem – jer,
zanijekaøe Duha Svetoga poøto ga bijahu primili, a zanijekaøe
i Jedinoroÿenoga Sina Oçeva, kojega sami razapeøe i javno ga
izvrnuøe ruglu« (NiS 76:34–35; vidi i i stihove 31–33, 36–37).
Takvi neñe naslijediti mjesto u nijednom kraljevstvu slave; za
njih ñe ostati stanje pakla (vidi NiS 76:38; 88:24, 32).

Vidi i Kraljevstva slave; Sotona

Patrijarhalni blagoslovi

Zareÿeni patrijarsi daju patrijarhalne blagoslove dostoj-
nim çlanovima Crkve. Vaø patrijarhalni blagoslov navodi
vaøe podrijetlo u kuñi Izraelovoj te sadrœi osobni savjet od
Boga za vas.

Dok prouçavate svoj patrijarhalni blagoslov i slijedite
savjet koji sadrœi, primit ñete vodstvo, utjehu i zaøtitu. Kako
bi saznali kako moœete primiti patrijarhalni blagoslov, razgo-
varajte sa svojim biskupom ili predsjednikom ogranka.

Izjava o podrijetlu

Vaø patrijarhalni blagoslov ukljuçuje izjavu o vaøem
podrijetlu, navodeñi da ste iz kuñe Izraelove – Abrahamov
potomak, te pripadate odreÿenom Jakovljevom plemenu.
Mnogo svetaca posljednjih dana je iz Efrajimovog plemena,
kojem je dana glavna odgovornost da vodi Gospodinovo
djelo u posljednjim danima.

Patrijarhalni blagoslovi
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Zbog toga øto svatko od nas u sebi ima izravno podrijet-
lo mnogih plemena, dva çlana iste obitelji mogu biti iz razli-
çitih plemena u Izraelu.

Nije bitno je li vaøe podrijetlo u kuñi Izraelovoj kroz izra-
vno podrijetlo ili posvajanje. Kao çlan Crkve, brojite se kao
Abrahamov potomak i nasljednik svih obeñanja i blagoslova
sadrœanih u Abrahamovom savezu (vidi »Abrahamov savez«,
stranice 3–4).

Uçenje iz vaøeg patrijarhalnog blagoslova

Kad jednom primite patrijarhalni blagoslov, trebate ga
çitati ponizno, u molitvi i çesto. To je osobna objava od vaøeg
Nebeskog Oca, koji zna vaøe snage, slabosti i vjeçni potencijal.
Kroz vaø patrijarhalni blagoslov, on ñe vam pomoñi da nauçite
ono øto od vas oçekuje. Vaø blagoslov moœe sadrœavati obeña-
nja, opomene i upozorenja. S tijekom vremena, u njemu ñete
prepoznati moñ objave.

Kad slijedite savjet u vaøem blagoslovu, manje je
vjerojatno da ñete posrnuti ili biti zavarani. Ako ne slijedite
savjet, neñete moñi dobiti obeñane blagoslove.

Iako vaø patrijarhalni blagoslov sadrœi nadahnuti savjet i
obeñanja, ne smijete oçekivati da ñe odgovoriti na sva vaøa
pitanja ili potanko opisati øto ñe se dogoditi u vaøem œivotu.
Ako vaø blagoslov ne spominje vaœan dogaÿaj, poput cjelo-
dnevne misije ili braka, ne smijete pretpostaviti da neñete pri-
miti tu priliku.

Isto tako ne smijete pretpostaviti da ñe sve øto je spome-
nuto u vaøem patrijarhalnom blagoslovu biti ispunjeno u
ovom œivotu. Patrijarhalni blagoslov je vjeçan, a njegova se
obeñanja mogu protezati u vjeçnost. Budite uvjereni da, ako
ste dostojni, sva ñe se obeñanja ispuniti u vrijeme odreÿeno
od Gospodina. Ona koja nisu ispunjena u ovom œivotu bit ñe
ispunjena u sljedeñem.

Vaø je patrijarhalni blagoslov svet i osoban. Moœete ga
podijeliti s çlanovima uœe obitelji, no ne smijete ga çitati
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na glas u javnosti ili dopustiti drugima da ga çitaju ili
tumaçe. Çak ni vaø patrijarh, biskup ili predsjednik ogranka
ga ne smiju tumaçiti.

Çuvajte u svom srcu dragocjene rijeçi iz vaøeg patrijar-
halnog blagoslova. Duboko razmiøljajte o njima i œivite kako
biste bili dostojni primiti obeñane blagoslove u ovom œivotu
i u œivotu koji dolazi.

Pobaçaj

U danaønjem je druøtvu pobaçaj postao uobiçajen postu-
pak, koji se opravdava varljivim argumentima. Ako se suo-
çite s pitanjima glede ove stvari, moœete pouzdano slijediti
Gospodinovu objavljenu volju. Proroci posljednjih dana su
odbacili pobaçaj, oslonivøi se na Gospodinovu izjavu: »Ne
ubij, i ne çini niøta [tome sliçno]« (NiS 59:6, po engleskom
izvorniku). Njihov savjet o tome je jasan: Çlanovi Crkve Isusa
Krista svetaca posljednjih dana ne smiju se podvrgnuti, izvr-
øiti, poticati, platiti ni dogovoriti pobaçaj. Ako potiçete poba-
çaj na bilo koji naçin, mogli biste biti podvrgnuti crkvenom
disciplinskom postupku.

Voÿe Crkve su rekli da neke izuzetne okolnosti mogu
opravdati pobaçaj, poput trudnoñe koja je rezultat incesta ili
silovanja, kada kompetentan zdravstveni struçnjak prosudi
da je majçino zdravlje u ozbiljnoj opasnosti ili da je fetus teøko
oøteñen te dijete neñe preœivjeti porod. No çak i ove okolnosti
ne opravdavaju pobaçaj automatski. Oni koji se suoçe s ovak-
vim okolnostima trebaju pobaçaj uzeti u obzir samo nakon
savjetovanja sa svojim mjesnim crkvenim voÿama i primanja
potvrde kroz iskrenu molitvu.

Kada je dijete zaçeto izvan braka, najbolja moguñnost za
majku i oca je da se vjençaju i rade na izgraÿivanju vjeçnog
obiteljskog odnosa. Ako uspjeøan brak nije vjerojatan, dijete bi
trebali dati na posvajanje, najbolje kroz LDS Family Services.
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Poboœnost

Poboœnost je duboko poøtovanje i ljubav. Kad imate pobo-
œan stav prema Bogu, slavite ga, izraœavate mu svoju zahval-
nost i obdrœavate njegove zapovijedi.

Trebate biti poboœni u vaøem ponaøanju kao i u stavu.
Poboœno ponaøanje ukljuçuje molitvu, prouçavanje Svetih
pisama, post te plañanje desetina i prinosa. Ukljuçuje noøenje
skromne odjeñe i koriøtenje çistog, dobrog govora. Dubina
vaøe poboœnosti je oçita u vaøem izboru glazbe i druge zabave,
u naçinu na koji govorite o svetim stvarima te u naçinu na koji
se odijevate i ponaøate kad ste u Crkvi ili hramu. Svoju pobo-
œnost prema Gospodinu pokazujete kad sluœite drugim lju-
dima i ponaøate se prema njima s ljubaznoøñu i poøtovanjem.

Dok postajete poboœniji, primijetit ñete tihu preobrazbu u
svom œivotu. Gospodin ñe obilnije izliti svog Duha na vas. Biti
ñete manje uznemireni i zbunjeni. Biti ñete sposobni primiti
objavu da vam pomogne rijeøiti osobne i obiteljske probleme.

Baø kao øto vas poboœnost pribliœava Bogu, bezboœnost
odgovara naumima Sotone. Sotona ñe vas iskuøavati da slije-
dite svjetski trend prema veñoj buci, uzbuÿenju i svaÿi te
manjoj suzdrœljivosti i tihom dostojanstvu. Poput zapovjed-
nika koji sprema vojnu invaziju, on ñe pokuøati omesti
puteve komunikacije izmeÿu vas i Gospodina. Çuvajte se
takvih taktika i teœite da budete poboœni u svemu øto çinite.

Dodatne reference: Levitski zakonik 26:2; Psalmi 89:5–7; Hebrejima
12:28; NiS 59:21; 63:61–62, 64; 109:21

Vidi i Vjera; Zahvalnost; Çednost; Molitva; Objava; Øtovanje

Podarivanje (Vidi Hramovi)

Podruçni autoriteti – sedamdesetorica (Vidi Crkvena
administracija)
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Poduçavanje evanÿelja

Gospod je izjavio: »A dajem vam i zapovijed da jedan dru-
goga poduçavate o nauku kraljevstva. Poduçavajte marljivo, i
milost ñe vas moja pratiti kako biste se savrøenije uputili u
misaonosti, u naçelu, u nauku, u zakonu evanÿeoskom, svemu
øto spada na kraljevstvo Boœje, øto je potrebno da vi shvatite«
(NiS 88:77–78).

U ovoj zapovijedi Gospodin nam daje svetu odgovornost.
Takoÿer nas vodi ka bezbrojnim prilikama za znaçajno sluœe-
nje. Samo se nekoliko iskustava moœe usporediti s pomaga-
njem drugima da nauçe i œive evanÿelje.

Ova zapovijed da poduçavate odnosi se na vas, çak i ako
trenutno nemate sluœbeni poziv uçitelja. Imate prilike podu-
çavati kao çlan vaøe obitelji, kao kuñni uçitelj ili kuñna posje-
titeljica te çak kao i suradnik na poslu, susjed i prijatelj.
Ponekad poduçavate kroz rijeçi koje ste pripremili da kaœete.
Ponekad koristite prednost kratkih, neplaniranih trenutaka u
kojima moœete dijeliti evanÿeoske istine. Najçeøñe poduça-
vate primjerom.

Poduçavati poput Spasitelja

U vaøim naporima da poduçavate evanÿelje, ugledajte se
na Isusa Krista. Prouçavajte dogaÿaje njegovog sluœbeniøtva
i traœite naçine da poduçavate kao øto je on poduçavao. Poka-
zao je istinsku ljubav i brigu za one kojima je sluœio. Jaçao je
ljude ponaosob, poduçavajuñi evanÿeoska naçela na naçin
koji bi im pomogao u njihovim jedinstvenim potrebama.
U nekima je probudio œelju da razumiju i œive evanÿelje.
Ponekad je postavljao pitanja koja bi im pomogla primijeniti
ono øto su nauçili. Poduçavao je spasonosne istine evanÿelja,
pomaœuñi svojim sluøateljima da shvate øto su trebali znati,
uçiniti i biti kako bi primili dar vjeçnog œivota.

Kad slijedite Spasiteljev primjer, vaøe ñe poduçavanje nje-
govati i uzdizati druge, izgraÿivati njihovu vjeru te im davati
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samouvjerenost da se suoçe sa œivotnim izazovima. Ono ñe ih
potaknuti da odbace grijeh i obdrœavaju zapovijedi. Pomoñi
ñe im da doÿu Kristu i prebivaju u njegovoj ljubavi.

Poduçavanje Duhom

Gospodin je rekao: »Duh ñe vam se dati molitvom vjere.
A ako Duha ne primite, nemojte poduçavati« (NiS 42:14). Duh
ili Duh Sveti je çlan boœanstva. Jedna svrha Duha je »oçitovati
istinu… o svemu« (Moroni 10:4–5). Poduçavanje evanÿelja
moœe biti pouçno i nadahnjujuñe jedino kroz utjecaj Duha.

Vaøa povlastica kao uçitelja evanÿelja je biti oruÿe preko
kojeg Duh Sveti moœe poduçavati, svjedoçiti, tjeøiti i nada-
hnuti. Kao øto je prorok Nefi poduçavao: »Kad çovjek govori
moñu Duha Svetoga, moñ Duha Svetoga prenosi to u srca
sinova ljudskih« (2. Nefi 33:1).

Ako se duhovno pripremite, Duh Sveti ñe vam pomoñi da
znate øto trebate uçiniti i reñi dok poduçavate. Moœete se pri-
premiti çestom molitvom, prouçavanjem Svetih pisama, œiveñi
evanÿelje i poniznoøñu.

Metode poduçavanja

Vaøe poduçavanje ñe biti najuçinkovitije kada koristite
raznolikost prikladnih metoda. Na primjer, moœete podijeliti
priçe i primjere kako bi zadrœali paœnju ljudi i pokazali kako se
evanÿeoska naçela primjenjuju u svakodnevnom œivotu.
Moœete koristiti slike i objekte kako biste nekome ojaçali razu-
mijevanje zapisa u Svetim pismima i naçela evanÿelja. Kroz
glazbu, vi i oni koje poduçavate moœete zazvati utjecaj Duha
Svetoga i izraziti osjeñaje koje bi na druge naçine teøko izrazili.
Moœete postavljati pitanja koja potiçu uçenje razmiøljanjem i
razgovorom te koja vode prikladnom dijeljenju osobnih isku-
stava. S jednostavnim aktivnostima moœete pomoñi uçenicima
da se usredotoçe.
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108



Kad razmotrite koriøtenje odreÿene metode poduçava-
nja, postavite si sljedeña pitanja: Hoñe li ova metoda zazvati
utjecaj Duha? Da li pristaje svetosti naçela koja poduçavam?
Hoñe li poduçiti i ojaçati one koje poduçavam?

Sjetite se da kao uçitelj evanÿelja predstavljate Gospodina.
Potrudite se da je sve øto radite i kaœete prikladno i u skladu s
njegovom voljom.

Za dodatne prijedloge o poduçavanju evanÿelja, moœete
pogledati Teaching, No greater Call (36123), Vodiç za uçitelje
(34595) i »Gospel Teaching and Leadership«, odsjek 16 u Chu-
rch Handbook of Instructions, knjiga 2: Priesthood and Auxiliary
Leaders (35903).

Dodatne reference: Mosija 18:19; Alma 1:26; 17:2–3; 31:5; NiS 11:21

Pokajanje

Pokajanje je jedno od prvih naçela evanÿelja (vidi Çlanci
vjere 1:4). Bitno je za vaøu sreñu u ovom œivotu i tijekom vjeç-
nosti. Pokajanje je puno viøe od samog priznanja grijeha. To
je promjena uma i srca koja vam daje svjeœ pogled o Bogu,
o vama samima i o svijetu. Ukljuçuje odvrañanje od grijeha i
obrañanje Bogu za oprost. Potaknuta je ljubavlju za Boga
i iskrenom œeljom da obdrœava njegove zapovijedi.

Potreba za pokajanjem

Gospodin je izjavio da »niøta neçisto ne moœe baøtiniti
kraljevstvo nebesko« (Alma 11:37). Vaøi vas grijesi çine neçis-
tima – nedostojnima da se vratite i prebivate u nazoçnosti
svog Nebeskog Oca. Oni takoÿer donose tjeskobu vaøoj duøi
u ovom œivotu.

Kroz pomirenje Isusa Krista, Nebeski Otac vam je omogu-
ñio jedini naçin kako bi vam se oprostilo za vaøe grijehe (vidi
»Oprost«, stranice 96–98). Isus Krist je trpio kaznu za vaøe gri-
jehe kako bi vam bilo oproøteno ako se iskreno pokajete. Kad
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se pokajete i oslonite na njegovu spasonosnu milost, bit ñete
oçiøñeni od grijeha. Izjavio je:

»Zapovjedam vam, dakle, da se obratite – obratite se da vas
ne udarim øibom iz usta svojih, i gnjevom svojim, i srdœbom
svojom, a vaøe ñe patnje biti bolne – I ne znate kako bolne, kako
birane, ne znate, da, kako teøke za podnoøenje, vi ne znate.

Jer, gle, ja, Bog, pretrpjeh to za sve da ne bi trpjeli oni koji
se obrate.

No, ne obrate li se oni, moraju trpjeti kao i ja.
To trpljenje prouzroçi da ja, kao Bog, najveñi od svih,

uzdrhtim od bola, i da krvarim iz svake pore i da mi trpi tijelo
i duh – I htjedoh da ne pijem tu gorku çaøu, i zgrozih se -

Ipak, slava budi Ocu, ja ispih i dovrøih priprave svoje
sinovima ljudskim« (NiS 19:15–19).

Opasnost odgaÿanja pokajanja

Nemojte racionalizirati svoje grijehe ili odgaÿati pokaja-
nje. Amulek je upozorio: »Za ljude je ovaj œivot vrijeme pri-
prave za susret s Bogom. Da, evo dan ovoga œivota za ljude
je dan da obave djela svoja… usrdno [vas] molim da ne odga-
ÿate dan obrañenja svojega za svrøetak. Jer kad proÿe taj dan
œivota øto nam je udijeljen da se pripremimo za vjeçnost, gle,
ne opravdamo li vrijeme svoje dok smo u ovomu œivotu,
dolazi tad mrkla noñ u kojoj se nikakvo djelo poduzeti ne
moœe« (Alma 34:32–33).

Elementi pokajanja

Pokajanje je bolan proces, no vodi k oprostu i trajnom
miru. Kroz proroka Izaiju, Gospodin je rekao: »Budu l’ vam
grijesi kao grimiz, pobijeljet ñe poput snijega; kao purpur
budu li crveni, postat ñe kao vuna« (Izaija 1:18). U ovoj raspo-
djeli Gospodin je obeñao: »Tko se god obrati od grijeha svojih,
tomu je oproøteno, i ja, Gospod, viøe ih se ne spominjem« (NiS
58:42). Pokajanje ukljuçuje sljedeñe elemente:
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Vjera u Nebeskog Oca i Isusa Krista. Moñ grijeha je velika.
Kako bi se oslobodili te moñi, morate se obratiti vaøem Nebe-
skom Ocu i moliti u vjeri. Sotona vas moœe pokuøati uvjeriti
da se niste dostojni moliti – da je Nebeski Otac toliko nezado-
voljan s vama da nikada neñe çuti vaøe molitve. To je laœ. Vaø
Otac na nebu je uvijek spreman pomoñi vam ako ñete mu doñi
s raskajanim srcem. On ima moñ iscijeliti vas i pomoñi vam
pobijediti grijeh.

Pokajanje je djelo vjere u Isusa Krista – priznanje moñi
njegova pomirenja. Sjetite se da vam moœe biti oproøteno
samo po njegovim uvjetima. Kad zahvalno priznate njegovo
pomirenje i njegovu moñ da vas oçisti od grijeha, moñi ñete
»œivjeti vjeru svoju na obrañenje« (Alma 34:17).

Œalost zbog grijeha. Kako bi vam bilo oproøteno, prvo
morate u sebi priznati da ste grijeøili. Ako se trudite œivjeti
evanÿelje, takvo ñe priznanje dovesti do »œalost[i] … koja je
po promisli i volji Boœjoj« koja »raÿa spasonosno i stalno
obrañenje« (2. Korinñanima 7:10). Œalost koja je po promisli i
volji Boœjoj ne dolazi zbog prirodnih posljedica grijeha ili
straha od kazne, veñ dolazi iz znanja da ste oœalostili svog
Nebeskog Oca i Spasitelja. Kad iskusite takvu œalost, imate
iskrenu œelju za promjenom i volju da se podvrgnete svakom
zahtjevu za oprost.

Priznanje. »Tko skriva svoje grijehe, nema sreñe: a tko ih
ispovijeda i odriçe ih se, milost nalazi« (Izreke 28:13). Volja
da iznesete na vidjelo svojem Nebeskom Ocu sve øto ste uçi-
nili bitna je za oprost. Kleknite pred njim u poniznoj molitvi,
priznavajuñi svoje grijehe. Priznajte svoju sramotu i krivnju,
a tada zamolite za pomoñ.

Ozbiljni prijestupi, poput krøenja ñudoredne çistoñe,
mogu ugroziti vaøe çlanstvo u Crkvi. Zato trebate priznati te
grijehe Gospodinu i njegovim predstavnicima u Crkvi. To se
çini pod brigom vaøeg biskupa ili predsjednika ogranka i, po
moguñnosti, predsjednikom vaøeg okola ili misije, koji sluœe
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kao straœari i suci u Crkvi. Iako nam samo Gospodin moœe
oprostiti grijehe, ovi sveñeniçki voÿe igraju presudnu ulogu
u procesu pokajanja. Oni ñe vaøe priznanje çuvati u povjere-
nju i pomoñi vam kroz proces pokajanja. Budite u potpunosti
iskreni s njima. Ako djelomiçno priznate, spominjuñi samo
manje greøke, neñete moñi rijeøiti ozbiljniji, neotkriven prije-
stup. Øto prije zapoçnete ovaj proces, to ñete prije nañi mir i
radost koja dolazi s çudom oprosta.

Napuøtanje grijeha. Iako je priznanje bitan element za
pokajanje, to nije dovoljno. Gospod je rekao: »Po ovomu
poznate da li se çovjek obratio od grijeha svojih – evo, ako ih
ispovijedi i ako ih se okani« (NiS 58:43).

Odrœavajte çvrstu, trajnu odluku da nikada neñete pono-
viti taj prijestup. Kad obdrœavate tu zapovijed, nikad viøe
neñete okusiti bol tog grijeha.

Odmah bjeœite od bilo koje opasne situacije. Ako vas
odreÿena situacija navodi ili vas moœe navesti na grijeh, oti-
ÿite. Ne moœete se zadrœavati u iskuøenju i oçekivati da ñete
nadvladati grijeh.

Nadoknada. Morate nadoknaditi sve øto moœete øto se oøte-
tilo vaøim djelima, bez obzira da li je to neçije vlasniøtvo ili
neçiji dobar ugled. Dobrovoljna nadoknada pokazuje Gospo-
dinu da ñete uçiniti sve øto moœete da se pokajete.

Pravedno œivljenje. Nije dovoljno jednostavno pokuøati
oduprijeti se zlu ili isprazniti svoj œivot od grijeha. Morate
ispuniti svoj œivot pravednoøñu i upustiti se u aktivnosti koje
donose duhovnu moñ. Uronite se u Sveta pisma. Svakodne-
vno se molite da vam Gospodin da snagu veñu od vaøe vla-
stite. Ponekad postite za posebne blagoslove.

Potpuna posluønost donosi cjelovitu moñ evanÿelja u vaø
œivot, ukljuçujuñi poveñanu snagu da nadvladate svoje sla-
bosti. Ta posluønost ukljuçuje djela koja moœda isprva neñete
smatrati dijelom pokajanja, poput dolaœenja na sastanke, pla-
ñanje desetine, sluœenja i opraøtanja drugima. Gospodin je
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obeñao: »Svakomu koji se obrati i izvrøi zapovijedi Gospod-
nje, bit ñe oproøteno« (NiS 1:32).

Dodatne reference: Luka 15:11–32; 2. Nefi 9:19–24; Mosija 4:1–3, 10–13;
26:30–31; NiS 18:10–16

Vidi i Pomirenje Isusa Krista; Krøtenje; Crkvena disciplinska vijeña; Vjera;
Oprost; Naum spasenja; Grijeh; Iskuøenje

Polaganje ruku

Polaganje ruku je postupak kojeg je Gospodin omoguñio
za obavljanje mnogih sveñeniçkih uredbi, poput potvrde, zare-
ÿenja, odijeljivanja çlanova da sluœe u pozivima, posluœivanja
bolesnima i davanja drugih sveñeniçkih blagoslova (vidi NiS
42:44; Çlanci vjere 1:4–5). Oni koji imaju pravu sveñeniçku
ovlast polaœu svoje ruke na glavu osobe koja prima uredbu.
Çineñi to, sluœe kao oruÿe kroz koje Gospod blagoslivlja svoju
djecu (vidi NiS 36:2).

Tim se postupkom uvijek sluœe obnaøatelji sveñeniøtva.
Adam je zaredio svoje pravedne muøke potomke polaganjem
ruku (vidi NiS 107:40–50). Kad je Jakov izrekao blagoslove
Efrajimu i Manaøeu, poloœio je svoje ruke na njihove glave
(vidi Postanak 48:14–19). Alma je zaredio »sveñenike i starje-
øine polaganjem ruku svojih po odredbi Boœjoj« (Alma 6:1).
Apostoli Petar i Ivan davali su dar Duha Svetoga polaganjem
ruku (vidi Djela 8:14–17). U ovoj raspodjeli, Ivan Krstitelj je
podijelio Aronovo sveñeniøtvo Josephu Smithu i Oliveru
Cowderyju polaganjem ruku (vidi Joseph Smith 2:68–69).

Dodatne reference: Brojevi 27:18–23; Djela 19:1–6; 1. Timoteju 4:14; NiS
33:15; 35:6

Vidi i Sveti Duh; Sveñeniøtvo

Pomirenje Isusa Krista

Rijeç pomirenje znaçi izmiriti ili uskladiti. Kroz pomirenje
Isusa Krista moœemo se izmiriti sa svojim Nebeskim Ocem
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(vidi Rimljanima 5:10–11; 2. Nefi 25:23; Jakov 4:11). Konaçno
moœemo boraviti zauvijek u njegovoj nazoçnosti, nakon øto
smo »usavrøeni po Isusu« (vidi NiS 76:62, 69).

Isus Krist je »pripravljen od postanka svijeta da otkupi
narod svoj« (Eter 3:14). U predsmrtnom svijetu duhova, Nebe-
ski Otac je iznio naum spasenja koji je zahtijevao beskonaçno i
vjeçno pomirenje. Predsmrtni Isus, tada poznat kao Jahve,
ponizno je izjavio da ñe uçiniti volju Oca u ispunjavanju
nauma (vidi Mojsije 4:2). Tako je bio predodreÿen da izvede
pomirenje – da doÿe na zemlju, trpi kaznu za naøe grijehe,
umre na kriœu te bude uskriøen. Postao je »Jaganjac od postan-
ka svijeta zaklan« (Otkrivenje 13:8; vidi i 1. Petrova 1:19–20;
Mojsije 7:47).

Pomirenje je krajnji izraz ljubavi Nebeskog Oca za nas
(vidi Ivan 3:16). Ono je takoÿer Spasiteljev najveñi izraz lju-
bavi za Oca i nas (vidi Ivan 14:28–31; 15:9–13; 1. Ivanova 3:16;
NiS 34:3; 138: 1–4).

Naøa potreba za pomirenjem

Kao potomci Adama i Eve, svi ljudi nasljeÿuju uçinke
pada. Svi prolazimo duhovnu smrt odvajanjem od Boœje
nazoçnosti i svi smo podloœni vremenitoj smrti koja je fiziçka
smrt (vidi Alma 42:6–9; NiS 29:41–42).

U palom stanju, podloœni smo opreçnostima i iskuøe-
njima. Kada se predamo iskuøenjima, udaljavamo se od Boga
i liøeni smo njegove slave (vidi Rimljanima 3:23).

Vjeçna pravda zahtijeva da uçinci pada ostanu i da
budemo kaœnjeni za naøa vlastita zlodjela. Bez pomirenja,
duhovna i svjetovna smrt postavile bi neprjelaznu zapreku
izmeÿu nas i Boga. Poøto mi ne moœemo sami sebe spasiti od
pada ni od svojih grijeha, zauvijek bi bili odvojeni od naøeg
Nebeskog Oca jer »niøta neçisto ne moœe boraviti… u nazoç-
nosti njegovoj« (Mojsije 6:57).
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Jedino kako moœemo biti spaøeni je da nas netko drugi
spasi. Trebamo nekoga tko moœe zadovoljiti zahtjeve pravde
– stojeñi na naøem mjestu da preuzme teret pada i plati cijenu
za naøe grijehe. Isus Krist je oduvijek bio jedini sposoban
podnijeti takvu œrtvu.

Isus Krist, naøa jedina nada

Prije stvaranja zemlje, Spasitelj je naøa jedina nada za »mir
na ovom svijetu, a œivot vjeçni u buduñem svijetu« (NiS 59:23).

Samo je on imao moñ poloœiti svoj œivot i ponovno ga
uzeti. Od svoje smrtne majke Marije naslijedio je sposobnost
da umre. Od svog besmrtnog Oca naslijedio je moñ da
savlada smrt. Izjavio je: »Jer kao øto Otac ima œivot u sebi,
tako je i Sinu dao da ima œivot u sebi« (Ivan 5:26).

Samo nas je on mogao otkupiti od naøih grijeha. Bog Otac
mu dao je tu moñ (vidi Helaman 5:11). Spasitelj je mogao pri-
miti tu moñ i izvesti pomirenje jer je œivio çist od grijeha: »On
bi povrgnut napastovanju, ali se na nj ne osvrnu« (NiS 20:22).
Œiveñi savrøen, bezgreøan œivot, bio je osloboÿen od zahtjeva
pravde. Mogao je platiti dug onih koji su se pokajali jer je
imao moñ otkupljenja i nije bio duœan pravdi. Moœe reñi:

»Oçe, promotri trpljenja i smrt onoga koji nikakva gri-
jeha uçinio nije; koji ti je silno omilio; promotri krv Sina svo-
jega koja je prolivena, krv onoga koga ti predade da bi sebe
proslavio.

Stoga, Oçe, poøtedi tu brañu moju koja vjeruju u ime
moje da k meni doÿu i imadnu œivot vjeçni« (NiS 45:5).

Zaista, »neñe se drugo ime dati, ili koje drugo sredstvo,
po kojem bi spasenje doølo sinovima ljudskim, doli u imenu
Krista, Gospodina Svemoguñega, i po njemu« (Mosija 3:17).

Pomirbena œrtva

Isusova pomirbena œrtva dogodila se u Getsemanskom
vrtu i na kriœu na Kalvariji. U Getsemaniji se podvrgnuo
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Oçevoj volji i poçeo preuzimati na sebe grijehe svih ljudi.
Otkrio je dio onog øto je iskusio dok je plañao cijenu za naøe
grijehe:

»Ja, Bog, pretrpjeh to za sve da ne bi trpjeli oni koji se
obrate;

No, ne obrate li se oni, moraju trpjeti kao i ja;
To trpljenje prouzroçi da ja, kao Bog, najveñi od svih uzdr-

htim od bola, i da krvarim iz svake pore i da mi trpi tijelo i
duh – I htjedoh da ne pijem tu gorku çaøu, i zgrozih se -

Ipak, slava budi Ocu, ja ispih i dovrøih priprave svoje sino-
vima ljudskim« (NiS 19:16–19; vidi i Luka 22:44; Mosija 3:7).

Spasitelj je nastavio trpjeti za naøe grijehe kada je dopu-
stio da ga razapnu na kriœ – »na kriœ bijaøe podignut i pogu-
bljen za grijehe svijeta« (1. Nefi 11:33).

Na kriœu, dopustio je da umre. Njegovo je tijelo zatim
bilo polegnuto u grobnici dok nije uskrsnuo i postao »prve-
nac umrlih« (1. Korinñanima 15:20). Kroz svoju je smrt i uskr-
snuñe savladao fiziçku smrt za sve nas. Kasnije je rekao:

»Doÿoh na svijet da çinim volju Oca svoga, jer me Otac
moj posla.

A Otac me moj posla da budem uzdignut na kriœ, i poøto
budem uzdignut na kriœ, da sve ljude privuçem k sebi, da,
kao øto ljudi uzdigoøe mene, i Otac njih uzdigne, te oni stanu
preda me da im se sudi za djela njihova, bila ona dobra ili zla.

Poradi toga bijah uzdignut. Stoga ñu moñu Oçevom sve
ljude privuñi k sebi da im se sudi po djelima njihovim.

I dogodit ñe se: Tko god se obrati i krsti u ime moje, nasi-
tit ñe se. Ako li, pak, ustraje do svrøetka, smatrat ñu ga bez
krivnje pred Ocem svojim u dan kad ustanem suditi œive i
mrtve« (3. Nefi 27:13–16).

Sveopñe otkupljenje od pada

Kroz pomirenje, Isus Krist otkupljuje sve ljude od uçinaka
pada. Svi ljudi koji su œivjeli na zemlji i koji ñe œivjeti na zemlji

Pomirenje Isusa Krista

116



bit ñe uskrøeni i dovedeni natrag u nazoçnost Boga da im bude
suÿeno (vidi 2. Nefi 2:5–10; Helaman 14:15–17). Kroz Spasite-
ljev dar milosrÿa i otkupljujuñe milosti, svi ñemo primiti dar
besmrtnosti i zauvijek œivjeti u uzviøenim, uskrøenim tijelima.

Spasenje od naøih grijeha

Iako smo bezuvjetno otkupljeni od sveopñih uçinaka
pada, odgovorni smo za svoje vlastite grijehe. No moœe nam
biti oproøteno i moœemo se oçistiti od ljage grijeha ako »pri-
mjeni[mo] pomirbenu krv Kristovu« (Mosija 4:2). Moramo vje-
rovati u Isusa Krista, obratiti se, krstiti se za oprost grijeha te
primiti dar Duha Svetoga. Alma je savjetovao:

»Morate se obratiti i iznova roditi. Duh, naime, govori ne
rodite li se iznova, ne moœete baøtiniti kraljevstvo nebesko.
Doÿite, stoga i krstite se na obrañenje da se operete od grijeha
svojih, da vjeru imadnete u Jaganjca Boœjega koji odnosi gri-
jehe svijeta, koji je kadar spasiti i oçistiti od svake neprave-
dnosti« (Alma 7:14).

Dar vjeçnog œivota

Spasitelj je izjavio da je vjeçni œivot »dar najveñi do svih
darova Boœjih« (NiS 14:7). Zadobiti vjeçni œivot znaçi biti
dostojan boraviti u Boœjoj nazoçnosti, nasljeÿujuñi mjesto u
najveñem stupnju celestijalnog kraljevstva. Taj je dar dostu-
pan samo kroz pomirenje Isusa Krista. Mormon je rekao:
»A øto je ono u øto se ufate? Gle, kaœem vam ufajte se da ñete
po Kristovu pomirenju i snagom uskrsnuña njegova biti uskr-
øeni na œivot vjeçni, a to zbog vjere vaøe u nj prema obeñanju«
(Moroni 7:41).

Da bismo primili ovaj dar, moramo zadovoljiti odreÿene
uvjete. Moramo œivjeti po vjeri u Isusa Krista, obratiti se od
svojih grijeha i vjerno izdrœati do svrøetka. Moramo primiti
spasonosne uredbe: krøtenje, dar Duha Svetoga, zareÿenje
u Melkisedekovo sveñeniøtvo (za muøkarce) te hramsko
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podarivanje i braçno peçañenje. Primanjem tih uredbi i obdr-
œavanjem povezanih saveza, dolazimo Kristu i na kraju pri-
mamo dar vjeçnog œivota (vidi Çlanci vjere 1:3).

U svojoj beskrajnoj pravdi i milosrÿu, Gospod takoÿer
daje vjeçni œivot »svi[ma] koji umrijeøe bez spoznaje evanÿe-
lja ovoga, a koji bi ga primili da im bi dopuøteno poœivjeti« i
»sva djeca koja umru prije negoli prispiju k dobi uraçunljivo-
sti« (NiS 138:7, 10).

Spasitelj nas sve poziva da primimo vjeçni œivot: »Øalje on
poziv svim ljudima, jer milosrdne su ruke pruœene njima, i
govori: Obratite se i primit ñu vas. Da, govori: Doÿite k meni,
i okusit ñete ploda sa stabla œivota, da, jest ñete kruha i piti
vode œivota besplatno« (Alma 5:33–34).

Pronalaœenje mira i iscjeljenje kroz pomirenje

Blagoslovi Spasiteljevog pomirenja se proteœu kroz vjeç-
nost, no takoÿer dolaze i u ovom œivotu. Kad doÿete Kristu,
upoznat ñete radost toga øto ste çisti pred Gospodom. Moñi
ñete odjekivati Almine rijeçi koji je, nakon mnogo grijeha i pro-
tivljenja, iskusio bolan, ali iscjeljujuñi proces pokajanja. Nakon
øto mu je oproøteno, posvjedoçio je:

»Ne mogoh se viøe sjetiti boli svojih, a, ne lomih se viøe
u sjeñanju na grijehe svoje.

O, kolike li radosti, i kako li çudesno svjetlo spazih. Da,
duøa mi se ispuni radoøñu tako silnom kakva bijaøe i moja bol.

… Ne moœe biti niøta tako silovito i gorko kao øto bijahu
boli moje… s druge pak strane, ne moœe biti niøta tako silo-
vito i slatko kao øto bjeøe radost moja« (Alma 36:19–21).

Osim øto je ponudio otkupljenje od bolova grijeha, Spa-
sitelj nudi mir u vrijeme kuønji. Kao dio njegovog pomirenja,
Isus je na sebe preuzeo boli, bolesti i slabosti svih ljudi (vidi
Alma 7:11–12). On razumije vaøu patnju jer ju je iskusio. S tim
savrøenim razumijevanjem, on zna kako vam moœe pomoñi.
»Svu svoju brigu bacite na njega, jer se on brine za vas«
(1. Petrova 5:7).
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Kroz vaøu vjeru i pravednost te kroz njegovu pomirbenu
œrtvu, sve nepravednosti, povrede i boli ovog œivota mogu se
u potpunosti nadoknaditi i ispraviti. Blagoslovi uskrañeni u
ovom œivotu bit ñe dani u vjeçnosti. I iako on sada moœda neñe
olakøati svu vaøu patnju, blagoslovit ñe vas s utjehom, razu-
mijevanjem i snagom »da uzmogn[ete] s lakoñom podavati
bremena svoja« (Mosija 24:15).

»Doÿite k meni svi koji ste umorni i optereñeni«, kaœe
Spasitelj, »i ja ñu vas okrijepiti« (Matej 11:28). Drugom je pri-
likom ponovno obeñao svoj mir, rekavøi: »U svijetu ñete imati
patnju. Ali ohrabrite se: ja sam pobijedio svijet« (Ivan 16:33).
Ovo su obeñanja pomirenja, u ovom œivotu i kroz vjeçnost.

Dodatne reference: Izaija 49:13–16; 53; Matej 26–28; Marko 14–16; Luka
22–24; Ivan 10:14–15; 11:25–26; 14:6; 15:13; 19–20; 1. Korinñanima 15:20–22;
Hebrejima 4:14–16; 1 Ivan 1:7; 1. Nefi 10:6; 2. Nefi 2:1–10; 9; 25:23–26; Jakov
4:12; Mosija 3:1–19; Alma 22:14; 34:5–18; 42; Helaman 5:9–12; 14:13–19;
3. Nefi 9:14–22; 27:13–22; Mormon 9:10–14; Eter 12:27, 41; Moroni 8:5–26;
10:32–33; NiS 18:10–12; 19:15–24; 20:17–34; 45:3–5; 76:40–43; Mojsije 1:39

Vidi i Krøtenje; Smrt, Fiziçka; Smrt, Duhovna; Vjeçni œivot; Vjera; Pad;
Oprost; Bog Otac; Evanÿelje; Pravda; Kraljevstva slave; Milost; Uredbe;
Naum spasenja; Pokajanje; Uskrsnuñe; Spasenje

Ponovno roÿeni (Vidi Krøtenje; Obrañenje; Spasenje)

Poniznost

Biti ponizan je zahvalno priznavanje da ovisite o Bogu –
razumijevanje da imate neprestanu potrebu za njegovom
podrøkom. Poniznost je priznanje da su vaøi talenti i sposobno-
sti darovi od Boga. To nije znak slabosti, plahosti ni straha; to je
znak da vi znate gdje leœi vaøa istinska snaga. Moœete biti i
ponizni i neustraøivi. Moœete biti i ponizni i hrabri.

Isus Krist je naø savrøen primjer poniznosti. Tijekom nje-
gove smrtne sluœbe, uvijek je priznavao da njegova snaga
dolazi zbog njegove ovisnosti o njegovom Ocu. Rekao je:
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»Ja sam od sebe ne mogu niøta çiniti… ne traœim svoju volju,
nego volju onoga koji me poslao« (Ivan 5:30).

Bog ñe vas ojaçati kad se ponizite pred njim. Jakov je
poduçavao: »Bog se protivi oholima, a poniznima daje
milost… ponizite se pred Gospodinom, i on ñe vas uzvisiti«
(Jakov 4:6, 10).

Dodatne reference: Matej 18:4; 23:12; 26:39; Luka 22:42; 1. Petrova 5:5–6;
Mosija 4:11–12; 15:6–7; Alma 5:27–28; Helaman 3:33–35; Eter 12:27; NiS
12:8; 67:10; 112:10; 136:32–33

Pornografija

Pornografija je bilo koji materijal koji prikazuje ili opisuje
ljudsko tijelo ili seksualno ponaøanje na naçin koji pobuÿuje
seksualne osjeñaje. Distribuira se kroz mnoge medije, ukljuçu-
juñi çasopise, knjige, televiziju, filmove, glazbu i internet. Øteti
duhu kao øto duhan, alkohol i droge øtete tijelu. Koriøtenje
pornografskih materijala na bilo koji naçin je krøenje Boœje
zapovijedi: »Ne çini preljuba… i ne çini niøta [tome sliçno]«
(NiS 59:6, po engleskom izvorniku). To moœe dovesti do dru-
gih ozbiljnih grijeha. Çlanovi Crkve bi trebali izbjegavati
pornografiju u bilo kojem obliku i suprotstavljati se njezinoj
produkciji, distribuciji i koriøtenju.

Pornografija je tragiçno ovisna. Poput drugih ovisnosti,
ona vodi ljude da eksperimentiraju i traœe moñnije poticaje.
Ako eksperimentirate s njom i dopustite da ostanete u njezinoj
zamci, uniøtit ñe vas propadanjem vaøeg uma, srca i duha. Liøit
ñe vas samopoøtovanja i vaøeg osjeñaja za ljepote œivota. Rastr-
gat ñe vas i dovesti vas do zlih misli te moguñih nemoralnih
djela. Uzrokovat ñe groznu øtetu u odnosima s vaøom obitelji.

Zbog ovisne prirode pornografije i øtete koju moœe uzro-
kovati tijelu i duhu, Boœje sluge su nas opetovano upozoravale
da je se klonimo. Ako ste ulovljeni u zamku pornografije, pre-
stanite odmah i zatraœite pomoñ. Kroz pokajanje, moœete
primiti oprost i nañi nadu u evanÿelju. Idite svojem biskupu ili
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predsjedniku ogranka za savjet kako prevladati vaø problem te
traœite iscjeljenje kroz pomirenje Isusa Krista. Traœite Gospo-
dina da vam da snage za prevladavanje ove straøne ovisnosti.

Dodatne reference: Matej 5:27–28; Rimljanima 6:12; Alma 39:9; NiS 42:23

Vidi i Krepost/Ñudoredna çistoña; Iskuøenje

Posluønost

U predsmrtnom postojanju, Nebeski je Otac predsjedavao
nad velikim vijeñem na nebu. Tamo smo uçili o njegovom
naumu spasenja, koji je ukljuçivao vrijeme iskuøenja na zemlji:
»Naçinit [ñemo] zemlju na kojoj ñe ovi obitavati. I tako ñemo ih
iskuøati da vidimo hoñe li oni çiniti sve øto im god Gospod,
Bog njihov, zapovijedi« (Abraham 3:24–25). Jedan od razloga
zbog kojih ste ovdje na zemlji je da pokaœete svoju voljnost u
obdrœavanju zapovijedi Nebeskog Oca.

Mnogo ljudi osjeña da su zapovijedi teret i da one ograni-
çavaju slobodu i osobni rast. No Spasitelj je poduçavao da isti-
nska sloboda dolazi samo ako slijedimo njega: »Ako ustrajete
u mojoj nauci, uistinu ste moji uçenici; upoznat ñete istinu, a
istina ñe vas osloboditi« (Ivan 8:31–32). Bog daje zapovijedi za
vaøu korist. One su upute pune ljubavi za vaøu sreñu te vaøu
fiziçku i duhovnu dobrobit.

Prorok Joseph Smith poduçavao je da posluønost zapovi-
jedima vodi ka blagoslovima od Boga. Rekao je: »Ima zakon
neopozivo donesen na nebu prije nego svijet postade, kojim
su uvjetovani svi blagoslovi – I kad od Boga zadobijemo koji
blagoslov, to je posluhom onomu zakonu kojim je ovaj uvje-
tovan« (NiS 130:20–21). Kralj Benjamin takoÿer je poduçavao
to naçelo. »Œelio bih da razmislite o blaœenu i sretnu stanju
onih øto zapovijedi Boœje obdrœavaju«, savjetovao je. »Jer, gle,
blaœeni su oni u svemu, u vremenitom i duhovnomu. A izdrœe
li vjerni do svrøetka, bit ñe primljeni u nebo da tako s Bogom
prebivaju u stanju sreñe koja nikad ne prestaje. O sjetite se, sje-
tite se da je to istina, jer Gospod Bog to reçe« (Mosija 2:41).
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Naøa posluønost zapovijedima je izraz naøe ljubavi za
Nebeskog Oca i Isusa Krista. Spasitelj je rekao: »Ako me lju-
bite, vrøit ñete moje zapovijedi« (Ivan 14:15). Kasnije je izjavio:
»Ostat ñete u mojoj ljubavi ako budete vrøili moje zapovijedi,
kao øto sam i ja vrøio zapovijedi Oca svog te ostanem u njego-
voj ljubavi« (Ivan 15:10).

Dodatne reference: Joøua 24:14–15; Propovjednik 12:13; Matej 7:21; Ivan
7:17; 1. Nefi 3:7; NiS 58:21–22; 82:8–10

Vidi i Sloboda izbora; Naum spasenja

Post i posni prinosi

Post je svojevoljno biti bez hrane i vode tijekom odreÿe-
nog vremena. Post uz iskrenu molitvu moœe vam pomoñi
pripremiti sebe i druge za primanje Boœjih blagoslova.

Svrhe posta

Jednom je prilikom Spasitelj odagnao vraga iz djeteta i
iskoristio to iskustvo da poduçi svoje uçenike o moñi molitve
i posta. Njegovi uçenici su ga upitali: »Zaøto ga mi ne mogo-
smo istjerati?« Isus je odgovorio: »Zbog vaøe nevjere... Zaista,
kaœem vam, ako imadnete vjere koliko goruøçino zrno te
reknete ovom brdu: ‘Prijeÿi odavde onamo’, prijeñi ñe; i niøta
vam neñe biti nemoguñe. Ova se vrsta duhova izgoni samo
postom i molitvom.« (Vidi Matej 17:14–21)

Ovaj dogaÿaj poduçava da molitva i post mogu dati dodat-
nu snagu onima koji daju i primaju sveñeniçke blagoslove.
Ovaj se dogaÿaj moœe primijeniti i na vaøe osobne napore da
œivite evanÿelje. Ako imate neku slabost ili grijeh s kojim ste se
borili da ga prevladate, moœda trebate postiti i moliti se kako
bi dobili œeljenu pomoñ ili oprost. Poput demona kojeg je Krist
odagnao, vaøa teøkoña moœda moœe nestati samo kroz molitvu
i post.

Post i posni prinosi
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Moœete postiti u mnogo svrha. Post je jedan naçin øtovanja
Boga i izraœavanja zahvalnosti prema njemu (vidi Luka 2:37;
Alma 45:1). Moœete postiti dok molite Nebeskog Oca da bla-
goslovi bolesne ili nesretne (vidi Matej 17:14–21). Post moœe
pomoñi da vi i oni koje volite primite osobnu objavu i obratite
se istini (vidi Alma 5:46; 6:6). Kroz post moœete dobiti snagu da
se oduprete iskuøenjima (vidi Izaija 58:6). Moœete postiti dok
teœite da se ponizite pred Bogom i œivite po vjeri u Isusa Kri-
sta (vidi Omni 1:26; Helaman 3:35). Moœete postiti da dobijete
vodstvo u dijeljenju evanÿelja i veliçanju crkvenih poziva (vidi
Djela 13:2–3; Alma 17:3, 9; 3. Nefi 27:1–2). Post moœe pratiti
pravednu tugu ili œalovanje (vidi Alma 28:4–6; 30:1–2).

Posna nedjelja

Crkva je odredila jednu nedjelju u mjesecu, obiçno prvu
nedjelju, kao dan posta. Pravilno obdrœavanje posne nedjelje
ukljuçuje biti bez hrane i vode dva uzastopna obroka, prisu-
stvovanje sastanku posta i svjedoçanstava te davanje posnog
prinosa kako bismo pomogli onima kojima je to potrebno.

Vaø posni prinos trebao bi biti barem u vrijednosti dvaju
obroka koje ne jedete. Kad je moguñe, budite velikoduøni i
dajte puno viøe od tog iznosa.

Uz pridrœavanje posnih dana koje su odredili crkveni
voÿe, moœete postiti bilo koji dan, ovisno o vaøim potrebama
i potrebama drugih. Meÿutim, ne smijete postiti preçesto ni
tijekom preduljih razdoblja.

Istinski post

U propovijedi na gori, Isus je poduçavao o istinskom
naçinu posta. Govorio je protiv licemjera koji, kad poste
»izobliçe lice da ih zapaze ljudi kako poste«. Umjesto da
izvana pokaœete svoju pravednost, trebate postiti »[Ocu]…
koji je u tajnosti. I Otac tvoj, koji je u tajnosti, uzvratit ñe ti«
(Matej 6:16–18).

Post i posni prinosi
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Prorok Izaija je poduçavao i o istinskom duhu posta:
»Ovo je post koji mi je po volji, rijeç je Jahve Gospoda:
kidati okove nepravedne, razvezivat spone jarmene, puøtati
na slobodu potlaçene, slomiti sve jarmove, podijeliti kruh
svoj s gladnima, uvesti pod krov svoj beskuñnike, odjenuti
onog koga vidiø gola, i ne kriti se od onog tko je tvoje krvi«
(Izaija 58:6–7).

Izaija je takoÿer svjedoçio o blagoslovima koji dolaze
kad obdrœavamo zakon posta: »Tad ñe sinut poput zore tvoja
svjetlost, i zdravlje ñe tvoje brzo procvasti. Pred tobom ñe iñi
tvoja pravda, a slava Jahvina bit ñe ti zalaznicom. Vikneø li,
Jahve ñe ti odgovorit, kad zavapiø, reñi ñe: ‘Evo me!’… dadeø
li kruha gladnome, nasitiø li potlaçenog, tvoja ñe svjetlost
zasjati u tmini, i tama ñe tvoja kao podne postati, Jahve ñe te
vodit bez prestanka, sitit ñe te u suønim krajevima. On ñe kri-
jepit kosti tvoje, i bit ñeø kao vrt zaljeven, kao studenac kojem
voda nikad ne presuøi« (Izaija 58:8–11).

Dodatne reference: 3. Nefi 13:16–18; NiS 59:12–14; 88:76, 119

Vidi i Molitva

Posvajanje

Djeca imaju pravo da ih odgajaju roditelji koji poøtuju
braçne zavjete i osiguravaju ljubav i potporu. Posvajanje
moœe biti velik blagoslov za mnogu djecu koja su roÿena bez
ove moguñnosti.

Kada je dijete zaçeto izvan braka, najbolja moguñnost za
majku i oca je da se vjençaju i rade na izgraÿivanju vjeçnog
obiteljskog odnosa. Ako uspjeøan brak nije vjerojatan, dijete bi
trebali dati na posvajanje, najbolje kroz LDS Family Services.
Davanje novoroÿençeta na posvajanje kroz LDS Family Servi-
ces pomaœe nevjençanim roditeljima da uçine ono øto je naj-
bolje za dijete. To jamçi da ñe dijete biti zapeçañeno u hramu
majci i ocu te poveñava izglede za blagoslove evanÿelja u
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œivotima svih na koje se to odnosi. Posvajanje je nesebiçna
odluka puna ljubavi koja blagoslivlja bioloøke roditelje, dijete
i obitelj koja ga posvaja.

Ako ste vjençani, a vi i vaø supruœnik œelite posvojiti
dijete, upoznajte se sa svim zakonskim zahtjevima ukljuçenih
zemalja i vladinih agencija. Savjetujte se sa svojim sveñeniç-
kim voÿama i ako je moguñe, s osobljem u LDS Family Servi-
ces. Ako LDS Family Services nisu dostupni u vaøem
podruçju, radite sa svojim sveñeniçkim voÿama kako biste
naøli licencirane, ovlaøtene agencije koje øtite i djecu i usvoji-
teljske roditelje.

Poøtenje

Trinaesti çlanak vjere kaœe: »Vjerujemo u poøtenje«. Biti
poøten znaçi biti odan, iskren i nikad varljiv.

Kad ste uvijek poøteni, sposobni ste uœivati u mirnoj
savjesti i saçuvati samopoøtovanje. Tada gradite snagu karak-
tera koja vam dopuøta da sluœite Bogu i drugima. Pouzdani
ste u Boœjim oçima i oçima onih oko vas.

S druge strane, ako ste nepoøteni u vaøim rijeçima i dje-
lima, povrijedit ñete sebe, a çesto i druge. Ako laœete, kradete,
varate ili zanemarujete davati punu vrijednost rada za vaøu
plañu, izgubit ñete svoje samopoøtovanje. Izgubit ñete vodstvo
Duha Svetoga. Moœda ñete uvidjeti da imate naruøene odnose
s çlanovima obitelji i prijateljima te da vam ljudi viøe ne vje-
ruju.

Biti poøten ponekad zahtijeva hrabrost i œrtvu, pogotovo
kad vas drugi pokuøavaju nagovoriti da opravdate nepo-
øteno ponaøanje. Ako se naÿete u takvoj situaciji, sjetite se da
je trajni mir koji dolazi iz poøtenja viøe vrijedan od trenutnog
olakøanja dok slijedite mnoøtvo.

Dodatne reference: Izlazak 20:16; 2. Nefi 9:34; NiS 97:8
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Potporno druøtvo

Potporno druøtvo je osnovao prorok Joseph Smith 17.
oœujka 1842. u Nauvoou u Illinoisu. U vrijeme osnivanja,
Potporno je druøtvo imalo dvije glavne svrhe: omoguñiti
potporu siromaønima i potrebitima te spasiti duøe. Organiza-
cija se nastavlja danas, ostajuñi odana onim prvotnim vode-
ñim naçelima. Sestre u Potpornom druøtvu rade øirom svijeta
s obnaøateljima sveñeniøtva kako bi ostvarili poslanje Crkve.
One podupiru jedna drugu s time øto:

• PoveñavajuPoPoveñavaju svoja svjedoçanstva o Isusu
Kristu kroz molitvu i prouçavanje Svetih pisama.

• Traœe duhovnu snagu slijedeñi poticaje Duha Svetoga.

• Posveñuju sebe jaçanju brakova, obitelji i doma.

• Nalaze plemenitost u majçinstvu i radost u œenstve-
nosti.

• sluœbi i dobrim djelima.

• Vole œivot i uçenje.

• za istinu i pravednost.

• Podrœavaju sveñeniøtvo kao ovlast od Boga na zemlji.

• Raduju se blagoslovima hrama.

• Shvañaju svoju boœansku sudbinu i teœe prema uzvi-
øenju.

Ako ste u Potpornom druøtvu, jedan od naçina na koji
moœete doprinijeti poslanju organizacije je da prihvatite
zaduœenje da sluœite kao kuñna posjetiteljica. Kad posjeñujete
i sluœite sestrama za koje ste zaduœene, odvojite vrijeme za
poduçavanje evanÿelja i njegovanje prijateljstava. Uz sluœe-
nje pojedincima, moœete igrati vaœnu ulogu u jaçanju obitelji.

Voÿe u odjelima i ograncima se brinu da su kuñne posje-
titeljice dodijeljene svakoj sestri iznad 18 godina. Sveñeniçki
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voÿe i voÿe Potpornog druøtva çesto razgovaraju s kuñnim
posjetiteljicama kako bi pomogli da udovolje duhovnim i
materijalnim potrebama svake sestre.

Kao sestra u Potpornom druøtvu, vi ste çlanica svjetskog
sestrinstva, ujedinjenog u odanosti prema Isusu Kristu. Pri-
druœujete se ostalim Boœjim kñerima kao œena vjere, vrline,
vizije i dobrohotnosti, sa sigurnim znanjem da vaø œivot ima
znaçenje, svrhu i smjer. Kroz vaøe sudjelovanje u Potpornom
druøtvu, imate priliku uœivati u sestrinstvu i suradniøtvu,
znaçajno sluœiti, dijeliti svoje svjedoçanstvo i svoje talente te
duhovno rasti.

Potvrda (Vidi Sveti Duh; Polaganje ruku)

Pravda

Pravda je nepromjenjivi zakon koji donosi posljedice
naøih djela. Zbog zakona o pravdi, primate blagoslove kad
obdrœavate Boœje zapovijedi (vidi NiS 130:21–22). Zakon o
pravdi takoÿer zahtijeva da se plati kazna za svaki grijeh koji
poçinite. Zahtijeva da niøta neçisto ne moœe dobiti dopuøte-
nje da boravi s Bogom (vidi 1. Nefi 10:21).

Kad je Spasitelj izvrøio pomirenje, na sebe je uzeo naøe
grijehe. Bio je sposoban da »odgovori ciljevima zakona«
(2. Nefi 2:7) jer se podloœio kazni koju je zakon pravde zahti-
jevao za naøe grijehe. Çineñi to, on je »udovolji[o] zahtjevima
pravde« i pruœio milost svima koji se obrate i slijede ga (vidi
Mosija 15:9; Alma 34:14–16). Zbog toga øto je platio cijenu
vaøih grijeha, neñete morati trpiti tu kaznu ako se pokajete
(vidi NiS 19:15–20).

Dodatne reference: 2. Nefi 9:26; Alma 42

Vidi i Pomirenje Isusa Krista; Milost; Pokajanje

Pravda
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Predodreÿenje

U predsmrtnom svijetu duhova, Bog je namijenio odre-
ÿenim duhovima posebna poslanja tijekom njihovih smrtnih
œivota. To se zove predodreÿenje.

Predodreÿenje ne jamçi da ñe pojedinci dobiti odreÿene
pozive ili odgovornosti. Takve prilike dolaze u ovom œivotu kao
rezultat pravednog koriøtenja slobode izbora, kao øto je predo-
dreÿenje rezultat pravednosti u predsmrtnom postojanju.

Isus Krist je predodreÿen da izvrøi pomirenje, postajuñi
»od postanka svijeta… zaklano janje« (Otkrivenje 13:8; vidi i
1. Petrova 1:19–21). Sveta pisma govore o drugima koji su pre-
dodreÿeni. Prorok Abraham je saznao o svom predodreÿenju
kad je primio viziju u kojoj je vidio »mnogo plemenitih i uzvi-
øenih« meÿu duhovima u predsmrtnom svijetu duhova.
Rekao je: »A Bog vidje da su te duøe dobre, i on stade posred
njih i reçe: Njih ñu uçiniti upravljaçima. On, naime, stade
izmeÿu onih koji bijahu dusi, i vidje da su dobri. I reçe on
meni: Abrahame, ti si jedan od njih, ti bijaøe odabran prije
nego se rodi« (Abraham 3:22–23). Gospod je rekao Jeremiji:
»Prije nego øto te oblikovah u majçinoj utrobi, ja te znadoh;
prije nego øto iz krila majçina izaÿe, ja te posvetih, za proroka
svim narodima postavih te« (Jeremija 1:5). Ivan Krstitelj je bio
predodreÿen da pripremi ljude za Spasiteljevu smrtnu sluœbu
(vidi Izaija 40:3; Luka 1:13–17; 1. Nefi 10:7–10).

Nauk o predodreÿenju odnosi se na sve çlanove Crkve, ne
samo na Spasitelja i njegove proroke. Prije stvaranja zemlje,
vjernim su se œenama dale odreÿene odgovornosti, a vjerni su
muøkarci bili predodreÿeni za posebne sveñeniçke duœnosti.
Iako se ne sjeñate tog vremena, sigurno ste se sloœili da ñete
ispuniti vaœne zadatke u sluœbi vaøeg Oca. Kad se dokaœete
dostojnima, bit ñe vam dane moguñnosti da ispunite zadatke
koje ste tad primili.

Dodatne reference: Alma 13:1–9; NiS 138:53–56

Vidi i Sloboda izbora; Naum spasenja
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Predsmrtni œivot (Vidi Naum spasenja)

Preljub (Vidi Krepost)

Prinosi (Vidi Post i posni prinosi; Desetina)

Proroci

Kao çlanovi Crkve Isusa Krista svetaca posljednjih dana
blagoslovljeni smo da nas vode œivuñi proroci – nadahnuti
ljudi pozvani da govore za Gospodina, poput Mojsija, Izaije,
Petra, Pavla, Nefija, Mormona i drugih proroka u Svetim
pismima. Predsjednika Crkve podrœavamo kao naøeg proroka,
vidioca i objavitelja – jedinu osobu na zemlji koja prima objave
da vodi cijelu Crkvu. Takoÿer podrœavamo savjetnike u
Prvom predsjedniøtvu i çlanove Zbora dvanaestorice apostola
kao proroke, vidioce i objavitelje.

Poput proroka iz davnina, danaønji proroci svjedoçe o
Isusu Kristu i poduçavaju njegovo evanÿelje. Oni obznanjuju
Boœju volju i istinski karakter. Govore odluçno i jasno, odba-
cujuñi grijeh i upozoravajuñi o njegovim posljedicama. Pone-
kad mogu biti nadahnuti da proriçu o buduñim dogaÿajima
za naøu korist.

Uvijek moœete vjerovati œivuñim prorocima. Njihova nau-
çavanja odraœavaju volju Gospodina koji je izjavio: »Øto ja,
Gospod, rekoh, to rekoh, i ne ispriçavam se. I premda nebesa i
zemlja proÿu, rijeç moja proñi neñe, veñ ñe se sva ispuniti, sve-
jedno, da li glasom mojim ili glasom slugu mojih« (NiS 1:38).

Najsigurniji ste kad strogo slijedite Gospodinovu rijeç koja
je dana kroz njegove proroke, osobito sadaønjeg predsjednika
Crkve. Gospodin upozorava da ñe oni koji ignoriraju rijeçi
œivuñih proroka propasti (vidi NiS 1:14–16). On obeñava velike
blagoslove onima koji slijede predsjednika Crkve:

»Osvrñi se na sve rijeçi i zapovijedi njegove øto ñe ti ih on
dati kako ih primi, hodeñi u svakoj svetosti preda mnom.
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Rijeç, naime, njegovu primajte, sa svom strpljivoøñu i vje-
rom, kao da je iz usta mojih.

Jer, çineñi to, vrata paklena neñe vas nadvladati, a Gospod
ñe Bog rasprøiti moñi tame ispred vas i narediti da se nebesa
potresu rad vaøeg dobra i rad slave imena njegova« (NiS
21:4–6).

Dodatne reference: 2. Ljetopisi 20:20; Amos 3:7; Efeœanima 2:19–20; 1. Nefi
22:1–2; Mosija 13:33–35; NiS 107:91–92; Çlanci vjere 1:6

Proroçanstvo (Vidi Objava; Duhovni darovi)

Prvo predsjedniøtvo (Vidi Crkvena administracija; Proroci)

Prvotni grijeh

Zbog pada Adama i Eve, svi ljudi œive u palom stanju,
odvojeni od Boga i podloœni fiziçkoj smrti. Meÿutim, mi nismo
osuÿeni po onom øto mnogi zovu »prvotni grijeh«. Drugim
rijeçima, mi nismo odgovorni za Adamov prijestup u Eden-
skom vrtu. Prorok Joseph Smith je rekao: »Vjerujemo da ñe
ljudi biti kaœnjeni za osobne grijehe, a ne za Adamov prije-
stup« (Çlanci vjere 1:2).

Kroz pomirenje, Spasitelj je platio cijenu za prijestup u
Edenskom vrtu (vidi Mojsije 6:53). Dao nam je uvjerenje u
uskrsnuñe i obeñanje da se, ovisno o naøoj vjernosti, moœemo
vratiti i zauvijek prebivati u nazoçnosti naøeg Nebeskog Oca.

Vidi i Pad

Psovanje (Vidi Svetogrÿe)

Rad na obiteljskoj povijesti i rodoslovlje

Dana 3. travnja 1836. godine prorok Ilija je doøao Josephu
Smithu i Oliveru Cowderyju u hramu u Kirtlandu. Podijelio
im je sveñeniçku moñ peçañenja, omoguñavajuñi obiteljima da

Proroçanstvo

130



budu zapeçañene kroz naraøtaje. U podjeljivanju ove moñi,
ispunio je proroçanstvo da ñe ga Bog poslati »da obrati srca
otaca k sinovima i srca sinova k ocima« (vidi NiS 110:14–16;
vidi i Malahija 4:5–6).

Kroz rad na obiteljskoj povijesti moœete sudjelovati u
nastavku ispunjenja ovog proroçanstva. Moœete uçiti o svo-
jim precima i poveñati svoju ljubav prema njima. Moœete biti
nadahnuti njihovim priçama o hrabrosti i vjeri. Moœete pre-
nijeti tu baøtinu na svoju djecu.

Ovo su trajne koristi koje dolaze od rada na obiteljskoj
povijesti, ali nisu naçelni razlozi za veliki trud Crkve da pri-
kuplja rodoslovne spise. Svi pokuøaji crkvene obiteljske povi-
jesti su usmjereni prema potrebi formiranja »spojne karike…
izmeÿu otaca i sinova« (NiS 128:18). Ta je spojna karika
formirana moñu sveñeniøtva, kroz svete hramske uredbe koje
primamo u ime naøih predaka.

Otkupljenje mrtvih

Mnogo djece Nebeskog Oca umrlo je bez moguñnosti da
prime puninu evanÿelja. U njegovoj milosti i beskrajnoj lju-
bavi, Gospod je pripremio put za njih kako bi dobili svjedo-
çanstvo o evanÿelju i primili spasonosne sveñeniçke uredbe.

U svijetu duhova, evanÿelje se »propovijedaøe onima koji
umrijeøe u grijesima svojim, bez spoznaje isitne, ili u prije-
stupu, poøto odbaciøe proroke. Ti [su] poduçeni o vjeri u Boga,
obrañenju od grijeha, zastupniçkom krøtenju za otpust grijeha,
o daru duha Svetoga polaganjem ruku. I o svim drugim naçe-
lima evanÿeoskim koje je potrebno da oni znaju kako bi im se
sudilo po ljudsku, u tijelu, a da œive po Boœju, u duhu« (NiS
137:32–34).

Mnogi u svijetu duhova prihvate evanÿelje. Meÿutim, oni
ne mogu primiti sveñeniçke uredbe za sebe jer nemaju fiziçka
tijela. U svetim hramovima, imamo povlasticu primanja 
uredbi u njihovo ime. Te uredbe ukljuçuju krøtenje, potvrdu,
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zareÿenje u Melkisedekovo sveñeniøtvo (za muøkarce), poda-
rivanje, peçañenje braka te peçañenje djece roditeljima. Gospod
je otkrio svoje djelo proroku Josephu Smithu, obnavljajuñi
djelo koje je objavljeno krøñanima ubrzo nakon uskrsnuña
Isusa Krista (vidi 1. Korinñanima 15:29).

Kad primite sveñeniçke uredbe u ime onih koji su umrli,
postajete njihov spasitelj na planini Sion (vidi Obadija 1:21).
Vaø se trud pribliœava Spasiteljevoj pomirbenoj œrtvi – vi izvr-
øavate spasonosno djelo za druge koje oni ne mogu uçiniti za
sebe.

Vaøe odgovornosti u radu na obiteljskoj povijesti

U radu na obiteljskoj povijesti, imate tri osnovne odgo-
vornosti:

1. Primite hramske uredbe za sebe i pomognite uœim çla-
novima obitelji da ih dobiju.

2. Imajte vaœeñu hramsku propusnicu i posjeñujte hram
onoliko çesto koliko to okolnosti dopuøtaju.

3. Sakupljajte informacije o obiteljskoj povijesti kako biste
pomogli svojim precima da prime blagoslove hrama.

Moœete sudjelovati u hramskom radu i radu na obiteljskoj
povijesti, barem donekle, bez obzira gdje œivite ili koje su vaøe
okolnosti. Vjerojatno neñete moñi uçiniti sve, no moœete uçi-
niti neøto. Sljedeñe ideje vam mogu pomoñi da zapoçnete:

• Vodite zapise vaœnih detalja o vlastitom œivotu. Zapi-
øite datum i mjesto roÿenja te datume svojeg krøtenja i
potvrde. Piøite osobni dnevnik kako biste imali zapise
o svijetlim trenucima vaøeg œivota, ukljuçujuñi osobna
iskustva koja ñe ojaçati vjeru vaøe djece i ostalih budu-
ñih generacija.

• Uçite o vaøim precima. Poçnite sa zapisima o informa-
cijama iz svog sjeñanja i iz dostupnih izvora kod kuñe.
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Vodite zapise o vaœnim informacijama kojih se toçno
sjeñate ili moœete nañi o brañi, sestrama, roditeljima,
ujacima, striçevima, tetkama, bakama, djedovima, pra-
bakama i pradjedovima. Ako je moguñe, nabavite
kopije osmrtnica ili drugih dokumenata koji sadrœe ove
informacije. Dok skupljate viøe informacija, moœete ih
potraœiti na drugim lokacijama, poput javne arhive.
Mjesni odjel ili ogranak moœda ima savjetnika za
obiteljsku povijest koji vam moœe pomoñi. Takoÿer
moœete posjetiti sluœbenu web stranicu Crkve za
obiteljsku povijest, www.familysearch.org.

• Dok identificirate svoje pretke, koristite rodoslovne
listove i zapise o uœoj obitelji da zapiøete informacije
koje naÿete. Ti su obrasci dostupni na papiru kao i na
crkvenim softverskim programima, poput Personal
Ancestral File (Osobna datoteka o precima).

Kad sakupite potrebne informacije o vaøim precima koji
su umrli, a da nisu primili evanÿelje, pobrinite se da se za
njih izvrøi hramsko djelo. Çak i ako ne œivite dovoljno blizu
hrama da biste vi i çlanovi vaøe obitelji mogli izvrøiti uredbe,
moœete dati imena predaka hramu kako bi drugi to uçinili za
njih. Moœete posjetiti obliœnji centar za obiteljsku povijest ili
se savjetovati s mjesnim savjetnicima za obiteljsku povijest u
odjelu ili ogranku kako biste vidjeli kako se to radi.

Prorok Joseph Smith je izjavio da se »naçela o odnosu
mrtvih i œivih ne mogu lako zaobiñi, jer spadanju na spasenje
naøe. Spasenje, naime, njihovo nuœno je i bitno za spasenje
naøe, kao… [øto] oni bez nas ne mogu postiñi savrøenstvo –
tako ni mi bez pokojnika svojih ne moœemo postiñi savrøen-
stvo« (NiS 128:15). Kroz vaøe sudjelovanje u radu na obitelj-
skoj povijesti, vi i vaøi preci napredujete prema spasenju.

Vidi i Hramovi

Rad na obiteljskoj povijesti i rodoslovlje

133



Raj

U Svetim pismima, rijeç raj koristi se na razliçite naçine.
Prvo, odreÿuje mjesto mira i sreñe u zagrobnom svijetu
duhova, koje je pripremljeno za one koji su se krstili i ostali vje-
rni (vidi Alma 40:12; Moroni 10:34). Oni u duhovnom zatvoru
imaju priliku nauçiti evanÿelje Isusa Krista, pokajati se od svo-
jih grijeha te primiti uredbe krøtenja i potvrde kroz rad koji oba-
vljamo u hramovima (vidi NiS 138:30–35). Kad to uçine, mogu
uñi u raj.

Druga uporaba rijeçi raj nalazi se u Lukinom zapisu Spa-
siteljevog raspeña. Kad je Isus bio na kriœu, lopov koji je tako-
ÿer bio raspet je rekao: »Isuse, sjeti me se kada doÿeø u svoje
kraljevstvo« (Luka 23:42). Prema Luki 23:43, Gospodin je
odgovorio: »Zaista, kaœem ti, danas ñeø sa mnom biti u raju.«
Prorok Joseph Smith je objasnio da je to krivi prijevod; Gospo-
din je zapravo rekao da ñe lopov biti s njim u svijetu duhova.

Rijeç raj takoÿer nalazimo u 2. Korinñanima 12:4, gdje se
najvjerojatnije odnosi na celestijalno kraljevstvo. U desetom
çlanku vjere, rijeç rajska opisuje zemljinu slavu u Tisuñljetnici.

Vidi i Smrt, fiziçka; Naum spasenja; Uskrsnuñe

Raspeñe (Vidi Pomirenje Isusa Krista; Kriœ)

Rat

Gospod je rekao da ñe u posljednjim danima biti
»ratov[a] i glasin[a] o ratovima, a cijela ñe se zemlja poljuljati,
a srca ñe ljudska malaksati« (NiS 45:26).

Kao çlanovi Crkve Isusa Krista svetaca posljednjih dana,
mi smo narod mira. Slijedimo Spasitelja koji je Knez mirono-
sni. Radujemo se njegovoj tisuñljetnoj vladavini kada ñe ratovi
prestati i mir ñe biti obnovljen na zemlji (vidi Izaija 2:4).
Meÿutim, znamo da u ovom svijetu vlasti ponekad øalju voj-
sku u rat kako bi branili svoje narode i ideale.
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Sveci posljednjih dana koji su u vojsci ne trebaju se osje-
ñati rastrgnuto izmeÿu svoje zemlje i svojeg Boga. U Crkvi
»vjerujemo u podloœnost kraljevima, predsjednicima, vlada-
rima i poglavarima te u pokoravanje, poøtivanje i podupira-
nje zakona« (Çlanci vjere 1:12). Sluœenje u vojsci pokazuje
predanost ovom naçelu.

Ako su sveci posljednjih dana pozvani da idu u borbu,
mogu se ugledati na kapetana Moronija, velikog vojnog voÿu
u Mormonovoj knjizi. Iako je bio moñan ratnik, »ne uœivaøe u
prolijevanju krvi« (Alma 48:11). Bio je »postojan u vjeri u Kri-
sta« i njegov jedini razlog za borbu bio je »braniti narod svoj
i prava njegova, domovinu svoju, i vjerozakon svoj« (Alma
48:13). Ako sveci posljednjih dana moraju iñi u rat, trebaju iñi
u duhu istine i pravednosti, sa œeljom da çine dobro. Trebaju
iñi s ljubavlju u svojim srcima za svu Boœju djecu, ukljuçujuñi
one na suprotnoj strani. Tada se, ako se od njih zahtijeva da
proliju tuÿu krv, to djelo neñe ubrojiti kao grijeh.

Vidi i Graÿanska vlada i zakon; Mir

Razvod

U »Obitelj: Proglas svijetu«, Prvo predsjedniøtvo i Zbor
dvanaestorice apostola »sveçano obznanjuj[u] da je brak
izmeÿu muøkarca i œene odreÿen od Boga i da je obitelj u sre-
diøtu Stvoriteljeva nauma za vjeçni cilj njegove djece« (vidi
stranicu 83 u ovoj knjizi). Unatoç ovim istinama, razvod je
postao uobiçajen u mnogim druøtvima te se poveñao çak i
meÿu çlanovima Crkve. Ova rastuña poøast nije od Boga, veñ
je djelo neprijatelja.

Svaki braçni par treba suraÿivati kako bi bili dostojni bla-
goslova vjeçnog braka. Ako ste vjençani i imate teøkoñe, sjetite
se da lijek za veñinu braçnog stresa nije u razvodu ili odvoje-
nosti. Lijek se nalazi u evanÿelju Isusa Krista – u pokajanju,
oprostu, poøtenju i ljubavi. Nalazi se u ophoÿenju prema
vaøem supruœniku kako biste vi htjeli da se ophode prema
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vama (vidi Matej 7:12). Dok radite na rjeøavanju teøkoña,
moœete zajedno potraœiti savjet od vaøeg biskupa ili predsjed-
nika ogranka.

Vidi i Dobrohotnost; Obitelj; Ljubav; Brak; Hramovi

Rijeç mudrosti

Rijeç mudrosti je zakon o zdravlju kojeg je Gospodin dao
za naøu fiziçku i duhovnu dobrobit. U toj objavi, koja je zapi-
sana u odsjeku 89 u Nauku i savezima, Gospodin nam govori
koja je hrana dobra za nas i koje tvari nisu dobre za naøa tijela.
On obeñava duhovne i fiziçke blagoslove za posluønost Rijeçi
mudrosti.

U Rijeçi mudrosti, Gospod nam zapovijeda da ne uzi-
mamo sljedeñe tvari u naøa tijela:

• Alkoholna piña (vidi NiS 89:5–7).

• Duhan (vidi NiS 89:8).

• Çaj i kavu (vidi NiS 89:9; proroci posljednjih dana su
nauçavali da se izraz »vruñi napici« odnosi na çaj i
kavu).

Bilo øto øtetno øto ljudi namjerno uzimaju u svoja tijela nije
u skladu s Rijeçi mudrosti. To se posebice odnosi na opojne
droge koje mogu uniøtiti one koji postanu ovisni o njima. Klo-
nite ih se u potpunosti. Nemojte eksperimentirati s njima.
Zloupotreba prepisanih lijekova takoÿer vodi ka destruktivnoj
ovisnosti.

Gospod izjavljuje da je sljedeña hrana dobra za naøa tijela:

• Povrñe i voñe koje se treba koristiti »s razboritoøñu i sa
zahvaljivanjem« (vidi NiS 89:10–11).

• Meso »œivotinja i ptica nebeskih« koje se treba »øted-
ljivo« koristiti (vidi NiS 89:12–13).

Rijeç mudrosti
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• Œitarice poput pøenice, riœe i zobi koje su »oslonac
œivota« (vidi NiS 89:14–17).

Blagoslovi obdrœavanja Rijeçi mudrosti

Onima koji obdrœavaju Rijeç mudrosti, Bog obeñava:
»A svi sveci koji se spomenu obdrœavati i izvrøavati ove

izreke, hodeñi u posluhu zapovijedima, primit ñe zdravlje u
pupak svoj i moœdinu u kosti svoje.

I nañi ñe mudrost i veliko blago spoznaje, to jest, blago
skriveno.

Trçat ñe, a neñe se zamarati, i hodat ñe, a neñe malaksati.
A ja, Gospod, dajem im obeñanje da ñe ih anÿeo zatornik

mimoiñi, kao i sinove Izraelove, i neñe ih pobiti« (NiS 89:18–21).

Svladavanje ovisnosti

Najbolji put je u potpunosti izbjegavati tvari koje Gospo-
din zabranjuje u Rijeçi mudrosti. No ako ste postali ovisni o
bilo kojoj od ovih tvari, moœete se osloboditi od vaøe ovisno-
sti. Moœete savladati ovisnost kroz osoban trud, osposoblja-
vajuñu moñ Gospodinove milosti, pomoñ od çlanova obitelji i
prijatelja te vodstvo crkvenih voÿa.

Molite se za pomoñ i çinite sve øto je u vaøoj moñi da se
oduprete iskuøenjima koja dolaze zbog ovisnosti. Vaø Nebe-
ski Otac œeli da primite blagoslove koji dolaze od obdrœava-
nja Rijeçi mudrosti i ojaçat ñe vas u vaøim iskrenim naporima
da to çinite.

Dodatne reference: NiS 49:19–21; 59:15–20; 88:124; 89:1–4

Vidi i Posluønost; Iskuøenje

Sakrament

Noñ prije njegova raspeña, Isus Krist se sastao sa svojim
apostolima i ustanovio sakrament. »Zatim uze kruh, zahvali i
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razlomi ga pa im ga dade govoreñi: ‘Ovo je tijelo moje, koje se
za vas daje. Ovo çinite na moju uspomenu!’ Isto tako poslije
veçere uze kaleœ te reçe: ‘Ovaj je kaleœ Novi savez u mojoj
krvi, koja se za vas prolijeva’« (Luka 22:19–20). Nakon svog
uskrsnuña, ustanovio je sakrament meÿu Nefijcima (vidi
3. Nefi 18:1–11).

Danas blagujemo od kruha i vode u sjeñanje na pomir-
benu œrtvu Isusa Krista. Ova je uredba bitan dio naøeg bogo-
øtovlja i duhovnog razvoja. Øto viøe razmiøljamo o njezinoj
vaœnosti, to nam postaje sve viøe sveta.

Sjeñanje na Spasitelja i njegovo pomirenje

Sakrament vam daje priliku da se sa zahvalnoøñu sjetite
œivota, sluœbe i pomirenja Boœjeg Sina.

Sa slomljenim kruhom sjeñate se njegovog tijela. Moœete
imati na umu njegove fiziçke patnje – osobito njegove patnje
na kriœu. Moœete se prisjetiti da ñe kroz njegovo milosrÿe i
milost, svi ljudi uskrsnuti te ñe im biti dana prilika za vjeçni
œivot s Bogom.

S malom çaøicom vode, moœete se prisjetiti kako je Spasi-
telj prolio svoju krv u jakoj duhovnoj patnji i tjeskobi, poçevøi
u Getsemanskom vrtu. Tamo je rekao: »Œalosna je duøa moja
do smrti« (Matej 26:38). Predajuñi se Oçevoj volji, trpio je viøe
nego øto mi moœemo razumjeti. »Krv [je] kaplj[ala] iz svake
pore, tolika… mu [je bila] tjeskoba zbog opaçina i odvratnosti
naroda njegova« (Mosija 3:7). Moœete se sjetiti da je prolijeva-
njem svoje krvi Isus Krist spasio vas i sve druge ljude od onog
øto Sveta pisma zovu »iskonskom krivnjom« Adamovog pri-
jestupa (Mojsije 6:54). Moœete se sjetiti da je takoÿer patio za
grijehe, œalosti i boli sve djece Nebeskog Oca, omoguñujuñi
otpust grijeha za one koji se pokaju i œive evanÿelje (vidi
2. Nefi 9:21–23).
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Obnavljanje saveza i obeñanih blagoslova

Kad blagujete od sakramenta, svjedoçite Bogu da ñe se
vaøe sjeñanje na njegovog Sina protegnuti na viøe od tog krat-
kog vremena te svete uredbe. Dajete obeñanje da ñete ga se
uvijek sjeñati. Svjedoçite da ste voljni preuzeti na sebe ime
Isusa Krista i da ñete obdrœavati njegove zapovijedi. Blagova-
njem sakramenta i izvrøavanjem tih obveza, obnavljate svoj
krsni savez (vidi Mosija 18:8–10; NiS 20:37).

Primate velike blagoslove kad obdrœavate krsni savez.
Kad ga obnavljate, Gospodin vam obnavlja obeñani otpust
vaøih grijeha. Oçiøñeni od grijeha, sposobni ste »da Duh njegov
uvijek bude s [vama]« (NiS 20:77). Trajna pratnja Duha je jedan
od najveñih darova koje moœete primiti u smrtnosti. Duh ñe
vas upravljati putevima pravednosti i mira, vodeñi vas prema
vjeçnom œivotu s vaøim Ocem na Nebu i Isusom Kristom.

Dostojno blagovanje

U pripremi za sakrament svaki tjedan, odvojite vremena
da pregledate svoj œivot i pokajete se od svojih grijeha. Ne
morate biti savrøeni kako bi blagovali od sakramenta, no
morate imati duha poniznosti i pokajanja u svom srcu. Svaki
se tjedan trebate pripremiti za tu svetu uredbu skrøena srca i
duha raskajana (vidi 3. Nefi 9:20).

Ako se odnosite prema sakramentu sa øtovanjem i poçaø-
ñu koju zasluœuje, on postaje tjedna prilika za samoispitiva-
nje, pokajanje i ponovno posveñenje – izvor snage i stalan
podsjetnik Spasiteljevog pomirenja.

Dodatne reference: 1. Korinñanima 11:23–29; Moroni 4–5; NiS 20:75–79; 27:2

Vidi i Pomirenje Isusa Krista; Savez

Sakramentalni sastanak (Vidi Øabat; Sakrament; Œrtva)
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Savez

Savez je sveti dogovor izmeÿu Boga i osobe ili grupe ljudi.
Bog postavlja odreÿene uvjete i obeñava da ñe nas blagosloviti
ako poøtujemo te uvjete. Kada izaberemo ne obdrœavati
saveze, ne moœemo primiti blagoslove i u nekim trenucima
trpimo kaznu kao posljedicu naøeg neposluha.

Sve su spasonosne uredbe sveñeniøtva poprañene save-
zima. Na primjer, sklopili ste savez kada ste se krstili i obnav-
ljate taj savez svaki put kada blagujete sakrament (vidi
Mosija 18:8–10; NiS 20:37, 77, 79). Ako ste primili Melkisede-
kovo sveñeniøtvo, sklopili ste zakletvu i savez sveñeniøtva
(vidi NiS 84:33–44). Hramsko podarivanje i uredba peçañenja
takoÿer ukljuçuju svete saveze.

Uvijek upamtite i poøtujte saveze koje sklapate s Gospo-
dom. Tada neñete morati dobiti zapovijed u svemu øto çinite
(vidi NiS 58:26–28). Bit ñete nadahnuti Duhom Svetim i
ponaøanje poput Krista bit ñe dio vaøe prirode. Kao øto je
Bog obeñao, vi ñete »primiti objavu za objavom, spoznaju za
spoznajom, da upoznate otajstva i ono øto je mironosno – øto
radost donosi, øto donosi œivot vjeçni« (NiS 42:61). Vaøa naj-
veña nada trebala bi biti uœivanje posveñenja koje dolazi od
ovog boœanskog vodstva; vaø najveñi strah trebao bi biti
gubitak tih blagoslova.

Dodatne reference: Jeremija 31:31–34; Mosija 5; Moroni 10:33; NiS 82:10;
97:8; 98:13–15

Vidi i Abrahamov savez; Krøtenje; Brak; Uredbe; Sveñeniøtvo; Sakrament;
Hramovi

Savjest

Svi su ljudi roÿeni sa sposobnoøñu razlikovanja izmeÿu
dobrog i loøeg. Ta sposobnost, zvana savjest, manifestacija je
svjetla Kristovog (vidi Moroni 7:15–19).
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Vaøa je savjest obrana koja vam pomaœe kloniti se situa-
cija koje su duhovno øtetne. Kada ste posluøni zapovijedima
i donosite pravedne odluke, doœivljavate mir savjesti.

Kada ste greøni, osjeñate griœnju savjesti ili krivnju, baø
kao øto osjeñate fiziçku bol kada ste ozljeÿeni. To je prirodan
odgovor vaøe savjesti na grijeh i moœe vas voditi ka pokajanju.

Pokajanje i oprost obnavljaju vaøu mirnu savjest. S druge
strane, ako ignorirate svoju savjest i ne pokajete se, vaøa ñe
savjest biti oøteñena kao da je »oœigosan[a]« (1. Timotej 4:2).

Nauçite slijediti svoju savjest. To je vaœan dio koriøtenja
vaøe slobode izbora. Øto çeøñe slijedite svoju savjest, snaœnija
ñe postajati. Osjetljiva savjest znak je zdravog duha.

Dodatne reference: Mosija 4:1–3; NiS 84:45–47

Vidi i Sloboda izbora; Svjetlo Kristovo; Posluønost; Iskuøenje

Sedamdesetorica (Vidi Crkvena administracija)

Seksualna nemoralnost (Vidi Krepost/Ñudoredna çistoña)

Sion

Nauk i savezi sadrœe mnoge odlomke u kojima Gospod
zapovijeda svecima da »nastoj[e] unaprijediti i uçvrstiti pra-
vicu sionsku« (NiS 6:6; vidi i NiS 11:6; 12:6; 14:6).

Rijeç Sion ima razliçita znaçenja u Svetim pismima. Najo-
pñenitija definicija te rijeçi je »çisti srcem« (NiS 97:21). Sion se
çesto koristi na taj naçin jer se odnosi na Gospodinov narod ili
Crkvu i njezine okole (vidi NiS 82:14).

U ranim danima ove raspodjele, crkveni voÿe su savjeto-
vali çlanove da izgraÿuju Sion preseljenjem u srediønju loka-
ciju. Danas nas naøi voÿe savjetuju da izgraÿujemo Sion gdje
god da œivimo. Od çlanova Crkve se traœi da ostanu u svojim
domovinama i tamo pomognu ustanoviti Crkvu. Mnogo hra-
mova se gradi kako bi sveci posljednjih dana diljem svijeta
primili hramske blagoslove.

Sion

141



Rijeç Sion se takoÿer odnosi na odreÿene zemljopisne
lokacije, poput sljedeñih:

• Grad Henokov (vidi Mojsije 7:18–21).

• Drevni grad Jeruzalem (vidi Samuel 5:6–7; 1. Kraljevi
8:1; 2. Kraljevi 9:28).

• Novi Jeruzalem koji ñe biti izgraÿen u Jackson Coun-
tyju u Missouriju (vidi NiS 45:66–67; 57:1–3; Çlanci
vjere 1:10).

Dodatne reference: Izaija 2:2–3; 1. Nefi 13:37; NiS 35:24; 39:13; 45:68–71;
59:3–4; 64:41–43; 90:36–37; 97:18–28; 101:16–18; 105:5; 115:5–6; 136:31

Sloboda izbora

Vaø vam je Nebeski Otac dao slobodu izbora, sposobnost
da birate i djelujete za sebe. Sloboda izbora je bitna u naumu
spasenja. Bez nje ne biste bili sposobni uçiti, napredovati ni
slijediti Spasitelja. S njom ste »slobodni odabrati slobodu i
vjeçni œivot po velikom posredniku svih ljudi, ili odabrati
ropstvo i smrt po zasuœnjenju i moñi ÿavlovoj« (2. Nefi 2:27).

Imali ste moñ biranja çak i prije nego øto ste se rodili.
U predsmrtnom vijeñu na nebu, Nebeski je Otac iznio svoj
naum, koji je ukljuçivao naçelo slobode izbora. Lucifer se
pobunio i »nastojaøe uniøtiti opredjeljivanje çovjekovo« (Moj-
sije 4:3). Kao rezultat toga, Luciferu i svima onima koji su ga
slijedili uskrañena je povlastica primanja smrtnog tijela. Vaøa
prisutnost na zemlji potvrÿuje da ste iskoristili svoju slobodu
izbora da slijedite naum Nebeskog Oca.

U smrtnosti i dalje imate slobodu izbora. Primjena ovog
dara odreÿuje vaøu sreñu ili jad u ovom œivotu i onom koji ñe
doñi. Slobodni ste birati i djelovati, no niste slobodni birati
posljedice vaøih djela. Posljedice ne moraju biti neposredne,
ali ñe uvijek uslijediti. Dobri i pravedni odabiri vode ka sreñi,
miru i vjeçnom œivotu, dok ñe grjeøni i zli odabiri na kraju
dovesti do boli i jada.
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Odgovorni ste za odluke koje donosite. Ne smijete okri-
vljavati vaøe okolnosti, vaøu obitelj ili vaøe prijatelje ako oda-
berete ne posluøati Boœje zapovijedi. Vi ste Boœje dijete s
velikom snagom. Imate sposobnost birati pravednost i sreñu
bez obzira na vaøe okolnosti.

Takoÿer ste odgovorni za razvijanje sposobnosti i tale-
nata koje vam je Nebeski Otac dao. Njemu ste odgovorni za
ono øto çinite sa svojim sposobnostima i kako iskoriøtavate
svoje vrijeme. Nemojte besposliçariti. Budite voljni marljivo
raditi. Birajte çiniti mnogo dobrih stvari svojom vlastitom
voljom.

Dodatne reference: Ponovljeni zakon 11:26–28; 30:15–20; Joøua 24:14–15;
2. Nefi 2; Helaman 14:30–31; NiS 58:26–28; 101:78

Vidi i Posluønost; Naum spasenja; Iskuøenja

Sluœenje

Istinski uçenici Isusa Krista œele sluœiti ljudima oko sebe.
Spasitelj je rekao: »Ako imadnete ljubavi jedan prema dru-
gome, po tom ñe svi upoznati da ste moji uçenici« (Ivan 13:35).

Kada ste se krstili, sklopili ste savez da na sebe preuzimate
ime Isusa Krista. Prorok Alma je objasnio taj savez nekolicini
obrañenika koji su se œeljeli krstiti. Primijetio je da njihova œelja
da »pristup[e] u ovçinjak Boœji« ukljuçuje volju za znaçajno
sluœenje – da »pon[esu] bremena jedan drugome da bi bila
laka«, da »pla[çu] s onima koji plaçu«, da »tjeø[e] one kojima je
utjeha potrebna« (Mosija 18:8–9).

Dok se trudite sluœiti drugima, ugledajte na Spasitelja za
primjer. Iako je doøao na zemlju kao Boœji Sin, ponizno je slu-
œio svima oko sebe. Izjavio je: »Ja sam meÿu vama kao poslu-
œnik« (Luka 22:27).

Spasitelj je koristio prispodobu da poduçava vaœnost slu-
œenja. U prispodobi, on se vraña na zemlju u svojoj slavi i
odvaja pravedne od opakih. Pravednima kaœe: »Doÿite, bla-
goslovljeni Oca mog, i primite u posjed kraljevstvo koje vam
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je pripravljeno od postanka svijeta! Jer bijah gladan, i dadoste
mi jesti; bijah œedan, i napojiste me; bijah putnik, i primiste
me; bijah go, i obukoste me; bijah bolestan, i pohodiste me;
bijah u tamnici, i doÿoste k meni« (Matej 25:34–36).

Pravedni, koji su zbunjeni ovom izjavom, upitali su:
»Gospodine, kad te vidjesmo gladna pa ti dadosmo jesti, ili
œedna pa ti dadosmo piti? Kad li te vidjesmo kao putnika i
primismo te? Ili gola pa te obukosmo? Kad li te vidjesmo bole-
sna ili u tamnici te doÿosmo k tebi?« (Matej 25:37–39).

Tada Gospodin odgovara: »Meni ste uçinili koliko ste
uçinili jednomu od ove moje najmanje brañe« (Matej 25:40).

Spasitelj vas poziva da dajete od sebe u sluœeñi drugima.
Vaøe moguñnosti da to çinite su bezgraniçne. Svakog dana tra-
œite naçine da razveselite srca, kaœete ljubazne rijeçi, çinite
djela za druge koje oni sami ne mogu uçiniti, da dijelite evan-
ÿelje. Budite prijemljivi na øapat Duha koji vas potiçe da slu-
œite. Shvatit ñete da je istinski kljuç sreñe raditi za sreñu drugih.

Dodatne reference: Matej 22:35–40; 25:41–46; Luka 10:25–37; Galañanima
5:13–14; Mosija 2:17

Vidi i Dobrohotnost; Ljubav

Smith, Joseph mlaÿi (Vidi Joseph Smith)

Smrt, duhovna

Duhovna smrt je odvajanje od Boga. Sveta pisma podu-
çavaju o dva izvora duhovne smrti. Prvi je izvor pad, a drugi
naøa vlastita neposluønost.

Prorok Samuel je u Mormonovoj knjizi poduçavao: »Sav
se rod ljudski, buduñi da je padom Adamovim iskljuçen iz
nazoçnosti Gospodnje, smatra mrtvim, i s obzirom na vreme-
nito i duhovno« (Helaman 14:16). Tijekom naøeg œivota na
zemlji, odvojeni smo od Boœje nazoçnosti. Kroz pomirenje,
Isus Krist otkupljuje sve od ove duhovne smrti. Samuel je
svjedoçio da Spasiteljevo uskrsnuñe »otkupljuje od prve smrti
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– one duhovne smrti… gle, uskrsnuñe Kristovo otkupljuje rod
ljudski, da, i to sav rod ljudski, i privodi ga natrag u nazo-
çnost Gospodnju« (Helaman 14:16–17). Prorok Lehi je podu-
çavao da zbog pomirenja »svi ljudi dolaze k Bogu; stoga oni
stoje u nazoçnosti njegovoj da im on sudi po istini i svjetlosti
koje su u njemu« (2. Nefi 2:10).

Osim toga, duhovna smrt dolazi kao rezultat naøeg vla-
stitog neposluha. Naøi grijesi çine nas neçistima i nesposob-
nima da prebivamo u Boœjoj nazoçnosti (vidi Rimljanima 3:23;
Alma 12:12–16; Helaman 14:18; Mojsije 6:57). Kroz pomirenje,
Isus Krist nudi otkupljenje od te duhovne smrti no samo kada
œivimo po vjeri u njega, pokajemo se od svojih grijeha te kad
smo posluøni naçelima i uredbama evanÿelja (vidi Alma
13:27–30; Helaman 14:19; Çlanci vjere 1:3).

Dodatne reference: 1. Nefi 15:33–35; Alma 40:26; 42:23

Vidi i Pomirenje Isusa Krista; Vjera, Pad; Posluønost; Pokajanje; Grijeh

Smrt, fiziçka

Fiziçka smrt je odvajanje duha od smrtnog tijela. Ada-
mov pad je na svijet donio fiziçku smrt (vidi Mojsije 6:48).

Smrt je bitan dio nauma spasenja Nebeskog Oca (vidi
2. Nefi 9:6). Kako bismo postali poput naøeg vjeçnog Oca,
moramo iskusiti smrt i kasnije primiti savrøena, uskrsla tijela.

Kada fiziçko tijelo umre, duh nastavlja œivjeti. U svijetu
duhova, dusi pravednih »primaju se u stanje sreñe øto se
naziva raj, stanje pokoja, stanje mira, gdje ñe otpoçinuti od svih
tegoba svojih, i od svake brige i œalosti« (Alma 40:12). Mjesto
zvano duhovni zatvor rezervirano je za »one koji umrijeøe u
grijesima svojim bez spoznaje istine, ili u prijestupu, poøto
odbaciøe proroke« (NiS 137:32). Duhovi u zatvoru su »podu-
çeni o vjeri u Boga, obrañenju od grijeha, zastupniçkom krøte-
nju za otpust grijeha, o daru Duha Svetoga polaganjem ruku, i
o svim drugim naçelima evanÿeoskim koje je potrebno da oni
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znaju« (NiS 137:33–34). Ako prihvate evanÿeoska naçela,
pokaju se od svojih grijeha te prihvate uredbe uçinjene za njih
u hramovima, bit ñe dobrodoøli u raj.

Zbog pomirenja i uskrsnuña Isusa Krista, fiziçka je smrt
samo privremena: »Jer kao øto u Adamu svi umiru, tako ñe u
Kristu svi oœivjeti« (1. Korinñanima 15:22). Svi ñe biti uskriøeni,
øto znaçi da ñe duh svake osobe biti ponovno sjedinjen s nje-
govim ili njezinim tijelom – »u svojem pravom i savrøenom
obliçju« te viøe neñe biti podloœni smrti (Alma 40:23; vidi i
Alma 11:44–45).

Vjerojatno ste iskusili bol koja dolazi uz smrt çlana obi-
telji ili prijatelja. Prirodno je osjetiti tugu u tim okolnostima.
Zapravo, œalovanje je jedan od najdubljih izraza ljubavi.
Gospod je rekao: »Œivi zajedno u ljubavi, tako da plaçeø zbog
gubitka onih koji umiru« (NiS 42:45). Jedini naçin na koji
moœemo izvuñi tugu iz smrti je da izvuçemo ljubav iz œivota.

Çak i dok œalite zbog smrti voljenih osoba, moœete dobiti
utjehu u obeñanju uskrsnuña i u uvjerenju da obitelji mogu
zauvijek biti zajedno. Moœete vidjeti »velik razlog za œalost,
ali i za radovanje – œalost zbog smrti i uniøtavanja meÿu lju-
dima, a radost zbog Kristove svjetlosti za œivot« (Alma 28:14;
vidi i stihove 9–13).

Uz primanje utjehe kada voljena osoba umre, moœete
imati mir sa spoznajom da ñete vi jednoga dana umrijeti. Dok
œivite evanÿelje, moœete se sjetiti Gospodinovog obeñanja:
»Oni koji umru u meni, neñe okusiti smrti, ona ñe im, naime,
biti slasna« (NiS 42:46).
Dodatne reference: Izaija 25:8; 1. Korinñanima 15:51–58; 2. Nefi 9:6–15;
Mosija 16:6–8
Vidi i Pomirenje Isusa Krista; Raj; Naum spasenja; Uskrsnuñe

Sotona

Sotona, takoÿer zvan neprijatelj ili vrag, protivnik je pra-
vednosti i onih koji œele slijediti Boga. On je Boœji duhovni
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sin koji je jednom bio anÿeo »koji vlast imaøe u nazoçnosti
Boœjoj« (NiS 76:25; Vidi i Izaija 14:12; NiS 76:26–27). No u pred-
smrtnom vijeñu na nebu, Lucifer, kako se Sotona tada zvao,
pobunio se protiv Nebeskog Oca i nauma spasenja. U svojoj
pobuni protiv Boga, Sotona »nastojaøe uniøtiti opredjeljivanje
çovjekovo« (Mojsije 4:3). Rekao je: »Ja ñu otkupiti sav rod
ljudski te se nijedna duøa izgubiti neñe, a ja ñu zacijelo to
uçiniti. Podaj mi, dakle, çast svoju« (Mojsije 4:1).

Sotona je uvjerio »treñi dio nebeskih vojska« da se
okrenu od Oca (NiS 29:36). Kao rezultat njegove pobune,
Sotona i njegovi sljedbenici bili su izbaçeni iz Boœje nazoçno-
sti i uskrañen im je blagoslov primanja fiziçkog tijela (vidi
Otkrivenje 12:9). Takoÿer im je uskrañena moguñnost prima-
nja bilo kojeg nasljedstva u kraljevstvima slave.

Nebeski Otac dopuøta Sotoni i njegovim sljedbenicima da
nas iskuøavaju kao dio naøeg iskustva u smrtnosti (vidi
2. Nefi 2:11–14; NiS 29:39). Zato øto Sotona »nastoji da svi
ljudi budu bijedni kao øto je i on sam« (2. Nefi 2:27), on i nje-
govi sljedbenici nas pokuøavaju odvuñi od pravednosti. On
usmjerava svoje najneumornije opreçnosti na najvaœnije aspe-
kte nauma sreñe Nebeskog Oca. Na primjer, on œeli ozloglasiti
Spasitelja i sveñeniøtvo, baciti sumnju na moñ pomirenja, kri-
votvoriti objavu, omesti nas od istine i zanijekati odgovornost
pojedinca. On pokuøava uniøtiti obitelj zamjenjujuñi spolove,
promovirajuñi seksualne odnose izvan braka, rugajuñi se
braku i obeshrabrujuñi vjençane odrasle osobe, koje bi inaçe
odgojile djecu u pravednosti, da imaju djecu.

Ne morate se predati Sotoninim iskuøenjima. U sebi
imate moñ da birate izmeÿu dobra i zla i uvijek moœete traœiti
Gospodinovu pomoñ kroz molitvu. (Vidi »Iskuøenje«, stranice
42–44.)

Dodatne reference: Izaija 14:12–17; 1. Nefi 15:23–24; 2. Nefi 2:16–18;
Moroni 7:12; NiS 10:5; 29:36–40, 46–47; 76:25–29

Vidi i Sloboda izbora; Grijeh; Iskuøenja
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Spasenje

U vaøim razgovorima s drugim krøñanima, mogu vas
ponekad upitati: »Da li ste spaøeni?« Oni koji vas pitaju to
pitanje obiçno misle na çin iskrenog priznanja ili izjavljivanja
da ste prihvatili Isusa Krista kao vaøeg osobnog Gospodina i
Spasitelja. Kad pitaju to pitanje, oni pokazuju svoju vjeru u
sljedeñim rijeçima koje je napisao apostol Pavao:

»Ako ustima svojim priznajeø Isusa Gospodina i srcem
svojim vjerujeø da ga je Bog uskrisio od mrtvih, bit ñeø spa-
øen. Vjera srca postiœe pravednost, a priznanje usta spasenje«
(Rimljanima 10:9–10).

Odgovaranje na pitanje: »Da li ste spaøeni?«

U Rimljanima 10:9–10, rijeçi spaøen i spasenje oznaçavaju
savez s Isusom Kristom. Kroz ovaj odnos saveza, osigurano
nam je spasenje od vjeçnih posljedica grijeha ako smo poslu-
øni. Svaki vjerni svetac posljednjih dana spaøen je prema ovom
znaçenju. Obrañeni smo obnovljenom evanÿelju. Kroz uredbu
krøtenja, sklopili smo savez sa Spasiteljem uzimajuñi na sebe
njegovo ime. Svoj krsni savez obnavljamo blagujuñi od sakra-
menta.

Razliçita znaçenja rijeçi spasenje

U nauku Crkve Isusa Krista svetaca posljednji dana,
izrazi spaøen i spasenje imaju razliçita znaçenja. Prema ovim
znaçenjima, vaø odgovor na pitanje »Da li ste spaøeni?« bit ñe
ili »Da« ili »Da, ali s uvjetima«. Sljedeñe objaønjenje opisuje
øest razliçitih znaçenja rijeçi spasenje.

Spasenje od fiziçke smrti. Svi ljudi jednom umru. No kroz
pomirenje i uskrsnuñe Isusa Krista, svi ñe ljudi uskrsnuti –
spaøeni od fiziçke smrti. Pavao je svjedoçio: »Jer kao øto u
Adamu svi umiru, tako ñe u Kristu svi oœivjeti« (1. Korinña-
nima 15:22).
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Spasenje od grijeha. Kako bi bili oçiøñeni od grijeha kroz
Spasiteljevo pomirenje, morate œivjeti po vjeri u Isusa Krista,
pokajati se, krstiti i primiti dar Duha Svetoga (vidi Djela
2:37–38). Ako ste krøteni i primili ste Duha Svetoga kroz pra-
vilnu sveñeniçku ovlast, veñ ste uvjetno spaøeni od grijeha.
Neñete biti u potpunosti spaøeni od grijeha dok ne zavrøite
svoj œivot na zemlji nakon øto ste vjerno izdrœali do kraja.

Obratite paœnju da ne moœete biti spaøeni u svojim grije-
sima; ne moœete primiti bezuvjetno spasenje samo izjavljujuñi
vaøe vjerovanje u Krista s razumijevanjem da ñete neizbjeœno
poçiniti grijehe tijekom ostatka vaøeg œivota (vidi Alma
11:36–37). Kroz Boœju milost, moœete biti spaøeni od svojih gri-
jeha (vidi Helaman 5:10–11). Kako bi primili ovaj blagoslov,
morate œivjeti po vjeri u Isusa Krista, teœiti obdrœavanju zapo-
vijedi, odbaciti grijeh te obnoviti vaøe pokajanje i çiøñenje kroz
uredbu sakramenta.

Ponovno roÿenje. Ponekad vam se moœe postaviti pitanje
jeste li se ponovno rodili. Naçelo ponovnog duhovnog roÿe-
nja çesto se pojavljuje u Svetim pismima. Novi zavjet sadrœi
Isusovo nauçavanje da se mi moramo »ponovo roditi« te ako
se ne »rodi[mo] od vode i Duha Svetoga, … ne moœe[mo] uñi
u kraljevstvo nebesko« (Ivan 3:3, 5). Ovo je nauçavanje
potvrÿeno u Mormonovoj knjizi. »Sav rod ljudski, da, muøko
i œensko, svi narodi, plemena, jezici i puci, moraju [se] iznova
roditi, da, od Boga roditi, promijeniti od svoga putenoga i
paloga stanja u stanje pravednosti, da ih Bog otkupi, te oni
postanu sinovi njegovi i kñeri. I tako oni postanu nova stvo-
renja. I ne uçine li to, ne mogu nikako baøtiniti kraljevstvo
Boœje« (Mosija 27:25–26).

To ponovno roÿenje je proces koji se dogaÿa nakon øto se
krstimo i primimo dar Duha Svetoga. Dolazi kao rezultat naøe
volje da »sklopi[mo] savez s Bogom naøim da çinimo volju
njegovu, i posluøni budemo zapovijedima njegovim u svemu
øto nam zapovijedi kroz sav ostatak dana naøih« (Mosija 5:5).
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Tada ñe nam »se srca izmijeni[ti] vjerom u ime njegovo. Stoga
[n]as on rodi« (Mosija 5:7). Ako ste se krstili i primili dar Duha
Svetoga, uz savez da na sebe preuzmete ime Isusa Krista,
moœete reñi da ste se ponovno rodili. To ponovno roÿenje
moœete obnoviti svakog øabata kad blagujete od sakramenta.

Spasenje od neznanja. Mnogo ljudi œivi u stanju tame, ne
poznavajuñi svjetlo obnovljenog evanÿelja. Oni su »daleko od
istine samo zato øto ne znaju gdje da je potraœe« (NiS 123:12).
Kao çlan Gospodinove Crkve, spaøeni ste od ovog stanja.
Imate znanje o Bogu Ocu, Isusu Kristu, svrsi œivota, naumu
spasenja i vaøem vjeçnom potencijalu. Moœete œivjeti kao uçe-
nik Spasitelja, koji je izjavio: »Ja sam svjetlo svijeta. Tko mene
slijedi, sigurno neñe iñi po tami, nego ñe imati svjetlo koje vodi
u œivot« (Ivan 8:12).

Spasenje od druge smrti. Sveta pisma ponekad govore o
spasenju od druge smrti. Druga smrt je konaçna duhovna
smrt – odvojenost od pravednosti i liøenost bilo kojeg kraljev-
stva slave (vidi Alma 12:32; NiS 88:24). Ta druga smrt doñi ñe
tek na posljednjem sudu te ñe doñi samo malom broju ljudi
(vidi NiS 76:31–37). Gotovo svakoj osobi koja je ikad œivjela
na zemlji osigurano je spasenje od druge smrti (vidi NiS
76:40–45).

Vjeçni œivot ili uzviøenje. U Svetim pismima rijeçi spaøen i
spasenje çesto se odnose na vjeçni œivot ili uzviøenje (vidi
Abraham 2:11). Vjeçni œivot je spoznati Nebeskog Oca i Isusa
Krista i zauvijek prebivati s njima – naslijediti mjesto u naj-
viøem stupnju celestijalnog kraljevstva (vidi Ivan 17:3; NiS
131:1–4; 132:21–24). Kako bi primili taj veliki dar, moramo
çiniti viøe od pokajanja od svojih grijeha te krøtenja i potvrde
od strane prikladne sveñeniçke ovlasti. Muøkarci moraju pri-
miti Melkisedekovo sveñeniøtvo, a svi çlanovi Crkve moraju
sklopiti i obdrœavati svete saveze u hramu, ukljuçujuñi vje-
çni brak.
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Ako koristimo rijeç spasenje tako da znaçi vjeçni œivot,
nitko od nas ne moœe reñi da smo spaøeni u smrtnosti. Taj
veliçanstveni dar moœe doñi samo nakon posljednjeg suda.

Dodatne reference: Matej 10:22; Marko 16:16; Efeœanima 2:8–10; Jakovljeva
2:14–18; 2. Nefi 25:23, 26; Mosija 5:8–15; 3. Nefi 9:21–22; Moroni 10:32–33;
Çlanci vjere 1:3

Vidi i Pomirenje Isusa Krista; Krøtenje; Vjeçni œivot; Milost; Kraljevstva
slave; Naum spasenja

Spaøeni (Vidi Spasenje)

Sreña

Svjedoçeñi o Boœjim »vjeçnim namjerama«, prorok Lehi je
poduçavao: »Ljudi jesu da bi radost imali« (2. Nefi 2:15, 25).

Nebeski Otac œeli da naÿemo istinsku, trajnu sreñu. Naøa je
sreña svrha svih blagoslova koje nam on daje – evanÿeoskih
nauçavanja, zapovijedi, sveñeniçkih uredbi, obiteljskih odnosa,
proroka, hramova, ljepota stvaranja, çak i prilika da iskusimo
opreçnost. Njegov se plan za nas çesto zove »velebni naum
sreñe« (Alma 42:8). On je poslao svog voljenog Sina da izvrøi
pomirenje kako bi mi bili sretni u ovom œivotu i primili puninu
radosti u vjeçnosti.

Mnogo ljudi pokuøava pronañi sreñu i ispunjenje u akti-
vnostima koje su u suprotnosti s Gospodinovim zapovijedima.
Ignorirajuñi Boœji naum za njih, oni odbijaju jedini izvor prave
sreñe. Predaju se vragu, koji »nastoji da svi ljudi budu bijedni
kao øto je i on sam« (2. Nefi 2:27). Naposljetku ñe nauçiti istinu
Alminih upozorenja svojem sinu Korijantonu: »Opaçina nikad
sreña nije« (Alma 41:10).

Drugi traœe samo zabavu u œivotu. S tim kao njihovim gla-
vnim ciljem, dopuøtaju da ih privremeno zadovoljstvo odvrati
od trajne sreñe. Sami sebi oduzimaju neprestanu radost duho-
vnog rasta, sluœenja i napornog rada.
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Dok teœite tome da budete sretni, sjetite se da je jedini put
prema pravoj sreñi œivjeti evanÿelje. Nañi ñete mirnu, vjeçnu
sreñu dok se trudite obdrœavati zapovijedi, moliti se za snagu,
pokajati se za svoje grijehe, sudjelovati u zdravim aktivno-
stima i sluœiti sa svrhom. Nauçit ñete se zabavljati u granicama
koje je postavio voljeni Otac na nebu.

Vaøa sreña moœe biti zarazna. Dok vas drugi promatraju,
mogu poœeljeti da upoznaju izvor vaøe sreñe. Tad i oni mogu
iskusiti sreñu koja dolazi kroz œivljenje evanÿelja Isusa Krista.

Dodatne reference: Psalmi 35:9; 2. Nefi 5:27; Mosija 2:41; 3. Nefi 17:18–20;
4. Nefi 1:15–16; NiS 18:10–16

Vidi i Misionarski rad; Naum spasenja; Sluœenje

Standardna djela (Vidi Sveta pisma)

Starjeøina (Vidi Melkisedekovo sveñeniøtvo; Sveñeniøtvo)

Stvaranje

Pod vodstvom Nebeskog Oca, Isus Krist je stvorio nebesa
i zemlju (vidi Mosija 3:8; Mojsije 2:1). Iz Svetim pisama obja-
vljenih kroz proroka Josepha Smitha, saznajemo da je u stva-
ranju Gospod organizirao elemente koji su veñ postojali (vidi
Abraham 3:24). On nije stvorio svijet »iz niçega« kao øto neki
ljudi vjeruju.

Sveta nas pisma takoÿer uçe da je Adam bio »prv[i] çovjek
od svih ljudi« (Mojsije 1:34). Bog je stvorio Adama i Evu na
svoju sliku i na sliku svog Jedinoroÿenca (vidi Mojsije 2:26–27).

Stvaranje je bitan dio nauma spasenja Nebeskog Oca. Ono
svakome od nas daje moguñnost dolaska na zemlju, gdje pri-
mamo fiziçko tijelo i koristimo svoju slobodu izbora. U pred-
smrtnom vijeñu Bogova, donesen je sljedeñi proglas: »Poñi
ñemo dolje, jer ima ondje prostora, i uzet ñemo od onih tvari i
naçiniti zemlju na kojoj ñe ovi obitavati; i tako ñemo ih iskuøati
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da vidimo hoñe li oni çiniti sve øto im god Gospod, Bog njihov,
zapovjedi« (Abraham 3:24–25).

Vi ste Boœje duhovno dijete i vaøe je tijelo stvoreno na nje-
govu sliku. Kako biste pokazali svoju zahvalnost za te blago-
slove, moœete se brinuti o svojem tijelu obdrœavajuñi Rijeç
mudrosti i druge zapovijedi koje se odnose na vaøe fiziçko i
duhovno zdravlje (vidi NiS 89; vidi i NiS 88:124). Takoÿer
moœete poøtivati druge ljude kao Boœju djecu.

Kao korisnik svih ljepota stvaranja, moœete se brinuti o
zemlji i pomoñi u njezinom oçuvanju za buduñe generacije.

Dodatne reference: Postanak 1–2; Hebrejima 1:1–2; 1. Nefi 17:36; NiS
38:1–3; 59:16–20; Mojsije 1–3; Abraham 4–5

Vidi i Bog Otac; Isus Krist; Naum spasenja

Suditi drugima

Ponekad ljudi osjeñaju da je krivo suditi drugima na bilo
koji naçin. Iako je istina da ne smijete osuÿivati druge ili im
nepravedno suditi, morat ñete prosuÿivati o idejama, situaci-
jama i ljudima tijekom vaøeg œivota. Gospod je dao mnoge
zapovijedi koje ne moœete obdrœati bez prosuÿivanja. Na pri-
mjer, rekao je: »Çuvajte se laœnih proroka… Prepoznat ñete ih
po njihovim rodovima« (Matej 7:15–16) i »iziÿite izmeÿu opa-
kih« (NiS 38:42). Trebate prosuÿivati o ljudima kada donosite
neke vaœne odluke, poput biranja prijatelja, glasovanja za
voÿe u vladi te biranja vjeçnog supruœnika.

Prosudba je vaœno koriøtenje vaøeg slobodnog izbora i
zahtijeva veliku brigu, osobito kad sudite o drugim ljudima.
Pravedni standardi moraju voditi sve vaøe prosudbe. Sjetite se
da jedino Bog, koji zna srce svakog pojedinca, moœe uçiniti
zavrøne prosudbe o pojedincima (vidi Otkrivenje 20:12; 3. Nefi
27:14; NiS 137:9).

Gospod nam je dao upozorenje da nas vodi kod prosuÿi-
vanja drugih: »Jer sudom kojim sudite bit ñete suÿeni. I mje-
rom kojom mjerite mjerit ñe vam se. Øto gledaø u trun u oku
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brata svojega, a brvna u oku svome ne opaœaø? Ili kako moœeø
reñi bratu svom: De da ti izvadim trun iz oka! A eto brvna u
oku tvom? Licemjere, izvadi najprije brvno iz oka svojega, pa
ñeø onda dobro vidjeti izvaditi trun iz oka bratova« (3. Nefi
14:2–5).

U ovom odlomku u Svetim pismima Gospod poduçava
da je mana koju vidimo u drugima çesto poput sitne mrljice
u oku te osobe, u usporedbi s naøim vlastitim manama koje
su poput ogromne grede u naøim oçima. Ponekad se usredo-
toçimo na tuÿe mane kad bi zapravo trebali raditi na vlasti-
tom poboljøanju.

Vaø pravedan sud o drugima moœe im omoguñiti vodstvo
koje trebaju, a u nekim sluçajevima, zaøtitu za vas i vaøu obi-
telj. Pristupite svakom takvom sudu s brigom i suosjeñanjem.
Koliko god moœete, sudite okolnosti u kojima se nalaze ljudi
umjesto da sudite same ljude. Kad god je moguñe, suzdrœite se
od donoøenja suda dok ne dobijete dovoljno saznanja o çinje-
nicama. Uvijek budite osjetljivi na Svetog Duha, koji vas moœe
voditi u vaøim odlukama. Sjetite se Alminog savjeta njegovom
sinu Korijantonu: »Pripazi da budeø milosrdan prema brañi
svojoj. Postupaj praviçno, sudi pravedno, i çini dobro nepre-
stano« (Alma 41:14).

Dodatne reference: 1. Samuel 16:7; Moroni 7:14–19; NiS 11:12

Vidi i Dobrohotnost; Oprost; Ljubav; Milost

Sveñenik (Vidi Aronovo sveñeniøtvo; Uprava Crkve; Sveñeniøtvo)

Sveñeniøtvo

Sveñeniøtvo je Boœja vjeçna moñ i ovlast. Kroz sveñeni-
øtvo Bog je stvorio i upravlja nebesima i zemljom. Kroz tu
moñ on otkupljuje i uzvisuje svoju djecu, ostvarujuñi »besmr-
tnost i œivot vjeçni za çovjeka« (Mojsije 1:39).
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Sveñeniçka ovlast dana muøkarcima na zemlji

Bog daje sveñeniçku ovlast dostojnim muøkim çlanovima
Crkve da bi mogli djelovati u njegovo ime za spasenje nje-
gove djece. Obnaøatelji sveñeniøtva mogu biti ovlaøteni da
navijeøtaju evanÿelje, izvrøavaju spasonosne uredbe te upra-
vljaju Boœjim kraljevstvom na zemlji.

Muøki çlanovi Crkve mogu zapoçeti svoju sveñeniçku sluœ-
bu kad navrøe 12 godina. Zapoçinju obnaøanjem Aronovog
sveñeniøtva, a kasnije se mogu osposobiti da im se podijeli
Melkisedekovo sveñeniøtvo. U razliçitim razdobljima svoga
œivota te dok se pripremaju dobiti razliçite odgovornosti,
obnaøaju razliçite sluœbe u sveñeniøtvu, poput ÿakona, uçitelja
ili sveñenika u Aronovom sveñeniøtvu te starjeøine ili velikog
sveñenika u Melkisedekovom sveñeniøtvu. (Za posebne infor-
macije o Aronovom i Melkisedekovom sveñeniøtvu, vidi stra-
nice 4–5 i 63).

Kako bi çlan Crkve mogao obnaøati sveñeniøtvo, ovla-
øteni obnaøatelj sveñeniøtva mora mu ga podijeliti i zarediti
ga u sluœbu tog sveñeniøtva (vidi Hebrejima 5:4; NiS 42:11;
Çlanci vjere 1:5).

Iako je ovlast sveñeniøtva predana samo dostojnim
muøkim çlanovima Crkve, blagoslovi sveñeniøtva su dostup-
ni svima – muøkarcima, œenama i djeci. Svi imamo korist od
utjecaja pravednog sveñeniçkog vodstva i svi imamo povla-
sticu primanja spasonosnih uredbi sveñeniøtva.

Sveñeniøtvo i obitelj

Najvaœnija primjena sveñeniøtva deøava se u obitelji. Svaki
muœ i otac u Crkvi treba teœiti da bude dostojan Melkisedeko-
vog sveñeniøtva. Sa svojom œenom kao s ravnopravnom
partnericom, on predsjedava u pravednosti i ljubavi, sluœeñi
kao duhovni voÿa obitelji. On vodi obitelj u redovitoj molitvi,
prouçavanju Svetih pisama i kuñnoj obiteljskoj veçeri. On
suraÿuje sa svojom œenom u poduçavanju djece i pomaganju
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u pripremi da prime spasonosne uredbe (vidi NiS 68:25–28).
Daje sveñeniçke blagoslove za usmjerenje, iscjeljenje i utjehu.

Mnogi çlanovi u svojim domovima nemaju dostojne
obnaøatelje Melkisedekovog sveñeniøtva. Meÿutim, kroz
sluœbu kuñnih uçitelja i sveñeniçkih voÿa, svi çlanovi Crkve
mogu uœivati blagoslove sveñeniçke moñi u svojim œivotima.

Sveñeniçki zborovi

Sveñeniçki zbor je organizirana grupa brañe koji obnaøaju
istu sluœbu u sveñeniøtvu. Glavne svrhe zborova su da sluœe
drugima, izgraÿuju jedinstvo i bratstvo te upuñuju jedni
druge u nauku, naçelima i odgovornostima.

Zborovi postoje na svim razinama crkvene organizacije.
Predsjednik Crkve i njegovi savjetnici tvore Zbor Prvog pred-
sjedniøtva. Dvanaestorica apostola takoÿer tvore zbor. Seda-
mdesetorica, vrhovni i podruçni autoriteti, organizirani su u
zborove. Svaki predsjednik okola predsjedava nad zborom
velikih sveñenika, saçinjen od svih velikih sveñenika u okolu.
Svaki odjel ili ogranak obiçno ima zborove starjeøina, sveñe-
nika, uçitelja i ÿakona. Veliki sveñenici takoÿer su organizirani
u odjelima, sluœeñi u grupama velikih sveñenika.

Kuñno uçiteljstvo

Od trenutka kad se obnaøatelji sveñeniøtva zarede u sluœ-
bu uçitelja, imaju priliku i odgovornost sluœiti kao kuñni uçi-
telji. Na taj naçin ispunjavaju svoju duœnost »da uvijek nad
crkvom bdij[u], da bud[u] uz njih i da ih jaça[ju]« (NiS 20:53).

Kuñni uçitelji imaju svetu duœnost da budu prvi crkveni
izvor pomoñi pojedincima i obiteljima. Posjeñuju çlanove
koje su zaduœeni barem jednom mjeseçno. Sluœenjem i posje-
ñivanjem çlanova za koje su zaduœeni, oni daju potporu rodi-
teljima u njihovim odgovornostima, svakog çlana obitelji
poduçavaju o evanÿelju, njeguju prijateljstva i pomaœu
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çlanovima da se pripreme kako bi primili hramske uredbe i
dostojno œivjeli blagoslove evanÿelja.

Voÿe u odjelima i ograncima se brinu da se kuñni uçitelji
dodijele svakoj obitelji ili pojedincu. Çesto razgovaraju s
kuñnim uçiteljima kako bi pomogli da udovolje duhovnim i
materijalnim potrebama svakog çlana.

Kljuçevi sveñeniøtva

Koriøtenjem sveñeniçke ovlasti u Crkvi upravljaju oni koji
drœe kljuçeve sveñeniøtva (vidi NiS 65:2; 124:123). Oni koji drœe
kljuçeve sveñeniøtva imaju pravo predsjedati nad i usmjeravati
Crkvu unutar podruçja ovlasti. Na primjer, biskup drœi klju-
çeve sveñeniøtva koji mu omoguñuju na predsjeda nad svojim
odjelom. Dakle, kad je dijete u tom odjelu spremno za krøtenje,
osoba koja ga krsti mora primiti ovlast od biskupa.

Isus Krist drœi sve kljuçeve sveñeniøtva. On je svojim apo-
stolima predao kljuçeve koji su potrebni za upravljanje njego-
vom Crkvom. Samo stariji apostol, predsjednik Crkve, moœe
koristiti (ili ovlastiti drugu osobu da koristi) te kljuçeve za
upravljanje cijelom Crkvom (vidi NiS 43:1–4; 81:2; 132:7).

Predsjednik Crkve povjerava kljuçeve sveñeniøtva drugim
sveñeniçkim voÿama kako bi oni predsjedavali u svojim
podruçjima odgovornosti. Kljuçevi sveñeniøtva se predaju
predsjednicima hramova, misija, okola i okruga, biskupima,
predsjednicima ogranaka i predsjednicima zborova. Osoba
koja sluœi u jednom od ovih sluœbi drœi kljuçeve dok se ne
razrijeøi duœnosti. Savjetnici ne primaju kljuçeve, no primaju
ovlast i odgovornost pozivom i zaduœenjem.

Pravedno koriøtenje sveñeniøtva

Ako obnaøate sveñeniøtvo, sjetite se da bi sveñeniøtvo tre-
balo biti dio vas u svakom trenutku i u svakoj situaciji. Ono
nije poput ogrtaça kojeg moœete skinuti i staviti na sebe kad
to poœelite. Bilo koje zareÿenje u sluœbu u sveñeniøtvu je poziv
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na doœivotnu sluœbu, s obeñanjem da ñe vas Gospodin ospo-
sobiti da çinite njegovo djelo u skladu s vaøom vjernoøñu.

Morate biti dostojni kako biste primili i koristili sveñeni-
çku moñ. Rijeçi koje izgovarate i vaøe svakodnevno ponaøa-
nje utjeçu na vaøu sposobnost sluœenja. Vaøe ponaøanje u
javnosti mora biti besprijekorno. Vaøe ponaøanje dok ste sami
je joø vaœnije. Gospodin je kroz proroka Josepha Smitha izja-
vio da su »prava sveñeniøtva nerazdvojno povezana s nebe-
skim moñima, a da se moñi nebeske ne mogu nadzirati ni
usmjeravati, veñ jedino naçelima pravednosti« (NiS 121:36).
Obnaøatelje sveñeniøtva je upozorio:

»Kad pokuøamo prikriti grijehe svoje, ili prepuøtati se
oholosti svojoj, ili ispraznu çastohleplju ili nadzirati, ili gospo-
dariti, ili prisilom se sluœiti duøama sinova ljudskih, gle,
nebesa se povlaçe, Duh se Gospodnji œalosti, a kad se on
povuçe, Amen je tad sveñeniøtvu ili vlasti toga çovjeka. Gle,
prije nego k sebi doÿe, prepuøten je sam sebi« (NiS
121:37–38).

Ne moœete imati nikakvu moñ ili utjecaj u sveñeniøtvu
osim »uvjeravanjem, velikoduønoøñu, plemenitoøñu i blago-
øñu, i ljubavlju nehinjenom. Dobrotom i çistom spoznajom
koja ñe znatno proøiriti duøu bez licemjerja i lukavøtine«. Ako
ste »potakn[uti] Duh[om] Sveti[m]« nekoga prekoriti, nakon
toga pokaœite »porast ljubavi prema onomu koga [ste]
ukori[li], da ne pomisli da [ste] mu neprijatelj. Nek spozna da
je vjernost tvoja çvrøña od uza smrtnih« (NiS 131:41–44).

Dok koristite sveñeniøtvo u pravednosti i ljubavi, otkrit
ñete radost dok sluœite kao oruÿe u Gospodinovim rukama.
On je rekao:

»Nek nutrina tvoja uz to bude puna dobrotvorne ljubavi
prema svim ljudima, i prema domañima u vjeri, a krepost nek
resi misli tvoje neprestance. Tad ñe pouzdanje tvoje u nazo-
çnost Boœju ojaçati, a nauk sveñeniøtva kapat ñe na duøu tvoju
poput rose nebeske.
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Duh ñe Sveti biti trajno druøtvo tvoje, a œezlo tvoje, œezlo
pravednosti i istine, a gospodstvo tvoje bit ñe gospodstvo
vjeçno, i ono ñe bez prisilnih mjera k tebi pritjecati u vijeke
vjekova« (NiS 121:45–46).

Dodatne reference: Ivan 15:16; Djela 8:14–20; Jakovljeva 5:14–15; NiS 13; 20;
84; 107; Joseph Smith 2:68–73

Vidi i Aronovo sveñeniøtvo; Crkvena administracija; Melkisedekovo sve-
ñeniøtvo; Uredbe; Obnova evanÿelja

Sveta pisma

Kad sveti Boœji ljudi piøu ili govore moñu Duha Svetoga,
njihove rijeçi »bit ñe… Pismo, bit ñe volja Gospodnja, biti
misao Gospodnja, bit ñe rijeç Gospodnja, bit ñe glas Gospodnji
i moñ Boœja na spasenje« (NiS 68:4). Sluœbena, Sveta pisma
Crkve, çesto zvana standardna djela, su Biblija, Mormonova
knjiga, Nauk i savezi i Dragocjeni biser. Ta Sveta pisma opi-
sana su na stranicama 160–163.

Vaœnost svakodnevnog prouçavanja Svetih pisama

Naçelna svrha Svetih pisama je da svjedoçe o Kristu poma-
œuñi nam da doÿemo k njemu i primimo vjeçni œivot (vidi Ivan
5:39; 20:31; 1. Nefi 6:4; Mosija 13:33–35). Prorok Moroni je svje-
doçio:

»Da, vidimo kako se svatko tko hoñe, smije osloniti na
rijeç Boœju koja je œiva i moñna, koja ñe onemoguñiti sva
lukavstva, i zamke, i obmane ÿavolske, te Kristova çovjeka
provesti ravnim i uzanim prijelazom preko onog vjeçnog
ponora bijede koji je spreman da proguta opake.

I na suho privesti duøe njihove, da, besmrtne duøe nji-
hove, zdesna Bogu u kraljevstvu nebeskom da sjednu s Abra-
hamom, i Izakom, i s Jakovom, i sa svim svetim ocima naøim
da viøe nikad ne izaÿu« (Helaman 3:29–30).

Proroci posljednjih dana savjetuju nas da svakodnevno
prouçavamo Sveta pisma, individualno i s naøim obiteljima.
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Potiçu nas, kao øto je Nefi poticao svoju brañu, da primjenju-
jemo Sveta pisma na sebe, pronalazeñi naçine na koje se
drevni zapisi odnose na naøe œivote danas (vidi 1. Nefi
19:23–24). Potiçu nas da »istraœuje[mo] Pisma« (Ivan 5:39) i
»gosti[mo] se rijeçima Kristovim« (2. Nefi 32:3).

Imat ñete velike koristi ako slijedite ovaj savjet. Svako-
dnevno, znaçajno prouçavanje Svetih pisama pomaœe vam
da budete osjetljivi na øapat Duha Svetoga. To izgraÿuje vaøu
vjeru, jaça vas protiv iskuøenja i pomaœe vam da se pribliœite
vaøem Nebeskom Ocu i njegovom ljubljenom Sinu.

Osmislite plan za vaøe osobno prouçavanje Svetih pisama.
Razmislite o tome da svaki dan odvojite odreÿeno vrijeme za
prouçavanje Svetih pisama. Za to vrijeme, paœljivo çitajte i
budno pazite na poticaje Duha. Zamolite svog Nebeskog Oca
da vam pomogne kako bi znali øto on œeli da vi nauçite i uçinite.

Nastavite çitati Sveta pisma tijekom œivota, osobito
Mormonovu knjigu. Iznova ñete otkrivati blaga Svetih pisama,
pronalazeñi nova znaçenja i njihove primjene kad ih prouça-
vate u razliçitim stadijima œivota.

Ako ste vjençani, svakog dana odvojite vrijeme da çitate
Sveta pisma kao obitelj. Ovaj trud moœe biti teœak, no donijet
ñe prekrasne, vjeçne rezultate. Pod vodstvom Duha, isplani-
rajte prouçavanje Svetih pisama koje ñe ispuniti potrebe vaøe
obitelji. Nemojte se bojati çitati Sveta pisma maloj djeci. Jezik
tih svetih zapisa ima moñ da dotakne i one najmlaÿe.

Biblija

Biblija je podijeljena na dva dijela: Stari zavjet i Novi
zavjet. Stari zavjet je sveti zapis Boœjeg djelovanja s njegovim
narodom saveza u Svetoj zemlji. Ukljuçuje nauçavanja proroka
poput Mojsija, Joøue, Izaije, Jeremije i Danijela. Novi zavjet je
zapis Spasiteljevog roÿenja, sluœbe i pomirenja. Zavrøava sa
sluœbeniøtvom Spasiteljevih uçenika.
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Biblija je mnogo puta prevoÿena i zato je tiskana u razli-
çitim verzijama. Na engleskom, Crkva je za Sveto pismo pri-
hvatila verziju biblije Kralja Jamesa.

U Crkvi Isusa Krista svetaca posljednjih dana, poøtujemo
Bibliju i njezina sveta nauçavanja. Iz biblijskih zapisa o Boœjem
djelovanju s njegovim narodom moœemo primiti snagu i
utjehu.

Mormonova knjiga: Joø jedan zavjet Isusa Krista.

Mormonova knjiga je izaøla na vidjelo u ovoj raspodjeli
voljom Gospodina. Ona je zapis Boœjeg djelovanja s ljudima
koji su œivjeli u drevnoj Americi. Gospodnji proroci su zapisali
izvorne spise na zlatne ploçe. Gospod je izjavio da Mormo-
nova knjiga sadrœi »puninu Evanÿelja Isusa Krista« (NiS 20:9;
Vidi i NiS 42:12).

Dana 22. rujna 1827. godine, anÿeo zvan Moroni – posljed-
nji prorok u Mormonovoj knjizi – predao je te spise proroku
Josephu Smithu. Boœjim darom i moñu, prorok Joseph je preveo
te spise na engleski. Otada je Mormonova knjiga prevedena na
mnogo drugih jezika.

Osnovna svrha Mormonove knjige je uvjeriti sve ljude »da
Isus jest Krist, Vjeçni Bog, koji se oçituje svim narodima«
(naslovna stranica Mormonove knjige). Ona nauçava da svi
ljudi »moraju k njemu pristupiti, inaçe ne mogu biti spaøeni«
(1. Nefi 13:40). Joseph Smith je rekao da je Mormonova knjiga
»zaglavni kamen naøe religije i çovjek ñe se viøe pribliœiti Bogu
œiveñi po njezinim naçelima nego po bilo kojoj drugoj knjizi«.

Mormonova knjiga je joø jedan svjedok za istine koje
poduçava Biblija. Takoÿer obnavlja »jasn[e] i najdragocje-
nij[e]« istine koje su se izgubile iz Biblije kroz pogreøke u pri-
jevodu ili »øto… bi uklonjeno« kako bi »izopaçili prave
putove Gospodnje« (vidi 1. Nefi 13:24–27, 38–41). Biblija i
Mormonova knjiga »srast ñe u jedno da postid[e] laœne nauke
i smir[e] sukobe te uspostav[e] mir« (2. Nefi 3:12).
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Pri kraju Mormonove knjige prorok Moroni nas uçi kako
moœemo znati da je knjiga istinita: »I kad to primite, opomi-
njem vas, da upitate Boga, vjeçnoga Oca, u ime Kristovo, nije li
to istinito. I budete li pitali srca iskrena, s pravom nakanom,
imajuñi vjeru u Krista, on ñe vam oçitovati istinu moñu Duha
Svetoga« (Moroni 10:4; Vidi i stihove 3 i 5).

Nauk i savezi

Nauk i savezi sadrœe objave dane proroku Josephu Smi-
thu. Takoÿer ukljuçuju nekoliko objava drugim prorocima
posljednjih dana. Ovo Sveto pismo je jedinstveno jer nije prije-
vod drevnih dokumenata. Ona je zbirka objava koje je Gospod
dao svojim odabranim prorocima u posljednjim danima.

Prorok Joseph Smith je rekao da su Nauk i savezi »osni-
vanj[e] Crkve u ove posljednje dane, i da je to na korist svi-
jetu jer pokazuje kako su kljuçi otajstva kraljevstva Spasitelja
naøega nanovo povjereni çovjeku« (zaglavlje NiS 70).

Dragocjeni biser

Dragocjeni biser sadrœi knjigu Mojsijevu, knjigu Abraha-
movu, Matej 24 u nadahnutom prijevodu proroka Josepha
Smitha te neke zapise proroka Josepha.

Knjiga Mojsijeva je mali izvadak iz nadahnutog prijevoda
Biblije Josepha Smitha. Ona je potpuniji zapis Mojsijevih spisa
na poçetku knjige Postanka u Starom zavjetu. Sadrœi mnoge
doktrine i nauçavanja koji su izgubljeni iz Biblije i daje dodat-
ne informacije o naumu spasenja, stvaranju zemlje i Gospodi-
novom djelovanju s Adamom i Enoøem.

Knjiga Abrahamova je prijevod drevnih spisa napisanih
na papirusu koji su doøli u posjed Crkve 1835. godine. Prorok
Joseph Smith ih je preveo objavom. Ta knjiga sadrœi istine o
predsmrtnom vijeñu na nebu, stvaranju zemlje, prirodi Boga
i sveñeniøtvu.
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Jospeh Smith – Matej nadodaje naøem znanju o Spasite-
ljevim nauçavanjima o njegovom drugom dolasku.

Zapisi Josepha Smitha u Dragocjenom biseru ukljuçuju:

• Joseph Smith – odlomci iz povijesti, koji su izvadak
prorokove povijesti o Crkvi. To je pripovijest o dogaÿa-
jima koji vode do obnove Crkve, ukljuçujuñi prvu
viziju, posjete Moronija proroku Josephu, zadobivanje
zlatnih ploça i obnovu Aronovog sveñeniøtva.

• Çlanci vjere koje je prorok Joseph Smith napisao kao
osnovne izjave vjerovanja i nauka.

Dodatne reference: Rimljanima 15:4; 2. Timotej 3:15–17; 2. Nefi 25:26;
Alma 17:2–3; 3. Nefi 23:1–5; NiS 18:33–36; Çlanci vjere 1:8

Vidi i Proroci; Obnova evanÿelja; Objava

Sveti Duh 

Sveti Duh je treñi çlan boœanstva. On je duhovna osoba,
bez tijela od mesa i kostiju (vidi NiS 130:22). Çesto ga se naziva
Duhom, Svetim Duhom, Duhom Boœjim, Duhom Gospodnjim
ili Tjeøiteljem.

Uloge Svetog Duha

Sveti Duh radi u savrøenom jedinstvu s Nebeskim Ocem
i Isusom Kristom, ispunjavajuñi nekoliko uloga kako bi vam
pomogao pravedno œivjeti te primiti blagoslove evanÿelja.

On »svjedoçi o Ocu i Sinu« (2. Nefi 31:18) te otkriva i podu-
çava »istinu o svemu« (Moroni 10:5). Moœete primiti sigurno
svjedoçanstvo o Nebeskom Ocu i Isusu Kristu samo moñu Sve-
tog Duha. Njegova komunikacija s vaøim duhom nosi puno
veñu sigurnost od bilo koje druge komunikacije koju moœete
primiti kroz vaøa prirodna osjetila.

Dok se trudite ostati na putu koji vodi prema vjeçnom
œivotu, Duh Sveti »pokazat ñ[e] vam sve øto vam je çiniti«
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(vidi 2. Nefi 32:1–5). Moœe vas voditi u vaøim odlukama i øti-
titi vas od fiziçkih i duhovnih opasnosti.

Kroz njega moœete primiti darove Duha za vaøu dobrobit
i dobrobit onih koje volite i kojima sluœite (vidi NiS 46:9–11).

On je Tjeøitelj (Ivan 14:26). Kao øto smirujuñi glas rodite-
lja punog ljubavi moœe stiøati uplakano dijete, øapat Duha
moœe smiriti vaøe strahove, utiøati tjeskobne brige u vaøim
œivotima i utjeøiti vas kada ste œalosni. Sveti Duh vas moœe
ispuniti »ufanjem i savrøenom ljubavlju« i »nauçiti ono øto je
u kraljevstvu mironosno« (Moroni 8:26; NiS 36:2).

Kroz njegovu moñ, vi ste posveñeni kad se pokajete, pri-
mite uredbe krøtenja i potvrde te ostanete odani svojim save-
zima (vidi Mosija 5:1–6; 3. Nefi 27:20; Mojsije 6:64–68).

On je Sveti Duh obeñanja (vidi Efeœanima 1:13; NiS 132:7,
18–19, 26).U tom pozivu, on potvrÿuje da su sveñeniçke
uredbe koje ste primili i savezi koje ste sklopili prihvatljivi
Bogu. Ovo odobrenje ovisi o vaøoj trajnoj vjernosti.

Dar Duha Svetoga

Svi iskreni traœitelji istine mogu osjetiti utjecaj Duha Sve-
toga kako ih vodi Isusu Kristu i njegovom evanÿelju. Meÿu-
tim, punina blagoslova dana kroz Duha Svetoga dostupna je
samo onima koji prime dar Duha Svetoga i ostanu dostojni.

Nakon øto ste se krstili u Crkvu Isusa Krista svetaca
posljednjih dana, jedan ili viøe obnaøatelja Melkisedekovog
sveñeniøtva poloœili su ruke na vaøu glavu i, u svetoj sveñe-
niçkoj uredbi, potvrdili vas za çlana Crkve. Kao dio ove ured-
be, zvane potvrda, dan vam je dar Duha Svetoga.

Dar Duha Svetoga drugaçiji je od utjecaja Duha Svetoga.
Prije vaøeg krøtenja, mogli ste osjetiti utjecaj Duha Svetoga s
vremena na vrijeme i kroz taj utjecaj primili ste svjedoçanstvo
o istini. Sada kad imate dar Duha Svetoga, imate pravo na
trajnu pratnju tog çlana boœanstva ako obdrœavate zapovijedi.
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Potpuno uœivanje dara Duha Svetoga ukljuçuje primanje
objave i utjehe, sluœenje i blagoslivljanje drugih kroz duhovne
darove te posveñenost od grijeha i pripremljenost za uzviøenje
u celestijalnom kraljevstvu. Ti blagoslovi ovise o vaøoj dostoj-
nosti. Oni dolaze malo po malo, kada ste ih spremni primiti.
Kad uskladite svoj œivot s Boœjom voljom, postepeno ñete
dobivati Duha Svetoga u velikoj mjeri. Prorok Joseph Smith je
izjavio da se tajne Boœjeg kraljevstva mogu »jedino vidjeti i
shvatiti moñu Duha Svetoga kojega Bog udjeljuje onima koji
ga ljube i koji se naÿu çisti pred njim« (vidi NiS 76:114–116).

Sjetite se da »Duh Gospodnji ne prebiva u neposveñenim
hramovima« (Helaman 4:24). Çak i ako ste primili dar Duha
Svetoga, Duh ñe prebivati s vama samo kada obdrœavate zapo-
vijedi. Povuñi ñe se od vas ako ga uvrijedite svetogrÿem, neçi-
stoñom, neposluønoøñu, pobunom ili drugim grijesima. Budite
çisti. Ispunite svoj œivot dobrotom kako biste bili dostojni
trajne pratnje Duha Svetoga.

Dodatne reference: Matej 3:11; Ivan 15:26; 16:13; Djela 2:38; 8:12–17;
19:1–6; 1. Korinñanima 2:9–14; 12:3; Galañanima 5:22–23; 1. Nefi 10:17–19;
2. Nefi 31:17; NiS 8:2–3; 39:20–24; 68:25–28; 121:46; Çlanci vjere 1:4

Vidi i Krøtenje; Boœanstvo; Polaganje ruku; Objava; Duhovni darovi

Svetogrÿe

Svetogrÿe je nepoøtivanje ili prezir prema svetim stva-
rima. Ukljuçuje nemarno ili neprikladno koriøtenje imena bilo
kojeg çlana boœanstva. Takoÿer ukljuçuje bilo koju vrstu neçi-
stog ili vulgarnog govora ili ponaøanja.

Uvijek koristite imena Nebeskog Oca, Isusa Krista i Duha
Svetoga sa øtovanjem i poøtovanjem. Krivo koriøtenje njihovih
imena je grijeh. Svetogrdan, vulgaran ili grub govor ili geste,
kao i nemoralne øale, uvredljive su Gospodinu i drugima.

Vulgaran jezik økodi vaøem duhu i sramoti vas. Nemojte
drugima dopustiti da utjeçu na vas da koristite vulgaran
govor. Umjesto toga, koristite çist govor koji uzdiœe i izgraÿuje
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druge. Birajte prijatelje koji koriste dobar govor. Postavite pri-
mjer koji ñe potaknuti one oko vas da koriste çist govor. Ako
prijatelji ili poznanici koriste svetogrÿe, dobronamjerno ih
potaknite da biraju druge rijeçi. Ako ustraju, ljubazno otiÿite
ili promijenite temu.

Ako ste razvili naviku psovanja, moœete je prekinuti.
Poçnite odlukom da se promijenite. Molite se za pomoñ. Ako
ste u iskuøenju da koristite svetogrdni govor, utihnite ili recite
øto imate za reñi na drugaçiji naçin.

Dodatne reference: Levitski zakonik 19:12; NiS 63:60–64

Vidi i Çednost; Iskuøenja

Svjedoçanstvo

Svjedoçanstvo je duhovni dokaz kojeg daje Duh Sveti.
Temelj svjedoçanstva je spoznaja da Nebeski Otac œivi i da
nas voli, da Isus Krist œivi, da je Boœji Sin, da je izveo besko-
naçno pomirenje, da je Joseph Smith Boœji prorok koji je bio
pozvan obnoviti evanÿelje, da nas danas vodi œivuñi prorok
te da je Crkva Isusa Krista svetaca posljednjih dana Spasite-
ljeva istinska Crkva na zemlji. S tim temeljem, svjedoçanstvo
obuhvaña sva naçela evanÿelja.

Zadobivanje i jaçanje svjedoçanstva

Kao çlan Crkve Isusa Krista svetaca posljednjih dana,
imate svetu priliku i odgovornost da zadobijete svoje vlastito
svjedoçanstvo. Nakon øto ste zadobili svjedoçanstvo, imate
duœnost da ga njegujete tijekom vaøeg œivota. Vaøa sreña u
ovom œivotu i tijekom vjeçnosti uvelike ovisi o tome jeste li
»hrabri u svjedoçanstvu o Isusu« (NiS 76:79; vidi i stihove 51,
74, 101). Dok radite na tom procesu, sjetite se slijedeñih naçela:

Potraga za svjedoçanstvom poçinje s pravednom, iskrenom
œeljom. Vaø ñe vas Nebeski Otac blagosloviti prema praved-
nim œeljama vaøeg srca i vaøem trudu da çinite njegovu volju.
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Govoreñi nekolicini ljudi koji joø nisu imali svjedoçanstvo o
evanÿelju, Alma je poduçavao: »Probudite li se i prodrmate li
sposobnosti svoje, i to za pokus gledom na rijeçi moje, 
i u pokret stavite dijelak vjere, da, pa i ne mognete li viøe, bar
zaœelite vjerovati, nek ta œelja djeluje u vama sve dok ne
povjerujete toliko da mjesta dadete barem dijelu rijeçi mojih«
(Alma 32:27).

Svjedoçanstvo dolazi kroz tihi utjecaj Duha Svetoga. Ishodi
svjedoçanstva mogu biti çudesni i mogu promijeniti œivot, no
dar svjedoçanstva obiçno dolazi kao tiho uvjerenje, bez spek-
takularnih pokazivanja Boœje moñi. Çak je i Alma, kojeg je
posjetio anÿeo te je vidio Boga kako sjedi na svom prijestolju,
morao postiti i moliti se kako bi zadobio svjedoçanstvo kroz
moñ Duha Svetoga (vidi Alma 5:45–46; 36:8, 22).

Vaøe ñe svjedoçanstvo postepeno rasti kroz vaøa iskustva. Nitko
odjednom ne zadobije potpuno svjedoçanstvo. Vaøe ñe svjedo-
çanstvo jaçati kroz vaøa iskustva. Øirit ñe se dok pokaœete svoju
voljnost da sluœite u Crkvi, gdje god da ste pozvani. Poveñavat
ñe se kad odluçite obdrœavati zapovijedi. Kad uzdiœete i jaçate
druge, vidjet ñete kako se vaøe svjedoçanstvo nastavlja razvi-
jati. Kad se molite i postite, prouçavate Sveta pisma, prisus-
tvujete crkvenim sastancima i sluøate druge kako dijele svoje
svjedoçanstvo, bit ñete blagoslovljeni trenucima nadahnuña
koji ñe poduprijeti vaøe svjedoçanstvo. Takvi ñe trenuci dola-
ziti tijekom vaøeg œivota dok se trudite œivjeti evanÿelje.

Vaøe ñe se svjedoçanstvo poveñavati kad ga svjedoçite. Nemojte
çekati da vaøe svjedoçanstvo bude u potpunosti razvijeno
prije nego øto svjedoçite. Dio razvijanja svjedoçanstva dolazi
kad svjedoçite. Ustvari, shvatit ñete da kad dajete ono øto
imate od svog svjedoçanstva, vratit ñe vam se uveñano.

Svjedoçenje

Na posnim sastancima, sastancima svjedoçanstava i
razgovorima s çlanovima vaøe obitelji i prijateljima, moœete se
osjeñati potaknuto da podijelite svoje svjedoçanstvo. U takvim
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trenucima sjetite se da ne trebate podijeliti dug, impresivan
govor. Vaøe ñe svjedoçanstvo biti najsnaœnije kada se izrazi kao
kratko, iskreno uvjerenje o Spasitelju, njegovim nauçavanjima
i obnovi. Molite se za vodstvo i Duh ñe vam pomoñi da znate
kako da izrazite osjeñaje u svom srcu. Pronañi ñete veliku radost
kad pomognete drugima dijeliti nadu i uvjerenje koje vam je
Gospod dao.

Dodatne reference: Ivan 7:17; 1. Korinñanima 2:9–14; Jakovljeva 1:5–6;
Moroni 10:3–5; NiS 6:22–23; 62:3; 88:81

Vidi i Pomirenje Isusa Krista; Post i posni prinosi; Bog Otac; Sveti Duh;
Molitva; Objava; Duhovni darovi

Svjetlo Kristovo

Svjetlo Kristovo »proizlazi iz nazoçnosti Boœje da ispuni
prostore svemirske«. Ono je »svjetlo koje je u svemu øto svemu
œivot daje, to je zakon kojim se sve ravna« (NiS 88:12–13; vidi
i i stihove 6–11). Ta je moñ utjecaj za dobro u œivotima svih
ljudi (vidi Ivan 1:9; NiS 93:2). U Svetim pismima, svjetlo Kri-
stovo se ponekad naziva Duhom Gospodinovim, Duhom
Boœjim, Duhom Kristovim ili svjetlom œivota.

Svjetlo Kristovo ne bi se smjelo mijeøati sa Svetim Duhom.
Ono nije osoba, poput Duha Svetoga. Njegov utjecaj vodi ljude
kako bi naøli istinito evanÿelje, bili krøteni i primili dar Duha
Svetoga (vidi Ivan 12:46; Alma 26:14–15).

Savjest je oçitovanje svjetla Kristova, koje nam omoguñuje
da sudimo izmeÿu dobra i zla. Prorok Mormon je poduçavao:
»Duh je Kristov udijeljen svakom çovjeku da razluçi dobro od
zla. Stoga vam pokazujem put do suda. Sve, naime, ono øto
poziva da se çini dobro i øto nuka da se u Krista vjeruje, prois-
tjeçe iz moñi i dara Kristova. Stoga savrøenom spoznajom pre-
poznajete da je to od Boga... A sad, braño moja, videñi da
poznajete svjetlo kojim ñete prosuÿivati, a to svjetlo jest svjetlo
Kristovo, gledajte da krivo ne sudite. Jer kakvim sudom sudite,
tako ñe se i vama suditi« (Moroni 7:16, 18).
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Dodatne reference: Ivan 8:12; Alma 28:14

Vidi i Savjest; Sveti Duh

Øabat

Øabat je Gospodinov dar, odvojen za odmor i øtovanje sva-
kog tjedna. U vrijeme Starog zavjeta, Boœji narod saveza svet-
kovao je Øabat sedmog dana u tjednu jer se Bog odmarao na
sedmi dan kad je stvorio zemlju. Gospodin je naglasio vaœnost
svetkovanja Øabata u deset zapovijedi:

»Sjeti se da svetkujeø dan subotnji.
Øest dana radi i obavljaj sav svoj posao.
A sedmoga je dana subota, poçinak posveñen Jahvi, Bogu

tvojemu. Tada nikakva posla nemoj raditi: ni ti, ni sin tvoj, ni
kñi tvoja, ni sluga tvoj, ni sluøkinja tvoja, ni œivina tvoja, niti
doøljak koji se naÿe unutar tvojih vrata.

Ta i Jahve je øest dana stvarao nebo, zemlju i more i sve
øto je u njima, a sedmoga je dana poçinuo. Stoga je Jahve bla-
goslovio i posvetio dan subotnji« (Izlazak 20:8–11).

Nakon uskrsnuña Isusa Krista, koje se dogodilo prvog
dana u tjednu, Gospodinovi uçenici poçeli su svetkovati
Øabat prvog dana u tjednu, u nedjelju (vidi Djela 20:7).

U posljednjim danima, Gospodin nam je zapovjedio da
nastavimo svetkovati Øabat. Obeñao je da ako obdrœavamo
njegove zapovijedi, primit ñemo »sve øto je na zemlji« (vidi
NiS 59:16–20).

Zbog toga øto je Øabat sveti dan, mora biti rezerviran za
dostojne i svete aktivnosti. Suzdrœavanje od rada i rekreacije
nije dovoljno. Ustvari, ako samo ljençarimo i niøta ne radimo
na Øabat, ne obdrœavamo dan svetim. U objavi danoj Josephu
Smithu 1831. godine Gospodin je zapovjedio: »A da mogneø
potpunije oçuvati sebe neokaljanim od svijeta, pohaÿaj dom
molitve i prinosi sakramente svoje u sveti dan moj. Jer, doi-
sta, to je dan odreÿen da otpoçineø od truda svojih i pobo-
œnost svoju iskaœeø Sveviønjemu« (NiS 59:9–10). U skladu s
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ovom objavom, svaki tjedan prisustvujemo sakramentalnom
sastanku. Ostale aktivnosti Øabata mogu ukljuçiti molitvu,
meditiranje, prouçavanje Svetih pisama i nauçavanja proroka
posljednjih dana, pisanje pisama çlanovima obitelji i prijate-
ljima, çitanje dobrih materijala, posjeñivanje bolesnih i une-
sreñenih te prisustvovanje drugim crkvenim sastancima.

Dodatne reference: Izlazak 31:16–17; Mosija 18:23; NiS 59:11–14; 68:29

Vidi i Poboœnost; Sakrament; Bogoøtovlje

Telestijalno kraljevstvo (Vidi Kraljevstva slave)

Tetoviranje

Proroci posljednjih dana snaœno odvrañaju od tetoviranja
tijela. Oni koji zanemare ovaj savjet pokazuju nedostatak
poøtovanja prema sebi i prema Bogu. Apostol Pavao je podu-
çavao o vaœnosti naøih tijela i opasnosti od njihovog namje-
rnog oskvrnuña: »Ne znate li da ste hram Boœji i da Duh Boœji
prebiva u vama? Ako tko razara hram Boœji, njega ñe Bog razo-
riti, jer je svet hram Boœji, a taj ste vi« (1. Korinñanima 3:16–17).

Ako imate tetovaœu, nosite stalan podsjetnik na pogreøku
koju ste uçinili. Trebali biste razmisliti o tome da je odstranite.

Vidi i »Body Piercing«

Tisuñljetnica

Tisuñljetnica je razdoblje od 1000 godina. Kad govorimo
o »Tisuñljetnici«, mislimo na 1000 godina koje slijede Spasite-
ljev drugi dolazak (vidi Otkrivenje 20:4; NiS 29:11). Tijekom
Tisuñljetnice, »Krist [ñe] osobno na zemlji kraljevati« (Çlanci
vjere 1:10).

Tisuñljetnica ñe biti vrijeme pravednosti i mira na zemlji.
Gospodin je otkrio da »u taj dan nestat ñe… neprijateljstvo
çovjeçje, i neprijateljstvo zvijeri, da, neprijateljstvo svakog
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tijela« (NiS 101:26; Vidi i i Izaija 11:6–9). Sotona ñe biti »svezan
te mu mjesta neñe biti u srcima sinova ljudskih« (NiS 45:55;
Vidi i i Otkrivenje 20:1–3).

Tijekom Tisuñljetnice, svi ljudi na zemlji bit ñe dobri i
pravedni, no puno njih neñe primiti puninu evanÿelja. Zato
ñe çlanovi Crkve sudjelovati u misionarskom radu.

Çlanovi Crkve ñe takoÿer sudjelovati u hramskom radu
tijekom tisuñljetnice. Sveci ñe nastaviti graditi hramove i pri-
mati uredbe za svoju preminulu rodbinu. Voÿeni objavom,
pripremit ñe zapise o svojim precima skroz do Adama i Eve.

Potpuna pravednost i mir nastavit ñe se do kraja 1000
godina kad ñe se Sotona »odrijeøiti samo za malo da sabere çete
svoje«. Çete Sotone borit ñe se protiv vojska nebeskih koje ñe
voditi Mihael, to jest Adam. Sotona i njegovi sljedbenici bit ñe
poraœeni i zauvijek odbaçeni. (Vidi NiS 88:111–115.)

Dodatne reference: NiS 45:55–59; 101:22–34; 133:25

Vidi i Drugi dolazak Isusa Krista

Tjeøitelj (Vidi Sveti Duh)

Topli napici (Vidi Rijeç mudrosti)

Uredbe

U Crkvi, uredba je sveto, sluœbeno djelo obavljeno ovla-
øñu sveñeniøtva. Neke su uredbe presudne za naøe uzviøenje.
Te se uredbe nazivaju spasonosne uredbe. One ukljuçuju
krøtenje, potvrdu, zareÿenje u Melkisedekovo sveñeniøtvo (za
muøkarce), hramsko podarivanje i braçno peçañenje. U svakoj
od ovih uredbi, sklapamo sveçane saveze s Gospodinom.

Druge uredbe, poput davanja imena i blagoslivljanja
djece, posveñivanja ulja te posluœivanja bolesnima i oœaloøñe-
nima, takoÿer se izvrøavaju sveñeniçkom ovlaøñu. Iako nisu
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presudne za naøe spasenje, one su vaœne za naøu utjehu,
vodstvo i ohrabrenje.

Uredbe i savezi nam pomaœu da se sjetimo tko smo. Oni
nas podsjeñaju na naøu duœnost prema Bogu. Gospodin nam
ih je pripremio kako bi nam pomogao da doÿemo k njemu i
primimo vjeçni œivot. Kad ih poøtujemo, on nas jaça.

Moœete dobiti mnogo prilika da sudjelujete u sveñeni-
çkim uredbama. Kad god imate takvu priliku, uçinite sve øto
moœete kako biste se pripremili, bez obzira da li vi izvrøavate
tu uredbu ili je primate. Moœete se pripremiti kroz molitvu,
post, savjetovanje sa sveñeniçkim voÿama te prouçavanjem
Svetih pisama i rijeçi proroka posljednjih dana. Ako ste obna-
øatelj sveñeniøtva, uvijek trebate biti duhovno pripremljeni za
izvrøavanje uredbi. Œivite çistim, dostojnim œivotom i teœite
ka primanju trajne pratnje Duha Svetoga.

Dodatne reference: NiS 84:19–21; Çlanci vjere 1:3–5

Vidi i Savez; Evanÿelje; Sveñeniøtvo

Uskrsnuñe

Zbog pada Adama i Eve, podloœni smo fiziçkoj smrti, øto
je odvajanje duha od tijela. Kroz pomirenje Isusa Krista svi ñe
ljudi uskrsnuti – spaøeni od fiziçke smrti (vidi 1. Korinña-
nima 15:22). Uskrsnuñe je sjedinjenje duha s tijelom u savr-
øeno, besmrtno stanje koje viøe nije podloœno bolesti ili smrti
(vidi Alma 11:42–45).

Spasitelj je bio prva osoba na ovoj zemlji koja je uskr-
snula. Novi zavjet sadrœi nekoliko zapisa koji svjedoçe da je
on ustao iz svoje grobnice (vidi Matej 28:1–8; Marko 16:1–14;
Luka 24:1–48; Ivan 20:1–29; 1. Korinñanima 15:1–8; 2. Petrova
1:16–17).

Kad se uskrsli Gospodin pokazao svojim apostolima,
pomogao im je da razumiju da on ima tijelo od mesa i kostiju.
Rekao je: »Pogledajte moje ruke i moje noge: ja sam, ja gla-
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vom! Opipajte me i ustanovite! Duh nema mesa ni kostiju
kao øto vidite da ih ja imam« (Luka 24:39). Takoÿer se poka-
zao Nefijcima nakon svog uskrsnuña (vidi 3. Nefi 11:10–17).

Za uskrsnuña, »sudit ñe [nam] se po djelima [naøim]… bit
ñemo privedeni da stanemo pred Bogom, spoznajuñi kao øto
sad spoznajemo, i imadnemo jasnu svijest o svoj krivnji svo-
joj« (Alma 41, 43). Vjeçna slava koju primimo ovisit ñe o naøoj
vjernosti. Iako ñe svi ljudi uskrsnuti, samo oni koji su doøli ka
Kristu i uœivali od punine njegovog evanÿelja naslijedit ñe
uzviøenje u celestijalnom kraljevstvu.

Razumijevanje i svjedoçanstvo o uskrsnuñu vam moœe
dati nadu i perspektivu dok prolazite izazove, iskuøenja i
pobjede œivota. Moœete pronañi utjehu u uvjerenju da Spasitelj
œivi i da je kroz svoje pomirenje »raskinu[o] uze smrti… da
grob viøe pobjede nema i kako je œalac smrti iskapilo nadanje
o slavi« (Alma 22:14).

Dodatne reference: Izaija 25:8; 26:19; Ivan 5:25–29; 11:25–26; 1. Korinña-
nima 15; Enoø 1:27; Alma 40:23–26; 41; Mormon 9:12–14; NiS 88:15–16;
93:33–34; Mojsije 1:39

Vidi i Pomirenje Isusa Krista; Smrt, fiziçka; Kraljevstva slave; Naum spa-
senja; Spasenje; Duøa

Uzviøenje (Vidi Vjeçni œivot)

Vijeñe na nebu (Vidi Naum spasenja)

Vjeçni œivot

Gospod je izjavio: »To je djelo moje i slava moja – ostva-
rivati besmrtnost i œivot vjeçni za çovjeka« (Mojsije 1:39).
Besmrtnost znaçi œivjeti zauvijek kao uskrslo biñe. Kroz
pomirenje Isusa Krista, svatko ñe dobiti taj dar. Vjeçni œivot
ili uzviøenje znaçi naslijediti mjesto u najviøem stupnju cele-
stijalnog kraljevstva, gdje ñemo œivjeti u Boœjoj prisutnosti i
nastaviti kao obitelji (vidi NiS 131:1–4). Poput besmrtnosti,
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ovaj je dar omoguñen kroz pomirenje Isusa Krista. Meÿutim,
zahtijeva naøe »pokoravanje evanÿeoskim zakonima i ured-
bama« (Çlanci vjere 1:3).

Ostati na putu prema vjeçnom œivotu

Kada ste se krstili i primili dar Duha Svetoga, krenuli ste
na put koji vodi ka vjeçnom œivotu. Prorok Nefi je poduça-
vao:

»Vrata, naime, kroz koja vam je ulaziti, obrañenje je i
krøtenje vodom. A tada dolazi otpust grijeha vaøih ognjem i
Duhom Svetim.

I tad ste vi na tom ravnome i uzanome putu øto vodi u
œivot vjeçni. Da, uniÿoste kroz vrata, uçiniste po zapovije-
dima Oca i Sina i primiste Duha Svetoga koji svjedoçi o Ocu
i Sinu da se ispuni obeñanje øto ga dade, da ñete ga primiti,
uÿete li tim putem« (2. Nefi 31:17–18).

Nefi je naglasio da nakon øto smo na tom »ravnome i
uzanome putu«, moramo izdrœati do kraja u vjeri:

»Kada stigoste na taj ravan i uzan put, pitam se, je li sve
uçinjeno? Gle, kaœem vam: Nije, jer vi stigoste dotle jedino po
rijeçi Kristovoj s nepokolebljivom vjerom u nj, oslanjajuñi se
posvema na zasluge onoga koji je kadar spasiti.

Morate stoga hrliti naprijed s postojanoøñu u Kristu, ima-
juñi savrøen odsjaj nade i ljubavi prema Bogu i svim ljudima.
Budete li, dakle, hrlili naprijed, gosteñi se rijeçju Kristovom, i
ustrajete li do svrøetka, gle, ovako govori Otac: Imat ñete
œivot vjeçni« (2. Nefi 31:19–20).

Sad kada ste krøteni i primili ste potvrdu, veñina vaøeg
napretka prema vjeçnom œivotu ovisi o primanju drugih spa-
sonosnih uredbi: za muøkarce, zareÿenje u Melkisedekovo
sveñeniøtvo; za muøkarce i œene, hramsko podarivanje i bra-
çno peçañenje. Kada primite ove uredbe i obdrœavate saveze
koji ih slijede, pripremate se za nasljeÿivanje najviøeg stupnja
celestijalne slave.
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U vaøem dosegu

Dok duboko razmiøljate o napretku na »ravnome i uza-
nome putu«, budite sigurni da je vjeçni œivot u vaøem dosegu.
Gospod œeli da mu se vratite i nikad vas neñe traœiti neøto øto
ne moœete ispuniti. Sve su njegove zapovijedi osmiøljene da
ostvare vaøu sreñu. Kada imate vjeru i sluœite mu svom svojom
snagom, on vam daje snagu i otvara put kako biste mogli çiniti
øto god vam on zapovijedi (vidi 1. Nefi 3:7). Sjetite se da kad
uloœite najviøe truda i pokajete se od svojih grijeha, pomirenje
Isusa Krista ñe nadoknaditi vaøu slabost te za vaøe nepraved-
nosti, ozljede i boli koje ste iskusili u ovom œivotu: »Jer zna-
demo da se, nakon svega øto uçiniti moœemo, spaøavamo
miloøñu« (2. Nefi 25:23).

Dodatne reference: Ivan 3:16; 17:3; 2. Nefi 9:39; Moroni 7:41; NiS 14:7; 50:5

Vidi i Pomirenje Isusa Krista; Milost; Kraljevstva slave

Vjera

Apostol Pavao je poduçavao da »vjera je jamstvo za ono
çemu se nadamo, dokaz za one stvari koje ne vidimo« (Hebre-
jima 11:1). Alma je dao sliçnu izjavu: »Ako, dakle, vjeru imaø,
nadaø se onomu øto ne vidiø, a øto je istinito« (Alma 32:21).

Vjera je naçelo djelovanja i moñi. Kad god radite prema
vrijednom cilju, œivite po vjeri. Pokazujete svoju nadu za neøto
øto joø ne moœete vidjeti.

Vjera u Gospodina Isusa Krista

Kako bi vas vaøa vjera vodila ka spasenju, mora biti
usredotoçena na Gospodina Isusa Krista (vidi Djela 4:10–12;
Mosija 3:17; Moroni 7:24–26; Çlanci vjere 1:4). Moœete vjero-
vati u Krista kada ste sigurni da on postoji, kada imate toçnu
spoznaju njegovog karaktera te znanje da teœite œivjeti prema
njegovoj volji.
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Imati vjeru u Isusa Krista znaçi u potpunosti se osloniti
na njega – imati povjerenja u njegovu boœansku moñ,
inteligenciju i ljubav. To ukljuçuje vjerovanje u njegova
nauçavanja. To znaçi vjerovati da çak i kada ne razumijete
sve stvari, on ih razumije. Sjetite se da, kako je on iskusio sve
vaøe boli, nevolje i slabosti, on zna kako vam moœe pomoñi da
se uzdignete iznad svojih dnevnih poteøkoña (vidi Alma
7:11–12; NiS 122:8). On je »pobijedio svijet« (Ivan 16:33) i
pripremio put za vas da primite vjeçni œivot. Uvijek vam je
spreman pomoñi dok se sjeñate njegove molbe: »Gledajte k
meni u svakoj misli! Ne sumnjajte, ne bojte se!« (NiS 6:36).

Œivjeti po vjeri

Vjera je puno viøe od pasivnog vjerovanja. Izraœavate
svoju vjeru kroz djelovanje – naçinom na koji œivite.

Spasitelj je obeñao: »Imadnete li vjere u me, imat ñete moñ
da çinite sve øto je po mome korisno« (Moroni 7:33). Vjera u
Isusa Krista vas moœe motivirati da slijedite njegov savrøen
primjer (vidi Ivan 14:12). Vaøa vas vjera moœe voditi da çinite
dobra djela, da obdrœavate zapovijedi i pokajete se od svojih
grijeha (vidi Jakov 2:18; 1. Nefi 3:7; Alma 34:17). Vaøa vam
vjera moœe pomoñi da nadvladate iskuøenja. Alma je savjeto-
vao svog sina Helamana: »Uçi ih da se odupru svakoj napasti
ÿavolskoj, s vjerom svojom u Gospodina Isusa Krista« (Alma
37:33).

Gospod ñe uçiniti snaœna çuda u vaøem œivotu prema
vaøoj vjeri (vidi 2. Nefi 26:13). Vjera u Isusa Krista pomaœe
vam da primite duhovno i fiziçko iscjeljenje kroz njegovo
pomirenje (vidi 3. Nefi 9:13–14). Kada doÿe vrijeme kuønje,
vjera vam moœe dati snagu da nastavite i hrabro se suoçite sa
svojim teøkoñama. Çak i kad se buduñnost çini nesigurnom,
vaøa vjera u Spasitelja moœe vam dati mir (vidi Rimljanima
5:1; Helaman 5:47).
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Poveñavanje vaøe vjere

Vjera je dar od Boga, no morate je njegovati kako bi ona
bila snaœna. Vjera je poput miøiña vaøe ruke. Ako ga vjeœbate,
on jaça. Ako ga stavite u povoj i tamo ostavite, on slabi.

Moœete njegovati dar vjere moleñi se Nebeskom Ocu u
ime Isusa Krista. Dok izraœavate zahvalnost vaøem Ocu te
dok ga molite za blagoslove koje vi i ostali trebaju, bit ñete
mu bliœi. Bit ñete bliœi Spasitelju çije vam pomirenje omogu-
ñuje da se molite za milost (vidi Alma 33:11). Takoÿer ñete biti
prijemljivi za tiho vodstvo Duha Svetoga.

Moœete ojaçati svoju vjeru obdrœavanjem zapovijedi.
Poput svih blagoslova od Boga, vjera se postiœe i poveñava
kroz individualnu posluønost i pravedno djelovanje. Ako
œelite obogatiti svoju vjeru do najviøeg moguñeg stupnja,
morate biti vjerni savezima koje ste sklopili.

Takoÿer moœete razvijati svoju vjeru prouçavanjem Svetih
pisama i rijeçi proroka posljednjih dana. Prorok Alma je podu-
çavao da Boœja rijeç pomaœe u jaçanju vjere. Usporeÿujuñi rijeç
sa sjemenom, rekao je da ako »zaœelite vjerovati«, to moœe
dovesti da »mjesta dadete« rijeçi da se »posije u srce vaøe«.
Tada ñete osjetiti da je rijeç dobra jer ñe poçeti øiriti vaøu duøu
i prosvjetljavati vaøe razumijevanje. To ñe ojaçati vaøu vjeru.
Dok bez prestanka njegujete rijeç u svojem srcu »s pomnjom
velikom i strpljivoøñu, iøçekujuñi plod njegov, uhvatit ñe ono
korijena, i gle, bit ñe to stablo øto uzrasta u œivot vjeçni«. (Vidi
Alma 32:26–43.)

Dodatne reference: Hebrejima 11; Jakov 1:5–6; 2:14–26; Eter 12:4–27;
Moroni 7:20–48; NiS 63:7–11; 90:24

Vidi i Krøtenje; Bog Otac; Isus Krist; Pokajanje

Vlada (Vidi Graÿanska vlada i zakon)

Vrag (Vidi Sotona)
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Vrhovni autoriteti (Vidi Crkvena administracija)

Zahvalnost

Gospod je obeñao: »Tko prima sve sa zahvaljivanjem
postat ñe slavan« (NiS 78:19). Zahvalnost je stav koji uzdiœe i
nadahnjuje. Vjerojatno iz iskustva moœete reñi da ste sretniji
kad u ste zahvalni u svome srcu. Ne moœete biti ogorçeni,
srditi ili loøe raspoloœeni kad ste zahvalni.

Budite zahvalni za predivne blagoslove koji su vaøi.
Budite zahvalni za prekrasne prilike koje imate. Budite zahval-
ni svojim roditeljima. Neka oni znaju za vaøu zahvalnost.
Zahvalite svojim prijateljima i uçiteljima. Izrazite zahvalnost
svima koji vam çine usluge ili vam pomaœu na bilo koji naçin.

Zahvalite svom Nebeskom Ocu za njegovu dobrotu.
Moœete izraziti svoju zahvalnost Bogu priznavajuñi njegovu
ruku u svim stvarima, zahvaljujuñi mu na svemu øto vam daje,
obdrœavajuñi njegove zapovijedi i sluœeñi drugima. Zahvalite
mu na njegovom voljenom Sinu, Isusu Kristu. Izrazite zahval-
nost za Spasiteljev veliki primjer, njegova nauçavanja, njegovu
ispruœenu ruku koja podiœe i pomaœe, njegovo beskrajno
pomirenje.

Zahvalite Gospodu na njegovoj obnovljenoj Crkvi. Zahva-
lite mu na svemu øto vam nudi. Zahvalite mu na prijateljima i
obitelji. Neka duh zahvalnosti vodi i blagoslivlja vaøe dane i
noñi. Radite na tome da budete zahvalni. Shvatit ñete da to
donosi predivne rezultate.

Dodatne reference: Psalmi 100:3–4; Luka 17:11–19; Mosija 2:19–22; Alma
34:38; NiS 59:7

Zbor (Vidi Sveñeniøtvo)

Zbor dvanaestorice apostola (Vidi Crkvena administracija)

Zbor sedamdesetorice (Vidi Crkvena administracija)
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Zlostavljanje

Zlostavljanje je postupanje s drugima ili samim sobom na
naçin koji uzrokuje ozljede ili uvrede. Ono ozljeÿuje um i duh
te çesto ozljeÿuje i tijelo. Moœe uzrokovati zbunjenost, sumnju,
nepovjerenje i strah. To je krøenje zakona druøtva i u potpunoj
je suprotnosti sa Spasiteljevim uçenjima. Gospodin osuÿuje
zlostavljaçko ponaøanje u bilo kojem obliku – fiziçko, seksual-
no, verbalno ili emocionalno. Zlostavljaçko ponaøanje moœe
dovesti do crkvenog disciplinskog postupka.

Savjet za zlostavljaça

Ako ste zlostavljali nekoga u bilo kojem odnosu, morate
se pokajati zbog svog grijeha. Preklinjite Gospoda da vam
oprosti. Traœite oprost od onih kojima ste naudili. Razgova-
rajte sa svojim biskupom ili predsjednikom ogranka kako bi
vam pomogao kroz proces pokajanja te kako biste dobili
dodatna savjetovanja ili drugu pomoñ ako je to potrebno.

Ako su osjeñaji srdœbe hranili vaøe zlostavljaçko ponaøa-
nje, nauçite kontrolirati svoju narav. Obratite se Gospodu u
molitvi i molite ga da vam pomogne. S vjeçnog glediøta,
vidjet ñete kako je vaøa srdœba skoro uvijek doøla kao odgo-
vor na stvari koje nisu vrlo vaœne.

Ako ste krivi za seksualno zlostavljanje, teœite ka discipli-
niranju svog uma. Upamtite da vaøe misli imaju moñan utje-
caj na vaø œivot – »jer on je onakav kako u sebi misli« (Mudre
izreke 23:7). Klonite se pornografije i bilo çega øto moœe
potaknuti nemoralnu seksualnu œelju. Molite za sposobnost
da »krepost… resi misli tvoje neprestance« (NiS 121:45).

Pomoñ za œrtve zlostavljanja

Ako ste œrtva zlostavljanja, odmah zatraœite pomoñ.
Razgovarajte sa svojim sveñeniçkim voÿom, obiçno sa svojim
biskupom ili predsjednikom ogranka, ali ponekad i s çlanom
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predsjedniøtva okola ili okruga. On vam moœe pomoñi da
saznate øto trebate uçiniti.

Budite uvjereni da vi niste krivi za øtetno ponaøanje dru-
gih. Ne trebate osjeñati krivnju. Ako ste œrtva silovanja ili bilo
kojeg drugog seksualnog zlostavljanja, bez obzira da li vas je
zlostavljao poznanik, stranac ili çak çlan obitelji, vi niste poçi-
nili seksualni grijeh. Znajte da ste nevini i da vas vaø Nebeski
Otac voli.

Molite za mir koji dolazi samo kroz Isusa Krista i njegovo
pomirenje (vidi Ivan 14:27; 16:33). Spasitelj je iskusio sve vaøe
boli i nevolje, çak i one koje su uzrokovali drugi ljudi i on zna
kako vam moœe pomoñi (vidi Alma 7:11–12). Umjesto da tra-
œite osvetu, usredotoçite se na stvari koje moœete kontrolirati,
poput vaøeg vlastitog pogleda na œivot. Molite se za snagu da
oprostite onima koji su vas povrijedili.

Nastavite traœiti pomoñ od vaøeg sveñeniçkog voÿe kako
bi vas on vodio kroz proces emocionalnog iscjeljenja. Kroz
blagoslove evanÿelja moœete zaustaviti ciklus zlostavljanja i
biti osloboÿeni od patnje koju ste iskusili.

Dodatne reference: Matej 18:1–6; NiS 121:34–46

Vidi i Oprost; Pokajanje

Znakovi

Znakovi su dogaÿaji ili iskustva koji prikazuju Boœju moñ.
Çesto su çudesni. Identificiraju i nagovijeøtaju velike dogaÿaje,
poput Spasiteljevog roÿenja, smrti i drugog dolaska. Podsje-
ñaju nas na saveze koje je Gospod sklopio s nama. Znakovi
takoÿer mogu svjedoçiti o boœanskom pozivu ili ukazivati na
Gospodinovo neslaganje.

Neki ljudi tvrde da bi vjerovali u Boga ili njegovo djelo
kad bi dobili znak. No Gospodin je rekao: »Vjera ne dolazi po
znacima, veñ znaci prate one koji vjeruju« (NiS 63:9). Takvi su
znakovi dani onima koji su vjerni i posluøni kako bi ih ojaçali
u njihovoj vjeri.
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Dodatne reference: Matej 12:38–39; Marko 13:22–27; Luka 2:8–17; Alma
30:43–52; Helaman 14; 3. Nefi 1:13–21; 8:2–25; Eter 12:6; NiS 63:7–12

Vidi i Vjera; Posluønost; Drugi dolazak Isusa Krista

Œrtva

Œrtvovati znaçi odreñi se neçega øto nam je vrijedno za
neøto øto ima veñu vrijednost. Kao sveci posljednjih dana,
imamo priliku œrtvovati svjetovne stvari za Gospodina i nje-
govo kraljevstvo. Çlanovi Crkve Isusa Krista svetaca poslje-
dnjih dana trebali bi biti voljni œrtvovati bilo øto øtô Gospodin
zahtijeva. Kad se od nas ne bi traœilo da œrtvujemo, nikada ne
bi mogli razviti vjeru potrebnu za vjeçno spasenje.

Pomirenje Isusa Krista je velika i vjeçna œrtva u srediøtu
evanÿelja (vidi Alma 34:8–16). Prije nego øto je Spasitelj izveo
pomirenje, njegov narod saveza je œrtvovao œivotinje kao
simbol njegove œrtve. Taj im je obiçaj pomogao da gledaju
naprijed ka pomirenju (vidi Mojsije 5:4–8). Zapovijed da daju
œivotinjske œrtve zavrøila je sa smrñu Isusa Krista. Danas u
Crkvi blagujemo od sakramenta u sjeñanje na Spasiteljevu
pomirbenu œrtvu.

Uz sjeñanje na pomirbenu œrtvu Isusa Krista, moramo
dati svoju œrtvu: skrøeno srce i raskajan duh. Spasitelj je
rekao: »A viøe mi ne prinosite prolijevanje krvi; da, œrtve vaøe
i paljenice vaøe neka prestanu... Prinosite mi srce skrøeno i
duh raskajan. I tko god mi priÿe srca skrøena i duha raska-
jana, krstit ñu ga ognjem i Duhom Svetim« (3. Nefi 9:19–20).

Imati skrøeno srce i raskajan duh znaçi biti ponizan i
podloœan Boœjoj volji i savjetu onih koje je on pozvao da vode
njegovu Crkvu. To takoÿer znaçi osjeñati duboku tugu za gri-
jeh i iskrenu œelju za pokajanjem. Prorok Lehi je naglasio
vaœnost davanja te œrtve: »Gle, [Krist] sebe prinosi kao œrtvu
za grijeh da odgovori ciljevima zakona, za sve one koji imaju
srce skrøeno i duh raskajan. I ciljevi zakona ne mogu biti
dostupni nikomu drugomu« (2. Nefi 2:7). Ako ne œrtvujemo
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skrøeno srce i raskajan duh, ne moœemo u potpunosti primiti
blagoslove koji dolaze kroz pomirenje.

Ako ste voljni œrtvovati se kao øto je Gospodin zapovjedio,
bit ñete mu mili. Poduçavao je: »Svi… koji poznaju svoje srce,
poøteni su, i skrøeni su, i dusi su im raskajani, i voljni su opslu-
œivati saveze svoje uz œrtvu – da, svaku œrtvu koju ja, Gospod,
naredim – oni su mi mili« (NiS 97:8). S vjeçnom perspektivom,
moœete vidjeti kako odricanje svjetovnih stvari ustvari nije
nikakva œrtva. Blagoslovi koje primate veñi su od içega çega se
ikada moœete odreñi.

Dodatne reference: Matej 19:16–22; NiS 59:8

Vidi i Pomirenje Isusa Krista; Ljubav; Posluønost; Pokajanje; Sakrament;
Sluœenje
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Uçite od mene, i sluøajte rijeçi moje.

Hodajte u krotkosti Duha mojega

i imat ñete mir u meni.

Nauk i savezi 19:23


