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Uvod

Tijekom sastanka s Dvanaestoricom
apostola Joseph Smith je rekao »braci
da je Mormonova knjiga najispravnija
od svih knjiga na zemlji, i zaglavni
kamen nase vjere, i da ¢e se Covjek vise
pribliZiti Bogu slijededi njezina nacela
od bilo koje druge knjige« (History of
the Church, 4:461; vidi i uvod u Mor-
monovu knjigu).

Ovaj vodic za proucavanje osmisljen je
kao dodatni materijal za vaSe proucava-
nje Mormonove knjige. Rasporeden je
u numerirane odsjeke koji odgovaraju
lekcijama tecaja proucavanja evan-
deoskog nauka iz Mormonove knjige.
Svaki odsjek propisuje zaduZenje za
¢itanje tijekom odredenog tjedna te
navodi pitanja kako bi se pospjesilo
vase proucavanje. Ta pitanja moZzete
iskoristiti kako biste poboljsali osobnu
primjenu Svetih pisama i pripremili se
za smisleni doprinos tijekom razredne
rasprave.

Sa svojim uciteljem evandeoskog na-
uka dijelite odgovornost u pomaganju

da sat bude uspjesan. Gospodin je re-
kao da uditelji trebaju »propovijedati...
u Duhu istine«, a oni koji primaju »ri-
je¢ istine« trebaju »primaf[ti]... Duhom
istine« (NiS 50:17, 19). Na sat dodite
spremni iznositi uvide, postavljati
pitanja, iznositi prikladna iskustva i
sviedocanstvo te paZljivo slusati uci-
telja i druge polaznike razreda. Nakon
$to ste procitali zaduZenja za Citanje

i razmislili o pitanjima u vodicu za
proucavanje, bit ¢ete spremniji da
iskusite ispunjenje Gospodinovih rijeci
kada je rekao: »Stoga onaj koji propo-
vijeda i onaj koji prima razumiju jedan
drugoga i obojica se uzajamno poticu i
raduju« (NiS 50:22).

Ovaj vodic za proucavanje je dragocjeni
resurs za obitelji. Pitanja za proucava-
nje moZete iskoristiti kako biste medu
¢lanovima obitelji potaknuli rasprave
usredotocene na evandelje. Takoder,
svaki odsjek sadrzi prijedlog za obitelj-
sku raspravu. Clanovi obitelji mogu
pregledati te prijedloge dok pripremaju
lekciju za ku¢ne obiteljske veceri.

»Zaglavni kamen nase vjere«
)

Uz molitvu proucite sljedeca Sveta
pisma: 1. Nefi 13:38-41; 19:23; 2. Nefi
25:21-22; 27:22; 29:6-9; Mormon
8:26-41; Eter 5:2—-4; Moroni 1:4; 10:3—-
5; Nauk i savezi 10:45-46; 20:8-12;
84:54-58. Takoder proucite uvodnu
gradu za Mormonovu knjigu.

e Prema drugom odlomku na naslov-
noj stranici Mormonove knjige, koje
su tri svthe Mormonove knjige?

* Sto ste iz Mormonove knjige naucili
o Isusu Kristu? Kako je Mormonova

1.

knjiga ojacala vase svjedocanstvo o
Isusu Kristu?

e Koji vas stihovi u Mormonovoj
knjizi posebice nadahnjuju?

Prijedlozi za obiteljsku raspravu

Kao obitelj procitajte sljedecu izjavu
predsjednika Mariona G. Romneyja:

»Siguran sam da ako ce roditelji, u
nasim domovima, redovito citati
Mormonovu knjigu uz molitvu, sami
za sebe kao i sa svojom djecom, duh
te velike knjige proZet ¢e naSe domove



i sve one koji prebivaju u njima. Duh
poboZnosti Ce se povecati; uzajamno
postivanje i obzir prema drugima ¢e
rasti. Duh prijepora ¢e otiéi. Roditelji
ée savjetovati svoju djecu s ve¢om
ljubavlju i poStovanjem. Djeca Ce viSe
sluati i podlagati se savjetima svojih
roditelja. Pravednost e porasti. Vjera,
ufanje i dobrotvornost - ¢ista ljubav
Kristova - obilovat ¢e u nasSim domo-
vima i u zZivotu, donose¢i mir, radost

i sre¢u« (Conference Report, travanj
1980, 90; ili Ensign, svibanj 1980, 67).

Razgovarajte o blagoslovima kojima

¢e vas$a obitelj biti blagoslovljena kada
slijedite ovaj savjet. Isplanirajte svako-
dnevno obiteljsko okupljane kako biste
proucavali Mormonovu knjigu. Potak-
nite svakog ¢lana obitelji da preuzme
odgovornost u provodenju plana.

»Sve po volji njegovoj«
1. Nefi 1-7

¢ Jedan od prvih dogadaja opisan u
Mormonovoj knjizi je odlazak Lehija
i njegove obitelji iz Jeruzalema. Koje
su okolnosti dovele do tog odlaska?
(Vidi 1. Nefi 1:4-15, 18-20; 2:1-3.)

e Zasto je narod Jeruzalema odbacio
poruku Lehija i drugih proroka?
(Vidi 1. Nefi 1:19-20; 2:12-13;
16:1-2.) Zasto se neki ljudi bune
protiv Gospodina i njegovih slugu?
Sto moZete nauciti od Nefija o tome
kako uciniti svoje srce prijemljivijim
za naucavanja proroka? (Vidi 1. Nefi
2:16, 19).

e Zasto se Lehijeva obitelj trebala do-
moci mjedenih ploc¢a? (Vidi 1. Nefi
3:3, 19-20; 4:15-16; vidi i 1. Nefi
5:21-22; Mosija 1:3-7.)

2.

Dok proucavate 1. Nefi 2-4 usporedite
Nefijeve osobine s osobinama Lamana i
Lemuela. Pridajte posebnu paznju slje-
decim stihovima: 1. Nefi 1:1; 2:11-13,
16, 19; 3:5, 7, 14-15, 31; 4:1, 3.

Prijedlozi za obiteljsku raspravu

Raspravite o tome zasto se Lehijeva
obitelj trebala domoc¢i mjedenih ploca?
Razgovarajte o tome zaSto ste vi zahva-
Ini $to imate Sveta pisma. Zatim zamo-
lite ¢lanove obitelji da sastave popis
prijatelja koji nemaju svoj primjerak
Mormonove knjige. Uz molitvu razmo-
trite nacine na koje moZete predati pri-
mjerke Mormonove knjige nekima od
njih ili svima. MoZete svakom ¢lanu
obitelji dati primjerak Mormonove
knjige kojeg ¢e oni dati drugima.



Videnje stabla zivota
1. Nefi 8-11; 12:16-18; 15

Dok proucavate zapis o videnju stabla
Zivota obratite paZnju na sljedece
simbole i njihova znacenja:

stablo Zivota (1. Nefi 8:10; 11:8-25);

plod stabla Zivota (1. Nefi 8:10-18, 30;
15:36; vidi i NiS 14:7);

gvozdena palica (1. Nefi 8:19-24, 30;
11:25; 15:23-24);

mracna sumaglica (1. Nefi 8:23-24;
12:17);

rijeka prljave vode (1. Nefi 8:13, 26, 32;

15:26-29);
velika i prostrana zgrada (1. Nefi
8:26-28, 31, 33; 12:18).

¢ Kada je Nefiju pokazano stablo
Zivota zatraZio je da zna njegovo
znacenje (1. Nefi 11:8-11). Sto je
spoznao da stablo predstavlja? (Vidi
1. Nefi 11:21-25.) Sto je Nefi vidio
$to mu je pomoglo bolje razumjeti
BoZju ljubav? (Vidi 1. Nefi 11:13-21,
24, 26-33; vidi i Ivan 3:16.)

e Kako su Lehi i Nefi opisali stablo
Zivota i njegov plod? (Vidi 1. Nefi
8:10-12; 11:8-9, 23; 15:36.)

e Lehi je u videnju vidio »bezbrojne
skupine ljudi« (1. Nefi 8:21). Ti ljudi

3.

mogu se rasporediti u Cetiri katego-
rije na osnovi njihovog ponasanja
prema stablu i plodu. Procitajte

1. Nefi 8:21-33 i potraZite te Cetiri
kategorije. Kako se te kategorije
o¢ituju u svijetu danas? Sto mislite u
kojoj ste vi kategoriji?

Prijedlozi za obiteljsku raspravu

Odrzite sljedecu aktivnost kako biste
pomogli ¢lanovima obitelji bolje razu-
mjeti videnje stabla Zivota:

Stavite povez preko ociju ¢lana obitelji
i zavrtite ga/ju u krug. Objasnite da
povez preko ociju predstavlja mra¢nu
sumaglicu. Zatim postavite sliku Spa-
sitelja negdje u sobu. Postavite izazov
¢lanu obitelji koji ima povez preko
ociju da dode do slike bez icije pomodi.
Kada bude ocito da on ili ona nece
modi dodi izravno do slike, neka jedan
¢lan obitelji stane pokraj slike drZeci
jedan kraj Spage (koja Ce predstavljati
gvozdenu palicu). Drugi ¢lan obitelji
trebat ¢e drzati drugi kraj. Neka se za-
tim ¢lan obitelji koji ima povez preko
ociju primi za §pagu i hoda do slike.

»Ono Sto vidjeh dok bijah ponesen u duhu«

1. Nefi 12-14

e U 1. Nefiju 12 Nefi opisuje svoje vi-
denje buduénosti svojeg potomstva
i potomstva svoje brace. Na koje
su nacine simboli u videnju stabla
Zivota (mracna sumaglica, velika
i prostrana zgrada i rijeka prljave
vode) predskazali pad Nefijevog
potomstva?

4.

e Osnutak Cega je Nefi vidio »medu
poganskim narodima«? (Vidi 1. Nefi
13:4-5.) Tko je osnivac te velike i
odvratne crkve? (Vidi 1. Nefi 13:6.)

* Sto je velika i odvratna crkva ucinila
Bibliji? (Vidi 1. Nefi 13:20-26.)
Zasto? (Vidi 1. Nefi 13:27.) Koji su
neki od nauka u Bibliji koje je teSko
za razumjeti, ali su jasni i dragocjeni



u Mormonovoj knjizi? Kako vam je
Mormonova knjiga pomogla bolje
razumjeti Bibliju i kako je uvecala
vas$e svjedocanstvo o Bibliji?

¢ Nefi je vidio da iako Ce biti razmjerno
malo ¢lanova Gospodinove Crkve
u posljednjim danima oni ¢e mo¢i
nadvladati progone te velike i
odvratne crkve. Sto je Nefi vidio s
¢ime su sveci Bozji bili naoruzani?
(Vidi 1. Nefi 14:14.) Kako vi moZete

biti »naoruzani pravednosS¢u i mocu
Boi]'om«?

Prijedlozi za obiteljsku raspravu

Procitajte kao obitelj odabrane stihove
iz 1. Nefija 12-14. Dok proucavate ova
poglavlja posebno pripazite na Nefijeva
prorostva. Predlozite da ¢lanovi obitelji
oznace ta prorostva u svojim Svetim
pismima. Sastavite popis prorostava
koja su ispunjena.

»PosluSajte istinu i osvrnite se na nju«

1. Nefi 16-22

Dok proucavate 1. Nefi 16-18 obratite
paznju na nacin na koji Nefi pokazuje
poslusnost, vjeru i hrabrost. Razmi-
slite na koje nacine moZete slijediti
Nefijev primjer.

¢ Na koji se nacin razlikuje Nefijeva
reakcija na ku$nje od nacina na
koji su mnogi od njegove obitelji
reagirali? (Usporedite 1. Nefi 18:16 i
1. Nefi 16:18-20, 34-36; 17:21.) Kako
moZemo nadiéi sklonost mrmljanju
kada se suocavamo s kuSnjama?

Proucite sljedece stihove o poslu$nosti
BoZjim zapovijedima. MoZete oznaciti
ove stihove.

1. Nefi 3:7 Abraham 3:25
NiS 130:20-21 NiS 82:10
1. Nefi 17:3

S.

Prijedlozi za obiteljsku raspravu

Nabavite dva komada uZeta — jedan

u dobrom stanju, a drugi istro Sen.
Pokazite uZe koje se nalazi u dobrom
stanju i objasnite da je napravljeno od
mnogo niti. Objasnite da kao Sto je za
uZe bitno da niti ostanu ¢vrsto ispre-
pletene, i za obitelji je bitno da budu
ujedinjene. Zatim pokaZite istroSeno
uZe. Objasnite da su obitelji oslabljene
kada nisu ujedinjene isto kao i uze
kada se niti razdijele.

Pregledajte zapis u 1. Nefiju 16-18.
Razmislite o tome kako su postupci
svakog zasebnog ¢lana Lehijeve obitelji
utjecali na obiteljsko jedinstvo. Razgo-
varajte o tome $to moZete uciniti kao
obitelj da biste bili ujedinjeniji.

»Slobodni odabrati slobodu i vje¢ni Zivot«

2. Nefi 1-2

2. Nefi 1 sadrZi savjet kojeg je Lehi
dao svojim sinovima nedugo prije
negoli je preminuo. Dok proucavate
ovo poglavlje obratite paznju na
specificnosti kojima je Lehi savjeto-
vao svoje sinove i na blagoslove koje

6.

im je obecao da ¢e primiti ako e biti
posludni njegovom savjetu.

Dok proucavate 2. Nefi 2 obratite
paznju na rijeci slobodan, djelovati i
odabrati. MoZete oznaciti te rijeci kada



ih pronadete. Odvojite vremena kako

biste razmisljali o vaZnosti ovih rijeci.

e Procitajte 2. Nefi 2:6-8. Kako vi mo-
Zete »s time upoznati« druge? Kako
upoznavanje drugih s time pokazuje
vaSu zahvalnost za Spasitelja i nje-
govo pomirenje?

e Procitajte 2. Nefi 2:15-25 i obratite
paznju na: (1) uvjete koji su vladali
prije nego su Adam i Eva blagovali
od ploda; i (2) oprec¢nost koju su
doZivjeli nakon Sto su blagovali
od ploda. Koje blagoslove moZete
primiti zbog toga $to je pad Adama
i Eve donio oprecnost u svijet? (Vidi
2. Nefi 2:23-27; Mojsije 5:10-12.)

Prijedlozi za obiteljsku raspravu

Objasnite da se misionarima cesto
postavljaju pitanja koja su jasno objas-
njena u Mormonovoj knjizi. Pozovite
¢lanove obitelji da odigraju ulogu misi-
onara kojima su postavljena navedena
pitanja. Neka odgovore na pitanja
koristedi pratece stihove iz 2. Nefija 2.

1. Na Sto mislite kada kaZete da je Isus
Spasitelj? (Vidi 2. Nefi 2:5-10.)

2. Zasto Bog dopusta i dobro i zlo na
svijetu? (Vidi 2. Nefi 2:11-13.)

3. Ne Zelim puno zapovijedi. Nece 1i
moja sloboda biti ogranicena slije-
denjem Isusovih naucavanja? (Vidi
2. Nefi 2:26-29.)

»Znadem u koga se uzdamc
2. Nefi 3-5

e Dok proucavate 2. Nefi 3 obratite
paznju na naucavanja o proroku
Josephu Smithu. Kako ste vi blago-
slovljeni kroz doprinose Josepha
Smitha?

¢ Kako je Nefi pronasao nadu una-
to¢ tome Sto se osjecao »okruZen...
odasvud« kuSnjama i grijehom?
(Vidi 2. Nefi 4:18-25.) Kako vam
prisje¢anje na blagoslove koje ste
primili ranije pomaZe tijekom teskih
vremena?

7.

Prijedlozi za obiteljsku raspravu

Procitajte kao obitelj dio ili sve stihove
u 2. Nefiju 4:15-35. Objasnite da se
ovaj odlomak ponekad naziva »Nefije-
vim psalmome«. U njemu se izraZavaju
neki od Nefijevih najdubljih osjecaja.
Raspravite o tome zasto je ponekada
vazno »zapis|ati] doZivljaje duse svoje«
kao Sto je Nefi to ¢inio (2. Nefi 4:15).
Potaknite ¢lanove obitelji da redovito
zapisuju svoje osjecaje. Ponekad ¢e
htjeti zapisati svoje osjecaje u obliku
pjesme ili zahvalnice.



»0, kolike li dobrote Boga nasSega«

2. Nefi 6-10

2. Nefi 9 sadrzi izlaganje Jakova,
jednog od Nefijeve mlade brace, o
pomirenju Isusa Krista koje je sredi$nji
dogadaj u naumu spasenja. Korisno

je razumjeti izraze vremenita smrt i
duhovna smrt kako bi se bolje razumjela
naucavanja u ovom poglavlju.

* Sto je Spasitelj ucinio kako bi
nadvladao vremenitu i duhovnu
smrt? (Vidi 2. Nefi 9:5-7, 12, 21-22;
vidi i Luka 22:44; Mosija 3:7; NiS
19:16-19.)

e Prema Jakovu, koje su neke od
stvari koje moramo uciniti da bismo
primili »spasenj[e] u Kraljevstvu Boz-
jems, tj. da bi nam bilo dopusteno
zauvijek biti u BoZjoj nazoc¢nosti?
(Vidi 2. Nefi 9:18, 21, 23-24, 39, 41,
50-52.)

¢ Koji su neki od stavova i postupaka
koji nas sprjecavaju u primanju svih
blagoslova pomirenja? (Vidi 2. Nefi
9:27-38.)

8.

e Jakov je prorokovao da ¢e Nefijski
potomci »zbog nevjere propasti
gledom na tijelo« i da ée Zidovi u
Jeruzalemu razapeti Spasitelja te biti
rastrkani zbog svojih grijeha (2. Nefi
10:2-6). Sto ¢e Gospodin uciniti za
te ljude kada oni povjeruju u njega
i obrate se od svojih grijeha? (Vidi
2. Nefi 10:2, 7-8, 21-22; vidi i 1. Nefi
21:15-16; 2. Nefi 9:1-3, 53; 30:2.)
Kako se to primjenjuje na svakog od
nas ponaosob?

Razmislite kako zasebne rijeci i izrazi
u sljededim stihovima unaprjeduju
znacenje Jakovljevog izlaganja:

2. Nefi 9:10 2. Nef1 9:39
2. Nefi 9:28 2. Nef1 9:18
2. Nefi 9:14 2. Nefi 9:51

Prijedlozi za obiteljsku raspravu
Pozovite ¢lanove obitelji da rasprave
o tome $to je Spasitelj u¢inio za njih
ponaosob i kao obitelj.

»DuSa mi uziva u rijeCima Izaijinim«

2. Nefi 11-25

Prije nego pocnete proucavati Izaijina
naucavanja u 2. Nefiju 11-25, proci-
tajte izjavu starjesine Boyd K. Packera:

»Mormonova knjiga je Sveto pismo.
To je jo$ jedan zavjet Isusa Krista. Na-
pisana je biblijskim jezikom, jezikom
proroka.

Vecim dijelom to je tecan novozavjetni
jezik s jednostavnim rije¢ima kojima se
iskazuje postovanje.

Necete procitati mnogo stranica prije
negoli osjetite ritam tog jezika i prica
¢e biti lak$a za razumijeti. Cinjenica

9.

je da vedina tinejdZera lako razumije
pri¢u Mormonove knjige.

Tada, ba$ kada se priviknete da mo-
Zete leZerno napredovati naidete na
prepreku. Stil jezika promijeni se u
starozavjetni, prorocki stil. To je stoga
$to su u prici ispremijeSana poglavlja
koja recitiraju proroStva starozavjetnog
proroka Izaije. Ona izranjaju poput
barijere, poput prepreke na cesti ili
kontrolne tocke koju leZerni ¢itatelj,
onaj s jalovom radoznalo$¢u, u pravilu
nece htjeti predi.



I vi biste mogli biti u napasti tu stati,
no nemojte to uciniti! Nemojte pre-
stati Citati! Nastavite dalje kroz ta teSko
razumljiva poglavlja starozavjetnog
prorostva, c¢ak i ako ih slabo razumi-
jete. Nastavite pa ako i nista drugo ne
napravili nego letimice procitali i samo
tu i tamo prikupili dojam. Nastavite

pa ako i sve $to napravili je pogledali
rijeci ...

Gospodin je sa svrhom sacuvao ova

Izaijina prorocanstva u Mormonovoj
knjizi, bez obzira $to ona postaju pre-
preka citatelju.

Oni koji nikada ne ¢itaju dalje od
Izaijinih poglavlja propustaju osobna
blaga koja se skupljaju uz put« (Confe-
rence Report, travanj 1986, 76-77; ili
Ensign, svibanj 1986, 61).

»On poziva sve da k njemu dodu«

2. Nefi 26-30

2. Nefi 26-30 sadrZi snaZna prorocan-
stva glede posljednjih dana. Nefi je
prorokovao o ljudima koje ¢e Sotona
prevariti i koji ¢e otpasti od istine.
Medutim, takoder je predvidio obnovu
evandelja i blagoslove koji ¢e biti dani
pravednima.

e Koji su neki primjeri Sotonine
taktike da nas prevari koje mo-
Zete procitati u 2. Nefiju 28?7 Kako
moZete izbje¢i da vas nadvlada tim
taktikama? (Na primjer, vidi 1. Nefi
15:24; 2. Nefi 28:30; Alma 17:2-3;
Moroni 7:15-19; NiS 21:1-6; 46:7.)

e Za$to bismo uz Bibliju trebali prou-
cavati i Mormonovu knjigu? (Vidi
2. Nefi 29:4-14; vidi i 2. Nefi 28:30.)

Prijedlozi za obiteljsku raspravu

Neka clan obitelji stane u srediSte
sobe. Objasnite da u ovom izlaganju
podrudje desno od te osobe predstav-
lja sve dobro $to se moZe uciniti u
Zivotu. Podrudje na krajnje desnoj
strani predstavlja ono najbolje $to se

10.

moZe uciniti. Podrucje s lijeve strane te
osobe predstavlja sve krivo $to se moZe
uciniti u Zivotu. Podrudje na krajnje
lijevoj strani predstavlja ono najgore
$to se moZe uciniti.

Objasnite da je starjeSina Richard G.
Scott predocio sli¢nu oglednu lekciju.
Zatim je primijetio: »U sredini je teSko
razluciti $to je ispravno, a Sto krivo.
Ovo sredi$nje podrucdje je mjesto gdje
Sotona djeluje na pravedne ljude...
Lako je biti zbunjen na tom podrudju.
Zivite u potpunosti unutar tog
predivnog podrucja ispravnog kojeg

je Gospodin odredio i necete imati
problema s kuSnjom. Niste li sigurni je
li neSto prikladno za gledati, slusati, o
tomu razmiSljati ili ¢initi to, onda to
izbjegavajte. Mogli biste i¢i prema jed-
noj od Sotoninih zamki« (>Do What Is
Right«, Ensign, lipanj 1997, 53-54).

Raspravite o tome kako se ovaj prikaz
primjenjuje na odluke i kusnje s
kojima se ¢lanovi obitelji suocavaju
svakog dana.



»Hrliti naprijed s postojano$¢u u Kristu«

2. Nefi 31-33

¢ Nefi je zapoceo svoje posljednje
zapise rekavsi da ima nesto za »redi
o nauku Kristovu« (2. Nefi 31:2).
Temeljem Nefijevih naucavanja u
2. Nefiju 31, kako biste vi opisali
»nauk Kristov«?

Prijedlozi za obiteljsku raspravu

Zajedno postavite stol za veceru i recite
¢lanovima obitelji da ¢ete im donijeti
njihovu hranu. Kada ¢lanovi obitelji
sjednu za stol dajte im porcije hrane

11.

koje su uvelike manje od porcija koje
obi¢no pojedu. Zatim odrZite sljedec¢u
raspravu:

¢ Kako se nase proucavanje Svetih
pisama moZe ponekada usporediti s
vrlo malom koli¢inom hrane?

¢ Kao obitelj procitajte 2. Nefi 32:3.
Sto mislite $to znaci »gostit][i] se
rije¢ima Kristovim«? (2. Nefi 32:3)
Sto mozemo uciniti kako bismo udi-
nili vlastito i obiteljsko proucavanje
Svetih pisama gozbom?

»Trazite kraljevstvo BoZje«
Jakov 1-4

Procitajte sljedece stihove kako biste na-
ucili vise o proroku Jakovu: 1. Nefi 18:7;
2. Nefi 2:1-4; 6:2-4; Jakov 1:1-2, 18-19.

¢ Prorok Jakov je upozorio protiv
ljubavi za bogatstvom, oholosti,
necednosti i rasne predrasude (Jakov
2:12-16, 22-23; 3:5, 9). Nakon $to
je pozvao svoj narod na pokajanje
dovrsio je svoju propovijed svjedo-
¢edi o nadi u oprost kroz pomirenje.
Kako moZemo zadobiti nadu u Krista
o kojoj je Jakov govorio? (Vidi Jakov
4:4-12.)

Jakov je prekorio nefijske muskarce
zbog njihovog loSeg postupanja prema
njihovim suprugama i djeci (Jakov
2:9, 31-32, 35).Vode u Crkvi svetaca
posljednjih dana takoder su izrazile
snazno upozorenje protiv bilo kakvog

12.

oblika zlostavljanja. Prvo predsjedni-
$tvo i Zbor dvanaestorice apostola
upozorilo je »da ¢e pojedinci koji krse
saveze ¢udorednosti, koji zlostavljaju
bra¢nog druga ili potomstvo ili koji
zanemaruju obavljanje obiteljskih
odgovornosti jednoga dana stajati
odgovorni pred Bogom« (»Obitelj:
Proglas svijetu«, Ensign, studeni

1995, 102).

Prijedlozi za obiteljsku raspravu

Neka c¢lanovi obitelji procitaju Jakov
2:35. Zatim postavite sljedeca pitanja:

¢ Koje su neke od stvari koje moZemo
uciniti ili reci koje bi mogle slomiti
tude srce? Sto moZemo ucinit da
bismo unijeli vece jedinstvo i ljubav
u svoj dom?



Usporedba o stablima masline

Jakov 5-7

Poglavlje Jakov 5 sadrZi usporedbu Ze-
nosa, hebrejskog proroka spomenutog
nekoliko puta u Mormonovoj knjizi.
Usporedba je knjiZzevni oblik u kojem
se jedan objekt ili dogadaj opisuje

ili predstavlja drugim. Idudi prikaz
moZe uvecati vase razumijevanje ove
usporedbe:

simbol znacenje
vinograd svijet
gospodar svijeta Isus Krist

pitoma maslina dom Izraelov,
BoZji narod

saveza

divlja maslina pogani (ljudi
koji nisu
rodeni u domu
Izraelovom)

13.

simbol znacenje

grane grupe ljudi

sluge proroci i drugi
koji su pozvani
sluziti

plod zZivoti ili djela

ljudi

Prijedlozi za obiteljsku raspravu

Objasnite da su sluge spomenute

u Jakovu 5:61-72 sveci posljednjih
dana koji navijeStaju evandelje (NiS
133:8). Raspravite o nacinima na koje
se Clanovi obitelji mogu pripremiti da
navjeStaju evandelje, bilo kao cjelo-
dnevni misionari ili kroz svakodnevne
aktivnosti. Postavite cilj koji ¢e pomoci
¢lanovima obitelji biti spremniji u
viSenju misionarskog rada.

»S mudrom nakanome«

EnoS, Jarom, Omni, RijeCi Mormonove

¢ Kako je Eno$ opisao svoju molitvu
Gospodinu? (Vidi Eno3 1:2.) Sto vas
njegov zapis o traZenju oprosta po-
ducava o pokajanju? Sto vas njegov
zapis poducava o molitvi?

¢ Kako mozZemo Spasitelju »kao pri-
nos... prinfijeti] cijelu dusu svoju«?
(Omni 1:26.)

* Sto je Mormon rekao koja je svrha
cjelokupnog zapisa kojeg je saZimao?
(Vidi Rije¢i Mormonove 1:2, 8; vidi
i naslovnicu Mormonove knjige.)
Zasto je vazno citati Mormonovu
knjigu s tom svrhom na umu?

14.

Prijedlozi za obiteljsku raspravu

Objasnite da je piscima knjige Enoseve,
knjige Jaromove i knjige Omnijeve bilo
zapovjedeno da ocuvaju i nadodaju na
zapis svojeg naroda. Sveci posljednjih
dana su takoder savjetovani da vode
zapis o osobnoj i obiteljskoj povijesti.
Imate li pristup dnevniku svojeg pretka
procitajte neke od biljezaka kao obitelj.
Raspravite o vaznosti vodenje osobnog
dnevnika i obiteljske povijesti.



»Vjecni duznici nebeskom Ocu svojemuc

Mosija 1-3

¢ Tijekom vladavine kralja Benjamina,
koja je bila razlika izmedu Nefijaca
koji su proucavali Sveta pisma i
Lamanaca koji ih nisu proucavali?
(Vidi Mosija 1:5.)Kako se ta razlika
odraZava u suvremenom drusStvu?

* Procitajte Mosiju 2:20-21, 34. Sto
znaci biti »slug[a] beskoris[tan]« za
one koji su »vjecni duZnici nebes-
komu Ocu«? Zasto smo mi sluge be-
skorisne Bogu cak i kada ga slavimo i
sluZimo mu svojom cijelom duSom?
(Vidi Mosija 2:22-25; vidi i biljeSke
na ovoj stranici.) Sto vas to podu-
¢ava o ljubavi Nebeskog Oca za vas?

« Sto ucite o pomirenju Isusa Krista iz
Mosije 2-3?

15.

Prijedlozi za obiteljsku raspravu

BoZji
blagoslovi

nasi
prinosi

Nacrtajte vagu na komad papira kako
je prikazano.

Upitajte clanove obitelji zaSto ova vaga
nije u ravnoteZi. Zatim neka naglas
procitaju Mosiju 2:20-25. Dok ¢itaju
zamolite ih da razmisle o prinosima
koje moZemo dati Gospodinu i bla-
goslovima koje nam on daje. Popisite
nase prinose na onoj strani vage ozna-
¢enoj kao nasi prinosi. PopiSite BoZje
blagoslove na strani vage oznacenoj
kao Bozji blagoslovi. Pomognite ¢lano-
vima obitelji uvidjeti da ¢emo uvijek
biti njegovi duZnici. Izrazite svoju
zahvalnost za BoZje blagoslove.

»Zvat Cete se djecom Kristovom«

Mosija 4-6

« Sto mislite zasto je kralj Benjamin
naglasio »niStavnost« i nedostoj-
nost svojeg naroda? (Vidi Mosija
4:5-8, 11-12.) Zasto nam je kljucno
da prepoznamo svoju ovisnost o
Gospodinu?

10

16.

e Prema kralju Benjaminu, koje obveze
roditelji imaju prema svojoj djeci?
(Vidi Mosija 4:14-15.)

¢ Kralj Benjamin je poducio svoj narod
da se brinu o potrebitima (Mosija
4:16-17, 22). Zasto imamo »velikog
razloga da se pokaje[mo]« odbijemo



li pomoci potrebitima? (Vidi Mosija
4:18-23.) U kojem smo smislu svi mi
prosjeci? (Vidi Mosija 4:19-20.)

¢ Koji je savjet kralj Benjamin dao siro-
ma$nima koji nisu mogli udijeliti od
svojeg imutka? (vidi Mosija 4:24-25.)
Kako moZete razviti velikodu$no
srce bez obzira na vasu financijsku
situaciju?

¢ Kralj Benjamin poducavao je svoj
narod da moraju paziti na svoje
misli, rijeci i djela kako bi izbjegli
grijeh i odrzali svoju predanost Bogu
(Mosija 4:29-30). Kako su misli,
rijeci i djela povezani?

¢ Koji je utjecaj Duh Gospodnji imao
na narod dok im je kralj Benjamin
govorio? (Vidi Mosija 5:2-5.) Da

»visSe sklonosti nemamo ciniti zlo«
kako bi to utjecalo na nas zZivot i
nase veze?

« Sto znaci postati djecom Kristovom?
(Vidi Mosija 5:2, 5-7.) Sto znaci
»preuz|eti] ime Kristovo« na sebe?
(Vidi Mosija 5:8-11.) Sto moZete
udiniti svakog dana Sto ¢e vam po-
moci odrZati ime Kristovo upisano u
vaSem srcu? (Vidi Mosija 5:11-15.)

Prijedlozi za obiteljsku raspravu

Kao obitelj procitajte Mosiju 4:16-27.
Raspravite o onome $to moZete zajedno
uciniti kako biste pomogli potrebitima.
MoZete isplanirati projekt sluZenja.
MoZete takoder razgovarati o posnim
prinosima i kako se oni koriste.

»Vidjelac... postaje velika
blagodat za bliZnje svoje«

Mosija 7-11

Dok proucavate Mosiju 7-11 obratite

paznju na stihove kojima se naucava

vaznost slijedenja uputa onih koje je

Gospodin pozvao kao proroke, vidioce

i objavitelje.

¢ Kako je Amon opisao ulogu vidioca?
(Vidi Mosija 8:16-18.) Kako je Abi-
nadi ispunio ulogu vidioca? (Potra-
Zite odredene primjere u Mosiji 11.)

Ponekada moZemo ste¢i dodatan uvid
iz Svetih pisama tako da usporedimo
dvoje ljudi u sli¢nim situacijama. Isko-
ristite sljededi prikaz kako biste uspore-
dili kralja Nou s kraljem Benjaminom:

17.

kralj Noa kralj Benjamin

Mosija 11:2 Mosija 2:13

Mosija 11:3-4, 6 Mosija 2:12, 14

Mosija 11:5, 7 Rije¢i Mormonove

1:17-18

Prijedlozi za obiteljsku raspravu

Objasnite da su ¢lanovi Prvog predsjed-
nistva i Zbora dvanaestorice apostola
proroci, vidioci i objavitelji. Raspravite
o tome kako se suvremeni proroci,
vidioci i objavitelji »velika blagodat«
nama (Mosija 8:16-18). Zatim procitajte
govor kojeg je odrZao predsjednik Crkve
tijekom proslog sabora.

11



»Sam Bog [Ce]... otkupiti narod svoj«

Mosija 12-17

Dok proucavate Mosiju 12-17, potra-
Zite Abinadijevu glavnu poruku kralju
Noi i njegovim svecenicima. Upitajte
se zaSto je Abinadi bio voljan umrijeti
kako bi predao svoju poruku.

e Nakon $to je Abinadi odolio pokusa-
jima svecenika da ga »zbune«, jedan
od svecenika postavio mu je pitanje
o stihu iz Svetih pisama (Mosija
12:19-24; vidi i Izaija 52:7-10). Zasto
svecenici nisu mogli shvatiti ovaj stih
iz Pisama? (Vidi Mosija 12:25-27.)
Sto znaci prikloniti srca nasa za
razumijevanje?

* Sto znaci imati zapovijedi »upisane
u srcima [nasim]«? (Mosija 13:11).
Kako bi zapovijedi upisane u vase
srce moglo utjecati na vaSe napore u
obdrZavanju zapovijedi?

« Sto ucite o Spasitelju iz prorostva
navedenog u Mosiji 14?

18.

¢ Na $to je Abinadi na kraju svojeg
izlaganja potaknuo Nou i njegove
svecenike da ucine? (Vidi Mosija
16:13-15.)Kako vi moZete primije-
niti ovaj savjet u svojem Zivotu?

e Jako vjerojatno necete trebati umri-
jeti za svoju vjeru, na koji nacin
mozZete slijediti Abinadijev primjer?

Prijedlozi za obiteljsku raspravu

Kao obitelj sastavite popis ljudi koji su,
poput Abinadjija, iznijeli svoju poruku
o pomirenju Isusa Krista unato¢ tome
Sto su bili u velikoj opasnosti (na pri-
mjer, vidi Djela 4:1-12; 1. Nefi 1:18-20;
Mosija 18:1-2; Helaman 13:1-7). Znate
li za ¢lanove obitelji koji su vr$ili mi-
sionarski rad pod teSkim okolnostima,
porazgovarajte o njihovim iskustvima.
Potaknite ¢lanove obitelji da zabiljeze
ta iskustva u svoje dnevnike.

»Nitko ne mogase izbaviti ih doli Gospod«

Mosija 18-24

Mosija 18 sadrZi objasnjenje krsnog
saveza. Prije nego Sto proucite ovo
poglavlje procitajte sljedecu izjavu
predsjednika Josepha Fieldinga Smitha:

»Savez je ugovor i sporazum izmedu
barem dvije stranke. U slucaju evan-
deoskih saveza, stranke su Gospod na
nebu i ljudi na zemlji. Ljudi pristaju
na obdrZavanje zapovijedi, a Gospodin
obecava da ¢e ih nagraditi sukladno
tomu« (Conference Report, listopad
1970, 91; ili Improvement Era, prosinac
1970, 26).

¢ Koje saveze sklapamo s Bogom kada
smo krsteni? (Vidi Mosija 18:8-13;
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Moroni 6:2-3; NiS 20:37.) Sto
Gospodin obecava uciniti kad smo
krsteni i obdrZzavamo svoje saveze
kr$tenja? (Vidi Mosija 18:10, 12-13;
vidi i 2. Nephi 31:17.)

e ZaSto je Gospodin brZe i obilnije
blagoslovio Almin narod dok su
bili u ropstvu nego $to je blagoslo-
vio Limhijev narod? (Usporedite
Mosiju 21:5-15 s Mosijom 23:26-27;
24:10-16.) Kako se to primjenjuje na
nas zivot?

e Zasto je na$ jaram laksi za no-
siti kada se »veselo i strpljivo
podloZi[mo] svakoj volji BoZjoj«?



(Mosija 24:15). Na koji vas je nacin
Gospodin ojacao i pomogao vam
da »s lako¢om podal[jete] bremena
svoja«?

« Sto moZemo nauciti od Limhije-
vog i Alminog naroda o primanju
izbavljenja iz ropstva grijeha? (Vidi

Mosija 7:33; 21:14; 23:23; 29:18-20;
vidi i NiS 84:49-51.)

Prijedlozi za obiteljsku raspravu

Porazgovarajte o pitanjima s prethodne
stranice o krsnom savezu. Pozovite
¢lanove obitelji koji su krSteni da iznesu
svoja sjecanja o tome kada su bili
krSteni.

»DuSa moja viSe ne podnasa bol«

Mosija 25-28; Alma 36

Mosija 25-28 i Alma 36 sadrZe zapise o
¢udesnom obracenju Alme i Mosijinih
sinova. Dok proucavate ova poglavlja
odvojite vremena kako biste razmislili
o vlastitom obracenju.

e Zasto je vazno »prastalti]... jedan
drugomu«? (Mosija 26:31). Kako
ste vi bili blagoslovljeni prastanjem
nekomu ili kada je netko oprostio
vama?

e Zasto je Gospodin poslao andela
da razgovara s Almom mladim i
njegovim prijateljima? (Vidi Mosija
27:14.) Kako nam molitva moZe
pomocdi kada voljena osoba zastrani
od evandelja?
Uodite rijeci i izraze u Mosiji 27 i Almi
36 kojima se usporeduju Almini osje-
¢aji prije i nakon $to mu je oprosteno.
(Na primjer, vidi Mosija 27:29. Prije ne-
goli je Almi oprosteno njegova »dusa...
bijaSe prikovana vjecnom mukom«.

20.

Nakon $to mu je oproSteno njegova
»dusa... viSe ne podnasa[Se] boli«.)

Prijedlozi za obiteljsku raspravu

Postavite ¢lanovima obitelji sljedece
pitanje:

« Sto je najvaZnije o ¢emu trebamo
razmisliti kada se pripremamo sluZiti
misiju? (Pomognite ¢lanovima obite-
lji uvidjeti da tamo gdje sluZimo nije
toliko vaZzno koliko je vaZno zasto
sluzimo i kako sluzimo.)

Neka c¢lanovi obitelji otvore Mosiju 28.
Objasnite da ovo poglavlje sadrZi zapis
0 Mosijinim sinovima koji su htjeli slu-
Ziti kao misionari medu Lamancima.

e Za$to su Mosijini sinovi htjeli pro-
povijedati Lamancima? (Vidi Mosija
28:2-3.) Kako moZemo uvecati svoju
predanost da pronosimo evandelje?

13



»Alma... pravedne presude presudivase«

Mosija 29; Alma 1-4

Kada su svi Mosijini sinovi odbili
naslijediti Mosiju kao kralja, Mosija je
poslao pisani proglas medu svoj narod
preporucajudi im sustav sudaca koji e
zamijeniti vladavinu kraljeva nakon
njegove smrti. Dok proucavate Mosiju
29 razmislite o tome Sto su rijeci kralja
Mosije naucavale o vrsti voda koji e
pomodi u onom »§to ¢e biti za mir
narodu« (Mosija 29:10).

¢ U prvoj godini vladanja sudaca

¢ovjek po imenu Nehor doveden je
pred Almu da bi mu se sudilo (Alma
1:1-2, 15). Sto je Nehor poducavao
ljude? (Vidi Alma 1:3-4.) Koji je bio
ucinak njegovih naucavanja? (Vidi
Alma 1:5-6.) Sto mislite za$to su Ne-
horova naucavanja bila primamljiva
mnogim ljudima? Koja ste od ovih
istih naucavanja ¢uli u nase vrijeme?

21.

* Sto je Alma ucinio kao odgovor na
sve veci ponos i zlobu naroda? (Vidi
Alma 4:15-19.) Kako propovijedanje
rije¢i BoZje mozZe »nukalti ljude]
da se sjete duznosti svoje«? Kako
propovijedanje rijeci BoZje moze
»suzbi[ti]« oholost, mudroliju i
sukobe?

Prijedlozi za obiteljsku raspravu

Kao obitelj procitajte Almu 4:15-20.
Zatim postavite sljedeca pitanja:

* Sto mislite za$to nije postojao drugi
nacin za Almu da pomogne svojem
narodu nego »da ih opameti Cistim
sviedoCenjem protiv njih«? Koji se
problemi u dana$njem svijetu mogu
rijesiti propovijedanjem i Zivljenjem
po evandelju?

»Primiste li sliku njegovu na oblic¢ju svojemu?«

Alma 5-7

Alma 5 sadrZi viSe od 40 pitanja. Potra-
Zite ta pitanja i razmislite o tome kako
biste odgovorili na njih.

¢ Tijekom njegovog obracanja narodu
Zarahemle Alma je govorio o isku-
stvu »snazn[e] promjen[e]« srca i
da se trebamo »rodilti]... od Boga«
(Alma 5:14). Cesto koristimo rije¢
obracenje kada govorimo o tom isku-
stvu? Sto znadi biti obraden? (Vidi
Mosija 5:2; 27:24-26.)
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Prijedlozi za obiteljsku raspravu

Kao obitelj procitajte Almu 5:14, 19.
Objasnite da se rijec oblicje odnosi na
ponasanje osobe ili nacin na koji osoba
izraZava svoju osobnost.

« Sto mislite $to znaci imati »slik[u]
BoZj[u] urezan[u] u oblicje [n]aSe«?
Sto ste vidjeli u drugim ljudima $to
pokazuje da su »primi[li]... sliku
njegovu na oblic¢ju svojemu«?



»Vise od jednog svjedoka«
Alma 8-12

e Nakon Sto je uspostavio red Crkve
medu narodom Gideona i Meleka,
Alma je otiSao propovijedati u
zemlju Amoniha. S kojim se izazo-
vom suocio u Amonihi? (Vidi Alma
8:8-9.)

¢ Koje rijeci u Almi 8:10 opisuju silinu
Alminih napora u Amonihi? Kako
je narod u Amonihi reagirao na
Almino propovijedanje? (Vidi Alma
8:11-13.)

Dok proucavate Almu 8:18-32 i Almu
10-11, obratite paZnju na to kako se
Amulek promijenio kada je poslusao
andelovu poruku i sluzio kao Almin
suradnik.

e Kako stanje naSeg srca utjece na nase
razumijevanje Bozje rijeci? (Vidi
Alma 12:9-11.) Kako moZemo razviti
srce Koje prepoznaje, razumije i pri-
hvaca BoZju rijec? (Vidi 1. Nefi 2:16;
15:11.)

Prijedlozi za obiteljsku raspravu

Objasnite da kada je Alma otiSao sam
u grad Amonihu narod je rekao: »Tko

23.

je Bog, te ne posalje veceg uglednika
nego jednog covjeka medu narod
ovaj« (Alma 9:6). Kasnije su ljudi bili
zapanjeni kada im je Amulek propo-
vijedao »vide¢i da ima viSe od jednog
sviedoka« (Alma 10:12). Kao obitelj
procitajte stihove iz Pisama iz sljedeceg
prikaza. Uocite kako su Alma i Amulek
nastavili podrZavati medusobne na-
pore propovijedanjem sli¢nih nauka:

Nauk Amulekovo Almino
svjedocanstvo svjedocanstvo
Pomirenje Alma 11:40 Alma
12:33-34
Pokajanje Alma 11:40 Alma 12:24
Sud Alma 11:41 Alma 12:14
Uskrsnuce Alma Alma
11:41-42 12:24-25

¢ Koje su pogodnosti kada imamo
vise od jednog svjedoka prilikom
propovijedanja evandelja? Kako
se mozemo medusobno podrZati u
ovim nastojanjima?

»Udijeli nam... snagu prema
vjeri nasoj... u Krista«

Alma 13-16

Nakon $to je Alma poducavao Ze-
zroma i druge u Amonihi o naumu
spasenja posvjedocio je o svecenistvu
i nauku predodredenja. Procitajte slje-
dece navode vezane za vaSe proucava-
nje Alme 13:1-7.

Prorok Joseph Smith je rekao: »Svaki
¢ovjek koji ima poziv posluzivati

24.

stanovnicima svijeta zareden je za tu
svrhu na velikom vije¢u na nebu prije
nastanka ovog svijeta« (Teachings of
the Prophet Joseph Smith [Naucavanja
proroka Josepha Smitha], od. Joseph
Fielding Smith [1976], 365).

Predsjednik Spencer W. Kimball je
poducio: »Prije negoli smo dosli ovdje,
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vjernim Zenama dana su odredena
zaduZenja, a vjerni muskarci predo-
dredeni su za odredene svecenicke
zadatke. Iako se sada ne sje¢amo tih
pojedinosti to ne mijenja velicanstvenu
stvarnost onoga na $to smo neko¢
pristali. Vi ste odgovorni za ono $to se
davno prije ocekivalo od vas ba$ kao
$to su odgovorni oni koje podrZzavamo
kao proroke i apostole!« (»The Role of
Righteous Women« [Uloga pravednih
Zena|, Ensign, studeni 1979, 102).

e Nakon $to su bili progonjeni i u
zatvoru, kako su Alma i Amulek
naposljetku izbavljeni? (Vidi Alma
14:26-29; Ether 12:12-13.) Koje su
neke od stvari od kojih trebamo biti

izbavljeni? ZaSto nasa vjera treba biti
usredotocena u Kristu kako bi nas
vodila do izbavljenja? (Vidi Mosija
3:17; Moroni 7:33.)

* Sto nam Alma 15:3-5 otkriva o
Zezromovom povjerenju u Almu i
Amuleka? U koga je Zezrom tre-
bao iskazati povjerenje kako bi bio
iscijeljen? (Vidi Alma 15:6-10.) Sto
ucite iz Zezromovih djela nakon Sto
je iscijeljen? (Vidi Alma 15:11-12.)

Prijedlozi za obiteljsku raspravu

Nakon $to procitate sve ili dio poglavlja
Alme 13-16, zamolite svakog ¢lana
obitelji da kaZe pone$to o onome $to su
naucili iz ovog zapisa.

»Poducavahu [oni] mocu i vla§¢u BoZjom«

Alma 17-22

* Sto je dovelo do uspjeha Amona
i njegove brace u njihovim napo-
rima privodenja Lamanaca spoznaji
istine? Sto ucite iz Amonovog i Aro-
novog pristupa misionarskom radu?

¢ Koje su nauke Amon i Aron podu-
¢ili kralja Lamonija i njegovog oca?
(Vidi Alma 18:34-39; Ether 22:7-14.)

¢ Koje je Zrtve Lamonijev otac bio vo-
ljan podnijeti kako bi spoznao Boga?
(Vidi Alma 22:15, 17-18.) Sto mozete
nauciti iz njegovog primjera?

Dok proucavate Almu 17-22 obratite
paznju na ljude koji su primili bla-
goslove nakon Sto su izdrzali kusnje.
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25.

Razmislite o blagoslovima koje ste
primili nakon $to ste vjerno izdrZali
kusnje.

Prijedlozi za obiteljsku raspravu

IzloZite nekoliko razli¢itih oruda ili
alata. Zamolite ¢lanove obitelji da
objasne kako se pojedino orude (ili
alat) koristi. Zatim procitajte Almu
17:1-9 i naglasite da mi, poput Mosi-
jinih sinova, moZemo biti »orud[a] u
rukama BoZjim« dok propovijedamo
evandelje drugima. Naglasite da ¢e
nam Gospodin pomoc¢i dok nastojimo
biti oruda u njegovim rukama.



»ObratiSe se ka Gospodu«
Alma 23-29

U Almi 23-27 raspravlja se o Anti-
Nefi-Lehijcima, grupi ljudi koji su
postali toliko iskreno obraceni da
»nikada oni ne otpadoSe« (Alma 23:6).
Dok proucavate ovaj zapis potrazite
dokaze o istini i iskrenosti obradenja
Anti-Nefi-Lehijaca.

¢ Anti-Nefi-Lehijci »obratiSe se ka Go-
spodu« (Alma 23:6). Zasto je klju¢no
da Isus Krist bude u srediStu naseg
obracenja?

e Obraceni Lamanci odlucili su se ra-
zlikovati od svoje brace koji su ostali
opaki (Alma 23:16-18; 27:27-30).
Na koje se nacine mi razlikujemo od
svijeta kada se obratimo?

¢ Na ¢emu su Anti-Nefi-Lehijci bili
zahvalni unatoc¢ svojim nedac¢ama?
(Vidi Alma 24:7-10.) Kako nam za-
hvalnost prema Bogu moZe pomoci
suociti se s kuSnjama i nedacama?

26.

¢ Anti-Nefi-Lehijci »uzeSe... maceve
svoje... i zakopase [ih] duboko u
zemlju« (Alma 24:15-17). Sto je
znacajno u tome $to su zakopali
svoje oruZje umjesto jednostavnog
davanja obecanja da ih viSe nece
koristiti? Sto moZemo mi uciniti
da bismo zakopali svoje »oruzje
pobune«?

Dok proucavate Almu 26-27 potraZite
primjere blagoslova koji dolaze misio-
narima kao rezultat njihovih napora.

Prijedlozi za obiteljsku raspravu

Prepricajte zapis obracenja Anti-Nefi-
Lehijaca. Razmislite o tome da iskori-
stite neka od pitanja u ovom odsjeku
kako biste potaknuli raspravu. Zatim
neka ¢lanovi obitelji procitaju dio ili
sve sljedece stihove o obracenju:

Luka 22:32 3. Nefi 6:14
Alma 5:7-14 Mosija 5:7
Mosija 5:2 3. Nefi 9:13-14

»Sve to ocituje da ima Bog«
Alma 30-31

Dok proucavate Almu 30-31 imajte na
umu sljedecu izjavu predsjednika Ezre
Taft Bensona:

»Mormonova knjiga razotkriva Kri-
stove neprijatelje... Vrsta otpadnika

u Mormonovoj knjizi sli¢na je onima
koje imamo danas. U svojem beskraj-
nom predznanju Bog je oblikovao
Mormonovu knjigu kako bismo mogli
vidjeti greSku i znati kako se boriti
protiv laznih obrazovnih, politickih,
vjerskih i filozofskih ideja naSeg doba«
(»The Book of Mormon Is the Word

27.

of God« [Mormonova knjiga je rije¢
Bozja], Ensign, sijeCanj 1988, 3).

¢ Kada je Korihor zatrazio znak Bozjeg
postojanja koje je znakove Alma
izloZio kao dokaz da Bog Zivi? (Vidi
Alma 30:44.)Kako su ti dokazi pomo-
gli ojacati vasu vjeru?

Dok proucavate Almu 31 usporedite
molitvu Zoramaca s Alminom mo-
litvom. MoZete zapisati razlike koje
otkrijete.
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Prijedlozi za obiteljsku raspravu

Objasnite kako se ideje slicne Kori-
horovim naucavanjima ponekada
predstavljaju ljudima danas. Zatim
porazgovarajte o sljede¢im pitanjima:

¢ Sto moZemo udiniti kako bismo
se oduprijeli utjecaju ljudi koji

pokusavaju unistiti nasu vjeru?
(Odgovori mogu sadrZavati prou-
cavanje Svetih pisama, molitvu,
izbjegavanje sukoba i razgovor s
roditeljima, biskupom ili drugim
prijateljima od povjerenja.)

»RijeC jest u Kristu na spasenje«

Alma 32-35

e Alma je usporedio rije¢ BoZju sa sje-
menom (Alma 32:28). Sto vi mozZete
uciniti kako biste »da[li]... mjesta«
rije¢i BoZjoj u vaSem srcu? (Alma
32:28).

e Procitajte Almu 32:28-35. Sto mi-
slite $to znacdi osjetiti rije¢ da »klija u
grudima vaSim«? Kako Sveta pisma
Sire vasu dusu, prosvjetljuju vase ra-
zumijevanje i Sire vam um? Na koji
vam je nacin rije¢ BoZja bila slasna?

e Nakon §to je ¢uo Almino izlaganje
narod je bio Zeljan znati »kako 1i ¢e
zapoceti Zivjeti vjeru svoju« (Alma
33:1).Alma je odgovorio navodeci
naucavanja proroka Zenosa, Zenoka
i Mojsija. Koja je bila sredi$nja
poruka ovih naucavanja? (Vidi Alma
33:3-22.)

28.

Nakon $to proucite Almu 33:19-22,
procitajte: Brojevi 21:4-9, Ivan 3:1-16,
1. Nefi 17:41, Alma 37:46 i Helaman
8:13-15.Potrazite nacine na koje vam
kombinacija ovih stihova daje viSe
uvida nego $to vam ijedan od ovih
stithova moZe dati zasebno.

Prijedlozi za obiteljsku raspravu

Kako biste pomogli ¢lanovima obitelji
predociti Alminu poruku o njegovanju
rijeci BoZje u vlastitim srcima (Alma
32:28-43) dajte svakom clanu obitelji
sjemenku i malu teglicu sa zemljom.
Zamolite ¢lanove obitelji da posade
svoje sjemenke i prikladno se brinu o
njima zalijevajudi ih i izlaZzu¢i suncu.
Tijekom narednih nekoliko tjedana
obracajte paZnju na rast sjemena.

»Prikloni uho... rijeCima mojim«

Alma 36-39

e Alma 36-39 sadrZi Almino svje-
docanstvo koje je on iznio svojim
sinovima Helamanu, Siblonu i
Korijantonu. Zasto je djeci bitno da
¢uju kako njihovi roditelji iznose
svoja svjedocanstva? Na koje je
nacine svjedocanstvo vasih roditelja
utjecalo na vas?
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29.

Pregledajte sljedece stihove iz Svetih
pisama kojima se pokazuje vaznost
roditeljskog savjeta njihovoj djeci:

Alma 36-39 NiS 68:25-28
Alma 57:21, 26-27 Mosija 1:1-8
2. Nefi 1-3 NiS 93:39-50
Helaman 5:5-14 Alma 56:47-48
Enos 1:1-3



¢ Kako je na vas Zivot utjecalo na-
stojanje da slijedite savjet u Almi
37:36-37?

¢ Kako je Korijantova greSnost utjecala
na druge? (Vidi Alma 39:11, 13.) Za-
$to je vazno da c¢lanovi Crkve pruzaju
dobar primjer? Kako vasa djela mogu
utjecati na tuda misljenja o Crkvi?

Prijedlozi za obiteljsku raspravu

Zamolite ¢lana obitelji da procita Almu
37:6-7.Zatim izloZite ¢avao, vijak i joS
jedan maleni predmet kojim se spajaju
dvije stvari.

¢ Kako je taj predmet »mal[a] i
jednostavn[a]« stvar? Kako se taj
predmet moZe iskoristiti da se
ostvare velike stvari? Sto bi se moglo
dogoditi kada ne bismo imali taj
predmet?

¢ Koje su neke od »mal[ih] i
jednostavn[ih]« stvari koje spa-
jaju naSu obitelj? Koje su neke od
»mal[ih] i jednostavn[ih]« stvari
koje moZemo ciniti kao obitelj kako
bismo iskazali svoju ljubav prema
Nebeskom Ocu, Isusu Kristu i jedni
drugima?

»Velebni naum srece«
Alma 40-42

* Sto se dogodi nasem duhu izmedu
smrti i uskrsnuca? (Vidi Alma
40:11-15, 21; vidi i NiS 138.)

* Sto bi nam se dogodilo kada bismo
bili samo podloZni pravdi? (Vidi
Alma 42:14.) Sto je potrebno kako bi
se zadovoljili uvjeti pravde da bismo
se vratili i boravili u nazocnosti
Nebeskog Oca? (Vidi Alma 42:15.)
Kako je pomirenje Isusa Krista
»udovolj[ilo] zahtjevima pravde«?
(Vidi Mosija 15:7-9.) Sto trebamo
uciniti kako bismo mogli primiti

30.

puninu BoZjeg milosrda? (Vidi Alma
42:13, 23, 27, 29-30; vidi i Alma
41:14; NiS 19:15-18.)

Prijedlozi za obiteljsku raspravu

Kako biste pomogli ¢lanovima obitelji
razumjeti Almu 42 procitajte uspored-
bu starjeSine Boyd K. Packera o Po-
sredniku koja se nalazi u 12. poglavlju
priru¢nika Evandeoska nacela (31110).
Neka clanovi obitelji procitaju pripovi-
jedanje i dijelove duZnika, vjerovnika i
duznikovog prijatelja.

»Postojani u vjeri u Krista«
Alma 43-52

Alma 43-52 sadrZi nekoliko zapisa

o ratu. Ti nas zapisi mogu poduciti

o tome kako se nositi sa zemaljskim
sukobima te kako obraniti sebe i svoje
obitelji u borbi protiv Sotone.

e Razmotrite sljedeca nacela koja
upravljaju stavovima i djelima
pravednih Nefijaca u doba rata. Kako

31.

razumijevanje i primjenjivanje tih
nacela danas pomaZe u ostvarivanju
veceg mira u svijetu? Kako moZete
primijeniti ta nacela dok se nosite sa
sukobima u vlastitom Zivotu?

a) borite se samo iz pravednih razloga,
poput samoobrane (Alma 43:8-10,
29-30, 45-47; 48:14);
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b) ne gajite mrZznju prema neprijate-
ljima; traZite ono $to je najbolje za
njih kao i za vas (Alma 43:53-54;
44:1-2, 6);

c) Zivite pravedno i vjerujte Bogu
(Alma 44:3-4; 48:15, 19-20);

d) slijedite pravedne i mudre vode
(Alma 43:16-19; 48:11-13, 17-19;
vidi i NiS 98:10);

Prijedlozi za obiteljsku raspravu

Procitajte zapis o zapovjedniku Mo-
roniju koji je uzdignuo geslo slobode
(Alme 46:12-20).Zatim kao obitelj
izradite vlastito geslo slobode. Zamolite
¢lanove obitelji da sa¢ine popis neko-
liko vaznih nacela koja ¢e ih podsjetiti i
nadahnuti da preuzmu ime Kristovo na
sebe. Zatim zapiSite ta nacela na veliki
arak papira. Potaknite ¢lanove obitelji
da Zive u skladu s nacelima koja ste
napisali na geslo slobode svoje obitelji.

»SluSahu oni... svaku rije¢
zapovijedi najtocnije«
Alma 53-63

Dok proucavate Almu 53 i Almu
56-58, potrazite nacela koja su 2.060
mladih ratnika slijedila te osobine koje
su razvili u svojoj mladosti. Obra-

tite posebnu paznju na to kako su ta
nacela i kvalitete pomogle mladim
ratnicima da prime snagu od Gospo-
dina. Odredite kako moZete primijeniti
ta nacela u svojem Zivotu.

e Od koga su mladi amonski ratnici
naucili imati tako veliku vjeru i
hrabrost? (Vidi Alma 56:47-48; vidi
i Alma 53:21; 57:21.) Zasto je vazno
da djeca spoznaju snagu i sigurnost
sviedocanstva svojih roditelja?

Proucite sljedece stihove iz Pisama o
majcinstvu:

Alma 56:47-48
1. Samuel 1:27-28
Postanak 24:60

Mudre izreke 1:8
Izlazak 20:12
Mojsije 4:26

¢ Mladi Amonci zamolili su proroka
Helamana da bude njihov voda
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32.

(Alma 53:19; 56:1, 5). Kako su rea-
girali na zapovijedi koje su dobili?
(Vidi Alma 57:21.) Koje su neke
pojedinosti koje moramo c¢initi kako
bismo slijedili proroka »najto¢nije«?

Prijedlozi za obiteljsku raspravu

Ispricajte pricu o Helamanovih 2.060
mladih ratnika (Alma 53; 56-58).
Zatim neka clanovi obitelji procitaju
neke ili sve navedene stihove. Pora-
zgovarajte o tome kako ¢lanovi obitelji
mogu primijeniti nacela koja se nauca-
vaju u ovim stihovima.

Alma 53:20-21 Alma 58:6-11
Alma 57:25-27 Alma 57:21
Alma 56:45-48 Alma 58:39-40

Kao dio rasprave moZete zajedno otpje-
vati »We'll Bring the World His Truth«
(Children’s Songbook, 172).



Poniznost i pokajanje

»Temelj pouzdan«

Helaman 1-5

Helaman 1-4 opisuje razdoblja mira i
sukoba izmedu Nefijaca i Lamanaca.
Helaman S sadrZi zapis o cudesnom
misionarskom radu medu lamanskim
i nefijskim otpadnicima. Dok prou-
cavate ove zapise potraZite sli¢nosti s
nasim vremenom.

e Kako su ponizni Kristovi sljedbenici
reagirali na progone? (Vidi Helaman
3:33-35.) Kako vam njihov primjer
moZe pomoci?

e Procitajte Helaman 5:12. Sto znadi
graditi na stijeni Kristovoj? (Vidi i
3. Nephi 14:24-27.)

33.

U Mormonovoj knjizi rijec sjetiti, ili
oblik te rijeci, pojavljuje se viSe od 240
puta (poput sjetise se, spomenu se ili ne
zaboravite). Pronadite 15 slucajeva u
kojima se ta rije¢ pojavljuje u Hela-
manu 5. Dok to ¢inite razmiSljajte o
tome zaSto je rijec sjetiti toliko vazna
za Gospodnji narod saveza.

Prijedlozi za obiteljsku raspravu

Procitajte naglas Helaman 5:12. Zatim
raspravite o na¢inima na koje vasa obi-
telj moZe graditi na stijeni Isusa Krista.

Kao dio rasprave zajedno otpjevajte
»Ba§ ¢vrst nama vjere« (Crkvena pje-
smarica, br. 14).

»Kako mogoste zaboraviti na

Helaman 6-12

Zapis u Helamanu 6-12 pokazuje kako

grijeh ponosa utjece na ljude. Dok

proucavate taj zapis potraZite ciklus

opisan u prijedlogu za obiteljsku

raspravu.

e Procitajte Helaman 12:7. Na osnovu
¢ega je Mormon iznio ovu izjavu?
(Vidi Helaman 12:1-6, 8.)

Prijedlozi za obiteljsku raspravu

Nacrtajte sljedeci prikaz na komad
papira:

Pravednost i

/ napredak \

Ponos i
opacina

\ Unistenje /

i patnja

34.

Boga svoga?«

Objasnite da se Mormonova knjiga
sastoji od nekoliko primjera ljudi koji
su prosli kroz ove cikluse.

¢ Kako se ljudi mogu osloboditi tih
ciklusa? (Neka clanovi obitelji
procitaju Alma 62:48-51; Helaman
12:23-24.)

Na komadu papira povucite crte preko
Ponos i opacina i Unistenje i patnja.
Naglasite da moZemo uciti iz nefijskih
pogreSaka. MoZemo se ponizno i sa zah-
valno$¢u uvijek prisjecati Gospodina
¢ak i kada napredujemo.
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»QObratite... se i vratite Gospodu«

Helaman 13-16

Predsjednik Ezra Taft Benson je rekao:
»Zapis povijesti Nefijaca tik prije
Spasiteljeva posjeta otkriva mnoge
usporednice s naSim vremenom kada
ocekujemo Spasiteljev drugi dolazak«

(Conference Report, travanj 1987, 3; ili

Ensign, svibanj 1987, 4).

33.

Slijedeci prikaz pokazuje da se u He-
lamanu 13-16 nalaze zapisi o proros-
tvima i dogadajima koji usporeduju
znakove i dogadaje koji ¢e prethoditi
drugom dolasku Isusa Krista.

Prorostva i dogadaji
zabiljeZeni u Helamanu
13-16

Helaman 16:1, 3, 6, 10
Helaman 16:13-14

Helaman 13:22; 16:12,
22-23

Helaman 13:2, 6, 8,
10-11; 14:9, 11; 15:1-3,
17; 16:2

Helaman 14:3-4

Helaman 14:5-6, 20

Helaman 16:13-18

Prorostvo ili dogadaj

SnaZna, pravedna
manjina

Duhovni izljevi i cudesa
Velika opacina

Odbijanje Gospodinovih
proroka i njihovog
poziva na pokajanje
Proro$tvo o nodi bez
tmine

Prorostva o znacima i
¢udesima na nebu

Nijekanje znakova,
¢udesa i Kristovog
dolaska

Znakovi i dogadaji koji
¢e prethoditi drugom
dolasku

1. Nefi 14:12; Jakov 5:70

Joel 2:28-30;

NiS 45:39-42

2. Timoteju 3:1-5;
NiS 45:27

NiS 1:14-16

Zaharija 14:7; vidi i
Teachings of the Prophet
Joseph Smith, odabrao
Joseph Fielding Smith
[1976], 287).

Joel 2:30-31; NiS 45:40

2. Petrova 3:3-4;
NiS 45:26

Prijedlozi za obiteljsku raspravu

Proucite dio ili cijeli prikaz kao obitelj.
Zamolite svakog c¢lana obitelji da
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iznese jedan nacin na koji podaci s
ovog prikaza mogu pomoci ljudima
pripremiti se za drugi dolazak.



»Sutradan dolazim ja na svijet«

3. Nefi 1-7

Dok su cekali ispunjenje Samuelo-
vog prorostva »ljudi koji vjerovahu
pocese se veoma Zalostiti« (3. Nefi
1:7). Koji su bili neki od razloga
njihove Zalosti? (Vidi 3. Nefi 1:5-9.)
Unatoc¢ ovim izazovima njihovoj
vjeri, Sto su vjernici ucinili? (Vidi

3. Nefi 1:8.)Sto vi moZete uciniti da
biste ostali postojani kada vam vjera
biva kuSana?

Procitajte stihove u 3. Nefiju
3:12-26, tijekom kojih se Nefijci
pripremaju napasti Gadijantonove
razbojnike. Sto moZete nauciti iz ne-
fijskih radnji u trenucima opasnosti,
a $to vam moze pomoc¢i da se zasti-
tite u trenutcima kusnje i straha?

36.

¢ U kojim su blagoslovima svi ti ljudi

mogli uZivati da su ostali vjerni?
(Vidi 3. Nefi 10:18-19.)

Prijedlozi za obiteljsku raspravu
Kao obitelj procitajte 3. Nefi 5:13.
Objasnite da ovaj stih sadrZi rijeci
proroka Mormona. Zatim postavite
sljedeca pitanja:

e Sto znadi biti »ucenik... Isusa Kri-

sta«? (Slijediti Isusa Krista.) Koje su
neke od stvari koje moZemo uciniti
pojedinacno i kao obitelj da bismo
slijedili Spasitelja?

Kao dio ove rasprave moZete zajedno
otpjevati »Vecu svetost BoZe« (Crkvena
pjesmarica, br. 23).

»Tko god dode, primit ¢u ga«

3. Nefi 8-11

Prorok Samuel prorokovao je o
znacima Spasiteljeva raspeca. Proci-
tajte njegova proroStva u Helamanu
14:20-27.Zatim proucite 3. Nefi 8-9
kako biste pronaili ispunjenje ovih
prorostava.

Koji je poziv Gospodin uputio
onima koji su preZivjeli uniStenje?
(Vidi 3. Nefi 9:13-14. Uocite da se
rije¢ dodi pojavljuje tri puta u stihu
14.) Sto vi moZete uciniti da biste
prihvatili ovaj poziv?

Mnostvo je prislo Spasitelju »jedan
po jedan« (3. Nefi 11:15; vidi i

3. Nefi 17:25, u kojima se kaZe da
je bilo 2.500 ljudi u tom mnostvu).

37.

Sto iz ovog primjera ucite o Spasite-
ljevoj ljubavi?

Isus je poducavao da ne smije biti
»prepiranja« medu ljudima (3. Nefi
11:22, 28).Zasto je prepiranje o
evandeoskom nauku opasno? (Vidi
3. Nefi 11:29; NiS 10:62-63.) Kako
moZemo biti ujedinjeni u istinitom
nauku?

Prijedlozi za obiteljsku raspravu

Kao obitelj procitajte 3. Nefi 11:1-17.
Zamolite ¢lanove obitelji da razmisle
o tome kako bi se mogli osjecati da su
Zivjeli medu Nefijcima u vrijeme kada
im se uskrsli Gospodin ukazao.
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»Sto je staro prode, i sve postade novo«

3. Nefi 12-15

Dok proucavate Spasiteljeva naucavanja
u 3. Nefiju 12-15, obratite paznju na
naucavanja koja su osobito potrebna
vama.

Isus je Nefijcima rekao: »Dajem vam
da budete sol zemlje« (3. Nefi 12:13).
Kako biste stekli vece razumijevanje
ove izjave procitajte sljedece stihove.
MozZete ih oznaciti u svojem primjerku
Svetih pisama.
Levitski zakonik
2:13
NiS 101:39-40

e Procitajte 3. Nefi 12:48. Zasto nam
je potrebno pomirenje Isusa Krista

Matej 5:13
NiS 103:9-10

38.

da bismo bili usavrSeni? (Vidi 2. Nefi
2:7-9; 3. Nefi 19:28-29; Moroni
10:32-33.)

Prijedlozi za obiteljsku raspravu

Clanovima obitelji ponudite hranu
koja obi¢no ima udio soli kao dio re-
cepta. Svakom ¢lanu obitelji servirajte
jedan obrok sa soli i jedan bez. Uvidjet
¢e kako sol obogacuje prirodne okuse
hrane.

U zatamnjenoj sobi upalite baterijsku
lampu ili svijecu.

Nakon tih prikaza raspravite $to znaci
biti »sol zemlje« i »svjetlost narodu«
(3. Nefi 12:13-14).

»Radost je moja potpunac
3. Nefi 17-19

Dok proucavate 3. Nefi 17-19, po-
traZite stihove koji pokazuju Isusovu
ljubav. MoZete zapisati vlastite osjecaje
u svoj dnevnik.

e Zasto je Isus »osta[o] jo§ malo« s
ljudima? (Vidi 3. Nefi 17:5-6.) Kako
je time iskazao svoju ljubav za ljude?
Kako ste vi osjetili Isusovu ljubav i
brigu za vas?

e Isus je uspostavio sakrament medu
Nefijcima. Sto ste naucili o uredbi
sakramenta iz 3. Nefija 18:1-11? Sto
moZete uciniti da biste se pripremili
za blagovanje sakramenta svakog
tjedana?

¢ Isus je naucavao: »U obiteljima svo-
jim molite se Ocu« (3. Nefi 18:21).
Kako je obiteljska molitva utjecala
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39.

na vasu obitelj? Kako obitelji mogu
povecati svoju obvezanost na svako-
dnevnu obiteljsku molitvu?

Citajuci Sveta pisma naglas moZzete
dobiti uvid u nauke i dogadaje koji
vam mogu promaknuti dok citate u
sebi. Procitajte 3. Nefi 17 naglas. Dok
Citate, obratite paznju na utjecaj Duha.
MozZete oznaciti stihove koji su vam
posebno znacajni.

Prijedlozi za obiteljsku raspravu

Tijekom svakog od njegova prva dva
dana s Nefijcima, Spasitelj je posluZi-
vao djeci. Kao obitelj procitajte 3. Nefi
17:11-24 i 3. Nefi 26:14-16. Zatim
porazgovarajte o Isusovoj ljubavi za
malu djecu.



»Tad ¢u ih sabrati«
3. Nefi 16; 20-21

3. Nefi 16, 3. Nefi 20, i 3. Nefi 21
sadrZe dio Kristovog poducavanja Nefi-
jaca tijekom vremena koje je proveo s
njima nakon svojeg uskrsnuca. U ovim
poglavljima Gospodin naucava i proro-
kuje o obnovi evandelja te okupljanju
doma Izraelova u posljednjim danima.

e Zasto je Izrael bio rastrkan? (Vidi
3. Nefi 16:4.) Sto je sabiranje Izraela?
(Vidi 3. Nefi 16:4, 12; 20:10-13.)

¢ Koje su neke od uloga koje Mor-
monova knjiga igra u okupljanju
Izraela? (Za neke primjere usporedite
3. Nefi 16:4, 12 i 3. Nefi 20:10-13
s 1. Nefijem 6:3—-4 i naslovnicom
Mormonove knjige.) Kao ¢lan Crkve,

40.

koje su vase odgovornosti u okuplja-
nju Izraela?

Prijedlozi za obiteljsku raspravu

Rastrkajte predmete po sobi. Zatim
zamolite ¢lanove obitelji da sakupe te
predmete. MoZete naglasiti da sakuplja-
nje znaci okupiti.

Nakon $to su ¢lanovi obitelji sakupili
predmete, procitajte 3. Nefi 20:12-13.
Objasnite da Nebeski Otac okuplja svoj
narod po cijelom svijetu dovodeci ih
»k spoznaji Gospodina Boga svojega
koji ih otkupi«. Raspravite o tome $to
moZete uciniti pojedinacno i kao obi-
telj da biste pomogli Nebeskom Ocu
okupiti njegov narod.

»RazlagaSe im sve«
3. Nefi 22-26

¢ Nakon §to je naveo Izaijina proros-
tva, Isus je zapovjedio narodu da »to
pomno istrazuj[u]« (3. Nefi 23:1).
Koja je razlika izmedu istraZivanja
Svetih pisama i njihovog jednostav-
nog citanja?

e U svojem zapisu Mormon ukljucuje
samo »manji dio« onoga Sto je Isus
poducavao narod (3. Nefi 26:8).
Kako moZemo primiti »nesto vece«?
(Vidi 3. Nefi 26:9.)

e Procitajte 3. Nefi 26:19-21. Kako
mozZemo slijediti ovaj primjer u
svojem braku, obitelji, odjelima i
okolima?

Prijedlozi za obiteljsku raspravu

Objasnite da kada je Isus bio medu Ne-
fijcima naveo je Malahijino prorostvo

41].

o poslanju Ilije (3. Nefi 25:1-6). To je
naucavanje toliko vazno da se nalazi u
sva Cetiri standardna djela Crkve.

Kao obitelj procitajte sljedece stihove
iz Pisama: Malahija 3:19-24; Luka 1:17;
3. Nefi 25:1-6; Nauk i savezi 2:1-3; i
Josip Smith-2:37-39. PredloZite ¢lano-
vima obitelji da oznace ove stihove u
svojim primjercima Svetih pisama.

Raspravite o tome kako se ti stihovi
odnose na rad na obiteljskom rodoslov-
lju i hramski rad. Isplanirajte suradnju
kako biste pronasli imena mrtvih pre-
daka i predali ih za izvrSenje hramskih
uredbi. Ovisno o okolnostima, isplani-
rajte zajednicko sluzenje u hramu.

25



»Ovo je Evandelje moje«
3. Nefi 27-30; 4. Nefi

¢ Isusovih dvanaest nefijskih uce-
nika upitalo ga je kako bi trebali
nazvati njegovu Crkvu (Vidi 3. Nefi
27:3). Koji je bio njegov odgovor
na njihovo pitanje? (Vidi 3. Nefi
27:4-9.) Gospodin je zapovjedio da
se njegova obnovljena Crkva, poput
njegove Crkve medu Nefijcima, na-
ziva njegovim imenom (NiS 115:4).
Za$to nam je bitno upamtiti da se
Crkva naziva imenom Isusa Krista?

e Proucite 3. Nefi 27:13-21, trazeéi
razlicite znacajke evandelja Isusa
Krista. Sto je Spasitelj obecao onima
koji ¢e Zivjeti u skladu s njegovim
evandeljem? (Vidi 3. Nefi 27:21-22.)

e Kao odgovor na njihove molbe, tri
nefijska ucenika bila su preobraZena,
$to znaci da su njihova tijela privre-
meno promijenjena da bi »mogli
promatrati ono Sto je BoZje« (3. Nefi
28:13-15). Zatim su preneseni. Sto
nas zapis u 3. Nefiju 28 poducava o
prenesenim bi¢ima?

42.

* Mnogo godina nakon Isusovog
posjeta medu Nefijcima nije bilo
»ikakvih -‘aca’« (4. Nefi 1:17). Sto
to znaci? (Vidi 4. Nefi 1:2-3, 15-17.)
Koji problemi postoje danas zbog
razlika medu grupama ljudi? Na koje
nam nacine evandelje moZe pomoci
da postanemo ujedinjeni unato¢
razlikama?

Prijedlozi za obiteljsku raspravu

Zajedno procitajte knjigu 4. Nefi.

Dok citate stihove u 4. Nefiju 1:1-19,
sastavite popis stavova i djela koji

su doveli do mira i srece. Dok Citate
stihove u 4. Nefiju 1:20-46, navedite
stavove i djela koji su doveli do sukoba
i uniStenja.

Usporedite popise koje ste sastavili. Po-
razgovarajte o tome Sto mozZete uciniti
kao obitelj da biste bili viSe poput ljudi
opisanih u 4. Nefiju 1:1-19.

»Kako mogoste napustiti putove Gospodnje?«

Mormon 1-6; Moroni 9

¢ Kada je Mormon imao 15 godina
»pohodi [ga]... Gospod te okusi i
spozna dobrotu Isusovu« (Mormon
1:15). Kako mi moZemo spoznati
dobrotu Isusovu?

e Kakvi su uvjeti vladali u nefijskom

drustvu tijekom Mormonovog
zivota? (Vidi Mormon 1:19; 2:8,
10, 18.) Iako i mi, poput Mormona,
Zivimo u vrijeme velike opacine, $to
mozemo uciniti kako bismo odrzali
svoju vjeru i osobnu dostojnost?
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43.

e Kada su njegovi ljudi pobijedili La-
mance u borbi, Mormon je rekao da
»ne shvatiSe oni da ih Gospod bijase
postedio« (Mormon 3:3). Zasto je
vazno prepoznati da blagoslovi koje
primamo dolaze od Gospodina?

e Procitajte Mormon 5:17-18.Na koji
su nacin ljudi koji ne slijede Spa-
sitelja »kao... lad[a] bez jedra i bez
sidra«? Na koji je nacin evandelje
poput jedra i sidra za vas?



Prijedlozi za obiteljsku raspravu

Procitajte Mormon 1:13-14 i Mormon
2:18 kao obitelj. Zatim procitajte
Mormon 1:15 i Mormon 2:19. Nagla-
site da iako smo okruZeni opakoscu
moZzemo poznavati Gospodinovu

dobrotu. Ako i mi, poput Mormona,
nastojimo slijediti Gospodina i

ostati odani svojim svjedocanstvima,
moZemo pronaci nadu u znanju da
¢emo »biti uzviSenli] u posljednji dan«
(Mormon 2:19).

»Govorim vam kao da ste ovdje«

Mormon 7-9

Dok proucavate Mormona 7-9, imajte
na umu da su sva naucavanja u ovim

poglavljima namijenjena ljudima koji
Zive u posljednjim danima.

« Sto je Moroni prorokovao o stanju
svijeta kada Mormonova knjiga
bude objelodanjena? (Vidi Mormon
8:26-33.) Zasto je Moroni mogao
tako jasno prorokovati o posljednjim
danima? (Vidi Mormon 8:34-35.)

« Sto je Moroni rekao o ponosu u
posljednjim danima? (Vidi Mormon
8:35-41.)

e Moroni je rekao da ¢e neki ljudi u
posljednjim danima vjerovat da Go-
spodin »nije Bog ¢udesa« (Mormon
9:10).Kada bi vam netko rekao da

44,

Gospodin nije Bog ¢udesa, kako bi-
ste odgovorili? Koja biste prikladna
iskustva ispricali kako biste posvje-
docili da je Gospodin Bog ¢udesa?

Prijedlozi za obiteljsku raspravu

Kao obitelj procitajte Mormon 8:34-35.
Zatim zamolite svaku osobu da napiSe
pismo buducem clanu obitelji (poput
djeci, unucima, necacima ili necaki-
njama), piSuci »kao da [su ti ¢lanovi
obitelji] ovdje«. PredloZite da pisma
sadrZe savjete koji bi budu¢im ¢la-
novima obitelji mogli pomodi Zivjeti
evandelje unatoc izazovima s kojima ¢e
se suocavati. MoZete takoder predloZiti
da se pisma sa¢uvaju na sigurnom mje-
stu, poput dnevnika, kako bi mogla biti
procitana u neko buduce vrijeme.

»Nikad covjek toliko ne vjerova u me«

Eter 1-6

e Kada je Jaredov brat zatraZio od
Gospodina da osvijetli lade, koji je
bio Gospodinov odgovor? (Vidi Eter
2:23-25.) Zasto je vazno da uz traZe-
nje Gospodinove pomoci uc¢inimo
sve $to moZemo?

¢ Koje je pitanje Gospodin postavio
prije negoli se ukazao Jaredovom
bratu? (Vidi Eter 3:11.) Kako je odgo-
vor Jaredovog brata pokazao dubinu

45.

njegove vijere? (Vidi Eter 3:12.) Sto
moZete uciniti da biste slijedili nje-
gov primjer?

Prijedlozi za obiteljsku raspravu

Zajedno procitajte Eter 6:1-12.
Iskoristite sljedeca pitanja kako biste
pomogli ¢lanovima obitelji uvidjeti
sli¢nosti izmedu putovanja Jaredovaca
u obec¢anu zemlju i naSeg putovanja
kroz Zivot:
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Gospodin je prouzrocio da kameni
u ladama »sjaje u mraku« (Eter 6:3).
Koija je »svjetla« Gospodin osigurao
nama?

Sto su Jaredovci uéinili nakon $to

su ucinili sve Sto su mogli za svoje
putovanje? (Vidi Eter 6:4.) Kako vi
moZete pokazati isti oblik povjerenja
u Gospodina?

e Dok su vjetrovi puhali i tjerali
Jaredovce naprijed, $to su Jaredovci
¢inili tijekom dana i no¢i? (Vidi Eter
6:8-9.)Koji su neki od nacina na
koje moZemo slaviti Gospodina?

e Sto su Jaredovci ucinili kada su dosli
u obecanu zemlju? (Vidi Eter 6:12.)
Na koji nacin bi to moglo biti slicno
naSem povratku naSem Ocu na
Nebu?

»Po vjeri [se] ispunja sve«
Eter 7-15

Kako je Eter opisao one koji vjeruju
u Boga? (Vidi Eter 12:4.) Kako vam

vjera i nada mogu biti sidro? Koji su
neki od primjera kako vjera vodi ka
dobrim djelima kojima se slavi Bog?

Kako je Moroni opisao vjeru? (Vidi
Eter 12:6.) Sto mislite $to znaci da
»nece[mo] primiti svjedo¢anstvo
prije nego $to se iskusa vjera [nasa]«?
Na koji su nacin kus$nje ojacale i
potvrdile vasu vjeru?

Gospodin je naucavao da ako se
ponizimo pred njim i imamo vjere

u njega, on ¢e »uciniti da ono $to

46.

je slabo, bude [na]Jma jako« (Eter
12:27). Kako je to obecanje ispu-
njeno u Svetim pismima, u vaSem
Zivotu i tudim Zivotima?

Prijedlozi za obiteljsku raspravu

Kada se Hyrum Smith pripremao za
odlazak u zatvor Carthage gdje suon i
prorok Joseph Smith ubijeni, procitao
je Eter 12:36-38 i oznacio stranicu (NiS
135:4-5). Neka ¢lanovi obitelji proci-
taju te stihove.
¢ Koju utjehu pruZaju ovi stihovi?
Koiji su vas stihovi iz Svetih pisama
ojacali i utjesili?

»Kako bi se odrzali na pravomu putu« 4 7
Moroni 1-6

Zasto su poglavlja Moroni 2-5 u
knjizi Moronijevoj vazna danas?
Kako jacate kada vidite da su se iste
uredbe vrsile u razli¢itim raspore-
dbama Gospodinove Crkve?

Koje saveze sklapamo blagovanjem
od sakramenta? (Vidi Moroni 4:3;
5:2.) Sto nam je obecano zauzvrat?
Kako se osjecate nakon $to blagujete
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od sakramenta s poStovanjem i
dostojno?

e Nakon $to su ljudi bili kr$teni i
primili dar Duha Svetoga: »Pribrojili
bi ih narodu crkve Kristove. I uzeta
su im imena njihova« (Moroni 6:4).
Zasto su njihova imena zapisana?
(Vidi Moroni 6:4.) Na koji nacin mo-
Zete doprinijeti naporima Crkve da



se i dugorocne i nove ¢lanove »sjeca
i hrani... blagom rije¢ju BoZjom«?

Prijedlozi za obiteljsku raspravu

Ako su ¢lanovi obitelji novi obracenici,
raspravite kako je bilo prikljuciti se
Crkvi. Neka clanovi obitelji razgovaraju
o onome $to im se svidjelo kod priklju-
¢enja Crkvi i izazovima s kojima su se
suocili kada su se prikljucili. Ako su
¢lanovi obitelji clanovi Crkve ve¢ dugo
vremena, zamolite ih da porazgovaraju
o tome kako bi se mogli osjecati da su
dosli u Crkvu po prvi puta.

Neka clan obitelji procita sljedeci
savjet predsjednika Gordona B.
Hinckleyja:

»Sa sve ve¢im brojem obracenika, mi
moramo uloZiti sve veci napor kako
bismo im pomogli dok traze svoj put.
Svaki od njih treba tri stvari: prijatelja,
odgovornost i njegovanje ‘blagom rije-
¢ju BoZjom’ (Moroni 6:4)« (Conference
Report, travanj 1997, 66; ili Ensign,
svibanj 1997, 47).

* $to moZemo uciniti kako bismo
slijedili ovaj savjet?

»Dodite Kristu«
Moroni 7-8; 10

Moroni 7-8 sadrzi naucavanja Mo-
ronijevog oca, Mormona. Moroni 10
sadrZi Morinijevo posljednje pisano
svjedocanstvo.

e Mormon je ¢lanove Crkve nazvao
»miroljubivi[m] sljedbenici[ma]
Kristovi[m]« (Moroni 7:3). Na teme-
lju ¢ega je Mormon donio taj sud?
(Vidi Moroni 7:4-5.) Kako postajemo
»miroljubivi sljedbenici Kristovi«?

Moroni je dovrsio svoj zapis s »neko-
liko rijeci u vidu opomene« (Moroni
10:2).Rije¢ opomenuti znaci savjetovati
ili snazno poticati. Dok proucavate
Moronija 10, oznacite rije¢ opomenuti
svaki puta kada se pojavi. Razmislite o
znacenju i vaznosti Moronijeve opo-
mene u ovom poglavlju.

* Sto je Moroni naucavao o duhovnim
darovima? (Vidi Moroni 10:8-19.)

¢ Kako Moronijevo poticanje da
»dode[mo] Kristu« odraZava ukupnu
poruku Mormonove knjige? (Mo-
roni 10:30, 32.) Na koje odredene

48.

nacine vam je ovogodi$nje prouca-
vanje Mormonove knjige pomoglo
dodi Kristu?

Prijedlozi za obiteljsku raspravu

Iznesite svoje svjedocanstvo o Mormo-
novoj knjizi i pozovite ¢lanove obitelji
da ucine isto. Zatim procitajte sljedecu
izjavu predsjednika Ezre Tafta Bensona:

»Mormonovu knjigu prou¢avamo

na nasoj Nedjeljnoj $koli i satovima
seminara svake Cetvrte godine. Medu-
tim, ¢lanovi Crkve ne moraju slijediti
ovaj Cetverogodis$nji obrazac u svojim
osobnim i obiteljskim proucavanjima.
Trebamo svakodnevno citati sa stranica
te knjige koja ¢e ¢ovjeka vise ‘pribli-
Ziti Bogu slijedeci njezina nacela od
bilo koje druge knjige’ (History of the
Church, 4:461)« (Conference Report,
listopad 1988, 3; ili Ensign, studeni
1988, 4).

Potaknite ¢lanove obitelji da nastave
proucavati Mormonovu knjigu i dijeliti
je s drugima.
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