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Cilj Ovaj priruçnik je napisan kako bi pomogao u poduçavanju djece da slijedeñi
primjer Isusa Krista mogu birati ispravno, biti krøteni i postati çlanovi Crkve Isusa
Krista svetaca posljednjih dana.

Poruka uçiteljima
u Maloj økoli Naø Otac na Nebu dao nam je sveti poziv da poduçavamo djecu evanÿelju Isusa

Krista i pomognemo im da ga nauçe œivjeti. Dok sluœite djeci i pozivate svakoga od
njih da »doÿu Kristu«, blagoslovit ñete njihove œivote. Moœete im pomoñi razumjeti
blagoslove Nebeskog Oca i primiti svjedoçanstva o njegovom evanÿelju. Takoÿer
ñete osobno rasti i uçiti od djece. Vaøa sluœba u Maloj økoli moœe vam donijeti veliku
radost. Sluœeñi djeci u Maloj økoli, takoÿer sluœite Nebeskom Ocu (vidi Mosija 2:17).

Dok œivite naçela evanÿelja, prouçavate Sveta pisma, slijedite savjet sveñeniçkih
voÿa i pribliœavate se Nebeskom Ocu u molitvi, primit ñete nadahnuñe od Svetog
Duha za djecu koju poduçavate. Çesto djeci iznosite svoje svjedoçanstvo, i
dopustite da Sveti Duh djeluje kroz vas u ovom vaœnom pozivu. Dok to çinite,
Sveti Duh ñe vas usmjeravati tako da ono øto çinite u Maloj økoli bude prihvatljivo
naøem Nebeskom Ocu.

Podaci o razredu BI znaçi Biraj ispravno. BI øtit, koji se nalazi na poçetku ovog priruçnika, i BI
prsten (31362) koriste se u nekoliko lekcija. Osim toga, 1. lekcija sadrœi upute za
izradu BI tabele, koja ñe se takoÿer koristiti u nekoliko lekcija. BI prsten sluœi kao
osobni podsjetnik nositelju da bira ispravno. Ako je BI prsten dostupan u vaøem
podruçju, savjetujte se s biskupom ili predsjednikom ogranka o raspoloœivosti
sredstava odjela ili ogranka za kupnju prstena za svako dijete.

Predavanje

Molitva Zapoçnite i zavrøite svaku lekciju s molitvom. Svakom djetetu dajte priliku da
redovito izgovori molitvu. Uçinite molitvu znaçajnim dijelom lekcije dajuñi upute i
prijedloge za molitve i pitajuñi djecu za ideje øto ukljuçiti u molitvu. Usredotoçite
svoje prijedloge na potrebe razreda i poruku lekcije.

Poduçavanje
lekcija

Svaku lekciju pripremite paœljivo i uz molitvu kako bi djeca razumjela i uœivala
u njoj i kako biste imali vodstvo Duha.

Poduçavajte lekcije po redu, osim 45. i 46. lekcije (Uskrs i Boœiñ). Ako ñe bilo
koje dijete u vaøem razredu biti krøteno tijekom godine, moœete ih poduçavati 12.
i 13. lekciju, koje govore o krøtenju i potvrdi, prije nego øto prvo dijete u vaøem
razredu bude krøteno.

Iz lekcije izaberite materijale koji su primjereni za vaø razred. Aktivnosti za oboga-
ñivanje lekcije navedeni na kraju svake lekcije treba koristiti tijekom predavanja
prema vaøem nahoÿenju. Neñe svi materijali ili aktivnosti za obogañivanje biti pri-
mjereni za djecu u vaøem razredu ili podruçju. Neke aktivnosti mogu biti preteøke
za çetverogodiønjake, dok druge mogu biti prejednostavne za sedmogodiønjake
kako bi uœivali u njima.

Pomagala za uçitelja



Odaberite aktivnosti na koje ñe vaø razred dobro reagirati. Ako u svom razredu
imate mlaÿe djece, moœete çesto koristiti pjesme i igre s prstima tijekom lekcije
kako biste zadrœali njihovu paœnju. Pjesmu ili igru s prstima moœete ponoviti neko-
liko puta ukoliko djeca uœivaju u njima. Umjesto papiriña s rijeçima za mlaÿu djecu,
koncept koji poduçavate moœete prikazati koristeñi slike koje ste nacrtali ili izrezali
iz çasopisa.

Nemojte djeci çitati lekcije. Bolje ñe reagirati ako ih predstavite vlastitim rijeçima.
Çesto iznesite kratko, osobno svjedoçanstvo kako biste poveñali moguñnost da
ga polaznici razreda çuju i odgovore na evanÿeosku poruku s Duhom.

Priruçnik Teaching – No Greater Call [Poduçavanje – najveñi poziv] (33043) moœe
vam pomoñi u poduçavanju lekcija.

Glazba u uçionici Glazba moœe dovesti Duha Gospodnjeg u uçionicu. Pjevanje u razredu moœe uçi-
niti vaøu lekciju zanimljivijom i moœe pomoñi djeci bolje razumjeti koncept lekcije.

Rijeçi pjesme koje se koriste viøe od jednom u ovom priruçniku tiskane su na
kraju priruçnika. Rijeçi pjesama koje se koriste samo jednom u priruçniku nalaze
se u lekciji. Note za ove pjesme mogu se pronañi u Children’s Songbook [Djeçja
pjesmarica] (35395). Snimljena glazba iz Children’s Songbook dostupna je na
audiovrpcama (samo glazba, 52505; rijeçi i glazba, 52428) i CD-ima (samo glaz-
ba, 50505; rijeçi i glazba, 50428).

Ne trebate biti vjeøt glazbenik kako biste pjevanje u razredu uçinili odliçnim isku-
stvom. Djeca neñe znati pjevate li dobro ili ne; oni ñe samo znati da uœivate u pje-
vanju. Nauçite i pjevajte pjesme kod kuñe kao dio vaøe pripreme za lekciju. Ako
vam je potrebna dodatna pomoñ, zamolite glazbenog voditelja Male økole ili pija-
nistu za pomoñ. (Za dodatnu pomoñ, vidi »Music in the Classroom« [Glazba u uçi-
onici], The How Book for Teaching Children [Knjiga ‘znati kako’ za poduçavanje
djece] [31109], str. 40-42.)

Moœete koristiti primjerene aktivnosti s pjesmama, naroçito ako imate mlaÿu
djecu u vaøem razredu. Takoÿer moœete recitirati rijeçi umjesto da ih pjevate.

Çlanci vjere Çlanci vjere su vaœan dio nastavnog plana i programa Male økole. Kad se u lekciji
koristi çlanak vjere, potaknite djecu da ga upamte onoliko koliko mogu.

Sveta pisma Donesite svoja Sveta pisma na nastavu svaki tjedan i neka vas djeca vide da
çitate i poduçavate iz njih. Ako djeca imaju svoje primjerke Svetih pisama, potak-
nite ih da ih donesu u razred svaki tjedan. Pomozite starijoj djeci pronañi i çitati
odlomke koji se koriste u lekciji. Povremeno posvjedoçite o vrijednosti Svetih
pisama.

Pomagala za
poduçavanje

Slike. Veñina slika koje se koriste u lekciji su numerirane i ukljuçene u paket
koji dolazi s priruçnikom. Te slike trebaju ostati uz priruçnik. Slike potrebne za
svaku lekciju popisane su u dijelu lekcije pod nazivom »Priprema«. U odsjeku
»Priprema« takoÿer je ukljuçen i broj stavke u knjiœnici sastajaliøta za slike koje
mogu biti dostupne u veñem formatu u vaøoj knjiœnici (neke slike iz knjiœnice
mogu biti razliçite slike za istu temu) i broj za slike ukljuçene u Umjetniçkim sli-
kama iz evanÿelja.

Vizualna pomagala i isjeçci. Isjeçci koji se koriste u lekciji ukljuçeni su u priruçnik
i treba ih çuvati uz priruçnik. Izreœite i koristite likove u odgovarajuñim lekcijama.
Trebat ñete saçiniti druga jednostavna pomagala za poduçavanje predloœena
u lekcijama, poput papiriña s rijeçima, tabela i letaka. Saçuvajte ta pomagala
kako biste ih koristili s drugim lekcijama u nadolazeñim godinama.
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Glazba. Vidi »Glazba u uçionici«, str. viii.

Hrana. Kad god je u lekciji predloœeno koriøtenje hrane, molimo unaprijed provjerite
s roditeljima kako biste osigurali da nijedno od djece nema alergiju ili druge ozbilj-
ne tjelesne reakcije na hranu. Molimo nemojte donositi hranu na posnu nedjelju.

Prezentacije
za zajedniçke
aktivnosti Povremeno ñe se od vaøeg razreda traœiti da izvede jednostavnu evanÿeosku

prezentaciju tijekom zajedniçkih aktivnosti Male økole. Takve prezentacije treba
prilagoditi prema lekcijama. Traœite pogodne ideje za zajedniçke aktivnosti dok
pripremate i prezentirate lekcije. Takoÿer moœete odluçiti iznijeti naçelo iz aktualne
djeçje prezentacije za sakramentalni sastanak.

Kada djeca poduçavaju evanÿeosko naçelo pod vaøim vodstvom tijekom zajedni-
çkih aktivnosti, dobivate uçinkovit naçin da im pomognete uçiti i øiriti to naçelo.

Pobrinite se da je prezentacija za zajedniçke aktivnosti jednostavna i da nije
potrebno previøe vjeœbanja. Moœete upotrijebiti dio predavanja za pripremu pre-
zentacije. Sljedeñi prijedlozi mogu se koristiti za uçinkovite, jednostavne razredne
prezentacije:

1. Pomozite djeci odglumiti priçu ili situaciju iz lekcije.

2. Neka djeca ispriçaju priçu iz lekcije koristeñi slike, papiriñe s rijeçima ili izrezane
likove.

3. Neka djeca objasne svoje osjeñaje o njihovim nadolazeñim krøtenjima. Ako je
ijedno dijete navrøilo osam godina i bilo krøteno, zamolite ga da kaœe svoje
osjeñaje o krøtenju.

4. Pomozite djeci ponoviti i objasniti çlanak vjere. 

Ukljuçivanje
obitelji djece Potaknite djecu da svojim roditeljima ispriçaju øto su nauçili u Maloj økoli. Pozovite

roditelje da povremeno posjete i sudjeluju u razredu kako bi upotpunili lekciju.
Budite otvoreni prema idejama roditelja koje ñe Malu økolu uçiniti znaçajnijom
za njihovu djecu.

Priprema za
krøtenje Ako imate sedmogodiønjake u vaøem razredu, neki od njih ñe vjerojatno biti

krøteni tijekom godine. Kao uçitelj u Maloj økoli, moœete poduprijeti obitelji djece
i pomoñi polaznicima pripremiti se za krøtenje. Kako biste to uçinili, razmotrite
sljedeñe prijedloge:

1. Ako je moguñe, poduçite lekcije o krøtenju i potvrdi (12. i 13. lekcija) prije nego
øto se prvo dijete u razredu krsti.

2. Izdvojite nekoliko minuta iz predavanja u nedjelju prije krøtenja svakog djeteta
kako biste raspravili vaœnost ove uredbe.

3. Ako je moguñe, prisustvujte krøtenju svakog djeteta s çlanom predsjedniøtva
Male økole i bilo kojim polaznikom koji moœe prisustvovati.

4. Pomozite djeci pripremiti razrednu prezentaciju o krøtenju za zajedniçke
aktivnosti.
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Razumjeti djecu Vaø poziv da poduçavate djecu evanÿelju Isusa Krista je sveto povjerenje koje
vam je dano kroz vaøe biskupstvo ili predsjedniøtvo ogranka. Ti sveñeniçki voÿe
pozvali su vas po nadahnuñu od Nebeskog Oca. Moœete uvelike utjecati na djecu
u svom razredu da slijede Spasitelja tijekom svog œivota.

Uvijek pokazujte pozitivan stav i ljubav za djecu u razredu. Upoznajte se s talen-
tima, interesima i sposobnostima svakog djeteta. U lekciji u kojima se traœi çitanje
i pisanje aktivnosti prilagodite sposobnostima djece.

Pomozite djeci izgraditi pozitivan osjeñaj samopoøtovanja sluøajuñi ih i svakome
od njih pojedinaçno poklanjajuñi paœnju koliko god je to moguñe.

Ove lekcije napisane su za razrede iste dobi ili grupe mijeøane dobi za djecu od
çetiri do sedam godina. Meÿutim, lekcije moœete prilagoditi prema dobi djece u
vaøem odreÿenom razredu. Bez obzira kako je razred organiziran, razumijevanje
obiljeœja opñe dobi djece pomoñi ñe vam uçinkovitije poduçavati. To vam moœe
pomoñi da znate zaøto se djeca ponaøaju kao øto se ponaøaju i kako ih poduça-
vati na naçin na koji mogu najbolje uçiti. Razumijevanje djece takoÿer ñe vam
pomoñi zadrœati pozitivan osjeñaj u uçionici. Obratite paœnju na sljedeñe osobine
dok pripremate svoje lekcije. Meÿutim, upamtite da svako dijete sazrijeva svojim
tempom. Ovo su samo opñe smjernice.

Çetverogodiønjaci Çetvrta godina je doba istraœivanja. Zaøto i kako su dvije rijeçi koje çetverogodi-
ønjaci najçeøñe koriste. Çetverogodiønjaci su vrlo aktivni. Slijede opña obiljeœja
çetverogodiønjaka:

1. Oni mogu trçati, skakati i penjati se s viøe lakoñe i pouzdanja od trogodiønjaka.
Mogu bacati ili udarati loptu nogom i graditi kuñicu od kockica.

2. Vole reñi stvari poput: »To sam veñ uçinio; sada mogu uçiniti neøto drugo.«

3. Vole se igrati s drugom djecom, no nisu druøtveno spremni za velike grupe.

4. Iako œele i trebaju drugu djecu kako bi se s njima igrali, uglavnom se igraju kao
pojedinci. Mogu se igrati ili plesati uz glazbu s grupom, no ne obrañaju previøe
paœnje kako se druga djeca igraju ili pleøu.

5. Uz postavljanje mnogih pitanja, mogu voditi razgovor s drugim djetetom ili
s odraslom osobom.

6. Buduñi da se njihovo iskustvo odvija uglavnom kod kuñe, oni uglavnom govore
o domu i obitelji. Djeca u toj dobi vole govoriti uçitelju o svojoj obitelji. Çesto bi
radije priçali svoje priçe nego sluøali priçe druge djece. Vole lekcije i aktivnosti
koje su usredotoçene na obitelj.

7. U potpunosti œive ovdje i sada. Juçer i sutra im ne znaçe puno. Meÿutim,
pokazuju veliki ushit za nadolazeña dogaÿanja i buduñi da joø ne mogu
shvatiti vremenski koncept, mogu pitati za neki dogaÿaj: »Je li to sutra?«

8. Vole sluøati priçe i djeçje pjesmice. Œele çuti omiljene priçe iznova bez ikakvih
izmjena. Nakon øto çuju priçu, vole glumiti likove.

9. Uz malu pomoñ, mogu uçiti kako se moliti.

Petogodiønjaci Petogodiønjaci su skloni imati viøe samopouzdanja i opñenito su pouzdani.
Obiçno su nauçili uçiniti ono øto se od njih oçekuje kod kuñe. Igraju se dobro
s drugom djecom, no takoÿer se ponekad mogu sami zabaviti na brojne naçine,
poput skakutanja ili crtanja. Slijede tipiçni obrasci ponaøanja petogodiønjaka:
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1. Njihova koordinacija velikih miøiña nastavlja napredovati. Sada mogu skakati,
prevrtati se i skakutati na jednoj nozi. Mogu s neøto lakoñe vuñi saonice ili kolica.

2. Njihova koordinacija malih miøiña sada im omoguñuje da lijepe, izrezuju slike
i boje ocrtane slike, iako moœda neñe ostati unutar linija. Mnogi takoÿer mogu
zavezati svoje cipele.

3. Oni su pouzdaniji i nezavisniji od çetverogodiønjaka. Çesto vole pomagati kod
kuñe i sretni su kad mogu raditi uz svoje roditelje.

4. Ozbiljni su kad pitaju: »Çemu ovo sluœi?« ili »Kako ovo radi?« Oni œele i trebaju
primiti smiøljene, iskrene odgovore na jeziku i s detaljima koje mogu razumjeti.

5. Vole svoje uçitelje i smatraju povlasticom sjediti pored njih. Oduøevljeni su kad
ih uçitelji zamole da im pomognu s lekcijom tako da drœe sliku ili çine neøto
drugo kako bi pomogli.

6. Vole projekte i igrokaze o domu i obitelji u malim grupama.

7. Vole sluøati i priçati priçe, i traœe istu priçu iznova. Ponavljanje je njihov glavni
naçin uçenja. Çesto mogu ispriçati priçu od rijeçi do rijeçi dok okreñu stranice
knjige.

8. Obiçno su prijateljski raspoloœeni, suosjeñajni, njeœni i od pomoñi, no kad nije
po njihovom, mogu biti vrlo svadljivi.

9. Vole primati nove povlastice kako bi pokazali da su veñi i stariji.

10. Uz raspon paœnje od deset do dvanaest minuta, brzo mijenjaju aktivnosti.
Poçinju smatrati da su prestari za igre s prstima, i œele viøe aktivnosti za starije
ili vjeœbe u kojima se odmaraju.

11. Çesto ñe zahtijevati da se igraju s neçim s çime se drugo dijete veñ igra.
Pokuøajte paœljivo rijeøiti te situacije. Poduçite djecu da se izmjenjuju.

12. Viøe vole manje grupe od velikih. Radije bi se igrali s jednim najboljim
prijateljem nego bili s grupom od desetero djece.

13. Joø nisu nauçili razlikovati maøtu i stvarnost. Stoga, dijete moœe reñi da je
njegov sat od zlata, da je njegov tata veñi od bilo kojeg drugog tate ili da je
riba koju je ulovio bila vrlo dugaçka. To je normalna faza u œivotu djeteta.
Potrebno je vrijeme kako bi dijete nauçilo razlikovati izmeÿu onoga øto je
stvarno i onoga øto nije. Ova faza prolazi kako se dijete razvija.

14. Oni su œeljni uçenja. S obzirom da im je Nebeski Otac vrlo stvaran, zainteresirani
su za njega i postavljaju mnoga pitanja o njemu. Uœivaju u molitvi i mogu biti
sposobni moliti se bez pomoñi.

Øestogodiønjaci Øestogodiønjaci su stekli dobru kontrolu nad svojim tijelima i imaju puno energije
za utroøiti na uçenje novih vjeøtina i usavrøavanje onih koje su veñ stekli. Na pri-
mjer, oni mogu uçiti preskakivati uœe, voditi loptu, zviœdati, raditi premete i voziti
bicikl. Øestogodiønjaci mogu joø uvijek imati poteøkoña pri koriøtenju njihovih
malih miøiña, no mogu uçiti pisati slova, svoje ime i nekoliko drugih rijeçi. Slijede
druga opña obiljeœja øestogodiønjaka:

1. Njihov raspon paœnje se poveñava. Iako mogu postati vrlo nemirni, takoÿer se
mogu koncentrirati na aktivnosti petnaest ili dvadeset minuta, ovisno o njihovom
interesu.

2. Uœivaju u pokretima cijelog tijela, poput penjanja na drveñe, igranja na
igraliønim poligonima ili utrkivanja.
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3. Vole igre i prijateljska natjecanja.

4. Miøljenje uçitelja im je vrlo vaœno. Œele sjediti pored uçitelja i pomoñi u predavanju
pridrœavajuñi slike ili noseñi materijale natrag u knjiœnicu.

5. Vole sluøati priçe, glumiti ih i pretvarati se. Veñina se voli odijevati poput
odraslih.

6. Vrlo su dareœljivi, njeœni i suraÿuju sve dok ne dobiju øto œele, a tada mogu biti
vrlo svadljivi.

7. Do sada su vjerojatno usavrøili preskakivanje, trçanje i skakutanje. Uœivaju
radeñi to u igrama.

8. Vrlo su zabrinuti oko dobrog i loøeg ponaøanja.

9. Njihova vjera u Nebeskog Oca i Isusa Krista raste. Veñina øestogodiønjaka
mogu moliti sami ukoliko su imali prethodna iskustva kod kuñe ili u drugim
razredima.

Sedmogodiønjaci U dobi od sedam godina, djeca su joø uvijek bliska sa svojim roditeljima i joø uvi-
jek cijene njihovu ljubav, paœnju, suosjeñanje, no poçinju se povezivati s viøe ljudi
i situacija izvan doma. Imaju vlastiti ukus i œele da im se dopusti donijeti neke vla-
stite odluke. Œivahni su, revni i izuzetno zainteresirani za œivot oko njih. Istraœuju
mnoge aktivnosti i vole ponavljati one koje im pruœaju zadovoljstvo. Slijede druga
opña obiljeœja sedmogodiønjaka:

1. Dobro kontroliraju svoje velike miøiñe i postaju graciozniji, brœi i pokretljiviji.

2. Kontrola nad malim miøiñima se razvija. Mogu jednostavnije i ispravnije pisati.

3. Mnogi vole kontaktne igre, igrajuñi iste igre iznova.

4. Çesto su nemirni i vrpolje se. Puni su energije, no brzo se umaraju. Razdoblja
odmora su vaœna.

5. Vole sakupljati stvari i razgovarati o njima. Takoÿer vole govoriti o stvarima
koje su napravili sami ili u grupi.

6. Njihov raspon paœnje raste. Djeca te dobi mogu obaviti projekt ako ih zanima,
iako je potrebno od dvadeset do dvadeset pet minuta. Joø uvijek trebaju imati
promjenu aktivnosti tijekom veñine lekcija.

7. Poçinju manje komunicirati s pripadnicima suprotnog spola.

8. Postaju manje œeljni dominacije i manje su odluçni da bude po njihovom.

9. Postaju nezavisniji i razmiøljaju logiçnije.

10. Svjesniji su onoga øto je ispravno i pogreøno te su vrlo kritiçni prema onima
koji ne çine ono øto smatraju ispravnim.

11. Raduju se krøtenju.

12. Mogu se moliti sami i çesto oçekuju trenutaçni odgovor na svoje molitve.

13. Ponose se çinjenicom da mogu postiti jedan obrok na posnu nedjelju i da
mogu plañati desetinu.
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Posebne
smjernice za
ukljuçivanje
djece s posebnim
potrebama Spasitelj nam je postavio primjer da osjeñamo i pokazujemo suosjeñanje za osobe

s posebnim potrebama. Kad je posjetio Nefijce nakon svog uskrsnuña, rekao je:

»Ima li tko bolestan meÿu vama? Donesite ih ovamo. Ima li tko hrom, ili slijep, ili
uzet, ili kljast, ili gubav, ima li tko suh, ili gluh, ili ga øto drugo muçi? Donesite ih
ovamo i ja ñu ih iscijeliti, jer imam suñuti prema vama« (3. Nefi 17:7).

Kao uçitelj u maloj økoli vi ste u odliçnoj poziciji kako biste pokazali suosjeñanje.
Iako moœda niste obuçeni kako biste pruœili profesionalnu pomoñ, moœete razu-
mjeti i brinuti se o djeci s posebnim potrebama. Potrebna je briga, razumijevanje
i œelja da ukljuçite svakog çlana razreda u aktivnosti uçenja.

Djecu s posebnim potrebama moœe taknuti Duh bez obzira na njihovu razinu
razumijevanja. Iako neka djeca moœda neñe biti u moguñnosti sudjelovati tijekom
cijelog trajanja Male økole, treba im pruœiti priliku da pohaÿaju barem nakratko
kako bi osjetili Duha. Moœda ñe biti potrebno imati pomoñnika uz dijete tijekom
Male økole koji je svjestan potreba djeteta u sluçaju da je djetetu potrebno od-
maknuti se od grupe.

Neki çlanovi razreda mogu imati poteøkoña s uçenjem, mentalne poteøkoñe, pro-
bleme s jezikom ili govorom, gubitkom vida ili sluha, poteøkoñe u ponaøanju ili
druøtvene probleme, mentalna oboljenja, probleme s kretanjem ili kroniçne zdrav-
stvene poremeñaje. Neki se mogu suoçiti s nepoznatim ili teøkim jezikom ili kultu-
roloøkim okruœenjem. Bez obzira na pojedinaçne okolnosti, svako dijete dijeli iste
potrebe da bude voljeno i prihvañeno, da uçi evanÿelje, osjeña Duha, uspjeøno
sudjeluje i sluœi drugima.

Ove smjernice mogu vam pomoñi poduçavati dijete s posebnim potrebama:

• Gledajte dalje od invaliditeta i upoznajte dijete. Budite prirodni, druœeljubivi i
ugodni.

• Uçite o djetetovim odreÿenim snagama i izazovima.

• Potrudite se poduçavati i podsjeñati çlanove razreda na njihovu odgovornost da
poøtuju svakog çlana razreda. Pomaganje çlanu razreda s posebnim potrebama
moœe biti kristoliko iskustvo uçenja za cijeli razred.

• Pronaÿite najbolje metode za poduçavanje djeteta savjetujuñi se s roditeljima,
s drugim çlanovima obitelji i, kada je prikladno, s djetetom.

• Prije pozivanja djece s posebnim potrebama da çitaju, mole se ili sudjeluju na
drugi naçin, pitajte ih øto misle o sudjelovanju u razredu. Naglasite sposobnosti
i talente svakog djeteta i traœite naçine da svako dijete sudjeluje ugodno i
uspjeøno.

• Prilagodite sadrœaje lekcije i fiziçku okolinu kako biste zadovoljili individualne
potrebe djece s posebnim potrebama.

Dodatni materijali za poduçavanje djece s posebnim potrebama dostupne su
u crkvenim distribucijskim centrima (vidi »Materials for Those with Disabilities«
[Materijali za osobe s posebnim potrebama] u katalogu distribucijskog centra).
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Noøenje
s problemima
zlostavljanja Kao uçitelj moœete uoçiti djecu u vaøem razredu koji pate od emocionalnog ili tje-

lesnog zlostavljanja. Ako ste zabrinuti za dijete u vaøem razredu, molimo vas da
se posavjetujete s biskupom. Dok pripremate i poduçavate lekcije, molite se za
Gospodinovo vodstvo i usmjerenje. Pomozite svakom djetetu u vaøem razredu
osjetiti da je on ili ona dragocjeno dijete Nebeskog Oca i da Nebeski Otac i Isus
Krist vole svakoga od nas i œele da budemo sretni i sigurni.
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Cilj Pomoñi svakom djetetu razumjeti da sreña dolazi kada biramo ispravno.

Priprema 1. Uz Molitvu prouçite Matej 5:6 i 3. Nefi 12:6. Vidi i Nauk i savezi 58:27 te
Evanÿeoska naçela (31110), 4. poglavlje.

2. Napravite BI tabelu. Priloœite sliku 2-1, Isus s djetetom, na veñem komadu
papira ili plakata. Napiøite slova BI iznad slike i rijeçi Ja ñu birati ispravno ispod
slike. Saçuvajte ovu tabelu za koriøtenje u buduñim lekcijama.

3. Razgovarajte s roditeljima svakog djeteta kako biste nauçili neke detalje o svakom
djetetu koje biste podijelili s razredom.

4. Pripremite se otpjevati ili izrecitirati »Biraj pravi put« (Djeçja pjesmarica, str. 52).
Rijeçi ove pjesme nalaze se na kraju priruçnika.

5. Potrebni materijali:
a) Biblija ili Mormonova knjiga.
b) Kreda, ploça i spuœva za brisanje.
c) BI prsten za svako dijete koje ga joø nema (vidi »Podaci o razredu« u »Pomagala

za uçitelja«, str. vii).
d) Kopija ili crteœ BI øtita (nalazi se na poçetku priruçnika za svako dijete).
e) Bojice i økarice.
f) Dugaçka uzica za svako dijete.

6. Obavite potrebne pripreme za svaku aktivnost koju œelite koristiti.

Predloœeni
razvoj lekcije Izrecite uvodnu molitvu, iskazujuñi svoju ljubav za Nebeskog Oca, Isusa Krista

i djecu u razredu.

Nebeski Otac i Isus Krist nas vole

Aktivnost za
privlaçenje paœnje

Ispriçajte djeci neøto o sebi i o vaøim osjeñajima i œeljama za ovogodiønji razred
Male økole. Predstavite svako dijete drugim çlanovima razreda, navodeñi poneøto
o svakom djetetu dok to çinite.

BI tabela Postavite BI tabelu koju ste napravili. Recite djeci da ñe ove godine u Maloj økoli
uçiti o Isusu Kristu, naøem Spasitelju. Jedna od najvaœnijih stvari koju ñe nauçiti
je koliko Isus voli svakoga od njih. Posvjedoçite da Isus voli svako dijete u vaøem
razredu. Oslovite svako dijete imenom, kao u sljedeñem primjeru: »Isus voli Ivu.«
Recite djeci da Nebeski Otac takoÿer voli svakoga od njih.

Nebeski Otac i Isus Krist œele da budemo sretni

Izlaganje uçitelja Recite djeci da zbog toga øto Isus Krist i Nebeski Otac toliko vole svakoga od
nas, oni œele da budemo sretni. Podijelite s djecom neke trenutke kada ste osje-
ñali veliku sreñu. (Primjeri se mogu sastojati od krøtenja, dijeljenja s drugima,
zabavnih aktivnosti s vaøim prijateljima, rada na ostvarenju ciljeva, provoÿenja
ugodnih trenutaka s obitelji, çitanja i uçenja o Isusu, vaøeg hramskog vjençanja ili
sluœenja misije.)

Sreña dolazi kroz 
ispravan odabir

1. 
lekcija



Sudjelovanje djece Neka djeca govore o trenucima u kojima su sretni. Ako djeca trebaju pomoñ,
postavite pitanja poput sljedeñih:

• Jesi li sretan kad se igraø sa svojom brañom i sestrama?

• Jesi li sretan kad pomaœeø mami ili tati?

• Jesi li sretan kad moœeø igrati svoju omiljenu igru?

• Jesi li sretan kad doÿeø u Crkvu?

Birati ispravno donosi sreñu

Priça i rasprava Ispriçajte sljedeñu priçu svojim rijeçima:

Jakov je bio djeçak koji je bio prave dobi kako bi bio çlan naøeg razreda. Jednog
dana pitao je svoju uçiteljicu u Maloj økoli moœe li dovesti svog ljubimca u razred.
Njegova uçiteljica je odgovorila: »Jakove, odaberi ispravno. Biraj ispravno.«

• Øto mislite øto je Jakov odluçio uçiniti?

Kad je upitao svog uçitelja u Maloj økoli moœe li dovesti svog prijatelja u Crkvu,
odgovorila je: »Jakove, biraj ispravno. Uvijek biraj ispravno.«

• Øto mislite kakvu je odluku ona donijela?

Jakov je çuo svoje roditelje kako izgovaraju iste rijeçi mnogo puta: »Jakove, biraj
ispravno. Nebeski Otac i Isus œele da uvijek biramo ispravno.«

• Øto znaçi birati ispravno?

Jednog dana kad je Jakov doøao kuñi iz økole, vidio je da je njegova majka osta-
vila kolaç za njega i joø jedan za njegovog brata. Jakov je volio kolaçe i brzo je
pojeo svoj komad. Zatim je pogledao kolaç svoga brata. Njegov brat nije bio kod
kuñe, a nije bilo nikoga da kaœe: »Jakove, biraj ispravno. Uvijek biraj ispravno.«

• Øto biste vi uçinili?

• Øto bi Jakov uçinio kad bi birao ispravno?

Jakov je pojeo kolaç svoga brata. Kad je njegov brat doøao kuñi, vidio je da za
njega nije bilo kolaça. Pomislio je da je njegova majka zaboravila ostaviti kolaç za
njega i bio je vrlo tuœan. Jakov se osjeñao loøe jer je pojeo kolaç svoga brata.

• Je li Jakov odabrao ispravno?

• Je li Jakov bio sretan zbog svog odabira?

• Øto bi Jakov trebao uçiniti sada?

Pomozite djeci da razmisle o naçinima na koje bi Jakov mogao ispraviti svoju
pogreønu odluku. Naglasite da bismo uvijek trebali pokuøati birati ispravno, no
ako odaberemo pogreøno, trebamo pokuøati ispraviti naøe pogreøne odluke. Kad
donesemo pogreøne odluke bit ñemo nesretni, no kad donesemo dobre odluke
bit ñemo sretni.

Sveta pisma Recite djeci da nam je Isus rekao da ñemo biti sretni kad biramo ispravno.
Proçitajte naglas Matej 5:6 ili 3. Nefi 12:6 (kroz pravednost). Objasnite da se
»gladnima i œednima pravednosti« nazivaju oni koji biraju ispravno. Bit ñemo
blagoslovljeni kad biramo ispravno.
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BI znaçi biraj ispravno

Aktivnost na ploçi • Kako bi vaøa majka mogla oznaçiti neøto øto pripada vama, a da ne napiøe
vaøe cijelo ime? (Mogla bi koristiti vaøe inicijale.)

Objasnite da su naøi inicijali poçetna slova naøeg imena.

Recite djeci koji su vaøi inicijali. Napiøite ih na ploçu i ponovite svoje ime, istiçuñi
svaki inicijal u odreÿeno vrijeme.

• Koji su vaøi inicijali?

Napiøite inicijale djece na ploçu i pokaœite kako oni predstavljaju njihova imena.
Prvo napiøite inicijale, a zatim dodajte podsjetnik imena. (Ako imate veliki razred,
kao primjer uzmite inicijale nekoliko djece.)

Napiøite BI okomito na ploçu, kao øto je prikazano ispod. Neka djeca podignu
ruke ako znaju çitati slova.

Proçitajte inicijale naglas s cijelim razredom. Recite djeci da ovi inicijali oznaça-
vaju dvije vaœne rijeçi. Nadopunite rijeçi na ploçi:

Proçitajte rijeçi s djecom i neka oni ponove inicijale. Zatim zajedno recite øto
znaçe ti inicijali.

Naglasite djeci da kad kaœu »BI«, trebaju misliti na »biraj ispravno«. Recite im da
ñe ih ti inicijali podsjeñati da slijede Isusa Krista i çine stvari koje ñe ih usreñiti.

Biraj

Ispravno

B

I
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Moœemo upamtiti da biramo ispravno

BI tabela Pokaœite sliku Isusa Krista na BI tabeli. Recite djeci da ñe ove godine u Maloj
økoli uçiti o mnogim stvarima koje je Isus çinio i poduçavao dok je bio na zemlji.
Objasnite da je Isus uvijek birao ispravno i on œeli da mi biramo ispravno kako
bismo bili sretni i kako bismo mogli pomoñi usreñiti druge. Neka djeca ustanu i
zajedno kaœu rijeçi na BI tabeli: »Ja ñu birati ispravno.«

Pjesma Pomozite djeci otpjevati ili izrecitirati rijeçi pjesme »Biraj pravi put«. Ponovite pje-
smu nekoliko puta dok je djeca ne nauçe pjevati ili samostalno reñi neke rijeçi.

BI prsten Podijelite BI prstenje onoj djeci koja ga nemaju (ako BI prstenje nije raspoloœivo,
preskoçite na aktivnosti s BI øtitom i razgovarajte o slovima na øtitu). Neka sva
djeca pogledaju svoje prstenje.

• Øto inicijali na ovom prstenu znaçe? (Biraj ispravno.)

Recite djeci da im njihovo BI prstenje moœe pomoñi upamtiti da Isus œeli da oni
biraju ispravno.

Aktivnost s BI øtitom Dajte svakom djetetu bojice i primjerak BI øtita kako bi ga obojali. Pomozite sva-
kom djetetu da izreœe i napravi malu rupu na vrhu kroz koju ñe provuñi komadiñ
uzice. Zaveœite çvor na uzici kako bi dijete moglo nositi øtit oko vrata.

Saœetak

Ponavljanje • Øto znaçi BI?

• Øto znaçi birati ispravno?

• Tko voli svakoga od nas i œeli da budemo sretni? (Nebeski Otac; Isus Krist.)

• Øto Nebeski Otac i Isus œele da uçinimo kako bismo mogli biti sretni?

Svjedoçanstvo Iznesite svoje svjedoçanstvo da nas Nebeski Otac i Isus Krist vole i œele da
budemo sretni. Recite djeci da moœemo pronañi mir i sreñu slijedeñi Nebeskog
Oca i Isusa i birajuñi ispravno.

Pohvalite djecu øto biraju ispravno dolazeñi u Malu økolu i potaknite ih da je
pohaÿaju svaki tjedan.

Potaknite djecu da upamte rijeçi na BI tabeli (»Ja ñu birati ispravno«) tijekom
sljedeñeg tjedna.

Pozovite dijete da kaœe zavrønu molitvu.

Aktivnosti za
obogañivanje
sadrœaja Odaberite iz sljedeñih aktivnosti one koje ñe biti najbolje za djecu u vaøem

razredu. Moœete ih koristiti u samoj lekciji ili kao ponavljanje ili saœetak. Za dodat-
ne smjernice, vidi »Predavanje« u »Pomagala za uçitelja«.

1. Objasnite djeci da ñe u Maloj økoli ove godine uçiti mnoge stvari o ispravnom
biranju.

Prikaœite sliku 2-4, Predzemaljski œivot; sliku 2-24, Pozivanje ribara; i sliku 2-39,
Prorok Joseph Smith. Recite djeci da ñe uçiti o nekim vaœnim ljudima koji su
birali ispravno. Ukratko opiøite svaku sliku.

• Slika 2-4. Biramo ispravno birajuñi da doÿemo na zemlju (vidi 4. lekciju).
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• Slika 2-24. Isusovi apostoli odabrali su ispravno ostavljajuñi ribolov kako bi
ga slijedili (vidi 15. lekciju).

• Slika 2-39. Joseph Smith bira ispravno moleñi se kako bi pronaøao istinitu
Crkvu (vidi 20. lekciju).

2. Kako bi pomogli djeci da se bolje upoznaju, napiøite ime svakog djeteta na
komad papira i stavite papire u posudu. Neka svako dijete odabere ime iz
posude i navede tragove koji ñe uputiti na osobu çije je ime izvuklo dok
ostatak razreda pogaÿa o kome se radi. Tragovi mogu ukljuçiti izjave poput
»ta se osoba puno smije«, »ta osoba nosi plavo« ili »ta osoba ima crnu kosu«.

3. Opiøite neka djela koja djeca mogu poduzeti. Zamolite djecu da ustanu ako
djelo predstavlja dobar odabir i sjednu ako djelo predstavlja pogreøan odabir.
Koristite sljedeñe primjere ili osmislite vlastite:

• Ustati rano kako bi se na vrijeme pripremili za Crkvu.

• Œaliti se naglas kad ne dobijete ono øto œelite za doruçak.

• Pomoñi svojoj maloj sestrici pronañi izgubljenu cipelu.

• Pozdraviti novo dijete u vaøem razredu Male økole.

• Buçno stupati kad uÿete u sastajaliøte.

• Razmiøljati o Isusu Kristu tijekom sakramenta.

• Tiho sluøati lekciju u vaøem razredu Male økole.
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Cilj Pomoñi svakom djetetu razumjeti da on ili ona mogu birati ispravno pitajuñi se:
»Øto bi Isus œelio da uçinim?«

Priprema 1. Uz molitvu prouçite 2. Nefi 31:10.

2. Napravite gnijezdo s jajima kako biste ilustrirali priçu iz lekcije. Ispunite posudu
sa sijenom, travom ili uzicom. Stavite tri tvrdo kuhana jaja u gnijezdo. Ako
nemate jaja na raspolaganju, izreœite tri komada papira u obliku jajeta i stavite
ih u gnijezdo.

3. Oznaçite pet komadiña papira brojevima od jedan do pet i stavite ih u malu
vreñicu ili u drugu posudu.

4. Pripremite se otpjevati ili izrecitirati »Ja Spasitelja znam« (Djeçja pjesmarica,
str. 14). Rijeçi ove pjesme nalaze se na kraju priruçnika.

5. Potrebni materijali:
a) Mormonova knjiga.
b) BI tabela (vidi 1. lekciju).

6. Obavite potrebne pripreme za svaku aktivnost koju œelite koristiti.

Predloœeni
razvoj lekcije Pozovite dijete da kaœe uvodnu molitvu.

Pratite napredak djece ako ste ih potaknuli da uçine neøto tijekom tjedna. Moœete
pitati djecu jesu li uspjeli upamtiti rijeçi iz BI tabele (»Ja ñu birati ispravno«).

Isus Krist œeli da biramo ispravno

Aktivnost za
privlaçenje paœnje

Neka djeca igraju igru »slijedi voÿu«. Djeca stoje u liniji. Dijete u prvom redu trçi,
poskoçi, preskoçi ili uçini neøto do druge strane prostorije. Druga djeca slijede,
çineñi ono øto je prvo dijete uçinilo. Zatim prvo dijete ide na kraj linije, a drugo
dijete postaje voÿa. Ponavljajte dok svako dijete ne bude voÿa.

Rasprava o
Svetim pismima

Proçitajte naglas prvi dio 2. Nefija 31:10, ukljuçujuñi Poÿite za mnom. Objasnite
da je Isus Krist rekao te rijeçi. Isus œeli da ga slijedimo.

• Kako mi moœemo slijediti Isusa?

Proçitajte naglas ostatak 2. Nefija 31:10. Objasnite da slijedimo Isusa Krista kad
sluøamo zapovijedi i çinimo stvari koje bi on uçinio.

BI tabela Postavite BI tabelu. Recite djeci da kako uçe viøe o Isusu, moñi ñe donijeti bolje
odluke, buduñi da nam Isusova uçenja govore øto je ispravno.

Objasnite da kad trebamo donijeti teøke odluke, moœemo si postaviti pitanje koje
nam moœe pomoñi znati øto je ispravno. Pitanje glasi: »Øto bi Isus œelio da uçinim?«

Ja mogu birati ispravno2.
lekcija



Priça i rasprava Ispriçajte sljedeñu priçu vlastitim rijeçima, koristeñi gnijezdo koje ste napravili kao
ilustraciju:

Djeçak koji se zvao Vladimir œivio je u blizini skloniøta za ptice. Skloniøte je mjesto
gdje su ptice zaøtiñene. Posao Vladimirova oca bio je pomoñi u zaøtiti ptica. Vladimir
je otkrio gnijezdo u visokoj travi u blizini svog doma, i volio je gledati u jaja u gnije-
zdu kad mame ptice nije bilo. Jednog dana kad je Vladimir gledao u jaja, çuo je gla-
snu buku. Pogledao je prema gore i vidio je kako su dva djeçaka iz njegove økole
ubili pticu s prañkom.

Dva djeçaka vidjeli su Vladimira i doøli pogledati u gnijezdo. Jedan od djeçaka htio
je razbiti jaja. Vladimir je uvjerio djeçake da ne razbiju jaja i rekao im je da je protu-
zakonito ubiti pticu u skloniøtu. Djeçaci su rekli Vladimiru da bi bilo bolje za njega
da ne kaœe nikome da su ubili pticu. Nisu œeljeli biti kaœnjeni jer su prekrøili zakon.
Dok je Vladimir iøao kuñi, hodao je vrlo polako, razmiøljajuñi o tome øto bi trebao
uçiniti. Ako bi rekao svom ocu o djeçacima, mogli bi ga ismijavati ili ozlijediti.

Istaknite Isusovu sliku na BI tabeli.

• Koje bi pitanje Vladimir trebao postaviti sebi da mu pomogne birati ispravno?
(»Øto bi Isus œelio da uçinim?«)

• Øto biste vi uçinili?

Vladimir je odluçio reñi svom ocu o djeçacima. Njegov otac je rekao da ñe razgo-
varati s djeçacima i njihovim roditeljima. Kad je Vladimir rekao svom ocu da je bio
zabrinut kad je vidio djeçake u økoli, otac mu je predloœio da pronaÿe naçin kako
bi se sprijateljio s tim djeçacima.

Vladimir nije htio biti prijatelj s djeçacima koji ubijaju ptice i razbijaju njihova jaja.
Bio je uzrujan øto je otac to predloœio. Vladimir je cijele noñi razmiøljao o onome
øto je njegov otac rekao. Trebao je donijeti joø jednu odluku.

• Koju je odluku Vladimir trebao donijeti?

Ponovno istaknite Isusovu sliku na BI tabeli.

• Koje bi si pitanje Vladimir trebao postaviti? (»Øto bi Isus œelio da uçinim?«)

• Øto bi Vladimir trebao uçiniti?

Kad je Vladimir ponovno vidio djeçake, bili su ljuti na njega øto je rekao svom ocu
za njih. Prijetili su da ñe ga istuñi. Vladimir se bojao, no odluçio je uçiniti ono øto
bi Isus œelio da on uçini. Rekao je djeçacima da on i njegov otac odlaze na izlet
u subotu i pitao ih je bi li oni htjeli iñi s njima. Djeçaci su bili iznenaÿeni i neko vri-
jeme nisu niøta govorili. Nisu oçekivali da ñe Vladimir biti prijateljski raspoloœen
prema njima. Naposljetku su pristali iñi. Dok se Vladimir pozdravljao s djeçacima,
osjeñao je smirenost. Znao je da je sprijateljavanje s djeçacima bila ispravna
stvar. (Prilagoÿeno iz priçe Claudie Remington, »The Nest«, [Gnijezdo] Friend,
svibanj 1980, str. 2-5.)

• Zaøto je Vladimir osjeñao smirenost?

• Kada ste vi osjeñali smirenost jer ste birali ispravno i uçinili ono øto bi Isus œelio
da uçinite?

Pozovite djecu da razgovaraju o iskustvima koja su imali o ispravnom biranju.
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Moœemo uçiniti ono øto Isus Krist œeli da uçinimo

Rasprava
kroz aktivnost

Neka djeca ponavljaju pitanje: »Øto bi Isus œelio da uçinim?« Recite im da ñe vje-
œbati odgovor na ovo pitanje. Pokaœite vreñicu ili posudu s papiriñima oznaçenim
brojem. Neka se djeca izmjenjuju birajuñi komadiñe papira. Proçitajte situaciju
koja odgovara broju koje je svako dijete odabralo i neka dijete odgovori na pita-
nje. (Ako imate veliki razred, moœete dodati viøe situacija.)

1. Slaœeø kockice. Tvoja mlaÿa sestra poruøi øto si napravio.

• Koje bi si pitanje trebao postaviti?

• Øto bi Isus œelio da uçinim?

2. Prijatelj je doøao igrati se u tvoju kuñu. Tvoj brat se œeli igrati s tobom i tvojim
prijateljem, no ti bi se radije sam igrao sa svojim prijateljem.

• Koje bi si pitanje trebao postaviti?

• Øto bi Isus œelio da uçinim? (Istaknite da pozivanje brata da se igra nije jedini
odgovor; pomozite djeci pronañi druga rjeøenja.)

3. Œeliø se igrati s loptom s djecom koja œive do vas. Nazivaju te pogrdnim imenima
i govore da odeø kuñi. Ti i njih œeliø nazivati pogrdnim imenima.

• Koje bi si pitanje trebao postaviti?

• Øto bi Isus œelio da uçinim?

4. Mama te zamoli da pospremiø svoj krevet prije igranja. Prijatelji te çekaju na
vratima.

• Koje bi si pitanje trebao postaviti?

• Øto bi Isus œelio da uçinim?

5. Tvoj tata treba pomoñ u çiøñenju dvoriøta oko kuñe. Ti bi radije otiøao unutra
i zavrøio knjigu koju çitaø.

• Koje bi si pitanje trebao postaviti?

• Øto bi Isus œelio da uçinim?

Objasnite da nam Isusova uçenja ne govore toçno øto uçiniti u svakoj situaciji.
Isus œeli da nauçimo donositi mudre odluke. Œeli da uçimo kako razmiøljati i
pokazati ljubav i dobrotu.

Saœetak

Pjesma Zajedno s djecom, otpjevajte ili izrecitirajte rijeçi pjesme »Volite jedan drugoga«.

Svjedoçanstvo Podsjetite djecu da moœemo biti poput Isusa Krista birajuñi ispravno. Posvjedoçite
da ih Isus voli i da œeli da biraju ispravno kako bi imali sretan, smiren osjeñaj.

Potaknite djecu da se pitaju: »Øto bi Isus œelio da uçinim?« kad trebaju donijeti
odluku taj tjedan.

Pozovite dijete da kaœe zavrønu molitvu. Zamolite dijete da se pomoli da se çla-
novi razreda sjete pitati øto bi Isus œelio da uçine.
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Aktivnosti za
obogañivanje
sadrœaja Odaberite iz sljedeñih aktivnosti one koje ñe biti najbolje za djecu u vaøem

razredu. Moœete ih koristiti u samoj lekciji ili kao ponavljanje ili saœetak. Za dodat-
ne smjernice, vidi »Predavanje« u »Pomagala za uçitelja«.

1. Dajte djeci papir i bojice i neka ilustriraju postupak koji bi Isus œelio da oni
uçine, poput dolaska u Crkvu, pomaganja roditeljima, tjeøenja usamljenog
djeteta ili igranja s brañom i sestrama. Na papir svakog djeteta napiøite Øto
bi Isus œelio da uçinim?

2. Pripremite se otpjevati ili izrecitirati »Ispravno sad postupaj ti« (Djeçja pjesmarica,
str. 50) ili »Nefijeva hrabrost« (Djeçja pjesmarica, str. 38). Rijeçi pjesme »Ispravno
sad postupaj ti« nalaze se na kraju priruçnika. Nakon pjevanja, podsjetite djecu
na priçu o Vladimiru. Vladimir je morao donijeti neke teøke odluke.

• Zaøto je ponekad teøko birati ispravno?

Recite djeci da iako je ponekad teøko, ako uvijek pokuøavamo birati ispravno,
imat ñemo smiren, sretan osjeñaj.

Nefijeva hrabrost

Gospodin reçe Nefiju da ploçe uzme sad
koje zao Laban u svoj je skrio grad.
Laman i Lemuel prestraøe se tog,
no Nefi bjeøe hrabar i reçe njima stog:
»Ja ñu poñ’ i baø ja izvrøit’ zapovijed,
jer znam da Krist pripravlja put kad çovjek sluøa njeg.
Ja ñu poñ’ i baø ja izvrøit zapovijed,
jer znam da Krist pripravlja put kad çovjek sluøa njeg.«
(© 1986. Wilford N. Hansen Jr. i Lisa Tensmeyer Hansen. Koristi se uz dozvolu.)

3. Napravite letak na kraju lekcije za svako dijete. Izreœite mali papir s rijeçima na
dnu letka (ostavite brojeve). Dajte svakom djetetu primjerak pjesme i papiriñe
s rijeçima. Proçitajte sadrœaj papiriña s rijeçima i pjesmu na letku te pomozite
djeci otkriti gdje se papiriñ s rijeçima uklapa u pjesmu. Dajte djeci malu koliçinu
ljepila ili samoljepive trake da prilijepe papiriñe s rijeçima na njihovu pjesmu.
Napiøite ili prepustite djeci da napiøu svoja imena na lecima.

Kad djeca dovrøe spajanje svojih papiriña s rijeçima, pomozite im otpjevati
»Biraj pravi put« jednom ili dvaput. Pohvalite ih za dobro obavljen posao.
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Biraj pravi put

Ima put œivota, sreñe;

To je uv’jek.

Ja rijeçi uçim;

One put ñe mi pokazati.

put; Budi sretan.

Uv’jek dobro ñu.

(1)

(2)

(3)

(4)

(5) birat

Biraj pravi put

Isusove

birati dobro

pravi

(5)

(4)

(3)

(2)

(1)
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Cilj Pomoñi svakom djetetu shvatiti da Nebeski Otac voli svakoga od nas jer smo
njegova djeca.

Priprema 1. Uz molitvu prouçite Psalmi 82:6. Vidi i Hebrejima 12:9; Mojsije 1:39; i Evanÿeoska
naçela (31110), 2. poglavlje.

2. Napravite lanac od papirnatih lutkica svijajuñi papir u harmoniku (vidi crteœ
ispod). Ocrtajte pola lika osobe na savinutom rubu papira. Izreœite oko crteœa,
no nemojte zarezivati u savinute dijelove gdje se nalazi tijelo ili oko ruke. Lutkice
ñe se otvoriti i imat ñe spojene ruke. Moœete izrezivati likove u razredu, dok
djeca gledaju, ili napraviti mali lanac od papirnatih lutkica za svako dijete.

3. Pripremite tri papiriña s rijeçima:

4. Pripremite se otpjevati ili izrecitirati rijeçi pjesme »Voli me moj Nebeski Otac«
(Djeçja pjesmarica, str. 66) i »Boœje sam dijete ja« (Djeçja pjesmarica, str. 6).
Rijeçi pjesme »Boœje sam dijete ja« nalaze se na kraju priruçnika.

5. Potrebni materijali:
a) Biblija.
b) Ogledalce.
c) Rukavica s prstima (ukoliko nemate rukavicu na raspolaganju, moœete

donijeti sliku ili crteœ rukavice).
d) Slika 2-2, Obitelj s bebom (62307), ili fotografija novoroÿene bebe.

6. Napravite potrebne pripreme za aktivnost za obogañivanje sadrœaja koju œelite
koristiti.

Obitelj

Fiziçko tijelo

Duh

Boœje sam dijete ja 3. 
lekcija



Predloœeni
razvoj lekcije Pozovite dijete da kaœe uvodnu molitvu.

Pratite napredak djece ako ste ih potaknuli da uçine neøto tijekom tjedna. Moœete ih
pitati da ispriçaju o svojim iskustvima dok su se pitali: »Øto bi Isus œelio da uçinim?«

Tko sam ja?

Aktivnost za
privlaçenje paœnje

Postavite pitanje:

• Tko sam ja?

Nakon øto djeca odgovore, ponovite svoje puno ime.

Pokaœite na svako dijete i pitajte: »Tko si ti?« Neka svako dijete odgovori navodeñi
svoje ime. Objasnite da je svatko od nas jedinstvena osoba.

Rasprava Pokaœite sliku 2-2, Obitelj s bebom, i neka djeca pokaœu çlanove obitelji, ili poka-
œite sliku novoroÿençeta.

• Øto mislite koliko je stara ova beba?

• Gdje je beba œivjela prije roÿenja na zemlju?

Objasnite da smo svi mi œivjeli na nebu s Nebeskim Ocem prije dolaska na ovu
zemlju. Mi smo njegova djeca. Zbog toga ga nazivamo Nebeskim Ocem. Takoÿer
smo œivjeli s naøom nebeskom majkom i s ostalom djecom naøeg Nebeskog
Oca. Svatko tko je bio roÿen na zemlju je dijete Nebeskog Oca. Mi se ne sje-
ñamo œivota s Nebeskom Ocem, no znamo da smo njegova djeca jer o tome
çitamo u Svetim pismima.

Sveta pisma Proçitajte naglas zadnji dio Psalma 82:6, zapoçevøi sa svi ste. Objasnite da se
Viønji odnosi na Nebeskog Oca.

Objasnite da sva vjerna duhovna djeca Nebeskog Oca œele doñi na zemlju. Mnoga
njegova duhovna djeca su veñ roÿena, no joø ih mnogo çeka da doÿu na zemlju.

Mi imamo duha

Rasprava Pokaœite papiriñ s rijeçju »Duh«.

Objasnite djeci da kad smo œivjeli na nebu prije dolaska na zemlju nismo imali
fiziçko tijelo. Bili smo duhovi.

• Øto je duh?

Objasnite da su naøi duhovi dio nas koji nas çini œivima.

• Øto mislite kako izgleda duh?

Poøaljite uokolo ogledalce i neka se svako dijete ogleda u njemu. Pitajte djecu
daje li im ogledalce ideju o tome kako izgleda njihov duh.

Objasnite da naø duh izgleda poput naøeg fiziçkog tijela. Na primjer, duhovi imaju
oçi, uøi, ruke i noge.

Ogledna lekcija Stavite rukavicu na stol. Objasnite da iako rukavica ima oblik ruke, ne moœe se
kretati poput ruke jer nije œiva. Kad se ruka umetne u rukavicu, tada se rukavica
moœe kretati. Stavite ruku u rukavicu i miçite prstima. Objasnite da je rukavica
poput fiziçkog tijela, a da je ruka poput duha. Naøa tijela se ne mogu kretati bez
duha u njima. Naø duh se ne moœe vidjeti u naøem tijelu, kao øto se ruka ne
moœe vidjeti u rukavici. (Vidi Boyd K. Packer, Teach Ye Diligently [Poduçavajte
revno], [Salt Lake City: Deseret Book Co., 1975], str. 231-33.)
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Mi imamo fiziçka tijela

Rasprava Pokaœite papiriñ s rijeçima »Fiziçko tijelo«.

Objasnite da je, kad smo doøli na zemlju, svatko od nas dobio fiziçko tijelo. Neka djeca
navedu nazive nekih dijelova njihovih fiziçkih tijela poput oçiju, uøiju, ruku i nogu.

• Øto moœe uçiniti vaøe fiziçko tijelo?

Aktivnost Neka djeca navedu i pokaœu neke od mnogih stvari koje njihova fiziçka tijela
mogu uçiniti, poput skakanja, pomicanja, govorenja, puzanja ili plesanja.

Rasprava o
papirnatim
lutkicama

Pokaœite djeci lanac od papirnatih lutkica.

• Po çemu smo mi poput ovih papirnatih lutkica? (Mi takoÿer imamo ruke, noge
i glave.)

• Po çemu se razlikujemo od njih? (One su napravljene od papira; mi imamo tijela
saçinjena od mesa i kostiju. One nisu œive; mi smo œivi. One su sliçne; mi se
razlikujemo jedni od drugih.)

• Kako bi to izgledalo kad bismo svi izgledali isto?

Igra Zamolite djecu da ustanu kad god kaœete neøto øto ih opisuje. Zamolite ih da sje-
dnu ako ih izjave ne opisuju. Koristite izjave koje prikazuju sliçnosti i razliçitosti
meÿu djecom u vaøem razredu, poput:

• Neka ustanu sve curice.

• Neka ustanu svi koji imaju smeÿe oçi.

• Neka ustanu svi koji imaju nos.

• Ustanite ako imate plavu kosu.

Istaknite da svi imamo mnogo zajedniçkih stvari, no ne postoje dvije osobe koje
su potpuno iste. Objasnite da je Nebeski Otac planirao za svakog od nas da ima
fiziçko tijelo sliçno drugim tijelima, no da nijedno tijelo nije potpuno isto drugome.
Svatko od nas se razlike od druge osobe.

Mi imamo obitelj koja nas voli

Uçiteljeva
prezentacija

Pokaœite papiriñ s rijeçju »Obitelj«.

Recite djeci da Nebeski Otac voli svakog od nas da nas je poslao na zemlju pri-
miti tijelo. Poslao nas je u obitelji koje ñe se brinuti o nama i poduçavati nas o
Nebeskom Ocu i Isusu Kristu.

Priça Ispriçajte sljedeñu priçu vlastitim rijeçima:

U jedno rano jutro djeçak i njegov otac krenuli su u dugaçku øetnju. Œeljeli su
provesti dan zajedno u ribolovu, pa su spakirali svoju opremu i krenuli prema
malom, predivnom jezeru. Hodali su neko vrijeme kad se djeçak poçeo umarati i
hodati sve sporije i sporije.

Kad je ugledao jezero, otac je poœurio naprijed kako bi vidio predivnu plavu jezer-
sku vodu. Mislio je da ñe ga sin sustiñi.

Kad je otac stigao do jezera, shvatio je da ga njegov sin nije sustigao. Nije ga
mogao vidjeti. Otac je bacio svoj øtap i posvuda ga traœio. Vikao je svom snagom,
no njegov sin nije odgovorio. Otac se uplaøio. Je li njegov sin bio izgubljen? Je li
ozlijeÿen?
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Otac je kleknuo i poçeo se moliti. Zamolio je Nebeskog Oca da mu pomogne
pronañi njegovog sina. Zatim je ustao i krenuo natrag po putu. Uskoro ga je pro-
naøao. Otac je zagrlio djeçaka i rekao mu koliko ga voli. (Prilagoÿeno iz Owen C.
Bennion, »Turning the Heart of a Father« [Promjena oçeva srca], Ensign, svibanj
1971, str. 28-30.)

Rasprava • Kako je djeçak znao da ga njegov otac voli? (Njegov otac ga je odveo u ribolov,
traœio ga kad se izgubio, molio se za njega i pokazao koliko je sretan øto ga je
pronaøao.)

• Kako vi znate da vas vaøa obitelj voli?

Nakon øto djeca odgovore, objasnite da postoji mnogo naçina na koje nam naøi
roditelji i obitelj pokazuju da nas vole.

Mi imamo Nebeskog Oca koji nas voli

Rasprava • Kako znate da vas Nebeski Otac voli?

Pjesma Recite djeci da nas Nebeski Otac voli i œeli da budemo sretni. Dao nam je prekra-
san svijet u kojem moœemo œivjeti. Otpjevajte ili izrecitirajte rijeçi pjesme »Voli me
moj Nebeski Otac«, pomaœuñi djeci da çine stvari koje se navode:

O ptiçice poj (maøite rukama kao da su krila) kad posluøam ja (stavite ruke na uøi)
il’ promatram plavetni svod, (podignite ruku i pokretom napravite luk),
kad spusti se daœd po obrazu mom (miçite prstima poput kapi kiøe)
ili vjetar se podigne ljut, (maøite rukama naprijed i natrag),
kad milujem mek i malen cvijet (pravite se kao da miriøete cvijet)
il’ jorgovan cvat svoj da, (povucite ruke prema sebi kao da ste primili dar),
ja sretan sam øto œivim u svijetu tom (ispruœite ruke)
Otac Nebeski øto stvori nam (zagrlite se).

On dade mi vid da promatram ja (pokaœite prema oçima)
i øarenog leptira skut, (poveœite palçeve i pomiçite prste kao krila).
On dade mi sluh da posluøam ja (pokaœite na uøi)
sve çarobne zvukove te (stavite ruke na uøi).
On œivot mi da, moj um (pokaœite prema glavi), i duh (pokaœite prema srcu),
to poøtujem zahvalno ja (spojite dlanove).
Po svemu øto stvori (ispruœite ruke),
a to sam i ja, siguran sam da voli me On (stavite ruke na srce).

Rasprava • Øto vas podsjeña na to da vas Nebeski Otac voli?

• Kako se osjeñate kad znate da ste dijete Nebeskog Oca i da vas on voli?

Saœetak

Pjesma Neka djeca otpjevaju prvi stih pjesme »Boœje sam dijete ja«. Podsjetite djecu da
je Bog drugo ime za Nebeskog Oca.

Istaknite da nam rijeçi pjesme govore da je svatko od nas voljeno dijete Nebeskog
Oca i da je on planirao za nas da doÿemo na zemlju i primimo fiziçka tijela. Takoÿer
je naumio za nas da imamo obitelj koja ñe nas voljeti i poduçavati kako bismo mu
se mogli ponovno vratiti.

Svjedoçanstvo Posvjedoçite da znate da nas Nebeski Otac voli jer nam je dao fiziçka tijela, pre-
divnu zemlju za œivot i obitelji koje nas vole.

Potaknite djecu da veçeras zahvale Nebeskom Ocu u svojoj molitvi øto su mogli
doñi na zemlju.

Pozovite dijete da kaœe zavrønu molitvu.
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Aktivnosti za
obogañivanje
sadrœaja Odaberite iz sljedeñih aktivnosti one koje ñe biti najbolje za djecu u vaøem

razredu. Moœete ih koristiti u samoj lekciji ili kao ponavljanje ili saœetak. Za dodat-
ne smjernice, vidi »Predavanje« u »Pomagala za uçitelja«.

1. Odvojite papirnate lutkice i dajte po jednu svakom djetetu. Neka svako dijete
oboji ili ukrasi lutkicu. Kad zavrøe, neka pokaœu svoju lutkicu ostatku razreda.
Istaknite kako je svaka papirnata lutkica postala drugaçija i lijepa. Podsjetite
djecu da smo drugaçiji, no da nijedna osoba nije poput druge.

2. Neka djeca sjednu u krug. Bacite neki mekani predmet prema djetetu i postavite
pitanje o lekciji. Zamolite dijete da odgovori na pitanje i baci vam predmet natrag.
Ponovite dok svako dijete u razredu ne odgovori barem na jedno pitanje. Koristite
sljedeña pitanja ili osmislite vlastita:

• Gdje smo œivjeli prije dolaska na zemlju? (Na nebu.)

• S kime smo œivjeli? (Nebeski Otac, Isus Krist i svi drugi.)

• Gdje œivimo sada? (Na zemlji.)

• Kako izgleda naø duh? (Kao naøe fiziçko tijelo.)

3. Dajte djeci papir i olovku ili bojice i neka nacrtaju slike stvari koje ih podsjeñaju
na to da ih Nebeski Otac voli.

4. Neka djeca ustanu i igraju igru »Uçitelj kaœe«. Objasnite da trebaju uçiniti ono øto
im kaœete samo ako kaœete »Uçitelj kaœe« prije nego øto im date uputu. Zamolite
djecu da çine stvari poput kriœanja ruku, dodirivanja ramena, okretanja, tako da
prije toga ponekad kaœete »Uçitelj kaœe«, a ponekad samo zamolite da neøto
uçine. Ako djeca naprave neøto kad ne kaœete »Uçitelj kaœe«, moraju sjesti do
kraja igre. Ponovite igru koliko god puta œelite.

Podsjetite djecu da im njihova fiziçka tijela omoguñuju da çine te stvari.
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Cilj Pomoñi svakom djetetu razumjeti da smo u predzemaljskom œivotu œivjeli s Nebeskim
Ocem i Isusom Kristom i odabrali slijediti ih.

Priprema 1. Uz molitvu prouçite Job 38:7, Mojsije 4:1-4, Abraham 3:24-28, i Çlanci vjere 1:1.
Vidi i Evanÿeoska naçela (31110), 3. poglavlje.

2. Pripremite se pjevuøiti i pjevati prvi stih pjesme »Boœje sam dijete ja« (Djeçja
pjesmarica, str. 6). Rijeçi ove pjesme nalaze se na kraju priruçnika.

3. Potrebni materijali:
a) Biblija i Dragocjeni biser.
b) BI tabela (vidi 1. lekciju).
c) Slika 2-3, Isus Krist (Umjetniçke slike iz evanÿelja 240; 62572); slika 2-4,

Predzemaljski œivot.

4. Napravite potrebne pripreme za aktivnost za obogañivanje sadrœaja koji œelite
koristiti.

Predloœeni
razvoj lekcije Pozovite dijete da kaœe uvodnu molitvu.

Pratite napredak djece ako ste ih potaknuli da uçine neøto tijekom tjedna.

Mi smo Boœja djeca

Aktivnost za
privlaçenje paœnje

Recite djeci da ñete pjevuøiti pjesmu. Zamolite ih da paœljivo sluøaju i kaœu vam
ime pjesme kad zavrøite. Pjevuøite »Boœje sam dijete ja.«

• Koju sam pjesmu pjevuøio/la?

• Øto pjesma kaœe tko ste vi?

Neka djeca otpjevaju prvi stih pjesme.

Ponavljanje Podsjetite djecu da ste u prethodnoj lekciji govorili o tome gdje smo œivjeli prije
dolaska na zemlju.

• Gdje smo œivjeli prije dolaska na zemlju?

• S kime smo œivjeli na nebu?

• Zbog çega smo svi braña i sestre? (Svi smo djeca Nebeskog Oca.)

Donijeli smo vaœnu odluku na nebu

Uçiteljeva
prezentacija

Recite djeci da ñe uçiti o neçemu vrlo uzbudljivom øto se dogodilo prije naøeg
roÿenja, dok smo œivjeli s Nebeskim Ocem.

Pokaœite sliku 2-4, Predzemaljski œivot. Objasnite da je ovo zamisao jednog
umjetnika kako izgleda nebo. Objasnite da smo na nebu svi bili duhovi koji su
hodali i razgovarali s Nebeskim Ocem. Zamolite djecu da razmisle o tome kako
je izgledao œivot s Nebeskim Ocem. Pomozite im shvatiti kako je predivno bilo
imati moguñnost vidjeti ga i biti s njim.

Biram slijediti 
Isusa Krista

4.
lekcija



Recite djeci da nas je, dok smo bili na nebu, Nebeski Otac pozvao da sudjelu-
jemo na velikom sastanku. Sva djeca Nebeskog Oca bila su tamo. Nebeski Otac
œelio je razgovarati s nama.

Objasnite da nam je Nebeski Otac rekao da trebamo otiñi od njega na neko vri-
jeme kako bismo dobili fiziçko tijelo i nauçili birati ispravno. Nebeski Otac nam je
rekao da ñe nam omoguñiti mjesto gdje moœemo uçiniti te stvari.

• Gdje je Nebeski Otac œelio da odemo? (Na zemlju.)

Nebeski Otac nam je rekao da se neñemo sjeñati suœivota s njime kad doÿemo
na zemlju. Takoÿer je rekao da ñemo trebati nekoga tko ñe nam pomoñi da se
vratimo na nebo kako bismo ponovno œivjeli s njim nakon øto proÿe naøe vrijeme
na zemlji. Obeñao je poslati nekoga da nam pomogne.

Rasprava • Kako se osjeñate kad znate da vas Nebeski Otac dovoljno voli kako bi vam
poslao nekoga da vam pomogne vratiti se na nebo kako biste ponovno œivjeli
s njim?

Objasnite da smo svi, kad nam je Nebeski Otac rekao da ñe poslati nekoga da
nam pomogne, klicali od radosti (vidi Job 38:7).

Pokaœite sliku 2-3, Isus Krist.

• Tko je to?

Objasnite da je Isus Krist œivio s nama na nebu. On je prvoroÿenac od duhovne
djece naøeg Nebeskog Oca.

Çlanci vjere Recite djeci da kao crkva imamo izjave koje se nazivaju Çlanci vjere koje govore
øto vjerujemo. Pomozite djeci upamtiti prvi dio prvog çlanka vjere: »Vjerujemo
u Boga, Vjeçnoga Oca, i u njegova Sina Isusa Krista.«

Recite djeci da je Bog, Vjeçni Otac drugo ime za Nebeskog Oca.

Priça iz Svetih
pisama i rasprava

Recite djeci da je Nebeski Otac pitao koga bi trebao poslati da nas poduçava.
Otvorite Dragocjeni biser na Abraham 3:27 i proçitajte naglas øto je Isus odgovo-
rio: »Evo me, mene poøalji.« Isus je rekao da ñe uçiniti øto god Nebeski Otac œeli
da uçini kako bi nam pomogao. Proçitajte naglas zadnji dio Mojsija 4:2 (od
Otac). Isus je takoÿer rekao da ñe dati svu slavu Nebeskom Ocu. Ukratko obja-
snite znaçenje rijeçi slava.

• Po çemu moœete reñi da je Isus volio Nebeskog Oca? (Bio je spreman uçiniti
øto god Nebeski Otac œeli da uçini.)

• Koga je joø Isus volio? (Nas.)

Naglasite Isusovu ljubav za Nebeskog Oca i za nas ponavljajuñi øto je Isus bio
voljan uçiniti.

Isus Krist bio je voljan:

• Doñi na zemlju da nam pomogne.

• Svjedoçiti o Nebeskom Ocu.

• Poduçiti nas pravom naçinu da œivimo i budemo sretni.

• Pokazati nam øto uçiniti kako bismo mogli ponovno œivjeti s Nebeskim Ocem.

• Dati svoj œivot za nas.

Istaknite da je joø jedan duhovni sin çije je ime bilo Lucifer takoÿer htio biti poslan
na zemlju da nam pomogne. Rekao je Nebeskom Ocu da bi doøao na zemlju i pri-
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silio svakoga od nas da çinimo ispravno. Ne bi nam dopustio da odluçimo za sebe.
Lucifer je htio da mu Nebeski Otac da svu çast i slavu.

Proçitajte naglas odluku Nebeskog Oca iz Abrahama 3:27: »Poslat ñu prvoga.«

• Koga je Nebeski Otac odabrao da mu pomogne?

Objasnite da se Lucifer jako naljutio øto nije bio odabran. Nije prihvatio naum
Nebeskog Oca. Umjesto toga, Lucifer je prouzroçio veliki rat na nebu. To nije bio
rat s puøkama i bombama, veñ rat razgovaranja i pokuøaja da pridobije ljude da
ga slijede. Lucifer je uvjerio neke od naøe duhovne brañe i sestara da su njegove
opake ideje bile dobre i odluçili su slijediti njega umjesto Isusa.

Recite djeci da se Lucifer takoÿer naziva Sotona ili ÿavao.

Rasprava • Koga ste vi odluçili slijediti, Isusa ili Sotonu?

Zamolite djecu da ustanu ako su odluçili slijediti Isusa. Objasnite da je svatko od
njih odluçio slijediti Isusa, stoga bi svi trebali stajati.

Objasnite da znamo da smo slijedili Isusa jer smo na zemlji. Duhovima koji su sli-
jedili Sotonu nije bilo dozvoljeno da se rode na zemlji i prime fiziçko tijelo.

Recite djeci koliko ste sretni øto ste odluçili slijediti Isusa. Recite im da ste pono-
sni na njih jer su odabrali slijediti Isusa, a ne Sotonu. Pohvalite djecu jer su birali
ispravno.

Mi œelimo nastaviti slijediti Isusa Krista

Uçiteljeva
prezentacija

Naglasite djeci da nisu bili prisiljeni slijediti Isusa. Imali su izbor. Mogli su slijediti
Sotonu. No odabrali su birati ispravno.

Recite djeci da imaju isti izbor u ovom œivotu na zemlji. Sotona nas joø uvijek
pokuøava pridobiti da ga slijedimo. Nebeski Otac œeli da slijedimo Isusa jer ñe
nas to usreñiti i omoguñiti nam da ponovno œivimo s Nebeskim Ocem i Isusom.
No mi nismo prisiljeni slijediti Isusa. Moœemo birati hoñemo li çiniti dobre stvari
koje Isus œeli da çinimo ili loøe stvari koje Sotona œeli da çinimo.

BI tabela Pokaœite BI tabelu. Pitajte djecu tko je na slici na tabeli. Proçitajte rijeçi na tabeli
dok govorite o njima. Zatim neka djeca izgovore s vama: »Ja ñu birati ispravno.«

Rasprava Neka djeca odgovore na sljedeña pitanja (ili neka koja ste sami osmislili) o tome
øto ñe oni uçiniti kako bi slijedili Isusa:

• Ako ste odabrali slijediti Isusa, øto moœete uçiniti ako sluçajno povrijedite
nekoga?

• Ako ste odabrali slijediti Isusa, kako ñete se ponaøati u ovom razredu? (Neka
djeca pokaœu tako da tiho sjede, sluøaju, sudjeluju prikladno i ne uznemiruju
drugu djecu.)

• Ako ste odabrali slijediti Isusa, øto moœete uçiniti ili reñi ako vam netko da
poklon ili uçini neøto za vas?

• Ako ste odabrali slijediti Isusa, kako ñete se ponaøati prema nekome tko je
neljubazan prema vama?

Vratite se ponovno na BI tabelu i neka djeca ponove rijeçi na njoj.
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Saœetak

Svjedoçanstvo Posvjedoçite da je, prije nego øto smo doøli na zemlju, svatko od nas donio
odluku. Odluçili smo slijediti Isusa Krista i ponovno ñemo œivjeti s njim i Nebeskim
Ocem ako uçinimo ono øto nas je Isus poduçio da çinimo.

Objasnite da ñe svaki tjedan u Maloj økoli djeca uçiti o stvarima koje Isus œeli
da çinimo.

Potaknite djecu da zahvale Nebeskom Ocu u njihovim molitvama øto je poslao
Isusa na zemlju da bude naø Spasitelj. Predloœite da pitaju Nebeskog Oca da im
pomogne donijeti ispravne odluke kako bi jednog dana mogli ponovno œivjeti s
njim i Isusom.

Pozovite dijete da kaœe zavrønu molitvu.

Aktivnosti za
obogañivanje
sadrœaja Odaberite iz sljedeñih aktivnosti one koje ñe biti najbolje za djecu u vaøem

razredu. Moœete ih koristiti u samoj lekciji ili kao ponavljanje ili saœetak. Za dodat-
ne smjernice, vidi »Predavanje« u »Pomagala za uçitelja«.

1. Neka djeca pogledaju u svoj BI prsten. Ako djeca ne nose BI prsten, moœete
povezati komadiñ konca oko prsta svakog djeteta poput prstena. Recite djeci
da ñe ih njihovo prstenje podsjetiti da biraju slijediti Isusa i da trebaju nastaviti
donositi ispravne odluke.

2. Otpjevajte ili izrecitirajte prvi stih pjesme »Œivjeh na nebu« (Djeçja pjesmarica,
str. 4):

Œivjeh na nebu davno, to je istina;
Œivjeh tamo i lijepo je bilo s ljudima koje znam. Kao i ti.
Tada Otac Nebeski pokaza predivan naum,
O zemlji i vjeçnom spasenju za çovjeka znam.

Nakon pjevanja, postavite pitanja poput sljedeñih o tome øto pjesma govori
(ponovite stihove pjesme prema potrebi kako biste pomogli djeci s odgovorima):

• Øto pjesma kaœe gdje ste œivjeli? Kada ste tamo œivjeli?

• S kime ste tamo œivjeli?

• Øto je Nebeski Otac uçinio dok smo bili na nebu s njime?

• O çemu govori naum?

Otpjevajte drugi stih pjesme i postavite sliçna pitanja:

Otac je rekao da treba nekog tko ima dovoljno ljubavi
da svoj œivot dâ kako bi se gore mogli vratiti svi.
Bio je jedan koji je htio boœanske slave za sebe.
Isus reçe: »Oçe, slava je tvoja, evo poøalji mene«.
(© 1987. Janeen Jacobs Brady. Koristi se uz dozvolu.)

3. Neka djeca nacrtaju sliku o tome kako zamiøljaju nebo.

4. Otpjevajte ili izrecitirajte rijeçi pjesme »Ja Spasitelja znam« (Djeçja pjesmarica,
str. 14) ili »O kazuj, dragi Oçe« (Djeçja pjesmarica, str. 55). Rijeçi pjesme »Ja
Spasitelja znam« nalaze se na kraju priruçnika.
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O kazuj, dragi Oçe

O kazuj, dragi Oçe molim sad
øto htio bi Ti meni reñi rad.
Pouçi me da volju tvoju znam
i svetu rijeç da mogu spoznat sad.
O vodi me sa ljubavlju ti sad
da glas tvoj sluøam pokorno ja rad’.
Da uvijek znam da blizu ti si nas
o strah to ñe odagnat, snagu dat’ za spas.
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Cilj Pomoñi svakom djetetu razumjeti da moœemo birati ispravno jer nam je Nebeski
Otac dao slobodu izbora.

Priprema 1. Uz molitvu prouçite Matej 21:14-16 i Nauk i savezi 37:4. Vidi i Evanÿeoska
naçela (31110), 4. poglavlje.

2. Pripremite se otpjevati ili izrecitirati rijeçi pjesme »Biraj pravi put« (Djeçja
pjesmarica, str. 52). Rijeçi ove pjesme nalaze se na kraju priruçnika.

3. Ukoliko œelite koristiti aktivnost za obogañivanje sadrœaja 1 iz 6. lekcije sljedeñi
tjedan (vidi str. 28(00), pripremite tekst sliçan sljedeñem za svako dijete da ga
odnese kuñi svojim roditeljima:

Ukoliko œelite koristiti aktivnost za obogañivanje sadrœaja 2. iz 6. lekcije sljedeñi
tjedan, pripremite tekst u kojim traœite roditelje svakog djeteta da poøalju obi-
teljsku fotografiju s njihovim djetetom sljedeñi tjedan (to moœe biti na istom
papiru ako koristite obje aktivnosti).

4. Potrebni materijali:
a) Biblija i primjerak Nauka i saveza.
b) BI tabela (vidi 1. lekciju).
c) Posuda s malim stvarima razliçitih boja, poput slatkiøa ili sjajnih kamençiña.

Neka ima dovoljno boja kako bi svako dijete moglo odabrati nekoliko boja.

5. Napravite potrebne pripreme za aktivnosti za obogañivanje sadrœaja koje œelite
koristiti.

Predloœeni
razvoj lekcije Pozovite dijete da kaœe uvodnu molitvu.

Pratite napredak djece ako ste ih potaknuli da uçine neøto tijekom tjedna.

Nebeski Otac i Isus Krist œele da biramo za sebe

Aktivnost za
privlaçenje paœnje

Pokaœite posudu s malim stvarima i neka svako dijete odabere jednu. Recite djeci
da su upravo donijeli odluku. Moramo donijeti mnoge odluke svakog dana.

• Koje ste odluke donijeli danas? (Odgovori mogu ukljuçiti odluçivanje øto obuñi,
øto jesti za doruçak ili øto uçiniti sa slobodnim vremenom.)

Recite djeci da je donoøenje odluka vrlo vaœan dio œivota na zemlji. Neke odluke
su jednostavne, a neke su teøke. Naøe pravo da odluçujemo dano nam je kad
smo œivjeli na nebu s Nebeskim Ocem i Isusom Kristom.

Molim vas recite [ime djeteta] kako je njegovo [njezino] ime odabrano
kako bismo mogli razgovarati o tome sljedeñi tjedan u razredu. Hvala.

Mogu donijeti ispravne odluke 5. 
lekcija



Uçiteljeva
prezentacija

Podsjetite djecu da nas je, prije nego øto smo doøli na zemlju, Nebeski Otac
pozvao na sastanak. Provjerite sjeñaju li se djeca iz prethodne lekcije øto se
dogodilo na sastanku. Ako se ne sjeñaju, ponovite na brzinu, istiçuñi sljedeñe
ideje:

Na tom sastanku Nebeski Otac je predstavio naum da nam pomogne postati
poput njega. Odabrali smo slijediti naum, stoga je svatko od nas doøao na
zemlju i primio fiziçko tijelo. Ako odaberemo obdrœavati zapovijedi dok smo na
zemlji, moñi ñemo ponovno œivjeti s Nebeskim Ocem. Isus Krist je ponudio doñi
na zemlju pokazati nam øto moramo uçiniti kako bismo ponovno œivjeli s
Nebeskim Ocem. Lucifer je œelio doñi na zemlju i prisiliti svakoga da obdrœava
zapovijedi. Nije œelio dati izbor ljudima. No Isus je œelio slijediti naum Nebeskog
Oca. Œelio je da ljudi mogu birati kako ñe œivjeti.

Objasnite da je Nebeski Otac znao da je za nas najbolje da biramo za sebe kako
bismo mogli nauçiti donositi ispravne odluke. Biti u moguñnosti odluçivati za
sebe naziva se sloboda izbora. Neka djeca nekoliko puta ponove rijeçi sloboda
izbora.

Objasnite da se Lucifer (koji se naziva i Sotona) i njegovi sljedbenici joø uvijek
suprostavljaju naumu Nebeskog Oca. Oni œele da koristimo svoju slobodu izbora
da slijedimo njih umjesto Isusa i umjesto çinjenja ispravnih stvari.

BI tabela Pokaœite BI tabelu.

• Øto je Isus œelio uçiniti da nam pomogne birati ispravno? (Œelio je doñi na
zemlju da nas poduçi onome øto je ispravno kako bismo mogli mudro birati.)

Pokaœite rijeçi na BI tabeli. Izgovorite rijeçi na glas, a zatim neka ih djeca ponove
s vama.

Djeca mogu birati da çine ispravno

Priça iz Svetih
pisama

Vlastitim rijeçim ispriçajte priçu iz Mateja 21:14-16. Objasnite da neki od glavnih
sveñenika nisu vjerovali da je Isus Krist bio Spasitelj, onaj kojeg je Nebeski Otac
poslao da im pomogne. Paœljivo su pratili Isusa pokuøavajuñi ga uloviti da uçini
neøto pogreøno kako bi ga mogli ubiti.

Objasnite da kad je Isus iscjeljivao slijepe i hrome ljude u hramu, glavni sveñenici
bili su ljutiti. Kad su djeca poçela hvaliti Isusa, sveñenici su bili joø ljuñi, i œeljeli su
da Isus zaustavi djecu. No umjesto toga pitao je sveñenike nisu li çitali u Svetim
pismima da ñe ga mala djeca hvaliti.

Istaknite da poput djece u ovoj priçi, djeca u vaøem razredu mogu odabrati slije-
diti i hvaliti Isusa.

Sveta pisma Otvorite Nauk i saveze i naglas proçitajte dio Nauka i saveza 37:4: »Nek svatko
za se odluçi.« Objasnite da u ovom stihu, svatko znaçi svi ljudi. Svi moœemo birati
ono øto çinimo. Neka djeca ustanu i ponove izraz.

BI tabela Pokaœite na BI tabelu i neka djeca ponove rijeçi na tabeli.

Mi moœemo birati ispravno

Priça Ispriçajte priçu o djetetu koje je odabralo çiniti øto Isus œeli. Moœete upotrijebiti
sljedeñu priçu:

Barbara se probudila mrzovoljna u nedjelju ujutro. Otiøla je u krevet prekasno i
morala je ustati prerano. Morala je çekati na svoj red u kupaonici. Zatim nije
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mogla pronañi jednu cipelu. Zatim je udarila noœnim prstom u stolicu. Njezin brat
bio je ljut na nju jer je mislio da ñe zbog nje cijela obitelj zakasniti.

Barbara nije pjevala u Maloj økoli. Nije se smjeøkala. Çak nije ni sluøala. Œeljela je
da nije u Maloj økoli. Sjela je u zadnji red, mrgodila se i igrala s nekim stvarçicama
u svom dœepu.

• Kakve je odluke donijela Barbara?

Barbarina uçiteljica je naporno radila kako bi pripremila lekciju i znala je da
Barbara ne sluøa. Nakon predavanja Barbarina uçiteljica je nasamo razgovarala
s Barbarom i pitala u çemu je problem. Barbara je poçela plakati. Œeljela je biti
sretna i œeljela je da njezina uçiteljica takoÿer bude sretna.

Barbarina uçiteljica je pitala bi li htjela pokuøati izvesti jedan pokus. Barbara je
pomislila da izvesti pokus zvuçi zabavno. Njezina uçiteljica je objasnila da birati
ispravno i çiniti ono øto Isus œeli da çinimo moœe pomoñi svakome od nas da
budemo sretni. Barbara je pristala pokuøati uçiniti øto bi Isus œelio da ona uçini
u Maloj økoli sljedeñe nedjelje.

Sljedeñe subote, Barbarina uçiteljica podsjetila ju je na pokus. Barbara je rekla
sama sebi: »Sutra ñu uçiniti øto bi Isus œelio da uçinim.«

U nedjelju ujutro, kad se Barbara probudila, bila je uzbuÿena izvesti pokus. Brzo
se spremila za crkvu i takoÿer je pomogla svojoj sestri da se pripremi. Kad je
Barbara doøla u Malu økolu, smjeøkala se. Otpjevala je uvodnu pjesmu i sjedila
tiho tijekom uvodne molitve. Djeçak koji je sjedio pored Barbare poçeo joj je
øaptati i uskoro je Barbara øaputala njemu i nije sluøala nastavu. Neposredno
prije odlaska u razred, Barbara je pogledala prema gore i vidjela sliku Isusa na
zidu. Sjetila se da je œeljela uçiniti ono øto Isus œeli da uçini. Barbara je tiho uøla u
razred i sjela u naprijed. Sluøala je lekciju i odgovarala na pitanja koja joj je
postavila uçiteljica. Barbara je bila sretna. Bilo joj je drago øto je birala ispravno.
Otkrila je da je birati ispravno i çiniti øto je Isus œelio da ona çini uçinilo sretnom.

Rasprava • Zaøto je Barbara bila sretna?

• Kada ste vi bili sretni jer ste birali ispravno?

Saœetak

Aktivnost Neka djeca stisnu øaku svake ruke i izbace palac prema van. Recite djeci da ñete
opisati neke odluke koje mogu donijeti. Ako je opisana odluka neøto øto bi Isus
volio da uçine, trebaju podiñi palce. Ako izjava opisuje neøto øto bi Sotona volio
da uçine, trebaju spustiti palce. Koristite sljedeñe primjere ili osmislite vlastite:

• Odluçili ste doñi u Malu økolu.

• Odluçili ste pjevati u Maloj økoli kad voÿa zamoli sve da pjevaju.

• Odluçili ste drœati oçi otvorene tijekom molitve.

• Odluçili ste dovesti prijatelja u Crkvu.

• Odluçili ste se doøaptavati s prijateljem tijekom sakramenta.

• Odluçili ste tiho uñi u uçionicu.

• Odluçili ste smijati se kad se drugo dijete spotakne i padne.

• Odluçili ste uznemiravati drugu djecu stvarajuñi buku.

23

5. lekcija



• Odluçili ste pomoñi uçitelju tijekom aktivnosti.

• Odluçili ste se rugati nekome tko je pogreøno odgovorio.

• Odluçili ste tiho sluøati kad uçitelj priça priçu.

Pjesma Povedite djecu u pjevanju ili recitiranju rijeçi pjesme »Biraj pravi put«.

Svjedoçanstvo Recite djeci koliko ste zahvalni øto nam je Nebeski Otac dao slobodu izbora.
Izrecite svoje pouzdanje u sposobnost djece da donesu ispravne odluke.

Zamolite djecu da budu spremni ispriçati razredu sljedeñi tjedan o ispravnim
odlukama koje je svatko od njih donio tijekom tjedna.

Letak Ako ste pripremili napomene za djecu vezano uz sljedeñi tjedan, dajte svakom
djetetu primjerak. Objasnite napomene djeci i recite im da ih daju roditeljima.

Pozovite dijete da kaœe zavrønu molitvu.

Aktivnosti za
obogañivanje
sadrœaja Odaberite iz sljedeñih aktivnosti one koje ñe biti najbolje za djecu u vaøem

razredu. Moœete ih koristiti u samoj lekciji ili kao ponavljanje ili saœetak. Za dodat-
ne smjernice, vidi »Predavanje« u »Pomagala za uçitelja«.

1. Neka sva djeca ustanu. Odaberite jedno dijete da bude voÿa i dajte mu
kovanicu ili gumb. Neka voÿa stane ispred razreda s kovanicom skrivenom
u ruci. Neka druga djeca u razredu pogaÿaju u kojoj se ruci nalazi kovanica.
Nakon øto svatko odgovori, voÿa otkriva u kojoj se ruci nalazi kovanica. Djeca
koja su pogodila idu jedan korak naprijed prema voÿi. Ostali ostaju tamo gdje
su bili. Nastavite dok neko dijete ne doÿe do voÿe.

• Zaøto niste svi toçno pogodili svaki puta? (Niste imali informacije koje bi vam
pomogle pogoditi.)

• Je li pogaÿanje dobar naçin donoøenja odluka?

Pomozite djeci razumjeti da mi ne moramo pogaÿati. Isus nas je poduçio øto
trebamo çiniti. Ako uçinimo øto Nebeski Otac i Isus œele da uçinimo, uvijek
ñemo donijeti prave odluke.

2. Dajte djeci papir i bojice i neka nacrtaju slike sebe kako çine stvari koje bi
Isus Krist œelio da çine u Maloj økoli. Primjeri mogu ukljuçivati mirno sjedenje,
pjevanje, pomaganje uçitelju ili tiho hodanje.

3. Pomozite djeci otpjevati ili izrecitirati rijeçi pjesme »Zapovijed posluøaj« (Djeçja
pjesmarica, str. 46), çineñi sljedeñe pokrete:

Zapovijed posluøaj (stavite ruke na uøi),
Zapovijed posluøaj (stavite prst na usne)
jer u tom je sigurnost (drœite ruke prema naprijed s dlanovima prema gore),
u tom je mir (prekriœite ruke).

Ponovite pjesmu nekoliko puta kako biste pomogli djeci nauçiti rijeçi.
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Cilj Pomoñi svakom djetetu razumjeti da je Nebeski Otac naumio da djeca odrastaju
u obitelji.

Priprema 1. Uz molitvu prouçite Luka 1:26-38 i Matej 1:18-25.

2. Izreœite sljedeña slova od papira. Neka svako slovo bude visoko od 8 do 10 cm:

OOBBIITTEELLJJ
3. Pripremite se otpjevati pjesmu »Sretna obitelj« (Djeçja pjesmarica, str. 63). Rijeçi

ove pjesme nalaze se na kraju priruçnika.

4. Potrebni materijali:
a) Biblija.
b) Slika vaøe obitelji (po izboru).
c) Papir i olovke ili bojice.
d) Slika 2-5, Objava; slika 2-6, Roÿenje Isusovo (Umjetniçke slike iz evanÿelja

201; 62495).

5. Napravite potrebne pripreme za aktivnosti za obogañivanje sadrœaja koje œelite
koristiti.

Napomena: Vodite raçuna o obiteljskoj situaciji çlanova razreda. Pomozite djeci
razumjeti da najvaœnija stvar o obitelji nije broj çlanova obitelji, veñ da se çlanovi
obitelji vole i brinu jedni za druge.

Predloœeni
razvoj lekcije Pozovite dijete da kaœe uvodnu molitvu.

Pratite napredak djece ako ste ih potaknuli da uçine neøto tijekom tjedna.
Moœete pozvati svako dijete da vam ispriça o trenutku iz proølog tjedna kad
su birali ispravno.

Obitelji su dio nauma Nebeskog Oca

Aktivnost za
privlaçenje paœnje

• Gdje ste œivjeli prije nego øto ste doøli na zemlju?

Ponovite s djecom da je svatko od nas odabrao slijediti naum Nebeskog Oca
i doñi na zemlju. Recite djeci da nas je Nebeski Otac blagoslovio s ljudima da
nam pomognu i da nas vole kad smo doøli na zemlju.

Recite djeci da ñete im dati tragove da im pomognu otkriti tko su ti ljudi. Jedno
po jedno, neka djeca podignu svako slovo u rijeçi obitelj. Neka djeca izgovore
slovo. Zatim im dajte tragove koji zapoçinju s tim slovom. Neki moguñi tragovi
nalaze se na sljedeñoj stranici.

Imamo jedinstvene obitelji 6. 
lekcija



1. Otac je dio toga.

2. Bratiñi su dio toga.

3. I mi smo dio toga.

4. Tetak i tetka su dio toga.

5. Emocije su dio toga.

6. Ljubav je dio toga.

Kad navedete sve tragove, ponovite rijeç obitelj s djecom.

Rasprava • Zaøto trebamo obitelj?

Objasnite da kad smo bili bebe, trebali smo œivjeti s ljudima koji bi se brinuli
o nama. Nebeski Otac je naumio za svakog od nas da œivimo u obitelji koja ñe
nas voljeti i brinuti se o nama. Dok odrastamo, naøe nas obitelji takoÿer poduça-
vaju i pomaœu nam donijeti mudre odluke.

Nebeski Otac je naumio da Isus Krist ima obitelj nakon roÿenja

Priça iz Svetih
pisama i rasprava

Objasnite da je Nebeski Otac naumio za Isusa Krista da ima obitelj nakon roÿe-
nja. Muøkarac i œena odabrani da vole Isusa Krista i brinu se o njemu na zemlji
voljeli su Nebeskog Oca i obdrœavali njegove zapovijedi.

Pokaœite sliku 2-5, Objava, i ispriçajte priçu kada je anÿeo Gabriel posjetio Mariju,
kako je opisano u Luki 1:26-38.

• Tko je œena na ovoj slici? (Vidi Luka 1:27.)

• Tko je muøkarac na ovoj slici? (Vidi Luka 1:26.)

Objasnite da je Marija bila iznenaÿena i pomalo zabrinuta kad je vidjela anÿela, no
bila je spremna uçiniti øto god je Nebeski Otac œelio da uçini (vidi Luka 1:29, 38).

• Øto je anÿeo rekao Mariji? (Vidi Luka 1:31-32.)

• Tko ñe biti djetetov otac? (Nebeski Otac.)

Pokaœite sliku 2-6, Roÿenje Isusovo.

• Tko je muøkarac na ovoj slici?

Recite djeci da je Josip bio pravedan muøkarac kojeg je odabrao Nebeski Otac
da oœeni Isusovu majku te da voli Isusa i brine se za njega. Objasnite da je anÿeo
takoÿer posjetio Josipa prije Isusovog roÿenja. Ukratko ispriçajte priçu iz Mateja
1:18-25. Proçitajte naglas øto je anÿeo rekao Josipu u Mateju 1:21.

• Øto je anÿeo rekao Mariji i Josipu o tome koje ime da nadjenu bebi?

Objasnite da ime Isus znaçi spasitelj. Isus Krist ñe spasiti sve nas od naøih grijeha i
pomoñi nam da se vratimo œivjeti s Nebeskim Ocem zauvijek. Proroci koji su œivjeli
na zemlji prije Isusova roÿenja prorekli su da ñe ime naøeg Spasitelja biti Isus Krist.
Rijeç Krist znaçi »pomazanik«, øto znaçi odabran od Nebeskog Oca.

• Zaøto je Isus trebao obitelj?
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Naøe nas obitelji vole

Uçiteljeva
prezentacija

Objasnite da su sve obitelji razliçite. Neke obitelji imaju dva roditelja, a neke obitelji
samo jednog. Neke obitelji imaju puno djece, a neke obitelji imaju samo nekoliko
djece ili jedno dijete. U nekim obiteljima djeca, roditelji, djed i baka, ujne i ujaci, svi
œive zajedno. Neka djeca œive s odraslim osobama s kojima nisu u rodu, no koje ih
vole i brinu se za njih. Obitelji çine razne stvari zajedno i pokazuju ljubav na razne
naçine. Za obitelj je vaœno da se çlanovi obitelji vole i brinu jedni za druge. Svatko
treba biti dio obitelji.

Rasprava • Øto je vaøa obitelj uçinila za vas kad ste bili mali?

• Øto je vaøa obitelj sada çini za vas?

• Øto vi çinite za ostale çlanove vaøe obitelji?

Sudjelovanje djece Ukoliko ste ponijeli sliku svoje obitelji, pokaœite je. Pokaœite çlanove svoje obitelji i
ispriçajte zaøto je svatko od njih vaœan za vas. Neka djeca govore o svojim obite-
ljima. Pozovite djecu da ispriçaju o tome kad su bili sretni jer su znali da ih nji-
hova obitelj voli.

Naøe obitelji nam pomaœu

Rasprava Zamolite djecu da sluøaju dok navodite nekoliko primjera çlanova obitelji koji si
meÿusobno pomaœu i vole jedni druge. Nakon øto navedete primjere, zamolite
djecu da vam kaœu kako su ljudi iz primjera pokazali ljubav jedni za druge.
Koristite sljedeñe primjere ili osmislite vlastite:

• Kristijanov mlaÿi brat Erik se bojao mraka, pa mu je Kristijan pomogao pomoliti se
kako bi se osjeñao sigurno. Kristijan je zatim otpjevao pjesmu kako bi pomogao
Eriku da zaspi.

• Katarinina majka nije bila kod kuñe tijekom noñi. Katarina je izrezala papir u obliku
srca i napisala poruku koja govori njezinoj majci koliko je voli. Ostavila joj je poruku
na jastuku da je vidi kad se vrati kuñi.

• Ivanova baka odvojila bi vrijeme svaki tjedan kako bi mu pomogla vjeœbati
slova za økolu. Njezina pomoñ i pohvala pomogli su mu nauçiti sva slova
u abecedi.

• Tomica si je postavio cilj proçitati Mormonovu knjigu prije krøtenja. Njegova
starija sestra sjedila je s njim svake veçeri i sluøala dok je çitao. Pomogla je
Tomici s teøkim rijeçima. Uz pomoñ svoje sestre, Tomica je mogao ostvariti
svoj cilj.

• Helena je çula kako kolege iz njezinog razreda zadirkuju njezinog mlaÿeg brata.
Gotovo je zaplakao, stoga ga je Helena odvela i igrala se s njim. Kasnije je rekla
svojim kolegama da ne bi trebali zadirkivati drugu djecu.

Ogledna lekcija Podignite svoju ruku s ispruœenim prstima. Objasnite da çlanovi obitelji mogu sura-
ÿivati poput prstiju i palca na ruci. Zamolite djecu da pokuøaju podiñi svoja Sveta
pisma ili neki drugi predmet s jednom rukom, bez koriøtenja palçeva. Objasnite da
iako su mogli podiñi predmet samo s prstima, mnogo je lakøe kada koriste palac i
prste zajedno. Podsjetite djecu da je svaki çlan obitelji vaœan. Çlanovi obitelji mogu
postiñi puno viøe kad suraÿuju zajedno.
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Likovna aktivnost Dajte djeci papir i bojice ili olovke i neka nacrtaju sliku svoje obitelji. Na svaku
sliku napiøite Moja obitelj me voli.

Saœetak

Pjesma Zajedno s djecom, otpjevajte ili izrecitirajte pjesmu »Sretna obitelj«.

Svjedoçanstvo Posvjedoçite da Nebeski Otac œeli da svatko od nas bude voljen i da se za nas
brine obitelj. Podsjetite djecu da je svaka obitelj drugaçija i da je svaka obitelj
vaœna. Posvjedoçite da oni mogu uçiniti puno kako bi pomogli svojoj obitelji da
bude sretna.

Potaknite djecu da svojoj obitelji pokaœu slike koje su nacrtali i kaœu im koliko ih vole.

Pozovite dijete da kaœe zavrønu molitvu. Zamolite dijete da zahvali Nebeskom
Ocu za obitelji.

Aktivnosti za
obogañivanje
sadrœaja Odaberite iz sljedeñih aktivnosti one koje ñe biti najbolje za djecu u vaøem

razredu. Moœete ih koristiti u samoj lekciji ili kao ponavljanje ili saœetak. Za dodat-
ne smjernice, vidi »Predavanje« u »Pomagala za uçitelja«.

1. Ako bi to bilo znaçajno u vaøoj kulturi, neka se svako dijete pripremi ispriçati
kako je odabrano njegovo ili njezino ime. To se moœe postiñi tako da poøaljete
poruku roditeljima djece na kraju 5. lekcije traœeñi ih da ispriçaju svom djetetu
kako je njegovo ili njezino ime odabrano (vidi 21. stranicu). Objasnite u razredu
da su naøe obitelji odabrale naøe ime za nas kad smo se rodili. Neka svako
dijete kaœe drugoj djeci kako je njegovo ili njezino ime odabrano. (Ako je
moguñe, moœete kontaktirati roditelje svakog djeteta tijekom tjedna da ih
podsjetite da njihovo dijete doÿe spremno ispriçati kako je njegovo ili njezino
ime odabrano.)

2. Dogovorite da svako dijete donese sliku svoje obitelji od kuñe (sakupite ih na
poçetku lekcije kako ne bi odvlaçile paœnju). Jedno po jedno, neka djeca pokaœu
slike i ispriçaju jednu ili dvije stvari koje im se sviÿaju o njihovim obiteljima. (Ako
planirate koristiti 1. aktivnost za obogañivanje, moœete uz obavijest koju ñete
poslati kuñi na kraju 5. lekcije dodati molbu za obiteljsku sliku.)

3. Zajedno s djecom, otpjevajte ili izrecitirajte pjesmu »Obitelj moœe vjeçna nam
biti« (Djeçja pjesmarica, str. 62):

Na zemlji ovoj imam nju, obitelj dragu mi.
Ja silno œelim biti s njom u cijeloj vjeçnosti.
Obitelj moœe vjeçna nam biti kroz Nebeskog Oca plan.
Ja uvijek œelim biti s tom obitelji, a po Kristu put je nama dan, po Kristu put je

nama dan.
Otpjevajte i sljedeñi stih.

Podsjetite djecu da je Nebeski Otac naumio za njih da œive u obiteljima koje ñe
ih voljeti i pomoñi im.

4. Neka svako dijete ocrta svoju ruku na komadu papira. Zatim neka nacrtaju
lica na prste koja predstavljaju çlanove obitelji ili stave srce u sredinu da
pokaœu ljubav. Podsjetite djecu da su çlanovi obitelji poput prstiju na ruci:
svatko je vaœan.
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5. Neka djeca odigraju situacije koje pokazuju kako çlanovi obitelji mogu pomoñi
jedni drugima. Koristite situacije iz lekcije ili osmislite vlastite.

6. Pomozite djeci da rijeçi sljedeñih stihova poprate pokretima:

Moja obitelj

Poput ptica visoko u stablu (maøite rukama poput krila),
Imam svoju obitelj (pokaœite prema sebi).
Oni me hrane (pravite se kao da jedete)
I uçe me igri (skoçite),
Kako bih mogao biti siguran i sretan svaki dan (øirok osmijeh).

7. Otpjevajte ili izrecitirajte sljedeñe rijeçi dok se djeca drœe za ruke i hodaju u krug:

Tvoja te obitelj voli;
Tvoja te obitelj voli;
Hej ho, obitelj - o!
Tvoja te obitelj voli.

Odaberite dijete da stane u srediøte kruga dok pjevate sljedeñi stih:

Ova obitelj ima oca,
Ova obitelj ima oca;
Hej ho, obitelj - o!
Ova obitelj ima oca.

Ponovite taj stih, zamjenjujuñi otac s majkom i neka se joø jedno dijete pridruœi
prvom djetetu u srediøtu kruga. Nastavite koristeñi imena drugih çlanova obite-
lji dok sva djeca ne stanu u srediøte. Otpjevajte prvi stih joø jednom kad sva
djeca stoje zajedno.
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Cilj Pomoñi svakom djetetu osjetiti radost koju je roÿenje Isusa Krista donijelo zemlji.

Priprema 1. Uz molitvu prouçite Luka 2:1-20.

2. Donesite kalendar ili napravite vremensku skalu za aktivnost s roÿendanima.
Kako biste napravili vremensku skalu, podijelite dugaçak komad papira na
dvanaest jednakih dijelova i napiøite nazive mjeseci po redu, svaki u jedan dio.

3. Zamolite tajnicu Male økole, zapisniçara odjela ili roditelje djece da vam kaœu
datum roÿenja svakog djeteta u vaøem razredu.

4. Uz odobrenje vaøe predsjednice Male økole, pozovite majku ili trudnicu da
ukratko ispriça djeci kako se priprema za roÿenje djeteta. Zamolite je da opiøe
svoje ushiñenje.

5. Pripremite se otpjevati ili izrecitirati prvi stih pjesme »Çuj nebeske vojske glas«
(Crkvena pjesmarica, br. 41).

6. Potrebni materijali:
a) Biblija.
b) Komadiñ papira i olovka za svako dijete.
c) Samoljepljiva traka ili drugi ljepljivi materijal.
d) Slika 2-6, Roÿenje Isusovo (Umjetniçke slike iz evanÿelja 201; 62495).

7. Napravite potrebne pripreme za aktivnosti za obogañivanje sadrœaja koje œelite
koristiti.

Napomena: Dok raspravljate o roÿendanima djece, vodite raçuna o osjeñajima
posvojene ili udomljene djece u vaøem razredu. Pobrinite se da shvate da je nji-
hovo roÿenje takoÿer bio radostan dogaÿaj.

Predloœeni
razvoj lekcije Pozovite dijete da kaœe uvodnu molitvu.

Pratite napredak djece ako ste ih potaknuli da uçine neøto tijekom tjedna.

Roÿendani su posebni

Aktivnost za
privlaçenje paœnje

Recite djeci da mislite na poseban dan. Objasnite da ñete im dati trag i zamolite
ih da sluøaju tragove i podignu svoje ruke kad znaju na koji dan mislite. Pjevuøite
roÿendansku pjesmu poput »Sretan roÿendan ti« ili neki drugi oçiti trag.

• Na koji poseban dan mislim?

• Øto najviøe volite na svoj roÿendan?

Kalendar
ili aktivnost
s vremenskom
skalom

Podijelite papir i olovke. Neka svako dijete zapiøe svoje ime na komad papira.
(Pomozite djeci ako je potrebno.)

Pokaœite kalendar ili vremensku skalu. Pozovite djecu da izgovore nazive mjeseci
s vama dok ih çitate. Proçitajte nazive svakog mjeseca ponovno, jedan po jedan,

Roÿenje Isusa Krista 
donijelo je radost zemlji

7. 
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i pozovite djecu koja imaju roÿendane u tom mjesecu da zalijepe svoja imena na
kalendar ili na vremensku skalu.

• Øto mislite kako se vaøa obitelj osjeñala kad ste se rodili?

Gostujuñi govornik Predstavite majku ili trudnicu koja ñe izraziti svoje osjeñaje o pripremi za roÿenje
djeteta.

Rasprava Razgovarajte s djecom o stvarima koje su njihove obitelji çinile kako bi se pripre-
mile za njihova roÿenja, poput molitve za njih da budu zdravi, biranja imena, na-
bavljanja djeçje odjeñe i drugih potrepøtina, i planiranje za mjesto gdje ñe spavati.
Pomozite djeci da osjete da je njihovo roÿenje sretan i uzbudljiv dogaÿaj. Ako ste
roditelj, moœete ispriçati øto ste uçinili i osjeñaje koje ste imali kad je dijete roÿeno
u vaøoj obitelji.

Podsjetite djecu da je roÿenje i primanje fiziçkog tijela vaœan dio nauma
Nebeskog Oca za nas.

Roÿenje Isusa Krista bio je predivan dan

Uçiteljeva
prezentacija

Recite djeci da ñe uçiti o roÿenju bebe koju su ljudi çekali mnogo godina. Proroci
su davno rekli da ñe se jednog dana roditi spasitelj. On ñe omoguñiti ljudima da se
vrate ponovno œivjeti s Nebeskim Ocem. Ljudi su dugo çekali roÿenje tog djeteta.

• Tko je to dijete? (Isus Krist.)

Istaknite da nitko nije toçno znao kad ñe Isus biti roÿen. Neki su roditelji poduça-
vali svoju djecu da se raduju ovom velikom dogaÿaju jer su znali da ñe Isus
pokazati pravi put za œivot i zatim omoguñiti svima da se vrate œivjeti s Nebeskim
Ocem. Bez Isusa kao naøeg Spasitelja, nitko ne bi mogao ponovno œivjeti
s Nebeskim Ocem.

Priprema
za igrokaz

Pozovite djecu da glume kao da œive u davno doba, prije roÿenja Isusa Krista.
Recite im da su oni djeca koja œive u Betlehemu. Njihovi roditelji su ih poduçili da
se raduju roÿenju Spasitelja. Veçeras su u poljima, pomaœuñi svojim roditeljima
da çuvaju ovce.

• Øto ñete ponijeti sa sobom dok idete s vaøim oçevima çuvati ovce? (Odgovori
mogu ukljuçiti neøto toplo za obuñi ili neøto za pojesti.)

Neka djeca zatvore svoje oçi i zamisle sljedeñi prizor:

Dolazi veçer, a pastiri sakupljaju ovce u tor, gdje one mogu mirno spavati do
jutra. Noñ je bistra i zvijezde poçinju izlaziti. Uskoro je nebo ispunjeno bljeøtavim
zvijezdama. Sve je mirno i tiho. (Moœete smanjiti svjetlost u uçionici kako biste
simulirali noñ.)

Priça iz Svetih
pisama i igrokaz

Ispriçajte priçu o ukazanju anÿela pastirima, kako je opisano u Luki 2:8-18.
Proçitajte naglas nekoliko stihova iz Biblije dok priçate priçu.

Istaknite da su pastiri bili uplaøeni kad su vidjeli anÿela, no anÿeo im je rekao:
»Ne bojte se, jer vam, evo, donosim radosnu vijest o velikom veselju« (Luka 2:10).

Neka djeca odglume da se boje anÿela, a zatim da su sretni kad su çuli øto je
anÿeo rekao.

Objasnite da je anÿeo ispriçao pastirima o Isusovom roÿenju (vidi Luka 2:11) i
rekao im gdje da naÿu malog Isusa (vidi Luka 2:12). Tada su pastiri odjednom
çuli mnogo anÿela »koj[i] su hvalil[i] Boga: ‘Slava Bogu na visini i na zemlji mir
ljudima koje ljubi!’« (Luka 2:13-14).
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Pjesma Otpjevajte ili izrecitirajte prvi stih pjesme »Çuj nebeske vojske glas«. Pozovite
djecu da vam se pridruœe ako znaju rijeçi.

Çuj nebeske vojske glas, zlatnih truba divan sklad,
Sluøaj pjesmu radosnu koju Nebo pjeva sad:
Slava Bogu, slava sva sred visine nebeske,
A na zemlji nek je mir: Gospod Isus rodi se,
A na zemlji nek je mir: Gospod Isus rodi se.

Nastavak priçe
iz Svetih pisama
i igrokaza

Objasnite da kad su se anÿeli vratili u nebo, pastiri su odluçili potraœiti malog
Isusa (vidi Luka 2:15). Neka djeca odglume da idu sa svojim oçevima u Betlehem
vidjeti malog Isusa (moœete se premjestiti u drugi dio uçionice).

Pokaœite sliku 2-6, Roÿenje Isusovo.

• Tko su ljudi na ovoj slici?

Objasnite da su pastiri pronaøli bebu kao øto su im rekli anÿeli. Bio je umotan u
pelenice i leœao u jaslicama. Pastiri su bili zahvalni za sve øto su mogli vidjeti i çuti
o Isusu, i rekli su drugim ljudima o onome øto su vidjeli i çuli (vidi Luka 2:17-18).

Saœetak

Sudjelovanje djece Pozovite svako dijete da ustane i ispriça jednu stvar koja se dogodila tu veçer
dok su pastiri çuvali ovce. Naglasite da su mnogi ljudi bili sretni nakon øto su
toliko dugo çekali Spasiteljevo roÿenje.

Svjedoçanstvo Recite djeci koliko ste sretni øto je Isus Krist doøao na zemlju. Posvjedoçite da je
Isus Spasitelj svijeta i da ñe nam slijeÿenje Isusovih uçenja pomoñi da se vratimo
œivjeti jednog dana s Nebeskim Ocem.

Potaknite djecu da odu kuñi i ispriçaju svojim obiteljima øto su nauçili o roÿenju
Isusa Krista.

Pozovite dijete da kaœe zavrønu molitvu. Predloœite da iskaœe zahvalnost za
Isusovo roÿenje.

Aktivnosti za
obogañivanje
sadrœaja Odaberite iz sljedeñih aktivnosti one koje ñe biti najbolje za djecu u vaøem

razredu. Moœete ih koristiti u samoj lekciji ili kao ponavljanje ili saœetak. Za dodat-
ne smjernice, vidi »Predavanje« u »Pomagala za uçitelja«.

1. Pomozite djeci da odglume dogaÿaje koji okruœuju Spasiteljevo roÿenje.
Moœete donijeti jednostavne rekvizite, poput marama i lutke.

2. Pomozite djeci izrecitirati i odglumiti pjesmu »Bio sam beba«. Neka çuçe za
vrijeme prvog stiha i neka se protegnu za vrijeme drugog stiha.

Bio sam beba, beba, beba.
Bio sam beba, mala, mala, mala, mala.

Sad sam veñi, veñi, veñi.
Sad sam veñi, viøi, viøi, viøi.

3. Otpjevajte ili izrecitirajte rijeçi pjesme »U øtalici prostoj« (Djeçja pjesmarica, str.
16), »Zvijezde sijaøe« (Djeçja pjesmarica, str. 18) ili »O, malo mjesto Betlehem«
(Crkvena pjesmarica, str. 43). Rijeçi ovih pjesama nalaze se na kraju priruçnika.
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4. Kopirajte prikaz malog Isusa u jaslicama (nalazi se na kraju lekcije) za svako
dijete. Neka svako dijete oboji jaslice i prilijepi malo sijena, suhe trave ili konca
kako bi napravili udoban krevetiñ za bebu. Zatim neka svako dijete oboji sliku
malog Isusa. Pomozite djeci izrezati njihovu sliçicu malog Isusa i prilijepiti je
na jaslice.
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Cilj Osnaœiti vjeru svakog djeteta da ñe nam Nebeski Otac pomoñi i blagosloviti nas
u vrijeme potrebe.

Priprema 1. Uz molitvu prouçite Matej 2:1-15, 19-20.

2. Napravite papirnati krug za svako dijete koji je dovoljno velik da moœe na njemu
nacrtati sliku svog lica. Napravite rupu na vrhu svakog kruga i napiøite Nebeski
Otac pazi na mene po rubu svakog kruga.

3. Pripremite se iznijeti osobno iskustvo kad ste osjetili da Nebeski Otac pazi na
vas i øtiti vas, kao npr., kad ste bili zaøtiñeni od nesreñe, kad ste morali rijeøiti
problem ili kad ste trebali utjehu. Ili, uz odobrenje vaøe predsjednice Male økole
moœete pozvati çlana vaøeg odjela ili ogranka da doÿe u vaø razred i ispriça
takvo iskustvo.

4. Pripremite se otpjevati ili izrecitirati »Ja hvalim Ti, Oçe« (Djeçja pjesmarica, str. 9).
Rijeçi ove pjesme nalaze se na kraju priruçnika.

5. Potrebni materijali:
a) Biblija.
b) Maleni dar za svako dijete, poput cvijeta, lijepog kamena ili male zahvalnice.
c) Bojice ili olovke.
d) Dugaçka uzica za svako dijete.
e) Slika 2-7, Mudraci (Umjetniçke slike iz evanÿelja 203; 62120); slika 2-8, Bijeg

u Egipat (Umjetniçke slike iz evanÿelja 204; 62119); slika 2-9, David O. McKay
kao djeçak.

6. Napravite potrebne pripreme za aktivnosti za obogañivanje sadrœaja koje œelite
koristiti.

Predloœeni
razvoj lekcije Pozovite dijete da kaœe uvodnu molitvu.

Pratite napredak djece ako ste ih potaknuli da uçine neøto tijekom tjedna.

Nebeski Otac çini mnogo stvari za nas

Aktivnost za
privlaçenje paœnje

Zamolite djecu da zatvore svoje oçi. Stavite maleni dar na krilo svakog djeteta
i zatim zamolite djecu da otvore svoje oçi. Dopustite im na trenutak da razgova-
raju o ugodnom iznenaÿenju.

• Øto mislite tko je stavio dar u vaøe krilo?

• Øto mislite zaøto sam vam dao/la dar?

• Tko joø çini dobre stvari za vas? (Roditelji, obitelj, prijatelji, Nebeski Otac.)

• Øto je Nebeski Otac uçinio za vas? (Odgovori mogu ukljuçiti planiranje za nas
da doÿemo na zemlju, pruœanje moguñnosti da imamo obitelj i slanja Isusa
Krista da bude naø Spasitelj.)

Nebeski Otac 
pazi na mene

8. 
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Pjesma Zajedno s djecom, otpjevajte ili izrecitirajte rijeçi pjesme »Ja hvalim Ti, Oçe«.

Objasnite da jedna stvar koju Nebeski Otac çini za nas, je da nas øtiti i tjeøi kad
imamo problema. Ako imamo vjere u Nebeskog Oca, on ñe nam dati hrabrosti
i pomoñi nam donijeti dobre odluke o tome kako rijeøiti naøe probleme.

Nebeski Otac je zaøtitio malog Isusa

Priça iz Svetih
pisama

Pokaœite sliku 2-7, Mudraci. Ispriçajte priçu o mudracima koji traœe dijete Krista,
kako je opisano u Mateju 2:1-12.

Objasnite da je kralj Herod rekao mudracima da je œelio øtovati ili pokazati ljubav
za malog Krista (moœete objasniti da je mali Krist drugo ime za malog Isusa). No
kralj Herod je zapravo œelio nauditi Isusu. Proçitajte naglas Matej 2:12 i objasnite
da je Nebeski Otac zaøtitio Isusa govoreñi mudracima da se ne vrañaju kralju
Herodu.

Priça iz Svetih
pisama

Pokaœite sliku 2-8, Bijeg u Egipat. Ispriçajte priçu koja se nalazi u Mateju 2:13-15.
Proçitajte naglas stih 13.

• Zaøto se anÿeo ukazao Josipu? (Vidi Matej 2:13.)

• Zaøto je anÿeo rekao Josipu da ode u Egipat? (Kako kralj Herod ne bi mogao
pronañi Isusa.)

• Zaøto je kralj Herod œelio ubiti malog Isusa? (Bojao se da ñe Isus zauzeti
njegovo kraljevsko mjesto kada odraste.)

Objasnite da je Nebeski Otac pazio i zaøtitio Isusa upozorivøi Josipa da odvede
Isusa i Mariju u Egipat. Nebeski Otac je uvijek pazio na Isusa.

Proçitajte naglas Matej 2:19-20.

• Zaøto se anÿeo ponovno ukazao Josipu? (Vidi Matej 2:20.)

• Zaøto je povratak Josipa, Marije i malog Isusa u Izrael bio siguran? (Kralj Herod
je umro. Vidi Matej 2:19-20.)

Nebeski Otac pazi na nas

Rasprava Podsjetite djecu da je svatko od nas dijete Nebeskog Oca. On pazi na nas baø
kao øto je pazio na Isusa. Kad sluøamo njegove zapovijedi i molimo za njegovu
pomoñ, Nebeski Otac ñe nam pomoñi. (Moœete istaknuti da nam Nebeski Otac
uvijek pomaœe, no ponekad nam ne pomaœe na naçin kako mi to oçekujemo.)

• Kako moœete traœiti pomoñ Nebeskog Oca? (Molite se.)

• Kako vam Nebeski Otac moœe pomoñi kad ste bolesni, kada ste usamljeni i kada
ste uplaøeni?

Priça Pokaœite sliku 2-9, David O. McKay kao djeçak. Pokaœite na Davida O. McKaya (on
sjedi u krilu svog oca) i ispriçajte djeci da je taj djeçak odrastao i postao deveti 
predsjednik Crkve. Ispriçajte sljedeñu priçu o iskustvu kojeg je imao kao djeçak:

»Jedne veçeri dok je njegov otac bio odsutan, David... je çuo buku u kuñi i bio je
siguran da su to bili provalnici. On je znao da ñe se njegova majka uplaøiti ako
çuje [buku], i nadao se da neñe. Dok je budan leœao... odluçio je uçiniti øto su ga
njegovi roditelji poduçili da çini – pomoliti se. Uvijek se molio kleçeñi pored kre-
veta, stoga je smatrao da i ovaj put mora siñi s kreveta i kleknuti u molitvi. Silazak
s kreveta bio je teœak ispit. Trebao je svu svoju snagu i volju jer je bio toliko upla-
øen. No uçinio je to!
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Dok je kleçao pored kreveta, molio je ustrajno s pravom vjerom. Zatim je, jasno
kao kad jedna osoba govori drugoj, çuo glas koji mu je rekao: ‘Nemoj se bojati.
Niøta ti se neñe dogoditi.’ David se popeo natrag u krevet i çvrsto zaspao«
(Marie F. Felt, »David: A Boy of Promise« [David: djeçak obeñanja], Instructor,
rujan 1969, str. 330).

Priça Ispriçajte sljedeñu priçu o starjeøini Hugh B. Brown, koji je postao apostol Crkve:

»Kada bih usnio loø san tijekom noñi dok sam bio mali, probudio bih se viknuvøi:
‘Mama, jesi li tu?’ Buduñi da je soba moje mame bila pored moje, ona bi me çula
i odmah odgovorila: ‘Da sine, tu sam.’

Godinama kasnije kad sam otiøao na misiju u Englesku, moja me je majka podsje-
tila da neñe biti tamo kad je pozovem, no da ñe Nebeski Otac uvijek biti tamo.

Mnogo puta tijekom moje misije i tijekom mog œivota sam pitao: ‘Oçe, jesi li tu?’...
Uvijek sam primio odgovor« (u Joleen Meredith, »Friend to Friend« [Prijatelj prija-
telju], Friend, kolovoz 1975, str. 7).

Objasnite da Nebeski Otac neñe uvijek govoriti naglas s nama, no uvijek nas pazi.
Ponekad nam pomaœe dajuñi nam miran osjeñaj ili stavljajuñi ideje u naøe umove.

Uçiteljeva
prezentacija ili
gostujuñi govornik

Ispriçajte osobno iskustvo kad ste osjeñali da Nebeski Otac pazi na vas i øtiti
vas, ili neka pozvani çlan odjela ili ogranka ispriça svoje iskustvo.

Likovna aktivnost Dajte svakom djetetu bojice ili olovku i papirnati krug. Neka svako dijete nacrta
svoje lice u krugu. Provucite konac kroz rupu na vrhu svakog kruga i zaveœite
konac kako bi dijete moglo nositi krug oko svog vrata. Proçitajte naglas ili neka
djeca proçitaju rijeçi na njihovim krugovima.

Saœetak

Svjedoçanstvo Posvjedoçite da kao øto je Nebeski Otac volio i pazio Isusa Krista kad je bio na
zemlji, tako Nebeski Otac voli i pazi svakoga od nas.

Pokaœite na dijete i recite: »Nebeski Otac ñe uvijek paziti na (djetetovo ime).«
Ponovite za svako dijete.

Potaknite djecu da vjeruju Nebeskom Ocu i veçeras zatraœe njegovu zaøtitu u svo-
jim molitvama.

Pozovite dijete da kaœe zavrønu molitvu. Zamolite dijete da iskaœe zahvalnost
Nebeskom Ocu za njegovu ljubav i pomoñ.

Aktivnosti za
obogañivanje
sadrœaja Odaberite iz sljedeñih aktivnosti one koje ñe biti najbolje za djecu u vaøem

razredu. Moœete ih koristiti u samoj lekciji ili kao ponavljanje ili saœetak. Za dodat-
ne smjernice, vidi »Predavanje« u »Pomagala za uçitelja«.

1. Pripremite komadiñe papira koji opisuje situacije u kojima bi djeca mogla traœiti
pomoñ od Nebeskog Oca. Stavite papiriñe u posudu i neka se djeca izmjenjuju
uzimajuñi po jedan i kaœu øto bi uçinili u navedenoj situaciji. Moœete upotrijebiti
sljedeñe situacije ili osmisliti vlastite:

a) Tvoja obitelj se sprema krenuti na put. Tvoji roditelji su zabrinuti za sigurnost
obitelji dok putuju.

b) Tvoja mlaÿa sestra je bolesna i nalazi se u bolnici. Zabrinut si za nju.
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c) Izgubio si se za vrijeme izleta sa svojom obitelji.
d) Slomio si nogu i dosta ti je boli i neudobnog gipsa. Vrlo si uzrujan.
e) Ovo je tvoj prvi dan za odlazak u Malu økolu u novom odjelu ili ogranku

i bojiø se.

2. Postavite stolice nasumiçno po prostoriji i recite djeci da stolice predstavljaju
probleme koje imamo u œivotu. Zaveœite oçi jednog djeteta i vodite ga kroz sobu
dajuñi mu usmene upute. Objasnite da iako ne moœemo vidjeti Nebeskog Oca,
obdrœavanje njegove zapovijedi pomoñi ñe nam kroz naø œivot. Ako se dijete
sudari sa stolicom, objasnite da nailazimo na probleme i da moœemo pitati
Nebeskog Oca za utjehu i pomoñ u svladavanju naøih problema. Dajte svakom
djetetu koje œeli sudjelovati priliku da poveœu oçi i da budu voÿeni kroz sobu.

3. Otpjevajte ili izrecitirajte oba stiha pjesme »Oçe pomozi« (Djeçja pjesmarica,
str. 27) ili »Znam œivi otac moj« (Djeçja pjesmarica, str. 5). Rijeçi pjesme »Znam
œivi otac moj« nalazi se na kraju priruçnika.

Oçe pomozi

Oçe, pomozi da opraøtam ja
svemu øto bol mi nanijeti zna.
I svaki dan pomozi mi
bliœe da doÿem, da doÿem Ti.

Oçe, pomozi da pokajem se,
postupam dobro, obratim se.
I svaki dan pomozi mi
bliœe da doÿem, da doÿem Ti.
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Cilj Ojaçati œelju djece za budu poput Isusa Krista øirenjem njihovog znanja o
Isusovom djetinjstvu.

Priprema 1. Uz molitvu prouçite Matej 2:19-23 i Luka 2:40-52. Vidi i Evanÿeoska naçela
(31110), 11. poglavlje.

2. Upotrijebite papir i øtapiñe kako biste napravili svitke kako je prikazano na slici 2-12,
Biblijska økola i kako je opisano u lekciji. Na svitke napiøite rijeçi iz Luke 2:52.

3. Pripremite se otpjevati ili izrecitirati oba stiha pjesme »Dok çitam tu priçu
krasnu« (Djeçja pjesmarica, str. 55). Ukoliko je moguñe, zamolite glazbenu
voditeljicu Male økole da pomogne djeci u vjeœbanju ove pjesme tjedan dana
ranije i na dan ove lekcije.

4. Potrebni materijali:
a) Biblija.
b) Djeçje stvari poput boçice, deke i zveçke.
c) BI tabela (vidi 1. lekciju).
d) Slika 2-10, Obiteljski œivot u Bibliji; slika 2-11, Djetinjstvo Isusa Krista

(Umjetniçke slike iz evanÿelja 206; 62124); slika 2-12, Biblijska økola; slika
2-13, Mali Isus u hramu (Umjetniçke slike iz evanÿelja 205; 62500).

5. Napravite potrebne pripreme za aktivnosti za obogañivanje sadrœaja koje œelite
koristiti.

Predloœeni
razvoj lekcije Pozovite dijete da kaœe uvodnu molitvu.

Pratite napredak djece ako ste ih potaknuli da uçine neøto tijekom tjedna.

Isus je nekoñ bio dijete

Aktivnost za
privlaçenje paœnje

Podijelite stvari za bebu i neka ih djeca pogledaju i drœe. Objasnite za øto se kori-
ste predmeti. Napomenite da je Isus Krist nekoñ bio dijete.

• Mislite li da je Isus koristio predmete poput ovih?

Istaknite da su neke stvari koje je Isus imao kad je bio beba vrlo sliçne stvarima
koje su djeca koristila kad su bili bebe. Neke od stvari bile su dosta drugaçije.
Objasnite da ñe djeca u ovoj lekciji uçiti o Isusovom œivotu kad je bio dijete.

Isus je imao dom

Rasprava o slici Pokaœite sliku 2-10, Obiteljski œivot u Bibliji. Recite djeci da je ovo dom u kakvom
su œivjeli ljudi iz Nazareta. Nazaret je grad u kojem je odrastao Isus (vidi Matej
2:23), a Isus je vjerojatno œivio u domu poput ovog. Neka djeca pogledaju sliku,
razgovaraju o njoj i postave pitanja. Ako djeca nemaju pitanja, moœete postaviti
pitanja poput sljedeñih:

Isus Krist bio je
dijete poput mene
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• Øto mislite gdje je obitelj spavala? (Spomenite prostiraç kojega œena miçe
i ormar iza nje u kojem se nalaze drugi sloœeni prostiraçi. Objasnite da su
krovovi kuña bili ravni, a stepenice izvan svake kuñe vodili su na krov. Moœda
su djeca ponekad spavala na krovu.)

• Gdje je beba u ovom domu spavala? (Pokaœite kolijevku. Objasnite da je Josip
bio stolar i da je mogao napraviti takvu kolijevku za malog Isusa.)

• Øto mislite çemu su sluœile velike posude? (U nekima se çuvala voda. Sva voda
u obitelji koristila se iz zdenca u selu jer nije bilo vodovoda u kuñama. Zdenac je
duboka rupa u zemlji u kojoj se nalazi çista voda.)

• Øto radi œena koja sjedi na podu? (Melje braøno kako bi napravila kruh.)

• Buduñi da nije bilo struje, kako su mogli osvijetliti dom? (Koristili su uljane
lampe. Pokaœite lampu na pregradi iza œene koja melje. Moœda su neke posude
çuvale ulje za lampe.)

Rasprava o slici Pokaœite sliku 2-11, Djetinjstvo Isusa Krista.

• Tko su ljudi na ovoj slici? (Isus i Josip.)

• Øto rade?

Objasnite da je Isus vjerojatno pomogao Josipu u njegovom poslu, a Josip je vje-
rojatno poduçio Isusa da bude stolar poput njega (vidi Marko 6:3).

• Øto joø mislite da je Isus nauçio kod kuñe?

Naglasite da su u njegovom domu Isusu ispriçane priçe o prorocima, poput priça
koje çitamo u Bibliji. Takoÿer je poduçen moliti se i odabrati çiniti ispravno kao
øto su nas poduçili naøi roditelji. Marija i Josip vjerovali su u Nebeskog Oca kao
øto i mi vjerujemo.

Isus je kao djeçak çinio mnoge stvari

Aktivnost Neka djeca ispruœe svoje ruke. Spomenite razliçitu hranu koju mogu jesti. Recite
djeci da okrenu svoje dlanove prema gore ako misle da je Isus jeo tu hranu i
okrenu svoje dlanove prema dolje ako misle da nije jeo tu hranu. Pobrinite se da
spomenete hranu koju djeca jedu, a koju je Isus vjerojatno jeo, poput kruha, ribe,
janjetine, meda, groœÿa, smokvi, datulja i mlijeka.

Rasprava • Øto mislite po çemu je vaøe djetinjstvo drugaçije od Isusovog djetinjstva?

• Øto mislite po çemu je vaøe djetinjstvo sliçno Isusovom djetinjstvu?

Neka djeca razgovaraju o stvarima koje çine, a koje je Isus Krist moœda çinio dok
je bio djeçak. Na primjer, mogli su obavljati zadatke, pomagati svojim roditeljima,
iñi u økolu, brinuti se o djetetu, pjevati pjesme, igrati igre, utrkivati se ili jahati
konja. Navedite da je Isus vjerojatno çinio iste ili sliçne stvari (na primjer, Isus
moœda nikada nije jahao konja, ali je vjerojatno jahao magarca).

Isus je prouçavao Sveta pisma

Rasprava o slici Pokaœite sliku 2-12, Biblijska økola. Objasnite da su se djeçaci u Nazaretu økolo-
vali u sinagogi ili crkvi. Uçitelj je bio glava seoske sinagoge. Zvali su ga rabin.

Neka djeca zajedno kaœu rabin.

Objasnite da umjesto økolovanja kod kuñe, Isus je iøao u økolu poput ove.
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• Po çemu se ova økola razlikuje od vaøe økole? (Odgovori mogu ukljuçiti naçin
na koji se djeçaci oblaçe, gdje sjede i ploçe na koje su pisali.)

Objasnite da u to vrijeme djevojçice nisu iøle u økolu. Njih su kod kuñe poduça-
vale majke.

Prikaz svitaka Istaknite da økola nema nikakvih knjiga. U Isusovo vrijeme, djeçaci su uçili sa svi-
taka. Neka djeca ponove rijeç svitak.

Pokaœite djeci svitak koji imate. Objasnite da je svitak dugaçki komad materijala
sliçnog papiru sa zapisima na njima, priçvrøñenog na øtap s obje strane. Kad se
jedan dio odmotao, drugi se namotao tako da bi jedan dio veliçine stranice uvijek
bio vidljiv. Prikaœite to sa svitkom kojeg ste napravili. Zatim smjestite svitak po
strani za kasnije.

Uçiteljeva
prezentacija

Objasnite da su svici koje su djeçaci prouçavali u økoli sadrœavali uçenja proroka
koji su œivjeli prije roÿenja Isusa Krista. Pokaœite dio Biblije koja se odnosi na Stari
zavjet. Recite djeci da taj dio Biblije sadrœi neke zapise i priçe koje su se nalazile
na nekim od svitaka.

Neka dijete pokaœe svitak koje drœi rabin na slici i svitak u kutiji pored njega.
Objasnite da su djeçaci uçili çitati i pisati sa svitaka. To se moœe usporediti s uçe-
njem çitanja i pisanja iz Biblije.

Priça iz Svetih
pisama

Pokaœite 2-13, Mali Isus u hramu, i ispriçajte priçu koja se nalazi u Luki 2:41-50.

Pomozite djeci razumjeti koliko su zabrinuti Marija i Josip bili na kraju prvog dana
putovanja kad nisu nigdje mogli pronañi Isusa. Oni su se brzo vratili u Jeruzalem i
traœili su ga tri dana prije nego øto su ga naøli.

• Gdje su Marija i Josip pronaøli Isusa?

• Øto je Isus radio u hramu? (Vidi Luka 2:46.)

Objasnite da je Isus razgovarao s ljudima koji su puno prouçavali Sveta pisma. Ti
ljudi bili su iznenaÿeni øto je Isus toliko znao. Proçitajte naglas Luku 2:47. Objasnite
da divili znaçi da su se iznenadili.

Mi moœemo postati viøe poput Isusa Krista

Rasprava Objasnite da se Isus vratio u Nazaret s Marijom i Josipom i tamo je odrastao.
Uzmite svitak koji ste napravili i s njega proçitajte Luku 2:52. Objasnite da napre-
dovao znaçi rasti.

• Øto znaçi ovaj stih kad kaœe da je Isus napredovao u mudrosti?

Objasnite djeci da svatko od njih takoÿer raste u mudrosti, buduñi da uçe birati
ispravno. Navedite nekoliko primjera kako su sada mudriji nego prije nekoliko
mjeseci.

• Øto znaçi zadnji dio stiha kad kaœe da je Isus napredovao u »milosti pred
Bogom«? (Nebeski Otac je bio zadovoljan jer je Isus uvijek çinio øto je Nebeski
Otac œelio da on çini.)

• Kako vi moœete napredovati u milosti pred Nebeskim Ocem?

Objasnite da je Nebeski Otac zadovoljan kad postajemo viøe poput Isusa. Isus je
uvijek birao ispravno.

• Øto mislite kako bi se Isus odnosio prema djetetu kojeg drugi ismijavaju?
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Neka djeca pitaju sebe: »Kako se ja odnosim prema djetetu kojeg drugi ismijavaju?«

• Kad se je mali Isus igrao, a njegova majka ili Josip su ga zatraœili da neøto uçini,
øto mislite da je on uçinio?

Neka se djeca zapitaju: »Øto ja çinim ako se igram, a moja majka ili otac zatraœe
od mene da neøto uçinim?«

Objasnite da je Isus rastao »u milosti« pred drugima ljudima (vidi Luka 2:52).
Voljeli su biti s njim.

• Biste li vi voljeli imati Isusa za prijatelja dok je bio djeçak?

BI tabela Pokaœite BI tabelu i neka djeca ponove rijeçi na njoj. »Ja ñu birati ispravno.«
Podsjetite ih da mogu postati viøe poput Isusa Krista kad biraju ispravno.

Saœetak

Pjesma Zajedno s djecom otpjevajte ili izrecitirajte rijeçi oba stiha pjesme »Dok çitam tu
priçu krasnu«. 

Dok çitam tu priçu krasnu razmiøljam,
kad Isus meÿ’ ljudima bje,
kako pozvao je malenu djecu svu;
o, da mogah biti s njim tad.
O, da je i mene on zagrlio
i blagoslov da mi tad;
da vidjeh mu lice kad rekao je:
»Pustite djecu da doÿu mi.«

Svjedoçanstvo Posvjedoçite da ñe nas ispravno biranje i postajanje poput Isusa Krista usreñiti.
Recite djeci koliko ste zahvalni øto imate Isusov primjer kako bismo trebali œivjeti.

Navedite djeci da je Isusovo djetinjstvo vjerojatno bilo vrlo sliçno njihovom.
Potaknite ih da uvijek biraju ispravno, poput Isusa.

Pozovite dijete da kaœe zavrønu molitvu.

Aktivnosti za
obogañivanje
sadrœaja Odaberite iz sljedeñih aktivnosti one koje ñe biti najbolje za djecu u vaøem

razredu. Moœete ih koristiti u samoj lekciji ili kao ponavljanje ili saœetak. Za dodat-
ne smjernice, vidi »Predavanje« u »Pomagala za uçitelja«.

1. Izmjerite visinu svakog djeteta s uzicom ili koncem. Izreœite dio uzice ili konca
koja odgovara visini djeteta i neka je dijete saçuva. Podsjetite djecu da dok
njihova tijela rastu, takoÿer trebaju rasti u milosti pred Bogom. To mogu uçiniti
donoseñi dobre odluke, poput Isusa Krista.

2. Pomozite djeci da s vama ponove Luku 2:52 nekoliko puta. Razgovarajte
o odreÿenim odlukama koje mogu donijeti kako bi mogli rasti u milosti pred
Nebeskim Ocem.

3. Donesite hranu koju je Isus Krist vjerojatno jeo, poput smokava, groœÿa,
datulja, sira, kruha, oraha ili maslina, i neka je djeca probaju. Prije lekcije
provjerite s roditeljima djece jesu li djeca alergiçna na hranu koju ste donijeli.
(Nemojte nositi hranu ako ovu lekciju poduçavate na posnu nedjelju.)
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4. Razgovarajte o stvarima koje bebe mogu çiniti i usporedite ih s onime øto djeca
mogu çiniti sada. Postavite pitanja poput sljedeñih:

• Moœe li beba hodati? Moœete li vi hodati?

• Moœe li beba govoriti? Moœete li vi govoriti?

Objasnite da dok djeca rastu, raste i njihova sposobnost da budu viøe poput
Spasitelja dok biraju ispravno.

5. Dajte svakom djetetu komad tijesta (vidite recept ispod) i neka naprave malu
posudu, vazu ili drugi predmet koji se mogao koristiti u vrijeme kad je Isus Krist
bio djeçak.

Tijesto

Potrebni materijali:

5 dkg braøna
2,5 dkg soli
1 œlica ulja
voda
boja za hranu (po volji)

Upute: Pomijeøajte sol i braøno. Dodajte ulje i dovoljno vode kako bi mjeøavina
bila poput gline. Dodavajte pomalo vode dok mjeøavina ne postane pogodna
za oblikovanje, ali ne ljepljiva. Mijesite polako. Ako œelite obojiti tijesto, dodajte
boju u vodu prije nego øto je ulijete u sol i tijesto. Çuvajte tijesto u hermetiçki
zatvorenoj posudi.
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Cilj Pomoñi djeci razumjeti da se mogu pribliœiti Nebeskom Ocu kroz smjernu molitvu.

Priprema 1. Uz molitvu prouçite Matej 6:9 i 3. Nefi 18:19-20. Vidi i Evanÿeoska naçela
(31110), 8. poglavlje.

2. Napravite sljedeñe papiriñe s rijeçima:

3. Zapiøite pitanja poput sljedeñih na odvojene komadiñe papira. Neka bude
barem jedno pitanje za svako dijete u vaøem razredu (ako je vaø razred mali,
moœete imati barem dva pitanja za svako dijete).
a) Ako je netko u vaøoj obitelji morao napustiti dom na neko vrijeme, øto biste

mogli zamoliti Nebeskog Oca u svojim molitvama?
b) Ako nas je naøa lekcija poduçila da biramo ispravno, øto bismo mogli

zamoliti Nebeskog Oca u naøoj razrednoj molitvi?
c) Ako nas je naøa lekcija poduçila da budemo dobri, øto bismo mogli zamoliti

Nebeskog Oca u naøoj razrednoj molitvi?
d) Ako je vaø prijatelj bolestan i ne moœe izañi da bi se igrao, øto moœete

zamoliti u svojim molitvama?
e) Øto moœemo traœiti u naøim molitvama svako jutro i svaku veçer?
f) Øto moœemo traœiti za djecu u naøem razredu Male økole kad se molimo?

4. Pripremite se otpjevati ili izrecitirati rijeçi pjesme »Ponizno, spokojno« (Djeçja
pjesmarica, str. 12). Rijeçi ove pjesme nalaze se na kraju priruçnika.

5. Potrebni materijali:
a) Biblija i Mormonova knjiga.
b) Slika 2-14, Razredna molitva (62200); slika 2-15, Brigham Young; slika 2-16,

Heber J. Grant kao djeçak.

6. Napravite potrebne pripreme za bilo koju aktivnost za obogañivanje koju œelite
koristiti.

Predloœeni
razvoj lekcije

Aktivnost za
privlaçenje paœnje

Prije nego øto pozovete dijete da kaœe uvodnu molitvu, pokaœite sliku 2-14,
Razredna molitva i otpjevajte ili izrecite rijeçi pjesme »Ponizno, spokojno«.

Ponizno, spokojno, toplo na Te mislimo.
Ponizno, spokojno, ovu pjesmu pjevamo.
Ponizno, spokojno, skruøeno Te molimo,
Duhu Svetim sveti stan u srcu da pruœimo.

• Dok netko u razredu izgovara molitvu, øto bi ostali trebali raditi?

Ti

ti

Mogu razgovarati
s Nebeskim Ocem u molitvi

10. 
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Otpjevajte ponovno pjesmu »Ponizno, spokojno«. Neka se djeca pripreme za
molitvu çineñi ono øto im rijeçi pjesme kaœu da uçine.

Pozovite dijete da kaœe uvodnu molitvu.

Pripremamo se prije molitve

Rasprava • Øto nam je pjesma rekla kako da se molimo?

• Zaøto spuøtamo naøe glave kad se molimo?

Pomozite djeci shvatiti da spuøtanje glave dok se molimo pokazuje Nebeskom
Ocu da ga volimo, slavimo i poøtujemo. Nebeski Otac je veñi i moñniji od kralja,
predsjednika ili bilo koje osobe na zemlji, i uçinio je mnoge stvari za nas. Trebali
bismo pokazati da ga volimo i poøtujemo.

• Zaøto preklapamo ruke dok se molimo?

Pomozite djeci razumjeti da micanje njihovih ruku tijekom molitve moœe sprijeçiti
ljude da sluøaju molitvu.

• Zaøto zatvaramo oçi dok se molimo?

Moœete zamoliti djecu da zatvore svoje oçi na trenutak dok razmiøljaju o odgovoru.

Pomozite djeci razumjeti da ñe ih teœe omesti stvari oko njih kad zatvore svoje
oçi. One mogu misliti na Nebeskog Oca i ono øto mu govore.

Moœemo osjeñati bliskost s Nebeskim Ocem kad se molimo

Uçiteljeva
prezentacija

Objasnite da sa spuøtenim glavama, sklopljenim rukama i zatvorenim oçima
moœemo obratiti paœnju na naøu molitvu umjesto na stvari oko nas. Moœemo
dobiti miran osjeñaj i bliskost s Nebeskim Ocem. Spremni smo razgovarati s njim.

Priça Pokaœite slike 2-15, Brigham Young i 2-16, Heber J. Grant kao djeçak, i ispriçajte
svojim rijeçima sljedeñu priçu o malom djeçaku koji je tijekom molitve osjeñao
bliskost s Nebeskim Ocem:

Prije mnogo godina, Brigham Young bio je prorok i predsjednik Crkve. Øestogodiønji
djeçak imenom Heber J. Grant igrao se s jednim od malih sinova predsjednika
Younga. Heber se çesto igrao u domu predsjednika Younga kad je bilo vrijeme
za obiteljsku molitvu. Heber bi kleknuo s obitelji, skupio ruke, spustio glavu, zatvorio
oçi i sluøao predsjednika Younga kako se moli. Zbog naçina na koji je predsjednik
Young razgovarao s Nebeskim Ocem, Heberu se çinilo da je Nebeski Otac baø
tamo u sobi. Ponekad bi Heber otvorio svoje oçi da vidi je li Nebeski Otac tamo.
Naravno, vidio je samo predsjednika Younga i njegovu obitelj. No i dalje je bio sigu-
ran da je Nebeski Otac bio s predsjednikom Youngom, sluøao ga i pruœao mu
pomoñ i vodstvo koje je traœio.

Kad je Heber odrastao, postao je apostol, a kasnije i predsjednik Crkve (vidi
Heber J. Grant, Gospel Standards [Evanÿeoska mjerila], sabrao G. Homer
Durham [Salt Lake City: Improvement Era, 1941.], str. 223-24.)

Moœete iznijeti osobno iskustvo kad ste osjetili bliskost s Nebeskim Ocem tijekom
molitve, kao Heber J. Grant.

Podsjetite djecu da nas Nebeski Otac uvijek sluøa kad se molimo. Spuøtanje
glave, preklapanje ruku i zatvaranje oçiju dok se molimo moœe nam pomoñi da
osjetimo Nebeskog Oca pored nas.
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Govorimo s poøtovanjem kad se molimo

Rasprava o Svetim
pismima

Objasnite da mi takoÿer pokazujemo ljubav i poøtovanje za Nebeskog Oca naçi-
nom na koji mu se obrañamo u naøim molitvama.

• Kada œelite razgovarati s nekime, koja je prva stvar koju kaœete kako biste
zadobili njihovu paœnju? (Njihovo ime.)

• Kada œelite razgovarati s Nebeskim Ocem, koja je prva stvar koju kaœete?

Objasnite da je prva stvar koju kaœemo u molitvi ime Nebeskog Oca. Recite djeci
da nas je Isus poduçio da to çinimo dok je bio na zemlji. Proçitajte naglas Matej
6:9 i objasnite da mi obiçno skratimo »Oçe naø, koji jesi na nebesima« u »naø
Oçe na Nebu« ili »Nebeski Oçe«.

Recite djeci da nam je Isus takoÿer rekao kako zavrøiti naøe molitve. Proçitajte
naglas 3. Nefi 18:19.

• Øto nam je Isus rekao kako da zavrøimo naøe molitve? (U njegovo ime.
Zavrøavamo naøe molitve rijeçima: »U ime Isusa Krista. Amen.«)

• Kad imamo razrednu ili obiteljsku molitvu i osoba koja izgovara molitvu kaœe
»amen«, øto mi çinimo?

Objasnite da kad kaœemo »amen« na kraju skupne molitve, to znaçi da se sla-
œemo s onime øto je osoba koja se molila rekla u molitvi. Mi smo se molili s oso-
bom koja je izgovorila molitvu.

Mi se molimo kako bismo zahvalili Nebeskom Ocu za naøe blagoslove

Igra Recite djeci da postoje dva vrlo vaœna razloga zbog kojih se molimo. Kako biste
pomogli djeci da otkriju dva vaœna razloga za molitvu, podijelite ih u dva tima.
Neka djeca iz oba tima naizmjeniçno spomenu neøto øto je Nebeski Otac uçinio
za njih. Svaki put moraju spomenuti neøto øto ranije nije spomenuto. Ako tim ne
moœe odgovoriti brzo, red se prebacuje na drugi tim. Igrajte igru nekoliko minuta
ili dok se oba tima ne mogu sjetiti neçeg øto joø nije spomenuto.

Ako djeca nisu spomenula sljedeñe moguñe odgovore, spomenite ih sada:

• Nebeski Otac dao nam je naøe œivote.

• On nam je dao naøe obitelji.

• On nam je dao zemlju.

• On je poslao Isusa Krista da na zemlju da nam pomogne.

• On je obeñao odgovoriti na naøe molitve na najbolji naçin.

Rasprava Razgovarajte s djecom o sljedeñim pitanjima:

• Kad vam netko da dar ili je dobar i ljubazan prema vama, øto trebate reñi?

• Tko nam je dao viøe darova od bilo koga drugoga? (Nebeski Otac.)

• Koji je prvi razlog za molitvu? (Zahvaliti naøem Nebeskom Ocu za mnoge
blagoslove koje nam je dao.)

Naglasite da kao øto zahvaljujemo naøim roditeljima, çlanovima obitelji ili prijate-
ljima za stvari koje çine za nas, takoÿer trebamo zahvaliti Nebeskom Ocu za
stvari koje on çini za nas. Nebeski Otac je sretan kad mu zahvaljujemo.
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Molimo se kako bismo traœili pomoñ od Nebeskog Oca

Priça Ispriçajte svojim rijeçima sljedeñu priçu o Stjepanu kako biste pomogli djeci otkriti
drugi razlog zbog kojeg se molimo:

Stjepan se upravo preselio s roditeljima u novi grad. Prvog dana økole nije
poznavao nikoga u svom razredu. Stjepan se poçeo grozno osjeñati. Œelio je
iñi kuñi. Spustio je glavu na stol jer nije œelio da drugi vide da plaçe.

Uskoro je uçiteljica primijetila da je Stjepan spustio glavu na stol. Ona je pomislila
da je sigurno bolestan, pa je otiøla popriçati s njim. Stjepanu je bilo neugodno øto
plaçe u økoli, pa pokuøao je prestati. No osjeñao se toliko loøe da nije mogao.

Tiho, kako nitko drugi ne bi çuo, on se pomolio: »Molim Te, Nebeski Oçe, pomozi
mi da prestanem plakati.«

Stjepan je uskoro mogao prestati plakati. Rekao je svojoj uçiteljici da se osjeña
bolje i imao je sretan dan.

Rasprava • Øto je pomoglo Stjepanu da se bolje osjeña?

• Kako su vaøe molitve pomogle vama?

Aktivnost Objasnite da je drugi razlog za molitvu traœiti pomoñ Nebeskog Oca. Kako biste
pomogli djeci razumjeti neke od specifiçnih stvari za koje mogu traœiti pomoñ
u svojim molitvama, postavite papire s pitanjima na stol ili na pod. Neka svako
dijete odabere komad papira. Proçitajte svako pitanje i neka dijete koje ga je
odabralo odgovori.

Pomozite djeci razumjeti da kako bismo primili pomoñ od Nebeskog Oca,
moramo pokuøati birati ispravno. Zatim, ako se molimo za pomoñ i traœimo ono
øto Nebeski Otac zna da je najbolje za nas, on ñe nam dati ono za øto se molimo
(vidi 3. Nefi 18:20).

Saœetak

Rasprava • Za øto bismo danas mogli zahvaliti Nebeskom Ocu u naøoj zavrønoj molitvi?
(Odgovori mogu ukljuçiti priliku da doÿemo u Malu økolu i uçimo viøe o molitvi.)

• Øto bismo mogli traœiti od Nebeskog Oca u naøoj molitvi?

Svjedoçanstvo Iznesite svoje svjedoçanstvo o tome koliko je vaœno razgovarati s Nebeskim Ocem
svaki dan. Podsjetite djecu da se trebamo moliti ujutro, uveçer, i kad god trebamo
posebnu pomoñ ili osjeñamo posebnu zahvalnost prema Nebeskom Ocu.

Potaknite djecu da upamte moliti se ujutro i uveçer svaki dan ovaj tjedan.

Pozovite dijete da kaœe zavrønu molitvu. Prije molitve, neka se djeca pripreme
za molitvu tiho pjevajuñi pjesmu »Ponizno, spokojno« i çine øto im pjesma kaœe.
Podsjetite ih da Nebeski Otac sluøa i da se svi u prostoriji mole, iako samo jedna
osoba izgovara rijeçi. Podsjetite svu djecu da kaœu »amen« na kraju molitve.

Aktivnosti za
obogañivanje
sadrœaja

Odaberite iz sljedeñih aktivnosti one koje ñe biti najbolje za djecu u vaøem
razredu. Moœete ih koristiti u samoj lekciji ili kao ponavljanje ili saœetak. Za dodat-
ne smjernice, vidi »Predavanje« u »Pomagala za uçitelja«.

1. Dajte svakom kopiju slike pod nazivom »Molit ñu se s poøtovanjem« koja se
nalazi na kraju ove lekcije. Dajte djeci bojice i neka oboje svoje slike. Potaknite
djecu da pokaœu svoje slike svojim obiteljima i kaœu im øto su danas nauçili
o molitvi.
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2. Pomozite djeci otpjevati ili izrecitirati rijeçi prvog stiha pjesme »O kazuj, dragi
Oçe« (Djeçja pjesmarica, str. 55), çineñi navedene radnje:

O kazuj, dragi oçe molim sad (prekriœiti ruke)
øto htio bi Ti meni reñi rad. (pokazati na usta)
Pouçi me da volju tvoju znam (pokazati prema glavi)
i svetu rijeç da mogu spoznat sad. (sklopiti dlanove)

3. Otpjevajte ili izrecitirajte rijeçi prvog stiha pjesme »Moliø li se ti?« (Crkvena
pjesmarica, str. 26).

Kad ti svane jutro novo, moliø li se ti?
Moliø li u ime Krista za sigurnost toga dana øto pred tobom je?
Molitva nam spokoj daje; mijenja ona noñ u dan,
pa kad œivot bude mraçan sjeti je se tad.

4. Dajte djeci papir i bojice ili olovku i neka nacrtaju sliku sebe kako se mole.
Mogu nacrtati slike obiteljske molitve, jutarnje ili veçernje osobne molitve,
molitve za vrijeme ruçka ili na bilo kojem drugom mjestu i bilo koje drugo
vrijeme kad se mole.
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Cilj Nadahnuti svako dijete da pomogne drugima uçiti o Isusu Kristu.

Priprema 1. Uz molitvu prouçite Almu 17-19, 23.

2. Pripremite se otpjevati ili izrecitirati rijeçi pjesme »Na misiju ja iñi œelim« (Djeçja
pjesmarica, str. 169).

3. Potrebni materijali:
a) Mormonova knjiga.
b) BI tabela (vidi 1. lekciju).
c) Slika 2-17, Çetiri Mosijina sina kleçe u molitvi; slika 2-18, Amon poduçava

kralja Lamonija.

4. Uçinite potrebne pripreme za bilo koju aktivnost za obogañivanje sadrœaja koju
ñete koristiti.

Predloœeni
razvoj lekcije Pozovite dijete da kaœe uvodnu molitvu.

Pratite napredak djece ako ste ih potaknuli da uçine neøto tijekom tjedna.

Ponavljanje Razgovarajte o øtovanju djece i jeziku koriøtenom u molitvi. Ukratko ponovite 
prethodnu lekciju kako biste naglasili vaœnosti molitve.

Misionari govore drugima o Isusu Kristu

Aktivnost za
privlaçenje paœnje

Otpjevajte ili izrecitirajte rijeçi pjesme »Na misiju ja iñi œelim« s djecom.

Na misiju ja iñi œelim,
kad malo joø porastem ja.
I nadam se da bit ñu spreman
da poduçavam, radim kao mis’onar.

Evanÿelje ja dijelit œelim
sa svim øto œele istinu.
Ja œelim biti misionar
i sluœit Gospoda joø dok sam mladiñ ja.

• Poznajete li koje misionare?

Neka djeca razgovaraju o misionarima koje poznaju, poput çlanova obitelji koji
sluœe misiju ili misionara u vaøem podruçju.

• Øto misionari çine?

Objasnite da ñe u ovoj lekciji djeca uçiti o naçinima na koje mogu biti misionari
dok su mladi.

Mogu govoriti drugima 
o Isusu Kristu

11. 
lekcija



Priça iz Svetih
pisama

Pokaœite djeci Mormonovu knjigu i ispriçajte priçu o Mosijinim sinovima, kako je
opisana u Almi 17:6-12. Objasnite da je bilo koji od sinova kralja Mosije mogao
biti sljedeñi kralj, no umjesto toga, svi su œeljeli biti misionari. Oni su œeljeli podu-
çavati Lamance, koji su u to vrijeme bili vrlo opaki. Mosijini sinovi œeljeli su da
svaka osoba ima moguñnosti çuti evanÿelje. Objasnite da zato øto su Lamaci bili
toliko opaki, bilo je opasno za Mosijine sinove da ih odu poduçavati.

• Øto mislite kako su se Mosijini sinovi pripremili prije odlaska da poduçavaju
Lamance?

Pokaœite sliku 2-17, Çetiri sina Mosijina kleçe u molitvi.

Objasnite da su se Mosijini sinovi molili i traœili pomoñ od Nebeskog Oca da
budu dobri misionari. Nebeski Otac im je rekao da ñe ih paziti i da ñe moñi podu-
çavati mnoge ljude (vidi Alma 17:10-11). Proçitajte naglas Almu 17:12. Istaknite
da je molitva pomogla u poveñanju hrabrosti Mosijinim sinovima da odu poduça-
vati Lamance.

Priça iz Svetih
pisama

Objasnite da su Mosijini sinovi otiøli poduçavati u razliçita podruçja. Pokaœite sliku
2-18, Amon poduçava kralja Lamonija, i ispriçajte priçu opisanu u Almi 17:17-25.
Objasnite da se je Amon, jedan od Mosijinih sinova, dobrovoljno javio da bude
sluga lamanskome kralju, kralju Lamoniju. Amon je bio zaduœen çuvati kraljeve
ovce. On je bio najbolji sluga kojeg je kralj Lamoni imao. Postavio je tako dobar
primjer da su kralj Lamoni i njegov narod œeljeli uçiti o evanÿelju.

Objasnite da se zbog rada Amona i njegove brañe tisuñe Lamanaca pridruœilo
Crkvi (vidi Alma 23:5).

Rasprava • Zaøto su Amon i njegova braña riskirali svoje œivote kako bi poduçavali
evanÿelje Lamancima? (Evanÿelje im je donijelo sreñu, a oni su je œeljeli
podijeliti s drugim ljudima.)

• Øto je Amon uçinio øto mu je pomoglo da poduçava evanÿelje Lamancima?
(Molio je za pomoñ; naporno je radio; bio je dobar primjer.)

Mi moœemo biti misionari

Objasnite da je jedan naçin da budemo misionari da kaœemo drugima o Isusu
Kristu. Vaœno je da svatko uçi o Isusu i njegovoj crkvi.

Priça Ispriçajte priçu o djetetu koje je pomoglo drugima uçiti o Isusu Kristu i njegovoj
crkvi. Moœete upotrijebiti sljedeñu priçu:

Teu je ponekad bilo naporno sluøati na saboru okola jer mu se çinilo da je veñina
govora za odrasle. No kad je Teo çuo predsjednika okola kako govori: »Djeco, i vi
takoÿer moœete biti misionari«, Teo je sluøao, i poçeo je razmiøljati o naçinima na
koje bi mogao biti misionar i priçati drugima o Isusu.

Sljedeñeg jutra za vrijeme doruçka, Teo je razgovarao sa svojim roditeljima da
pozovu gÿu Horvat, prvu susjedu, da uçi o Crkvi. Njegovi roditelji pomislili su da
je to dobra ideja, tako da je Teo otiøao do kuñe gÿe Horvat i pitao je hoñe li uçiti
o Isusu i njegovoj crkvi. Gÿa. Horvat je rekla da bi, i uskoro je uçila od misionara.

• Øto bi se dogodilo da Teo nije pitao gÿu Horvat œeli li uçiti o Isusu i njegovoj crkvi?

Teova majka i otac poçeli su slijediti njegov primjer. Razgovarali su o Crkvi sa
svojim prijateljima i drugim ljudima koje su sreli. Neki ljudi nisu œeljeli sluøali
o Crkvi, no neki jesu, a neki su se i krstili. Kad se gÿa Horvat krstila, zahvalila
je Teu øto joj je pomogao da nauçi viøe o Spasitelju.
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Rasprava Koristeñi Teov primjer, istaknite da djeca mogu biti misionari i priçati drugima o
Isusu Kristu i njegovoj Crkvi.

• Øto biste mogli reñi o Isusu?

Pomozite djeci da razmisle o ljudima s kojima bi mogli razgovarati o Isusu, poput
prijatelja, susjeda i rodbine koji nisu çlanovi Crkve ili koji ne dolaze u Crkvu.

Objasnite da svatko od nas moœe biti misionar tako da budemo dobar primjer, da
budemo ljubazni i obazrivi prema drugima œiveñi evanÿelje. Podsjetite djecu da je
jedan od naçina na koje je Amon bio dobar misionar postavljanje dobrog primjera.

Priça Vlastitim rijeçima ispriçajte sljedeñu priçu o djeci koja su bila misionari:

Jednog dana dvojica misionara pokucali su na vrata jedne kuñe. Œena koja se
zvala gÿa Iviñ otvorila je vrata. Misionari su joj rekli da su iz Crkve Isusa Krista
svetaca posljednjih dana. Gÿa Iviñ pozvala je misionare da uÿu i rekla im da bi
voljela nauçiti viøe o Crkvi. To je razveselilo misionare.

Gÿa Iviñ je rekla misionarima da je œivjela pored obitelji koja je pripadala Crkvi.
Rekla je da djeca iz te obitelji uvijek bila vrlo ljubazna i dobra. Igrali su se lijepo
sa svakime i odnosili se prema imovini drugih ljudi s poøtovanjem. Gÿa Iviñ
je rekla da bi voljela uçiti o Crkvi koja je poduçila tu djecu da budu tako dobri
susjedi.

• Na koji su naçin djeca koja su œivjela pored gÿe Iviñ misionari?

• Kako biste vi mogli biti dobar primjer vaøim susjedima i prijateljima?

Igrokaz Objasnite djeci da ñe glumiti u nekoliko situacija u kojima bi oni mogli biti misio-
nari tako da budu dobri i obazrivi.

Neka djeca sasluøaju situaciju, a zatim odaberite djecu da odglume øto bi oni
uçinili u toj situaciji. Dajte priliku svakom djetetu da sudjeluje u barem jednoj
situaciji. Koristite sljedeñe primjere ili osmislite vlastite:

1. situacija (potrebno je troje djece)

Dvoje od vas hoda ulicom. Vidite malo dijete koje se poçinje penjati na vrlo veliko
stablo. Vi znate da je to opasno za dijete.

• Øto biste uçinili?

2. situacija (potrebno dvoje djece)

Vidite susjedu koja ima pune ruke namirnica. Jedna vreñica s namirnicama
pukne, a narançe ispadnu na zemlju.

• Øto biste uçinili?

3. situacija (potrebno troje ili viøe djece)

Igrate se sa svojim prijateljima. Dijete koje je upravo doselilo u vaøe susjedstvo
œeli vam se pridruœiti.

• Øto biste uçinili?

4. situacija (potrebno çetvero ili viøe djece)

U vaøe susjedstvo doseli se nova obitelj. Oni nisu çlanovi Crkve. Smatrate da bi
se djeci moglo svidjeti da doÿu na aktivnost Male økole sljedeñi tjedan

• Øto biste uçinili?

Nakon igrokaza, zahvalite djeci øto su dobri misionari.
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Saœetak

BI tabela Pokaœite BI tabelu ili neka djeca pogledaju u svoj BI prsten. Recite djeci da kao
misionari oni biraju ispravno i slijede Isusa Krista. Neka djeca ponove rijeçi na
tabeli (ili kaœu øto znaçe inicijali na njihovom prstenju).

Svjedoçanstvo Pohvalite djecu øto œele biti dobri misionari. Posvjedoçite o vaœnosti poduçavanja
svake osobe o Isusu Kristu i njegovoj Crkvi. Uçenje o Isusu i njegovoj Crkvi nas
usreñuje.

Pomozite svakom djetetu da smisli jedan naçin na koji on ili ona mogu biti misio-
nari sljedeñi tjedan. Te ideje ne trebaju biti komplicirane ili opøirne. Podsjetite
djecu da mogu biti misionari tako da budu prijateljski raspoloœeni i pomaœu dru-
gima, kao i da pozivaju ljude da uçe o Crkvi.

Potaknite djecu da razgovaraju sa svojim obiteljima o naçinima da budu misionari.

Pozovite dijete da kaœe zavrønu molitvu.

Aktivnosti za
obogañivanje
sadrœaja Odaberite iz sljedeñih aktivnosti one koje ñe biti najbolje za djecu u vaøem

razredu. Moœete ih koristiti u samoj lekciji ili kao ponavljanje ili saœetak. Za dodat-
ne smjernice, vidi »Predavanje« u »Pomagala za uçitelja«.

1. Uz odobrenje vaøe predsjednice Male økole, pozovite misionare koji sluœe
u vaøem podruçju ili misionara koji se nedavno vratio s misije da posjeti razred
zadnjih nekoliko minuta i razgovara s djecom o tome øto mogu uçiniti da sada
budu misionari.

2. Ispriçajte djeci kad su misionari pomogli vama ili kad ste vi mogli pomoñi
nekome drugome uçiti o Isusu Kristu i njegovoj Crkvi. Recite im kako ste se
osjeñali zbog tog iskustva.

3. Neka djeca nacrtaju slike sebe kao misionara. Oznaçite svaku sliku na sljedeñi naçin:

(Ime djeteta)
Misionar

Crkva Isusa Krista
svetaca posljednjih dana

4. Otpjevajte ili izrecitirajte prvi stih pjesme »Pozvan sluœit« (Djeçja pjesmarica, str.
58) ili »Nek’ svijet sad istinu zna« (Djeçja pjesmarica, str. 56).

Pozvan sluœit

Pozvan sluœit slavnom kralju neba, odabran svjedoçit za njega,
r’jeç i ljubav Nebeskoga Oca nadaleko navjeøtam.
Dalje, samo dalje dok mu ime slavimo. Dalje, uv’jek dalje ime mu pronosimo.
Napr’jed, smjelo napr’jed pobjedu dok pjevamo. Snaga nam je Bog, odabrani

smo sluœit Kralju svom.

Nek’ svijet sad istinu zna
Ko nekad Nefi tako i mi,
u dobru obitelj doøli smo svi.
Uçili tu smo pa znamo to da
Isusa sluøati moramo.
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Refren:
Mi k’o Helamanova vojska smo.
Od mala uçimo to
Da misionari dobri mi budemo.
Nek’ svijet sad istinu zna!
(© 1983. Janice Kapp Perry. Koristi se uz dozvolu.)

54



55

Cilj Poveñati œelju svakog djeteta da se krsti i pomoñi im razumjeti kako da se pri-
preme za krøtenje.

Priprema 1. Uz Molitvu prouçite Matej 3:13-17 i Nauk i savezi 20:72-74. Vidi i Ivan 1:25-34
i Evanÿeoska naçela (31110), 20. poglavlje.

2. Ako je moguñe, zamolite glazbenu voditeljicu Male økole da djeca pjevaju
»Krøtenje« (Djeçja pjesmarica, str. 30) tijekom uvodnih ili zavrønih zajedniçkih
aktivnosti.

3. Nabavite teœi komad papira koji je dovoljno velik da pokrije sliku 2-19, Ivan
Krstitelj krsti Isusa. Izreœite papir u onoliki manjih dijelova koliko ima djece
u vaøem razredu. Stavite komadiñe preko slike kako se ne bi mogla vidjeti.

4. Napravite øest veliki stopa od çvrstog papira.

5. Kopirajte stranicu s crteœima na kraju lekcije za svako dijete.

6. Pripremite se ispriçati im detalje o vaøem vlastitom krøtenju, kao tko vas je
krstio i gdje ste bili krøteni, i ukratko razgovarajte o svojim osjeñajima o vaøem
krøtenju. Ako ste krøteni kao dijete, moœete donijeti svoju sliku u toj dobi.

7. Potrebni materijali:
a) Biblija.
b) Samoljepljiva traka ili drugi ljepljivi materijal.
c) Slika 2-19, Ivan Krstitelj krsti Isusa (Umjetniçke slike iz evanÿelja 208; 62133);

slika 2-20, Djeçak se krsti (62018).

8. Obavite potrebne pripreme za svaku aktivnost koju œelite koristiti.

Napomena uçiteljima starije djece: Aktivnosti 5, 6 i 7 osmiøljene su naroçito za
stariju djecu koja ñe se uskoro krstiti.

Predloœeni
razvoj lekcije Pozovite dijete da kaœe uvodnu molitvu.

Pratite napredak djece ako ste ih potaknuli da uçine neøto tijekom tjedna.

Isus Krist je bio krøten

Aktivnost za
privlaçenje paœnje

Pokaœite pokrivenu sliku na kojoj Ivan Krstitelj krsti Isusa. Recite djeci da se na
slici ispod papira nalaze dvije vaœne osobe. Zamolite djecu da pokuøaju pogo-
diti tko su ti ljudi, no recite im da ne kaœu niøta naglas dok se cijela slika ne vidi.
Zamolite svako dijete da ukloni komad papira s pokrivene slika, jedno po jedno.

Kad se uklone svi dijelovi, upitajte:

• Tko su ljudi na slici?

• Øto rade?

Mogu se pripremiti
za krøtenje

12. 
lekcija



Priça iz Svetih
pisama

Ispriçajte priçu o krøtenju Isusa Krista, kako je opisana u Mateju 3:13-17. Objasnite
da je Ivan Krstitelj bio iznenaÿen kad ga je Isus traœio da ga krsti. Ivan je znao da
Isus nikada nije sagrijeøio, stoga nije mislio da bi se Isus trebao krstiti. No Isus je
rekao Ivanu da je krøtenje zapovijed od Nebeskog Oca i œelio je posluøati sve
zapovijedi Nebeskog Oca.

Pokaœite na rijeku u slici i objasnite da je Ivan krstio Isusa u rijeci Jordan. Ivan je
krstio Isusa uranjanjem. Uranjanje znaçi biti potpuno prekriven vodom.

Proçitajte naglas Matej 3:17 i objasnite da su to rijeçi Nebeskog Oca. Recite djeci
da je Nebeski Otac takoÿer zadovoljan kad smo krøteni.

Igra Igrajte igru »Posljednje rijeçi« s djecom. Proçitajte ispod navedene reçenice, izosta-
vljajuñi podvuçene rijeçi. Zamolite dijete da popuni reçenicu odgovarajuñim rijeçima.
Ako se dijete ne sjeña odgovora, idite do sljedeñeg djeteta dok ne doÿete do
toçnog odgovora (nemojte dovesti u neugodnu situaciju dijete koje ne zna odgovo-
riti na pitanje). Nastavite dok svako dijete ne odgovori ispravno, pomaœuñi djeci
prema potrebi. Ako je potrebno, postavite pitanja dva puta.

1. Isusa Krista je krstio Ivan Krstitelj.

2. Isus je krøten u rijeci Jordan.

3. Isus se je krstio kako bi posluøao Nebeskog Oca i njegovu zapovijed (uçenje).

4. Kad je Isus krøten, bio je potpuno prekriven vodom.

5. Nakon Isusovog krøtenja, on i Ivan çuli su glas Nebeskog Oca.

6. Kad navrøimo osam godina, moœemo slijediti Isusov primjer i biti krøteni.

Moœemo slijediti primjer Isusa Krista tako da se krstimo

Uçiteljeva
prezentacija

Recite djeci da se mogu krstiti kad navrøe osam godina. Sada bi se trebali pripre-
miti za vrijeme kad navrøe osam godina i mogu se krstiti.

Objasnite da kad se krstimo sklapamo saveze (obeñanja) s Nebeskim Ocem. Mi
obeñavamo da ñemo sluøati njegove zapovijedi, opraøtati drugima i slijediti Isusa
Krista. Zauzvrat, on nas prihvaña u Crkvu i obeñava da ñe nas voditi i pomagati nam.

Ispriçajte razredu o svom krøtenju. Moœete spomenuti gdje ste krøteni (kao npr.
krstionica ili rijeka), tko vas je krstio i tko je bio tamo da vidi vaøe krøtenje. Ako
ste krøteni kao dijete, pokaœite djeci svoju sliku u toj dobi. Podijelite s njima osje-
ñaje koje ste imali o svom krøtenju, poput ushita ili œelje da budete çlan Crkve.

Recite djeci da se oni takoÿer mogu jednog dana krstiti kao Isus Krist i vi.

Priça Ispriçajte priçu o krøtenju djeteta. Moœete ispriçati sljedeñu priçu:

Markova obitelj pridruœila se Crkvi kad je imao sedam godina. Svi çlanovi obitelji
su se krstili osim Marka. On joø nije imao dovoljno godina. Marko je bio vrlo
razoçaran øto se nije mogao krstiti sa svojom obitelji, no njegova majka mu je
rekla da ñe uskoro biti dovoljno star da se krsti, i da vrijeme çekanja iskoristi
kako bi se pripremio.

• Kako se Marko moœe pripremiti za krøtenje?

Za vrijeme sljedeñe godine, Marko je naporno pokuøavao birati ispravno i çiniti
ono øto je Isus œelio da çini. Naposljetku, Marko je navrøio osam godina. Obukao
se u bijelu odjeñu, a njegov otac ga je krstio. Kad ga je njegov otac podigao iz
vode, Marku je bilo vrlo drago øto je mogao biti krøten uranjanjem, kao i Isus. Bio
je sretan øto je mogao biti çlan Isusove crkve.
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Moœemo se sada pripremati za krøtenje

Aktivnost sa
stopama

Pokaœite sliku 2-20, Djeçak se krsti, i, ako je moguñe, stavite sliku na vrata uçionice.

• Kako ovo dijete slijedi Isusov primjer?

Podsjetite djecu da se upravo sada mogu pripremati za krøtenje. Pokaœite papir-
nate stope i jednu kopiju od øest crteœa s kraja lekcije. Recite djeci da crteœi pre-
dstavljaju korake koji ñe ih voditi ka krøtenju. Razgovarajte o svakom ilustriranom
koraku, postavljajuñi pitanja poput onih navedenih ispod. Nakon øto razgovarate
o svakom koraku, neka dijete stavi stopu na pod, radeñi put prema slici krøtenja.

1. Vjeruj i uçi o Isusu Kristu i Nebeskom Ocu.

• Zaøto trebamo uçiti o Isusu Kristu i Nebeskom Ocu?

• Gdje moœemo uçiti o njima?

2. Moli se Nebeskom Ocu.

• Kako nam molitva moœe pomoñi da se pripremimo za krøtenje?

3. Oprosti i voli druge.

• Øto se dogaÿa kad oprostimo?

• Kako moœemo pokazati naøu ljubav za druge?

4. Biraj ispravno svaki dan.

• Koji su neki od naçina na koje moœemo birati ispravno?

5. Çitaj ili sluøaj priçe iz Svetih pisama.

• Kako je prouçavanje Svetih pisama pomoglo vama?

6. Navrøi osam godina.

• Øto moœete uçiniti prije osme godine kako biste se pripremili za krøtenje?

Nakon øto ste sve stope stavili na pod, neka djeca, jedno po jedno, preÿu sobu
do slike krøtenja koraçajuñi po stopama. Pomozite djeci da shvate kako se, dok
koraçaju po svakoj stopi, pripremaju za krøtenje.

Saœetak

Letak Dajte djetetu primjerak od øest crteœa da ponese kuñi. Napiøite ili prepustite djeci
da napiøu svoja imena na njihovim papirima.

Svjedoçanstvo Posvjedoçite djeci o vaœnosti krøtenja. Podsjetite ih da je Nebeski Otac zadovo-
ljan kad se krstimo.

Predloœite im da koriste papir s crteœima kako bi poduçili svoje obitelji øto su nau-
çili o krøtenju. Potaknite svako dijete da se pripremi krstiti slijedeñi øest koraka
prikazanih crteœima.

Pozovite dijete da kaœe zavrønu molitvu.

Kad djeca budu spremna napustiti razred, neka ponovno hodaju po stopama na
svom putu iz sobe.
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Aktivnosti za
obogañivanje
sadrœaja Odaberite iz sljedeñih aktivnosti one koje ñe biti najbolje za djecu u vaøem

razredu. Moœete ih koristiti u samoj lekciji ili kao ponavljanje ili saœetak. Za dodat-
ne smjernice, vidi »Predavanje« u »Pomagala za uçitelja«.

1. Nacrtajte stopu na komad papira za svako dijete. Napiøite Ja ñu slijediti Isusa
Krista na svaku stopu. Neka svako dijete oboji ili ukrasi stope.

2. Ako u zgradi u kojoj se sastajete postoji krstionica, pripremite se odvesti djecu
da je vide.

3. Otpjevajte ili izrecitirajte prva dva stiha pjesme »Sve roÿendane volim« (Djeçja
pjesmarica, str. 32). Rijeçi ove pjesme nalaze se na kraju priruçnika.

4. Pripremite se otpjevati ili izrecitirati rijeçi pjesme »Krøtenje« (Djeçja pjesmarica,
str. 30). Rijeçi ove pjesme nalaze se i na kraju priruçnika.

Krøtenje

Isus doÿe u Judeju
da ga Ivan krsti tam
i bje krøten uranjanjem
u Jordanu rijeci, znam.
»Da ispunim zakon«, reçe,
kad ga Ivan upita,
»Pa da uÿem s Ocem svojim
u Jordanu rijeci, znam.«

I mi sa to isto znamo
posvjedoçit’ ovo sve,
krsteñi se za posluønost
k’o øto Isus Krist naø bje.

5. Pokaœite sliku 2-20, Djeçak se krsti, uz sliku 2-19, Ivan Krstitelj krsti Isusa.
Ponovite s djecom øto znaju o krøtenju. Pomozite im razumjeti da je krøtenje
posebno iskustvo kojem se treba radovati. To je jedna od najvaœnijih stvari koju
ñe ikada uçiniti. Razgovarajte o sljedeñim toçkama:

a) Kad se krstimo, postajemo çlanovi Crkve Isusa Krista svetaca posljednjih
dana. (Ako su mlaÿa djeca zabrinuta øto nisu çlanovi Crkve, recite im da se
djeca mlaÿa od osam godina mogu smatrati çlanovima. Meÿutim, kad
navrøe osam godina, moraju se krstiti kako bi sluœbeno bili çlanovi Crkve.)

b) Moramo imati barem osam godina kako bismo se krstili.
c) Biskup ili predsjednik ogranka sastaju se s nama kako bi razgovarali o naøem

krøtenju.
d) Za vrijeme krøtenja nosimo bijelu odjeñu (pokaœite sliku 2-20).
e) Krstimo se uranjanjem tako da smo potpuno prekriveni vodom. (Pobrinite se

da djeca razumiju da su pod vodom svega jednu ili dvije sekunde, da voda
nije duboka i da ih osoba koja ih krsti sigurno drœi.)

f) Osoba koja obavlja krøtenje mora biti sveñenik ili obnaøatelj Melkisedekovog
sveñeniøtva.

g) Krstimo se na isti naçin na koji je krøten Isus Krist. On je postavio primjer za nas.

6. Uz dopuøtenje vaøe predsjednice Male økole, pozovite obnaøatelja sveñeniøtva
da s djecom razgovara o onome øto ñe se dogoditi kad se krste. Neka objasni
kako ñe dijete i osoba koja obavlja krøtenje stajati i kako ñe drœati ruke. Neka
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objasni da ñe osoba koja obavlja krøtenje njeœno staviti dijete pod vodu i brzo
ga izvuñi van. Podsjetite djecu da ñe, kad se krste na taj naçin, biti krøteni kao
øto je Isus bio krøten.

Uz dopuøtenje vaøeg biskupa ili predsjednika ogranka, obnaøatelj sveñeniøtva
moœe pokazati u uçionici kako ñe se obaviti krøtenje. (Obnaøatelj sveñeniøtva
ne bi trebao izgovoriti molitvu za krøtenje tijekom prikaza.)

7. Objasnite da je molitva za krøtenje jedna od nekoliko molitvi koje se moraju
izreñi na isti naçin svaki put. Isus Krist je otkrio rijeçi te molitve u Svetim pismima.
Proçitajte naglas molitvu u Nauku i savezima 20:73 (od Kako mi je povjereno).
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Cilj Pomoñi djeci razumjeti da ñe nakon krøtenja primiti dar Duha Svetoga da im pomogne.

Priprema 1. Uz molitvu prouçite Nauk i savezi 49:13-14, 130:22, i Çlanci vjere 1:1, 4. Vidi
i Moroni 10:5; Nauk i savezi 9:8-9; 85:6; i Evanÿeoska naçela (31110), 21.
poglavlje.

2. Pripremite sljedeña »cvjetna pitanja« od tvrdog papira:

Tko? Øto? Zaøto? Kada? Gdje?

Priçvrstite cvijeñe na øtapiñe duœine od petnaest do dvadeset centimetara
i stavite ih u vazu ili staklenku.

3. Pripremite se otpjevati ili izrecitirati rijeçi pjesme »Znam œivi Otac moj« (Djeçja
pjesmarica, str. 8). Rijeçi ove pjesme nalaze se na kraju priruçnika.

4. Potrebni materijali:
a) Primjerak Nauka i saveza.
b) Slika 2-19, Ivan Krstitelj krsti Isusa (Umjetniçke slike iz evanÿelja 208; 62133).

5. Obavite potrebne pripreme za svaku aktivnost koju œelite koristiti.

Predloœeni
razvoj lekcije Pozovite dijete da kaœe uvodnu molitvu.

Pratite napredak djece ako ste ih potaknuli da uçine neøto tijekom tjedna.

Mi moœemo primiti dar Duha Svetoga

Aktivnost za
privlaçenje paœnje

Pokaœite sliku 2-19, Ivan Krstitelj krsti Isusa. Ponovite lekciju iz proølog tjedna
tako da svako dijete odabere cvijet s pitanjem. Postavite pitanje o krøtenju Isusa
Krista koje poçinje s rijeçi na cvijetu. Ako dijete koje je odabralo cvijet ne zna
odgovoriti na pitanje, neka ostatak razreda pomogne (budite paœljivi da ne dove-
dete dijete koje ne zna odgovor u neugodnu situaciju).

Moguña pitanja:

• Tko je krstio Isusa Krista? (Ivan Krstitelj.)

• Gdje je Isus krøten? (U rijeci Jordan.)

• Øto je uranjanje? (Biti potpuno prekriven vodom.)

Dar Duha Svetoga 
moœe mi pomoñi

13. 
lekcija

Tko? Øto? Zaøto? Kada? Gdje?



• Zaøto je Isus krøten? (Kako bi posluøao zapovijed Nebeskog Oca i postavio
primjer za nas.)

• Kad se mi moœemo krstiti? (Kad navrøimo osam godina.)

Uçiteljeva
prezentacija

Neka vam djeca kaœu tko su dvije osobe na slici 2-19.

• Çiji su glas Isus Krist i Ivan Krstitelj çuli nakon øto je Isus bio krøten?

Podsjetite djecu da je Nebeski Otac gledao Isusovo krøtenje i bio je zadovoljan øto
je Isus bio krøten. Recite djeci da je joø jedna posebna osoba bila na Isusovom
krøtenju. Ta osoba pomaœe Nebeskom Ocu i Isusu. On se zove Sveti Duh.

Çlanci vjere Neka djeca ustanu i ponove s vama prvi çlanak vjere.

Sveta pisma Objasnite da je Sveti Duh poput Nebeskog Oca i Isusa Krista jer nas voli i œeli nam
pomoñi. No Sveti Duh nema tijelo od mesa i kostiju poput Nebeskog Oca i Isusa.
Proçitajte naglas Nauk i saveze 130:22, ukljuçujuñi osoba duhovna. Objasnite da
ne moœemo vidjeti Svetog Duha, no on nam moœe pomoñi uçiniti øto je ispravno.
On nam daje topao, sretan osjeñaj unutra kad biramo ispravno.

Sveta pisma Recite djeci da ñe im nakon krøtenja, muøkarci koji obnaøaju Melkisedekovo sve-
ñeniøtvo, dati dva velika blagoslova. Proçitajte naglas Nauk i saveze 49:14 i recite
djeci da nam ovaj stih govori koji je jedan od tih blagoslova. Objasnite da se tko
god to uçini odnosi na svaku osobu koja se krsti.

Çlanci vjere Pomozite djeci upamtiti prvi dio çetvrtog çlanka vjere: »Vjerujemo... [u] polaganje
ruku za dar Duha Svetoga.« Recite djeci da je dar Duha Svetoga jedan od najve-
ñih blagoslova koje moœemo primiti nakon krøtenja.

Uçiteljeva
prezentacija

Objasnite da kad imamo dar Duh Svetoga, Sveti Duh ñe nam pomoñi znati øto je
istinito i ispravno. Sveti Duh moœe nam pomoñi i prije nego øto se krstimo i potvr-
dimo, no nakon øto primimo ovaj dar, moœemo imati Duha Svetoga za stalnog
suradnika. To znaçi da dok se god trudimo çiniti ispravno, njegov utjecaj moœe
uvijek biti uz nas.

Moœemo biti potvrÿeni çlanovi Crkve

Uçiteljeva
prezentacija

Objasnite da je drugi blagoslovi kojeg primimo nakon krøtenja biti potvrÿeni çlan
Crkve Isusa Krista svetaca posljednjih dana. To se zove potvrda. Neka djeca
nekoliko puta kaœu potvrda.

Priça kroz sliku Ispriçajte priçu »Robertina potvrda« koja se nalazi na kraju lekcije. Neka se djeca
okupe oko vas kako bi mogli vidjeti slike dok priçate priçu.

Rasprava Nakon øto ispriçate priçu, postavite sljedeña pitanja:

• Øto je Roberta dobila? (Dar Duha Svetoga.)

• Tko je izgovorio molitvu kako bi joj dao dar? (Njezin otac.)

• Kakvu ovlast ima Robertin otac? (Melkisedekovo sveñeniøtvo.)

• Øto mislite øto je topli osjeñaj kojeg je Roberta imala? (Utjecaj Duha Svetoga.)

Neka djeca prepriçaju priçu. Pozovite razliçitu djecu da prepriçaju svaku sliku.

Sveti Duh ñe nam pomoñi znati øto je istinito

Uçiteljeva
prezentacija

Objasnite da nam Sveti Duh moœe pomoñi znati da je Crkva istinita. Ponekad
smo toliko sretni i zahvalni da œelimo reñi drugima kako se osjeñamo. To se çesto
dogaÿa kad iznosimo svjedoçanstva na sastanku posta i svjedoçanstava.
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• Jeste li ikad iznijeli svjedoçanstvo na sastanku posta i svjedoçanstava?

Ako je neko od djece iznijelo svoje svjedoçanstvo, neka ispriçaju kako su se
osjeñali.

Objasnite da neki ljudi, kad su ispunjeni Svetim Duhom, znaju malo i zaplakati. To
nisu suze tuge. To su suze radosnice. Recite djeci da ponekad mogu dobiti
topao, miran osjeñaj tijekom sastanka svjedoçanstava ili kad se mole, çitaju
Sveta pisma ili sluøaju u Crkvi. Taj miran osjeñaj je øapat Svetog Duha koji im
daje do znanja da su te stvari istinite i ispravne.

Pjesma Zajedno s djecom, otpjevajte ili izrecitirajte rijeçi pjesme »Znam œivi Otac moj«.

Objasnite da je »Duh« koji se spominje u ovoj pjesmi Sveti Duh. Sveti Duh nam
pomaœe znati da je Nebeski Otac stvaran i da nas voli.

Sveti Duh nas moœe voditi i upozoriti

Priça i rasprava Svojim rijeçima ispriçajte priçu Sare Jane Jenne Cannon. Zamolite djecu da slu-
øaju ono øto joj je Sveti Duh øaputao.

Sara Jane bila je pionirka koja je davno hodala kroz pustoø u Americi kako bi
pronaøla novi dom. Nakon øto je stigla u Utah, œivjela je sa svojom tetom u nedo-
vrøenoj kuñi. Preko zidova bio je raøiren platneni krov kojeg je pridrœavalo veliko
kamenje na svakom uglu.

Sara Jane je jednog dana øivala kod kuñe kad je çula glas koji govori: »Brzo se
pomakni.« Oko nje nije bilo nikoga, no Sara Jane se pomaknula na drugu stranu
sobe. U trenutku kad se maknula, jedan od kamena koji je drœao krov je pao
u sobu. Da se Sara Jane nije maknula, kamen bi je udario. (Vidi »Move Away
Quickly« [Brzo se pomakni], u Remarkable Stories from the Lives of Latter-day
Saint Women [Çudesne priçe iz œivota svetica posljednjih dana], saœeo Leon R.
Hartshorn, 2 sveska [Salt Lake City: Deseret Book Co., 1973-75], 2:34.)

• Tko se obratio Sari Jane?

• Øto joj je Sveti Duh rekao?

• Øto je Sara Jane uçinila?

• Øto se moglo dogoditi da Sara Jane nije sluøala?

Podsjetite djecu da Sveti Duh ne govori uvijek glasom koji moœemo çuti. Mnogo
puta nam daje osjeñaj za ono øto trebamo uçiniti.

Saœetak

Ponavljanje Zamolite djecu da ispriçaju ono øto znaju o Svetom Duhu. Za ponavljanje moœete
ponovno upotrijebiti cvjetna pitanja. Moœete postaviti pitanja poput sljedeñih:

• Koji vrijedan dar moœete primiti nakon krøtenja? (Dar Duha Svetoga.)

• Tko je Sveti Duh? (Biñe koje pomaœe Isusu i Nebeskom Ocu; duh; netko tko nas
moœe utjeøiti i pomoñi nam.)

• Kad primamo dar Duha Svetoga? (Nakon krøtenja; kad smo potvrÿeni
çlanovi Crkve.)

• Gdje moœemo osjetiti poticaje Svetog Duha? (U naøim srcima i mislima.
Odgovori poput »kod kuñe«, »u Crkvi« ili »kad god biramo ispravno« takoÿer
su prihvatljivi.)
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• Zaøto je Nebeski Otac poslao Svetog Duha da bude s nama? (Da nam pomogne
i utjeøi nas; da nas vodi i upozorava; da nam kaœe øto je istinito; da nam pruœi
osjeñaj ljubavi i mira.)

Svjedoçanstvo Iznesite djeci svoje osjeñaje o Svetom Duhu i kako nam pomaœe i vodi nas.
Moœete ispriçati osobno iskustvo kad vam je Sveti Duh posvjedoçio ili kad vam
je pomogao.

Potaknite djecu da biraju ispravno kako bi mogli uvijek imati Svetog Duha uz sebe.

Pozovite dijete da kaœe zavrønu molitvu.

Aktivnosti za
obogañivanje
sadrœaja Odaberite iz sljedeñih aktivnosti one koje ñe biti najbolje za djecu u vaøem

razredu. Moœete ih koristiti u samoj lekciji ili kao ponavljanje ili saœetak. Za dodat-
ne smjernice, vidi »Predavanje« u »Pomagala za uçitelja«.

1. Donesite neøto øto ste primili kao dar, no viøe nije korisno jer je slomljeno,
iznoøeno ili iskoriøteno, poput slomljene posude, stare odjeñe ili prazne kutije
za hranu.

Pokaœite djeci da dar viøe nije koristan. Recite im neøto zanimljivo o daru, kao
tko vam ga je dao i kada ili zaøto vam je to dao. Pomozite djeci razumjeti da
iako vam je taj dar nekad bio vaœan, viøe nije koristan jer je slomljen, iznoøen ili
iskoriøten.

Objasnite da kad se krstite i potvrdite, primate drugaçiji dar. To je vrlo drago-
cjen dar, koji se ne moœe iznositi. Ovaj neprocjenjivi dar postaje vredniji kad se
koristi.

• Koji je to dar?

Nakon øto djeca pogode (ili im vi kaœete) da je to dar Duha Svetoga, recite im
da ñe primiti mnoge darove tijekom œivota, no da je dar Duha Svetoga najdra-
gocjeniji dar koji ñe primiti dok su na zemlji.

2. Otpjevajte ili izrecitirajte prvi stih pjesme »Tihim svojim glasom« (Djeçja
pjesmarica, str. 34):

Tihim svojim glasom Duh Sveti reñ’ mi zna
Da pazim i çuvam se od zla øto vidim ja.
Ako dobro çinim ja, on me øtiti to se zna
I vodi i çuva i duøi svjetlo da.

Koristite ispod opisane pokrete dok pjevate ili recitirate zadnji dio pjesme:

Sluøaj, sluøaj (stavi ruke na uøi).
Dok Sveti Duh ti øapñe (stavi kaœiprst na usne).
Sluøaj, sluøaj (stavi ruke na uøi)
Tihi njegov glas (ruka na srce).

3. Odigrajte sljedeñu tihu igru s djecom kako biste pokazali da ih uvijek moœe
voditi tihi glas:

Pokaœite djeci mali predmet kojeg ñete sakriti u ovoj igri. Neka jedno dijete napu-
sti grupu na trenutak dok vi sakrijete predmet. Kad se dijete vrati, objasnite da ñe
morati paœljivo sluøati kako bi pronaølo predmet. Koristite tihe zvukove, poput
udaranja olovkom, lagano pljeskanje rukama ili pjevuøenja pjesme kako biste
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pokazali djetetu u kojem smjeru da se okrene da bi pronaølo skriveni predmet.
Njeœno lupite kad dijete traœi u pravom smjeru. Lupkajte brœe (ili pjevuøite gla-
snije) kad se dijete pribliœava skroviøtu, dok ne naÿe predmet. Ponovite akti-
vnost, dajuñi drugom djetetu priliku da naÿe predmet, koliko god puta œelite.

Objasnite djeci da mogu biti voÿeni u svojim œivotima sluøajuñi tihi glas
Svetoga Duha. Podsjetite ih da Sveti Duh ne govori uvijek glasno. Ponekad
nam daje ideje ili osjeñaje, poput toplog osjeñaja kad çinimo ispravno ili loøeg
osjeñaja kad çinimo (ili œelimo uçiniti) neøto pogreøno. Moramo paœljivo sluøati
kako bismo znali øto nam Sveti Duh govori da uçinimo.

4. Pomozite djeci da raznim bojicama ocrtaju svoje ruke na komadu papira. Neka se
ruke preklapaju, predstavljajuñi polaganje ruku za primanje dara Duha Svetoga.
Oznaçite svaku sliku s djetetovim imenom.

5. Otpjevajte ili izrecitirajte rijeçi treñeg stiha pjesme »Sve roÿendane volim«
(Djeçja pjesmarica, str. 32). Rijeçi ove pjesme nalaze se na kraju priruçnika.
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Robertina potvrda
Ovo je poseban dan za Robertu.
Upravo je bila krøtena. Ona ñe sada
biti potvrÿena za çlanicu Crkve Isusa
Krista svetaca posljednjih dana i njoj
ñe biti dan dar Duha Svetoga. (Moœete
objasniti djeci da, iako je Robertu
krstio i potvrdio njezin otac, bilo koji
dostojan obnaøatelj Melkisedekovog
sveñeniøtva moœe obaviti te uredbe.)

Nakon øto joj je otac pomogao izañi iz
vode, njezina majka ju je doçekala sa
suhom odjeñom. Njezina mokra kosa
uskoro je bila uredno poçeøljana,
a ona je nasmijeøena i sretna!

Kad se spremila, vratila se svojoj obi-
telji i prijateljima koji su je çekali. Otiøla
je do stolice na poçetku prostorije sa
svojim ocem.
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Biskup [predsjednik ogranka] zamolio
je muøkarce koje je Roberta odabrala
da doÿu i stanu u krug. Roberta je
zamolila svog oca, djeda, ujaka
i kuñne uçitelje. Svi ti ljudi obnaøaju
Melkisedekovo sveñeniøtvo.

Roberta je pognula svoju glavu i zatvo-
rila oçi. Muøkarci su poloœili svoje ruke
na njezinu glavu dok je otac izgovorio
njezino ime, potvrdio je za çlanicu
Crkve i dao joj dar Duha Svetoga.

Nakon øto je potvrda obavljena, Roberta
se rukovala s ljudima iz kruga, a oni su
joj çestitali. Roberta je osjetila predivan
topli osjeñaj u sebi, i znala je da je oda-
brala ispravno.
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Cilj Pomoñi djeci razumjeti da oni mogu birati ispravno poput Isusa Krista kad ga je
Sotona pokuøao dovesti u napast.

Priprema 1. Uz molitvu prouçite Matej 4:1-11.

2. Napravite jednostavnu krunu od papira ili sliçnog materijala, kako je pokazano:

3. Ocrtajte ili kopirajte igru »Biraj ispravno« (nalazi se na kraju lekcije) na tvrdi
papir ili karton.

4. Zapiøite pitanja za igru (str. 71-72) na zasebne papiriñe i stavite ih u malu
vreñicu ili neku posudu.

5. Pripremite se otpjevati ili izrecitirati rijeçi pjesme »Biraj pravi put« (Djeçja
pjesmarica, str. 52). Rijeçi ove pjesme nalaze se na kraju priruçnika.

6. Izborna aktivnost: Kopirajte pismo starjeøine Pinagara i stavite ga u omotnicu.

7. Potrebni materijali:
a) Biblija.
b) Nekoliko kamençiña.
c) Dva dugmeta ili druga mala predmeta sliçnog oblika ili boje koji ñe sluœiti kao

figure u igri za ponavljanje »Biraj ispravno«.
d) BI tabela (vidi 1. lekciju).
e) Slika 2-21, Starjeøina Rex D. Pinegar; slika 2-22, Drevni hramovi (Umjetniçke

slike iz evanÿelja 118; 62300).

8. Obavite potrebne pripreme za svaku aktivnost koju œelite koristiti.

Predloœeni
razvoj lekcije Pozovite dijete da kaœe uvodnu molitvu.

Pratite napredak djece ako ste ih potaknuli da uçine neøto tijekom tjedna.

Moœemo odluçivati za sebe

Aktivnost za
privlaçenje paœnje

Pokaœite igru »Biraj ispravno« i zamolite djecu da paœljivo prate lekciju kako bi
mogli odgovoriti na pitanja koja idu uz igru.

Rasprava • Je li vam itko postavio izazov da neøto uçinite?

Neka vam djeca ispriçaju o tome kad im je netko postavio izazov da neøto uçine.

Pismo Recite djeci da imate pismo za njih od starjeøine Rexa D. Pinegara, vrhovnog
autoriteta Crkve. Objasnite da on priça o iskustvu koje je imao s izazovom kad je
imao sedam godina. Pokaœite sliku 2-21, starjeøina Rex D. Pinegar, i proçitajte

Usudi se birati ispravno14. 
lekcija



pismo ili ga prepriçajte. (Ukoliko ste kopirali pismo i stavili ga u omotnicu, proçi-
tajte iz tog pisma umjesto iz priruçnika.)

»Moji dragi prijatelji,

‘Izazivam te!’ su rijeçi koje djeçaci i djevojçice çesto çuju od prijatelja koji œele da
im dokaœete da ste hrabri, snaœni ili odvaœni. Oni vas mogu traœiti da uçinite neøto
øto su vam vaøi roditelji ili uçitelji rekli da ne çinite – neøto øto znate da je pogre-
øno. Nauçio sam da kad uçinimo neøto øto znamo da je pogreøno, pokazujemo
naøu slabost umjesto naøu snagu. Osoba pokazuje pravu hrabrost i snagu samo
kad ima hrabrosti uçiniti ispravno.

Jednom, dok mi je bilo oko sedam godina, imao sam prijatelja koji mi je bio vrlo
drag. Çesto smo zajedno iøli iz økole... Razgovarali smo o hrabrosti i sposobnosti
da uçinimo mnoge stvari.

Ponekad bismo se usudili preskoçiti preko jarka ili popeti se na drvo kako bismo
dokazali da smo hrabri ili da moœemo uçiniti stvari koje smo vidjeli da stariji dje-
çaci i djevojçice çine.

Kad smo jednog dana doøli do moje kuñe, stali smo pored puta i priçali o tome
tko je najbrœi trkaç u økoli... Kad sam se çvrsto drœao toga da sam brœi od mog
prijatelja, on se okrenuo prema meni i rekao: ‘Ako si tako brz, izazivam te da pre-
trçiø cestu prije nego øto auto doÿe dovde!’

Pogledao sam na cestu i vidio auto koji je bio dosta blizu. Bez rijeçi pojurio sam
na cestu kako bih pokazao da sam brz i hrabar. Trenutak kasnije zaøkripale su
koçnice automobila! Branik me je udario, a ja sam pao u nesvijest.

Kad sam otvorio oçi, zbog mog bolnog tijela, povrijeÿenog ponosa i zabrinutog
lica moje majke shvatio sam da nisam ni brz ni hrabar. Bio sam budalast. Donio
sam tugu sebi i drugima. ...

Lekcija koju sam nauçio... bila mi je vrijedna kroz œivot. Nauçio sam da jedini iza-
zov koji se treba prihvatiti je IZAZOV DA UÇINI ISPRAVNO.

Ako prihvatite izazov da uçinite neøto øto nije ispravno, neøto øto Nebeski Otac ili
vaøi roditelji ne bi œeljeli da uçinite, osjeñat ñete se tuœno i razoçarano. Kad pri-
hvatite izazov da uçinite ispravno, osjeñat ñete se dobro.

Kao jedan prijatelj drugome, potiçem vas da budete posluøni svojim roditeljima i
uçenjima Gospodnjim... Prihvañajuñi izazov da uçinite ispravno, postat ñete prija-
telj Isusa Krista i uœivat ñete u njegovim velikim blagoslovima.

Nadam se da ñete uvijek prihvatiti IZAZOV DA UÇINITE ISPRAVNO.

S ljubavlju, vaø prijatelj, Rex D. Pinegar« (»Friend to Friend« [prijatelj prijatelju],
Friend, listopad 1974, str. 10-11).

Rasprava • Kakvu je odluku mladi Rex Pinegar donio? (Odabrao je istrçati ispred auta.)

• Je li odabrao ispravno?

• Øto je trebao uçiniti?

• Øto mislite da je nauçio iz ove nesreñe?

• Kad vam netko postavi izazov da uçinite neøto, morate li to uçiniti?

Podsjetite djecu da im je starjeøina Pinegar rekao da prihvate »izazov da uçine
ispravno«.

• Øto znaçi izazov da uçine ispravno?
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Objasnite da nije uvijek jednostavno odabrati ispravno, naroçito kad nas netko
traœi da uçinimo neøto pogreøno. Svi œelimo da naøi prijatelji misle da smo snaœni
i hrabri, i ne œelimo da nas nazivaju pogrdnim imenima. Objasnite da izazov da
uçinimo ispravno znaçi çiniti ispravno çak i kad je neøto teøko.

Pjesma Neka djeca ustanu i otpjevaju ili izrecitiraju rijeçi prvog stiha pjesme »Biraj pravi
put«. Ako djeca nisu upoznata s pjesmom, otpjevajte je ili izrecitirajte nekoliko puta
kako biste im pomogli nauçiti rijeçi. Predloœite da sljedeñi put kad ih netko izazove
da uçine neøto bezumno, mogu razmiøljati o rijeçima ove pjesme. Rijeçi pjesme ñe
ih podsjetiti da biraju ispravno i pomoñi ima da imaju hrabrosti to uçiniti.

BI prsten Zamolite djecu da pogledaju svoj BI prsten ako ga nose. Recite djeci da im nji-
hovo BI prstenje moœe pomoñi upamtiti da biraju ispravno.

Uçiteljeva
prezentacija

Recite djeci da se izazov za neøto loøe naziva iskuøenje. Neka djeca nekoliko
puta ponove rijeç iskuøenje. Objasnite da Sotona pokuøava iskuøavati ljude da
donesu pogreøne odluke. Nebeski Otac i Isus Krist œele da svatko donese dobre
odluke jer oni znaju da je stalni pokuøaj da se bira ispravno jedini naçin za sreñu.
Sotona ne œeli da budemo sretni i on zna da ñe nas pogreøne odluke rastuœiti.

Sotona je œelio da Isus Krist donese pogreøne odluke

Priça iz Svetih
pisama

Ispriçajte priçu o kuønjama Isusa Krista u pustinji, kako je opisana u Mateju 4:1-11.
Objasnite da je nakon krøtenja, Isus htio biti sam da bi postio i molio kako bi se
osjeñao bliœe Nebeskom Ocu. Postio je çetrdeset dana i çetrdeset noñi. To znaçi
da nije niøta jeo çetrdeset dana.

• Kako se vi osjeñate kad dugo neøto ne pojedete?

• Øto mislite kako se Isus osjeñao nakon øto je postio çetrdeset dana?

Objasnite da je Sotona mislio kako bi to bio dobar trenutak iskuøati Isusa jer je
bio vrlo gladan i slab zbog toga øto nije jeo. Sotona je œelio iskuøati Isusa da kori-
sti svoju moñ na pogreøan naçin.

Na stol postavite kamençiñe, papirnatu krunu i sliku 2-22, Drevni hramovi. Zamolite
djecu da paœljivo sluøaju kako bi vidjeli na koji su naçin ove stvari povezane s
kuønjama koje je Sotona ponudio Isusu.

Podignite kamençiñe. Proçitajte naglas Matej 4:3. Objasnite da je Sotona prvo
pokuøao nagovoriti Spasitelja da pretvori kamenje u kruh. Isus je znao da nije
dobro koristiti svoju moñ za to iako je bio gladan. Umjesto toga, on je rekao
Sotoni da hrana nije toliko vaœno kao çinjenje onoga øto je ispravno (vidi
Matej 4:4).

Podignite sliku 2-22, Drevni hramovi. Objasnite da je Sotona pokuøao nagovoriti
Spasitelja da dokaœe da je Sin Boœji tako da skoçi s hrama. Sotona je rekao Isusu
da ako bi skoçio i kad bi ga anÿeli spasili da strada, da bi dokazao da je Sin Boœji
(vidi Matej 4:6). Isus je odbio uçiniti ono øto ga Sotona izazivao da uçini. On je
znao da nije dobro çiniti luckaste stvari i oçekivati da ñe ga Nebeski Otac zaøtititi
(vidi Matej 4:7).

Podignite krunu. Objasnite da je Sotona pokuøao joø jednu kuønju. Sotona je
rekao da bi Isus mogao imati sva bogata i moñna kraljevstva svijeta ako bi se
poklonio pred njim i øtovao ga (vidi Matej 4:8-9). Isus je znao da bi trebao øtovati
samo Nebeskog Oca. Zapovjedio je Sotoni da ode.

Sveta pisma Proçitajte naglas iz Mateja 4:10 øto je Isus rekao Sotoni: »Odstupi, Sotono.« Neka
djeca ustanu i ponove te rijeçi.
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Objasnite da je Isus uvijek birao ispravno jer je volio pravdu i obeñao je sluøati
sve zapovijedi Nebeskog Oca.

Moœemo birati ispravno poput Isusa

BI tabela Pokaœite BI tabelu i neka djeca ponove rijeçi na njoj. Objasnite da postajemo viøe
poput Isusa uvijek pokuøavajuñi donijeti ispravne odluke. Nebeski Otac ñe nam
pomoñi ako pokuøamo birati ispravno.

Igra za ponavljanje Pomozite djeci odigrati igru »Biraj ispravno«. Recite djeci da ñe im igra pomoñi
zapamtiti kako je Isus Krist uvijek birao ispravno i kako oni takoÿer mogu birati
ispravno.

Podijelite razred u dva tima i dajte svakom timu dugme ili drugi mali predmet kao
figuricu. Neka svaki tim stavi svoju figuricu na dio igrañe ploçe na kojem piøe
»Kreni«. Neka se djeca u svakom timu izmjenjuju u biranju pitanja s papiriña koje
ste pripremili (pitanja se mogu koristiti viøe puta). Proçitajte svako pitanje i neka
çlanovi tima zajedno odgovore. Ako odgovore ispravno, pomiçu svoju figuricu za
onoliko mjesta koliko je navedeno na pitanju. Ako odgovore neispravno, moraju
ostaviti svoju figuricu na istom polju.

Kada tim doÿe do »BI« polje, penju se po ljestvici na polje iznad. Ako doÿu na
polje »PO« (pogreøan odgovor), vrañaju se na polje ispod.

Pitanja za igru

1. Zaøto je mladi Rex Pinegar stao ispred auta? (Dva polja naprijed.)

2. Je li starjeøini Pinegaru bilo drago ili œao øto je prihvatio izazov? (Jedno polje
naprijed.)

3. Koliko je dana Isus Krist postio i molio se u pustinji? (Dva polja naprijed.)

4. Tko je pokuøao iskuøati Isusa? (Tri polja naprijed.)

5. Øto znaçi postiti? (Pet polja naprijed.)

6. Na koliko je razliçitih naçina Sotona pokuøao iskuøati Isusa? (Dva polja
naprijed.)

7. Øto je Sotona œelio da Isus uçini s kamenjem? (Çetiri polja naprijed.)

8. Øto je Sotona œelio da Isus uçini s vrha hrama? (Tri polja naprijed.)

9. Øto je Sotona obeñao Isusu ako klekne pred njega i øtuje ga? (Pet polja
naprijed.)

10. Je li Isus uçinio ono øto je Sotona œelio da uçini? (Tri polja naprijed.)

11. Øto Nebeski Otac i Isus Krist œele od nas kad nas netko izazove da uçinimo
neøto pogreøno ili bezumno? (Pet polja naprijed.)

12. Øto bismo trebali uçiniti kad trebamo donijeti odluku? (Øest polja naprijed.)

13. Øto je iskuøenje? (Øest polja naprijed.)

14. Hoñemo li biti sretni ili nesretni ako donesemo pogreøne odluke? (Jedno polje
naprijed.)

15. Kad vas netko izazove da neøto uçinite, morate li to uçiniti? (Dva polja
naprijed.)
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Odgovori na pitanja

1. On je prihvatio izazov svog prijatelja da to uçini.

2. Œao.

3. Çetrdeset.

4. Sotona.

5. Ne jesti ili piti niøta.

6. Tri.

7. Pretvoriti ih u kruh.

8. Skoçiti kako bi dokazao da je Sin Nebeskog Oca.

9. Sva kraljevstva svijeta i njihovu moñ.

10. Ne.

11. Da biramo ispravno.

12. Birati ispravno.

13. Izazov da uçinimo neøto pogreøno.

14. Nesretni.

15. Ne.

Saœetak

Uçiteljeva
prezentacija

Objasnite da iako je Isus Krist bio pod kuønjom, uvijek je birao ispravno. Podsjetite
djecu da kad trebaju donijeti odluke, mogu se pitati: »Øto bi Nebeski Otac i Isus
œeljeli da uçinim?« Takoÿer mogu otpjevati »Biraj pravi put« i pogledaju u svoje BI
prstenje. Te stvari ñe ih podsjetiti da biraju ispravno.

BI tabela Neka djeca ponovno kaœu rijeçi na BI tabeli:

Svjedoçanstvo Posvjedoçite djeci da ñe ih ispravno biranje usreñiti. Moœete im reñi o trenutku
kad vas je netko izazvao da uçinite neøto bezumno. Objasnite odluku koju ste
donijeli i kako ste se poslije osjeñali.

Potaknite djecu da biraju ispravno kad ih netko izazove da uçine neøto bezumno.

Pozovite dijete da kaœe zavrønu molitvu.

Aktivnosti za
obogañivanje
sadrœaja Odaberite iz sljedeñih aktivnosti one koje ñe biti najbolje za djecu u vaøem

razredu. Moœete ih koristiti u samoj lekciji ili kao ponavljanje ili saœetak. Za dodat-
ne smjernice, vidi »Predavanje« u »Pomagala za uçitelja«.

1. Pomozite djeci izreñi sljedeñe rijeçi ili ih otpjevati na melodiju pjesme »Kad si
sretan«, koristeñi navedene pokrete:

Biram ispravno kada sam iskren (dodirnite usne [ili zapljeøñite rukama] i okre-
nite se).

Biram ispravno kada sam iskren (dodirnite usne i okrenite se).
Slijedim Spasitelja i to se vidi na meni;
Biram ispravno kada sam iskren (dodirnite usne i okrenite se).
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Moœete otpjevati ili izrecitirati pjesmu nekoliko puta, zamjenjujuñi »kada sam
iskren« s drugim izrazima poput »kad sam dobar« ili »kad se molim«.

2. Pomozite djeci odglumiti kako bi prihvatili izazov da uçine ispravno u situacijama
u kojima mogu odluçivati. Upotrijebite situacije navedene ispod ili osmislite
vlastite:

a) Prijatelj vas izazove da ukradete slatkiø iz trgovine.

b) Druga djeca u vaøem razredu Male økole rugaju se novom djeçaku zbog
njegove odjeñe.

c) Vaøa mlaÿa sestra pokvari vaøu omiljenu igraçku.

d) Vaøa majka vas je upravo zamolila da obavite nekoliko poslova za nju kad
vaø prijatelj doÿe na vrata i pita vas œelite li se s njim igrate vani.

e) Vaøi vas prijatelji izazovu da istrçite na prometnu ulicu po loptu s kojom su
se igrali.

f) Stranac vam ponudi slatkiø.

3. Pokaœite sliku 2-38, Prva vizija, i ukratko prepriçajte priçu o Prvoj viziji, kako je
opisano u Josip Smith – Povijest 2:14-20. Objasnite da kad je Joseph Smith
rekao drugim ljudima da je vidio Nebeskog Oca i Isusa Krista, mnogi mu nisu
vjerovali. Rugali su mu se i nazivali ga pogrdnim imenima. Htjeli su da kaœe
da vizija nije stvarna (vidi Josip Smith – Povijest 2:21-26). No Joseph Smith je
uçinio ispravno – uçinio je ono øto su Nebeski Otac i Isus Krist œeljeli da uçini.

4. Dajte djeci kopiju BI øtita (nalazi se na poçetku priruçnika) i bojice ili olovke.
Neka djeca oboje svoje øtitove. Objasnite djeci da prihvañanje izazova da se
uçini ispravno moœe biti poput øtita i øtititi ih od posljedica bezumnih odluka.
Zamolite djecu da stave svoje øtitove negdje u svojoj kuñi gdje ñe ih podsjeñati
da biraju ispravno.
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Cilj Osnaœiti œelju svakog djeteta da slijedi Isusa Krista.

Priprema 1. Uz molitvu prouçite Matej 4:18-22, Luka 5:1-11 i Ivan 14:15, 15:17.

2. Izreœite tri para velikih papirnatih stopa. Na stope napiøite sljedeñe:
a) Doÿi / Slijedi me
b) Obdrœavaj / Moje zapovijedi
c) Ljubite / Jedan drugoga

3. Pripremite se otpjevat ili izrecitirati rijeçi prvog stiha »Doÿi i slijedi tad me ti«
(Crkvena pjesmarica, br. 22).

4. Potrebni materijali:
a) Biblija.
b) BI tabela (vidi 1. lekciju).
c) Dva papira i olovka za svako dijete.
d) Slika 2-23, Dijete slijedi stope svoga oca; slika 2-24, Pozivanje ribara

(Umjetniçke slike iz evanÿelja 209; 62496).

5. Obavite potrebne pripreme za svaku aktivnost koju œelite koristiti.

Predloœeni
razvoj lekcije Pozovite dijete da kaœe uvodnu molitvu.

Pratite napredak djece ako ste ih potaknuli da uçine neøto tijekom tjedna.

Isus Krist œeli da ga slijedimo

Aktivnost za
privlaçenje paœnje

Neka se djeca igraju »Slijedi voÿu«. Neka stanu u vrstu na jednu stranu sobe. Dijete
u prvom redu trçi, poskoçi, preskoçi ili uçini neøto do druge strane prostorije. Druga
djeca slijede, çineñi ono øto je prvo dijete uçinilo. Zatim prvo dijete ide na kraj linije,
a drugo dijete postaje voÿa. Ponavljajte dok svako dijete ne bude voÿa.

Recite im da ñe u danaønjoj lekciji uçiti o slijeÿenju Isusa Krista.

Priça Pokaœite sliku 2-23, Dijete slijedi stope svoga oca, i ispriçajte sljedeñu priçu vla-
stitim rijeçima (ako djeca u vaøem razredu ne znaju øto je snijeg, moœete prilago-
diti priçu kako biste je pribliœili svojoj klimi i okolini):

Stjepan je otiøao pomoñi svom ocu sakupiti drva za vatru. Bila je zima i snijeg je
bio vrlo dubok. Stjepan i njegov otac uzeli su rukohvat drva i krenuli natrag prema
kuñi. Stjepanu je bilo teøko hodati po dubokom snijegu s velikim teretom. Tata
mu je rekao da hoda po njegovim stopama koje je ostavljao u snijegu. Stjepanu
je bilo puno lakøe hodati kad je slijedio stope svog oca.

Doÿi i slijedi me 15. 
lekcija

Doÿi

Slijedi me



• Zaøto je Stjepan slijedio stope svog oca?

• Zaøto mislite da je Stjepanu bilo puno lakøe hodati po snijegu kad je slijedio
stope svog oca?

Priça iz Svetih
pisama

Pokaœite sliku 2-24, Pozivanje ribara. Ispriçajte priçu iz Mateja 4:18-22 i Luke 5:1-11.
Objasnite da kad je Isus Krist bio na zemlji, pozvao je ljude da budu njegovi 
sljedbenici, ili pomagaçi.

Dok priçate priçu, u pravom trenutku proçitajte Matej 4:19. Objasnite da »uçinit ñu
vas ribarima ljudi« znaçi da je Isus htio da mu ti ljudi pomognu poduçavati ljude.

• Zaøto su ti ribari slijedili Isusa?

• Øto biste vi uçinili kad bi vas Isus zamolio da ga slijedite i budete njegovi
sljedbenici?

Rasprava Usporedite priçu kada je Isus Krist pozvao svoje sljedbenike s priçom o Stjepanu
i njegovom ocu. Kao øto je Stjepanov otac rekao Stjepanu da ga slijedi, Isus traœi
sve nas da ga slijedimo. Stjepanov otac je znao da ñe mu biti puno lakøe hodati
ako ñe slijediti njegove stope. Spasitelj zna da ñe naøi œivoti biti lakøi i da ñemo
biti sretniji ako ga slijedimo.

• Øto znaçi slijediti Isusa?

• Zaøto je œivot lakøi za nas kad slijedimo Isusa?

Pjesma Otpjevajte ili izrecitirajte rijeçi prvog stiha pjesme »Doÿi i slijedi tad me ti«.

Doÿi i slijedi tad me ti,
Spasitelj reçe, krenimo mi,
zajedno svi i srcem svim,
za Sinom Boga ljubljenim.

Objasnite da moœemo slijediti Isusa pokuøavajuñi biti poput njega i sluøajuñi nje-
gove zapovijedi. Kad uçimo njegove putove i çinimo øto on traœi da çinimo, mi sli-
jedimo njegove stope.

Aktivnost sa
stopama

Pokaœite dvije stope na kojima piøe »Doÿi« i »Slijedi me«. Proçitajte rijeçi s dje-
com. Neka djeca nekoliko puta ponove taj izraz.

Pokaœite BI tabelu na proçelju sobe. Neka djeca stave stope na pod na drugu
stranu sobe. (Kako lekcija napreduje i svaki par stopa je postavljen na pod, oni bi
trebali oformiti put na kojem svako dijete moœe iñi prema slici Spasitelja BI tabele.)

Isus œeli da obdrœavamo zapovijedi

Rasprava o
Svetim pismima

Objasnite da slijeÿenje Isusa Krista znaçi biti voljan uçiniti øto on traœi da uçinimo.
Zamolite djecu da sluøaju dok çitate o jednoj od stvari koju je Isus traœio da uçinimo.

Proçitajte naglas Ivan 14:15. Objasnite da su to Isusove rijeçi. Neka djeca ponove
stih s vama.

• Øto je Isus rekao da moramo uçiniti?

• Øto znaçi obdrœavati Isusove zapovijedi?

Aktivnost sa
stopama

Stavite stope oznaçene s »Obdrœavaj« i »Moje zapovijedi« i neka djeca ponove taj
izraz. Zamolite djecu da stave te stope na maloj udaljenosti od prvog para stopa.
(Stope trebaju biti dovoljno blizu da dijete moœe zakoraçiti s jedne na drugu.)
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Rasprava Opiøite djeci neke situacije u kojima mogu slijediti Isusa. Neka se djeca izmje-
njuju objaønjavajuñi øto bi mogli uçiniti u svakoj situaciji. Koristite primjere ispod
ili osmislite neke situacije koje su prikladnije za svoj razred:

1. Igrate se u økoli i pronaÿete torbicu u kojoj se nalazi novac.

• Kako ñete slijediti Isusa?

2. Spremni ste za spavanje i toliko ste umorni da œelite odmah spavati.

• Kako ñete slijediti Isusa prije odlaska u krevet?

3. Vaøa majka vas je zamolila da pazite mlaÿu sestru kako ne bi istrçala na ulicu.
Neki prijatelji doÿu i pozivaju vas da se odete igrati s njima.

• Kako ñete slijediti Isusa?

4. U vaøu økolu doøao je novi djeçak, a neka djeca ga ismijavaju.

• Kako ñete slijediti Isusa?

5. Neki prijatelji su vas pozvali da odete s njima posjetiti rodbinu, no neñe se vratiti
na vrijeme kako biste iøli u crkvu.

• Kako ñete slijediti Isusa?

Pozovite djecu da opiøu druge situacije u kojima mogu odabrati da slijede Isusa.
Istaknite da kad slijedimo Isusa çineñi øto on œeli da çinimo, mi biramo ispravno.

Isus œeli da volimo jedni druge

Sveta pisma Kako biste pomogli djeci otkriti drugi naçin kako mogu slijediti Isusove stope,
proçitajte naglas Ivan 15:17. Objasnite da su to Isusove rijeçi. Neka djeca ponove
stih s vama.

• Koga Isus œeli da volimo?

Aktivnost sa
stopama

Pokaœite stope na kojima piøe »Ljubite« i »Jedan drugoga«. Proçitajte te rijeçi s dje-
com i neka ponove taj izraz. Zamolite djecu da stave stope na isti naçin kao i prije.

Priça Ispriçajte ili proçitajte sljedeñu priçu o tome kako je djeçak koji se zvao Heber sli-
jedio Isusa Krista:

Heber se tresao na hladnoñi i ogrnuo je svoj tanki kaput oko sebe. Uskoro ñe biti
njegov roÿendan i sve øto je œelio bio je topli kaput. No znao je da ñe njegova
majka biti tuœna ako bi je traœio, jer si nije mogla priuøtiti da mu ga kupi. Heberov
otac je preminuo dok je Heber bio mali, a njegova majka je naporno radila kako
bi zaradila novac koji im je trebao. Çesto bi øivala do kasno u noñ, radeñi odjeñu
za druge ljude.

Na njegov roÿendan, njegova majka mu je poœeljela sretan roÿendan i dala mu
predivan kaput koji je saøila za njega. Heber nije mogao doçekati da ga obuçe
vani i osjeti kako ñe ga grijati.

Nekoliko tjedana kasnije, dok je obavljao svoje zadatke, Heber je vidio djeçaka
koji je na sebi imao samo vestu. Heber je znao koliko mu je hladno. Gotovo bez
razmiøljanja, Heber je skinuo svoj kaput i dao ga djeçaku.

Kad je Heberova majka vidjela da nosi svoj stari kaput, pitala ga je øto se dogo-
dilo s njegovim novim kaputom.
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Heber je objasnio: »Vidio sam djeçaka kojem je trebao puno viøe nego meni, pa
sam mu ga dao.«

Njegova majka ga je pitala: »Zar mu nisi mogao dati stari?«

Heber je pogledao svoju majku, nadajuñi se da ñe razumjeti, i vidio kako se nje-
zine oçi pune suzama. Zagrlila ga je çvrsto i rekla: »Naravno da nisi mogao,
Heber.« (Vidi Lucile C. Reading, »The Coat« [Kaput], Children’s Friend, studeni
1966, str. 5.)

• Kako je Heber slijedio Isusa Krista?

Recite djeci da je djeçak u ovoj priçi Heber J. Grant, koji je odrastao i postao
sedmi predsjednik Crkve.

Rasprava Neka djeca razmisle o naçinima kako oni mogu pokazati ljubav za druge. Moœete
koristiti pitanja poput sljedeñih da im pomognete da dobiju ideje:

• Kad biste vidjeli nekoga da padne i ozlijedi se, øto biste mogli uçiniti da
pokaœete ljubav?

• Kad netko u økoli ne bi imao obrok, øto biste mogli uçiniti da pokaœete ljubav?

Objasnite da je ljubav prema drugima viøe od osjeñaja ili rijeçi. Mi pokazujemo
ljubav po onome øto çinimo. Pozovite djecu da nam kaœu kako su pokazali ljubav
za druge ljude tijekom prethodnog tjedna.

Odabrat ñemo ispravno i slijediti Isusa Krista

Aktivnost sa
stopama

Dajte svakom djetetu priliku da hodaju po stopama i zatim stanu ispred Isusove
slike na BI tabeli. Neka svako dijete kaœe jednu stvar koju ñe on ili ona uçiniti slje-
deñi tjedan da slijedi Isusa.

Podsjetite djecu da slijedimo Isusa Krista kad biramo ispravno. Pokaœite na BI
tabelu i neka djeca ponove »Ja ñu birati ispravno«.

Saœetak

Aktivnost Dajte svakom djetetu dva papira i olovku. Neka djeca naprave stope ocrtavajuñi
svoje cipele. Napiøite, ili neka sami napiøu, Ja ñu slijediti Isusa Krista na vrh svog
papira. Neka djeca ponesu svoje stope kuñi da im pomognu upamtiti svoju
obvezu da slijede Isusa.

Svjedoçanstvo Recite djeci kako vas je usreñilo slijeÿenje Isusa Krista. Posvjedoçite da ako ga
slijedimo, Isus ñe nas voditi kako bismo ponovno œivjeli s naøim Nebeskim Ocem.

Potaknite djecu da uvijek pokuøaju slijediti Isusove stope. Predloœite da razgova-
raju o svojim papirnatim stopama sa svojim roditeljima.

Pozovite dijete da kaœe zavrønu molitvu. Predloœite da pita Nebeskog Oca da
pomogne djeci slijediti Isusa Krista i birati ispravno.

Aktivnosti za
obogañivanje
sadrœaja Odaberite iz sljedeñih aktivnosti one koje ñe biti najbolje za djecu u vaøem

razredu. Moœete ih koristiti u samoj lekciji ili kao ponavljanje ili saœetak. Za dodat-
ne smjernice, vidi »Predavanje« u »Pomagala za uçitelja«.

1. Objasnite djeci da ñete raditi pokrete (poput pljeskanja rukama, kimanja
glavom ili stupanja nogama). Zamolite ih da ponove vaøe pokrete. Uçinite to
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jednom, a zatim dodajte novi pokret i neka djeca ponove oba pokreta.
Nastavite dodajuñi nove pokrete, jedan po jedan. Vidite koliko djece moœe
upamtiti i ponovite pokrete pravim redoslijedom.

Usporedite to sa slijeÿenjem Spasitelja. Moramo pokuøati slijediti njegov pri-
mjer ne samo u jednoj stvari, veñ u svemu øto çinimo.

2. Pripremite lanac od papirnatih lutaka za svakog çlana razreda. (Starijoj djeci
moœe biti zanimljivo da sami naprave svoj lanac.) Presavinite komad papira u
obliku harmonike. Ocrtajte lik na savinuti papir (vidi prikaz ispod) i izreœite lutku.
Napravite lanac za svako dijete, i zapiøite Volite jedan drugoga na dnu svakog
lanca. Objasnite da je voljeti jedan drugoga jedna od najvaœnijih stvari koju nas
je Isus zamolio da uçinimo.

3. Otpjevajte ili izrecitirajte rijeçi prvog stiha pjesme »Ja Spasitelja znam« (Djeçja
pjesmarica, str. 14), »Volite jedan drugoga« (Djeçja pjesmarica, str. 44) ili
»Zapovijed posluøaj« (Djeçja pjesmarica, str. 46). Rijeçi pjesama »Ja Spasitelja
znam« i »Volite jedan drugoga« nalaze se na kraju priruçnika. Rijeçi pjesme
»Zapovijed posluøaj« nalaze se na sljedeñoj stranici.

Zapovijed posluøaj

Zapovijed posluøaj,
zapovijed posluøaj
jer u tom je sigurnost,
u tom je mir.
Dobit ñeø blagoslov.
Dobit ñeø blagoslov.
Prorok nam reçe:
Zapovijed sluøaj,
u tom je sigurnost i mir.
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Cilj Pomoñi svakom djetetu razumjeti da Isus Krist ima moñ da iscijeli i da blagoslovi
sveñeniøtva mogu pomoñi bolesnima.

Priprema 1. Uz molitvu prouçite Matej 9:18-19, 23-26; Marko 5:22-24, 35-43; Luka 8:41-42,
49-56; Jakovljeva 5:14-15; i Nauk i savezi 42:48.

2. Kopirajte ili ocrtajte crteœe koji se nalaze na kraju lekcije i izreœite ih u dijelove. Ti
crteœi koristit ñe se u aktivnosti »Tko sam ja? Øto sam ja?«.

3. Potrebni materijali:
a) Biblija i Nauk i savezi.
b) Kutija prve pomoñi ili vreñica koja sadrœi stvari koje mogu pomoñi ljudima da

ozdrave kad su bolesni ili ozlijeÿeni, poput lijekova, zavoja i sirupa za kaøalj.
c) Mala boçica posveñenog ulja.
d) Slika 2-25, Isus blagoslivlja Jairovu kñer (Umjetniçke slike iz evanÿelja 215;

62231); slika 2-26, Isus iscjeljuje bolesne; slika 2-27, Posluœivanje bolesnima
(62342).

4. Obavite potrebne pripreme za svaku aktivnost koju œelite koristiti.

Predloœeni
razvoj lekcije Pozovite dijete da kaœe uvodnu molitvu.

Pratite napredak djece ako ste ih potaknuli da uçine neøto tijekom tjedna.

Ponekad se razbolimo

Aktivnost za
privlaçenje paœnje

Pokaœite djeci kutiju prve pomoñi ili vreñicu i objasnite da se u njima nalaze stvari
koje nam mogu pomoñi kad smo bolesni ili ozlijeÿeni. Dajte djeci tragove o sva-
koj stvari koji im mogu pomoñi øto je to (na primjer, »Pomaœe da klice i prljavøtina
ne doÿu na rane i posjekotine«).

Kad djeca pogode svaki predmet, pokaœite im i ukratko popriçajte o tome kako
se koristi da pomogne ljudima da ozdrave. Podsjetite djecu da ne koriste te stvari
bez pomoñi njihovih roditelja.

Uçiteljeva
prezentacija

Objasnite da se gotovo svatko razboli ili ozlijedi. Ponekad ozljede ili bolest traje
vrlo kratko i naøi roditelji se mogu lako pobrinuti za nas, no ponekad su naøe
bolesti ozbiljne i naøi nas roditelji moraju odvesti lijeçniku za pomoñ.

Objasnite da postoji drugi naçin kako moœemo primiti pomoñ kad smo bolesni.
Kad je Isus Krist œivio na zemlji, blagoslovio je mnoge ljude i ozdravio ih je.
Koristio je sveñeniçku moñ da ih iscijeli.

Isus Krist je iscjeljivao bolesne

Priça iz Svetih
pisama

Pokaœite sliku 2-25, Isus blagoslivlja Jairovu kñer, i ispriçajte priçu o Isusu kako je
uzdigao Jairovu kñer, kako je opisano u Luki 8:41-42, 49-56 (vidi i Matej 9:18-19,
23-26 i Marko 5:22-24, 35-43).

Isus Krist ima 
moñ da iscijeli

16. 
lekcija



Objasnite da je Jair imao veliku vjeru. Vjerovao je da kad bi Isus doøao i blago-
slovio njegovu bolesnu kñer, da bi ona ozdravila. Kad je Isus otiøao u Jairov dom,
mnogi drugi ljudi okruœili su ga i traœili njegovu pomoñ. Dok je Isus pomagao dru-
goj bolesnoj œeni, çovjek je doøao s porukom za Jaira.

Proçitajte naglas Luka 8:49-50.

• Øto je glasnik rekao Jairu? (Vidi Luka 8:49.)

• Øto je Isus rekao Jairu? (Vidi Luka 8:50.)

Objasnite da je Isus, kad je doøao u Jairovu kuñu, rekao ljudima da ne plaçu, jer
djevojka nije mrtva. No ljudi su se smijali Isusu i izrugivali mu se jer su mislili da
je mrtva (vidi Luka 8:52-53).

Isus je poslao sve ljude vani osim njegovih uçenika Petra, Jakova i Ivana, te Jaira
i Jairove œene. Isus je zatim uzeo djevojku za ruku i rekao joj da ustane. Djevojka
je ustala iz kreveta, potpuno iscijeljena.

• Øto mislite zaøto je Isus poslao sve van iz kuñe osim Petra, Jakova, Ivana i
djevojçinih roditelja? (Moœda zato øto su mu se drugi ljudi smijali i nisu vjerovali
da ñe iscijeliti djevojku. Oni nisu imali vjere.)

• Zaøto je Isus mogao iscijeliti Jairovu kñer? (Imao je sveñeniøtvo; roditelji
djevojke imali su vjeru.)

Uçiteljeva
prezentacija

Pokaœite sliku 2-26, Isus iscjeljuje bolesne, i zamolite djecu da zamisle kako bi se
osjeñali kad bi Isus doøao blagosloviti ih kad su bolesni. Naglasite da Isus voli sva-
koga od njih kao øto je volio djecu koja su œivjela na zemlji kad i on. Iako on trenut-
no nije na zemlji, dao je pravednim muøkarcima sveñeniøtvo i moñ da djeluju za
njega. Oni nam mogu dati blagoslov za iscjeljenje poput Isusa kad bi bio ovdje.

Muøkarci koji imaju sveñeniøtvo mogu nam posluœivati

Rasprava Pokaœite sliku 2-27, Posluœivanje bolesnima.

• Øto se dogaÿa na ovoj slici?

Objasnite da kad ljudi koji obnaøaju Melkisedekovo sveñeniøtvo daju blagoslov
nekome tko je bolestan, to nazivamo posluœivanje bolesnih. Neka djeca nekoliko
puta ponove rijeç posluœivanje.

Pokaœite djeci bocu posveñenog ulja. Objasnite da su to ulje posebno blagoslovili
ljudi koji imaju sveñeniøtvo. Kad je netko bolestan i treba pomoñ da mu bude
bolje, dva muøkarca koji obnaøaju Melkisedekovo sveñeniøtvo koriste ulje i daju
blagoslov bolesnoj osobi (vidi Jakovljeva 5-14-15).

• Jeste li vi ikada primili posluœivanje?

Neka djeca ispriçaju o bilo kojem sveñeniçkom blagoslovu kojeg su imali ili vidjeli
u svojoj obitelji. Moœete reñi djeci o trenutku kad su obnaøatelji sveñeniøtva
posluœivali vama ili çlanu obitelji.

Priça Ispriçajte priçu o nekome tko je iscijeljen kroz sveñeniçki blagoslov. Istinita priça
o vama ili nekome drugome koga djeca poznaju, poput çlana odjela ili ogranka,
bit ñe najuçinkovitija. Ako ne znate takvu priçu, moœete upotrijebiti sljedeñu priçu:

Kad je Janica doøla kuñi iz økole, njezin otac ju je sreo na vratima i rekao joj da
se tog jutra rodio njezin mali brat. Beba se rodila ranije nego øto je trebala i bila
je vrlo mala i slaba. Lijeçnik je rekao da beba moœda neñe preœivjeti dulje od
nekoliko sati.
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Janica je mogla vidjeti koliko je njezin otac bio zabrinut. Bila je tuœna jer je œeljela
da beba œivi.

Janiçin otac je pozvao jednog od svojih kuñnih uçitelja da doÿe i pomogne mu
dati bebi blagoslov. Kad je kuñni uçitelj stigao, svi su otiøli u sobu u kojoj su bili
Janiçina majka i mali braco. Janiçin otac i kuñni uçitelj njeœno su poloœili svoje
ruke na malu glavu nove bebe, a Janiçin otac ga je blagoslovio da œivi kako bi
ispunio zemaljsku misiju. Topla utjeha i mir ispunili su Janicu. Znala je da ñe
zbog moñi sveñeniøtva, njezin mali brat narasti i postati snaœan. (Prilagoÿeno
iz »Moments to Remember« [Trenuci za pamñenje], Children’s Friend, veljaça
1963, str. 41.)

Uçiteljeva
prezentacija

Objasnite da Nebeski Otac i Isus vole svaku osobu koja traœi da bude iscijeljena,
no ponekad ljudi nisu iscijeljeni iako je obavljeno posluœivanje. Neki nisu iscije-
ljeni jer Nebeski Otac zna da mogu postati snaœniji ljudi uçeñi œivjeti sa svojom
boleøñu ili invaliditetom. Drugi nisu iscijeljeni jer je pravi trenutak da preminu i
vrate se natrag Nebeskom Ocu (vidi NiS 42:48). Moramo imati vjere da Nebeski
Otac zna najbolji odgovor na svaku molitvu.

Aktivnost Neka nekoliko djece doÿu u prednji dio uçionice i pridrœe crteœe za aktivnost »Tko
sam ja? Øto sam ja?«. Neka djeca ispriçaju øto crteœi predstavljaju.

Objasnite da ñete proçitati neke opise stvari i ljudi ukljuçenih u posluœivanje bole-
snima. Neka djeca odluçe koji crteœ najbolje odgovara opisu.

1. Mene koriste kad se blagoslivlja bolesna osoba. Obnaøatelj sveñeniøtva stavlja
nekoliko kapi mene na glavu bolesne osobe. Øto sam ja? (Posveñeno ulje.)

2. Pokazao sam ljudima kako œivjeti. Vjera u mene moœe pomoñi ljudima da
prevladaju bolest. Tko sam ja? (Isus Krist.)

3. Treba mi poseban blagoslov. Imam vruñicu. Zamolio sam svog oca da mi da
blagoslov kako bi mi pomogao da mi bude bolje. Tko sam ja? (Bolesno dijete.)

4. Dana mi je posebna moñ koja se naziva sveñeniøtvo. Mogu koristiti tu moñ da
blagoslivljam ljude. Tko sam ja? (Çovjek koji obnaøa Melkisedekovo sveñeniøtvo.)

5. Kad bolesna osoba traœi blagoslov, pozivaju se ljudi koji obnaøaju Melkisedekovo
sveñeniøtvo. Obiçno sudjeluje odreÿeni broj ljudi. Ja sam taj broj. Øto sam ja?
(Broj 2.)

6. Kad ljudi koji obnaøaju sveñeniøtvo blagoslivljaju bolesne, stavljaju me na glavu
bolesne osobe. Øto sam ja? (Ruke.)

Saœetak

Ponavljanje Ponovno pokaœite kutiju prve pomoñi ili vreñicu.

• Za øto koristimo ove predmete?

• Øto nam joø moœe pomoñi da ozdravimo kad smo bolesni ili ozlijeÿeni?

Svjedoçanstvo Posvjedoçite o veliçini Isusa Krista i njegovoj moñi iscjeljenja. Recite djeci koliko
ste zahvalni øto je Isus pravednim ljudima dao Melkisedekovo sveñeniøtvo kako
bi nas mogli blagosloviti kad smo bolesni.

Zamolite djecu da razmisle o tome kako mogu dijeliti øto su nauçili sa svojim obi-
teljima. Potaknite djecu da svojoj obitelji ispriçaju priçu kako je Spasitelj iscijelio
Jairovu kñer.

Pozovite dijete da kaœe zavrønu molitvu.
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Aktivnosti za
obogañivanje
sadrœaja Odaberite iz sljedeñih aktivnosti one koje ñe biti najbolje za djecu u vaøem

razredu. Moœete ih koristiti u samoj lekciji ili kao ponavljanje ili saœetak. Za dodat-
ne smjernice, vidi »Predavanje« u »Pomagala za uçitelja«.

1. Napiøite Mi vjerujemo u dar iscjeljenja na ploçu i objasnite da nam je Joseph
Smith dao ovu veliku istinu kao dio sedmog çlanka vjere. Neka djeca ustanu i
ponove reçenicu. Pomozite im da je upamte tako da svaki put obriøete jednu
do dvije rijeçi. Neka djeca nastave ponavljati reçenicu dok nije potpuno
izbrisana i zapamñena.

2. Otpjevajte ili izrecitirajte prvi stih pjesme »Vjera« (Djeçja pjesmarica, str. 28),
koristeñi ispod navedene pokrete. Podsjetite djecu da je vjera vaœna za
iscjeljenje.

Vjera je znati da sjat ñe sunce (napravite krug iznad glave s rukama),
U sve dane te (polako spustite ruke do ramena).

Vjera je znati da Bog ñe çuti (stavite ruke iza uøiju)
molitve mi sve (stavite ruke kao da se molite).

Vjera je k’o sjemenka (skupite lijevu ruku u obliku posude i glumite kao da sadite
sjeme s desnom rukom),

øto raste s plodna tla (upotrijebite desnu ruku kao da biljka raste iz lijeve ruke).
To je toplina u srcu mom (stavite ruke na srce)
Kad dobro çinim (podignite kaœiprst prema gore)

k tom (dotaknite glavu desnim kaœiprstom).

3. Ispriçajte priçu kako je Isus Krist iscjeljivao Nefijce, kako je opisano u 3. Nefiju
17:5-9. Ako je moguñe, koristite sliku 317 iz Umjetniçkih slika iz evanÿelja (ili
62541 iz knjiœnice sastajaliøta) kako biste prikazali priçu. Neka djeca dotaknu
na svom tijelu neke stvari koje je Isus iscijelio, poput oçiju, uøiju ili nogu.
Razgovarajte s djecom o tome kako su se Nefijci dobro osjeñali kad ih je Isus
iscijelio. Proçitajte naglas zadnji dio 8. stiha (od opaœam) i podsjetite djecu da
je vaœno imati vjeru u Isusa Krista.

4. Napravite kopiju slika s kraja lekcije za svako dijete. Dajte djeci bojice i neka
obojaju slike. Potaknite ih da koriste slike kako bi rekli svojim obiteljima kako
bolesni ljudi mogu biti blagoslovljeni kroz sveñeniçke blagoslove.
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Cilj Pomoñi svakom djetetu razumjeti kako nam sveñeniøtvo moœe pomoñi.

Priprema 1. Uz molitvu prouçite Matej 4:35-41. Vidi i Evanÿeoska naçela (31110), 13.
poglavlje.

2. Pripremite se otpjevati ili izrecitirati rijeçi prvog stiha »Na moru u burnoj noñi«
(Crkvena pjesmarica, br. 20).

3. Potrebni materijali:
a) Biblija.
b) Baterija ili mala lampa. Ako to nije moguñe donijeti, upotrijebite svjetlo u

svojoj uçionici.
c) Slika 2-20, Djeçak se krsti (62018); slika 2-27, Posluœivanje bolesnima

(62342); slika 2-28, Smirivanje oluje (Umjetniçke slike iz evanÿelja 214;
62139); slika 2-29, Podjeljivanje sakramenta (62021); slika 2-30, Djevojçica
prima potvrdu (62020); slika 2-31, Blagoslov novoroÿençeta; slika 2-32, Novi
braçni par ispred hrama; slika 2-33, Otac blagoslivlja svoju kñer.

4. Obavite potrebne pripreme za svaku aktivnost koju œelite koristiti.

Napomena: Vodite raçuna o osjeñajima djece u vaøem razredu koja nemaju
oçeve u svojim domovima ili çiji oçevi ne obnaøaju sveñeniøtvo.

Predloœeni
razvoj lekcije Pozovite dijete da kaœe uvodnu molitvu.

Pratite napredak djece ako ste ih potaknuli da uçine neøto tijekom tjedna.

Sveñeniøtvo je najveña moñ

Aktivnost za
privlaçenje paœnje

Upotrijebite bateriju, malu lampu ili svjetlo u svojoj uçionici kako biste pomogli
prikazati znaçenje rijeçi moñ. Zapoçnite raspravu s ugaøenim svjetlom. Istaknite
da iako su svi dijelovi na svom mjestu, baterija ili lampa ne daju svjetlo.

• Øto se mora dogoditi prije nego øto se upali svjetlost?

Neka svako dijete pokaœe øto se dogaÿa kad se ukljuçi svjetlo. Objasnite da
baterija ili lampa moraju imati elektriçnu energiju prije nego øto zasvijetli.

Priça iz Svetih
pisama

Recite djeci da se ova lekcija odnosi na drugu vrstu moñi – moñ koja je veña i od
elektriçne energije. Pozovite djecu da posluøaju sljedeñu priçu i razmisle o tome
kakva se moñ koristi. Ispriçajte priçu iz Marka 4:35-41.

• Kako biste se osjeñali kad biste bili na brodu tijekom teøke oluje?

Objasnite da su uçenici probudili Isusa Krista jer su se uplaøili zbog oluje.
Proçitajte naglas øto su uçenici traœili od Isusa u zadnjem dijelu Marka 4:38
(od Uçitelju). Uçenici su se bojali da ñe oluja potopiti brod i da ñe oni poginuti.

Sveñeniøtvo mi pomaœe 17. 
lekcija



Pokaœite sliku 2-28, Smirivanje oluje, i proçitajte naglas Marko 4:39 da vidite øto
je Isus uçinio. Neka djeca ustanu i ponove Isusove rijeçi: »Utiøaj se! Umukni!«

Objasnite da su uçenici bili zaçuÿeni øto se oluja tako brzo smirila. Proçitajte
naglas iz Marka 4:41 øto su rekli jedan drugome: »Tko je, dakle, ovaj, da mu se i
vjetar i more pokoravaju?« Isusovi uçenici bili su iznenaÿeni øto je on imao moñ
da kontrolira vjetar i valove.

Pjesma Otpjevajte ili izrecitirajte rijeçi prvog stiha i refren pjesme »Na moru u burnoj
noñi«. Prije nego øto poçnete, recite djeci da je ova pjesma o priçi koju su upravo
çuli. Zamolite ih da sluøaju Isusove rijeçi (»dubok mir«) u refrenu. (Rijeçi ove pje-
sme mogu biti teøke maloj djeci za razumjeti, no Duh im moœe pomoñi razumjeti
znaçenje pjesme. Moœete djeci objasniti neke od teœih rijeçi.)

Moœete pomoñi djeci da izvedu razne pokrete dok pjevaju ili recitiraju rijeçi. Mogu
se gibati naprijed i natrag kao da se ljuljaju u çamcu, svojim rukama raditi
pokrete poput valova, pokazati strah na licima uçenika, i tako dalje.

Na moru u burnoj noñi,
naø çamac veñ tone, gle!
Zar su zalud sve muke naøe,
zar ovdje je grob za sve?
Zar ti ne mariø, o Kriste,
vidiø li sav naø jad?
Evo, u more veñ çamac tone:
o Kriste, pomozi sad!

Refren:
On reçe i odmah se razli mir,
dubok mir.
Ako i bjesne sad valovi
i prijete nam smrñu svi vjetrovi zli,
sa Kristom u çamcu smo sigurni,
jer Gospod nad silama s nama je,
a njega i more boji se
boji se, boji se.
A njega i more boji se
sluøa ga sve!

• Koju je veliku moñ imao Isus Krist da je mogao zaustaviti oluju? (Moñ sveñeniøtva,
odnosno moñ da se djeluje u ime Nebeskog Oca.)

Neka djeca naglas izgovore sveñeniøtvo.

Moœemo biti blagoslovljeni kroz sveñeniøtvo

Uçiteljeva
prezentacija

Objasnite da mnogi muøkarci u Crkvi imaju tu istu moñ. Nebeski Otac i Isus Krist
daju sveñeniøtvo dostojnim muøkarcima u Crkvi. Kad ti muøkarci prime smjernice
od Nebeskog Oca, mogu koristiti sveñeniøtvo da nam pomognu i blagoslove nas.

• Koga poznajete tko obnaøa sveñeniøtvo?

Rasprava kroz slike Pokaœite slike sveñeniçkih uredbi, jednu po jednu. Neka djeca drœe ili pokaœu na
slike i pomozite im ispriçati øto se dogaÿa na svakoj od njih. Naglasite da sve te
stvari çine muøkarci koji obnaøaju sveñeniøtvo. Neka djeca razgovaraju o isku-
stvima koja su imali s tim uredbama.
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Pokaœite sliku 2-27, Posluœivanje bolesnima. Podsjetite djecu na stvari koje su
nauçili u 16. lekciji o posluœivanju bolesnima. Neka djeca upamte da muøkarci
koji obnaøaju sveñeniøtvo mogu dati blagoslove ljudima koji su bolesni kako bi
im pomogli da ozdrave.

• Jeste li ikada primili blagoslov jer ste bili bolesni?

Pokaœite sliku 2-29, Posluœivanje sakramenta. Objasnite da sveñenici u Aronovom
sveñeniøtvu ili muøkarci koji obnaøaju Melkisedekovo sveñeniøtvo blagoslivljaju
sakrament, a ÿakoni u Aronovom sveñeniøtvu ga posluœuju. Neka djeca ispriçaju
o starijim çlanovima svoje obitelj ili prijateljima koji pomaœu sa sakramentom.

Pokaœite sliku 2-20, Djeçak se krsti. Podsjetite djecu da svakoga od nas krsti
muøkarac koji obnaøa sveñeniøtvo, kao øto je i Isus Krist bio krøten. Ivan Krstitelj
je obnaøao sveñeniøtvo, stoga je mogao krstiti Isusa.

• Je li itko od vas bio krøten? (Ako je neko od djece veñ krøteno, moœete ih
zamoliti da vam ispriçaju o svom krøtenju.)

Pokaœite sliku 2-30, Djevojçica prima potvrdu. Podsjetite djecu da ñe nakon njiho-
vog krøtenja, muøkarci koji obnaøaju Melkisedekovo sveñeniøtvo potvrditi sva-
koga od njih za çlana Crkve Isusa Krista svetaca posljednjih dana. Tada ñe
takoÿer dobiti i dar Duha Svetoga kroz sveñeniçku moñ.

Pokaœite sliku 2-31, Blagoslov novoroÿençeta. Recite djeci da novoroÿençad
u Crkvi mogu primiti sveñeniçki blagoslov kad im se nadjene ime. Neka vam
djeca ispriçaju o novoroÿençetu koje je nedavno blagoslovljeno na taj naçin.
(Ako su neka djeca zabrinuta jer nisu bila blagoslovljena na taj naçin kad su bili
bebe, uvjerite ih da ñe imati mnogo drugih prilika primiti sveñeniçke blagoslove.)

Pokaœite sliku 2-32, Novi braçni par ispred hrama. Objasnite da ñe, kad odrastu,
djeca moñi iñi u hram kako bi se vjençali. Ljudi koji imaju sveñeniçku moñ peça-
ñenja vjençavaju pravedne parove u hramu. Hramsko vjençanje omoguñava obi-
telji da budu zauvijek zajedno.

Priça Recite djeci da mogu primiti sveñeniçki blagoslov kad imaju teøkoñe. Pokaœite
sliku 2-33, Otac blagoslivlja svoju kñer, i ispriçajte priçu o djevojçici koja je primila
sveñeniçki blagoslov kad je imala problem. Moœete upotrijebiti sljedeñu priçu:

Suzana se pripremala za prvi dan økole. Bila je uzbuÿena zbog poçetka økole, no
sada kada je prvi dan napokon doøao, bila je uplaøena.

Suzana je bila tiho cijelo jutro. Njezina majka napravila joj je omiljeni doruçak, no
Suzana se nije smijeøila kad ga je vidjela. Pokuøala je jesti, no nije mogla.

Suzana je rekla majci da se ne osjeña dobro. Ona je dodirnula njezino çelo kako
bi provjerila ima li vruñicu. Pogledala je u njezino grlo, no ono nije bilo crveno.
Majka ju je pitala gdje joj nije dobro. Suzana je rekla da se osjeña çudno iznutra.

Suzanin otac je rekao da se vjerojatno osjeña çudno jer je prvi dan økole. Bila
je malo uplaøena jer ñe provesti cijeli dan izvan kuñe i nije znala øto je oçekuje.
Suzanin otac je objasnio da se jednako osjeñao kad je zapoçeo svoj novi posao.

Otac se ponudio da joj da sveñeniçki blagoslov prije nego øto ode u økolu.

Blagoslov ñe pomoñi da strah i çudan osjeñaj kojeg je Suzana imala nestanu.
Suzanin otac poloœio je ruke na njezinu glavu i dao joj poseban blagoslov.
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Kad je Suzana doøla kuñi to poslijepodne, bila je sretna. Rekla je majci da joj se
sviÿa økola i da je uçiteljica bila dobra. Suzani je bilo drago øto joj je otac dao
poseban blagoslov da joj pomogne da se osjeña bolje po pitanju økole.

Objasnite da se ta vrsta blagoslova çesto naziva oçinski blagoslov. Ako naøi
oçevi nisu u moguñnosti blagosloviti nas, moœemo zamoliti druge muøkarce koji
obnaøaju Melkisedekovo sveñeniøtvo, poput naøih kuñnih uçitelja, drugih çlanova
obitelji ili biskupa ili predsjednika ogranka, da nam daju blagoslov kad nam je
potrebno.

Saœetak

Ponavljanje
kroz sliku

• Kada nam moœe trebati ili moœemo poœeljeti sveñeniçki blagoslov?

Pokaœite sliku dok djeca govore o uredbi koju prikazuje. Neka djeca naglas kaœu
naziv svake uredbe ili blagoslova. Spomenite da su to samo neke od stvari koje
moñ sveñeniøtva moœe uçiniti za nas.

Svjedoçanstvo Posvjedoçite o svojoj zahvalnosti øto imamo sveñeniøtvo, istu moñ koju je imao
Isus, da nam pomogne u naøim œivotima.

Potaknite djecu da zamole sveñeniçki blagoslov od svojih oçeva (ili drugog obna-
øatelja Melkisedekovog sveñeniøtva) kad im bude potreban.

Pozovite dijete da kaœe zavrønu molitvu. Predloœite da iskaœe zahvalnost za bla-
goslove sveñeniøtva.

Aktivnosti za
obogañivanje
sadrœaja Odaberite izmeÿu sljedeñih aktivnosti onu koja ñe biti najbolja za djecu u vaøem

razredu. Moœete ih koristiti u samoj lekciji ili kao ponavljanje ili saœetak. Za dodat-
ne smjernice, vidi »Predavanje« u »Pomagala za uçitelja«.

1. Uz odobrenje vaøe predsjednice Male økole, pozovite roditelja djeteta iz vaøeg
razreda da ispriça o imenovanju i blagoslovu djeteta. Zamolite roditelja da
ispriça kako su se roditelji osjeñali, kako su obukli djeteøce u lijepu odjeñu
i kako je posebno bilo imati kuñne uçitelje, çlanove obitelji i druge bliske
prijatelje da gledaju ili sudjeluju. Takoÿer zamolite roditelja da vam ispriça
kako se otac osjeñao øto je mogao koristiti moñ sveñeniøtva da imenuje
djeteøce i blagoslovi ga.

2. Neka djeca odglume priçu iz Marka 4:35-41.

3. Dajte djeci papir i bojice ili olovke i neka svako dijete nacrta sliku sveñeniçke
uredbe, poput posluœivanja sakramenta. Oznaçite sliku svakog djeteta s
imenom prikazane uredbe.

4. Otpjevajte ili izrecite rijeçi jedne ili viøe pjesama o sveñeniçkim uredbama:
»Obnova sveñeniøtva« (Djeçja pjesmarica, str. 25), »O Isusu mislit« (Djeçja
pjesmarica, str. 24), »Obitelj moœe vjeçna nam biti« (Djeçja pjesmarica, str. 63),
»Krøtenje« (Djeçja pjesmarica, str. 30), »Tihim svojim glasom« (Djeçja pjesmarica,
str. 34). Rijeçi pjesama »Krøtenje« i »Tihim svojim glasom« nalaze se na kraju
priruçnika.
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Obnova sveñeniøtva

Bog sveñeniøtva moñ
znanje obnovi
kad On se svijetu objavi
i moñ nam ostavi.

O Isusu mislit

Ja mirno ñu sjedit u ovaj ças
o Isusu mislit øto spasi sve nas,

o svemu øto propati nudeñ’ nam spas:
za mir i tiøinu sad pravi je ças.

I makar smo mali sad lako je to
o Isusu mislit kog volimo.

Obitelj moœe vjeçna nam biti

Na Zemlji ovoj imam nju,
obitelj dragu mi.
Ja silno œelim biti s njom
u cijeloj vjeçnosti.
Obitelj moœe vjeçna nam biti
kroz Nebeskog Oca plan.
Ja uvijek œelim biti s tom obitelji,
a po Kristu put je nama dan, po Kristu put je nama dan.

Dok ja sam joø u mladosti,
briœno ñu se spremati.
Da mogu se u hramu Boœjem
tada vjençati.
Obitelj moœe vjeçna nam biti
kroz Nebeskog Oca plan.
Ja uvijek œelim biti s tom obitelji,
a po Kristu put je nama dan, po Kristu put je nama dan.
(© 1980. Ruth Muir Gardner. Koristi se uz dozvolu.)
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Cilj Pomoñi svakom djetetu razumjeti da Nebeski Otac uvijek çuje naøe molitve
i odgovara na njih na najbolji naçin.

Priprema 1. Uz molitvu prouçite Luka 1:5-17. Vidi i Evanÿeoska naçela (31110), 8. poglavlje.

2. Pripremite se otpjevati ili izrecitirati oba stiha pjesme »Zapovijed posluøaj«
(Djeçja pjesmarica, str. 46). Rijeçi ove pjesme nalaze se na kraju priruçnika.

3. Pripremite se iznijeti osobno iskustvo kad vam je Nebeski Otac pomogao
odgovoriti na molitvu.

4. Potrebni materijali:
a) Biblija.
b) Slika 2-34, Imenovanje Ivana Krstitelja.

5. Obavite potrebne pripreme za svaku aktivnost koju œelite koristiti.

Predloœeni
razvoj lekcije Pozovite dijete da kaœe uvodnu molitvu.

Pratite napredak djece ako ste ih potaknuli da uçine neøto tijekom tjedna.

Moœemo moliti za pomoñ

Aktivnost za
privlaçenje paœnje

Zajedno s djecom, otpjevajte ili izrecitirajte rijeçi sva tri stiha pjesme »Zapovijed
posluøaj«.

• Zaøto bismo trebali sluøati naøe roditelje i Nebeskog Oca? (Jer nam oni mogu
pomoñi da uçinimo ono øto je najbolje za nas.)

Priça Ispriçajte sljedeñu priçu:

Marina je jedne veçeri usnula loø san. Sanjala je da je izgubljena i uplaøena. Kad
se probudila, poçela je plakati.

• Øto biste vi uçinili na Marininom mjestu?

Marina je pozvala svog oca, a on je doøao i zagrlio ju je. Marina se osjeñala bolje
i ubrzo je ponovno zaspala.

• Zaøto je Marina pozvala svog oca? (Bila joj je potrebna pomoñ i znala je da ñe
joj on pomoñi.)

• Koga zovete kad trebate pomoñ? (Odgovori mogu ukljuçiti Nebeskog Oca,
roditelje, druge çlanove obitelji i prijatelje.)

• Kako zovemo Nebeskog Oca i traœimo njegovu pomoñ? (Molimo se.)

Priça Ispriçajte djeci sljedeñu priçu o Johnu A. Widtsoeu, koji je odrastao i postao çlan
Zbora dvanaestorice apostola:

Molitve su usliøane
na najbolji naçin

18. 
lekcija



Johnov otac je umro dok je on bio dijete, a njegova majka je radila naporno kako
bi zbrinula svoju djecu. John je œelio nañi posao i pomoñi joj. Nije bilo jednostavno
pronañi posao koji bi mogao raditi nakon økole, no naposljetku ga je pronaøao.
Jednog dana mu je çovjek za kojeg je radio rekao da je dobro radio nekoliko tje-
dana i platio mu je pet dolara u zlatu.

John je rekao: »Pet dolara! To je bio novac! Bio sam ushiñen! Dat ñu pola svojoj
majci, kupit ñu novu knjigu i saçuvati ostatak. U dœepu mojih hlaça nalazio se
sjajni novi zlatnik i otrçao sam kuñi da joj ispriçam kako sam imao sreñe.

Na putu kuñi, stavio sam ruku u dœep kako bih opipao... novac. No tamo ga nije
bilo! Ponovno sam prepipao dœep. Zlatnik nije bio u njemu! Umjesto zlatnika, pro-
naøao sam rupu u dœepu kroz koji mi je kovanica ispala. Bilo je straøno! Bilo mi je
toliko œao da sam sjeo pored jarka i zaplakao.«

John je hodao natrag putem kojim je iøao, traœeñi zlatnik. Ploçnik po kojem je
hodao bio je napravljen od ploça i pretraœio je rupe izmeÿu svih ploça. No nije
mogao pronañi novac. Naposljetku je prihvatio da je novac zauvijek izgubljen.

Aktivnost (izborna) Neka se djeca pretvaraju da su John dok je traœio izgubljenu kovanicu i hodaju
polako po sobi nekoliko sekundi kao da je traœe. Neka se zatim vrate na svoja
sjedala.

• Da ste vi John, øto biste uçinili sljedeñe?

Priça se nastavlja John je rekao: »Zatim sam se sjetio da je Gospodin znao gdje je zlatnik, i da kad
bi mi on pomogao, i œelio da ga naÿem, neñe biti dugo izgubljen.

Stoga sam kleknuo na koljena iza velikog drveta, i rekao Gospodinu za svoj pro-
blem, i zamolio, ako on misli da je to najbolje za mene, da mi pomogne pronañi
[zlatnik]. Kad sam ustao osjeñao sam se puno bolje. Bio sam siguran da je
Gospodin çuo moju molitvu.

[Bilo je mraçno]. Nije se moglo jasno vidjeti na tlu, naroçito ne mali zlatnik. No
nastavio sam hodati, ovoga puta ne tako polako, jer sam znao da mi Gospodin
pomaœe. Negdje na pola puta drugog bloka, u travi je leœao moj izgubljeni zlatnik
od pet dolara. ... Gotovo sam uskliknuo od radosti. Koliko ñe drago biti mojoj
majci, i koliko ñu uœivati u knjizi koju sam planirao kupiti. Naslonio sam se na
ogradu i rekao: ‘Hvala ti, o Gospodine, øto si pronaøao moj novac. ’

Od tada sam znao da Gospodin çuje molitve. I od tog dana sam pazio da
nemam rupa u dœepu« (iz John A. Widtsoe, »The Lost Gold Piece« [Izgubljeni zlat-
nik], Children’s Friend, rujan 1947, str. 369).

Rasprava • Koliko se puta John molio za svoju kovanicu?

• Za øto se John molio prvi put? (Da zamoli Nebeskog Oca da mu pomogne
pronañi njegov novac.)

• Kakav je bio odgovor na Johnovu molitvu?

• Zaøto se John molio drugi put? (Da se zahvali Nebeskom Ocu za pomoñ.)

• Kako je Nebeski Otac pomogao vama kad ste se molili?

Uçiteljeva
prezentacija

Naglasite djeci da baø kao i naøi zemaljski roditelji, Nebeski Otac nas voli i œeli
nam pomoñi. Kad zamolimo za pomoñ, Nebeski Otac ñe nas çuti. Ispriçajte djeci
kada je Nebeski Otac pomogao vama kao odgovor na molitvu.
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Molitve su odgovorene na razliçite naçine

Priça iz Svetih
pisama

Podignite Bibliju i recite djeci da je sljedeña priça iz Biblije.

Pokaœite sliku 2-34, Imenovanje Ivana Krstitelja, i ispriçajte priçu iz Luke 1:5-17.

Objasnite da su Zaharija i Elizabeta bili pravedni ljudi i molili su se za dijete
mnogo godina. Sada su oboje bili zdravi i joø uvijek nisu imali dijete.

Objasnite da je Zaharija bio iznenaÿen i pomalo uplaøen kad je ugledao anÿela
u hramu. Proçitajte naglas øto je anÿeo rekao Zahariji iz Luke 1:13-14. Objasnite
da se ono øto je anÿeo obeñao dogodilo, a Zaharija i Elizabeta su dobili djeçaka.

Naglasite da je Nebeski Otac çuo sve Zaharijine i Elizabetine molitve. No do tada
nije bilo vrijeme da se njihovo dijete rodi. Anÿeo je rekao Zahariji da ñe dijete,
Ivan, odrasti i biti veliki prorok, Ivan Krstitelj. Ivan je tada roÿen kako bi mogao
pripremiti mnoge ljude da vjeruju u Isusa Krista i slijede ga.

Uçiteljeva
prezentacija

Objasnite da se ponekad, poput Elizabete i Zaharije, molimo za neøto øto ñe biti
dobro za nas kasnije, no joø ne u tom trenutku. Nebeski Otac çuje sve naøe moli-
tve i odgovara na njih na naçin i u vrijeme koje je najbolje za nas.

Podsjetite djecu da kad je John Widstoe molio za svoju izgubljenu kovanicu, on
se sjetio da Nebeski Otac zna gdje je kovanica i da ñe mu pomoñi da je pronaÿe
»ako on misli da je to najbolje za mene«. John je odmah pronaøao kovanicu jer je
za njega bilo najbolje da je pronaÿe.

Objasnite da ponekad moœemo pitati naøe roditelje za neøto øto znaju da nije
dobro za nas, i oni moraju reñi »ne«. Sliçno tome, moœemo se moliti za neøto øto
Nebeski Otac zna da ne bi bilo ispravno za nas, i on mora reñi »ne«.

Priça Ispriçajte sljedeñu priçu vlastitim rijeçima:

Dok je Mihael bio u kuñi s teøkim kaøljem, poçeo je padati snijeg – prvi veliki sni-
jeg te zime. Mihael je preklinjao svoju majku da ga pusti vani na snijeg, no ona je
rekla »ne«. Ona se bojala da ñe se njegov kaøalj pogorøati.

Mihael je zaista œelio igrati se na snijegu, stoga se molio da mu Nebeski Otac
pomogne da njegova majka promijeni odluku. Kad je njegov prijatelj Aleksandar
doøao i pitao ga hoñe li se igrati na snijegu, Mihael je rekao da mora pojesti
ruçak, ali da ñe se moñi igrati nakon ruçka jer se molio da ga njegova majka
pusti da se igra na snijegu.

Nakon ruçka Mihael je ponovno pitao svoju majku moœe li iñi vani igrati se. Rekao
joj je da se molio da ga pusti da ide vani. Mihaelova majka je bila tuœna. Pitala je
Mihaela misli li on da bi Nebeski Otac œelio da on ode vani i igra se danas na sni-
jegu kad bi se od toga mogao joø viøe razboljeti.

• Mislite li da je Nebeski Otac çuo Mihaelovu molitvu?

• Kako je Nebeski Otac odgovorio na molitvu?

Kad se Aleksandar vratio, Mihael je rekao da ne moœe iñi vani. Aleksandar je
rekao da Nebeski Otac nije odgovorio na Mihaelovu molitvu. Mihael je objasnio
da je Nebeski Otac odgovorio na molitvu, no da je odgovor bio »ne«.
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Saœetak

Svjedoçanstvo Posvjedoçite djeci da Nebeski Otac zna øto je najbolje za svakoga od nas i da
uvijek odgovara na naøe molitve na najbolji naçin. Ponekad kaœe »da«, ponekad
kaœe »ne«, i ponekad nas traœi da priçekamo prije nego øto primimo ono za øto
smo se molili.

Pregled • Kako je Nebeski Otac odgovorio na molitvu Johna Widstoea?

• Kako je Nebeski Otac odgovorio na molitve Elizabete i Zaharije?

• Kako je Nebeski Otac odgovorio na Mihaelovu molitvu?

Potaknite djecu da prihvate odgovore Nebeskog Oca na njihove molitve, çak i
ako je odgovor »ne« ili »ne sada«.

Pozovite dijete da kaœe zavrønu molitvu.

Aktivnosti za
obogañivanje
sadrœaja Odaberite iz sljedeñih aktivnosti one koje ñe biti najbolje za djecu u vaøem

razredu. Moœete ih koristiti u samoj lekciji ili kao ponavljanje ili saœetak. Za dodat-
ne smjernice, vidi »Predavanje« u »Pomagala za uçitelja«.

1. Recite djeci da ñe glumiti da su roditelji i da odluçe øto je najbolje za njihovu
djecu. Recite im da odgovore »da«, »ne« ili »ne sada« na svako pitanje koje
njihova djeca postave. Opiøite neke stvari koje djeca mogu traœiti, koristeñi
situacije ispod ili neke vlastite. Razgovarajte koji je odgovor najbolji za svaku
situaciju.

a) Uskoro ñe biti veçera. Vaøem djetetu je vruñe i gladno i œeli jesti sladoled.

• Øto ñete reñi?

• Zaøto ñete to reñi?

b) Hladan je kiøni dan. Vaøe dijete œeli obuñi kupañi kostim kako bi se igralo vani.

• Øto ñete reñi?

• Zaøto ñete to reñi?

c) Vaøe dijete je obavilo sve zadatke. Rano je poslijepodne. Pitaju vas mogu li
se iñi igrati.

• Øto ñete reñi?

• Zaøto ñete to reñi?

d) Vaøe dijete je uøtedjelo novac za igraçku i napokon ima dovoljno. On vas pita
da odete odmah u trgovinu kupiti igraçku. Vi (roditelj) idete u trgovinu za
nekoliko minuta.

• Øto ñete reñi?

• Zaøto ñete to reñi?
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e) Vaøe dijete voli konje i traœilo je da dobije svog konja. Ona ima samo pet
godina.

• Øto ñete reñi?

• Zaøto ñete to reñi?

f) Vaøa djeca nisu paœljiva sa svojim igraçkama ili knjigama. Umjesto da se
brinu za igraçke i knjige koje imaju, œele kupiti nove. U trgovini vide jednu od
svojih najomiljenijih knjiga i pitaju mogu li je imati.

• Øto ñete reñi?

• Zaøto ñete to reñi?

Objasnite da roditelji œele uçiniti ono øto je najbolje za njihovu djecu. Nebeski
Otac takoÿer œeli uçiniti ono øto je najbolje za njegovu djecu. Nebeski Otac
uvijek odgovara na naøe molitve i odgovara na njih onako kako je najbolje za
nas. Kao øto naøi zemaljski roditelji ponekad kaœu »da«, ponekad »ne«, a pone-
kad »ne sada«, naø Nebeski Otac odgovara na naøe molitve ponekad s »da«,
ponekad s »ne«, a ponekad s »ne sada«.

2. Ako je na raspolaganju u vaøem podruçju, pokaœite Beggining Course
Videocassete [Videokazeta poçetnog teçaja], 1. svezak, 16. segment, »The
Lost Gold Piece« [Izgubljeni zlatnik] (53178, 3:08), umjesto da ispriçate priçu
o Johnu A. Widtsou.

3. Uz odobrenje predsjednice Male økole, pozovite nekoliko gostiju da otpjevaju
pjesmu »Djeçja molitva« za djecu.

4. Pripremite se otpjevati ili izrecitirati rijeçi pjesme »Znam œivi Otac moj« (Djeçja
pjesmarica, str. 8) ili »Oçe pomozi« (Djeçja pjesmarica, str 27.

Znam œivi Otac moj

Znam œivi Otac moj
i voli me On.
Duh sada meni øapuñe
da istina je to; da istina je to.

On posla mene tu
da s vjerom œivim ja.
I duh sad meni øapuñe
da mogu uspjet ja; da mogu uspjet ja.

Oçe pomozi

Oçe pomozi da opraøtam ja
svemu øto bol mi nanijeti zna.
I svaki dan pomozi mi bliœe da doÿem, da doÿem Ti!
Oçe pomozi da pokajem se,
postupam dobro, i obratim se.
I svaki dan pomozi mi bliœe da doÿem, da doÿem Ti!.
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Cilj Pomoñi djeci osjetiti da Isus Krst voli i blagoslivlja svu djecu.

Priprema 1. Uz molitvu prouçite Matej 25:34-40, Marko 10:13-16 i 3. Nefi 17.

2. Ako je moguñe, pripremite sljedeñe materijale za igru ponavljanja:
a) Izreœite krug otprilike veliçine tanjura od çvrstog papira. Obojite jednu treñinu

kruga crvenom bojom, jednu treñinu œutom, a jednu treñinu zelenom.

b) Napravite dvanaest obojanih kartica ili komadiña papira: çetiri crvene, çetiri
œute i çetiri plave boje (za veñi razred moœe se dodati viøe kartica).

c) Napiøite pitanja za ponavljanje poput jednog od sljedeñih na svaku karticu:

Koga Isus Krist voli?

Kako znate da vas Isus voli?

Øto je Isus mislio kad je rekao: »Pustite djeçicu k meni«?

Øto su Isusovi uçenici (pomagaçi) pokuøali uçiniti kad su roditelji doveli
svoju djecu da vide Isusa?

Kako je Isus pokazao da voli bolesne i ranjene ljude u Americi?

Øto je Isus uçinio nakon øto je blagoslovio djecu u Americi?

Koga su roditelji u Americi vidjeli da stoji sa svojom djecom nakon øto ih je
Isus blagoslovio?

Zaøto je Isus blagoslovio djecu?

Kako moœemo pokazati naøu ljubav za Isusa?

d) Stavite kartice u malu kutiju ili vreñicu s upitnikom s vanjske strane.
e) Donesite dugme ili kovanicu koja se moœe baciti na obojani krug.

3. Pripremite se otpjevati ili izrecitirati oba stiha pjesme »Dok çitam tu priçu
krasnu« (Djeçja pjesmarica, str. 19). Rijeçi ove pjesme nalaze se na kraju
priruçnika.

4. Potrebni materijali:
a) Biblija i Mormonova knjiga.
b) Slika 2-35, Krist i djeca (Umjetniçke slike iz evanÿelja 216; 62467); slika 2-36,

Isus blagoslivlja nefijsku djecu.

5. Obavite potrebne pripreme za svaku aktivnost koju œelite koristiti.

Isus Krist me voli 19. 
lekcija



Predloœeni
razvoj lekcije Pozovite dijete da kaœe uvodnu molitvu.

Pratite napredak djece ako ste ih potaknuli da uçine neøto tijekom tjedna.

Isus Krist je volio i blagoslovio malu djecu

Pokaœite kutiju ili vreñicu koja sadrœi kartice za igru ponavljanja. Recite djeci da ñe
na kraju lekcije igrati igru. Trebat ñe paœljivo sluøati lekciju kako bi znali odgovore
na pitanja u igri.

Aktivnost za
privlaçenje paœnje

S djecom otpjevajte ili izrecitirajte oba stiha pjesme »Dok çitam tu priçu krasnu«.
(Ako djeca ne znaju pjesmu, poduçite ih ili im otpjevajte.) Razgovarajte o rijeçima
pjesme, a djeca neka zamisle kako bi bilo predivno da ih Isus Krist zagrli i poloœi
svoje ruke na njihove glave.

Priça iz Svetih
pisama

Pokaœite sliku 2-35, Krist i djeca, te pokaœite Bibliju. Objasnite da je priça koju
ñete ispriçati iz Biblije. Ispriçajte priçu iz Marka 10:13-16.

Objasnite da su se uçenici bojali da ñe djeca prekinuti i smetati Isusa dok je
poduçavao. No Spasitelj je htio da mu djeca priÿu bliœe. Proçitajte naglas øto je
Isus rekao u Marku 10:14 (zapoçevøi s Pustite djeçicu). Objasnite da u Svetim
pismima pustiti znaçi dozvoliti. Ponovno proçitajte Isusove rijeçi, ali tako da upo-
trijebite rijeç dozvoliti: »Dozvolite djeçici da doÿu k meni.«

• Øto je Isus uçinio kad su mu djeca priøla?

Proçitajte naglas Marko10:16. Kako biste pomogli djeci razumjeti øto je Isus
uçinio, podsjetite ih na stvari koje su nauçili o sveñeniøtvu u 17. lekciji. Objasnite
da su blagoslovi koje nam daju naøi oçevi ili drugi obnaøatelji sveñeniøtva sliçni
onima koje bi nam dao Isus.

• Zaøto je Isus œelio da mu djeca priÿu? (Zato øto ih je volio i htio ih je
blagosloviti.)

Istaknite da iako je bio zauzet poduçavajuñi odrasle, Isus izdvojio vrijeme i blago-
slovio malu djecu zbog njegove velike ljubavi za njih.

Svjedoçanstvo Posvjedoçite da Isus voli djecu. Moœete ponovno otpjevati »Dok çitam tu priçu
krasnu« s djecom.

Priça iz Svetih
pisama

Pokaœite sliku 2-36, Isus blagoslivlja nefijsku djecu. Neka djeca pogledaju sliku
i ispriçaju vam øto vide na njoj. Pokaœite Mormonovu knjigu. Objasnite da je Isus
Krist poduçavao ljude u Americi kao i one u Svetoj zemlji i da je njegov posjet
Americi opisan u Mormonovoj knjizi. Ispriçajte priçu iz 3. Nefija 17.

Objasnite da kad je Isus Krist zavrøio poduçavanje u Americi, ljudi nisu htjeli da
on ode. Isus je jako volio ljude, i stoga je blagoslovio i iscijelio sve ljude koji su
bili bolesni, ranjeni ili oduzeti (vidi 3. Nefi 17:7-10).

Zatim je Isus traœio da mu dovedu svu malu djecu. Okupio ih je oko sebe i izre-
kao predivnu molitvu (vidi 3. Nefi 17:11-15).

Recite djeci da Mormonova knjiga navodi da su rijeçi te molitve bile tako velebne
i çudesne da nisu mogle biti zapisane (vidi 3. Nefi 17:15).

Objasnite da je Isus zatim uzeo jedno po jedno dijete te ih je blagoslovio i molio
se Nebeskom Ocu za njih. Dok su roditelji gledali, mogli su vidjeti anÿele s njiho-
vom djecom (vidi 3. Nefi 17:21-24). Svi ljudi koji su bili tamo mogli su osjetiti
veliku ljubav za njih.
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Rasprava • Øto mislite kako su se djeca osjeñala kad ih je Isus blagoslovio i molio se za njih?

• Kako se vi osjeñate kad razmiøljate o Isusu?

Isus Krist nas voli

Rasprava Objasnite da iako Isus Krist sada nije ovdje osobno, on nas voli kao øto je volio
djecu koja su œivjela kad je on bio na zemlji.

• Kako znamo da nas Isus voli? (Odgovori mogu ukljuçiti sljedeñe: stvorio je zemlju
za nas; dao nam je zapovijedi po kojima trebamo œivjeti; dao je svoj œivot za nas;
vodi Crkvu i govori kroz svoje proroke; postavio je dobar primjer za nas.)

Sudjelovanje djece Podsjetite djecu da je pod vodstvom Nebeskog Oca, Isus Krist stvorio zemlju i sve
biljke i œivotinje na njoj.

Pitajte svako dijete da kaœe naziv omiljene œivotinje ili biljke. Podsjetite djecu da
kad vide te stvari koje je Isus stvorio, mogu se prisjetiti da ih Isus voli.

Priça kroz sliku Pokaœite ponovno slike 2-35, Krist i djeca i 2-36, Isus blagoslivlja nefijsku djecu.

• Mislite li da su ova djeca sretna øto ih Isus voli?

• Jeste li sretni øto Isus voli vas?

Moœemo pokazati Isusu Kristu da ga volimo

Uçiteljeva
prezentacija

Objasnite da iako Isus Krist nije na zemlji, moœemo mu pokazati da smo zahvalni
za njegovu ljubav za nas i da ga volimo. Objasnite da je jedan naçin na koji
moœemo pokazati Isusu da ga volimo tako da obdrœavamo njegove zapovijedi.

Sveta pisma Proçitajte naglas Matej 25:40 kako biste rekli djeci joø jedan naçin kako moœemo
pokazati Isusu da ga volimo. (Objasnite da je Kralj joø jedno ime za Isusa Krista.)
Objasnite da nam u ovom stihu Spasitelj govori da ako smo dobri prema drugim
ljudima, to je kao da smo dobri prema njemu. Kad se prema drugima odnosimo
ljubazno, pokazujemo Isusu da ga volimo.

Igra za ponavljanje Odigrajte sljedeñu igru kako biste pomogli djeci zapamtiti øto su nauçili iz danaø-
nje lekcije. (Ako nije bilo moguñe pripremiti sve materijale za igru, prilagodite igru
prema potrebi, ili proçitajte pitanja navedena u pripremnom dijelu i neka se djeca
izmjenjuju odgovarajuñi na njih.)

Izvadite sve kartice iz kutije ili vreñice i postavite ih licem prema dolje na pod ili
stol prema bojama. Stavite obojani krug u blizinu kartica.

Neka dijete baci dugme ili kovanicu na krug, a zatim neka odabere karticu iste
boje kao podruçje kruga na koje je dugme palo. Proçitajte naglas pitanje na
kartici i neka dijete odgovori na pitanje. Neka svako dijete pokuøa.

Ako dijete koje je izvuklo karticu ne zna odgovor na pitanje, vi ili drugi çlanovi
razreda mogu pomoñi prema potrebi. Ako vrijeme dopuøta, igrajte igru ponovno
bez pomaganja. Pohvalite djecu øto toliko znaju o Isusu i njegovoj ljubavi za njih.

Saœetak

Svjedoçanstvo Recite djeci da Isus Krist voli svakog od njih i da ñe ih uvijek voljeti. Isus voli biti
s djecom i œeli im pomoñi i blagosloviti ih. Posvjedoçite da Isus voli i cijeni svako
dijete u vaøem razredu.

Potaknite djecu da razmisle tijekom tjedna o svim stvarima koje je Isus uçinio za
njih jer ih voli. Moœete traœiti od djece da naprave popis ili nacrtaju stvari kojih su
se sjetili te donesu popis ili slike u Malu økolu sljedeñi tjedan.
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Podsjetite djecu da mogu pokazati Isusu da ga vole tako da sluøaju njegove
zapovijedi i budu dobri prema drugima.

Pozovite dijete da kaœe zavrønu molitvu. Predloœite da iskaœe zahvalnost za Isusa
Krista i njegovu ljubav.

Kako djeca napuøtaju razred, øapnite svakom djetetu: »Isus te voli, a i ja te tako-
ÿer volim.«

Aktivnost za
obogañivanje
sadrœaja Odaberite iz sljedeñih aktivnosti one koje ñe biti najbolje za djecu u vaøem

razredu. Moœete ih koristiti u samoj lekciji ili kao ponavljanje ili saœetak. Za dodat-
ne smjernice, vidi »Predavanje« u »Pomagala za uçitelja«.

1. Donesite u razred malo ogledalo nalijepljeno na çvrsti komad papira. Pazite da
djeca ne vide ogledalo. Podignite straœnju stranu papira i recite djeci u vaøem
razredu da imate tajnu sliku nekoga koga Isus Krist puno voli. Dozvolite djeci
da doÿu jedno po jedno da vide »sliku«. Zamolite ih da çuvaju tajnu dok svi ne
pogledaju. Podsjetite djecu da Isus voli svakoga od njih.

2. Otpjevajte ili izrecitirajte rijeçi pjesme »Volite jedan drugoga« (Djeçja pjesmarica,
str. 44) ili »Voli me moj Nebeski Otac« (Djeçja pjesmarica, str. 66). Rijeçi tih
pjesama nalaze se na kraju priruçnika.

3. Pomozite djeci da uçine sljedeñu aktivnost kroz stihove:

Isus voli svu djecu

Isus voli svu djecu (ispruœite ruke),
Malene koji su joø mali (rukom pokaœite do visine koljena),
Bebu u kolijevci (napravite kolijevku s rukama),
I one koji su veliki i visoki (podignite ruke iznad glave).
(Iz Finger Fun for Little Folk [Zabava za klince], Thea Cannon. © 1949. Standard
Publishing Company, Cincinnati, Ohio. Koristi se uz dozvolu.)

Ponovite koliko god puta œelite.

4. Napravite kopiju crteœa Krista s djecom (s kraja lekcije) za svako dijete. Neka
djeca nacrtaju lica djeci na slici, a zatim oboje svoje slike. Ako ne moœete
napraviti primjerak za svako dijete, napravite jedan primjerak i dajte svakom
djetetu u razredu da obojaju jedno dijete na slici.

Recite djeci da su œivjeli u vrijeme kad je Isus Krist œivio na zemlji, on bi i njih
uzeo u svoje naruçje i blagoslovio ih. Podsjetite ih da iako Isus nije sada na
zemlji, on i dalje voli sve ljude na zemlji.
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Cilj Osnaœiti œelju svakog djeteta da uçi viøe o uçenjima Isusa Krista.

Priprema 1. Uz molitvu prouçite Nauk i savezi 19:23-24 i Josip Smith 2:14-20. Vidi i Matej
3:13-16; 4:1-11; 6:9; Marko 10:13-16; 3. Nefi 18:19; i Evanÿeoska naçela
(31110), 10. poglavlje.

2. Na komad papira napiøite Uçenja Isusa Krista su veliko blago. Savinite papir
i stavite ga u malu kutiju ili posudu. Sakrijte posudu u uçionici, ali tako da se
moœe jednostavno pronañi. (Ako djeca u vaøem razredu ne znaju çitati, umjesto
toga sakrijte sliku Isusa ili primjerak Biblije ili Mormonove knjige.)

3. Potrebni materijali:
a) Sveta pisma.
b) Predmet od osobne vrijednosti za vas.
c) Spuœva ili drugi mekani predmet.
d) Slika 2-37, Propovijed na gori (Umjetniçke slike iz evanÿelja 212; 62166);

slika 2-38, Prva vizija (Umjetniçke slike iz evanÿelja 403; 62470); slika 2-39,
Prorok Joseph Smith (Umjetniçke slike iz evanÿelja 401; 62002); slika
œivuñeg proroka (iz crkvenog çasopisa ili biblioteke sastajaliøta).

4. Obavite potrebne pripreme za svaku aktivnost koju œelite koristiti.

Predloœeni
razvoj lekcije Pozovite dijete da kaœe uvodnu molitvu.

Pratite napredak djece ako ste ih potaknuli da uçine neøto tijekom tjedna. Ukoliko
ste zamolili djecu proøli tjedan da naprave popise ili nacrtaju slike stvari koje je
Isus uçinio za njih jer ih je volio, moœete nekoliko minuta porazgovarati o tim
popisima ili slikama.

Imamo mnogo blaga

Aktivnost za
privlaçenje paœnje

Pokaœite djeci predmet od osobne vaœnosti koji ste donijeli. Ispriçajte nekoliko
detalja o njemu, kao naçin na koji se koristi, gdje ste ga dobili ili koliko ga dugo
imate. Istaknite zaøto vam je vaœan i kako bi vas rastuœilo kad bio izgubljen, ukra-
den ili pokvaren. Objasnite da je taj predmet jedno od vaøih blaga.

• Øto je blago? (Neøto od velike vrijednosti.)

Priça Ispriçajte priçu o djetetu koje je posjedovalo neøto dragocjeno. Moœete upotrije-
biti sljedeñu priçu:

Jedna od Romaninih prijateljica imala je privjesak kojeg je svaki dan nosila u økolu.
Romana je mislila da je to najljepøi privjesak kojeg je ikada vidjela. Poœeljela je da
i ona ima takav.

Ujutro na Romanin roÿendan, njezina majka joj je predala dar. Bila je to mala
kutija omotana ukrasnim papirom i vrpcom. Romana je u njoj pronaøla predivan
zlatni privjesak. Bio je u obliku srca, a u sredini se nalazio bljeøtavi ruœiçasti
kamen. Romana je jedva vjerovala svojim oçima.

Uçenja Isusa Krista
su veliko blago
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Rasprava • Øto mislite øto je Romana osjeñala prema privjesku?

• Koja su neka od vaøih blaga? (Moœda ñete im trebati pomoñi s idejama, poput
ljubimca, omiljene igraçke ili knjige, ili odjeñe.)

Rijeçi Isusa Krista su veliko blago

Potraga za blagom Objasnite da postoji blago koje svatko od nas moœe imati, a koje je veñe od
(navedite neke stvari koje su djeca navela kao svoje blago). To blago vrijedi viøe
od bilo kojeg predmeta kojeg moœemo posjedovati. To blago se ne moœe kupiti
novcem, niti se moœe slomiti ili ukrasti. To blago je toliko dragocjeno da su mnogi
ljudi voljni odreñi se svega øto posjeduju kako bi ga imali. Neki su çak voljni
odreñi se svog œivota zbog njega.

Recite djeci da ñe iñi u potragu za blagom, kako bi otkrili o kojem se blagu radi.
Objasnite da ste sakrili blago u sobi. Zamolite djecu da tiho potraœe blago.

Kad djeca pronaÿu kutiju ili posudu, neka je jedno dijete otvori i proçita poruku
naglas. Zatim neka djeca ponove rijeçi poruke s vama. (Ako ste sakrili Isusovu
sliku ili Sveta pisma, objasnite da to predstavlja uçenja Isusa Krista. Recite djeci
da su uçenja Isusa Krista veliko blago za vas.)

• Zaøto su uçenja Isusa Krista veliko blago za nas?

Naglasite da su uçenja Isusa Krista blago za nas jer nam pokazuju kako da
budemo sretni slijedeñi Nebeskog Oca i Isusa.

Sveta pisma Proçitajte naglas prvi dio Nauka i saveza 19:23 (ukljuçujuñi moje). Objasnite da je
to rekao Isus Krist. On œeli da uçimo o njemu i njegovim uçenjima.

Moœemo uçiti uçenja Isusa Krista iz Svetih pisama

Uçiteljeva
prezentacija

Pokaœite sliku 2-37, Propovijed na gori. Neka djeca opiøu øto se dogaÿa na slici.

Objasnite da dok je Spasitelj bio na zemlji, iøao je od grada do grada poduçavajuñi
ljude kako trebaju œivjeti kako bi mogli biti sretni i jednog se dana vratiti œivjeti s
Nebeskom Ocem. Mnogi ljudi voljeli su sluøati njegova uçenja i slijediti ga kamo
god je iøao. Ponekad bi se oko njega okupile tisuñe ljudi kako bi ga sluøali i uçili.

• Øto mislite kako su se ljudi osjeñali kad su sluøali Isusa?

Objasnite da su Isusovi uçenici (pomagaçi) ponekad pokuøavali odvratiti ljude jer
je Isus bio umoran i trebao je odmor. Isus bi im uvijek rekao da puste ljude da
ostanu kako bi çuli njegova uçenja. Œelio je da svi ljudi çuju i uçe kako bi mogli
imati radost i sreñu koja ñe trajati vjeçno.

Pokaœite Sveta pisma. Objasnite da moœemo uçiti mnoga Isusova uçenja iz Svetih
pisama. Okrenite na naslovnicu Novog zavjeta. Objasnite da su neke stvari koje
je Isus poduçavao dok je bio na zemlji zapisane u Novom zavjetu.

Igra Objasnite da je, kad je bio na zemlji, Isus poduçio mnogo stvari primjerom. On
œeli da slijedimo njegov primjer i çinimo ono øto je on çinio. Igrajte igru »Mislim
na...« s djecom kako biste im pomogli upamtiti neke stvari koje je Isus çinio
i poduçavao.

Kako biste igrali igru, proçitajte sljedeñi opis dogaÿaja u œivotu Isusa Krista i
postaviti prateña pitanja jedno po jedno. Neka djeca podignu ruku kad znaju
odgovor na pitanje. Bacite spuœvu ili drugi mekani predmet prema djetetu koje
ima podignutu ruku i zamolite dijete da odgovori na pitanje. Dajte svakom djetetu
priliku da odgovori na barem jedno pitanje.
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1. Mislim na vrijeme kad je Isus stajao u rijeci Jordan s Ivanom Krstiteljem (vidi
Matej 3:13-15).

• Øto se dogodilo Isusu u rijeci Jordan?

• Kako je Isus krøten? (Uranjanjem.)

• Kako smo mi poduçeni da budemo krøteni? (Uranjanjem.)

2. Mislim na nekoga vrlo posebnog tko je bio prisutan kad je Ivan Krstitelj krstio Isusa.
Nitko ga nije mogao vidjeti, ali su Isus i Ivan znali da je tamo (vidi Matej 3:16).

• Na koga mislim? (Sveti Duh.)

• Øto smo nauçili da trebamo uçiniti kako bismo primili dar Duha Svetoga? (Biti
krøteni i potvrÿeni.)

3. Mislim na vrijeme kad je Isus bio bez hrane çetrdeset dana i çetrdeset noñi (vidi
Matej 4:1-11).

• Tko je pokuøao iskuøati Isusa?

• Øto je Isus uçinio? (Odabrao je ispravno i zapovjedio Sotoni da ode.)

• Øto smo poduçeni uçiniti kad doÿemo u kuønju? (Birati ispravno.)

4. Mislim na vrijeme kad su Isusovi uçenici pokuøali odvratiti djecu (vidi Marko
10:13-16).

• Øto je Isus rekao svojim uçenicima? (Da je htio da djeca ostanu jer ih je volio.)

• Koga Isus voli? (Sve nas.)

• Çemu nas Isus poduçava? (On nas voli i œeli da budemo sretni.)

5. Mislim na vrijeme kad je Isus poduçavao ljude kako da se mole (vidi Matej 6:9
i 3. Nefi 18:19).

• Kome nas je Isus poduçio da se molimo?

• Kako nas je Isus uçio da zavrøimo naøe molitve?

• Kada bismo se trebali moliti? (Prihvatite sve odgovore i podsjetite djecu da se
moœemo moliti kad god œelimo osjetiti bliskost s Nebeskim Ocem, zahvaliti mu
ili ga traœiti za pomoñ.)

Moœemo uçiti uçenja Isusa Krista od œivuñih proroka

Uçiteljeva
prezentacija

Objasnite da moœemo uçiti mnoga uçenja Isusa Krista çitajuñi Sveta pisma, no
Sveta pisma ne sadrœe sva Isusova uçenja. Isus nije prestao poduçavati kad je
napustio zemlju. Sada nas poduçava kroz proroke. Isus govori svojim prorocima
i govori im øto trebamo znati. Prorok zatim daje Isusova uçenja nama.

Priça iz Svetih
pisama

Pokaœite sliku 2-38, Prva vizija, i neka vam djeca pomognu ispriçati priçu iz Josip
Smith 2:14-20.

Naglasite da je Nebeski Otac pripremio Josepha Smitha da bude prorok i podu-
çava istinu. Nebeski Otac i Isus ukazali su se Josephu i rekli mu da nijedna crkva
na zemlji u to vrijeme nije bila istinita. Kasnije, Joseph je pomogao Isusu da vrati
istinitu crkvu.

• Kako glasi naziv istinite crkve Isusa Krista danas? (Crkva Isusa Krista svetaca
posljednjih dana.)

Neka djeca zajedno ponove naziv.
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Priça kroz sliku Pokaœite sliku 2-39, Prorok Joseph Smith. Objasnite da je Joseph Smith postao
prvi prorok Crkve Isusa Krista svetaca posljednjih dana. Pomogao je prvim çlano-
vima Crkve da znaju øto je Isus œelio da uçine.

Postavite sliku œivuñeg proroka pored slike Josepha Smitha.

• Tko je to?

Objasnite da Isus Krist govori œivom proroku kao øto je razgovarao s Josephom
Smithom. Kad çujemo rijeçi proroka, mi çujemo Isusova uçenja.

Svjedoçanstvo Recite djeci kako je divno imati proroka. Posvjedoçite da je sadaønji prorok pravi
prorok koji nam daje Spasiteljeva uçenja.

Uçenja Isusa Krista su vaœna za nas

Priça Recite djeci da ponekad moœemo zaboraviti kako je divno biti çlan Crkve i imati
Spasiteljeva uçenja. Trebamo upamtiti kako su Isusova uçenja veliko blago.

Ispriçajte priçu o nekome koga poznajete tko je pokazao vaœnost prouçavanja
uçenja Isusa Krista i çlanstva u njegovoj crkvi. Ako ne znate takvu priçu, upotrije-
bite sljedeñu priçu:

Anica je razgovarala s misionarima i znala je da oni poduçavaju uçenja Isusa
Krista. Œeljela je postati çlanica Crkve Isusa Krista svetaca posljednjih dana, no
njezin otac nije œelio da bude krøtena. Nije razumio koliko joj je znaçilo da uçi
Isusova uçenja i postane çlanica Isusove crkve. Zamolio ju je da priçeka. Anica je
htjela, no nastavila je iñi u crkvu i molila se da jednog dana njezin otac razumije
koliko joj je znaçilo da postane çlanica Crkve.

U boœiñno vrijeme, njezin otac ju je pitao øto œeli za Boœiñ. Rekla mu je da je
jedina stvar koju œeli njegovo dopuøtenje da se krsti. Njezin otac je odluçio da,
ako je krøtenje toliko vaœno Anici, da ñe joj dati dopuøtenje. Anica se krstila na
Badnjak. To je bio jedini dar koji je primila, no bilo je to veliko blago koje joj je
donijelo mnogo radosti.

• Koji je dar Anica œeljela?

• Zaøto je taj dar toliko vaœan?

Saœetak

Rasprava Raspravite s djecom koliko zahvalni moœemo biti za uçenja Isusa Krista. Moœemo
biti zahvalni øto:

• moœemo biti krøteni poput Spasitelja;

• moœemo primiti dar Duha Svetoga nakon krøtenja;

• moœemo moliti kad trebamo pomoñ;

• moœemo uçiti birati ispravno;

• znamo da nas Nebeski Otac i Isus Krist vole;

• imamo Sveta pisma i proroka da nas poduçavaju.

Svjedoçanstvo Posvjedoçite da je ovo istinita Isusova Crkva, i recite djeci koliko ste zahvalni øto
moœete biti çlan i øto moœete uçiti Isusova uçenja.

Pozovite svako dijete da ustane i iskaœe svoju zahvalnost za Isusova uçenja.
(Nemojte tjerati nijedno dijete da to uçini.) Pomozite djeci prema potrebi.
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Istaknite da je izricanje zahvalnosti za Spasitelja i njegova uçenja jedan naçin
svjedoçenja. Recite djeci da su upravo iznijela svoja svjedoçanstva.

Potaknite djecu da iznesu svoja svjedoçanstva sa svojim obiteljima kod kuñe.
Predloœite im da, kad ih potakne Duh, takoÿer mogu iznijeti svoja svjedoçanstva
na sastanku posta i svjedoçanstava i iznijeti øto znaju o Isusovim uçenjima i istini-
toj crkvi Isusa Krista.

Pozovite dijete da kaœe zavrønu molitvu.

Aktivnost za
obogañivanje
sadrœaja Odaberite iz sljedeñih aktivnosti one koje ñe biti najbolje za djecu u vaøem

razredu. Moœete ih koristiti u samoj lekciji ili kao ponavljanje ili saœetak. Za dodat-
ne smjernice, vidi »Predavanje« u »Pomagala za uçitelja«.

1. Napravite kopiju stranice s crteœima na kraju lekcije za svako dijete. Objasnite
da neki ljudi çuvaju svoju najdraœu imovinu u trezorima poput onog u srediøtu
stranice s crteœima.

• Øto biste vi mogli staviti u trezor?

Podsjetite djecu da su neke od najdragocjenijih stvari koje imamo one stvari
koje ne moœemo staviti u trezor, poput uçenja Isusa Krista. Razgovarajte
o Isusovim uçenjima predstavljenim pomoñu çetiri crteœa (krøtenje, molitva,
sakrament, ljubav).

Neka djeca nacrtaju linije od crteœa uçenja do trezora, a zatim neka obojaju crteœe.

2. Neka djeca redom odglume stvari koje nas je Isus poduçio da uçinimo. Druga
djeca neka pogaÿaju o kojem se uçenju radi. Primjeri trebaju ukljuçiti molitvu,
poboœnost, plañanje desetine, pomaganje roditeljima, ili biti dobar prema brañi
i sestrama.

3. Otpjevajte ili izrecitirajte »Ja Spasitelja znam« (Djeçja pjesmarica, str. 14), »Volite
jedan drugoga« (Djeçja pjesmarica, str. 44) ili »Isus reçe: ‘Voli sve’« (Djeçja
pjesmarica, str. 13). Rijeçi ovih pjesama nalaze se na kraju priruçnika.
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Cilj Potaknuti svako dijete da pokaœe poboœnost prema Nebeskom Ocu i Isusu Kristu.

Priprema 1. Uz molitvu prouçite Luka 2:1-16 i 3. Nefi 17:11-12, 21-24.

2. Pripremite izreske usta, oçiju, uøiju, dlanova i ruku, stopala i nogu iz uzorka na
kraju lekcije. Stavite izreske u torbu ili neku posudu.

3. Pripremite sljedeñu rijeç na papiru:

4. Pripremite se otpjevati ili izrecitirati rijeçi pjesme »Ponizno, spokojno« (Djeçja
pjesmarica, str. 12) i »O Isusu mislit« (Djeçja pjesmarica, str. 24).

5. Potrebni materijali:
a) Biblija i Mormonova knjiga.
b) Slika 2-36, Isus blagoslivlja nefijsku djecu; slika 2-40, Poboœno dijete; slika

2-41, Roÿenje Isusovo (Umjetniçke slike iz evanÿelja 200; 62116).

6. Obavite potrebne pripreme za svaku aktivnost koju œelite koristiti.

Predloœeni
razvoj lekcije Pratite napredak djece ako ste ih zamolili da uçine neøto tijekom tjedna.

Aktivnost za
privlaçenje paœnje

Prije uvodne molitve, otpjevajte ili izrecitirajte rijeçi pjesme »Ponizno, spokojno«.

Ponizno, spokojno, toplo na te mislimo.
Ponizno, spokojno, ovu pjesmu pjevamo.
Ponizno, spokojno, skruøeno Te molimo,
Duhu Svetom sveti stan u srcu da pruœimo.

Pokaœite sliku 2-40, Poboœno dijete. Recite djeci da se dijete na slici priprema
razgovarati s Nebeskim Ocem u molitvi.

• Kako se pripremamo za molitvu? (Prekriœimo ruke, zatvorimo oçi i pognemo glavu.)

• Zaøto prekriœimo ruke, zatvorimo oçi i pognemo glave u pripremi za molitvu?

Istaknite da kad çinimo te stvari, lakøe nam je osjetiti blizinu Nebeskog Oca dok
se molimo. Objasnite da kao øto je vaœno znati da naøi zemaljski roditelju sluøaju
kad razgovaramo s njima, da je vaœno osjetiti da je Nebeski Otac blizu nas kad
se molimo.

Pozovite dijete da kaœe uvodnu molitvu.

Nakon uvodne molitve, ukratko izrazite svoju zahvalnost za ljubljenog Nebeskog
Oca i za povlasticu da razgovaramo s njim u molitvi.

Poboœnost je osjeñaj ljubavi i poøtovanja

Rasprava o
kljuçnoj rijeçi

Postavite rijeç »Poboœnost« u blizini slike poboœnog djeteta. Proçitajte rijeç i neka
je djeca ponove.

Poboœnost

Mogu biti poboœan21. 
lekcija



• Øto je poboœnost?

Naglasite da poboœnost znaçi viøe od toga da budemo mirni. Poboœnost je pose-
ban osjeñaj ljubavi i poøtovanja za Nebeskog Oca i Isusa Krista.

Zamolite dijete da razmisli o osjeñajima koje imaju kad im roditelji pomaœu da
se mole ili im çitaju o Isusu, ili kad vide i çuju predivna stvorenja Nebeskog Oca
i Isusa Krista. Objasnite da su ti topli, mirni osjeñaji poboœnost. Ti osjeñaji vam
pomaœu znati da je duh Nebeskog Oca u blizini.

Priça kroz sliku Pokaœite sliku 2-36, Isus blagoslivlja nefijsku djecu. Neka djeca komentiraju slike
(vidi 3. Nefi 17:11-12, 21-24).

• Øto mislite øto su nefijska djeca osjeñala prema Isusu Kristu?

Pokaœite sliku 2-41, Roÿenje Isusovo, i zamolite djecu da ispriçaju priçu o
Isusovom roÿenju (vidi Luka 2:1-16). Neka paœljivo pogledaju ljude na slici.

• Øto mislite kako su se ljudi osjeñali kad su vidjeli malog Isusa?

• Øto mislite kako biste se osjeñali da ste vi vidjeli malog Isusa?

Objasnite da kad razmiøljamo o Nebeskom Ocu i Isusu s ljubavlju, tada smo poboœni.

Pokazujemo poboœnost svojim djelima

Rasprava • Kako pokazujemo poboœnost (ljubav i poøtovanje) za Nebeskog Oca i Isusa
Krista?

Objasnite da je vaœno biti poboœan bez obzira gdje smo, no posebno trebamo
upamtiti da budemo poboœni u Crkvi. Sastajaliøte je dom Nebeskog Oca, i kad
smo poboœni u domu Nebeskog Oca, on zna da ga volimo.

Pjesma Zajedno s djecom, otpjevajte ili izrecitirajte rijeçi pjesme »O Isusu mislit’«.

Ja mirno ñu sjedit u ovaj ças o Isusu mislit øto spasi sve nas,
o svemu øto propati nudeñ’ nam spas:
za mir i tiøinu sad pravi je ças.
I makar smo mali sad lako je to o Isusu mislit kog volimo.

Aktivnost Pokaœite vreñicu ili posudu u kojoj se nalaze izresci. Pozovite svako dijete jedno
po jedno da uzme izrezak iz vreñice, pokaœe ga drugoj djeci, i pita: »Øto biste uçi-
nili sa svojim (predmet koji je prikazan na izresku) kako biste pokazali poboœnost
u kuñi Nebeskog Oca?«

Moguñi odgovori:

Usta – Govoriti tiho, smijeøiti se, pjevati pjesme, moliti, biti suzdrœan dok drugi
govori.

Oçi – Gledati u uçitelja ili govornika, zatvoriti ih tijekom molitve.
Ruke – Drœati mirno, podignuti kako bi odgovorili na pitanje, prekriœiti tijekom molitve.
Noge i stopala – Hodati tiho, drœati u miru.
Uøi – Sluøati øto se govori.

Aktivnost Pomozite djeci izrecitirati i odglumiti sljedeñu aktivnost:

Uvijek sam poboœan
od glave (stavite ruke na glavu)
do pete (dodirnite pete.)
Dok hodam (hodajte tiho u mjestu),
koraçam tiho.
Dok govorim,
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rijeçi izlaze njeœno (stavite prst na usne),
a ne glasno i razvikano (okrenite glavu s jedne strane na drugu).
Dok sluøam (stavite ruke na uøi),
usta ostaju zatvorena (zakljuçajte usne)
i svoje ruke prekriœim (prekriœite ruke).
Dok se molim,
glavu svoju spustim (spustite glavu)
i oçi svoje zatvorim (zatvorite oçi).
Uvijek sam poboœan
Od glave (stavite ruke na glavu)
do pete (dodirnite pete.)
(Prilagoÿeno iz Diana Eckersell Janson, »I’m Always Reverent« [Uvijek sam pobo-
œan], Friend, rujan 1993, str. 32.)

Moœemo pomoñi drugima da budu poboœni

Uçiteljeva
prezentacija

Podsjetite djecu da njihova djela utjeçu na sve oko njih. To je joø jedan naçin za
poboœnost u Crkvi.

• Kako se osjeñate kad je netko pored vas glasan u Maloj økoli?

Istaknite da ako je netko oko nas glasan, teøko je razmiøljati o Nebeskom Ocu
i Isusu Kristu. Sliçno tome, kad mi stvaramo buku ili çinimo druge stvari koje nisu
poboœne, oteœavamo drugim ljudima da budu poboœni. Potaknite djecu da djeluju
na naçine koji ñe pomoñi njima i drugima da budu poboœni.

Priça Ispriçajte priçu o djetetu koje poznajete koje je pomoglo prijatelju da bude pobo-
œan, ili ispriçajte sljedeñu priçu:

Patricija je bila vrlo sretna djevojçica. Voljela se smijeøiti, smijati i pjevati. No naj-
viøe od svega voljela je priçati. Uvijek je imala puno toga za reñi i priçala bi sa
svima koji su je htjeli sluøati. Patricijina najbolja prijateljica bila je Marija, koja je
voljela priçati koliko i Patricija.

Jedne je nedjelje Patricija posjetila Marijin razred Male økole. Tijekom zajedniçkih
aktivnosti, Patricija je poçela priçati Mariji o njezinim novim cipelama, no Marija je
odmahnula svojom glavom i pokazala Patriciji da bude tiho.

Buduñi da je nitko nije htio sluøati, Patricija je prestala priçati i uskoro se zainteresi-
rala za priçu koju je priçala uçiteljica. Uçila je o Spasitelju i uœivala je u Maloj økoli.

Kad su djevojçice izlazile, njihova uçiteljica im je zahvalila jer su bile poboœne
u razredu. Nakon nastave, Marija je objasnila Patriciji zaøto nije priçala s njom
tijekom Male økole. Marija je rekla da voli Nebeskog Oca i Isusa, tako da se uvi-
jek trudila biti poboœna u Crkvi.

Rasprava • Zaøto je Marija htjela biti poboœna u Maloj økoli?

• Kako je Marija pomogla Patriciji da bude poboœna?

• Kako moœete pomoñi drugima da budu poboœni?

Saœetak

Svjedoçanstvo Posvjedoçite djeci da ñe im poboœnost pomoñi da nauçe viøe o Nebeskom Ocu
i Isusu Kristu te osjete ljubav prema njima. Moœete iznijeti osobno iskustvo kad
ste osjeñali poseban osjeñaj poboœnosti za Nebeskog Oca i Isusa.

Dopustite djeci da iznesu svoje osjeñaje ljubavi i poøtovanja za Nebeskog Oca i Isusa.
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Potaknite djecu da budu poboœna dok idu na ostale sastanke ili kad napuste
sastajaliøte nakon Male økole.

Pozovite dijete da kaœe zavrønu molitvu.

Aktivnosti za
obogañivanje
sadrœaja Odaberite iz sljedeñih aktivnosti one koje ñe biti najbolje za djecu u vaøem

razredu. Moœete ih koristiti u samoj lekciji ili kao ponavljanje ili saœetak. Za dodat-
ne smjernice, vidi »Predavanje« u »Pomagala za uçitelja«.

1. Pomozite djeci odigrati sljedeñu igru prstima:

Tiho poput pahulje (podignite ruke visoko i polako ih spustite titrajuñi prstima),
tiho poput rasta cvijeña (skupite øaku i polako otvorite prste poput cvjetanja

cvijeta),
tiho poput leptira (spojite palce i maøite prstima poput krila),
koji tiho, tiho prolazi.
Tako ñu tih biti (stavite jednu ruku na srce)
kad doÿem u Malu økolu (prekriœite ruke).

2. Bacite spuœvu ili drugi mekani predmet djetetu i zamolite ga da navede jedan
naçin kako on ili ona mogu pokazati poboœnost (odgovori mogu ukljuçiti uspravno
sjedenje, sluøanje, razmiøljanje o Isusu, podizanje ruku, tiho hodanje, pokazivanje
poøtovanja za druge, i kriœanje ruku). Zatim neka dijete baci spuœvu natrag vama.
Ponovite dok svako dijete ne sudjeluje nekoliko puta. Potaknite djecu da razmisle
o mnogim naçinima kako pokazati poboœnost.

3. Pomozite djeci odglumiti nekoliko situacija koje ukljuçuju poboœnost. Koristite
sljedeñe ideje ili neke vlastite:

• Œelite reñi vaøoj uçiteljici u Maloj økoli neøto tijekom lekcije. Kako ñete to
uçiniti poboœno?

• Ne znate pjesmu koju polaznici vaøeg razreda pjevaju. Øto moœete uçiniti da
pokaœete poboœnost?

• Vaø mlaÿi brat priça tijekom sakramenta. Øto moœete uçiniti da mu
pomognete da bude poboœan?

• Uøli ste u prostoriju u kojoj se ljudi mole. Kako moœete pokazati poboœnost?

4. Pomozite djeci odigrati sljedeñu igru prstima:

Ovdje je Crkva (spojite prste i zatvorite ruke s prstima unutra).
Ovdje je toranj (pruœite kaœiprst kako biste napravili toranj).
Otvori vrata (otvorite ruke sa spojenim prstima),
i vidi ljude (miçite prste).
Zatvori vrata (ponovno zatvorite ruke s prstima iznutra)
i sluøaj ih kako se mole.
Otvori vrata (otvorite ruke sa spojenim prstima),
i svi odoøe (razdvojite ruke).

Nakon ove igre, ispriçajte priçu o djetetu koje je igralo ovu igru prstima tijekom
sakramentalnog sastanka. Kad dijete pogleda oko sebe i primijeti da svi sjede
mirno, on ili ona odluçi da ljudi od prstiju budu takoÿer poboœni i postavi ih da
mirno sjede u njegovom ili njezinom krilu.
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5. Otpjevajte ili izrecitirajte rijeçi pjesama »Ponizno, spokojno« (Djeçja pjesmarica,
str. 12) ili »O Isusu mislit« (Djeçja pjesmarica, str. 24).

Ponizno, spokojno

Ponizno, spokojno,
toplo na Te mislimo..
Ponizno, spokojno,
ovu pjesmu pjevamo.
Ponizno, spokojno,
skruøeno Te molimo,
Duhu Svetom sveti stan
u srcu da pruœimo.
(© 1987 Clara W. Mcmaster. Koristi se uz dozvolu.)

O Isusu mislit

Ja mirno ñu sjedit’ u ovaj ças
o Isusu mislit øto spasi sve nas,
o svemu øto propati nudeñ’ nam spas:
za mir i tiøinu
sad pravi je ças.
I makar smo mali sad lako je to
o Isusu mislit kog volimo.
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Cilj Potaknuti svako dijete da bude mirotvorac kod kuñe.

Priprema 1. Uz molitvu prouçite Matej 5:1-12 (ili 3. Nefi 12:1-12) i 7:1-5, 12 (ili 3. Nefi 14:1-5, 12).

2. Napravite veñu kopiju sljedeñe ilustracije za svako dijete u razredu i za sebe
(saçuvajte svoj primjerak za upotrebu u 26. lekciji).

3. Ukoliko je moguñe, nabavite nekoliko slika obitelji koje zajedno çine stvari koje
ih raduju.

4. Napiøite Blago mirotvorcima u gornji dio papira za svako dijete u razredu.

5. Pripremite se otpjevati ili izrecitirati rijeçi pjesme »Pjesmu najdraœu poj« (Djeçja
pjesmarica, str. 45). Rijeçi ove pjesme nalaze se na kraju priruçnika.

6. Potrebni materijali:
a) Biblija ili Mormonova knjiga.
b) Olovke ili bojice.
c) BI tabela (vidi 1. lekciju).
d) Slika 2-37, Propovijed na gori (Umjetniçke slike iz evanÿelja 212; 62166);

slika 2-42, Obiteljska zabava.

7. Obavite potrebne pripreme za svaku aktivnost koju œelite koristiti.

Predloœeni
razvoj lekcije Pozovite dijete da kaœe uvodnu molitvu.

Pratite napredak djece ako ste ih potaknuli da neøto uçine tijekom tjedna.

Osjeñaji u naøem domu mogu biti sretni ili tuœni

Aktivnost za
privlaçenje paœnje

Dajte masku svakom djetetu. Neka djeca otpjevaju ili izrecitiraju rijeçi pjesme
»Pjesmu najdraœu poj« s vama, okreñuñi masku na namrgoÿeno ili nasmijeøeno
lice ovisno o rijeçima u pjesmi.

Rasprava Pokaœite sliku 2-42, Obiteljska zabava, ili bilo koju drugu sliku çlanova obitelji koji
se zabavljaju zajedno. Zamolite djecu da okrenu svoje maske i pokaœu øto misle
kako se ljudi na slikama osjeñaju.

• Øto mislite zaøto su ti ljudi sretni?

Zamolite djecu da okrenu svoja lica pokazujuñi øto misle kako bi se çlanovi obite-
lji osjeñali kad bi se svaÿali i tukli.

• Zaøto svaÿa i tuçnjava rastuœuje çlanove obitelji?

Blago mirotvorcima22. 
lekcija



Aktivnost Neka djeca okrenu svoje maske na tuœno lice i neka svako od njih kaœe neøto øto
bi rastuœilo obitelj. Zatim neka okrenu svoje maske na sretno lice i kaœu neøto øto
bi usreñilo obitelj.

• Volite li viøe kada je vaøa obitelj sretna ili kad je tuœna?

Prikupite maske kako ne bi ometale djecu. Vratite im ih na kraju lekcije kako bi ih
djeca mogla ponijeti kuñi.

Isus nas je poduçio da budemo mirotvorci

Rasprava Pokaœite sliku 2-37, Propovijed na gori, a djeca neka ispriçaju øto znaju o slici.
Objasnite da je Isus Krist otiøao na proplanak i poduçavao ljude mnogim vaœnim
stvarima, ukljuçujuñi neke savjete kako moœemo uçiniti naøe domove sretnima.

Proçitajte naglas Matej 5:9 (ili 3. Nefi 12:9). Objasnite da je Isus poduçio ljude da
budu mirotvorci. Neka djeca ponove rijeç mirotvorac s vama.

• Øto je mirotvorac?

Objasnite da je mirotvorac netko tko pomaœe drugima da budu sretni umjesto
srditi. Mir znaçi smirenost ili sreñu, stoga mirotvorac çini dom mirnim i sretnim
mjestom.

Objasnite da su Nebeski Otac i Isus Krist mirotvorci, a svatko od nas takoÿer
moœe biti mirotvorac. Isus nam je rekao kako.

Proçitajte naglas Matej 7:12 (ili 3. Nefi 14:12). Pomozite djeci razumjeti da se tre-
baju odnositi prema drugima onako kako œele da se drugi odnose prema njima.
Tada ñe oni biti mirotvorci i pomoñi ñe donijeti sreñu u svoje domove.

Igrokaz Opiøite neke situacije djeci i pomozite im osmisliti i odglumiti kako bi se mirotvo-
rac ponaøao u svakoj od tih situacija. Pomozite djeci da razmisle o naçinima
kako svatko u situaciji moœe biti sretan. Upotrijebite ispod navedene situacije ili
osmislite vlastite:

1. Mirno gledate u knjigu, kad vaøa sestra uÿe u sobu i zgrabi knjigu iz vaøih ruku
jer je œeli çitati.

• Kako biste voljeli da se odnosi prema vama?

• Øto ñete reñi ili uçiniti ako ste mirotvorac?

2. Odete u kuhinju uzeti jedan od vaøih omiljenih keksa. Vaø brat otrçi do kutije
s keksima, uzme zadnji keks i pojede ga. Ljuti ste.

• Kako biste voljeli da se odnosi prema vama?

• Øto ñete reñi ili uçiniti ako ste mirotvorac?

3. Vi i vaøa prijateljica crtate slike. Ona vas zadirkuje jer ste drvo obojali u ljubiçasto.
Povrijeÿeni ste i smislite pogrdan naziv za nju.

• Kako biste voljeli da se odnosi prema vama?

• Øto ñete reñi ili uçiniti ako ste mirotvorac?

Sveta pisma Ponovno proçitajte ili prepriçajte Matej 7:12 (ili 3. Nefi 14:12) svima u razredu.

BI tabela Pokaœite BI tabelu. Recite djeci da kad se prema drugima odnose onako kako bi
htjeli da se drugi odnose prema njima, oni slijede Isusa Krista i biraju ispravno.
Neka djeca s vama ponove rijeçi s tabele.
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Svi moœemo biti mirotvorci

Priça Ispriçajte sljedeñu priçu o mirotvorcima vlastitim rijeçima:

Biskup je zamolio nekoliko mladih ljudi da mu pomognu. Htio je da mladi budu
mirotvorci u svojim domovima mjesec dana, ali da nikome ne kaœu øto rade.
Rekao im je da budu dobri, obazrivi i da pruœe dobar primjer. Zamolio ih je da
pomognu u zaustavljanju svaÿa i pronaÿu naçine da pokaœu ljubav prema çla-
novima svoje obitelji. Mladi su trebali doñi biskupu za mjesec dana i reñi øto se
dogodilo.

Nakon mjesec dana, sastali su se i ispriçali øto su uçinili. Svi su rekli da su njihovi
domovi postali sretnija mjesta za œivot zbog njihovog truda da budu mirotvorci.
(Vidi Franklin D. Richards, Conference Report, listopad 1974, str. 153; ili Ensign,
studeni 1974, str. 106.)

Rasprava • Øto je biskup zamolio mlade da uçine?

• Øto se dogodilo kad su to uçinili?

• Kako vi moœete biti mirotvorci u vaøem domu?

Umjetniçka
aktivnost

Dajte svakom djetetu komad papira na kojem ste napisali Blago mirotvorcima.
Proçitajte naglas rijeçi na vrhu papira i neka ih djeca ponove zajedno. Dajte djeci
olovke ili bojice i neka nacrtaju sliku svoje obitelji kako su sretni.

Potaknite djecu da objese svoje slike negdje u domu i podsjetite ih da budu mirotvorci.

Saœetak

Pjesma Podijelite papirnata lica i ponovno otpjevajte ili izrecitirajte rijeçi pjesme »Pjesmu
najdraœu poj«. Podsjetite djecu da time øto su mirotvorci mogu pomoñi da se
tuœna lica nasmijeøe.

Svjedoçanstvo Posvjedoçite da Nebeski Otac i Isus Krist œele da budemo mirotvorci. Podsjetite
djecu da kad pokuøavaju biti mirotvorci kod kuñe, oni i njihova obitelj mogu biti
sretniji.

Potaknite svako dijete da bude mirotvorac kod kuñe tijekom nadolazeñeg tjedna.
Zamolite ih da sljedeñi tjedan budu spremni razgovarati o svojim iskustvima u razredu.

Pozovite dijete da kaœe zavrønu molitvu. Predloœite da zamoli Nebeskog Oca da
pomogne polaznicima razreda da budu mirotvorci u svom domu.

Aktivnosti za
obogañivanje
sadrœaja Odaberite iz sljedeñih aktivnosti one koje ñe biti najbolje za djecu u vaøem

razredu. Moœete ih koristiti u samoj lekciji ili kao ponavljanje ili saœetak. Za dodat-
ne smjernice, vidi »Predavanje« u »Pomagala za uçitelja«.

1. Pokaœite sliku 2-3, Isus Krist, ili neku drugu Isusovu sliku. Zamolite djecu da
odglume kako Isus Krist dolazi posjetiti njihov dom. Neka razmisle o tome
koliko bi bili ushiñeni kad bi ih Isus posjetio.

• Øto biste uçinili kako biste se pripremili?

• Kako ñete se ponaøati kad Isus doÿe?

114



Neka djeca odglume neke stvari koje bi uçinili kad bi ih Isus posjetio. Objasnite
da kada bi Isus bio u njihovom domu, oni bi se trebali jako potruditi biti mirotvorci
tako da dijele s drugima, da budu dobri jedni prema drugima i ne svaÿaju se.
Tada bi mogli uœivati u dobrom osjeñaju kojeg bi Isus unio u njihov dom.

Recite djeci da je jedan naçin na koji mogu biti mirotvorci razmiøljanje kako bi
se ponaøali kad bi Isus posjetio njihov dom.

2. Pripremite se otpjevati ili izrecitirati rijeçi pjesme »Sretna obitelj« (Djeçja pjesmarica,
str. 63). Rijeçi ove pjesme nalaze se na kraju priruçnika.

Podsjetite djecu da pomaœu usreñiti svoju obitelj kad su mirotvorci.

3. Pomozite djeci izreñi sljedeñe rijeçi ili ih otpjevati na melodiju pjesme »Kad si
sretan«, koristeñi navedene pokrete:

Kad si sretan lupi dlanom ti o dlan.
Kad si sretan lupi dlanom ti o dlan.
Kad si sretan i kad œeliø
S drugim dijelit sreñu svu.
Kad si sretan lupi dlanom ti o dlan.

4. Kako biste pokazali djeci da mogu kontrolirati svoje reakcije na poticaj drugih,
neka dvoje djece stanu licem o lice. Neka jedno dijete pokuøa ostati ozbiljno
(bez pokazivanja facijalnih izraza) dok ga drugo dijete pokuøava nasmijati ili
potaknuti da promijeni izraz lica. Neka se sva djeca koja œele sudjelovati
izmjenjuju kroz ovu aktivnost.

Pomozite djeci razumjeti da trebaju pokuøati kontrolirati svoje vlastite osjeñaje
kad netko drugi çini neøto øto odvlaçi mir od kuñe. Na primjer, kad brat ili
sestra viçu na njih, prva bi reakcija bila vikati na njih, no ako se trude biti miro-
tvorci, mogu pronañi bolji naçin da reagiraju.
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Cilj Pomoñi svakom djetetu razumjeti da je Isusu Kristu vaœna svaka osoba.

Priprema 1. Uz molitvu prouçite Luka 15:1-7 i Ivan 10:1-18.

2. Prilijepite sliku 2-44, Izgubljena ovca, na tvrdi papir. Zatim je izreœite u slagalicu,
ali tako da je cijela ovca jedan komadiñ slagalice. (Saçuvajte slagalicu za buduñe
koriøtenje.) Prije poçetka, sakrijte dio na kojoj se nalazi ovca negdje u razredu na
kojem se ne moœe jednostavno nañi.

3. Koristeñi uzorak s kraja lekcije, napravite kopiju ili crteœ janjeta za svaku osobu
u razredu, ukljuçujuñi i sebe. Na janje napiøite ime svake osobe.

4. Potrebni materijali:
a) Biblija.
b) Slika 2-43, Pastir.

5. Obavite potrebne pripreme za svaku aktivnost koju œelite koristiti.

Predloœeni
razvoj lekcije Pozovite dijete da kaœe uvodnu molitvu.

Pratite napredak djece ako ste ih potaknuli da neøto uçine tijekom tjedna. Moœete
omoguñiti djeci da ispriçaju svoja iskustva pokuøavajuñi biti mirotvorci u svojim
domovima.

Pastiri se brinu za svoje ovce

Aktivnost za
privlaçenje paœnje

Pokaœite sliku 2-43, Pastir.

• Tko je ovaj çovjek?

Objasnite da je çovjek na slici pastir, poput onih koji su œivjeli dok je Isus Krist bio
na zemlji.

• Øto ima na sebi?

Istaknite pastirov plaøt. Objasnite da taj plaøt, saçinjen od ovçjeg krzna ili vune,
øtiti pastira od vruñeg pustinjskog sunca i hladnih noñi. Pokrivalo na njegovoj
glavi ga takoÿer øtiti od sunca. Pastir nosi posudu s vodom i øtap.

• Øto pastir radi?

Objasnite da se pastir brine o ovcama. Ovce poznaju pastirov glas i slijede ga
kamo ih vodi. Istaknite da pastir ne tjera ovce ispred sebe. On hoda ispred njih
kako bi im pokazao kamo da idu. Pastir vodi svoje ovce na zelene paønjake gdje
mogu pronañi dobru travu. On ih takoÿer vodi do vode. Po noñi ih vraña u ovçi-
njak, ozidano ili ograÿeno podruçje ili spilju gdje su ovce sigurne od divljih œivoti-
nja i lopova. Pastir çuva straœu na ulazu u ovçinjak i øtiti svoje ovce. On broji
svoje ovce kako bi osigurao da nijedna nije izgubljena.

Isus Krist je Dobri Pastir23. 
lekcija



Svako janje je vaœno njegovom pastiru

Priça Objasnite da se svi pastiri, bez obzira jesu li œivjeli u Isusovo vrijeme ili danas,
brinu za svoje ovce i øtite ih. Ispriçajte sljedeñu priçu vlastitim rijeçima.

Kristina i Jakov œivjeli su na farmi. Njihova obitelj je uzgajala ovce, a Kristina
i Jakov imali su vlastito stado janjadi. Oni su se dobro brinuli za svoju janjad.
Bili su dobri pastiri.

Jedne veçeri dogodila se velika oluja. Vjetar je otpuhao dio ograde u ovçinjaku u
kojem se nalazila njihova janjad. Grmljavina ih je uplaøila i oni su istrçali iz ovçinjaka.

Ujutro su Kristina i Jakov istrçali van kako bi se pobrinuli za svoju janjad. No nije
ih nigdje bilo. Kristina i Jakov su se zabrinuli. Poçeli su slijediti tragove po vlaœnoj
zemlji. Ubrzo su pronaøli sve osim jednog janjeta.

• Øto mislite øto su Kristina i Jakov uçinili?

Kristina i Jakov odveli su janjad natrag u ovçinjak i vratili su se traœiti izgubljeno
janje. Primijetili su da jedan trag ide u suprotnom smjeru od ostalih tragova.
Slijedili su ga.

Kristina i Jakov naposljetku su pronaøli janje. Njegova je noga zapala u rupu. Bilo
je umorno i slabo. Paœljivo su vratili janje kuñi, a Jakov ga je pridrœavao dok je
Kristina oçistila rane na nozi. Bili su sretni øto su pronaøli svu svoju janjad.

• Zaøto su Kristina i Jakov nastavili traœiti posljednje janje nakon øto su naøli
ostalu janjad?

Aktivnost sa
slagalicom

Stavite dijelove slagalice koju ste napravili na pod ili na stol i pomozite djeci da
je spoje.

Kad djeca shvate da jedan dio nedostaje, istaknite da se na dijelu koji nedostaje
nalazi ovca.

• Øto radi dobri pastir kad se ovca izgubi?

Priça iz Svetih
pisama

Podignite Bibliju i ispriçajte djeci da nam Isus Krist u Bibliji govori øto çini dobri
pastir kad se izgubi ovca. Objasnite da je Isus Krist, dok je bio na zemlji, poduça-
vao ljude priçajuñi priçe. Jedna od njegovih priça je o pastiru i njegovoj izgublje-
noj ovci. Proçitajte naglas Luka 15:4.

• Øto kaœe Biblija da bi dobri pastir trebao uçiniti?

Igrokaz Zamolite djecu da glume pastire. Neka svatko od njih glumi da ima plaøt i nosi
øtap, a zatim neka potraœe izgubljeni dio slagalice na kojem se nalazi ovca. Kada
pronaÿu dio slagalice, pohvalite pastire i okupite ih da dovrøe slagalicu.

Pitajte djecu kako su se osjeñali kad su pronaøli izgubljeni dio.

Sveta pisma Ispriçajte kako se osjeñao pastir iz usporedbe kad je pronaøao svoju ovcu, kako
je opisano u Luki 15:5-6. Usporedite iskustvo djece s onime øto je Isus rekao da
ñe dobri pastir uçiniti i kako ñe se osjeñati.

Isus Krist je Dobri Pastir, a mi smo njegova janjad

Rasprava o
Svetim pismima

Proçitajte naglas Ivan 10:14.

• Tko je dobri pastir u ovom stihu?

Objasnite da su rijeçi u Svetim pismima rijeçi Isusa Krista. On je Dobri Pastir.

• Tko su ovce u Isusovom stadu? (Objasnite da stado znaçi skup ovaca.)
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Pomozite djeci razumjeti da su oni ovca u Isusovom stadu. Objasnite da je Spasitelj
usporedio sebe s pastirom jer on voli i brine se za svakoga od nas kao øto se pastir
brine za svoje ovce. On œeli da svatko od nas bude siguran i sretan. Kao øto pastir
poznaje svaku ovcu, Isus poznaje svakog od nas. Mi smo mu svi vaœni.

Aktivnost Pokaœite papirnatu janjad na kojima se nalaze imena djece. Podignite janje i
recite: »(Ime djeteta) je jedno od janjadi u Isusovom stadu.« Zatim stavite janje na
stol ili na pod. Nastavite ovu aktivnost dok ne spomenete sve prisutne, ukljuçujuñi
sebe. Kad doÿete do djeteta koje nije prisutno, recite neøto poput: »(Ime djeteta)
je jedno od janjadi u Isusovom stadu i Isus zna da on/ona danas nije u Maloj
økoli. On œeli da sva njegova janjad bude ovdje.«

Nakon toga podignite svu janjad i neka ih djeca zajedno prebroje. Istaknite da
bi toliko djece trebalo biti u razredu ili da bi toliko janjadi trebalo biti u stadu.
Usporedite taj broj s brojem djece koji su danas prisutni u razredu. Recite djeci
kako se nadate da ñe dolaziti svaki tjedan osim ako su bolesni ili na putu jer
œelite pomagati u brizi za njih i poduçavati ih. Naglasite koliko je Isusu vaœno
da sva njegova janjad doÿe u Malu økolu.

Predloœite da budu pastiri i pronaÿu izgubljenu janjad – djeca koja danas nisu
u Maloj økoli – i pomognu im da se vrate u Malu økolu.

Saœetak

Svjedoçanstvo Posvjedoçite da je svako dijete vaœno Isusu Kristu i da ih Isus voli i brine se za
svakog od njih.

Dajte svakom djetetu janje s njegovim ili njezinim imenom. Potaknite djecu da
odnesu svoju janjad kuñi i ispriçaju øto su nauçili o pastirima i o Dobrom Pastiru
çlanovima svoje obitelji.

Pozovite dijete da kaœe zavrønu molitvu.

Aktivnosti za
obogañivanje
sadrœaja Odaberite iz sljedeñih aktivnosti one koje ñe biti najbolje za djecu u vaøem

razredu. Moœete ih koristiti u samoj lekciji ili kao ponavljanje ili saœetak. Za dodat-
ne smjernice, vidi »Predavanje« u »Pomagala za uçitelja«.

1. Neka djeca napiøu poruku ili nacrtaju sliku koju ñe dati djetetu koje danas nije
bilo u Maloj økoli. Na njoj moœe pisati neøto poput: »Nedostajeø nam u Maloj
økoli« ili »Doÿi i pridruœi nam se u Maloj økoli«.

2. Neka djeca oboje svoju janjad ili prilijepe vatu na njih kako bi bili vunasti.

3. Pomozite djeci sudjelovati u aktivnosti »Isus voli svu djecu«:

Isus voli svu djecu (ispruœite ruke),
One koji su maleni (rukom pokaœite na visinu koljena),
Bebu u kolijevci (napravite kolijevku s rukama),
I one koji su veliki i visoki (podignite ruke visoko iznad glave).
(Iz Finger Fun for Little Folk [Zabava za malene], Thea Cannon. © 1949.
Standard Publishing Company, Cincinnati, Ohio. Koristi se uz dozvolu.)

4. Otpjevajte ili izrecitirajte rijeçi pjesme »Dok çitam tu priçu krasnu« (Djeçja
pjesmarica, str. 19) ili Ja Spasitelja znam (Djeçja pjesmarica, str. 14). Rijeçi
ovih pjesama nalaze se na kraju priruçnika.
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5. Otpjevajte ili izrecitirajte prvi stih pjesme »Gospod je moj pastir« (Crkvena
pjesmarica, str. 19).

Gospod je moj pastir ne poznaø li to.
Na zelenom polju u toru sam tom.
On vodi moj duh i izvora poj.
Obnavlja moj put kad tjeskoban sam. (2x)
Kroz doli i sjene u smrti ja stah.
Od tvog djela za zlo moj çuvar ne zna.
Tvoj øtap ñe me çuvat tvoj JA bit ñe tu.
Ni tuge bit’ neñe kad Tjeøitelj je tu. (2x)
I usred te bure moj stoliñ je pun.
Dok blagoslov je velik i pehar prelijeva.
Sa mirisom, uljem Ti maœeø mi glavu.
I øto joø da œelim sad reci mi ti? (2x)
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Cilj Potaknuti svako dijete da osjeti i izrazi zahvalnost Nebeskom Ocu.

Priprema 1. Uz molitvu prouçite Luka 25:34-40, Marko 10:13-16 i 3. Nefi 17.

2. Pomozite djeci otpjevati ili izrecitirati rijeçi pjesme »Djeca øirom svijeta« (Djeçja
pjesmarica, str. 10).

3. Potrebni materijali:
a) Biblija.
b) Mala øalica, velika œlica, posuda s vodom i tava ili ravna posuda dovoljno

velika da drœi øalicu i posudu s vodom.
c) Bojice i papir za svako dijete.
d) Ploça, kreda i brisalo.
e) Slika 2-45, Deset gubavaca (Umjetniçke slike iz evanÿelja 221; 62150).

4. Obavite potrebne pripreme za svaku aktivnost koju œelite koristiti.

Predloœeni
razvoj lekcije Pozovite dijete da kaœe uvodnu molitvu.

Pratite napredak djece ako ste ih potaknuli da neøto uçine tijekom tjedna.

Dani su nam mnogi blagoslovi

Aktivnost za
privlaçenje paœnje

Pokaœite praznu øalicu, œlicu i posudu s vodom. Zamolite djecu da razmisle koliko
im je blagoslova dao Nebeski Otac i objasnite da svaki put kad spomenu blago-
slov, mogu zagrabiti vodu sa œlicom iz posude i staviti je u øalicu.

Stavite øalicu i posudu s vodom u tavu ili veñu posudu radi kapi i postavite je na
ravnu povrøinu poput stola ili poda.

Moœete koristiti sljedeña pitanja da pomognete djeci sjetiti se svojih blagoslova:

• Koja su neka od predivnih kreacija koje nam je Nebeski Otac dao?

• Tko su neki od posebnih ljudi s kojima nas je blagoslovio?

• Øto mogu uçiniti naøa predivna tijela?

Neka se djeca izmjenjuju navodeñi blagoslove i stavljajuñi œlice vode u øalicu dok
se øalica ne poçne prelijevati. Objasnite da nas Nebeski Otac voli i da nam je
dao mnoge blagoslove. Kad razmiøljamo o tim blagoslovima, zahvalni smo i ispu-
njeni s ljubavlju za Nebeskog Oca. Nebeski Otac nam je dao toliko mnogo blago-
slova da se moœemo prepuniti s ljubavlju, poput øalice iz koje se prelijeva voda.

Trebamo osjetiti i pokazati zahvalnost

Priça i rasprava Ispriçajte sljedeñu priçu vlastitim rijeçima:

Lari se bliœio roÿendan, a njezina baka htjela joj je napraviti poseban dar. Iako je
bakin vid postajao sve slabiji i ruçno øivanje joj je bilo teøko, odluçila je Lari
napraviti lutku. Provela je mnoge sate radeñi lutku s pletenicama, izvezenim licem

Mogu pokazati zahvalnost 24. 
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i predivnom çipkastom haljinom. Na Larin roÿendan, baka je umotala lutku i odni-
jela je Lari.

Recite djeci da ñete im ispriçati priçu s dva razliçita zavrøetka. Zamolite ih da
paœljivo sluøaju i odluçe koji je kraj bolji.

1. zavrøetak

Lara je bila uzbuÿena zbog svog roÿendana i darova. Sve ih je brzo otvorila. Kad
je doøla do bakinog dara, otvorila je paket, pogledala lutku na trenutak, a zatim je
bacila na stranu i posegnula za sljedeñim darom.

• Mislite li da se Lari lutka svidjela?

• Øto mislite kako se Larina baka osjeñala?

2. zavrøetak

Lara je bila uzbuÿena zbog svog roÿendana i darova i svaki je dar paœljivo otvo-
rila. Kad je otvorila paket od svoje bake, obuzeo ju je topli osjeñaj. Njeœno je
dotakla lutkine pletenice, izvezeno lice i çipkastu haljinu. Zatim je otrçala do svoje
bake i çvrsto je zagrlila. »Hvala ti, bako«, øapnula je.

• Mislite li da se Lari lutka svidjela?

• Øto mislite kako se osjeñala Larina baka?

• U kojem je zavrøetku Lara pokazala ljubav za svoju baku i zahvalnost za mnoge
sate koje je njezina baka provela radeñi lutku?

Rasprava Zapiøite rijeç zahvalnost na ploçu i izrecite je s djecom. Objasnite da je zahval-
nost osjeñaj. Kad smo zahvalni za neøto øto je netko uçinio za nas ili nam je to
dao, trebamo pokazati zahvalnost.

• Kako je Lara pokazala svoju zahvalnost za lutku prema drugom zavrøetku
priçe?

Objasnite da kad osjeñamo i pokazujemo zahvalnost, osjeñamo sreñu, a takoÿer
i osoba kojoj se zahvalimo. Raspravite osjeñaje ljubavi i sreñe koje Lara i njezina
baka dijele jer je Lara osjetila i pokazala zahvalnost.

Priça iz Svetih
pisama i rasprava

Pokaœite sliku 2-45, Deset gubavaca, i ispriçajte priçu koja se nalazi u Luki 17:11-19.

Objasnite da je guba koœna bolest koja uniøtava dijelove tijela. Ljudi se boje
gubavaca jer su mislili da bi se mogli zaraziti, pa su gubavci morali biti udaljeni
od svojih obitelji i prijatelja.

Naglasite da kad su gubavci uçinili øto im je Isus Krist rekao da uçine, bili su isci-
jeljeni od bolesti. Mogli su ponovno œivjeti sa svojom obitelji i prijateljima.

• Kako biste se vi osjeñali kad bi Isus Krist uçinio to veliko çudo za vas?

Neka djeca posluøaju dok naglas çitate Luku 17:15-17 kako bi saznali kako su
gubavci pokazali svoju zahvalnost.

• Koliko je gubavaca iscijeljeno?

Neka djeca podignu deset prstiju.

• Koliko se gubavaca vratilo zahvaliti Isusu?
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Neka djeca spuste devet prstiju. Naglasite da se samo jedan od desetorice vratio
pokazati svoju zahvalnost Isusu za to veliko çudo.

• Øto mislite zaøto se samo jedan od ljudi vratio zahvaliti Isusu?

Moœemo zahvaliti Nebeskom Ocu u naøim molitvama

Rasprava o Svetim
pismima

Proçitajte naglas djeci 1. Solunjanima 5:18.

• Øto kaœe Biblija da bismo trebali uçiniti?

Podsjetite djecu da je Nebeski Otac svakome od nas dao mnogo blagoslova. On
je sretan kad mu se zahvaljujemo za naøe blagoslove.

• Kako moœemo zahvaliti Nebeskom Ocu za mnoge blagoslove koje nam je dao?

Pjesma Otpjevajte ili izrecitirajte rijeçi pjesme »Djeca øirom svijeta«.

Nebeskog Oca djeca sva
uveçer kleknu i mole Ga.
Svi kaœu hvala na naçin svoj.
Kaœu hvala, hvala na naçin svoj.
»Gracias, malo, wir danken dir«,
po sv’jetu c’jelom øapuñu,
neki »tak«, neki »merci«.
»Kaøa øimasu«, »we thank thee«.
Njih Nebeski Otac çuje.
On svaki jezik zna.
On svakog od nas pozna
I on voli, voli svakoga.

Rasprava • Kad se molimo?

Razgovarajte o raznim trenucima kad se molimo i stvarima za koje se zahvalju-
jemo Nebeskom Ocu u svakoj molitvi. Na primjer, kad se molimo prije obroka,
moœemo se zahvaliti Nebeskom Ocu øto nam je dao hranu koju jedemo. Naglasite
vaœnost sjeñanja da se zahvalimo Nebeskom Ocu u naøim molitvama.

Moœemo pokazati zahvalnost kroz naøa djela

Rasprava
kroz aktivnost

Objasnite da naøu zahvalnost moœemo takoÿer pokazati kroz naøa djela. Kad slu-
øamo zapovijedi i çinimo stvari koje nas je Nebeski Otac traœio da çinimo, mi
pokazujemo da volimo Nebeskog Oca i cijenimo ono øto nam je dao.

Opiøite neke situacije u kojima bi osoba mogla pokazati zahvalnost pomoñu svo-
jih djela. Zamolite djecu da ispriçaju kako svaka osoba moœe pokazati zahvalnost
tako da bude posluøna Nebeskom Ocu. Koristite sljedeñe situacije ili osmislite
vlastite:

1. Marija je najstarije dijete u svojoj obitelji. Ona ima dva mlaÿa brata i dvije mlaÿe
sestre. Zahvalna je za svoju obitelj.

• Kako bi Marija mogla pokazati Nebeskom Ocu da je zahvalna za svoju
obitelj? (Tako da pokaœe ljubav i dobrotu za svakog çlana obitelji.)

2. Ivan obavlja poslove za svog susjeda kako bi zaradio dodani novac. Zahvalan
je øto mu je Nebeski Otac pomogao pronañi posao.

• Kako bi Ivan mogao pokazati svoju zahvalnost Nebeskom Ocu? (Tako da
plaña desetinu za novac koji je zaradio.)
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3. Kruno voli igrati nogomet. Zahvalan je øto mu je Nebeski Otac dao snaœno,
zdravo tijelo.

• Øto bi Kruno mogao uçiniti da pokaœe Nebeskom Ocu zahvalnost za svoje
tijelo? (Obdrœavati Rijeç mudrosti, jesti zdravu hranu i brinuti se o svom tijelu.)

4. Misionari su poduçavali evanÿelje Markovoj obitelji i obitelj se krstila. Marko je
vrlo zahvalan za misionare.

• Øto bi Marko mogao uçiniti kako bi pokazao zahvalnost Nebeskom Ocu?
(Pripremiti se za sluœenje misije kad bude stariji.)

5. Ana se raduje svakoj nedjelji. Ona voli iñi u Malu økolu. Zahvalna je za Crkvu.

• Øto bi Ana mogla uçiniti da pokaœe Nebeskom Ocu koliko je zahvalna? (Biti
na svim sastancima; biti mirna u Crkvi.)

Saœetak

Likovna aktivnost Dajte djeci papir i bojice i neka nacrtaju stvari za koje su zahvalni. Pozovite djecu
da ispriçaju drugim polaznicima razreda o svojim slikama.

Svjedoçanstvo Recite djeci koliko ste zahvalni øto ste njihov uçitelj. Objasnite kako pokazujete
Nebeskom Ocu zahvalnost za taj blagoslov. Posvjedoçite da nam je Nebeski
Otac dao mnoge blagoslove i da je sretan kad osjeñamo zahvalnost i kad mu
zahvalimo za naøe blagoslove.

Potaknite djecu da se sjete zahvaliti Nebeskom Ocu za svoje blagoslove kroz
svoje molitve i njihova djela tijekom nadolazeñeg tjedna.

Dok se djeca pripremaju za zavrønu molitvu, pitajte ih za øto bi mogli zahvaliti
Nebeskom Ocu u razrednoj molitvi. Pozovite dijete da kaœe zavrønu molitvu.

Aktivnosti za
obogañivanje
sadrœaja Odaberite iz sljedeñih aktivnosti one koje ñe biti najbolje za djecu u vaøem

razredu. Moœete ih koristiti u samoj lekciji ili kao ponavljanje ili saœetak. Za dodat-
ne smjernice, vidi »Predavanje« u »Pomagala za uçitelja«.

1. Zamolite djecu da vam kaœu koje su njihove omiljene œivotinje, povrñe i voñe.
Naglasite da je Nebeski Otac planirao, a Isus Krist stvorio sve to za naø uœitak.
Trebamo se sjetiti pokazati naøu zahvalnost za te stvari.

2. Pokaœite slike œivotinja. Razgovarajte o brizi koju œivotinje trebaju, poput vode,
hrane, çiøñenja i ljubavi. Objasnite da briga za œivotinje i druga stvorenja
pokazuje Nebeskom Ocu da smo zahvalni za njih.

3. Otpjevajte ili izrecitirajte rijeçi pjesama »Gospodinu ja œelim dat’« (Djeçja
pjesmarica, str. 42), »Ja uha dva za istinu« (Djeçja pjesmarica, str. 68), ili »Ja
hvalim Ti, Oçe« (Djeçja pjesmarica, str. 9). Rijeçi pjesme »Ja hvalim Ti, Oçe«
nalaze se na kraju priruçnika.

Recite djeci da takoÿer moœemo zahvaliti Nebeskom Ocu kroz pjevanje.
Objasnite da su pjesme hvale Nebeskom Ocu poput molitve (vidi NiS 25:12).

Gospodinu ja œelim dat’

Gospodinu ja œelim dat’,
sad desetinu svu
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jer tada mislim na to sve
øto daje nam On tu.

On œivot da i divan svijet
i makar malo dam,

ja time hvalim za sve to
øto Isus daje nam.

Ja uha dva za istinu

Ja uha dva za istinu za dobro oka dva,
dvije noge koje imam tu, sve dobri Bog mi da.
Ja rabit ñu ih mudro u œivotu svom i hvala, Oçe s Neba
za radost svu pri tom.
Za blage rijeçi ustaøca i vrijedne ruke dvije.
To sve mi Otac s neba da, da sluœim ljude sve.
Ja rabit ñu ih mudro u œivotu svom,
i hvala, Oçe s Neba
za radost svu pri tom.
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Cilj Potaknuti svako dijete da se sjeti zahvaliti drugima za njihova djela dobrote i ljubavi.

Priprema 1. Uz molitve prouçite Luka 17:11-19 i Nauk i savezi 78:19.

2. Pripremite zahvalnicu kao øto je pokazano ispod:

3. Potrebni materijali:
a) Biblija i Nauk i savezi.
b) Olovke ili bojice i papir za svako dijete.
c) Ploça, kreda i brisalo.
d) Slika 2-45, Deset gubavaca (Umjetniçke slike iz evanÿelja 221; 62150).

4. Obavite potrebne pripreme za svaku aktivnost koju œelite koristiti.

Napomena: Posebnu paœnju tijekom lekcije posvetite da kaœete »hvala« djeci kad
god je prikladno.

Predloœeni
razvoj lekcije Pozovite dijete da kaœe uvodnu molitvu.

Pratite napredak djece ako ste ih potaknuli da neøto uçine tijekom tjedna.

Moœemo koristiti jednu posebnu rijeç

Aktivnost za
privlaçenje paœnje

Recite djeci da postoji jedna posebna rijeç koju œelite podijeliti s njima. Tu poseb-
nu rijeç moœe svatko koristiti, no ne koristi se dovoljno çesto. Øapnite »hvala«
jednom djetetu, a neka on ili ona øapne »hvala« drugom djetetu. Nastavite dok
sva djeca ne çuju rijeç. Neka zadnje dijete ustane i kaœe rijeç naglas.

• Kada kaœemo »hvala«?

Objasnite da svi volimo çiniti dobre stvari za druge, no ponekad im zaboravimo
zahvaliti.

Priça iz Svetih
pisama

Pokaœite sliku 2-45, Deset gubavaca, i zamolite djecu da vam kaœu øto su zapam-
tili sa slike iz prethodne lekcije. Moœete omoguñiti djeci da odglume priçu o deset
gubavaca (vidi Luka 17:11-19).

Pokazujuñi sliku, istaknite gubavca koji se zahvaljuje Kristu.

Hvala. Drago mi je øto ste mi vi uçitelj.

Pozdrav,

Rebeka

Sjeti se reñi 
»hvala«

25. 
lekcija



• Zaøto se taj çovjek vratio Isusu?

• Øto su drugi uçinili?

Podsjetite djecu da je Isus Krist iscijelio svih deset gubavaca, no samo se jedan
sjetio zahvaliti mu. Isus je sigurno bio sretan øto se jedna osoba sjetila, no tuœan
øto se drugi nisu sjetili.

Rasprava • Za øto bismo trebali zahvaliti Nebeskom Ocu i Isusu Kristu?

• Kome bismo joø trebali zahvaliti? (Naøoj obitelji, uçiteljima, prijateljima,
svakome tko uçini neøto dobro za nas.)

Moœemo zahvaliti drugima

Priça i rasprava Ispriçajte sljedeñu priçu vlastitim rijeçima, ilustrirajuñi je jednostavnim crteœima na
ploçi (poput øtapa za pecanje, ribe i kolaça):

Karlo je uœivao u kampiranju i ribolovu te je volio provoditi gotovo cijelu subotu
pecajuñi na obliœnjoj rijeci. No tada je njegov otac preminuo i mnoge stvari su se
promijenile. Viøe nije imao nikoga s kim bi iøao pecati.

Karlo je bio tuœan i usamljen. Njegov uçitelj iz Male økole, brat Horvat, primijetio
je koliko je bio tuœan i œelio ga je usreñiti. Brat Horvat pozvao je Karla u ribolov.

Karlo je bio vrlo sretan øto je mogao ponovno iñi pecati. Bio je spreman i çekao
je kad ñe brat Horvat doñi po njega. Karlo i brat Horvat proveli su predivan dan
na rijeci. Uhvatili su nekoliko riba, i te su noñi jeli ribu za veçeru s Karlovom
mamom, brañom i sestrama.

Karlo se œelio zahvaliti bratu Horvatu øto ga je odveo u ribolov.

• Øto bi Karlo mogao uçiniti da zahvali bratu Horvatu?

Nakon øto djeca daju odgovore, zahvalite im za njihove prijedloge i recite im øto
je Karlo odluçio uçiniti:

Karlo je odluçio da ñe uçiniti neøto lijepo za brata Horvata kako bi mu se zahva-
lio. Karlo je pomogao svojoj majci napraviti kolaç, a sljedeñi dan odnio ga je
bratu Horvatu. Karlo mu je dao kolaç i rekao: »Hvala øto ste me odveli u ribolov.«

• Øto mislite kako se brat Horvat osjeñao kad mu je Karlo odnio kolaç?

• Øto mislite kako se Karlo osjeñao?

Sveta pisma Proçitajte naglas Nauk i savezi 78:19. Objasnite da taj stih kaœe da ñemo biti sret-
ni ako smo zahvalni.

• Kako se osjeñate kad nekome kaœete »hvala«?

• Kako se osjeñate kad netko vama kaœe »hvala«?

Sudjelovanje djece Pozovite djecu da ispriçaju o trenutku kad im je netko zahvalio za neøto øto su
uçinili i objasne kako su se osjeñali. Moœete ispriçati i vlastito osobno iskustvo.

Moœemo reñi »hvala« na mnoge naçine

Priça Ispriçajte sljedeñu priçu vlastitim rijeçima:

Sestra Novak bila je uçiteljica u Maloj økoli. Uœivala je poduçavati i voljela je
djecu u svom razredu. Pokuøala je dobro pripremiti lekciju svake nedjelje. Voljela
je Nebeskog Oca i Isusa Krista, i rekla je djeci svoje svjedoçanstvo i koliko je Isus
volio svakog od njih. Pokazala je ljubav i paœnju djeci u svom razredu. Uvijek je
pamtila njihove roÿendane i druge posebne prigode.
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Jedne nedjelje, nakon Crkve, netko je pokucao na vrata sestre Novak. To je bila
Rebeka, jedna od djevojçica iz njezinog razreda. Rebeka je sestri Novak dala
neøto u lijepoj ruœiçastoj omotnici.

• Moœete li pogoditi øto je bilo u omotnici?

Izvadite zahvalnicu koju ste pripremili i proçitajte je pred razredom.

• Øto mislite kako se sestra Novak osjeñala kad je proçitala tu poruku?

Rasprava • Kako je Rebeka rekla »hvala« svojoj uçiteljici?

• Na koje naçine moœete iskazati zahvalnost?

• Tko çini dobre stvari za vas?

Zapiøite odgovore djece do posljednjeg pitanja na ploçu. Nakon øto su djeca
imala priliku odgovoriti, pozovite se na popis na ploçi i pitajte djecu za øto bi se
mogli zahvaliti jedni drugima. Na primjer, pitajte djecu:

• Za øto biste se mogli zahvaliti çlanovima biskupstva?

• Za øto biste se mogli zahvaliti dirigentu ili pijanistu Male økole?

Likovna aktivnost Dajte djeci olovke ili bojice te papir kako bi napravili zahvalnice. Napiøite ili im
pomozite napisati Hvala na njihove zahvalnice i pustite ih da ukrase zahvalnicu
s olovkama ili bojicama.

Objasnite da mogu dati ovu poruku svakome kome se œele zahvaliti. Neka djeca
kaœu kome ñe dati svoju poruku. Podsjetite djecu da kada zahvalimo drugima ne
usreñujemo samo one kojima se zahvaljujemo, nego to usreñuje i nas.

Saœetak

Uçiteljeva
prezentacija

Neposredno prije kraja lekcije, zahvalite svakom djetetu za neøto øto su on ili ona
uçinili dobro tijekom Male økole. Budite iskreni i odreÿeni. Moœete zahvaliti djeci za:

• Mirno sjedenje tijekom nastave.

• Sluøanje lekcije.

• Uvodne molitve.

• Dobar odnos prema drugima.

• Za pjevanje tijekom zajedniçkih aktivnosti.

• Podizanje ruke prije nego øto neøto kaœu.

• Odgovaranje na pitanja.

• Veselo lice tijekom nastave.

Svjedoçanstvo Iskaœite svoju zahvalnost za svako dijete u vaøem razredu. Podsjetite djecu kako
jednostavno »hvala« moœe usreñiti nekoga.

Potaknite djecu da vide koliko su puta mogli koristiti posebnu rijeç »hvala« tijekom
tjedna za çlanove obitelji i prijatelje.

Pozovite dijete da kaœe zavrønu molitvu.
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Aktivnosti za
obogañivanje
sadrœaja Odaberite iz sljedeñih aktivnosti one koje ñe biti najbolje za djecu u vaøem

razredu. Moœete ih koristiti u samoj lekciji ili kao ponavljanje ili saœetak. Za dodat-
ne smjernice, vidi »Predavanje« u »Pomagala za uçitelja«.

1. Zamolite djecu da ustanu i pomaknu svoje stolice prema naprijed kako bi imali
mjesta za hodanje izmeÿu stolica.

Pomozite djeci otpjevati ili izrecitirati rijeçi prvog stiha i refrena pjesme »Ja uha
dva za istinu« (Djeçja pjesmarica, str. 68), koristeñi pokrete navedene ispod:

Ja uha dva za istinu (pokaœite na uøi),
za dobro oka dva (pokaœite na oçi).
dvije noge koje imam tu,
sve dobri Bog mi da (hodajte oko stolice).

Refren:
Ja rabit ñu ih mudro
u œivotu svom (raøirite ruke).
i hvala, Oçe s Neba
za radost svu pri tom (sjednite, preklopite ruke i pognite glavu).

2. Provucite uzicu ili konac kroz dugme ili prsten dovoljno dugaçku kako bi je sva
djeca mogla drœati, te priveœite krajeve. Neka djeca sjednu u krug i prime uzicu
rukama. Neka øalju dugme ili prsten od djeteta do djeteta dok ne kaœete: »Stop!«
Dijete koje ima dugme ili prsten u tom trenutku treba reñi: »Ja sam zahvalan/na
(ime osobe) zbog (neçega).« Nastavite igrati igru dok svako dijete bar jednom
ima priliku govoriti.

3. Otpjevajte ili izrecitirajte rijeçi pjesme »Ja hvalim Ti, Oçe« (Djeçja pjesmarica, str. 9).

Ja hvalim Ti, Oçe, øto na nebu si
za milost i ljubav øto dajeø mi ti,
za dom, prijatelje, obitelj mi svu
za sve blagoslove øto uœivam tu.
Bit’ ljubaznim, dobrim pomozi mi sad
da oca i majku ja poøtujem rad.
U Kristovo ime øto dobar je blag
ja molim Te blagoslov da sam ti drag.

4. Pripremite slano tijesto za djecu od kojeg ñe napraviti oblik neçega za øto
su zahvalni (recept za tijesto moœete pronañi na 43. stranici). Zamolite ih da
ponesu svoje kreacije kuñi i stave ih blizu mjesta na kojem se mole. Tada ñe
imati podsjetnik da se u molitvi zahvale Nebeskom Ocu za svoje blagoslove.

5. Ispriçajte priçu o Jaredovcima u njihovim barkama, kako je opisana u Eteru
2:16-18 i 6:4-11. Moœete prikazati barke spajajuñi dvije iste posude po
rubovima.

Zamolite djecu da zamisle da im je Gospodin rekao oni i njihova obitelj izgrade
barke poput Jaredovaca. Neka odglume da se na tim barkama nalaze u oceanu
gotovo godinu dana. Noøeni su oceanom i s vremena na vrijeme su potpuno
uronjeni ispod povrøine. U barkama ima i puno œivotinja.

• Øto biste vi mislili o takvom putovanju?

Proçitajte naglas Eter 6:9 kako biste saznali øto su Jaredovci mislili o svom
putovanju. Pomozite djeci razumjeti da çak i ako prolazimo kroz teøkoñe,
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imamo mnogo stvari za koje moœemo biti zahvalni. Na primjer, ako smo bole-
sni, moœemo biti zahvalni za ljude koji ñe se brinuti o nama. Ako uvijek traœimo
stvari za koje moœemo biti zahvalni, vidjet ñemo mnoge blagoslove koje
imamo.

6. Tijekom sljedeñeg tjedna, poøaljite zahvalnicu djeci u vaøem razredu, govoreñi
svakome od njih koliko cijenite øto su on ili ona u vaøem razredu. Spomenite
neøto odreÿeno koje je svako dijete uçinilo kako bi pomoglo razredu.
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Cilj Pomoñi svakom djetetu razumjeti da nas ispravan odabir usreñuje dok nas bira-
nje pogreønog rastuœuje.

Priprema 1. Uz molitvu prouçite Luka 15:11-24.

2. Pripremite se otpjevati ili izrecitirati rijeçi pjesama »Ponizno, spokojno« (Djeçja
pjesmarica, str. 12) i »Biraj pravi put« (Djeçja pjesmarica, str. 52). Rijeçi ovih
pjesama nalaze se na kraju priruçnika.

3. Potrebni materijali:
a) Biblija.
b) Mali kamen ili zrno graha za svako dijete.
c) Nasmijano/namrøteno lice iz 22. lekcije.
d) Olovka ili bojica za svako dijete.
e) Veliki papirnati krug za svako dijete.
f) Slika 2-46, Izgubljeni sin (Umjetniçke slike iz evanÿelja 220; 62155).

4. Obavite potrebne pripreme za svaku aktivnost koju œelite koristiti.

Napomena: Upamtite da djeca mlaÿa od osam godina joø nisu uraçunljiva i ne
trebaju se pokajati od grijeha. Potaknite djecu da uçine ispravno, no nemojte da
osjeñaju krivnju zbog stvari koje su uçinili.

Predloœeni
razvoj lekcije Pozovite dijete da kaœe uvodnu molitvu.

Pratite napredak djece ako ste ih potaknuli da uçine neøto tijekom tjedna.

Kad biramo pogreøno osjeñamo se nelagodno

Aktivnost za
privlaçenje paœnje

Neka dijete skine cipelu i stavi maleni kamençiñ ili zrno graha u nju. Neka dijete
obuje cipelu i napravi nekoliko koraka po sobi. Zamolite dijete da kaœe drugoj
djeci kakav osjeñaj ima u stopalu.

Istaknite da kad neøto nije ispravno, osjeñamo nelagodu i tugu, i puno razmi-
øljamo o onome øto je pogreøno.

Zamolite dijete da ukloni predmet i ponovno hoda po sobi. Neka dijete kaœe pred
razredom koliko je njegovo ili njezino stopalo bolje.

Dajte kamen ili zrno graha svakom djetetu i neka svi koji œele sudjelovati stave pred-
met u svoju cipelu. Nekad ustanu i naprave nekoliko koraka kako bi osjetili koliko
je predmet nelagodan. Sakupite kamenje ili zrna graha i neka djeca ponovno ustanu
kako bi vidjeli koliko je ugodnije za njihova stopala kad nema tih predmeta.

Usporedite kamen ili grah s pogreønom odlukom. Kad uçinimo neøto pogreøno,
osjeñamo se nelagodno i nesretno. No kad nam je œao zbog pogreøke i poku-
øamo ispraviti naøe pogreøne odluke, to je kao da izvadimo kamen ili zrno graha
iz naøe cipele: nelagodan osjeñaj odlazi i mi moœemo ponovno biti sretni.

Biranje ispravnog
me usreñuje
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Objasnite da ñe danaønja lekcija govoriti o mijenjanju nelagodnih osjeñaja sa 
sretnim osjeñajima.

Tugu moœemo zamijeniti sreñom

• Kako se osjeñate kad uçinite neøto pogreøno?

Priça i rasprava Ispriçajte vlastitim rijeçima sljedeñu priçu o djevojçici koja je uçinila neøto pogre-
øno i bila tuœna. Zamolite djecu da posluøaju kako bi otkrili øto je uçinila kako bi
zamijenila tugu sa sreñom.

Anitina prijateljica Marija imala je predivan set hrane za igranje s malim voñem i
povrñem. Anita se voljela igrati s tom hranom i poœeljela je da je njena. Jednog
dana, dok Marija nije gledala, Anita je stavila punu ruku malog voña i povrña u svoj
dœep. Anita je to odnijela kuñi, a da nikome nije za to rekla.

• Mislite li da se Anita zabavila igrajuñi se s igraçkama koje je uzela?

Anita se nije mogla igrati s igraçkama otvoreno jer nije htjela da njezina majka
sazna da ih je uzela. Sakrila je voñe i povrñe ispod svog kreveta i podvukla bi se
pod krevet kad se htjela igrati s njima. Anita je bila tuœna iako je sada imala igra-
çke koje je œeljela.

• Øto bi Anita mogla uçiniti da prestane biti tuœna?

Pohvalite djecu na primjerenim odgovorima i objasnite øto je uçinila Anita:

Anitina majka je primijetila da se igra ispod kreveta i pitala je øto radi. Anita je
majci pokazala igraçke i objasnila koliko je tuœna. Anitina majka joj je pomogla
razumjeti øto treba uçiniti da ponovno bude sretna. Vratila je igraçke Mariji i rekla
joj je da joj je œao øto ih je uzela. Nakon øto je vratila igraçke, Anita je osjetila
sreñu i olakøanje. Bilo joj je drago øto je mogla ispraviti pogreønu odluku.

• Øto je Anita uçinila pogreøno?

Rasprava Pokaœite crteœe nasmijeøenog/namrøtenog lica. Pokaœite sretno lice, a zatim
tuœno lice.

• Koje lice pokazuje kako se Anita osjeñala nakon øto je uzela igraçke? (Pozovite
dijete da okrene crteœ tuœnog lica.)

• Øto je Anita uçinila da ispravi pogreønu odluku?

• Koje lice pokazuje kako se Anita osjeñala nakon øto je vratila igraçke? (Pozovite
dijete da okrene crteœ sretnog lica.)

Recite djeci da svi ponekad uçinimo stvari koje su pogreøne. Kad çinimo pogre-
øne stvari osjeñamo tugu. No kad kaœemo da nam je œao i pokuøamo ispraviti
pogreøne odluke, moœemo ponovno osjetiti sreñu.

Isus Krist œeli da budemo sretni

Uçiteljeva
prezentacija

Objasnite da kad kaœemo da nam je œao i pokuøamo ispraviti pogreøne odluke
predstavljaju dva koraka pokajanja.

Neka djeca nekoliko puta ponove rijeç pokajanje.

Objasnite da Isus Krist œeli da biramo ispravno, no zna da ñemo ponekad çiniti
pogreøne stvari. Omoguñio nam je da se pokajemo kad to uçinimo. Obeñao nam
je da ako se pokajemo, bit ñe nam oproøteno za naøe pogreøke i bit ñemo po-
novno sretni. Pokajanje je vaœan dio çlanstva u Isusovoj crkvi.
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Podsjetite djecu da kad çinimo neøto pogreøno, to je kao da imamo kamen u
naøoj cipeli. Osjeñamo se nelagodno. Pokajanje je kao da izvadimo kamen iz
cipele. Dobro se osjeñamo kad se rijeøimo problema.

Priça iz Svetih
pisama

Pokaœite Bibliju i objasnite da u tom Svetom pismu Spasitelj priça o sinu koji je
odabrao uçiniti neøto pogreøno, a zatim se pokajao i uçinio ono øto je ispravno.
Zamolite djecu da posluøaju øto je sin uçinio i kako mu je njegov otac pomogao.

Vlastitim rijeçima prepriçajte priçu opisanu u Luki 15:11-24. U pravom trenutku
pokaœite sliku 2-46, Izgubljeni sin.

Objasnite da se ta priça ponekad naziva »Izgubljeni sin«. Recite djeci da je izgub-
ljeni sin bio rastroøan. Objasnite da je mlaÿi sin œelio svoj novac jer viøe nije htio
naporno raditi. Œelio je çiniti øto god je htio. Kad je dobio novac, on ga je potro-
øio. Potroøio ga je na stvari koje nisu bile dobre.

Objasnite da kad je sinu nestalo novaca, shvatio je da je bio nerazborit i da je
uçinio pogreøne stvari. Odluçio je vratiti se svom ocu i rekao mu je da mu je œao.
Osjeñao je da viøe nije dovoljno dobar da se zove njegovim sinom, no odluçio je
vratiti se i zamoliti da bude jedan od oçevih slugu.

• Øto mislite kako se je sin osjeñao kad je shvatio da je uçinio pogreøne stvari?

Proçitajte naglas Luka 15:20-24.

• Øto je otac uçinio kad se njegov sin vratio kuñi?

• Øto mislite kako se je sin osjeñao kad ga je otac doçekao?

Objasnite da kao øto je otac ovog mladiña bio sretan øto se mladiñ promijenio
i umjesto loøih poçeo çiniti dobre stvari, naøi roditelji i naø Nebeski Otac su sret-
ni kad pokuøamo ispraviti naøe pogreøne odluke. Mi smo takoÿer sretni kao
odaberemo çiniti ono øto je ispravno.

Moœemo osjeñati sreñu kad ispravimo naøe pogreøne odluke

Aktivnost Dajte svakom djetetu papirnati krug i olovku ili bojicu. Neka djeca nacrtaju svoja
nasmijeøena/namrøtena lica. Pokaœite dovrøena nasmijeøena/namrøtena lica kako
bi ih mogli kopirati, i pomozite im po potrebi.

Opiøite neke situacije u kojima je netko donio pogreøne odluke. Neka djeca
podignu svoja papirnata lica da pokaœu kako se svaka osoba osjeña nakon
donoøenja pogreøne odluke. Zatim pitajte kako bi osoba mogla ispraviti pogre-
ønu odluku, i neka djeca upotrijebe papirnata lica da pokaœu kako bi se svaka
osoba osjeñala nakon øto to uçini. Koristite sljedeñe primjere ili osmislite vlastite:

1. Tomica se na povratku kuñi iz økole penjao preko ograde i poderao je svoje
najbolje hlaçe. Znao je da ñe se njegova majka naljutiti jer mu je puno puta
rekla da se ne penje preko ograde u økolskoj odjeñi.

• Øto bi Tomica trebao uçiniti?

2. Katarinina majka joj je dala dva slatkiøa, jedan za nju i jedan za njezinu sestru.
Dok njezine sestre nije bilo, Katarina je pojela oba slatkiøa.

• Øto bi Katarina trebala uçiniti?

3. Ben je otiøao do najboljeg prijatelja kako bi se igrao, no njegov prijatelj nije bio
kod kuñe. Dok je Ben odlazio, vidio je jednu od prijateljevih igraçaka u dvoriøtu.
Ben ju je ponio kuñi i igrao se s njom.

• Øto bi Ben trebao uçiniti?
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4. Renata je pronaøla torbicu na putu u økolu. Kasnije, kad ju je djevojçica pitala je
li vidjela torbicu, Renata je rekla: »Ne.«

• Øto bi Renata trebala uçiniti?

5. Filip se je igrao u dvoriøtu sa svojim bratom. Njegov brat je uçinio neøto øto se
Filipu nije svidjelo. Filip ga je udario i rasplakao.

• Øto bi Filip sada trebao uçiniti?

Pjesma Neka djeca podignu svoja nasmijeøena/namrøtena lica i otpjevaju ili izrecitiraju
rijeçi pjesme »Ponizno, spokojno«, okreñuñi papirnata lica po potrebi.

Saœetak

Svjedoçanstvo Posvjedoçite djeci da moœemo biti sretni kad biramo ispravno. Takoÿer moœemo
osjeñati sreñu kad ispravimo naøe pogreøne odluke. Objasnite da dok uçimo
pobliœe slijediti uçenja Isusa Krista, donijet ñemo manje pogreønih odluka.

Predloœite da ponesu svoja papirnata lica kuñi i ispriçaju svojoj obitelji øto su nau-
çili o sretnim i tuœnim osjeñajima.

Pjesma Otpjevajte ili izrecitirajte rijeçi pjesme »Biraj pravi put« s djecom.

Pozovite dijete da kaœe uvodnu molitvu. Podsjetite dijete da traœi Nebeskog Oca
da pomogne djeci prepoznati i ispraviti svoje pogreøne odluke.

Aktivnosti za
obogañivanje
sadrœaja Odaberite iz sljedeñih aktivnosti one koje ñe biti najbolje za djecu u vaøem

razredu. Moœete ih koristiti u samoj lekciji ili kao ponavljanje ili saœetak. Za dodat-
ne smjernice, vidi »Predavanje« u »Pomagala za uçitelja«.

1. Koristeñi situacije opisane u cjelini »Moœemo osjeñati sreñu kad ispravimo naøe
pogreøne odluke«, pomozite djeci razmisliti kako se pogreøne odluke mogu
sprijeçiti ili izbjeñi. Neka odglume svoja rjeøenja.

2. Otpjevate ili izrecitirajte rijeçi pjesme »Kad si sretan«, pomaœuñi djeci da izmisle
nove stihove i djela o sretnim odlukama.

Na primjer:

Kad si sretan prijatelju pomozi ti (zapljeøñite)!
Kad si sretan prijatelju pomozi ti (zapljeøñite)!
Kad si sretan çini dobro, prijatelju pomozi ti.
Kad si sretan prijatelju pomozi ti (zapljeøñite)!

Druge moguñnosti:

istinu izreci ti (dotaknite usta dva puta)
igraçke podijeli ti (ispruœite jednu, a zatim drugu ruku)
molitvu izmoli ti (prekriœite ruke i pognite glavu)

Moœete zavrøiti pjevajuñi posljednji stih sa svim navedenim stihovima zajedno:

Kad si sretan prijatelju pomozi ti (zapljeøñite), istinu izreci ti (dotaknite usta dva
puta), igraçke podijeli ti (ispruœite jednu, a zatim drugu ruku), i molitvu izmoli ti
(prekriœite ruke i pognite glavu)!
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3. Neka djeca sjednu u krug. Postavite pitanja za ponavljanje, a zatim bacite neki
mekani predmet prema djetetu za koje œelite da odgovori na pitanje. Nakon øto
dijete odgovori, neka vam on ili ona baci predmet natrag. Nastavite dok svako
dijete ne odgovori barem na jedno pitanje.

Moguña pitanja:

• Kakav ste imali osjeñaj u stopalu s kamenom ili zrnom graha u vaøoj cipeli?

• Kako se osjeñamo kad uçinimo neøto pogreøno?

• Zaøto Anita nije voljela igrati se ukradenim igraçkama?

• Øto je Anita uçinila da prestane biti tuœna?

• Kako se osjeñamo kad pokuøamo ispraviti pogreøne odluke?
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Cilj Potaknuti djecu da pomognu drugima da budu sretni tako da dijele s njima.

Priprema 1. Uz molitvu prouçite Marko 6:30-44 i Ivan 6:1-13.

2. Pripremite slatku nagradu za svako dijete i sebe. Ako je posna nedjelja,
odaberite neøto drugo umjesto hrane za nagradu i prilagodite lekciju ako je
potrebno.

3. Pripremite se otpjevati ili izrecitirati rijeçi pjesme »‘Daj’, reçe potoçiñ« (Djeçja
pjesmarica, str. 65). Rijeçi ove pjesme nalaze se na kraju priruçnika.

4. Potrebni materijali:
a) Biblija.
b) Nekoliko predmeta koji se mogu dijeliti, poput lopte, knjige ili narançe.

Umotajte te predmete u papirnatu ili platnenu vreñicu.
c) Slika 2-47, Hranjenje pet tisuña (62143); slika 2-48, Preskakanje uœeta

(62523); slika 2-49, Djeçaci dijele kolaçiñe; slika 2-50, Djeca dijele blokove.

5. Obavite potrebne pripreme za svaku aktivnost koju œelite koristiti.

Predloœeni
razvoj lekcije Pozovite dijete da kaœe uvodnu molitvu.

Pratite napredak djece ako ste ih potaknuli da uçine neøto tijekom tjedna.

Moœemo dijeliti

Aktivnost za
privlaçenje paœnje

Jedno po jedno, pokaœite svaki predmet koji ste donijeli u papirnatoj ili platnenoj
vreñici, i razgovarajte koristeñi sljedeña pitanja:

• Koliko ljudi moœe uœivati u ovom (imenujte predmet) ako ga koristim sam?

• Koliko ljudi moœe uœivati ako ga podijelim?

• Na koje naçine mogu dijeliti?

Rasprava Nakon øto ste razgovarali o svim predmetima s djecom, pitajte:

• Øto imate, a øto biste mogli podijeliti s nekim? Kako biste to mogli dijeliti?

Potaknite djecu da navedu odreÿene predmete i kaœu s kime bi to mogli podijeliti
i kako bi to dijelili.

Ako djeca veñ nisu spomenula ove stvari, predloœite da takoÿer moœemo dijeliti
naøe vrijeme, naøe talente i evanÿelje.

• Kako moœemo dijeliti naøe vrijeme?

• Kako moœemo dijeliti naøe talente?

• Kako moœemo dijeliti evanÿelje?

Dijeleñi mogu pomoñi
drugima da budu sretni

27. 
lekcija



Isus Krist nas je poduçio da dijelimo

Priça iz Svetih
pisama i rasprava

Pokaœite Bibliju i objasnite da sadrœi priçu o djeçaku koji je pomogao Isusu Kristu
i mnogim drugima tako øto je dijelio. Ispriçajte priçu opisanu u Ivanu 6:1-13 (vidi
i Marko 6:30-44). Pokaœite sliku 2-47, Hranjenje pet tisuña, u prigodnom trenutku.

• Koliko je kruha i ribe djeçak imao? (Vidi Ivan 6:9.)

• Øto mislite koliko se je ljudi nahranilo s pet kruhova i dvije ribe?

• Koliko je ljudi nahranio Isus Krist? (Vidi Ivan 6:10.)

Pomozite djeci razumjeti da je to bio veliki broj ljudi. Usporedite broj ljudi koji su
nahranjeni s grupom od otprilike pet tisuña ljudi koja je bliœa djeci (npr. »Isus je
nahranio onoliko ljudi koliko ih ima u naøem gradu«, ili »Isus je nahranio onoliko
ljudi koliko ih stane na stadion«).

Objasnite da je djeçak mogao jesti sam. No buduñi da je bio spreman dijeliti,
Spasitelj je izveo çudo koje je pomoglo tisuñama ljudi.

• Øto mislite kako su se ljudi osjeñali kad je djeçak dijelio?

• Øto mislite kako se je osjeñao djeçak koji je dijelio?

Pjesma Otpjevajte ili izrecitirajte rijeçi treñeg stiha pjesme »‘Daj’, reçe potoçiñ«.

Podsjetite djecu da je Isus Krist dijelio mnoge stvari s nama i œeli da mi dijelimo
s drugim ljudima.

Dijeleñi moœemo usreñiti sebe i druge

Rasprava o slici Recite djeci da kao øto je djeçak u Isusovo vrijeme pronaøao naçin da dijeli, mi
takoÿer moœemo pronañi mnoge naçine da dijelimo i pomognemo drugima da
budu sretni. Pokaœite slike djece koja dijele (2-48, 2-49 i 2-50), jednu po jednu,
i postavite sljedeña pitanja za svaku sliku:

• Øto çine djeca na ovoj slici?

• Øto dijele?

• Øto mislite kako oni gledaju na dijeljenje? Zaøto?

Sudjelovanje djece Omoguñite djeci da razgovaraju o trenucima kad su dijelili i kako se osjeñaju kad
dijele.

Istaknite da kad dijelimo, ne samo da pomaœemo drugima da budu sretni, veñ
i mi osjeñamo sreñu.

Pohvalite djecu ako su pokazali spremnost da dijele. Zatim razgovarajte s njima
o dobrom osjeñaju kojeg svatko moœe dobiti kroz dijeljenje. Naglasite da kroz
dijeljenje moœemo osjeñati sreñu.

Priça Ispriçajte priçu o djetetu koje je bilo sretno i koje je usreñivalo druge jer je dijelilo.
Moœete upotrijebiti sljedeñu priçu:

David je imao novi paketiñ bojica i bojio je predivnu sliku kad je njegova majka
dovela njegovu mlaÿu sestru u sobu. Majka je zamolila Davida da podijeli svoje
bojice s Alisom i pomogne joj bojiti. David nije htio dijeliti. Alisa nije baø dobro
bojila, i on se bojao da bi mogla slomiti neku od njegovih bojica. Dao joj je boju
koju baø nije volio.
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Davidu je ubrzo zatrebala bojica koju je dao Alisi, pa ju je pokuøao vratiti natrag.
Alisa je poçela plakati. David se je loøe osjeñao jer je rasplakao svoju sestru,
i shvatio je da ona takoÿer voli bojiti, iako to nije najbolje radila. Pogledao je
u svoje bojice i shvatio da ih ima dovoljno za oboje. Dopustio je Alisi da oda-
bere boju, a ona je zadovoljno bojila svoj papir. David je takoÿer bio sretan.
(Prilagoÿeno iz Marjorie A. Parker, »Inside the Lines« [Unutar redaka], Friend,
veljaça 1993. stranice 28-29.)

• Zaøto je Alisa bila sretna?

• Zaøto je David bio sretan?

Saœetak

Aktivnost Pokaœite slatkiøe koje se donijeli.

• Kako biste se osjeñali kad bih ove slatkiøe zadrœao/la za sebe?

• Øto bi Isus œelio da uçinim sa slatkiøima?

Podijelite slatkiøe izmeÿu dvoje djece, te ih upitajte:

• Øto bi Isus œelio da uçinite sa svojim slatkiøima?

Neka dvoje djece podijele øto imaju s ostalima u razredu. Recite djeci øto mislite
o dijeljenju i kako biste se osjeñali da ste saçuvali slatkiøe samo za sebe.

Zamolite dvije djece koja su podijelila slatkiøe da ispriçaju kako su se osjeñali
zbog dijeljenja slatkiøa, a zatim pozovite ostalu djecu da ispriçaju kako su se
osjeñali kad su dobili slatkiøe.

Svjedoçanstvo Posvjedoçite djeci da dijeljenje donosi sreñu. Moœete im ispriçati o situaciji kad
ste bili sretni zbog dijeljenja.

Potaknite svako dijete da podijeli neøto s nekime tijekom tjedna.

Pozovite dijete da kaœe zavrønu molitvu. Podsjetite dijete da zamoli Nebeskog
Oca da pomogne djeci da budu spremna dijeliti.

Aktivnosti
obogañenja Odaberite iz sljedeñih aktivnosti one koje ñe biti najbolje za djecu u vaøem

razredu. Moœete ih koristiti u samoj lekciji ili kao ponavljanje ili saœetak. Za dodat-
ne smjernice, vidi »Predavanje« u »Pomagala za uçitelja«.

1. Recite djeci da kao Crkva imamo çlanak vjere koji kaœe da mi vjerujemo
u dobrohotnost. Biti dobrohotan znaçi da dijelimo s drugim ljudima i çinimo
dobra djela koja pokazuju naøu ljubav za njih. Pomozite djeci da upamte dio
trinaestog çlanka vjere: »Vjerujemo u… dobrohotnost.«

2. Otpjevajte ili izrecitirajte rijeçi pjesme »Oçe pomozi« (Djeçja pjesmarica, str. 27).
Podsjetite djecu da nam je Nebeski Otac dao mnoge predivne blagoslove i da
je sretan kad dijelimo naøe blagoslove s drugima.

Oçe, pomozi da opraøtam ja svemu øto bol mi nanijeti zna.
I svaki dan pomozi mi bliœe da doÿem, da doÿem Ti!
Oçe, pomozi da pokajem se postupam dobro, obratim se.
I svaki dan pomozi mi bliœe da doÿem, da doÿem Ti!

3. Donesite djeci tijesto za razvijanje i pomozite svakom djetetu da napravi
predmet koji im se sviÿa kako bi ga podijelili s prijateljima ili çlanovima obitelji
(recept za tijesto moœete pronañi na 43(00). stranici.
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4. Pokaœite posudu s olovkama ili bojicama. Objasnite da imate samo jednu
posudu s olovkama ili bojicama, no da biste œeljeli da sva djeca crtaju. Dajte
posudu djetetu.

• Øto moœe (ime djeteta) uçiniti s bojicama (ili olovkama) kako bi svi mogli crtati?

Dajte svakom djetetu papir. Neka djeca podijele bojice ili olovke i nacrtaju sliku
sebe kako dijele.

5. Neka djeca pantomimom odglume misionare (kucanje na vrata, çitanje Svetih
pisama, poduçavanje i obavljanje drugih misionarskih aktivnosti).

• Øto misionari dijele?

• Øto mislite kako se misionari osjeñaju kad dijele evanÿelje s drugima?
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Cilj Potaknuti svako dijete da bude ljubazno prema drugima.

Priprema 1. Uz molitvu prouçite Luka 10:25-37 i Ivan 13:34-35, 15:12. Vidi takoÿer i Matej
22:36-40 te Evanÿeoska naçela (31110), 30. poglavlje.

2. Otpjevajte ili izrecitirajte rijeçi pjesme »Isus reçe: ‘Voli sve’« (Djeçja pjesmarica,
str. 13). Rijeçi ove pjesme nalaze se na kraju priruçnika.

3. Potrebni materijali:
a) Biblija.
b) Izrezak 2-1, ranjeni çovjek; izrezak 2-2, sveñenik; izrezak 2-3, Levit; izrezak

2-4, Samarijanac.

4. Obavite potrebne pripreme za bilo koju aktivnost koju œelite koristiti.

Predloœeni
razvoj lekcije Pozovite dijete da kaœe uvodnu molitvu.

Pratite napredak djece ako ste ih potaknuli da uçine neøto tijekom tjedna. Moœete
ih zamoliti da ispriçaju kako su dijelili tijekom tjedna.

Isus Krist nas je poduçavao da budemo ljubazni prema svima

Aktivnost za
privlaçenje paœnje

Pokaœite djeci kartu Svete zemlje koja se nalazi na kraju lekcije.

• Øto je to? (Karta.)

Ako djeca nisu upoznata s mapama, objasnite da je mapa crteœ podruçja poput
drœave ili grada. Ljudi koriste karte da bi znali kako doñi od jednog mjesta do
drugog. Istaknite neka obiljeœja karte, poput zemlje, mora i rijeka.

Objasnite da ova karta pokazuje Svetu zemlju, u kojoj je Isus Krist œivio dok je bio
na zemlji.

Istaknite Judeju. Objasnite da se ljudi koji su œivjeli u tom dijelu Svete zemlje
nazvani Œidovi.

Istaknite Samariju. Objasnite da se ljudi koji su œivjeli u Samariji nazvani
Samarijanci.

Objasnite da u Isusovo vrijeme Œidovi i Samarijanci nisu razumjeli ili voljeli
jedni druge. Œidovi su smatrali da su bolji od Samarijanaca. Œidovi nisu jeli kod
Samarijanaca niti su jeli hranu koju su pripremali Samarijanci. Œidovi su toliko bili
protiv Samarijanaca da kad su trebali putovati u Galileju (pokaœite Galileju), iøli
bi oko Samarija iako kroz Samariju krañi put. Pokaœite koliko je dalje iñi oko
Samarije nego kroz nju kako bi se stiglo do Galileje.

Priça iz Svetih
pisama s izrescima

Objasnite da je Isus Krist, dok je bio na zemlji, çesto priçao priçe kako bi pomo-
gao ljudima razumjeti njegova uçenja. Jedna od priça koju je ispriçao govorila je
o Samarijancu.

Mogu biti ljubazan28. 
lekcija



Ispriçajte priçu o dobrom Samarijancu, kako je opisano u Luki 10:30-37. Pozovite
nekoliko djece da vam pomognu drœeñi izreske u odgovarajuñem trenutku.

Naglasite sljedeñe toçke dok priçate priçu:

1. Ozlijeÿeni çovjek putovao je iz Jeruzalema u Jerihon (pokaœite dva grada na karti).

2. Prvi çovjek koji je proøao bez zaustavljanja da pomogne bio je œidovski sveñenik.
Sveñenici su radili u hramu i smatralo se da su pravedni i sveti ljudi.

3. Drugi çovjek koji je proøao bez pruœanja pomoñi bio je Levit. Leviti su takoÿer
radili u hramu i bili su vaœni u œidovskoj religiji.

4. Treñi çovjek je bio Samarijanac. On se je zaustavio i pomogao ozlijeÿenom çovjeku.

Objasnite da je taj Samarijanac nazvan dobri Samarijanac jer je pokazao dobro-
duønost.

Neka djeca vrate izreske.

Dramska aktivnost Neka nekoliko djece odglume priçu o dobrom Samarijancu, ili neka odigraju
»Slijedi me u Jerihon« çineñi sljedeñe:

Neka djeca legnu na pod ili sjednu na stolicu, pretvarajuñi se da su ozlijeÿeni.
Vi i ostala djeca odglumite da putujete na putu u Jerihon. Neka vas djeca slijede
i çine ono øto vi çinite.

Prvo odglumite da ste sveñenik koji ide po putu. Poçnite hodati po sobi.
Odjednom vidite da netko leœi uz put. Ima ozbiljne ozljede.

• Øto je sveñenik uçinio?

Prijeÿite na drugu stranu puta, naglasivøi da neñete pomoñi ranjenom çovjeku.

Zatim odglumite da ste Levit. Hodajte po sobi. Vidite da netko leœi pored puta.
Njegova odjeña je ukradena, a on je teøko ozlijeÿen.

• Øto je Levit uçinio?

Zaustavite se pogledajte ozlijeÿenu osobu. Zatim nastavite s putem bez pruœanja
pomoñi.

Sada odglumite da ste Samarijanac. Hodajte po sobi. Vidite da netko tko je teøko
ozlijeÿen leœi pored puta.

• Øto je Samarijanac uçinio?

Odglumite dobra djela Samarijanca. (Ako je vaø razred veliki, moœete zaduœite
djecu da pantomimom prikaœu razna djela sluœenja.) Odglumite da çistite rane
ozlijeÿenog çovjeka, da ga stavljate na magarca, odvodite u konaçiøte i obeña-
vate platiti vlasniku za sve potrebe ozlijeÿenog çovjeka.

Recite djeci da se sada, kada su se pobrinuli za ozlijeÿenog çovjeka, trebaju vra-
titi na svoje mjesto. Zatim trebaju sjesti i u miru staviti ruke na svoja krila.

Rasprava • Koji je çovjek bio ljubazan?

• Koji je çovjek uçinio ono øto bi Spasitelj œelio da uçini?

Objasnite da je Isus, nakon øto je ispriçao priçu, rekao da trebamo çiniti ono øto
je çinio dobri Samarijanac i biti ljubazni prema svima.
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Moœemo se odnositi prema drugima s ljubaznoøñu

Objasnite da biti ljubazan prema svakome nije uvijek jednostavno, naroçito ako
se zbog nekoga osjeñamo loøe ili se prema nama odnosi neljubazno.

Priça Ispriçajte vlastitim rijeçima sljedeñu priçu o djevojci koja je nauçila veliku lekciju
kad se drugo dijete odnosilo neljubazno prema njoj. Zamolite djecu da posluøaju
njezino rjeøenje za problem koji je imala.

Liza i Tomo bili su prijatelji i voljeli su igrati se zajedno. Meÿutim, jednog popo-
dneva su se posvaÿali. Liza je Tomu oslovila pogrdnim imenom, a Tomo ju je
gurnuo. Kad je poçela plakati, on joj se je narugao.

• Øto biste vi uçinili na Lizinom mjestu?

Liza je potraœila svog oca. Znala je da ñe joj on pomoñi. Liza je rekla svom ocu kako
ju je Tomo gurnuo i bio zao prema njoj. Traœila je od oca da izaÿe van i kazni Tomu.

Lizin otac je rekao da kaœnjavanje Tome moœda nije najbolje rjeøenje. Rekao je
Lizi da radije ode u kuhinju i pomaœe dvije ønite kruha s dœemom. Zatim joj je
rekao da odnese jednu ønitu kruha Tomi. Kad bi to uçinila, rekao je Lizin otac,
ona bi dobila prijatelja umjesto neprijatelja.

Liza je uçinila kako joj je rekao otac. Kad se vratila van i ponudila kruh s dœemom
Tomi, on ju je na trenutak pogledao, a zatim uzeo dar. Tomo i Liza su se nasmije-
øili jedno drugome i sjeli kako bi slasno pojeli kruh s dœemom. Bili su ponovno
prijatelji. (Prilagoÿeno iz Lucile C. Reading, »A Piece of Bread and Jam«,
Children’s Friend, travanj 1967, str. 13.)

Rasprava • Øto je Lizin otac uçinio nakon øto ju je Tomo gurnuo?

• Koja je naøa prva reakcija kad je netko neljubazan prema nama?

• Øto se dogodilo kad je Liza bila ljubazna prema Tomi?

• Øto bi se dogodilo da Liza nije bila ljubazna prema Tomi?

Podsjetite djecu da Isus œeli da budemo ljubazni, çak i ako drugi nisu ljubazni
prema nama.

Sveta pisma Pokaœite Bibliju i naglas proçitajte Ivan 15:12. Objasnite da su to rijeçi Isusa
Krista. Zapovjedio nam je da volimo jedan drugoga. Kad smo ljubazni jedni
prema drugima, mi pokazujemo naøu ljubav.

Pjesma Otpjevajte ili izrecitirajte rijeçi pjesme »Isus reçe: ‘Voli sve’« s djecom. Objasnite da
nas ova pjesma podsjeña da budemo ljubazni i çinimo øto bi Isus œelio da çinimo.

Rasprava Opiøite neke situacije u kojima djeca mogu odabrati da budu ljubazna, te pitajte
djecu øto mogu uçiniti u svakoj situaciji. Podsjetite ih da razmiøljaju o rijeçima
pjesme ako im je potrebna pomoñ da odluçe kako djelovati. Upotrijebite sljedeñe
situacije ili osmislite vlastite:

1. Dok idete cestom, vidite nekoga tko je imao nesreñu s biciklom. Kad se
pribliœite, vidite da je to djeçak koji vas uvijek izaziva. Njegova se nogavica
uhvatila u lanac od bicikla. Ne moœe se pomaknuti bez pomoñi.

• Øto biste mogli uçiniti kako biste bili ljubazni prema djeçaku?

2. Planirali ste posebnu zabavu za svoj roÿendan sljedeñi tjedan, i œelite pozvati
svu djecu iz susjedstva osim jednog djeteta. Ona je nova u susjedstvu. Nikada
se ne smije i s njom se nije zabavno igrati.

• Øto biste mogli uçiniti kako biste bili ljubazni prema toj djevojçici?
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3. Dok ste se igrali s prijateljima, pali ste. Jedan od vaøih prijatelja rekao vam je
da ste nespretni i smijao vam se. Sada je i vaø prijatelj pao i plaçe.

• Øto biste mogli uçiniti kako biste bili ljubazni prema svom prijatelju?

4. Djeçak u vaøem razredu nosi protezu koja mu pomaœe hodati. Kad se sva
djeca odu igrati vani, on zaostaje jer hoda polako. Çesto sjedi sam gledajuñi
ostale kako se igraju s loptom.

• Øto biste mogli uçiniti kako biste bili ljubazni prema tom djeçaku?

Saœetak

Ponavljanje Neka djeca ponove lekciju odgovarajuñi na sljedeña pitanja:

• Øto smo nauçili u danaønjoj lekciji?

• Zaøto je vaœno bit ljubazan?

• Kad smo ljubazni, çiji primjer slijedimo?

Sveta pisma Proçitajte naglas Ivan 13:34-35. Objasnite djeci da kad volimo druge i ljubazni
smo prema njima, mi pokazujemo da smo sljedbenici Isusa Krista.

Svjedoçanstvo Posvjedoçite djeci da Isus œeli da pokaœemo ljubav za druge tako da budemo lju-
bazni. Podsjetite djecu da trebamo biti dobri prema svima, çak i onima koji se
prema nama ne odnose uvijek s ljubaznoøñu. Iznesite svoje svjedoçanstvo o
vaœnosti slijeÿenja Isusa tako da budemo ljubazni.

Potaknite djecu da se potrude biti ljubazni prema drugima tijekom nadolazeñeg
tjedna. Podsjetite ih da razmisle o rijeçima pjesme »Isus reçe: ‘Voli sve’« kad se
trebaju prisjetiti kako da se odnose prema nekome. Zamolite ih da obrate paœnju
øto se dogaÿa kad su ljubazni. Predloœite da sljedeñi tjedan doÿu pripremljeni
prepriçati svoja iskustva.

Pozovite dijete da kaœe zavrønu molitvu.

Aktivnosti
obogañenja Odaberite iz sljedeñih aktivnosti one koje ñe biti najbolje za djecu u vaøem

razredu. Moœete ih koristiti u samoj lekciji ili kao ponavljanje ili saœetak. Za dodat-
ne smjernice, vidi »Predavanje« u »Pomagala za uçitelja«.

1. Dajte djeci papir i bojice ili olovke i neka nacrtaju kako mogu pokazati ljubav za
druge tako da budu ljubazni. Svaki crteœ naslovite rijeçima Mogu biti ljubazan
prema drugima.

2. Pomozite djeci otpjevati ili izrecitirati rijeçi pjesme »Volite jedan drugoga« (Djeçja
pjesmarica, str. 44).

Kao øto sam volio vas, volite jedan drugoga.
Ovo je nova zapov’jed: volite jedan drugoga.
Po tom ñe ljudi znati vi moja ste djeca,
ako baø svi volite jedan drugoga.

Pomozite djeci da razmisle o ljudima prema kojima bi mogli biti ljubazni (poput
çlanova obitelji, prijatelja ili djece iz razreda) i kako mogu biti ljubazni prema
tim ljudima. Pomozite im da razumiju vaœnost ljubaznosti prema onima koji nisu
ljubazni prema nama ili koji su drugaçiji od nas.
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3. Pomozite djeci otpjevati ili izrecitirati rijeçi pjesme »Isus reçe: ‘Voli sve’« (Djeçja
pjesmarica, str. 13).

Isus reçe: ‘Voli sve’,
njeœan budi ti.
Kad ti srce ljubav zna,
voljet ñe te svi.

Nakon øto otpjevate ili izrecitirate rijeçi pjesme, zaveœite konac ili øpagu oko
prsta ili zapeøña djeteta. Objasnite djeci da ih konac treba podsjetiti da budu
ljubazni prema svima, i predloœite da nose konac ili øpagu do kraja Male økole.
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Cilj Potaknuti djecu da dopuste njihovoj svjetlosti da svijetli kao kod sljedbenika
Isusa Krista.

Priprema 1. Uz molitvu prouçite Matej 5:14-16.

2. Kopirajte i izreœite çetiri papirnate svijeñe i çetiri papirnate koøare koristeñi
uzorke sa kraja lekcije. Zapiøite sljedeña imena na papirnate svijeñe:

Suzana

Josip

Erik i Petar

?

Prije poçetka sata, postavite tri svijeñe s imenima i prekrijte svaku svijeñu s
papirnatom koøarom. Saçuvajte çetvrtu svijeñu (»?«) i koøaru za kasnije.

3. Upotrijebite uzorak svijeñe kako biste napravili papirnatu svijeñu za svako
dijete.

4. Pripremite se otpjevati ili izrecitirati rijeçi pjesme »Biraj pravi put« (Djeçja
pjesmarica, str. 52) i »Ispravno sad postupaj ti« (Djeçja pjesmarica, str. 50).
Rijeçi tih pjesama nalaze se na kraju priruçnika.

5. Potrebni materijali:
a) Biblija.
b) Svijeña i stalak za svijeñe.
c) Koøara ili kutija koja ñe potpuno prekriti svijeñu.
d) BI tabela (vidi 1. lekciju).
e) Olovke ili bojice.

6. Obavite potrebne pripreme za bilo koju aktivnost koju œelite koristiti.

Biljeøka: Ne paliti svijeñe koje koristite tijekom lekcije. Paljenje svijeña u sastajali-
øtu je protivno crkvenim propisima.

Predloœeni
razvoj lekcije Pozovite dijete da kaœe uvodnu molitvu.

Pratite napredak djece ako ste ih potaknuli da uçine neøto tijekom tjedna.
Moœete ih zamoliti da iznesu svoja iskustva s ljubaznoøñu. Øapñite dok razgo-
varate s djecom.

Isus Krist je poduçio: »Neka svijetli vaøa svjetlost«

Aktivnost za
privlaçenje paœnje

Nastavite øaptati djeci, pitajuñi ih øto su radili ovaj tjedan ili øto im se sviÿa
u Maloj økoli, dok neko dijete ne odgovori øapatom. Nakon nekoliko minuta,
objasnite da øapñete kao dio pokusa kako biste pokazali da ljudi çesto çine
ono øto çine ljudi oko njih. Istaknite da su djeca poçela øaputati jer vi øapuñete.
Oni su slijedili vaø primjer.

Mogu biti dobar primjer29. 
lekcija



Recite djeci kao øto su oni slijedili vaø primjer, njihovi prijatelji çesto slijede njihov
primjer. Isus Krist œeli da budemo dobri primjeri.

• Øto znaçi biti dobar primjer?

Objasnite da ñe naøi prijatelji çesto uçiniti ono øto vide da mi çinimo. Ako vide
da çinimo dobre stvari i biramo ispravno, njima ñe takoÿer biti lakøe da biraju
ispravno.

Zagonetka Pozovite djecu da rijeøe sljedeñu zagonetku:

Ja sam od voska.
U meni je fitilj.
Moj je cilj davati svjetlost.
Øibica me moœe zapaliti.
Tko sam ja?

Nakon øto djeca rijeøe zagonetku, pokaœite svijeñu koju ste donijeli i raspravite za
øto se svijeñe koriste.

Priça iz Svetih
pisama

Objasnite da, dok je Isus Krist œivio na zemlji, nije bilo elektriçnih œarulja. Nakon
øto sunce zaÿe i smraçi se, ljudi su ponekad palili svijeñe u svojim domovima
kako bi imali svjetlost.

Recite djeci da je Isus jednog dana poduçavao lekciju svojim uçenicima o tome
da budu dobar primjer drugima (vidi Matej 5:14-16). Kako bi pomogao uçenicima
da razumiju kako njihova djela mogu pomoñi drugima, Isus je usporedio djela sa
svjetloøñu svijeñe. Proçitajte naglas øto je Isus rekao svojim uçenicima, kako je
opisano u Matej 5:15.

Ogledna lekcija Stavite svijeñu ispod koøare ili kutije.

• Øto bi se dogodilo da je mrak i kad bismo zapalili svijeñu, a zatim je prekrili
s koøarom (kutijom)? (Nitko ne bi mogao vidjeti svjetlost.)

Uklonite koøaru ili kutiju i stavite svijeñu na svijeñnjak.

• Øto bi se dogodilo da je mrak i kad bismo stavili svijeñu na svijeñnjak, a zatim je
zapalili? (Svijeña bi osvijetlila prostoriju, i svi bi mogli vidjeti.)

Objasnite da je Isus htio da njegovi uçenici budu poput svijeñe i daju svjetlost
drugima. Ako bi uçenici slijedili Isusova uçenja i bili dobar primjer, tada bi drugi
ljudi vidjeli øto trebaju çiniti.

Rasprava Proçitajte naglas u Mateju 5:16 øto je Isus rekao svojim uçenicima. Objasnite da
Isus œeli da i mi takoÿer slijedimo tu uputu.

• Øto u Svetim pismima znaçi neka svijetli vaøa svjetlost? (Budite dobar primjer.)

• Øto se moœe dogoditi kad smo mi dobar primjer za naøe prijatelje i one oko nas?

Djeca mogu biti dobar primjer

Recite djeci da svi moœemo slijediti uputu Isusa Krista da svijetli naøa svjetlost
tako da budemo dobar primjer drugima. Kad odaberemo slijediti Isusa, drugi ljudi
mogu uçiti o njemu promatrajuñi nas.

Zamolite dijete da otkrije papirnatu svijeñu uklanjajuñi papirnatu koøaru koja je
prekriva. Proçitajte ime ili imena na svijeñi. Zatim ispriçajte priçu koja ide uz svi-
jeñu. Ponovite s druge dvije koøare i svijeñe, priçajuñi preostale dvije priçe.
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Priça o Suzani Suzana je pozvana na roÿendansku zabavu kod svoje prijateljice Karoline. Bila je
uzbuÿena øto ñe iñi na zabavu i sigurna da ñe se odliçno zabaviti. Meÿutim, kad
je doøla kuñi, nije izgledala uzbuÿeno kao kad je otiøla. Njezina mama je pitala
kakva je bila zabava.

Suzana je objasnila da se na zabavi posluœivao ledeni çaj. Karolinina majka je
rekla da je bilo poput zabave kakvu bi imali odrasle osobe.

• Øto mislite da je Suzana uçinila kad joj je ponuÿen çaj?

Suzana je rekla Karolininoj majci da ne pije çaj i objasnila je da su je roditelji i uçi-
telji u Maloj økoli poduçili da çaj nije dobar za njezino tijelo.

Suzanina majka bila je ponosna na Suzanu øto nije pila çaj. Objasnila je da
Karolina i njezina majka nisu çlanovi Crkve i da ne vjeruju u iste stvari kao njih-
ova obitelj.

Nekoliko mjeseci kasnije Suzana i njezina majka primile su pismo od Karolinine
majke. Karolinina majka je objasnila da nakon øto se Suzana zauzela za ono øto
je vjerovala na zabavi, njezina obitelj je odluçila saznati viøe o Crkvi. Misionari su
ih poduçavali. Karolinina majka je rekla da se nada da ñe ona biti dobar primjer
nekome kao øto je Suzana bila njoj.

• Kako je Suzana dopustila da njezina svjetlost svijetli?

Priça o Josipu Josip i njegova obitelj tek su doselili u novo susjedstvo. Josipov prvi novi prijatelj
bio je djeçak koji se zvao Pavao, a koji nije bio çlan Crkve. Josip i Pavao voljeli su
nogomet. Jednog je dana Pavao pozvao Josipa na nogometnu utakmicu sljedeñe
nedjelje. Josip je znao da ne bi trebao iñi na utakmicu u nedjelju, no bio je zabri-
nut da ñe povrijediti Pavla ako ne bude iøao.

• Øto biste vi uçinili na Josipovom mjestu?

Josip je odluçio iñi u crkvu umjesto na nogometnu utakmicu, i pozvao je Pavla da
doÿe s njim. Pavao je pristao iñi u crkvu s Josipom.

• Na koji je naçin Josip bio dobar primjer?

Priça o Eriku i Petru Jednog je dana jedna œena doøla vidjeti misionarke u Nizozemskoj. Zamolila je
sestre da je poduçe kako da se moli. Œena je objasnila da su njezini sinovi, Erik
i Petar, bili u Maloj økoli i jako im se svidjelo. Nauçili su moliti u Maloj økoli.

Œena je objasnila da je prije nekoliko dana njezina kñerkica bila vrlo bolesna.
Izaøla je iz sobe na nekoliko minuta, a kad se vratila, vidjela je Erika i Petra
kako kleçe pored bebinog kreveta. Petar je zamolio Nebeskog Oca da blago-
slovi bebu i da joj bude bolje. Majci je bilo drago øto su njezini sinovi nauçili
kako da se mole u Maloj økoli i œeljela je da misionarke poduçe i nju. Misionarke
su poduçile œenu kako da se moli. Bile su sretne øto su Erik i Petar bili dobar pri-
mjer svojoj majci.

• Kako su Erik i Petar dopustili da njihova svjetlost svijetli?

Sudjelovanje djece Nakon øto ispriçate sve priçe, pokaœite svijeñu »?« prekrivenu papirnatom koøa-
rom. Zamolite dijete da ukloni koøaru. Objasnite da »?« na svijeñi predstavlja svu
djecu koja su bila dobar primjer. Pozovite djecu da ispriçaju o dogaÿajima kada
su bili dobar primjer.

Mi moœemo pustiti da svijetle naøa svjetla

Sveta pisma Ponovno proçitajte naglas Matej 5:16. Podsjetite djecu da nam Isus govori da
pustimo da svijetle naøa svjetla. Naglasite vaœnost puøtanja naøeg svjetla da svi-
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jetli tako da budemo dobri primjeri. Istaknite da kao çlanovi Crkve Isusa Krista
svetaca posljednjih dana trebamo slijediti uçenja Isusa Krista i takoÿer pomoñi
drugima slijediti Isusova uçenja.

Pjesma Otpjevajte ili izrecitirajte rijeçi pjesme »Ispravno sad postupaj ti« s djecom.
Pomozite im razumjeti da sluœiti na çast znaçi pustiti naøe svjetlo da svijetli,
kao øto kaœu Sveta pisma.

Aktivnost Recite djeci da ñete opisati neke situacije i navedite dvije moguñnosti koje mogu
odabrati u svakoj situaciji. Zamolite djecu da paœljivo posluøaju svaku moguñ-
nost. Ako je moguñnost dobra, svako dijete treba podiñi jedan prst visoko u zrak
predstavljajuñi njihove svijeñe na svijeñnjacima. Ako moguñnost nije dobra, svako
dijete treba prekriti prst s drugom rukom, predstavljajuñi skrivanje njihovih svje-
tala pod sudom. Nakon svake situacije, raspravite koja je moguñnost bolja i
zaøto je to primjer puøtanja naøeg svjetla da svijetli.

Upotrijebite sljedeñe situacije ili osmislite vlastite:

1. Cijelo ste se jutro igrali s prijateljima iz svog susjedstva i dobro ste se zabavljali.
Nakon ruçka, djevojçica koja je bila u posjeti obitelji preko puta izaÿe i izgleda
kao da se œeli igrati s vama. Øto ñete uçiniti?

a) S obzirom da vi i vaøi prijatelji ne poznajete djevojçicu i ona ne zna igru koju
igrate, ne pozivate je da se igra s vama.

b) Reñi ñete svojim prijateljima: »Pozovimo novu djevojçicu da doÿe i igra se
s nama. Izgleda kao da bi se htjela igrati.«

2. Igrate se s loptom sa svojim prijateljima. Snaœno udarite loptu, a ona udari
prozor vaøeg susjeda i on napukne. Øto ñete uçiniti?

a) Reñi ñete svom susjedu da ste se igrali s loptom i da ste je udarili tako
snaœno da je udarila u prozor i on je napuknuo. Kaœete da vam je œao i
ponudite platiti napukli prozor.

b) Pogledate u napukli prozor. Buduñi da nije jako napuknuo, kaœete svojima
prijateljima da to nitko neñe ni primijetiti. Nastavite se igrati i pokuøate biti
paœljiviji.

3. Çekate u redu za ruçak u økoli (ili çekate da odete u razred Male økole). Neka
djeca u redu su nestrpljiva i poçnu se igrati. Gurne vas dijete koje je iza vas. Øto
ñete uçiniti?

a) Stajati u redu bez guranja.
b) Gurnuti osobu koja je gurnula vas.

Podsjetite djecu koliko je vaœno biti dobar primjer birajuñi ispravno.

Saœetak

BI tabela Ukaœite na BI tabelu i podsjetite djecu da ñemo birati ispravno ako slijedimo
Spasiteljeva uçenja.

Potaknite djecu da budu dobri primjeri drugima, kao øto su Suzana, Josipa i Erik
i Petar bili dobri primjeri.

Aktivnost sa
svijeñom

Dajte papirnatu svijeñu svakom djetetu. Napiøite ili neka djeca napiøu svoja
imena na njihove svijeñe.
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Pomozite djeci da razmisle o naçinima na koje mogu pustiti da svijetli njihova
svjetlost tako da budu dobri primjeri kod kuñe, u økoli i u crkvi.

Neka svako dijete ispriça jedan naçin na koji on ili ona mogu biti dobar primjer
sljedeñi tjedan.

Neka djecu ponesu svoje svijeñe kuñi kako bi ih podsjetile da puste da svijetli nji-
hova svjetlost tako da budu dobri primjeri.

Svjedoçanstvo Posvjedoçite djeci koliko je vaœno biti dobar primjer. Moœete iznijeti osobno isku-
stvo kad ste bili dobar primjer ili kada je primjer druge osobe pomogao vama da
uçite o Isusu Kristu.

Pjesma Otpjevajte ili izrecitirajte rijeçi pjesme »Biraj pravi put« s djecom.

Pozovite dijete da kaœe zavrønu molitvu i zamoli Nebeskog Oca da pomogne
djeci da budu dobri primjeri drugima.

Kako djeca izlaze iz vaøe uçionice, pozovite ih da izaÿu tiho drœeñi svoje papir-
nate svijeñe ispred sebe. (Ako djeca moraju çekati nekoga da ih doçeka ispred
uçionice, pozovite ih da pokaœu svoje svijeñe osobi koja ih doçekuje.)

Aktivnosti
obogañenja Odaberite iz sljedeñih aktivnosti one koje ñe biti najbolje za djecu u vaøem

razredu. Moœete ih koristiti u samoj lekciji ili kao ponavljanje ili saœetak. Za dodat-
ne smjernice, vidi »Predavanje« u »Pomagala za uçitelja«.

1. Neka djeca odglume bolja rjeøenja na situacije o kojima su razgovarali u dijelu
»Mi moœemo pustiti da svijetle naøa svjetla«. Djeca takoÿer mogu odglumiti
priçe o Suzani, Josipu te Eriku i Petru.

2. Otpjevajte ili izrecitirajte rijeçi pjesme »Çini øto çinim« (Djeçja pjesmarica, str.
70). Rijeçi ove pjesme nalaze se na kraju priruçnika. Neka se djeca izmjenjuju
vodeñi pjesmu pokazujuñi pokrete koje ñe druga djeca ponavljati.

Ili neka djeca igraju »Slijedi voÿu«, dajuñi svakom djetetu priliku da bude voÿa.

Istaknite da ñe u svakoj pjesmi ili igri, svatko slijediti primjer voÿe. Podsjetite
djecu da kada biraju ispravno trebaju biti dobri primjeri onima oko sebe.

3. Otpjevajte ili izrecitirajte rijeçi pjesme »Divni Spasitelj« (Djeçja pjesmarica,
str. 22).

Lijepi je sunca i mjeseca sjaj,
i svih zvijezda nebeskih.
Al’ Isus sija nam najsvjetlije
i ljubav svoju daruje.

Refren:
Spasitelj divni! Gospod naroda! Sin Boœji, Sin Çovjeçji!
Tebe sluøat, hvalit i slavit, slavit te zauvijek!

Lijepa su polja, ljepøe su øume
proljetnim cvijeñem okiñene.
Isus je ljepøi, Isus je çiøñi.
On sreñom duøu ogrñe.

Refren
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4. Postavite svakom djetetu pitanje za ponavljanje, øapñuñi kao tijekom aktivnosti
za privlaçenje paœnje. Neka djeca odgovore øapñuñi. Pohvalite ih za paœljivo
sluøanje i razmiøljanje.
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Cilj Potaknuti svako dijete da slijedi primjer Isusa Krista tako da budu posluøni.

Priprema 1. Uz molitvu prouçite Izlazak 20:12, Matej 26:36-46, Ivan 8:28-29 i Koloøanima
3:20. Vidi i Evanÿeoska naçela (31110), 35. poglavlje.

2. Napravite sljedeñu papirnatu trakicu:

3. Napiøite Mogu biti posluøan na papirnatu znaçku za svako dijete. Donesite
samoljepljivu traku ili pribadaçe kako biste priçvrstili znaçku na majicu ili haljinu
svakog djeteta, ili donesite konac kako biste od znaçke napravili lançiñ.

4. Pripremite se otpjevati ili izrecitirati rijeçi pjesme »Zapovijed posluøaj« (Djeçja
pjesmarica, str. 46). Rijeçi ove pjesme nalaze se na kraju priruçnika.

5. Potrebni materijali:
a) Biblija.
b) Slika 2-51, Guska s guøçiñima; slika 2-52, Isus se moli u Getsemaniju

(Umjetniçke slike iz evanÿelja 227; 62175).

6. Obavite potrebne pripreme za bilo koju aktivnost koju œelite koristiti.

Napomena uçiteljima starije djece: Moœete upotrijebiti aktivnost obogañivanja 1
kao aktivnost za privlaçenje paœnje.

Predloœeni
razvoj lekcije Pozovite dijete da kaœe uvodnu molitvu.

Pratite napredak djece ako ste ih potaknuli da uçine neøto tijekom tjedna. Moœete
zamoliti djecu da ispriçaju kako su pruœali dobar primjer tijekom tjedna.

Posluønost donosi sreñu

Aktivnost za
privlaçenje paœnje

Pokaœite sliku 2-51, Guska s guøçiñima. Zamolite dijete da drœi sliku dok svojim
rijeçima priçate sljedeñu priçu o starjeøini Theodoreu M. Burtonu, koji je bio 
vrhovni autoritet Crkve:

Kad je Theodore M. Burton imao samo pet godina, posjetio je svoju baku na nje-
zinoj farmi. Theodore se volio igrati na farmi. Za ovog posjeta baka ga je upozo-
rila da se ne pribliœava kvoçki s piliñima jer bi kvoçka mogla pomisliti da on
pokuøava nauditi njezinim piliñima. Theodore je obeñao da se neñe pribliœavati.

No kad je Theodore vidio pahuljaste œute piliñe, jednostavno je morao dotaknuti
jednoga. Pile je pobjeglo, a majka kvoçka je potrçala prema Theodoreu i kljucnula
njegovu ruku svojim tvrdim kljunom. Theodore je u suzama otrçao svojoj baki.

Baka ga je zagrlila dok nije prestao plakati, a zatim je objasnila da je majka kvo-
çka mislila da ñe on nauditi njezinim piliñima. Ona je pokuøavala zaøtiti svoje
piliñe kad ga je kljucnula.

Posluøan

Mogu biti posluøan30. 
lekcija



Baka je ponovno poslala Theodorea van, podsjeñajuñi ga da se ne pribliœava
kvoçki. Takoÿer ga je upozorila da se ne pribliœava ni majci guski, buduñi da je
i ona takoÿer imala mlade. Majka guska bila je veña od kvoçke, stoga je mogla
doista ozlijediti nekoga tko bi dirao njezine mlade. Theodore je obeñao da neñe
dirati guøçiñe.

Theodore se drœao podalje od majke kvoçke. No kad je vidio majku gusku i nje-
zine guøçiñe, pribliœio se kako bi ih bolje vidio. Øireñi svoja krila i proteœuñi svoj
vrat, majka guska je prodorno zagaktala na njega. Theodore se uplaøio i otrçao
je natrag u kuñu. (Vidi Theodore M. Burton, »Friend to Friend: Grandmother’s
Lesson«, Friend, listopad 1973, stranice 18-19.)

Rasprava • Zaøto je baka rekla Theodoreu da se ne pribliœava kvoçki ili guski?

• Kako se Theodore osjeñao kad nije posluøao svoju baku?

• Zaøto se tako osjeñao?

• Øto mislite da je Theodore nauçio iz ovog iskustva?

Recite djeci da je baka rekla Theodoreu da ima ljude koji ñe ga zaøtiti, kao øto su
kvoçka i guska øtitile svoje mlade. Objasnite da naøi roditelji, obitelji, Nebeski
Otac i Isus Krist paze na nas i øtite nas. Oni ñe nas poduçiti øto uçiniti kako
bismo bili sigurni i sretni. Vaœno je da ih nauçimo sluøati.

Papirnata traka Pokaœite papirnatu traku na kojoj piøe »Posluøan«. Neka djeca s vama nekoliko
puta kaœu tu rijeç. Objasnite da smo posluøni kad çinimo ono øto Nebeski Otac,
naøi roditelji i naøi voÿe œele da çinimo.

Kaœite rijeç posluøaj i neka je djeca ponove. Objasnite da posluøati znaçi isto øto
i biti posluøan.

Moœemo posluøati Nebeskog Oca poput Isusa Krista

Sveta pisma Objasnite da je u Bibliji Isus Krist poduçavao da je vaœno posluøati Nebeskog
Oca. Proçitajte naglas sljedeñe fraze iz Ivan 8:28-29: »Niøta od sebe ne çinim,
veñ da govorim ono øto me Otac nauçi. … Jer ja uvijek çinim øto je njemu
ugodno.«

Objasnite da su to rijeçi Isusa Krista i da one znaçe da ñe Isus uvijek çiniti ono
øto Nebeski Otac œeli da on çini. On je çinio samo one stvari za koje je znao da
ñe usreñiti Nebeskog Oca.

Priça iz Svetih
pisama

Pokaœite sliku 2-52, Isus se moli u Getsemanskom vrtu i ukratko ispriçajte priçu iz
Mateja 26:36-39.

Proçitajte naglas øto je Isus Krist rekao u svojoj molitvi: »Oçe moj! Ako je moguñe,
neka me mimoiÿe ovaj kaleœ!« (Matej 26:39). Objasnite da Isus nije œelio patiti i umri-
jeti da je postojao drugi naçin da nam pomogne vratiti se Nebeskom Ocu.

Proçitajte naglas øto je Isus rekao sljedeñe: »Ali neka ne bude moja, nego tvoja
volja!« (Matej 26:39). Objasnite da to znaçi da je Isus bio voljan uçiniti øto je
Nebeski Otac œelio, iako nije bilo jednostavno. Objasnite da se od nas neñe traœiti
da uçinimo neøto teøko poput Isusa. Meÿutim, trebamo biti posluøni Nebeskom
Ocu u svemu øto œeli da uçinimo.

• Koje su neke od stvari koje je Nebeski Otac traœio da uçinimo? (Odgovori mogu
biti molitva, voljeti jedan drugoga, krøtenje i potvrda, te biti iskren.)
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Moœemo biti posluøni svojim roditeljima

Rasprava o
Svetim pismima

Objasnite da ako smo posluøni Nebeskom Ocu, takoÿer ñemo biti posluøni svo-
jim roditeljima. (Ako neka djeca u vaøem razredu ne œive sa svojim roditeljima,
prilagodite raspravu prema potrebi. Na primjer, djeca bi takoÿer trebala sluøati
djeda i baku.) Istaknite da nam jedna od deset zapovijedi govori da budemo
posluøni naøim roditeljima. Proçitajte naglas prvi dio Izlaska 20:12: »Poøtuj oca
svoga i majku svoju.« Objasnite da je posluønost naøim roditeljima jedan od
naçina da ih poøtujemo.

• Zaøto trebamo sluøati naøe roditelje?

Proçitajte naglas Koloøanima 3:20 (podsjetite djecu da je Gospodin drugo ime
za Isusa Krista.) Pomozite djeci upamtiti prvi dio stiha: »Djeco, pokoravajte se
u svemu svojim roditeljima.«

• Kako se osjeñate kad sluøate svoje roditelje?

• Kako se osjeñaju vaøi roditelji kad ih sluøate?

Pjesma Pripremite se otpjevati ili izrecitirati rijeçi pjesme »Zapovijed posluøaj«.

Potaknite djecu da sada odluçe biti posluøni Nebeskom Ocu i svojim roditeljima.

Priça Ispriçajte priçu o djetetu koje je bilo sretno jer je sluøalo svoje roditelje. Moœete
upotrijebiti sljedeñu priçu:

Katarina je voljela igrati se u kuñi svoje prijateljice Anite. Katarinina majka joj je
rekla da se moœe igrati sat vremena. Kad je Anitina majka rekla da je proølo sat
vremena, Katarini je bilo teøko otiñi. Œeljela je dovrøiti igru koju su ona i Anita
igrale. Katarina je razmislila na trenutak i odluçila je otiñi kuñi kao øto joj je majka
rekla. Na brzinu je pozdravila Anitu i otrçala kuñi.

Kad je doøla kuñi, baka ju je çekala. Baka je œeljela da Katarina provede noñ kod
nje, no ona je bila u œurbi da se vrati kuñi. Ako Katarina ne bi doøla kuñi kad joj je
majka rekla, propustila bi priliku da posjeti svoju baku.

• Øto mislite kako se Katarina osjeñala?

Naglasite da neñemo uvijek primati uzbudljive nagrade kad smo posluøni, no uvi-
jek ñemo imati sretan, miran osjeñaj. Taj osjeñaj dolazi iz spoznaje da smo oda-
brali uçiniti ono øto je ispravno.

Saœetak

Sudjelovanje djece Pozovite djecu, jedno po jedno, da ispriçaju o tome kad su bili posluøni i kako su
se osjeñali, ili o tome kako mogu biti posluøni u buduñnosti (poput obdrœavanja
jedne od zapovijedi Nebeskog Oca, traœenja dopuøtenja od roditelja prije igranja,
pomaganja u çiøñenju kuñe ili dolaska kad roditelji jednom pozovu).

Kad svako dijete zavrøi, dajte mu znaçku na kojoj piøe »Mogu biti
posluøan/posluøna«. Potaknite djecu da drœe svoje znaçke tamo gdje ih mogu
çesto vidjeti kako bi ih podsjeñale da budu posluøni. Predloœite da objasne svoje
znaçke çlanovima svoje obitelji i ispriçaju øto su nauçili iz danaønje lekcije.

Svjedoçanstvo Iznesite svoje svjedoçanstvo o tome kako je posluønost Nebeskom Ocu i rodite-
ljima blagoslovilo vaø œivot. Moœete im ispriçati o situaciji kad ste bili sretni zbog
posluønosti.

Potaknite djecu da sluøaju svoje roditelje tijekom nadolazeñeg tjedna.

Pozovite dijete da kaœe zavrønu molitvu.
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Aktivnosti
obogañenja Odaberite iz sljedeñih aktivnosti one koje ñe biti najbolje za djecu u vaøem

razredu. Moœete ih koristiti u samoj lekciji ili kao ponavljanje ili saœetak. Za dodat-
ne smjernice, vidi »Predavanje« u »Pomagala za uçitelja«.

1. Nacrtajte veliki krug na ploçu s dva manja kruga u njemu (vidi ilustraciju).

Objasnite da je cilj ove aktivnosti nacrtati znak X u najmanjem krugu noseñi
povez preko oçiju. Pozovite dobrovoljca da pokuøa. Stavite povez na oçi
dobrovoljca i dajte mu kredu. Zavrtite dijete s povezom dva ili tri kruga i zatim
ga stavite ispred ploçe. Neka dijete nacrta znak X na ploçu. Zatim zamolite
dijete da nacrta joø jedan znak X nakon øto primi upute kamo staviti X. Neka
drugo dijete navodi dijete s povezom poput »viøe«, »niœe«, »nalijevo« ili »nade-
sno«.

Pogledajte dvije oznake i raspravite koliko je dijete s povezom bilo preciznije
kad je sluøalo upute drugog djeteta.

• Zaøto je (ime djeteta s povezom) bio precizniji crtajuñi X sluøajuñi upute?

Omoguñite svakom djetetu koje œeli sudjelovati da stavi povez i pokuøa staviti
X u krug dok mu drugo dijete daje upute.

Istaknite da su djeca povezom bila uspjeønija stavljajuñi oznaku u krug sluøa-
juñi upute nekoga tko je mogao bolje vidjeti krug. Objasnite da ponekad
Nebeski Otac i naøi roditelji mogu vidjeti stvari u naøim œivotima bolje od nas.
Daju nam upute kako bi nam pomogli. Kad sluøamo Nebeskog Oca i naøe
roditelje, bit ñemo sretni.

2. Ispriçajte sljedeñu priçu vlastitim rijeçima:

Matej je volio øibice. Ako je trebalo zapaliti svijeñe ili vatru, uvijek je œelio
pomoñi. Ponekad su mu roditelji dopustili zapaliti øibicu, ali su uvijek bili u bli-
zini kako bi se uvjerili da pazi.

Jednog dana kad njegovi roditelji nisu bili u sobi, Matej je vidio kutiju øibica na
stolu. Pomislio je kako bi bilo zabavno da sam zapali svaku øibicu. Bio je sigu-
ran da ñe biti paœljiv.

Tada se je sjetio kako mu je majka mnogo puta rekla da øibice nisu igraçke
i da ih nikada neñe koristiti bez dopuøtenja. Matej je mirno ostavio øibice i oti-
øao se igrati van.
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Razgovarajte s djecom o moguñim posljedicama da je Matej uzeo øibice.
Naglasite da je Matejeva posluønost pomogla obitelji iako je nitko nije bio
svjestan.

Moœete nastaviti raspravu postavljajuñi pitanje:

• Øto bi Matej trebao uçiniti kad bi mu njegov stariji brat rekao da donese
øibice u njihovu sobu kako bi se igrali s njima?

Objasnite da kad nam netko kaœe da uçinimo neøto øto je pogreøno, ne tre-
bamo sluøati. Nebeski Otac ne oçekuje od nas da sluøamo kad nam se kaœe
da uçinimo neøto pogreøno.

3. Pripremite papire s jednostavnim uputama poput sljedeñih:

• Obriøite ploçu.

• Rukujte se sa svima u razredu.

• Otpjevajte ili izrecitirajte rijeçi pjesme »Çini øto çinim«.

• Recite neøto lijepo svima u razredu.

• Navedite pet stvari za koje ste zahvalni.

• Odglumite neøto øto ñete uçiniti za çlana svoje obitelji tijekom tjedna.

Papire stavite u posudu. Neka se djeca izmjenjuju birajuñi papir iz posude i sli-
jede upute koje su na njemu napisane.

4. Prije predavanja, pripremite i sakrijte tragove za malu potragu za blagom
u vaøoj uçionici. Svaki trag bi trebao voditi djecu do sljedeñeg traga dok ih
zadnji trag ne odvede do blaga. Moœete upotrijebiti slatkiø ili dar za svako
dijete kao blago na kraju potrage.

Razgovarajte s djecom kako moraju sluøati upute za svaki trag kako bi pronaøli
blago. Proçitajte prvi trag naglas kako biste poçeli potragu za blagom.

Nakon øto djeca zavrøe potragu za blagom, pomozite im razumjeti da ako slu-
øamo naøeg Nebeskog Oca, on ñe nam dati najveñe blago od svih: omoguñit
ñe nam da zauvijek œivimo s njim.

5. Ponovite priçu o Noi i arci, kako je opisano u Postanku 6-8. Objasnite da su,
zbog toga øto je Noa bio posluøan, on i njegova obitelj spaøeni od potopa.
Potaknite djecu da sluøaju zapovijedi Nebeskog Oca i Isusa Krista, poput Noe.

Na kraju lekcije, svakom djetetu dajte papir s natpisom. Pomozite djeci obojati
sliku arke, a zatim nacrtati sliku pokazujuñi kako mogu biti posluøni.
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Cilj Pomoñi svakom djetetu razumjeti vaœnost poøtivanja i odrœavanja zakona zemlje.

Priprema 1. Uz molitvu prouçite Matej 22:15-22 i Çlanci vjere 1:12.

2. Pripremite dovoljno slanog tijesta za svako dijete. Recept za slano tijesto moœete
pronañi na 43. stranici. (Ako slano tijesto nije dostupno, donesite bojice i papir
za svako dijete.)

3. Navedite neke situacije na papiru koje ukljuçuju zakone i propise koji su poznati
djeci. Opiøite barem jednu situaciju za svako dijete u razredu i dodajte im redni
broj. Upotrijebite situacije ispod ili napravite druge primjerenije za djecu u vaøem
razredu:

• Moœda ñete zakasniti u økolu. Ako preÿete ulicu nepropisno umjesto na
zebri, stiñi ñete prije. Øto ñete uçiniti ako se drœite zakona?

• U kupovini ste s ocem i œelite slatkiø. Vaø otac kaœe ne, no dok je on zauzet
plañanjem namirnica, vidite da biste mogli ubaciti slatkiø u dœep, a da to
nitko ne primijeti. Øto ñete uçiniti ako se drœite zakona?

• Izveli ste u øetnju svog psa na uzici. Doÿete u park i œelite se zaustaviti i igrati,
no tamo je znak na kojem piøe: »Zabranjen pristup psima.« Ne vidite odrasle
osobe u blizini i mogli biste zavezati psa za drvo dok se igrate. Øto ñete uçiniti
ako se drœite zakona?

• Prelazite cestu na kriœanju sa semaforom. Nema automobila i nitko nije
u blizini. No semafor kaœe da çekate. Øto ñete uçiniti ako se drœite zakona?

• Nalazite se u knjiœnici i naøli ste knjigu koju œelite posuditi, ali ste ostavili
svoju çlansku karticu kod kuñe. Knjiœniçar nije za pultom i neñe vidjeti kako
odlazite s knjigom. Øto ñete uçiniti ako se drœite zakona?

4. Pripremite onoliko papiriña koliko imate situacija. Brojem oznaçite papiriñe
i stavite ih u posudu ili koøaricu.

5. Napravite papirnatu znaçku za svako dijete:

6. Napravite sljedeñu papirnatu trakicu:

Vjerujemo u poøtivanje zakona.

Bit ñu posluøan zakonu31. 
lekcija

Vjerujemo
u posluønost

zakonima.



7. Potrebni materijali:
a) Biblija.
b) Kovanica (sa slikom voÿe drœave, ukoliko je moguñe).
c) Pribadaçe, samoljepljiva traka ili konac za stavljanje znaçki na odjeñu.
d) Slika 2-53, Podajte caru.

8. Obavite potrebne pripreme za bilo koju aktivnost koju œelite koristiti.

Predloœeni
razvoj lekcije Pozovite dijete da kaœe uvodnu molitvu.

Pratite napredak djece ako ste ih potaknuli da uçine neøto tijekom tjedna.

Pravila i zakoni mogu nam pomoñi

Aktivnost za
privlaçenje paœnje

Dajte djeci komade slanog tijesta i neka svako od njih napravi domañu œivotinju.
(Ako slano tijesto nije dostupno ili je ova aktivnost preteøka za djecu u vaøem
razredu, dajte djeci bojice i papir te neka svatko od njih nacrta domañu œivotinju.
Sukladno tome prilagodite raspravu.)

Postavite œivotinje na stol ili pod. Objasnite da se farmeri moraju dobro brinuti za
svoje œivotinje i davati im hranu, vodu i zaøtitu. Ako œivotinje odlutaju, mogu se
izgubiti ili ozlijediti.

• Øto moœemo uçiniti kako bismo sprijeçili te œivotinje da odlutaju? (Izgraditi
ogradu.)

Razvucite komad tijesta dlanovima po stolu i oblikujte dugaçko uœe. S time okru-
œite œivotinje oblikujuñi ogradu. Objasnite da su ograde dobre jer øtite œivotinje.
(Ostavite œivotinje tako da ih gledaju tijekom ostatka lekcije. Na kraju lekcije dajte
djeci da ponesu svoje œivotinje kuñi.)

Objasnite da i mi takoÿer imamo stvari koje nas øtite. Te stvari se zovu zakoni
i pravila. Zakoni i pravila su poput ograda jer nas spreçavaju da çinimo stvari koje
su opasne ili mogu unesreñiti nas ili druge ljude. Poøtovanje zakona i pravila nam
pomaœe da budemo sigurni i sretni.

Rasprava Odaberite jednostavnu igru poznatu svakom djetetu u vaøem razredu. Neka vam
djeca kaœu pravila igra i raspravite øto bi se dogodilo kad biste pokuøali igrati igru
bez poøtovanja pravila. Pomozite djeci uvidjeti da su pravila potrebna kako bi igre
bile uspjeøne i zabavne za igranje.

• Kakva joø pravila postoje osim pravila za igre?

• Koja su neka pravila u vaøem domu?

Neka vam svako dijete kaœe pravilo koje njegova obitelj slijedi, poput »spremite
igraçke nakon igre«. Nakon øto svako dijete spomene pravilo, pitajte:

• Kako vam to pravilo pomaœe?

Kad su sva djeca navela neko obiteljsko pravilo, istaknite da postoje pravila i na
drugim mjestima mimo naøih domova.

• Koja su neka od pravila u økoli? U Maloj økoli?

• Kako vam pomaœu ta pravila?
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Naøa drœava nam daje zakone

Priça i rasprava Objasnite da kao øto postoje pravila kod kuñe, u økoli i u Maloj økoli, postoje pra-
vila za naø grad i drœavu. Ta se pravila nazivaju zakoni. Zakoni nam pomaœu i øtite
nas poput onih kod kuñe, økole i Male økole. Ispriçajte priçu o djetetu koje je
nauçilo kako nas zakoni øtite i pomaœu nam kad ih poøtujemo. Upotrijebite priçu
ispod ili osmislite vlastitu:

Janko je uvijek œelio vlastitog psa, stoga je bio ushiñen kad je za roÿendan dobio
predivno øtene. Nazvao ga je Pal. Janko i Pal odliçno su se zabavljali.

U Jankovom gradu postojao je zakon koji kaœe da svi psi moraju biti na uzici
kada nisu u ograÿenom prostoru. Jednog je dana Janko odluçio povesti Pala do
kuñe svog prijatelja. Nije mogao pronañi Palovu uzicu, a njegov je prijatelj œivio
svega nekoliko kuña dalje, stoga je odluçio povesti Pala bez uzice.

Dok su hodali ulicom, Pal je vidio maçku na drugoj strani. Prije nego øto je Janko
shvatio øto se dogaÿa, Pal je istrçao na ulicu i udario ga je auto.

Sa suzama u oçima, Janko je podigao psa i odnio ga kuñi. Jankova majka ih je
odvela veterinaru koji se pobrinuo za Palovu slomljenu nogu.

Kad su doøli kuñi, majka mu je rekla da je Pal mogao poginuti. Janko je shvatio
kako Pal vjerojatno ne bi bio ozlijeÿen da je poøtovao zakon i drœao svog psa na
uzici. Shvatio je da je zakon tu da øtiti njega i njegovog psa i odluçio da viøe
nikada neñe biti neposluøan tom zakonu.

• Øto mislite zaøto je u Jankovom gradu postojao zakon o drœanju pasa na uzici?

• Kako je Palova nesreña mogla biti sprijeçena?

• Zaøto imamo zakone i pravila koje moramo slijediti?

Rasprava Objasnite da zakoni postoje da nam pomognu i zaøtite nas. Zamolite djecu da
navedu neke osnovne zakone u vaøem podruçju. Raspravite svaki zakon i zaøto
je donesen. Neka djeca uvide kako je svaki zakon koristan.

Moœete koristiti neke od sljedeñih ideja ako se odnose na vaøe podruçje:

Prometni zakoni

• Zaustavite se na svaki znak »Stop«. To nam pomaœe izbjeñi nesreñe.

• Drœite se ograniçenja brzine. Ograniçenja brzine postavljena su kako bi ljudi
mogli sigurno voziti i brzo se zaustaviti u iznenadnoj situaciji.

Zakoni o kuñnim ljubimcima

• Drœite svog ljubimca na uzici kad je izvan dvoriøta. Zakoni o uzici mogu zaøtiti
œivotinje od ozljeda (poput Jankovog psa, Pala) i zaøtiti imovinu ljudi od
oøteñenja koja mogu prouzroçiti œivotinje.

• Nemojte biti okrutni prema œivotinjama. Taj zakon øtiti œivotinje od ozljeda.

Zakoni koji se odnose na osobnu imovinu

• Nemojte krasti. Ako uzmemo stvari koje pripadaju nekome drugome, svi ñe biti
nesretni.

• Ne bacajte smeñe. Kada bi svi bacali smeñe, tada bi naø grad bio ruœan
i neuredan. Naøi roditelji moraju platiti (kroz poreze) da se to oçisti.
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Isus Krist œeli da poøtujemo zakon

Rasprava • Øto su porezi?

Objasnite da su porezi novac koji dajemo naøoj opñini i drœavi kako bismo pomo-
gli platiti za stvari koje koriste svima, poput policajaca, vatrogasaca, ulica i økola.
Ukratko raspravite kako bi bilo da nemamo te stvari. Objasnite da imamo porez-
ne zakone koji se brinu da svatko pomaœe u plañanju za te stvari.

Priça iz Svetih
pisama

Objasnite da su ljudi u vrijeme Isusa Krista takoÿer imali porezne zakone. Pokaœite
sliku 2-52, Podajte caru i ispriçajte priçu koja se nalazi u Mateju 22:15-22.

Objasnite da su ljudi pitali Isusa trebaju li platiti danak u novcu svojoj zemlji.
Danak je poput poreza.

Pokaœite djeci kovanicu koju ste donijeli. Objasnite da je Isus traœio ljude da mu
pokaœu kovanicu. Istaknuo je da se na kovanici nalazi slika cara, voÿe zemlje.
(Ako kovanica koju ste donijeli ima sliku voÿe drœave, pokaœite je.) Proçitajte
naglas ono øto je Isus rekao ljudima, kako je opisano u Mateju 22:21 (zapoçevøi
s Tada im reçe). Objasnite da je Isus rekao ljudima da trebaju poøtivati zakone
svoje zemlje i zakone Nebeskog Oca. Isus je poduçio ljude da je vaœno poøtivati
zakone svoje zemlje.

Vjerujemo u poøtivanje zakona

Papirnata traka Proçitajte naglas reçenicu na papirnatoj traci. Objasnite da je to dio dvanaestog
çlanka vjere, jednog od crkvenih izjava o vjeri.

Neka razred zajedno ponovi reçenicu nekoliko puta.

Igra Stavite popis situacija u posudu ili koøaricu s brojevima na stol ili na pod. Recite
razredu da sada mogu igrati igru »Poøtivanje zakona«. Zatim sjednite i priçekajte
nekoliko trenutaka. Ako nitko ne odgovori, pitajte:

• Zaøto nitko ne igra igru? (Nitko ne zna pravila.)

Ako su djeca pokuøala pronañi smisao, moœda slaœuñi papire s brojevima po
redu, pohvalite ih za pokuøaj, a zatim pitajte:

• Igrate li igru »Poøtivanje zakona«?

• Zaøto ne?

Istaknite da pravila i zakoni pomaœu voditi nas i usmjeravati. Objasnite pravila igre:

1. Odaberite broj iz posude (ili koøarice).

2. Igrajte se po redu, zapoçevøi s osobom koja je odabrala broj jedan.

3. Stojite kada je red na vas.

4. Dajte svoj broj uçitelju, a zatim odgovorite na uçiteljevo pitanje bez pomoñi
druge djece.

5. Sjedite na svojoj stolici i budite tiho prije i nakon vaøeg reda.

Igrajte igru dajuñi svakom djetetu da odabere broj iz posude ili koøarice.

Proçitajte svakom djetetu situaciju koja odgovara njegovom ili njezinom broju.

Nakon øto svako dijete odgovori na pitanje, dajte im znaçku. Pohvalite djecu za
njihove dobre ideje i odgovore.
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Saœetak

Sudjelovanje djece Pitajte djecu øto ñe reñi kad ih çlanovi obitelji pitaju za znaçke. Dok odgovaraju,
naglasite vaœnost posluønosti zakonima kako bismo mogli sretno œivjeti zajedno.

Svjedoçanstvo Posvjedoçite da su zakoni osmiøljeni za naøe dobro. Moœete ispriçati osobno
iskustvo kad ste bili zahvalni jer ste poøtivali zakon. Podsjetite djecu da poøtuju
zakone Nebeskog Oca i zakone svoje zemlje.

Potaknite svako dijete da odabere jedan zakon kojeg ñe obdrœavati sljedeñi tjedan.

Pozovite dijete da kaœe zavrønu molitvu. Predloœite da zamoli Nebeskog Oca da
pomogne djeci upamtiti i poøtivati zakone.

Aktivnosti
obogañenja Odaberite iz sljedeñih aktivnosti one koje ñe biti najbolje za djecu u vaøem

razredu. Moœete ih koristiti u samoj lekciji ili kao ponavljanje ili saœetak. Za
dodatne smjernice, vidi »Predavanje« u »Pomagala za uçitelja«.

1. Pomozite djeci upamtiti dvanaesti çlanak vjere: »Vjerujemo u podloœnost
kraljevima, predsjednicima, vladarima i poglavarima te u pokoravanje,
poøtivanje i podupiranje zakona.« Objasnite bilo koju rijeç koja je djeci
nepoznata.

Pomozite djeci da upamte dio çlanka vjere koji je napisan na njihovim znaç-
kama: »Vjerujemo u poøtivanje zakona.«

2. Zamolite djecu da smisle pet pravila koja obitelji mogu imati da bi pomogla
çlanovima obitelji biti sigurni i sretni. Neka svako dijete podigne prst kad se
spomene pravilo. Nakon øto se navede pet pravila i svako dijete ima pet
ispruœenih prstiju, ocrtajte ruku svakog djeteta na ploçi. Oznaçite svaki crteœ
imenom djeteta. Zahvalite djeci na njihovoj pomoñi i potaknite ih da upamte
i poøtuju pravila svoje obitelji.

3. Odigrajte sljedeñu igru s djecom:

Stanem (podignite obje ruke s dlanovima prema naprijed kao da neøto
zaustavljate),

pogledam (stavite ruku iznad oçiju kao da ih zasjenjujete),
sluøam (stavite ruku iza uha),
i tada sigurno znam (maøite prstom naprijed-natrag),
da sam (pokaœite na sebe) siguran/na,
bez obzira kamo idem (raøirite svoje ruke kako biste istaknuli prostor).
Prelazim samo na pjeøaçkom prijelazu (preklopite ruke na prsima),
a ne posred ulice (negirajte glavom);
pogledam ispred sebe (stavite ruku iznad oçiju kao da ih zasjenjujete),
razmiøljam unaprijed (dodirnite glavu),
a zatim koristim noge (koraçajte u mjestu).

Podsjetite djecu na vaœnost poøtivanja prometnih pravila.
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Cilj Pomoñi djeci razumjeti da mogu slijediti primjer Isusa Krista i pokazati ljubav
pomaœuñi drugima.

Priprema 1. Uz molitvu prouçite Marko 6:34-44; Luka 17:11-19; Ivan 13:15, 34-35 i 3. Nefi 17.

2. Izreœite veliko papirnato srce za aktivnost privlaçenja paœnje.

3. Za svako dijete, napravite kopiju papira s natpisom »Kao øto sam volio vas«
i slagalice u obliku srca za kraj lekcije. Ako je moguñe, kopirajte ili nacrtajte
slagalicu na obojani papir. Izreœite slagalicu na dijelove prema ocrtanim
linijama.

4. Pripremite se otpjevati ili izrecitirati rijeçi pjesme »Volite jedan drugoga« (Djeçja
pjesmarica, str. 44) i »Isus reçe: ‘Voli sve’« (Djeçja pjesmarica, str. 13). Rijeçi
pjesme »Volite jedan drugoga« nalaze se na kraju priruçnika.

5. Potrebni materijali:
a) Biblija i Mormonova knjiga.
b) Ljepilo.
c) Slika 2-36, Isus blagoslivlja djecu Nefijaca; slika 2-45, Deset gubavaca

(Umjetniçke slike iz evanÿelja 221; 62150); slika 2-47, Hranjenje pet tisuña
(62143); slika 2-54, Posljednja veçera (Umjetniçke slike iz evanÿelja 225;
62174).

6. Obavite potrebne pripreme za bilo koju aktivnost koju œelite koristiti.

Predloœeni
razvoj lekcije Pozovite dijete da kaœe uvodnu molitvu.

Pratite napredak djece ako ste ih potaknuli da uçine neøto tijekom tjedna.

Vaœno je biti voljen

Aktivnost za
privlaçenje paœnje

Pokaœite veliko papirnato srce djeci.

• O çemu razmiøljate kad vidite srce? (Ljubav.)

• Kako moœete reñi nekome da vas voli?

Neka djeca govore o ljudima koji ih vole (poput çlanova obitelji, prijatelja i uçitelja
iz Male økole) i kako ti ljudi pokazuju svoju ljubav.

• Kako se osjeñate kad ljudi pokaœu da vas vole?

• Øto mislite kako se drugi ljudi osjeñaju kad im pokaœete da ih volite?

Istaknite da svi trebamo znati da smo voljeni.

Volite jedan drugoga 32. 
lekcija



Isus Krist nas je poduçio da volimo jedan drugoga

Uçiteljeva
prezentacija

Objasnite da su ljudi prije dolaska Isusa Krista na zemlju œivjeli prema pravilu
»oko za oko«. To je znaçilo da ako su ljudi bili opaki ili neljubazni prema vama,
vi ste mogli biti opaki ili neljubazni prema njima. Objasnite da kad je Isus doøao
na zemlju, poduçavao je ljude da œive na drugaçiji naçin.

Priça iz Svetih
pisama

Pokaœite sliku 2-54, Posljednja veçera. Objasnite da se Isus, neposredno prije
raspeña, sastao sa svojim uçenicima i zajedno su jeli posljednji obrok. Taj obrok
postao je poznat kao posljednja veçera. Tijekom tog obroka, Spasitelj je rekao
svojim uçenicima da ñe ih uskoro ostaviti i dao im je neke upute.

Pokaœite Bibliju i naglas proçitajte Ivan 13:34-35. Objasnite da su to Isusove rijeçi.
Proçitajte ponovno prvi dio 34. stiha (do kraja prvog ljubite jedan drugoga).

• Øto je zapovijed?

Istaknite da u ovom stihu Isus nije samo predloœio da volimo jedan drugoga.
Dao nam je zapovijed da volimo jedan drugoga. Ako slijedimo Isusa, voljet
ñemo druge.

Pjesma Otpjevajte ili izrecitirajte rijeçi pjesme »Isus reçe: ‘Voli sve’«, koristeñi navedene
pokrete:

Isus reçe: »Voli sve« (raøirite ruke);
njeœan budi ti (okrenite se osobi do sebe i rukujte se).
Kad ti srce ljubav zna (stavite ruke na srce),
voljet ñe te svi (zagrlite se).

Isus Krist je pokazao ljubav za druge pomaœuñi im

Sveta pisma Proçitajte naglas Ivan 13:15.

• Øto znaçi biti primjer?

• Tko je nama postavio dobar primjer?

Recite djeci da je Isus Krist rekao rijeçi iz Svetih pisama koje ste upravo proçitali.
Objasnite da je jedan naçin kako nam je Isus postavio primjer bio taj øto je volio
druge ljude i çinio dobre stvari za njih.

Priçe iz Svetih
pisama i rasprava

Pokaœite sliku 2-45, Deset gubavaca. Zamolite djecu da ispriçaju priçu prikazanu
na slici (vidi Luka 17:11-19).

• Øto je Isus uçinio kako bi pomogao desetorici gubavaca?

• Zaøto ih je iscijelio?

Pokaœite sliku 2-47, Hranjenje pet tisuña i zamolite djecu da ispriçaju priçu prika-
zanu slikom (vidi Marko 6:34-44). Pomozite im ako je potrebno.

• Øto je Isus uçinio kako bi pomogao ljudima?

• Zaøto im je pomogao?

Pokaœite sliku 2-36, Isus blagoslivlja djecu Nefijaca i ispriçajte priçu opisanu
u 3. Nefiju 17. Objasnite da se Isus spremao ostaviti Nefijce u Americi i vratiti se
Nebeskom Ocu, no Nefijci nisu htjeli da ode (vidi 3. Nefi 17:4-5). Isus je ostao
joø malo, iscijelio bolesne i blagoslovio svu djecu.

• Zaøto je Isus ostao s Nefijcima?

• Zaøto je Isus iscijelio bolesne i blagoslovio djecu?
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Istaknite da je u ovim priçama Isus Krist pomogao ljudima jer su ga voljeli.
Takoÿer moœemo pokazati ljudima da ih volimo pomaœuñi im.

Moœemo slijediti primjer Isusa Krista pomaœuñi drugima

Sveta pisma Ponovno proçitajte Ivan 13:35. Objasnite da kad pokazujemo naøu ljubav za
druge ljude, oni ñe znati da slijedimo primjer Isusa Krista.

Pjesma Otpjevajte ili izrecitirajte rijeçi pjesme »Volite jedan drugoga«.

Priça Objasnite da moœemo slijediti primjer Isusa Krista i pokazati naøu ljubav za druge
pomaœuñi im. Ispriçajte priçu o djetetu koje je uçinilo neøto dobro za nekoga
kako bi pokazao ljubav za tu osobu. Moœete upotrijebiti sljedeñu priçu:

Tomas se ozbiljno razbolio i morao je dugo ostati u krevetu. Propustio je zabavne
stvari koje su on i njegovi prijatelji voljeli çiniti. Dok je bio bolestan, neki su ga pri-
jatelji povremeno posjeñivali. No njegov prijatelj Ivan çesto je dolazio u posjet.
Mnogo puta dok su se drugi djeçaci igrali, Ivan je bio pored Tomasovog kreveta,
razgovarao i smijao se s njim pomaœuñi mu da se osjeña bolje.

• Øto je Ivan uçinio da pokaœe da voli Tomasa?

• Øto mislite da je Tomas osjeñao prema Ivanu? Øto mislite da je Ivan osjeñao
prema Tomasu?

Objasnite da ima mnogo naçina kojima moœemo pokazati naøu ljubav za druge
pomaœuñi im. Moœemo çiniti lijepe stvari za çlanove naøe obitelji, naøe prijatelje,
bliœnje, starije, one koji su bolesni ili bilo koga kome je potrebna naøa pomoñ.

Aktivnost Neka djeca sluøaju dok im opisujete prvi dio situacije koja bi im se mogla dogo-
diti. Zamolite ih da zavrøe svaku situaciju govoreñi øto bi trebali uçiniti da pokaœu
ljubav. Djeca mogu odglumiti jednu ili viøe situacija. Upotrijebite sljedeñe situacije
ili osmislite vlastite:

1. Vi i vaø otac sjedite na kriœanju çekajuñi da doÿe autobus. Vidite starijeg çovjeka
kako œuri da stigne na autobus. Ima øtap koji mu pomaœe pri hodanju, no ne
moœe se kretati brzo. Autobus se zaustavlja i vrata se otvaraju. Dok se penjete
po stepenicama, moœete vidjeti da vjerojatno neñe stiñi na autobus.

• Øto moœete uçiniti da pokaœete ljubav za tog çovjeka?

2. U nedjelju ujutro hodate u Crkvu. Vidite mladu majku s djetetom u jednoj ruci
i knjigama u drugoj.

• Øto moœete uçiniti da slijedite Spasiteljev primjer i pokaœete ljubav za tu œenu?

3. Kad doÿete kuñi iz økole, vaøa majka pokuøava øivati. Vaø mali brat je gnjavi
i plaçe jer œeli da mu majka proçita priçu.

• Øto moœete uçiniti da biste pokazali ljubav za svoju majku i malog brata?

4. Jedne nedjelje u Maloj økoli upoznali ste novu djevojçicu iz druge zemlje. Ona je
vrlo srameœljiva i ne govori puno. Kasnije je vidite kako stoji na ulaznim vratima
sastajaliøta i plaçe.

• Øto moœete uçiniti da pokaœete ljubav i pomognete novoj djevojçici?

Saœetak

Aktivnost sa
slagalicom

Dajte svakom djetetu jedno papirnato srce i dijelove slagalice u obliku srca.
Pomozite svakom djetetu u sastavljanju slagalice, a zatim zalijepite slagalicu
na papirnato srce. Zajedno s djecom, naglas proçitajte rijeçi na slagalici i papiru
s natpisom.
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Neka djeca ponesu svoj papir s natpisom kuñi. Potaknite djecu da kaœu çlano-
vima svoje obitelji øto su danas nauçili o pokazivanju ljubavi za druge.

Ako imate dovoljno vremena, neka svako dijete navede osobu koju voli i navede
jedan od naçina na koji pokazuje ljubav za tu osobu. Potaknite djecu da pokazuju
ljubav za druge pomaœuñi im.

Svjedoçanstvo Posvjedoçite da Nebeski Otac i Isus Krist œele da volimo jedni druge. Recite djeci
kako se osjeñate kada pokazujete ljubav prema drugima.

Pozovite dijete da kaœe zavrønu molitvu. Predloœite da zamoli Nebeskog Oca da
pomogne djeci pokazivati ljubav za druge kao øto je to çinio Spasitelj.

Aktivnosti
obogañenja Odaberite iz sljedeñih aktivnosti one koje ñe biti najbolje za djecu u vaøem

razredu. Moœete ih koristiti u samoj lekciji ili kao ponavljanje ili saœetak. Za dodat-
ne smjernice, vidi »Predavanje« u »Pomagala za uçitelja«.

1. Neka svako dijete napiøe pismo nekome koga vole, navodeñi koliko im je stalo
do te osobe. Mlaÿa djeca mogu nacrtati osobe koje vole. Potaknite djecu da
podijele svoja pisma ili crteœe s ljudima za koje su ih napravili.

2. Ispriçajte sljedeñu priçu o vremenu kad je John Taylor, koji je postao treñi
predsjednik Crkve, pokazao ljubav.

Kad je John Taylor bio mladiñ, njegov prijatelj Robert West preminuo je od
teøke bolesti. Djeçakov otac, Allee West, kasnije je napustio selo kako bi
postao pastir. John je znao da je Allee ponekad bio usamljen, stoga je pitao
roditelje moœe li posjetiti Alleeja. Roditelji su mu dopustili i pripremili su koøaru
s hranom da je ponese.

Johnu je trebao cijeli dan hoda do Alleejeve kuñe i natrag, stoga je krenuo
rano ujutro. Put je bio zamoran i trebalo je prijeñi mnoga brda. Jednom je, dok
je odmarao, John doøao u iskuøenje da pojede hranu iz koøare. Umjesto toga,
ustao je i nastavio hodati ostatak puta øto je brœe mogao.

Allee je bio presretan øto je vidio Johna. Jeli su zajedno i razgovarali o starim
vremenima. (Vidi Deta Petersen Neeley i Nathan Glen Neeley, A Child’s Story of
the Prophet John Taylor [Salt Lake City: Deseret News Press, 1960], str. 12-18.)

• Øto je John Taylor uçinio da bi pokazao ljubav za oca svog prijatelja?

• Øto mislite kako se je Allee West osjeñao zbog onoga øto je John Taylor uçinio?

• Øto mislite kako se osjeñao John Taylor?

Podsjetite djecu da kad pokaœemo ljubav za druge, ljudi kojima pomaœemo su
sretni, a i mi smo sretni takoÿer.

3. Pomozite djeci izreñi rijeçi i uçiniti pokrete iz sljedeñe aktivnosti:

Isus voli svu djecu
Isus voli svu djecu (ispruœite ruke),
Malene koji su joø mali (rukom pokaœite do visine koljena),
Bebu u kolijevci (napravite kolijevku s rukama),
I one koji su veliki i visoki (podignite ruke iznad glave).
(Iz Finger Fun for Little Folk, Thea Cannon. © 1949. Standard Publishing
Company, Cincinnati, Ohio. Koristi se uz dozvolu.)

Ponovite onoliko puta koliko djeca œele.



4. Neka dvoje djece stanu pred razred. Raspravite s razrednom mnoge naçine na
koje su ovo dvoje djece sliçni, kao da imaju dva oka i dva uha, vole çiniti iste
stvari ili su çlanovi Crkve. Zatim raspravite mnoge naçine na koji su razliçiti, kao
da imaju razliçitu boju kose, razliçite hobije ili veliçinu obitelji. Istaknite da ne
postoje dvije sasvim iste osobe. Svi smo na neki naçin drugaçiji od drugih.

Objasnite da su ponekad ljudi drugaçiji na naçin da nismo sigurni kako da se
odnosimo prema njima. Oni mogu govoriti drugi jezik, imati invaliditet ili biti
drugaçiji od nas na neki drugi naçin. Objasnite da Isus Krist voli sve i œeli da
mi takoÿer volimo sve. Trebali bismo voljeti i pomagati onima koji se çine dru-
gaçiji od nas kao i onima koji su poput nas.

Djeca mogu otpjevati ili izrecitirati rijeçi pjesme »Ja hvalim ti Oçe« (Djeçja pjes-
marica, str. 9) ili »Dvije ruçice imam« (Djeçja pjesmarica, str. 69).

Ja hvalim ti Oçe

Ja hvalim Ti, Oçe, øto na nebu si
za milost i ljubav øto dajeø mi ti,
za dom, prijatelje, obitelj mi svu
Za sve blagoslove øto uœivam tu.
Bit’ ljubaznim, dobrim pomozi mi sad
da oca i majku ja poøtujem rad.
U Kristovo ime øto dobar je blag
Ja molim Te blagoslov da sam ti drag!

Dvije ruçice imam
Ja dvije ruçice imam øto sluœe mi sad.
One male su, slabe, al’ molit’ ñe znat’,
i kroz dobre sve sate dok ne padne noñ
ima puno tog øto ñe obaviti moñ’!
Dobri oçe za ruçice hvala Ti dvje
i molim Te blagoslov dok ne shvate
da djeca su sretna tek u dane te
kad ruçice nauçe sluøati sve!
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Mogu platiti desetinu33. 
lekcija

Cilj Pomoñi svakom djetetu razumjeti da pokaœemo ljubav za Nebeskog Oca i Isusa
Krista kad plañamo desetinu.

Priprema 1. Uz molitvu prouçite Marko 12:41-44. Vidi i Evanÿeoska naçela (31110), 32.
poglavlje i stranice 561-62 knjige Jamesa E. Talmagea, Jesus the Christ [Isus
Krist], 3. izdanje [Salt Lake City: The Church of Jesus Christ of Latter-day
Saints, 1916].

2. Pripremite dva znaka koristeñi preklopljene papire kako je prikazano.

Desetina Potroøiti ili øtedjeti

3. Napravite kutiju za novac kako biste prikazali priçu o Marku. Moœete koristiti
bilo koju malu kutiju s poklopcem, podijeljenom u dva dijela. Vidi sljedeñe
upute i shemu kako biste napravili razdjeljivaç, ako je potrebno.

Izreœite komad kartona iste visine kao kutija, ali tri centimetra øiri od kutije.
Oznaçite 1,5 centimetra na svakoj strani i svinite ih kako biste napravili jeziçac.
Nanesite ljepilo na jeziçce i stavite karton u kutiju kako biste napravili dva dijela
od kojih je jedan veñi od drugoga.

Na prednjoj strani kutije ili poklopca napiøite »Desetina« na manji dio i »Potroøiti
ili øtedjeti« na veñi dio.

4. Izreœite iz smeÿeg papira dva kruga veliçine malih kovanica koji se nazivaju
novçiñi, kako je prikazano.

øirina
kutije

Potroøiti

ili øtedjeti

1,5 cm
razdjeljivaç

kutija

Desetina poklopac

kutija

razdjeljivaç

ljepilo

ljepilo

Preklopite po iscrtanoj liniji.

a)

b)

c)

d)

visina
kutije

1,5 cm



5. Nabavite obrazac Desetina i drugi prinosi i omotnicu za desetinu za svako
dijete.

6. Pripremite se otpjevati ili izrecitirati rijeçi pjesme »Biraj pravi put« (Djeçja
pjesmarica, str. 52).

7. Potrebni materijali:
a) Biblija.
b) Deset kovanica (ili novçanica) iste vrijednosti.
c) Slika 2-55, Udoviçin novçiñ.

8. Obavite potrebne pripreme za bilo koju aktivnost koju œelite koristiti.

Predloœeni
razvoj lekcije Pozovite dijete da kaœe uvodnu molitvu.

Pratite napredak djece ako ste ih potaknuli da uçine neøto tijekom tjedna.

Desetina je deseti dio onoga øto zaradimo

Aktivnost za
privlaçenje paœnje

Drœite deset kovanica u ruci i pokaœite ih djeci.

• Øto biste uçinili s ovim kovanicama da ste ih zaradili?

Neka svako dijete odgovori, a zatim pozitivno komentirajte svaki odgovor. Nema
ispravnih ili pogreønih odgovora. Nakon øto svako dijete odgovori, nastavite
raspravu.

Ako dijete spomene plañanje desetine, komentirajte da je netko spomenuo neøto
vrlo vaœno øto bismo trebali çiniti kad zaradimo novac. Ako nitko nije spomenuo
plañanje desetine, recite djeci da biste im voljeli pomoñi nauçiti neøto vrlo vaœno
øto trebaju uçiniti kad god zarade neøto novaca.

Objasnite da nam je Nebeski Otac zapovjedio da platimo desetinu na novac koji
zaradimo. Kad platimo desetinu, dajemo novac koji smo zaradili Crkvi kako
bismo pomogli platiti stvari koje pomaœu ljudima uçiti o Nebeskom Ocu, Isusu
i evanÿelju, poput hramova, crkvenih zgrada, priruçnika i drugih materijala.

Aktivnost Neka djeca izbroje deset kovanica s vama dok ih po redu stavljate na stol ili pod.
Stavite znak s natpisom »Desetina« na stol ili pod. Proçitajte ili neka djeca proçi-
taju rijeç na znaku. Recite djeci da je deseti dio novca kojeg zaradimo iznos koji
plañamo kao desetinu. Jedna kovanica od deset na stolu ili podu bila bi deset
dio. Zamolite dijete da stavi jednu kovanicu ispred znaka desetine.

Stavite znak s natpisom »Potroøiti ili uøtedjeti« pored znaka »Desetina«. Proçitajte
ili neka djeca proçitaju rijeçi na znaku.

• Da je ovo novac koji ste zaradili, koliko biste kovanica imali za troøenje ili
øtednju nakon øto platite desetinu?

Neka djeca stave devet kovanica ispred znaka »Potroøiti ili øtedjeti«, jedan po
jedan, dok ih ostali broje.

Pokaœite na kovanice ispred znaka »Potroøiti ili øtedjeti« i objasnite da je novac
kojeg platimo za desetinu maleni dio novca kojeg zaradimo.

Objasnite da trebamo platiti desetinu na sav novac koji zaradimo. Moœete koristiti
razliçite kovanice ili novçanice kako biste pomogli djeci razumjeti ideju plañanja
desetog dijela novca kojeg zaradimo za desetinu.
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Ispravno biramo kada plañamo desetinu

Priça Stavite devet kovanica na stranu kutije oznaçenu s »Potroøiti ili øtedjeti« i svojim
rijeçima ispriçajte priçu o Marku i njegovoj odluci da plati desetinu. 

Zadnji put kad je bio u trgovini Marko je vidio igraçku koju je œelio kupiti. Marko je
naporno radio za svoju majku i øtedio novac da kupi igraçku. Zaradio je devet
kovanica. Trebala mu je joø jedna da kupi igraçku. Njegova majka mu je rekla da
ñe mu platiti ako uçini neøto za nju.

Marko je u subotu ujutro ustao rano i pojeo doruçak, a zatim je odradio ono øto
je njegova majka htjela da uçini. Kad je zavrøio, majka mu je rekla da je zadovolj-
na s onime øto je uçinio. Dala mu je sjajnu novu kovanicu. Marko je bio uzbuÿen
jer je sada imao dovoljno novaca da kupi igraçku.

Otrçao je do svoje kutije s novcem i u nju ubacio kovanicu. (Stavite joø jednu
kovanicu u dio kutije »Potroøiti ili øtedjeti«.) Zatim su on i majka otiøli u trgovinu.

Kad su stigli u trgovinu, Marko je pronaøao igraçku. Bio je sretan øto nije bila pro-
dana. Paœljivo ju je pogledao. Nije mogao doçekati da se poigra s njom.

Kad je Marko otiøao platiti igraçku, prodavaç se nasmijeøio i rekao da koøta
deset kovanica. Marko je podigao poklopac svoje kutije s novcem i poçeo brojati
svoje kovanice. (Skinite poklopac s kutije s novcem i izbrojite kovanice iz dijela
»Potroøiti ili øtedjeti«.) Kad je doøao do deset, sjetio se: jedna kovanica od deset
trebala bi biti desetina.

Marko nije znao øto uçiniti. Zaista je œelio igraçku. Mogao ju je imati, no samo
kada bi dao prodavaçu svoj novac za desetinu. Marko je pogledao prodavaça,
igraçku, a zatim svoju kovanicu za desetinu.

• Øto biste vi uçinili na Markovom mjestu?

Marko je stavio kovanicu za desetinu u dio kutije za desetinu. (Stavite kovanicu
u dio kutije »Desetina«.) Vratio je devet kovanica u dio kutije »Potroøiti ili øtedjeti«
i krenuo izmeÿu polica vratiti igraçku na policu.

Markova majka nije niøta rekla, veñ je stavila svoju ruku oko njega i çvrsto ga
zagrlila. Marko je znao da je uçinio ispravno.

Sljedeñeg dana u Crkvi, Marko je dao omotnicu s desetinom biskupu. Biskup se
rukovao s Markom i rekao mu da je Nebesko Otac sretan øto je platio svoju dese-
tinu. Marko je takoÿer bio sretan. Znao je da je donio pravu odluku. (Prilagoÿeno
iz Marshall T. Burton, »The Little Red Car«, Instructor, travanj 1966, str. 158-59.)

Rasprava • Koju je odluku Marko morao donijeti?

• Zaøto mu je to bila teøka odluka?

• Kako se Marko osjeñao zbog odluke koju je donio? Zaøto?

• Tko je joø bio sretan zbog Markove odluke?

Plañanjem desetine pokazujemo ljubav za Nebeskog Oca i Isusa Krista

Rasprava Objasnite kako pokazujemo ljubav za Nebeskog Oca i Isusa Krista kad platimo
desetinu.

• Koje blagoslove su vam Nebeski Otac i Isus Krist dali?

Istaknite da jedna kovanica od deset nije puno kako bismo zahvalili Nebeskom
Ocu i Isusu za mnoge blagoslove koje nam je dao.
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Priça iz Svetih
pisama

Pokaœite smeÿe papirnate krugove djeci, naglaøavajuñi kako su krugovi mali.
Objasnite da su ovi krugovi iste veliçine kao kovanice koje se zovu novçiñi, koje
su se koristile kad je Isus Krist na zemlji. Novçiñi nisu vrijedili puno.

Pokaœite sliku 2-55, Udoviçin novçiñ, i objasniti da iako su novçiñi bili vrlo mali
i nisu puno vrijedili, œena ih je upotrijebila da pokaœe ljubav za Nebeskog Oca.
Ispriçajte priçu opisanu u Marku 12:41-44.

Objasnite da su se u vrijeme Isusa Krista desetina i prinosi sakupljali u hramu
u velike spremnike s otvorom na vrhu. (Istaknite spremnik na slici.) Jednog je dana
Isus promatrao ljude kako su dolazili i stavljali svoj novac u spremnik. Kad je Isus
ugledao udovicu kako ubacuje svoj novac, pozvao je svoje uçenike. Rekao je uçe-
nicima da je udovica uçinila veñe djelo jer je voljela Nebeskog Oca dovoljno da
ubaci iako nije imala puno novaca.

Uçiteljeva
prezentacija

Proçitajte naglas Matej 12:43 øto je Isus rekao svojim uçenicima. Objasnite da je
udovica dala mali iznos u usporedbi s iznosima koje su platili bogati, no Isus je
znao da je ona dala øto je imala jer je voljela Nebeskog Oca. Mi takoÿer moœemo
pokazati naøu ljubav za Nebeskog Oca i Isusa Krista plañajuñi naøu desetinu,
iako se radi o malom iznosu.

Podsjetite djecu kako je Marko pokazao svoju ljubav za Nebeskog Oca i Isusa
birajuñi da plati svoju desetinu umjesto da kupi igraçku. Marku je bilo teøko, no
bio je sretan kad je donio pravu odluku.

Pjesma Pripremite se otpjevati ili izrecitirati rijeçi pjesme »Gospodinu ja œelim dat’«. Ponovite
pjesmu nekoliko puta kako bi djeca mogla nauçiti rijeçi.

Gospodinu ja œelim dat’
sad desetinu svu
jer tada mislim na to sve
øto daje nam On tu.

On œivot da i divan svijet
i makar malo dam,
ja time hvalim za sve to
øto Isus daje nam.

Podsjetite djecu da kad plañamo desetinu, pokazujemo koliko volimo Nebeskog
Oca i Isusa Krista.

Kako plañamo desetinu

Aktivnost Podsjetite djecu da kad je Isus bio na zemlji, ljudi su stavljali svoju desetinu i druge
novçane prinose u spremnike u hramu. Objasnite da danas plañamo naøu desetinu
biskupu (ili predsjedniku ogranka) ili jednom od njegovih savjetnika.

Dajte obrazac Desetina i drugi prinosi i omotnicu za desetinu svakom djetetu.
Objasnite da koristimo ove obrasce i omotnice kad plañamo naøu desetinu.
Pokaœite djeci kako ispuniti obrazac. Ako su djeca zainteresirana, ukratko obja-
snite druge donacijske kategorije navedene na obrascu. Objasnite da obrazac
i novac stavljamo u omotnicu i dajemo naøem biskupu (ili predsjedniku ogranka)
ili jednom od njegovih savjetnika.

Saœetak

Ponavljanje Ponovno pokaœite deset kovanica.

• Ako ste zaradili tih deset kovanica, koliko desetine stavljate u omotnicu?
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Neka dijete uzme toçan iznos i stavi ga u omotnicu s obrascem.

• Øto çinimo s omotnicom za desetinu?

Svjedoçanstvo Posvjedoçite o tome kako pokazujemo ljubav za Nebeskog Oca i Isusa Krista
kad platimo desetinu.

Potaknite djecu da plate desetinu na sav novac koji zarade, bez obzira koliko je
taj iznos mali.

Pozovite dijete da kaœe zavrønu molitvu.

Aktivnosti
obogañenja Odaberite iz sljedeñih aktivnosti one koje ñe biti najbolje za djecu u vaøem

razredu. Moœete ih koristiti u samoj lekciji ili kao ponavljanje ili saœetak. Za dodat-
ne smjernice, vidi »Predavanje« u »Pomagala za uçitelja«.

1. Raspravite s djecom o nekim stvarima za koje se koristi desetina, poput
izgradnje hramova i sastajaliøta, obavljanja misionarskog rada i tiskanja
priruçnika za lekcije. Razgovarajte kako te stvari koriste nama i drugima.

Dajte djeci papir i bojice ili olovke, i neka svako dijete nacrta jednu od stvari
o kojima ste razgovarali.

2. Otpjevajte ili izrecitirajte rijeçi pjesme »Gospodinu ja œelim dat’« (Djeçja
pjesmarica, str. 52).

Gospodinu ja œelim dat’ sad desetinu svu
jer tada mislim na to sve øto daje nam on tu.

On œivot da i divan svijet i makar malo dam,
ja time hvalim za sve to øto Isus daje nam.

Razgovarajte o vaœnosti posjedovanja pravog stava kad slijedimo zakon dese-
tine kao i sa svakom zapovijedi koje nam Nebeski Otac daje.

3. Neka svako dijete ukrasi spremnik, poput kutije, limenke ili omotnice, za
desetinu. Donesite spremnike sami ili kontaktirajte djecu tijekom tjedna prije
ove lekcije kako biste ih zamolili da donesu svoje posude.
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Cilj Osnaœiti œelju svakog djeteta da govori istinu, çak i kada nije jednostavno.

Priprema 1. Uz molitvu prouçite Marko 14:53-65 i Çlanci vjere 1:13. Vidi i Evanÿeoska
naçela (31110), 31. poglavlje.

2. Potrebni materijali:
a) Biblija.
b) Boca koju djeca mogu vrtjeti, poput plastiçne boce za sok.
c) BI tabela (vidi 1. lekciju).
d) Slika 2-56, Suÿenje Isusovo.

3. Obavite potrebne pripreme za bilo koju aktivnost koju œelite koristiti.

Predloœeni
razvoj lekcije Pozovite dijete da kaœe uvodnu molitvu.

Pratite napredak djece ako ste ih potaknuli da uçine neøto tijekom tjedna.

Moœemo govoriti istinu

Aktivnost za
privlaçenje paœnje

Ispriçajte sljedeñu priçu vlastitim rijeçima:

Jednog je dana Anamarija otiøla pecati sa svojim djedom. Anamarija se dobro
provela i bila je naroçito sretna kad je uhvatila ribu.

Kad se vratila kuñi, otiøla je posjetiti svog prijatelja Danijela. Pozvao ju je da uÿe
i odveo je u kuhinju, gdje mu je pokazala ribu koju je uhvatila. Danijelova riba bila
je mnogo veña od ribe koju je uhvatila.

Bila je sretna zbog Danijela, ali je takoÿer osjeñala i razoçarenje. U usporedbi
s Danijelovom ribom, njezina je riba bila vrlo mala. Nije htjela da Danijel zna kako
se loøe osjeñala, pa mu je rekla da je otiøla pecati s djedom i da je uhvatila ribu
tako veliku da su ona i djed morali koristiti mreœu kako bi je izvukli. Anamarija je
rekla Danijelu da je njezina riba bila mnogo veña od njegove.

Rasprava • Øto je Anamarija uçinila pogreøno?

• Øto je Anamarija trebala uçiniti?

• Øto znaçi reñi istinu?

Objasnite da je istinitost dio poøtenja. Kad kaœemo istinu, mi kaœemo toçno kako
se neøto dogodilo.

• Zaøto je vaœno govoriti istinu?

Moœete pitati djecu da kaœu nekoliko primjera kad su rekli istinu.

Çlanci vjere Podsjetite djecu da su Çlanci vjere izjave onoga u øto vjeruju çlanovi Crkve.
Recite djeci da dio trinaestog çlanka vjere kaœe: »Vjerujemo u poøtenje [i] istini-
tost.« Neka ponove tu frazu nekoliko puta.

Uvijek govori istinu 34. 
lekcija



Isus Krist je govorio istinu

Priça iz Svetih
pisama

Pokaœite sliku 2-56, Suÿenje Isusovo. Ostavite sliku do kraja lekcije. Recite djeci
da je Isus Krist uvijek govorio istinu, i ispriçajte priçu iz Marka 14:53-65.

Objasnite da su vojnici odveli Isusa u dom œidovskog visokog sveñenika, gdje su
mu œidovski voÿe postavili mnoga pitanja. Proçitajte naglas iz Marka 16:61 jedno
od pitanja koje mu je postavljeno: »Jesi li ti Mesija?«

Objasnite da je Isus znao da ga, ako kaœe da je Mesija, naroçiti Sin Nebeskog
Oca, voÿe neñe pustiti. Proçitajte naglas iz Marka 14:62 øto je Isus rekao kad je
odgovorio visokim sveñenicima: »Jesam – odgovori Isus.« Istaknite da je Isus uvi-
jek govorio istinu, çak i kad je njegov œivot bio u opasnosti.

Objasnite da Isus œeli da uvijek kaœemo istinu, çak i kad je teøko to uçiniti.

BI tabela Pokaœite BI tabelu i neka djeca ponove rijeçi na njoj. Zatim neka ponove iza vas:
»Slijedit ñu Isusa Krist i govoriti istinu.«

Pjesma Pomozite djeci otpjevati ili izrecitirati izmijenjene rijeçi pjesme »Kad si sretan«.

Kad si sretan istinu izreci ti.
Kad si sretan istinu izreci ti.
Spasitelj je bio takav.
I ja œelim biti takav.
Kad si sretan istinu izreci ti.
Otpjevajte ili izrecitirajte rijeçi nekoliko puta kako biste pomogli djeci da ih nauçe.

Moœemo reñi istinu çak i kad nije jednostavno

Rasprava Istaknite da nije uvijek jednostavno reñi istinu. Ponekad je lakøe reñi neøto øto nije
istinito ili ne reñi niøta.

• Zaøto je ponekad teøko govoriti istinu? (Odgovori mogu biti da ne œelimo
nekoga naljutiti ili jer bismo mogli biti kaœnjeni.)

Priça Ispriçajte priçu o djetetu koje nije reklo istinu i to je poœalilo. Moœete upotrijebiti
sljedeñu priçu:

Jana je sluçajno slomila økare od svoje majke. Sakrila ih je u ladicu kako majka
ne bi znala tko ih je slomio. Janina je majka traœila økare i pitala je da li ih je itko
vidio. Jana je rekla majci da ih nije vidjela.

Jani je bilo krivo nakon øto je to rekla. Znala je da je pogrijeøila igrajuñi se sa
økarama kad to nije smjela, i sada je poçinila drugu greøku laœuñi o tome. Jani
je bilo loøe.

Kad je Jana doøla na obiteljsku molitvu, brzo je zatvorila svoje oçi. Nije htjela gle-
dati u svoju majku. Kad je njezin otac izrekao molitvu, Jana je çula da je rekao:
»Daj nam hrabrosti da uçinimo ono øto je ispravno, kako bismo mogli imati mirnu
savjest i radost zauvijek.« Jana je znala da ako œeli ponovno biti sretna treba reñi
svojoj majci istinu o økarama.

Jana je donijela slomljene økare svojoj majci i rekla joj istinu. Bilo joj je œao øto
je slomila økare i lagala, i œeljela je uçiniti pravu stvar. (Prilagoÿeno iz Margery
Cannon, »A Miss and a Mistake«, Children’s Friend, oœujak 1962, str. 14.)

Rasprava • Je li Jana rekla istinu kad ju je majka prvi put pitala za økare?

• Kako se Jana osjeñala kad nije rekla istinu?

• Øto mislite kako se Jana osjeñala kad je rekla istinu svojoj majci?
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• Je li Jani bilo jednostavno reñi istinu?

Objasnite da iako joj je bilo teøko reñi istinu jer se bojala da ñe biti kaœnjena zbog
kvara na økarama, bila je sretnija kad je rekla istinu.

Igra Igrajte igru »Reci istinu« s djecom. Neka djeca sjednu u krug i stave bocu na pod
u srediøte kruga. Objasnite da ñete zavrtjeti bocu, a dijete na koje pokaœe imat ñe
priliku odgovoriti na pitanje o govorenju istine. Nakon øto odgovori, dijete ñe zavr-
tjeti bocu da odabere sljedeñu osobu. (Ako boca pokaœe na dijete koje je veñ
odgovorilo na pitanje, neka je dijete ponovno zavrti.)

Upotrijebite sljedeñe situacije i pitanja za igru, ili osmislite vlastite situacije primje-
renije za djecu u vaøem razredu (ako imate veliki razred, moœete dodati viøe
situacija):

1. Igrate se kod kuñe i sluçajno slomite lampu.

• Øto trebate uçiniti?

2. Vaø vas otac zamoli da poœurite u trgovinu i kupite neøto øto mu je potrebno.
Zamoli vas da se ne zaustavljate i igrate na putu. Prolazeñi pored susjedine
kuñe, ona vam da pisma da ih poøaljete za nju. Na putu kuñi iz trgovine,
zaustavljate se da vidite prijateljev novi bicikl. Odjednom se sjetite da vas
otac çeka i poœurite kuñi. Vaø je otac uznemiren i œelite mu reñi da kasnite jer
ste susjedi slali pisma.

• Øto trebate reñi?

3. Na stolu vidite pladanj s kolaçima. Izgledaju tako dobro da uzmete jedan za
sebe i date jedan svom mlaÿem bratu. Kad vaøa majka doÿe da odnese kolaçe
svojoj prijateljici, vidi da vaø brat jede kolaç i poçne ga grditi.

• Øto trebate uçiniti?

4. Uzmete mlaÿoj sestri jednu od njezinih igraçaka i ona poçne plakati. Kad çujete
svoju baku kako dolazi, brzo vratite igraçku, no vaøa mala sestra ne prestaje
plakati. Baka vas pita zaøto vaøa sestra plaçe.

• Øto trebate reñi?

5. Igrate se s loptom sa svojim prijateljima ispred susjedove kuñe. Udarite loptu,
a ona sruøi i slomi teglu s cvijeñem pored vrata vaøeg susjeda.

• Øto trebate uçiniti?

Saœetak

Svjedoçanstvo Posvjedoçite o vaœnosti iskrenosti, çak i kada je teøko. Podsjetite djecu da je
Isus Krist uvijek govorio istinu i da œeli da mi uvijek govorimo istinu. Moœete ispri-
çati o tome kako je vama bilo drago øto ste rekli istinu, çak i kad vam to bilo
teøko uçiniti.

Podsjetite djecu da uvijek trebaju birati ispravno. Kad kaœu istinu, oni biraju
ispravno.

Potaknite djecu da kaœu çlanovima svoje obitelji øto su danas nauçili u Maloj økoli.

Pozovite dijete da kaœe zavrønu molitvu. Predloœite da zamoli Nebeskog Oca za
pomoñ svakom polazniku razreda da kaœe istinu, çak i kada nije jednostavno.
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Aktivnosti
obogañenja Odaberite iz sljedeñih aktivnosti one koje ñe biti najbolje za djecu u vaøem

razredu. Moœete ih koristiti u samoj lekciji ili kao ponavljanje ili saœetak. Za dodat-
ne smjernice, vidi »Predavanje« u »Pomagala za uçitelja«.

1. Otpjevajte ili izrecitirajte rijeçi pjesme »Ispravno sad postupaj ti« (Djeçja
pjesmarica, str. 50), »Biraj pravi put« (Djeçja pjesmarica, str. 52) ili »Tihim
svojim glasom« (Djeçja pjesmarica, str. 34). Rijeçi pjesama »Ispravno sad
postupaj ti« i »Biraj pravi put« nalaze se na kraju priruçnika.

Tihim svojim glasom

Tihim svojim glasom
Duh Sveti reñ’ mi zna
da pazim i çuvam se
od zla øto vidim ja.

Ako dobro çinim ja,
on me øtiti, to se zna.
I vodi i çuva
i duøi svjetlo da.

Sluøaj, sluøaj
dok Sveti Duh ti øapñe.
Sluøaj, sluøaj
tihi njegov glas.

2. Zamolite dijete da stane pred razred i podigne obje ruke. Lagano omotajte
konac ili uzicu oko djetetovih zglobova. Objasnite da je konac ili uzica poput
male laœi i drœite ga da se ne razdvoji. Zamolite dijete da se oslobodi (drœite
konac ili uzicu dovoljno labavo kako bi se dijete moglo osloboditi).

Zatim omotajte djetetove zglobove desetak ili viøe puta dok objaønjavate da
jedna laœ moœe voditi do mnogo drugih dok pokuøavamo zataøkati naøe laœi.
Kad laœemo, çesto moramo reñi joø laœi kako bismo sprijeçili ljude da saznaju
da smo lagali. Kad kaœemo mnogo laœi, teœe je osloboditi se. Zamolite dijete
da se sada oslobodi. Ako dijete uspije, moœete pokuøati s viøe slojeva konca ili
uzice. Objasnite da øto viøe laœemo, teœe postaje odabrati ispravno i reñi istinu.

• Kako se moœemo osloboditi od tih laœi?

Upotrijebite økare kako biste presjekli konac i oslobodili djetetove ruke.
Objasnite da bismo se oslobodili od laœi, uvijek moramo govoriti istinu. Ako
smo veñ rekli laœ, moramo se pokajati tako da kaœemo istinu osobi kojoj smo
lagali. Kad kaœemo istinu, moœemo biti sretni.

3. Pripremite za svako dijete primjerak »tajne poruke« koja se nalazi na kraju
lekcije. Dajte svakom djetetu jednu poruku i olovku. Objasnite da se u tajnoj
poruci nalazi jedno od uçenja Isusa Krista. Recite djeci da mogu otkriti tajnu
poruku tako da pronaÿu slovo koje ide uz svaki simbol i zapiøu ga u polje ispod
simbola. Napiøite jedno slovo kao primjer i pomozite djece prema potrebi.

Zamolite djecu da preklope svije ruke i nasmijeøe se kad saznaju tajnu poruku.
Kad sva djeca otkriju poruku, neka zajedno s vama proçitaju tajnu poruku:
»Reci istinu.«

4. Neka djeca odglume neke situacije iz igre »Reci istinu« iz lekcije, tako da
pokaœu pravu odluku u svakoj situaciji.
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Cilj Pomoñi svakom djetetu prepoznati da je Nebeski Otac svakom od nas dao talente.

Priprema 1. Uz molitvu prouçite Matej 25:14-29. Vidi i Evanÿeoska naçela (31110), 34.
poglavlje.

2. Tijekom tjedna, kontaktirajte roditelje svakog djeteta i zamolite ih da vam kaœu
koje su talente primijetili kod svog djeteta. Ako je potrebno, navedite neke manje
oçite talente, poput dobrote, srdaçnosti, posluønosti, pomaganja, opraøtanja,
prijateljstva ili predanosti molitvi. Saçinite popis talenata za svako dijete. Dodajte
na popis talente koje ste primijetili u svakom djetetu.

3. Koristeñi popis, pripremite papir sliçan sljedeñem za svako dijete. Napiøite
djetetovo ime na komad papira. Preklopite papir na pola. Na jednu polovicu
navedite djetetove talente o kojima ñete razgovarati tijekom lekcije. Drugu
polovicu papira ostavite praznu.

Pobrinite se da papir svakog djeteta ima isti broj zapisanih talenata i da svaki
popis ima barem jedan talent koji se moœe prikazati, poput pjevanja, skakanja
ili çitanja.

4. Pripremite se prikazati jedan od vaøih talenata ili donesite predmet koji
predstavlja jedan od vaøih talenata.

5. Potrebni materijali:
a) Biblija.
b) Bojice ili olovke.
c) Slika 2-57, Heber J. Grant.

6. Obavite potrebne pripreme za bilo koju aktivnost koju œelite koristiti.

Imam talente35. 
lekcija

(Djetetovo ime)
Pitajte za moje talente:

1.

2.

3.

4.

5.



Predloœeni
razvoj lekcije Pozovite dijete da kaœe uvodnu molitvu.

Pratite napredak djece ako ste ih potaknuli da uçine neøto tijekom tjedna.

Talenti su darovi od Nebeskog Oca

Aktivnost za
privlaçenje paœnje

Prikaœite jedan od vaøih talenata ili pokaœite predmet kojeg ste donijeli i objasnite
da predstavlja jedan od vaøih talenata.

• Øto je talent?

Ako ste donijeli predmet, ispriçajte o njemu i objasnite zaøto je talent koji pred-
stavlja vaœan za vas. Ako se prikazali talent, objasnite zaøto volite koristiti taj talent.

Objasnite da je Nebeski Otac dao talente svakom od svoje djece. Spomenite
neke osobe u vaøem odjelu ili ogranku koji imaju talente koji su poznati djeci,
poput pjevanja, sviranja instrumenata ili pomaganja drugima da budu sretni.

Podsjetite djecu da je svatko od njih dijete Nebeskog Oca, tako da svatko od njih
takoÿer ima talente. Objasnite da svatko ima razliçite talente.

Svatko od nas ima mnogo raznih talenata

Priça i rasprava Vlastitim rijeçima prepriçajte sljedeñu priçu o djetetu koje je otkrilo da ima talente:

Vanja je gledala svoju sestru Sandru kako crta predivnu sliku planina iza njihove
kuñe. Vanja je bila obeshrabrena jer nije znala crtati kao Sandra. Sandra je takoÿer
svirala klavir i bila je pametna u økoli. Vanja je razmiøljala o svim stvarima koje je
Sandra dobro radila. Pitala se zaøto ona takoÿer nije mogla çiniti te stvari tako dobro.

• Øto mislite kako se Vanja osjeñala kad je razmiøljala o Sandrinim talentima?

Jednog ju je dana uçiteljica zamolila za govor u Maloj økoli. Radila je naporno na
tome i odrœala dobar govor. Biskup je çuo njezin govor i rekao joj koliko je uœivao
u njemu. Rekao joj je da je vrlo talentirana.

Vanju je obuzeo topao osjeñaj. Biskupove rijeçi pomogle su Vanji otkriti neøto
vaœno o sebi.

• Øto je biskup pomogao otkriti Vanji? (Imala je dar drœanja dobrih govora.)

Vanja je ubrzo otkrila da ima i druge talente. Lako je sklapala prijateljstva, a druga su
djeca uvijek œeljela biti s njom. Takoÿer je voljela çitati i pisati. Kad je otiøla u Crkvu,
bila je mirna i sluøala je svoju uçiteljicu. Vanja nije mislila da su to bili talenti buduñi
da nisu bili poput Sandrinih talenata. Vanja je shvatila da je i ona imala talente, samo
su njezini bili drugaçiji od sestrinih.

• Koje je talente imala Vanja?

Naglasite djeci da svatko ima razliçite talente, no svi su talenti vaœni.

Aktivnost Recite djeci da ñe uçiti o mnogim razliçitim talentima koje imaju osobe u njihovom
razredu Male økole. Zamolite djecu da paœljivo sluøaju dok çitate svaki popis tale-
nata. Recite djeci da kad otkriju koga opisujete, trebaju podiñi ruke i niøta ne
govoriti naglas.

Zapoçnite s »Mislim na nekoga tko ima ove talente«, a zatim proçitajte popis tale-
nata koje ste pripremili za svako dijete.

181



Kad zavrøite çitati svaki popis, neka djeca pogode koje ste dijete upravo opisali.
Ako djeca ne mogu pogoditi, navedite oçite tragove, poput opisivanja odjeñe
koju dijete nosi ili navodeñi je li dijete djevojçica ili djeçak.

Prikaz talenata Podsjetite djecu da im je Nebeski Otac dao talente. Pozovite svako dijete da pri-
kaœe talent sa svog popisa. (Odredite unaprijed koji ñe se talenti s popisa svakog
djeteta moñi jednostavno prikazati u razredu, poput pjevanja omiljene pjesme,
çitanja ili preskakanja uœeta.)

Isus Krist nas je poduçio da koristimo talente

Priça iz Svetih
pisama

Recite djeci da je Isus Krist poduçio da trebamo koristiti svoje talente. Ukratko
prepriçajte priçu iz Mateja 25:14-29. Objasnite da je Isus ispriçao tu priçu svojim
uçenicima kako bi im pomogao razumjeti øto moraju uçiniti kako bi ponovno
œivjeli s njim i Nebeskim Ocem nakon œivota na zemlji.

Naglasite sljedeñe toçke dok priçate priçu:

1. U Isusovo vrijeme talenti su bili novci.

2. Sluga koji je primio pet talenata mudro ih je upotrijebio i ubrzo zaradio joø pet
talenata.

3. Sluga koji je primio dva talenta mudro ih je upotrijebio i ubrzo zaradio joø dva
talenta.

4. Sluga koji je primio jedan talent sakrio ga je i nije ga uopñe koristio.

5. Gospodar se vratio i pitao sluge øto su uçinili sa svojim talentima.

Proçitajte naglas iz Mateja 25:21 øto je gospodar rekao slugi kojem je dano pet
talenata i koji je zaradio joø pet.

Objasnite da je gospodar rekao istu stvari slugi kojem je dano dva talenta i koji je
zaradio joø dva. Uçitelj je bio zadovoljan s tom dvojicom sluga koji su mudro
koristili svoje talente.

Objasnite da je gospodar rekao treñem slugi da ñe mu, zato øto nije koristio svoj
talent, biti oduzet i da ga viøe neñe imati (vidi Matej 25:26-29).

Uçiteljeva
prezentacija

Pomozite djeci razumjeti da trebamo biti poput prvih dvojice slugu iz usporedbe.
Iako koristimo rijeç talent za stvari koje moœemo çiniti, a ne za novac, i dalje tre-
bamo mudro koristiti naøe talente.

Objasnite da smo kao duhovna djeca naøeg Nebeskog Oca svi primili posebne talen-
te ili darove da koristimo i razvijamo ovdje na zemlji. Kad koristimo naøe talente, usre-
ñujemo sebe i druge. Poput uçitelja u priçi, Nebeski Otac ne œeli da skrivamo naøe
talente i moœda ih izgubimo. On œeli da koristimo naøe talente kako bi se oni razvijali.
Tada moœemo biti spremni ponovno œivjeti s Nebeskim Ocem i Isusom Kristom.

Razvijamo svoje talente koristeñi ih

Priça i rasprava Pokaœite sliku 2-57, Heber J. Grant. Objasnite da ñete ispriçati priçu o Heberu J.
Grantu, koji je kasnije postao prorok i predsjednik Crkve, te øto je uçinio kako bi
razvio svoje talente:

Kad je Heber J. Grant bio djeçak, htio je igrati bejzbol. No nije mogao baciti loptu
dovoljno daleko. Drugi su ga djeçaci ismijavali kad je pokuøao baciti.

Heber je odluçio da ñe nauçiti igrati tako dobro da ñe biti izabran da igra u prvoj
momçadi. Iz dana u dan trenirao je bacajuñi loptu o zid øtale. Ponekad ga je ruka
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toliko boljela da je jedva mogao zaspati po noñi. No nastavio je trenirati. Nakon
nekoliko godina, Heber je zaigrao za momçad koja je osvojila prvenstvo.

• Koji je talent Heber œelio imati?

• Øto je Heber uçinio kako bi razvio svoj talent?

• Øto se dogodilo zato øto je Heber trenirao?

Kasnije u œivotu Heber je œelio raditi u banci kao knjigovoÿa. No rukopis knjigo-
voÿe trebao je biti uredan i jednostavan za çitanje. Jedan od njegovih prijatelja
mu je rekao: »[Tvoj] rukopis izgleda kao kokoøji otisci.« Drugi mu je rekao:
»Izgleda kao da je munja pogodila boçicu s tintom.«

Heber je proveo mnoge sate pokuøavajuñi poboljøati svoj rukopis. Nekoliko
godina kasnije primio je nagradu za najbolji rukopis u drœavi. Takoÿer je poduça-
vao krasopis i knjigovodstvo na sveuçiliøtu.

• Koji je talent Heber œelio imati?

• Øto je Heber uçinio kako bi razvio svoj talent?

• Øto se dogodilo zato øto je Heber vjeœbao krasopis?

Dok je Heber bio mali, njegova je majka htjela da on nauçi pjevati. Kad je navrøio
deset godina pridruœio se zboru. Uçiteljica ga je pokuøavala nauçiti pjevati, no napo-
sljetku je odustala i rekla mu je da nikad neñe nauçiti. Godinama nakon toga Heber
je razgovarao s prijateljem koji je poduçavao pjevanje. Heber je spomenuo da bi
volio nauçiti pjevati nekoliko crkvenih pjesama. Prijatelj mu je rekao da je potrebno
vrijeme i trud, no da je moguñe. Heber je bio spreman puno vjeœbati i nauçio je pje-
vati crkvene pjesme. (Vidi Bryant S. Hinckley, Heber J. Grant: Highlights in the Life of
a Great Leader [Salt Lake City: Deseret Book Co., 1951], str. 37-42, 45-49.)

• Koji je talent Heber œelio imati?

• Øto je Heber uçinio øto mu je pomoglo da igra bejzbol, poboljøa rukopis i pjeva?

Objasnite djeci da razvijamo naøe talente vjeœbajuñi, kao i Heber. Øto viøe neøto
çinimo, bolji smo u tome. Heber je vjeœbao koristeñi svoje talente iznova, tako da je
postao bolji. Nebeskom je Ocu drago kad vjeœbamo koristeñi talente koje nam je
dao.

Saœetak

Aktivnost Osvrnite se na pojedine talente svakog djeteta, koji su spomenuti ranije u lekciji.
Dajte svakom djetetu njegove popise talenata i olovke ili bojice. Na praznu stranu
papira, neka djeca nacrtaju slike talenta kojeg imaju ili kojeg bi voljeli imati.

Neka djeca kaœu jedno drugome o njihovim slikama i rasprave kako mogu una-
prijediti iznad nacrtane talente.

Svjedoçanstvo Posvjedoçite da je Nebeski Otac svakom od nas dao razliçite talente. Podsjetite
djecu da Isus Krist i Nebeski Otac œete da koristimo naøe talente. Kad koristimo
naøe talente, usreñujemo sebe i druge te pomaœemo razvoj naøih talenata.

Proçitajte naglas ili neka djeca proçitaju rijeçi s vrha popisa svakog djeteta: »Pitaj me
za moje talente.« Potaknite djecu da pokaœu svoje popise svojim obiteljima i kaœu im
øto su danas nauçili o talentima.

Pozovite dijete da kaœe zavrønu molitvu. Predloœite da zahvali Nebeskom Ocu za
talente svakog çlana razreda i zamoli Nebeskog Oca da pomogne djeci da dobro
koriste svoje talente.
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Aktivnosti
obogañenja Odaberite iz sljedeñih aktivnosti one koje ñe biti najbolje za djecu u vaøem

razredu. Moœete ih koristiti u samoj lekciji ili kao ponavljanje ili saœetak. Za dodat-
ne smjernice, vidi »Predavanje« u »Pomagala za uçitelja«.

1. Neka djeca sjednu u krug. Pjevuøite, pjevajte ili pustite glazbu dok prolaze pored
spuœve ili drugog mekanog predmeta oko kruga. Kad glazba stane, neka dijete
koje drœi spuœvu stane u sredinu kruga i pokaœe talent. Talenti mogu ukljuçiti
recitaciju, pjevanje, çitanje Svetih pisama, skakutanje na jednoj nozi ili crtanje
jednostavne slike na ploçu. Djeca mogu pantomimom pokazati talente koji se ne
mogu prikazati u uçionici, poput çinjenja dobrog djela ili øutiranja lopte. Zamolite
djecu da lagano pljeøñu nakon izvedbe svakog djeteta.

Nastavite dok svako dijete ne iskoristi barem jednu priliku da izvede neøto.

2. Dajte svakom djetetu bojice i komad papira na kojem ste nacrtali zvijezdu
(uzorak zvijezde moœete pronañi na kraju lekcije). Zamolite djecu da oboje
svoje zvijezde na neobiçne naçine. Kad sva djeca zavrøe s bojanjem, neka
pokaœu svoje zvijezde. 

Pomozite djeci razumjeti da kao øto su sve njihove zvijezde drugaçije, oni su
svi razliçiti jer imaju drugaçije talente i sposobnosti. Podsjetite djecu da su
talenti blagoslovi od Nebeskog Oca.

3. Poduçite djecu jednostavnoj vjeøtini koja se moœe razviti u talent, poput
dirigiranja pjesmom ili izrade predmeta.
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Cilj Pomoñi svakom djetetu razumjeti da smo mudri kad sluøamo uçenja Isusa Krista.

Priprema 1. Uz molitvu prouçite Matej 7:24-27.

2. Pripremite dva znaka koristeñi preklopljene papire kako je prikazano:

Mudar Lud

3. Pripremite se otpjevati ili izrecitirati rijeçi pjesme »Biraj pravi put« (Djeçja
pjesmarica, str. 52). Rijeçi pjesme »Biraj pravi put« nalaze se na kraju priruçnika.

4. Zapiøite neka mudra i neka luda djela na manje komadiñe papira. Koristite djela
navedena ispod i druga koja su primjerena za vaø razred. Stavite papiriñe u malu
posudu poput kutije, zdjele ili torbe.

Izreci svoju molitvu.
Sluøaj svoje roditelje.
Budi tih u Maloj økoli.
Budi ljubazan prema drugima.
Dijeli.
Govori istinu.

Prepiri se.
Reci loøu rijeç.
Budi sebiçan.
Laœi.
Budi neljubazan.

5. Potrebni materijali:
a) Biblija.
b) Kapa, par rukavica i par cipela (ili druga tri odjevna predmeta koje djeca

u vaøem razredu mogu nositi).
c) BI tabela (vidi 1. lekciju).

6. Obavite potrebne pripreme za bilo koju aktivnost koju œelite koristiti.

Predloœeni
razvoj lekcije Pozovite dijete da kaœe uvodnu molitvu.

Pratite napredak djece ako ste ih potaknuli da uçine neøto tijekom tjedna.

Moœemo donijeti mudre odluke

Aktivnost za
privlaçenje paœnje

Izloœite rukavice, kapu i cipele (prilagodite ovu aktivnost ako trebate koristiti druge
odjevne predmete). Stavite rukavice na glavu.

• Nose li se ovako rukavice? Zaøto?

• Za øto bismo trebali koristiti rukavice?

Mudar sam kad
biram ispravno

36.
lekcija



Istaknite da bi bilo ludo staviti rukavice na glavu jer tada ne bi mogle øtititi vaøe ruke.

Pozovite dijete da pokaœe mudar naçin za noøenje rukavica.

Stavite kapu na svoja stopala.

• Nosi li se ovako kapa? Zaøto?

• Za øto bismo trebali koristiti kapu?

Istaknite da bi bilo ludo staviti kapu na stopala jer tada ne bi mogao øtititi vaøu glavu.

Pozovite dijete da pokaœe mudar naçin za noøenje kape.

Stavite cipele na svoje ruke.

• Nose li se ovako cipele? Zaøto?

• Za øto bismo trebali koristiti cipele?

Istaknite da bi bilo ludo staviti cipele na ruke jer tada ne bi mogle øtititi vaøa
stopala.

Pozovite dijete da pokaœe mudar naçin za noøenje cipela.

Istaknite da bi malo ljudi nosilo rukavice, kape ili cipele na pogreønim dijelovima
tijela. No odluke o tome øto nositi mogu biti mudre ili lude. Ukratko porazgova-
rajte s djecom kada bi bilo mudro ili ludo nositi razliçite odjevne predmete (na pri-
mjer, bilo bi ludo nositi rukavice dok se kupate).

Objasnite da svakodnevno donosimo odluke. Lude nam odluke mogu naøkoditi
i unesreñiti nas. Mudre odluke nas mogu çuvati i usreñiti.

Isus Krist œeli da budemo mudri i poøtujemo njegova uçenja

Priça iz Svetih
pisama

Objasnite da Isus Krist çesto koristi priçe koje se zovu usporedbe kako bi podu-
çio ljude. Ispriçao je jednu usporedbu o çovjeku koji je donio ludu odluku i
çovjeku koji je donio mudru odluku. Recite djeci da ñete proçitati tu usporedbu iz
Biblije. Proçitajte naglas Matej 7:24-27.

Rasprava • Øto mislite kako se osjeñao çovjek koji je izgradio svoju kuñu na pijesku kad je
oluja sruøila njegovu kuñu?

• Øto mislite kako se osjeñao çovjek koji je izgradio svoju kuñu na stijeni oluja nije
oøtetila njegovu kuñu?

Objasnite da je Isus usporedio nas s muøkarcima iz usporedbe. Ako slijedimo
Isusova uçenja, mi smo poput mudrog çovjeka koji je izgradio svoju kuñu na sti-
jeni. Bit ñemo sretni. Ako ne slijedimo Isusova uçenja, mi smo poput ludog
çovjeka koji je izgradio svoju kuñu na pijesku. Bit ñemo nesretni.

Pjesma Pomozite razredu izrecitirati rijeçi pjesme »Mudar çovjek i ludi çovjek«, koristeñi
ispod pokazane pokrete:

Mudar çovjek sagradi kuñu na litici (çvrsto stavite øaku desne ruke na dlan
lijeve ruke),

mudar çovjek sagradi kuñu na litici (çvrsto stavite øaku desne ruke na dlan
lijeve ruke),

mudar çovjek sagradi kuñu na litici (çvrsto stavite øaku desne ruke na dlan
lijeve ruke),

i udari pljusak (podignite ruke visoko u zrak; zatim ih spustite, pomiçuñi prste).
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Udari pljusak, navaliøe potoci (ponovno spustite ruke; zatim ih podignite s dlano-
vima prema gore),

udari pljusak, navaliøe potoci (ponovno spustite ruke; zatim ih podignite s dlano-
vima prema gore),

udari pljusak, navaliøe potoci (ponovno spustite ruke; zatim ih podignite s dlano-
vima prema gore),

ali kuña se ne sruøi (çvrsto stavite øaku desne ruke na dlan lijeve ruke).

Ludi çovjek sagradi kuñu na pijesku (pomiçite prste i ruke prema tijelu i od tijela),
ludi çovjek sagradi kuñu na pijesku (pomiçite prste i ruke prema tijelu i od tijela),
ludi çovjek sagradi kuñu na pijesku (pomiçite prste i ruke prema tijelu i od tijela),
i udari pljusak (podignite ruke visoko u zrak; zatim ih spustite, pomiçuñi prste).

Udari pljusak, navaliøe potoci (ponovno spustite ruke; zatim ih podignite s dlano-
vima prema gore),

udari pljusak, navaliøe potoci (ponovno spustite ruke; zatim ih podignite s dlano-
vima prema gore),

udari pljusak, navaliøe potoci (ponovno spustite ruke; zatim ih podignite s dlano-
vima prema gore),

i kuña se sruøi (pomiçite prste i ruke prema tijelu i od tijela).

Mi smo mudri kad biramo ispravno

Priça i rasprava Objasnite da svi svakodnevno donose odluke. Moœemo donijeti mudre ili lude
odluke. Ispriçajte vlastitim rijeçima sljedeñu priçu o B. H. (Harry) Roberts, koji je
postao vrhovni autoritet kad je odrastao. Neka djeca odluçe je su li Harryjeve
odluke mudre ili lude.

Harry je roÿen u Engleskoj prije mnogo godina. Njegova je obitelj bila vrlo
siromaøna, stoga Harry nije imao priliku iñi u økolu. Jako je œelio nauçiti çitati
i pisati. Pomislio je da kad bi imao priliku to nauçiti, ne bi samo çitao knjige,
veñ bi ih i pisao.

Kad je Harry imao deset godina, doøao je u Ameriku i preøao ravnicu sa svojom
sestrom Polly i drugim pionirima.

Harry je imao mnogo pustolovina. Jednog je dana çuo da ñe njegova skupina
prijeñi veliku rijeku sljedeñeg dana. Zvuçali su uzbuÿeno, pa se Harry iskrao iz
karavane rano sljedeñeg jutra i otiøao vidjeti rijeku. To nije bilo u skladu s pravi-
lima karavane.

• Mislite li da je Harryjeva odluka da se iskrade iz karavane bila mudra ili luda?

Rijeka je bila dalje nego øto je Harry mislio i bio je umoran kad je napokon stigao
tamo. Legao je i çvrsto zaspao meÿu vrbama.

Kad se Harry probudio, sve su koçije preøle rijeku. Potrçao je do obale i vikao
ne bi li ga netko primijetio. Rekli su mu da prepliva, pa je skinuo svoj kaput i
cipele te skoçio u rijeku. Gotovo je uspio preplivati, no postao je preumoran, a
voÿa karavane morao ga je voditi ostatak puta na svom konju. Harry je bio sre-
tan øto je bio siguran, no nije bilo naçina da vrati svoj kaput i cipele. Svake je
noñi poœelio da joø uvijek ima svoj kaput, a svakog je dana poœelio da joø uvijek
ima svoje cipele.

Harry je morao hodati bos devetsto milja. To je dosta ozlijedilo njegova stopala.
Bockavi kaktusi rasli su u blizini staze, a Harry je bio toliko gladan da ih je çesto
skupljao za hranu. Oøtre bodlje zapele su u njegovim ozlijeÿenim stopalima. Polly
je izvlaçila bodlje dok su oboje plakali. Harry je plakao jer su ga boljela stopala,
a Polly je plakala jer joj je bilo œao Harryja.
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• Zaøto je Harryjeva odluka da se iskrade iz kampa luda odluka?

• Øto je Harry naknadno mislio o svojoj odluci?

Nakon øto je Harry stigao u Salt Lake City, napokon je imao priliku iñi u økolu.
Kad je imao jedanaest godina, uçiteljica ga je odvela u svoju økolu i nauçila ga
abecedu. Jedina knjiga koju je Harry imao bila je Biblija, i on ju je çitao iznova
i iznova. Uçio je naporno u økoli i postao je vrlo dobar uçenik.

• Kakve je odluke Harry donio? (Odluçio je nauçiti çitati, i odabrao je prouçavati
Sveta pisma.)

• Jesu li te odluke bile mudre ili lude?

Kad je Harry odrastao, postao je mudar i vaœan çovjek u Crkvi. Volio je çitati i uœi-
vao je u çitanju Svetih pisama. Takoÿer je napisao mnoge knjige o Crkvi. Mnogi
su ljudi proçitali njegove knjige i nauçili viøe o Crkvi. (Vidi Church News, 19.
srpanj 1980, str. 8-9; i Truman G. Madsen, Defender of the Faith: The B. H.
Roberts Story [Salt Lake City: Bookcraft, 1980], str. 19-21, 37-40, 56-57.)

BI tabela Pokaœite BI tabelu i neka djeca s vama ponove rijeçi na njoj: »Birat ñu ispravno.«
Objasnite djeci da kad biramo ispravno mi donosimo mudre odluke.

Saœetak

Aktivnost Postavite znakove oznaçene s »mudro« i »ludo« na podu ili stolu. Neka djeca
s vama nekoliko puta kaœu rijeç s oba znaka. Istaknite da znak »mudro« ima sret-
no lice jer smo sretni kad smo mudri. Istaknite da znak »ludo« ima tuœno lice jer
smo nesretni kad donosimo lude odluke.

Pokaœite posudu s komadiñima papira i pozovite djecu da se izmjenjuju birajuñi
papir iz posude. Kad svako dijete odabere papir, proçitajte ili neka svako dijete
proçita radnju napisanu na njemu. Neka dijete odluçi je li radnja mudra ili luda
i stavi papir poput odgovarajuñeg znaka.

Potaknite djecu da izvrøe radnje koje su identificirali kao mudre odluke.

Ponavljanje
kroz raspravu

• Koje nas odluke usreñuju?

• Kako bismo bili mudri i sretni, çija uçenja trebamo slijediti?

• Zaøto je ludo ne sluøati Isusa Krista i çiniti pogreøne stvari?

Svjedoçanstvo Posvjedoçite djeci da ñemo biti sretni kad donesemo mudre odluke. Iskaœite
svoju zahvalnost za Isusa Krista i stvari koje je poduçio koje nam pomaœu da
budemo sretni.

Potaknite djecu da se posebno potrude ovaj tjedan razmiøljati o svojim odlukama
i pokuøaju donijeti mudre odluke.

Pjesma Otpjevajte ili izrecitirajte rijeçi pjesme »Biraj pravi put« s djecom.

Pozovite dijete da kaœe zavrønu molitvu. Zamolite dijete da se pomoli da svaki
çlan razreda bude mudar i odabere ispravno.

Aktivnosti
obogañenja Odaberite iz sljedeñih aktivnosti one koje ñe biti najbolje za djecu u vaøem

razredu. Moœete ih koristiti u samoj lekciji ili kao ponavljanje ili saœetak. Za dodat-
ne smjernice, vidi »Predavanje« u »Pomagala za uçitelja«.
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1. Pokaœite sliku 2-7, Mudraci, i neka vam djeca prepriçaju sliku. Podsjetite djecu da
su mudraci doøli traœeñi Isusa nakon øto je roÿen (vidi Matej 2:1-12). Objasnite da
ti ljudi nisu bili mudri samo zato øto su posjedovali veliko znanje, veñ zato øto su
traœili i øtovali Isusa Krista. Donijeli su mudre odluke da slijede Isusa.

Djeca mogu odglumiti priçu o mudracima kako traœe Isusa.

2. Zamolite svako dijete da vam kaœe koju su mudru odluku nedavno donijeli
(navedite prijedloge ako je potrebno). Zapiøite odgovor svakog djeteta na
odvojeni komad papira i neka djeca nacrtaju slike sebe na njihovim papirima.
Podsjetite djecu da stave nasmijeøena lica na svoje crteœe jer nam donoøenje
mudrih odluka pomaœe da budemo sretni.

3. Prikaœite sljedeñu oglednu lekciju (vjeœbajte ovaj prikaz kod kuñe prije pokuøaja
u razredu).

Potrebni materijali:
a) Osam ili deset djeçjih blokova za izgradnju dvije jednostavne identiçne

kuñe, kako je prikazano:

b) Dvije duboke tave iste veliçine.
c) Veliki ravan kamen koji ñe se staviti u jednu od tava.
d) Hrpica pijeska koja ñe se staviti u drugu tavu.
e) Voda u posudi za zalijevanje ili u vrçu.

Istresite pijesak na hrpicu u jednu tavu, i poravnajte hrpicu. Stavite ravan
kamen u drugu posudu.

Pokaœite blokove i objasnite da ñete ih koristiti za izgradnju dvije kuñe. Jedna
ñe kuña biti izgraÿena na pijesku, a druga na stijeni.

Moœete zamoliti djecu da vam pomognu izgraditi kuñu na stijeni. Kuña treba
biti sliçna kuñi koju ste izgradili na pijesku.

Nakon øto se izgrade kuñe, neka djeca zamisle da oluje dolaze i udaraju u kuñe.
Kiøa jako pada i vjetrovi puøu.

• Øto mislite da ñe oluja uçiniti tim dvjema kuñama?

Nakon øto djeca iznesu svoje ideje, nemojte komentirati. Paœljivo poøpricajte
ili izlijte vodu na kuñu izgraÿenu na pijesku dok se pijesak ne odroni i kuña
padne. Stavite istu koliçinu vode na kuñu izgraÿenu na stijeni i pustite djecu
da primijete da kuña ne pada.

Pomozite djeci utvrditi da je izgradnja kuñe na pijesku luda ideja, dok je izgrad-
nja kuñe na stijeni mudra.

Proçitajte naglas prvi dio Helamana 5:12 (ukljuçujuñi temelj). Istaknite da ovaj
stih usporeÿuje Isusa Krista sa stijenom. Podsjetite djecu da je slijeÿenje
Isusovih uçenja poput izgradnje kuñe na stijeni. To je mudro.
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Cilj Osnaœiti œelju svakog djeteta da obdrœavaju øabat svetim.

Priprema 1. Uz molitvu prouçite Izlazak 20:8-11 i Matej 12:10-13. Vidi i Evanÿeoska naçela
(31110), 24. poglavlje.

2. Napravite obris ili kopiju kalendara s kraja lekcije. Obojite svaki øabat crvenom
bojom. Moœete brojem oznaçiti dane prema sadaønjem mjesecu.

3. Pripremit sljedeñu papirnatu trakicu:

4. Napravite kopiju obje stranice s popisom aktivnosti na øabat (koje se nalaze na
kraju lekcije) za svako dijete. Za mlaÿu djecu, izreœite stranice po iscrtkanim
linijama. Za stariju djecu, donesite nekoliko økara kako bi djeca mogla sama
izrezati stranice.

5. Pripremite se otpjevati ili izrecitirati rijeçi pjesme »O kazuj, dragi Oçe« (Djeçja
pjesmarica, str. 55).

6. Potrebni materijali:
a) Biblija.
b) Bojice.
c) Spajalica ili drugo sredstvo za priçvrøñivanje stranica.
d) Slika 2-58, Isus iscjeljuje çovjeka s ukoçenom rukom.

7. Obavite potrebne pripreme za bilo koju aktivnost koju œelite koristiti.

Predloœeni
razvoj lekcije Pozovite dijete da kaœe uvodnu molitvu.

Pratite napredak djece ako ste ih potaknuli da uçine neøto tijekom tjedna.

Øabat je poseban dan

Aktivnost za
privlaçenje paœnje

Pokaœite kalendar djeci i objasnite da pokazuje dane u mjesecu. Ukratko raspra-
vite za øto se kalendar moœe koristiti.

• Øto je neobiçno u ovom kalendaru?

• Koji je dan obojan crvenom bojom?

• Zaøto je to poseban dan? (Zato øto je to øabat.)

Uçiteljeva
prezentacija

Recite djeci da je od poçetka svijeta, jedan dan svaki tjedan bio izdvojen za uçe-
nje i razmiøljanje o Nebeskom Ocu i isusu Kristu i za çinjenje dobra drugima. Taj
se dan naziva øabat.

• Koji dan u tjednu nazivamo øabat?

Sveta pisma i
papirnata trakica

Proçitajte naglas Izlazak 20:8 i pokaœite papirnatu trakicu. Pomozite djeci ponoviti
taj stih u harmoniji. Recite im da je to zapovijed.

»Sjeti se da svetkujeø dan subotnji.«

Mogu obdrœavati
øabat svetim

37. 
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Objasnite da obdrœavanje øabata svetim znaçi da çinimo stvari koje nas podsje-
ñaju na Nebeskog Oca i Isusa Krista, poput odlaska u Crkvu, çitanja Svetih
pisama i çinjenja poboœnih stvari.

Moœemo obdrœavati øabat svetim

Rasprava Raspravite s djecom vrste aktivnosti koje su primjerene za øabat. Pitajte ih øto
su dana çinili kako bi obdrœavali øabat svetim. Pomozite im razumjeti da su odla-
zak u Crkvu, molitva, pjevanje, drœanje govora na crkvenim sastancima, uçenje
Isusovog nauka i blagovanje sakramenta neke od stvari koje moœemo çiniti kako
bismo obdrœavali øabat svetim.

Objasnite da ne bismo trebali raditi u nedjelju, ako je moguñe, i ne bismo trebali
çiniti stvari koje nas odvlaçe od razmiøljanja o Nebeskom Ocu i Isusu Kristu.

Aktivnost Opiøite neke aktivnosti u kojima djeca mogu sudjelovati. Zamolite djecu da se
nasmijeøe ako je aktivnost neøto øto bismo trebali çiniti na øabat i da se namrøte
ako je aktivnost neøto øto ne bismo trebali çiniti na øabat. Upotrijebite primjere
ispod ili druge primjerenije primjere za djecu u vaøem razredu.

• Odlazak u Crkvu.

• Çiøñenje kuñe.

• Posjeñivanje rodbine.

• Odlazak u kupovinu.

• Odlazak u kino.

• Çitanje Svetih pisama ili drugih dobrih knjiga.

• Molitva.

• Gledanje sporta ili sudjelovanje u sportu.

• Pisanje pisama.

• Odlazak u øetnju.

• Igranje igara iz Svetih pisama.

• Posjeñivanje bolesne osobe.

Isus Krist je obdrœavao øabat svetim

Recite djeci da nije uvijek jednostavno znati je li aktivnost neøto øto bismo trebali
çiniti na øabat. Najbolji naçin da to znamo je da slijedimo primjer Isusa Krista.

Priça iz Svetih
pisama

Pokaœite sliku 2-58, Isus iscjeljuje çovjeka s ukoçenom rukom i ispriçajte priçu
koja se nalazi u Mateju 12:10-13.

Objasnite da su farizeji bili ljudi koji nisu voljeli Isusa Krista i ono øto on çini.
Pokuøavali su ga uhvatiti u zamku govoreñi da stvari koje su bile loøe ili protuza-
konite. Pitali su ga je li pogreøno iscijeliti nekoga na øabat. Htjeli su da kaœe da je
to pogreøno.

Recite djeci da je Isus rekao da kada bi farizejima ovca upala u rupu na øabat,
oni bi joj pomogli da izaÿe. Buduñi da su ljudi vaœniji od ovce, pomaganje lju-
dima je jedna od dobrih stvari koje moœemo çiniti na øabat. Proçitajte naglas
drugi dio Mateja 12:12 (od dakle).

Podsjetite djecu da kada bi aktivnost bila neøto øto bi Isus uçinio, poput pomaga-
nja ili ljubaznosti prema drugima, to je dobra stvar za çiniti na øabat.
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Za obdrœavanje øabata svetim potrebna je priprema

Rasprava Istaknite da za obdrœavanje øabata svetim trebamo çiniti odreÿene stvari prije
øabata kako bismo bili spremni.

• Øto vi i vaøa obitelj trebate çiniti kako biste se pripremili za øabat? (Odgovori
mogu ukljuçiti pranje i glaçanje odjeñe za crkvu, çiøñenje kuñe, priprema
obroka za øabat i priprema Svetih pisama i drugih stvari potrebnih za Crkvu.)

• Kada biste trebali çiniti te stvari?

Pjesma Otpjevajte ili izrecitirajte rijeçi pjesme »O kazuj, dragi Oçe«. 

O kazuj, dragi Oçe molim sad
øto htio bi Ti meni reñi rad.
Pouçi me da volju tvoju znam
i svetu rijeç da mogu spoznat sad.
O vodi me sa ljubavi ti sad
da glas tvoj sluøam pokorno ja rad.
Da uvijek znam da blizu ti si nas
o strah to ñe odagnat, snagu dat’ za spas.

Potaknite djecu da se sljedeñi tjedan pripreme kako bi bili spremni obdrœavati
øabat svetim.

Saœetak

Aktivnost Dajte svakom djetetu kopiju stranica s popisom aktivnosti na øabat. Pomozite
djeci proçitati naslov stranica: »Moja knjiga øabata.« Pomozite djeci izrezati stra-
nice na dva dijela ako ih vi niste izrezali.

Proçitajte sljedeñe reçenice opisujuñi primjerene aktivnosti za øabat i pomozite
djeci odabrati sliku koja pokazuje svaku aktivnost.

• Na øabat idemo u Crkvu, øtujemo Nebeskog Oca i Isusa Krista te uçimo o njima.

• Øabat je dobar dan za prouçavanje evanÿelja s naøom obitelji. Moœemo çitati
Sveta pisma ili druge dobre knjige.

• Øabat je dan molitve. Molimo se u Crkvi, s naøom obitelji, i sami.

• Na øabat moœemo pjevati crkvene pjesme i sluøati dobru glazbu.

• Na øabat moœemo pisati u naø dnevnik, pisati pisma ili crtati slike za naøu
rodbinu, prijatelje i misionare.

• Øabat je dobar dan za posjeñivanje çlanova obitelji ili ljudi koji su bolesni ili
usamljeni.

Dajte djeci bojice i neka oboje slike. Zamolite ih da na prazan papir nacrtaju sliku
neçega øto ñe uçiniti kako bi obdrœavali øabat svetim.

Pomozite djeci spojiti ili priçvrstiti stranice svoje knjige.

Svjedoçanstvo Posvjedoçite o vaœnosti obdrœavanja øabata svetim. Moœete spomenuti jednu ili
dvije stvari koje volite çiniti na øabat i recite kako se osjeñate dok çinite te stvari.
Naglasite da øabat treba biti sretan dan dok razmiøljamo i uçimo o Nebeskom
Ocu i Isusu Kristu.

Potaknite djecu da pokaœu svoje knjige svojim obiteljima i kaœu im øto su danas
nauçili. Predloœite da çuvaju knjige na mjestu gdje mogu podsjetiti djecu da obdr-
œavaju øabat svetim.

193

37. lekcija



Pozovite dijete da kaœe zavrønu molitvu. Predloœite da zamoli Nebeskog Oca da
pomogne polaznicima razreda da obdrœavaju øabat svetim.

Aktivnosti
obogañenja Odaberite iz sljedeñih aktivnosti one koje ñe biti najbolje za djecu u vaøem

razredu. Moœete ih koristiti u samoj lekciji ili kao ponavljanje ili saœetak. Za dodat-
ne smjernice, vidi »Predavanje« u »Pomagala za uçitelja«.

1. Otpjevajte ili izrecitirajte rijeçi pjesme »Kad u crkvi sam« (Djeçja pjesmarica,
str. 49). Neka djeca ustanu i uçine kako je navedeno ispod dok pjevaju:

Ja uvijek tako sretan jesam
kad u crkvi sam (poloœite ruke na srce i nasmijeøite se).
Tu glazba tiho svira sad (stavite ruke iza uøiju kao da osluøkujete),
na mjesto mirno idem tad (hodajte na prstima u mjestu i stavite prst na usne),
i druøtvo svoje sreñem tam’ (tiho se rukujte s osobom pored vas)
kad u crkvi sam (sjednite na stolicu).

2. Nacrtajte par oçiju, par uøiju, usta i dvije ruke na ploçu. Zamolite djecu da vam
kaœu øto svaki dio naøeg tijela moœe uçiniti kako bismo obdrœavali øabat svetim.

Primjeri:

Oçi – çitaju Sveta pisma, gledaju govornike i uçitelje u Crkvi.
Uøi – sluøaju nadahnjujuñu glazbu ili priçe, sluøaju lekcije iz Male økole.
Usta – pjevaju crkvene pjesme ili pjesme Male økole, govore ljubazne stvari

çlanovima obitelji i prijateljima.
Ruke – crtaju slike za çlanove obitelji koji daleko œive, piøu u dnevnik.

3. Pomozite djeci upamtiti Izlazak 20:8: »Sjeti se da svetkujeø dan subotni.«

4. Otpjevajte ili izrecitirajte rijeçi pjesme »Çuj, vrata crkvena govore« (Djeçja
pjesmarica, str. 48).

Çuj, vrata crkvena govore: Tih, budi tih.
Jer ovo je sveti dom za nas sve; Tih, budi tih.
Mi tu se uvijek okupljamo, o Kristu uçimo, molimo.
Stog vrata crkve nam govore: Tih, budi tih.
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Cilj Nadahnuti svako dijete da se prisjeti Isusa Krista tijekom sakramenta.

Priprema 1. Uz molitvu prouçite Luka 22:7-20 i Nauk i savezi 20:75-79. Vidi i Evanÿeoska
naçela (31110), 23. poglavlje.

2. Pripremite se pomoñi djeci otpjevati jednu ili dvije pjesme o Isusu Kristu poput
»Priçaj mi priçe o Kristu« (Djeçja pjesmarica, str. 20) i »Isus reçe: ‘Voli sve’«
(Djeçja pjesmarica, str. 61). Rijeçi tih pjesama i drugih pjesama o Isusu nalaze
se na kraju priruçnika.

3. Pripremite se ispriçati jednu od vaøih omiljenih priça o Isusu Kristu, koristeñi
sliku ako vam je na raspolaganju.

4. Potrebni materijali:
a) Biblija i Nauk i savezi.
b) Sakramentalne posude za kruh i vodu.
c) Slika 2-29, Posluœivanje sakramenta (62021); slika 2-54, Posljednja veçera

(Umjetniçke slike iz evanÿelja 225; 62174); slika 2-59, Christus.

5. Obavite potrebne pripreme za bilo koju aktivnost koju œelite koristiti.

Predloœeni
razvoj lekcije Pozovite dijete da kaœe uvodnu molitvu.

Pratite napredak djece ako ste ih potaknuli da uçine neøto tijekom tjedna.

Isus Krist nam je dao sakrament

Aktivnost za
privlaçenje paœnje

Pokaœite djeci posude za posluœivanje sakramenta.

• Za øto se one koriste?

Neka vam djeca kaœu øto znaju o posudama za sakrament i o sakramentu. Recite
im da se danaønja lekcija odnosi na sakrament.

Priça iz Svetih
pisama i rasprava

Pokaœite sliku 2-54, Posljednja veçera. Ako je djeca prepoznaju, pitajte ih da vam
ispriçaju øto se dogaÿa na slici. Ako nisu prepoznali sliku, recite im da je to slika
Isusa Krista i njegovih apostola. Zamolite djecu da pokaœu Isusa.

Ispriçajte priçu o posljednjoj veçeri, kako je opisano u Luki 22:7-20.

Objasnite da su Isus Krist i njegovi apostoli slavili poseban œidovski blagdan koji
se naziva Pasha. Isus je znao da ñe ta gozba biti posljednja veçera koju ñe jesti
s apostolima. Recite djeci da tu gozbu çesto nazivamo posljednja veçera.

Objasnite da je Isus volio svoje apostole. Odabrao je da ti ljudi vode çlanove nje-
gove Crkve nakon øto ga ne bude bilo. Poduçio ih je mnogim stvarima i œelio je
da se prisjeñaju njega i njegovih uçenja.

• Zaøto je vaœno da se apostoli prisjeñaju Isusa?

• Øto je Isus dao apostolima da im pomogne da ga se sjeñaju?

Prisjeñat ñu se Isusa Krista
tijekom sakramenta

38. 
lekcija



Proçitajte naglas Luku 22:19. Istaknite da nam ovaj stih govori da je Spasitelj pre-
lomio malo kruha u komadiñe, blagoslovio ga i dao ga apostolima da ga pojedu.
Rekao im je da ih kruh treba podsjetiti na njegovo tijelo i da ga se trebaju sjeñati
dok ga jedu.

Recite djeci da je, nakon øto je svaki apostol pojeo komadiñ kruha, Isus blagoslo-
vio piñe napravljeno od groœÿa i dao ga apostolima. Rekao im je da ih piñe treba
podsjetiti na njegovu krv. Dok su pili, trebali su se sjetiti da je Isus umro kako bi
oni mogli œivjeti s Nebeskim Ocem ponovno nakon øto su umrli.

Objasnite da je Isus znao da ñe im, kad se apostoli sjete njega i njegovih uçenja,
to pomoñi da biraju ispravno.

• Kako nazivamo kruh i piñe koje je Isus dao apostolima na posljednjoj veçeri?
(Sakrament.)

• Zaøto je Isus dao sakrament apostolima?

Uzimamo sakrament da se prisjetimo Isusa Krista

Rasprava Pokaœite sliku 2-29, Posluœivanje sakramenta, i podsjetite djecu da uzimamo
sakrament poput Isusovih apostola. (Moœete objasniti da mi koristimo vodu umje-
sto piña kojeg je Isus dao apostolima.)

• Kada blagujemo sakrament?

Istaknite da se sastanak na kojem uzimamo sakrament zove sakramentalni sasta-
nak jer je sakrament najvaœniji dio tog sastanka.

• Zaøto blagujemo sakrament?

• Kako nam sakrament pomaœe sjetiti se birati ispravno?

Sveta pisma Podsjetite djecu da se prije posluœivanja sakramenta izgovaraju posebne molitve.
Molitve govore Nebeskom Ocu neke stvari koje obeñavamo çiniti. Zamolite djecu
da paœljivu sluøaju dok çitate molitvu koja se izgovara prilikom blagoslova kruha
kako bi mogli otkriti dva obeñanja koja dajemo Nebeskom Ocu kad uzimamo
sakrament.

Proçitajte naglas Nauk i saveze 20:77, naglaøavajuñi »da ga jedu na spomen
tijela Sina tvojega i posvjedoçe tebi« i »uvijek ga se spominjati, i obdrœavati zapo-
vijedi njegove koje im on dade«.

Recite djeci da »posvjedoçe tebi« znaçi da dajemo obeñanje Nebeskom Ocu.

• Koje dvije stvari obeñavamo uçiniti?

Objasnite da svaki put kad uzmemo sakrament obeñavamo da ñemo se sjetiti
Isusa i obdrœavati njegove zapovijedi.

Moœemo razmiøljati o ljubavi Isusa Krista za nas tijekom sakramenta

Uçiteljeva
prezentacija

Pokaœite sliku 2-59, Christus. Objasnite da slika pokazuje kip Isusa Krista. U
pozadini se nalazi slika nekih planeta i zvijezda. Neka djeca na trenutak porazgo-
varaju o slici.

Objasnite da tijekom sakramenta trebamo razmiøljati o Spasitelju i njegovoj lju-
bavi za nas. Moœemo se sjetiti slika Isusovih koje smo vidjeli, poput one koja je
upravo pokazana, i moœemo takoÿer razmiøljati o priçama o Isusu.

Priça Ispriçajte jednu od vaøih omiljenih priça o Isusu Kristu, koristeñi sliku ako vam je
na raspolaganju. Objasnite kako priça pokazuje Isusovu ljubav za ljude.
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Sudjelovanje djece Neka svako dijete ispriça priçu o Isusu Kristu ili neøto çega se on ili ona sjeña
o Isusu. Dok djeca razgovaraju, naglasite kako je Isusova ljubav za nas poka-
zana u priçama i stvari kojih se djeca sjeñaju o Isusu.

Pohvalite djecu øto se sjeñaju priça o Isusu. Recite im da postoje mnoge priçe
o Isusu kojih se moœemo sjetiti tijekom sakramenta. Kad tijekom sakramenta
razmiøljamo o Isusu i o tome koliko nas voli, mi ñemo ga se sjeñati.

Pjesma Objasnite da mi znamo i mnoge pjesme o Isusu Kristu. Iako ne pjevamo naglas
dok se posluœuje sakrament, moœemo razmiøljati o rijeçima pjesama da nam
pomognu sjetiti se Isusa.

Otpjevajte s djecom jednu ili dvije poznate pjesme o Isusu, poput »Priçaj mi priçe
o Kristu« i »Isus reçe: ‘Voli sve’«.

Poboœnost tijekom sakramenta pomoñi ñe nam prisjetiti se Isusa Krista

Rasprava Objasnite da je lakøe razmiøljati o Isusu kad smo poboœni tijekom sakramenta.

• Kako moœemo biti poboœni tijekom sakramenta?

Neka se sljedeñe ideje spomenu:

• Sluøati sakramentalne molitve i reñi ‘amen’ na kraju.

• Ne gnjaviti roditelje ili druge ljude. Oni takoÿer trebaju razmiøljati o Isusu.

• Maknuti olovke, knjige i druge predmete prije sakramenta.

• Biti tiho i ostati na svom mjestu.

• Razmiøljati o Isusu prisjeñajuñi se priça i pjesama o njemu, njegovoj ljubavi za
nas i stvarima koje je poduçio.

• Uzeti najbliœi komadiñ kruha i çaøicu s vodom.

• Vratiti sakramentalne çaøice ne igrajuñi se s njima.

Aktivnost Zamolite djecu da se pretvaraju da sjede na sakramentalnom sastanku i da je vri-
jeme za sakrament. Neka pokaœu odgovore na sljedeña pitanja bez priçanja:

• Øto moœete uçiniti sa svojim ustima kako biste pokazali da razmiøljate o Isusu?

• Øto moœete uçiniti sa svojom glavom kako biste pokazali da ste poboœni?

• Øto moœete uçiniti sa svojim rukama kako biste pokazali da razmiøljate o Isusu?

• Øto moœete uçiniti sa svojim stopalima kako biste pokazali da ste poboœni?

Neka djeca tiho sjede minutu ili dvije i razmiøljaju o Isusu kristu, onako kako bi tre-
bali dok se posluœuje sakrament. Zatim neka ispriçaju øto su razmiøljali o Isusu.

Saœetak

Aktivnost Zamolite djecu da paœljivo sluøaju dok çitate izjave o stvarima koje mogu uçiniti ili
o kojima mogu razmiøljati tijekom sakramenta. Recite djeci da ustanu ako izjava
opisuje neøto øto bi trebali çiniti ili razmiøljati tijekom sakramenta. Ako izjava opi-
suje neøto øto ne bi trebali çiniti ili razmiøljati tijekom sakramenta, neka sjednu.

Upotrijebite sljedeñe izjave ili osmislite vlastite:

• Sjeñati se da nas Nebeski Otac i Isus Krist vole.

• Razmiøljati o igri.

• Razmiøljati kako Isus ozdravlja ljude.
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• Øaputati i razgovarati s prijateljem.

• Migoljiti se u stolici.

• Razmiøljati o sakramentalnoj pjesmi ili drugoj pjesmi o Isusu.

• Pomoliti se Nebeskom Ocu.

• Crtati slike ili se igrati s igraçkom.

• Sjeñati se priça o Isusu.

Svjedoçanstvo Posvjedoçite o Isusu Kristu. Recite djeci kako se osjeñate øto moœete uzeti
sakrament.

Potaknite ih da se prisjete Isusa Krista i budu poboœni tijekom sakramenta.

Pozovite dijete da kaœe zavrønu molitvu.

Aktivnosti
obogañenja Odaberite iz sljedeñih aktivnosti one koje ñe biti najbolje za djecu u vaøem

razredu. Moœete ih koristiti u samoj lekciji ili kao ponavljanje ili saœetak. Za dodat-
ne smjernice, vidi »Predavanje« u »Pomagala za uçitelja«.

1. Otpjevajte ili izrecitirajte rijeçi pjesme »O Isusu misli« (Djeçja pjesmarica, str. 24).

Ja mirno ñu sjedit’ u ovaj ças
o Isusu mislit øto spasi sve nas,
o svemu øto propati nudeñ’ nam spas:
za mir i tiøinu pravi je ças.
I makar smo mali sad lako je to
o Isusu mislit kog volimo.

2. Uz odobrenje vaøe predsjednice Male økole, zamolite biskupa (ili predsjednika
ogranka) da dogovori posjet sveñenika ili ÿakona razredu i ukratko objasni
svoje duœnosti vezano uz sakrament.

3. Napravite kopiju slike djece kako poboœno sjede (nalazi se na kraju lekcije),
obojite je i izreœite u pet dijelova kao slagalicu. Na pozadinu svakog dijela
napiøite sljedeña pitanja:

• Øto je najvaœnije øto çinimo na sakramentalnom sastanku?

• Øto sveñenik çini kad je vrijeme za sakrament?

• Øto ÿakoni çine sa sakramentom?

• Kako trebamo sjediti tijekom sakramenta?

• O çemu trebamo misliti tijekom sakramenta?

Raøirite dijelove slagalice po podu ili stolu. Neka djeca odaberu dijelove slaga-
lice. Postavite djeci pitanja s pozadine i pomozite im odgovoriti. Kad su sva
pitanja odgovorena, pomozite djeci sastaviti slagalicu.

4. Pomozite djeci izreñi sljedeñi stih:

Sakrament

Preklopit ñu ruke, pognuti glavu,
i tiho, tiho biti.
Dok sakrament biva blagoslovljen,
Tebe ñu se sjetiti.
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(DeVota M. Peterson, op. prev.)

Ponovite stih nekoliko puta kako biste pomogli djeci upamtiti ga.

Moœete postaviti sljedeña pitanja prije ponavljanja stiha:

• Øto preklapamo?

• Øto pognemo?

• Trebamo li tijekom sakramenta biti tihi ili buçni?

• O çemu trebamo misliti tijekom sakramenta?
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Cilj Osnaœiti œelju svakog djeteta da slijedi Isusa Krista sluœeñi drugima.

Priprema 1. Uz molitvu prouçite Ivan 13:1-17 i Çlanci vjere 1:13. Vidi i Evanÿeoska naçela
(31110), 28. poglavlje.

2. Pripremite se otpjevati ili izrecitirati rijeçi pjesme »‘Daj’, reçe potoçiñ« (Djeçja
pjesmarica, str. 65) i prvi stih pjesme »Kad pomaœemo« (Djeçja pjesmarica,
str. 63). Rijeçi tih pjesama nalaze se na kraju priruçnika.

3. Pripremite se ispriçati o tome kako ste bili blagoslovljeni kad ste nekome sluœili.

4. Potrebni materijali:
a) Biblija.
b) Papir i olovke ili bojice za svako dijete.
c) Slika 2-60, Isus pere noge apostolima (Umjetniçke slike iz evanÿelja 226;

62550).

5. Obavite potrebne pripreme za bilo koju aktivnost koju œelite koristiti.

Predloœeni
razvoj lekcije Pozovite dijete da kaœe uvodnu molitvu.

Pratite napredak djece ako ste ih potaknuli da uçine neøto tijekom tjedna.

Isus Krist œeli da sluœimo drugima

Aktivnost za
privlaçenje paœnje

Na poçetku lekcije, »sluçajno« bacite bojice, papire ili neøto drugo na pod uçionice.
Priçekajte trenutak prije nego øto pokupite te predmete dajuñi djeci priliku da vam
pomognu. (Ako nijedno dijete ne priskoçi u pomoñ, zamolite djecu za pomoñ.)

Zahvalite djeci øto su vam pomogli i pohvalite ih øto su iskoristili priliku za sluœe-
nje. Objasnite da kad pomognemo drugima ne traœeñi niøta zauzvrat, to se zove
sluœenje. Neka djeca s vama ponove rijeç sluœenje.

Pjesma Otpjevajte ili izrecitirajte s djecom rijeçi sva tri stiha pjesme »‘Daj’, reçe potoçiñ«.

Istaknite da zadnji stih govori da trebamo davati kao øto Isus daje. Recite djeci
da je Isus çesto sluœio drugim ljudima dok je bio na zemlji.

Priça iz Svetih
pisama

Pokaœite sliku 2-60, Isus pere noge apostolima i ispriçajte priçu koja se nalazi
u Ivanu 13:1-17. Podsjetite djecu da je Isus pozvao apostole sa slike da pomo-
gnu voditi njegovu Crkvu.

Takoÿer ih podsjetite øto su nauçili u prethodnoj lekciji o posljednjoj veçeri.
Objasnite da je Krist, nakon øto je poduçio apostole o sakramentu, poduçio
koliko je vaœno sluœiti drugima.

Objasnite da nije neobiçno da ljudi peru svoje noge, jer je veñina ljudi nosila
sandale i njihove su noge bile vrlo praønjave i prljave. No taj je posao obiçno
obavljao sluga. Objasnite da Petar nije htio da Isus pere njegove noge jer je sma-
trao da nije ispravno da se Isus ponaøa kao sluga.

Mogu slijediti Isusa Krista
sluœeñi drugima

39. 
lekcija



Recite djeci da je Isus objasnio apostolima da iako je on bio Spasitelj, i dalje im
je sluœio. Œelio je da shvate da oni trebaju sluœiti jedan drugome. Proçitajte naglas
Ivan 13:15 i objasnite da Isus œeli da slijedimo njegov primjer i sluœimo drugima.

Rasprava • Zaøto je Isus oprao noge apostolima?

• Øto je Isus œelio da apostoli uçine?

• Øto Isus œeli da mi uçinimo?

Objasnite da Isus Krist œeli da sluœimo kad god moœemo, çak i ako se od nas ne
traœi pomoñ ili ne primamo nagradu za pomoñ koju pruœamo. Istaknite da kad
sluœimo drugim ljudima, mi slijedimo Isusa.

Moœemo sluœiti drugima na mnoge naçine

Priça Zamolite djecu da sluøaju dok im svojim rijeçima priçate sljedeñu priçu o djeçaku
koji je smislio naçin kako sluœiti svojoj obitelji:

»Bilo je tako mraçno da je pospani sedmogodiønjak jedva mogao pronañi put do
staje. Danima je planirao kako ustati iz kreveta, obuñi se, tiho se spustiti niz ste-
penice, uzeti posudu za mlijeko s police iz smoçnice i izañi iz kuñe ne probudivøi
nikoga…

[Joseph] je vidio svoju sestru Mary kako muze kravu mnogo puta. Otkrio je da to
nije tako jednostavno kako je on mislio… Ubrzo su ga poçeli boljeti prsti i zape-
øña. Morao je çesto stati da ih odmori. …

Djeçak je bio toliko usredotoçen na muœnju da nije bio svjestan koliko mu je
dugo trebalo, pa se iznenadio kad je otkrio da je svanulo... kad je naposljetku
napustio staju i krenuo prema kuñi. Kad je uøao u kuhinju, majka ga je pogledala
stojeñi pored øtednjaka gdje je pripremala doruçak i pitala: ‘Joseph, øto si radio
tako rano ujutro?’

Kao odgovor, podigao je posudu s mlijekom i osjetio topao osjeñaj radosti kroz
osmjeh odobrenja svoje majke. Rekla je: ‘S obzirom da si dovoljno veliki, muœnja
svakog jutra bit ñe tvoj posao.’ Zaustavila se na trenutak, a zatim zapitala: ‘No
zaøto si toliko œelio pomusti kravu?’

Joseph je ozbiljno pogledao svoju majku i odgovorio: ‘Samo sam œelio pomoñi
dok je otac na svojoj misiji. I [Mary] je imala toliko drugih stvari za uçiniti, pa sam
pomislio da bih se ja mogao pobrinuti za jutarnju muœnju, kako se ona ne bi
morala brinuti o tome!’…

Majka ga je zagrlila i drœala ga çvrsto govoreñi: ‘Kako ñe tvom ocu biti drago kad
mu napiøem i kaœem da ima predivnog djeçaka koji se brine za muœnju krave dok
je on odsutan!’« (Lucile C. Reading, »The Morning Chore«, Children’s Friend, tra-
vanj 1970, str. 23).

Recite djeci da se taj djeçak zvao Joseph Fielding Smith i da je postao deseti
predsjednik Crkve kad je odrastao.

• Kako je Joseph Fielding Smith sluœio?

• Kome je sluœio?

Çlanak vjere Recite djeci da trinaesti çlanak vjere kaœe da vjerujemo u sluœenje drugima.
Neka djeca ustanu i pomozite im reñi: »Vjerujemo u… dobrotvornost prema
svim ljudima.« 
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Aktivnost Zamolite svako dijete koje œeli biti uçenik (sljedbenik) Isusa Krista da ustane i ostane
stajati. Podsjetite djecu da Isus œeli da svi njegovi uçenici sluœe drugima.

• Kako moœemo sluœiti drugima?

Neka svako dijete sjedne kad navede naçin sluœenja drugima.

Ako dijete ima teøkoña sjetiti se naçina da sluœi, moœete predloœiti jednu od slje-
deñih ideja ili drugu ideju primjerenu za djecu u vaøem razredu:

• Ispriçati ili proçitati priçu nekome mlaÿem.

• Nacrtati sliku za roditelje ili djeda i baku.

• Pospremiti igraçke koje je vaø brat ostavio vani.

• Postaviti stol za veçeru bez da vas netko zamoli.

Mi smo sretni kad sluœimo.

Rasprava • Tko je sretan kad mi sluœimo? (Odgovori mogu ukljuçiti: ljudi kojima sluœimo, mi
sami, te Nebeski Otac i Isus Krist.)

Naglasite da kad sluœimo drugima, nisu sretni samo ljudi kojima pomognemo,
veñ smo i mi sretni.

• Zaøto vas usreñuje kad sluœite drugima?

Pjesma Otpjevajte ili izrecitirajte s djecom rijeçi prvog stiha pjesme »Kad pomaœemo«. 

Saœetak

Umjetniçka
aktivnost

Pomozite djeci razmisliti o jednostavnim djelima sluœenja koja mogu obaviti
danas, u Crkvi ili kod kuñe. Dajte djeci papir i bojice ili olovke, i neka svako dijete
nacrta sliku sluœenja koje ñe danas obaviti. Neka djeca pokaœu i objasne svoje
slike drugima.

Svjedoçanstvo Recite djeci o tome kako ste bili blagoslovljeni sluœeñi nekome drugome.
Posvjedoçite da prava sreña dolazi iz sluœenja drugima.

Potaknite djecu da traœe naçine kako mogu sluœiti drugima sljedeñi tjedan. Moœete
zamoliti djecu da sljedeñi put u razredu ispriçaju svoja iskustva sa sluœenjem.

Pozovite dijete da kaœe zavrønu molitvu.

Aktivnosti
obogañenja Odaberite iz sljedeñih aktivnosti one koje ñe biti najbolje za djecu u vaøem

razredu. Moœete ih koristiti u samoj lekciji ili kao ponavljanje ili saœetak. Za dodat-
ne smjernice, vidi »Predavanje« u »Pomagala za uçitelja«.

1. Unaprijed dogovorite sluœenje koje djeca mogu obaviti zajedno tijekom lekcije
(pobrinite se da je aktivnost primjerena za øabat).

Primjeri:

• Dogovorite se s uçiteljicom iz vrtiña da vaø razred otpjeva omiljenu pjesmu iz
Male økole djeci iz vrtiña.

• Donesite materijale od kojih djeca mogu napraviti zahvalnice za dirigenta
i pijanista Male økole.
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• Pomozite djeci uçiniti øto je potrebno da pripreme uçionicu za sljedeñi razred
ili za nadolazeñi tjedan, poput brisanja ploçe ili pospremanja stolica.

Nakon øto djeca obave sluœenje, razgovarajte s njima øto osjeñaju prema slu-
œenju. Podsjetite ih da nas sluœenje moœe usreñiti.

2. Napravite tri mala papirnata srca za svako dijete. Recite djeci da œelite zapoçeti
»Sluœenje u tajnom klubu«. Potaknite djecu da ponesu ta srca kuñi i uçine tajna
djela sluœenja za çlanove svoje obitelji, ostavljajuñi srce na svakom mjestu gdje
su sluœili. Na primjer, mogu pospremiti krevet svog brata ili sestre i ostaviti srce
na jastuku. Zamolite djecu da ispriçaju sljedeñi tjedan o osjeñajima koje su
imali kad su tajno sluœili drugima.

3. Otpjevajte ili izrecitirajte rijeçi pjesme »Ispravno sad postupaj ti« (Djeçja
pjesmarica, str. 50). Rijeçi ove pjesme nalaze se na kraju priruçnika.

4. Neka djeca sjednu u mali krug na pod. Njeœno bacite spuœvu ili drugi mekani
predmet djetetu i zamolite da navede jedan naçin sluœenja nekome. Kad dijete
odgovori, moœe baciti spuœvu drugom djetetu u krugu. Nastavite dok svi barem
jednom nemaju priliku navesti djelo sluœenja.

5. Neka djeca rasprave ili odglume øto mogu uçiniti u svakoj od sljedeñih situacija
kada bi pokuøali sluœiti drugima (prilagodite situacije prema potrebi kako bi bile
primjerenije za djecu u vaøem razredu):

• Nalazite se na nogometnoj utakmici. Œurite se, ali hodajuñi po cesti prema
igraliøtu ugledate kako starijoj gospoÿi ispada torba s namirnicama.

• Igrali ste se kod prijatelja. Vrlo ste umorni. Dok ulazite u dvoriøte, vidite svog
oca kako radi u vrtu.

• Kada uÿete u kuhinju da biste neøto popili, vidite svog brata kako pere
posuÿe.

• Vrañate se pjeøice kuñi s prijateljima. Vidite da je pas prevrnuo kantu za smeñe
u susjedovom dvoriøtu i razbacao smeñe. Susjed nije kod kuñe i neñe se vratiti
nekoliko dana.

• Vidite novu djevojçicu u økoli i predstavite se. Nova vas djevojçica pita gdje
jedete uœinu. Planirali ste jesti uœinu sa svojim prijateljima.

• Vaøa se obitelj sprema za odlazak u Crkvu. Otac je veñ otiøao jer je imao
sastanak. Imate nekoliko mlaÿe brañe i sestara kojima je potreba pomoñ da
se spreme.
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Cilj Pomoñi djeci razumjeti da sreña dolazi kad oprostimo drugima, kao i Isus Krist.

Priprema 1. Uz molitvu prouçite Luka 23:13-34 i Ivan 18:12-14, 19:24, 19:1-5.

2. Pripremite se otpjevati ili izrecitirati rijeçi pjesme »Oçe pomozi« (Djeçja
pjesmarica, str. 27).

3. Napravite sljedeñu papirnatu trakicu:

4. Pripremite se ispriçati o trenutku kad ste dali oprost i kako ste se osjeñali
opraøtajuñi.

5. Potrebni materijali:
a) Biblija.
b) BI tabela (vidi 1. lekciju).
c) Kreda, ploça i spuœva.
d) Slika 2-56, Isusovo suÿenje; slika 2-61, Raspeñe (Umjetniçke slike iz

evanÿelja 230; 62505).

6. Obavite potrebne pripreme za bilo koju aktivnost koju œelite koristiti.

Predloœeni
razvoj lekcije Pozovite dijete da kaœe uvodnu molitvu.

Pratite napredak djece ako ste ih potaknuli da uçine neøto tijekom tjedna. Moœete
zamoliti djecu da ispriçaju svoja iskustva sa sluœenjem.

Moœemo oprostiti drugima

Aktivnost za
privlaçenje paœnje

Zamolite djecu da paœljivu sluøaju dok opisuju sljedeñu situaciju (prilagodite
situaciju prema potrebi kako bi bila primjerenija za djecu u vaøem razredu):

Hodate noseñi puno knjiga i papira (ili drugih predmeta) u rukama. Odjednom se
netko zaleti u vas. Padnete i ispustite sve øto ste nosili. Vaøe knjige i papiri popa-
daju posvuda po tlu.

• Je li vam se ikada dogodilo neøto sliçno?

• Kako ste se osjeñali?

Recite djeci da ñete opisati dva razliçita zavrøetka za ovu situaciju. Zamolite ih da
odluçe koji je zavrøetak bolji.

1. zavrøetak 

Ljuti ste jer ste pali i ispustili sve svoje stvari. Kad se osoba koja se zaletjela u
vas ispriça i ponudi pomoñ podiñi vaøe knjige i papire, kaœete »Ne!« ljutitim gla-
som i odgurnete je. Nadate se da ñete je sutra vidjeti kako nosi puno stvari da
biste je sruøili.

»Oçe, oprosti im, jer ne znaju øto çine.«

Mogu oprostiti drugima40. 
lekcija



2. zavrøetak

Ljuti ste jer ste pali i ispustili sve svoje stvari. Kad se osoba koja se zaletjela u vas
ispriça i ponudi pomoñ podiñi vaøe knjige i papire, kaœete: »Hvala.« Oboje brzo
pokupite knjige i papire. Kaœete osobi da znate da vas nije namjerno sruøila i oboje
odete sretni.

• Koji je zavrøetak priçe bolji?

• Zaøto je drugi zavrøetak bolji od prvog?

• Øto bismo trebali uçiniti kad netko uçini neøto øto nam se ne sviÿa ili nas
povrijedi ili naljuti? (Trebamo im oprostiti.)

Uçiteljeva
prezentacija

Objasnite da oprostiti nekome znaçi osjetiti ljubav i dobrohotnost za tu osobu
iako je uçinila neøto øto nas je povrijedilo ili naljutilo. Ponekad to znaçi da tre-
bamo promijeniti ljutite osjeñaje prema toj osobi s dobrim osjeñajima. Kad opro-
stimo drugima, ne œelimo ih povrijediti ili im se osvetiti. Ljubazni smo prema njima
iako oni nisu ljubazni prema nama.

Isus Krist je oprostio drugima

Priça iz Svetih
pisama

Pokaœite Bibliju i recite djeci da ñete ispriçati priçu iz Biblije o tome kako je Isus
Krist oprostio onima koji su ga povrijedili. Ispriçajte priçu o Kristovom suÿenju
i raspeñu, kako je opisano u Luki 23:13-34 i Ivanu 18:12-14, 19:24, 19:1-5.

Objasnite da nakon øto su Isus i njegovi apostoli pojeli posljednju veçeru zaje-
dno, Isus je otiøao u Getsemanski vrt moliti se Nebeskom Ocu. Nakon øto je
zavrøio molitvu, doøli su vojnici, vezali ga uœetom i odveli u palaçu glavnog sve-
ñenika, gdje mu je suÿeno.

Pokaœite sliku 2-56, Suÿenje Isusovo.

Istaknite da su tijekom suÿenja vojnici uçinili mnoge neugodne stvari Isusu.
Udarali su ga, biçevali, pljuvali, stavili krunu od trnja i oslovljavali ga pogrdnim
imenima. No Isus se nije naljutio.

Pokaœite sliku 2-61, Raspeñe.

Recite djeci su nakon suÿenja vojnici odveli Isusa do mjesto koje se zove
Kalvarija i pribili ga na kriœ. Objasnite da Isus nije bio ljut na vojnike zbog onoga
øto su mu uçinili. Umjesto toga zamolio je Nebeskog Oca da oprosti vojnicima.

Sveta pisma i
papirnata trakica

Neka djeca posluøaju ono øto je Isus rekao prije smrti. Proçitajte naglas prvu
reçenicu Luke 23:34.

Pokaœite papirnatu trakicu i ostavite je do kraja lekcije. Pomozite djeci da s vama
ponove Isusovu izjavu.

Istaknite da iako su vojnici bili neugodni prema Isusu, oprostio im je i zamolio
Nebeskog Oca da im oprosti.

Sreña dolazi kad oprostimo drugima

Uçiteljeva
prezentacija

Podsjetite djecu da kad smo sljedbenici Isusa Krista pokuøavamo uçiniti ono øto
bi on uçinio. Isus je uvijek oprostio onima koji su bili neljubazni prema njemu. Mi
bismo takoÿer trebali oprostiti onima koji nisu ljubazni prema nama.

Pjesma Otpjevajte ili izrecite rijeçi prvog stiha pjesme »Oçe pomozi«. Zamolite djecu da
paœljivo sluøaju rijeçi. Istaknite da su rijeçi zapisane poput molitve da nam pomo-
gnu osjetiti koliko je vaœno oprostiti drugima.
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Oçe, pomozi da opraøtam ja
Svemu øto bol mi nanijeti zna.
I svaki dan pomozi mi
bliœe da doÿem, da doÿem Ti!

Neka djeca ustanu i s vama otpjevaju ili izrecitiraju rijeçi pjesme. Potaknite djecu
da razmisle o znaçenju rijeçi dok ih pjevaju.

Priça i rasprava Ispriçajte sljedeñu priçu o djetetu koje je znalo kako oprostiti:

Majka je zamolila Krunu da poçisti dvoriøte. Grabljama je prikupljao liøñe i gra-
nçice koje su pale s drveña i biljaka u dvoriøtu. Kruno je naporno radio i naposlje-
tku je sakupio svo liøñe i grane na jednu veliku hrpu. Tada se Jurica strçao niz
ulicu, zaletio u hrpu i razbacao liøñe i grane na sve strane. Sve øto je Kruno
napravio nestalo je u nekoliko sekundi.

• Øto mislite kako se Kruno osjeñao kad je vidio Juricu da to çini?

Krunin brat je vidio øto je Jurica uçinio. Mislio je da ñe Kruno uhvatiti Juricu i istuñi
ga jer je razbacao hrpu liøña i grançica.

• Øto je Kruno mogao uçiniti?

Pomozite djeci smisliti nekoliko prijedloga. Zatim zavrøite priçu:

Kruno je potrçao za Juricom. No umjesto da ga udari, pitao ga je ima li kakvog
posla tog dana. Jurica je potvrdno kimnuo.

Kruno je ponudio Jurici da ñe mu pomoñi ako pomogne grabljama ponovno saku-
piti liøñe na hrpu. Jurica se sloœio, a obojica su se dobro proveli radeñi zajedno.

Rasprava Objasnite da ako oprostimo drugima i ljubazni smo prema njima, kao øto je
Kruno bio prema Jurici, osjeñat ñemo sreñu iznutra. Ako ne oprostimo, nastavit
ñemo osjeñati bol ili ljutnju, i neñemo biti sretni. Trebamo oprostiti drugima kako
bismo bili sretni.

Opiøite nekoliko situacija djeci i raspravite je li dijete u situaciji pokazalo oprost ili
ne. Ako dijete iz priçe nije pokazalo oprost, pitajte djecu øto dijete moœe uçiniti
kako bi pokazalo oprost i bilo sretno iznutra.

Upotrijebite situacije ispod ili osmislite vlastite:

1. Jana je upravo dovrøila slikanje predivne slike kad je njezin mali brat doøao
i iøarao cijelu sliku s pastelom. Jana je bila toliko uzrujana da je vikala i udarila
svog brata po ruci.

• Je li Jana pokazala oprost?

• Øto mislite kako se Jana osjeñala iznutra?

• Øto bi Jana mogla uçiniti da pokaœe oprost svom bratu?

2. Na igraliøtu, Dijana je priøla Katarini i gurnula je. Otrçala je smijuñi se. Sljedeñi
dan, Dijana je pala s ljuljaçke i ozlijedila koljeno. Katarina je dotrçala i pomogla
joj ustati.

• Je li Katarina pokazala oprost?

• Øto mislite kako se Katarina osjeñala iznutra?

3. Kad je Kreøo çekao da se napije iz pipe, djeçak ispred njega se okrenuo i polio
ga vodom. Kreøino je lice bilo potpuno mokro, ali se on okrenuo i otiøao ne
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rekavøi ni rijeç. Sljedeñeg dana dok je pio, isti je djeçak proøao pored njega.
Kreøo je mogao baciti vodu na djeçaka, ali nije.

• Je li Kreøo pokazao oprost?

• Øto mislite kako se Kreøo osjeñao iznutra?

Saœetak

Aktivnost za
ponavljanje

Popiøite brojeve od 1 do 8 na ploçu. Neka se djeca izmjenjuju briøuñi broj i odgo-
varajuñi na pitanja za ponavljanje koja odgovaraju tim brojevima. Ako imate veliki
razred, moœda ñete trebati smisliti viøe pitanja.

1. Øto znaçi oprostiti drugima?

2. Kako se Isus Krist ponaøao prema vojnicima koji su ga objesili na kriœ?

3. Øto je Isus Krist zamolio Nebeskog Oca da uçini za vojnike?

4. Øto mislite kako se Kruno osjeñao kad je Jurica udario hrpu liøña?

5. Kako je Kruno pokazao oprost prema Jurici?

6. Øto mislite kako se Kruno osjeñao kad je oprostio Jurici?

7. Øto mislite kako se Jurica osjeñao kad je Kruno bio ljubazan prema njemu
umjesto da mu se osveti?

8. Kako ñemo se mi osjeñati kad oprostimo onima koji nisu bili ljubazni prema nama?

BI tabela i prsten Pokaœite BI tabelu. Neka djeca ponove rijeçi na njoj. Pomozite djeci razumjeti da
kad oprostimo drugima poput Isusa mi biramo ispravno.

Neka djeca pogledaju svoje BI prstenje ako ih nose. Recite im da ih njihovo
prstenje moœe podsjetiti da biraju ispravno opraøtajuñi drugima.

Svjedoçanstvo Posvjedoçite da moœemo biti sretni kad oprostimo drugima i ljubazni smo prema
njima. Ispriçajte o tome kad ste birali ispravno i oprostili nekome. Objasnite øto
ste osjeñali prema toj osobi jer ste bili spremni oprostiti.

Ako vrijeme omoguñi, neka djeca priçaju o trenucima kad su nekome oprostili.

Potaknite djecu da se posebno potrude oprostiti drugima sljedeñeg tjedna.
Predloœite da razgovaraju o oprostu sa svojim obiteljima.

Pozovite dijete da kaœe zavrønu molitvu. Predloœite da zamoli Nebeskog Oca da
pomogne djeci oprostiti drugima.

Aktivnosti
obogañenja Odaberite iz sljedeñih aktivnosti one koje ñe biti najbolje za djecu u vaøem

razredu. Moœete ih koristiti u samoj lekciji ili kao ponavljanje ili saœetak. Za dodat-
ne smjernice, vidi »Predavanje« u »Pomagala za uçitelja«.

1. Donesite veliku torbu i neøto kamenja. Raspravite s djecom kako se çesto
naljutimo ili œelimo osvetiti kad su ljudi neljubazni prema nama. Tijekom
rasprave, stavite kamenje u torbu jedan po jedan.

Kad torba bude imala dovoljno kamenja, neka se djeca izmjenjuju noseñi je.
Zamolite ih da pljeøñu rukama ili nekoga zagrle dok nose torbu. Objasnite da
je ljutnja na druge zbog neljubaznih stvari koje su uçinili poput noøenja torbe
s kamenjem. To je za nas teœak teret.
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Neka djeca kaœu »Oprostit ñu« nekoliko puta dok vadite kamenje iz torbe. Neka
zatim ponovno nose torbu. Objasnite da kad oprostimo drugima, viøe ne
moramo nositi teœak teret. Osjeñamo se puno sretniji kad oprostimo.

2. Otpjevajte ili izrecitirajte rijeçi pjesme »Çini øto çinim« (Djeçja pjesmarica, str. 70).
Rijeçi ove pjesme nalaze se na kraju priruçnika.

Ponovite pjesmu nekoliko puta, dopuøtajuñi djeci da se izmjenjuju birajuñi
radnje. Podsjetite djecu da kad slijedimo nekoga, çinimo ono øto oni çine. Ako
œelimo biti sljedbenici Isusa Krista, trebamo çiniti øto on çini, ukljuçujuñi pokazi-
vanje oprosta onima koji su neljubazni prema nama.

3. Ispriçajte priçu o Josipu i njegovoj brañi, kako je opisano u Postanku 37 i 41-45.
Moœete zadati djeci da odglume priçu. Raspravite s djecom kako je Josip oprostio
svojoj brañi (vidi Postanak 45:1-15).

4. Napravite svakom djetetu presliku slike s kraja lekcije. Dajte djeci bojice ili
olovke i neka nacrtaju sretna lica djeci na slici. Zatim neka oboje slike. Zamolite
djeci da odnesu slike kuñi i stave slike tamo gdje ñe ih podsjetiti da oproste
drugima.

5. Neka djeca odglume priçu o Kruni i tri situacije na stranicama 210-211 (u prvoj
situaciji, neka djeca odglume kako je Jana oprostila svom bratu). Ili osmislite
sliçne situacije primjerenije za djecu u vaøem razredu i neka ih djeca odglume.
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Cilj Pomoñi djeci razumjeti da ñe svi uskrsnuti jer je Isus Krist uskrsnuo.

Priprema 1. Uz molitvu prouçite Matej 27:45-66, 28:1-8, Luka 24:13-46 i Ivan 19:30, 20:11-18.
Vidi i Evanÿeoska naçela (31110), 11. i 12. poglavlje.

2. Izreœite stranicu papira iste veliçine kao slika 2-65, Uskrsli Isus Krist (Umjetniçke
slike iz evanÿelja 239; 62187), u osam dijelova. Oznaçite dijelove brojevima od
1 do 8. Prekrijte sliku 2-65 kako je prikazano tako da paœljivo priçvrstite dijelove
na sliku sa spajalicama ili malim komadiñima samoljepljive trake.

3. Pripremite se otpjevati ili izrecitirati rijeçi prvog stiha pjesme »Otkupitelj moj œivi
znam« (Crkvena pjesmarica, br. 25).

4. Potrebni materijali:
a) Biblija.
b) Isjeçak 2-5, prizor raspeña; isjeçak 2-6, omotano Isusovo tijelo; isjeçak 2-7,

grobnica; isjeçak 2-8, veliki kamen; isjeçak 2-9, straœari; isjeçak 2-10, anÿeo;
isjeçak 2-11, œene s uljima; isjeçak 2-12, uskrsli Isus. Poslaœite te isjeçke
prema redoslijedu koriøtenja u lekciji.

c) Slika 2-2, Obitelj s bebom (62307); slika 2-35, Krist i djeca (Umjetniçke slike
iz evanÿelja 216; 62467); slika 2-62, Marija i uskrsli Gospodin (Umjetniçke
slike iz evanÿelja 233; 62186); slika 2-63, Na putu u Emaus; slika 2-64, Isus
pokazuje svoje rane (Umjetniçke slike iz evanÿelja 234; 62503).

5. Obavite potrebne pripreme za bilo koju aktivnost koju œelite koristiti.

Predloœeni
razvoj lekcije Pozovite dijete da kaœe uvodnu molitvu.

Pratite napredak djece ako ste ih potaknuli da uçine neøto tijekom tjedna.

Isus Krist je uçinio neøto za nas øto mi nismo mogli uçiniti

Aktivnost za
privlaçenje paœnje

Pokaœite sliku 2-2, Obitelj s bebom. Neka djeca razmisle o tome kad su prvi put
doøli na zemlju kao bebe.

• Øto su vaøi roditelj (ili drugi çlanovi obitelji) uçinili za vas dok ste bili bebe øto
niste mogli uçiniti sami?

Pomozite djeci razmisliti o stvarima koje su njihovi roditelji (ili drugi çlanovi obitelji)
uçinili za njih. Pobrinite se da svako dijete ima priliku navesti barem jednu stvar.

• Øto vaøi roditelji (ili drugi çlanovi obitelji) çine za vas sada øto ne mogu uçiniti
sami za sebe?

Isus Krist je 
naø Spasitelj

41. 
lekcija

1 

3 

5

7

2

4

6

8



• Zaøto to çine za vas?

Objasnite da su naøi roditelji i drugi çlanovi obitelji sretni uçiniti stvari za nas koje
ne moœemo uçiniti sami jer nas vole i œele nam pomoñi.

Rasprava Objasnite da nas joø netko jako voli i bio je spreman uçiniti stvari za nas koje mi
nismo mogli uçiniti za sebe.

Pokaœite sliku 2-35, Krist i djeca.

• Tko je ta osoba koja nas voli?

Objasnite da se, prije nego øto smo doøli na ovu zemlju, Isus Krist ponudio biti
naø Spasitelj. To znaçi da je bio voljan umrijeti i uskrsnuti kako bismo mi mogli
ponovno œivjeti i vratiti se naøem Ocu na Nebu. Isus je bio jedina osoba koja je
imala moñ da to uçini za nas. Mi to nismo mogli uçiniti za sebe.

• Øto znaçi uskrsnuti?

Objasnite da kad umremo, naøi duhovi napuøtaju naøa fiziçka tijela. Nakon øto je
Isus umro, njegov duh i njihovo fiziçko tijelo su se ponovno spojili kao uskrslo
tijelo koje ñe zauvijek œivjeti. Buduñi da je Isus umro, a zatim uskrsnuo, i mi ñemo
uskrsnuti.

Isus Krist je uskrsnuo

Uçiteljeva
prezentacija

Objasnite da je uskrsnuñe Isusa Krista, naøeg Spasitelja, bilo vaœan dogaÿaj koji
slavimo na poseban dan svake godine kako bi si pomogli prisjetiti se øto se
dogodilo.

• Kako nazivamo taj poseban dan? (Uskrs.)

Podsjetite djecu da je Uskrs vrijeme kad uçimo o uskrsnuñu Isusa Krista.

Priça iz Svetih
pisama s izrescima

Ispriçajte priçe o raspeñu, pokopu i uskrsnuñu Isusa Krista (vidi Matej 27:45, 57-66;
28:1-6 i Ivan 19:30). Neka djeca podignu isjeçke u odgovarajuñim trenutcima.

Neka dijete podigne isjeçak 2-5, prizor raspeña.

Objasnite da je Isus stavljen na kriœ neøto prije podneva. U podne se sunce
sakrilo od pogleda, a tama se proøirila zemljom tri sata (vidi Matej 27:45).
Kristova bol bila je veña nego øto bismo je mi mogli podnijeti. Krist je mogao
odabrati da ne pati i umre, no obeñao je Nebeskom Ocu da ñe doñi na zemlju te
patiti i umrijeti za nas.

Recite djeci da je zemlja podrhtavala. Oni koji su promatrali u tami çuli su Isusa
kako vapi: »Svrøeno je!« (Ivan 19:30) Njegova je patnja zavrøila. Pognuo je glavu
i umro. Njegov je duh napustio njegovo tijelo.

• Øto mislite kako su se Isusovi prijatelji i uçenici osjeñali nakon øto je Isus
uskrsnuo?

Neka dijete poloœi isjeçak prizora raspeña.

Neka dijete podigne isjeçak 2-6, omotano Isusovo tijelo.

Objasnite da su Isusovi prijatelji i uçenici paœljivo skinuli njegovo tijelo s kriœa.
Omotali su tijelo u udobnu tkaninu s aromom, kako je bio obiçaj u to doba.

Neka dijete podigne isjeçak 2-7, grobnica.

Objasnite da su Spasiteljevi prijatelji stavili njegovo tijelo u grobnicu. Grobnica je
mala prostorija, çesto isklesana iz velikog kamena, u koje se ljudi mogu pokopati.
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Neka dijete poloœi isjeçak omotanog Isusovog tijela.

Neka djeca podignu isjeçak 2-8, veliki kamen i isjeçak 2-9, straœari.

Recite djeci da je veliki kamen stavljen na ulaz grobnice i da su straœari stali
pored kamena.

• Zaøto su kamen i straœari postavljeni na ulaz grobnice? (Vidi Matej 27:62-66.)

Objasnite da je Isusovo tijelo bilo u grobnici tri dana. U jutro treñeg dana, nedje-
lja, zemlja je ponovno podrhtavala (vidi Matej 28:1-2).

Neka dijete podigne isjeçak 2-10, anÿeo.

Objasnite da je anÿeo siøao s neba i odgurnuo kamen s vrata grobnice.

Neka dijete poloœi isjeçak velikog kamena.

• Øto se dogodilo ljudima koji su çuvali grobnicu? (Vidi Matej 28:4.)

Neka dijete poloœi isjeçak sa straœarima.

Neka dijete podigne isjeçak 2-11, œene s uljima.

Objasnite da su tog istog nedjeljnog jutra Marija Magdalena, Isusova sljedbe-
nica, i joø jedna œena posjetile grobnicu (vidi Matej 28:1). Htjeli su staviti neøto
ulja i aroma na tijelo Isusovo (to je bio obiçaj u to doba). Kad su se pribliœile
grobnici, vidjele su da je kamen pomaknut. Grobnica je bila prazna. Isusovog
tijela nije bilo.

Objasnite da su œene vidjele anÿela, koji im je rekao da se ne plaøe. Proçitajte
naglas Matej 28:5-6 øto je anÿeo rekao œenama.

Neka sva djeca poloœe svoje isjeçke. Neka dijete podigne isjeçak 2-12, uskrsli Isus.

Objasnite da je anÿeo rekao œenama da je Isus Krist uskrsnuo. Njegov se duh
vratio u njegovo tijelo i bio je ponovno œiv.

Recite djeci da je Isusovim uçenicima i prijateljima bilo vrlo drago çuti da je on
ponovno œiv.

Pjesma Neka dijete nastavi drœati isjeçak uskrslog Isusa dok pjevate ili recitirate prvi stih
pjesme »Otkupitelj moj œivi znam«. Zatim neka dijete poloœi isjeçak.

Otkupitelj moj œivi, znam Otkupitelj moj œivi, znam;
utjehu pruœa spomen sam. On œivi, koji mrtav bje,
moj vjeçni voÿa œivi, gle!
On œivi, ljubav dariva;
kod oca me zagovara.
On œivi, duøu hrani mi te mirom svog me ispuni.

Isus Krist se ukazao Mariji Magdaleni i svojim uçenicima

Rasprava Pokaœite sliku 2-62, Marija i uskrsli Gospodin.

Objasnite da se Isus Krist ukazao nekima od svojih sljedbenika nakon uskrsnuña.
Prvo se ukazao Mariji Magdaleni (vidi Ivan 20:11-18). Marija je plakala pored 
grobnice kad joj je Isus doøao.

• Øto mislite kako se Marija osjeñala kad je vidjela Isusa i saznala da je ponovno œiv?

Priça iz Svetih
pisama

Pokaœite sliku 2-63, Na putu u Emaus i ispriçajte priçu koja se nalazi u Luki
24:13-46.
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Objasnite da dvojica uçenika nisu prepoznali Isusa kad je poçeo razgovarati
s njima. Ispriçali su Isusu o svemu øto se dogodilo tog dana kod grobnice. Kad
je Isus stao kako bi veçerao s njima, prelomio je kruh, blagoslovio ga i dao ga
uçenicima. Tada su shvatili tko je on. Isus je zatim nestao iz njihovog vidokruga.

• Øto mislite kako su se uçenici osjeñali nakon øto su vidjeli Isusa?

• Da ste vi bili jedan od uçenika i upravo vidjeli Isusa, øto biste uçinili?

Objasnite da su dvojica uçenika poœurili u Jeruzalem kako bi ispriçali drugim uçeni-
cima da su vidjeli Isusa. Dok su priçali drugima øto se dogodilo, Isus se ukazao.

Proçitajte naglas Luka 24:36-37. Objasnite da su uçenici bili prestraøeni vidjeti
Isusa jer su mislili da je on duh.

Pokaœite sliku 2-64, Isus pokazuje svoje rane.

Objasnite da je Isus œelio da uçenici dodirnu njegovo tijelo kako bi znali da je
uskrsnuo. Proçitajte naglas Luka 24:39-40.

Recite djeci da je Isus takoÿer zatraœio neøto hrane za jelo. Jeo je hranu kako bi
pokazao uçenicima da se njegovo fiziçko tijelo od mesa i kostiju ponovno spojilo
s njegovim duhom u uskrslo tijelo (vidi Luka 24:41-43).

Buduñi da je Isus uskrsnuo, i mi ñemo uskrsnuti.

Uçiteljeva
prezentacija

Recite djeci da je Isus Krist, naø Spasitelj, obeñao da ñe svi ljudi œivjeti ponovno
nakon øto umru. Svatko od nas ñe uskrsnuti kao i Isus i imati predivno uskrslo
tijelo poput njegovog. Isus je to omoguñio jer nas voli.

Aktivnost Pokaœite sliku prekrivenu s osam papirnatih dijelova. Objasnite da je iza papira
skrivena posebna slika. Neka se djeca izmjenjuju birajuñi brojeve od 1 do 8.
Postavite odgovarajuñe pitanje i dopustite razredu da odgovori (pomozite djeci
prema potrebi). Nakon øto razred odgovori na svako pitanje, neka dijete ukloni
odgovarajuñi dio papira, otkrivajuñi dijelove slike.

Upotrijebite sljedeña pitanja za aktivnost (ili osmislite vlastite):

1. Tko ñe uskrsnuti? (Svi.)

2. Øto znaçi uskrsnuti? (Œivjeti ponovno; ponovno spajanje tijela i duha nakon smrti.)

3. Øto je anÿeo mislio kad je rekao: »Uskrsnuo je«? (Isus Krist je uskrsnuo.)

4. Koje su neke stvari koje je Isus Krist uçinio kad je uskrsnuo? (Hodao je, govorio,
jeo hranu, ukazao se Mariji Magdaleni i svojim uçenicima, dopustio je uçenicima
da dodirnu njegove ruke i stopala.)

5. Tko je naø Spasitelj? (Isus Krist.)

6. Kome se je Isus Krist ukazao nakon øto je uskrsnuo? (Mariji Magdaleni i mnogim
svojim uçenicima.)

7. Je li Isus Krist sada œiv? (Da, na nebu s Nebeskim Ocem.)

8. Zaøto je Isus bio voljan umrijeti i uskrsnuti za nas? (Zato øto nas voli i œeli da
moœemo œivjeti ponovno s njim i Nebeskim Ocem.)

Kad se otkrije cijela slika, objasnite da je to slika uskrslog Isusa Krista. Kad
vidimo ovu sliku, moœemo se sjetiti da ñemo svi uskrsnuti jer je Isus uskrsnuo.
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Saœetak

Svjedoçanstvo Iznesite svoje osjeñaje za Isusa Krista i posvjedoçite o njemu i njegovom uskr-
snuñu. Podsjetite djecu da je vijest da je uskrsnuo dobra za sve.

Pozovite dijete da kaœe zavrønu molitvu. Predloœite da zahvali Nebeskom Ocu øto
je poslao svog Sina, Isusa Krista, koji nam je omoguñio da ponovno œivimo
nakon øto umremo.

Aktivnosti
obogañenja Odaberite iz sljedeñih aktivnosti one koje ñe biti najbolje za djecu u vaøem

razredu. Moœete ih koristiti u samoj lekciji ili kao ponavljanje ili saœetak. Za dodat-
ne smjernice, vidi »Predavanje« u »Pomagala za uçitelja«.

1. Ponovite demonstraciju s rukom i rukavicom iz 3. lekcije (vidi str. 12). Nastavite
usporedbu objaønjavajuñi da je umiranje poput vaÿenja ruke iz rukavice. Tijelo
se (poput rukavice) ne moœe kretati, ali duh (poput ruke) i dalje je œiv. Pri
uskrsnuñu, duh i tijelo se ponovno ujedinjuju, i oboje su ponovno œivi.

2. Neka djeca ustanu i ponove treñi çlanak vjere s vama. Objasnite da zato øto
je Isus Krist umro i uskrsnuo, mi ñemo takoÿer uskrsnuti, a ako obdrœavamo
zapovijedi, moñi ñemo ponovno œivjeti s Isusom i Nebeskim Ocem jednoga
dana. Moœete pomoñi djeci upamtiti ovaj çlanak vjere.

3. Otpjevajte ili izrecitirajte rijeçi pjesme »Znam œivi Otac moj« (Djeçja pjesmarica,
str. 8).

Znam œivi Otac moj,
i voli me On.
Duh sada meni øapuñe
da istina je to; da istina je to.

On posla mene tu
da s vjerom œivim ja.
I duh sad meni øapuñe
da mogu uspjet ja; da mogu uspjet ja.

4. Uz odobrenje vaøe predsjednice Male økole, pozovite çlana odjela ili ogranka
da doÿe u razred i ispriça o svojoj ljubavi za Spasitelja i svjedoçanstvo o
uskrsnuñu.

5. Zamolite djecu da zatvore svoje oçe i prave se da su slijepi. Objasnite da kad
uskrsnemo, neñe viøe biti sljepoñe ili bilo kojeg drugog nedostatka. Naøa ñe tijela
biti savrøena. Svi ñe moñi vidjeti, çuti i trçati; nitko neñe imati fiziçkih problema.
Nitko se neñe razbolijevati. Zamolite djecu da otvore svoje oçi i razgovarajte
o tome kako ñe predivno biti kad budemo imali savrøena zdrava tijela.
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Cilj Pomoñi svakom djetetu razumjeti da je Crkva Isusa Krista svetaca posljednjih
dana ista Crkva koju je Krist organizirao kad je bio na zemlji.

Priprema 1. Uz molitvu prouçite Nauk i saveze 115:4. Vidi i Evanÿeoska naçela (31110), 16.
i 17. poglavlje.

2. Pripremite se otpjevati ili izrecitirati rijeçi prvog stiha pjesme »Priçaj mi o Kristu«
(Djeçja pjesmarica, str. 20) i »Obnova sveñeniøtva« (Djeçja pjesmarica, str. 25).

3. Prouçite kartu svijeta koja se nalazi na kraju lekcije i odredite nekoliko lokacija
koje su poznate djeci, ukljuçujuñi i vaøu drœavu.

4. Slike postavljene na ploçi, zidu ili podu tijekom lekcije trebaju izgledati ovako:

5. Potrebni materijali:
a) Biblija i Nauk i savezi.
b) Samoljepljiva traka ili neøto sliçno (po izboru).
c) Slika 2-3, Isus Krist (Umjetniçke slike iz evanÿelja 240; 62572); slika 2-19,

Ivan Krstitelj krsti Isusa (Umjetniçke slike iz evanÿelja 208; 62133); slika 2-20,
Djeçak se krsti (62018); slika 2-37, Propovijed na gori (Umjetniçke slike iz
evanÿelja 212; 62166); slika 2-38, Prva vizija (Umjetniçke slike iz evanÿelja
403; 62470); slika 2-66, Krist zareÿuje apostole (Umjetniçke slike iz evanÿelja
211; 62557); slika 2-67, Isus blagoslivlja prvi sakrament; slika 2-68, Obnova
Melkisedekovog sveñeniøtva (Umjetniçke slike iz evanÿelja 408; 62371); slika
2-69, Dijete blaguje sakrament; slika 2-70, Djeca øirom svijeta.

6. Obavite potrebne pripreme za bilo koju aktivnost koju œelite koristiti.

Crkva Isusa Krista
je na zemlji

42. 
lekcija

Propovijed
na gori

Isus 
se krsti

Krist
zareÿuje
apostole

Isus
blagoslivlja
sakrament

Isus Krist

Prva vizija

Djeçak se
krsti

Obnova
Melkise-
dekovog

sveñeniøtva

Dijete
blaguje od
sakramenta



Predloœeni
razvoj lekcije Pozovite dijete da kaœe uvodnu molitvu.

Pratite napredak djece ako ste ih potaknuli da uçine neøto tijekom tjedna.

Isus Krist je organizirao svoju Crkvu u Svetoj Zemlji

Aktivnost za
privlaçenje paœnje

Pokaœite djeci kartu svijeta koja se nalazi na kraju lekcije.

• Øto je to? (Karta.)

Ukratko razgovarajte o kartama i za øto se koriste. Pokaœite djeci gdje oni œive na
karti. Pokaœite neka druga mjesta koja mogu biti poznata djeci, kao odakle dolazi
misionar ili gdje sluœi, ili odakle se nova obitelj u odjelu ili ogranku preselila.

Objasnite da ova karta prikazuje podruçje koje se çesto naziva Sveta Zemlja.
Pokaœite to podruçje. Objasnite da je tamo Isus Krist odrastao, poduçavao ljude
evanÿelju i organizirao svoju Crkvu. Podsjetite djecu da su u Maloj økoli ove
godine nauçili mnoge stvari o Isusu i njegovim uçenjima za ljude u Svetoj Zemlji.

Uçiteljeva
prezentacija

Pokaœite Bibliju i otvorite Novi zavjet. Podsjetite djecu da to Sveto pismo sadrœi
priçe o Isusu Kristu i ljudima u Svetoj Zemlji. U Novom zavjetu moœemo çitati
o tome kako je Isus organizirao svoju Crkvu u Svetoj Zemlji.

Aktivnost sa
slikama

Recite djeci da ñete razgovarati o nekim dijelovima Crkve Isusa Krista kako ju je
on organizirao u Svetoj Zemlji dok je bio na zemlji. (Moœete istaknuti da je Isus
organizirao svoju Crkvu na isti naçin meÿu Nefijcima u Americi kad ih je posjetio
nakon svog uskrsnuña.)

Pokaœite sliku 2-37, Propovijed na gori, i neka je dijete postavi na vrh lijevog ugla
ploçe, zida ili na pod ispred razreda.

• Øto ova slika prikazuje? (Isus Krist poduçava ljude.)

• Koja su neka od Isusovih uçenja kojih se sjeñate?

Objasnite da je Isus volio ljude koje je poduçavao i œelio je da znaju evanÿelje,
stvari koje je Nebeski Otac œelio da oni uçine. Jedan od razloga zaøto je Isus
organizirao svoju Crkvu je da pomogne ljudima uçiti evanÿelje. Objasnite da
organizirati znaçi sabrati na sistematiçan naçin.

• Zaøto je Isus œelio da ljudi imaju evanÿelje? (Volio ih je i œelio da znaju kako
ponovno œivjeti s Nebeskim Ocem.)

Pokaœite sliku 2-19, Ivan Krstitelj krsti Isusa, i neka je dijete stavi ispod slike
Propovijed na gori.

Zamolite djecu da vam kaœu øto znaju o slici. Objasnite da je Isus postavio pri-
mjer kako se trebamo krstiti. Krøtenje uranjanjem od nekoga tko obnaøa sveñeni-
øtvo vaœan je dio Isusove Crkve.

Pokaœite sliku 2-66, Krist zareÿuje apostole, i neka je dijete stavi ispod slike
krøtenja.

Objasnite da je Isus Krist odabrao dvanaest muøkaraca da mu pomognu voditi
njegovu Crkvu (nisu svi prikazani na slici). Ti ljudi su se zvali apostoli. Isus im je
dao sveñeniøtvo da im pomogne voditi njegovu Crkvu i sluœiti ljudima.

Pokaœite sliku 2-67, Isus blagoslivlja prvi sakrament, i neka je dijete stavi ispod
slike apostola.
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Zamolite djecu da vam kaœu øto znaju o slici. Podsjetite djecu da je Isus Krist dao
ljudima sakrament da im pomogne da ga se sjeñaju.

Pokaœite sliku 2-3, Isus Krist, i neka je dijete stavi ispod slike prvog sakramenta.

Recite djeci da je Isus œelio da svi znaju da je istinita Crkva bila Crkva Isusa Krista.

Pjesma Neka djeca ustanu i s vama otpjevaju ili izrecitiraju rijeçi prvog stiha pjesme
»Priçaj mi o Kristu«.

Priçaj mi priçe o Kristu drage mi sve,
sve øto bih pitao njega da tu je, gle!
Gdje je sve bilo, sve øto se zbi;
o njemu priçaj, priçaj mi ti!

Isus Krist je organizirao svoju Crkvu za nas

Uçiteljeva
prezentacija

Objasnite da su apostoli vodili Crkvu nakon Kristove smrti. Meÿutim, nakon øto
su apostoli umrli, ljudi su poçeli zaboravljati Isusa i apostole. Nisu viøe obdrœavali
zapovijedi niti slijedili Isusova uçenja. Ubrzo Crkva Isusa Krista viøe nije bila na
zemlji. Proølo je stotine godine i bilo je mnogo razliçitih crkava, no nijedna nije
imala istinito sveñeniøtvo.

Recite djeci da su Nebeski Otac i Isus i dalje voljeli sve ljude na zemlji. Œeljeli su
da Crkva Isusa Krista ponovno bude na zemlji kako bi ljudi mogli uçiti evanÿelje.

Karta Ponovno pokaœite kartu svijeta i recite djeci da su se 1820. godine Nebeski
Otac i Isus Krist ukazali Josephu Smithu, koji je œivio u New Yorku, u Sjedinjenim
Drœavama. Pokaœite djeci gdje se New York nalazi na karti.

Aktivnost sa
slikama

Pokaœite sliku 2-38, Prva vizija, i neka je dijete stavi pored slike Propovijed na gori.

Zamolite djecu da vam kaœu øto znaju o slici. Objasnite da je Isus zapovjedio
Josephu Smithu da organizira Crkvu Isusa Krista, kao øto je Isus sam organizirao
kad je bio na zemlji.

Pokaœite primjerak Nauka i saveza. Istaknite da kao øto Novi zavjet sadrœi Isusova
uçenja dok je bio na zemlji, Nauk i savezi sadrœe uçenja koja je Isus dao Josephu
Smithu i drugim prorocima u naøe doba.

Pokaœite sliku 2-20, Djeçak se krsti, i neka je dijete stavi pored slike Isus se krsti.

Zamolite djecu da kaœu øto znaju o slici. Istaknite da se dijete krsti uranjanjem
(potpunim uranjanjem u vodu) od nekoga tko obnaøa sveñeniøtvo, kao øto se
Isus krstio.

Pokaœite sliku 2-68, Obnova Melkisedekovog sveñeniøtva, i neka je dijete stavi
pored slike Isus zareÿuje apostole.

Pokaœite Petra, Jakova i Ivana na slici o obnovi Melkisedekovog sveñeniøtva.
Objasnite da su Petar, Jakov i Ivan bili trojica originalnih apostola kojima je dano
sveñeniøtvo Isusa Krista. Recite djeci da je Isus uçinio da se Petar, Jakov i Ivan
vrate na zemlju i predaju sveñeniøtvo Josephu Smithu i Oliveru Cowderyju. Isus je
znao da ñe nam trebati sveñeniøtvo kao i prvim çlanovima njegove Crkve.

Pokaœite sliku 2-69, Dijete blaguje sakrament, i neka je dijete stavi pored slike
Isus blagoslivlja prvi sakrament.

• Øto se dogaÿa na ovoj slici?

• Zaøto blagujemo sakrament?
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Istaknite da nam je Isus Krist dao sakrament iz istog razloga zbog kojeg ga je
dao apostolima u Svetoj Zemlji: da nam pomogne da ga se sjetimo.

Pomaknite sliku 2-3, Isus Krist, tako da se nalazi izmeÿu dva reda slika.

Objasnite da smo mi çlanovi Crkve Isusa Krista, kao øto su to bili njegovi sljedbe-
nici u Svetoj Zemlji.

Sveta pisma • Kako se danas zove Crkva Isusa Krista?

Proçitajte naglas Nauk i savezi 115:4. Objasnite da posljednji dani oznaçava vri-
jeme u kojem sada œivimo, a sveci su ljudi koji obdrœavaju Isusova uçenja.

Neka djeca ustanu nekoliku puta i kaœu »Ja pripadam Crkvi Isusa Krista svetaca
posljednjih dana«.

Uçiteljeva
prezentacija

Ukratko usporedite dva stupca slika, naglaøavajuñi da je Isusova Crkva ista
danas kao øto je bila u Svetoj Zemlji. Isus nam je dao svoja uçenja kao øto ih je
dao ljudima u Svetoj Zemlji.

Karta Ponovno pokaœite kartu svijeta. Ponovno pokaœite Svetu Zemlju i objasnite da je,
dok je Isus bio zemlji, veñina çlanova njegove Crkve œivjela u Svetoj Zemlji.

• Gdje çlanovi Crkve Isusa Krista œive danas?

Uçiteljeva
prezentacija

Pokaœite sliku 2-70, Djeca øirom svijeta, i objasnite da çlanovi Crkve Isusa Krista
svetaca posljednjih dana œive posvuda u svijetu. Istaknite da djeca sa slike
dolaze iz mnogo razliçitih zemalja. Objasnite da Isus œeli da svi ljudi, ne samo
ljudi iz jedne ili dvije zemlje, nauçe njegova uçenja i pripadaju njegovoj Crkvi.

Pjesma Otpjevajte ili izrecitirajte rijeçi pjesme »Obnova sveñeniøtva«.

Bog sveñeniøtva moñ
i znanje obnovi kad On svijetu objavi
i moñ nam ostavi.

Saœetak

Igra spajanja Sklonite sve slike osim slike 2-3, Isus Krist, iz stupaca s ploçe, stola ili poda.
Pomijeøajte slike i stavite ih licem prema dolje (ili prema gore za mlaÿu djecu) na
pod u dva stupca.

Recite djeci da je svrha ove igre spojiti slike. Neka svako dijete, jedno po jedno,
okrene dvije slike. Ako slike odgovaraju (na primjer, slika na kojoj se Isus krsti
odgovara slici na kojoj se krsti djeçak), neka dijete kaœe koji je dio Crkve Isusa
Krista predstavljen na slikama. Ako slike ne odgovaraju, neka ih dijete ponovno
okrene licem prema dolje na isto mjesto. (Ako mislite da ñe djecu zbunjivati sadrœaj
na pozadini slika koje treba spojiti, stavite prazan papir preko pozadine slika.)

Nastavite dok se ne spoje sve çetiri slike. Ako imate veliki razred, moœete ponov-
no pomijeøati slike i ponoviti igru kako bi svatko imao priliku spojiti slike.

Svjedoçanstvo Posvjedoçite da je Crkva Isusa Krista svetaca posljednjih dana ista Crkva koju je
Krist organizirao dok je bio na zemlji. Ispriçajte djeci svoje osjeñaje o dijelovima 
evanÿelja o kojima ste danas razgovarali u lekciji (krøtenje, sveñeniøtvo ili sakra-
ment.)

Potaknite djecu da kaœu çlanovima svoje obitelji øto su danas nauçili. Moœete im
postaviti nekoliko pitanja kako biste im pomogli na brzinu ponoviti ideje podu-
çene u lekciji.

Pozovite dijete da kaœe zavrønu molitvu. Predloœite da zahvali Nebeskom Ocu za
Crkvu Isusa Krista svetaca posljednjih dana.
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Aktivnosti
obogañenja Odaberite iz sljedeñih aktivnosti one koje ñe biti najbolje za djecu u vaøem

razredu. Moœete ih koristiti u samoj lekciji ili kao ponavljanje ili saœetak. Za dodat-
ne smjernice, vidi »Predavanje« u »Pomagala za uçitelja«.

1. Pomozite djeci upamtiti prvi dio øestog çlanka vjere: »Vjerujemo u onakvo ureÿenje
kakvo je postojalo u prvobitnoj Crkvi.« Objasnite da se prvobitna Crkva odnosi na
Crkvu u Svetoj Zemlji tijekom vremena dok je Isus bio na zemlji.

2. Dajte djeci papir i bojice ili olovke te neka nacrtaju slike sebe u Crkvi ili u zgradi
u kojoj se sastaju kao Crkva. Pomozite djeci razumjeti da je Crkva viøe od
zgrade. To je organizacija koja nam pomaœe uçiti da œivimo kako bismo se
mogli vratiti i jednog dana biti s Nebeskim Ocem i Isusom Kristom.
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Cilj Pomoñi svakom djetetu da se pripremi za Drugi dolazak Isusa Krista slijedeñi
Isusova uçenja.

Priprema 1. Uz molitvu prouçite Matej 24:36, Luka 24:50-53 i Djela 1:3, 9-11. Vidi i Evanÿeoska
naçela (31110), 43. poglavlje.

2. Napravite primjerak igre »Priprema za Isusov dolazak«, koji se nalazi na
posljednjim stranicama priruçnika (ukoliko nije moguñe napraviti presliku,
paœljivo odvojite stranice iz priruçnika). Zalijepite igru na karton ili çvrsti papir.
Spremite igru za koriøtenje u buduñim predavanjima.

Ako imate veliki razred, moœete napraviti joø jedan primjerak igre kako bi dvije
grupe mogle igrati u isto vrijeme. Zamolite voditeljicu Male økole ili roditelja od
nekog djeteta da doÿe u razred nadgledati drugu igru.

3. Za igru, izreœite dvanaest komadiña papira. Na svaki papir napiøite broj,
koristeñi dva puta brojeve od 1 do 6. Svinite papire i stavite ih u posudu.

4. Pripremite se ispriçati o trenutku kad je netko blizak vama otiøao na neko vrijeme.
Planirajte govoriti o tome kako vam je osoba nedostajala i kako ste se pripremali
za njezin povratak.

5. Pripremite se otpjevati ili izrecitirati rijeçi drugog stiha pjesme »Djeco Boœja
doÿite« (Crkvena pjesmarica, str. 8).

6. Potrebni materijali:
a) Biblija.
b) Mali predmet, poput gumba ili kamençiña, za svako dijete. Ti ñe se predmeti

koristiti kao figurice u igri; svi predmeti moraju biti drugaçiji (boja, oblik ili
veliçina) kako bi djeca mogla prepoznati svoje predmete.

c) Slika 2-62, Marija i uskrsli Gospodin (Umjetniçe slike iz evanÿelja 233;
62186); slika 2-64, Isus pokazuje svoje rane (Umjetniçke slike iz evanÿelja
234; 62503); slika 2-65, Uskrsli Isus Krist (Umjetniçke slike iz evanÿelja 239;
62187); slika 2-71, Uzaøaøñe Isusovo (Umjetniçke slike iz evanÿelja 236;
62497).

7. Obavite potrebne pripreme za bilo koju aktivnost koju œelite koristiti.

Predloœeni
razvoj lekcije Pozovite dijete da kaœe uvodnu molitvu.

Pratite napredak djece ako ste ih potaknuli da uçine neøto tijekom tjedna.

Pripremamo se za povratak naøih voljenih osoba

Aktivnost za
privlaçenje paœnje

Ispriçati o tome kad je netko blizak vama otiøao na neko vrijeme. Objasnite kako
ste se osjeñali kad je ta osoba otiøla i koliko ste se radovali za njegov ili njezin
povratak. Priçajte o pripremama koje ste napravili za povratak voljene osobe
i kako ste se osjeñali kad ste ponovno vidjeli tu osobu.

Isus Krist ñe 
ponovno doñi
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Pomozite djeci da se prisjete kad je netko koga su voljeli otiøao na neko vrijeme.
Situacije mogu ukljuçiti odlazak roditelja na put, kad je majka otiøla u bolnicu roditi
dijete ili kad je brat, sestra ili drugi çlan obitelji otiøao na misiju. Razgovarajte s
djecom o osjeñajima koje su imali kad su te osobe odlazile i kad su se vratile kuñi.
Naglasite da nam voljene osobe nedostaju kad odu, a sretni smo kad se vrate.
Neka djeca razgovaraju o pripremama koje su oni i njihove obitelji napravili za
povratak tih osoba, poput çiøñenja i ureÿenja doma, kuhanja posebne hrane ili
noøenja posebne odjeñe.

Isus Krist ñe se vratiti

Uçiteljeva
prezentacija

Objasnite da dok je Isus Krist œivio na zemlji, imao je prijatelje koji su ga puno
voljeli. Ti su ga prijatelji slijedili i sluøali njegova uçenja. Buduñi da su çinili ono
çemu ih je poduçavao, nazivali su se njegovim uçenicima.

Objasnite da je Isus volio svoje uçenike. Pomagao im je uçiti øto im je potrebno
kako bi ponovno œivjeli s njim i Nebeskim Ocem. Pomogao im je razumjeti razliku
izmeÿu dobra i zla kako bi mogli birati ispravno.

Rasprava o slici Pokaœite sliku 2-62, Marija i uskrsli Gospodin, te sliku 2-64, Isus pokazuje svoje
rane. Podsjetite djecu da su prije nekoliko tjedana (41. lekcija) uçila o Isusu koji
je posjetio svoje uçenike nakon øto je uskrsnuo. Neka djeca na trenutak porazgo-
varaju o slikama.

Objasnite da je Isus posjetio i poduçavao svoje uçenike çetrdeset dana nakon
øto je uskrsnuo (vidi Djela 1:3). Œelio je biti siguran da znaju da je on ponovno œiv
i da razumiju njegova uçenja. Isus je œelio da njegovi uçenici budu posluøni nje-
govim uçenjima çak i kada on viøe ne bude s njima.

Priça iz Svetih
pisama

Pokaœite sliku 2-71, Uzaøaøñe Isusovo. Ispriçajte vlastitim rijeçima priçu o
Kristovom uzaøaøñu na nebo, kako je opisano u Luki 24:50-53 i Djelima 1:9-11.
Naglasite sljedeñe:

1. Isus je uçenicima dao blagoslov.

2. Isus je ostavio svoje uçenike i uzdigao se na oblak kako bi se na nebu pridruœio
Nebeskom Ocu.

3. Uçenici su stajali i promatrali dok Isus nije nestao.

Recite djeci da su se dva anÿela ukazala pored njih dok su stajali gledajuñi
prema nebu.

Proçitajte naglas øto su anÿeli rekli uçenicima u Djelima 1:11 (zapoçevøi sa zaøto
stojite).

Objasnite da su anÿeli rekli uçenicima da ñe se Isus Krist jednog dana vratiti na
zemlju na isti naçin kako je otiøao. Recite djeci da to nazivamo Drugi dolazak.

Istaknite da ne znamo toçno kad ñe Isus ponovno doñi. Jedino Nebeski Otac zna
pravo vrijeme (vidi Matej 24:36). No mi znamo da ñe se Isus jednoga dana vratiti
da œivi na zemlji.

Rasprava Pokaœite sliku 2-65, Uskrsli Isus Krist.

Objasnite da ñe Isus œivjeti meÿu ljudima na zemlji kad ponovno doÿe. Svi ñe
znati da je on Isus Krist, naø Spasitelj, i øtovat ñe ga.

• Biste li œeljeli biti ovdje kad Isus ponovno doÿe? Zaøto?
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Raspravite s djecom kako ñe predivno biti na zemlji kad Isus ponovno doÿe.
Ljudi ñe moñi vidjeti Isusa, hodati i razgovarati s njim i moñi ñe ih zagrliti. Istaknite
da nakon øto Isus doÿe, svi ñe biti prijatelji. Neñe biti opakih ljudi. Neñemo morati
zakljuçavati naøa vrata jer ñe sve i svatko biti siguran. Neñe biti bolesti koja bi
uzrokovala patnju ili bol, a sve ñe œivotinje biti prijatelji s nama i jedni s drugima.

Aktivnost za
ponavljanje

Postavite djeci sljedeña pitanja o Drugom dolasku. Recite im da ustanu kad znaju
odgovor na pitanje. Kad ustane barem nekoliko djece, zamolite jedno od njih da
odgovore na pitanje. Ako nitko ne ustane, ili ako su djeca zbunjena ili nesigurna
u odgovor, odvojite trenutak da ponovite informaciju.

• Koliko je dana Isus Krist proveo sa svojim uçenicima nakon uskrsnuña?
(Çetrdeset.)

• Tko zna kad ñe Isus ponovno doñi? (Samo Nebeski Otac. Nitko na zemlji ne zna.)

• Hoñe li biti ratova ili borbi nakon øto Isus ponovno doÿe? (Ne. Svi ñe na zemlji
biti prijatelji.)

• Øto ñe se dogoditi s ljudima koji su bolesni ili hendikepirani kad Isus ponovno
doÿe? (Bit ñe iscijeljeni. Viøe neñe biti patnje ili bolesti kad se Isus vrati na
zemlju.)

• Kakve ñe biti œivotinje kad se Isus vrati? (Bit ñe prijateljski nastrojene prema
nama i jedna prema drugoj.)

Moœemo se pripremiti za Drugi dolazak Isusa Krista

Uçiteljeva
prezentacija

Podsjetite djecu na pripreme koje su napravili kad su se voljene osobe vratile
kuñi. Objasnite da se i mi takoÿer moramo pripremiti za povratak Isusa Krista na
zemlju. Moœemo se pripremiti uçeñi i slijedeñi Isusova uçenja.

Navedite da ako budemo spremni, mi ñemo biti sretni øto vidimo Spasitelja. On
œeli da svi œive ponovno s njim, no jedino ñe oni koji slijede njegova uçenja i
biraju ispravno to moñi uçiniti. Isus je pomogao svojim uçenicima nauçiti øto tre-
baju çiniti kako bi œivjeli ponovno s njim, a takoÿer je i nama dao uçenja da nam
pomognu da budemo spremni kad ponovno doÿe.

Pjesma Pripremite se otpjevati ili izrecitirati rijeçi drugog stiha pjesme »Djeco Boœja doÿite«. 

Radost bit ñe velika
kad se Krista ugleda.
Kad u sjaju spusti se,
zloña svaka nestat ñe.
Spasitelju, Kralju svom,
pjesme ñemo pjevati,
svaki strah ñe nestati,
ljubav ñe zavladati.

Igra Istaknite da priprema za drugi Isusov dolazak nije neøto øto moœemo uçiniti u
jednom danu. Moramo se pripremati cijeli naø œivot slijedeñi njegova uçenja.

Pokaœite djeci igru »Priprema za Isusov dolazak«. Recite im da ñe ih igra podsje-
titi na neke stvari koje mogu uçiniti kako bi se pripremili œivjeti s Isusom.

Pokaœite kako igra opisuje dobre stvari koje moœemo uçiniti kako bismo slijedili
Isusa. To vodi prema podruçju koje je oznaçeno s »Priprema za Isusov dolazak«.
Naglasite da igra takoÿer pokazuje neke pogreøne stvari koje moœemo çiniti. To
vodi prema podruçju koje je oznaçeno s »Bez pripreme za Isusov dolazak«.
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Dajte svakom djetetu mali predmet koji mogu koristiti kao figuricu u igri. Objasnite
sljedeña pravila:

1. Cilj igre je doñi od strelice oznaçene sa »Start« do podruçja oznaçenog
s »Priprema za Isusov dolazak«.

2. Izmjenjujte se.

3. Kada doÿe red na vas, odaberite papir iz posude i pomaknite svoju figuricu za
onoliko mjesta koliko pokazuje broj na papiru. Zatim svinite papir i vratite ga
u posudu.

4. Kad doÿete na polje, vi ili uçiteljica naglas ñete proçitati ono øto je zapisano.
Recite neøto øto moœete uçiniti kako biste slijedili to uçenje, ili objasnite zaøto je
vaœno çiniti ono øto je zapisano na polju. Ako doÿete na polje koje opisuje loøe
djelo, objasnite øto biste trebali uçiniti umjesto onoga øto je zapisano na polju.
Ako trebate pomoñ, uçiteljica vam moœe navesti nekoliko prijedloga.

5. Strelica na svakom polju pokazuje u kojem smjeru iñi na vaøem sljedeñem
pokretu.

Kad dijete stane na polje koje pokazuje u suprotnom smjeru od »Priprema za
Isusov dolazak«, pomozite djetetu razumjeti da kad çinimo loøe stvari ne slije-
dimo Isusova uçenja, veñ mijenjamo smjer çineñi ono øto je ispravno.

Igrajte igru dok svi ne doÿu do »Priprema za Isusov dolazak« ili do zavrøetka lekcije.

Saœetak

Svjedoçanstvo Posvjedoçite da ñe Isus Krist ponovno doñi na zemlju, iako mi ne znamo kada.
Recite djeci koliko œelite slijediti Isusova uçenja kako biste mogli imati povlasticu
vidjeti ga kad ponovno doÿe. Izrecite svoju œelju da svako dijete u razredu slijedi
Isusova uçenja kako biste svi mogli biti zajedno s njim.

BI prsten Neka djeca pogledaju svoje BI prstenje ako ih nose. Podsjetite djecu da ih nji-
hovo prstenje moœe pomoñi da se sjete birati ispravno i slijediti Isusova uçenja.

Zamolite dijete da ispriça pred razredom neøto øto ñe on ili ona uçiniti tijekom
nadolazeñeg tjedna kako bi se pripremili za drugi Isusov dolazak.

Pozovite dijete da kaœe zavrønu molitvu. Predloœite da zamoli Nebeskog Oca da
pomogne çlanovima razreda pripremiti se za dolazak Isusa Krista.

Aktivnosti
obogañenja Odaberite iz sljedeñih aktivnosti one koje ñe biti najbolje za djecu u vaøem

razredu. Moœete ih koristiti u samoj lekciji ili kao ponavljanje ili saœetak. Za dodat-
ne smjernice, vidi »Predavanje« u »Pomagala za uçitelja«.

1. Pripremite se otpjevati ili izrecitirati rijeçi pjesme »Djeco Boœja doÿite« (Crkvena
pjesmarica, str. 8). Rijeçi drugog stiha otisnute su na stranici 229.

Djeco Boœja doÿite i svi sloœno pjevajte.
Radost nek vas ispuni kad se Bog naø pojavi.
Zemlja bit ñe çista sva, çista baø od svakog zla.
Svi ñemo tada œivjeti u miru i ljubavi.
Radost bit ñe velika kad se Krista ugleda.
Kad u sjaju spusti se, zloña svaka nestat ñe.
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Spasitelju, Kralju svom, pjesme ñemo pjevati,
svaki strah ñe nestati, ljubav ñe zavladati.
U istini, svjetlosti çisti ñemo œivjeti,
hvale ñemo pjevati, radosno svi klicati.
Zemlja bit ñe çista sva, ljudska srca radosna,
svaka duøa kreposna, bit ñe sreñe prepuna.

2. Objasnite da deseti çlanak vjere govori o drugom dolasku Isusa Krista.
Pomozite djeci upamtiti: »Mi vjerujemo da ñe Krist osobno na zemlji kraljevati.«
Objasnite znaçenje toga djeci.

3. Pokaœite djeci uljanu svjetiljku ili jednostavno crteœ uljane svjetiljke. Objasnite da
nas je Isus poduçio vaœnosti pripreme za njegov dolazak u priçi o deset djevica
(ili djevojaka) i njihovim svjetiljkama. Ispriçajte usporedbu o deset djevica, kako
je opisano u Mateju 25:1-13. Objasnite da uljane svjetiljke ne mogu svijetliti
osim ako imaju ulje za sagorijevanje. Naglasite da buduñi da se pet ludih
djevojaka nisu pripremile, nije im bilo dozvoljeno doñi na vjençanje.

Objasnite da je Spasitelj usporedio vjençanje sa svojim drugim dolaskom.
Djevojke koje su nabavile ulje za svoje svjetiljke mogu se usporediti s nama
kako se pripremamo biti s Isusom. Ako nismo spremni kad on doÿe, neñemo
moñi œivjeti s njim.

Zamolite djecu da prepriçaju naçine kako se mogu pripremiti za Isusov dolazak
(moœete im dati nekoliko prijedloga, poput onih koji se koriste u igri). Pomozite
im razumjeti da se birajuñi ispravno pripremamo za drugi dolazak Isusa Krista.

4. Napiøite Ja se pripremam za dolazak Isusa Krista na vrh znaçke za svako dijete.
Neka svako dijete uzme bojice ili olovke i na znaçku nacrta sliku sebe çineñi
neøto da se pripremi za Isusov dolazak. S pribadaçom stavite znaçke na djecu
ili im pomozite staviti konac kroz rupu na vrhu svake znaçke kako bi napravili
ogrlicu.
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Cilj Potaknuti svako dijete da pokaœe poøtovanje i dobrotu prema svim œivim biñima.

Priprema 1. Uz molitvu prouçite Postanak 6:11-7:24, Izaija 11:6-9 i Luka 12:6.

2. Napravite presliku kvadratiña sa œivotinjama s kraja lekcije (ukoliko nije moguñe
napraviti presliku, paœljivo odvojite stranice iz priruçnika). Izreœite kvadratiñe.
Spremite kvadratiñe za koriøtenje u buduñim predavanjima.

3. Pripremite se otpjevati ili izrecitirati rijeçi prvog stiha pjesme »Kad gledam ja
nebesa Tvoja« (Crkvena pjesmarica, str. 15).

4. Pripremite se ispriçati o trenutku kada ste se vi dobro odnosili prema œivotinji
ili vidjeli nekoga drugoga kako to çini.

5. Potrebni materijali:
a) Biblija.
b) Papir i bojice za svako dijete.
c) Slika 2-72, Noa i arka sa œivotinjama (Umjetniçke slike iz evanÿelja 103;

62305); slika 2-73, Stvaranje – œiva stvorenja (Umjetniçke slike iz evanÿelja
100; 62483); slika 2-74, Salt Lake tabernakul (Umjetniçke slike iz evanÿelja
503; 62490).

6. Obavite potrebne pripreme za bilo koju aktivnost koju œelite koristiti.

Predloœeni
razvoj lekcije Pozovite dijete da kaœe uvodnu molitvu.

Pratite napredak djece ako ste ih potaknuli da uçine neøto tijekom tjedna.

Œivotinje su vaœne

Aktivnost za
privlaçenje paœnje

Izmijeøajte kvadratiñe sa œivotinjama i postavite ih licem prema dolje na stol ili
pod. Pozovite djecu da redom okrenu dva kvadratiña, jedan po jedan, i okrenu ih
da slika gleda prema gore. Ako su œivotinje identiçne, neka ih djeca stave zaje-
dno u »œivotinjsku paradu« pored ostalih slika. Ako su œivotinje razliçite, neka
djece ponovno okrenu kartice na istom mjestu. Nastavite dok se sve œivotinje ne
upare i stave u œivotinjsku paradu.

Pitajte djecu podsjeñaju li ih parovi œivotinja u paradi na priçu iz Biblije. Ako se
djeca ne sjete priçe o Noi i arci, navedite im nekoliko podsjetnika poput sljedeñih:

• Gospodin je rekao nekome da neøto izgradi.

• Œivotinje su doøle u parovima.

• Kiøilo je çetrdeset dana i çetrdeset noñi, poplavljujuñi zemlju.

Priça iz Svetih
pisama

Pokaœite sliku 2-72, Noa i arka sa œivotinjama, i ponovite priçu iz Postanka 6:11-7:24.
Objasnite da je Isus Krist œelio da se œivotinje spase od potopa. Rekao je Noi da stavi
œivotinje u arku i pomogao je Noi da zna kako se brinuti o toliko razliçitih œivotinja.

Mogu pokazati ljubav
prema œivotinjama
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Isus Krist je stvorio œivotinje

Rasprava o slici Pokaœite sliku 2-73, Stvaranje – œiva stvorenja.

• Koje œivotinje vidite na ovoj slici?

• Øto vam se sviÿa kod tih œivotinja?

Neka djeca porazgovaraju o œivotinjama nekoliko minuta.

• Tko je stvorio te œivotinje?

Podsjetite djecu da je pod vodstvom Nebeskog Oca, Isus Krist stvorio sve œivotinje.

Pjesma Otpjevajte ili izrecitirajte s djecom prvi stih pjesme »Kad gledam ja nebesa Tvoja«.

Kad gledam ja nebesa Tvoja, Boœe,
i ovaj svijet, to djelo glasa Tvog;
kad pogledam koliko biña œivi
po Zemlji toj, na radost srca mog.

Sveta pisma Podsjetite djecu da su u prethodnoj lekciji uçili o drugom dolasku Isusa Krista.
Podsjetite ih da kad Isus ponovno doÿe, sve ñe œivotinje biti prijateljski raspolo-
œene i miroljubive. Proçitajte naglas Izaija 11:6-7 da biste opisali kako ñe se œivo-
tinje slagati kad Spasitelj bude ponovno œivio na zemlji.

Nebeski Otac i Isus Krist vole sva stvorenja

Sveta pisma Objasnite da Nebeski Otac i Isus Krist œele da svako biñe, çak i najmanje, bude
sretno. Oni smatraju da je svako œivo biñe vaœno.

Proçitajte naglas Luku 12:6. Objasnite da nam ovaj stih govori da iako su vrapci
vrlo male ptice, Nebeski Otac i Isus se svejedno skrbe za njih.

Priça Pokaœite sliku 2-74, Salt Lake tabernakul.

• Jeste li ikada gledali opñi sabor na televiziji ili putem satelitskog prijenosa
u crkvenoj zgradi?

Objasnite da se opñi sabor prenosi iz te zgrade, koja se zove tabernakul. Taj
tabernakul, iz Salt Lake Cityja, Utah, izgradili su pioniri svetaca posljednjih dana.

Pokaœite visoki krov i mnoga vrata tabernakula, i ispriçajte sljedeñu priçu vlastitim
rijeçima:

Jedne proljetne veçeri vrata tabernakula ostavljena su otvorena kako bi se zgrada
ohladila. Unutra ja uletjela mala ptica, a da nitko nije primijetio. Ptica je ostala
unutra kad su se vrata zatvorila i zakljuçala.

Kad su sljedeñeg jutra stigli radnici kako bi sve postavili za koncert, vidjeli su
pticu i nekoliko su je sati pokuøavali otjerati. Pozvali su posebno obuçene ljude
da pokuøaju uhvatiti pticu s mreœama na dugaçkim ruçkama.

Kad je upravitelj, brat John, stigao, vidio je ljude kako s mreœama hvataju pticu.
Svaki put kad su ljudi s mreœama otrçali na jedan kraj dvorane, ptica je odletjela
na drugi. Sva vrata tabernakula bila su otvorena kako bi ptica mogla pobjeñi, no
ona je bila previøe uplaøena kako bi to primijetila.

Posebno obuçeni ljudi donijeli su zraçne puøke i predloœili su da pomoñu njih
ubiju pticu. Bratu Johnu se ta ideja nije svidjela. Puøka bi mogla oøtetiti graÿevinu
ili opremu u njoj. Joø vaœnije, on je smatrao da ne bi trebali ubiti pticu. Prisjetio se
govora predsjednika Spencera W. Kimballa, dvanaestog predsjednika Crkve, da
ne bi trebalo ubijati male ptice.
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Posebno obuçeni ljudi takoÿer su predloœili da ptici daju jesti otrovanu hranu. No
brat John nije ni to œelio. Znao je da je moraju brzo otjerati jer se te veçeri odrœa-
vao vaœan nastup.

Brat John se okrenuo i izrekao kratku molitvu: »Nebeski Oçe, ako ti je vaœan ovaj
vrabac, molim te da nam javiø kako bismo ga sigurno uklonili?«

Kad je brat John zavrøio molitvu, znao je øto uçiniti. Rekao je radnicima da ugase
svjetla u zgradi i zatvore sva vrata osim jednih.

Ptica je sjedila na vrhu orgulja, no kad su ugasili svjetla i zatvorili vrata, ptica je
odletjela s orgulja i ravno kroz otvorena vrata. (Vidi Ronald D. John, »A Sparrow
in the Tabernacle«, Ensign, lipanj 1989, str. 24-25.)

• Kako je brat John pokazao da se brine za male ptice? (Molio se umjesto da
upuca ili otruje pticu.)

• Kako znate da se Nebeski Otac brinuo za pticu? (Pomogao je bratu Johnu znati
kako da je istjera iz tabernakula.)

Moœemo biti dobri prema œivotinjama

Rasprava Objasnite da Nebeski Otac i Isus œele da se svatko od nas brine o œivotinjama
kao i oni.

Pozovite djecu da razgovaraju o ljubimcima ili drugim œivotinjama koje oni ili
njihove obitelji imaju. (Ako djeca nemaju œivotinje kod kuñe, mogu razgovarati
o tome koje bi ljubimce voljeli imati.) Zamolite djecu da ispriçaju kako oni mogu
pomoñi u brizi o tim œivotinjama. Neka djeca odglume neøto øto oni mogu uçiniti
kako bi se brinuli za œivotinje, poput davanja svjeœe vode i zdrave hrane, njegova-
nja ili ljubaznog govora.

Priça Objasnite da je prorok Joseph Smith, prvi predsjednik Crkve, takoÿer pokazao
dobrotu prema œivotinjama. Ispriçajte sljedeñu priçu vlastitim rijeçima:

Prorok Joseph Smith i neki drugi ljudi kampirali su na obali male rijeke. Kad je pro-
rok podigao svoj øator, ugledao je tri prerijske çegrtuøe. Drugi su htjeli ubiti zmije,
no prorok ih je zaustavio i rekao im da ne naude zmijama. Ljudi su podigli zmije sa
øtapovima i paœljivo ih prenijeli na drugu stranu rijeke. Prorok im je rekao da ne bi
trebali ubijati zmije, ptice ili druge œivotinje dok su na putu osim ako im je potrebno
za hranu. (Vidi History of the Church, 2:71-72; vidi i Spencer W. Kimball, Ensign, stu-
deni 1978, str. 45.)

Saœetak

Podsjetite djecu da je Isus Krist stvorio sve œivotinje i da su sva stvorenja na
zemlji dio nauma Nebeskog Oca.

Aktivnost Neka djeca ustanu i pomozite im izreñi rijeçi i uçiniti pokrete iz sljedeñeg stiha:

Isus voli sva stvorenja (ispruœite ruke):
slonove, velike i visoke (ispruœite ruke s rukama iznad glave),
ribe u moru (spojite dlanove i pokreñite ih kao da riba pliva),
miøiñe koji su tako maleni (pogrbite se).
On voli puzajuñe insekte (neka prsti jedne ruke puœu po drugoj ruci),
ptice koje lete iznad (zamahnite rukama poput krila).
milog jelena u øumi (stavite palce na glavu s prstima raøirenim poput rogova),
svi osjeñaju Spasiteljevu ljubav (stavite ruke na srce).
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Svjedoçanstvo Ispriçajte o trenutku kada ste se vi dobro odnosili prema œivotinji ili vidjeli nekoga
drugoga kako to çini. Posvjedoçite da Nebeski Otac i Isus Krist vole sva stvorenja
na zemlji i œele da budemo dobri prema œivotinjama.

Potaknite svako dijete da uçini neøto dobro za œivotinju ovaj tjedan.

Umjetniçka
aktivnost

Dajte djeci papir i bojice i neka nacrtaju slike onoga øto mogu uçiniti da budu
dobri prema œivotinjama.

Pozovite dijete da kaœe zavrønu molitvu.

Aktivnosti
obogañenja Odaberite iz sljedeñih aktivnosti one koje ñe biti najbolje za djecu u vaøem

razredu. Moœete ih koristiti u samoj lekciji ili kao ponavljanje ili saœetak. Za dodat-
ne smjernice, vidi »Predavanje« u »Pomagala za uçitelja«.

1. Ispriçajte svojim rijeçima priçu koju je brat John upamtio iz govora predsjednika
Spencera W. Kimballa:

»Sjeñam se kako sam mnogo puta glasno pjevao:

Ne ubij male ptice,
koje poje na grani,
tijekom ljetnih dana,
melodija slatko mami.
Ne ubij male ptice!
Zemlja pripada Bogu,
on daje hranu da je jesti
i mali i veliki mogu.
(Deseret Songs, 1909, br. 163).

Imao sam prañku. Napravio sam je sam i dobro je radila. Moja je zadaña bila
odvesti krave na paøu oko kilometar i pol od kuñe. Uz cestu je bio drvored veli-
kih stabala i sjeñam se da sam bio u iskuøenju gaÿati male ptice ‘koje poje na
grani’, buduñi da sam priliçno dobro gaÿao i mogao sam pogoditi stup s uda-
ljenosti od 50 metara ili stablo drveta. No mislim da zato øto sam gotovo svake
nedjelje pjevao ‘Ne ubij male ptice’, bio sam suzdrœan… Nisam vidio nikakvu
zabavu u tome da predivna ptiçica padne ispred mojih stopala« (Spencer W.
Kimball, Conference Report, travanj 1978, str. 71; vidi i Ensign, svibanj 1978,
str. 47-48).

2. Dajte svakom djetetu mali komad slanog tijesta iz kojeg ñe oblikovati omiljenu
œivotinju (recept za slano tijesto moœete pronañi na 43. stranici). Neka djeca
ponesu svoje œivotinje doma kako bi pokazali svojoj obitelji.

3. Omoguñite svakom djetetu da redom odglumi ponaøanje omiljene œivotinje.
Neka druga djeca pokuøaju pogoditi koju œivotinju imitira. Ako djeca ne mogu
pogoditi o kojoj se œivotinji radi iz glume, dijete moœe rijeçima pomoñi.

4. Dajte djeci opis razliçitih œivotinja. Recite im da kad otkriju koju œivotinju
opisujete, trebaju podiñi ruke i niøta ne govoriti. Upitajte dijete s uzdignutom
rukom koja je œivotinja opisana. Koristite sljedeñe opise ili osmislite vlastite za
œivotinje iz vaøeg podneblja:

• Imam øest nogu, imam zelen kaput;
i najbolji sam skakaç, baø svaki put. (Skakavac.)

• Malen sam i gmizav s puno zavoja;
izgledam isto na oba svoja kraja. (Crv.)

233

44. lekcija



• Moj dom je u jezercu hladnom;
skakuñem i javljam se kreketom. (Œaba.)

• Kad proljeñe doÿe mene traœe svi
kad proljeñe doÿe, u zraku me vidiø ti. (Lastavica.)

• Okruglo mi je lice, a oka dva çudna
vidim u mraku i svi znaju da sam mudra. (Sova.)

• Imam stopala i ruke, oçi, uøi i nos;
mogu visit’ na repu i stalno sam bos. (Majmun.)

• Popni se na leÿa i ja ñu te nositi.
Drœi me za uzda i moœeø me voditi. (Konj.)

• Dok kaœeø keks, na drvo se popnem;
imam kitnjast rep, i s njim svugdje skoknem. (Vjeverica.)

• Œivim na farmi, imam kratak kovrçav rep
koji ide lijevo-desno kad doÿe obrok lijep. (Svinja.)

• Volim se igrati, trçati i skakati;
a jedino ‘baa’ mogu govoriti. (Janje.)

(Opisi prilagoÿeni iz »Who Am I?« Children’s Friend, svibanj 1956, str. 208.)

5. Ponovite priçu o Vladimiru iz 2. lekcije (vidi str. 7).

• Kako je Vladimir bio dobar prema œivotinjama?

6. Ponovite igru sklapanja parova s poçetka lekcije onoliko puta koliko vi ili
djeca œelite.

7. Pomozite djeci napraviti stalak za hranjenje ptica koji mogu odnijeti kuñi ili
objesiti vani. Namaœite maslac od kikirikija na ønitu kruha tvoreñi zanimljiv oblik.
Umoçite ga u sjemenke za ptice. Upotrijebite konac kako biste objesili stalak na
drvo, grm ili stup. (Moœda znate kako napraviti druge oblike stalaka za hranjenje
ptica koristeñi materijale dostupne u vaøem podruçju.)
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Cilj Pomoñi djeci razumjeti da slavimo Uskrs jer je Isus Krist uskrsnuo.

Priprema 1. Uz molitvu prouçite Matej 27:57-66; 28:1-8; Marko 15:16-20, 40-47; 16:1-11;
Luka 23:44-46; i Ivan 20:1-18.

2. Nacrtajte ili nabavite slike predmeta koje se odnose na slavlje Uskrsa u vaøem
podruçju, poput slatkiøa, jaja, cvijeña ili lijepe odjeñe. Prije poçetka, postavite ih
na stol, pod ili ploçu. Stavite isjeçak 2-12, Uskrsli Isus, s ostalim slikama.

3. Pripremite se otpjevati ili izrecitirati rijeçi pjesme »Otkupitelj moj œivi, znam«
(Crkvena pjesmarica, str. 25).

4. Potrebni materijali:
a) Biblija.
b) Mala vreñica ili kutija.
c) Isjeçak 2-5, prizor raspeña; isjeçak 2-6, omotano Isusovo tijelo; isjeçak 2-7,

grobnica; isjeçak 2-8, veliki kamen; isjeçak 2-9, straœari; isjeçak 2-10, anÿeo;
isjeçak 2-11, œene s uljima; isjeçak 2-12, uskrsli Isus. Poslaœite isjeçke redom
kako ñete ih koristiti u priçi o prvom Uskrsu.

d) Slika 2-65, Uskrsli Isus Krist (Umjetniçke slike iz evanÿelja 239; 62187).

5. Obavite potrebne pripreme za bilo koju aktivnost koju œelite koristiti.

Predloœeni
razvoj lekcije Pozovite dijete da kaœe uvodnu molitvu.

Pratite napredak djece ako ste ih potaknuli da uçine neøto tijekom tjedna.

Na Uskrs se sjeñamo Isusa Krista

Aktivnost za
privlaçenje paœnje

Pokaœite slike koje ste postaviti na stol, pod ili ploçu. Neka djeca odaberu jednu po
jednu sliku i objasne kako se stvari sa slike odnose na lokalne uskrønje obiçaje.

Nakon øto djeca porazgovaraju o svakom predmetu, postavite sljedeñe pitanje:

• Je li taj predmet zaista razlog zaøto slavimo Uskrs? (Ne.)

Neka dijete zatim makne sliku i stavi je u malu vreñicu ili kutiju.

Nastavite razgovarati o slikama dok ne ostane samo isjeçak Isusa Krista.

• Slavimo li uistinu Uskrs zbog njega? (Da.)

Podsjetite djecu da je Isus Krist pravi razlog zaøto slavimo Uskrs. Isus je uçinio
neøto predivno za nas na prvom Uskrsu.

Isus Krist je uskrsnuo na prvi Uskrs

Priça iz Svetih
pisama s isjeçcima

Ispriçajte vlastitim rijeçima priçu o prvom Uskrsu (vid Matej 27:57-66; 28:1-8;
Marko 15:16-20, 40-47; 16:1-11; Luka 23:44-46; i Ivan 20:1-18). Neka se djeca
izmjenjuju drœeñi odgovarajuñe isjeçke dok priçate priçu. Ako djeca znaju priçu,
neka vam pomognu ispriçati je.

Mi slavimo uskrsnuñe
Isusa Krista (Uskrs)
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Neka dijete podigne isjeçak 2-5, prizor raspeña.

Objasnite da su opaki ljudi koji nisu voljeli Isusa Krista naposljetku dobili dozvolu
od svojih voÿa da ga usmrte. Ti su ljudi tukli Isusa i ismijavali ga. Odveli su ga na
brdo izvan grada i pribili ga na kriœ.

Neka dijete podigne isjeçak raspeña, a drugo dijete neka podigne isjeçak 2-6,
omatanje Isusovog tijela.

Objasnite da su, nakon øto je Isus umro, njegovi prijatelji pokazali ljubav za njega
brinuñi se o njegovom tijelu. Paœljivo su ga skinuli s kriœa. Omotali su ga u çistu,
novu odoru i smjestili u grobnicu, malu spilju ili prostoriju isklesanu iz kamena na
breœuljku.

Neka dijete spusti isjeçak omatanja Isusovog tijela, a ostala djeca neka drœe isje-
çak 2-7, grobnica i isjeçak 2-8, veliki kamen.

Objasnite da su Isusovi prijatelji, nakon øto su poloœili njegovo tijelo u grobnicu,
dogurali veliki kamen na vrata.

• Øto mislite kako su se Isusovi prijatelji osjeñali te veçeri?

Neka dijete podigne isjeçak 2-9, çuvari.

Recite djeci da su kasnije neki Spasiteljevi neprijatelji postavili straœe kod grob-
nice. To su uçinili jer je Isus rekao ljudima da ñe uskrsnuti treñeg dana. Njegovi
neprijatelji nisu vjerovali da ñe uskrsnuti. Pomislili su da ñe Isusovi prijatelji sakriti
njegovo tijelo i reñi da je ponovno œiv.

Neka dijete podigne isjeçak 2-10, anÿeo.

Objasnite da je ujutro treñeg dana doøao anÿeo i odgurnuo kamen na ulaz grob-
nice. Çuvari su bili uplaøeni i osjeñali su se kao da su mrtvi.

Neka dijete spusti isjeçak çuvara i velikog kamena, a drugo dijete neka podigne
isjeçak 2-11, œene s uljima.

Recite djeci da su istog dana, nedjelja, neke œene koje su bile Isusove prijate-
ljice otiøle do grobnice. Ponijele su mirise da ih stave na Isusovo tijelo. To je
neøto øto su ljudi u to vrijeme çinili kako bi pokazali ljubav i poøtivanje za osobu
koja je umrla.

Objasnite da su se œene pitale kako maknuti teœak kamen s grobnice. No kad su
stigle do grobnice, vidjele su da je kamen odmaknut i da je Isusovo tijelo nestalo.
Pored grobnice ugledale su anÿela.

• Øto mislite kako su se œene osjeñale kad su vidjele da Spasiteljevog tijela nije bilo?

• Øto mislite kako su se osjeñale kad su vidjele anÿela?

Sveta pisma Proçitajte naglas Matej 28:5-6 øto je anÿeo rekao œenama.

Objasnite da je anÿeo takoÿer rekao œenama da brzo odu i kaœu uçenicima da je
Isus Krist ustao od mrtvih.

Neka djeca podignu sve isjeçke, a jedno dijete neka podigne isjeçak 2-12, uskrsli Isus.

Objasnite da su œene otiøle reñi drugim uçenicima, a kasnije su i oni vidjeli Isusa.
On je bio ponovno œiv.

• Øto mislite kako su se sljedbenici osjeñali kad su znali da je Isus Krist ponovno œiv?

Aktivnost za
ponavljanje

Postavite sve isjeçke licem prema dolje na stol ili pod. Neka se djeca izmjenjuju
birajuñi isjeçak i priçajuñi odgovarajuñi dio priçe o Isusovom uskrsnuñu.
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Na Uskrs se podsjeñamo da ñemo uskrsnuti

Uçiteljeva
prezentacija

Pokaœite sliku 2-65, Uskrsli Isus Krist.

Objasnite da kad je Isus Krist umro, njegov je duh napustio fiziçko tijelo i otiøao
u nebo. Nakon tri dana, njegov se duh vratio u njegovo fiziçko tijelo i ono je
ponovno oœivjelo. To nazivamo uskrsnuñem. Neka djeca kaœu uskrsnuñe nekoliko
puta naglas.

Objasnite da je Isus bio prvo dijete Nebeskog Oca koje je uskrsnulo. Buduñi da
je on uskrsnuo, i mi ñemo uskrsnuti. Moœda neñemo uskrsnuti svega tri dana
nakon øto umremo, kao Isus, no jednog ñemo dana uskrsnuti.

Priça Ispriçajte priçu o djetetu koje je bilo sretno kad je pomislilo na Isusa Krista i nje-
govo uskrsnuñe. Moœete upotrijebiti sljedeñu priçu:

Karmen se voljela igrati u svom dvoriøtu pored vrta njezinog susjeda, brata
Kovaça. Karmen je çesto razgovarala s bratom Kovaçom dok je on radio u svom
vrtu. Postali su dobri prijatelji.

Jednog joj je dana majka rekla da je brat Kovaç preminuo zato øto je bio vrlo
star. Njegov je duh napustio njegovo fiziçko tijelo i ono viøe nije bilo œivo.

Karmen je znala da ñe joj nedostajati brat Kovaç, no njezina ju je majka podsje-
tila na priçu o Uskrsu. Karmen se sjetila priçe o Isusovom uskrsnuñu. Znala je da
je Isus rekao kako ñemo svi uskrsnuti i œivjeti ponovno nakon smrti. Karmen je
znala da ñe i brat Kovaç takoÿer uskrsnuti. Bila je sretna øto nam je Isus omogu-
ñio da uskrsnemo.

Rasprava Objasnite da dan na koji je Isus Krist uskrsnuo nazivamo prvi Uskrs. Øirom svi-
jeta, ljudi koji vole Isusa slave njegovo uskrsnuñe na Uskrs.

• Zaøto osjeñamo sreñu na Uskrs? (Znamo da ñemo mi i svi naøi voljeni uskrsnuti
poput Isusa.)

• Koje su neke stvari koje moœemo uçiniti kako bismo se sjeñali Isusa Krista
i pokazali naøu sreñu u vrijeme Uskrsa? (Odgovori mogu ukljuçiti razgovor
o Isusu kod kuñe, pjevanje pjesama o Isusu s naøom obitelji i odrœavanje
posebnih uskrønjih lekcija, programa i pjesama u Crkvi.)

Saœetak

Pjesma Neka djeca ustanu i otpjevaju ili izrecitiraju rijeçi prvog stiha pjesme »Otkupitelj
moj œivi, znam«. 

Otkupitelj moj œivi, znam;
utjehu pruœa spomen sam.
On œivi, koji mrtav bje,
moj vjeçni voÿa œivi, gle!

On œivi, ljubav dariva;
kod Oca me zagovara.
On œivi, duøu hrani mi
te mirom svog me ispuni.

Svjedoçanstvo Posvjedoçite o uskrsnuñu i otkupljujuñoj œrtvi Isusa Krista. Recite djeci kako se
osjeñate øto znate da ñete jednog dana vi i vaøi voljeni uskrsnuti.

Potaknite djecu da razgovaraju o uskrsnuñu Isusa Krista sa svojim obiteljima.

Pozovite dijete da kaœe zavrønu molitvu.
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Aktivnosti
obogañenja Odaberite iz sljedeñih aktivnosti one koje ñe biti najbolje za djecu u vaøem

razredu. Moœete ih koristiti u samoj lekciji ili kao ponavljanje ili saœetak. Za dodat-
ne smjernice, vidi »Predavanje« u »Pomagala za uçitelja«.

1. Proçitajte priçu u slikama »Prvi Uskrs« (nalazi se na kraju lekcije) s djecom. Na
odgovarajuñim mjestima, pomozite djeci upisati rijeçi koje su pokazane na
slikama. Ako je moguñe, moœete napraviti presliku priçe za svako dijete.

2. Donesite sliku çlana obitelji ili prijatelja koji je preminuo. Pokaœite sliku djeci i
razgovarajte o nekim stvarima koje ste çinili s tom osobom i zaøto joj se divite
i volite je. Recite kako se osjeñate øto znate da ñete tu osobu moñi ponovno
vidjeti jednog dana.

3. Dajte svakom djetetu komad papira na kojem piøe: Œivjet ñemo ponovno. Dajte
djeci bojice i zamolite ih da nacrtaju slike voljenih osoba koje su preminule ili
njihovih obitelji. Neka djeca ispriçaju ostalima o svojim slikama.

Podsjetite djecu da ñemo svi uskrsnuti nakon smrti jer je Isus Krist uskrsnuo.
Svi naøi voljeni ñe takoÿer uskrsnuti jednog dana.

4. Razgovarajte s djecom o bilo kojem obliku tjelesnog ili mentalnog poremeñaja
za koji znaju ili su primijetili. Pomozite djeci razumjeti da ñe naøa tijela biti
savrøena kad uskrsnemo (vidi Alma 40:23). Nitko neñe imati poremeñaja.
Raspravite kako ñe to biti divno.

5. Otpjevajte ili izrecitirajte rijeçi pjesme »Isus uskrsnu« (Djeçja pjesmarica, str. 21)
s djecom.

Isus uskrsnu;
Prijatelj naø.
Srca nam sretna
jer on je œiv.
Uskrsnom pjesmom ga
hvalimo ga.
Isus uskrsnu;
Spasitelj naø.
Isus uskrsnu;
Spasitelj naø.
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Prvi Uskrs

prijatelji grobnica kamen vojnici anÿeo

Kad je Isus umro, njegovi su bili tuœni. Poloœili su ga u

. Veliki je postavljen ispred . su stajali u

blizini kako bi osigurali da nitko ne otkotrlja .

Isusovo tijelo je dana leœalo u . Zatim je u zoru treñeg

dana, doøao i odgurnuo . Kad su vidjeli ,

uplaøili su se.

Tog su dana Isusovi doøli do . Vidjeli su da je 

odgurnut. U je bio . je rekao: »On nije ovdje!

Uskrsnuo je.«

Isus je umro kako bismo svi mogli œivjeti nakon smrti. Imamo

Uskrs da bi se svi sjetili dana kad je Isus ustao iz mrtvih.
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Cilj Pomoñi svakom djetetu cijeniti veliki dar naøeg Nebeskog Oca kojeg nam je dao
kad je poslao Isusa Krista na zemlju.

Priprema 1. Uz molitvu prouçite Matej 2:1-12 i Ivan 3:16.

2. Stavite sliku 2-41, Isusovo roÿenje (Umjetniçke slike iz evanÿelja 200; 62116)
u kutiju, ako je moguñe, i omotajte je kao dar. Napiøite Ivan 3:16 na vrpcu
i priçvrstite je na dar.

3. Napravite karticu za svako dijete preklapajuñi papir na dva dijela i napiøite
Sretan Boœiñ na prednju stranu. Ako je moguñe, donesite omotnice za djecu
u koje ñe staviti kartice.

4. Nacrtajte ili izreœite papirnatu zvijezdu koja bi predstavljala zvijezdu koju su
slijedili mudraci (uzorak zvijezde moœe se pronañi na kraju lekcije).

5. Donesite jednostavnu odjeñu (poput øala ili ogrtaça) za kostime Marije, Josipa
i mudraca. Ako kostimi nisu dostupni, donesite ploçice s imenom kako biste
naglasili uloge. Takoÿer donesite lutku koja ñe predstavljati Isusa i predmete
(poput kutije, staklenke ili vaze) koji ñe predstavljati darove od mudraca.

6. Pripremite se otpjevati ili izrecitirati rijeçi pjesme »Zvijezde sjaøe« (Djeçja
pjesmarica, str. 18). Rijeçi ove pjesme nalaze se na kraju priruçnika.

7. Potrebni materijali:
a) Biblija.
b) Snimak duhovne boœiñne glazbe (po œelji).
c) Olovke i bojice.
d) Slika 2-7, Mudraci (Umjetniçke slike iz evanÿelja 203; 62120).

8. Obavite potrebne pripreme za bilo koju aktivnost koju œelite koristiti.

Predloœeni
razvoj lekcije Pozovite dijete da kaœe uvodnu molitvu.

Pratite napredak djece ako ste ih potaknuli da uçine neøto tijekom tjedna.

Roÿenje Isusa Krista bio je veliki dar

Aktivnost za
privlaçenje paœnje

Pokaœite djeci omotani dar. Recite im da se u paketu nalazi neøto øto predstavlja
predivan dar od nekoga tko nas puno voli.

Neka svako dijete redom pridrœi paket i pogaÿa øto je unutra.

Recite djeci da je na vrpci trag. Proçitajte naglas Ivan 3:16. Pitajte djecu znaju li
øto je dar i od koga je (moœda ñete morati podsjetiti djecu da je Bog drugo ime
za Nebeskog Oca). Neka dijete odmota dar i podigne sliku kako bi je svi mogli
vidjeti.

Rasprava • Øto je dar?

• Od koga je dar?

Isus Krist je
najveñi dar (Boœiñ)

46. 
lekcija



• Zaøto je roÿenje Isusa Krista tako predivan dar?

Pomozite djeci razumjeti da je jedan razlog zaøto je Kristovo roÿenje tako predi-
van dar taj øto je Isus Krist doøao poduçiti nas da œivimo na pravi naçin. Poduçio
nas je da ñe nas ljubav i pomaganje drugima usreñiti. Poslavøi Isusa na zemlju,
Nebeski Otac nam je dao dar koji ñe nam pomoñi pronañi sreñu ne samo u vri-
jeme Boœiña, veñ uvijek.

Pjesma Otpjevajte ili izrecitirajte rijeçi pjesme »Zvijezde sjaøe« s djecom.

Mudraci su darivali malog Isusa

Priça iz Svetih
pisama i rasprava

Naglasite da je Nebeski Otac œelio da svatko zna o njegovom daru za nas, stoga
je na nebo postavio predivnu novu zvijezdu.

Pokaœite sliku 2-7, Mudraci, i zamolite djecu da ispriçaju priçu o Mudracima koji
slijede zvijezdu da pronaÿu Isusa (vidi Matej 2:1-12). Pomozite djeci s detaljima
koje su moœda zaboravili.

Proçitajte naglas Matej 2:11.

• Koje su darove Mudraci donijeli Isusu?

Objasnite da su tamjan i smirna bili slatki mirisi koji su se koristili u vjerskim cere-
monijama. Sva tri dara bila su vrijedna i nije bilo lako doñi do njih. Mudraci su
œeljeli donijeti Isusu najbolje darove koje su mogli nañi.

• Zaøto su Mudraci donijeli te darove Isusu? (Da pokaœu da ga vole i cijene.)

• Zaøto su se Mudraci poklonili i øtovali Isusa kad su ga vidjeli? (Oni su znali da je
on Spasitelj, Sin Nebeskog Oca.)

Igrokaz Neka djeca odglume priçu o Mudracima. Dajte ulogu svakom djetetu koje œeli
sudjelovati. Djeca mogu biti Marija, Josip i Mudraci (neka bude onoliko mudraca
koliko je potrebno kako bi svi mogli sudjelovati). Takoÿer moœete zamoliti dijete da
drœi papirnatu zvijezdu. Pomozite djeci obuñi kostime ili staviti ploçice s imenom.

Kako biste nadopunili prezentaciju, moœete lagano pustiti snimku duhovne boœiñ-
ne glazbe u pozadini.

Çitajte odabrane stihove iz Mateja 2:1-12, naroçito stihove 2 i 9-11. Moœete zamo-
liti Mudrace da ponove Matej 2:2 s vama. (Ako je potrebno, objasnite da je kralj
Œidovski drugo ime za Isusa Krista.)

Davanje darova ljubavi donosi nam radost

Priça Objasnite da kao øto su Mudraci donijeli darove Isusu kako bi pokazali svoju ljubav
za njega, mi moœemo darivati darove drugima kako bismo pokazali ljubav za njih.

Ispriçajte sljedeñu priçu o djeçaku koji se zvao S. Dilworth Young, koji je kasnije
postao vrhovni autoritet:

Boœiñ kad je S. Dilworth Young imao pet godina, vidio je slagalicu izloœenu u
izlogu trgovine. Slagalica je imala sliku stare vatrogasne koçije. Dilworth je œelio
tu slagalicu za Boœiñ viøe nego øto je œelio bilo øto drugo.

Starjeøina Young je kasnije objasnio øto se dogodilo sa slagalicom na Boœiñ:

»Kad je napokon osvanulo boœiñno jutro, na svojoj sam stolici pronaøao çarapu
prepunu dobrih stvari. No odmah sam primijetio slagalicu. Bila je omotana u sjajni
papir, no po obliku sam znao o çemu se radi. Na brzinu sam otvorio kutiju i uskoro
sam izgubio zadovoljstvo slaganja slagalice.
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Nedugo zatim u sobu je uøao moj otac i objasnio mom mlaÿem bratu, starijoj
sestri i meni da se je obitelj Jensen nedavno doselila u ulicu iz Danske. Rekao je
da otac nema posao ni novaca, a zatim je predloœio da im odnesemo naø boœiñni
ruçak. Takoÿer je zamolio svakog od nas da odaberemo svoju najdraœu igraçku
i damo je djetetu iz obitelji Jensen. …

Prije nego øto smo krenuli prema Jensenima, proveo sam tri sretna sata igrajuñi
se i uœivajuñi u svojoj slagalici. Razmiøljao sam o davanju neçeg drugog, no
duboko u sebi znao sam da postoji samo jedan dar za pokloniti.

Krenuli smo u jedanaest i çetrdeset pet. Otac je nosio puretinu na pladnju. Majka
i moja sestra Emily slijedili su ga noseñi krumpire, umake za meso i salatu, bru-
snice i desert. A pod mojom rukom, paœljivo umotana, vatrogasna slagalica.

Kad smo doøli u dom obitelji Jensen, otac je stavio puretinu na mali prazan stol
u kutu, a ostali su ga slijedili.

Zatim je svatko od nas redom poklonio svoj dar. Emily je dala svoju predivnu
lutku djevojçici. Ja sam priøao i pogledao djeçaka otprilike mojih godina. ‘Evo’,
rekao sam i pruœio mu slagalicu. On ju je uzeo od mene i nasmijeøio se. Zatim je
moj brat dao svoj dar najmlaÿem djetetu. A onda smo se vratili kuñi.

Bilo je çudno, no nekako dok sam hodao susjedstvom izmeÿu naøe kuñe i kuñe
Jensenovih, çinilo kao da moja stopala nisu dodirivala zemlju. Osjeñao sam kao
da lebdim na oblacima dobrog osjeñaja, jer sam znao da sam nekoga usreñio.

Çak je i naø boœiñni objed koji se sastojao od konzerviranog graha, kruha, putra
i voña iz staklenke imao posebno i nezaboravno znaçenje tog posebnog Boœiña!«
(S. Dilworth Young, »Friend to Friend: A Special Christmas«, Friend, prosinac
1972, str. 20-21).

Rasprava • Øto je Dilworth uçinio øto ga je usreñilo?

• Zaøto je bio sretan nakon øto je dao svoju omiljenu igraçku?

• Jeste li ikada poklonili neøto nekome øto ga je usreñilo?

Neka djeca razgovaraju o iskustvima kad su usreñili druge dajuñi im darove.

Uçiteljeva
prezentacija

Objasnite da kad darivamo druge, pokazujemo da ih volimo. Iako nas primanje
dara moœe usreñiti, takoÿer moœemo biti sretni kad dajemo darove. Naglasite da
darovi ne moraju biti skupi da biste pokazali mnogo ljubavi. Neki od najboljih
darova su darovi sluœenja.

Priça Ispriçajte priçu o djetetu koje je dalo dar sluœenja. Moœete upotrijebiti sljedeñu priçu:

Boœiñ se bliœio, a Beti je œeljela dati boœiñne darove svojoj obitelji kako bi poka-
zala koliko ih voli. No Beti nije imala novaca. Pomislila je da neñe moñi dati nika-
kve darove, i bila je vrlo tuœna. Tada se sjetila da je njezina uçiteljica iz Male økole
rekla razredu da su neki od najboljih darova darovi koje novac ne moœe kupiti.
Beti je odluçila dati darove sluœenja.

Napravila je kartice za svakog çlana njezine obitelji, a na svaku je karticu napisala
neøto øto ñe uçiniti za tog çlana obitelji. Na karticu svoje mlaÿe sestre, napisala
je da ñe igrati igru koja se sviÿala njezinoj sestri. Na karticu svog starijeg brata
napisala je da ñe oprati posuÿe jedne veçeri kad bude bio njegov red za pranje.
Svojoj je majci obeñala da ñe paziti bebu dok njezina majka odrijema, a svom je
ocu obeñala pomoñi u vrtu. Njezin omiljeni dar bio je za njezinog djeda: obeñala
mu je veliki zagrljaj kao prvo øto ñe napraviti svakog jutra cijeli mjesec.
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Na boœiñno jutro Beti je dala svoje darove obitelji. Svi su voljeli Betine darove slu-
œenja. Znali su da ih Beti voli jer im je dala tako divne darove.

Aktivnost
s karticama

Dajte svakom djetetu karticu i olovku ili neøto bojica. Recite djeci da s ovim karti-
cama svatko od njih moœe dati dar sluœenja, baø kao i Beti.

Razgovarajte o nekim darovima koje djeca mogu dati, poput pospremanja kre-
veta bratu ili sestri, postavljanja stola za veçeru, igranja s mlaÿim bratom ili
sestrom ili obaviti neøto za svoje roditelje. Pomozite svakom djetetu odabrati dar
sluœenja i osobu kojoj ñe dati taj dar.

Pomozite svakom djetetu napisati Ja ñu na vrh unutraønje stranice kartice i za
tebe na dnu stranice.

Na sredinu stranice neka svako dijete nacrta sliku onoga øto ñe on ili ona uçiniti
za nekoga kao dar sluœenja.

Ako ste donijeli omotnice, dajte svakom djetetu omotnicu u koju ñe staviti karticu.
Pomozite djetetu zapisati ime primatelja na omotnicu ili na prednji dio kartice.

Podsjetite djecu da poklone svoje kartice kad njihove obitelji razmijene darove.

Moœete predloœiti da naprave sliçne darove kod kuñe za druge çlanove obitelji ili
prijatelje.

Saœetak

Uçiteljeva
prezentacija

Podsjetite djecu da je Isus Krist najvaœniji dar kojeg nam je Nebeski Otac dao.
To je zbog toga øto ñe nam Isus pomoñi da se vratimo œivjeti s njim i Nebeskim
Ocem jednoga dana. Objasnite da kao øto je Nebeski Otac pokazao njegovu lju-
bav za nas poslavøi Isusa na zemlju, mi moœemo pokazati naøu ljubav za druge
dajuñi im posebne darove.

Svjedoçanstvo Posvjedoçite da je Isus Krist naø Spasitelj. Recite djeci kako se osjeñate kad
razmiøljate o tome koliko Nebeski Otac i Isus Krist vole jedan drugoga. Takoÿer
recite djeci kako se osjeñate kad darivate druge.

Potaknite djecu da se prisjete Nebeskog Oca i Isusa Krista dok slave Boœiñ.

Pozovite dijete da kaœe zavrønu molitvu.

Aktivnosti
obogañenja Odaberite iz sljedeñih aktivnosti one koje ñe biti najbolje za djecu u vaøem

razredu. Moœete ih koristiti u samoj lekciji ili kao ponavljanje ili saœetak. Za dodat-
ne smjernice, vidi »Predavanje« u »Pomagala za uçitelja«.

1. Otpjevajte ili izrecitirajte rijeçi prvog stiha pjesme »Tiha noñ« (Crkvena
pjesmarica, br. 42) s djecom.

Tiha noñ, sveta noñ!
Ponoñ je, spava sve.
Samo Josip s Marijom bdi,
divno dijete pred njima spi,
sniva nebeski san,
sniva nebeski san.

2. Otpjevajte ili izrecitirajte rijeçi pjesme »U øtalici prostoj« (Djeçja pjesmarica, str. 42)
ili »O malo mjesto Betlehem« (Crkvena pjesmarica, str. 44). Rijeçi tih pjesama
nalaze se na kraju priruçnika.
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3. Proçitajte naglas Matej 2:1-2, 9-11. Raspravite vaœnost zvijezde za Mudrace.
Pomozite svakom djetetu izrezati trokute od papira i prilijepite ih zajedno kao
dekoraciju u obliku zvijezde (vidite uzorak ispod). Neka djeca ponesu svoje
zvijezde kuñi.
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Biraj pravi put

Ima pravi put œivota, sreñe;
To je birati dobro uvj’ek.
Ja Isusove r’jeçi uçim;
One put ñe mi pokazati.

Refren:
Biraj pravi put; Budi sretan.
Uv’jek dobro birat ñu.

Kroz evanÿelje moliti uçim,
vjeru imat, sluøat, kajat se.
I ja znam ako po tome œivim,
bit ñu tad sretan baø svaki dan.

Refren

Ispravno sad postupaj ti

Ispravno sad postupaj ti
jer sve to djelo trebaø çiniti.
Hrabar ti budi, al’ njeœan u svem.
Anÿeli silno radovat ñe se!
Daj, daj, daj budi prav,
istini odan sav!
Daj budi prav, daj budi prav!

Çini øto çinim

Çini øto çinim,
çini øto i ja.
Çini øto çinim,
çini øto i ja.
Ako çinim brzo to,
ako çinim sporo to:
Çini øto çinim,
çini øto i ja.
Çini øto çinim,
çini øto i ja.
(© 1963 D. C. Heath and Company. Koristi
se uz dozvolu.)

»Daj«, reçe potoçiñ 

»Daj«, reçe potoçiñ,
»Daj, o daj, daj o, daj.«
»Daj«, reçe potoçiñ,

Rijeçi pjesama

Sretna obitelj

Mama i ja se volimo.
Volimo tatu, to je to.
On voli nas to znaju svi:

Sretna obitelj to smo mi!
Seka i ja se volimo.
Volimo bracu, to je to.
On voli nas to znaju svi:
Sretna obitelj to smo mi!
(© 1948, 1975. Pioneer Music Press, Inc. Koristi se
uz dozvolu Jackman Music Corp.)

U øtalici prostoj

U jaslima bijednim, u øtalici tam
Spasitelj sveg svijeta sniva prvi san.
A zvijezde na nebu blagim svjetlom,
zaviruju dolje u bijedni taj dom.

Pastirima vrijednima kraj stada svog,
objavljuje tada sa neba sam Bog:
U Betlemu rodi se djeteøce:
od grijeha da spaøava narode sve.

O, Isuse Spaste, budi s nama Ti,
iI nikada nemoj nas ostaviti.
O, brini se za nas, blagoslovi;
za susret sa Tobom nas sve pripravi.

Krøtenje

Isus doÿe u Judeju
da ga Ivan krsti tam
i bje krøten uranjanjem
u Jordanu rijeci, znam.

»Da ispunim zakon«, reçe,
kad ga Ivan upita,
»Pa da uÿem s Ocem svojim
u Kraljevstvo nebesko.«

I mi sad to isto znamo
posvjedoçit’ ovo sve,
krsteñi se za posluønost
k’o øto Isus Krist naø bje.



niz breœuljçiñ trçeñi;
»Malen sam znam, al’ kud proÿem ja
polja su zelena.«

Refren:
Pjevajuñi svaki dan:
»Podari, o, podari.«
Pjevajuñi svaki dan:
»Podari, o, daj.«

»Daj«, reçe kiøica,
»Daj, o daj, daj o, daj.«
»Daj«, reçe kiøica,
dok na cv’jeñe padaøe:
»Diñi ñe glave umorne
kad na njih padnem ja.«

Refren

Daj, k’o øto Isus da,
Daj, o daj, daj o, daj.
Daj, k’o øto Isus da;
neøto svako moœe dat.
K’o cv’jeñe i potok œivi ti
za Boga i druge.

Refren

Ja spasitelja znam

Ja Spasitelja znam i ljubav vidim Njeg’vu.
Duh Njegov grije me kroz sve øto vidim ja.

Refren:
On zna: s njim ñu poñi ja
i œivot svoju mu dat’, jer ljubav Njeg’vu znam
øto obilno mi daje.

Ja Spasitelja znam kad njeœno prigrli me, i kad se
molim ja u sve øto vidim ja. 

Refren

Ja Spasitelja znam. Kad blagoslivlja mene
I srce nudim Mu da pastir bude moj. Refren
(© 1978, 1979, K. Newell Dayley. Koristi se uz
dozvolu.)

Boœje sam dijete ja 

Boœje sam dijete ja
i On me posla tu,
i roditelje dade mi
i dom moj zemaljski.

Refren:
Vodi mene, budi sa mnom,
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usmjeravaj me;
pomoñ tvoju trebam ja
da doÿem do Njega.

Boœje sam dijete ja
i puno treba mi
u mladosti me mojoj ti
o svemu poduçi.

Refren

Boœje sam dijete ja
i to blagoslivlja.
Posluønost volji njegovoj
kljuç mog je povratka.

Refren

Voli me moj Nebeski Otac

O ptiçice poj kad posluøam ja
il’ promatram nebeski svod,
kad spusti se daœd po obrazu mom
ili vjetar se podigne ljut
kad milujem mek i malen cvijet
il’ jorgovan cvat svoj da
ja sretan sam øto œivim u svijetu tom
Otac Nebeski øto stvori nam.

On dade mi vid da promatram ja
i øarenog leptira skut,
on dade mi sluh da posluøam ja
sve çarobne zvukove te.
On œivot mi da, moj i um i duh,
to poøtujem zahvalno ja.
Po svemu øto stvori a to sam i ja,
siguran sam da voli me On.
(© 1961, LDS. Sva prava pridrœana. Koristi
se uz dozvolu.)

Znam œivi Otac moj

Znam œivi Otac moj i voli me On.
Duh sada meni øapuñe da i istina je to;
da istina je to.

On posla mene tu da s vjerom œivim ja.
I Duh sad meni øapuñe da mogu uspjet ja;
da mogu uspjet ja.

Sve roÿendane volim

Sve roÿendane volim ja.
Svi radost meni donose;
al’ osmi bit ñe najdraœi,
jer ja ñu se tad krstiti.
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Rijeçi pjesama

Bit krøten k’o øto Isus bje,
od sveñeniøtva istinskog,
i tako vrøit Boœji zakon;
to baø œelim çiniti.

Kad ruke na me poloœe
ja Sveti Duh ñu primiti,
i ako sluøam paœljivo,
sve blagoslove imat ñu.

Ja hvalim Ti, Oçe

Ja hvalim Ti, Oçe, øto na nebu si
za milost i ljubav øto dajeø mi ti,
za dom, prijateljstvo, obitelj mi svu
za blagoslove øto uœivam tu.

Bit’ ljubaznim, dobrim pomozi mi sad
da oca i majku ja poøtujem rad.
U Kristovo ime øto dobar je blag
ja molim te blagoslov da sam Ti drag!

Dok çitam tu priçu krasnu

Dok çitam tu priçu krasnu razmiøljam,
kad Isus meÿ’ ljudima bje,
kako pozvao je malenu djecu svu;
o, da mogah biti s njim tad.

O, da je i mene on zagrlio
i blagoslov dao mi tad;
da vidjeh mu lice kad rekao je:
»Pustite djecu da doÿu mi.«

Isus reçe: »Voli sve«

Isus reçe: »Voli sve,«
njeœan budi ti.
Kad ti srce ljubav zna,
voljet ñe te svi.

Volite jedan drugoga

Kao øto sam volio vas,
volite jedan drugoga.
Ovo je nova zapovj’ed:
volite jedan drugoga.
Po tom ñe ljudi znati
vi moja ste djeca,
ako baø svi
volite jedan drugoga.
(© 1961, obnovljeno 1989, Luacine C. Fox. Koristi se
uz dozvolu.)

O malo mjesto Betlehem

O, malo mjesto Betlehem øto tiho snivaø sad,
dok iznad mraçnih ulica je sjajnih zvijezda

sklad.
Ali u tami sjaji nam vjeçnog svjetla plam,
jer u tebi se ostvari pradavni ljudski san.

U sv’jet pun tame, gr’jeha, zla, svog Sina
øalje Bog

i vjeçni otkup pruœa nam da spasi stvora
svog.

I zvijezda sjaj nek blista na slavu Tvorca
svog,

nek bude vjeçna hvala, çast za dar øto
daje Bog.

Gle, moje srce bolno je, u grijeha sniva san
i snivajuñi muçi se i œeljno çeka dan.
Kad prestati ñe tama, bit opran srca stan,
i svanut ñe njemu Boœiñ, taj presretan dan.

Zapovijed posluøaj

Zapovijed posluøaj, zapovijed posluøaj
jer u tom je sigurnost, jer u tom je mir.
Dobit ñeø blagoslov. Dobit ñeø blagoslov.
Prorok reçe: Zapovijed sluøaj, u tom je 

sigurnost i mir.

Mi smo mu djeca svi, mi smo mu djeca svi,
a kroz kuønje vidi da vjerni smo mi.
Vjeruj øto obeña! Vjeruj øto obeña!
Proroka poçuj: Zapovijed sluøaj, u tom je

sigurnost i mir.

Pjesmu najdraœu poj
Kad ponekad ti moœda znaø da jezik ti je

predug,
il’ zla ti misao dolazi, na ovaj savjeti pazi:

Refren: 
Ti pjesmu najdraœu poj.
Zapjevaj snaœan i çil, 

i duøu s tim proçisti: 
Pjesmu najdraœu poj!

Znaj, svaku loøu, ruœnu rijeç
poœalit ñeø çesto,
jer reçeno se ne vraña
i loøim ti se plaña! 

Refren



Bez
pripreme
za Isusov
dolazak

START

Redovito

se moli Pospremiigraçke

K
aœi neøto

lijepo
B

udi spre-
m

an pom
oñi

drugim
a

R
azm

isli øto
bi Isus htio
da çiniø

G
ovori

istinu

Ç
ini øto ti

kaœu roditelji

Tuci se sasvojombrañomi sestrama

Osjeñaj

tugu kad

uçiniø neøto

pogreøno

Ne 
uz

m
i

on
o 

øto
 ti

ne
 p

rip
ad

a
Po

m
oz

i
be

z
da

 te
ne

tk
o 

tr
aœ

i
po

m
oñ

P
la

ña
j

de
se

tin
u

Vr
at

i
st

va
ri

ko
je

p
os

ud
iø

N
ek

a 
dr

ug
i

od
ab

er
u

ko
ju

 ñ
et

e
ig

ru
 ig

ra
ti

Govori laœ



Podijeli
neøto Idi uCrkvu

S
luøaj svoje

roditelje

B
ud

i d
obar

p
rem

a
œivotinjam

a

Zagrli

nekoga

Reci »hvala«

za ukazanu
ljubaznost

Dovedi n
e-

çlana

u Crkvu

Po
m

oz
i

ne
ko

m
e

u
su

sj
ed

st
vu

B
ud

i g
la

sa
n

tij
ek

om
m

ol
itv

e

N
em

oj
 s

e 
sv

a-
ÿ

at
i s

a 
sv

o-
jo

m
 b

ra
ño

m
i s

es
tr

am
a

Budi ti
h

u
Crkv

i

Oprostinekometko je bioneljubazan

Priprema
za Isusov
dolazak






	34484_119_c1_cvr
	34484_119_Body
	34484_119_c2_frnt
	34484_119_c3_lsn01-23
	34484_119_c4_lsn24-46
	34484_119_c5_back



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.3
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness false
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages false
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages false
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages false
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (IRIS MATCHPRINT.icc)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>

    /HRV <>
    /HUN <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks true
      /AddPageInfo true
      /AddRegMarks false
      /BleedOffset [
        9
        9
        9
        9
      ]
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName (IRIS MATCHPRINT.icc)
      /DestinationProfileSelector /UseName
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /ClipComplexRegions true
        /ConvertStrokesToOutlines false
        /ConvertTextToOutlines false
        /GradientResolution 300
        /LineArtTextResolution 1200
        /PresetName ([High Resolution])
        /PresetSelector /HighResolution
        /RasterVectorBalance 1
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MarksOffset 9
      /MarksWeight 0.250000
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /UseName
      /PageMarksFile /RomanDefault
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
    <<
      /AllowImageBreaks true
      /AllowTableBreaks true
      /ExpandPage false
      /HonorBaseURL true
      /HonorRolloverEffect false
      /IgnoreHTMLPageBreaks false
      /IncludeHeaderFooter false
      /MarginOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /MetadataAuthor ()
      /MetadataKeywords ()
      /MetadataSubject ()
      /MetadataTitle ()
      /MetricPageSize [
        0
        0
      ]
      /MetricUnit /inch
      /MobileCompatible 0
      /Namespace [
        (Adobe)
        (GoLive)
        (8.0)
      ]
      /OpenZoomToHTMLFontSize false
      /PageOrientation /Portrait
      /RemoveBackground false
      /ShrinkContent true
      /TreatColorsAs /MainMonitorColors
      /UseEmbeddedProfiles false
      /UseHTMLTitleAsMetadata true
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.3
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness false
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages false
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages false
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages false
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (IRIS MATCHPRINT.icc)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>

    /HRV <>
    /HUN <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks true
      /AddPageInfo true
      /AddRegMarks false
      /BleedOffset [
        9
        9
        9
        9
      ]
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName (IRIS MATCHPRINT.icc)
      /DestinationProfileSelector /UseName
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /ClipComplexRegions true
        /ConvertStrokesToOutlines false
        /ConvertTextToOutlines false
        /GradientResolution 300
        /LineArtTextResolution 1200
        /PresetName ([High Resolution])
        /PresetSelector /HighResolution
        /RasterVectorBalance 1
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MarksOffset 9
      /MarksWeight 0.250000
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /UseName
      /PageMarksFile /RomanDefault
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
    <<
      /AllowImageBreaks true
      /AllowTableBreaks true
      /ExpandPage false
      /HonorBaseURL true
      /HonorRolloverEffect false
      /IgnoreHTMLPageBreaks false
      /IncludeHeaderFooter false
      /MarginOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /MetadataAuthor ()
      /MetadataKeywords ()
      /MetadataSubject ()
      /MetadataTitle ()
      /MetricPageSize [
        0
        0
      ]
      /MetricUnit /inch
      /MobileCompatible 0
      /Namespace [
        (Adobe)
        (GoLive)
        (8.0)
      ]
      /OpenZoomToHTMLFontSize false
      /PageOrientation /Portrait
      /RemoveBackground false
      /ShrinkContent true
      /TreatColorsAs /MainMonitorColors
      /UseEmbeddedProfiles false
      /UseHTMLTitleAsMetadata true
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.3
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness false
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages false
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages false
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages false
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (IRIS MATCHPRINT.icc)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>

    /HRV <>
    /HUN <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks true
      /AddPageInfo true
      /AddRegMarks false
      /BleedOffset [
        9
        9
        9
        9
      ]
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName (IRIS MATCHPRINT.icc)
      /DestinationProfileSelector /UseName
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /ClipComplexRegions true
        /ConvertStrokesToOutlines false
        /ConvertTextToOutlines false
        /GradientResolution 300
        /LineArtTextResolution 1200
        /PresetName ([High Resolution])
        /PresetSelector /HighResolution
        /RasterVectorBalance 1
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MarksOffset 9
      /MarksWeight 0.250000
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /UseName
      /PageMarksFile /RomanDefault
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
    <<
      /AllowImageBreaks true
      /AllowTableBreaks true
      /ExpandPage false
      /HonorBaseURL true
      /HonorRolloverEffect false
      /IgnoreHTMLPageBreaks false
      /IncludeHeaderFooter false
      /MarginOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /MetadataAuthor ()
      /MetadataKeywords ()
      /MetadataSubject ()
      /MetadataTitle ()
      /MetricPageSize [
        0
        0
      ]
      /MetricUnit /inch
      /MobileCompatible 0
      /Namespace [
        (Adobe)
        (GoLive)
        (8.0)
      ]
      /OpenZoomToHTMLFontSize false
      /PageOrientation /Portrait
      /RemoveBackground false
      /ShrinkContent true
      /TreatColorsAs /MainMonitorColors
      /UseEmbeddedProfiles false
      /UseHTMLTitleAsMetadata true
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.3
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness false
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages false
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages false
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages false
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (IRIS MATCHPRINT.icc)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>

    /HRV <>
    /HUN <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks true
      /AddPageInfo true
      /AddRegMarks false
      /BleedOffset [
        9
        9
        9
        9
      ]
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName (IRIS MATCHPRINT.icc)
      /DestinationProfileSelector /UseName
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /ClipComplexRegions true
        /ConvertStrokesToOutlines false
        /ConvertTextToOutlines false
        /GradientResolution 300
        /LineArtTextResolution 1200
        /PresetName ([High Resolution])
        /PresetSelector /HighResolution
        /RasterVectorBalance 1
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MarksOffset 9
      /MarksWeight 0.250000
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /UseName
      /PageMarksFile /RomanDefault
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
    <<
      /AllowImageBreaks true
      /AllowTableBreaks true
      /ExpandPage false
      /HonorBaseURL true
      /HonorRolloverEffect false
      /IgnoreHTMLPageBreaks false
      /IncludeHeaderFooter false
      /MarginOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /MetadataAuthor ()
      /MetadataKeywords ()
      /MetadataSubject ()
      /MetadataTitle ()
      /MetricPageSize [
        0
        0
      ]
      /MetricUnit /inch
      /MobileCompatible 0
      /Namespace [
        (Adobe)
        (GoLive)
        (8.0)
      ]
      /OpenZoomToHTMLFontSize false
      /PageOrientation /Portrait
      /RemoveBackground false
      /ShrinkContent true
      /TreatColorsAs /MainMonitorColors
      /UseEmbeddedProfiles false
      /UseHTMLTitleAsMetadata true
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice



<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /All
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /Warning
  /CompatibilityLevel 1.3
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness false
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments false
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts false
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages false
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 300
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages false
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 300
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages false
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (IRIS MATCHPRINT.icc)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /CreateJDFFile false
  /Description <<

    /BGR <>
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000500044004600206587686353ef901a8fc7684c976262535370673a548c002000700072006f006f00660065007200208fdb884c9ad88d2891cf62535370300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef653ef5728684c9762537088686a5f548c002000700072006f006f00660065007200204e0a73725f979ad854c18cea7684521753706548679c300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /CZE <>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents for quality printing on desktop printers and proofers.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
    /ESP <>
    /ETI <>
    /FRA <>
    /GRE <>

    /HRV <>
    /HUN <>
    /ITA <>
    /JPN <>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020b370c2a4d06cd0d10020d504b9b0d1300020bc0f0020ad50c815ae30c5d0c11c0020ace0d488c9c8b85c0020c778c1c4d560002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /LTH <>
    /LVI <>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken voor kwaliteitsafdrukken op desktopprinters en proofers. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /POL <>
    /PTB <>
    /RUM <>
    /RUS <>
    /SKY <>
    /SLV <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /TUR <>
    /UKR <>
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks true
      /AddPageInfo true
      /AddRegMarks false
      /BleedOffset [
        9
        9
        9
        9
      ]
      /ConvertColors /NoConversion
      /DestinationProfileName (IRIS MATCHPRINT.icc)
      /DestinationProfileSelector /UseName
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /ClipComplexRegions true
        /ConvertStrokesToOutlines false
        /ConvertTextToOutlines false
        /GradientResolution 300
        /LineArtTextResolution 1200
        /PresetName ([High Resolution])
        /PresetSelector /HighResolution
        /RasterVectorBalance 1
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure true
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles true
      /MarksOffset 9
      /MarksWeight 0.250000
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /UseName
      /PageMarksFile /RomanDefault
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /LeaveUntagged
      /UseDocumentBleed false
    >>
    <<
      /AllowImageBreaks true
      /AllowTableBreaks true
      /ExpandPage false
      /HonorBaseURL true
      /HonorRolloverEffect false
      /IgnoreHTMLPageBreaks false
      /IncludeHeaderFooter false
      /MarginOffset [
        0
        0
        0
        0
      ]
      /MetadataAuthor ()
      /MetadataKeywords ()
      /MetadataSubject ()
      /MetadataTitle ()
      /MetricPageSize [
        0
        0
      ]
      /MetricUnit /inch
      /MobileCompatible 0
      /Namespace [
        (Adobe)
        (GoLive)
        (8.0)
      ]
      /OpenZoomToHTMLFontSize false
      /PageOrientation /Portrait
      /RemoveBackground false
      /ShrinkContent true
      /TreatColorsAs /MainMonitorColors
      /UseEmbeddedProfiles false
      /UseHTMLTitleAsMetadata true
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice




