PORUKA PRVOG PREDSJEDNISTVA, SIJECANJ 2016.

predsjednik Henry B. Eyring
prvi savjetnik u Prvom predsjednistvu

Sreca za
one k0]e volimo

vi mi Zelimo sreu onima koje volimo i Zelimo im

Sto je moguce manje boli. Dok ¢itamo o dogadajima

sreCe — a i boli — u Mormonovoj knjizi, nasa srca
trepere dok mislimo na nase bliZnje. Ovo je jedna istinita
prica o sreci:

»[ dogodi se: Ne bijase sukoba u zemlji uslijed ljubavi
Bozje koja prebivase u srcima naroda.

A ne bijaSe nikakvih zavisti, ni svada, ni buna, ni blud-
niStava, ni laZi, ni umorstava, niti ikakve raspustenosti.

I doista, nije mogude zamisliti sretnijega naroda od svih
naroda koje stvori ruka BoZja.«

Dalje c¢itamo:

»I kako blazeni bijahu oni! Gospod ih, naime, blagosliv-
ljase u svemu djelovanju njihovu. Da, tako oni bijahu bla-
Zeni i uzivahu blagostanje sve dok stotinu i deset godina
na prode. I prode prvo pokoljenje od Krista, i ne bijase
sukoba u cijeloj zemljic (4. Nefi 1:15-16, 18).

Ljubljeni ucenici Kristovi mole se i djeluju kako bi takve
blagoslove donijeli kako drugima tako i sebi. Iz pri¢a opi-
sanih u Mormonovoj knjizi i, za mnoge od nas, iz vlastitih
iskustava znamo da je dar srece dostizan. Znamo da je put
do srece jasno oznacen. Takoder, znamo kako odrzavanje
srece nije lako osim ako, kao kod Nefijaca nakon Spasite-
lievog posjeta, »ljubav BozZja« prebiva u nasim srcima.

Ta je ljubav bila i u srcima Nefijaca jer su obdrzavali
zakon koji je to omogucio. SaZetak toga zakona nalazi

se u sakramentalnim molitvama, a pocinje iskrenom

molitvom nasem voljenom Nebeskom Ocu. Molimo se st-
cem ispunjenim vjerom i dubokom ljubavlju prema nasem
osobnom Spasitelju. Predajemo se s iskrenom namjerom
da na sebe preuzmemo njegovo ime, da ga se spominjemo
i da obdrZavamo sve njegove zapovijedi. Naposljetku,
pokazujemo vjeru da ¢e Duh Sveti, treci ¢lan BoZanstva,
uvijek biti s nama, svjedoceci nasim srcima o Ocu i njego-
vom Ljubljenom Sinu (vidi NiS 20:77, 79).

Uz suputnistvo Duha Svetoga nasa se srca mogu pro-
mijeniti da imamo Zelju za ljubavlju nasega Nebeskog Oca
i Gospodina Isusa Krista i da ju rado prihva¢amo. Nacin
kako se ljubav Bozja mozZe nastaniti u nasim srcima je jed-
nostavan, kao $to je i nacin kako moZemo izgubiti osjeca;
te ljubavi iz nasih srca. Primjerice, netko moze odluciti
rjede se moliti Nebeskom Ocu ili ne placati desetinu ili
prestati se gostiti rijecju Bozjom ili zanemarivati siromasne
i potrebite.

Svaka odluka o neobdrzavanju Gospodinovih zapo-
vijedi moZe uzrokovati povla¢enje Duha iz nasih srca.
Takvim gubitkom sreca nestaje.

Sreca koju Zelimo nasim voljenima ovisi o njihovim od-
lukama. Koliko god mi voljeli dijete, istraZivaca ili prijatelja,
ne mozemo ih prisiliti da obdrzavaju zapovijedi kako bi se
osposobili da Duh Sveti takne i promijeni njihova srca.

Stoga, najbolja pomo¢ koju moZemo pruziti jest bilo §to
Sto vodi naSe voljene da paze na vlastite odluke. Alma je

to ucinio pozivom koji i vi moZete uputiti:



»Pred Gospodom [se] ponizite, i prizivate sveto ime
njegovo, i bdjjete i molite neprestance, da ne budete na-
pastovani veéma nego podnijeti moZete, i sveti Duh da vas
tako vodi da budete ponizni, krotki, predani, strpljivi, puni
ljubavi i dugotrpnosti.

Da imate vjeru u Gospoda, da nadu imate da Cete za-
dobiti Zivot vjecni, da ljubav BoZja uvijek prebiva u srcima
vasim, da budete uzviSeni u posljednji dan i udete u pokoj
njegov« (Alma 13:28-29).

Molim se da vasi voljeni prihvate nadahnuti poziv za
odabir puta do vjecne srece.

NAUCAVANIJE 1Z OVE PORUKE

Predsjednik Eyring poducava kako sreca, koju osje-
¢amo u ovom Zivotu, ovisi o odlukama koje donosimo.
Dok razgovarate o ovoj poruci, usredotocite se na ono
$to predsjednik Eyring govori da mozemo odabrati ¢initi
(kao sto je molitva, rad, primjenjivanje vjere i predanost
s istinskom namjerom) kako bi nas to vodilo putem
prema sreci. Mozete pozvati one koje poducavate za
napisu dva ili tri djelovanja koja bi Zeljeli poduzeti, a
koji ¢e ih bolje usmijeriti »putem prema vje¢noj sreci«.

Djelovanja koja vode ka sredi
redsjednik Eyring poducava da »sre¢a koju zelimo
Pnaéim voljenima ovisi o njihovim odlukamac.
Mozete procitati o u¢incima tih odluka u primjerima
Nefija, Lamana i Lemuela. Laman i Lemuel su mrmljali i

nisu Zeljeli obdrzavati zapovijedi (vidi 1. Nefi 2:12). Kao
rezultat toga, oni i njihovi potomci protjerani su i isklju-
Ceni iz Gospodinove nazocnosti (vidi 2. Nefi 5:20-24).
Nefi je odabrao obdrzavati zapovijedi (vidi 1. Nefi 3:7)

i zbog toga su on i njegov narod »zivje[li] sretno i zado-
voljno« (2. Nefi 5:27).

Mozete odabrati biti pravedni i sretni. Medutim, ljudi
oko vas ¢e vjerojatno i dalje donositi lose odluke koje
vode u ocaj i neugodu. Dok je na njima da donose te
odluke, vas primjer mozZe pozitivno utjecati na njihove
odluke. Kako vase odluke mogu usreciti druge? Razgo-
varajte sa svojom obitelji o razli¢itim nacinima na koje
mozete pozitivno utjecati na ljude oko vas i pomo¢i im
da osjete srecu.

Izazov dobrote

ada je Isus posjetio ljude u Amerike, poducio ih je
Kda ljube jedni druge i da budu ljubazni. Sto mozete
uciniti kako biste slijediti Isusa i ljubili druge? Evo neko-
liko ideja. Oznacite svaki izazov kada ga zavrsite.

] Mogu zagrliti nekoga tko je tuzan.

] Mogu potajice sluziti nekome.

] Mogui ¢itati ili gledati govor s Op¢eg sabora o tome
kako biti dobar.

] Mogu pjevati pjesmu Male 3kole svojoj obitelji.

[ Mogu se nasmijesiti nekome tko izgleda usamljeno.

] Mogu

[ Mogu
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PORUKA ZA KUCNO POSJETITELJSTVO, SIJECANJ 2016.

Obitelj: Proglas svijetu

Uz molitvu proucite ovaj materijal i traZite spoznaju kako biste znali sto iznijeti

drugima. Kako ce razumijevanje nauka o obitelji blagosloviti one o kojima brinete

tijekom kucnog posjeta? Za vise informacija posjetite: reliefsociety.lds.org.

N a sastanku vrhovnog Potpor-
nog drustva 1995., kada je
predsjednik Gordon B. Hinckley
(1910.-2008.) po prvi puta procitao
»Obitelj: Proglas svijetus, Bonnie L.
Oscarson, vrthovna predsjednica
Djevojaka je rekla sljedece: »Bili smo
zahvalni za jasnocu, jednostavnost

i istinu iz ovog otkrivajuceg doku-
menta i cijenili smo ga... Proglas

o obitelji postao je naSe mjerilo za
prosudivanje filozofija svijeta, i svje-
docim da su postavljena nacela...
istinita i danas kao i kada su nam
dana od proroka Bozjeg prije go-
tovo 20 godina.«

»Iz proglasa obiteljic, dodaje
Carole M. Stephens, prva savjetnica
u vrhovnom predsjedniStvu Potpor-
nog drustva, »u¢imo: ‘u predsmrt-
nome obitavali$tu, duhovni sinovi
i kéeri poznavali su i Stovali Boga
kao svoga Vije¢nog Oca’...?

Svaka od nas pripada obitelji
Bozjoj koju tako trebamo.<®

Mi Zivimo u vremenu kada
roditelji moraju $tititi svoje domove
i obitelj. Proglas »Obitelj: Proglas
svijetuc nas moZze voditi.

Dodatni stihovi iz Svetih pisama
Mosija 8:16-17; Nauk i savezi 1:38

Price stvarnih ljudi

»Lee Mei Chen Ho iz treCeg
odjela Tao Yuan, okola Tao Yuan
Tajvan, rekla je kako ju je proglas
naucio da obiteljski odnosi pomazu
u razvoju bozanskih osobina kao
§to su vjera, strpljenje i ljubav. ‘Kada
se trudim poboljsati se prema tom
proglasu, mogu iskustiti istinsku
srecu’, rekla je.<!

Barbara Thompson, koja je bila
prisutna kada je proglas prvi puta
procitan i koja je kasnije sluzila kao
savjetnica u vrhovnom predsjednis-
tvu Potpornog drustva, rekla je: »Na
trenutak sam pomislila da se [pro-
glas o obitelji] ne odnosi previse na

Vjera, obitelj, potpora

mene jer niti sam bila udana niti
sam imala djece. Ali jednako sam
brzo pomislila: ‘Ali to se odnosi
na mene. Ja jesam clan obitelji.

Ja sam kder, sestra, teta, sestri¢na,
necakinja i unuka... Cak i da sam
jedini Zivuci ¢lan svoje obitelji, jos
uvijek sam ¢lan BozZje obitelji.’
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Razmotrite sljedece

Na koji je na¢in »Obitelj: Proglas
svijetu« dokument i za danasnje
vrijeme?
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