


Draga braco i sestre,

Gospodin je izjavio: »Namjera je moja pobrinuti se za svece
svoje« (NiS 104:15). Ta je objava Gospodinovo obecanje da ce
dati vremenite blagoslove i otvoriti vrata samodostatnosti, a Sto
je mogucnost svima nama da sami sebi i clanovima nasih obitelji
pruzimo sve zZivotne potrepStine.

Ova je knjiZica pripremljena za pomoc ¢lanovima Crkve u ucenju
i primjeni nacela vjere, obrazovanja, napornoga rada i vjere u Gos-
podina. Prihvacanje tih nacela i Zivot po njima omogucit ¢e vam
da primite vremenite blagoslove koje vam je Gospodin obecao.

Pozivamo vas da marljivo proucavate i primjenjujete ta nacela

i poducavate ih svojim clanovima obitelji. Dok cinite tako, va$
Ce zivot biti blagoslovljen. Naucit Cete kako djelovati na svom
putu prema vecoj samodostatnosti. Bit Cete blagoslovljeni ve¢om
nadom, mirom i napretkom.

Molimo vas, budite uvjereni da ste dijete naSega Oca na Nebu.
On vas voli i nikada vas nece napustiti. On vas poznaje i spreman
je udijeliti vam duhovne i vremenite blagoslove samodostatnosti.

S postovanjem,

Prvo predsjedniStvo

Izdaje Crkva Isusa Krista svetaca posljednjih dana
Salt Lake City, Utah
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Sva prava pridrZzana.
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Moj put do samodostatnosti pomaze ¢lanovima shvatiti koju su razinu samodostatnosti dosegli te
osmisliti plan za poboljsanje. Ova se knjizica moze koristiti za rad u skupinama ili s pojedincima.
Kako biste postigli najbolje rezultate, slijedite upute to¢no onako kako su napisane. Potaknite sve
da sudjeluju, ispisuju svoje knijizice te slijede preporuceni vremenski okvir. Sastanak Moj put bi
trebao trajati oko dva sata.

Za rad s ve¢im skupinama po prostoriji postavite stolove tako da se mogu formirati zasebne, manje
skupine od troje do sedmero ljudi. Ucenje se ostvaruje kroz rasprave u manjim skupinama i uz vod-
stvo Duha Svetoga tijekom osobnih odsjeka »Razmatranja«. Dijelovi »Razgovor« i »Razmatranje«
trebali bi trajati svaki po tri minute. Za dio »Citanje«, zamolite nekoga da ¢ita naglas skupini.
Potaknite supruznike da zajedno popunjavaju ovu knjizicu. Ako je moguce, neka sudionici izvrse samo-
procjenu (stranice 4 i 5) prije pocetka sastanka. Molimo vas da za svaki sastanak Moj put popunite an-
ketu na srs.lds.org/report. Za vise uputa pogledajte video »Kako koristiti Moj put « na srs.lds.org/videos.

Pogledajte: Pogledajte video »I Will Provide for My Saints« (Ja ¢u se po-
brinuti za svece moje) (dostupan na srs.lds.org/videos. (Nema
video prikaza? Samo nastavite Citati.)

Vjezbajte: Procitajte pismo Prvog predsjedniStva na 2. stranici i podcrtajte
obecane blagoslove.

Raspravite: Raspravite o sljedeem s dvoje ili troje ljudi: Sto Prvo predsjed-
nistvo kaZe da morate uciniti kako biste se osposobili za svako
od obecanja koje ste podcrtali?

Razmotrite: Odvojite tri minute kako biste u tiSini razmotrili sljedece:

Zasto Nebeski Otac Zeli da postanem samodostatan? Kako posta-

»Sve je za mene
jem poput njega postajuci viSe samodostatnim?

duhovno, i ni u koje
Proéitajte: Procitajte Nauk i saveze 29:34 (s desne strane). vrijeme ne dadoh
vam zakon koji je
vremenit.«

NAUK | SAVEZI 29:34

Raspravite: Sto ste iz ovog stiha naucili o pohadanju $kole, pronalasku posla
ili pokretanju vlastitog poslovanja? Zasto je toliko vazno razum-
jeti ovu istinu?

Razmotrite: Koji me izazovi sprjeavaju da uzdrZzavam sebe i svoju obitel;j?
NiZe zapiSite svoja razmiSljanja:

»Tada im se priblizi
Isus te im rece: ‘Dana

mi je sva vlast, ne-
Spasitelj ima mo¢ pomoc¢i nam da postanemo samodostatni. Kada beska i zemaljska’.«

primjenjujemo svoju vjeru u njega, on moze uciniti cuda. On MATEJ 28:18
mozZe bolje iskoristiti naSa nastojanja od nas samih. Nas je prvi ko-
rak k vecoj samodostatnosti jest primjenjivati ono iz ove knjiZice.

Procitajte: Procitajte Mateja 28:18 (s desne strane).

N/



Vjezbajte: Ova vam aktivnost pomaZe izmjeriti vaSu vremenitu i duhovnu samodostatnost. Budite
iskreni u odgovorima. Ako ne znate svoje troSkove za prvi korak, procijenite kako mis-
lite da je najbolje. PotraZite pomoc¢ ako vam je potrebna. MoZete se preseliti na privat-

nije mjesto kako bi zavrsili ovu vjeZbu ako Zelite.

KOLIKO TROSIM?

Zapisite koliko mjese¢no trosite na
svaku stavku navedenu ispod.

PRIMJER: Hrana 300
Desetina, prinosi
Stednja
Hrana
Stanarina
Voda
Medicinski troskovi
Prijevoz
TroSkovi obrazovanja
Isplata duga
Odjec¢a
Struja/gorivo
Ostalo:
Ostalo:
Ukupni mjesecni troskovi

Sadasnji mjesecni prihodi

Mozda necete znati vase sve trenutacne troskove. Ras-
pravite o svojim troskovima sa supruznikom ili s obitelji.
Pocnite ih zapisivati, ako to do sada niste cinili. Tu ¢ete
informaciju iskoristiti kasnije na dva grupna sastanka.

KOLIKO SAM SAMODOSTATAN DANAS?

Oznacite gdje ste sada vi i vasa obitel].

PRIMJER: /mamo dovoljno hrane za jelo.

Placamo nase desetine i posne prinose.

Trosimo manje nego $to zaradimo; Stedimo novac.
Imamo dovoljno hrane za jelo.

Zastic¢eni smo i sigurni u nasemu domu.

Imamo dovoljno ciste vode za pice i upotrebu.

MoZemo dobiti medicinsku njegu kad nam je potrebna.
Imamo prijevoz kad nam je potreban.

Nasa djeca pohadaju 3kolu.

Nemamo nikakvih potrosackih dugova.

Imamo ¢istu, skromnu odjecu.

Imamo dovoljno struje i goriva.

Vjerujemo da ¢e se Gospodin pobrinuti za nase potrebe.
Osje¢amo i slijedimo poticaje Duha Svetoga.
Svakodnevno prou¢avamo Sveta pisma.

Svakodnevno se molimo.

Svaki tjedan blagujemo od sakramenta.

Dostojni smo hramske preporuke.

Zrtvujemo se kako bismo sluZili drugima.
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Samodostatnost je sposobnost, predanost i nastojanje da se
osiguraju duhovne i Zivotne potrepStine za sebe i obitelj« (Hand-
book 2: Administering the Church [2010.], 6.1.1).
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KOLIKO Ml JE POTREBNO DA
BUDEM SAMODOSTATAN?

Postajemo samodostatne kada mozemo odgovoriti s »uvijek«
na izjave u 2. koraku. Procijenite koliko biste trebali potrositi
svakog mjeseca kako biste mogli odgovoriti »uvijek«.

PRIMJER: Hrana 700
Desetina, prinosi
Stednja

Hrana

Stanarina

Voda

Medicinski troSkovi
Prijevoz

Troskovi obrazovanja
Isplata duga

Odjeca

Struja/gorivo

Ostalo:

Ostalo:

Ukupni troskovi samodostatnosti

Moj cilj u svezi s prihodom koji
¢e mi omoguciti samodostatnost

Razmislite o tome kako bi izgledalo kada bi mogli odgovoriti s
»uvijek« na sve ove izjave. Dok pratite svoje tekuce troskove,
pokusajte nauciti vise o tome koliko ¢e vas stajati da vas odgovor
bude »uvijek«.

Lokalni vas men-
tor moZe kasnije
kontaktirati kako
bi vam pomogao
s vjeZzbom pro-
gene ili s vasim
putem prema
samodostatnosti.

\_/.



Razmotrite:

Vjezbajte:

Razmotrite:

Procitajte:

Vjezbajte:

Procitajte Nauk i saveze 88:63 i Mosija 18:10 (s desne strane).

Koija je to jedna ili koje su to dvije stvari koje mozZete promi-
jeniti u svom Zivotu kako biste se pribliZili Gospodinu i imali
Duha Svetoga uza se?

U kucicu ispod upiSite odredeni cilj za ono Sto Zelite
promijeniti.

Moj duhovni cilj:

Kako bih poradio na svome cilju, ovaj tjedan ¢u:

Zapisite svoj cilj u svezi s prihodom koji ¢e vam omoguciti
samodostatnost (sa stranice 5) u kudicu s desne strane. Imate li
potrebne radne vjeStine kako biste zaradili taj prihod?

Procitajte Nauk i saveze 46:11-12 (s desne strane).

Svi mi imamo razliCite talente. Na primjer, neki ljudi su dobri
u prodaji, a neki se dobri u izradi stvari. Neki ljudi su dobri u
radu s drugima, dok su drugi vole raditi sami.

Promislite o vlastitim talentima. U cemu ste vi dobri? Koja
iskustva i sposobnosti posjedujete? Tablica na sedmoj stranici
sadrzi neke primjere. ZaokruZite sva iskustva i sposobnosti koje
se odnose na vas te napiSite joS neke u prazna polja.

»Prikljucite se meni i ja
Cu se prikljuciti vama.«
NAUK | SAVEZI 88:63

»ObdrZavati zapovijedi
njegove, te on uz-
mogne obilno na vas
izliti svoga Duha.«

MOSIJA 18:10

Moj cilj u svezi s priho-
dom koji ¢e mi omoguciti
samodostatnost:

»Jer nemaju svi svaki
dar. Ima, naime,
mnogo darova, a sva-
komu se Covjeku dar
daje Duhom BoZjim.
Jednome se daje jedan
a drugome drugi da bi
svima bilo na korist.«

NAUK | SAVEZI 46:11-12



ISKUSTVA

(zaokruZite neke i dopisite ih jos)

JAKOSTI

Moj put do samodostatnosti

(zaokruZite neke i dopisite jos)

Dostojan hramske

Crkveni pozivi Graditeljstvo Posten Fizi¢ki snazan
preporuke

Misija Racunala Vjera u Isusa Krista Inteligentan Marljiv
Roditeljstvo/vodstvo  Poljoprivreda/ Govornik engleskog - AT i
miladin vrtlarenje jezika Strpljiv Mehanicke vjestine
Briga o djeci Priprema hrane Dobar slu3atel; Pouzdan Graditeljske vjestine

q Ay . Ljubazan prema . e,
Prodaja Odjeca/zanati drugima Kreativan VjeStine ciS¢enja
Odrzavanje/popravci  Zdravstvena zastita Dobra osobnost Brzo ucenje Vjestine prodaje
Prijevoz Poducavanje Zﬁtr:caatelj iy Dobar ucitelj Rjesava probleme
?et;{;izgta i/ Odrzavanje ku¢anstva = Dobar pisac Komunikativan Usmjeren na detalje

SluZenje drugima

Vlastito poslovanje

Organizator

Matematicke vjestine

Preuzima inicijativu

Procitajte:

Vjezbajte:

Gospodin nas poznaje bolje nego $to mi poznajemo sami sebe.

VaZno je da spoznamo koje nam je sposobnosti dao. Cinimo to
djelomic¢no kada traZimo od njega u molitvi. MoZemo takoder
proucavati svoj patrijarhalni blagoslov i upitati prijatelje i obite-
lji koje su snage prepoznati u nama.

Sastanite se s jednom ili dvije osobe. Podijelite iskustvo kada ste

postigli neSto smisleno. Pitajte ih koje snage misle da ste koris-
tili kako biste postigli taj zadatak. Jesu li vidjeli sposobnost o
kojoj niste razmisljali?

Nakon $to su vam drugi ukazali na vase sposobnosti, zapiSite Sto
mislite o svojim najvaZnijim sposobnostima.




Moj cilj u svezi s priho-
dom koji ¢ée mi omoguciti

Vjezbajte: Ponovo zapisite svoj cilj u svezi s prihodom koji ¢e vam omo- samodostatnost:
guditi samodostatnost (sa stranice 5) i svoj duhovni cilj (sa
stranice 6) u ku¢icama s desne strane.

Procitajte: Dok raspravljamo o poslovima i mogucnosti samozaposljavanija,
mislite na va3 cilj u vezi s prihodom koji ¢e vam omoguditi sa-
modostatnost. Neki poslovi se placaju vise od drugih. Razmislite
koja opcija bi vam pomogla zaraditi vas samodostatni dohodak. Moj duhovni cilj:

Raspravite: Raspravite s grupom najbolje plac¢eni posao, najzahtjevniji
posao i posao s najboljom perspektivom tamo gdje Zivite.
Razmislite kako te prilike mogu utjecati na vaSu obitelj i sluZe-
nje u crkvi. Neki od primjera su navedeni u polju niZe. (Oni ne
moraju biti dobar izbor u vaSem podrucju.)
POSLOVI SAMOZAPOSLJAVANJE

Odrzavanje hotela  Racunovodstvo Prodaja hrane Prijevoz

Ciscenje Popravijanje Pranje automobila  Zabava

Popravljanje racunala Vodoinstalacije Racunala

automobila Ulicna prodaja Frizer Predavanje/

Zdra.vstvena Graditeljstvo Prodaja odjece poducavanje

zastita Prijevoz Knjigovodstvo Poljoprivreda

Prodaja proizvoda  pjeqicinsko osoblje Popravak bicikla Briga za Zivotinje

Proizvodnja UmreZavanje Prodavanje na ulici

Sluzba za racunala .

korisnike Obrazovanje Gradevinarstvo

Vjezbajte: Navedite dva ili tri posla iz opcija o kojima ste raspravljali, koji
bi vam mogli osigurati prihode za postizanje samodostatnosti.
Razmotrite opcije koje odgovaraju vasim sposobnostima i
iskustvima ili one koje vam mogu odgovarati kasnije, nakon
Sto zavrSite obuku.

MOJE NAJBOLJE POSLOVNE MOGUCNOSTI

1.



Procitajte:

Raspravite:

Vjezbajte:

Raspravite:

Vjezbajte:

Jedan od najboljih nacina da saznate Sto viSe o poslovima koji
vas zanimaju je da razgovarate s ljudima koji taj posao obavljaju.

Poznajete 1i vi ili netko iz skupine nekoga tko obavlja posao za
koji ste zainteresirani? ZapiSite njihova imena ispod i dogovo-
rite sastanak s njima.

ZaokruZite pitanja koja biste htjeli postaviti tim ljudima:

e Kako ste odlucili krenuti u tu vrstu posla?

¢ Koje su prednosti, a koje mane vaseg posla?

¢ Koija je vrsta obuke, obrazovanja, radnog iskustva potrebna
kako bih poceo s tim poslom?

¢ Koja se visina prihoda moze ocekivati za nekoga tko pocinje
taj posao?

* Mogu li provesti jedan dan s vama kako bih naucio o vasemu
poslu?

e Poznajete li jo$ nekoga s kim bih mogao razgovarati o tom
poslu?

Ovaj tjedan razgovarajte s najmanje tri osobe kako biste naucili
viSe o poslu za koji ste zainteresirani. ZapiSite tri stvari koje ste
naucdili:

Moguce je da necete biti kvalificirani za dobivanje posla koji ste
odabrali ili pokretanje posla koji Zelite. Raspravite kao skupina o
Skolama i obukama u vasem podrucju koje bi vam pomogle da
se kvalificirate za posao koji ¢e vam osigurate prihode za posti-
zanje samodostatnosti.

Navedite neke prilike za obuku ili obrazovanje za koje mislite da
su dobra opcija i o kojima biste htjeli saznati vise.

MOJE NAJBOLJE OPCIJE OBUKE ILI OBRAZOVANJA

»Kao ljudi, opravdano
pridajemo veliku vaz-
nost sekularnom ob-
razovanju i strucnom
usavrsavanju. Zelimo
se i moramo isticati u
obrazovanju i stjecanju
vjestina. Savjetujem
vam da marljivo teZite
stjecanju obrazovanja i
da postanete strucnjak
u svome podrudju. Isto
vas tako pozivam da
postanete strucnjaci
za nauk evande-

lia — posebno nauk
svecenistva.«

DIETER F. UCHTDOREF,
»Your Potential, Your
Privilege«, Ensign ili
Liahona, svibanj 2011., 59.



Procitajte:

Moj temelj:
nacela, vjestine
i navike

SAMODOSTATNOST

Pokrenuti i razviti
svoje poslovanje
SAMODOSTATNOST

Obrazovanje za
bolji posao
SAMODOSTATNOST

Jednom kada se odlucite za vrstu posla koja ¢e vam pomoci da
postanete samodostatni, sljedeci korak je pridruZiti se grupi
samodostatnosti. Skupina za samodostatnost usredotocuje se
na tri teme: pokretanje i rast posla, pronalazak dobrog posla ili
dobivanje potrebnog obrazovanija.

Grupe samodostatnosti su razli¢ite od vecine satova, lekcija i
radionica Crkve. Tamo nema ucitelja ili trenera, umjesto toga
¢lanovi grupe uce zajedno, poti¢u se na djelovanje i obdrZa-
vanje predanosti te se savjetuju u rjeSavanju problema. Grupe
se sastaju 12 puta na otprilike 2 sata po sastanku. Vazno je
redovno prisustvovati i biti na vrijeme. Rad na obvezama moze
trajati jedan do dva sata dnevno.

U svakoj skupini, sudionici takoder uce o vjeStinama duhovne
samodostatnosti koristeci knjizicu Moj temelj: Nacela, vjestine,
navike. Oni vijeZbaju navike koje ¢e im pomoci da postanu du-
hovno i vremenito snazniji.

Za one koji imaju poslovanije ili ga Zele pokrenuti. Clanovi sku-
pine vjeZbaju vodenje evidencije, marketing te upravljanje nov-
cem. Oni takoder testiraju nacine za povecanje svojih prihoda
putem malih poslovnih eksperimenata.

Za one koji posjeduju vjeStine za dobivanje dobrog posla.
Clanovi skupine dobivaju posao prepoznajuci prilike, umre-
Zavanjem, profesionalno se predstavljajudi te pripremajuci se
za pitanja na intervjuu. Sudjelovanje u ovoj skupini rezultira
pronalaZzenjem posla.

Za one koji trebaju obrazovanje ili obuku kako bi pronasli dobar
posao ili pokrenuli poslovanje. Clanovi skupine utvrduju koji

¢e im posao pomocdi da postanu samodostatni. Pronalaze Skole
ili programe koji vode tom poslu (poput Put- vidi stranicu 11).
Sudjelovanje u ovoj skupini rezultira Skolskim planom i zajmom
TOF-a (ako je potreban).

Napomena: Ove radne knjige nisu dostupne na svim jezicima. U
vasem podrucju drugi resursi za samodostatnost mogu biti dostupni.



Razmotrite:

Vjezbaijte:

Raspravite:

Uzmite si tri minute kako biste dobro razmislili i molili se za
spoznaju o tome koja vam skupina moZe pomoci na vaSem
putu do samodostatnosti.

Sada Ce se svi razdvojiti u skupine koje su odabrali. Ako po-
punjavate Moj put tijekom sastanka duhovne misli,
ustanite i premjestite se u skupinu koju ste odabrali.
(Moguce je da Ce postojati viSe grupa svake vrste. Vodit Ce vas
vas strucnjak za samodostatnost).

Raspravite o danu, vremenu i mjestu vasih sastanaka skupina.
Ovu informaciju upisite u kucicu s desne strane. Ako sami po-
punjavate Moj put kontaktirajte svoj resursni centar za samo-
dostatnost za informaciju o vremenima skupnih sastanka.

O procjeni svoje samodostatnosti razgovarat ¢u sa svojim supruznikom ili
drugim ¢lanovima obitelji (pogledajte stranice 4 i 5).

Radit ¢u na cilju svoje duhovne samodostatnosti.

Pocet cu pratiti svoje troskove.

Razgovarat ¢u s tri osobe o poslu o kojemu razmisljam.

Pridruzit ¢u se skupini za samodostatnost i sudjelovat ¢u u njoj.

BYU

IDAHO

Put je jeftina obrazovna moguc¢nost koju sponzorira SBY -

Idaho. Dostupan u vecini podrudja, program kombinira online

tecajeve s mjesnim okupljanjima. Polaznici Puta dobivaju
bodove zasluga dok poboljsavaju svoje znanje engleskog, du-
hovnost te vjeStine za rad na trZiStu — ukljucujudi upravljanje

novcem, matematiku i viSe drugih. Program traje jednu godinu

(potrebna je osnovna razina engleskog za pocetak). Kako biste
saznali viSe, kontaktirajte stru¢njaka za samodostatnost u va-
Sem okolu ili posjetite pathway.lds.org.

Dan:
Vrijeme:

Mijesto:

»Zelio bih da razmislite
o blazenu i sretnu sta-
nju onih sto zapovijedi
BoZje odrzavaju. Jer,
gle, blaZeni su oni u
svemu, u vremenitom i
duhovnomu.«

MOSIJA 2:41



Moj put do samodostatnosti

Samoprocjena

Sljededée stranice koristite kasnije v svojoj skupini za
samodostatnost.

KOLIKO SAM SAMODOSTATAN SADA?

Ispunite sljedecu procjenu za vrijeme Sestog sastanka skupine za samodostatnost.

1. KORAK

PRIMJER: Hrana

300

2. KORAK

KOLIKO SAM SAMODOSTATAN DANAS?
Oznacite gdje ste sada vi i vasa obitel].

PRIMJER: /mamo dovoljno hrane za jelo.

Desetina, prinosi

Placamo nase desetine i posne prinose.

Stednja Tro3imo manje nego $to zaradimo; stedimo novac.
Hrana Imamo dovoljno hrane za jelo.

Stanarina Zasti¢eni smo i sigurni u nasemu domu.

Voda Imamo dovoljno Ciste vode za pice i upotrebu.

Medicinski troskovi

Prijevoz

Tro3kovi obrazovanja

MoZemo dobiti medicinsku njegu kad nam je potrebna.

Imamo prijevoz kad nam je potreban.

Nasa djeca pohadaju skolu.

Isplata duga Nemamo nikakvih potrosackih dugova.

Odjeca Imamo cistu, skromnu odjecu.

Struja/gorivo Imamo dovoljno svjetla i goriva.

Ostalo: Vjerujemo da ¢e se Gospodin pobrinuti za naSe potrebe.
Ostalo: Osjecamo i slijedimo poticaje Duha Svetoga.

Ukupni mjesecni troskovi

Svakodnevno prou¢avamo Sveta pisma.

Sadasnji mjesecni prihodi

Svakodnevno se molimo.

Svaki tjedan blagujemo od sakramenta.

Dostojni smo hramske preporuke.

Zrtvujemo se kako bismo sluzili drugima.




Moj put do samodostatnosti

Samodostatnost je »sposobnost, predanost i trud za osiguravanje duhovnih i
vremenitih Zivotnih potreba sebi i obitelji« (Handbook 2, 6.1.1).

KOLIKO MI JE POTREBNO DA
BUDEM SAMODOSTATAN?
Postajemo samodostatni kada mozemo odgovoriti s »uvijek«

na izjave u 2. koraku. Procijenite koliko biste trebali potrositi
svakog mjeseca kako biste mogli odgovoriti »uvijek«.

Nikada Ponekad Cesto Uvijek
v/
Nikada Ponekad Cesto Uvijek PRIMJER: Hrana 700
Nikada Ponekad Cesto Uvijek Dizseing, [arines
Nikada Ponekad Cesto Uvijek Sted nja
Nikada Ponekad Cesto Uvijek Al
Nikada Ponekad Cesto Uvijek Stz
Nikada Ponekad Cesto Uvijek Voda
Medicinski troskovi
Nikada Ponekad Cesto Uvijek
Prijevoz
Nikada Ponekad Cesto Uvijek
Troskovi obrazovanja
Nikada Ponekad Cesto Uvijek g 3
»Vratite dugove i ne
Isplata duga st %
Nikada Ponekad Cesto Uvijek P 9 zaduz ujte se vise.«
Odjeca SPENCER W.
Nikada Ponekad Cesto Uvijek KIMBALL, Naucavanja
Struja/gorivo predsjednika Crkve:
Nikada Ponekad Cesto Uvijek Spencer W. Kimball
Gsiale: (2006.), 115
Nikada Ponekad Cesto Uvijek
lo:
Nikada Ponekad Cesto Uvijek OsiEe
Ukupni troskovi samodostatnosti
Nikada Ponekad Cesto Uvijek
Moj cilj u svezi s prihodom koji
Nikada Ponekad Cesto Uvijek ) F P
’ (ce mi omoguciti samodostatnost
Nikada Ponekad Cesto Uvijek L . . . " .
g Razmislite o tome kako bi bilo kad biste mogli odgovoriti »uvijek«
Nikada ronckad Costo Uijek na sve ove izjave. Dpk Pratlte svoje tekucta troskove, pokusajt? nau-
Citi vise o tome koliko ¢e vas stajati da vas odgovor bude »uvijek«.




Moj put do samodostatnosti

KOLIKO SAM SAMODOSTATAN SADA?

Ispunite sljedecu procjenu za vrijeme dvanaestog sastanka skupine za samodostatnost.

PRIMJER: Hrana

300

KOLIKO SAM SAMODOSTATAN DANAS?
Oznacite gdje ste sada vi i vasa obitel].

PRIMJER: /mamo dovoljno hrane za jelo.

Desetina, prinosi

Placamo nase desetine i posne prinose.

Stednja Tro3imo manje nego $to zaradimo; Stedimo novac.
Hrana Imamo dovoljno hrane za jelo.

Stanarina Zasti¢eni smo i sigurni u nasemu domu.

Voda Imamo dovoljno ciste vode za pice i upotrebu.

Medicinski troskovi

Prijevoz

Troskovi obrazovanja

Isplata duga

Odjeca

Struja/gorivo

Ostalo:

Ostalo:

Ukupni mjesecni troskovi

Mozemo dobiti medicinsku njegu kad nam je potrebna.

Imamo prijevoz kad nam je potreban.

Nasa djeca pohadaju skolu.

Nemamo nikakvih potro3ackih dugova.

Imamo cistu, skromnu odjecu.

Imamo dovoljno svjetla i goriva.

Vjerujemo da ¢e se Gospodin pobrinuti za nase potrebe.

Osjecamo i slijedimo poticaje Duha Svetoga.

Svakodnevno proucavamo Sveta pisma.

Sadasnji mjesecni prihodi

Svakodnevno se molimo.

Svaki tjedan blagujemo od sakramenta.

Dostojni smo hramske preporuke.

Zrtvujemo se kako bismo sluzili drugima.
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Samodostatnost je »sposobnost, predanost i trud za osiguravanje duhovnih i
vremenitih Zivotnih potreba sebi i obitelji« (Handbook 2, 6.1.1).
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Uvijek

Uvijek

Uvijek

KOLIKO Ml JE POTREBNO DA
BUDEM SAMODOSTATAN?

Postajemo samodostatni kada mozemo odgovoriti s »uvijek«
na izjave u 2. koraku. Procijenite koliko biste trebali potrositi
svakog mjeseca kako biste mogli odgovoriti »uvijek«.

PRIMJER: Hrana
Desetina, prinosi
Stednja

Hrana

Stanarina

Voda

Medicinski troskovi
Prijevoz

Tro3kovi obrazovanja
Isplata duga
Odjec¢a
Struja/gorivo
Ostalo:

Ostalo:

Ukupni troskovi samodostatnosti

Moj cilj u svezi s prihodom koji
¢e mi omogucditi samodostatnost

700

»Vratite dugove i ne
zaduZujte se vise.«

SPENCER W.
KIMBALL, Naucavanja
predsjednika Crkve:
Spencer W. Kimball
(2006.), 115

Razmislite o tome kako bi bilo kad biste mogli odgovoriti »uvijek«
na sve ove izjave. Dok pratite svoje tekuce troskove, pokusajte nau-
Citi vise o tome koliko ¢e vas stajati da vas odgovor bude »uvijek«.



MOJ PUT DO

SAMODOSTATNOSTI

Samodostatnost je »sposobnost, predanost i trud za osiguravanje duhovnih
i vremenitih zwotmh potreba sebi i obitelji« (Handbook 2, 6.1.1).

1.PROCIJENITI SVOJE POTREBE
Postaviti cilj o visini prihoda koji ¢e mi omogu-
¢iti samodostatnost te ciljeve u svezi s duhovnom
samodostatnoscu.

2.0DABRATI SVOJ PUT

Odluciti na koji ¢u nacin postati samodostatan.

3.PRIDRUZITI SE SKUPINI
Razviti duhovne navike i prakti¢ne vjesStine u 90 dana:
* pokrenuti i razviti poslovanije,
+ pronaci bolji posao ili
+ ustanoviti koje su mi vjestine potrebne te osmisliti plan za
obrazovanije.

4. NASTAVITI DJELOVATI
+ Nastaviti raditi na samodostatnosti
- Sluziti drugima i pomo¢i im u napretku

»A namjera je moja pobrinuti se za svece svoje.«
Nauk i savezi 104:15
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