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Opominjati ih da mole

Kada sam bio malo dijete, roditelji su me pri­
mjerom naučili da se molim. Počeo sam sa 
zamišljenom slikom Nebeskog Oca koji je jako 

daleko. Kako sam sazrijevao, moje iskustvo molitve se 
mijenjalo. Slika u mojoj glavi je postala slika Nebeskog 
Oca koji je blizu, koji je obasjan jarkim svjetlom i koji 
me savršeno poznaje. 

Ta je promjena nastupila kada sam zadobio nedvoj­
beno svjedočanstvo da je izvješće Josepha Smitha o 
njegovom iskustvu 1820. godine u Manchesteru, u New 
Yorku, istinito: 

»Ugledah točno povrh svoje glave stup svjetlosti  
od sunca sjajniji koji se postupno spuštaše dok ne  
siđe na me. 

Netom se on pojavio, ja se nađoh izbavljen od ne­
prijatelja koji me držaše vezanim. Kad svjetlo otpočinu 
na meni, ja ugledah dvije osobe kojih se sjaj i slava ne 
daju opisati gdje stoje u zraku povrh mene. Jedan od 
njih mi progovori zazvavši me imenom te reče, upirući 
prstom u drugoga – Ovo je Sin moj! Ljubljeni! Slušaj 
ga! « ( Josip Smith 2:16–17).

Nebeski Otac je bio u šumarku tog prekrasnog pro­
ljetnog dana. Zazvao je Josepha imenom. I predstavio je 
uskrsnulog Spasitelja svijeta kao svojeg »Ljubljenog sina«. 
Kad god i gdje god se molite, vaše svjedočanstvo o stvar­
nosti tog veličanstvenog iskustva vas može blagosloviti. 

Otac kojem se molimo je veličanstveni Bog koji je 
stvorio svjetove kroz svojeg ljubljenog Sina. On čuje 
naše molitve kao što je čuo Josephovu molitvu – jasno 
kao da su izrečene u njegovoj nazočnosti. On nas do­
voljno voli da je dao svojeg sina kao našeg Spasitelja. 
Tim nam je darom omogućio da steknemo besmrtnost i 
vječni život. I on nam nudi, kroz molitvu u ime njego­
vog sina, priliku da razgovaramo s njim u ovom životu 
koliko god često želimo. 

Obnašatelji svećeništva u Crkvi Isusa Krista svetaca 
posljednjih dana imaju svetu dužnost »pohađati kuće 
pojedinih članova, i opominjati ih da mole naglas i 
potiho« (NiS 20:47; kurziv dodan). 

Mnogo je načina na koje se nekoga može opomenuti 
da moli. Na primjer, možemo svjedočiti da nam je Bog 
zapovjedio uvijek se moliti ili možemo dati primjere iz 
Svetih pisama i iz našeg vlastitog iskustva o blagoslo­
vima koji dolaze kroz molitve zahvalnosti, preklinjanja 
i traženja. Na primjer, mogu posvjedočiti da znam da 
Nebeski Otac odgovara na molitve. Primio sam vodstvo 
i utjehu po riječima koje su mi došle u misli, i znam po 
Duhu da su te riječi bile od Boga. 

Prorok Joseph Smith je imao takva iskustva, a možete 
i vi. Primio je odgovor na iskrenu molitvu: 

»Sine moj, mir duši tvojoj. Suprotnosti tvoje i nevolje 
tvoje bit će samo kratka vijeka. 
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A tad, ustraješ li dobro, Bog će te uzvisiti u visinu« 
(NiS 121:7–8).

To je bila objava brižnog Oca vjernom sinu u velikoj 
nevolji. Svako Božje dijete može razgovarati u molitvi s 
njim. Nikakva opomena da se molim nema takav utjecaj 
na mene kao osjećaji ljubavi i svjetla koji dolaze s odgo­
vorima na skromne molitve. 

Dobivamo svjedočanstvo o bilo kojoj Božjoj zapo­
vijedi pridržavajući se te zapovijedi (vidi Ivan 7:17). To 
se odnosi na zapovijed da se uvijek molimo na glas i 
potajno. Kao vaš učitelj i prijatelj, obećavam vam da će 
Bog odgovoriti na vaše molitve i da moću Duha Svetoga 
možete sami znati da su odgovori od njega. 

PODUČAVANJE IZ OVE PORUKE

• »Slike su vrijedna oruđa za podupiranje glavne ideje  
lekcije« (Podučavanje, nema većeg poziva [1999.], 176). 
Pokažite sliku Josepha Smitha ili Prvog viđenja. Razgo-
varajte o iskustvu koje je Joseph Smith imao s molitvom. 
Kako bi vaše molitve bile značajnije ako zamislite »Nebe-
skog Oca … blizu«, kao što to čini predsjednik Eyring? 

•	 Kao što predsjednik Eyring predlaže, razmislite o dijeljenju 
vašeg svjedočanstva o molitvi, uz opisivanje blagoslova 
koje ste primili zbog molitve, ili dijeljenja stihova iz Svetih 
pisama o molitvi. 

MLADI

Moja molitva vjere
Priscilla Farias de Lima

Kada sam imala 18 godina, radila sam kao prodava-
čica u dućanu s namještajem. Moj radni raspored  

je bio jako naporan. Radila sam od 8:00 do 22:00 sata, 
od ponedjeljka do subote. Bila sam tužna jer nisam 
mogla sudjelovati u institutu i crkvenim aktivnostima.

Počela sam se moliti Nebeskom Ocu s puno vjere 
da ga pitam za pomoć u nalaženju posla na kojem ne 
moram raditi subotom kako bih mogla ići na institut i 
druge aktivnosti. 

Jedan sam dan na poslu pomagala jednom čovjeku. 
Počeli smo razgovarati i on je rekao da radi u velikoj 
banci. Pitala sam kako se mogu natjecati za radno  
mjesto tamo. Dao mi je svoje ime i broj telefona  
i rekao mi je da nazovem nadležnu osobu koja radi  
na primanju novih zaposlenika i da kažem da ga  
poznajem. Otišla sam u banku i obavila potrebne  
ispite. Prošla sam i počela raditi šest sati dnevno od  
ponedjeljka do petka, zarađujući tri puta više nego prije. 

Znam da nas Gospodin vodi kada ga želimo staviti na 
prvo mjesto. On me još i danas vodi. Znam da je načelo 
molitve istinito.
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»Vi ste čuvarice ognjišta,« rekao 
je predsjednik Gordon B. 

Hinckley (1910–2008) dok je pred­
stavljao »Obitelj: Proglas svijetu« 
na Općem sastanku Potpornog 
društva 1995. godine. »Vi ste nosite­
ljice djece. Vi ste te koje ih njeguju 
i grade u njima navike njihovih 
života. Nijedno drugo djelo ne 
približava se toliko božanstvu kao 
njegovanje Božjih sinova i kćeri.« 1

Skoro 17 godina ova je objava 
potvrđivala da su naše najznačajnije 
odgovornosti usmjerene na jačanje 
obitelji i domova – bez obzira na 
naše trenutne prilike. Barbara  
Thompson, sada druga savjetnica u 
vrhovnom predsjedništvu Potpor­
nog društva, bila je u tabernakulu 
u Salt Lakeu kada je predsjednik 
Hinckley prvi puta čitao proglas. »To 
je bio veliki trenutak«, prisjeća se. 
»Osjetila sam značaj poruke. Tako­
đer sam pomislila: ‘Ovo je odličan 
vodič za roditelje. Ovo je i velika 
odgovornost za roditelje.’ Na trenu­
tak sam pomislila da se to ne odnosi 
previše na mene jer nisam bila 
udata niti imala djece. Ali jednako 
sam brzo pomislila: ‘Ali to se odnosi 
na mene.  Ja sam član obitelji. Ja 
sam kćer, sestra, tetka, sestrična, 
nećakinja i unuka. Imam odgovor­
nosti – i blagoslove – jer sam član 
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Čuvarice ognjišta 
Proučite ovaj materijal i ako je prikladno porazgovarajte o tome sa sestrama koje posjećujete.  
Postavljajte pitanja koja će vam pomoći da ojačate vaše sestre i da Potporno društvo učinite 
aktivnim dijelom vlastitog života. 

obitelji. Čak i ako sam jedini živući 
član svoje obitelji, još uvijek sam 
član Božje obitelji i imam odgovor­
nost da pomognem osnažiti druge 
obitelji.’«

Srećom, nismo sami u našim 
naporima. »Najveća pomoć,« kaže 
sestra Thompson, »koju ćemo imati 
u osnaživanju obitelji jest upoznati  
i slijediti Kristove nauke i osloniti se 
na njegovu pomoć.« 2 

Iz naše povijesti
»Kada je sestra Bathsheba W. 

Smith služila kao četvrta vrhovna 
predsjednica Potpornog društva [od 
1901. do 1910. godine], vidjela je 
potrebu da se ojačaju obitelji i tako 
uspostavila obrazovanje koje su 
za sestre Potpornog društva vodile 
majke. Lekcije su uključivale savje­
tovanje o braku, prenatalnoj brizi i 
odgajanju djeteta. Lekcije su podrža­
vale učenja predsjednika Josepha F. 
Smitha o tome da Potporno društvo 
pomaže ženama u njihovim ulo­
gama u kući:

»‘Gdje god je neznanje ili barem 
nedostatak razumijevanja što se tiče 
obitelji, dužnosti prema obitelji, s 
obzirom na obveze koje bi trebale 
postojati i koje s pravom postoje 
između muža i žene i između rodi­
telja i djece, tamo ova organizacija 

postoji ili je pri ruci te prirodnim 
podarivanjima i nadahnućem 
koji pripadaju organizaciji one su 
pripremljene i spremne dati upute 
osvrćući se na te važne dužnosti.’« 3

NAPOMENE: 
1. Gordon B. Hinckley, »Stand Strong against 

the Wiles of the World«, Ensign, studeni 1995, 
101.

2. Barbara Thompson, »I Will Strengthen Thee; 
I Will Help Thee«, Liahona i Ensign, studeni 
2007, 117.

3. Daughters in My Kingdom: The History and 
Work of Relief Society (2011), 153.

Što mogu učiniti? 
1. Kako mogu pomoći sestrama 
da čuvaju i ojačaju obitelji?

2. Kako mogu biti pravedan  
u svojoj obitelji? 

Za više informacija posjetite:  
reliefsociety​.lds​.org.
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Vjera, Obitelj, Pomoć

Iz Svetih pisama
Izreke 22:6; 1. Nefi 1:1;  

2. Nefi 25:26; Alma 56:46–48;  
Nauk i savezi 93:40


