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Ljubav u domu – 
SAVJET NAŠEG PROROKA

Blagoslovljen obiteljski život
»Kada iskusimo mnogo i proputujemo daleko te 

vidimo koliko je prolazan i ponekad plitak veći dio 
svijeta, raste naša zahvalnost za povlasticu koju imamo 
što smo dio nečega na što se možemo osloniti – dom i 
obitelji te odanost voljenih ljudi. Tada spoznajemo što 
znači biti povezan dužnošću, poštovanjem i pripada­
njem. Učimo da ništa ne može potpuno zauzeti mjesto 
blagoslovljenog odnosa obiteljskog života.« 1

Pružanje naše ljubavi
»Pohvalite svoje dijete i zagrlite ga, češće govorite 

‘Volim te’ i uvijek izrazite svoju zahvalnost. Neka vam 
nikada ne bude važniji problem kojeg trebate riješiti od 
osobe koju trebate voljeti. Prijatelji odlaze, djeca odra­
staju, voljeni umiru. Tako je lako uzimati ostale zdravo 
za gotovo, sve do onoga dana kada odu iz našeg života, 
a mi ostanemo s osjećajem ‘što ako’ i ‘da sam samo’ …

Uživajmo u životu dok ga živimo, pronađimo radost 
u putovanju i podijelimo svoju ljubav s prijateljima i obi­
telji. Jednoga će dana svima nama ponestati sutrašnjica. 
Nemojmo odgađati ono što je najvažnije.« 2 

Pokazivanje naše ljubavi
»Braćo, ponašajmo se prema svojim suprugama 

s dostojanstvom i poštovanjem. One su naše vječne 

suputnice. Sestre, poštujte svoje muževe. Oni trebaju 
čuti dobru riječ. Trebaju prijateljski smiješak. Trebaju 
topli izraz istinske ljubavi …

Vama, koji ste roditelji, kažem pokažite ljubav svojoj 
djeci. Vi znate da ih volite, ali učinite da i ona to znaju. 
Ona su tako dragocjena. Neka to saznaju. Zatražite 
pomoć od našeg Nebeskog Oca dok se svaki dan bri­
nete za njihove potrebe i suočavate se s izazovima koji 
neizbježno dolaze s roditeljstvom. Potrebno vam je više 
od vaše vlastite mudrosti u njihovom odgoju.« 3

Izražavanje naše ljubavi
»Vama, roditeljima, kažem: izrazite ljubav svojoj djeci. 

Molite za njih da se mogu oduprijeti opačinama svijeta. 
Molite da mogu rasti u vjeri i svjedočanstvu. Molite da 
mogu težiti životima ispunjenim dobrotom i služenjem 
drugima. 

Djeco, pokažite svojim roditeljima da ih volite. Neka 
znaju koliko cijenite sve što su učinili i nastavljaju činiti 
za vas.« 4 

Što je najvažnije
»Ono što je najvažnije skoro uvijek uključuje ljude 

oko nas. Često pretpostavljamo da oni moraju znati 
koliko ih volimo. No nikada ne trebamo pretpostav­
ljati; trebamo im to pokazati. William Shakespeare je 
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napisao: ‘Ne vole oni koji ne pokazuju svoju ljubav.’ 
Nikada nećemo žaliti zbog ljubazne riječi koju smo 
izgovorili ili zbog privrženosti koju smo pokazali. Naša 
će žaljenja doći prije ako su takve stvari ispuštene iz 
našeg odnosa s onima koji nam najviše znače.« 5 

Približavanje neba
»Neka naše obitelji i domovi budu ispunjeni ljubav­

lju: volite jedan drugoga, volite evanđelje, volite svoje 
bližnje i volite Spasitelja. Kao rezultat, nebo će biti malo 
bliže ovdje na zemlji.

Učinimo naše domove utočištima kojima će se  
članovi naše obitelji uvijek željeti vratiti.« 6

Molitva za obitelji
»Budući da je obiteljska jedinica pod napadom u da­

našnjem svijetu, i mnoge stvari koje su se oduvijek sma­
trale svetima izvrgavaju se ruglu, molimo te, Oče naš, da 
nas učiniš doraslima izazovima s kojima se susrećemo, 
da možemo ostati jaki za istinu i pravednost. Neka naši 
domovi budu nebesa mira, ljubavi i duhovnosti.« 7

NAPOMENE
1. »A Sanctuary from the World«, Globalni sastanak obuke vodstva,  

9. veljače 2008, 29.
2. »Joy in the Journey« (Brigham Young University Women’s Conference, 

2. svibnja 2008), http://ce.byu.edu/cw/womensconference/archive/
transcripts.cfm.

3. »Abundantly Blessed«, Liahona, svibanj 2008, 112.
4. »Until We Meet Again«, Liahona, svibanj 2009, 113.
5. »Finding Joy in the Journey«, Liahona, studeni 2008, 86.
6. »A Sanctuary from the World«, 30–31.
7. Molitva posvećenja hrama The Gila Valley Arizona, 23. svibnja 2010;  

u »The Gila Valley Arizona Temple: ‘Wilt Thou Hallow This House’«, 
Church News, 29. svibnja 2010, 5.

PODUČAVANJE IZ OVE PORUKE

»U aktivnosti grupnih razmatranja učitelj izlaže 
pitanje ili situaciju te učenicima daje malo vremena 
da slobodno predlažu rješenja ili ideje« (Podučavanje, 
nema većeg poziva [1999], 160). Dok ovaj članak čitate 
s obitelji, zamolite ih da u njemu potraže savjet ili ideje 
koje su ih se dojmile. Članovi obitelji onda mogu zajed­
nički tragati za novim idejama kako bi uvećali ljubav u 
svom domu. Razmislite o tome da pozovete obitelj da 
pregleda te ideje na sljedećoj kućnoj obiteljskoj večeri.

MLADI

Majka nas je spasila
Patricia Auxier

Kada sam imala šest godina, moja mala sestra i ja 
gledale smo kako naša starija sestra igra košarku. 

Moj je tata otišao, a mi smo odlučile otići s njim kući 
pa smo potrčale za njim po kiši. Kada ga nismo mogle 
pronaći, vratile smo se u sportsku dvoranu kako bismo 
kući otišle s mamom, no kada smo došle do dvorane svi 
su iz zgrade već otišli.

Sjećam se kako smo se priljubile uz vrata u pokušaju 
da sklonim moju malu sestru i sebe od kiše, moleći se 
da netko dođe. Zatim se sjećam kako sam čula kako su 
se vrata našeg crvenog auta zalupila, i mi smo potrčale 
prema tom zvuku. Uslijedile su neke od najupečatljivijih 
uspomena koje imam iz djetinjstva: naša nas je majka 
obgrlila svojim rukama »kao što kvočka skuplja piliće 
pod krila svoja« (3. Nefi 10:4). Majka nas je spasila, i 
nikada se nisam osjećala sigurnije kao u tom trenutku.

Kada razmišljam o njezinom utjecaju na mene, vidim 
da me je život moje majke usmjerio prema Spasitelju i 
pokazao mi je što to znači »uzdiži ruke ovješene i ojačaj 
koljena klecava« (NiS 81:5). Oslanjala se na Isusa Krista, 
koji joj je dao snagu »povrh vlastite« (»Lord, I Would 
Follow Thee«, Hymns, br. 220).

DJECA

Izgradnja sretnog doma

Predsjednik Monson predlaže načine na koje možemo 
izgraditi sretan dom. Pregledajte taj članak kako 

biste našli ono što vi i vaša obitelj možete činiti da dom 
učinite sretnim.

Svaki put kada nađete nešto što možete učiniti, 
zapišite to. Pronađite najmanje pet načina na koje 
možete izgraditi sretan dom i nacrtajte kuću s vašom 
obitelji u njoj.
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Eliza R. Snow, druga vrhovna 
predsjednica Potpornog društva, 

podučavala je: »Apostol Pavao je u 
drevna vremena govorio o svetim 
ženama. Dužnost je svake od nas da 
bude sveta žena. Imat ćemo uzvi­
šene ciljeve, budemo li svete žene. 
Osjećat ćemo da smo pozvane 
obavljati važne dužnosti. Nitko nije 
izuzet od njih. Ne postoji sestra koja 
je toliko izolirana, a njezin djelokrug 
toliko uzak, da ne može napraviti 
mnogo za uspostavljanje Kraljevstva 
Božjeg za zemlji.« 1

Sestre, nismo izolirane niti je naš 
djelokrug sužen. Prihvaćanjem dara 
aktivnosti u Potpornom društvu, 
postajemo dio onoga što je prorok 
Joseph opisao kao društvo »izdvo­
jeno od svih zala svijeta – odabrano, 
čestito i sveto«.2

Ovo društvo pomaže nam ojačati 
svoju vjeru i duhovno rasti, pruža­
jući nam vodstvo, službu i mogu­
ćnosti podučavanja. U našoj službi, 
nova je dimenzija dodana našim 
životima. Duhovno napredujemo 
i naš osjećaj pripadanja, osobnosti 
i dostojnosti raste. Shvaćamo da je 
cijela namjera evanđeoskog nauma 
pružiti nam mogućnost da dosti­
gnemo svoj puni potencijal.

Potporno društvo pomaže da 
se pripremo za primanje hramskih 
blagoslova, poštujemo saveze 
koje sklapamo i uključimo se u 

Društvo svetih žena
Proučite ovaj materijal i ako je prikladno porazgovarajte o njemu sa sestrama koje posjećujete.  
Postavljajte pitanja koja će vam pomoći da ojačate vaše sestre i da Potporno društvo učinite  
aktivnim dijelom vlastitog života. 
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unapređivanju pravice Sionske. Pot­
porno društvo pomaže nam uvećati 
svoju vjeru i osobnu pravednost, 
jačati obitelji te tražiti i pomagati 
onima koji su u potrebi. 

Djelo Potpornog društva je sveto, 
a obavljanje svetog djela potiče 
svetost u nama.
Silvia H. Allred, prva savjetnica u 
vrhovnom predsjedništvu Potpornog 
društva. 

Iz Svetih pisama
Izlazak 19:5; Psalmi 24:3–4; 

1. Solunjanima 4:7; Titu 2:3–4; Nauk 
i savezi 38:24; 46:33; 82:14; 87:8; 
Mojsije 7:18

Iz naše povijesti
Govoreći ženama Potpornog 

društva u Nauvoou, prorok Joseph 
je naglasio svetost, objasnivši da 
kada su sestre čiste i svete, imat će 
značajan utjecaj na svijet. Objasnio 
je: »Krotkost, ljubav, čistoća – to su 
stvari koje trebaju vas veličati… 
Ovo društvo… imat će moć zapovi­
jedati kraljicama u svojoj sredini… 
Kraljevi i kraljice zemlje će doći u 
Sion i iskazati svoje poštovanje.« 
Sestre Potpornog društva koje žive 
po svojim savezima vrijedne su 
poštovanja ne samo otmjenih ljudi, 
već: »Ako živite sukladno svojim 
povlasticama«, Joseph je obećao 
sestrama, »anđeli ne mogu biti 

spriječeni da budu vaša pratnja«.3

Kada su sestre sudjelovale u djelu 
služenja i spašavanja drugih postale 
su osobno posvećene. Lucy Mack 
Smith, prorokova majka, ispričala 
je o dobru koje Potporno društvo 
može ostvariti: »Moramo cijeniti 
jedna drugu, paziti jedna na drugu, 
tješiti jedna drugu i primati upute da 
bismo sve mogle zajedno sjediti na 
nebu.« 4 
NAPOMENE
1. Eliza R. Snow, »An Address«, Woman’s  

Exponent, 15. rujna 1873, 62.
2. Joseph Smith, u History of the Church, 4:570.
3. Joseph Smith, u History of the Church, 4:605, 

606.
4. Lucy Mack Smith, u Relief Society, Minute 

Book ožujak 1842–ožujak 1844, upisano 24. 
ožujka 1842, Church History Library, 18–19.
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Što ja mogu učiniti?
1. Kako pomažem sestrama koje 
nadzirem da njeguju i dostignu 
»uzvišene ciljeve«?

2. Što činim da svoj životi učinim 
»odabranim, čestitim i svetim«?

Za više informacija, posjetite stra­
nicu www.reliefsociety.lds.org.
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