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组织 课本及教材资源

麦基洗德圣职及
慈助会

第一个星期日
主题由长老定额组、大祭司小组及慈助会领袖决定；可用资源包括：经文；《指导手册第二
册：管理教会》（08702 266）；教会杂志；《我国度中的女儿：慈助会的历史与事工》（06500）； 
《圣职及辅助组织领袖指导手册》（31178 266）；全球领导人训练教材；《家庭指导手册》
（31180 266）；教会核准的其他资源

第二及第三个星期日
《总会会长的教训：朗卓‧舒》（36787）
如果无法取得此书，则使用《圣职的职责与祝福A》（31111 266）或《后期圣徒妇女A》（31113 
266）。

第四个星期日
给我们这时代的教导：选自《Ensign》（旌旗）或《利阿贺拿》最新一期总会大会专刊中的文
章。
如果无法取得这些杂志，可使用总会会长团信息及探访教导信息。

第五个星期日
主题由主教团或分会会长团决定（见“第一个星期日”一栏所列之可用资源）

亚伦圣职及
女青年

《来跟从我：给青少年的学习资源》，见于网站lds.org/youth/learn。如区域领袖认为有需要，
也会提供纸本的教材。

其他资源包括：教会杂志；《善尽我对神的职责：亚伦圣职持有人用本》（06746 266）；《女
青年个人进步计划》（36035 266）；《巩固青年》（09403 266）；《忠于信仰》（36863 
266）；《宣讲我的福音》（36617 266）；《2013年巩固青年影音媒体》DVD

以下所列出的是2013年星期日使用的课程教材，然而，并非全部教材都提供所有语言版本。2013年的新教材及其他选定的教材
会直接寄到贵支会或分会。除了新教材外，各支会和分会应该已经有下列多种教材。
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组织 课本及教材资源

初级会 18个月-2岁（托儿班）
《看你们的小孩：托儿班课本》（37108 266）

3-11岁（分享时间）
《2013年分享时间大纲：我是神的孩子》（08994 266）

3岁（阳光班）
《初级会1：我是神的孩子》（34969 266）

4–7岁（4–7岁选正义班）
《初级会3：选正义B》（34499 266）

8-11岁（8-11岁勇士班）
《初级会5：教义和圣约及教会历史》（34602 266）
如果无法取得此课本，则使用《初级会7：新约》（34604 266）

主日学 12-18岁
《来跟从我：给青少年的学习资源》，见于网站lds.org/youth/learn。如区域领袖认为有需要，
也会提供纸本的教材。

成人
《教义和圣约及教会历史福音教义教师用本》（35685 266）；《教义和圣约及教会历史班员研
读指南》（35686 266）；以及《传承》（35448 266）
《福音原则》（06195 266），这是为慕道友、新成员及恢复活跃的成员开设的课程
如果无法取得新版《福音原则》，则使用旧版《福音原则》（31110 266）；如果这两本书皆
无法取得，则使用Gospel Fundamentals（《福音基础》）（31129 266）。

自选课程
（在可取得课本
的情况下）

课本及教材资源

圣殿与家谱 《圣殿及家谱事工教师指南》（35804 266）及《圣殿及家谱事工成员指南》（36795 266）

圣殿准备 《来自高天的祝福：圣殿准备讲习会教师手册》（36854 266）及《准备进入圣殿》（36793 
266）

教导福音 《教导，没有更伟大的召唤》（36123 266），第185-239页
如果无法取得此书，则使用《教学指南》（34595 266），第21-22页。

婚姻与家庭关系 《婚姻与家庭关系教师用本》（35865 266）及《婚姻与家庭关系学员研读指南》（36357 266）

如需有关星期日课程以及组织定额组和开课的进一步资讯，请见《指导手册第二册：管理教会》7.8.1（麦基洗德圣职）；9.4.1
（慈助会）；8.11（亚伦圣职）；10.6（女青年）；11.4（初级会）；12.4（主日学）。

如需有关改进福音学习与教导的进一步资讯，请见《指导手册第二册：管理教会》5.5， 12.5。

如需订购语音版、点字版、大字版，或附有字幕的教材，请造访网站store.lds.org，点按给身心障碍者的物品。
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