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教义和圣约邀请世界各地所有的人来听

主的声音（教约 1：2，4，11，34； 

25：16）。这部经文所记载的的信

息、警告及激励人心的劝诫，都是透过蒙拣选的

先知而赐的启示。我们可以从这些启示中了解神

如何用充满指示、平安和警告的信息来答复我们

信心的祈祷。

在祷告中，我们会想知道神希望我们怎么做，

想知道如何才能找到今世和来生的平安与幸福，想

知道要面对的是什么样的未来。教义和圣约回答了

平民百姓和众先知在卑微的祷告中所提出来的这些

问题。这是一本宝贵的指南，教导我们如何在属世

福祉及永恒救恩的相关问题上获得解答。

谦卑的态度及对主耶稣基督的信心正是关键

所在在祷告中，我们会想知道神希望我们怎么

做，想知道如何才能找到今世和来生的平安与幸

福，想知道要面对的是什么样的未来。教义和圣

约回答了平民百姓和众先知在卑微的祷告中所提

出来的这些问题。。奥利佛·考德里渴望在翻译

摩尔门经一事上提供协助，他在这件事上获得从

主而来的答复：“记住，若无信心，你什么事都

做不成，所以要凭信心祈求。不要轻视这些

事；不要祈求你不该祈求的”（教约 8：10）。

主在教义和圣约中一再重申，要先有信心及

谦卑，他才会帮助我们。其中的一个原因是：他

的回答并不会以我们期待的方式来到，每一个答

案也不尽然都容易被接受。

教会历史及先人的经验充分说明了这个事

实。我的曾祖父亨利·艾宁在 1855 年接受了复兴

福音的教导时，就热切地求问神，想知道该怎么

做。他在梦中获得了祈祷的答复。

他梦见自己与十二使徒定额组的以拉达士·

舒长老及一位名为威廉·布朗的长老同桌而坐。

舒长老似乎花了一小时的时间教导福音的原则，

然后说：“我奉耶稣基督的名，吩咐你受洗，并

且由这个人〔布朗长老〕……为你施洗。”1 让我

家族非常感激的是，我的曾祖父亨利·艾宁于早

晨 7：30 怀着信心和谦卑在美国密苏里州的圣路易

市的一个积满雨水的池子里，由布朗长老施洗。

主并没有以人耳听得到的声音来答复他的祈

祷，而是夜里透过梦中的异象，就像李海获得异

象那样（见尼腓一书 8：2）。

亨利·艾宁会长
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主教导过我们，祈祷的答

复也会以感觉的形式来到。他在教义和

圣约中教导奥利佛·考德里说：“看

啊，我将借着临到你并住在你心中的圣

灵，在你的意念和心中告诉你”（教

约 8：2）。

主又鼓励奥利佛说：“关于这事，

我不是将平安的感觉放进你脑海中吗？

你还能有什么证明比来自神的证明更大

的呢？”（教约 6：23）

教义和圣约、教会历史和曾祖父亨

利·艾宁受洗后不久在传教期间所写的

纪录都教导了我：警告与平安的感觉可

能都是答案。

1857 年 4 月，十二使徒定额组的

帕雷·普瑞特长老出席了一场大会，地

点在现今美国的奥克拉荷马。曾祖父亨

利·艾宁写到，普瑞特长老的“忧心

本篇信息的教导

1.不妨考虑一起念出

本篇信息中有关祈祷

的段落。在念的同

时，请家庭成员仔细

聆听神答复祈祷的方

式。可以为祈祷的重

要性作见证。

2.教义和圣约解答了

人们在祷告中所提的

问题。假如这些问题

的答案（也就是启

示）没有被记录下

来，那会怎么样呢？

鼓励你所教导的家庭

要学会辨认和遵从圣

灵的提示。他们可以

在日记中写下他们对

祈祷的看法。

忡忡……不知道如何面对未来，也想不

出该如何脱身。”2 曾祖父后来在这位

使徒殉教后，立即把这令人悲恸的消息

记录下来。普瑞特长老虽然感觉危险将

近，仍不顾一切踏上旅途，如同先知约

瑟当年前往卡太基时那样。

我见证：主永远都会答复怀着信心

所献上的谦卑祈祷。不论主的答复是指

示，是对真理的确认，或是警告，教义

和圣约以及个人经验都教导我们如何辨

认并怀着信心接受那些答案。我祈求，

我们会一直倾听和辨认出主慈爱的声

音。■
注：
1. “The Journal of Henry Eyring: 1835-1902”（未出版，为

作者所有）。

2. “The Journal of Henry Eyring: 1835-1902.”

左：老亨利·艾宁	

（左方照片）把帕

雷·普瑞特长老	

（老亨利·艾宁照片

下方）殉教后所发生

的事件记在这本日记

里。左方那页的日记

提及普瑞特长老的殉

教。日记下方为		

1890	年版的教义	

和圣约。
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有天晚上，我的小表妹逃家，
所以我急忙出去找她。我一

边开车，一边祈求能有圣灵的帮
助。我知道，神会答复我的祈祷并
且引导我，因此，我很努力地倾听
圣灵的提示。但是，我什么也没有
听见，因此开始感到百般焦急，觉
得圣灵并没有给我提示。

我想到远一点的地方去找她，
但是我感觉自己应该继续在表妹家
附近的地区寻找。因此，我决定把

倾听圣灵的提示
玛利亚·莫立那

附近地区再绕一遍。正当我在十字
路口停下来时，从侧面看到了一个年
轻女孩的身影。那正是我的表妹！

就当我下车跑过去她那里的时
候，我发现其实圣灵一路都在指引
我，让我感觉自己应该继续在同一
个地区寻找。因为我一心只想要听
到一种微小的声音，差点忽略了圣
灵的提示。事后，我领悟到：许多
情况下，我们不见得会听到声音，
而是在心里有种深刻的感觉。

儿童园地

艾宁会长教导我们，神可能以许多不同的方

式答复我们的祈祷。你可以用查考经文来

找出神答复祈祷的方式，完成这趟探索之旅。

用这张地图展开你的学习之旅。查出地

图上的每段经文，并在空白处，用几个字

写出经文中如何说到有关祈祷的答复。

你也可以在日记里写下你所学到的事；

如果你自己有祈祷获得答复的经验，也可

以一并写下。	

探索祈祷之旅

教义和圣约		
9：8-9

教义和圣约	
8：2

教义和圣约	
6：22-23

约翰福音
14：26

箴言	8：10-11

我很感激能有圣灵的指引。他
确实会一直帮助支持我们！就像经
文所说的，“圣灵必成为你经常的
伴侣”（教约	121：46）。

如果我们配称拥有圣灵的指引
并且多加留意，就能够成为神手中
的工具去造福许多人。有了圣灵经
常的陪伴，我们就会知道下一步该
怎么走。■
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