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摩尔门经的 
宝贵应许

许多年前，有个年轻的父亲在病榻上弥
留之际，我站在他床边，忧急悲恸的
妻子和两个小孩也站在一旁。他握住

我的手，带着恳求的眼神，说：“主教，我知道
我就要不久人世了。请告诉我，死了以后，我的
灵魂会怎么样？”

我默默祈祷，祈求上天指引，这时注意到他
床头柜上有一本三合一经文。我伸手拿起经文，
快速地翻阅。突然间，我发现自己不经意地就翻
到了摩尔门经阿尔玛书第 40 章。我把这些话读给
他听：

“看啊，有位天使告诉我，所有的人的灵一
离开这必死的身体，是的，所有的人的灵，……
都要被带回家，到赐给他们生命的神那里。

“于是……义人的灵被接到一种幸福的状态
中；那里叫作乐园，是一种安息的状态，平安的
状态；他们必在那里安息，不再烦恼、忧虑和悲
伤”（阿尔玛书 40：11-12）。我继续读着有关
复活的记载，这个年轻人的面容亮了起来，嘴角
露出了笑容。我跟这个美好的家庭道别，结束了
拜访。

下一次再看到他的妻小时，是在葬礼上。我
回想那一夜，一个年轻人祈求真理，于是从摩尔
门经中听到了解答。

还有其他宝贵的应许都来自摩尔门经中，包

括和平、自由和祝福的应许，只要我们“侍奉此
地的神，亦即……耶稣基督”（以帖书 2：12）
就能获得。

从这本书的内页中，有“无穷幸福”的应
许赐给“遵守神诫命的人。……因为看啊，他
们无论在属灵或属世的事上都蒙福”（摩赛亚书  
2：41）。

从这本书的内页中，有“无法领会的快乐”
赐给那些成为“神手中的工具”的人，让他们去
救助他宝贵的儿女（阿尔玛书 28：8；29：9)。

从这本书的内页中，应许那失散了的以色列
将会聚集──这正是我们所从事的事工，经由在
世界各地进行的伟大传道计划而达成（见尼腓三
书第 16；21-22 章）。

从这本书的内页中，应许只要我们奉耶稣基
督的圣名向父祈祷，我们的家庭必得蒙祝福（见
尼腓三书 18：21）。

经由研读这本书的内页，先知的应许必将应
验，那就是“你们的生活和家中必更加充满主的
灵。你们必更有决心遵守他的诫命，你们必获得
更坚强的见证，知道神的儿子确实活着。”1

此外，在摩尔门经的内页中还有摩罗乃的应
许：经由真心诚意来祈祷，对基督有信心，我们
就可以“借着圣灵的力量”知道这些应许的真实
性（见摩罗乃书 10：4-5）。

2 0 1 1年 1 0月总会会长团信息

多马·孟荪会长



2

我要与其他的后期先知同声见证，这“全世
界最正确的一本书”2，亦即摩尔门经──耶稣基
督的另一部约书的确是真实的。它的信息传遍世
界，带领读者认识真理。我见证摩尔门经能改变
生命。愿我们每一个人都能一读再读，也愿我们
能欢欢喜喜地与神所有的儿女分享我们对其宝贵
应许的见证。■

注：
1. 戈登·兴格莱，“勇敢忠诚的见证”，2005 年 8 月，
《利阿贺拿》，第 6 页。

2. 《总会会长的教训：约瑟·斯密》（2007），第 64  
页。

本篇信息的教导

在经文中，“我们可以在其中找到真理的原则，
能够解决人类家庭或其中任何一个人所面临的任何困
惑、任何问题和任何窘境”（《教导，没有更伟大的
召唤》〔1991〕，第51页）。向你所教导的家庭分享
孟荪会长的信息时，邀请他们聆听孟荪会长提到在摩
尔门经中有哪些“宝贵应许”。你可以分享摩尔门经
中对你深具意义的一项应许。
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