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有两个小兄弟站在一个小断崖的顶端，
俯视底下湛蓝湖面的澄净湖水。这里

是一处颇负盛名的潜水景点，兄弟俩经常谈到要
纵身一跃的事——他们看过别人这么做。

虽然两人都跃跃欲试，却没有人敢先跳下
水。断崖的高度并不高，但对这两位小兄弟而
言，每次倾身向前一望，高度差距仿佛更大了，
令他们不禁速速打了退堂鼓。

最后，其中一人把一只脚放到断崖边上，不
顾一切地往前冲。就在那一剎那，他的兄弟低声
说：“或许我们应该等到下个暑假。”

但带头的兄弟因为那股冲力，已使他继续往
前冲去。他回答说：“兄弟，我愿意！”

他跃入水中后，迅速浮出水面，发出胜利的欢
呼声。另一个兄弟见状，立刻跟进。后来，两个人相
视而笑，因为率先入水的人在临跳前说了一句：“兄
弟，我愿意”。

承诺和跳水有点像。无论你愿意，还是不愿意；
无论你要往前冲，或是站着不动，绝无半调子这回
事！我们都会面临一些足以改变我们一生的决定时
刻。身为教会成员，我们必须自问：“我要往水里
跳，还是站在边缘就好？我要向前跨步，还是用脚尖
试试水温就好？”

有些人犯罪是因为做错事，有些人犯罪则
是因为什么都没做。对福音的承诺不冷也不热，

可能会导致挫折、不快乐和罪恶感。这些事不
应该发生在我们身上，因为我们是一群立约的人
民。我们在受洗时，在进入主的殿时，都要与主
立约。当一名男子接受圣职的按立，就是与主立
约，任何事都没有比信守对主的承诺还重要。且
让我们都记住旧约里，拉结和利亚对雅各的回
答：“凡神所吩咐你的，你只管去行吧！”（创
世记 31 : 16）这句话既简洁又直接，显示出她们
对主的忠诚。

只做一点点承诺的人想必只能获得一点点见
证的祝福、一点点快乐、一点点平安。天上的窗
户对他们也可能只敞开一点点。“现在我愿意献
上百分之五十的承诺，不过等基督在第二次来临
的时候现身，我就愿意献上百分之百的承诺。”
有这种想法，岂不愚昧？

信守与主所立的圣约是归信所结的果子。效
忠救主和他的教会，能让我们培养品格，巩固灵
性，因此当我们将来见到基督的时候，他会拥抱
我们，对我们说：“好，你这又良善又忠心的仆
人”(马太福音 25 : 21)。

愿望和行动之间是有差别的，只是“想”下
定决心的人，可能一遇到逆境就找借口。真正下
定决心的人则会毅然决然地面对挑战，并对自己
说：“没错，这是可以拖延的极佳理由，不过我
已立约，因此我会做自己已承诺要做的事。”他
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们会查考经文，恳切地寻求他们在天上的父的指
引，接受并光大教会召唤，出席各项聚会，做家
庭教导或探访教导。

有句德国谚语是这样说的：“承诺像是满
月，一旦没有守住，就会一天一天越变越小。”
身为耶稣基督后期圣徒教会的成员，我们已经承
诺要走上门徒的道路，要跟随救主的榜样。只要
主的教会的所有成员都将他们真正具备的潜能发
挥到淋漓尽致，打从灵魂深处归信，承诺要建立
神的国度，想一想，这样一来这个世界会有何等
的祝福及美好的改变啊！

在某方面，我们每个人也像是俯视着水面，
面临抉择时刻。我祈求，我们都有信心向前推
进，用勇气面对恐惧和疑虑，并对自己说：“我
愿意！”

本篇信息的教导

“帮助学员了解福音原则的一个方法

是让他们画图。画图让他们得以探

究并表达他们对所讨论之福音故事与原则的了解及感

受”(《教导，没有更伟大的召唤》[1999], 第 166 页)
。阅读本篇文章时，不妨边读边讨论“效忠福音”这

项原则，之后请有心这么做的人画出一项福音活动来

表达个人的忠诚。幼儿可能需要旁人帮忙提供建议，

告诉他们画些什么。地

青年园地
我唯一能给的
爱丽沙·韩森

我一想到要筹钱支付在暑假想做的事，就压

力沉重。我想参加一些课程、研讨会、夏

令营等等。我以为我会哭，但我想起自己一直蒙教导

要信赖主、对主有信心，于是决定把这件事交到主手

中，相信倘若这是他的旨意，他必会预备道路。

不久之后，母亲找到一张未兑现的支票，那是我

在那年稍早一份工作的薪资，而就在隔天，我收到一

笔邮寄的小额现金，那是我参加比赛荣获第二名的奖

励。对我来说，这是个很重要的见证，证明神确实活

着，他爱我、关心我，并且他必预备一切。

我因此对天父和救主充满了感激与爱，我内心

激动不已！我多么想表达自己的感激之情，想竭尽所

能来赞美神，并且与人分享那样的感受。有些人的作

法是写歌谱曲、写诗或作画，但我觉得这些事我都做

不来。我体会到我唯一能做、足以媲美那种颂赞方式

的，就是让自己的生活成为“信徒的榜样”(提摩太前

书  4 : 12)，并将自己的生命奉献给基督。这是他唯一

所求，也是我唯一能给的。
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