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အမ�ေတာ်ေဆာငရွ်ကြ်ခငး်အေြခခမူံများ၊ စကတ်ငဘ်ာလ ၂၀၁၈ 

 

သတူို၏့လိအုပ်ချကမ်ျားအားအ�ကံြပုပါ 
သငတ်စဦ်းတညး်ဒအီရာကိုလုပ်ရနမ်လိုပါ။  အ�ကံြပုြခငး်ကအြခားသူများအားကူညရီန ်သငလ်ိုအပ်ေသာအကူအညကီိုေပး�ိငုပ်ါတယ်။ 

တိုရဲ့လ့ိအုပ်ချကမ်ျားအရ သင၏်အသငး်ေတာ်စု 

သိုမ့ဟတု ်အသငး်ေတာ်ခွတဲငွ ်တစဦ်းချငး် သိုမ့ဟတု ်

မိသားစုအားအမ�ေတာ်ေဆာငရ်န ်သင့အ်ား ဘရုားသခငက် 

ဖိတေ်ခါ် ခဲပ့ါတယ။်  ထိလုိအုပ်ချကမ်ျားက 

ဘယအ်ရာြဖစသ်ညက်ိ ုသငဘ်ယလ်ိ�ုှာေဖွမလ။ဲ  

အသငး်ေတာ်တငွအ်ေလးထားေသာ အ�ကြံပုြခငး်၏ 

အေြခခမံ�သည ်ေသာခ့ျကြ်ဖစတ်ယ။် 

အ�ကံု ြပုြခငး်�ငှ့ပ်တသ်က၍်မညသ်ညက်ိထုည့သ်ငွး် 

စဉ်းစားမညက်ိေုဆးွေ�းွ�ပီးေနာက ်က�နေ်တာ်တို ့ 

စူးစမ်း�ှာေဖွပါမယ။် 

၁။  ေကာငး်ကငဘ်ံ�ုငှအ်ဖ�ငှ့အ်တအူ�ကြံပုြခငး် 

၂။  တာဝနေ်ပးအပ်ထားေသာတစဦ်းချငး်စ�ီငှ့ ်

မိသားစု�ငှ့အ်တအူ�ကြံပုြခငး် 

၃။  က�နေ်တာ်တိုရဲ့အ့တွေဲဖာ်�ငှ့အ်တအူ�ကြံပုြခငး် 

၄။  ထိုေ့နာက ်တညူေီသာတစဦ်းချငး်စ�ီငှ့ ်မိသားစုအား 

တာဝနေ်ပးအပ်ထားေသာအြခားသမူျား�ငှ့အ်တ ူအ�ကြံပုြခငး် 

က�နေ်တာ်တိုရဲ့ေ့ခါငး်ေဆာငမ်ျား�ငှ့အ်တ ူ

အ�ကြံပုြခငး်သညလ်ညး်မ�ှိမြဖစလ်ိအုပ်ပါတယ။်  

လရီာဟိနုာ�ှိ ေနာငလ်ာမည့အ်မ�ေတာ်ေဆာငရွ်ကြ်ခငး် 

အေြခခမူံများေဆာငး်ပါးက ေခါငး်ေဆာငမ်ျား�ငှ့အ်တ ူ

အ�ကြံပုြခငး်�ငှ့ ်ထိလုပ်ုငနး်စဥ်တငွ ်အမ�ေတာ် 

ေဆာငရွ်ကြ်ခငး်က� လေူတွ�ေမးြမနး်ြခငး်ကိ ု

စူးစမ်းေလလ့ာပါလမ့်ိမယ။် 

က�န်ေတာတ်ိုအ့�ကံု ြပုသည့အ်ေ�ကာငး်အရာ 

လိအုပ်ချကမ်ျားအားနားလညသ်ေဘာေပါကြ်ခငး်က 

အချငး်ချငး်အား အမ�ေတာ်ေဆာငရွ်ကြ်ခငး်အတကွ ်

မ�ှိမြဖစလ်ိအုပ်ပါတယ။်  သိုေ့သာ် ထိလုိအုပ်ချကမ်ျားက 

မည့သ်ည့ပုံ်စြံဖည့ယ်�ူိငုပ်ါသလ�ဲငှ့ ်က�နေ်တာ်တို�့ှာေဖွသင့တ်ဲ ့

လိအုပ်ချကမ်ျားထကပုိ်ေသာ အရာများ�ှိပါေသးသလား။ 

လိအုပ်ချကမ်ျားကပုံစမံျားစွာြဖင့လ်ာ�ိငုပ်ါတယ။်  

က�နေ်တာ်တိုအ့ေစခေံသာသမူျားသည ်စတိခ်စံားချက၊် 

ေငေွရးေ�ကးေရး၊ �ုပ်ပုိငး်ဆိငုရ်ာ၊ ပညာေရး�ငှ့ ်

သ ူ
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အြခားေသာစနိေ်ခါ်မ�များကိ ုရငဆ်ိငုေ်ကာငး် 

ရငဆ်ိငုေ်နရပါတယ။်   အချို�လိအုပ်ချကမ်ျားက 

အြခားလိအုပ်ချကမ်ျားထက ်ဦးစားေပးမ�ပုိ၍ြမင့မ်ားပါတယ။် 

အကအူညရီယဖုိူလ့ိအုပ်ေကာငး်လိအုပ်ပါမယ။်  

ယာယလီိအုပ်ချကမ်ျားအားြဖည့ဆ်ညး်ရနက်ညူဖုိီ ့ 

က�နေ်တာ်တိုရဲ့အ့ားထတုမ်�များမှာ အမ�ေတာ်ေဆာငရ်န ်

က�နေ်တာ်တိုရဲ့တ့ာ၀နမှ်ာ ပဋညိာဥ်လမ်းေ�ကာငး်အတိငုး် 

တိးုတကရ်န ်အြခားသမူျားအားကညူြီခငး်၊ 

ချီးေြမ�ာကြ်ခငး်အတကွမ်�ှိမြဖစလ်ိအုပ်ေသာ ယဇ်ပုေရာဟတိ ်

ဘသိပ်ိမဂင်္လာများအတကွ ်ြပငဆ်ငြ်ခငး်�ငှ့ ်

လကခ်ရံယြူခငး်ပါ၀ငသ်ညက်ိ ုမေမ့ပါ�ငှ့။် 

တစဦ်းချငး် သိုမ့ဟတု ်မိသားစု၏လိအုပ်ချကမ်ျား 

အေ�ကာငး်အ�ကြံပုြခငး်အြပင ်သတူို၏့ 

အားသာချကမ်ျားကိသုငယ်ရူန ်က�နေ်တာ်တို ့ 

�ှာေဖွသင့ပ်ါတယ။်  သတူိုမ့ညသ်ည့အ်ရာကိ ုအကအူည ီ

မလိပုါသလ။ဲ  အြခားသမူျားအား ေကာငး်�ကးီေပး�ိငုသ်ည့ ်

မညသ်ည့ဆ်ေုကျးဇူးများ�ငှ့ ်စွမ်းရညမ်ျား သတူိုတ့ငွ ်

�ှိပါသလ။ဲ  ဘရုားသခင၏်�ိငုင်ေံတာ် တညေ်ထာငရ်န ်ကညူဖုိီ ့ 

သတူို ့�ပိုငဘ်ကက်ငး်စွာ ဘယလ်ိ ုသင့ေ်တာ်ပါသလ။ဲ  

တစဦ်းချငး်စ၏ီ အားသာချကမ်ျားကိ ုသ ူသိုမ့ဟတု ်

သမူရဲလ့ိအုပ်ချကမ်ျားကဲသ့ို ့ နားလည ်သေဘာေပါကရ်န ်

အေရး�ကးီ�ိငုပ်ါတယ။် 

ေကာငး်ကငဘ်ံ�ှုငအ်ဖ�ငှ့အ်တအူ�ကြံပုြခငး် 

က�နေ်တာ်တိုယ့ံ�ုကညြ်ခငး်ရဲအ့ချကအ်ချာကျေသာ 

ပုိခ့ျချကမ်ျားထမှဲတစခ်ကုေတာ ့ေကာငး်ကငဘ်ံ�ုှငအ်ဖက 

သူ၏့သားသမီးများအားစကားေြပာတယ ်ဆိတုာြဖစတ်ယ။် 

(ယံ�ုကညခ်ယံခူျကမ်ျား ၁း၉ ကိ�ုကည့ပ်ါ)  

တစစ်ံုတစဦ်းအားအမ�ေတာ်ေဆာငရ်န ်တာ၀နအ်သစက်ိ ု

က�နေ်တာ်တိုလ့ကခ်ရံတဲအ့ခါ သတူိုရဲ့လ့ိအုပ်ချကမ်ျား�ငှ့ ်

အားသာချကမ်ျား၌နားလညသ်ေဘာေပါကြ်ခငး်�ငှ့ ်

ထိးုထငွး်သြိမငမ်�ကိ ု�ှာေဖွကာ ဆေုတာငြ်ခငး်၌ 

ေကာငး်ကငဘ်ံ�ုှငအ်ဖ�ငှ့အ်တသူငအ်�ကြံပုသင့ပ်ါတယ။်   

ဆေုတာငး်ြခငး်အားြဖင့အ်�ကံု ြပုြခငး်၏ထိလုပ်ုငနး်စဥ်အား 

က�နေ်တာ်တိုရဲ့အ့မ�ေတာ်ေဆာငြ်ခငး် တာ၀န ်

တစေ်လ�ာကလ်ံးုမှာ ဆကလ်ကလ်ပ်ုေဆာငသ်င့ပ်ါတယ။် 

တစဦ်းချငး်စ�ီငှ့ ်မိသားစုများ�ငှ့အ်တအူ�ကြံပုြခငး် 

က�နေ်တာ်တိုအ့ေစခရံနတ်ာ၀နေ်ပးအပ်ထားေသာ 

မိသားစုများ�ငှ့ ်တစဦ်းချငး်စအီားမညသ်ို�့ငှ့ ်မညသ်ည့အ်ချိန ်

ချဥ်းကပ်ြခငး်သည ်အေြခအေနများအေပါ်မူတညက်ာ 

ေြပာငး်လ�ဲိငုပ်ါတယ။် သိုေ့သာ် တစဦ်းချငး်စ ီသိုမ့ဟတု ်

မိသားစု�ငှ့အ်တတူိကု�ုိ်ကအ်�ကြံပုြခငး်က ဆကဆ်မံ�များ 

တညေ်ဆာကြ်ခငး်�ငှ့ ်သတူိုဘ့ယလ်ိအုကအူညရီချငလ် ဲ

အပါအ၀င ်သတူို၏့လိအုပ်ချကမ်ျားအား နားလည ်

သေဘာေပါကြ်ခငး်အတကွ ်မ�ှိမြဖစလ်ိအုပ်ပါတယ။်  

ေလးနကေ်သာဆကဆ်မံ�တစခ်တုိးုတကမ်�မ�ှိခင ်အချို�ေသာ 

ေမးခနွး်များကိေုမးရနေ်စာင့ဆ်ိငုး်ဖုိ ့ လိေုကာငး်လိပုါမယ။်  

မှနက်နေ်သာနညး်လမ်း တစခ်တုညး်သာ�ှိြခငး် 

မဟတုတ်ဲအ့တကွ ်ေအာကပ်ါအချကမ်ျားကိ ု

စဥ်းစားဆငြ်ခငပ်ါ။ 

.  ဘယအ်ချိန�်ငှ့ ်ဘယလ်ိဆုကသ်ယွတ်ာမျိုး 

သတူိုပုိ့�စှသ်ကလ်ဆဲိတုာကိ ု�ှာေဖွပါ။ 

.  သတူိုရဲ့စ့တိ၀်ငစ်ားမ�များ�ငှ့ ်

ေနာကေ်�ကာငး်ရာဇ၀ငမ်ျားအေ�ကာငး်သငယ်ပူါ။ 

.  သငဘ်ယလ်ိကုညူ�ီိငုသ်လဆဲိတုာကိ ု

အ�ကြံပုချကမ်ျား�ငှ့အ်တလူာ�ပီး 

သတူိုရဲ့အ့�ကြံပုချကမ်ျားကိေုမးပါ။ 

က�နေ်တာ်တိုယ့ံ�ုကညြ်ခငး်ကိတုညေ်ဆာကတ်ဲအ့ခါ 

တစဦ်းချငး်စ ီသိုမ့ဟတု ်မိသားစု၏လိအုပ်ချကမ်ျား 

ေဆးွေ�းွြခငး်ကိစုဥ်းစားဆငြ်ခငပ်ါ။  

သန ့�်ှငး်ေသာ၀ိညာဥ်ေတာ်၏လ�ံ�ေဆာ်မ�အရ 

ေမးခနွး်များကိေုမးပါ။၁  ဥပမာ-  

.  သတူိုရ့ငဆ်ိငုေ်နရတဲစ့နိေ်ခါ်မ�များဟာဘာလ။ဲ 

.  သတူိုရဲ့မိ့သားစု သိုမ့ဟတု ်တစဦ်းချငး်စရဲီ ့ 

ပနး်တိငုမ်ျားဟာဘာလ။ဲ  ဥပမာ၊ မိသားစုည၀တပုံ်မှနစ်ညး်
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ေ၀းြခငး်အားပုိမုိေကာငး်မွနေ်စရနသ်တူိုအ့လိ�ုှိသလား။ 

သိုမ့ဟတု ်ပုိ၍ကိယု့အ်ားကိယုက်ိးုသြူဖစခ်ျငသ်လား။ 

.  သတူိုရဲ့ပ့နး်တိငုမ်ျား�ငှ့စ်နိေ်ခါ်မ�များအား 

က�နေ်တာ်တိုဘ့ယလ်ိကုညူ�ီိငုမ်လ။ဲ 

.  သတူိုရဲ့ဘ့၀များမှာ မညသ်ည့ဧ်၀ံေဂလဘိသိတိမ်ဂင်္လာများ 

လာပါမညန်ညး်။  သတူို ့ြပငဆ်ငရ်နက်�နေ်တာ်တိုဘ့ယလ်ိ ု

ကညူေီပး�ိငုပ်ါသလ။ဲ 

“ဒအီပတအ်တငွး် ဘယည်ေလာကမှ်ာက�နေ်တာ်တို ့ 

စားစရာယလူာ�ိငုမ်လ”ဲစတဲ ့တကိျတဲအ့ကအူညကီိ ု

ေပးကမ်းဖုိသ့တရိပါ။ 

“က�နေ်တာ်တိုလ့ပ်ုေပး�ိငုတ်ာများ�ှိရငက်�နေ်တာ်တိုက့ိ ု

ေပးသပိါ”ကဲသ့ိုေ့သာမေရရာ မတကိျတဲေ့ပးကမ်းမ�မျိုးက 

အလနွအ်ကအူညမီေရာကပ်ါဘးူ။ 

က�န်ေတာတ်ိုရဲ့အ့တွေဲဖာ်�ငှ့အ်တအူ�ကြံပုြခငး် 

တစဦ်းချငး်စ ီသိုမ့ဟတု ်မိသားစု�ငှ့အ်တ ူ

သငအ်ြပနအ်လနှ�ုိ်ငး်ပငး်ကညူေီနချိနမှ်ာ သင�်ငှ့အ်တသူင့ရဲ် ့ 

အတွေဲဖာ်ကအ�မဲတမ်း�ှိေနမှာမဟတုတ်ဲအ့တကွ ်

အတွေဲဖာ်အြဖစလ်�ံ�ေဆာ်မ�ကိ�ုှာေဖွတဲအ့ခါ အတအူက ွ

အ�ကြံပု�ပီးပူးေပါငး်ေဆာငရွ်ကရ်န ်အေရး�ကးီပါတယ။်  

ေအာကပ်ါေမးခနွး်များက စဥ်းစားဆငြ်ခငရ်နအ်တကွ ်

ြဖစပ်ါတယ။် 

.  အတွေဲဖာ်အြဖစ ်သငတ်ိုအ့ချငး်ချငး် ဘယလ်ိ�ုငှ့ ်

ဘယေ်လာက�်ကာ�ကာတစခ်ါ ဆကသ်ယွ�်ကမလ။ဲ  

.  မိသားစု သိုမ့ဟတု ်တစဦ်းချငး်၏လိအုပ်ချကမ်ျားအား 

အမ�ေတာ်ေဆာငရ်န ်သင့တ်ိုရဲ့က့ိယုပုိ်ငအ်ားသာချကမ်ျားကိ ု

သငတ်ိုတ့စဦ်းချငး်စဘီယလ်ိအုသံးုြပု�ိငုသ်လ။ဲ 

.  တစဦ်းချငး်စ ီသိုမ့ဟတု ်မိသားစုအေ�ကာငး်သငေ်ြပာခဲတ့ဲ ့

ေနာကဆ်ံးုအ�ကမ်ိကတညး်က သငဘ်ယအ်ရာေတကွိ ု

သငယ်ရူခဲသ့လ၊ဲ သငဘ်ာအေတွ�အ�ကံု ေတရွ�ှိခဲသ့လ၊ဲ �ငှ့ ်

မညသ်ည့လ်�ံ�ေဆာ်မ�များသငရ်�ှိခဲပ့ါသလ။ဲ 

 

 

တာ၀န်ေပးအပ်ထားေသာအြခားသမူျား�ငှ့အ်တအူ�ကြံပုြခငး် 

သငအ်မ�ေတာ်ေဆာငရွ်ကေ်နသာ တညူေီသာမိသားစု 

သိုမ့ဟတု ်တစဦ်းချငး်စအီားအမ�ေတာ်ေဆာငရ်န ်

တာ၀နေ်ပးအပ်ထားေသာအြခားသမူျား�ငှ့ ်ရံဖနရံ်ခါ 

စကားေြပာရနေ်ကာငး်ပါသည။် 

စန်ိေခါ်မ�များအားေြဖ�ှငး်ရန် ဆကသ်ယွေ်ြပာဆိပုါ 

ခ�ုစှက်ျိပ်အဖဲွ�၀င ်အယလ်ဒ်ါချီေဟာင(်ဆမ်)ေ၀ါငက္ 

ေယ��ေ�ှ �ေတာ်မှာ လကေ်ြခေသေသာသကူိ ု

ဘယလ်ိြုပသရမလဆဲိတုာကိ ုအြဖ�ှာဖုိ ့ 

လေူလးေယာကတ်ိုအ့ား အတတူကအွ�ကြံပုြခငး်က 

တကယြ်ဖစလ်ာေအာင ်ဘယလ်ိလုပ်ုေပးခဲသ့လဆဲိတုာကိ ု

သ�ုပ်ေဖာ်ရန ်က�နေ်တာ်တိုေ့ခတမှ်ာ မာက ု၂ မှ 

အြဖစအ်ပျကတ်စခ်ကုိ ုအသံးုြပုခဲပ့ါတယ။် 

“ဒလီိြုဖစေ်ကာငး်ြဖစ�်ိငုတ်ယ။်’”လို ့ အယဒ်ါေ၀ါငက္ 

ေြပာခဲပ့ါတယ။်  “လေူလးေယာကဟ်ာ လကေ်ြခေသေသာ 

သ၏ူအမ်ိကိသုာွးလညဖုိ် ့ သတူိုရဲ့သ့ငး်အုပ်မှေပးေသာ 

တာ၀နက်ိေုကျပွနေ်အာင ်ေဆာငရွ်ကေ်နခဲ�့ကတယ။် … 

လတတ်ေလာကကျငး်ပတဲ ့အသငး်ေတာ်စုေကာငစ်မှီာ 

အသငး်ေတာ်စု၌ လိအုပ်ချကမ်ျားအေ�ကာငး် အတတူက ွ

အ�ကြံပု�ပီးေနာက ်သငး်အုပ်က‘ကယဆ်ယေ်ရး’ 

တာ၀နမ်ျားကိေုပးအပ်ခဲတ့ယ။် ဒလီကူိကုညူဖုိီ ့ 

ဒေီလးေယာကက်ိတုာ၀နေ်ပးခဲတ့ယ ်... 

“[ေယ���ှိေသာအေဆာကအ်ဦးဆသီတူိုေ့ရာက�်ှိတဲအ့ခါ] 

အခနး်မှာ လေူတအွလနွြ်ပည့က်ျပ်ေနခဲပ့ါတယ။်  

တခံါးကတဆင့သ်တူို၀့ငလ်ိုမ့ရခဲပ့ါဘးူ။  သတူိုစ့ဥ်းစားလို ့ 

ရ�ိငုသ်မ�အားလံးုသတူို ့�ကို းစားခဲတ့ယဆ်ိတုာ 

ေသချာပါတယ။် ဒါေပမယ့သ်တူို�ုိ့း�ုိးနဲ၀့ငလ်ိုမ့ရ�ိငုခ်ဲဘ့းူ။ ...  

ေယ��ခရစေ်တာ်ကသုေပးဖုိအ့တကွ ်လကူိသုတူိုဘ့ယလ်ိ ု

ေခါ်ေဆာငလ်ာ�ိငုမ်လ—ဲ ေနာကထ်ပ်ဘာလပ်ုရမလဆဲိတုာကိ ု

သတူိုအ့တအူကအွ�ကြံပုခဲ�့ကတယ။် …  သတူိုအ့စအီစဥ် 

တစခ်ရုလာခဲတ့ယ—်လယွက်တူဲအ့ရာေတာမ့ဟတုေ်ပမယ့ ်

သတူိုလ့ပ်ုေဆာငခ်ဲ�့ကတယ။်  
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“… ကိယုေ်တာ်�ှိရာအေပါ်မှာအမုိးကိေုဖာကထ်ငွး်�ပီးမှ 

လနူာ�ငှ့တ်က ွအပ်ိရာခတုငက်ိေုလ�ာခ့ျ�က၏’ (မာက ု၂း၄)။ … 

 “…‘ေယ��သညထ်ိသုတူို၏့ယံ�ုကညြ်ခငး်ကိြုမငလ်�င၊် 

လကေ်ြခေသေသာသအူား၊ ငါသ့ား၊ သင၏်အြပစက်ိ ု

လ�တေ်စ�ပီဟ ုမိန ့ေ်တာ်မူ၏။’ (မာက ု၂း၅)”၂ 

လပ်ုေဆာငရ်န်ဖိတေ်ခါ် ြခငး် 

တမနေ်တာ်ဆယ့�်စှပ်ါးအဖဲွ�၀င ်အယလ်ဒ်ါဒရီကတ်ာ 

အကဖ်် ဥေဒါ့က “အတတူကအွ�ကြံပုပါ၊ ရ�ှိ�ိငုေ်သာ 

အချကအ်လကမ်ျားအားလံးုကိအုသံးုြပုပါ၊ သန ့�်ှငး်ေသာ 

၀ိညာဥ်ေတာ်၏ လ�ံ�ေဆာ်မ�ကိ�ုှာေဖွပါ၊ ဘရုာသခငအ်ား 

သ၏ူအတညြ်ပုချကအ်တကွေ်မးြမနး်ပါ၊ ထိုေ့နာက ်

ြပငဆ်င�်ပီး အလပ်ုသာွးလပ်ုပါ။” ဟ ုတိကုတ်နွး်ခဲပ့ါတယ။် 

“က�နေ်တာ်သငတ်ိုက့ိဂုတတိစခ်ေုပးပါတယ။် 

ဒပုံီစအံတိငုး်သငလ်ိကုေ်လ�ာကမ်ယဆ်ိ ု

ဘရုားသခငရဲ်န့ညး်လမ်းမှာ ကညူေီထာကမ်ဖုိဘ့ယသ်၊ူ 

ဘယအ်ရာ၊ ဘယအ်ချိန�်ငှ့ ်ဘယေ်နရာစတဲ ့

တကိျေသာလမ်းြပမ�ကိသုငရ်�ှိပါလမိ့်မယ။်” 

 “အမ�ေတာ်ေဆာငရွ်ကြ်ခငး်အေြခခသံေဘာတရားများ” 

ေဆာငး်ပါးများသည ်အချငး်ချငး်ေစာင့ေ်�ှာကရ်နအ်တကွ ်

သငယ်ဖုိူက့�နေ်တာ်တိုက့ိကုညူရီန ်ရညရွ်ယပ်ါသည။်—

အမ�ေတာ်ေဆာငရွ်ကြ်ခငး်လညပ်တမ်�များအတငွး် 

သတငး်ေကာငး်များအြဖစေ်၀မ�ရနမ်ဟတုပ်ါ။  

က�နေ်တာ်တိုအ့ေစခေံသာသမူျားအားသကိ�မ်းလာတဲအ့ခါ 

က�နေ်တာ်တိုရဲ့ေ့စာင့ေ်�ှာကမ်��ငှ့ ်သနားြခငး်ဂ�ုဏာအြပင ်

သတူိုလ့ိအုပ်�ိငုမ်ည့သ်တငး်ေကာငး်ကိသု�ိှိရန ်

သန ့�်ှငး်ေသာ၀ိညာဥ်ေတာ်က က�နေ်တာ်တိုက့ိ ု

လ�ံ�ေဆာ်ပါလမ့်ိမယ။် 

 

 

အ�ကြံပုြခငး်၏အစွမ်းတန်ခိးု 

“တစစ်ံုတစခ်ကုိသုငတ်ိးုတကခ်ျငလ်�င ်၎ငး်အေ�ကာငး်ကိ ု

သငအ်�ကံု ြပုရပါမယ။်”လို ့ တမနေ်တာ်ဆယ့�်စှပ်ါးအဖဲွ�၏ 

ေခတ� ဥက� ဌ၊ ဥက� ဌအမ် ရပ်ဆလဲ ်ေဘာလာဒ့က် 

ေြပာခဲပ့ါတယ။် 

“က�နေ်တာ်တို ့[လပ်ုေဆာင]်တဲအ့ခါ တစဦ်းချငး် 

အခနး်က�များ၏ စုေပါငး်ရလဒထ်က ်ပုိမုိ�ကးီမားတဲ ့

ရလဒြ်ဖစတ်ဲ ့စုေပါငး်ေဆာငရွ်ကြ်ခငး် သိုမ့ဟတု ်

ပူးေပါငး်ေဆာငရွ်ကြ်ခငး်၏ရလဒအ်ြဖစ ်၀ိညာဥ်ေရးရာ 

ည��ိ�ငိး်ေဆာငရွ်ကမ်�အကျိုးရလဒက်ိ ုက�နေ်တာ်တို ့ 

ဖနတ်းီပါတယ။်” (အာရ်၊ စေကာတ့ ်လွို ကဒ်၊် “Counseling 

with Councils Is Lord’s System, Elder Ballard 

Declares,” ဇနန်၀ါရီလ ၁၁၊ ၂၀၁၇ မှ၊ news.lds.org; 

“Strength in Counsel,” Ensign, �ိ၀ုငဘ်ာလ ၁၉၉၃၊ ၇၇)။ 

ေလးနကေ်သာဆကဆ်မံ�များတညေ်ဆာကြ်ခငး်သည ်

အတအူကအွ�ကြံပုြခငး်၏ အေရး�ကးီေသာ 

အစတိအ်ပုိငး်တစခ်လုညး်ြဖစပ်ါသည။်  လရီာဟိနုာ 

�သဂုတလ် ၂၀၁၈ စာေစာင၏် စာမျက�်ာှ ၆�ှိ 

“ေလးနကေ်သာဆကဆ်မံ�များ တညေ်ဆာကြ်ခငး်” 

အမ�ေတာ်ေဆာငရွ်ကြ်ခငး်အေြခခမံ�များေဆာငး်ပါး 

ကိလုညး်�ကည့ပ်ါ။ 

မှတခ်ျကမ်ျား 

၁။  Preach My Gospel: A Guide to Missionary Service 

(၂၀၀၄)၊ ၁၈၃ ကို�ကည့ပ်ါ။ 

၂။  ချီေဟာင(်ဆမ်)ေ၀ါင္ “Rescue in Unity,” လီရာဟိုနာ၊ 

�ိ၀ုငဘ်ာလ ၂၀၁၄၊ ၁၄-၁၅။ 

၃။  ဒရီက်တာ အက်ဖ် ဥေဒါ ့“Providing in the Lord’s Way,” 

လီရာဟိုနာ၊ �ိ၀ုငဘ်ာလ ၂၀၁၁၊ ၅၅။ 
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